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Résumé

Les extraits naturels de plantes contiennent une variété de composés phénoliques auxquels sont
attribuées diverses activités biologiques. Dans la présente étude, nous avons tenté d’évaluer trois
plantes médicinales (Z. armatum, R. graveolens, C. aurantium) qui ont été sélectionnées afin d’estimer
leurs teneurs en métabolites secondaires (composés phénoliques, flavonoides) et leurs activités
biologiques. D’apres les travaux consultés, les résultats de screening phytochimique des différentes
plantes révelent la présence de certains constituants communs a savoir des flavonoides, des
saponosides, des alcaloides, des tanins et des saponines. Cependant, il a été signalé qu’aucune
coumarine n'a été isolée et identifi¢ dans l'extrait de R. graveolens. Alors que les vitamines et les
minéraux sont parmi les divers composants chimiques de C. aurantium. Le dosage des polyphénols et
des flavonoides montre que les trois espéces contiennent des teneurs €levés en ces composés
phénoliques. L’activité¢ antioxydante a été significative pour les trois variétés étudiées. Le test
antimicrobien a révélé que le pouvoir antimicrobien des extraits était trés important et varie en
fonction du microorganisme et de la concentration. D’autre part les bactéries a Gram™ étaient plus
insensibles que les bactéries Gram” surtout pour l'extrait de C. aurantium.

Mots-clés: Z. armatum, R. graveolens, C. aurantium, Activité antimicrobienne, Activité antioxydante,
Polyphénols totaux, flavonoides, DPPH.

Abstract

Natural plant extracts contain a variety of phenolic compounds attributed to various biological
activities. In this study, we attempted to evaluate three medicinal plants (Zanthoxylum armatum, Ruta
graveolens, and Citrus aurantium) that were selected to estimate their levels of secondary metabolites
(phenolic compounds, flavonoids) and their biological activities. According to the work consulted, the
results of phytochemical screening of the different plants reveal the presence of some common
constituents namely flavonoids, saponosides, alkaloids, tannins and saponin. However it was reported
that no coumarin was isolated and identified in the extract of R. graveolens. While, vitamins and
minerals are among the various chemical components of C. aurantium. The assay of polyphenols and
flavonoids shows that the three species contain high levels of these phenolic compounds. Antioxidant
activity was significant for all three varieties studied. The antimicrobial test showed that the
antimicrobial power of the extracts was very important and varied depending on the microorganism
and the concentration. On the other hand the Gram- bacteria were more insensitive than the Gram"
especially for the extract of C. aurantium.

Keywords: Z. armatum, R. graveolens, C. aurantium, Antimicrobial activity, Antioxidant activity,
Total polyphenols, flavonoids, DPPH.
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