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Abstract: 

This study aims at the role played by the approach competencies in the 
share of physical education and sports a basic shape that is where the process 
of education in the school, which is also a prerequisite for practicing the sport in 
the school, they are a means of educational means to achieve the objectives set 
for the formation of the individual,Valmqarbh objectives are pedagogical process 
depends on the process of formulating objectives and programmed for the 
individual to reach a certain level of performance. 
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Valmqarbh competencies based on the scientific method, which is based 
mainly on the transition from the logic of education and indoctrination to the logic 
of learning, through cost effective motor of the pupil in the context of practice, 
and hence the efficiency of the teacher to guide and teach the techniques of this 
curriculum, in addition to the requirements deemed necessary for the success 
and accommodate students during application, learning and educational activity 
play an important role in achieving this curriculum in Applied translated on the 
basis of educational goals contained, and therefore the approach competencies 
Platform includes a set of techniques and goals that could affect the return on 
the share of physical education and sports. 
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













 
1 


 
 


 
2 


 

 


 

 



3 





59    

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 




 
 

 


 
 

 
4 





 


 

 


 
 



5 








 60   

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 

51 















52








53L’approche Par Competence 









2004




 
54 

 



61    

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 








  

55 
 






 

6 









 

7 


.



.

8 




 62   

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 





9 











10 
 30

117 
   

01  03 
02  01 
03  04 
04  03 
05  02 
06  01 
07  02 
08  02 
09  04 
10  02 
11  02 
12  02 
13  02 

 30 







63    

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 


 


 


11  


 


111





 112  


= *100


2

 



2
2=


 
12 




 



 64   

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 

 

  

 
07





1 

  
 

2

 
2

 


 


  
 17 56.67% 

0.53 3.84 0.05 1    13 43.33% 
 30 100 

0707 

  
0707

56.67

43.33




2
0.5323.84

0.0501

56.67%

43.33%
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65    

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 

 



 

02

11




1 

 
 


 2 2

 


 


 

 

 28 93.33 
22.53 3.84 0.05 1    02 6.67 

 30 100 

1111 

  
1111 

93.33


6.67


2

93.33%

6.67%
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 66   

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 

22.5323.84
0.0501







 


 
18







1 

  
 

2

 
2

 

 


 


 

 21 70 
4.8 3.84 0.05 1    09 30 

 30 100 
1818

  
1818
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67    

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 

70



30




2
4.823.84

0.0502


 
 




















 






 68   

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 
















66.67%








 








08.07.06.05.04.03.02.01

016667%


08100 %




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14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 





 



14.13.12.11.10.09

099333%

1270%






 








2019.18.17.16.15

178667%





 









 70   

14 2014  (juin 2014) 148EME Année - N°: 



























 


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1 
1999127

2 012003
9091

3 200572 
4 11982

252263394399440 
5 120057677 
6 21990173 
7 

1980307
8 12008

111112
9 

200620222627
10 

1200615
11 

2006108 
12 

20095859606869


