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RESUMER

Objectif de I'étude : le control médical chez les footballeur

Probléeme de I'étude: Dans quelle mesure I'absence de facteur entravant de
control médicale pour la réussite et la poursuite des travaux au niveau des clubs
sportifs.

Hypotheses:

L'hypothese principale: le control médicale joue un role dans la réduction des
blessures et élever le niveau du sport

La premiere hypothese partielle: Il ya deux principales raisons de la négligence
de I'absence de control médicale des ressources humaines ainsi que le manque de
ressources matérielles

La seconde hypothese partielle: le control médicale joue un réle dans la
réduction des blessures

La troisieme hypothese partielle: le control médicale joue un role dans
I'élévation du niveau des sports

procédures de 1'étude sur le terrain:

Exemple: Exemple entraineur de football de compétence 20 d'atterrissage.

- Domaine spatial: Cette étude a été menée dans les Etats de Bouira, Tizi Ouzou.

- Le domaine temporel: questionnaires ont été distribués 19 Avril 2013
Méthodologie utilisée: curriculum représente la facon dont se comportent
chercheur dans 1'étude, y compris que le programme soit les adeptes de la nature
de I'étude, nous avons adopté dans notre étude sur I'approche descriptive.
Questionnaire: adoptée en menant des recherches sur la forme enseigné tous les
éléments de l'objet et ainsi que nous nous sommes appuyés sur la méthode
statistique pour les pourcentages.

Et nous avons atteint a I'issue de cette recherche est d'un ensemble de conclusions
sur notre theme et le plus important dont on peut citer:

- L'absence d'un suivi médical régulier vers le haut.

- L'absence de médecins et de cliniques spécialisées en médecine du sport.

Sur la base de ces conclusions, nous avons décidé d'offrir une gamme de
suggestions:

- Ouvrir des centres régionaux spécialisés en médecine du sport.

- Développer I'examen médical périodique pour chaque joueur.

- Donner un budget plus important pour ces équipes et I'affectation d'une partie
des équipes de surveillance médicale.

- Organiser des stage de formation notamment la sensibilisation et les regles de
premiers secours.

Mots-clés

La surveillance médicale Football Les minimes




