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 ةــــــــمقدم
 

 



 مقدمة:
 

  أ
 

طفل وافرادىا ىم  مراه يرى فيها نفسو واسرتو   تعتبر الاسرة اوؿ عالد اجتماع  يواجهو
والمحيطتُ بو اوؿ علبقو تبتٌ في حياه الطفل تكوف مع والديو الدرحلة الطفولية الطفل بحاجو للؤماف 
والتقدير وىذا لا لػصل عليو الا في اسرتو التي تشرؼ على لظوه وتكوين شخصيتو وتوجيو سلوكو 

 .(32 ص 2008)جودي  وبرقيق الطمأنينة لو

خاصة علبقة الأـ بطفلها ىي أوؿ وأىم علبقة تبتٌ في حياة الطفل ،حيث يتمكن من 
إشباع حاجاتو الأساسية البيولوجية والعاطفية ،فهي مصدر الغذاء والحناف والطمأنينة بالنسبة  خلبلذا

  .إليهما تزداد و تقوى يوما بعد يوـ لو والحاجة

ثر سلبا على مستواه النفسي والشخصي حيث تعتبر اي انقطاع  او خلل  في ىذه العلبقة يؤ 
 مرحلو الطفولة مرحلو حرجة والحرماف العاطفي فيها لؽكن سلوكيات عدوانية نتيجة فقداف الاحتواء

العائلي ىذه الدراسة سنو طرؽ لذذا الدوضوع موضوع الحرماف العاطفي طريقو بالسلوؾ العدواني لدى 
الطفل من الدواضيع الدهمة لأثرىا النفسي والاجتماعي على الطفل رمضاف العيو كبتَه عند الباحثتُ 

ء الضوئي على ما والدراسات السابقة التي بردثت عنها وىذا لزبتنا للتحدث عن ىذا الدوضوع والالقا
يعانيو ىؤلاء الاطفاؿ جراء ىذا الحرماف من اثار وسلوكيات عدوانية ولد نتائج من البحث قسم  عملنا 
لجانبتُ  الجانب الاوؿ ىو النظري ىو الذي لؽثل الاطار العاـ للدراسة التي تم برديد الاشكالية يقوـ 

.الدراسات سابقو التي تناولت موضوع الدراسة عليو البحث تم برديد فرضياتو واىدافو والعية الدراسة و 
اما الفصل الثاني يتناوؿ الحرماف العاطفي والفصل الثالث  يتحدث عن السلوؾ العدواني  

 .والجانب الرابع الذي لؽثل الجانب الدنهجي
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 الاشكالية: -1

تقوـ العلبقة الصحية  في الاسرة على ما بسنحو من حب واحتواء وحب ورعاية وحناف وعلبقو الطفل 
بوالديو ىي الأساس في إشباع حاجاتو النفسية والجسدية وعلى اساسها تبتٌ العلبقة  بتُ الطفل ووالديو 

رؼ على لظوه وتكوين ،فالطفل بحاجة للؤماف  والتقدير وىذا لا لػصل عليو الا أسرتو والتي تشكل وتش
 .(32ص  2008شخصيتو وتوجيو سلوكو  وبرقيق  الطمأنينة لو.)جودي  

فافي البيئة الأسرية تتطور فيو شخصية  الطفل ومن خلبلذا يكتسب  سلوكيات تتوافق مع بيئتو 
اجتماعيو لرتمعو واي حاجو او انقطاع في العلبقة بتُ الطفل ووالديو او كليهما يؤدي لأثار  نفسيو وعقليو و 

من كل الجوانب على الددى البعيد   حيث أف  الحرماف العاطفي يكوف من الطفولة الذ الدراىقة  وىذه الدرحلة 
تعتبر مرحلة حرجة وىامة  لشا قد يؤدي بو لاكتساب  شخصيو غتَ سوية غتَ متزنة  تؤثر على خبراتو حياه 

 . اليومية

عند الشخصية الراشد يرجع لخبرات الطفولة السيئة  حيث توصل فرويد  الذ استنتاج اف عدـ التوافق
واكثر من ىذا فقد بدت تلك من الخبرات الدبكرة من  مشاعر الحب والكره بذاه الاب والاـ والغتَة من الاخ 
والاخت لشعوره بأنهما  مفضلتُ عند الأىل ، كلها نتيجة دوافع جنسيو بطريقو أو  أخرى وقد اقنع فرويد 

 . برات الدبكرة قد تؤدي الذ تأثتَات غتَ معروفو وعميقو على سلوؾ الراشد وخبراتوبفكرة  أف ىذه الخ

 روبرت واطسون 

كما اف الحرماف قد يؤدي بالطفل الذ اكتساب  سلوكيات غتَ متزنة   يصاحبها احيانا بعض 
و بجنوح بعنواف الحرماف  العاطفي وعلبقت 2006العدوانية والانفعالية حيث في دراسة بن زديرة علي 

الاحداث "توصل لنتائج  مفادىا اف ىناؾ تأثتَ  للحرماف العاطفي على جنوح الأحداث  في شكل تشرد 
وسرقو وتعاطي لسدرات وعدوانيو موجهو لضو الذات ولضو الاخرين، واغلب الدراسات تؤكد على اف السلوؾ 

ثنا على الدوضوع لدا فيو من ألعية  العدواني وسيلة للتنفيس على الحرماف ونقص من احتواء عائلي وىذا ما ح
 .كبتَة واثار نفسيو وجسديو على شخصيو الطفل

ومن ىنا نطرح التساؤؿ التالر ىل يوجد علبقة بتُ الحرماف العاطفي والسلوؾ العدوانيتُ الحرماف 
 العاطفي والسلوؾ العدواني!؟؟وىل ىناؾ علبقة ارتباطية؟
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 فرضية الدراسة:-2

 الذ ظهور السلوؾ العدواني عند الطفليؤدي الحرماف العاطفي  -

 اسباب اختيار الموضوع:-3

اف اختيار اي موضوع في البداية يكوف نتيجة لعوامل ذاتية وىذا بسبب الاحتكاؾ بالوسط او بالفئة 
الدعينة بالدوضوع وىنا تزيد الرغبة والاسباب للبحث السبب الذي دفعنا لاختيار الدوضوع ىو معرفة الاثار 

لتي يسببها الحرماف  من العطف ورعاية الوالدين لدى الاطفاؿ خاصة اف ىذه الفئة حساسة وىي النفسية ا
 .بحاجة الذ عطف وحناف

 اىمية الدراسة:-4

دور الاسرة في تكوين شخصيو  تتجلى العية دراستنا لذذا الدوضوع في النقاط التالية للتحسيس بألعية
الاطفاؿ والعية ىذه الدرحلة بوجودىم التًكيز على فئة الاطفاؿ الطفل ارشاد الوالدين في كيفية التعامل مع 

ولزاولة الاىتماـ بهم وتزويدىم بالعطف والحناف خاصة من طرؼ الوالدين والاسرة الخاصة بهم الاىتماـ بهذا 
 النوع من الدواضيع.

 أىداف الدراسة: -5

 ند الطفل.الكشف عن وجود عن علبقة بتُ الحرماف العاطفي والسلوؾ العدواني ع -

 الدراسات السابقة: -6

 الدراسات الأجنبية: 6-1

 دراسة نادر بعنوان علاقة السلوك العدواني بالغياب الكلي أو الجزئي للأب -2

غياب الأب الكلي أو  أجريت الدراسة في الجمهورية العربية السورية ىدفت الذ برديد العلبقة بتُ
الذات الأمن النفسي التنميط الجنسي الخضوع والدسايرة لدى الأبناء  الجزئي بدتغتَات ا لديوؿ العدوانية تقدير

 .في مرحلة الدراىقة
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طالبا وطالبة من الدرحلة الثانوية ،و قد أظهرت نتائج الدراسة  949وقد تكونت عينة البحث من 
الأب وجود علبقة ارتباط ذات دلالة احصائية بتُ متغتَات الدراسة، وقد أوضحت النتائج خطورة غياب 

عدوانية والخضوع والدسايرة وتدني تقدير الذات لا على شخصية الدراىقتُ، والتي بذلت في ارتفاع مستوى الديوؿ
كما أوضحت ،والأمن النفسي والتنميط الجنسي في علبقة ذات دلالة من خلبؿ مقارنتهم بحاضري الأب

في جو من الطمأنينة والدودة لشا يؤثر إلغابيا  توفتَ الشروط الدناسبة لرعاية الدراىق كي ينمو تلك النتائج ألعية
 .( 191،ص  2011في خصائص شخصيتو وفي مستقبلو عموما.) بلبف، 

 الدراسات المحلية: 6-2

(بعنواف الحرماف العاطفي و علبقتو بجنوح الأحداث تم اجراء ىذه 2006دراسة بن زديرة علي)
بالحجار عنابة ولتحقيق ىذا الغرض اعتمد الباحث على الدنهج  بالدركز الدختص في اعادة التًبية الدراسة

الإكلينيكي بصفتو الدنهج الدناسب للدراسة وذلك باستخداـ طريقة دراسة الحالة وقد كانت الأدوات ىي 
الدقابلة نصف الدوجهة واختبار ىنري موراي تفهم الدوضوع وأجريت الدراسة على ثلبث حالات مقيمة بهذا 

أىم نتائج الدراسة أف ىناؾ تأثتَ للحرماف العاطفي على جنوح الأحداث في شكل تشرد وسرقة الدركز و من 
 ) 2006و عدوانية موجهة لضو الذات ولضو الأخرين.)بن زديرة علي، و تعاطي الدخدرات

 دراسة بوشلالق بعنوان التقدير الاجتماعي و السلوك العدواني لدى المراىق:

ة بتُ عدـ اشباع الحاجات الذ التقدير الاجتماعي و ظهور السلوؾ ىدفت الدراسة لدعرفة العلبق
لة ورقلشن صنفوا بأنهم عدوانتُ من مدينة  مراىق أو مراىقة 200العدواني لدى الدراىق تكونت العينة من 

سنة ،و استخدـ مقياس السلوؾ العدواني وكانت النتائج   17و  13بجنوب الجزائر وتتًاوح أعمارىم بتُ 
 كالآتي:

تُ عدـ اشباع الحاجات الذ التقدير الاجتماعي و السلوؾ العدواني لدى أفراد وجود ارتباط الغابي
العينة من الدراىقتُ العدوانيتُ ، و وجود ارتباط الغابيبتُ عدـ اشباع الحاجة الذ تقدير الاجتماعي والسلوؾ 

في السلوؾ العدواني بتُ الذكور  العدواني لدى الدراىقات العدوانيات و وجود فروؽ ذات دلالة احصائية
 .)42،ص  2012والإناث فتبتُ أف الذكور أكثر عدوانا من الإناث. ) الصالح، 
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 ضبط المفاىيم : -7

 تعريف العدوان: -1
 اصطلاحا : -1-1

 حسب معجم علم النفس و التحليل النفسي: –

اللحياة،  نقيض التدمتَالعدواف ىو كل فعل يتسم بالعداء بذاه الدوضوع أو الذات ويهدؼ للهدـ و 
ىدولاردو بصهرة من السلوكيتُ فعل يعبر عن استجابة  يعتبر أدلر أنو أي مظهر لإرادة القوة، بينما و يرى

 بينمايرى أخروف أنو تلك الاستجابة النابصة عن الإحباط. تهدؼ إلذ إلحاؽ الأذى بكائن أو بديلو،

كوف العدواف نابصا عن الإحباط إذ ىو مظهر التحليل النفسي لا يرى ضرورة لأف يإلا أف فرويد و 
 .( 276لغريزة الدوت في مقابل الليبيدو كمظهر لغريزةالحياة.) طو، دوف سنة، ص 

 :العدوان 

كاستجابة للتعارض، و بدعتٌ خاص عند الددارس   –عادة لكن ليس بالضرورة  -الغتَ  على ىجوـ
 اس أدلر أو كإسقاطهما لدافع الدوت فرويدالتحليلية: كإظهار لإرادة القوة على الأخرين من الن

، فعل عدائي موجو ضد شخص أو شيء. و ىناك تعريف أخر:  فحسب تشابلتُ ىو ىجوـ

 حسب فرويد ىو الإظهار أو الإسقاط الشعوري لغريزة الدوت أو الفناء . -
 حسب أدلر ىو إظهار إرادة القوة على الأخرين من الناس . -
 ية إحباط العدواف. أية استجابة للئحباط تبدأ لفرض -

 العدوان في الطب العقلي:

غريزة قد  هيعتبر  الانفعالية، ففي سيكولوجية الغرائز لفرويد  بناحياتو يتصل يعرؼ العدواف عادة فيما
بسر بأربعة أطوار لشكنة: فهي قد تنقلب إلذ الضد و قد يشعر بها أو يستدلرها الفرد، و قد لػدث لذا كبت، 

 ك ىي كما اسماىا فرويد أحواؿ الدفاع ضد الغرائز.إعلبؤىا، تل و قد يتم
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ينقلب العدواف إلذ الداخل، وضد الفرد نفسو   وحتُ سادية ىو أحد الغرائز الأولية، والعدواف
 يسمى مازوشية.

غريزتاف مستقلتاف: الأولذ يسميها الخضوع...لكن فرويد يقوؿ: لضن  والدازوشية مكدوجاؿ أف السادية ويعتقد
 خاصة للعدواف والتحطيم في الإنساف. نفتًض غريزة

 العدوان المباشر: ضد الشخص أو الشيء الناتج عنو الإحباط.

 عدواف منقوؿ أو مزاح: ضد شخص أو شيء غتَ الذي ىو مصدر الإحباط.  -

 العدوان:

 الاعتدائي يعتبر السلوؾذات أو ما لػل لزلها من الرموز و على أنو سلوؾ يرمي إلذ ايذاءالغتَ أو ال
 يضا عن الحرماف الذي يشعر بو الشخص الدعتدي.تعو 

والعدواف إما أف يكوف مباشرا أي العدواف الدوجو مباشرة لضو مصدر الإحباط سواء كاف شخصا أـ 
 .(71،ص  2005شيئا، أو يكوـ عدوانا متحولا و عدواف موجو إلذ غتَ مصدر الإحباط. )فايد، 

 :العدوانية -

 فيشباخ: تعريف

عنو ايذاء لشخص اخر او اتلبؼ لشيء ما و بالتالر فالسلوؾ التخريبي ىو  ىو كل سلوؾ ينتج
 ( 09،ص  2010من اشكاؿ العدواف الدوجو لضو الاشياء. ) عز الدين،  شكل

 تعريف سيزر: -

لارتباطها  ىو استجابة انفعالية متعلمة تتحوؿ مع لضو الطفل و بخاصة في سنتو الثانية الذ عدواف وظيفي
 .،ص( 2010شباع الحاجات .) عز الدين، ارتباطا شرطي بإ
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 تعريف كيلي: -

الحوادث الحالية برات السابقة للفرد مع الخبرات و ىو السلوؾ الذي ينشأ عن حالة عدـ ملبئمة الخ
 عدوانية من شانها اف بردث وذا دامت ىذه الحالة فانو يتكوف لدى الفرد احباط ينتج من جرائو سلوكات

ص،  09في الواقع حتى تصبح ىذه التغتَات ملبئمة للخبرات والدفاىيم التي لدى الفرد .) عز الدين، تغتَات
2010) 

مباشرة،  أيضا ىو سلوؾ يتصف بالعداء بذاه الأخرين وىو سلوؾ لؽكن ملبحظتو في الغالب بصورة
 شكل تنافس، في وذلك عندما يظهر في شكل ىجوـ لفظي أو جسدي، أو بصورة غتَ مباشرة عندما يظهر

الضرر بالأخرين، الأذى و  لؽكن أف يكوف العدواف سلوكا تدمتَيا للنفس و الأخرين، إذا استخدـ لإلحاؽو 
 ويستخدـ علماء الاجتماع مصطلح العدواف للدلالة على السلوكيات الضارة. 

حتى بالفرد كما يرى البعض أنو الاستجابة التي تعقب الاحباط و يراد بها الحاؽ الأذى بفرد أخر أو 
 .( 35،ص  2012نفسو و مثاؿ ذلك الانتحار فهو سلوؾ عدواني بذاه الذات.)الضمد، 

ىناؾ تعريف اخر يرى أنو الاعتداء الدادي أو ما يعادلو من تعد معنوي، و العدواف عند مدرسة التحليل و 
ن السلوؾ الاجتماعي النفسي ىو الدظهر الشعوري لغريزةالثناتوس موجهة للخارج، أما عند أدلر فهو ضرب م

 (8،ص 2009غتَ السوي يهدؼ إلذ برقيق رغبة صاحبو في السيطرة.)لزمد، 

 تعريف العدوان إجرائيا: 2-1

ىو عبارة عن فعل أو سلوؾ يهدؼ إلذ الحاؽ الأذى و الضرر سواء كاف ماديا أو معنويا و يكوف 
 موجو لضو الذات أو الأخرين.

 تعريف الحرمان العاطفي

ىذه الحاجات لا لؽكن اف تكوف مقتصرة على  الأساسية: يعرؼ بالنسبة للحاجات النفسيحسب التحليل 
الحاجات الضرورية للحياة ولكنها تشمل بنفس الالعية حاجات النمو العاطفي لذلك كما تقوؿ ركاميب  

 1943الأمومة ليست فقط نشاطا مكافئو لكن لغب اعتبارىا نشاطا  مكافئا وىذا ما لغعل ربيل  1953
 .يتحدث عن حقوؽ الطفولة الاولذ
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إف كلما تدعوه احباطا مبكرا  ىو  ذو طابع حرماني يظهر على  صعيد تقصتَ الشروط الاساسية 
التي تؤمن صحو الولد العقلية ىي إقامو علبقو عطف مستمرة ومطمئنة بتُ الأـ والولد ىي ضرورية لرقابة   

الطبيعية حسب  قاموس علم النفس رولاند   فعات النفسيةلغب أف لا تتعدى الد القلق والشعور بالأـ التي
 داروف :ىو نقص أو عدـ كفاية  مادة ضرورية للحياة والتي من الدفروض أف ياتي بها المحيط.

 التعريف الاجرائي :

ىو حرماف الطفل من الرعاية والاىتماـ كإلعاؿ او حرماف من قبل والديو أحدلعا أو كليهما ،أو 
 فقداف أحدلعا أو كليهما أو التفكك الأسري .
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 تمهيد:

الطفل يكوف بحاجة لإشباع حاجاتو العاطفية والنفسية الاساسية من اىتماـ ورعاية وحب في لظوه  
الإنفعالر فالطفل من ميلبده يكوف مزود بأليات التفاعل مع الاـ وتكوف ملبية لكل حاجات الطفل البيولوجية 

يف مع  لزيطو ومواقفو والنفسية واي احرماف او اي انفصاؿ لديو عن ىذا الوسط قد يؤدي لصعوبة التك
 اليومية اضافة لدشكلبت على الدستوى  النفسي للطفل.

 مفهوم الحرمان العاطفي:

" الحرماف العاطفي الدبكر ينتج عندما يكوف أو يتواجد الطفل   ايسوروث« Aisworoth » يعرفو 
أو الرضيع في لزيط أو مؤسساتي أو في مستشفى أين ينعدـ السند الأمومي الحقيقي أو أنو يتلقى نقضا في 
الاىتماـ الأمومي و الحناف و العطف بسبب التفريط. أو لأف الطفل لا يستطيع أف يتكيف و يتلبئم مع صورة 

 "..الأـ 

 مفهوم الحرمان في التحليل النفسـي:

يعرؼ بالنسبة للحاجات الأساسية، ىذه الحاجات لا لؽكن أف تكوف مقتصرة على الحاجات  
 1953الضرورية للحياة  ولكنها تشمل و بنفس الألعية حاجات النمو العاطفي، لذلك كما تقوؿ ركاميب 

يتحدث  1943شاطا إعداديا و ىذا ما جعل ربيلالأمومة ليست فقط نشاطا مكافئا لكن لغب اعتبارىا ن
 .عن حقوؽ الطفولة الأولذ

الشروط  إف كل ما تدعوه إحباطا مبكرا ىو إذف ذو طابع حرماني يظهر على صعيد التقصتَ فإحدى 
الرئيسية التي تؤمن صحة الولد العقلية ىي إقامة علبقة عطف مستمرة و مطمئنة بتُ الأـ و الولد و ىي 

بة القلق و الشعور بالإثم التي لغب أف لا تتعدى الدفعات النفسية الطبيعة حسب القاموس علم ضرورية لرقا
ىو نقص أو عدـ كفاية مادة ضرورية للحياة، و التي من الدفروض أف  R.Daronالنفس لػػ ) رولاند داروف(

 .يأتي بها المحيط 

ص التفاعل و غياب الآـ عن يرى أف الحرماف العاطفي متعدد الأشكاؿ، وتعريفو صعب لؽثل نق 
الحرماف العاطفي ىو عبارة عن غياب أو نقصاف على مستوى العلبقات   Fiedideالطفل حسب فليديل

 العاطفية والأسرية. 
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لؽسو  بالرغم من اختلبؼ تناوؿ تعاريف الحرماف العاطفي من باحث لآخر، إلا أنو يوجد جانب مشتًؾ
 .لفة التي بردث للطفل بسبب ىذا الأختَالحرماف وىو الآثار والاضطرابات الدخت

 أنواع الحرمان العاطفي-2

 الحرمان الكلي 1-2

يقصد بو فقداف الطفل لأية علبقة بالأـ او من لػل لزلها و ذلك منذ الشهور الأولذ للحياة و النشأة  
النوع من الحرماف الكلي ىو  في مؤسسات رعاية الأطفاؿ المحرومتُ كمجاؿ حيوي و بذربة إنسانية ...و ىذا

الانفصاؿ الدائم و الكلي عن الأـ، خاصة بالنسبة للؤطفاؿ الذين عاشوا في مؤسسات رعاية الأطفاؿ لزرومتُ 
 .من الوالدين

تكوين شخصيتو، كما تبدو على الطفل بعض ويتًؾ آثارا سيئة وخطتَة و دائمة على لظو الطفل و  
 ، الكذب...الاضطرابات السلوكية مثل العدوانية

 الحرمان الجزئي 2-2

مروره بالتجربة العلبئفية الأولية مػع الأـ و الأب خلبؿ سنوات يقصد بو نشأة الطفل بتُ والديو و  
الطفولة  الأولذ بصرؼ النظر عن قيمة ىذه العلبقة والغابيتها و مسالعاتها في بحاجة إليها، بناء أسس سليمة 

غالبا ما لػدث ىذا الحرماف العلبقات في الفتًة التي لازاؿ و جزئي لذذه لشخصيتو و يتلو ذلك انهيار كلي أو 
تكيف الشخصية أو يتقدـ، وىو يتًؾ آثارا واضحة على توازف و  الجزئي في فتًة الكموف، وقد يتأخر

 مستقبلب...

أف الحرماف العاطفي الجزئي لػدث للؤطفاؿ الذين انفصلوا عن   PARTIELو SPITZ يرى 
 أشهر" و لد يرضوا عن التعويض الذي قدـ لذم ...6كوثهم معا ستة أشهر فقط "أمهاتهم بعد م

الحرماف العاطفي الجزئي لػدث نتيجة الحياة مع الأـ أو بديلة بحيث يكوف ابذاىها لضو الطفل غتَ   -
 ودي...

و وتعتٍ بالحرماف العاطفي الجزئي أف الطفل يعيش مع أمو لكنها لا تستطيع أف تلبي بصيع متطلبات 
 الضرورية كالحب والعطف والحناف وغتَ ذلك من احتياجات الطفل.
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 أسباب الحرمان العاطفي: -3

تفريق الطفل عن أمو )أو بديلها( لددة طويلة دوف توفتَ لو وجو أمومي ثابت ومطمئن  يؤدي إلذ  
نوع بحضانة اضطرابو و لػدث ىذا خاصة بسبب الطلبؽ، وفاة الأـ، أو لأسباب قضائية )لاحظنا من ىذا ال

 وىراف(.

 .لكن عندما يرجع الطفل لأمو تزوؿ الإضطربات تدرلغيا -
التفريق لا يؤدي دائما إلذ الحرماف خاصة إذا كانت العلبقة بتُ الطفل و أمو سيئة إذا وجد بديلب مكافئا  -

 ومطمئنا...

 وضع الطفل بمؤسسة: 

أخرى( الأسباب لستلفة بحضانة وىراف لصد خاصة الأطفاؿ غتَ  )مثل حضانة أو مؤسسة إجتماعية 
الحالات القضائية و اليتامى بردث حالة الحرماف الخطتَة بالدؤسسات و تؤدي إلذ % ( و 90شرعيتُ ) تقريبا 

 اضطرابات وخيمة و تعتبر الدؤسسات المحيط الأكثر خطورة على صحة الطفل النفسية و الجسمية.

( بعدما كوف علبقة تعلق مع أمو أو بديلها بذعل 6التخلي عنو بعد ستة أشهر )و  وضع الطفل بدؤسسة -
حتى على حياتو لأف بعض لى صحتو النفسية و حاد بشكل خطرا ع (en deuil) الطفل في حالات حداد

 الأطفاؿ لؽوتوف كأنهم لد لغدوا قوة متابعة الحياة بعد فقداف الدوضوع للبيدي.

 أو ) التعلق ( بل عدـ وجود  الدؤثر ليس التفريق و فقداف الدوضوع اللبيدي وضع الطفل بعد ميلبده ىنا
 موضوع ثابت يتعلق بو و يضيف فيو طاقتو الليبيدية والعدوانية

زيادة على ذلك تعاني الدؤسسات الخاصة بالأطفاؿ اليتامى أو الذين تم التخلي عنهم من مشاكل عديدة    -
 بكل أنواعو ) حسية، حركية، نفسية...(  ( stimulation ) نقص في العناية و التًبية و التحريض

الأـ لا تبالر بطفلها أو  (des aurions) إلذ كل تشويهات العلبقة M.Ainwothىناؾ تشتَ 
الحرماف   Dan. GH HARLOW  تقسي عليو أو مفرطة الحماية. ىذا النوع من الحرماف سماه

وىو خطتَ جدا لسفي نوعا ما و لزاطا بكل دفعات الوالدين. الحرماف الأمومي ىو  "LARVEE "الكامن
:نقص العناية والتفاعل الوجداني بتُ الطفل وأمو أو بديلها. وبزتلف آثاره حسب
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 سن التفريق أو الإحباط.1
 مدة الحرماف.2
 .توفتَ أو عدـ توفتَ وجو أو وجو أمومية مكافئة و ثابتة.3
 حركي،أو وجداني (حسب نوع الحرماف ) حسي،.4
الأـ البيولوجية ليست ضرورية بل ما يهم ىو إمكانية تكوين علبقات في ظروؼ مادية  مثتَة  للنشاط الفكري و .5

من ىنا نرى أف الحرماف ليس مرادفا للتفريق في لنقد الدوجو للدراسات على الحرماف الأمومي لصد حرؾ  –الحسي 
أف  (ELEHMSCH)و الطفل و تتأسس عليو الإستقلبلية و تقوؿ النقد الخاص بالتفريق. التفريق ىاـ في لظ

 أوؿ تفريق لػدث عند الولادة ينفصل الطفل عن جسم الأـ و تنجز على التنفس بدفرده. 

 .ثم يأخذ مسافة عن الأـ عندما يستقبل في أكلو و في لباسو ...إلخ

فريق و مساعدتو على تقبلو و الانتفاع الدخوؿ إلذ الحضانة، إلذ الدراسة. ما ىو مهم ىو برضتَ الطفل للت -
منو بدلا من أف يشعره كإبداع أو نبذ لذا يطلب برضتَ الآباء و الطفل كي يعاش ىذا التفريق كرقية اجتماعية لا  

 .كنبذ أو بزلي
بزلق استشفاء الطفل أيضا آثارا على توازنو و لظوه لذا في العالد لػضر الطفل أيضا قبل الاستشفاء وتعطي   -

ة وسند للوالدين كي لا يغم القلق عليهم و يؤثروف على طفلهم من جهة و أيضا كي تعتنوا بو خلبؿ عناي
الاستشفاء في زيارات ثابتة تأتي في وقتها كي يطمئن الطفل عن حبهم لو.ثم تكوين خاص يعطي للفرؽ الطيبة كي 

 .لا تكتفي بعلبج جسمي و تتخلى عن العناية
رسم، مسرح و ىذا كي لا يشعر الطفل بالعزلة و بالتخلي والنبذ  : موسيقى،بصعيات تقوـ بتنشيط الأطفاؿ  -

  .و للتحقيق عن القلق و الشعور بالذنب أو القلق أو الدنية

إذف التفريق ليس خاصا بالأطفاؿ في مؤسسات الرعاية فقط بل أيضا الأطفاؿ بعد استشفائهم لسبب  
التفرؽ مفاجئا غتَ المحضر حتى الدخوؿ إلذ الحضانة أو الروضة، إذا كاف ض عضوي وخاصة الأمراض الدزمنة و مر 

الدؤسساتي غتَ مبالر و غتَ مكيف لحياة الطفل لؽكنو أف لؼلف آثارا وخيمة على لظو الطفل والمحيط العائلي و 
 الجسمي و النفسي.
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 : الطلاق -3-1

مظهرا من مظاىر عدـ قدرة الزوجتُ على يعتبر الطلبؽ أكبر خطر يهدد الأسرة و الطفل معا إذ لؽثل  
 .التفاىم فهو آخر حلقة من سلسلة متصلة الحلقات من الشجار و النزاع، لشا يؤدي إلذ التفكك الأسري

كما أف الطلبؽ يؤدي إلذ حرماف الطفل من عطف الوالدين و الحرماف من الرقابة و التوجيو السليم،  
أف الطلبؽ و   "Legall "1979و في ىذا السياؽ يرى الباحث لوقلالأمر الذي لغعل الطفل لزبط و عدوانيا 

من الدنحرفتُ  75كل الدوقف التي تسبقو صراعات، تتًؾ آثارا خطتَة و سلبية في شخصية الطفل فإف حوالر %
يعودوف في الأصل إلذ اسر مصدعة ومنفصلة. فإف مشكلة الطلبؽ لا تؤدي إلذ انفصاؿ الأزواج فحسب بل ما 

ىا إلذ الدساس بحياة الأطفاؿ من الناحية النفسية واضطراب عواطفهم وتدىور سلوكهم )فوزية دباب لظو لؽتد تأثتَ 
 الطفل ونشاتو بتُ الاسرة والحضانة(.

 وفاة الوالدين-2-3

إف أوؿ علبقة لؽارسها الطفل ىي علبقتو بوالديو وبالأخص مع الأـ، فالأـ لاتقدـ الغذاء فحسب بل  
العطف والحب والحناف وإذا كاف إلعاؿ الغذاء والنظافة والحماية كثتَا ما يؤدي إلذ الدرض فإف تقدـ معو بالضرورة 

 المحبة غالبا ما يهدد كيانو بالخطر...طفل وحرمانو من العطف و الحناف و إلعاؿ ال

أف انقطاع العلبقة بتُ الطفل وأمو لددة طويلة خلبؿ السنوات الثلبثة  J.Boulibyيرى أف جوف بولبي 
الأولذ من عمره، يتًؾ انطباعا لشيزا في شخصية الطفل و يبدو على مثل ىؤلاء الأطفاؿ الانطواء و العزلة و 
الانفعالية، و ىم يفشلوف في إنشاء روابط الحب مع غتَىم من الأطفاؿ والراشدين و بذلك لا يكوف لذم أصدقاء 

سطحي ولكن إذا أمكن النظر فإننا لا لصد أي لذم بدعتٌ الكلمة. صحيح أنهم يكونوف أحيانا اجتماعيتُ بشكل 
 أساس لذذه العلبقة و إنها لا تتضمن أي شعور انفعالر .

 الإىمال  3-3

إف الإلعاؿ من طرؼ الوالدين على شكل إنكار أو حرماف لفتًة طويلة تؤدي إلذ شعور الطفل بعدـ  
يؤدي من العوامل الأساسية التي تزلزؿ أمنو، فغيابها  انفصالذا الدتكرر عن إبنهان و الاستقرار إذ أف غياب الأـ و الأم

 بذلك يشعر ىذا الطفل بالضياع و القلق...بو إلذ فقداف الأمن والسند و 
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كما أف إلعاؿ الأب لأبنائو وعدـ قيامو بواجباتو يؤدي إلذ عدـ شعور الطفل بالأماف و سوء تكيفو مع  
كاتو إما بالعدواف أو بالإنطواء على نفسو، ىذا بالإضافة المجتمع خاصة في الددرسة و يضم ذلك من خلبؿ سلو 

 إلذ الأفعاؿ التي يقوـ بها الطفل التي تعتبر حاجتو للئشباع نتيجة الحرماف و الذي كاف منو مدة طويلة...

أف الطفل لػتاج إلذ حاجتتُ أساسيتتُ لعا الحب و  haïrait Wilson  كما يؤكد ىاريت ولسن 
لؽثلبف ألعية أكبر من حاجاتو الدادية، و الفشل في تزويد الطفل بهاتتُ الحاجتتُ يعتبر دليلب الشعور بالأماف فهما 

 على الإلعاؿ و بذنبا على الطفل.

 : التفكك الأسري و الخلافات و النبذ - 3-4

يكوف ذلك نتيجة ظروؼ اجتماعية كالفقر و العوز و لظروؼ أسرية كإضراب العلبقة بتُ الوالدين أو  
ما أو عيش طفل مع أحدلعا أو أحد الأقارب، فهذ الطفل عدواني راغب في الانتقاـ، عدنً الانتماء في انفصالذ

 الأسرة و قد يؤدي ىذا الأسلوب إلذ تعطيل النمو الجسمي و العقلي و الاجتماعي للطفل. 

 النظريات المفسرة للحرمان العاطفي:

 ره:ىناؾ ثلبث نظريات في تفستَ الحرماف الأمومي و آثا 

الأولذ تركز على ألعية العلبقة بتُ الأـ و الطفل و التوظيف الوجداني، تعتبر الاضطرابات النابذة عن الحرماف  -
 العاطفي و ىي النظرية التحليلية.

 الثانية تركز على ألعية التعلق كحاجة فطرية و عدـ إشباعها يؤدي إلذ اضطرابات خاصة في تكوين العلبقة. 
  الثالثة تركز على الإثارة والتحريض الحسي الحركي والعقلي ودوره في النضج العصبي وفي اكتساب مهارات

 .عديدة

 :نظرية التحليل النفسي1-4-

الطفل خلبؿ الأشهر الأولذ في لا بسايز بينو و بتُ العالد الخارجي، الأـ بثباتها و استجابتها الدكيفة  يعيش 
 .لحاجيات الطفل وتوظيفها لو تعطي للطفل شعور بالاطمئناف

برت تأثتَ ىذه العناية النضج العصبي و تطور الإدراؾ يبدأ الطفل يدرؾ شيئا فشئا العالد الخارجي،  
   T.Goinقامت ديقاري« spitz + piajet » يا الدوضوع الدعرفي و اللبيديبياجي+سبيتزويكوف تدرلغ
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Decarie بدراسة حوؿ ىذا الدفهوـ ولاحظت تزامنا بتُ تكوين الدوضوع الدعرفي " بياجي « piajet » 
ايز يسلك تكوين ىذا الأختَ ثلبث مراحل : بعد اللآبس "spitz" والدوضوع اللبيدي حسب ما وصفو سبيتز

 .لػدث إدراؾ جزئي للموضوع، ثم تدرلغيا إدراؾ و تعرؼ على الدوضوع

إذا كانت دلؽومة الدوضوع الدعرفي بردث عند أربع و عشروف شهرا فدلؽومة الدوضوع الأمومي تبقى ىشة  
ق ترتكز على أسس متينة يسودىا القل خلبؿ السنوات الأولذ من الحياة خاصة إذا كانت علبقة الطفل مع أمو لا

 و التفريق و الحرماف...

لكن الدوضوع الليبيدي لا يستمر  كابتة " شكلو، و وزنو....." لغعلو ثابت لا يتغتَ. الدوضوع الدعرفي لو سمات
أو إسقاطها  "itrojection" حيث سماتو الدوضوعية بل على أساس إسهامي و تعطي لو صفات لؽكنو اجتنابها

لا تعاش إلا  يس لو كل صفات الدوضوع الحقيقي و قة إلذ فرد لأي ىي علب "appropriation " أو بسلكها
كتصور لنتائجو و التغتَات التي لػدثها فينا على أساس العلبقة مع الدوضوع الليبيدي الأوؿ تتكوف الدواضيع 

وازف ة يؤدي ىذا إلذ اختلبؿ التالداخلية كنماذج للعلبقات الاجتماعية، فإذا فقد الدوضوع أو كاف خللب في العلبق
 مفهوـ العلبقات...و 

  ىذا و التوظيف النفسي للطفل من طرؼ أمو و لزيطو يعطي لو الإحساس بالقيمة و التقدير و الاستمرارية
بالدبادرة و الابتكار حبو"و في لزيطو لشا يفتح لو المجاؿ في الذاف مع توظيف حبو و ذاتو و  يؤدي إلذ تكوين ثقة

تقوي رغبتو في الحياة و في النمو يتًؾ الحرماف ثغرات في نرجسية الطفل و آثار الحرماف لذا علبقة بدوقف انهياري" و 
يؤدي ضياع الدوضوع اللبيدي بع تكوينو إلذ انهيار خاصة في كمرحلة قلق  " Spitz+ Klein "سبيتز و كلبين

الغريب ىذا القلق ناتج عن ضياع الدوضوع الذي  الشهر الثامن أين لؼاؼ الطفل عند اختفاء الدوضوع و أماـ
"كلبين" التي تقوؿ إف  وفي نفس الوقت ىذه الفتًة تناسب  الدوقف  لانهياري "anaclitique "يتكئ عليو

الطفل لؽيز بدرحلة انهيارية عندما يوجد الدوضوع اللبيدي بعدما كاف جزئي، ونواياه العدوانية الدوجهة للموضوع 
مكاف أف يسيء في نفس الوقت إلذ الدوضوع الطيب المحبب عندما يفرؽ الطفل عن أمو في ىذه الخارجي كما بإ
 قاب لو و لنواياه المحطمة.الفتًة يشعر كع
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 : نظرية التعلق -4-2

في فهم سلوؾ الصغار و ابذاه الكبار  "ethologie"سالعت الدراسات على الحيواف في لزيطو الطبيعي 
 ." أف الطيور بعد تفقصها تتبع أي موضوع متحرؾ حتى و إف كاف إنسانالورنز  "C.Lorenzلاحظ

عند راية أمها البيولوجية لا تهتم بها و تلبحق البحث، فإذا إختفى فإنها تبدي قلقا تفريقا فتتعلق بو و  
سمى  خاصا فيما بعد تصبح ىذه الطيور غتَ قادرة على تكوين علبقة مع أقرانها و تبحث عن الجماع مع الإنساف

و ىي إتساؽ من السلوؾ لاستجابات فطرية تضمن تكوين العلبقة  "l’enpreinle"لورانز ىذا السلوؾ البصمة
بتُ الصغتَ و الكبتَ منها الضم، الصراع الرضاعة...إلخ" ىدفها ضماف العلبقة و البقاء بقرب الكبار لحفظ البقاء 

 في نفس الوقت"  "تقريبا ظهرت 1959سنة الحيواف الكبتَ لػمي الصغتَ من الحيوانات الدفتًسة... 

 مقالتان :

 الأولى -

تتكلم الدقالتاف عن سلوؾ التعلق" في مفهومو العلمي" منذ الديلبد يبدي الطفل ميولا إلذ الاقتًاب من  
ىي تدفع بالأـ إلذ بالأـ إلذ لذا وظيفة أساسية ىي حفظ النسل و الأـ و ىو ليس نتيجة تعلم بل ىو حاجة فطرية 

 .الاىتماـ بصغتَىا و إعطائو الحناف و الحماية و تلبي حاجياتو

 : إلذ مراحل  "M.Ainsworth"يتطور ىذا السلوؾ مع شوؽ الطفل و تشتَ 

 ...الدص –التقلص  –البكاء  -1

التصويت و في آخر ىذه الفتًة تظهر حركات الزحف لضو، التًحيب، إشارة  –الابتسامة  – الدص-البكاء -2
الأيدي.. خذني الدشي، التًحيب عند رجوعها، البكاء عند غيابها. ىذا السلوؾ الفطري أساس لتكوين العلبقة في 

الطفل لشا تريد لأف  تقوؿ الأمهات أنها تهتم بالأطفاؿ أكثر "Ainsworth. دراسة على أمهات أطفاؿ صغار
 لغبر الأـ على الاىتماـ بو" صراخ أو متابعة أو إغراء"...لػتاج و 

خاصة دراسات ىارلو على الفتًة أثبتت مدى ألعية لوؾ التعلق و الحاجة إلذ التجارب على الحيواف و  
ىارولو قردة عن  عزؿ –التعلق و الآثار الوخيمة على صحة الصغتَ و مصتَه عندما لػرـ من تلبية ىذه الحاجة 

 الأـ أو أي قرد آخر : لاحظ أف:
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 القردة ترفض أي علبقة مع أقرانهم حتى العلبقة الجنسية 
 الإناث اللواتي بضلن ورفضن صغارىن أو قتلتهم . 
  درس فئات من لقردة و فرقها عن أمها لاحظ أف القرد يضرب في تغذيتو و سلوكو في بذارب أخرى– 
  و أثاره على النمو و السلوؾ، أخذ أربع فئات من القردةدرس الإحباط بدرجات لستلفة : 
 الأولذ أرضعت من أـ حديدية -1
 "أرضعت من أـ حديدية مكسوة بثياب" ناعمة -2
 أرضعت من أـ حديدية مكسوة بثياب و مدفأة -3
 .أرضعت من أـ حديدية مكسوة و تربت بيدىا على الصغتَ الدختص -4

ة الذين تربوا مع الأـ لكن الفئة الأوؿ الأكثر اضطراب لاحظ أف كل الفئات اضطربت مقارنة مع القرد 
من الثانية التي اضطربت أكثر من الثالثة أما الرابعة فهي أقل اضطرابا، ىذا يعتٍ أف كلما أقتًب النموذج الأمومي 

ىذا يعتٍ أف الصغتَ في حاجة إلذ النعومة ، الحرارة ،  من النمط الطبيعي كلما الطفضت الإضطربات.
 ."...إلخملبمسة

انطلبقا من ىذه النتائج و أخرى أستخلص الباحثوف أنو عندما لا تلبي حاجة الطفل إلذ التعلق فيضطرب  
 .خاصة علبقتو مع أقرانوسلوكو و 

وردت تطورات جديدة تصنيف للتفاعل "cannes,1983"في الدؤبسر الثاني للطب النفسي للرضيع 
التفاعلية تعطي مكانة ىامة للخياؿ و ما فيو من إسهامات الوالدين و السلوكي" التعلق" تفاعلب اسهاميا، النظرية 

 .آثارىا على تطور الطفل

 .النقد الدوجو لنظرية التعلق ىو أنو سيحل وضع الطفل في الظروؼ التجريبية التي عاشت فيها الحيوانات 

أف  "Bowoi"تعتبر إذا لد لغد الطفل الأـ كي يتعلق بها فهو لغد أشخاصا آخرين أو أطفالا ... وو  
استعادية : من  "Retrospective" ىناؾ مبالغة في ىذا التغيتَ و تشتَ إلذ أف الدراسات ارتكزت على بحوث

خلبؿ حالات مضطربة درس تارلؼهم الطفو لر فوجد أنهم عانوا من تفريق وصعوبات في علبقاتهم مع أمهاتهم 
روؼ لكن الدراسات التي قمنا بها في حضانة وىراف أثبتت لنا فاستنتجوا أف الأعراض السلوكية النابذة عن ىذه الظ
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مدى خطورة الحرماف بكل أنواعو)حسي، حركي، نفسي، عقلي، وجداني( و لتتاح فرصة حقيقة لتكوين علبقة 
 معمقة رغم العدد الكبتَ من العماؿ...

 : التعلم " Stimulation "نظرية الإثارة-4-3 

يقوؿ "ما أسميو   désafférentation sensorielleرماف الحسياستعمل أجور يافتَا مصلح الح  
حسي ىنا ىو ما يأتي من الخارج )لأف ما يأتي من الداخل صعب و مرتبط بالثروات( و نظريا يساعد على تكوين 
الشخصية سواء بفعاليتو في حد ذاتها أو بواسطة الرضى و الإشباع أو الإحباط الذي يثتَه القردة و التوظيف 

 سي الذي يكونو..النف

في  يعتٍ أف الحرماف العاطفي غتَ كافي لتفستَ الحرماف الأمومي بل يضاعف بالحرماف الحسي و الحركي، 
اط منظم يساعده على معرفة بعض الدؤسسات يعيش الطفل حياة ثانية، يأكل، ينظف و يناـ، و ليس ىناؾ نش

 .لزيطو و التحكم في العالد الخارجي و في حقيقتوجسمو و 

ظهرت اضطرابات في سلوؾ التعلم و في سلوؾ الانسحاب عند حيوانات حرمت من كل مثتَ حسي أو  
أغمضت أين القطط من الديلبد إلذ الشهر الثالث بعد ىذه الددة فتحت، فبقيت أعتُ -اجتماعي لددة طويلة

عادت بصرىا بعد أما القطط الأخرى أغمضت عينها مدة قصتَة ثم تعرضت للضوء فاست القطط مكفوفة نهائيا.
برتاج الأعضاء فيها إلذ " phase sensible "مدة قصتَة ىذه التجارب أدت إلذ تأويل أف ىناؾ فتًة حرجة

بذربة و إثارة كي تنمو الوظيفة و تنضج الأوساط العصبية الدكلفة بها .فإذا بذاوزت ىذه الفتًة بدوف إثارة و بذربة 
 لػتاج إلذ مثتَات تأتي من العالد الخارجي كي يطور شبكة فتموت العضويات ىذا يعتٍ أف الجهاز العصبي

معتبرة لكن ىذه اللدونة لذا حدود و إذا بذاوزت ىذه  " plasticité" العلبقات ما بتُ العضويات و لو لدونة
 الحدود لا لؽكن تعويض النقص لكن السؤاؿ ىو كيف لؽكن برديد ىذه الفتًة ؟ ... 

تصليح ىذه النقائص ىل ىذا يعتٍ انو يستحيل انعكاس و وإذف عانى الطفل من الحرماف الحسي في صغره  
مطمئن للطفل فيما بعد يساعد على تصليح النقص السابق كل ىذا أدى إلذ مواقف المحيط مثتَ و ىل تقدنً 

ت اللواتي تتًكن أطفالذن في متطرفة بذعل من التفريق مهما كاف سبب كل الاضطرابات و إدانة الأمهات العاملب
لكن الدراسات في ىذا المجاؿ  تثبت أف ىذا الطفل الوضع لا  -الحضانات أو الروضات خلبؿ وقت عملهن

بالعكس عندما تتنوع علبقات الطفل ىذا يساىم في تطوير اجتماعية متنوعة الإضراب و يؤدي بالضرورة إلذ 
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تعمل بالتعاوف و التكامل ا كانت الحضانة مطمئنة ومنشطة و التفتح خاصة إذأكثر و تساعد الطفل على التكييف 
 .مع أولياء الأطفاؿ يستحسن في حالات وضع الطفل في الحضانة الخاصة إذا كانت الأـ

تشعر أف بقاءىا في البيت مع طفلها أصبح عاجزا لطموحاتها الدهنية فتشعر بإرغاـ و إزعاج يؤثر على  
الحضانة أساسيا لا يضطرب الطفل ا مع الطفل : ىنا يصبح وضع الطفل في مزاجها و من ىنا على نوعية علبقته

لوحظ أف العلبقة بتُ الطفل و أمو تتحسن عندما يقضي كل واحد منهما وقتا بعيدا عن الآخر كل واحد يطور و 
 .علبقات مع الآخرين لشا لغعلو لغد سرورا أكبر عند الرجوع

ىو أف الطفل يبقى لوحده و يهتم بو من الأشخاص دوف أف إف الدشكل الأساسي في الدؤسسات الرعاية  
تكوف علبقة تفاضلية مع واحد منهم الدهم ىو ليس وجود الأـ فيحد ذاتها بل وجود فرص تعلق بذعل الطفل 

 .يشعر أف ىناؾ صلة بينو و بتُ لزيطو الإنساني، أنو لػب و لػب من الآخر

 " ، التعلق لرمل ما جاء في النظريات الثلبث : " الإثارة 

 إف النظريات الثلبثة ليست متنافرة بل عموما متكاملة. 
 نظريات التعلم تلبحظ تكوين عادة راسخة بسنع تكوين تعلم جديد في لراؿ ما. 
  النظرية التحليلية تشتَ إلذ تكوين آليات دفاعية للحماية ضد الإحباط ىذا ما نلبحظو عند الطفل

"Abandonnique "ة و يريد دائما التحقيق من صحة مشاعر الآخر لضوه حتى الذي لا يستطيع علبق
 .لػطمها بهذا السلوؾ

 النظريات متكاملة لأنها تتطرؽ إلذ جوانب متكاملة : 
  فكري –حركي  –الجانب الحسي.. 
 جانب نشأة العلبقات " تعلق " 
 تكوين الشخصية " التحليل النفسي " 

ليس ىناؾ وقت للوجداف وقت الإثارة الحركية و آخر للذكاء. فالعناية الأمومية بسس ىذه الجوانب في آف واحد. 
إلذ الاطمئناف لوقت يتعلق بأمو ويشبع حاجتو إلذ الوجداف وإلذ الدعرفة و في نفس ا " globale " العناية الشاملة

 ." الرعاية أين لغدر القوؿ " حرماف عائلي
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 مجالات تاثير الحرمان العاطفي 5

 : الآثار الجسمية 5-1  

 تنوعةيؤثر الحرماف على صحة الجسم، كل الباحثتُ يلبحظوف ارتفاع مرضية الأطفاؿ في اضطرابات م  
الاحباط لؽنع الجسم من تطوير مناعة ضد الديكروبات العادية و ىكذا يظهر   AUBRYتقوؿ "أوبري و 

 .الإحباط كعامل أساسي في مرض و وفيات الأطفاؿ 

الطفل يعاني من أمراض عديدة منها : القيء و الإسهاؿ في  في دراسة على حضانة وىراف لاحظنا أف 
 (Dishydraration)  أوؿ مرتبة كعامل اجتفاؼ

  التهابات الأذف –التهابات جلدية  –وعامل وفيات 
  ىشاشة أماـ كل الفتَوسات و الجراثيم : زكاـ، السعاؿ، التهابات الرؤية بدوف انقطاع خلبؿ الشتاء ىذه

جهة عن الحياة الجماعية ) عدوى ( و نقص النظافة و العناية من جهة أخرى تعزز من الاضطرابات نابذة من 
 .طرؼ الإحباط الناتج عن الحرماف الأمومي 

 :حركية –الآثار النفسية  5-2   

 . تأخر في اكتساب الوضعيات مثل الجلوس الحبو الدشي –تأخر حركي جزئي أو كلي حسب الأطفاؿ  

  حركية و إيقاعات مثل : تأرجح الرأس أو كل الجسم في بسايل مستمر من الوراء إلذ  –اضطرابات النفس
 .الأماـ أو من اليمتُ إلذ الشماؿ(، مص الأصابع ، العب بالأيدي، إغالق العينتُ بواسطة الأصابع 

 ضرب الرأس على السرير أو الحائط وتستعمل ىذه السلوكيات الآلية (STEREOTYPIES)  من
 .طرؼ الطفل لتهدئة القلق و كسلوؾ شهواني ذاتي

 العتُ اليد، ضعف التنسيق بتُ الحركة و  لصد أيضا اضطرابات حركية فيما لؼص القبض : عدـ التحكم في     
 .) قبض في الفراغ ( ضعف الاىتماـ بالأشياء 

 :اضطراب الذكاء و اللغة - 5-3

بقدر زيادة مدة بقاء الطفل  (Q-D) وينخفض حاصل النم ( J-AUBRY) أوبري -حسب ج 
 : بالدؤسسة، يضطرب النمو، و لؽس التدىور
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الذكاء العاـ و تكوين الدفاىيم و التجديد، ضعف الفهم و  –لغة آلية فقتَة  –تأخر شامل أو جزئي  -اللغة  -
 .التًكيز

 : اضطراب العلاقة الاجتماعية -5-4   

حركة دائمة يلمسوف كل شيء يتشبثوف بكل من يدخل إلذ لصد نوعتُ من الأطفاؿ النوع الأوؿ في  
) غريب أو معروؼ( يلتصقوف بو و يطلبوف منو بضلهم و الإىتماـ بهم لشا لغعل الدلبحظ الغريب يظن أف  الحضانة

لذم علبقات جيدة مع الآخر، لكن في الواقع ىي علبقات سطحية تزوؿ بزواؿ إىتماـ إجتماعيوف و الأطفاؿ 
أو  –تعلقهم عابر مدى عبور الأشخاص و ىذا لتعدد أوجو الأمومية و عدـ ثباتها قاتهم سطحية و علبالآخر، إف 

 .عند الإقتًاب منو يبكي أو لػضي وجهو أو ينسحب فمنطوي لا يبالر بالآخر و النصف الثاني 

 : اضطرابات معرفة الذات 5-5  

ـ لو و توظيفها لجسمو ملة الأضعف معرفة الجسم، يتعرؼ الطفل على جسمو من خلبؿ عناية و معا 
يعامل كأنو موضوع خلبؿ لدسو و تقبيلو، لكن الطفل في الحضانة لا لػظى بهذه العناية، الوجدانية و بدلبطفتو و 
دوف مثتَات تساعده على الأكل أما الأوقات الأخرى، تتًؾ اللبمبالاة من مربيات الطفل في فراغ بالحماـ و 

الجسم، ئصو وأيضا يظهر الاضطراب في الرعونة وعدـ التحكم في الحركة و الإدراؾ والإحساس و بجسمو وبخصا
 :ىذا فيبة للؤطفاؿ يعيشوف في عائلبتهم و سنوات تأخر بسنتتُ و أربعة بالنس 8و  6يلبحظ عن الأطفاؿ ما بتُ 

في الدكاف  تأخر في الجانبية مع خلط بتُ اليمتٌ و اليسرى و في التوجو  -الضبط والتحكم في الجنس و الحركة :
 والزماف...

 : اضطرابات السلوك -5-6

 اللب انضباطية إضراب يصيب الصغار و الدراىقتُ و الكبار. 
  تبقى الانضباطية حتى سن الرشد في العلبقات فسي ) ضعف الانتباه و التًكيز( و النعدـ الانضباط الحركي و

 ...وفي العمل و التكوين
  العدواف في نوعتُ : عدواف ذاتي ضرب رأسو، عض يديو و لطم وجهو أو نتف شعره، اربساء على الأرض

عدواف لضو الآخر و خاصة مع الأطفاؿ لأف الكبار لا يقبلونو فينتقم –وتشنجات برت تأثتَ الغضب و الإحباط 
الأمراض  –تبوؿ حتى سن الدراىقة التبوؿ دائم و منتشر و تبقى نسبة منهم ت –من الأصغر منو أو من الدعوقتُ 
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لاحظنا عند الراشدين بقاء مشاكل تنفسية و  –إكزلؽا  –إسهاؿ  -السيكسوماتية منتشرة عند الرضع) القيء
 .متنوعة حوؿ الجسم مثل صعوبة التنفس، قرحة الدعدة وشكاوى متعددة و الاضطرابات السيكسوماتية 

 : الطفلالآثار المترتبة عن الحرمان العاطفي على -6  

لقد أدت البحوث التي قاـ بها العلماء و الباحثتُ، أف انتزاع الطفل من كنف أمو و من العائلة يؤدي إلذ  
 .اضطرابات نفسية، تأخر في كل النواحي سواء في لظوه الجسمي أو العقلي أو الانفعالر

ة تأثتَات الانفصاؿ كما قامت البحوث بدراسة انفصاؿ الولد عن الأـ في السنوات الأختَة و ملبحظ 
الطويلة الدستغرقة التي تؤدي إلذ حرماف عاطفي :...إلخ إضافة إلذ تأخر النمو النفسي العاطفي  الدبكر، و الددة

بشكل خاص على المجالات الدعرفية و على اكتساب اللغة و التكامل الاجتماعي و فيما يلي ما يتًتب على ىذا 
 الحرماف من آثار :

 .اه الأـ عند عودة الاتصاؿ بها، و قد تتخذ أحيانا صورة رفض التعرؼ عليهااستجابة عدوانية بذ -1
 .الإلحاح الدتزايد في طلب الأـ أو بديلتها ترتبط في الرغبة الشديدة بالتملك -2
 .تعلق مرح و لكنو سطحي بأي شخص بالغ في لزيط الأسرة -3
 من الأطفاؿ الذين  15( إلذ أف نسبة %)سبيتز انسحاب بلب مبالاة من بصيع الروابط الانفعالية، فقد أشارة -4

يقضوف السنة الأولذ من حياتهم في مؤسسات بعيدين عن الأـ بدأت تظهر عليهم خلبؿ النصف الثاني من 
أعمارىم أنواع السلوؾ العادي مثل البكاء الدستمر، ثم زاؿ البكاء بعد عدة الشهور، و بدأ عليهم أنواع السلوؾ 

خصوصا الراشدين ثم زاؿ البكاء لعد عدة شهور، وبدأ عليهم عدـ الاكتًاث بالناس و  .العادي مثل البكاء الدستمر
كأنهم في تغيتَ و ينظروف إلذ مكاف بعيد و  منهم فقد كاف ىؤلاء الأطفاؿ لغلسوف و عيونهم مفتوحة لا تنعكس أي

 .غيبوبة 

 



 

 
 

 

 

 

 العدواني عند الطفل السلوك الفصل الثاني:
 

 تمهيد.

 تعريف السلوك العدواني.-1

 الطفل.أشكال السلوك العدواني عند -2

 أسباب السلوك العدواني عند الطفل.-3

 النظريات المفسرة للسلوك العدواني عند الطفل.-4
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 تمهيد:

قدراتو العقلية شيئا لأساسي من تعليم الطفل ىو تنمية مهاراتو الاجتماعية من خلبؿ تطوير  الذدؼ
فشيئا وقدرتو على التواصل وبرسيسو بدكانتو وسط عائلتو وضمو والعطف عليو، فقلة التواصل مع أفراد عائلتو 

 ولرتمعو وحرمانو من العاطفة يولد لجوؤه الذ العدواف .

 تعريف السلوك العدواني:

 اصطلاحا :

العدواف ىو استجابة انفعالية متعلمة تتحوؿ مع لظو الطفل و خاصة في سنتو الثانية الذ عدواف  تعريف سيرز :
 وضيفي لارتباطها ارتباطا شرفيا بإشباع الحاجات.

السلوؾ الذي ينشا عن حالة عدـ ملبئمة الخبرات السابقة للفرد مع الخبرات والحوادث الحالية  : ىو تعريف كيلي
لة فانو يتكوف لدى الفرد احباطا ينتج من جوائو سلوكات عدوانية من شانها اف بردث ، واذا دامت ىذه الحا

 تغتَات في الواقع ،حتى تصبح ىذه التغتَات ملبئمة للخبرات والدفاىيم لدى الفرد .

ىو سلوؾ ينتج عنو ايذاء لشخص اخر او اتلبؼ لشيئ ما ، وبالتالر فالسلوؾ التخريبي ىو  تعريف فيشباخ:
 شكاؿ العدواف الدوجو لضو الاشياء.شكل من ا

ىو سلوؾ يهدؼ الذ احداث نتائج بزريبية او مكروىة او الذ السيطرة من خلبؿ القوة  تعريف البرت باندورا :
 الجسدية او الفضية على الاخرين وىذا السلوؾ يعرؼ اجتماعيا على انو عدواني .

او الشم اـ  ىانةكالإالخرين سواء كاف نفسيا  ويعرفو اخروف بانو السلوؾ الذي يؤدي الذ الحاؽ الاذى ب
 جسديا كالضرب والعراؾ.

انو مظهر سلوكي للتنفيس الانفعالر او الاسقاط لدا يعانيو الطالب من ازمات انفعالية حادة ،حيث لؽيل 
الددرسة او  عدواني لضو الاخرين سواء في اشخاصهم او امتعتهم في الدنزؿ او في بعض التلبميذ الذ سلوؾ بزريبي أو

 في المجتمع .
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بانو سلوؾ يصدره الفرد لفظيا او ماديا صرلػا او ضمنيا مباشرا او غتَ مباشر ناشطا او سلبيا ويتًتب 
 ..بالأخرينعلى ىذا السلوؾ الحاؽ الاذى البدني او الدادي بالشخص نفسو صاحب السلوؾ العدواني او 

 (1962) berkowitz: من السلوؾ سواء كاف بدنيا او لفظيا والذي يصدره  يعرفو بتَكوفيتش: بانو اي نوع
 .بقصد اصابو شخص ما بأْذى

أما تعريف مصطفى سويف :فهو بالنسبة اليو التعدي على بعض القيم الاجتماعية وينطوي على لسالفو 
 .صرلػو ضيقو للمعايتَ السلوؾ الدتفق عليو

و الذات  او ما لػل لزلها من الرموز ويعتبر السلوؾ يعرفو انو سلوؾ يهدؼ الذ ايذاء الغتَ ا  بينما احمد بدوي:
 يشعر بو الدعتدي .frustration الاعتداء تعويضا عن الاحباط

الداؿ ،يرى اف السلوؾ العدواني ىو الافعاؿ التي تعد فيها على الكليات التالية) النفس  :كمال ابراىيم مرسي
 .)1985،العقل، الدين()مرسي 

عن العدواف انو شكل من اشكاؿ السلوؾ الدوجو لضو  Saks .Krupatويذكر ساكس وكريبات
احداث الضرر والاذى الكائن الحي الذي يسعى ويستعد لتجنب ىذا الضرر وىذا السلوؾ تدفعو الرغبة بأحداث 

 .بالأخرينالضرر او الاذى 

 اشكال السلوك العدواني :

السب والشتم والتهديد ،ويدخل ضمن  من صورة الصياح ، الكلبـ البذيء الذي يشمل :العدوان اللفظي -
 العدواف اللفظي ايضا بعض التغتَات الدالة على العدواف كالبصاؽ وحركة قبض اليد على اليد .

يتخذ صورة اسهاؿ اعضاء الجسم في الاعتداء كاليدين والرجلتُ والراس والاسناف والاظافر العدوان البدني :  -
 وغتَىا.

مباشرة الذ مصدر الاحباط الذ عاتق اشياع الحاجة باستخداـ القوة الجسدية والذي يوجو  العدوان المباشر: -
 الحركية . او التعبتَات اللفظية

والذي يوجو عند تعذر توجيو العدواف لضو سببو الاصلي لسبب من الاسباب فيوجو  العدوان الغير مباشر: -
 عندئذ لضو ىدؼ اخر ذي صلة بالدصدر الاصلي . 
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 ي و العوامل المهيئة لو:اسباب السلوك العدوان

يوجد العديد من الأسباب والعوامل الدؤثرة في السلوؾ العدواني لدى الاطفاؿ منها العوامل الوراثية، والبيئية  
 .مثل الاسرة والمجتمع والددرسة والعوامل النفسية والتي تشمل  على الشعور بالحرماف والاحباط والتقليد وغتَ ذلك

 :لعدواني ىيوالأسباب وراء السلوك ا

 :أولا : العوامل  الوراثية

تعد الوراثة احد اىم العوامل الدسببة للعدواف، تؤكد ذلك الدراسات على التوائم، والتي وجدت اف الاتفاؽ 
 اكثر من التوائم الغتَ متماثلة . HdenticalTwinsالعدواني  بتُ التوائم  الدتماثلة

من كل اربعو، بينما  3توائم لررما اخر لررما بنسبو حيث تذكر احدى الدراسات انو اذا كاف احد ال
التوائم غتَ متماثلو صدؽ ىذا بنسبو واحد من كل اربعو، لا لؽكن اغفاؿ اف تربيو التوائم متماثلو بيئيا واجتماعيا  
كما اف كل منهما يؤثر في الاخر ولكن ىناؾ تأْكيدات لدور الوراثة من خلبؿ دراسات على عدوانيتُ  انفصلوا 

ن والديهم وتبناىم اباء اخروف حيث وجد ارتباط ذو دلالو احصائية بتُ ىؤلاء الاطفاؿ وبتُ اباء بيولوجيتُ ع
 مضادين للمجتمع او اقارب بيولوجيتُ مضادين للمجتمع.

 ثانيا :العوامل والظروف الاسرية:

تتباين الدتغتَات الاسرية الدرتبطة بالسلوؾ العدواني لْأطفالذا ولعل ابرزىا اساليب التنشئة الاجتماعية فقد 
( الذ ارتباطو بالتشدد اكثر من التسامح والتسيب اكثر من الحماية والديل الذ العقاب 1981توصلت ليلب متولر )

( إلذ نتيجة مشابهو حيث ارتبط السلوؾ العدواني 1985اكثر من الثواب كما توصل لزي الدين حستُ واخروف )
(الذ تأثتَ كل من التسلط 1995بالتشدد وعدـ  الاتساؽ في الدعاملة وتوصلت الدراسة الكامل وسليماف )

 .والالعاؿ على السلوؾ العدواني للبيذاء.

ما تسبب للطفل  التي تتسم بالقسوة او التذبذب او الالعاؿ غالبا ولعل مرض ما سبق اف اساليب التنشئة
 الاحساس بالحتَة والاحباط لشا يفتح الباب  امامو لحن يستند الذ العدواف.
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 حجم الاسرة ونسبو المزاحمة:-1 

حيث اننا لصد اف ىناؾ علبقو طرديو بتُ حجم الاسرة والدتمثل في زياده عدد افراد العائلة وخصوصا 
(  الذ ارتباط السلوؾ العدواني بزياده حجم 1995ة لشدوحة )الابناء وبتُ زياده السلوؾ العدواني فناجد ىنا دراس

الاسرة، وفي نفس الدراسة وجدت علبقو ارتباط طردي موجب بتُ عدد الابناء ودرجات ادراكهم للرفض من قبل 
الاـ، وعزت ذلك بالعقبة الذ زياده الدنافسة بتُ الابناء، وكذلك زياده الاحتكاؾ بينهم، الا اف زياده فرص 

كاؾ بتُ الاطفاؿ في الاسرة الكبتَة وعجز الوالدين على ضبط سلوكهم ورعايتهم  الواجبة، واحساسهم الاحت
 .الذي يؤدي للعدواف. بالإحباطبالرفض الوالدي  نتيجة فقداف الاىتماـ بهم  يشعرىم 

 ثالثا: العوامل والظروف المجتمعية :

 البيئو العدوانية:-1

العدوانية اثارىا الدباشر على السلوؾ العدواني او الدسالد للطفل ثم على سلوكو بعد ذلك في رشده  للبيئو 
واكتماؿ نضجو ولذلك يهتم العلماء بدراسو حقائق تلك البيئة العدوانية حتى يكتشف مظهرىا ليتحكم بها 

 .(1992ولػولونها الذ بيئة مساعدة ليتحقق السلبـ.)الآغا،

 ة:البيئة المدرسي-2

تتعدد الدتغتَات الدرتبطة بظروؼ العملية التًبوية داخل الددرسة في علبقاتها بالسلوؾ العدواني لتلبميذ   
(  في دراسة عن الاحباط والعدواف انو كلما زاد عدد تلبميذ  الفصل ادى 1993فوجد )نبيل حافظ،  نادر قاسم

 .ذلك الذ نشوء توتر بينهم وزيادة النزعة العدوانية بينهم.

 رابعا : العوامل النفسية

 (  اف الاسباب النفسية للسلوؾ العدواني تكمن في:2009،20،25يشتَ شحادة )      

 الرغبة في اثبات الذات وبرقيقها عن طريق العدواف على الاخرين- 
 .الشعور بالنقص والاحباط 
 للعقاب. ةالشعور بذنب الحاجو اللبشعوري 
  العدواني.تشجيع الوالدين لطفلهم على سلوكو 
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 .الحرماف العاطفي والحرماف من الحب والدساعدة والتقبل الاجتماعي 
  في سلوكهم للآباءتقليد الطفل. 

 المستوى الاقتصادي للأسرة:-3

وقد اظهرت  لؼتلف السلوؾ العدواني لدى الاطفاؿ باختلبؼ الدستوى الاقتصادي والاجتماعي للبسرة 
نتائج العديد من الدراسات صحة ذلك فوجدت فروؽ دالة احصائيا بتُ التلبميذ ذوي الدستوى الاقتصادي 

 .الدنخفض في بعض مظاىر العدواف لصالح ذوي الدستوى الاقتصادي الدنخفض

 العمر وترتيب الطفل بين اخوتو.-4

د التًتيب الديلبدي وفسر ذلك باف اف درجات التحصيل بتُ الصغار كانت تنخفض مباشرة مع تصاع 
"أف loscoزياده عدد الصغار الدتقاربتُ في درجو النضج العقلي "لؼفض من نوعيو البيئة الدعرفية للؤسرة ووجد

الدفئ الوالدي الذي يسبغ على الأبناء يتناقض مع الاطفاؿ الاحداث للقياس مع سبقوىم.  وليس من الشك اف 
الدؼء والرعاية الكامنة  من قبل والديو وما يتًتب على ذلك من فشل دراسي او افتقار الطفل الذ الاحساس  ب

الطفاض في الدستوى التحصيلي لغعلو يشعر بالإحباط وىو كثتَا ما يؤدي الذ السلوؾ العدواني وبزتلف مظاىر 
كبر سنا واكثر السلوؾ العدواني باختلبؼ العمر حيث يقل العدواف العلمي كلما كبر الطفل كما يصبح الاطفاؿ ا 

للمواقف الدقصودة الدثتَة ة قدرة من الاصغر في بسييز العوامل الدؤدية الذ العدواف ولؽيل الاطفاؿ الاكبر سنا للبستجاب
 للغضب اكثر من الدواقف العفوية.

 النظريات المفسرة للسلوك العدواني:

ولد بو الانساف ويأتيو من تكوين : تفتًض ىذه النظرية فكرة اف العدواف سلوؾ فطري يالنظرية البيولوجية
البيولوجي والفيزيولوجي ذلك حوؿ بعض الباحثتُ اف لػدد مراكز معينو في الدختصر على السلوؾ العدواني القوؿ 

 يتأثر بدور الفرد وخبراتو الدكتسبة.

رتباط وتضيف ىذه النظرية فكرة اف السبب السلوؾ العدواني ىو الكروموزومات وخاصو ىرمونات الجنس اي الا
والعدواف عند الرجاؿ والذي يسهم في الطفاض مستوى الذكاء وزيادة الديوؿ   (xxy)الوثيق بتُ الكروموزومات

 العدوانية ،وقد جاء اف الثلبثي الكروموسوـ موجود مرة عند بعض المجرمتُ عنو عند الناس العاديتُ لومبرزو
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"Lombroso" السلوؾ العدواني فالمجرـ النموذج او المجرـ بالولادة في  من اوائل القائلتُ بألعيو الوراثة في تكوين
القلب عظيم الاحساس أنانيا كسولا  تقديره انساف ورثو عن اجداده صفاتهم الحيوانية الدتوحشة فنشا مثلهم غليظ

 يعيش حياة حيوانيةأقرب إلذ حياة الوحوش منها الذ البشر.

وعة من الغرائز قد تدفعو لاف يسلك سلوكا معينا من اجل ويزيد مؤيدو ىذه النظرية اف الانساف لديو لرم 
اشباعها لذلك فهم يعتبروف السلوؾ العدواني سلوؾ غريزيا ىدفو تصريف الطاقات العدوانية الداخلية حتى يشعر 

 الانساف بالراحة

 النظرية الأخلاقية: -2

ىذه النظرية بأف حدد السلوؾ العدواني بانو غريزة القتاؿ في الانساف تدفعو الذ الحاؽ ضرر او  لؽثل لورنز 
لزاولة إضرار انساف اخر حيث يرى اف العدواف نظاـ غريزي يعبر عن طاقة داخلية ولد بها الانساف اي فطرية 

خر او يعبر عنها بواسطة مثتَات مستقلة عن الدثتَات الخارجية وىذه الطاقة العدوانية لغب اف تفرغ من حتُ لا
لؽثل قوة الحياة وىو يقسم العدواف في نظريتو الذ :عدواف لخدمو  (lornes) خارجية مناسبة والعدواف لدى لورنز

، اف لورنز 1996الحياة، وعدواف لسرب مدمر لكن كلبلعا كما يرى لوف يندرج برت كلمو عدواف ويشتَ كاشماف  
يونتُ من سنوات التطور تطور البيولوجي واف بشة نزعو فطريو للسلوؾ العدواني لدى يرى اف الانساف ىو نتاج مل

الكائنات الحيو من بينهما الانساف لشا ساعد على بقائو عندي ذلك فانو العدواف انتقل من جيل الذ جيل  
 كجانب من تكوينو الوراثي.

 نظرية التحليل النفسي: -3

دواني المحدد في إيذاء الذات أو الغتَ أو العدواف اللفظي كالكيد تكمن فكرة ىذه النظرية اف السلوؾ الع
والايقاع والتشهتَ وكافة الدشكلبت السلوكية التي تكمن برت ىذا الدفهوـ الظا ىي نتاج عن غريزة التدمتَ او الدوت 

وانا على ىذه الغريزة توجد منذ لحظة الولادة تسعى لتدمتَ الانساف وعندما تتحوؿ خارج الانساف تصبح عد
 .الاخرين بسبب تأثتَ الطاقة النفسية التي تقود العدواف 
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 تمهيد:

بعد ما تطرقنا من ثراء نظري في الفصوؿ السابقة و التي تضمنت الحرماف العاطفي لدى الأطفاؿ و 
الدنهجية للدراسة من حيث الخطوات الدتبعة في  الفصل الدقاربةعلبقتو بظهور السلوؾ العدواني، نستعرض في ىذا 

ويتناوؿ ىذا الفصل الدنهج الدستخدـ في الدراسة، لرالات الدراسة، نوع العينة وحجمها و الأدوات  بصع البيانات،
 التي تم الاعتماد عليها في بصع البيانات، بالإضافة إلذ عرض صدؽ و ثبات أداة طرؽ و أساليب الدعالجة

 الإحصائية التي تبنتها الدراسة.

 الدراسة الاستطلاعية:

 تعريفالدراسةالاستطلاعية:-1

إليها الباحث لتذليل الصعوبات التي يواجهها على مستوى استكشاؼ الظواىر أو  ىي أبحاث يلجأ
 برديد التعرؼ عليها بصورة جيدة بعد استكشافها بشكل غتَ كامل، كما يستخدـ ىذا النوع من الأبحاث في

أولية لدى الباحث حوؿ مشكلة معينة، و إف إجراء مثل ىذه  رؤية إشكالية البحث، و اختبار الفروض، تكوين
كبتَة الحجم أو أدوات البحث الأساسية، فجل  احتمالية البحوث لا يتطلب في العادة استخداـ عينات

 .( 1995حستُ عبد الحميد، افمزيد من التوضيح لدوضوع ظاىرة ما. )رشو  الدراسات تكوف منصبة لتحقيق

معينة  تعريفها على أنها دراسة تستهدؼ اكتشاؼ ظاىرة أو لرموعة ظواىر التي تتعلق بدشكلة لؽكن كما
وضعت لذا لرموعة من الافتًاضات بهدؼ التحقق من مدى صحتها من خلبؿ إخضاعها للبختبار، و يشكل 

 (. 85،ص 1999شكلبت.)قاسم،ىذا النوع من الأبحاث خطوة متقدمة في التعامل مع الد

الرئيسية، ولكنها تنتمي إلذ  ليست جزءا من العينة أولية وكذلك ىي تطبيق لإجراءات الدراسة على عينة
وتفيد الباحث في التحقق من إمكانية تنفيذ الدراسة الرئيسية و  الرئيسية، لعينة نفس المجتمع الذي تنتمي إليها

إليها الباحث.  راجعة عن احتمالات النتائج الدستهدفة و التنبيو إلذ أمور لد يلتفت الحصوؿ على تغذية
 .(62،ص2006)الخطيب،
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 أىداف الدراسة الاستطلاعية . 1-2

 بغية التعرؼ على الديداف و الظروؼ المحيطة أجرينا الدراسة الاستطلبعية قبل القياـ بالدراسة الأساسية
 الأىداؼ ىي كالاتي:بالدراسة ولتحقيق لرموعة من 

 فيها البحث ميداف إجراء الدراسة، و الظروؼ التي سيتم التعرؼ على -1
 إختيارىا ضبط العينة الدلبئمة حسب الدتغتَات و كذا طريقة -2
 التعرؼ على الدراسة من قرب و بشكل أعمق -3
 التعرؼ على لرموعة الظروؼ التي لؽكن ترافق توزيع الاستمارة بغرض التحكم فيها من جهة -4
 العراقيل من جهة أخرى لتفادي -5
لددى  تعطينا النتائج الأولية للدراسة الاستطلبعية مؤشرات للفرضيات الدراسة حيث النهائية الصياغة -6

 .ملبئمة الفرضيات و ماىي التعديلبت الواجب إدخالذا
 برديد الدنهج العلمي الأقرب إلذ طبيعة الدوضوع وأدوات بصع البيانات الدناسبة. -7
التحقق من ثبات و صدؽ أداة الدراسة ) استمارة الحرماف العاطفي( على عينة دراسة استطلبعية و ذلك  -8

 قبل تطبيقها على عينة دراسة أساسية.

 عينة الدراسة الاستطلاعية:-1-3

ي الرئيسية ولكنها تنتم يتم إجراء الدراسة مع عينة تتكوف مع أطفاؿ الطور الابتدائي، لا ينتموا إلذ العينة
نقوـ  بإجراء مقابلبت  إلذ نفس المجتمع، و ىم الأطفاؿ المحرومتُ من أحد الوالدين بسبب طلبؽ أو وفاة و قد

بحرية و دوف احراج و نقوـ بتسجيل الدقابلة عن طريق  للتعبتَ مع كل واحد منهم على حدا وىذا لإعطائهم فرصة
 الكتابة.

 أدوات الدراسة الاستطلاعية: 1-4

 دراستنا الاستطلبعية على الدقابلة من خلبؿ إدراج لرموعة من الأسئلة في دليل الدقابلة يتم الاعتماد في
اجتماعية وذلك لدعرفة طبيعة علبقة  الضرورية لكل دراسة نفسية وتوجيهها لأفراد العينة. ،حيثتعتبر الدقابلة الطريقة

 .الوالد الذي يعيش معو ومدى تأثره بغياب الوالد الأخر المحروـ
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 المقابلة:

و كذلك  علبقة ديناميكية تساعد الباحث على الوقوؼ على قيم وأراء وابذاىات ومعتقدات الدبحوث
 ( 77،ص2007ويشيع استخدامها أكثر من غتَىا من الوسائل الأخرى.)عناية، تعد أداة حيوية لجمع البيانات

 والد الذي يعيش معو و كذا درجةتطرح بعض الأسئلة الدتمحورة حوؿ طبيعة العلبقة التي بذمع الطفل بال
قد اعتمدنا عليها لمحاولة التعرؼ على استجابات أفراد العينة الظاىرة والخفية والتي الوالد الاخر، و  تأثره بغياب

 تظهر من خلبؿ لغة جسده

 الملاحظة :

أفراد يتم بصع بيانات عن ظاىرة، سواء ما يتصل منها بسلوؾ  أداة من أدوات البحث العلمي عن طريقها
العينة الصادر أـ تصرفاتهم عند التعرض لبعض الدواقف الطبيعية والدصطنعة التي لؽكن 

 ). 79،ص 2006مشاىدتها.)الخطيب،

يتعلق بأسئلة الدقابلة و  تم الاعتماد على ىذه التقنية لدلبحظة سلوكات أفراد العينة و ردود أفعالذم فيما
استجاباتهم الطبيعية والدعبرة فعلب عما بداخلهم و التعرؼ على الاستمارة الدطبقة عليهم وىذا من أجل تقصي 

 .خفاء مشاعرىم الحقيقيةوإالاجابات الدصطنعة لزاولة منهم للهروب 

  تطبيق دراستنا: مراحل 1-5

نقوـ بالإجراءات اللبزمة للحصوؿ على تصريح رسمي لؽكننا من الولوج للمؤسسة التًبوية، قصد  البداية في
بدليل  البيانات الخاصة بالمجتمع الكلي و كذلك الإحصائيات اللبزمة ثم إعداد الأسئلة الخاصةالحصوؿ على 

 الدقابلة وتعديلها من أجل الحصوؿ على عدد كافي من البيانات الخاصة بأبعاد موضوعنا.

 المجال الزمني و المكاني للدراسة الاستطلاعية: 1-6

يتم خلبلذا بصع البيانات العامة عن الدؤسسة وذلك  حيث وىي عبارة عن جولة استطلبعية في وقت لزدد
التنظيمي للمؤسسة وعدد الأساتذة والتلبميذ بالدؤسسة  من خلبؿ لقاءنا مع الدشرؼ التًبوي الذي يوافينا بالذيكل

 لتأكد من ثباتها قبل تطبيقها على عينة استطلبعية بتطبيق استمارة الحرماف العاطفي على عينة وكذلك نقوـ
 طلبعية.است
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 نتائج الدراسة الاستطلاعية: 1-7

 :ملخص الدراسة

 .الحرماف العاطفي وأثاره على ظهور السلوؾ العدواني عند الطفل. عنوان الدراسة:

 من إعداد الطالبتين:

 .مصاب وداد 
 .بودومي خدلغة 

الدراكز التعليمية( سنة الدراسة  حيث تتواجد عينة أطفاؿ لزرومتُ عاطفيا ) الددارس ، مكاف الدراسة:
2019/2020. 

التعرؼ على العلبقة بتُ الحرماف العاطفي والسلوؾ العدواني عند الطفل المحروـ من أحد الوالدين  ىدف الدراسة:
العدواني حسب الجنس والدستوى الدراسي  على الفروؽ في درجة السلوؾ بسبب طلبؽ أو وفاة، والتعرؼ أيضا

 .استخداـ استمارة الحرماف العاطفي ومقياس السلوؾ العدواني الطفل. نبغيوللكشف عن ذلك  ي

 طلبؽ الوالدين بسبب وفاة أو وإناث( المحرومتُ من أحد تكوف تعينة الدراسة من ستوف فرد )ذكور عينة الدراسة:
الفروؽ في مستوى السلوؾ العدواني  الإلغاد موزعتُ في الأطوار الابتدائية ،ينبغي اجراء اختبارات اختبار أنوؼ

 حسب الجنس.

 الدنهج الوصفي منهج الدراسة:

 .استمارة الحرماف العاطفي ومقياس السلوؾ العدواني. أدوات الدراسة:
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فعالية برنامج مقترح لتخفيف السلوك العدواني لدى طلاب الصف ، 2002ابو حطب ياستُ ، -1
،رسالة ماجستتَ ،غتَ منشورة ،كلية التًبية، الجامعة الاسلبمية ،غزة،  الاساسي بمحافظات غزه التاسع

 فلسطتُ.
 ، الاسكندرية  .أصول علم النفس، المكتب المصري الحديث، 1970أبضد عزت راجح،  -2
 .)اعداد الرسائل الجامعية وكتابتها دليل عملي لطلبة الدراسات العليا 2006بصاؿ.) الخطيب، -3

 : دار الفكر.عمان
، فعالية برنامج مقترح لتخفيف السلوك العدواني لدى طلاب الصف 2002ب ياستُ ،ابو حط -4

،رسالة ماجستتَ ،غتَ منشورة ،كلية التًبية، الجامعة الاسلبمية ،غزة،  زهغالاساسي بمحافظات  التاسع
 .فلسطتُ

 .،د، ط ،بتَوت، لبناف معجم مصطلحات العلوم الاجتماعية، 1999ابضد زكي بدوي  -5
عبد الذادي دحلبف، العلبقة بتُ مشاىده بعض برامج التلفاز والسلوؾ العدواني لدى  أبضد  لزمد -6

 .94،ص2903بدحافظات غزه، الجامعة الاسلبمية غزه،-6الاطفاؿ
العلاقة بين مشاىده بعض برامج التلفاز والسلوك العدواني لدى أبضد  لزمد عبد الذادي دحلبف،   -7

 .الاطفال
جديد.  منحى علبجي معرفي ،سيكولوجيةالعدوانيةوترويضها،2001 ،العقاد ، عصاـ عبد اللطيف -8

 القاىرة: دار غريب للطباعة والنشر.
 دار البداية ناشروف و موزعوف ،العدوانية عند الأطفاؿ، عماف، 2012 ،الضمد، عبد الستار جبار -9

 .94،ص2903بدحافظات غزه، الجامعة الاسلبمية غزه،
  مذكرة ماجستتَ، جامعة ،طفي و أثره على جنوح الأحداثالحرمان العا، 2006بن زديرة، علي. -10

 باجي لستار، الجزائر.
برنامج ارشادي قائم على فن القصة في خفض السلوك  ةفعالي،2011 ،بدوي زياد ابضد -11

 .، رسالو ماجستتَ، الجامعة الاسلبمية ،غزهالعدواني لدى المعاقين عقليا القابلين للتعلم
برنامج ارشادي مقترح لخفض السلوك العدواني لدى ( 1993حافظ نبيل و قاسم نادر،) -12

 ، لرلو الارشاد النفسي،  العدد الاوؿ، جامعو عتُ شمس.الاطفال في ضوء المتغيرات



 قائمة المراجع:
 

 
 

القاىرة:  ،العلم والبحث العلمي دراسة في مناىج العلوم، 1995،رشواف، حستُ عبد الحميد -13
 الحديث الجامعي .بالدكت

ة دار النهضة العربي ،بتَوت،معجم علم النفس والتحليل النفسي ،، عبد القادر فرج؛ و أخروفطو -14
 والتوزيع. للنشر

 دار أسامة للنشر والتوزيع. ،عماف،السلوك العدواني عند الأطفال، 2010  ،عز الدين، خالد -15
 لنشر.دار صفاء ل ،عماف ،سلوك العنف و علاقتو بالشعور بالندم، 2009،ليث لزمد عياش، -16
سلم الحاجيات والسلوك العدواني عند الجانحين  والمستهدفين ،2012عبد القادر شعشوع ، -17

 ،جامعة وىراف.للجنوح والعاديين ،رسالة دكتوراه 
،  3،الدؤسسة الجامعية للدراسات والنشر والتوزيع بتَوت ط  ترجمة فؤاد شاىينفيكتور سمتَ نوؼ ، -18

 .165_164ص 1985
مؤسسة  ،القاىرة، تفستَية رؤية ،الاجتماعية المشكلات النفسية، 2005 ،فايد ، علي حستُ -19

 .للنشر طيبة
، الاسباب مدخل الى الاضطرابات السلوكية والانفعالية( 2011فاروؽ مصطفى اسامو،) -20

 التشخيص العلبج، عماف ،دار الدستَة
العربية للطباعة دار النهضة  ،بتَوت، المدخل إلى مناىج البحث العلمي، 1999،لزمدقاسم  -21

 . والنشر
 ، د، ط ،الالصلو ،القاىرة.مقدمو في علم النفس الاجتماعي(1987) ،مصطفى سويف -22
 القاىرة. ، د،ط، دار النشر للجامعات،مرجع في علم التخلف العقلي، 1999مرسي كماؿ ابراىيم -23
لثانوية السلوك العدواني وعلاقتو بتقدير الذات لدى الطلبة المرحلة ا،(2008)،لزمد جودي  -24

 ،رسالة دكتورة معهد البحوث والدراسات العربية ،القاىرة ،مصر. بمحافظة غزة
، الجامعة الاسلبمية ، مشكلات الاطفال السلوكية الاسباب وطرق العلاج 1999لستار، وفيق ، -25

 ،غزه.
 ( تهامة.10الكتاب الجامعي ) ة، قراءات في مشكلبت الطفول1981منصور لزمد  -26
دور خدمة الفرد في تحقيق معدلات السلوك العدواني المكتب ،  ،2012لشدوح لزمد الدسوقي -27

 الحديث. الجامعي
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:قائمة المراجع باللغة الأجنبية  

1- -http ://educapsy.com/solutions/carence-affective-390 

2- Saks M.J.E. Krupat ,1988, M Social psychologue and its application, 

N.Y.harler.Row.publiskers.P.291. 

http://educapsy.com/solutions/carence-affective-39014-
http://educapsy.com/solutions/carence-affective-39014-
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