
 2017 │ 14  : العدد  │ الجزائر - جامعة الجلفة │مجلة علمیة محكمة تصدر عن معھد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة   المحترف

48 

  
 حصة التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویةواقع تطبیق تكنولوجیات التعلیم في 

– میدانیة أجریت على بعض ثانویات ولایة البویرةدراسة  -  
  جامعة البویرة       بـعوش خــالد           أ.         رامي عز الدین د.
    منوبة "تونس" جامعة                                                قو رابح  أ.

  خص:المل
التعرف على واقع تطبیق تكنولوجیات التعلیم في حصة التربیة البدنیة والریاضیة الدراسة إلى  هدفت      

والبالغ  التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویةحیث أجریت الدراسة على عینة من أساتذة  ،للمرحلة الثانویة
أستاذ أي بنسبة  148ن المجتمع الأصلي والبالغ عشوائیة بسیطة مبطریقة أستاذ تم اختیارهم  30عددهم 

كما تم اتباع المنهج الوصفي من خلال توزیع استمارات استبیان على الأساتذة بعد التحقق من الشروط ، 20%
  كوسائل إحصائیة لتحلیل نتائج الدراسة. 2كاواختبار  )%( العلمیة للأداة، وقد تم استعمال النسبة المئویة

واقع تطبیق تكنولوجیات التعلیم الدراسة عن صحة الفرضیات المقترحة وكشفت  نتائجأسفرت وفي الأخیر      
حیث تبین عدم توفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات تساعد ، في حصة التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویة

كنولوجیة في درس التربیة البدنیة في تفعیل حصة التربیة البدنیة والریاضیة، كما تبین عدم استخدام الوسائل الت
 الباحثون بضرورة أوصىعلیه و والریاضیة لعدم توفرها بالشكل المطلوب ونقص كفایة الأساتذة على استخدامها، 

 استراتیجیات تطبیق التعلیمي، كذلك أساسیة للإصلاح كخطوة الجودة متطلبات وتحقیق العالمیة التغیرات مواكبة
توفیر الوسائل التكنولوجیة في حصة التربیة البدنیة المتطورة،  التعلیمیة سالیبالأ واستخدام متنوعة تدریس

التعلیم، وبرمجة دورات تكوینیة وتدریبیة للأستاذة حول استخدام مختلف  –والریاضیة لتفعیل عملیة التعلم 
  .الوسائل التكنولوجیة
  ریاضیة.حصة التربیة البدنیة وال، تكنولوجیات التعلیم * الكلمات الدالة:

Summary 
     The study aimed to identify the status of the application of education technologies in the 
share of physical education and sports at the secondary level, where the study was conducted 
on a sample of professors of physical education and sports at the secondary level and totaling 
30 professor chosen a simple random from the original community of 148 professor an 
increase of 20%, as were followed descriptive approach through the distribution of 
questionnaires to teachers after verifying the conditions of the scientific tool, it has been the 
use of the percentage (%) and chi2 test as a means of statistical analysis of the results of the 
study. 
     In the latter resulted in the results of the study about the health of the proposed hypotheses 
and revealed the reality of the application of education technologies in the share of physical 
education and sports at the secondary level, where it was found not to provide the 
technological environment in high schools to help in activating the share of physical education 
and sports, it turns out not to use technological means in the studied physical education and 
sports for not provided as required and the lack of adequacy of the professors to use it, and 
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therefore, the researchers recommended the need to keep up with global changes and achieve 
the quality requirements as an essential step for educational reform, as well as the application 
of a variety of teaching strategies and the use of advanced teaching methods, provide 
technological means in the share of physical education and sports to activate learning - 
learning process, and programming courses training and training for the professor about the 
use of various technological means. 
* Key words: education technologies, the share of physical education and sports. 

  :وإشكالیة البحث ةمدـقـم - 1
لقـــد خطـــت الـــدول المتحضـــرة خطـــوات واســـعة وســـریعة نحـــو ثـــورة علمیـــة وتكنولوجیـــة هائلـــة أدت إلـــى تغیـــر      

ــك بالاعتمــاد علــى تكنولوجیــا الــتعلم مــن خــلال مــا  وكــذلك، م الخاصــة بالتربیــة الحدیثــةالمفــاهی تطــویر التعلــیم وذل
علـى  ابطریقـة فعالـة فضـلاً عـن قـدرتهلـدى المتعلمـین ل المعلومات وتنمیة المهـارات تقدمه من وسائل فنیة لتوصی

حیــث تعتبـر الثــورة ، لارتقــاء بـالتعلیم والـتعلما يتـوفیر بیئـة صــالحة لتعلـیم مـرن ومــؤثر ممـا یكــون لـه أكبـر الأثــر فـ
یـة التعلیمیـة لمسـایرة لمتطـویر العا علینـعملیتـي التعلـیم والـتعلم وأصـبح لزامـاً  يالعلمیة التكنولوجیة مدخلاً جدیداً فـ

  الهائل.  يهذا التقدم العلم
ي أسـالیب وطــرق منهـا التطــور فـ يجمیــع المجـالات والتـ يالهائـل فـ يویتمیـز هـذا القـرن بــالتطور التكنولـوج      

ــك إلــى الحاجــة لأنمــاط جدیــدة للنظــام التعلیمــ التعلــیم، و نعــیش فیــه هــ يكمــا أن العصــر الــذ ،الجیــد يوقــد أدى ذل
لذلك فالكثیر من التقنیات الحدیثة كالتلفزیون وأجهزة  ،ذلك لأنه یتسم بالعلمیة والتكنولوجیة يعصر التطبیق العلم

أثیر الضـــغوط تحـــت تـــ يوجـــدت طریقهـــا إلـــى التطبیـــق العملـــ يجهـــزة الحاســـب الآلـــي والفیـــدیو وأالعـــرض الســـینمائ
 يالتعلــیم أهمیــة اســتعمال التكنولوجیــة الحدیثــة فــمجــال تكنولوجیــا  يویــرى المتخصصــین فــ المتزایــدة مــن التقــدم،

الكثیــر مــن  يوالتكنولــوج يوقــد أضــاف التطــور العلمــ ،ي نجــاح العملیــة التعلیمیــةالتعلــیم لمــا لهــا مــن دور فعــال فــ
 المــتعلمتهیئـة مجـالات الخبــرة للمتعلمـین حتـى یــتم إعـداد  يیمكـن الاســتفادة منهـا فــ يالطـرق والوسـائل الجدیــدة التـ

  ). 16، ص1995علي حبیش، (، جهة تحدیات العصرالیة من الكفاءة تؤهله لمو بدرجة عا
 National Councilنقــــلاً عــــن المجلــــس القــــومي لتكنولوجیــــا التعلــــیم  )2004(مجــــدي عزیــــز  ویــــذكر

Educational and Technology التعلم باستخدام " على أهمیة تدعیم التدریس بمستحدثات تكنولوجیا التعلیم مثل
والوســـائط المتعــددة الفعالــة  Interactive Videoواســتخدام التلفزیــون التعلیمــي والفیــدیو التفــاعلي  CAI ترالكمبیــو 

Interactive Multimedia  والشبكة العالمیة للمعلوماتInternet" إذ إن استخدام مثل هـذه المسـتحدثات یسـهم ،
الفردي بما یناسب خصـائص المتعلمـین، بالإضـافة  في تحقیق تفاعل المتعلم مع المادة التعلیمیة، كما یتیح التعلم

إلــى أنهــا تــوفر بیئــة تعلــم متنوعــة البــدائل، وأیضــا یمكــن لهــذه المســتحدثات أن تتكامــل لتكــون نظامــاً تعلیمیــاً فعــالاً 
وتلعــب تكنولوجیــا التعلــیم كأحــد عناصــر المنظومــة التعلیمیــة دوراً فــاعلاً فــي هــذا  ،)529 ،2004، عزیــز إبــراهیم مجــدي(

، وإدخال خبرات تعلیمیة جدیدة تواكـب دیث أنماط إداریة تربویة تعلیمیةالتجدید لما تمتلكه من إمكانیة تسهیل وتح
وقــد إتضــح مــن خــلال العملیــة التعلیمیــة أن هنــاك  ،التغیــرات المعرفیــة وتعــزز دور المؤسســات التعلیمیــة الحدیثــة

اسـتخدام  ىلـإ زیـادة المتعلمـین و  ىلاب نتیجـة إلـتعلم للطـالعدید من المشكلات ومن بینها صعوبة عملیة التعلـیم والـ
كبــر وقــد لا تتحقــق النتیجــة أتــتم العملیــة فــي وقــت أطــول وبجهــد  أن ىالطــرق التقلیدیــة فــي التــدریس بمــا یــؤدي إلــ
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فاعلیـــة نقـــل وتعلـــیم المنـــاهج المقـــررة ســـواء كانـــت نظریـــة أو  ىإلـــ ىإلا أن ظهـــور تكنولوجیـــا التعلـــیم أد ،المرجـــوة
  تحقیق الفائدة المرجوة من العملیة التعلیمیة.  ىالمعارف المرتبطة بها والتي تعمل عل ىة بالإضافة إلتطبیقی

، یدعو إلى تجدید التعلیم وتطویره أن مدرسة المستقبل وما تحمله من مفهوم )2002"عبد االله یحیى" ( یشیرو     
ذلك من وجود معلمین مؤهلین للتعلیم من خلال یصبح أكثر اعتماداً على التكنولوجیا الحدیثة، وما یصاحب  يلك

ووجــود المــدارس الذكیــة والفصــول الالكترونیــة وغیرهــا وتنمیــة مهــارات الطــلاب وإعــدادهم  ،تكنولوجیــا المعلوماتیــة
كافـة الأنشـطة التعلیمیـة  يتوظیـف المعلومـات فـ يإعداداً جیدا یتناسب مع المتطلبات المسـتقبلیة، ورفـع قـدراتهم فـ

  ).23 ، ص2002عبد االله یحیى، ( لبیئة المعلوماتیةمع توفیر ا
 بعیداً  یزال لا واقعه الحالي في التعلیم فإن عامة، التعلیم بصفة مجال في تبذل التي الجهود من الرغم علىو     

 یدعو إلى عاماً  توجهاً  هناك أن یعني مما ،في حصة التربیة البدنیة والریاضیة الشاملة التنمیة أهداف تحقیق عن
 الأدبیات من خلال البحث بمشكلة الإحساس نبع حیث التعلیمي، النظام وفعالیة بكفاءة للرقي الجاد العمل

 یمكن هنا ومن مادة التربیة البدنیة والریاضیة، تكنولوجیات التعلیم في تطبیق بضرورة تنادي التي الحدیثة
  كالتالي: بحثال مشكلة صیاغة

  ؟.في حصة التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویةتطبیق تكنولوجیات التعلیم  یتمهل  - 
  التالیة: التساؤلات الفرعیةویتدرج تحت التساؤل السابق،  

 ؟.وفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات تساعد في تفعیل حصة التربیة البدنیة والریاضیةتتهل  - 1
التربیة البدنیة  حصةالتكنولوجیة في استخدام الوسائل هل یتمتع الأستاذ بالكفایة والمعرفة الخاصة ب - 2

 ؟.والریاضیة
 الفرضیات: - 2

 یرى من وهناك ،)Maurice Angers, 1996, p 102(تعرف الفرضیة على أنها "ذلك الحل المسبق لإشكالیة البحث"      
  .(Andrée Lamoureux, 1995,p124)" متغیرین بین قائمة لعلاقة تنبؤ" هي البحث فروض أن
  العامة: الفرضیة - 1- 2
  .تطبیق تكنولوجیات التعلیم في حصة التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویة یتملا  - 
  الفرضیات الجزئیة: - 2- 2
 .وفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات تساعد في تفعیل حصة التربیة البدنیة والریاضیةتت لا - 1
التربیة البدنیة  حصةالوسائل التكنولوجیة في  استخدامیتمتع الأستاذ بالكفایة والمعرفة الخاصة ب لا - 2

 .والریاضیة
  تكتسي دراستنا هذه أهمیتها من: أهمیة البحث: - 3
  الجانب العلمي (الأكادیمي): - 1- 3
  إبراز القیمة العلمیة للوسائل التكنولوجیة، وأهمیتها في مجال التدریس. - 



 2017 │ 14  : العدد  │ الجزائر - جامعة الجلفة │مجلة علمیة محكمة تصدر عن معھد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة   المحترف

51 

مي یستفید منه الطلبة في حقل التربیة البدنیة استخلاص جملة من التوصیات العلمیة قصد جعلها كمرجع عل - 
 الریاضیة.

  إثراء الطلبة والأساتذة بمعلومات مفیدة في هذا المجال. - 
  الجانب العملي (التطبیقي): - 2- 3
وهو قطاع  الشاملة التنمیة على المباشر التأثیر ذات التعلیمیة القطاعات أهم أحد على ستطبق الدراسة كون - 

  .التدریس
باستخدام الوسائل التكنولوجیة  بالاهتمام تنادي التي الحدیثة التعلیمیة للاتجاهات استجابة البحث هذا یمثل -

  المعاصرة للتدریس في میدان التربیة البدنیة والریاضیة.
 الأداء زیادة جودة في وسائل التكنولوجیةلل استخدامهم طریق عن البدنیة والریاضیة أساتذة التربیة یفید -

  .التدریسي
  
  أهداف البحث: - 4

واقع تطبیق تكنولوجیات التعلیم في حصة التربیة من هذا البحث هو تسلیط الضوء على  * الهدف الرئیسي
  ، من خلال:البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویة

 .وفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات تساعد في تفعیل حصة التربیة البدنیة والریاضیةتالتعرف على إمكانیة  - 
التربیة  حصةاستخدام الوسائل التكنولوجیة في تمتع الأستاذ بالكفایة والمعرفة الخاصة بالتعرف على إمكانیة  -

 .البدنیة والریاضیة
  تحدید المصطلحات والمفاهیم: - 5

تحدید مصطلحات بحثنا نظریا وإجرائیا من أجل تحقیق القدر الكافي من الوضوح، وهذا على النحو  یمكن       
   :ليالتا
  ا:التكنولوجی -5-1

) بأنها "تخطیط، إعداد، تطویر، تنفیذ وتقویم كامل للعملیـة 2001سالم ( ةوفیقتعرفها  * التعریف الإصطلاحي:
التعلیمیــة مــن مختلــف جوانبهــا المعرفیــة، الحركیــة والوجدانیــة مــن خــلال وســائط تكنولوجیــة متنوعــة تعمــل جمیعهــا 

، 91 ص ،2001وفیقة مصطفى سـالم،(" داف عملیة التعلیم وتفرید التعلمقیق أهوبشكل منسجم مع العناصر البشریة لتح
92(.   
هــو عملیــة تنفیــذ العملیــة التعلیمیــة مــن خــلال اســتغلال الوســائل التكنولوجیــة لتحقیــق جــودة  التعریــف الإجرائــي:* 

  التعلیم.
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  حصة التربیة البدنیة والریاضیة: - 2- 5
لصغیرة في البرنامج الدراسي للتربیة الریاضیة التي تمثل أصغر جزء من هي الوحدة ا صطلاحي:الإتعریف ال *

المادة وتحمل كل خصائصها، فالخطة الشاملة لمنهج التربیة الریاضیة بالمدرسة تشمل كل أوجه النشاط الذي 
  ).102ص  ،1996، سعید عزميمحمد (المدرس أن یمارسها تلامیذ مدرسته یرید 

عملیة التي یتم من خلالها ممارسة النشاط البدني الریاضي داخل المؤسسة التربویة، هي ال التعریف الإجرائي:* 
 بهدف بإكساب الفرد المتعلم الصفات البدنیة والمعرفیة والاجتماعیة والمهارات والخبرات.

  منهجیة البحث وإجراءاته المیدانیة: - 6
  المنهج العلمي المتبع: - 1- 6

اسة الذي تجمع منه البیانات المیدانیة وهي تعتبر جزء من الكل، بمعنى أنه العینة هي جزء من مجتمع الدر      
  ).234، ص2007(رشید زرواتي،  تؤخذ مجموعة من أفراد المجتمع على أن تكون ممثلة لمجتمع البحث

المنهج استعمال  جوانبها، بات من الضروري نظرا لطبیعة موضوعنا، ومن أجل تشخیص الظاهرة وكشف
  مته طبیعة الدراسة.لملائ الوصفي

  متغیرات البحث:  - 2- 6
 .وهو السبب في علاقة السبب والنتیجة أي العامل الذي نرید من خلاله قیاس النتائجالمتغیر المستقل:  -

 )Deslandes Neve.-1976, p20.(.  :تكنولوجیا التعلیموفي بحثنا هذا المتغیر المستقل یتمثل في.  
غیر یؤثر فیه المتغیر المستقل وهو الذي تتوقف قیمته على مفعول تأثیر قیم یعرف بأنه متالمتغیر التابع:  -

(محمد  المتغیرات الأخرى  حیث أنه كلما أحدثت تعدیلات على قیم المتغیر المستقل ستظهر على المتغیر التابع

ة أفراد العینة على استجابوفي بحثنا هذا المتغیر التابع یتمثل في:  )،219ص، 1999، حسن علاوي، أسامة كامل راتب
  .الاستبیان

  مجتمع البحث: - 3- 6
 عددهموالبالغ  التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویةخاص من أساتذة  مجتمعالارتأینا في بحثنا أن یكون     

  أستاذ. 148
  عینة البحث وكیفیة اختیارها: - 4- 6

ت المیدانیة وهي تعتبر جزء من الكل، بمعنى أنه العینة هي جزء من مجتمع الدراسة الذي تجمع منه البیانا    
  ).334، ص 2007رشید زرواتي، (تؤخذ مجموعة من أفراد المجتمع على أن تكون ممثلة لمجتمع البحث 

من عشوائیة بسیطة عینة بطریقة الحرصنا للوصول إلى نتائج أكثر دقة وموضوعیة ومطابقة للواقع باختیار     
 .%20 أي بنسبةأستاذ  30المجتمع الأصلي حیث بلغت 

  مجالات البحث: - 5- 6
  أستاذا. )30(یمثل عدد الأفراد الذین تم من خلالهم إنجاز هذه الدراسة، وقد شمل  المجال البشري:* 
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د تم إجراء الدراسة المیدانیة على قیمثل الإطار المكاني الذي تم فیه إنجاز هذه الدراسة، و  المجال المكاني:* 
  ولایة البویرة.  مستوى بعض ثانویات

إنجاز البحث ما بین دام  یمثل الإطار الزماني الذي تم فیه إنجاز الدراسة، حیث ني:االمجال الزم* 
  .04/02/2017حتى  01/01/2017
  الأدوات المستعملة في البحث: - 6- 6

، وهو أداة من لقد استعملنا الاستبیان كأداة في هذه الدراسة، لأنه أنسب وسیلة للمنهج الوصفي * الاستبیان:
أدوات الحصول على الحقائق والبیانات والمعلومات، ومن بین مزایا هذه الطریقة أنها تسهم في الحصول على 

  ).205-203، ص2002حسین أحمد الشافعي، سوزان أحمد علي مرسي، (بیانات من العینات في أقل وقت وجهد 
  

  وجاء الاستبیان إجرائیا كما یلي:   
  )06)                          إلى السؤال رقم (01السؤال رقم ( المحور الأول: من

  )12( )                          إلى السؤال رقم07المحور الثاني: من السؤال رقم (
  الأسس العلمیة للأداة (سیكومتریة الأداة): - 7- 6
  ) یمثل تحكیم الاستبیان (صدق المحكمین):01الجدول رقم ( -

  القرار  الجامعة  جة العلمیةالدر   المحكمین
  موافق + بعض التعدیل  جامعة البویرة  أستاذ محاضر "أ"  01
  موافق + بعض التعدیل  جامعة البویرة  أستاذ محاضر "أ"  02
  موافق + بعض التعدیل  جامعة البویرة  أستاذ محاضر "أ"  03

  
  تالیة: الإحصائیة ال وسائلاستخدمنا في بحثنا هذا ال الوسائل الإحصائیة: - 8- 6

بعد عملیة جمع كل الاستبیانات الخاصة بالمدربین، قمنا بعملیة تفریغها  :* النسبة المئویة (الطریقة الثلاثیة)
وفرزها، حیث یتم في هذه العملیة حساب عدد تكرارات الأجوبة الخاصة بكل سؤال في الاستبیان، وبعدها یتم 

  الثلاثیة.حساب النسب المئویة بالطریقة 
2كاالنتائج نقوم بحساب ولمطابقة 

ودرجات الحریة ) 0.05(المجدولة بعد تحدید مستوى الدلالة  2كابعد ذلك نجد  
  .)213 - 212، ص2006(فرید كامل أبو زینة، وآخرون، 

 

 :2كا * اختبار
 هذا یتكونیسمح لنا هذا الاختبار بإجراء مقارنة بین مختلف النتائج المحصل علیها من خلال الاستبیان، و      

 :من القانون
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 .الاستبیان توزیع بعد علیها نتحصل التي التكرارات وهي المشاهدة: التكرارات -
 .المقترحة (الاختیارات) الإجابات عدد على یقسم التكرارات مجموع وهو  :المتوقعة التكرارات -

 :على الجدول هذا یحتوي  2كا جدول
 .الإحصائي القرار لاتخاذ حسوبةالم 2كا مع نقارنها ثابتة قیمة وهي المجدولة: 2كا -
 .المقترحة الإجابات عدد هي ن حیث ،]1[ ن ــــ هو  وقانونها الحریة: درجة -
 0.01 أو 0.05 دلالة مستوى یستعملون وأغلب الباحثین عندها النتائج بمقارنة نقوم الدلالة: مستوى -
 :الإحصائي الاستنتاج •
 :فإذا المجدولة 2كا ب قارنتهابم نقوم المحسوبة 2كا نتائج على الحصول بعد
 H1 البدیلة الفرضیة ونقبل H0  فإننا نرفض الفرضیة الصفریة المجدولة 2كا من أكبر المحسوبة 2كا كانت -

 .إحصائیة دلالة توجد أي الفئتین بین للفروق یعود النتائج في الفرق نأب تقول التي
 فروق توجد لا بأنه التي تقول H 0 الصفریة الفرضیة لنقب فإننا المجدولة 2كا من أقل المحسوبة 2كا كانت وإذا
  .الصدفة عامل إلى ذلك یعود وإنما النتائج بین
  
  عرض وتحلیل ومناقشة النتائج: - 7
وفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات تساعد في تفعیل حصة التربیة البدنیة تلا تالمحور الأول:  - 1- 7

 .والریاضیة
  ؟.أثناء الحصة والتعلم التعلیم عملیة يف تستخدم وإیضاح عرض سائلو  وجدهل ت): 06السؤال رقم ( -
 أثناء الحصة. والتعلم التعلیم عملیة يف تستخدم وإیضاح عرض وسائل معرفة إمكانیة توفر الهدف منه:- 
 ).06للسؤال رقم ( 2كایبین التكرارات والنسب المئویة وقیم  ):02الجدول رقم (- 

 النسبة  التكرارات  الإجابات
  المئویة

 2كا
  المحسوبة

 2كا
  المجدولة

مستوى 
  )αالدلالة (

درجة 
  الحریة

)df(  

الاستنتاج 
  الإحصائي 

 %23.33  07 نعم
 76.67%  23 لا  دال  1  0.05  3.84  8.53

 %100  30  المجموع
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 2كاقیمة  نلاحظ أن 2كا اختباركما توضحه الإجابات في الجدول أعلاه ویؤكده  تحلیل ومناقشة النتائج: *

، ومنه نستنتج أن الفرضیة 1وبدرجة حریة  0.05المجدولة عند مستوى الدلالة  2كامن قیمة  أكبرالمحسوبة 
 %76.67في كون نسبة  تتجسدمرفوضة وبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین النتائج،   H0الصفریة

، أثناء الحصة والتعلم التعلیم عملیة يف متستخد وإیضاح عرض وسائل وجدتیؤكدون أنه لا من مجموع العینة 
  عكس ذلك. أجابو %23.33أما النسبة المقدرة بـــــ 

 عملیة يف تستخدم وإیضاح عرض وسائل وجدتیؤكدون أنه لا  الأساتذةنستنتج مما سبق أن أغلب  * الاستنتاج:
أحمد ر كل من ییشحیث  ،ة التعلیملمستوى المأمول من جودا ، وهذا ما یعرقل تحقیقأثناء الحصة والتعلم التعلیم

على الطریقة التقلیدیة ولكنه تطور بطریقة سریعة وأخذ  أن التعلیم لم یعد قاصراً  )2003( يالعقاد وأحمد عل
خطوات متقدمة لاستخدام جمیع الوسائل التكنولوجیة المتاحة في التعلیم، ولقد استخدمت في التعلیم جمیع 

التعلیمي والفیدیو وغیرها من الوسائل  كومبیوترالصور والحقائب التعلیمیة والالوسائل المساعدة المتاحة مثل 
أحمد ، أحمد محمد العقاد(الاستراتیجیات الهامة لتطویر المجتمع،  أحد ویجعل منهاعملیة التعلم تفعیل المساعدة في 

   ).2، ص 2003، حسین يعل
 حصةاستخدام الوسائل التكنولوجیة في ة الخاصة بلا یتمتع الأستاذ بالكفایة والمعرف المحور الثاني: - 2- 7

  .التربیة البدنیة والریاضیة
أثناء  التعلیمیة الوسائط خلال منوالمعرفي  يالمهار  الجانب تقویم على القدرة كلدیهل  ):11السؤال رقم (- 

  ؟.الحصة
  .التعلیمیة الوسائط خلال منوالمعرفي  يالمهار  الجانب تقویمإمكانیة الأستاذ في معرفة  الهدف منه:- 
  
  
  

 06التمثیل البیاني لنتائج العبارة 
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  ).11للسؤال رقم ( 2كایبین التكرارات والنسب المئویة وقیم  ):03الجدول رقم (- 

النسبة   التكرارات  الإجابات
  المئویة

 2كا
  المحسوبة

 2كا
  المجدولة

مستوى 
  )αالدلالة (

درجة 
  الحریة

)df(  

الاستنتاج 
  الإحصائي 

 13.33%  04 نعم
 %86.67  26 لا  دال  1  0.05  3.84  16.33

 %100  30  المجموع

  
  * تحلیل ومناقشة النتائج:

من قیمة  أكبرالمحسوبة  2كانلاحظ أن قیمة  2كا اختباركما توضحه الإجابات في الجدول أعلاه ویؤكده      
مرفوضة   H0، ومنه نستنتج أن الفرضیة الصفریة1وبدرجة حریة  0.05المجدولة عند مستوى الدلالة  2كا
یؤكدون العینة  من أفراد %86.67في كون نسبة  تتجسدالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین النتائج، وب

أثناء حصة التربیة البدنیة  التعلیمیة الوسائط خلال منوالمعرفي  يالمهار  الجانب تقویم على قدرتهمعدم 
  یرون عكس ذلك. %13.33في حین أن نسبة ، والریاضیة

 خلال منوالمعرفي  يالمهار  الجانب تقویم على قدرتهمعدم  الأساتذة أغلبنتج مما سبق أن نست الاستنتاج:* 
) "جاسم 2000"أحمد كامل" (تشیر دراسة كلا من  حیث أثناء حصة التربیة البدنیة والریاضیة، التعلیمیة الوسائط

عامة وما یرتبط بها من كفایات ضرورة أن یمتلك المعلمین الكفایات التعلیمیة الب )2001فرج" ( يانوه ريالكند
 ، ص2000أحمد كامل، (تعد من المتطلبات الهامة للمعلم الیـوم.  ينوعیة مساندة أهمها كفایات تكنولوجیا التعلیم والت

  ).57 ، ص2001اسم الكندري،ج)، (112
  

11التمثیل البیاني لنتائج العبارة 
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  مناقشة ومقابلة النتائج بالفرضیات: - 8
طبیق واقع تمن خلال الدراسة التي قمنا بها قصد معرفة  :مناقشة ومقابلة النتائج بالفرضیات الجزئیة - 1- 8

 عین، متفر تساؤلین جزئیینقمنا بطرح ، تكنولوجیات التعلیم في حصة التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویة
  میدانیا وتسجیل النتائج من خلال الواقع المیداني. مالدراسته فرضیتینعن الإشكالیة ثم اقترحنا 

  قابلة النتائج بالفرضیة الجزئیة الأولــــــــــــى:مناقشة وم - 1- 1- 8
 الدلالة الإحصائیة لأسئلة المحور الأول.): 04الجدول رقم ( -

ل وفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات تساعد في تفعیتلا ت"انطلاقا من الفرضیة الجزئیة الأولى التي مفادها       
والفروق ذات الدلالة ، ومن خلال النتائج المتحصل علیها في الجداول، "حصة التربیة البدنیة والریاضیة
 التكنولوجیة الوسائل نسبأ تحدید علىالأساتذة  قدرة عدمفعلا )، تبین 2كاالإحصائیة بین النتائج (اختبار

 التعلیمیة الوسائل تصنیف دم قدرتهم علىأثناء الحصة، وع الریاضیة للأنشطة يالتعلیم الغرض يف لاستخدامها
 وجدتحصة التربیة البدنیة والریاضیة، بالإضافة إلى أنه لا  وإثراء تطویرب الخاصة التكنولوجیة الوسائط إعدادو 

، أثناء الحصة )الخ...  عرض شاشات –شو داتا( والتعلم التعلیم عملیة يف تستخدم وإیضاح عرض وسائل
من  %76.67 أكدوا وبنسبةحیث  )06(على السؤال رقم  ساتذةالأمن خلال إجابات  وكنموذج لذلك ما لاحظناه

، لاسیما أثناء الحصة والتعلم التعلیم عملیة يف تستخدم وإیضاح عرض وسائل وجدتیؤكدون أنه لا مجموع العینة 

  نتائج المحور الأول

  2كا                                    
  الأسئلة       

   2كا

  المحسوبة
   2كا

  المجدولة
  الدلالة 
  الإحصائیة

  دال  3.84  8.53  01السؤال رقم 

  دال  3.84  19.2  02السؤال رقم 

  دال  3.84  8.53  03السؤال رقم 

  دال  3.84  22.53  04السؤال رقم 

  دال  3.84  13.33  05السؤال رقم 

  دال  3.84  13.33  06السؤال رقم 
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متقدمة لاستخدام جمیع على الطریقة التقلیدیة ولكنه تطور بطریقة سریعة وأخذ خطوات  أن التعلیم لم یعد قاصراً و 
الاستراتیجیات الهامة لتطویر  أحد ویجعل منهاعملیة التعلم لتفعیل الوسائل التكنولوجیة المتاحة في التعلیم 

  .المجتمع

 وبالتالي یمكن القول بأنه قد تحققت صحة الفرضیة الجزئیة الأولى بنسبة كبیرة.  
  لثانیة:مناقشة ومقابلة النتائج بالفرضیة الجزئیة ا - 2- 1- 8
  .الدلالة الإحصائیة لأسئلة المحور الثاني): 05الجدول رقم ( -

استخدام لا یتمتع الأستاذ بالكفایة والمعرفة الخاصة ب"انطلاقا من الفرضیة الجزئیة الثانیة التي مفادها       
، الجداولالنتائج المتحصل علیها في ن خلال وم ،"التربیة البدنیة والریاضیة حصةالوسائل التكنولوجیة في 

 بدنیةو  فسیولوجیة قیاسات أجهزة ربالمخاب یوجدلا  هأنتبین لنا فعلا )، 2كاوالدلالة الإحصائیة بین النتائج (اختبار
الآلي بشكل جید، بالإضافة إلى عدم  الحاسب إستخدام ي، وأن أغلب الأستاذة لا یحسنونحرك تحلیل أجهزةو 

 لأفلاموا التعلیمیة الصور مثل الریاضیة للأنشطة التعلم عملیة خلال التكنولوجیة الوسائل تخدامسإكفایتهم ب
 %86.67حیث أكدوا وبنسبة  )11(على السؤال رقم  ساتذةالا، وكنموذج لذلك ما لاحظناه في إجابات التعلیمیة

أثناء حصة التربیة البدنیة  یةالتعلیم الوسائط خلال منوالمعرفي  يالمهار  الجانب تقویم على قدرتهمعدم 
إلى تطویر التعلیم بما یواكب المعارف العلمیة  لاسیما أن الحاجة قد تزایدت في هذا العصر ،والریاضیة

  .والتكنولوجیة اللازمة لإعداد المتعلمین للمشاركة الفعالة في مجتمع المستقبل

  نتائج المحور الثاني

  2كا                      
  الأسئلة       

   2كا

  المحسوبة
   2كا

  المجدولة
  الدلالة 
  الإحصائیة

  دال  3.84  30  07السؤال رقم 

  دال  3.84  30  08السؤال رقم 

  دال  3.84  13.33  09السؤال رقم 

  دال  3.84  16.13  10السؤال رقم 

  دال  3.84 16.33  11السؤال رقم 

  دال  3.84 19.2  12السؤال رقم 
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  وبالتالي نستنتج أن الفرضیة الثانیة قد تحققت إلى حد كبیر. 

  مناقشة ومقابلة الفرضیات الجزئیة بالفرضیة العامة: - 2- 8
  مقابلة النتائج بالفرضیة العامة. ):06الجدول رقم ( -

 النتیـــجة صیاغتـــــــــها الفرضیـــــــــة

  
وفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات تساعد في تلا ت الأولـــــىالجزئیة الفرضیة 

 ریاضیةتفعیل حصة التربیة البدنیة وال

  
 تحققت

  
لا یتمتع الأستاذ بالكفایة والمعرفة الخاصة  الفرضیة الجزئیة الثانیـــــــة

التربیة  حصةاستخدام الوسائل التكنولوجیة في ب
 البدنیة والریاضیة

  
 تحققت

  
لا یتم تطبیق تكنولوجیات التعلیم في حصة   الفرضیة العامة

  التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویة

  
  تحققت

 

لا یتم تطبیق تكنولوجیات التعلیم "مفادها  والتي العامة الفرضیة أن لنا یتبین)  06(رقم  الجدول خلال من    
  قد تحققت. "في حصة التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة الثانویة

  الاستنتاج العـــام:* 

سة والظروف التي أجریت فیها، والعینة في ضوء فرضیات وأهداف البحث وحدود ما أظهرته نتائج الدرا      
 وذلك البحث لمشكلة حل إیجاد بغیة إلیهاالتي اختیرت لتمثیل المجتمع الأصلي وبناءا على النتائج المتوصل 

توفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات لا ت هأناستنتجنا تحصلنا علیها،  التي والمعلومات البیانات على اعتمادنا في
تسهیل وتوصیل المعلومات للمتعلم وتبادل هذه مما یعیق ، صة التربیة البدنیة والریاضیةتساعد في تفعیل ح

المعلومات مع الجمیع ومنه رؤیة تربویة عملیة یمكن تطویرها باستمرار وصولا للمستوى المأمول من جودة 
ة سریعة وأخذ خطوات متقدمة على الطریقة التقلیدیة ولكنه تطور بطریق أن التعلیم لم یعد قاصراً لاسیما و  ،التعلیم
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الاستراتیجیات  أحد ویجعل منهاعملیة التعلم لتفعیل لاستخدام جمیع الوسائل التكنولوجیة المتاحة في التعلیم 
  .الهامة لتطویر المجتمع

استخدام الوسائل التكنولوجیة في یتمتع بالكفایة والمعرفة الخاصة بالأستاذ لا من جهة أخرى استنتجنا أن      
إلى تطویر التعلیم بما یواكب  لاسیما أن الحاجة قد تزایدت في هذا العصر ،ة التربیة البدنیة والریاضیةحص

  .المعارف العلمیة والتكنولوجیة اللازمة لإعداد المتعلمین للمشاركة الفعالة في مجتمع المستقبل
  

  * خــاتـمــــة:
لعمل المتواضع بما هو معلوم، وبدأنا بما هو غامض لقد بدأنا بحثنا من المجهول وها نحن الآن ننهي هذا ا  

وها نحن الآن ننهیه بما هو واضح، وبدأنا بإشكال وافتراضات وها نحن الآن ننهیه بحلول ونتائج، حیث أن لكل 
بدایة نهایة ولكل منطلق هدف مسطر ومقصود، وها نحن الآن نخط أسطر خاتمة بحثنا التي سنحاول من 

موضوع ومدى تحقیق الهدف المرجو من ذلك وتقدیم فروض مستقبلیة تساعد الباحثین على خلالها تقدیم زبدة ال
مواصلة البحث أو إعادة دراسته من جوانب أخرى، حیث انطلقنا من تعاریف ومصطلحات، وجسدت بجمع 

تزامات المعلومات ومعالجتها وتحلیلها معتمدین في ذلك على العمل المنهجي الذي لا یخلوا من الضوابط والال
المنهجیة المطلوبة، حیث وضعنا في مقدمة أهدافنا إزالة الغموض والالتباس الذي لمسناه أثناء بدایة هذا 

  الموضوع، لهذا كانت من أهم الخطوات المعتمدة هي تنظیم العمل في إطار علمي ومنهجي.
حیث كان مجمل  ناعةفمن خلال دراستنا التي لم تكن محض صدفة أو عشوائیة، بل كانت نابعة عن ق     

واقع تطبیق تكنولوجیات التعلیم في حصة التربیة البدنیة والریاضیة للمرحلة التعرف على  هدفنا یصبو إلى
عدم نثبت بعد مرورنا بالمراحل الأساسیة التي یمر علیها كل باحث استطعنا ولو بشكل بسیط أن و ، الثانویة

عیل حصة التربیة البدنیة والریاضیة، كما تبین عدم استخدام توفر بیئة تكنولوجیة في الثانویات تساعد في تف
الوسائل التكنولوجیة في درس التربیة البدنیة والریاضیة لعدم توفرها بالشكل المطلوب ونقص كفایة الأساتذة على 

وجیة وهذا ما یبقى الأستاذ یعاني من عدم الكفایة والمعرفة (الفنیة) باستخدام الوسائل التكنول وبالتالي ،استخدامها
  .یجعله یعتمد أساسا على الوسائل التقلیدیة

  * اقتراحات وفروض مستقبلیة:
وكذا المناقشة التي تمثلت في الجانب التطبیقي، والتي  ،نتائج الاستبیان الخاص بالأساتذةضوء دراستنا ل في    

 خلصنا، یة للمرحلة الثانویةواقع تطبیق تكنولوجیات التعلیم في حصة التربیة البدنیة والریاضتمحورت حول 
 هممتمه في همعلى مساعدت وتعمل بناءة تكون أن نأمل والتيوالفروض المستقبلیة مجموعة من الإقتراحات ل

 بدایة لإنطلاق بحوث ودراسات أخرى في هذا المجال بتوسع وفهم أكثروتمثل  العلمي المستوى ترقیة وكذا
  ویمكن حصرها فیما یلي:
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  .التعلیمي أساسیة للإصلاح كخطوة الجودة متطلبات وتحقیق العالمیة غیراتالت مواكبة ضرورة - 
  دمج الوسائل التكنولوجیة كمطلب أساسي في تحقیق أهداف حصص التربیة البدنیة والریاضیة. - 
  .في التعلیم توفیر كل الأدوات والوسائل التي تحقق متطلبات الجودة - 
  حول كیفیة التعامل مع مختلف الوسائل التكنولوجیة وحسن تطبیقها. برمجة دورات تكوینیة وتدریبیة للأستاذة - 
   التعلیم. –توفیر الوسائل التكنولوجیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة لتفعیل عملیة التعلم  - 
  .المتطورة التعلیمیة الأسالیب واستخدام متنوعة تدریس استراتیجیات تطبیق ضرورة - 
  یذ حول كیفیة التعامل بالوسائل التكنولوجیة.برمجة حصص نظریة للتلام - 
  
  قائمة المراجع باللغة العربیة: -
، مبادئ البحث العلمي في التربیة البدنیة )2002( حسین أحمد الشافعي، سوزان أحمد علي مرسي - 1

   .والریاضیة، منشأة المعارف
  .، عین ملیلة، الجزائر1اعیة، ط، مناهج وأدوات البحث العلمي في العلوم الاجتم)2007( رشید زرواتي - 2
  .القاهرة ،دار الكتب القومیة ،عالم متغیر يمصر والتكنولوجیا ف )،1995( حبیش يعل -3
، مناهج البحث العلمي الكتاب الثاني الإحصاء في البحث العلمي ،)2006( فرید كامل أبو زینة وآخرون - 4
  .للدراسات العلیا، عمان، الأردندار المسیرة للنشر والتوزیع: جامعة عمان العربیة  ،1ط
  .القاهرة لأنجلو المصریة،امكتبة  استراتیجیات التعلیم وأسالیب التعلم، ،)2004(عزیز إبراهیم  يمجد -5

البحث العلمي في التربیة الریاضیة وعلم النفس  ،)1999( محمد حسن علاوي، أسامة كمال راتب - 6
  .مصر، لقاهرةدار الفكر العربي للطبع والنشر، ا، الریاضي

  الإسكندریة.: منشأة المعارف ،أسالیب وتطویر درس التربیة الریاضیة ،)1996( سعید عزميمحمد  - 7
ت المعارف، منشآ، تكنولوجیات التعلیم والتعلم  في التربیة الریاضیة ،)2001(وفیقة مصطفى سالم  -8

  الإسكندریة.
  قائمة المراجع باللغة الفرنسیة: -

09- Andrée Lamoureux (1995)," recherche et méthodologie en science humaines", Edition Etudes 

vivantes, Québec.. 

10- Deslandes Neve (1976).- L’introduction à la recherche.-édition, paris.. 

11- Maurice Angers (1996) - Initiation Pratique à La méth odologie des sciences mimines - 2éne 

Edition, Inc., chnébec. 
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  قائمة المذكرات: -
مدى توافر كفایات تصفیة الحاسب والانترنت لدى طلاب كلیة )، 2003( عبد االله یحیى حسن آل محیا -12

  .، كلیة التربیة، جامعة الملك سعود، السعودیةرسالة ماجستیر، المعلمین بأبها
  قائمة المجلات: -

ام الكمبیوتر والاستراتیجیات المحفزة للتعلم فعالیة استخد ،)2003( حسین يأحمد عل، أحمد محمد العقاد -13
 مجلة بحوث التربیة الریاضیة، على بعض المهارات الأساسیة لكرة السلة للتلامیذ الصم البكم، إنتاج علمي،

  .جامعة الزقازیق كلیة التربیة الریاضیة للبنین، ،63العدد  ،26المجلد 
ي السابع المؤتمر العلم ،المدارس الواقع والمأمول يمنظومة تكنولوجیا التعلم ف ،)2000( أحمد كامل -14

  .، أبریل27-26المدارس والجامعات الواقع والمأمول)، القاهرة،  يالتعلیم ف (منظومة تكنولوجیا
، الترخیص لممارسة مهنة التعلیم رؤي مستقبلیة لتطویر مستوى المعلم )2001(جاسم الكندري، هاني فرج  -15
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