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الدينامية الأسرية للمراهقين
الجانحين



الحمد لله رب العالمين و الصلاة و السلام على اشرف الأنبياء و
المرسلين سيدنا محمد و على آله و صحبه, أما بعد..

و أننا بعد شكر الله عز و جل الذي أمدنا بعونه و توفيقه على إنجاز هذا
العمل المتواضع نتوجه بجزيل الشكر الى كل من ساعدنا من قريب و

من بعيد .

كما نتوجه بجزيل الشكر الى أساتذة تخصص علم النفس العيادي خاصة
الأستاذ المشرف "صوان عبد الوهاب " الذي نعتبره قدوة لنا في هذا

التخصص , و كل زملائنا الطلبة. 

نسأل الله ان يوفقنا العلم النافع و العمل الصالح .
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مقدمة:

يولد الطفل وسط أسرة تكفل تربيته و تنشئه اجتماعيا مسايرة بذلك مراحل نموه و تطوره, حيث ينتقل
الطفل من تبعيته تدريجيا إلى الاستقلالية و ذلك من خلال المساعدة التي يجلبها له الوالدين, يتمكن

الطفل من ادراك تمايز أناه عن أنا أمه من خلال تفاعله معها و من خلال عملية الرضاعة التي تقوم
بها, ثم يتعرف تدريجيا على العالم الخارجي بتدخل الأب بطريقة إيجابية في العلاقة الثنائية ) أم –

طفل( تتعمم بعدها على باقيي الأفراد المحيطين به.

يساهم دخول الأب في العلاقة الثنائية ) أم – طفل( و تمثيل كليهما ) الأب والأم ( وظيفته الحقيقية,
خلال المرحلة الأوديبية , في تكوين الطفل لهويته الجنسية, يكتشف خلالها اختلافه عن الجنس الآخر, ة

يمارس عادات و قيم في جماعات من نفس جنسه, ينتقل بعدها اثناء مرحلة المراهقة إلى البحث عن
هويته الشخصية, فيشرعي في تكوينهاي من خلال تمجيد نموذج يرى فيه التشابه أو التماثل, كما يستدخل
معاييراي و قيما من البيئة الاجتماعية التي ينتمي اليها, و يخطط مشروعي حياته و يندمج على إثره في

المجتمع الذي يعيش فيه.

تعترض المراهق صراعات و ارتهانات في مسار تكوين هويته الشخصية يجدر به مقاومتها و التصدي
لها, وما هو إلٌا استجابة لسيرورة التميٌز التي تلي سيرورة الامتثال اللٌتين تميٌزان سيرورة الشخصية.

أما إذا لم يتمكن المراهق من مقاومة تلك الصراعات و الارتهانات, يُكبح تَشخصُنه و يتولد لديه
الاحساس بالعجز و بعدم القدرة على تحقيق ذاته من خلال ضياع ماضيه, عدم قدرته على التصرف
بشكل شخصيي في الحاضري و استحالة تنظيم و تنبؤه للمستقبل و ماهي إلٌا مميزات لشخصية مرتهنة.

يأخذ جنوح الأحداث شكلا من أشكال هذه الشخصيات المرتهنة بما تظهر من مميزات في شخصية
المراهق الجانح من خلال مروره إلى الفعل لعدم قدرته على مواجهة القلق الداخلي و الخارجي بصفة

سوية, أي بمخالفته لقوانين المجتمع الذي ينتمي إليه. يُرجع العديد من الباحثين جذور ذلك الصراع إلى
نوع التنشئة الاجتماعية التي تلقاها الجانح أثناء تكوينه لهويته الشخصية, كما يعتبر )وينيكوت( كرمز 
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للأمل, وهو طلب موجه للمحيط الذي كان عاجزا عن القيام بواجبه, كما يعتبر النسقيون الجنوح
كعرض لأسرة مضطربة, و فهمه يعود إلى فهم النسق الأسريي لذلك الجانح و التفاعلات داخل الأسرة.

ولذلك ارتأينا توجيه اهتمامنا في بحثنا هذا إلى الكشف عن أهمية الجو الأسري و الذي ينعكس إما
إيجابا أو سلبا على سلوك أفراد الأسرة بالأخص المراهقين, و سنحاول دراسة مدى تأثير الدينامية

الأسرية في ظهور و تشكيل شخصية المراهق الجانح.

و قد تم تقسيم الدراسة على النحو التالي:

و يتناول إشكالية الدراسة, فرضياتها,ي و أهدافها,الفصل التمهيدي: الإطار العام لإشكالية البحث:
و أهميتها, و تحديد المفاهيم الخاصة بمتغيرات الدراسة.

تطرقناي فيه إلى مفهوم الدينامية الأسرية و تعريف الأسرة و البنيةالفصل الأوٌل: الديناميةة الأسرية:ة
الأسرية, أشكال الأسرة’ و النظريات المفسرة للأسرة.

خصصناي هذا الجانب بالتطرق إلى مفهوم المراهقة و مراحلها و أنماطها,يالفصل الثاني: المراهقة:
و خصائص النمو في مرحلة المراهقة, و النظريات المفسرة للمراهقة.

تناولنا فيه مفهوم جنوح الأحداث و النظريات المفسرة له, و أشكال الجنوحالفصل الثالث: الجنوح:
و أسباب الجنوح.
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 الإشكالية:.1

تعتبر الأسرة المحطة الأولى التي يمر بها الفرد, و التي تساهم في تنشئته حتى النضج, من التبعية
التامة و حتى يحقق الاستقلالية, يبدأ من اللاتمايزي بين أناه و أنا أمه إلى بداية التمايز و تساهم
عملية الرضاعة و التي تتمثل في أوٌل تجربة للإشباع التي يشعر بها الطفل في مساعدته على

إدراكه انٌه متمايز عن أمه و ذلك من خلال تتابع تجارب الاشباع و الإحباط الذين ينجرٌين عنها, و
بالتالي تكون أصل توظيف الموضوع و كل سيروراتي التفكير.

و مع حلول الشهر الثامن يتولد له إحساس الخوف من فقدان الموضوع و الذي يطلق عليه "سبيتز"
قلق الانفصال من الأم التي تمثٌل موضوع الحب و التعلق, لذلك يؤكد المحللين النفسانيين على

الخطورة القصوىي التي تنجر عن تفريق الأم عن طفلها في هذه المرحلة من العمر.

ينتقل الطفل من اللاتمايز إلى البحث عن الاستقلالية, بعد إدراكه أنٌ "أناه" مستقل و متمييايزي عن "أنييا"
أمه, يقول "إركسون"ي أنه يحاول أن يحقق اسييتقلاليته و يبييادر بالقيييام بأعمييال و نشيياطات بمفييرده, كمييا

 سيييينوات و تظهيييير "لا" الييييتي يحيييياول من خلالهييييا إثبييييات3,يييي 2يييييدخل الطفييييل في طييييور الاتصييييال مييييع 
شخصيته و فرض ذاته بمعارضه, كما يتحكم في ضبط عضلات الإخييراج و يكتسييب نظافتييه و ذلييك
مييا اتفقت عليييه نظرييية الجنس ل "فرويييد" و نظرييية النمييو النفسييي الاجتميياعي ل "إركسييون", ثم يييدرك
الفروق التشريحية و الاختلاف الجنسي بين الذكر و الأنثى )أي غياب العضو الذكري( و الذي يييرد
الطفيييييييل الاختلاف إلى بيييييييتر العضيييييييو اليييييييذكري عنيييييييد البنت و اليييييييذي يطليييييييق علييييييييه بعقيييييييدة الخصييييييياء

COMPLEXE DE CASTRATION سيييينوات فيمييييا يسييييميه "فرويييييد"ي بالمرحليييية3"" عنييييد حييييوالي 
القضيييبية حيث ينتقييل اسييتثمار الليبيييدو من المرحليية السييابقة ) الشييرجية( إليهييا, تزيييد فضييولية الطفييل
فيميييييا يخص الجنس و العلاقييييية بين الأم و الأب ميييييع دخوليييييه المرحلييييية الأوديبيييييية و يظهييييير الصيييييراع
الجنسي لأوٌل مرة في ثلاثية تناسلية متكونة من ) أب-طفل-أم ( فتنموي غيييرة الطفييل من الأب الييذي
يكسب الأم و التي تمثٌل له أول موضوع حب, مما يجعل الطفل يكره أباه في نفس الوقت يحبه لأنييه
قوييٌ و جذاب, وهذه الغيرة تثير عدوانه وخوفييه من أن يتلقى عييدوانا مقييابلا من طييرفي الأب و ينتقم
منييييه و يخصيييييه, فينتهيي الطفييييل بتميييياهي مييييع الأب و بتكييييوين نسييييق رمييييزي يييييرمي إلى تسييييليم قييييانون

أساسي في العلاقات الاجتماعية و هي تحريمي زنى المحارم,ي وكذا تكوين أنا أعلى متين.
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تعيييييد الهويييييية الجانحييييية سييييييرورة تطوريييييية لتكيييييوٌن الشيييييخص, لهيييييا خصيييييائص تميزهيييييا عن غيرهيييييا من
الهويييات, فلا يولييد الشييخص جانحييا أو مجرمييا بييل ينمييو و يتطييوري وفييقي سيييرورة يتييأثر بفعييل التنشييئة

الاجتماعية التي يتلقاها و بفعل التماهيات التي يستدخلها.

أنييه يوجييد قطيعيية في بنييية العلاقييات بين الفييرد و الوسييط الييذي ينتمي إليييه,lagacheيعتييبر "لاقيياش", "
فيييالجنوح عبيييارة عن نفايييية للمييييولات العدوانيييية اليييتي تتواجيييد بشيييكل عيييادي عنيييد كيييل فيييرد ابتيييداءا من
الطفولة.)أ. لزرق سجيدة, التنشئة الاجتماعية الوالدية و جنوح الأحداث. مجلة جيل العلوم الإنسييانية

(.  11 -10 الجزائر, ص 2015 فبراير 5و الاجتماعية, العدد 

لكن ماهو متفق عليه هو أن معظم السلوكات المنحرفة و المضييادة للمجتمييع لا تييدوم طييويلا في حييياة
المراهييييق  و حاليييية تمكنييييه من حييييل الاشييييكالية الأوديبييييية,  فبعييييد بعض الييييوقت يتكيييييفي و ينييييدمج مييييع
المجتميييع, فكميييا قيييال "ويييينيكوت"ي "المراهيييق غيييير ناضيييج, و الحيييل الوحييييد لعيييدم نضيييجه هيييو اليييوقت".
) تييواتيي منييال, بوعقيييل سييهام, العنييف الأسييري و أثييره في ظهييوري اضييطراب المييرور الى الفعييل لييدى
المراهييييق, مييييدكرة لنيييييل شييييهادة الماسييييتر تخصييييص علم النفس العيييييادي,ي  جامعيييية اكلي محنييييد اولحيييياج

(.9, ص 2014البويرة, 

إن المراهييق فييرد لا نسييتطيع فصييله عن الآخييرين و عن بيئتييه الأسييرية بحيث يكييون تفاعييل دائم يييؤثر و
يتأثر بالغير عن طريق الاتصال, و طبيعة الاتصال تختلف بيياختلافي النسييق الأسييريي الييذي ينتمي إليييه و
بقواعد هذا النسق يتحدد سييلوكه, و إن أي تغيييير في قواعييد و عناصيير هييذا النسييق يييؤثر في النسييق ككييل,
فالسلوكي المنحييرفي المييرتكب من طييرفي المراهييق هييو كنتيجيية لييرد فعييل نيياتج عن وجييودي خلييل تفيياعلي بين
مجموع عناصر النسق.) بناني سنوسية, بناني نوال, النسق الأسريي لدى المراهق الجانح, مدكرة تخييرج

, ص2016لنيييل شييهادة الماسييتري تخصييص علم النفس العيييادي, جامعيية عبييد الحميييد بن بيياديس مسييتغانم,ي 
6.)
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 "الطفل المضطرب عرض لعائلة مضطربة الوظيفة, و إذا أصبح:كما وضحها "منيشان" و النسقيون أن
نظييام الأسييرة عاديييا يختفي العييرض". )أ. لييزرق سييجيدة, التنشييئة الاجتماعييية الوالدييية و جنييوح الأحييداث.

 (.12 الجزائر, ص 2015 فبرايري 5مجلة جيل العلوم الإنسانية و الاجتماعية, العدد 

فالأسييرة و مييا يييدوري فيهييا من علاقييات و تواصييل بين أفرادهييا كنسييق يعيش دينامييية خاصيية بييه تبييدو من
خلال التفييياعلات اليوميييية اليييتي يعيشيييها الطفيييل بينأميييه و أبييييه و اخوتيييه, مميييا يعطييييه قيمييية إثابييية لاسيييتمرار
سييييلوكه الييييذي سييييينعكس إيجابييييا أو سييييلبا على آدائييييه اليييييوميي وهييييو ينمييييو جسييييميا و معرفييييياي و وجييييدانيا و
اجتماعييييا. )أيت موليييود يسيييمينة, غيييازف نعيمييية, الديناميييية الأسيييرية كميييا ييييدركها الطفيييل اليييذي يعييياني من

(.63, ص ASJPالتبول اللإرادي,ي مجلة 

من هذا المنطلق يمكننا أن نطرح الإشكالية العامة لبحثنا و التي مفادها :

؟-هل دينامية الأسرة و التفاعلات الداخلية فيها تساهم أو لها علاقة بجنوح المراهقين

( الفرضية:ة2

- نعم دينامية الأسرة و التفاعلات الداخلية تساهم أو لها علاقة بجنوح المراهقين.

( تحديد المفاهيم الأساسية:3

تشيييمل دينامييية الأسيييرة التفيياعلات و الاتصيييال و غيرهييا من عمليييات النقييل و- الديناميةةة الأسةةرية:3-1
التبادل بين الأجيال و التي تحييدث بين أفييراد نفس الأسييرة, و كييذلك بنييية الأسييرة, و دور كييل فييرد منهييا و

Djenane nardjesse, kared sara, La dynamique familialeالعلاقيييات الموجيييودة بينهم. )
des  patients  schizophrènes,  mémoire  de  master  en  psychologie  clinique,

université Abderrahmane mira de Bejaïa, 2018, page 70.)

- تمثل دينامية الأسرة " القوى العامليية و الناشييطة داخييل الأسييرة الييتي تنتج سييلوكيات أو أعييراض" , إنهييا
الطريقييية اليييتي تعيش بهيييا الأسيييرة و تتفاعيييل بهيييا ميييع مختليييف أفرادهيييا, و ليييذلك, على اليييرغم من البنييييات
المتعييددة و المختلفيية للأسييرة, تتمتييع بدينامييية حيث يلعب كييل فييرد دورا في التييوازن, و هكييذا فييإن الضييغط

Marieاليييذي يعييياني منيييه أحيييد أفيييراد الأسيييرة يمكن أن ييييؤثر بشيييكل غيييير مباشييير على الأسيييرة بأكملهيييا. )
Michele  duquette,  le  rôle  de  l'expérience  de  Loisir,  à  travers  une  activité
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sportive,  dans  la  dynamique  familiale  des  jeunes  ayant  une  limitation
fonctionnelle, Université du QuébecàTrois-Rivières, 2015, page 38.)

( على المرحليية الييتي يحييدث فيهييا الانتقييالadolescenceيطلق اصطلاح المراهقيية  )- المراهقة: 3-2
التيييدريجي نحيييو النضيييج البيييدني و الجنسيييي و العقلي و النفسيييي الاجتمييياعي و اليييروحيي و الخلقي , يخليييط

 ( و لكن ينبغي التمييييييز بينهمييييا , فلفييييظ المراهقييييةpubertéالبعض بين كلميييية المراهقيييية و كلميييية البلييييوغ )
يعييييني التييييدرج نحيييو النضييييج الجسيييمي و الجنسييييي و العقلي و النفسيييي ) و أمييييا ع الأصييييل اللغيييوي للكلمييية
فييييرجعي إلى الفعيييل )راهيييق( بمعييينى اقيييترب راهيييق الغلام أي قيييارب الحلم أي بليييغ حيييد الرجيييال( على حين
يقصد بالبلوغي نضج الأعضيياء الجنسييية , و اكتمييال وظائفهيياي عنييد الييذكر و الأنييثى, و على ذلييك يتضييح لنييا
أن البلييوغ يقصييد بييه جييانب واحييد من جييانب المراهقيية, هييذا من ناحييية و من ناحييية أخييرى فإنييه يييأتي قبييل
الوصولي إلى المرحلة التي يطلق عليها المراهقة, ففي بداية مرحليية المراهقيية تحييدث تغيييرات كثيييرة على

المراهق من أهمها النضج الجنسي حيث تبدأ في هذه المرحلة الغدد الجنسية في القيام بوظائفها.ي

تعرف المراهقة بأنها:

Adolescence, the period from the beginning of puberty to the attaintement of
maturity.

51, ص 1985عبد الرحمن العيسوى, سيكولوجية التنشئة الاجتماعية, دار الفكر الجامعي, مصر,  ( (.

 إلى التخلي عن واجب أو ارتكيياب خطييأ, ولا يعييني (la délinquance)يشير الجنوح- الجنوح: 3-3
بالضييرورة ارتكيياب جريميية, ولكن اصييطلاحا, كثيييرا مييا يسييتخدم كمييرادف للجريميية, وخصوصيياي بالنسييبة
للجيييرائم غيييير الخطييييرة, أو التهم اليييتي يرتكبهييياي صيييغار السييين. يُقصيييد بيييه أيضيييا سيييلوكا أو مجموعييية من
تصيييييرفات, ناتجييييية عن تيييييأثيري مجموعييييية من الاضيييييطرابات أو انعيييييدام التيييييوازن الاجتمييييياعي, أو ضيييييغوطي
اقتصادية, أو صراعا مع حضارة مدنية, كما يمكن أن يكون بسبب اضطراب نفسي أو مرض عصبي.

إلا أنييييه إجرائيييييا يمكننييييا التعامييييل مييييع مفهييييوم الانحييييرافي على أنييييه من أكييييبر المشيييياكل الييييتي تعيييياني منهييييا
المجتمعييييات المعاصييييرة , و الييييتي يكييييون منشييييأها سييييوء التربييييية و انعييييدام الييييوازع الأخلاقيي في الييييبيت و
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المدرسة و البيئة الاجتماعييية , و إهمييال الوالييدين من حيث إعطيياء الرعاييية اللائقيية للأبنيياء. ) قليييل محمييد
,ASJPرضييييا, واقييييع مؤسسييييات إعييييادة التربييييية و دورهييييا في الحييييد من ظيييياهرة جنييييوح الأحييييداث, مجليييية 

(.123, ص 2018الجزائر, 

- أهداف البحث:4

ذا البحث إلى تحقيق أهداف من بينها:نسعى من خلال ه

محاولة التعرف على طبيعة التفاعلات الأسرية التي تؤدي بالمراهق إلى الجنوح كييون الأسييرة
هي العميل الأساسي في تنشئة حياة الأفراد.

.محاولة فهم البنية الأسرية و المؤثرات التي تدفعهاي لتكوين مراهقين جانحين داخل خليتها
التعيييرف على طبقييية الميييراهقين و إزالييية السيييتار على المشييياكل النفسيييية و العلائقيييية اليييتي يعييياني

منها المراهق الجانح.

- أهمية البحث:5

تمثيييل ظييياهرة الجنيييوح مشيييكلة خطييييرة, لأنهيييا تمثيييل خطيييرا على الميييراهقين الجيييانحين أنفسيييهم و
خطرا على الآخرين لأنهم مصدري للقلق و الاضطراب.

ارتباطي ظاهرة جنوح المراهقين بالتفاعل داخل الأسرة و التييأثير و التييأثر و الفشييل و الإحباطييات
اليييتي تتولييد لييدى المراهيييق داخيييل هيييذه الخلييية الأسييرية و ذليييك أن عييدم فهم الأسيييرة و المؤسسيييات
الاجتماعيييية لهيييذه الديناميييية في حيييياة الفيييرد قيييد تيييؤديي إلى خليييق أطفيييال غيييير أسيييوياء, و يكونيييون

عرضة للانحراف و ارتكاب المخالفات.
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تمهيد:- 

تعتبر الأسرة الخلية الأساسية التي ينمو فيها الطفل, جسديا و نفسيا, و يتلقى فيها القيم و المبادئ
الاجتماعية التي توجه سلوكه في المجتمع, كما أنها تعد بمثابة الرقيب على وسائطي التنشئة الأخرى, و

للوالدين أساليب خاصة في القيم والسلوك اتجاه أبنائهم فمن خلالها يكتسب الأبناء قيمهمي فيعرفون
الحسن و القبيح و غيرها من السلوكات التي يتلقاها الأبناء داخل الأسرة والتي تساعدهم في تحقيق
نذالتوازن النفسي و الاجتماعي أو عدم التكيف للمحيط الخارجي و عدم التوازن النفسي,فنموي الطفل إ

يتوقف على المناخ الأسري و نوع العلاقات التي يمارسها أفرادي أسرته عليه.

تعريف الدينامية:ة.1
 التعريف اللغوي للدينامية:-

تعرف الدينامية لغويا في معجم اللغة العربية المعاصرة ك " نشاط كبير و نظرية تفترض
وجودي قوة كامنة في المادة فهي تشير إلى الطاقة و القوة "

وبالمعنىي الواسع تدل كلمة الدينامية على ما يتضمن " حركة و تحوٌل و عارض كل ما هو
ثابت".

 التعريف الاصطلاحي للدينامية:-
تعرف الدينامية كما يلي " يصف وجهة النظر التي تتناول الظواهري النفسية كنتيجة صراع و

ذه الأخيرة هي في النهاية من أصل نزوي".تركيب القوى التي تمارس نوع من الدفع, و ه
فتبعث عبارة الدينامية إلى "سيرورة التغيير, كما يستعمل اللفظ للإشارة إلى دراسة ظاهرة في
بعدها الزمني,ي فالدينامية تكون متصلة بالطريقة التي يحدث فيها التغيير الاجتماعي " , و لفظ

الدينامية في علم النفس و الفيزياء هو دائما " إرجاع و إحالة الموضوع إلى الحالة أو الظرفي "
و تناول تصرٌف الفرد أو جماعة في "حلقة".
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يقصد إذن بكلمة الدينامية بأنها التغيير في حالة جزء من الكل يؤدي إلى تغيير في حالة
الأجزاء الأخرى. ) بن أمسيلي لمية, الجماعة و الدينامية الجماعية من منظور علم النفس

(.184, ص 2020, الجزائر, 03العيادي, مجلة آفاق العلوم, العدد 

 تعريف الجماعة:.2
 لغويا:-

تعني الاجتماع الإنساني و تشير إلى طائفة و فرقة من الناس ذات غايات مشتركة.

اصطلاحا:-
تمثل الجماعة " مجموعة من الأشخاص الذين يتبادلون  التأثير و يكونون كيانا عضويا قادراي
على تحديد تصرفي الأفراد الذين يؤلفونه" و عرفت أيضا ك " مجموعة من الكائنات البشرية

في علاقات متبادلة, ويشتركي الأفراد الذين يكونونها في العلاقات, الاتصالات, التفاعلات,
( جماعة نفسية "FREUDتنظيمي في المصالح, أهداف, معايير, قيم, و لغة" , و يسمي "فرويد"ي )

مجموعة من العناصر ) الخلايا العصبية, التصورات, الوجدانات, النزوات...( المرتبطة فيما
بينها عن طريقي الاستثمارات المتبادلة مكونين بذلك نوع من الكتلة  و بالاشتغال كجذابين
(.178للارتباطي فالجماعة النفسية تتميز بقوى و مبادئ التنظيم الخاصة. ) المرجع السابق,ص 

تناول التحليل النفسي للجماعة: .3
ذكير بأنه جزء كبيرلقد تناول التحليل النفسي للجماعات فهم خاص للسيرورات الجماعية و الت

من ماذا يحدث في الجماعة و الروابطي التي يتم نسجها فيها هي ذات طبيعة وجدانية و
لاشعورية.

و من بين إسهامات التحليل النفسي لفهم الظواهري الدينامية للجماعات يمكننا ذكر أعمال بيون )
bion( و ازغييل )Ezrielالذين درسا دوري " الدوافع و أدوار الجماعات اللاشعورية. كما )

ساهم التيار التحليلي النفسي في دراسة سيرورة الوراثة و إبراز أهمية التجارب الجماعية
الاولى في فهم السلوكات اللاحقة عند الفرد في الجماعة. فالجماعة العائلية تمثل عند الطفل

نموذج للجماعة.
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( الاول الذي قدم نظرية تحليلية-نفسية بحتة للجماعة, طوري نموذج نظري1961يعتبر بيون  )
قويي للتحدث عن تشكيلات و سيرورات الحياة النفسية في الجماعة. فالمصطلحات التي طورها

تتناول الجماعة كوحدة خاصة و تسمح بالوصفي الجماعي للظواهر التي تحدث فيه. و يميز
نمطين من التوظيف النفسي في الجماعات الصغيرة ألا و هما " جماعة العمل " أين تهيمن

شروطي السيرورات الثانوية و "جماعة القاعدة"  أين تهيمن السيروراتي الابتدائية.
كما اهتم فرويدي مباشرة بعلم النفس الجماعي و ادراكاته مارست تأثير حاسم على العديد من
العياديين الموجهين نحو الدراسة و الممارسة العيادية للجماعة, و ذلك يفسر أولا لكون لديها
طابع ديناميي و أيضا نتيجة تطوّر العلاج الجماعي الذي واجه الأطباء العقليين إلى ظواهر

جماعية.
فحسبه لا يوجد فرقي في الطبيعة ما بين علم النفس الفردي و علم النفس الجماعي و أنّ كل

علاقة مع الآخر هي في الأساس ذات طبيعة وجدانية و ترجع إلى ديناميتين عادة مشتركة ألا
و هي الرغبة و التقمص. كما نلاحظ درجة تعقيد الروابط الجماعية عند فرويد و المكانة
المركزية التي يحتلها الرائد عنده, بحيث حسبه الرابط الاجتماعي يرتكز على التحويل في

إحساس معاد في الاصل إلى تعلق إيجابي الذي ما هو إلا تقمص. فنلاحظي بعد التمعن أنه ننسى
في بعض الأحيان أن الجانب الكبير من عمل فرويدي مخصص لعلم النفس الاجتماعي وهكذا

اهتم فرويد بالجماعة في كل أشكالها. 
( تتمثل في محاولة ربط ثابتbleger, pichon-rivièreو أعمال بيشون- غيفيير و بلجير )

ما بين الفضاء النفسي الفردي و الفضاء النفسي الجماعي و المؤسساتي. فالأوّلي يقترح في سنة
 فهم للجماعة يتواجد في مفترق طرق ما بين بعض الفرضيات التحليلية النفسية و1971

فرضيات مسلفة عن علم النفس الاجتماعي و علم النفس الوراثة. و يعطي مكانة مركزية
لمصطلح "الرابط"ي و يعتبر قاعدة كل جماعة هي العائلة كما يهتم بمفاهيم الاتصال و ألأدوار.

أما الثاني فلقد ساهم في النظرية التحليلية الجماعية بالتمييز ما بين مستوييني من أشكال
المؤانسة) الميل الاجتماعي ( ألا وهي المؤانسة التوفيقية و المؤانسة عن طريق التفاعلات.
كما حدث اسهام كبير من قبل رواد المدرسة الفرنسية, هذه  الأعمال أعادت للجماعة قيمتهاي

كموضوع نفسي, موضوعي استثمار نزوي, و تصورات لا شعورية, جهاز ربط-فك للعلاقات
مع الموضوعي و الأحمال الليبيدية و المميتة التي تشتركي في ذلك.
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بعد فرويد تم الاهتمام بالجماعة من منظور التحليل النفسي من طرفي العديد من المحللين
النفسانيين الفرسيين أمثال بونتاليس الذي ينظر للجماعة كموضوع نفسي. إضافة الى مساهمة
"أنزيو" الذي يعتبري الجماعة كتحقيق الرغبات اللاشعورية مثلما هو الحال في الحلم , و أخيرا

مساهمة "قايس" عن طريقي صياغة المعدات الجماعية للأنفس و ذلك بافتراض في نهاية سنوات
الستينات فرضية تنص أن الجماعة هي مكان لواقع نفسي خاص و هذا الأخير ينتج و تحول و

تحتويي و تسير بفضل الجهاز النفسي الجماعي أين تعمل تنظيمات لاشعورية توصف
(.182-181كجماعات داخلية.. ) المرجع السابق, ص 

تعريف الأسرة:.4
- الأسرة لغة: 

بمعنى الرقيق, العبد أو العبيد أو(famille( و التي تعني )Familialاشتقت من الكلمة اللاتينية )
ذلك تعرف بأنها أهل الرجل أو المرأة و جمع أسر.المستأجرين للخدمة. و هي ك

 الأسرة اصطلاحا:-
يعرفهاي كل من ) برجس و لوك( بأنها جماعة من الأشخاص يرتبطون بروابطي الزواج والدم أو
التبني و يعيشون معيشة واحدة و يتفاعلون كل مع الآخر في حدود أدوار الزوج و الزوجة الأم

و الأب, الأخ و الأخت و يشكلون ثقافة مشتركة.
و يعرفهاي مصطفى الخشاب, بأنها ظاهرة اجتماعية فهي ليست نتاج الفرد و إنما المجتمع و

ذه الأسرةاستمرارهاي ليس مرتبط بوجوده أو زواله فالفرد ليس له الاختيار في الانتماء إلى ه
أو تلك, كما أن الأسرة تحصنت بالقيم كنظام الزواج و محور القرابة و الواجبات و الالتزامات

المتبادلة بين عناصر الأسرة داخل المجتمع. و هنا معنى الأسرة أي المكان الذي يجمع بين
الفروع و الأصولي في نفس الوقت. ) نسيسة فاطمة الزهراء, التفكك الأسريي و علاقته

, ص2015,  الجزائر, 5بانحرافي الأحداث, مجلة جيل العلوم الانسانية والاجتماعية, العدد
147-148.)

أشكال الأسرة:.5
- الاسرة السويّة:5-1

يطلق عليها الأسرة الصحيحة أو الصحية أو الأسرة الفعّالة في وظيفتها, حيث تشبع حاجات
أفرادهاي و تتسم العلاقات بين أفرادها بالنضج و الاشباع المتبادل و تقبل التغيير.
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إن الأسرة السوية تحقق لأفرادها سلامتهم النفسية و الصحية و تجعلهم يشعرون بالأمن و
الاستقراري و تقدّم لهم الحب و الدفئ و الدعم المادي و المعنوي,ي فهم بحسب الظروف التي

يتعرضون لها, أفرادها متحابين و يحاولون تقليل خلافاتهم أو منع حدوثهاي و يحترمون بعضهم
البعض.

- الأسرة المريضة:5-2
أو المعتلة الوظيفة, التي يقصد بها وجودي طابع مرضيي عام تعاني منه الأسرة ككل, حيث
تتميّز بأنماط معيّنة من التفاعلات الجامدة و اللّاسوية تصنع علاقات هذه الأسرة , و إن

التفاعل المرضيي يعطّل تطوّري الأسرة الصحيح و يعطل أداء أفرادهاي و يخلق أعراضا نفسية
) بناني سنوسية, بناني نوال, النسق الأسري لدىجديدة ومواقف تصبح بعد ذلك مشاكل الأسرة.

المراهق الجانح, مدكرة تخرج لنيل شهادة الماستر تخصص علم النفس العيادي, جامعة عبد
(.30, ص 2016الحميد بن باديس مستغانم, 

الدينامية الأسرية:.6
العائلة تعتبر مجموعة عناصري مترابطة مع بعضها البعض و تتفاعل بشكل أو بآخر, ولكن من

ذه المجموعة العائلية مثلخلال تفاعلاتها المختلفة تحافظ على وحدتها و خصائصها الهيكلية ه
جميع المجموعات توفّري توازناي ديناميكياي تدفع للتطوري و الى استعادة التوازن.

ذلك العلاقاتا تعتبر الدينامية الأسرية على أنها التفاعل بين أفراد الأسرة و كفي بحثنا هذ
المختلفة الني تكون موجودة داخل الأسرة, و مجموعة التغيّرات التي تحدث بشكل جماعي في

العائلة, و ينظر إلى المجموعة بأكملها على أنها ذات هدف مشترك.
و بالتالي فالدينامية الاسرية يمكن فهمها من خلال محورين, محور عمودي يعرض أو يرسمي

التطوّري التاريخيي للأسرة, و المحور الأفقي الذي يشير إلى الأساليب الراهنة لروابطي أفراد
الأسرة, هذان المحوران سيسلّطان الضوء على القوى التي تؤثري في الأسرة, و ذلك لفهم

,Benamsili Lamia)النسيج العلائقي بين أفراد الأسرة و العواقب العلائقية التي لحقت بها.
contributionà l'étude de la dynamique familiale des familles de sujets
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ayant été confrontés à une violence 16, مجلة الآداب و العلوم الاجتماعية, العدد,
(.7, ص 2016الجزائر, 

 الدينامية العلائقية:.7
هي العلاقات التي تجمع أفراد العائلة في إطار دائري, أي أن العلاقة بين الأب و الأم تحددها

ذا دواليك,ي وهذه الدينامية العلائقية تتجلىالعلاقة بين الطفل و الأم, و بين الطفل و الأب و هك
في الصراعات القائمة بين بين مختلف الأنساق الفرعية و نوعية الحدودي و الأدوار التي

تتخللها. هذا من جهة التناول البنائي, أما على مستوىي التناول السياقي,ي فالدينامية العلائقية هي
نفسها تلك العلاقات الدائرية بين أفرادي العائلة التي تظهري على شكل الولاء و صراعاته بين

أفراد الأسرة و حتى عبر الأجيال, وكذلك ظهور الشرعية التدميرية نتيجة الظلم و اللّاعدالة
التي تتميز بها الأسرة. )خليفة قاسي, دراسة الدينامية العلائقية لدى أسرة المراهق الجانح,

(.242, ص 2018, الجزائر, 02دراسات في علوم التربية , العدد 
نوعية العلاقة بين الآباء و الأطفال:.8

تم دراسة العديد من مكوّنات العلاقة بين الوالدين و الطفل فيما يتعلق بظهوري السلوك المنحرف
أو الإجرامي, من بين هذه المتغيّرات التي تتم دراستها بشكل متكرر و الأكثر ارتباطا بقوة

(, و البعدAssimilation affectiveالتواصل, الاستيعاب العاطفي  )لظهوري الجانحين نجد: 
هذه المؤشراتي غالبا ما تكون موجودة و مجمعة تحت(, affection-rejetالعاطفة-الرفض )

مصطلح التعلّق, حدّدت العديد من الدراسات الروابطي بين النوعية الرديئة للعلاقات بين الآباء و
المراهقين و الجنوح, اتفقت هذه الدراسات على وجود عجز في أو نقص في الارتباط بالوالدين

و هي سمة لدى المراهقين الجانحين.
بشكل أكثرا تحديدا يبدو أن المتغيّرات التالية هي الأكثر ارتباطاي بظهوري السلوك المنحرف لدى

نقص الاتصال اللّفظي أو غير اللّفظي, قلة أو الافتقار للتواصل العاطفي, الرفضالمراهقين: 
مما يعكس قلة أو انعدام في الاستثماري المتبادل في العلاقةالوالدي, و قلّة الأنشطة المشتركة , 

بين الوالدين و الطفل.
Laroche )1998( " .التواصل بين الوالدين و في كتابه يقدّم تعريفا لهذه المفاهيم المختلفة

 له علاقة بمشاركة الأفكار و المشاعر الشخصية, بالإضافة إلى مناقشة الأنشطة المختلفةالطفل
 أو المودّة و الحب هي المشاعر الدافئة. العاطفةو الخطط المستقبلية. و 
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أو يُنظر إليه على أنه نقص في الاهتمام و نقص في مشاعر المودة والرفض يمكن اعتبار 
الحب , أو أنه موقفي او سلوك عدائي صريح.

 هو رابط عاطفي(Assimilation affectiveالاندماج العاطفي أو الاستيعاب العاطفي )
دافئ بين الطفل و الوالد, يتجلى في تقييم التقارب من الآخر و الرغبة في أن يكون مثله.

Hirschi)1969( على أنها ستيعاب او استدخال الاعتماد على الوالدينو علىالتعلّق  عرّف
محبتهم و موافقتهم على السلوكات. إن التعلّق بالوالدين, آلية نفسية غير مباشرة, تتَُرجم أو

سنتعكس في حالة الخطر من خلال أن حقيقة وجودهمي عل الساحة النفسية يمنع الفعل.
 من الجانحين, و500 من المراهقين العاديين و 500 بين Glueck قارنت 1950في عام 

من بين العديد من العوامل الأخرى المتعلّقة بالبيئة الأسرية, سلّط الباحثون الضّوء على
المتغيّرات المرتبطة بالعلاقات العاطفية, حيث تختلف بشكل كبير بين مجموعتي المراهقين.

تشير النتائج إلى أنّ الجُناة, مقارنة بنظرائهم العاديين, لديهم في الغالب أب غير مبال أو
%( لنظرائهم العاديين.16%( بالنسبة للمراهقين الجانحين, مقابل ) 42,9رافض, )

%( للغير1%( مقابل )6,7%( للعاديين, أُم رافضة )3,4%( مقابل )21,2أُم غير مبالية )
( للعاديين.15,2%( للجانحين مقابل )%24,4الجانحين, الحماية الزائدة من طرف الأم )

و بشكل آخر يقول الجانحون بدورهمي أنهم أقل ارتباطا بوالديهم مقارنة بالآخرين , و أنهم لا
 ( للعاديين, كما يبدو أن الارتباط بالأم أقل52%( مقابل )%17يسعون ليبدواي مثل والديهم )

ذا يعكس حقيقة أن والدي الجانحين يتحدثون قليلا عنقوّة و غالبا ما يكون متناقضا, و ه
المستقبل مع أولادهم ولا يهتمون كثيرا بمسارهمي التعليمي ولا يفعلون الكثير من الأشياء معهم.

.(Caroline Gimenez, Catherine Blatier, famille et délinquance juvénile 
état de la question,bultin de psychologie, N°489, france,2007, page 
262(.

النظريات المفسّرة للأسرة: .9
- دينامية الأسرة وفقا للتحليل النفسي:9-1

الجماعة بكل أشكالها كانت محط اهتمام  "فرويد", فبالنسبة له  العامل الاجتماعي يتدخل كأحد
أقطاب النزاعات التي يواجهها الفرد. "فرويد"ي حاول فهم الروابط التي توحّد الجماعة بالفرد.
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ذه الجماعة تحكمها قوانين الاختلافات بين الأجيال و منعالأسرة او العائلة هي جماعة, و ه
زنا المحارمي )سفاح القربى(. الجماعة في التحليل النفسي غالبا ما ينظر اليها كحاوية أو دعامة

للفرد.
عند فرويدي البنية الاسرية بقيودها تكون مركز التقمصات و التماهيات بين الأطفال, أي تكون

نموذج يضعه أفرادي تلك الأسرة في مكان أو بدل " مثالية أناهم" و كنتيجة لذلك يستدخلونها في
جهازهمي النفسي و تصبح متماهي داخل أنا بعضهم.

الفرد لا يمكن ان يصبح فردا إلّا اذا انفصل عن خلفية اجتماعية. أي يعتبر فرداي في علاقة,
بنية روابط أو علاقات, لا يمكن أن يعيش بمفرده و يتأرجح باستمراري بين قطبين: البقاء في

شرنقة الأسرة أو المطالبة بحريته.
 : مشهد الاغراء, أو حادثة الإغراء,((les fantasmes originaires- الهوامات اأصلية 

هوام الخصاء, الحادثة البدائية, العودة إلى داخل الرحم كنعيم مفقد, كلها مشاهد يتشاطرها كل
ذه الهوامات تحدد أو توجه نمط حياة كل عائلة, إذا كانت تسير بشكل جيّد فالتبادلي والأفراد,ي ه

النشاط الابتكاري أو الانتاج يكون ممكنا داخل الاسرة , و في الحالة العكسية تكون المعانات
تعبيرا عن أعراض قد تظهر عند العديد من أفراد الأسرة.

- الجهاز النفسي العائلي: هو تأسيس تفاعلي, و هو من ابتكار و من صنع الأسرة. العلاقة بين
الأعضاء تعمل كنوع من الكيمياء بين مختلف ساحاتهم النفسية, هي مساحة انتقالية يشعر كل

من افرادي الاسرة بالارتباطي و الاشتراك مع الآخرين, أي الشعور بالأمان بالنسبة للوحدة النفسية
وضدي الشعور بالرفض و التخلي أي الشعور بالاحتواء و عدم الاحساس بالوحدة.

أعطت تطوّرات أخرى في التحليل النفسي وجهات نظر دينامية على آداء الأسرة و التي
ساعدت في توضيح نشأة العديد من الاضطرابات النفسية دون التحيّز للمسببات, مثل مفاهيم

 . و تلك1936(leuba( و "ليوبا"   )laforgue"العصاب العائلي" التي اقترحهاي "لافورج"ي )
 , و أخيرا السيناريوي النرجسي)kreisler )1981و cremerالتفاعلات الهوامية التي اقترحهاي  

ه المفاهيم الثلاثة تعمل على وصفيذ, ه1999( Manzano)ذي اقترحه مؤخرا الأبوي ال
الديناميات اللاواعية الكامنة وراء الخلل الأسري لاضطراب علائقي) والد/طفل(, أو فشل

الوظيفة الأبوية.
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)Djenane nardjes, Kared sara, la dynamique familiale des patients 
schizophrènes, mémoire de fin de cycle en vue du diplôme de master en
psychologie clinique, université Abderrahmane mira de Bejaïa, 2018, 
page 71(.

-النظرية الوظيفية البنائية:9-2

ذه النظرية جذورهاي من النظرية الجشطالتية في علم النفس, من روّادها "بارسونز" و "مرتون"يتستمد ه
و "سروكن"ي و "ليفي", و ينظر أصحاب هذه النظرية الى المجتمع باعتباره نسقا اجتماعيا مترابطاي

ترابطاي داخليا ينجز كجزء من أجزائه وظيفة محددة, و تعتبر الأسرة وحدة بنائية تقوم بتلبية حاجات
الأفرادي الاجتماعية و الثقافية و التربوية و النفسية و الاقتصادية و تنشئتهمي تنشئة سليمة, كما يشيري

بارسونز الى النسق الاجتماعي ضرورة مواجهة أربعة مشكلات أساسية و تتمثل في ضرورة تكيّف
الأسرة و تلائمها مع البيئة الاجتماعية و الطبيعية, و السعي كذلك من أجل تحقيق الأفراد لأهدافهم,ي و

يشير أيضا الى العلاقة بين الوحدات أو الأجزاء داخل النسق الاجتماعي و ذلك من خلال مشاركة
الأسرة في الأنشطة الصناعية أو الاجتماعية أو الدينية.

:- نظريةالتفاعل الرمزي9-3

من روّادي هذه النظرية " تشارلز كولي" و "جورجي هربرت ميد" و "رايت ميلز", حيث تركّز هاته
النظرية على فكرة أن الفرد يعيش في عالم من التصوّراتي و الانفعالات و الانطباعات يكتسبها من

خلال تفاعله مع الآخرين المحيطين به, و تعتبر ان سلوك الأفراد في الأسرة ما هو إلا تفاعل اجتماعي
و انعكاس للرموزي التي يصادفها في حيانه اليومية.

و لقد عرض "  ميد" نظريته كما يلي : أن المجتمع هو حصيلة العلاقة بين العقل و النفس البشرية.

و اعتبر أنّ اللّغة تمثّل الخاصية المميّزة للإنسان, وقدي ظهرت نتيجة للتفاعل بين الأفراد.

يستطيعي الفرد فهم و إدراك الآخرين من خلال التفاعل مع المجتمع و بالأخص الأسرة. و أن الطفل من
خلال ملاحظته لهذه الإشارات و الرموزي من قبل الوالدين يقوم بتقليدهم, و من خلالها يحصل على

مكانة اجتماعية داخل الأسرة.
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- نظريّة التعاهد الاجتماعي:9-4

من روّادهاي ستيفن ريتشاردي و تقوم هذه النظرية على أساس أنّ القوّة ترتبط بالموارد و معنى ذلك أن
الوالدين تتضح قوّتهمي اتجاه ابنائهم في السنوات الأولى من عمرهم, باعتبار أن الطفل في هذا السن
يكون محتاجا و معتمدا عليهم, و مع نمو الطفل يشعر أنّ لديه قدرات و إمكانات مما يسمح بتطوّر

علاقته بوالديه إلى عملية مساومة, بحيث مقابل طاعة والديه يحصل على الأشياء التي يرغب فيها , و
المكافأة, الخسارة, الجزاء.من أهم المفاهيم التي تقوم عليها هذه النظرية: 

- نظرية التعلم الاجتماعي: 9-5

تستمد النظرية مقوّماتها من الاتجاه السلوكيي التي ترى أنّ التعلم الاجتماعي هو عبارة عن تراكم
لمجموعة من الخبرات التعليمية المتداخلة, بحيث يحدث التعليم من خلال التقليد, و عموما يقومون

بتقليد سلوك الآخرين الذين يعجبون بهم أو يحترمونهم, و ترى أيضا هذه النظرية أن التنشئة
الاجتماعية عبارة عن نمط تعليمي يساعد الفرد على القيام بالأدواري الاجتماعية, بالإضافة الى أن
السلوك الفردي يتدعّم أو يتغير تبعا للنمط التعزيزي في تقوية السلوك, وترى " باندورا" أن بعض

السلوكات نتعلّمها و نكتسبها عن طريقي الملاحظة. ) مرزوقي سعاد, التنشئة الأسرية و ظهوري
السلوكات المنحرفة عند المراهق المتمدرس, مذكرة تخرج شهادة الماستر علم النفس المدرسي, جامعة

(.15-13, ص 2017مولاي الطاهر, سعيدة, 
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خلاصة:

من خلال كل ما تم تناوله خلال الفصل, نصل إلى أنّ الدينامية الأسرية تلعب دورا أساسيا في ظهوري
المراهقين الجانحين و هذا من خلال دينامية العلاقات القائمة بين أفرادها و التفاعلات التي تحدث داخل
أفراد الاسرة, و كذا الضغوطات التي تواجههاي و نتائجها. فتوازن هذه الأسرة إذن يرتبط أساسا بنوعية

التفاعلات التي تحدث داخلها أفراد الأسرة مع بعضهمي البعض, إذ أنّ وحدة الأسرة وتماسكهاي ترتبط
بجميع أعضائها, و على جميعهم ايجاد نوع من التوازن بين المصالح الشخصية و المصالح المشتركة.
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الفصل الثاني

المراهقة
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تمهيدد :

بيييل يمكن اعتبارهيييا،  تعيييد المراهقييية من أهم الفيييترات اليييتي يمييير بهيييا الإنسيييان في حياتيييه الطبيعية

فيييترة ميلاد جدييييدة بالإضيييافة إلى كونهييياي فيييترة انتقاليييية قلقييية وحرجييية، ينتقيييل فيهيييا الفيييرد من الطفولييية نحيييو

الرجولة، حيث أن بداية المراهقة تكتسي طابع التغير البيولوجي الذي يحدث عند كلا الجنسين و هذا مييا

يعييرف بييالبلوغ أمييا نهايتهييا فهي مقرونيية بمييدى تحقيييق الأهييداف الاجتماعييية، ليتوسييطهاي في ذلييك سيييرورة

نمييو نفسييية تنقييل المراهييق من الاعتمادييية و الإتكالييية السييائدة في مرحليية الطفوليية إلى تحقيييق الاسييتقلالية

الذاتية و انفصال و تمايز سن الرشد.

إن فترة المراهقة هي دينامييية تشيييدها العديييد من التغيييرات السييريعة الييتي تجعلهييا متميييزة إلى حييد

كبييير عن بيياقي مراحييل النمييو الأخييرى، ممييا جعييل أنظييار البيياحثين تتجييه حييول العديييد من جوانبهييا،هييذا مييا

سيتم التطرق إليه من خلال هذا العرض.

إذا، مفهوم المراهقة لغة و اصطلاحا؟ و مييا أهم مراحييل المراهقيية و أنماطهييا، و مييا هي مظيياهر

.النمو في مرحلة المراهقة، و ما أهم النظريات التي تناولت المراهقة

-تعريف المراهقة لغة و اصطلاحا :1

يمكن فهم تعريفي المراهقة لغة و اصطلاحاي بغية فهمهاي فهما دقيقا على النحو التالي.

المراهقة في اللغة  :

قيييال ابن المنظيييور في ( لسيييان العيييرب في ميييادة رهيييق :'' و منيييه قيييولهم : غلام مراهيييق، أي: ميييا

قيييارب للحلم، و راهيييق الحلم: قاربيييه، و في حيييديث موسيييى و الخضييير:  فليييو انيييه أدرك أبوييييه لأرهقهميييا

طغياناي و كفراً. أي: أغشاهما و أعجلهما، و في التنزيل: أن يرهقهما طغيانا و كفراً .
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و يقييال: طلبت فلانييا حييتى رهقتييه، أي حييتى دنييوت منييه، فربميياي أخييذه و ربهييا لم يأخييذه، و رهييق

شييييخوص فلان أي: دنييييا و أزف و أفييييد. و الرهييييق: العظميييية، و الرهييييق: العيب، و الرهييييق: الظلم. و في

التنزيل: فلا يخاف بخسا و لا رهقا أي ظلما، و قال الأزهري: في هذه الآية الرهق اسم من الإرهاق و

، ص...(.2003هو أن يحمل عليه مالا يطيقه. و رجل مرهق اذا كان يظن به السوء'' .)ابن منظور،ي

و يعيييني هيييذا أن المراهقييية كلمييية مشيييتقة من فعيييل رهيييق، بمعييينى قيييارب بفيييترة الحلم و البليييوغ. و قيييد تيييدل

المراهقة على العظمة و القوة و الظلم.

(، في المعاجم الغربييية، الانتقييال من مرحليية الطفولييةadolescenceو من جهة أخرى، تعني المراهقة )

 سيينة و17 و 12الى مرحليية الرجوليية، و من ثم، فهي مسييافة زمنييية فاصييلة بين عهييدين أو بين فييترتيي 

 (.la rousseتعني المراهقة، في قاموس لاروسي الفرنسي )

تللك الفترة الزمنية الفاصلة بين حياة الطفوليية و حييياة الرجوليية، و تتميييز بخاصييية البلييوغ، و من ثم، تبييدأ

المراهقةفي فرنساي من السنة العاشرة عند البنات، و في السنة الثانية وعشر عند الذكور.

 :المراهقة في الاصطلاح

تعتييييبر المراهقيييية فييييترة مييييروري و عبييييور و انتقييييال من مرحليييية الطفوليييية إلى مرحليييية الرشييييد و الرجوليييية، و

بالتالي، فهي مرحلة الاهتمام بالذات و المرآة و الجسد على حد سواء، و مرحلة اكتشافي الذات و الغييير

و العالم، و من ثم، تتخذ المراهقيية أبعيياد ثلاثيية: بعييدا بيولوجيييايً ) البلييوغ(، و بعييدا اجتماعييياً ) الشييباب(، و

بعييييدا نفسييييياً ) المراهقيييية (، و من ثم، تبييييدأ المراهقيييية '' بمظيييياهر البلييييوغ، و بداييييية المراهقيييية ليسييييت دائمييييا

واضحة، و نهاية المراهقة تأتي مع تمييام النضييج الاجتميياعي، دون تحديييد مييا قييد وصييل إليهييالفرد من هييذا

(.27،ص 1971النضج الاجتماعي''.)حليل ميخائيل،
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يبييييدو أن هنيييياك من لا يميييييز بين هييييذه المصييييطلحات بتاتييييا، بييييل يعتبرهيييياي مترادفيييية، و لا سيييييما مصييييطلحيي

(، و أوسيييوبيلي )Elder((واليييدر )Eriksonالمراهقييية و الشيييباب، كميييا يتضيييح ذليييك جلييييا عنيييد اريكسيييون 

Ausubel( غلى الييييييرغم من الفييييييوارق الدقيقيييييية بينهمييييييا، كمييييييا يتييييييبين ذلييييييك واضييييييحاي عنييييييد نيومييييييان ،...)

newmon،فالمراهقييية13_12: ص 1986( و البييياحث المغيييربي أحميييد أوزي - مثلا- )أحميييد أوزي ،)

مفهوم سيكولوجيي بامتييياز. في حين، يعييد مفهييوم الشييباب مصييطلحايً اجتماعييياً بالتحديييد، و هنيياك من يقسييم

(...blos(، أو خمس مراحل، مثل: بلو )Sullivanالمراهقة الى ثلاث مراحل، مثل: سوليفان )

و المراهقة مفهوم اصطلاحي حديث، ونتاج الثورة الصناعيّة و العلميّة و التقنية في القرن التاسييع عشيير

الميلادي ونتيياج التقييدم الحضيياريي الحييالي. و في هييذا، يقييول أحمييد أوزي''ي نعتييبر المراهقيية اكتشييافايً جديييداً

مرتبطييا بالتقييدم الصييناعي و التطييور الحضيياري، فييالغرب نفسييه لم يعّييرف المراهقيية علميييا، الا في بداييية

م ظهر أول مؤلف عن سيكولوجية المراهق للعييالم الأمييريكيي سييتانلي هييول )1904هذا القرن. ففي سنة 

S.Hall.)

( في ألمانيا.Wandtالذي يعتبر المؤسس الأول لسيكولوجيا المراهقة، و هو أحد تلامذة فوندت )

غيييير أنيييه و بيييالرغم من حداثييية اكتشييياف المراهقييية علميييياً، فانيييه من الصيييعب الجيييزم التيييام بيييأن المجتمعيييات

الإنسانية السابقة على المجتمعييات الصييناعية لم يكن يعييرفي الفييرد خلال نمييوه و تطييوره مرحليية المراهقيية

كمرحلة مستقلة و متميزة.

إذ أن الفضل في هذه المسألة يحتاج الى أبحاث اجتماعييية و أنتروبولوجييية كثيييرة و دقيقيية. و الييذي يمكن

قوله هو أن هذه المرحلة على الرغم من وجودهاي و مروري الشخص بها، فان مييدتها الزمنييية لم تكن بهييذا

(.9: ص 2011الطول الذي تعرفه اليوم''. )أحمد أوزي،
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وعلى العميييوم فثمييية تعييياريف عيييدّة للمراهقييية فهي'' تليييك الفيييترة اليييتي تمتيييد ميييا بين البليييوغ و الوصيييولي إلى

النضييج المييؤدي إلى الإخصيياب الجنسييي، حيث ستصييل الأقسييام المختلفية للجهيياز الجنسييي إلى أقصيياهاي في

الكفاءة، و في المراحل المختلفة لدورة الحياة.

- مراحل المراهقة :2

لقد حظيت مرحليية المراهقيية بإتمييام كبييير من طييرف البيياحثين في شييتى المجييالات و مختلييف التخصصييات

لذلك لم نجد هناك تحديد مثقف عليه بشأن الفترة التي تبدأ فيها هذه المرحليية على وجييه التحديييد، كمييا أنييه

لا يوجد على وجهه الدّقة تعيييين الفييترة الييتي تنتهي عنييدها هييذه المرحليية بالييذات، يبييدُ أنييه يمكن القييول بييأن

المراهقة تبدأ بوجه عام مبيّن فيما يلي:

 سنة.14 إلى 13مشارفي المراهقة: من سن -1

 سنة.16 إلى 15أدوار المراهقة الأولى: من سن -2

 سنة.18 إلى 17أدوار المراهقة الوسطى: من سن -3

 سنة.20 إلى 19المراهقة المتأخرة: من سن -4

و يقسمها كامل محمد عويضة أيضا كما يلي:

 سنة.15 الى 13المراهقة المبكرة: من سن -1

 سنة.18 الى 16المراهقة الوسطى: من سن -2

(68: ص 2012 سنة.           )قارة ساسية،21 الى 19المراهق المتأخرة: من سن -3
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و كما أشرت سابقا أنه ليس هناك تحديد متفق عليه اتفاقاً عاماً بشان الفترة التي تبدأ فيها المراهقة

و منه يمكن القول أن المراهق في نموه يمر بأربعة مراحل و هي:

(:Pré pubescence( أو ما قبل البلوغ )Préadolescenceمرحلة ما قبل المراهقة)1.1

( و يطلق عليها أيضاً باسم12-10و تقع هذه المرحلة بين سن العاشرة و الثانية عشر )

مرحلة'' التّحفز و المقاومة'' حيث تظهري لدى الفرد عملية التّحفز تمهيد للانتقال الى المراحل التالية من

النمو و كذا تبدو مقاومة نفسية تبذلها الذّات ضد تحفز الميول الجنسية، و من علامات هذه المرحلة

زيادة احساس الفرد بجنسه، و نفور الفتى من الفتاة و الابتعادي عنها، و كذا تجنّب الفتاة الفتى فالطفل

الذي كان في المرحلة السابقة لا يجد أيّ مشكل في اللّعب مع الفتيات الاتي في سنّه أصبح يشعر

بالحرج الشّديد و يخشى تهكّم أقرانه و رفاقه إذا ما شاهدوه يلعب مع الفتيات، حتى لا يتّهم بأنّ خشونة

الرجال تنقصه و كذلك الحال عند الفتاة التي يتزايد إحساسهاي و نفورها من الفتيان لتفوقهم و خشونتهم.

(69: ص 2012)قارة ساسية، .

( :Early Adolescence مرحلة البلوغ و المراهقة المبكرة )2-1

 سنة( في هذه المرحلة الحاسمة من العمل يمكن توجيه العناية بالتربية14 الى 12و تبدأ من )

الاجتماعيّة داخل الأسرة و المدرسة و المجتمع الأكبر، و إتباع أساليب التوجيه و الإرشاد النفسي في

معاونة المراهق على تخطي الاضطرابات التي تحدث خلال هذه المرحلة من العمر، كما يتّم الاهتمام

بإكساب المراهق القيم الخلقية و المعايير السلوكية المتوافقة مع المجتمع، و تشجيعه على التعاون و

الاستجابة لروح الجماعة داخل الأسرة و المدرسة و المنظمات الاجتماعية الأخرى، إضافة إلى ذلك

يمكن أن نترك للمراهق حرّية التحكم في تصرفاته و التّحرري و الاستقلال، فيمكن توجيهه إلى الاختياري

السّليم، لرفاقه و أصدقائه و مراقبة سلوك الجماعات التي ينتمي اليها حتى لا ينحرف سلوكه و مناقشته
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عند إبداء آراءه مع تجنب اللّوم و التعنيف و اللّامبالاة فيها يبديه من ملاحظات أو أراء حول أمور

حياته حتى يمكن كسب ثقتة.

( :Middle-Medium Adolescence المراهقة الوسطى )2-2

 سيينة( و يلاحييظ في هييذه لمرحليية اسييتمرار النمييو في جميييع18 إلى 14و تقييع هييذه المرحليية من )

ييأزم لأن المراهييق يعيياني فيهييا صييعوبة فهم محيطييه و مظيياهره، و تسييمى أحيانييا هييذه المرحليية بمرحليية التّ

تكييفه مع حاجاته النفسيّة و البيولوجيّة و يجد كل ما يرغب في فعله، يمنع باسييم العييادات و التقاليييد دون

أن يجد توضيحاًّ لذلك، و تمتد هذه الفترة حتى سن الثامنيية عشييرة و بييذلك فهي تقابييل الطييور الثييانويي من

التعليم، و تسمى بسيينّ '' الغرابيية و الارتبيياك'' لأنييه في هييذا السيين يصييدر عن المراهييق أشييكال مختلفيية من

(.69، ص 2012السّلوك تكشف عن مدى ما يعانيه من ارتباك و حساسية زائدة. )قارة ساسية،

( :Late Adolescence المراهقة المتأخرة )2-3

 سيينة( عنييدما يقييترب المراهييق من الرّشييد، و في هييذه المرحليية21 إلى 18و يقع هذا النوع بين )

بالذّات على الآباء و الربين ضرورة مراعاة النّمو و التّوافقي الاجتماعي و الييذي يقييوم على التّخفيييف من

ممارساتي الضبط و التّنظيمي و السلطة مع المراهييق، هييذا مييع العمييل على تقليييل الفجييوة بين جيييل الآبيياء و

الحة في المجتمييع الييذي يعيش جيييل الأبنيياء، و معاونيية المراهييق على فهم ذاتييه و تنمييية القيم السييائدة الصييّ

فيه حتى يمكن إعداده لتحمييل المسييؤولية الاجتماعيّيية، و احييترام الضييبطي و التنظيم و السييلطة في المجتمييع

و القيام بأعبائه و مسؤولياته في بناء المجتمع.

و من المسؤوليات المتعددة التي يمكن إعطائها للمراهق:

حرية التصرف و السعي نحو الاستقلال. -
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الاحترامي المتبادل و الثقة بالوالدين.-

حق تعزيزي ذاته و ايجابية مفهوم الذّات.-

و بالنسييبة للحاجييات النفسيييّة بصييفة عاميية في فييترة المراهقيية يعنينييا أن نييولي الاهتمييام الأكييبر بالحاجيية

إلى الأمن و الشييعور و الأمن الييداخلي و الشييعور بالانتميياء الأسييرة و الحييياة الأسييريّة الآمنيية المسييتقرة و

الشعوري بالحماية ضد العوائق و الأخطار و الحرمان العاطفي الأسري و الشعوري بالاستقلال و الاعتميياد

على النفس.

هذا، و إن إشباع الحاجات النفسيييّة الييتي ذكرنييا بعضييها خلال فييترة المراهقيية تحقييق الضييبط النفسييي و

الأمن النفسييي، و تقلييل من انحرافييات المييراهقين و تهيييئ للمييراهقين توافقيياً سييليماً في حييياتهم الاجتماعييية.

(.70، ص 2012)قارة ساسية،

 :-أنماط المراهقة3

ييييرى اليييدكتور صيييموئيل صيييغاريسي أن هنييياك أربعييية أنمييياط عامييية للمراهقييية يمكن تلخيصيييها فيميييا

يلي:

 المراهقة المتكيفة:3-1

 و هي المراهقيية الهادئيية نسييبياً و الييتي يميييل إلى الاسييتقرار العيياطفي و تكيياد تخلييو من التييوترات

الانفعالية الحادة و غالباً ما تكون علاقة المراهق بالمحيطين به علاقة طيبيية، كمييا يشييعر المراهييق بتقييدير

المجتمع له و توافقه معه و لا يسرف المراهق في هذا الشكل في أحلام اليقظيية أو الخيييال أو الاتجاهييات

السلبية، أي أن المراهقة هنا أميل إلى الاعتدال.
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 المراهقة الإنسحابية المنطوية:3-2

و هي صييييورة مكتئبيييية تميييييل إلى الانطييييواء و العزليييية و السييييلبية و الييييتردد و الخجييييل و الشييييعور

بيييييالنقص و عييييدم التوافيييييقي الاجتمييييياعي. و مجيييييالات المراهيييييق الخارجيّييييية الاجتماعيّييييية ضييييييقة محيييييدودة، و

ينصرفي جانب كبير من تفكير المراهق إلى نفسه، و حل مشكلات حياته أو إلى التفكير الديني و التأمل

في القيم الروحيّيية و الأخلاقيّيية، كمييا يسييرف في الاسييتفراق في الهييواجس و أحلام اليقظيية و تصييل أحلام

اليقظييية في بعض الحيييالات حيييد الأوهيييام و الخييييالات المرضيييية و إلى مطابقييية المراهيييق بين نفسيييه و بين

أشخاص الروايات التي يقرؤها.

 المراهقة العدوانيّةة المتمردة :3-3

و يكييون فيهييا المراهييق ثييائراً على السييلطة سييواء سييلطة الوالييدين أو سييلطة المدرسيية أو المجتمييع

الخيييارجي، كميييا يمييييل المراهيييق إلى توكييييد ذاتيييه و التشيييبه بالرجيييال و مجييياراتهم في سيييلوكهم كالتيييدخين و

إطلاق الشييارب و اللحييية و السييلوك العييدوانيي عنييد هييذه المجموعيية قييد يكييون صييريحايً مباشييراً يتمثييل في

الإيذاء، أو قد يكون بصورة غير مباشرة يتخذ صورة العناد.

و بعض المراهقين من هذا النوع الثالث قد يتعلق بالأوهامي و الخيال و أحلام اليقظة أقل مما سبقها.

 المراهقة المنحرفة :3-4

و حيييييالات هيييييذا النيييييوع تمثيييييل الصيييييورة المتطرفييييية للشيييييكلين المنسيييييحب و العيييييدواني فيييييإذا كيييييانت

الصيييورتين السيييابقتين غيييير متوافقييية أو غيييير متكيفييية إلا أنّ ميييدى الانحلال الخلقي و الانهيييياري النفسيييي، و

حيث يقييوم المراهييق بتصييرفات تييروع المجتمييع، و يييدخلها البعض أحيانيياً في عييداد الجريميية أو المييرض

النفسي و المرض العقلي.
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-خصائص النمو في المراهقة :4

أ_النمو الجسمي :

يتمييييز النميييو الجسيييمي في السييينوات الأولى للمراهقييية بسيييرعة مذهلييية و تقيييترن هيييذه السيييرعة بعيييد

رعة في النمييو الجسييمي في فييترة المراهقيية تييأتي عقب فييترة الانتظامي و التناظر في النّمو، كما أن هذه السييّ

طويلة من النمو الهادئ الذي تتميييز بيه الطفوليية المتييأخرة، و يفيياجئ المراهييق بارتفيياع في قامتييه و اتسيياع

(.71، ص 2012في           و اشتداد في عضلاته و استطالة في يديه. )قارة ساسية،

و هيييذا التسيييارع في النميييو و التغيّييير يجعيييل المراهيييق في حييييرة من أميييره و يتسييياءل هيييل أصيييبح

المجتمييع ينتظييري منييه مسييؤوليات الراشييدين لكونييه أصييبح يضيياهيهمي جسييمياً، كمييا يأخييذ النّمييو الجسييمي بعييداً

آخر كتغيّر ملامح الوجه عمّا كانت عليه في مرحلة الطفولة حيث نجد أن الأنف يبدو كبيراً متضييخمايً و

يتسييع الفم و تتصييلب الأسيينان، و يسييبق الفييك العلييوي الفييك السييفلي في النمييو، ممييا يييؤديي الى عييدم تناسييقي

الوجييه و تتعييدّل النّسييب فيمييا بعييد. و تحقييق أعضيياء الجسييم المختلفيية التناسييقي عنييد بلييوغ الرشييد و اكتمييال

(.71، ص 2012النضج. )قارة ساسية،

ورة الييتي يحملهييا المراهييق عن نفسييه تكييون تبعييا لصييورته الجسييميّة و ممييا لا شييك فيييه أ ن الصييّ

مقارنييية إياهيييا بميييا ليييدى زملائيييه و أصيييدقائه من تكيييوين جسيييمي،و كيييل اختلاف عنيييد قيييد يولّيييد السيييخرية و

الاستهزاء ممّا يجعل تييدخل الآبيياء و المربيييين ضييرورة لتمكين المراهييق من التكيييف و التوافييقي الجيّييد مييع

المحيط بشكل عام.  
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ب-النمو العقلي :

تتميّز مرحلة المراهقة بنمو القدرات العقلية و نضجها بحيث يصبح المراهق قييادراً غلى التفكييير

في الأمور المعنوية المجرّة كما يتجه تفكيره إلى ما وراء الطبيعة من خييالق مييدبّر و جنيية و نييار و يميييل

المراهق التفكير الديني و إلى الاعتماد على النطق أكثر من اعتميياده على الييذاكرة و الحفييظ الآلي. و في

لوك العقلي. و مطلييع هييذه الفكييرة يتزايييد ذكيياء المراهييق الييذي يعتييبري القييدرة الكامنيية وراء جميييع أنميياط السييّ

يمكن أن يتّضييح ذلييك في قييدرة المراهييق على التعلم و اكتسيياب المهييارات و المعييارف و في قدرتييه غلى

التفاعيييل ميييع المجتميييع بقيميييه الخلقيّييية و الدّينيييية و كيييذلك في القيييدرة على التكيّيييف ميييع المواقييييف الجدّيييية و

المشكلات الجديدة، و قييد دلّت الأبحيياث الحديثيية على أن الأطفييال الييذين يصييلون الى سيينّ المراهقيية مبكييراً

يكونون أذكى من الذين يتأخرون في الوصولي إليها، إضافة إلى ذلك فان ذكاء المراهق يتزايد اهتماماتييه

العقلييية، شييأنه في ذلييك شييان حالاتييه العاطفييية و الانفعالييية، و هكييذا قييد نحييد المراهييق منصييبّاً  على دراسيية

، ص2012أو هوايييية، و لكن لا يلبث أن يتركهيييا بصيييورة فجائيييية من اهتماميييات أخيييرى. )قيييارة ساسيييية،

72.)

هذا و يتميز المراهق أيضا في هذه المرحلة بظهييوري قييدرات عقلييية أخييرى، كييالتفكير و التييذكر و

الإدراك...الخ، و تختلف هذه القدرات العقلية من مراهييق إلى آخيير، و ذلييك حسييب الاسييتعداداتي النظرييية

من جهة، و الاستعدادات النفسية و الاجتماعية التي ينشأ عليها في أسرته من جهة أخرى.

ج- النمو النفسي و الانفعالي :

لقيييد أكّيييدت مجميييل الدراسيييات اليييتي قيييام بهيييا العدييييد من البييياحثين على أن الانفعيييالات اليييتي تعيييتري

المراهيييق ترتبيييط ارتباطيييايً وثيقييياً بالعيييالم الخيييارجي المحييييط بيييالفرد عيييبر مثيراتهيييا و اسيييتجاباتها، و بالعيييالم

العضيييييوي اليييييداخلي عيييييبر شيييييعورهاي الوجيييييدانيي و تغيراتهيييييا الفسييييييولوجية الكيميائيييييية و يخضيييييع ارتباطهييييياي
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الخارجيي خضوعاً مباشييرايً لنمييو الفييرد بينمييا تبقى مظاهرهييا الدّاخلييية أقييرب إلى الثبييات و الاسييتقرار منهييا

إلى التطييوري و التغيييير و يتعييرض المراهييق في كثييير من الحييالات إلى مييا يسييبب انحييراف نمييوّه و يجعلييه

يعيييني من بعض المشيييكلات السيييلوكية اليييتي تيييؤثر في نميييوّه النفسيييي و تيييؤديي إلى تيييأخره الدّراسيييي.)قيييارة

(72، ص 2012ساسية، .

فقد يضطربي المراهق أو يشعر بالقلق لما يعتريه من  نموّ جسييمي فيحس أنييه يختلييف عن سييائر

الناس خاصة أقرانه، و تقل ثقته بنفسه، و لييذلك فهييوي كثيييراً مييا يجنح إلى أحلام اليقظيية، فيتخيّييل أنييه ثييري

أو قييييوي أو جميييييل الصييييورة، و يهيم في عييييالم الحب، و منييييه فييييان المراهييييق يحتيييياج إلى أن يحصييييل على

(.  73، ص 2012العزلة في بعض من الوقت، و يجب أن تتاح له هذه الفرصة. )قارة ساسية،

كمييييييا نلاحييييييظ الحساسييييييية الانفعالييييييية لييييييه بحيث لا يسييييييتطيعي المراهييييييق غالبييييييا التّحكم في المظيييييياهري

الخارجيييية لحالتيييه الانفعاليييية كميييا تعترييييه مشييياعر الغضيييب و الثيييورة و التميييرّد نحيييو مصيييادري السيييلطة في

(.73، ص 2012الأسرة و المدرسة و المجتمع خاصة. )قارة ساسية،

و لذلك على كييل من الأسييرة و مؤسسيياتي المجتمييع المييدني أن يتعيياونواي في تربييية المراهييق تربييية

تقوم على أسييس إسييلامية أخلاقييية دينييية و ذلييك بتوفييير الظييروف الجيّييدة للمراهييق و التقييرب إليييه و تفهمييه

لأن هذه الاستجابات الانفعالية تكون كردود أفعال المواقف وجد المراهق نفسه يتخبط فيها.

 د-النمو اللغوي :

ريع تتميز الحصيلة اللغوية للمراهق بزيييادة ملحوظيية، و هييذا نتيجيية نمييو المخ و النمييوّ العقلي السييّ

إلى جييانب الاسييتعداد و الرغبيية الشييديدة في تعلّم اللغييات الأجنبييية و تصييحيح الكلام للآخييرين، و نبييذ كلام

الطفولييية، لأن المراهيييق في هيييذه المرحلييية يحييياول التخلص من كيييل الصيييفات اليييتي كيييان يتّصيييف بهيييا في
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( إلى74، ص2012مرحلة الطفوليية، و إبييداء الإعجيياب بالأدبيياء و العظميياء و المشيياهير. )قييارة ساسييية،

جانب ذلك نجد المراهق في هذه المرحلة كثيراً مييا يحيياول تصيييّد الأخطيياء الكلامييية و خاصيية الوالييدين و

المدرسييين، ذلييك أنييه يكييون قييد أثبت لنفسييه و للآخييرين أنييه عييالم ببييواطن اللغيية و أنّييه متوافييق في اسييتخدام

أداه التغييييري و أنييه يجييادل أقرانييه بييل و الكبييار من حولييه في هييذا الصييدد، و غالبييا أيضييا مييا نجييد المراهييق

يتلاعب بالألفاظ كأن يضع لفظا في غير موضييعه أو يسييتخدم الكناييية في كلامييه مييع أصييدقائه كمييا أنّييه قييد

يسييييمي خصييييومه بمسييييميات مبتكييييرة أو بأسييييماء و شخصييييياتي مضييييحكة، و في هييييذه المرحليييية أيضييييا يجييييد

المراهق نفسه راغبا في الاستقلال بمكتبة خاصة به يمتلكها و ينشئها إنشاء من مصروفه الخاص، و قد

( .74، ص 2012يحتفظ في تلك المكتبة بالكتب التي تركت فيه أثراً في طفولته. )قارة ساسية،

و غيرهييييا من الأشييييياء الييييتي يقييييوم خلال قييييترة المراهقيييية، على اعتبييييار أنهييييا مرحليييية يشييييهد فيهييييا

المراهق تغيرات مختلفة.

ن-النمو الجنسي :

إن النمو الجنسي للمراهق مرتبطي بالنمو الجسمي و الانفعييالي و الاجتميياعي لييه حيث يتلخّص مييا

يحيييدث من نميييوّ جنسيييي في هيييذه المرحلييية، يكيييون ينضيييج الغيييدد التناسيييلية لكونهييياي تصيييبح قيييادرة على أداء

وظيفتهاي التناسييلية، و إفييراز الهرمونييات الخاصيية بهييا الييتي تسييير منفجييرة في الييدّم، حيث تعمّ معظم أنحيياء

الجسد، مما تسبب تغيرات خاصة بالمراهقة، حيث لا يلبث السّعر أن يظهيير في أميياكن معينيية من الجسييم

فينموي الشعر عند العانيية و تحت الإبييط عنييد كييل من الجنسييين و لكن يظهيير الشييعر في الوجييه عنييد الييذكوري

و يييزداد حجم الحنجييرة حيث يأخييذ الصييوت بالغلييط، و بحكم نضييج الوظييائف الجنسييية لييدى المراهييق فييانّ

(.74، ص2012الميل نحو الجنس    يأخذ في الظهور.)قارة ساسية،
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لييييذلك يحيييياول أن يظهيييير مهاراتييييه و قدراتييييه حييييتى يفييييوز بإعجيييياب الجنس الأخيييير.)قييييارة ساسييييية،

(.74، ص 2012

و-النمو الاجتماعي :

في الواقع أن مرحلة المراهقة تعتبر أوّل مراحييل تكييوين الشخصييية الاجتماعييية حيث يأخييذ النمييو

الاجتمييياعي في هيييذه المرحلييية شيييكلًا مغيييايراً لميييا كيييان عليييية في فيييترة الطفولييية حيث تبيييدأ تتكيييون للمراهيييق

علاقييات من نييوع جديييد تربطييه بغيييرة من المييراهقين و الشييبّان، ويشييتدي ارتباطييه بجماعييات معينيية منهم و

يييزداد ولاؤه لهييذه الجماعييات، و تكييون هييذه العلاقييات و الارتباطييات في -العييادة- على حسيياب ارتباطييه

بالأسرة. ذلييك لأن هييذه العلاقييات الاجتماعييية في هييذه المرحليية تتميييز بأنّهييا أكييثر تمييايزاً و أكييثر اتسيياعاً و

شمولًا عنيه في مرحليية الطفوليية فينمييوي الفييرد و تييزداد و تتسييع آفيياق علاقاتييه الاجتماعييية، و تسييتمر عملييية

التطيييبيع و النشيييأة الاجتماعيييية، و تبيييدأ بدايييية مرحلييية المراهقييية بدايييية مرحلييية دراسيييية جدييييدة-  المرحلييية

المتوسطة- فيها تييزداد مجييالات النشيياط الاجتميياعي و يتنييوع الاتصييال الشخصيييي بالمدرسييين و الرّفيياق و

المخيييالطين الآخيييرين و اليييذين يتفاعيييل معهم المراهيييق على ميييدى أكيييثر تنوعييياً و شيييمولًا و باتسييياع دائيييرة

العلاقييييات، و التفاعييييل الاجتميييياعي، يتخلص المراهييييق من بعض جييييوانب الأنانييييية الييييتي تطبييييع سييييلوكه في

مرحلييية الطفولييية، فيحييياولي أن يأخيييذ و يعطي و يتعييياون ميييع الآخيييرين، و أثنييياء تفاعيييل المراهيييق و تعامليييه

تتأكد لديه مظاهر الثقة بالنفس، و تأكيد الذات. و محاولته إشعار الآخرين بأهميته كفرد لييه كيييان مسييتقل

و لييذا نجييد ميييل المراهييق للعناييية بمظهييره و ملبسييه و طريقييه و حديثييه، فنجييده يتحييدث كثيييراً عن نفسييه و

عن قدراتييه و تفوّقييه في مجييالات التحصيييل الدراسيييي أو عن جولاتييه و غرامياتييه مييع الجنس الآخيير، كمييا

يأخذ النمو الاجتماعي للمراهق بعداً أخر حيث يحتاج المراهييق خلال هييذه المرحليية إلى جماعيية تسييتجيب

لمسييتوى نمييوّه و مظيياهري نشيياطه، تفهمييه و يفهمهييا، و لهييذا يجب مكانتييه الحقيقييية بين جماعيية الأصييدقاء،
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التي تساعده على النمو الاجتماعي لأنها توفر له الجو الملائم ليتدرب على الحييوار الاجتميياعي و لينتمي

(.75، ص 2012علاقاته الاجتماعية و مهارته. )قارة ساسية،

كمييييا يميييييل المراهييييق إلى الزعاميييية الجماعييييية أو الرغبيييية في مقاوميييية السييييلطة و انتقيييياد والديييييه و

التحرّر من سلطتهم، كما يميل أيضاً إلى تقييم التقاليد القائميية في ضييوء المشيياعر و الخييبرات الشخصييية،

،2012و يزداد الوعي الاجتماعي و الميييل إلى النّقييد و الرّغبية في الإصييلاح الاجتميياعي. )قييارة ساسييية،

(.75ص 

و منيييه يتمييييزي النّميييو الاجتمييياعي للمراهيييق قي هيييذه المرحلييية بمجموعييية من المظييياهر أيضييياً كحبيييه

للتحيييييرر و الاسيييييتقلال من قييييييود الأسيييييرة، و أيضييييياً رغبتيييييه في حريييييية التّصيييييرفي داخيييييل نطييييياق علاقاتيييييه

بالجماعييات الييتي تنتمي إليهييا، ذلييك لأنييه يعتييبر نفسييه انييه قييد صييار رجلًا و لا يحتيياج لأن يوجهييه أحييد في

حياته و اختياراته.

ص-الخصائص الدينية و الأخلاقية :

مييع مظيياهري النمييو المختلفيية الييتي ترافييقي مرحليية المراهقيية يحييدث تغييير و نمييوّ في الشييعور الييديني

للمراهييق، فيلاحييظ إعييادة تقييمييه للقيم الدينييية، و في نفس الييوقت يلاحييظ تحييو،ل كبييير في نظييرة المراهييق

للخلييق و المعييايير الخلقييية، فييالمراهق لا يتقبييل أيّ مبييدأ خلقي دون مناقشيية و يبييدأ في منافسيية أي سييلوك

يصدري عن والديه و يحاول إصدار أحكامه عليهييا فيقبييل مييا يييروقي ليه و يتماشييى مييع منطقيية و يييرفض مييا

(76، ص 2012يتعارض مع مثله العليا، و يستمري في المثالية حتى اكتمال نضجه. )قارة ساسية، .

و لهييييذا تجييييد الإشييييارة انييييه ليس هنيييياك نييييوع واحييييد من المراهقيييية إذ تختلييييف المراهييييق بيييياختلاف

الظروف الاجتماعية و التربوية و الاقتصادية و كذلك الوسط البيئي الذي يعيش فيه المراهق.
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-النظريات المفسرة للمراهقة :5

 النظرية العضوية أو البيولوجية :5-1

يعييييد سيييتانلي هيييول أول من قييييارب المراهقييية من وجهييية نظيييير بيولوجييييية و عضييييوية في علاقتهييييا

بييالمقترب السيييكولوجي، اعتميياداً على أفكييار داروين و لامييارك و روسييوي التطورييية و البيولوجييية، و قييد

م، حيث اعتييبر المراهقيية فييترة عصييبية1904خصيييص المراهقيية بكتيياب رائييد، قي جييزءين كبيييرين سيينة 

من فترات الإنسان. و بالتالي فهي بمثابة عاصفة أو أزمة و قلق و توتري و اضطراب، تترك أثار سييلبية

في نفسية المراهق، وأيكثر من هييذا، فهي ولادة ثانييية أو ميلاد نفسييي جديييد، بسييبب التغيييرات العضييوية و

النفسييييية و الانفعالييييية الييييتي يميييير بهييييا المراهيييق، ولم يهتم سيييتانلي هيييول بييييالمؤثرات الاجتماعييييية أو البيئييييية

المكتسييبة، بييل ركييز بالخصييوص على مييا هييو عضييوي في علاقيية تاميية بمييا هييو نفسييي لييذا، تقييترب أفكيياره

م، حينميييا يثيييير الى البليييوغ و النضيييج1905كثييييراً من آراء فروييييد اليييذي أليييف بحثييياً حيييول المراهقييية سييينة 

الجنسي.

هذا، و يرتبط ستانلي هول بنظرية التلخيص و الاسييتعادة بمعيينى أم الفييرد المراهييق يعيييد – أثنيياء

نميييوه الشخصيييي و تطيييوره الارتقيييائي- اليييتراث الثقيييافي، و اختييييارات الجنس البشيييري و مختليييف مراحيييل

تطييييوره و نمييييوه، و لكن بشييييكل ملخص. و بتعبييييير ا، يتمثييييل ملخص هييييذه النظرييييية " أن  الإنسييييان خلال

مراحل نموه و تطوره يعيد تاريخ الجنس البشييري، فالطفييل الصييغير إلى حييدود سيين الرابعيية عشيير تقريبيياً

يجتاز طوراً من النمو شبيه بالمرحلة البدائية في تاريخ الإنسانية، و هو أيضاً قريب من الحيوان كنوع،

لكن معظمي المهييارات الحسييية، الحركييية في هييذا الطييور تسييعى إلى حفييظ ذاتييه، و فييترة المراهقيية بييدورهاي

فترة مماثلة للفترة التاريخية من ماضيي الإنسان، و هي الفترة التي كان يعمل من خلالها للارتقاء بنفسييه
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_29من الحيييياة البدائيييية الى صيييور و أشيييكال الحيييياة المجتمعيييية الأكيييثر تحضيييراً ". )أحميييد أوزي، ص   

30.)

و يعني هذا أن الإنسان " منذ ميلاده إلى اكتمال نضجه يميل إلى المييروري بييالأدواري الييتي مييرّ بهييا

تطوري الحضارة البشرية منذ ظهييوري الإنسييان إلى الآن، و يميير الإنسييان في هييذه الأدوار مييروراً تلخيصيييا

(.232، ص 1978عاما". )عبد العزيز القوصي،

و ما يؤخذ على ستانلي هول أنييه درس المراهقيية اعتميياداً على خصائصييهاي الذاتييية و العضييوية و

البيولوجييية، دون دراسيية المراهييق في وسييطه المجتمعي و المييادي لمعرفيية مختلييف تصييرفاته و سييلوكياته

تجيييياه الآخييييرين، و تجيييياه المدرسيييية، و تجيييياه المجتمييييع. و من البيييياحثين الفرنسيييييين الييييذين تمثلييييوا المقاربيييية

( ، و جيييزل)Debesse(، و دوبيس )Mendousseالعضوية أو البيولوجيا التطورية نذكر: ميندوسي )

Gesell.)

 نظرية التحليل النفسي :5-2

تشييييكلت نظرييييية التحليييييل النفسييييي في ألمانيييييا منييييذ منتصييييفي القييييرن التاسييييع عشيييير الميلادي و يعييييد

فرويييد)( من السييباقين إلى تنيياول المراهقيية بالتحليييل النفسييي، ضييمن كتيياب )خمس مقييالات حييول النظرييية

م، إلا أن فرويييييدي لا يسييييتعمل مصييييطلح المراهييييق إلا قليلًا، و يسييييتخدم1905الجنسييييية( الييييذي نشييييره سيييينة 

مصطلح البالغ عوض ذلك.

و من ثم، يرى فرويد بان المراهقة فترة من فترات الارتقاء النهائي التي يميير بهييا الإنسييان، منييذ

ين كان طفلًا حتى اسوائه راشداً و بالغاً. و من ثم، فليست مرحلة المراهقة فترة مستقلة بنفسييها أو ميلاد

Stanelyنفسييييييي جديييييييد كمييييييا يقييييييول سييييييتانلي هييييييول )  hall( و يونييييييغ )yung( و جييييييان جيييييياك روسييييييوي )
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J.J.Rouseau،بييييل هي فييييترة متصييييلة بييييالفترات السييييابقة. أي مرتبطيييية بمرحليييية الطفوليييية و من هنييييا ،)

فالبلوغي الجنسي لدى المراهييق هييو تطييوير للمراحييل الجنسييية الييتي كييانت من قبييل، بمعيينى أن الطفييل يميير،

في العموم بثلاث مراحل جنسية كبرى: المرحلة الجنسية الطفلييية الأولى المعروفيية بالفمييية، و الشييرجية،

و القضيييبية، و المرحليية الثانييية الي تعييرفي بمرحليية الكمييون الجنسييي، ثم مرحليية البلييوغ التناسييلي و يعييني

أن فترة الكمون هي التي ساهمت في ظهور الفترة التناسلية بعد نماء الأعضاء الجنسية لدى المراهييق و

المراهقة. 

و من ثم، ليست هناك قطيعة بين مختلف المراحل التي يمر بها الطفل، لذا، قيييل: أن الطفييل أبييو

الرجل. أما من قال ولادة ثانية، فقد وظف بلاغة غير مفيدة.

(، بيييد أنHorney( و هورني)Deutshوقدي عمق كثير من الباحثين أفكار فرويد، أمثال دوتش)

Annaأول دراسييييية منظمييييية حيييييول المراهقييييية قيييييامت بهيييييا أنيييييا فروييييييد)  Freud( و اليييييتي تعتيييييبر برنفلييييييد )

Bernfeld .المكتشفي الحقيقي للشباب و المراهقة)

كما تطورتي آراء فرويييدي مييع الفرويييدي بين الجييدد الييذين تييأثروا بالتصييوراتي الثقافييية و الاجتماعييية

( الذي استفاد من العوامل النفسية و المجتمعية في دراسة المراهقة و قدBlosو الاقتصادية، أمثال: بلو)

(Redlتنيياول بالدراسيية مجموعيية من المواضيييع الجديييدة، مثييل: الاسييتمناء و الحب الأفلاطييوني،ي و ريييدل)

( الييييذيMeltzerالييييذي ركييييز على العوامييييل الاقتصييييادية و الاجتماعييييية في دراسيييية المراهقيييية، و ميلييييتزر)

راجييييع نظريييييات فرويييييد، و اعتييييبر أن مشييييكل المييييراهقين ليس هييييو المشييييكل الجنسييييي، بييييل هييييو المشييييكل

(اليييييذي درس المراهقييييية في خضيييييم العواميييييل النفسيييييية و البيولوجيييييية وEriksonالمعيييييرفي،ي و اريكسيييييون )

الاجتماعية و يرى بأن فترة المراهقة هي فترة الاحساس بالهوييية مقابييل اضييطرابها، بمعيينى أن المراهييق

يسعى جاهداً لإثبات هويته و شخصيته المستقلة داخل المجتمع.
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 النظرية الإثنولوجية و الثقافية :5-3

( من مقاربيية ثقافييية و اجتماعييية وMarguerite Meadتنطلق الباحثة الأمريكية مارغيت ميد )

إنثوغرافييية في دراسييتها لظيياهرة المراهقيية، فقييد اعتييبرت هييذه الظيياهرة نتاجييا للبيئيية و المجتمييع و طبيعيية

الثقافة السائدة، بمعنى إذا كانت المراهقة في المجتمعات الصناعية المتحضرة فترة أزمة و اضييطراب و

قلييق و تييوتر، فإنهييا فييترة طبيعييية و عادييية، و ليسييت أكييثر اضييطراباي من الفييترات السييابقة أو اللاحقيية الييتي

يمر بها الطفل في المجتمعات البدائية، و لا سيما جييزر سيياموا، أي: تختلييف المراهقيية من بيئيية اجتماعييية

و ثقافية إلى أخرى، فالمراهقة التي تعرفها الولايات المتحدة الأمريكية ليسييت هي المراهقيية الييتي يعيشييها

أفيييراد المجتمعيييات التقليديييية لأن الحيييياة في هيييذه المجتمعيييات بسييييطة و عاديييية و غيييير معقيييدة على عكس

الحياة في المجتمعات الصناعية الرأسمالية التي تستوجب من المراهق أن يعيش فترة طويلة من القلق و

الاضييطرابي و التييوتر ريثمييا يحصييل على العمييل، ممييا يولييد لديييه مشيياكل عضييوية و نفسييية و اجتماعييية

خطيرة، هي نتاج هذا الانتظاري و الترقب و البحث عن المستقبل المنشود. 

و يعني هذا أن الدراسات الثقافييية الأمريكييية كييانت تقييارن بين المجتمعييات البدائييية الييتي تخلييو من

المراهقييية و المجتمعيييات المعاصيييرة اليييتي تغيييرض على المراهيييق تكوينيييا بيروقراطييييا و علمييييا و تقنييييا و

إعلاميا عميقاً، بغييية الحصييول على مكانيية اجتماعييية مناسييبة، و ليس المهم هنييا هييو البلييوغ الفيييزيولوجي،

بل كيف ينظر المجتمع إلى المراهق. 

و ثمة باحثون أمريكيون اخرون اهتموا بمقاربة المراهقة من الوجهة الثقافييية، أمثييال: هورلييوك)ي

Hurlock( و كول ،)Cole(و جيؤسليد ،)Jersild....)

الخاتمة
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و خلاصيية القييول، يتييبين لنييا ممييا سييبق ذكييره، بييأن المراهقيية هي اقييتراب من البلييوغ و الرشييد، أو

هي مرحلة انتقال من الطفولة نحو الرجولة، و قد اختلف الباحثون حول التحديد الزمني لهذه الفئييية، لكن

 سنة على وجه التقريب و الاحتمييال، بييل يمكن القييول24 إلى 13يمكن تحديدها في الفترة التي تمتد من 

أنهيييا لحظييية اليييزواج و الإنجييياب و تحميييل مسيييؤولية الأسيييرة. و علييييه فالمراهقييية نتييياج المجتميييع الصيييناعي

الحييديث، بسييبب تعتقييد الحييياة المعاصييرة، و امتييداد إيقيياع الدراسيية الييذي يسييتلزم من المراهييق أو المراهقيية

نفسا طويلًا من البحث و الجد و الكييد و العمييل المتواصييل الييدؤوب، بالإضييافة إلى فييترات التعمييق العلمي

و التخصص المهني و الحرفي، و يِثر هذا كله في معاناة المراهق على جميع المستويات.

و ثميية دراسييات و نظريييات و مقاربييات تنيياولت المراهقيية من وجهييات متباينيية و متعارضيية، كييل دراسيية

تنطلق من تصوري مختلف، و من منهج علمي خاضع لحمولات إيستمولوجية و إيديولوجية معينة

و يضيياف إلى ذلييك أن المراهقيية لهييا خصييائص عضييوية، و نفسييية، و جنسييية، و انفعالييية، و حاجيييات و

متطلبات و رغبات عدة و متنوعة.

و إذا كيييان هنييياك من يعتيييبر المراهقييية مرحلييية أزمييية و تيييوتر و اضيييطراب فيييان هنييياك  من يعتبرهييياي فيييتروي

طبيعييية و عادييية، و لاسيييما في المجتمعييات البدائييية و البدوييية البسيييطة، و إذا كييان هنيياك من يعييدها فييترة

مستقلة و منفصلة بذاته كجان جاك روسو، و ستانليهول، و يونييغ...، فهنيياك من يييرى أنهييا حلقيية متصييلة

مع باقي الحلقات العضوية و النفسية الأخرى كسيغموندي فرويدي و أتباعه.

و إذا كيييانت المراهقييية فيييترة المشييياكل الذاتيييية و الموضيييوعية، فثمييية مجموعييية من الحليييول المقترحييية للحيييد

منها.
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الفصل الثالث

جنوح الأحداث

مقدمة: 

إن الجنييييوح ظيييياهرة  اجتماعييييية متفشييييية في كييييل أقطيييياري العييييالم، حيث تزايييييد أعييييداد الجييييانحين أي

المييراهقين الييذين لجئييوا إلى الجريميية بصييورهاي المتعييددة بييدءا من التشييرد ومييرورا بكافيية الجييرائم الأخييرى

وتطورهييا والنتييائج المترتبيية عن ذلييك، جعلت كييل الاتجاهييات والتخصصييات اهتمييام واسييعا بهييذه الظيياهرة

والتي تفشت بصورة لافتة للنظيير والييتي أدت إلى البحث عن الأسييباب و البييواعث الكامنيية وراء ذلييك من

أجل تفسيييرها وتحديييدي درجيية خامتهييا على الفييرد والمجتمييعي بغييية وضييعهاي في الإطييار المحييدد لهييا، وتقييترن

ظييياهرة الجنييوح الأحيييداث بمرحليية المراهقيية، فتغييييرت هييذه المرحلييية وصيييعوبة تجاوزهيياي قيييد تنعكس سييلبا
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على حياة المراهييق ممييا يجسييد الفشييل على الصييعيدي النفسييي والعلائقي والاجتميياعيي الييذي يييؤدي في أغلب

الأحيييييان إلى الجنييييوح الييييذي يعييييبر المراهييييق من خلالييييه على عييييدم القييييدرة والتكيييييف لاجتميييياعي من خلال

سلوكات شاذة  ومضطربة كالاعتداء، السرقة، الإدمان .. .الخ.

ما مفهوم جنوحولغرض التوسع في مفهوم ظاهرة جنييوح الأحييداث سيييتم التطييرق إلى مييا يلي: 

وميييا هي التعريفيييات لجميييوح الأحيييداث من وجهيييات نظييير عدييييدة: من المنظيييورالأحةةداث لغةةة واصةةطلاحا؟

الشرعي والقانونيي والاجتماعيي والنفسي، وما أهم النظريييات المفسييرة لجنييوح الأحييداث، إضييافة إلى ذلييك

أشكال الجنوح والأسبابي المؤدية إليه.

مفهوم جنوح الأحداث: -1

الحدث لغة:

هيييو صيييغير السييين لم يبليييغ سييين الشيييباب، والحداثييية في الأمييير أوليييه و ابتيييداءه )ابن منظيييور، أبيييو

، ص.... (2003الفضل، 

الحدث اصطلاحا:

يعرف قانونياي بأنه صغير السن الذي أتم سبع سيينوات من عمييره، ولم يتجيياوز عشييرة من عمييره.

(.1، حادة 1976)وزارة العدل ، 
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الجنوح لغة:

يشييتق لغيية من فعييل جنح فنقييول جنحت السييفينة أي انتهت إلى الميياء القليييل فييزلقت بييالأرض ولم

تمض والجنييياح : الجنايييية  والجيييرم، ومفهيييوم الجنييياح هيييو المييييل والانحيييراف.)ابن منظيييوري أبيييو الفضيييل،

، ص....(.2003

الجنوح اصطلاحا:

يعرف الحدث المنحرف في المنظور الاجتميياعي و النفسييي بأنييه صييغير السيين منييذ ولادتييه وحييتى

(.34، ص 2001نضجه النفسي والاجتماعي و تكامل عناصر الرشد فيه. )محمد هويدي، 

وفيماي يلي بعض التعريفات لجنوح الأحداث من وجهات نظر عديدة :

من المنظور الشرعي:

يعييييرف جنييييوح الأحييييداث في المنظييييوري الشييييرعي على أنييييه المحظييييورات الشييييرعية الييييتي يرتكبهييييا

، ص (.1986الأحداث في سن حداثتهم الشرعية. )عبد الفتي سليمان، 

من المنظور القانوني:

( أن الانحراف ما هو إلا فعل أو نزع منPaul Tppanمن الناحية القانونية يرى بول  تابان )

السلوك الذي يمكن عرضييه على إحييدى المحيياكم تطبيقييا لتشييريع معين ويصييدري فيييه حكم قضييائي، وثبييوتي

الحيييدث في فيييترة  بين سييين عيييدم التميييييز وسييين الراشيييد الجنيييائي أميييا السيييلطة القضيييائية أو سيييلطة  أخيييرى

مختصة، مرتكبا إحدى الجرائم، أو متواجدا في إحييدى حييالات التعييرض للانحييراف الييتي يحييددها القييانون

، ص....... (1984)منير العصرة، 

من المنظور الاجتماعي:
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أما في المنظوري الاجتماعي فهو انحراف سييلوكيي لشيياب أو طفييل عن المعييايير الاجتماعييية يييؤديي

(.34، ص 2001به إلى الإلحاق الضرري بمجتمعه، ونفسه، و مستقبل حياته. )محمد هويدي، 

من المنظور النفسي:

ويقصد به في الجييانب النفسييي، بأنييه حاليية  تتييوافري في الحييدث كلمييا أظهيير ميييولا مضييادة للمجتمييع

لدرجيييةخطيرة تجعليييه موضيييعا لإجيييراء رسيييمي، وهيييو سيييلوك مرضيييىي لا يحكم علييييه من خلال المعيييايير

نمييا من زاوييية  الصييحة النفسييية، ولهييذا المييرض أعييراض تمثييل حلا وسييطا الاجتماعييية أو الأخلاقييية، وا±

لصراع نفسي داخلي عجز الفرد عن حله، ممييا يهييدد بتفكييك وتنيياثر شخصيييته، فيكييون العييرض المرضييي

عيييادة التيييوازن النفسيييي وتخفييييف وطيييأة هيييذا الصيييراع، والفيييرد الجيييانح وسييييلة لتجنب تفكيييك الشخصيييية وا±

المريض يرى أن هذه الأعراض لغيية رمزييية يقصييد من خلالهييا توجيييه الاحباطييات الييتي يعاينهييا والكشييفي

، ص (2001عن الصراعات التي تدور داخله.)السيد رمضان، 

إذن فجنيييوح الأحيييداث من وجهييية النظييير النفسيييية سيييلوك مضييياد للمجتميييع يعيييبر عن عيييدم التوافيييق

ووجود صراع بين الفرد ونفسه و بين الفييرد و الجماعيية و هييو صييراع ذو سييمة و اتجيياه نفسييي ثييابت في

(.38، ص 1985شخصية الحدث الجانح في أغلب مواقف حياته.)فوزية  عبد الستار، 

النظريات المفسرة لجنوح الأحداث: -2

تفسير أثر الوراثة في إبراز الجنوح والإجرام: 

إن أول تكلم عن أثيير الجييانب الييوراثي في تكييوين الجييانح هييو العييالم الايطييالي سيييزار لومييبروزي )

Cesare Lombrosoحيث قييام بدراسيية أجسييام مجموعيية كبيييرة من المجييرمين، وأثبت وجييودي صييفات )

جسيييمانية يتسيييم بهيييا أولائيييك المجيييرمين، فهم يتمييييزون بملامح خاصييية ومظييياهري جسيييمانية شييياذة، كطيييول

الأذن، وانخسيييياف الجمجميييية، وتقييييارب العييييينين وضييييخامة الييييذقن وطولييييه وغيرهييييا من الصييييفات الشيييياذة.

(.38، ص 1985)فوزية عبد الستار، 
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( اليييذي ييييرى وجيييودErnest Hootonومن النظريييياتي الأنثروبولوجيةنظريييية أرنسيييت هوتيييون )

صفات جسمانية موروثة مشتركة يتميزبها مرتكبوي نوع معين من الجرائم تختلف عن مرتكبيي نوع آخر

منها، و أنهم يتميييزون بجبهيية منخفضيية وأنييف ضيييق أو عييريض، وفييك ضيييق، ووجييه مضييغوط وجييوانب

، ص..... (2004رفيعة ورداءة في العقل.)عابد الوريكات، 

وهنيييييياك صييييييلة وثيقيييييية بين وظييييييائفي بعض الأعضيييييياء الداخلييييييية كييييييإفرازات الغييييييدد وبين السييييييلوك

الإجرامي، فإذا  حدث خلل في إفرازات الغدد أصيب الحييدث باضييطرابي النفسييي، بمعيينى أنييه عنييد زيييادة

إفرازي الغدة الدرقية مثلا: يتعرض الحدث إلى القلق وعييدم الاسييتقراري والتييوتري العصييبي وسييرعة الانفعييال

ممييييا يدفعييييه إلى الأفعييييال المحرميييية المضييييرة بييييالآخرين )سييييلوى الصييييديقي وجلال الييييدين الخالييييد و السيييييد

رمضان،.....،... (

إن الجانحين الذين يفتقييرون إلى التفكييير العقلاني لا يسييتطعون مقاوميية  رغبيياتهم و غرائييزهم، و

لا يمتلكييييون الإدراك الكييييافيي لتقييييدير نتييييائج أعمييييالهم وعواقبهييييا، ولا القييييدرة على التكيييييف مييييع أوضيييياعهم

 وهييوParanoiaالمسييتجدة، ومن الأمييراض العقلييية الييتي لهييا دور كبييير في الانحييراف مييرض البارانوياي

جنيييون العظمييية والاضيييطهاد، واليييذي يجعيييل الحيييدث يشيييعره بالاكتئييياب والأنانيييية، حيث تصيييبح تصيييرفاتهمي

 والذي يؤديSchizofrinaمخالفة للعادات المتبعة في مجتمعه، ومن الأمراض أيضا انفصام الشخصية

همييال البيئيية، وارتكيياب الحييدث للجنح مجييردا في كييل إلى قلة الكلام والاضطراب في التفكييير والسييلوكي وا±

إرادة وعاطفيييية، وذلييييك لأنييييه يسييييمع أصييييوات غييييير موجييييودة و أشييييياء غييييير ماثليييية في الحقيقةتوجييييد لديييييه

اضطراباي في التفكير والإدراك.)علي جعفر،.....،... (

ولا يمكن إغفييييييال التييييييأثير الييييييوراثيي على الفييييييرد الجييييييانح ، حيث تنتقييييييل خصييييييائص بيولوجييييييية أو

فسيولوجية تجعل لدى الفرد استعدادا إجراميا و ميلا نحو الجريمة و يتمثل هذا الميل بسرعة الاستشييارة

وجب الاعتداء و اللجوء إلى العنف و غيرها.
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فالإنسييان  يييرث والديييه السييلوك الانحييرافي، و قييد  ذكيير ذلييك بعض العلميياء منهم لومييبروزو، و

تييبين ذلييك من خلال تتبييع التيياريخ العييائلي للمجييرمين و دراسيية  سييلوك القييوائم و غيرهييا من الدراسييات.

(.79، ص 1985)فوزية عبد الستار ، 

ويييرى أصييحاب النظريييات الوراثييية أن المجييرمي شييخص مسييير و مغلييوب على أمييره، فلا بييد من

النظيير في عقوبتييه ، و الأخييذ في الحسييبان مييا جبييل عليييه من صييفات دعتييه إلى الإجييرام والجنييوح. )عبييد

، ص.... (.1997الفتاح الصبيفي، 

تفسيرأثرة البيئةة في إبراز سلوك الجنوح و الإجرام: 

أميييا النظريييات الييتي عيييزت الجنييوح إلى عامييل البيئيية فهي كثييييرة و متعيييددة، منهييا ميييا تطيييرق إلى

العوامييييل الجغرافييييية ، كييييالجو و الحييييرارة، واختلاف التضيييياريس من جبييييال إلى صييييحراء، إلى سييييواحل،

وكثافيية في السييكان وغيرهييا ممييا كييان لييه الأثيير في دفييع النيياس نحييو الإجييرام والانحييراف،ي فييالجرائم ضييد

النفس كالقتييل والاعتييداء على الآخييرين تييزداد في فصييل الصيييف، والاعتييداءات الجنسييية تكييثر في فصييل

الربييييع، بينميييا تيييزداد جيييرائم المرتكبييية ضيييد الملكيييية كالسيييطوي والسيييرقة في فصيييل الشيييتاء ، وهنييياك علاقييية

طرديييية بين جيييرائم الأشيييخاص وبين ارتفييياع درجييية الحيييرارة وطيييولي النهيييار، وأيضيييا بين جيييرائم الأميييوال

وانخفاض درجة الحرارة وقصري النهار أو طول الليل، و ممن تبنى هذه المدرسة العالمان أودلف كتيليييه

(Adolf Ctelah( و دون جيري )DonnJERRTY ،215، ص 2002( .)فتوح الشاذلي.)

-FAMوييييرى البعض أن هنييياك عواميييل تلازم ظهيييور السيييلوك الجيييانح، فقيييد ذكييير فيييان بلاميييان )

BLAMANبعضييييها ، كعيش الجييييانح في أسييييرة كبيييييرة العييييدد، و نشييييأته دون تعليم كيييياف، و سييييكنه في )

مسييكن غييير فسيييح بشييكل كيياف، ونشييأته في منطقيية  مكتظيية بالمؤسسييات وأميياكن اللهييو، وتشييكو من الفقيير

المباشري والبطالة، وتتميز باختلاف في العرق والجنسية، وغيرها من العوامل التي أطلق عليها مصطلح

(.67، ص 1995العوامل السائقة.)مصطفى حجازي، 
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( أن الوسييطي الاجتميياعي هييوAlexander Laksanyويييرى عييالم الاجتميياع ألكسييندر لاكسييانيي )

اليييذي ينشيييىء الجريمييية، بمعييينى أنيييه وعييياء منشيييط للإجيييرام، فهيييو يهييييئ للمجيييرم الظيييروفي الملائمييية اليييتي

تشييجعه على ارتكيياب تلييك الجييرائم، فلييو توجهنييا إلى المحيييط الأساسييي للفييرد، وهييو الأسييرة، لوجييدنا مييدى

التأثير  الواضح لها في تشييكيل سييلوكات في عييدة نييواح، منهييا تولييد الاضييطرابي النفسييي وعييدم الاسييتقرار

ليييدى الطفيييل لوجيييوده في عائلييية متفككييية والإصيييابة بيييالقلق والتيييوترات الانفعاليييية نتيجييية  فقيييد أحيييد الواليييدين

بييييالموت أو الهجيييير أو الطلاق  أو السييييجن، ومنهيييياي تزعييييزع الجييييانب القيم والخلقي وفقييييدان المثييييل العليييييا

واختلال المعييييايير الاجتماعييييية بسييييبب انحييييراف الوالييييدين أو أكييييبر الأبنيييياء، ممييييا يجعييييل الحييييياة في محيييييط

(.101الأسرة مجردة من معاني الفضيلة و الشرف أو السلوك الطيب.)فتوح الشادلي، ......،ص 

ومن الأوسيياط الاجتماعييية الييتي يعيشييهاي الفييرد مجتمييع المدرسيية، الييذي يعتييبر أول مجتمييع يخييرج

إلي الطفييييل بعييييد أسييييرته، فكلمييييا أحسيييينت المدرسيييية وظيفتهييييا التعليمييييية والتربوييييية زادت وقاييييية الطفييييل من

الانحرافيييي فالطفييل الييذي فقييد القييدرة في أسييرته يبحث عنهييا في مجتمعييه الجديييد، وهييو المدرسيية فييإن فشييل

المعلم في تزويييدي الطفييل بنمييوذج جديييد يعمييل على تقليييده اختييل التييوازن النفسييي لييدى الطفييل، ممييا يجعلييه

يبحث عن نميياذج أخيييرى سيييئة تيييؤدي بييه إلى الانحييراف، و يعيييد فشييل الطفييل في دراسييته عييياملا خطييييرا

على سلوكه ونفسيته، فيفقد تكيفه مع زملاءه في المدرسة مما يدفعه للهروب منها والبحث عن بدائل لها

، ص....(.1986فيلجأ إلى الشوارعي ليكسب بعدها عوامل الانحراف والإجرام. )محمد خلف، 

أما مجموعة الرفاق فهي من الأسباب والعوامييل المهميية جييدا في انحييراف الأحييداث، حيث يبحث

المراهييق عن أفييراد من المجتمييع المحيييط بييه متقيياربين معييه في السيين والميييول و الاتجاهييات، كي يحقييق

رغباتييه و إثبييات ذاتييه وهويتييه، فيشييعر بعييدها بييالولاء و الانتميياء، فتصييبح مجموعيية الرفيياقي هي المرجييع

الأسيياس لييه في تصييرفاته و سييلوكه، فيسييعى لتقليييد رفاقييه، ويتعلم منهم قيمييا واتجاهييات وسييلوكات جديييدة

تبيييدأ في الترسييييخ لدييييه، لتشيييكل بعيييد ذليييك ملامح شخصييييته، فيييإن تمييييزت مجموعييية الرفييياق بالاتجاهيييات
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والقيم والسيييلوكات غيييير المتزنييية وغيييير المقبولييية في المجتميييع، تكيييونت لدييييه الشخصيييية المنحرفييية. )علي

(.154، ص 2002القهوجي، 

و يوجد اتجاه آخر في النظريات البيئية، وهو وجودي صراع داخلي وخارجيي بين الثقافات داخييل

المجتمعييييات يسيييياعد على ظهييييور السييييلوك الإجييييرامي، بحيث تنييييوع الاتجاهييييات والقيم الاجتماعييييية داخييييل

المجتمييع الواحييد، ويسييلكي بعض أفييرادي المجتمييع سييلوكات تتعييارض مييع الثقافيية العاميية للجماعيية، ممييا ينشييأ

جييرائم التييأثر والشييرفي وغيرهييا، وهييذا مييا يسييمى بالصييراعي الييداخلي، أمييا الصييراع الخييارجيي فينشييأ بين

الثقافييييية الأصيييييلية للمجتميييييع و بين ثقافييييية خارجيييييية مميييييا ييييييؤدي إلى صيييييراع مسيييييتمر بين أسييييياليب السيييييلوك

المختلفيية، فتتقييدم وسييائل الاتصييال و نموهييا يثييير اصييطدام قييوانين منيياطق الثقافييات المتجيياورة، ممييا يسييبب

( في نظريتييه الصييراع بينChris -Harmonاختلافييا وصييراعا بينهمييا، وهييذا مييا تبنيياه كييريس هييارمن )

(.99الثقافات. )على القهواجي،..... ص

( نظرييية التييأثير النفسييي الاجتميياعي، والييتي تييبين أنGabrielle Tradeو يقييدم جابرييييل تييرد )

العلاقة  الاجتماعية علاقات متشابكة بين الأفراد، يسودهاي التقليييد الييذي بييدوره يييؤدي إلى بعض المظيياهر

النفسية كالتعود والتذكر،ي فالفرد قد يقلد نفسه في مواقف سابقة ، أو يقلييد غيييره، فهييو يتصييرفي بنيياءا على

العادات الييتي يقبلهييا الوسييط الييذي يعيش فيييه، فلييو سييرق أو قتييل فهييو يقلييد شييخص آخيير سييبقه بهييذا السييلوك

في المجتمييع نفسييه، وقييد تييذكره مواقييف معينيية بمواقييفي سييابقة فيعمييل على ارتكيياب تلييك المواقييف، وتشييابه

( و يييرى إيميييل دوركييايمي )laksanyهييذه النظرييية في موضييوعهاي نظرييية الوسييطي الاجتميياعي للاكسيياني )

email- dokaim،أن الجريمييية و السيييلوك الإجيييرامي مرتبيييطي بالهيكيييل الاجتمييياعي والثقيييافي للمجتميييع )

فالجريمييية  ظييياهرة اجتماعيييية عاديييية تظهييير في كيييل مجتميييع إنسييياني، ليييذا يجب أن تيييرد أسيييباب الجريمييية

والسيييلوك الإجيييرامي إلى طبيعييية البنييييان الثقيييافي للمجتميييع اليييذي تحيييدث فييييه الجريمييية، فميييتى كيييان التنظيمي

الاجتماعي و ثقافة المجتمع مهيأة لارتكاب السييلوك الإجييراميي كييانت الجريميية حاصييلة، فالزمييان والمكييان
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والثقافيية كييل منهييا لييه أثيير واضييح في السييلوك الإجييرامي، وقييدي أطلييق على هييذه النظرييية " نظرييية البنيييان

(102الاجتماعي الثقافي"ي )فتوح الشاذلي،.....، ص

ويجب عيييييد إغفيييييال أثييييير الظيييييروف الاقتصيييييادية في ظهيييييور السيييييلوك الإجيييييرامي حيث إن النظيييييام

الاقتصييياديي سيييواء أكيييان رأسيييمالياي أم اشيييتراكياي ليييه ارتبييياط بالسيييلوكي الاجتمييياعي مباشيييرة، فيييإن اختيييل هيييذا

النظييييام انعكس على السييييلوك ممييييا يييييؤديي بييييه إلى الانحييييراف والإجييييرام، وانتشييييار المنافسيييية الحييييرة يجعييييل

المتنافسيني يلجؤون إلى الوسائل غير المشييروعة لكسييب دقيية المنافسيية. )عبييد الفتيياح الصيييفي و محمييد أبييو

عامر،......، .........(.

تفسيرة أثر التفاعل بين الجانبين الوراثي و البيئية في سلوك الجنوح و الإجرام

وبعد اسييتعراض النظريييات المتعلقية بكييل من الجييانب الييوراثيي والجييانب البيييئي  ظهييرت نظرييياتي

تجمع بين الجانبين في تفسير عوامل السلوك الجانح.

فأنصيييار هيييذه النظرييييات ييييرون العواميييل الفرديييية الوراثيييية وحيييدها ليسيييت سيييببا قوييييا في السيييلوك

الجانح، ولكن تفاعييل العوامييل الداخلييية الكامنيية في نفسييية الجييانح مييع العوامييل الخارجييية يكييون لييدى الفييرد

دافعيييا نحيييو السيييلوك الجيييانح، من خلال تحقييييق رغباتيييه الداخليييية، و من هنيييا تتضيييح أهميييية تفاعيييل كيييل من

(.62العوامل البيئة والوراثية في إيجاد ذلك النوع من السلوك . )فوزية عبد الستار، ص 

إن أول النظريات في هذا الجانب هي نظرية " الاستعداد الإجرامي" الييتي تبناهييا العييالم دي تيليييو

(Di Tullioوالتي قامت على مبدأ وجود استعداد إجرامي لدى الفرد تقوم العوامييل البيئييية والاجتماعييية )

على إثارتييه، ممييا يييؤدي إلى حييدوث خلييل  واضييطراب نفسييي يييؤدي إلى ارتكيياب السييلوك الجييانح، والييذي

بييييدوره يثييييير النزاعييييات الغريزييييية و يضييييعف السيييييطرة النفسييييية لييييدى الفييييرد )على القهييييواجي، ص.... (

(.395، ص 2002)مصطفى الجوهري، 
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 ( ليطيييرح نظريتيييه القائمييية على حتمييييةAnkeroiFereوييييأتيي العيييالم الايطيييالي أدكيييروى فيييري )

السييلوك الإجييرامي، والييتي تعييودي إلى عوامييل متعييددة تختلييف من مجييرم إلى آخيير، وقييدي قسييمها إلى ثلاثيية

عوامييييل رئيسيييية : العامييييل الأول العوامييييل الأنثروبولوجييييية الييييتي تبييييدأ بشييييخص المجييييرم نفسييييه ومييييا يتعلييييق

بتكوينه العضوي مروراي بتكوينه النفسي وانتهاءا بخصائصه الشخصية كالسن والجنس و غيرهما.

والنوعي الثاني هو العوامل الطبيعية أو الجغرافية كالظروفي الحيوية و طبيعة التربية.

أما النوع الثالث فهو العوامل الاجتماعية التي تظهر في بيئة الجانح، كالأسرة و النظام التعليمي

واليييييتركواي السيييييكانيي والتنظيمي الاقتصييييياديي والسياسيييييي، فييييييأتي تفاعيييييل ذليييييك العواميييييل معيييييا لتكيييييون السيييييواك

(.114الإجراميي )فتوح الشاذلي،.......، ص 

( إلى أن السلوك الإجرامي و الجانح يرجع إلى فئتين من العوامييل، همييا :pendeو يذهب العالم بندي )

الفئة الأولى عوامل مححدة  تكوينية فنظرية كتكوين الجهاز العصبي و المخ، المسييؤول والمسيييطري على

سائر الخلايا  و الأنسجة فالجهاز العصبي إذا طييرأ عليييه خلييل نيياتج عن التهابييات أغشييية  المخ والمسييماة

(MemingoDiencefdicheفيييإن سييييطرة المراكيييز العلييييا للمخ عليهيييا تفلت ، ومن ثم يسيييلك المصييياب )

سلوك الأنانية المفرطة حتى يصل إلى سييلوكات مكونيية للجريميية والنييوح، أمييا الفئيية الأخييرى من العوامييل

فهي عواميييييييل مكتسيييييييبة كظيييييييروفي البيئييييييية والوسيييييييط الاجتمييييييياعي. )عبيييييييد الفتييييييياح الصييييييييفي و محميييييييد أبيييييييو

عامر،.....،..... (.

( ليعييرض نظريتييه الشييهيرة، وهيSignuscd Freudويييأتي المحلييل النفسييي سيييجموند فرويييد )

 وهيييو الجيييانبidنظرييييية التحلييييل النفسييييي" حيث قسيييم النفس البشيييرية إلى أقسييييام ثلاثيييية، مبيييدئياي بيييييي "الهييييو" 

 وهيييوegoاللاشيييعوري اليييذي يحيييوي النزعيييات الغريزيييية ويعميييل على إشيييباعها، ثم ييييأتي بعيييد ذليييك الأنا

كالسلطة التنفيذية التي تقود الشخصية، وتعمل على تسوية الخلافات بين نزاعات " الهييو" الغريزييية وبين

أوامر وتواهي " الأنا العليا"وي متطلبييات العييالم الخييارجي ثم يييأتي القسييم الثييالث والييذي يييدعى " الأنييا العليييا"
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super egoوهي مجموعيية القيم والمثييل العليييا والمعييايير الاجتماعييية الييتي يكتسييبها الفييرد من الوالييدين 

والمؤسسات الدينية، و فيها ينمو ضمير الفرد فتعمل الجييوانب الثلاثيية على شييكل منظوميية، فيقييوم " الهييو"

بتزويييدي الييدافع النفسييي لتحقيييق الرغبييات، و تقييوم " الأنييا الأعلى" بوضييع الضييوابط والقييوانين الييتي تحمي

المجتميييع من ذليييك الرغبيييات ، ثم ييييأتي دور " الأنيييا" في حيييل الصيييراع بين " الهيييو" و"الأنيييا العلييييا" بشيييكل

منطقي يرضي الطرفين.

فيعمل على خلق توازن بين واقع " الهييو" ومتطلبييات " الأنييا العليييا" فييإن حييدث اهييتزاز أو خلييل يييؤدي ذلييك

إلى خلق شخصية جانحة، و تعمييل على تحقيييق رغبييات مكبوتيية دون ضييبطهاي بييالقيم و المثييل و القييوانين.

(.34، ص 1994(.)أحمد الصمادي و عبد القادر عبد الله، 45، ص 1991)محمد نجم، 

وبعييد هييذا جيياءت المدرسيية السييلوكية مقترحيية وجييود الشخصييية الإنسييانية من خلال سييلوك متعلم

من البيئة المحيطة بالفرد، فحالات القلق والتوتر مثلا إنما هي استجابات مكتسييبة تعلمهييا في بيئيية ناقصيية

لم تشييجع حاجاتييه، أمييا السييرقة والعييدوان والتخييريب فهي سييلوكات خاصيية متعلميية دفاعييية ضييد القلييق، و

معظم سلوكات الإنسان متعلمة وهي استجابات لمثيرات محدد في البيئة، فالفرد من خلال علاقته بالبيئيية

المحيطة بتعلم أنماطا من السلوك تلقى  استعداد فطرياي جزئيا في الإنسان يؤدي إلى خلق ذلك السييلوكات

الناتجة عن تفاعل الوراثة  مع مييا يتعلمييه من البيئيية، فالسييلوكي الناتجيية  عن تفاعييل الوراثيية مييع مييا يتعلمييه

من البيئيية، فالسييلوك الجييانح عبييارة عن سييلوكات سييالبة اكسييتها الفييرد للحصييول على التعزيييز أو الرغبييات

 أو هييوbandoraalbertوتعلمهاي بملاحظة نماذج سالبة في حياتييه، و هييذا مييا أكييده العييالم ألييبرت بانييدوراي

سيييلوك بطريقييية  سييالبة و يحصييل بعييدها الفيييرد على التعزيييز، أو هييو رد فعيييل انفعييالي و تفرييييغ لشييحنات

(.48-32، ص 1994نفسية سالبة.)أحمد الصمادي، وعبد القادر عبد الله، 

بعييد اسييتعراض تلييك النظريييات يتييبين أن جميييع أنصييارهاي متفقييون على وجييود عوامييل تييدفع الفييرد

نحو الجنوح بغض النظر عن طبيعتها، وراثية كانت أو بيئية، و مدى  تصوري المجتمع من ذلك الجنييوح
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والسلوكي الإجرامي، و علينا أن نعمل جاهدين على حماية  المجتمع والفرد نفسه من ذلييك السييلوك سييواء

أكان الفرد مسيراي أم مخيرا في سلوكه الجانح.

إذ لا منيييياص من وضييييع عقوبيييية تييييردع ذلييييك السييييلوك ، بحيث تتناسييييب مييييع حجمييييه و طبيعتييييه و

مرتكبييه، و للأسييف فقييد أسيييء فهم العقوبيية على أنهييا ظلم وأذى و تعييذيب، مييع العلم بأنهييا تحمييل معيياني

وأهدافاي سامية تخدم الفييرد و المجتمييع على حييد سييواء و تقييوم على إشيياعة الاسييتقرار والأمن الاجتميياعي،

فيجب أن يكون العقاب فعالا ليساعد على تحقيييق أهييداف المجتمييع في منييع الظييواهري والسييلوكاتي الجانحيية

الضارة به. )عابد الوريكات،.... ، ....(.

إن مفهييوم العقوبيية سييابقا كييان منصييباي على أنييه " قييدر من الألم"  يفييرض على الجييانح و المجييرم،

سواء كان الألم يستهدف البدن أو الحرية أو المال، إلا أنييه سييرعان مييا تييبين أن هييذا الأسييلوب غييير كيياف

ليييييردع الجريمييييية عن المجتميييييع، و من هنيييييا جييييياء ميييييا يسيييييمى " التيييييدابير" و هي مجموعييييية من الاجيييييراءات

العلاجيييية لمواجهييية خطيييورة الإجيييرام، و بعيييد ذليييك تطيييور الأسيييلوب فكيييان التوجيييه نحيييو تحوييييل المجيييرم و

الجييانح إلى عنصيير فاعييل و نييافع لمجتمعييه من خلال تأهيلييه و رعايتييه خلال فييترة العقوبيية. )عبييد الفتيياح

الصيفي و محمد أبو عامر، ، (

أشكال الجنوح: -3

توجيييد عيييدة تصييينيفات لأشيييكال الجنيييوح من بينهيييا: التصييينيف التيييالي: يقيييوم على أسييياس خطيييورة

(.133-132، ص 1995التوجه إلى الانحراف )مصطفى حجازي، 

- الجانح العارض: 3-1
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هو ذلك الشخص المتوافق نفسيا و اجتماعيا و فعله الجانح كان نتاج سوء تقدير لعييواقب أفعالييه،

قد نجد هذا الشكل من أشكال الجنوح لدى الأطفال في مرحلة اكتشاف الواقع الاجتماعي و علاقاته دون

حدوث تثبيت لهذا السلوك.

- الجانح بالصفة: 3-2

هيييو شييخص متكيييف نفسيييا واجتماعييييا لم يكن ميييدفوعا لإتيييان السييلوك الجييانح لأسييباب داخليييية أو

خارجيييية و إنميييا كيييان الأمييير صيييدفة، و قيييد نجيييد ذليييك عنيييد الميييراهقين رغبييية منهم في المغيييامرة ، لكن قيييد

ينتهي الأمر يهم إلى تثبيت هذا السلوك الخاص بدعم رفاق السوء و الانتماء إلى الجماعات الجانحة.

- أشباه الجنحين: 3-3

يمثييل هييذا النييوع الأشييخاص الييذين يعييانون من مشيياكل التكيييف النغمي و الاجتميياعي ليشييكلون في

الأخير فئة تتوسطي فئيية الجييانحين العارضييين و المعتييادين، و هييذا السييلوك غيير سييوي يظهيير لييديهم لوجييود

أسباب كامنة و مصاعب حياتية تؤدي بهم في الأخير إلى رفض معاييري المجتمع والخروج عنها.

- الجانح المعتاد: 3-4

هييييو شييييخص ثبتسييييلوكه العييييدوانيي المضيييياد للمجتمييييع كأسييييلوب حييييياة نمييييط ثييييابت تميييييزه العلاقييييات

المضطربة مع المجتمع و مؤسساته و ينقسم إلى نمطين.

:الجانح المكرر

و هو الشخص الذي ثبت الفعل الإجرامي لديه كنمط حياة دون الاحتراف و الإيداع و التخصص فيه.

 :الجانح المحترف
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هو الشخص الذي ثبت الفعل الإجرامي لديه بالاحتراف و قد يشكل هؤلاء المجييرمين رؤسيياء العصييابات

و المتخصصين في الأعمال الإجرامية.

و في تصييينيفي آخييير لمييييرتون  على خلفيييية أن الانحيييرافي عن قواعيييد الضيييغط الاجتمييياعي يكيييون

مدفوعا بإحدى العمليات التالي: عملية الانتماء، عملية التعلق الطقوس، عملية الانسحاب ، عملية الثييورة

(  و على هيييذا الأسييياس سييياق مييييرتون الأصيييناف18)المصيييراتي عبيييد الليييع أحميييد عبيييد الله، د، ت، ص 

التالية للانحراف.

 الانحراف الانتمائي:ة

ويقصد به تأثير الفرد المنحرفي منذ الولادة بظروفي البيئة المنحرفة و بالسلوكات السلبية.

:الانحراف الطقوسي

 وهو الانحراف الناتج عن التشبع المنخرط بالطقوس الاجتماعية إلى حد الانحراف.

:الانحراف الانسحابي

و يعني به ميييرتون انسييحاب الفييرد وانعزالييه عن المجتمييع نتيجيية عييدم القييدرة على التكيييف معييه من خلال

اللجوء إلى تعاطي المخدرات، شرب المواد الكحولية والاغتراب عن المجتمع ككل.

:الانحراف الثوري

هيييو الانحيييرافي الظييياهر من خلال سيييلوكات ثيييائرة و عدوانيييية موجهييية نحيييو الغيييير كالضيييرب، الاعتيييداء،

والسرقة وغيرها.

أسباب الجنوح-4

- الأسباب البيئية العامة: 4-1
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أسلوب التنشئة الاجتماعية الخاطئيية و النقص في عملييية تعلم القيم و المعييايير الاجتماعييية والبيئيية

الجانحيية وتييأثير الكبييار، ونقص وسييائلي الترقييية ومشييكلات وقت الفييراغ التربييية الجنسييية والفقيير والجهييل

والمرض.

 الأسباب البيئية داخل المنزل: 4-2

أسلوب التربية خاطئ )الإفراطي في اللين، التسيياهل و الإفييراطي في الرعاييية والحماييية، قليية الضييبط

والرقابة، اللامبالاة، القسوة والإفراط في العقاب، التفرقة في المعاملة، اضييطرابي العلاقييات بين الوالييدين

والطفييييييل، الإهمييييييال، الييييييرفض( عيييييدم الاسيييييتقراري العيييييائلي و تفكيييييك الأسيييييرة ).............( )الهجييييييران ،

الانفصال، الطلاق، السجن، الموت(، الناحية الاقتصادية )الفقيير، ازدحييام الميينزل، انعييدام وسييائل الراحيية(

الحالة الأخلاقية )الإدمان، المجون، التشجيع على الانحراف(.

- الأسباب البيئية خارج المنزل: 4-3

قرنيييياء السييييوء، و مشييييكلات الدراسيييية و الهييييروب من الدراسيييية و الفشييييل الدراسييييي ، و مشييييكلات

العمل

- الأسباب النفسية: 4-4

الصيييراع و الإحبييياط والتيييوتر والقلييق والانقبييياض والحرميييان العيياطفي والجييوعي الانفعييالي وانعييدامي

الأمن، والخبرات المؤلميية والأزمييات النفسييية، وعييدم إشييباع الحاجييات، والنمييو المضييطرب للييذات )مفهييوم

الذات السالب( وعدم تعديل الدوافعي والضعفي العقلي و الضييعف الخلقي المشييكلات الصييحية، والدراسييية،

والشخصية، والاجتماعية، والأسرية والاقتصادية، و لدينية و المشكلات العامة.

خلاصة: 
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إن خييييروج المراهييييق من قييييوانين الضييييبط الاجتميييياعي و معارضييييته لهييييا إنمييييا هييييو سييييلوك يعكس

الصيييراع النفسيييي و العقلاني اليييذي يعيييوق تكيفيييه ميييع الجماعييية سيييواء كيييان الفاعيييل ذكيييرا أم أنيييثى، لأسيييباب

مختلفيية قييد تكييون نفسييية ، عضييوية ، اجتماعييية اقتصييادية، و ثقافييية تقييوده إلى الانحييرافي الييذي غالبييا  مييا

يرتبيييط بمشييياكل سيييلوكية أخيييرى كالإدميييان مثلا، ليحييياول من خلاليييه إيجييياد ذاتيييه و تكيفيييه وسيييط مجتمعيييه،

ولكنييه بييذلك يزيييد الأميير تعقيييدا، ذلييك لأن فقييد حلقيية الوصييل مييع الواقييع والتصييرف بمبييدأ اللييذة يدفعييه أكييثر

فأكثري إلى الابتعاد على المجتمع و الاغتراب عنه، ممييا ينجيير عنييه سييلوكات لاواعييية مؤذييية موجهيية نحييو

الذات و الآخر.

كمييا أن شيييوع ظيياهرة انحييراف الأحييداث و تفشيييها وسييط المييراهقين خصوصييا في هييذه المرحليية

من العمر، يعكس مدى  الضغوط الفيزيولوجية و النفسية  و العقلانية و الجنسييية الييتي يجييد نفسييه فيهييا و

صييعوبة تجاوزهييا قييد يييؤدي إلى تبييني هوييية سييلبية يكييون الأنييا هشييا ليسييت لييه الإمكانييية اللازميية من أجييل

التوسطي بالحل الملائم بين ما هو مرغوب فيه و ما هو منهى عنه.

إذا نسيييتطيع القيييول بيييأن الفشيييل في عملييييات النميييو النفسيييي و النشيييأة الاجتماعيييية من الطفولييية إلى

النضيييج من شيييأنه أن يخليييق ليييدى الفيييرد اسيييتعداد خاصيييا يكتسيييبه نتيجييية لتليييك العملييييات النفسيييية التربويييية

وبالتاليي يهيئه ويعده ويمهد الطريقي أزمات إلى السلوك المنحرفي سواء كان إجراميا أو غير إجراميا.
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الإجراءات المنهجيةة

_ تمهيد:

إعادة التذكير بفرضيةة الدراسة.1
تحديد المنهج الملائم للدراسة.2
الدراسة الاستطلاعية.3
مجموعة البحث.4
وسائل جمع البيانات.5

خلاصة الدراسة
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تمهيد:

إنّ أهمية أي دراسة و دقتها تتعدى الجانب النظري و يتطلّب تدعيمها ميدانيا من أجل التحقق من
فرضيات الموضوع و الوصولي الى نتائج ذات دقة علمية. وسنتطرّقي في هذا الفصل الى تعريفي اهم

الاجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة و التي تسمح بالكشف عن اهمية المشكل المطروح في
الاشكالية و هي كالاتي :

إعادة التذكير بالفرضية , تحديد المنهج المتبع وتعريفي  الدراسة الاستطلاعية  , وماهيي مجموعة
البحث  تحديد وسائل جمع البيانات.
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_ إعادة التذكير بفرضية الدراسة:1

دينامية الأسرة و الجو الأسري المضطرب و التفاعلات الداخلية تساهم او من شأنها ان تؤدي الى
جنوح المراهقين .

_ تحديد المنهج الملائم للبحث:2

إنّ طبيعة الموضوعي هي التي تحدد نوع المنهج, و أنّ مفهوم المنهج يشير الى الكيفية التي يتبعها
الباحث لدراسة المشكلة موضوع البحث و هو يجيب على الكلمة الاستفهامية " كيف" و الاجابة تستلزمي
تحديد نوع المنهج.)  تقنيات البحث العلمي , مصطفاويي الحسين, قسم العلوم الاجتماعية جامعة اكلي

محند اولحاج, البويرة(.

و في دراستناي هذه فالمنهج المناسب هو المنهج العيادي لأنه يسمح بدراسة مفصّلة و قد عرّفه )
Witmer 1986على أنّه منهج البحث الذي يقوم على استعمال نتائج و خصائص مرضى عديدين و )

دراستهمي واحدا تلوى الآخر من أجل استخلاص مبادئ عامة توحي بها ملاحظة كفاءتهم و قصورهم. 

يعتبر المنهج العيادي اصلح منهج لدراسة السلوك البشري العياني و افضل طريقة لفهم و تأويل
شخصية الفرد من حيث هو كائن عياني مشتبك في موقف. و من ثمة سيسمح بالملاحظة العميقة و

المستمرة للحالات اذ في كل حالة يهتم الفاحص بفرد واحد, و كل الملاحظات التي يبحث عنها تخص
الفرد في حد ذاته. و حتى الافكاري التي يكونها تكون حول الشخص و الهدف منه هو الحصول على
السير النفسي لهذا الشخص, و يعتمد في هذا المنهج على دراسة حالة و التي تعتبر " كالوعاء الذي

ينظّم فيه الاكلينيكيي كل المعلومات و النتائج التي تحصّل عليها. ) تواتي نوال, بوعقيل سهام, العنف
الاسريي و أثره على ظهور اضطراب المروري الى الفعل لدى المراهق, مذكرة لنيل شهادة الماستر في

(.100, ص 2014علم النفس العيادي, جامعة اكلي محند اولحاج , البويرة, 

- الدراسة الاستطلاعية:3
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تعريفها:

تعد خطوة مهمة قبل الشروع في أي بحث علمي ,  و هو الاحتكاك بالميدان للتأكد من توفري إمكانية
الحصول على العيّنة الخاصة بالظاهرة المدروسة, و التعرف على المنهج المناسب و الملائم إضافة

الى تطبيق أدوات البحث.

هدفها تجريب و تدريب على أدوات البحث و التعرف على الظاهرة المراد دراستهاي و جمع المعلومات
و البيانات عنها, و كذلك الاستطلاع على العقبات التي سوف تقف في طريق إجراء البحث و صياغة

مشكلة البحث صياغة دقيقة و عميقة. ) بناني سنوسية, بناني نوال, النسق الأسري لدى المراهق
الجانح, مدكرة تخرج لنيل شهادة الماستر تخصص علم النفس العيادي, جامعة عبد الحميد بن باديس

(95, ص2016مستغانم,ي 

بدأت أول خطوة لنا في الشهور الاولى من العام الدراسي بمركز اعادة التربية  بعين
العلوي بالبويرة, و قمنا باختيار مجموعة البحث التي تخدم موضوع بحثنا بعدما قامت

الاخصائية النفسية بإعطائنا المعلومات و التفاصيل حول الاحداث.

 مستمرين في العمل مرتين في2020و كانت بداية البحث في منتصف شهر مارس 
الاسبوع الى غاية منتصف شهر ماي.

-تحديد مجموعة البحث:4

 و14( مراهقين تتراوح اعمارهم بين 05قمنا باختيار مجموعة البحث التي يبلغ عددها )
 سنة, حالات متواجدة بمركز اعادة التربية بعين العلوي البويرة.17

وسائل جمع البيانات: -5
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يتوفر اي بحث على وسائل خاصة به يتطلب استحضارها و التي تزوّدنا بمعلومات دقيقة عن موضوع
الدراسة, وهي على النحو التالي:

- الملاحظة: 5-1

تعتبر الملاحظة الموضوعية من الوسائل التي يمكن بواسطتهاي الحصول على المعلومات عن
الطبيعة البشرية, و يقصد بها أن يسجل الباحث الأحداث و الوقائع كما هي موجودة بالفعل

دون أن تتأثر بآرائه الشخصية, أو أهوائه الذاتية أو خبراته أو فروضه أو معتقداته. فيسجّل
الوقائعي كما هي بالفعل و ليس كما ينبغي أن تكون و يقف منها موقفا محايدا مستقلا و يترك

الكلمة الأخيرة للتجربة ذاتها. و لكن لسوء الحظ ليس من السهل أن ننظم التجارب الدقيقة
المضبوطة التي تساعدنا على القيام بالملاحظة الموضوعية. و يعتمد علماء النفس على

الملاحظة في الحصول على المعرفة الخصة بالطبيعة البشرية, و من أمثلة ذلك متابعة النمو
العقلي من المهد الى اللحد.

)و كذلك متابعة النمو الذي يطرأ على السلوك من مجرد الإدراك الحسي إلى العمليات المعقدة.
عبد الرحمان العيسوي, أصول البحث السيكولوجيي علميا و مهنيا, دار الراتب الجامعية, لبنان,

(.36صفحة 

- المقابلة العيادية: 5-2

بالرغم من اختلاف تعريفات المقابلة, فإنه يمكن النظر اليها بوجه عام على أنها موقفي تواصل لفظي )
محادثة ( بين اثنين او اكثر بهدف الوصول الى معلومات من احد الطرفين ) الحالة ( او التعديل من

(Bingham and moore 1924جوانب معيّنة من سلوكه. و لهذا يعتبري تعريف  "بنجهام"ي و "مور"ي )

من أفضل التعريفات و أقصرها حيث ذكرا أنّ المقابلة هي محادثة موجهة لغرض غير محدد غير
الإشباع الذي تحققه المحادثة نفسها.) عبد الستار ابراهيم, عبد الله عسكر, علم النفس الاكلينيكي في

(.108, ص 2008ميدان الطب النفسي, مكتبة الانجلو مصرية, مصر, الطبعة الرابعة, 

و بما أن منهج بحثنا هو المنهج العيادي و طبيعة بحثنا هو دراسة حالة, استعملنا المقابلة العيادية
نصف موجهة كأداة تمكننا من الاتصال بالمفحوصين, من اجل جمع المعلومات التي تساعدنا لفهم ادق

للحالات.
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- الاختبارات النفسية:5-3

( او الاختبارات مكانة هامة في الممارسة العيادية او التربوية , فهي تشكل ادواتTestsللروائزي )
اساسية في ممارسة الاخصائي النفسي في عملية الفحص النفساني.

هو مقياس في علم النفس و هو عبارة عن مجموعة منظمة من المثيرات تعريف الاختبار النفسي: 
stimulusاعدت لتقيس بطريقة كمية او كيفية بعض العمليات العقلية او سمات معينة في الشخصية او 

دراسة الشخصية ككل, بمختلف جوانبهاي الدينامية, يعرّف "راي" الروائزي بأنها " وسائل مقننة تثير لدى
الفرد ردودي فعل أو استجابات يمكن للسيكولوجيي أن يسجلها".

 الرائز بأنه" الطريقة او عملية منظمة لمقارنة سلوك شخصين اوCRONBACKو يعرّف كرونباكي 
أكثر".

و الرائز هو "اختبار محدد يتضمن مهمة يكون على الفرد انجازها,  و تكون مماثلة لكل المفحوصين,
كما تستعمل تقنية محددة لتقدير النجاح او الفشل, او لإعطاء علامة للنجاح".

و هناك تحديد اخر ل "بيتشو"ي يعتبر الرائز هو " وضعية تجريبية مقننة تكون بمثابة مثير لسلوك. و
يقيّم هذا السلوك بمقارنة احصائية بسلوك افراد اخرين وضعواي في الوضعية نفسها, مما يسمح بتصنيفي

الفرد المفحوص كمّيا و كيفيا".) فيصل عباس, الاختبارات النفسية تقنياتها و اجراءاتها, دار الفكر
(.9, ص 1996العربي, لبنان, الطبعة الاولى, 

تقديم اختبار الادراك الاسري:

(  على مجموعة بحثنا, و ذلك لقياسF.A.T في بحثنا هذا قمنا بتطبيقي اختبار الادراك الاسري )
العلاقات الاسرية و الكشف عن الدينامية الاسرية لأسر المراهقين الجانحين.

 وFAMILY APPERCEPTION TEST( و الذي يشير الى F.A.Tيرمز هذا الاختبار باللاتينية )
قد صمم هذا الاختبار الاسقاطي على يد كل من ) واين, م.سوتيل, الكسندر جوليان , سوزان , هنري(
اضافة الى ماري سوثل بمساعدة دانا كاسترو, صدر هذا الاختبار في صورته الاولى باللغة الانجليزية

 من قبل مركزي علم النفس التطبيقي. استمد هذا الاختبار1999 ترجم الى الفرنسية سنة 1988سنة 
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اسسه من المدرسة النسقية التي تعتبر سلوك الفرد داخل اسرته نتيجة لتفاعلات تحدث مع افراد اخرين
من الاسرة و الذين يملكون وظيفة هامة في تحديد سلوك الفرد الذي يعيش بين أحضان هذه الاسرة.

 (sotil et all1999 P5 WAYNE M)

 لوحة ملونة بالأبيض و الاسود, و دليل ورقة الترميز, حيث يوجد في كل لوحة21يتكون الاختباري من 
رسومي تصويرية تظهر وضعيات و علاقات و نشاطات اسرية يومية تعكس بصورة عالية تداعيات

اسقاطية على العمليات الاسرية و كذا ردود فعل انفعالية في علاقتها مع التفاعلات الاسرية الخاصة.

التعليمة:

إن تعليمة اختبار الادراك الاسري تختلف باختلاف سن المفحوص, فإذا كان سن هذا الأخير أقل من
 سنة, نقوم بصياغة التعليمة التالية, بالفرنسية:18

j'ai une série d'image qui montrent des enfants et leurs familles; je vais te les 
montrer une à une ; à toi de dire ce qui ce passe sur l'image; ce qui conduit à 
cette scène, se que les personnages ont ressentent et aussi comment 
l'histoireva se terminer, utiliser votre imagination et surtout rappelle-toi qu'il y a
ni bonne ni mauvaise réponse dans ce que tu diras au sujet d'une image, je 
vais noter tes réponses pour que je puisse m'en souvenir.

بالعامية:

عندي تصاور فيهم الذراريي و عايلاتهم, رايح نمدهوملك تشوفهمي وحدة بوحدة, و انت تقولي اذا حبيت"
, وش رح يصرا فالتصويرة, وش يفكرو, و يحسوبيه الناس لي داخل التصويرة, و كيفاشراح تخلاص

الحكاية, مكاش اجابة صحيحة او خاطئة. راني رح نكتب وش تقول بش نتفكر وش قلت"

أما إذا كان المفحوص راشدا فتتغيري الجملة الاولى فقط و تصبح كالتالي بالفرنسية:

j'ai une série d'image sur les quelle figure des familles...

بالعامية تصبح: "عندي تصاور لعيلات..." 
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خلاصة الدراسة:

انطلاقاي من المعطيات التي تناولناهاي في بحثنا هذا نصل الى ان الدينامية الاسرية و نوعية العلاقات
الداخلية و التفاعلات التي تحدث وما يتخللها من صراعات و معاملات سيّئة من طرف الاولياء
كاستخدامي اساليب العنف و اطلاق مشاعر الخوف و الاهمال و الهجران , كل هذه المعاملات و
السلوكات من طرف الاسرة  تجعل او تهيئ مكانا مناسبا تنمو فيه شخصية المراهق الجانح عبر

مراحل حياته و تهيئه لاتخاذ قرارات سلبية له و للمحيط الذي يعيش فيه, و غياب الحلول الايجابية مما
يجعله يتعدى الحدود و يقع في المحظورات,ي و الاضطرابات. 
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