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مقدمة

و الطفل خاصة ولكن الإنسانن اللغة و التعبیر بالكلام هما أكثر ما یمتاز به إ
إلى لصحیح للكلمات و الحروف تتحول الأداءفي حالة الفشل في النطق و صعوبة ا

الظاهرة المنتشرة بكثرة عند صغار المجتمعات، وقد أثارت انتباهي هاتهىخر أمشاكل 

نتباه لها والبحث حیث تظهر علیهم مختلف مظاهر اضطرابات النطق ما یستدعي الإ
ماذا تعني : سبابها ، ولمعالجة هذا الموضوع لابد أن نطرح بعض الأسئلة أعن 

اضطرابات النطق ؟ و ما أسبابها ؟ وما سبل علاجها ؟

:فصلینىالأسئلة جاء بحثي هذا مقسما إله هذعنللإجابة 

اللغة عند الطفل واضطرابات * ـل تضمن عناصر وهو المعنون بالفصل الأو 
ساسیة للنمو اللغوي المدخل و عملیة النطق و المراحل الأ: فتضمن ما یلي* النطق 
سرة لأا-خصائص اضطرابات النطق -مفهوم اضطرابات النطق ،طفاللأعند ا

. رهاالعوامل التي تعمل على استمراإلى لاضطرابات النطقیة ودورها في ا

عالجت اع اضطرابات النطق وسبل علاجهاأنو :بـأما الفصل الثاني فعنونته 
و،ل علاجهاسبابها و تشخیصها وسبأطفال و لأعند انواع اضطرابات النطقأفیه 

. مجموعة من الحقائق المرجوة ىحاولت منه الوصول إل

ثناء أواعتمد البحث على مجموعة من المراجع التي كانت سندا علمیا قویا، 
كتاب اضطرابات النطق و : همها أشكالیة هذا البحث، وكانت إجابة عن محاولة الإ

، ضطرابات النطق واللغة لفیصل عفیف، واىزالعكمال عبد الحمید الالكلام لسعید
اتسف الدباس، مقیاس اضطرابلصادق یو ضطرابات اللغویة وعلاجها تاب الاوك

طفال العرب لفارس عند الأالنطقعلي، وفي اضطراباتبى محمدمحمد النو لالنطق 
.مطلب المشاقبةىموس
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سهم ولو بالقلیل في مجال أمل أن یكون هذا البحث المتواضع قد آوفي الأخیر 
ستاذة المشرفة على كللألقدم شكري أالصحة النفسیة و التربیة الخاصة كما 

نجاحه ، فلها مني كل إهذا البحث في سبیلىشرافها علإثناء أالمجهودات التي بذلتها 
.الشكر و العرفان



صل الأولـــــــــالف

بات النطقااضطر و اللغة عند الطفل

عملیة النطق.1

الأطفالساسیة للنمو اللغوي عند لأالمراحل ا.2

مفهوم اضطرابات النطق .3

خصائص اضطرابات النطق .4

سرة ودورها في الاضطرابات اللغویة الأ.5

النطقاضطراباتاستمرارىالعوامل التي تعمل عل.6
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:عملیة النطق) 1

الرئتان ولسان ( شكال الموجات المعدلة التي ینتجها مصدر أهي مجموعة من "

تنفیذ عملیة أعضاءن إوترشحها الأحبال الصوتیة و الشفتان و الخدان ، ف) المزمار

) مصدر دفع الهواء عبر القصبة الهوائیة و الحنجرة و الفم ( ي الرئتان هنتاج الكلام إ

و ،)الذي یحركه الهواء المندفع من الرئتین فیصدر صوتا خاما ولسان المزمار

فتغیر من هذا والتي تتحرك بفعل العضلات ( حبال الصوتیة الواقعة بالحنجرة الأ

، وسقف الحلق اللین والخدان و الشفتان واللسان)المخ أوامرلىالصوت الخام بناء ع

ر في النهایة دمجموعات عضلیة لتغییر الصوت الخام بحیث یصاالتي تحركها جمیع

نشاط اجتماعي م إذنالكلاأوفعملیة النطق )1(."المخ أوامرالكلام المقصود من 

أجهزةوتعتبر عملیة معقدة بحیث تشترك فیها عدة . عن الفرد بقصد التواصلصادر

تتوفر مجموعة من هاأنعملیة النطق ، كما إتمام، تشترك فیما بینها في عضویة

.القدرات العقلیة و السمعیة و العصبیة و العضویة في الشخص نفسه

:للنمو اللغوي عند الاطفال الأساسیةالمراحل ) 2

و التعبیر ، ن النمو اللغوي المقصود منه نمو المهارات اللغویة مهارة الاستماعإ

.ىمن ترابط و تسلسل وفق درجات المعنونحو ذلك وما یقع بین المهارتین

:مرحلتین هما ىم مراحل تطور النطق عند الطفل الویمكن تقسی

دار المسیرة للنشر و ) العلاجالتشخیص و ( اضطرابات النطق و الكلام . العزالىسعید كمال عبد الحمید- 1
.89م ص 2011. الأردن -1التوزیع و الطباعة ،ط
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.مرحلة ما قبل اللغة-

.المرحلة اللغویة-

: مرحلة ما قبل اللغة) 1

:مراحلوهي في ثلاث الطفل،من عمر ىتشمل السنة الأول

الطفل فیها عن حاجیاتهحیث یعبر مرحلة مهمة : الشهر الثالثإلىمن الولادة 1-1

م وتفهمه من عدمحد ذاته تعبیر لغوي تستجیب له الأبالبكاء و الصراخ وهذا في 

. سوء تكیفهأوح أو شعور بالجوع ارتیا

لمناغاة یظهر الطفل ا: الشهر الثامنإلى من الشهر الثالث :مرحلة المناغاة1-2

ن یركب مقطعین إلى أبحیث ینطق بعض الحروف ویمیل ىالمتكررة وهي لغته الأول

، وهي لا تكون كلمات مفهومة، ومع ذلك یقوم ..) مومو ...غغ أ(صوتیین مثل 

من عمر ىمع نهایة السنة الأولينان تصبح كلمات تفید معأملا أزها الأبوان بتعزی

. الطفل 

صواتا مشبوهةأیقلد الطفل : 11ىلإ8من الشهر : مرحلة التقلید و المحاكاة1-3

.وذلك لضعف الادراك السمعي

: مع السنة الثانیة من عمر الطفل وتشمل تبدأ:المرحلة اللغویة -2
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ساسیة و الكلمات أفل كلمات یتعلم الط:)شهرا 24-18(: مرحلة الكلمة2-1

50ىالأولهحلاتتألف من المقاطع وعدد الكلمات التي یستخدمها الطفل في مر ىولالأ

نهایة في ما أ، شهرا24كلمة عند نهایة 250وحوالي ،شهرا18عند نهایة كلمة

.كلمة بالتقریب450ة فیستعمل لثالسنة الثا

في نهایة هذه المرحلة یستخدم :)شهرا 24-18من (: الجملة–مرحلة الكلمة 2-2

ومن خصائص المرحلة ارتباط الكلمة بالأفعال لقوة وظائف،الطفل كلمة لها عدة 

.معناهاجملة مفیدة في ىالعلاقة بینهما كما تدلل الكلمة عل

ببطء لیشكل أكثرو أمع نهایة السنة الثانیة یركب الطفل كلمتین :مرحلة الجملة3-2

.دون مراعاة لقواعد اللغة في وصف ظاهرة مابیكونجملة مفیدة وهذا

:)سنوات ثلاثإلىمن سنتین ( :ل الحضانةالنمو اللغوي لطفمرحلة -3

، مع بدایة هذه المرحلة یكون ة تعرف بالعصر الذهبي للغة الطفلهي مرحل

ضطرابات النطق و في نهایتها یزول التعقید االطفل جملا خاطئة تركیبیا فتكثر 

یسهل علیه نطق حتىویصبح الطفل كثیر الكلام لیعبر عن نفسه بعبارات ناضجة 

مضبوطة بأحكام ة یمست سنوات وتصبح لغته سلىلإن یصل أىلإجملة معقدة 

.محكمة استمدها من محیطه اللغوي و تجربته الصوتیة
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ساسیة یزداد أهي مرحلة :سنوات 5-3من :مرحلة النمو اللغوي لطفل الروضة-4

عند نهایة المرحلة یستطیع تكوین جمل و وقدرته على تكوین الجمل فیهافهم الطفل

.)1(كلمة تقریبا2500ىلإمفهومة ویصل محصوله اللغوي 

خلل عن خطاء كلامیة ناتجة أاضطرابات النطق هي : مفهوم اضطرابات النطق) 3

تتم عملیة بحیث لا و مشاكل في صوت الطفل نفسه أعضاء جهاز النطق أفي 

ویستدعي ،توتر النفسي عند الطفلالوهذا ما یثیر القلق و ،التواصل بشكل جید وسلیم

تعرف اضطرابات "كبر من ذلك حیث ألى مشاكل إذا ما استمرت تفاقمت إن الانتباه لأ

صوات اللغة بصورة سلیمة نتیجة أصدارإعدم القدرة على بأنهاالنطق والكلام 

و لفقر في أصوات الحروف أخارج معیب في ، أو مشكلات في التناسق العضلي

ولاعتبار أن ذلك یعد اضطرابا یجب أن یعوق عملیة ،عضويلخلوأالكفاءة الصوتیة 

و أالشخص المتحدث ةمعاناإلىن یؤدي أو ،نتباه المتحدثاعي ر یستنأو التواصل 

.)2("یزید من مستوى القلق لدیه وسوء توافقها

: خصائص اضطرابات النطق) 4

الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرةضطرابات بین تنتشر هذه الا.

 خرآى لإتختلف الاضطرابات الخاصة بالحروف المختلفة من عمر زمني.

.67-60ص،)التشخیص و العلاج(سعید كمال عبد الحمید العزالى، اضطرابات النطق و الكلام :ینظر- 1
.115ص المرجع نفسه - 2
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كثر من أي مظهر من مظاهر اضطرابات النطق أبدال بین الأطفال شیع الإی
.الأخرى

من هذه الاضطرابات فهو مضطر إلى تهمعاناتابعة واستمر سذا بلغ الطفل الإ
.العلاج

 ومن ،آخرإلىحدتها من طرف وأجتهااضطرابات النطق في در تتفاوت
.خرآإلىومن موقف ىخر ألى إةمرحلة عمری

سنه كانت الرغم من تقدمىاستمرت اضطرابات النطق لدى الطفل، علاذإ
.صعب في العلاجأ، وکثر رسوخاأالاضطرابات 

وذلك بتعلیم الطفل كیفیة طرابات النطق في المرحلة المبكرةیفضل علاج اض ،
.على ذلك منذ الصغرهبطریقة سلیمة، وتدریبالأصواتنطق 

 ن إمكانیة نطقه لأصوات الحروف بصورة سلیمة فإعند اختبار الطفل ومعرفة
.)1(علاجه بسهولةإمكانیةیدل على ذلك

:ة و دورها في الاضطرابات اللغویةالأسر ) 5

، هنها عبارة المتكلم عن مقصودأاللغة لها وظائف عدة أشهرها التعبیریة حیث إن 

وتواصل خبارإ و مع فهي وسیلة تبلیغ اللسوإیصالهانقل الأفكار والمعلومات لوتستعمل 

الأصواتیتمثل في ،ماديجانب ظاهرة اجتماعیة عامة، وتقوم اللغة على وبذلك هي

الجانب الشكلي للغة تارة إلىعقلي یتمثل في المفهوم، ویمیل الطفل الملفوظة وجانب

ما قد ك، هینحصیلته اللغویة وتطغى على معاوتزید . تارة أخرىنىجانب المعوالى 

اللغة ف.هتعبر عن مقصودألفاظیجد الطفل الصعوبة في تكوین فیحدث عكس ذلك 

.6،7ص، م2014،فیصل عفیف، اضطرابات النطق واللغة، مكتبة الكتاب العربي- 1
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تحدث فمه یعبر بها عن حاجیاته خاصة الأساسیة، أتواصل بین الطفل و ةوسیلإذن

قوى في المراحل الأولى من أم لأاةخاصوأسرتهالاستجابة وتكون العلاقة بین الطفل 

حضان أالذین یكونون بین الأطفالین بثناء الموازنة أولادته ویظهر ذلك بوضوح 

لى مستوى قرى المتواجدین عالأطفالأوالحضانة والریاض أطفال ورهمسوأأمهاتهم 

. الأطفال

ما الصغاربه ي اتصال مباشر طریق یعرف أم أاسواء كان لغویصالتلإاف

فاللغة ،ومع تقدمهم في السن باستطاعتهم أن یكملوا ما هو ناقصالأجیالتت به أ

ویكون ذلك من خلال متابعة الطفل لرسوم الفكر من ،عامل لنشر التراث وتطویرهذن إ

علىطفالالأةذلك قدر إلىقبل وهكذا یرقى الطفل حین ترقی كلماته، ویضاف 

عندما یبلغ ;الطفلعمرة منلوفي مرح،الآخرینتماثل نطق ةاستخدام جمل مركب

مر معانیها فقد یلإدراكلفاظ دون ربعة یستخدم كثیرا من الأأو أالطفل ثلاث سنوات 

.الطفل بصعوبات في تعلم اللغة

نطفالهم من حیث مهارتهألأمهات المثقفات دور في تطور النطق لدى لكما أن 

و طفالهن استیعابهاأوواضحة یستطیع ،التركیبة سهللألفاظناستخدامهواللغویة

بتصحیح نهن یحملن من المرونة والنضج ما یجعلهن یقمن أسرع كما أتعلمها بشكل 

من ایصنع ذلك من الطفل متعلما واثقوبرفق وتأنهنطفالأقع فیها التي یالأخطاء

لمساعدة ینبو لأالذي ینبغي أن یتبعه االأنسب قدراته وهذا هو التعلیم الصحیح والمنهج 
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،ى الثقافة الأسریةإلمهات یفتقرنأوفي مقابل هذا نجد على النطق الصحیح،اطفالهمأ

ذ أن كثرة الخبرات وتنوعها عامل في إحیث یتأخر نطقهم، نطفالهأفینعكس ذلك على 

.تطور النطق لدى الأطفال

طفال من اضطرابات النطق إلى ضعف المستوى الأةترجع معانانذإ

سرهم مما یعوق عملیة التواصل، فالعلاقة بین أوالمستوى الثقافي لدى جتماعيالإ

التفاعل بینهما قلذاإما أات التواصل یقوتجاوز مع،اللغةکتسابلاعامل وأمهالطفل 

وهذا والأناملالأشیاء ضالانتباه والقلق كعتستدعي ةستجابة غیر عادیاتحدث بذلك 

. م القلقة تجاه طفلهاسلوكیات خاطئة تحملها الأإلىراجع

سریة خاطئة في أسلوكیات منةخطاء كلامیة ناتجأهي نإذاضطرابات النطق 

.)1(تقدمه في السنمع خطرألى مشاكل إالطفل تتفاقم ةتنشئ

:العوامل التي تعمل على استمرار اضطرابات النطق ) 6

اتطفال الذین یعانون من اضطرابغلب الأأإن:في عملیة الكلامالإحباطالقلق و / أ

ضرار ألتخفیض من لعامل عمر الطفل و وتر والقلق لى التإالنطق یتعرضون 

بحیث ،سهل للعلاجأومبكرة تكون أخفاتفي فتر إصابته بها ن الاضطرابات لأ

الطفل تعبیر عن نفسه وفي حال ما استمرت معاناةالن تشجیعه على یبو یستطیع الأ

نفسه الطفل كلما وجدحدة المشكلة زداد تو ،نه یستمر في القلقإمن هذه المشكلة ف

صادق یوسف الدباس، الاضطرابات اللغویة وعلاجها، مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث : ینظر- 1
.301-299م ص 2013فلسطین، ،29طوالدراسات 
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و یعیرا الانتباه ، بطفلهمااوین أن یهتمبعلى الألذلك حدیث معهالیعزله المجتمع على 

ن یصبح أو قبل یتغلب على ذلك الشعور السلبي وتتحسن لغته تىحلمشكلته وحالته 

.كثر خطورةأفي مشاكل 

ن عدم تشجیع الطفل على النطق والتعبیر عن نفسه قد یؤدي إ:عدم التشجیع ) 5

لتي یصعب علیه تجنبه لنطق الحروف الى إحیان في بعض الأأوقد یلج،ارتیاحهمبعد

یتم بشكل صحیح، ولكن كان من المفروض لن نه مقتنع بأن ذلك نطقها بشكل جید لأ

شكل تدریجي حتى ب،هما الحروف التي یصعب علیه نطقهاطفلیعلما ن أعلى الأبوین 

.)1(لى نقطه بشكل صحیحإیتوصل الطفل 

تقدم لالعرب، الجمعیة الكویتیة الأطفال، في اضطرابات النطق عند المشاقبةفارس موسی مطلب : ینظر-1
.74،75، م1987الطفولة العربیة، 
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:اضطرابات النطقأنواع) 1

دة ب مهارات النطق، یقوم الأطفال عاكتسااأوخلال مراحل النمو العادي للكلام 

ي نوع آخر من اضطرابات النطق والتي تشیع على أو أتبدیل أو تحریفوأبحذف 

:نواع هيأستة في غلبالأ

:الحذف1-1

كثر من الكلمة أو أمن اضطرابات النطق یقوم الطفل بحذف حرف في هذا النوع 

أولحرف ةویتضمن الحذف نطق الكلمة ناقص،وبالتالي یصبح كلامه غیر مفهوم

أثناءحرف الالأمر الذي یؤدي إلى صعوبة فهم كلام الطفل بحذف صوت ،أكثر

صوات أقد یحتوي الحذف على و جزء من الكلمة،الطفلنطقها للكلمة، ولذا ینطق

.)1(رفخمتعددة مثل خروف ینطقها 

ویتضمن . " منه ةرادإخر بلا آحیث یستبدل الطفل صوتا بصوت :بدالالإ1-2

صحیح العند الكلام، وقد یكون الصوت غیر رآخنطق صوتا بدل صوت الإبدال

مشابها بدرجة كبیرة لصوت صحیح من حیث مخارج الحروف وطریقة النطق 

.)2("وخصائص الصوت

.98ص ، 1،2010ط،محمد علي، مقیاس اضطرابات النطق، دار صفاء للنشر والتوزیع عمانىمحمد النوب- 1
.99طرابات النطق، صضعلي، مقیاس امحمد ىمحمد النوب- 2
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:التحریف1-3

ویتضمن نطق الصوت في هذا “ بدل مدرسة التشویه کنطق مدرثةأو

الاضطراب بعض الأخطاء، وینتشر التحریف بین الصغار والكبار و غالبا ما یظهر 

مثل س، ش، حیث ینطق صوت السین مصحوبا بصفیر ةفي الأصوات حروف معین

.)1("اللسانأوینطق صوت الشین من جانب الفم أو طویل، 

شر بین الأطفال كثیرا یتمثل في إضافة تالاضطراب منهذا النوع من : الإضافة1-4

الطفل لأصوات زائدة عن التركیب الأصلي للكلمة مما یجعل الغموض واضحا على 

توجد عیوب الإضافة عندما ینطق الشخص الكلمة مع زیادة صوت ما إلى " كلامه

ل أقل عیوب النطق انتشارا مث-النطق الصحیح و یعتبر هذا العیب على أي حال

.)2("أبابا-سسیارة، بابا -سیارة 

را ظحیح، نوفیه لا یستطیع الطفل نطق الحروف الساكنة بشكل ص" : الضغط1-5

.)3(لقدرة على الضغط على سقف الحلقلافتقاده ا

:التقدیم 1-6

.110محمد علي، مقیاس اضطرابات النطق ، صمحمد النوبى- 1
.130،ص)التشخیص و العلاج(سعید كمال عبد الحمید العزالى، اضطرابات النطق و الكلام- 2
.101طرابات النطق، صضعلي، مقیاس اى محمدمحمد النوب- 3
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ي أخر بلا آدال حرف مكانه بحرف إبالاضطراب النطقي یقوم الطفل بهذافي

نبوي: یام الفرد بنطق الكلمة مثلخر، عند قتقدیم حرف على الآویقصد به" منه، ة رادإ

.)1(مسطرة تنطق مطسرةأوتنطق بنوي 

هم المشكلات التي تراود أن مظاهر اضطرابات النطق من إو من هنا ف

مراض الكلام أمظاهر أهملیها ومن إسباب المؤدیة طفال حیث تتعدد بتعدد الأالأ

، ةبوضوح ولا یفهم بسهولعالكلام الذي ینطقه الطفل لا یسمن أطفالالأوالنطق عند 

صوات لتكوین صواته وتكثر الأخطاء في تركیب الأأمع تواجد مشكلات في تشكیل 

ملفاظ غیر ملائمة للحدیث وعدم انتظاأ، واختیار .....)ضافةإبدال ،حذف، إ(الكلمات 

. ثناء الكلامأهد الكبیر ل الجذتغیرات نبرات الصوت وكذلك بةیقاع الكلام مع كثر إ

ومن هنا نرى أن الكلام یعد مضطربا عندما یكون غیر مفهوم ویصعب خلال 

سباب ألى إوترجع تلك المشاكل النطقیة هدراکه وسماعه بوضوح ومعرفة مقصودإذلك 

نسان ومنها ما یتصل بالوسط الاجتماعي والجو الإأعضاءلى خلل في إمنها ما یرجع 

.تتصل بالمحیط الذي یحیط بهمشاكلسري یعنيالأ

:سباب اضطرابات النطقأ) 2

نتیجة ة،فیزیولوجیة عضویسباب أت النطق عند الطفل فتكون اضطراباتختلف 

) لقحین الصوتیین، الر الحنجرة ، الوت(النطق أعضاءفي إصاباتأوصابات دماغیة إ

.102ص مقیاس اضطرابات النطق،محمد النوبى محمد علي،- 1
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صابة إو أعاقة عقلیة بسبب خلل في الدماغ إعن ةناتجةعصبیسباب أكما قد تكون

یعاني منها الطفل ةنفسیأسبابإلىالنخاع المستطیل ،كما قد ترجع هاته الاضطرابات 

ر فیهما من اسباب تتعلق بالجو الأسري والوسط الاجتماعي وما یدألى إقد ترجع و،

منها لى عیوب في صوت الطفل وسأتناول كلإمما یؤدي ةخلافات بارز مشاحنات و 

.ةعلى حد

: الأسباب الفیزیولوجیة العضویة2-1

صابة المخ إ نتیجة اضطرابات في التكوین البنیوي و یةالاضطرابات النطقتحدث 

عضاء أفي إصابةأوونطق الكلام الطویل، إخراجالذي یوجد صعوبة كبیرة في 

عصاب یؤدي صابة في هذه الأإالدماغ والأعصاب المتصلة بالدماغ، حیث أن أي 

ل قد یحدث اضطراب النطق نتیجة خلحه، كما و الكلام وعدم وضإخراجإلى صعوبة 

والأذنالأنفوإصابةعضاء الجهاز النطقي والصوتي كالحنجرة والرئتین أحدى إفي 

الغدد و عدم تناسق ةشق الشفاه، بالإضافة إلى عدم سلامأوو اللسان أالأسنانوتشوه 

سباب المباشرة لعیوب النطق والتي الأالفك، كل ذلك من ةأنسجلتئام إالفكین وعدم 

تعبیر على نفسه التعود بالضرر الشدید على صحة الطفل بحیث یفقد القدرة على 

.بطلاقة

:سباب النفسیة والاجتماعیةالأ2-2
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أمراض النطق حیث أن الخوف والتوتر مسببات ن العوامل النفسیة هي من أكثر إ

الأسرة للطفل إهمالأن، كما ثقة بنفسهالیؤدي إلى ضعف لالذي یعاني منه الطف

طفالهما یؤديأتتعلق بانشغال الأبوین أو التمییز بین سبابلأوالحرمان العاطفي له 

تهسلبا على نفسیذلك ینعكس و للطفلالحاجات النفسیة والعاطفیةإشباعإلى عدم 

.وتظهر تلك الأعراض على صوته

اأطفالهممع اتعاملهموأسلوبن الخلافات والمشاحنات التي تقع بین الوالدین إ

وتكون العلاقة بین الانفصال الحرمان العاطفيإلى،وانفصالهما یؤدي وإهمالبقسوة 

فصلا الأبوین مبكرا كانت نالمبكر والتأثیر النفسي على الطفل علاقة طردیة فكلما ا

لى عجز في التحصیل إب الطفل بالتوحد الذي یؤدي نفسیة الطفل في تدهور ،فقد یصا

جتماعي، كما أن ضعف ثقافة الأسرة وقلة محصولها اللغوي واللعب والتواصل الإ

إلامثقفة لا تكسب طفلها ثقافة النعكس تماما على الطفل، فالأسرة غیر یاللغوي 

ثناء الاكتساب أكذلك تتعدد اللهجات التي یتلقاها الطفل في سمعه ثقافتها،ىبمستو 

سن الوالدین یلعب دورا حیویا في اكتساب الطفل كذلكتؤثر على نفسیته ،واللغوي

.)1(تطور الكلامو اللغة وسلامة النطق 

تشخیص اضطرابات النطق تمر بمراحل ن عملیة إ:تشخیص اضطرابات النطق) 3

:تتمثل فيةساسیأةخمس

.298،299ص ،الاضطرابات اللغویة وعلاجها،ساصادق یوسف الدب: ینظر- 1
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دراسة تاریخ الحالة.

فحص اعضاء النطق.

فحص السمع .

جراء الاختبارات القیاسیةإ.

الفحص النفسي للطفل.

خصائیین یتكون من و یتم تشخیص الاضطرابات النطقیة علي ید فریق من الأ

والأسنانالفم أخصائي،والحنجرةوالأذنالأنفأخصائياللغة والتخاطب، أخصائي

أول من یلاحظ و نفسي، أخصائيالسمع و أخصائيالصدریة، الأمراضأخصائيو 

طفل المریض ویمكن تلخیص العملیات التي النطقیة هم المحیطین بالالاضطرابات هذه

:خصائي في ما یليأیقوم بها كل 

جمع عینات من كلام الطفل ویحللها لمعرفة نوع یقوم ب:اللغة والتخاطبأخصائي-1

:سالیبأضطراب الذي یعاني منه عن طریق لاا

: الحوار مع الطفل1-1

خصائي مع الطفل بطرح من معرفة نوع الاضطراب لدیه حیث یتحاور الأمكنه ی

الذین لا یستجیبون للحوار یوجههم والأطفالعلیها تمكنه من تحلیل كلامه بییجاسئلة 

تجري محادثات ینقلها و یسجلها،تجاه حیثالإة حادیأآةلى غرفة الملاحظة عبر مر إ

.ینقلها ویسجلها لاكتشاف عیوب النطقوأقاربهبین الطفل 
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:الأشیاءةسلوب تسمیأ1-2

فینطق بها خاطئة وبالتالي بهالمحیطةالأشیاءأسماءل الطفل عن أحیث یس

. یتعرف على اضطراب النطق

:المتتابعةالألفاظسلوب أ1-3

و أحروف الأبجدیةالأوالأسبوعأیامكةابعتمتألفاظنطق یطلب من الطفل 

جمع الأخصائي عینات من كلام الطفل تعرفه على الأصوات الغیر یوبالتالي رقام الأ

. ةصحیح

خصائي عینات من كلام الطفل الحواري ویقوم یسجل الأ:سلوب الملاحظةأ1-4

.اللعبةنشطأثناء أو تفاعله مع الأقران ةبملاحظ

نطق الكلمات التي إعادةخصائي من الطفلالأیطلب : سلوب التقلید والمحاكاةأ.5.1

.معرفة نوع الاضطرابلى إلیتوصل هوینطقها

خلل العضوي المصاحب للنطقالیقف على : والحنجرةوالأذنالأنفخصائي أ-2

.المصاحبة للخلل في النطق، حیث یظهر الفحص تلك الاضطرابات العضویةالخاطئ

المشاكل المصاحبةلأسنان لاكتشاف یقوم بفحص ا:سنانالأوخصائي الفم أ-3

و تواجد فجوات واسعة بینها ألذلك التشوه النطقي في مستوى الفم كعدم انتظامها 

.لتصحیحها
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لابد من فحص درجة السمع لدى الطفل وتتضمن عملیة :خصائي السمعأ-4

: جراءات التالیةالفحص الإ

 القدرة على التمییز السمعي والذاكرة السمعیة وكذا الفهم السمعيفحص.

مكن الأخصائي النفسي من معرفة المشكلة وتعیین یت: الأخصائي النفسي-5

: عوارضها من خلال 

تعرف على الحالة الصحیة للطفل خلال مراحل العمر، یبحیث : دراسة تاریخ الحالة

داخل الأسرة وانعكاس المشكلات معاملتهوأسلوبوكذلك معرفة التاریخ الاجتماعي 

.اضطرابات النطقالنفسیة والاجتماعیة على 

:الكفاءة العقلیةقیاس

له أهمیة بالغة في معرفة اضطرابات النطق بالإضافة إلى ضرورة داء العقلي قیاس الأ

.حد اختبارات الذكاءأتطبیق 

: ختباراتحد هذه الإأستخدامابوذلك :التقدیر القیاسي بكفاءة النطق

النطقكفاءةختبار إ.

اللغویةستشارةلإلختبار القابلیة إ.

ختبار العمیق للنطقلإا.
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.)1(لمعالجالطفل اومن ثم تقدیم تقریر شخصي لحالة 

وسائل ةمراحل وعدةعدلدى الطفلنستنتج أن لتشخیص اضطرابات النطق

لهذا التشخیص للوصول بعدها إلى النتیجة المرغوب إجراءاتخصائي یتخذ أوفریق 

.لعلاج المریضالأنجعو مثللأفیها وهي استخدام السبیل ا

:ةحالكلتتعدد الطرق العلاجیة باختلاف:سبل علاج اضطرابات النطق) 4

التنفس بیه وتشمل تمرینات ریاضیة للعضلات لها علاقة بتن:النطقأعضاءتدریب -أ

أسرعجل استیعاب أتوسیع الصدر ومن ل: بالتنفسةخاصوالدورة الدمویة و تمرینات

تها باتخاذ اللهواء، بالإضافة إلى تمرینات لتقویة عضلات النطق والتحكم في حرك

. جراءات لذلكإ

:تشمل مرحلتین:تدریبات في النطق والكلام- ب

تعلیم الطفل الأصوات :التدریب على اكتساب النطق السلیم:المرحلة الأولى-1

وكذلك . ن یسمع نطق المعالجأبشكل صحیح من خلال استماعه لنطقه الخاطئ ثم 

للآخرینالتركیز على معاني الكلمات التي ینطقها حتى یدرك الخلل الذي یظهر 

وكذلك تدریبه على النطق الصحیح للحرف المضطرب تدریجیا وداخل مواقع متغایرة 

.طولأة فتر ذلكن یتقنه ویستغرقألى إفي الكلمة 

.138-134ص)التشخیص والعلاج(اضطرابات النطق والكلام . ىزالعسعید كمال عبد الحمید ال- 1
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حیث یقوم المعالج بتكرار الصوت حتى یعتاد علیه :التعمیم: المرحلة الثانیة-2

لى أن یتم تعمیم إالمریض واستخدام الصوت ضمن مقاطع صوتیة أو ما شابه 

.استخدام الأصوات النطقیة الصحیحة بشكل مباشر تلقائي

ف دهحیث ی،للتدریب اللغويمكملااالعلاج النفسي علاجإن: العلاج النفسي-3

النفسیة من خلال اللعب وتحلیل الصور وتدریبه على الأخذ علاج مشكلات الطفل إلى

سباب النفسیة الأةوالعطاء، حیث أن العلاج النفسي یساعد الأخصائي على معرف

ضطرابات ومساعدته على التعبیر على نفسه والاسترخاء الذي یقلل من الالىإالمؤدیة 

الأبویننسبة التوتر والخجل لدى الطفل، ونجاح العلاج النفسي یعتمد على مدى تكافؤ 

.)1(الهدف منه وكذلك عملهما على تعوید طفلهما على الهدوء والتراخيالتفهمهم

 ت النطق منهالعلاج اضطراباأخرىن هناك سبل ألى إبالإضافة:

و جراحیا أسواء علاجا طبیا أمراضو أعلاج ما قد یوجد من عیوب ل:العلاج الجسمي

ق له تتحقجتماعیا بمرونة ورفق لإتهدماج الطفل في المجتمع لتنمیإوعلاج بیئي وهو 

.والأمنمشاعر الطمأنینة 

و منهن الطفل مهما كان نوع الاضطراب الذي یعاني أخیر یمكن القول بفي الأ

بالممارسة والتكرار والمداومة على و العلاجتقویمالقابل للتشخیص و خطورته 

.جل تفادي مثل هذه الاضطرابات والتخلص منهاأالتدریبات من 

.144-142ص،)التشخیص والعلاج(اضطرابات النطق والكلام ى،زالعسعید كمال عبد الحمید ال- 1
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ذلك هي ،اضطرابات النطقهيمعرفة ماتمكنا منمن خلال ما عرضنا سابقا

الطفل إلى خضوع بالضرورة یجعلضطراب الملحوظ في النطقالتأخر اللغوي الا

لى إرجعلیها منها ما یإدت أضطرابات دوافع برامج علاجیة حیث أن خلف هذه الا

حیث أن معرفة جتماعیة إخرى أونفسیةسباب ألى إیرجععضویة ومنها ماأسباب

منها العلاج عن طریق تدریب وصور عدة سالیب أالأسباب یسهل العلاج الذي یتخذ 

و أالعضلات والتمارین الریاضیة والعلاج النفسي وكذا العلاج الجسمي الطبي 

.الجراحي

:هم الحقائق والنتائجأإلى استنتاج تتوصلو في ختام البحث 

طفال یسهل معالجتها عندكثر المشاكل المنتشرة عند الأأضطرابات النطق من ا-1

.مبكرمعرفتها في وقت 

.سبابها أنواعها و أضطرابات باختلاف تختلف الا-2

.نواعهاأضطرابات النطقیة باختلاف الاتختلف-3

یتمومن نسبة التوتر لدیهیقلل تشجیع الطفل على التعبیر عن نفسه ومساعدته -4

.سانا ناضجا متكاملاإنعلاجه وبالتالي یصبح 

:ةنطقیمشاكله الطفلهما وجه بعض النصائح للأبوین لمواجهة أن أود أو 
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الفریق عرضه على ثم أخطاء الطفل النطقیة ومن بمام هتنصح بضرورة الاأ-1

.مكن أن إوعلاجها لتشخیصها خصائي الأ

لهالعاطفيوالإشباعومده بالثقة الكافیة على التعبیر على نفسهتشجیع الطفل-2

.الخوف والخجلمشاعر من لیتخلص

الرقة في التعامل معه و لهالعمل على توفیر الراحة النفسیة للطفل والتغذیة الجیدة-3

.زعاجنو الإأالنقص بكل من یسبب له حتكاكه اعدمو 

.لحروف تدریجیالالعمل على تدریب الطفل على نطق سلیم -4
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