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 مقدمة :

ن مجموع ة الأف راد الت ي يق وم فيه ا ك ل ف رد بمجموع ة م ن الأفع ال و التف اعلات ط الاجتم اعي م وس اليتكون 
مهم ة و تقم ص دور  أداءبين الأشخاص الذين توجد بينهم صلات متبادلة ، حيث يتعين على ك ل ش خص 

 يناميكي يتوقف عند توقف المهام . محدد في سياق د

نلتقي بم ا يس مى مفه وم ال دور، ف ي المجتم ع و الأس رة المتكون ة ف ي هيكله ا م ن أب و  مجموعةإذن في كل 
م   ور الت   ي تمث   ل أم يك   ون لك   ل منهم   ا دور مع   ين . ه   ذا ال   دور يل   زم ص   احبه عل   ى القي   ام بمجموع   ة م   ن الأ

 الأمر نفسه في كل العمليات و العلاقات التفاعلية .  ، و هو اينتمي إليه البيئة التيطبيعته داخل 

ف   ن ك  ان موض  وعنا ه  و ال  دور الجنس  ي ف  ي إط   ار العلاق  ات الص  حيحة ينبغ  ي علين  ا أن نتح  دث ع  ن ه   ذا 
الإطار بين أنثى و ذك ر ، و نح دد طبيع ة ص يرورة نض ج ه ذا ال دور ف ي ح دود بيئت ه و مؤهلات ه البيولوجي ة 

قة به و المشكلة له في سياق السواء و اللاسواء . و ق د س جل ف ي أم ر الواق ع ، و ندرس أهم العوامل المتعل
أن نم  و الأف  راد ف  ي إط  ار مفه  وم النس  ق الاجتم  اعي الص  حي  لا يعن  ي أهلي  تهم لاكتس  اب ال  دور الفعل  ي ف  ي 
العملي ة الجنس ية فتتص  ادف ف ي المظه  ر الع ام ب  امرأة م ن حي ث الج  نس و المظه ر و الهي  أة و المه ام حس  ب 

نفس ه ل دى الرج ل  الأم ر يتوافق مع مفه وم الأنث ى ل دى ك ل المجتمع ات لك ن بهوي ة جنس ية مخالف ة و ه وما 
م ا يعن  ي تغي  ر ال دور الجنس  ي وانحراف  ه ذل ك م  ا يجعلن  ا نتن  اول دراس ة أه  م العوام  ل الت ي م  ن ش  أنها أن ت  ؤثر 

لاتم ايز وص ولا إل ى التم ايز على سواء الدور الجنسي خ لال المرحل ة الت ي يب دأ فيه ا عملي ة النم و ب دء م ن ال
 في صورته  الأخيرة . 

و لا ب د أن نق  ول أن العدي  د م  ن الس  لوكيات ذات الطبيع  ة الهجومي  ة الت  ي انتش  رت و بش  كل متك  رر ف  ي ح  ق 
الطفول  ة تس  تلزم من  ا التص  ري  من  ددين ب  ه أم  ام حتمي  ة أن التح  رش الجنس  ي الي  وم أص  ب  يش  كل خط  را عل  ى 

 لأمر يضرب بشعور الأمن وسط المجتمعات . مستقبل الشعوب و خصوصا و أن ا

و بالت  الي ف   ن س  لامة ال  دور الجنس  ي تعتم  د أساس  ا عل  ى ض  بط البيئ  ة الت  ي ينش  أ فيه  ا الف  رد و ع  زل جمي  ع 
بالمه   ام المخ   ول له   ا بش   كل ص   حي  ف   ي س   ياقه الم   ؤثرات الت   ي م   ن ش   أنها أن ت   ؤول دون نض   جه و قيام   ه 

هية الدور الجنس ي و التط رق إل ى مكونات ه و محددات ه و أنواع ه السيكولوجي و العضوي ما يلزمنا بتناول ما
و مراحل نموه في سياقه السوي و الطبيعي لتبيان أهم المحطات الت ي م ن الممك ن أن تك ون ثغ رات لح دوث 

 الخلل و الانحراف .
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نم  و ال  دور الجنس  ي ف  ي مراحل  ه الأول  ى ه  و التح  رش الجنس  ي ال  ذي نج   د  م  ن ب  ين الم  ؤثرات الدخيل  ة عل  ى
أنفس  نا أم  ام واق  ع حتمي  ة اتخ  اذه كمتغي  ر ثاب  ت والتوص  ل إل  ى أه  م أس  بابه و أنواع  ه و أش  كاله و  ث  اره عل  ى 

س                                                                        يكولوجية و أبعاده                                                                        ا الاجتماعي                                                                        ة .البني                                                                        ة ال
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 :  إشكالية الدراسة-1

تف   رق بي   نهم مث   ل الخص   ائص المرتبط   ة كثي   رة ه   ي خص   ائص الطبيع   ة البش   رية الت   ي تختل   ف ب   ين البش   ر و 
بثقافات محددة التي يصنف الإنسان على إثرها أنه جزء م ن أط ر اجتماعي ة معين ة لا تتواف ق بالض رورة م ع 

 الأطر الأخرى . 

ت  رتبط النقاش  ات ح  ول الطبيع  ة البش  رية بالنقاش  ات ح  ول الأهمي  ة النس  بية للجين  ات و م  دى تحقي  ق الرغب  ات 
   جميع البشر تحت طبيعة النوع الواحد .  التي على أساسها يتوحد

ه   ي الرغب   ة ف   ي ممارس   ة  الش   رب ف    ن ل   دى الإنس   ان رغب   ة أخ   رىو جان   ب الرغب   ة ف   ي الأك   ل  إل   ىو بالت  الي 
 لا يرق ى لقق دام إذ   لي ةمن بين حاجات ه البيولوجي ة الأو  االأمر ليس بالغريب العجيب لأنهباعتبار ، الجنس
 لتي قبلها. ا إشباع بعد إلا خطوة أخرىعلى 

عم  ار ف  ي الأرض و تحقي  ق البق  اء للف  رد كغي  ره م  ن الموج  ودات م  ن لإا الج  نس لغاي  ة نبيل  ة ه  ي ق  د وض  ع 
نب  ات وحي  وان بش  كل ع  ام ، ث  م إن ه  ذه الرغب  ة أو الحاج  ة ف  ي الج  نس أو كم  ا يطل  ق عليه  ا أنص  ار التحلي  ل 

وة أثن  اء ممارس  تها الت  ي تحق  ق ل  ه لا م  انع أن تص  احبها ن  وع م  ن النش   ) فروي  د( ، النفس  ي مص  طل  الل   يبيدو
ذل  ك الن  وع م  ن الانج  ذاب والطل  ب المل    ، أي أن ه  ذه الغري  زة الجنس  ية ل  م توج  د لتك  ون متع  ة ف  ي ح  د ذاته  ا 
نما مجرد وسيلة لحفظ النوع ، كما أنه لا يمك ن لن ا أن نتخي ل وج ود إنس ان ذو شخص ية س وية معتدل ة ف ي  وا 

 ك التركيبة الجنسية التي تحدد دوره في العملية الجنسية . نموها وتكوينها دون أن تؤثر عليه في ذل

ثم إن جميع المعتقدات والأدي ان و الأفك ار الموض وعة ق ديما وح ديثا ق د لمح ت إم ا م ن قري ب أو بعي د عل ى 
، م  ن ه  ذا المنطل  ق ن  ذكر ال  زواج  اادئ والأط  ر الاجتماعي  ة الخاص  ة به  قض  ية الج  نس و طبيعت  ه وفق  ا للمب  

حق   ب الع   ابرة إل   ى ح   د الآن الإط   ار الآم   ن لممارس   ة العملي   ة الجنس   ية بطبيعته   ا الس   وية ال   ذي مث   ل من   ذ ال
والمعتدلة وبأركانه وشروطه الشرعية  يكون لنا الجو العاطفي المدعوم بالحب وال ود ب ين ال زوجين والأولاد . 

وض عت الحري ة ح ول فك رة الج نس ف) فروي د (  إلا أن الآن في العالم وفي مختل ف ال دول ض عفت التابوه ات
المطلقة من قبل الأسرة والمجتم ع ف ي ي د الفت اة للتص رف بجس دها لحظ ة بلوغه ا الرش د وك ذلك بالنس بة للول د 

. ث  م يج  در بن  ا فأص  ب  الج  نس يم  ارس دون م  انع ولا رادع  بعي  دا ك  ل البع  د ع  ن مج  اري ال  زواج  وش  روطه 
رف   ة والاض   طرابات الغي   ر الس   وية فك   رة الج   نس مس   ئولان ع   ن ظه   ور الس   لوكيات المنح  ح   رريمال   ذكر أن 

وأصب  الجنس يتخذ صورا وأشكالا أخرى شاذة  تتمثل ف ي : المثلي ة الجنس ية ، مجامع ة الحيوان ات ، الع ادة 
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ق ت انتش ارا ... ه ذه الأخي رة و الت ي لاالسرية ، زن ا المح ارم ، ممارس ة الج نس م ع الم وتى ، الول ع بالأطف ال 
خصوص ا و   ( Child Sexual Abuse) لتح رش الجنس ي بالطف لا"  يطل ق عليه ا مص طل  كبي را م ؤخرا

مرحلة الطفولة التي تعد من أغن ى و أخص ب مراح ل النم و ف ي حيات ه ، إذ أنها تستهدف الإنسان و هو في 
فتب  دأ ب  وادر الانتق  ال ب  التحول م  ن أناني  ة الطفول  ة إل  ى يحص  ل فيه  ا تق  دم نم  ائي كبي  ر ف  ي مختل  ف الأوج  ه ، 

م  ن  الطف  ل تبع  ا ل  ذلك اكتس  اب التواف  ق الص  حي  م  ع نفس  ه وم  ع بيئت  ه ، و يتش  ربيش  رع  المرحل  ة الموالي  ة و
، و يض  بط انفعالات  ه وفق  ا له  ذه القواع  د و فض  لا ع  ن ذل  ك ف   ن و أس  س الس  لوك الاجتم  اعيمحيط  ه قواع  د 

ق وف    ه   ذه المرحل   ة تع   د مرحل   ة بن   اء للمف   اهيم و اكتس   اب المه   ارات و إث   راء الخب   رات الحياتي   ة و المحيطي   ة
 ش  ب  يفت  ك بطبيع  ة الإدراك الجنس  ي ل  دى الطف  ل و ، فالبي  دوفيلياخط  وات متتالي  ة وفق  ا لإط  ار زمن  ي متواف  ق 

الغربي  ة ، وبم  ا أن ه  ذه الث  ورة ق  د  أوث  ورة جدي  دة ين  ادي به  ا أص  حابها ف  ي مختل  ف المجتمع  ات س  واء العربي  ة 
ويكون   وا  ب   د له   م أن يت   أطروتغلغل   ت حت   ى إل   ى أعم   اق المجتمع   ات بم   ا ف   يهم المجتم   ع الجزائ   ري  ك   ان لا

قليمي  ة وعالمي  ة تل    عل  ى إرغ  ام المجتمع  ات باختلاف  اتهم عل  ى تق  بلهم  نش  ر و جمعي  ات و منظم  ات وطني  ة وا 
أفكاره ا ف  ي الواق  ع والمواق  ع و أص  ب  له  م ش  عارات ذات ص  دى واس  ع تطال  ب بض  رورة ت  وفير الج  و المناس  ب 

ه هن  ا عل  ى ش   يء ه  و أن ه  ذه المنظم  ات ل  م يقتص   ر له  م لتفري  غ تل  ك الرغب  ات المش  وهة ، ولاب   د لن  ا أن ننب  
نم ا أص بحت تتس لل إل ى منظم ات حماي ة الطف ل وتل   عل  ى  عمله ا عل ى زرع أفك ار التقب ل له ذه الفئ ة فق ط وا 
تحري  ر واحت  رام حري  ة الأطف  ال ورغب  اتهم مهم  ا كان  ت ش  اذة ، فف  ي أوروب  ا م  ثلا ل  م تع  د ظ  اهرة التع  دي عل  ى 

نم  ا أمس  ت كس  لوك ع  ادي طبيع  ي لا الأطف  ال والتح  رش به  م تم  ارس ف  ي  الخف  اء كم  ا كان  ت ف  ي الماض  ي وا 
ف  ي    Myriam Heine ميري  ام ه  اينيرادع ل  ه ولا ض  ابط  خصوص  ا بع  دما ألق  ت طالب  ة الط  ب الألماني  ة 

 .  "البيدوفيليا هي توجه جنسي طبيعي"كلمة بعنوان  0228في ماي  TEDx Würzburg  برنامج

(  https://www.aljazeera.net/midan/intellect/sociology/2018/12/23/ -يستعد-هل-الأطفال-اشتهاء     
                                            ( 00 : 23            2021 /09/05        الغرب

خاص ة وأن الض حية ه م القص ر م ا دون يسكت عليه يكون سلوكا عاديا سويا  أنإذ أن هذا الأمر لا يمكن 
  سنة23

)https://addiyar.com/article/1176967- البيدوفيليا -عن-صادمة-حقائق       09/05/2001      23 : 50 ( 
ن نم   وهم لأ و ل   م يبلغ  وا مرحل   ة التطبي  ع الجنس   ي النهائي  ة و ذل   كأي أنه  م لا يزال   ون ض  من فئ   ة الأطف  ال   

وض ف ي الج نس واخ ذ دور ونفس يتهم ل م تتهي أ بع د للخ  ةالجس ديف ي ص ورته الجنسي لم يكتمل بعد ولا حتى 
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ف   ي العملي   ة الجنس   ية والاس   تعداد لتحفي   ز الأعض   اء التناس   لية أو المداعب   ة والاحتك   اك بجس   د ش   خص ب   الغ 
يختلف معه تماما في التضاريس الشكلية  والجسمية حتى ولو كان بالتراضي ف لا يمك ن أن يؤخ ذ رأي طف ل 

حل ة العمري ة الحساس  ة الت ي أش ار إليه ا فروي  د ف ي قض ية أكب ر م  ن أن يس توعبها ويفهمه ا عقل ه ف  ي تل ك المر 
على أنها مرحلة أساسية ف ي حي اة الش خص مس تقبلا وذل ك م ا جس ده ف ي مقولت ه " إن الطف ل ه و أب الرج ل 

وكل موقف سلبي قد يتع رض ل ه الطف ل ف ي ه ذه المرحل ة ق د ي نعكس علي ه مس تقبلا عل ى ص حته النفس ية  1"
ة قد  يك ون الض رر عليه ا مرك زا بش كل كبي ر و تتض اعف الأض رار والجسدية والجنسية حيث أن هذه الأخير 

ف  ي مرحل  ة الرش  د الت  ي تتمي  ز  فيه  ا إل  ى درج  ة تثب  يط  دور الطف  ل الجنس  ي مس  تقبلا س  واء ك  ان ذك  را أم أنث  ى
باكتم ال نم و ال دوافع الجنس ية و فق ا للش كل الت ي طبع  ت علي ه مم ا ق د ي نجم علي ه اض طراب للهوي ة الجنس  ية 

 لك دون أن يمارس دوره الجنسي بشكل سليم .لديه فيؤول ذ

وأم  ام تض  اعف ع  دد الأطف  ال المتعرض  ين للتحرش  ات والاعت  داءات الجنس  ية بأنواعه  ا حي  ث بلغ  ت أن ع  دد 
حال  ة إس  اءة  274حال  ة ش  ملت  437ق  د بل  غ  2998الح  الات الت  ي تم  ت معاينته  ا ف  ي الأردن خ  لال ع  ام 
طف  ال ف  ي مص   ر أع  دتها ال  دكتورة "ف   اتن عب  د ال   رحمن جنس  ية وتش  ير أول دراس   ة ع  ن ح  وادث التح   رش بالأ

إل    ى أن -أس   تاذة الإع   لام المس   اعد ف   ي معه   د الدراس   ات العلي   ا للطفول   ة بجامع   ة ع   ين ش   مس-الطنب   اري" 
م ن إجم الي الح وادث المتعلق ة بالطف ل ... فص ار لاب د لن ا م ن  %28الاعتداء الجنسي على الأطف ال يمث ل 
ال   دور   غي   رعل   ى تعل   ى م   دى ت   أثير التح   رش أو التع   دي الجنس   ي  دراس   ة ه   ذه الفئ   ة الض   حية و التع   رف

 على هذا الأساس نطرح التساؤل التالي : و  ظهور اضطرابات الهوية الجنسية والجنسي لديهم 

 كيف يؤثر التحرش الجنسي على  تغير الدور الجنسي لدى الراشدين المتحرش بهم في طفولتهم ؟ 
 

 : فرضية الدراسة -2
 

 الدور الجنسي لدى الراشدين المتحرش بهم في طفولتهم . تغير  إلى لجنسيالتحرش ا دييؤ 

 
 

                                                             
ة يكون قد و معنى هذه العبارة أن البيئة التي ترعرع فيها الطفل ، و طبيعة العلاقات العاطفية التي تربطه بوالديه ، إضافة إلى أخطاء في التربي 1 

نواته الأولى . كلها عوامل تتضفر لتحدد شخصيته و أسلوب حياته ، بل و العقد النفسية التي يمكن أن يعاني منها طيلة حياته دون تعرض لها في س
 أن يعرف مصدرها . 
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 الدراسة : و مصطلحات  المفاهيم -3

 بالأطفال :  تعريف التحرش الجنسي -3-1
 

 

 التعريف الاصطلاحي : 
 

يعرف التحرش الجنسي للطفل بأنه محاولة الحصول على المتعة الجنسية من الطفل أو الطفلة على   
دة منه وبطريقة سرية ، ويكون ذلك إما عن طريق الملامسة الجنسية المباشرة لأي عضو من غير إرا

الأعضاء الجسدية ذات الدلالة الجنسية أو محاولة الدخول أو إتمام العملية نفسها أو ممارسة الشذوذ أو 
ية وملاحقة بدون التلامس مثل التعرية أمام الشخص أو إظهار التغيرات الجنسية على الأعضاء الجنس

الطفل لكي يراها أو تصوير الطفل في أوضاع مخلة أو إرسال رسائل بريد إلكترونية تعرض صور مخلة 
 أو حتى الاقتراب من الشخص لمسافة تضايق خصوصيته .

 وقد يحدث ذلك من شخص قريب من الأسرة وذلك يكون أكثر شيوعا أو من شخص غريب .  
 

 جرايي :الإتعريف ال
 

ن التحرش الجنسي هو أي احتكاك و اتصال من طرف شخص بالغ و ناضج جنسيا بطفل لم و بالتالي ف 
يبلغ مرحلة الإدراك الجنسي معتبرا إياه موضوعا جنسيا ، مستغلا في ذلك عدم وعي هذا الأخير بطبيعة 

كبر الظرف و العلاقة و لا حتى القدرة على إبداء الرفض من القبول و سهولة الرضوخ في علاقة جنسية أ
 من أ ن يتكيف معها نفسيا أو جنسيا . 

 

  تعريف الدور الجنسي : -3-2

 التعريف الاصطلاحي : 

يعن   ي مجموع   ة الس   مات الس   يكولوجية الت   ي يكتس   بها الف   رد و ي   دركها عل   ى أنه   ا تمي   ز ال   ذكر والأنث   ى تبع   ا  
ي تعتبره   ا الثقاف   ة م   ذكرة أو للثقاف  ة الت   ي ينتم   ي إليه   ا أي ال   دوافع والاتجاه   ات والق  يم والأنم   اط والس   لوك ال   ذ

 (  26-25، ص  0222) عادل محمد عبد الله ، مؤنثة . 
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 التعريف الإجرايي : 

 ل  دور الجنس  ي ه  و مجموع  ة الخص  ائص والس  مات المرتبط  ة بمركب  ات شخص  ية تختل  ف ب  ين أنث  ى وذك  را
بالت  الي لس لوكيات لارتب اط كلاهم ا ب المؤهلات البيولوجي ة ال ذي عل ى أساس ها ترس   مجموع ة م ن المه ام أو ا

لذكوري كرجل وكذلك هو الأم ر ل دى الم رأة االأدوار الاجتماعية ، فيتقيد الرجل بمهام تعبر عن دوره  تحدد 
 ، حيث يتماثل هذا الدور مع الجنس المادي ) العضوي ( للشخص . 

تلاف والتم ايز فتتوافق هذه الأدوار في إطار العلاقة الجنسية وفقا لرغبات وش هوات ت رتبط عل ى أس اس الاخ 
   . 

 

 ع :   سباب اختيار الموضو أ -4

الإشارة إلى شيوع و تفشي قضية الاضطرابات الجنسية بنسب كبيرة وبشكل خطير خاصة التحرش 
 الجنسي باعتباره من بين الموضوعات التي تأخذ حيزا أوسع من تابوهات المجتمع الجزائري . 

هذا الذي يلتمس  التجنبكرد فعل جريء على  جنسية-الرغبة في الخوض و التعمق في مواضيع نفس
 .   النوع من المواضيع

 هور نوع من الاهتمام بالقضية و بروز نوع من الوعي بالمشكلة على مستوى الاجتماعي . ظ

 . سلبية على ظهور أشكال جنسية شاذةارتفاع نسبة الضحايا المتعرضين للتحرش و لما له من  ثار 

و افتقادهم لأساليب تحصينهم من جميع مع أولادهم داخل و خرج المنزل  نقص وعي الأولياء بما يحدث
 الجوانب خصوصا النفسي منها . 

 عدم أخذ المجتمع هذه الظاهرة من أولوياته لمحاربتها و ظهور نوع من التقبل الشكلي . 

ت التربوية  حتى من قبل المحارم و دور الرعاية و المؤسسا في طفولتهم للتحرش الجنس  لراشدينتعرض ا
 . و الدينية

 :  الدراسةأهمية  -5
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ضمان  هومن حيث أن  مرحلة الطفولة من أهم المراحل التي يمر بها الإنسان ، فحماية مستقبل طفل 
 .  لمستقبل مجتمع بأكمله

وجود و مما أدى إلى عدم ،  جرأة الموضوع المطروح نظرا للخصوصية التي يتمتع بها المجتمع الجزائري
حصائية دقيقة عن حجم المشكلة و ذلك بسبب تكتم أفراد المجتمع ما دفعنا في الأخير إلى توفر نسب إ

 تبني نسب إحصائية عربية . 

من كونها أحد مظاهر العنف الموجه ضد الطفولة نظرا لما يترتب عليه من انعكاسات على الجانب 
 . النفسي و الجنسي و الاجتماعي 

ف الطفل قبل اكتمال مرحلة التطبيع الجنسي ، الأمر الذي يتطلب خطورة الظاهرة خصوصا و أنها تستهد
 التدخل السريع و مواجهتها . 

لدينا و الوقوف على أهم العوامل و الأسباب و  التيالكشف عن طبيعة التحرش الجنسي لدى الحالات 
الأمر  مساعدتهم في التخلص من معاناتهم النفسية عبر توجيههم نحو الأخصائي النفسي خاصة و أن

 يستدعي ذلك . 

 

 أهداف الدراسة : -6

 بيان العلاقة بين التحرش الجنسي و تغير الدور الجنسي . 

 تحديد مستوى تغير الدور الجنسي . 

 أهم الآثار المترتبة عن التحرش الجنسي على الأطفال . 

 الإجابة عن أهم الإستفهامات لدينا المتعلقة بهذا الموضوع . 

 بر من التابوهات التي يُجرم التحدث عنها . التعرف على موضوع يعت

جراء هذه الحوادث التي ترتكب في حق البراءة في الطفولة المتحَرَش بهم  راشدينالكشف عن معاناة ال
 و التي تنم عن انحراف في سلوك المعتدي الذي بدوره هو الآخر يعتبر ضحية . 



 

7 
 

هاكات القنسانية التي يعتبر فيها الضحية التنبيه إلى ضرورة حماية الطفل من هذا النوع من الانت
 الأكبر على المدى الطويل . 

 

 الدراسات السابقة :  -7

 ) دراسة جزايرية (  2116/2117دراسة لقاسمي مسعودة ،  -7-1
 ش هادة لني ل م ذكرة وه ي " الابتداييةة المرحلةة في بالأطفال الجنسي التحرش " : عنواندراستها  تنطوي

 : هما بمتغيرين سعيدا بمدينة لمدرسيا النفس علم لماسترا
 الجنسي التحرش . 
 الابتدائية المرحلة خصوصية و الطفولة  

 
   الدراسة : منهج
 الحال ة دراس ة ه و الق ائم الم نهج فك ان اله دف إل ى للبل و  منهجية إلىدراستنا  خضعت علمي بحث كأي
 . شامل تفسير و تحليل إلى الوصول اجل من المعلومات من ممكن قدر أكبر جمع أجل من ذلك و
 

   :البحث وسايل
 العيادي ة الملاحظ ة و الموجه ة نص ف المقابل ة ف ي تمثل ت المعلوم ات جم ع ف ي اعتم دنا الت ي الوس ائل
 ارتكزن ا للمعطي ات تحليلن ا ف ي و CAT لأطف ال الموض وع تفه م اختب ار إل ى ،إض افة له ا مكمل ة كوس يلة
 . التحليل على مبنية هإسقاطي التقنية أن بحكم الكيفي التحليل على
 

  : الدراسة حالات
 م ن ح التين : الت الي الش كل عل ى وزع ت حي ث سعيدة والية من حالات خمس من تكونت قصديه كانت

 . القادر عبد أمير ابتدائية المدرسة من حالة و إليها إرشادنا تم حالتين, الشرعي الطب مصلحة
 عشةر أثنةا إلةى سةنوات خمسةة مةن ( أنث ى أو : أهمه ا ش روط ع دة عل ى الح الات اختي ار ف ي ارتكزن ا
 خم س م ن ب أكثر يفوق ه مراه ق م أوراش د  ط رف م ن جنس ي اعت داء أو تح رش إل ى رض ت ع ق د  )سنة

 أو للتح رش تع رض الطف ل يك ون أن - . الابتداييةة المرحلةة ف ي متم درس الض حية يك ون أن و سنوات
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 النفس ي الجه از عل ى الص دمة  ث ار دراسة من نلتمك  )قصيرة ( وجيزة زمنية فترة منذ الجنسي الاعتداء
.  
 

 النتايج : 
 الموض وع تفه م إس قاطي اختب ار و العيادي ة المقابل ة نت ائج م ن انط لاق الح الات تحلي ل و ع رض بعد و

 الطف ل يع اني أن ه أي الفرض يات إثب ات إل ى توص لنا الفرض يات ض وء تح ت النت ائج مناقش ة و أطف ال
)ايم ان مس عودي .  دف اع كآلي ة قوي ة عنيف ة عدواني ة س لوكيات ظه ور و لبيةس  نفس ية أثار من به المتحرش

،0227/0228  ،22-20. ) 

 

 )دراسة جزايرية ( : 2115القادر عبد لوشني دراسة  -7-2

 النفسية الصدمات و التأثيرات مدى و الأطفال على الجنسي الاعتداء لظاهرة سيكوباثولوجية دراسة "
 الق ادر عب د لوش ني " للطال ب العي ادي ال نفس عل م ف ي الماس تر شهادة لنيل جتخر  مذكرة " عنها الناجمة

". 
 

   : البحث منهجية
 الم نهج اختي ار ت م عليه و المسطرة أهداف إلى للبلو  منهجية إلى دراسةال تعخض علمي بحث كأي و

 الباح ث إليه ا يس تند الت ي التقني ات و التحليلي ة الط رق أه م م ن يع د الذي و الحالة بدراسة القائم العيادي
 . شامل تفسير و تحليل إلى الوصول أجل من المعلومات من قدر أكبر لجمع

 

 : البحث وسايل 
 بطريقة المعطيات جمع و التقصي و البحث من الباحث تمكن التي التشخيصية الوسائل على اعتمدنا 

 و المقابل ة دلي ل ض مت الت ي الموجه ة نص ف المقابل ة عل ى اعتم دنا ذل ك ولأج ل منظم ة، و ص حيحة
 و تشخيص ية اختب ارات باعتباره ا النفس ية الاختب ارات إض افة له ا، مكمل ة كوس يلة العيادي ة الملاحظ ة
 المقارب ة عل ى ارتكزن ا للمعطي ات تحليلن ا ف ي و الش خص رس م و الح ر الرس م اختب ار ف ي تمثلت علاجية
 . التحليل على مبنية إسقاطيه التقنية أن بحكم التحليلية
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   :لبحثا عينة
 من اختيارها تم حالات خمس من تتكون شروط، عدت على انتقائها على أرتكز و قصديه كانت العينة
 الم دارس م ن ح الات أربع و المستشفى، من واحدة حالة :التالي الشكل على وزعت حيث معسكر ولاية

 . الابتدائية
 

  : النتايج
 ثب وت اتض   الفرض ية، نت ائج مناقش ة و تحلي ل و سيةالنف الاختبارات و العيادية المقابلات النتائج كانت

   (9-7، نفس المرجع ) . إليها المتوصل لنتائج تبعا الفرضية
 

 )دراسة سورية(  2115دراسة نادر نجوى غالب  -7-3
 طلبةة لةدى ميدانيةة دراسةة المختلطةة، روغية المختلطةة المدرسةة بنمطةي وعلاقتة  التنمةيطدراسةة حةول 

 السويداء محافظة ارسمد في الثانوي الثالث

 
  منهج الدراسة :

 الطلب ة ب ين المقارن ة وتم ت مختلط ة، وغي ر مختلط ة الم دارس نم ط أس اس عل ى قس مين إل ى العين ة قس مت
 . والجنس المدرسة لنمط وفقا  

 
 هدف الدراسة :

 ل دى الجنس ي ال دور مفه وم ف ي المختلط ة الم دارس ف ي الدراس ة نم ط أث ر ع ن الكش ف إل ى الدراس ة ه دفت
 ال ذكور ب ين الجنس ي التنم يط إحص ائيا   دال ة ف روق ثم ة إذا ك ان وعم ا الث انوي، التعل يم مرحل ة ف ي الطلب ة

 والإناث .

 العينة :
 الصف طلبة من الإناث من ( 225) الذكور، من ( 222)   طلاب، (026) من الدراسة عينة وتكونت
 . السويداء محافظة مدارس في العام الثانوي الثالث
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 :النتايج 

 التنم يط عملي ة ف ي بالض رورة أث ر ق د (مختلط ة وغير مختلطة مدارس) الدراسة نمط أن عن النتائج أسفرت
 المختلط ة، غي ر الم دارس طلب ة ل دى التقلي دي الجنس ي التنم يط مس توى أرتف ع حي ث الطلب ة، ل دى الجنس ي
 غالب ا   يرتف ع التقلي دي نس يالج التنم يط مس توى وأن المختلط ة، الم دارس طلب ة م ع بالمقارن ة والإن اث ال ذكور
 الكبي رة الف روق وج ود م ن يح د الجنس ين ب ين المدرس ة ف ي الاخ تلاط وأن الإن اث، م ع بالمقارن ة الذكور لدى
(  367-305،  0225) ن ادر نج وى غال ب ،  .والإن اث ال ذكور م ن ك ل ل دى التقلي دي الجنس ي الدور مفاهيم في
. 

 
 التعقيب على الدراسات السابقة :   -8

لتط  رق لهات ه الدراس  ات الس  ابقة  الت ي عرض  نا فيه ا ق  درا م  ن المعلوم ات ح  ول ظ اهرة التح  رش الجنس  ي بع د ا
ف  ي مرحل  ة الطفول  ة ال  ذي ف  ي أغل  ب الأحي  ان تتج  اوز لأن تك  ون اعت  داء جنس  يا ت  م الإش  ارة فيه  ا إل  ى م  دى 

م مرحل   ة ل   دى ش   يوع ه   ذه الظ   اهرة و تن   اول أه   م ال   دوافع و الأس   باب و العوام   ل و تس   ليط الض   وء عل   ى أه   
الإنس   ان و دراس   ة ت   أثير ه   ذه الأخي   رة عليه   ا ، ف   يمكن الق   ول أن ه   ذه الدراس   ة ق   د  ث   رت إل   ى دراس   ة ظ   اهرة 
التح  رش الجنس  ي بالأطف  ال داخ  ل المؤسس  ات التعليمي  ة ) الابتدائي  ة ( و البح  ث ع  ن  ثاره  ا عل  ى الطف  ل ف  ي 

ض ع نق اط التش ابه عل ى ح روف ه ذا مختلف الجوانب ، و عل ى أس اس الموض وع و الأه داف يمك ن لن ا أن ن
الموض  وع و موض  وع دراس  تنا فكلاهم  ا ب  دأ لغاي  ة التعري  ف به  ذه الظ  اهرة و الكش  ف ع  ن نس  ب انتش  ارها ف  ي 
 المجتمع العربي و التعرض لأهم المخلفات التي تتركها على جوانب الطفل نفسيا و جنسيا و اجتماعيا . 

الأساس   ي و ه  و قض  ية إرس  اء مع  الم ال  دور الجنس  ي ف   ي  كم  ا دل  ت الدراس  ة الثاني  ة الت  ي تناول  ت الموض  وع
ض   وء البيئ   ة الاجتماعي   ة  و ت   م اتخ   اذ الوس   ط المدرس   ي و طبيع   ة أف   راده س   واء ب   الجنس الواح   د او كلاهم   ا  
كعين  ة لدراس  ة ت  أثيره عل  ى س  ن مركب  ات الهوي  ة الجنس  ية ل  دى الطلب  ة الراش  دين ، و لم  ا ك  ان دراس  ة و قي  اس 

ة المخت  ارة ل  ديهم و تحدي  د ثب  ات مؤش  راته ك  ان لن  ا  و ه  م نف  س الغاي  ة م  ع الدراس  ة ال  دور الجنس  ي ل  دى العين  
الت   ي تبنين   ا أم   ر الخ   وض فيه   ا  و إلق   اء نظ   رة ح   ول أه   م مح   ددات ال   دور الجنس   ي ف   ي مختل   ف الأط   ر و 

 التسطير على قوانين نموه السوي و من ثمة استنتاج العوامل التي تسبب في تغييره و اضطرابه . 
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أن نش   ير إل   ى  أه   م عام   ل ه   و أن الدراس   تين الس   ابقتين ق   د تناولت   ا موض   وع الطفول   ة م   ن جه   ة و و لا ب   د 
الراش   دين م   ن جه   ة و ه   و الأم   ر نفس   ه ل   دينا لم   ا تناولن   ا دراس   ة الراش   دين و تس   ليط الض   وء عل   ى مرحل   ة 

 طفولتهم.

بين المواضيع بالرغم من أن المتمعن في موضوع الدراسات السابقة شكليا سوف يلاحظ مدى الاختلاف 

المتناولة و الذي تناولناه لكن إن التركيز في حيثيات الموضوع سوف يلم  إلى أن جوهر هاته الدراسات 

كلها هو نفسه فالموضوع الأساسي هو التعرض لموضوع التحرش الجنسي بالأطفال و مناقشة كظاهرة 

السيكولوجي و العضوي و الجنسي  لابد من السيطرة عنها و دراسة تأثيرها المستقبلي على مستوى الجانب

و الاجتماعي و هو عنصر بحثنا الأساسي .  كي لا يخف علينا أن هذا الموضوع ليس بالجديد و إنما 

 .لته من مختلف الزوايا و الأهداف له تاري  من الدراسات التي تناو 
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 تمهيد : 
 

ية مختلفة و متفاوتة فيما بينها في عديد الأش ياء غالب ا م ا تص نف يتشكل المجتمع في تكوينه من فئات عمر 

إل  ى مراح  ل مح  ددة الإط  ار دون أن يض  بطها ق  انون خ  اص يم  ر به  ا ك  ل إنس  ان، طفول  ة ، مراهق  ة ، رش  د و 

 شيخوخة . 

تتجاور هذه المراحل و تحتك في مختلف الأطر التربوي ة و الاجتماعي ة و الأخلاقي ة ، لك ن ق د يتج اوز ذل ك 

ك   التحرش  –ح   دود المص   طلحة له   ا و المتف   ق عليه   ا . فيح   دث أن تنش   أ علاق   ات تض   ر بأح   د الأط   راف ال

 متربصة به إلى أبعد الأشياء مستغلة الظرف و طبيعة الفرد و مرحلته العمرية .  -الجنسي مثلا 

 

 أولا : التحرش الجنسي : 
 

 تعريف التحرش الجنسي : -1
 

 نف س م ن ط رفين ب ين أو ل ذكر أنث ى م ن أو لأنث ى ذك ر م ن نك ا س واء للتح رش التعري ف يع رف م ن هن اك
 ذل ك م ن يت أذى  خ ر ش خص تج اه جنس ية دلالات يحم ل فع ل أو ق ول أي ه و الجنس ي التحرش " :الجنس

  "فيه يرغب ولا
 بهذا والتحرش .تراض بغير طرف إلى طرف من والعدوان الجنسية الرغبة بين يجمع الشكل بهذا والتعريف
 هت ك وب ين يوس ف س ورة ف ى وردت والت ي قب ل م ن ذكرناه ا الت ي الم راودة عناص ر ضبع  يجم ع المعن ى

 مم ا ه ذا ولك ن داع رة متفحص ة فاحص ة بنظ رة يك ون ق د والتح رش .أيهم ا عل ى تقتص ر لا ولكنه ا الع رض،
  .الفعل أو بالقول التعريف في اكتفينا لذلك إثباته يصعب

 بص رية، س ماعية، مختلف ة بأس اليب يري د ش هوة، نسية،ج نزعة عنده ما فرد به يقوم مقصود واعي عمل هو
 إث ارة ..إث ارة أو فيه ا يبغ ي الجس دي والتق ارب الملامس ات مث ل مباش رة جس دية الأحي ان ببعض وحتى رمزية

 جس دي اقتح ام أو الآخ ر، لحميمي ة اقتح ام بعملي ة بالعم ل يق وم ع ادة الجنس ية، للذت ه إش باع أو جنس ية،
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-25، ص  0229-022 و  خ رون ، عاش ور اللطي ف عب د محم د ) أحم د .. للمس احة.ة للمس اف اقتح ام أو مباش ر،
26 . ) 

 

 مدى انتشار التحرش الجنسي :  -2
إن الاعتداء الجنسي عل ى الطف ل ه و مش كلة مس تترة، وذل ك ه و س بب الص عوبة ف ي تق دير ع دد الأش خاص 

والكب  ار عل  ى ح  د س  واء يب  دون  ال  ذين تعرض  وا لش  كل م  ن أش  كال الاعت  داء الجنس  ي ف  ي طف  ولتهم. فالأطف  ال
الكثير من الت ردد ف ي الإف ادة بتعرض هم للاعت داء الجنس ي والأس باب عدي دة ق د يك ون أهمه ا الس رية التقليدي ة 

 النابعة عن 
 الشعور بالخزي الملازم عادة لمثل هذه التجارب الأليمة.

 
 من ثم الرغبة في حمايته منومن الأسباب الأخرى صلة النسب التي قد تربط المعتدي جنسيا بالضحية و 

الت  ي ق  د تس  تتبع الإف  ادة بجرم  ه. وأخي  را ف   ن حقيق  ة ك  ون معظ  م الض   حايا  الملاحق  ة القض  ائية أو الفض  يحة
 صغارا ومعتمدين على ذويهم ماديا تلعب دورا كبيرا أيضا في السرية التي تكتنف هذه المشكلة.

 
ع الاعت داء أو أس وء المعامل ة انكش افا بس بب الس رية ويعتقد معظم الخبراء أن الاعتداء الجنسي ه و أق ل أن وا

 أو"مؤامرة الصمت" التي تغلب على هذا النوع من القضايا.
ولك ل ه  ذه الأس باب وغيره  ا، أظه  رت الدراس ات دائم  ا أن معظ م  الض  حايا الأطف  ال لا يفش ون س  ر تعرض  هم 

ض  افية. ونف  س الأس  باب الت  ي إل  ى  الاعت  داء الجنس  ي. وحت  ى عن  دما يفعل  ون، ف   نهم ق  د يواجه  ون عقب  ات إ
تجعل الأطفال يخفون نكبتهم هي التي تجعل معظم الأسر لا تسعى للحصول عل ى دع م خ ارجي لح ل ه ذه 
 المشكلة، وحتى عندما تفعل ف نها قد تواجه بدورها مصاعب إضافية في الحصول على الدعم الملائم  . 

 ( 4)أحمد خلف الغامدي ، 
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 لجنسي : أنواع و أشكال التحرش ا -3
 أنواع التحرش الجنسي :  -3-1
 التحرش الجنسي رجل بامرأة :  -3-1-1

بشكل مستمر و تتوسع هذه المضايقات في الكثير  تتعرض المرأة في المجتمعات عامة إلى مضايقات 
من الأماكن ، سواء في العمل أو في البيت  أو في الشارع و الأماكن العمومية ،  و تزداد هذه الأمور 

صا مع التطور " وسائل التواصل الاجتماعي " الذي نعيشه اليوم  و بناء على ذلك تتبع معظم خصو 
النساء مبدأ السكوت الذي يزيد بذلك من حجم المشكلة و على إثر ذلك يجب على المجتمع أن يمن  

 جتمع . المرأة المزيد من الشجاعة لتتحدث و تعبر عن نفسها ، لأن التحرش بها هو شأن و مسئولية الم
 

 التحرش الجنسي رجل بطفل :  -3-1-2
و يعتبر ذلك أمر من الأمور التي ظهرت مؤخرا و التي تعتبر جريمة بحد ذاتها ، فالتحرش الجنسي بطفل 
يعتبر مبحث مهم ل أنه تفشى و بكثرة خصوصا و وأنه يحمل أشكالا عديدة تتمثل في تحرش طفل بطفل و 

ي يبين مدى انحدار المسئولية الأخلاقية و القيم لدى الشعوب و امرأة بطفل و المسنين أيضا و الذ
 ( 02)شهد معتصم محمد سليم ، الدخول في زنا المحارم . 

 

 أشكال التحرش الجنسي : -3-2
  : اللفظي )الكلامي( الجنسي التحرش -3-2-1

 :ويشمل
 .جنسية اقتراحات أو أصوات حركات، ودعابات، تعليقات -2
 .جنسية أصوات إصدار مع للحياء ادشةخ بطريقة همسات -0
 .الجنسي أو الماضي الجنسية التفصيلات أو الجنسية التخيلات عن السؤال -3
 .شكل أحدهم أو الجسد أو الملابس حول جنسية تعليقات إصدار -4
 .التليفونية المعاكسات -5
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 : ( )الشكلي اللفظي غير الجنسي التحرش -3-2-2
 :ويشمل 
 .جنسية أفلام أو جنسية صور عرض -2
 .الجنسية الطبيعة المواد ذات الهدايا، الملصقات، الالكتروني، البريد الرسائل، -0
 .اللازم من أكثر منه للآخر كالاقتراب الجسدية الشخصية والمسافة الحدود تخيط -3
 .فاضحة بألفاظ تلفظهن على الإجبار -4
يماءات تعبيرات -5  .الأنثى ة لجسدالفاحص والنظرات والغمز بالوجه وا 
 .الجسد أو اليد بواسطة جنسية بحركات القيام -6
 .)البصبصة( الآخرين على التلصص -7
 .التتبع الملاحقة -8

 

 : اللمس( على )المعتمد الجسدي الجنسي التحرش -3-2-3
 :من تبدأ من السلوكيات عدد ويشمل 
 .الجسد على الرتب -2
 .الأنثى جسد لمس -0
 .والمعانقة القرص -3
 .الجنسي والابتزاز الإغواء سلوك -4
   .حد الاغتصاب إلى يصل والذي المباشر الجنسي الاعتداء -5

 ( 36 -35، ص  0227) محمد أحمد محمود خطاب ، 

 

 أسباب التحرش الجنسي :  -4 
 .السلطة وممارسة الطبقي والتفاوت الفقر -
 .للأسرة التربوي الدور إلى لافتقارا  -
 .الذات لى تحقيقع القدرة موعد بالضياع لشبابمن ا الكثير شعور -
 .لوسائل الإعلام  السلبي التأثير -
 .والرقابة الأمني البعد غياب -
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   .الدولية  الانترنت وشبكة المفتوحة والمساومات العولمة في ظل  الثقافي الغزو -
اه أف   راد المجتم   ع التفك   ك المجتمع   ي ف   ي المجتم   ع و غي   اب فك   رة المس   ؤولية و الواج   ب الاجتم   اعي تج    -

 بعضهم البعض . 
 ازدحام وسائل المواصلات و الشوارع .  -
 غياب الرادع القانوني للتحرش الجنسي .  -
 .الشباب لبعض والنفسية المرضية الحالة -
 الرجال إلى القيام بهذا الفعل باستمرار .  يغري الذي المر الواقعة عن التحدث المرأة من خوف -
يم الديني  ة و الخلقي  ة ، و غي  اب منظوم  ة الأس  رة ع  ن القي  ام ب  دورها الأساس  ي ف  ي التربي  ة الابتع  اد ع  ن الق   -

التنشئة الصحيحة و اتجاهها نحو جمع أكبر ق در ممك ن م ن الم ال ف ي ظ ل ظ روف اقتص ادية بالغ ة الس وء 
 و الصعوبة . 

 تنامي ظاهرة العشوائيات التي تفرز مجرمين إلى المجتمع .  -
العربية ، اختف اء ق يم الرجول ة و الش هامة و النخ وة )بحي ث أص ب  ش باب الح ي يعت دون  سلبية المجتمعات -

 على جاراتهم في الحي ذاته( . 
إجراءات الإثبات و الشهود معقدة التي تعرقل إثبات التحرش ) و م ن هن ا يج ب أن تك ون القض ية قض اء  -

 مستعجلا بسبب موضوع الإثبات و الإشهاد (. 
لذي يعاني من ه الش باب بس بب البطال ة المتفش ية ، و اختف اء الس احات الرياض ية الت ي يف ر  الفرا  الهائل ا -

 فيها الشباب طاقاته و تحولها إلى مقالب قمامة . 
الاختلاط غير المنضبط داخل الأسرة و في حدود العائلة بين الذكور و الإن اث كأبن اء الع م و بن ات الع م  -

العيش في الأسر الممتدة ، و ع دم الفص ل ب ين الأش قاء ال ذكور و الإن اث  ، و أبناء الخال و بنات الخالة و
 ، و تجاهل أهل لحكمة الإسلام في التفريق بين الأبناء في المضاجع . 

تهاون الأهل في أمر حجاب البن ات ، و ع دم اهتم امهم بلب اس الفتي ات الص غيرات و التس اهل ف ي كش ف  -
جة أنهن مازلن صغيرات ، و اخ تلاطهن م ع المح ارم أو الجي ران الصدور و الظهور بل و البطون أيضا بح

 أو الصديقات بصورة تتجاوز الحدود التي لا داعي لها . 
   (42-42،  0227/0228سهيلة بريكي ، )
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 أثار التحرش الجنسي :  -5
 الآثار النفسية للتحرش الجنسي على المرأة  :  -5-1

الجريمة عل ى الض حية نلاح ظ أن ه ذه الآث ار ص عبة ج دا عل ى نف س إن من الآثار النفسية التي تتركها هذه 
الضحية تتمثل لها قمة انسحاق الآدمية  و الكرامة و الإحساس ب القهر و باعت داء الأخ ر عليه ا ، و م ن ث م 
تصاب بالاكتئاب و الخضوع و الانسحاب من الحياة و فقدان الثق ة و الش عور بالدوني ة عل ى م ن وق ع علي ه 

 ، بل يمتد إلى الرزق و مصادره . الفعل فحسب 
 

 الآثار النفسية على الأسرة :  -5-2
نلاحظ أن للتحرش أثر بالغ الخطورة على الأسرة حيث يخلق حال ة م ن ح الات الخ وف و القل ق الش ديد م ن 
قبل أفراد الأسرة في ظل الحوادث المتكررة من تحرش ات و انتهاك ات الأع راض ، الأم ر ال ذي ي ؤثر بالس لب 

الأس  رة ب  ل ق  د ي  ؤدي ذل  ك بع  ض الآب  اء ب  رفض اس  تكمال الفت  اة تعليمه  ا الج  امعي خاص  ة إذا ك  ان ه  ذا عل  ى 
التعليم سوف يؤدي إل ى غي اب الفت اة ع ن البي ت و الموافق ة عل ى أي ش خص يتق د للفت اة بص رف النظ ر ع ن 

 مدى رغبة الفتاة في الزواج أم لا . 
ك العن ف ف ي الأس رة و ق د ي ؤدي إل ى خط ر اكب ر و ه و و يؤثر التحرش الجنس ي عل ى الفت اة إل ى زي ادة س لو 

 الوقوع في زنا المحارم بسبب كثرة الإغواء الذي تتعرض له الفتاة . 
 

 :  الآثار الاجتماعية -5-3
يؤدي التحرش الجنس ي إل ى تفك ك المجتم ع و زي ادة العن ف ف ي المجتم ع و الج رائم ب ين أف راد المجتم ع ، أم ا 

الم  رأة تس  اهم ف  ي ق  وة بش  رية تس  اعد عل  ى زي  ادة ال  دخل الق  ومي للدول  ة و ه أن ع  ن الاقتص  اد مم  ا لا ش  ك في  
زي  ادة مس  توى معيش  ة الأس  رة و ذل  ك م  ن خ  لال عمله  ا ف  ي الوظ  ائف المختلف  ة ، حي  ث أن التح  رش الجنس  ي 
بالفت  اة و خاص  ة الم  رأة الت  ي تتع  رض إل  ى التح  رش الجنس  ي ف  ي العم  ل مم  ا ي  ؤثر عل  ى حج  م إنتاجيته  ا ف  ي 

 العمل . 
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 التي يتركها التحرش على المرأة :  الآثارابرز  -5-4
الخج  ل والغض  ب والخ  وف ب اش  عور  أكث  رطالب  ات  أنمعي  ات اللنس  اء الج ةالأمريكي   الجمعي  ةج  اء ف  ي تقري  ر 

 بعد تعرضهن للتحرش الجنسي .  الجامعيةتجاه تجربتهن  الأمل بخيبةوالتشويش واقل شعورا 
 ( . 44-43،  نفس المرجع)

 

 التحليل النفسي للتحرش الجنسي :  ةير نظريتفس -6
 إل  ىحس  ب مدرس  ه تحلي  ل نفس  ي : ش  ذوذ الموض  وع ال  ذي يص  ل  أص  ناف ثلاث  ة إل  ىيمك  ن تص  نيف الش  ذوذ 

 Laplanch et pontalisتعري ف  إل ى)غي ر عادي ه ب الرجوع  أخ رىفق ط م ن خ لال مواض يع جنس يه  الل ذة
 إل ى الش اذ  اله دف يص ل في ه ذو ذوغيره ا ، الش  المثلي ة يةوالجنس  لبي دوفيلياالش ذوذ ( ونج د ف ي ه ذا المج ال ا

خ  ارج الش  روط  ةبالل  ذش  ذوذ ي  رتبط  وأخي  رامث  ل الجم  اع ف  ي ال  دبر ،  الجنس  يةم  ن خ  لال من  اطق غي  ر  ذةالل  
  . الجنس    ي والاس    تعراض الجنس    ي و غيره    ا رنض    الوالسادومازوش    ية و  ةكالفتيش    ي العادي    ة الخارجي   ة

يط  رح  الحديث  ة المدرس  ةوال  ذي تتبن  اه حالي  ا  الكلاس  يكية التحليلي  ة المدرس  ة ه  ذا التص  نيف المعتم  د س  ابقا ف  ي
ض من قائم ه الش ذوذ . ونف س  المثلية الجنسيةلا تدرج  الغربيةيتمثل في انه حاليا في الدول  كلينيكياإ إشكالا

 . مجرد انحراف جنسي ذو ذهذه الدول تعتبر الش
م ن خ لال  ةالطفولي  والجنس يةهم ا لا ش عور  أساس يينين قام ت عل ى مفه وم ةالفرويدي  النظري ة أنالمعروف 

.  ةوالش  رجية والجنس   ي ةالفمي   المرحل  ة) من  اطق جس  ديه تحق   ق الل  ذة ( ه  ي  ةبمن  اطق ش  بقي ةمراح  ل مرتبط  
 أوم   رتبط  النفس   ية الطاق   ةمف   اهيم النك   وص والتثبي   ت ، بح   ث يبق   ى ج   زء م   ن  إل   ىق   د نع   ود  ه   م الش   ذوذولف

 أثن اء حساس يةتمث ل ظ واهر تثبي ت نق اط و ن مراح ل نم و ال نفس الجنس ي . م  ةمثبت على مرحل أومستثمر 
 . النكوص

، وع دم حله ا يح دث  ةالس ابق ةبح ل ص راع المرحل  ةموالي  ةمرحل  إل ى ةنمو السليم يفترض الم رور م ن مرحل 
 . الإكلينيكيذا نتحدث عن النضج في المفهوم لفي ما بعد؛ 
ي   تم تجمي   ع  ةوالش   رجي ةالس   ادي ةالفمي    و المبك   رةبالمح   ل فم   ي يم   ر الطف   ل  الجنس   ية المرحل   ة إل   ىللوص   ول 
و مرحل    ه الرش    د اللت    ان  القض    يبية المرحل    ة، الت    ي تش    مل  الجنس    يةالمن    اطق  ةأولوي     إل    ى الجزئي    ةالغرائ    ز 

 . تفصلهما مرحله الكمون
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اتج    اه )الج   نس / الع   دوان (  المزدوج   ة الرغب   ةالق   ائم عل   ى  الأدي   بي   رتبط بمرك   ب  يةالقض   يب المرحل   ةح   ل 
 المرتبط ةالت ي ي تم كبته ا كاته ام لزين ه المح ارم وللقت ل م ن خ لال ع يش عق ده الخص ام  الرغب ة. هذه  الأبوين

 . من نفس الجنس الأب؛ بمعنى قلق الخصاء وتقمص  تماهيبالقلق وبال
 إل  ىيتوج  ب عل  ى الش  اذ النك  وص  أي  ني  رتبط بع  دم ح  ل مرك  ب الاودي  ب ،  ةالفرويدي   النظري  ةالش  ذوذ حس  ب 

 يحله متقدمة ليكون نمطه الجنسي مبني على نمط قبل جنسي تحكمه غرائ ز جزئي ه . م ا يفص ل العص ابمر 
ع  ن الش  اذ ه  و ح  دة قل  ق الخص  اء ل  دى الش  اذ واس  تعمال الميك  انيزم الكب  ت ل  دى العص  ابي كميك  انيزم دف  اعي 

اقص ، ف  ي ح  ين والحل  م والفع  ل الن   المرض  ية الأع  راضم  ن خ  لال  إلا الجنس  ية الغري  زةمنفص  ل . ولا تع  ود 
العص اب ه  و  إن  (Freud) ل  دى الش اذ وتحركه ا غرائ ز جزئي  ه . ل ذا اعتب ر  مكبوت ةغي ر  الجنس ية الغري زة

 .    المنظار السلبي للشذوذ
واعتم د الكثي رون عل ى  العدواني ةوالغرائ ز  الجنس يةالمراح ل قب ل  إل ى التفس يرية النظ رةتحولت  (Freud) بعد

  القاس يةفاع ض د العواط ف دوك  الجنس ية للغري زةاس تثمار ع الي  (La sexualisation) مفه وم الجنس انية
تم ن  الغرائ ز دلال ه وتق اوم ض د الاكتئ اب وتش بع رغب ه الاس تدخال  ."بأنه ا (1977) (Kohut) وق د اعتبره ا

(incorporation)   النرجسيةلترميم تصدعات  " . 
 

 : والشذوذ الأوليالمشهد  -6-1
 

 بأن ه (Freud) يض ا ال ذي يعرف هأ الأولفه ذا يؤك د دور المش هد  ذو ذهي محرك الش مالأمع  العلاقةباعتبار 
   Mc ) ف  ي ح ين ي  رى وال  ولادةه  ذا الفع  ل كالحم  ل  الأب وينللفع  ل الجنس  ي ب  ين  المباش  رةملاحظ ه الطف  ل 

Dougall) (1978)  لك  ل  الفردي ة ةوالأس طور  الجنس ية العلاق ةمجم وع اس تهامات لا ش عوريا تخ ص  بأن  ه
 : ل  دور ه  ذا المش  هد ف  ي الش  ذوذ والاغتص  اب ك  ل م  ن أش  ار( وق  د ةالأبوي  ف  ي م  ا يخ  ص الص  ور  ش  خص

(Mc Dougall , 1972-1978-1980; Chasseguet-Smirgel, 1974 ; Peto , 1975 ; 
Pasche , 1983; Aubut , 1993 ; Balier , 1988-1996-2000)  

 الإهم   الالح   ب وقل   ق الخص   ام وقل   ق  يع   يش الطف   ل ه   ذا المش   هد كص   دمه ، ويح   دث ص   دمات وقل   ق فق   د
و والول   ه يمن   ع للقل   ق  العاطفي   ةوالاس  تفهام م   ن دون ه   دف والعج   ز . ع  يش ه   ذا المش   هد بمختل   ف مكونات  ه 

 خطي  رة أبوي  ة اوص  ور  ةمعادل   ةمس  تقره ع  ن ال  ذات ويحف  ز بالمقاب  ل اس  تدخال مواض  يع جزئي  تك  وين تص  ورات 
غي  ر  العدواني  ةالاس  تثمار، والغرائ  ز  س  يئة الداخلي  ةع ب  دائي ، وتص  ب  المواض  ي أعل  ى أن  ا إع  داد إل  ىت  ؤدي 
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مجم وع غرائ زه  إدم اجال ذي لا يس تطيع رب ط الموض وع الكل ي ولا يس تطيع  ذ. هذا ما يح دث م ع الش ا ةحيادي
  . العدوانية الغرائزعن  الجنسيةتمييز غرائزه  أيضاولا يستطيع  الجزئية

واجه  ه قل  ق  إذا إلاالتش  ريحي للجنس  ين ال  ذي لا يقبل  ه  م  ن الاخ  تلاف التأك  د إل  ىيوص  ل ه  ذا المش  هد الطف  ل 
الجنس ية . ومهم ا  الهوي ةالخصاء بشكل حاد ، وشكل تقبل الاختلاف بين الجنس ين عنص را قاع دين لتك وين 

ال  ذي  الأص  ليف  ي ال  تحكم ب  القلق  ةأساس  ي وظيف  ةالس  يناريو يش ار ل  ه  "طف  ل به  ذا المش  هد ف  ان علاق  ةكان ت 
لا ي  رتبط بال  ذي  ذت  رميم الج  روح ؛ لان الش  ا وظيف  ةكم  ا ل  ه  " الش  خص نفس  ه يه  دد بت  دمير الموض  وع او

وواقع ا جدي دا  الجنس يةان ه يخل ق نوع ا جدي دا م ن  ( Aubut) فقط. وفي دور الس يناريو الش اذ يح دد الجنسية
 لق ةالمط الق درةه وه م ل ، ويقاب النرجس يةنفسه من القلق التدميري وت رميم الج روح  بحمايةيسم  للطفل  أيضا

. 
 Mc ) يتك  رر أن؛ لان ه ذا الس  يناريو يج ب  الأق  لمؤقت  ا عل ى  الآخ ري تعلم الش اب ال  تحكم المطل ق ف  ي 

Dougall , 1978)   الاس  تهامي . وبالت  الي ف  ي ة الض  رر ي  نقص م  ن ح  د أنوالفع  ل الحقيق  ي لا يمكن  ه
 الجنس    يةئ    ز بالموض    وع يح    رك الغرا للعلاق    ةالش   ذوذ ال    ذي يح    وي مفه    وم الاعت    داء الجنس    ي " ه    و م    رض 

 ةإقام  يعج  ز ع  ن  ذهان لان الش  اذالب  دائي الق  ديم "س  يكون ب  ذلك ح  لا ض  د ال   الأص  ليوك  ذا القل  ق  والعدواني  ة
. كم  ا يعج  ز ع   ن تجمي  ع المواض   يع  الأخ   رال  تحكم كلي   ا ف  ي  إل  ىيحت   اج  لأن  همش  بعه بالموض   وع ،  علاق  ة
 . في موضوع كلي الجزئية

 الأمالق ائم عل ى ك ره  الأول يلصراع على مستوى المش هد بان الاغتصاب هو حل ل (2008) (Balier) يرى
التخل  ي  إل  ىوه  ذا ي  ؤدي  ، الاتح  اد الان  دماجي لة فق  د الموض  وع الأول  ي و اس  تحالةواس  تحا إل  ىم  ا ي  ؤدي م؛ 

 . الأولي تماهيعن ال
 : أسس ثلاثةالشذوذ على  النظريةلخصت هذه 

)  الموض  وعيةغي  ر  العلاق  ةه  ي  أص  ناف ةربع  أف  ي  ابالموض  وع والت  ي ت  م تص  نيفه العلاق  ةف  ي  ج  ز، ع أولا
ف ي  أوبموض وع وس يط  العلاق ة(  البيني ة، حرمان وعدوانيه ، ذهان ، قرب الذهان ، الح الات وتبعيةحرمان 
بالموض     وع  علاق     ةبالموض     وع )س     جل العص     اب (  العلاق     ة) الش     ذوذ ، الس     يكوباتيه ، البارانوي     ا (  الم     ر ة

 . ةدماغي ةإصاببسبب  مضطربة
ظهاره  ا ال  ذكورة إب  رازف  ي  ةالمتمثل   الش  اذة الأع  راض وظيف  ة،  ثاني  ا التعبي  ر ع  ن  الجنس  يةتجن  ب وتف  ادي  وا 

 التم     اهي بواس     طة إش     باع إل     ىب     الفرا  ال     داخلي ، الوص     ول  الإحس     اسالول     ه والغض     ب والتح     دي ، م     ن 
 .الاسقاطي
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اله روب داخ ل ع الم مث الي م ن ثالثا ، استراتيجيه التكيف ، وتتمثل في العدوان غير المباشر والاستغلال ،  
 الإتق  ان،  المتمي  زةالاس  تهامات ، الاعت  داء ال  ذاتي ، النش  اط الزائ  د ، س  حب العلاق  ات بمقاب  ل العلاق  ات غي  ر 

 .   الاجتماعي ، السلوك الطفولي والبحث عن الاهتمام
 عنيف ةال الجنس يةالس لوكات  ع ن الاعت داء الجنس ي و الأولمؤلف ه  2996ونش ره ع ام   BALIERمع مجيء

بح  د ذات  ه تك  ون في  ه  اقائم   اوالاعت  داء الجنس  ي ؛ ال  ذي اعتب  ره مرض   ة، فص  ل ب  ين مف  اهيم الش  ذوذ والش  ذوذي
؛ كونه ينته ي غالب ا بع دم بل و  ةللفعل العنيف عن الفعل الجنسي الذي يحمل القليل من اللذة الشبقي ةالأسبقي

م  ن الاكتئ  اب . المعت  دي الجنس  ي يع  يش  أو م  ن الانفج  ار الأن  ا لحماي  ة ةويك  ون الفع  ل محاول  ه دفاعي   ذةالل  
 إذاف  ي الح  دود تت  رجم وج  ود م  رض ف  ي النرجس  ية في  ه دم م  ن خ  لال فعل  ه بتك  وين س  نه النرجس  ي ؛  ةهشاش  

 ةالأساس   ي الدراس   ةتابع   ه له   ذه  دراس   ة( ليك   ون ك   م موض   وع س   اند وف   ي الض   حيةيخت   ار موض   وعا خارجي   ا) 
  توصل كل من

 (Chagnon , 2000,2007,2010, Ciavaldini , 2001, Ravit , 2004 )  
؛ بحي  ث يق   وم  الهوي  ةالاعت  داء الجنس   ي ه  و دف  اع لمواجه   ه الض  عف النرجس  ي والض  رب ف   ي  فع  ل أنى إل  

كي  ف فع  ل دف  اعي ش  اذ  عت  دائيالا، ويك  ون الفع  ل  القض  يبية المطلق  ة للق  درةمث  الي  أن  اعل  ى  الهوي  ةتص  ور 
، كم ا يمك ن ان يتواج د ف ي بع ض  البيني ةالح الات يس يطر عل ى مقدم ه المش هد النفس ي ف ي س جلي ال ذهان و 

تش  خيص بني  وي واح  د لك  ل  إعط  اء ص  عوبةنوي  ا مم  ا يؤك  د و الباراس  يكوباتية الك المرض  ية النفس  يةالوح  دات 
 ( .222-97،  0222/0222زهراء جعدوني ، ) . الحالات

 

 ثانيا : التحرش الجنسي بالأطفال : 

 تعريف التحرش الجنسي بالأطفال :  -1

 رغب ات جنس ية إرضاء اجل من وبالغ طفل بين جنسي اتصال " انه على بالأطفال الجنسي التحرش يعرف
 كشف مثل القيام بممارسات الاستغلال من النوع بهذا ويقصد .. عليه والسيطرة القوة مستخدما الأخير عند

 التلصص ,للطفل ديةجس أو ملاطفة ملامسة ,الطفل عن والثياب الملابس إزالة ,للطفل التناسلية الأعضاء
 أخلاقي ة غي ر مش ينة بأعم ال القي ام الطف ل عل ى إجب ار ,فاض حة وأف لام لصور الطفل تعريض ,الطفل على

   "الطفل اغتصاب ,فاضحة بألفاظ التلفظ على كأحباره
 ج(،  0220القواسمي ،  الغني عبد شكري حكمت)
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 أسباب التحرش الجنسي بالأطفال :  -2
 : أبرزها، ولعل متعددةو  كثيرة الظاهرةهذه  أسباب

، ف  الكثير م  ن  الحمي  دة والاجتماعي  ة الديني  ةوتنش  ئتهم عل  ى الق  يم  الأطف  الف  ي تربي  ه  الأه  ل عناي  ة ةقل   -2 
منش  غلين بمتابع  ه ك  ل ش  يء دون  الآب  اء ىالكثي  ر ، فت  ر  أبن  ائهمل  م يع  د يعن  ي له  م س  لوك  -وللأس  ف- الأه  ل

ولا يعكف  ون عل  ى م  راقبتهم ، وخصوص  ا ف  ي  الأبن  اءلم  ا يفع  ل ، ف  لا يلق  ون ب  الا  أبن  ائهم ةتربي   إلااس  تثناء ، 
 أودون حس اب  الحري ةالمراه ق كام ل  إعط اءف ي  الحديث ة التربي ة، متحجدين بس لوك م نهج  المراهقة ةمرحل
، فت رى المراه ق ينم و ويكب ر  الإهم الف ي  الآب اءف ي اغل ب الح الات تس لك طري ق  الأمهات إن، حتى  ةرقاب

عل ى  الق درةيجد من يساعده على فهم التغيرات التي يعيش ها والت ي يفق د  أنوغرائزه دون وتكبر معه مشاعره 
 الأبن اءتس اهم ف ي تربي ه  ةأمن  بيئة المدرسة أنيعتقدون  والأمهات الآباءالكثير من  أنبالطبع . كما  إدراكها

ى ل  ه ، بالمقاب  ل ف  ان تق  وم بك  ل ش  يء ، وه  ذا اعتق  اد خ  اطس، فح  ال مدارس  نا ب  ات يرث   المدرس  ة ةإدار  أن ، و
.  أخ رى ةمدرس  إل ىتق وم بنق ل ابنه ا  أنتعرض طفلها للتحرش الجنسي ، هو  ةأسر تفعله  أنكل ما تستطيع 
الطف ل ت دار ب  نفس  إليه  االمنق ول  الجدي دة المدرس  ةكان ت  إذا خاص ةعن د ه ذا الح  د ،  المش  كلةوق د لا تنته ي 

ف   ي جمي  ع الم  دارس وب   درجات  موج  ودة الظ  اهرة أن ، مم   ا يعن  ي الس  ابقة المدرس  ةال  ذي ت  دار ب   ه  الأس  لوب
 . متفاوتة

،  خاص  ةبص  فه  الديني  ةالتق  ويمي ، وتراج  ع الاهتم  ام ب  المقررات  والإرش  ادالترب  وي  ةغي  اب دور المدرس   -0
ف  ي  الكبي  رة الزي  ادة. وم  ا س  اعد عل ى ذل  ك  الس  لوكيةالم  دارس بيئ  ة خص  به لش تى الانحراف  ات  أص  بحتحت ى 
 ةإدار  أن.. كم  ا  والمتابع  ة الإش  راف ةعملي   أع  اقالمعلم  ين مم  ا  أع  دادت  ي لا تتناس  ب م  ع التلامي  ذ وال أع  داد

 ةطريق  إل ىف ي مواجه ه المش اكل كمش كلة التح رش الجنس ي ، ب ل تلج ا  المكاش فة أس لوبلا تمارس  المدرسة
لطف  ل ا أن إل  ى ةبالإض  اف . مح  دودةمش  اكل  أومث  ل ه  ذه الج  رائم مج  رد ح  الات فردي  ه  أنالتس  تر وادع  اء 

يعل م ان ه  لأن ه أوخوف ا م ن المتح رش ،  الجريم ةالتحرش الجنسي قد يحجم ع ن الب وح بتعرض ه له ذه  ضحية
م ن خ لال تفعي ل دور  المش كلةوالت ي يفت رض فيه ا معالج ه  المدرسة ةإدار لن يحصل على العون الكافي من 

ع ن  مس ئولاالمط اف  نهاي ةف ي  النفسي ، الذي غالبا ما يتم تغييب واختزال دوره الحقيقي ليص ب  الأخصائي
 . التي يجنيها بدلا من تفهم ومعالجه مشكلات التلاميذ والأرباح المدرسةمقصف 

 حماي ةح رص عل ى  الإس لام. ف ي  الص حيحة ةالإس لامي التربي ة أس اليب إتب اعال وازع ال ديني وع دم  ةقل  -3
 . تربيه النشءل وقائية إسلامية أساليب ب تباع أمر ، و أمهالطفل وهو جنين في رحم 
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الع م وبن ات الع م ،  أبن اء والإن اثب ين ال ذكور  العائلةوفي حدود  ةالأسر الاختلاط غير المنضبط داخل   -4
، فنج   دهم  والإن   اثال  ذكور  الأش   قاء، وع   دم الفص  ل ب   ين  الممت   دة الأس  روالع   يش ف   ي  الخال  ةالخ  ال وبن   ات 

 الأبن اءب ين  ةف ي التفرق  الإس لام ةلحكم  ه للأا، وتجاه ل  الأول ىف ي س نوات عم رهم  الغرفةينامون في ذات 
 . في المضاجع

ف   ي م   ا تبث   ه عب   ر  ةأخلاقي   ، والت   ي لا تراع   ي دين   ا ولا قواع  د  ةالإباحي    الغربي  ةم   ن خ   لال فض   ائيات  -5
، حي  ث تب  ث ه  ذه  ةوديني   ةوأخلاقي  يتع  رض لعملي  ات تش  ويه فكري  ه  الخط  رة العمري  ة المرحل  ةشاش  اتها . ه  ذه 
علامي    علوماتي   ةمت االفض   ائيات خب   ر  لا  الجنس   ية الاس   تثارة. وه   ذه  الجنس   ية ةوالإث   ار  بالم   ادةج   دا  غني   ة ةوا 

نس ميها  أنوعادات س لوكيه، وانفع الات لا يمك ن  أفكار إلىتترجم  للأسفتتبخر في الفضاء ، بل  أنيمكن 
 الرقابي  ةالنظ ام م  ن قب ل الش باب ف  ي ه ذا العم  ر المبك ر ج دا. وق  د زاد عل ى ذل ك فس  اد  المتوقع ة أو بالمقبول ة

مش وهه ع ن  وأفك ار، بم ا س اهم ف ي تمري ر ص ور ومن اظر  ةوالإس لامي العربي ة الإع لامفي كثير من وس ائل 
  . والحضارةالتطور 

ممارس  ه ه  ذا الس  لوك ب  دافع الانتق  ام ،  إل  ىالمراه  ق الت  ي تع  رض للتح  رش الجنس  ي ف  ي طفولت  ه يعم  ل  -6
اغتص  اب ف  ي طفولت  ه ، وعن  دما يكب  ر يق  وم  أوالتح  رش  م  ا يك  ون المتح  رش جنس  يا ق  د تع  رض لعملي  ه ع  ادة

النفس ي ال ذي م ر ب ه يوم ا . وقيام ه ب ذلك  الأل مالانتقام ، خفف من ح ده  أوبشيء نفسه كنوع من التعويض 
يفع  ل ذل ك م  ع ش خص كبي  ر ، حي  ث  أن، بينم  ا لا يس تطيع  ةمن  ه ق و  أكث ريع رف ان  ه  لأن  هم ع طف  ل ص غير 

 . الأولالتي يبحث عنها في المقام  اللذةوهي  الطفل وقهره إخضاعيجد لذة في 
 الكامل ة الص لاحية إعطائه ا، و  بالأطف ال للعناية بالخادمة الاستعانةالعمل واضطرارها  إلى الأمخروج  -7

ي   تم داخله   ا ارتك   اب مث   ل ه   ذه  الأحي   ان، والت   ي ف   ي بع   ض  ةالأهلي   الحض   انات  الأطف   ال إي   داع أول   ذلك ، 
 ةأجنبي   ةخادم   أن قرأته  ا.. وم  ن القص  ص الت  ي  الأطف  الف  ي  الأه  اليللث  ار م  ن  الج  رائم . وق  د يلج  ا الخ  دم

 وأخب  رت الأرب  عالفتي  ات  ة، عذري  ةالأمان  ولكنه  ا خان  ت  الأرب ععل  ى بناته  ا  أمنته  اخ  دمتها لعائل ه  ةطال ت فت  ر 
 العائل ةعاش ت م ع  بأنه ابلدها مطمئنة انه ل ن يعاقبه ا اح د ، علم ا  إلىبذلك بعدما سافرت و وصلت  الأهل
 . عن البنات ةغافل والأم الأولىالبنت  ولادةمنذ 
هم  ال،  لأطف  الهمج وال  ةأجه  ز ت  وفير  إل ى الآب  اءلج وء الكثي  ر م  ن  -8 فح  ص ه ذه الج  والات ب  ين الح  ين  وا 

، وم ن  ةالإباحي للم واد  الأطف التع رض  إل ىالجوال لا يستخدم بطريقه سلبيه ، مم ا ي ؤدي  أن للتأكد والأخر
  . مبك   رةت   داولها بص   وره جعلته   ا وس   يله لظه   ور التح   رش الجنس   ي عن   د تلامي   ذ ف   ي س   ن ث   م انتش   ارها و 
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ب ين ط لاب  منتش رةال ذي جعله ا  الأم ربشكل سهل لكل من يريد الاطلاع عليه ا ،  ةالإباحيتوفر المواد  -9
 . الكادر التعليمي أفرادبعض  إلىالمدارس وصولا 

الت  ي ق  د ت  دفع الطف  ل للرض  وخ  أو الأق  ارب أوي  ران ، الج أولادب  ين  أوالس  وء ف  ي الم  دارس  أص  حاب -22
 . الطفل أصحابكان من  أنله خصوصا  إرضاءللمتحرش 

حج  اب البن  ات ، و ع  دم اهتم  امهم بلب اس الفتي  ات الص  غيرات ، والتس  اهل ف  ي  أم رف  ي  الأه  لته  اون  -22
ركهن يخ  تلطن م  ع مازلن  ا دون س  ن البل  و  ، وت   أنه ن ةبحج   أيض  االبط  ون  و كش ف الص  دور والظه  ور ، ب  ل

  .حتى الصديقات بصوره تتجاوز الحدود التي لا داعي لها أوالجيران  أوالمحارم 
الانتب اه له ا ،  أه لالب الغ للتح رش به م ، ويج ب عل ى  أوتك ون مطم ع للمراه ق  الأطفال فئة منهناك  -20

، ف  ذلك  خش  ونةاق  ل نعوم  ه و  أكث  روه  ذه الفئ  ة تك  ون له  ا ش  كل ونم  ط مع  ين ، كالطف  ل الوس  يم ، ال  ذي يك  ون 
، وال  ذي لا يع  رف م  ا  الشخص  يةالطف  ل ض  عيف  أنلاهتم  ام ومطم  ع المنح  رفين ، كم  ا  ةعرض   أكث  ريك  ون 

 . عرضه للتحرش من غيره أكثريريد يكون 
 ةجميعا للنوم في غرفه واح د أفرادها، و الذي يدفع  الأسرلدى العديد من  ةالاقتصادي الحالةضعف  -23
. 

 ة، وحال   الأعم  الف  ي مختل  ف  للأطف  ال الجنس  ية التوعي  ةنق  ص  أنس والاجتم  اع يعتب  ر علم  اء ال  نف -24
لا  الأم  ورالح ديث ف  ي مث ل ه  ذه  أنجنس يا ، لاعتب  ارهم  الأبن  اءف  ي توعي ه  الأه اليالتك تم وال  رفض م ن قب  ل 

 . الظاهرةالجهل ومن ثم انتشار هذه  إلىيليق ، كل ذلك خطا فادح ويؤدي 
 ( 00-27،  0222سميحة محمود غريب ،  )

 

 أثار التحرش الجنسي بالأطفال :  -3
 : للتحرش الجنسي على الطفل والاجتماعية والعاطفية الجسدية الآثار

 

 : ةالجسدي التأثيرات -3-1
: الض رب الخ ض )اله ز بعن ف  التالي ةم ن الممارس ات  أكثر أوواحد  الأطفاليشمل الاعتداء الجسدي على 

 بوس ادةالخن ق  أوف ي الم اء  ال رأس( كغم ر  بأنواع هالتس ميم و الخ وف ، العض ، الرفس ، اللكم ، الحرق ، 
ع ن مث ل ه ذه الاعت داءات الخ دوش والج روح والكس ور  الناجم ة البدني ة الإص اباتبالي د وغيره ا ، وتش مل  أو

 الأولالمباش  ر  الأث  رالم  وت ،  وأقص  اهاالح  الات  أس  واوالن  زف وف  ي  الداخلي  ةوالح  روق والج  روح  والمقط  وع
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،  البدني  ة ةالإص  ابع  ن  الناجم  ة الص  حيةو المش  اكل  والمعان  اة الأل  مطف  ل المعت  دي علي  ه جس  ديا ه  و عل  ى ال
، و كلم   ا ط   ال وتك   رر الاعت   داء  الظ   اهرةتن   دمل جراح   ه  أنس   يمكث داخل   ه ط   ويلا بع   د  الأل   مه   ذا  أنبي   د 

ل  ى الطف  ل بش  كل تك  رر الاعت  داء الب  دني ع إذاواس  تفحلت ، و  النفس  ية أث  اره عميق  ةالجس  دي عل  ى الطف  ل ، 
الس  مع والبص  ر . ول  ي  حاس  ةفق  دان  أوالض  رر بال  دما   إلح  اقمنه  ا  مزمن  ةمن  تظم فق  ط ين  تج عن  ه عاه  ات 

يتعرض  ون لاعت  داء  ، ف  ي الرض  ع ال  ذين الت  أثيرعم  ر الطف  ل المعت  دي علي  ه دور ه  ام ف  ي م  دى وعم  ق ه  ذا 
الات القص وى والت ي يتس م وف ي بع ض الح  مزمن ةوتغيرات عصبيه  ةجسدي بأمراض صابةلقبدني هم اقرب 

الص  مم ال  دائم  أوب  العمى  ةالض حي تص  اب، فق  د  طويل ة ةفيه ا الاعت  داء عل  ى الرض يع ب  العنف وب  التكرار لم  د
 إل ى كثي رةف ي ح الات  الأم رب ل وق د يفض ى  الدائم ة الغيبوبة أوالشلل  أوالنمو  تأخر أوبالتخلف العقلي  أو

ع اده م ا ت تمخض ع ن  لأنه االمخض وض  الوال دةم م رض مؤخرا اس  الأعراضعلى هذه  أطلقالموت . وقد 
 . خضه بعنف أوهز الطفل 

 

 : العاطفية التأثيرات -3-2
.  الأطف الالت ي يخلفه ا ل دى ض حاياه  الجس ديةللاعت داء الجس دي غي ر المش اكل  أخرى وخيمةهناك عواقب 

 النفس يةكبي را م ن المش اكل ع ددا  أن وأس رهمالمعت د عل يهم  الأطف العل ى  أجريتالدراسات التي  أظهرتفقد 
له  ا ص  له مباش  ره بالاعت  داء الجس  دي ال  ذي تكاب  دوه ، مقارن  ه بغي  رهم يع  اني  الأطف  الالت ي يع  اني منه  ا ه  ؤلاء 

 الشخص   يةعل   ى ال   ذات وبن   اء  والس   يطرةالمعت   دى عل   يهم مص   اعب اكب   ر ف   ي التحص   يل الدراس   ي  الأطف   ال
عل    يهم  المعتدل    ة الأطف    الب    ين  نحديث    ه ق    ار  ةيكي    أمر  الدراس    ة. وق    د ب    رهن  الاجتماعي    ةوتك   وين العلاق    ات 

حس   ب  -المعت   دى عل   يهم  الأطف   الللاعت   داء الجس   دي ،  المزمن   ة الس   لبيةعل   ى النت   ائج  الآخ   رين والأطف   ال
وف  ي المجتم  ع كك  ل . ف  ي نفس  يه الطف  ل  نهماأق  ر وم  ع  والمدرس  ةيع  انون مش  اكل اكب  ر ف  ي المن  زل  - الدراس  ة

ف  ي ال  نفس  الثق  ة، فه  و ع  دد م  ا يش  عر ب  نقص  العاطفي  ةع  ا للاض  طرابات المعت  دى علي  ه غالب  ا م  ا تك  ون مرت
الض  حايا  الأطف  القل  ق زائ  د . والكثي  ر م  ن ه  ؤلاء  أووربم  ا انعك  س ذل  ك ف  ي مظ  اهر نش  اط مف  رط  والإحب  اط

الت ي ق د يعانيه  ا  الأخ رى العاطفي ة. وم ن المش اكل  الآخ رين الأطف ال أو أش قائهميب دون س لوكا ع دوانيا تج اه 
مش  اعرهم . م  ا النت  ائج  والإفص  احوالخ  وف وال  ذل والعج  ز ع  ن التعبي  ر  والعدواني  ةالغض  ب  الأطف  اله  ؤلاء 

 الثق ة، فهذا الطفل حين يكب ر ع اده م ا يك ون قلي ل  ضحيةفقط تكون مدمره لشخصيه  الأمد طويلة العاطفية
ض   لا ع   ن تع   اظم المخ   درات ، ف أوج   رف ف   ي تع   اطي الكح   ول  أن، وربم   ا  والإحب   اط ةللكآب    ميال   ةبذات   ه ، 

 . في المستقبل أطفالهاحتماليه ابتدائي الجسدي على 
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 :  الاجتماعية التأثيرات -3-3
وض وحا ، وان كان ت لا تق ل  الأق لالمعتدى عليهم جس ديا ه ي  الأطفالعلى  الاجتماعية تأثيراتربما كانت 

 أقران   هص  داقات م   ع  اءإنش   عج   ز الطف  ل ع   ن  المباش   رة الاجتماعي  ة الت   أثيرات. وق  د تش   مل  ةأهمي    أوعمق  ا 
خنوع  ه المف  رد للشخص  يات  أو الآخ  رينو ت  دهور ثقت  ه ف  ي  واللغوي  ة والمعرفي  ة الاجتماعي  ةوض  عف مه  ارات 

يكب ر ه ذا الطف ل  أن، وبع د  والعدواني ةب العنف  الآخ رينميله لحل مش اكلهم عل ى  أولديه  السلطةالتي تمثل 
و م  ع المجتم  ع  جه  ةم  ن  أس  رتهه عل  ى علاقات  ه م  ع الت  ي تع  رض له  ا ف  ي طفولت   الاجتماعي  ة الت  أثيراتتتس م 

 الأم  راضف  ي متاه  ات  أوف  رف  رص المعت  دى عل  يهم ص غار  أنكك ل م  ن جه  ة أخ  رى . فق  د اظه ر الدراس  ات 
عل  ى المجتم  ع كك  ل لم  ا يقص  يه م  ن  المادي  ة أث ارهكب  ارا ولك  ل ذل  ك بالت  الي  والبطال  ة والإج  راموالتش  رد  العقلي ة
نش   اءتموي   ل  والض   مان الاجتم   اعي لاس   تيعاب ه   ؤلاء ، ف   ذلك ه   و ثم   ن  والتأهي   ل لص   حيةا الرعاي   ةب   رامج  وا 
الجنسي الذي يعد سرطان العص ر الجدي د ، ال ذي  ذو ذالذي يدفعه المجتمع لتقاعسه عن التصدي لش الباهظ

الجه  ود م  ن اج  ل مواجهت   ه  تض  افرواقع  ا يس  تلزم  أم   راوج  وده  وأص  ب  المحافظ  ة العربي  ةاخت  رق مجتمعاتن  ا 
لاجذوره ،  واقتلاعه من الت ي لا  الوقتي ةالمسكنات والحل ول  إلى ونلجأندفن رؤوسنا في الرمال مثل النعام  وا 

 (022-029،  0227مرسي محمد مرسي محمد ، سبتمبر )تسمن ولا تغني من جوع . 

 
 :  طفل للتحرش الجنسيال تعرض مؤشرات -4
عل ى  تظه ر الت ي المفاجئ ة وكيةوالس ل النفس ية والعلام ات الجس دية الأع راض م ن مجموع ة هن اك أن إن

التنبي ه  م ع اكتش افها لأولادهم ا الق ريبين الوال دين عل ى يص عب ولا , الجنس ي لتح رش تعرض وا ال ذين الأولاد
ي نم  أكث ر أو عام ل وج ود ولك ن الجنس ي التح رش ع ن ناتج ة بالض رورة تك ون لا ق د الأع راض ه ذه أن إل ى
م ن  قلي ل أن إل ى خاص ة معالج ة أو انتب اه إل ى يحت اج أخ ر مش كل أي أو جنس ي اعت داء حص ول عل ى

 وتوتر وتفكي ر حيرة أو قلق في دائما تجدهم بل أو العبارات بالكلمات تحرشهم عن لآبائهم يعبرون الأطفال
 م ع عل ى الح وار الح رص الوال دين م ن ينبغ ي ول ذالك الق ذر الحش هذا من يتخلصون وكيف , يفعلون فيما

 . وايجابية هدوء بكل لهم عللاستما معهم والجلوس الأولاد
   :إلى المؤشرات هذه تقسيم يمكن
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 : جسدية مؤشرات -4-1
 الجلوس أو المشي في صعوبة  -  

 . عام بشكل العضلات أو الحوض امظع في لام  من يشتكي  -
 .ممزقة ملابس  -
 . متسخة أو مرتبة غير داخلية ملابس  -
 . نزعها عييستد مما الداخلية الملابس على علامة ترك  -  
 

 : السلوكية النفسية المؤشرات -4-2
 .معين شخص أ مكان من فيه ومبالغ طبيعي غير خوف  -
 . الطويل والتفكير الصمت مع ,المفاجس الانطواء أو العزلة  -
 .مرات كثيرة المتكررة الكوابيس أو المزعجة أحلام  -
 .بها يمر التي إحباط بحالة مدفع وذالك و الشراسة العدوانية  -
 . والأحمر الأسود الألوان من يكثر أو مخيفة الطفل رسومات  -
يذائها النفس جرح تعمد  -  عليها رضي ا وغير نفسه يلوم لأنه , وا 
 . الكحول وتعاطي و المخدرات التدخين  -
 . جنسي طابع ذات بتصرفات القيام أو الآداب عن خالية بكلمات الكفل تلفظ  -
 . التصرفات أو الكلمات سواء الجنسية بأمور عليه المتعود غير الاهتمام  -
 . المنزل من الهروب  -
 . عليه المتعود غير أو فيه مبالغ بشكل العواطف إظهار  -
 .لاإرادي البول أو الإصبع مص مثل الزمني عمره تناسب لا لتصرفات النكوص  -
 جنس ية م ع بممارس ة القي ام أو جنس يا ب ه التح رش ت م الض حية يك ون عن دما كحال ة تظه ر الأع راض ه ذه

 . (47-46،  0228-0227)إيمان مسعودي ،  الضحية .
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 :لتحرش ب  لالطفلة  / استدراج الطفل طرق -5
سنوات لهذا الخطر على ي د أق رب م ن يتول ون رعايت ه ، بالإض افة  5-0غالبا ما يتعرض الطفل الطفلة من 

ي يت رك أمامه ا ليش اهد أش د المش اهد الجنس ية إلفات ا ل ه إلى تعرضه للتلفاز بقنواته الفضائية غي ر المراقب ة الت 
 ، فيقوم بمحاكاتها فور أن تسن  له الفرصة .

التح   رش الجنس   ي بالطف   ل الطفل   ة عم   ل مقص   ود م   ع س   بق الإص   رار والترص   د ، وأول ش   روطه أن يختل   ي  
 المعتدى بالطفل الطفلة .

ممارس  ته  نش  اط مع ين كالمش  اركة ف  ي لعب  ة  ولتحقي ق الحل  وة ، ع  ادة م ا يغ  ري المعت  دى الطف  ل بدعوت ه إل  ى 
م ثلا ، م ع الأخ ذ ف ي الاعتب ار أن معظ م المتحرش ين جنس يا بالأطف ال ه م أش خاص ذوو ص لة به م ، وحت  ى 
في حالات التحرش الجنسي من أجانب ) أي من خارج نطاق العائلة ( ، ف ن المعتدى ع ادة م ا يس عى إل ى 

أح  د ذوي  ه قب  ل أن يع  رض الاعتن  اء بالطف  ل الطفل  ة ، أو مرافقت  ه إنش  اء ص  لة ب  اب أو أم الطف  ل الطفل  ة ، أو 
إلى مكان ظاهره ب ريء للغاي ة كس احة لع ب أو متن زه ع ام م ثلا ، ث م بع د أن يكتس ب الثق ة يم ارس جريمت ه . 
والكارث ة أن المحاول ة الأول  ى إذا تم ت م  ن ب الغ قري  ب ، ك الأب أو زوج الأم ، أو الع  م أو الخ ال أو الج  د أو 

مباش  رة للطف  ل ب  أن الأم  ر لا ب  أس ب  ه ولا عي  ب في  ه ، ف نه  ا ع  ادة م  ا  ب  خ  ر ، وص  حبتها تطمين  اتأي قري  
تقاب   ل بالاس   تجابة له   ا ؛ وذل   ك لأن الأطف   ال يميل   ون إل   ى الرض   وخ الس   لطة الب   الغين ، خصوص   ا الب   الغين 

اب أو الخ  روج المق ربين له م ، وف ي مث ل ه  ذه الح الات ، ف  ن تح ذير الأه ل لأطف  الهم م ن الح ديث م ع الأغ ر 
 معهم يعد بلا جدوى . 

وتب  دأ مح  اولات المتح  رش ع  ادة بمداعب  ة الطف  ل الطفل  ة ، أو أن يطل  ب من  ه لم  س أعض  ائه الخاص  ة مح  اولا 
إقناعه بأن الأم ر مج رد لعب ة مس لية ، وأنهم ا س يقومان بش راء بع ض الحل وى الت ي يحبه ا الطف ل م ثلا حالم ا 

ثق  ة العمي  اء م  ن قب  ل الطف  ل الطفل  ة عن  د المحاول  ة الثاني  ة ، وق  د تنته  ي اللعب  ة . وس  رعان م  ا تنحس  ر ه  ذه ال
يح اول الانس  حاب والتقهق ر ولك  ن م ؤامرة الس  رية والتح ذيرات المرافق  ة له ا س  تكون ق د عمل  ت عمله ا واس  تقرت 

س  رنا الص غيرة ال ذي يج  ب أن يبق ى بينن  ا ، » ف ي نف س الطف  ل الطفل ة ، وس  يحول المتح رش الأم ر إل  ى لعب ة 
على السر هو أمر بالغ الأهمية للمتحرش لتلافي العواقب من جه ة ، ولض مان اس تمرار الس طوة فالمحافظة 

عل  ى ض  حيته م  ن جه  ة أخ  رى ، فكلم  ا ظ  ل الس  ر ف  ي ط  ي الكتم  ان ، كلم  ا تمك  ن المتح  رش م  ن مواص  لة 
 سلوكه المنحرف إزاء الضحية .

ف ن ه يب ذل ك ل م ا ف ي وس عه لإقن اع  ولان المعتدي يعلم أن سلوكه مشين ومخالف للدين والأخلاق والق انون 
الطف  ل الطفل  ة بالعواق  ب الوخيم  ة الت  ي س  تقع إذا انكش  ف الس  ر ، والطف  ل ع  ادة يح  تفظ بالس  ر دفين  ا داخل  ه ، 
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وقد تص ل ب ه الحي رة والأل م درج ة لا يطي ق احتماله ا ، وعن دها ق د يكش ف الس ر ، ولك ن الكثي ر م ن الأطف ال 
 قد يفشون هذا السر ولكن بعد سنين طويلة .  لا يفشون السر طيلة حياتهم ، أو ربما

وق  د يبل  غ ب  بعض الأطف  ال ال  ذين خاض  وا مث  ل ه  ذه التج  ارب الأليم  ة إل  ى محاول  ة دفنه  ا ف  ي اللاوع  ي ، ولا 
تنكش  ف المش  كلة إلا بع  د أع  وام طويل  ة ، عن  دما يكب  ر ه  ذا الطف  ل الطفل  ة المعت  دى علي  ه ، ويكتش  ف طبيب  ه 

لطفولي  ة الأليم ة ه  ي أص ل المش  اكل النفس  ية العدي دة الت  ي يع اني منه  ا ف  ي النفس ي م  ثلا ، أن تل ك التج  ارب ا
 كبره .

وهن   اك للأس   ف أس   لوب  خ   ر لا ينط   وي عل   ى أي ن   وع م   ن الرحم   ة ، فالمتحرش   ون الأعن   ف والأقص   ى  - 
والأشد انحرافا يميلون لاستخدام أساليب العنف والتهديد والخشونة لإخضاع الطفل الطفل ة جنس يا لن زواتهم . 

في هذه الحالات قد يحمل الطفل الطفلة تهديداتهم محمل الج د ، لاس يما إذا ك ان ق د ش اهد مظ اهر ع نفهم و 
ض  د أم  ه أو أح  د أف  راد الأس  رة الآخ  رين . ورغ  م أن للتح  رش الجنس  ي بك  ل أش  كاله  ث  ارا عميق  ة ومريع  ة ، إلا 

 أن التحرش القسري يخلف صدمة عميقة في نفس الطفل 
 ف والعجز الإضافي الذي يقهر نفس الطفل ويقتل براءته .الطفلة بسبب عنصر الخو 

ل   ه ط   ابع تص   اعدي مط  رد ، فه   و ق   د يب   دأ  -ش  ان ك   ل س   لوك إدم   ان   خ  ر-والتح  رش الجنس   ي بالأطف   ال  
 بمداعبة الطفل الطفلة أو ملامسته ، ولكنه سرعان ما يتحول إلى ممارسات جنسية أعمق .

اهم بنفس ه ف  ي تهيئ ة المن اخ الملائ  م للتح رش ، بتتبع ه لفت  رات وق د ي ألف الطف  ل الطفل ة ه ذه الممارس  ات فيس  
غي  اب الوال  دين ، أو انش  غالهما لمش  اهدة ص  ور م  ا ، أو مش  اهدة أو محاك  اة ش  يء علم  ه ل  ه أح  د أص  دقائه ، 

 أو الانفراد بأحد التجربة شيء أغواه به المتحرش . 
مث  ل ه  ذه الأم  ور ، ه  و طف  ل لا توج  د وعل  ى ك  ل .. فالطف  ل ال  ذي يتح  رى غي  اب والدي  ه ليفع  ل أو يفع  ل ب  ه 

علاق  ة قوي  ة أو ص  داقة حميم  ة تربط  ه بوالدي  ه أو أح  دهما ؛ فص  داقة الطف  ل لوالدي  ه وش  عوره بالأم  ان معهم  ا 
تحميه من الكثير م ن المش كلات ، وتجع ل ب اب الح وار بين ه وب ين والدي ه مفتوح ا دائم ا بم ا لا يس م  بوج ود 

 أسرار في حياته . 
 زتي الأم .. عزيزی الأب .. عزي

إذا شعرت بعدم ارتياحك لتصرفات أحد أفراد العائلة ، أو أحد المختلطين بطفل ك طفلت ك فك ن عل ى ح ذر .. 
 فربما كان شعورك .. 

صحيحا .. حاول إيجاد فرد  خ ر م ن العائل ة تث ق في ه لإخب اره بع دم ارتياح ك وس بب ذل ك ، أو علي ك مراقب ة 
 ( .08-04،  0222) سميحة محمود غريب ،  هذا حين اختلاطه بطفلك / طفلتك .
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 الطفلة:  /نماذج لأسلوب المتحرش تجاه الطفل -6
 الأساليب التي يتبعها المتحرش مع الضحية: 

 : استغلال براءة الطفل -6-1
 حيث يقوم المتحرش ب: 
قبه أو يؤذي ه تهديد الطفل الطفلة بالض رب أو القت ل إذا اعت رف لأح د ، أو بتخويف ه أن أح د الوال دين س يعا -

إذا حكي ت » ، « إذا تكلم ت س وف أذبح ك » إذا علم بالأمر ، وغالبا يتم تخويف الطف ل بالعب ارات الآتي ة : 
، ال و عل م أب وك بم ا تفع ل س وف يحرق ك بالن ار، ل و «لأحد سوف أذب  أخوك الصغير .. سأذب  أمك نائمة 

 ذب ويضربونك.قلت لأحد إني أفعل ذلك، فلن يصدقك أحد، وسوف يقولون إنك كا
طمأنة الطفل الطفلة بأن ما يحدث له أم ر ع ادي، ك ان يق ول المتح رش للطف ل: ه ل رأي ت الص ورة ه ذه،  - 

فيها ول د يفع ل ه ذا الأم ر.. هي ا نفع ل مثله ا ، وه ذه البن ت ف ي الف يلم حل وة وش اطرة .. ه ل تحب ين أن تك وني 
 نفعل مثله . هل رأيت فلانا كيف يخلع ثيابه ؟ هيا » ، « جميلة مثلها ؟ 

تلقين الطفل بأن ما يحدث غلطته ه و ، أو أن ه عق اب ل ه ، يح دث ل ه لأن ه س يس أو تاف ه ، فيق ول المتح رش 
أن  ت الس  بب » ، « للطف  ل الطفل  ة : ل  و دن  ت مؤدب  ة م  ا فعل  ت مع  ك ك  ذا .. ه  ذا عق  اب ل  ك .. حت  ى تت  أدب  

 ولمستن  . أنت الذي بدأت .. أنت التي بدأت » حدث ولن يصدقك أحده ،  -فيما 
إقن   اع الطف   ل الطفل   ة بالس   رية، ك   أن يق   ول التح   رش للطف   ل الطفل   ة.. ه   ذا لا تخب   ر ب   ه أح   دا.. أن   ت رج   ل  -

 والرجل لا يقول السر، حبيبتي هذا سر.. ما يص  نقوله لأحد .. هذا أعرفه أنا وأنت فقط.
 

 الطفلة المساعدة : / قد يطلب المتحرش من الطفل  -6-2  
، «أي ن من زل ف لان ... ه ل تعرف  ه ؟ .. ارك ب مع ي لت دلني علي  ه » الطف ل الطفل  ة .. يق وم المتح رش بس ؤال 

إذا أتي ت ه ذه الأش ياء » ، و « من فضلك هذه الأشياء التي مع   ثقيل ة .. وبين   قري ب .. احمله ا مع ي » 
« . ، قطت  ي الص  غيرة تاه  ت .. تع  ال  س  اعدين  نبح  ث عنه  ا حت  ى لا تم  وت  ش  كولاطةس  وف أحض  ر ل  ك 

 ا من الطلبات التي تستجلب عطف الطفل الطفلة، فيلبيها للمتحرش.وغيره
 

يش  عر المتح   رش الطف   ل الطفل   ة بأن   ه وحي   د ومس  كين وخ   ائف ، وأن الطف   ل يس   تطيع مس   اعدته ، ك   أن يق   ول 
أن  ا ج  الس لوح  دي ، ل  يس عن  دي أح  د يكلمن  ي أو يح     مع    ... هي  ا أجل  س » المتح  رش للطف  ل الطفل  ة : 
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إذا لمس  تني م ن هن ا س  وف أك ون مبس وط .. لأن  ي م ا أح  د » ارتع د .. احض نين  ، أن ا خ  ائف و » بج واری ، 
 أنا خائف من الظلام .. احضنيني حتى يزول الخوف عنه .» يلمسني من هنا، 

إغ   راء الطف   ل الطفل   ة بالم   ال أو اله   دايا أو الحل   وى ، وهن   ا يس   تغل المتح   رش ح   ب الطف   ل الطفل   ة لن   وع م   ن 
 حبه ، ويبدأ في إغرائه بتلبية رغبته إذا نفذ ما يأمره به .الحلوى ، أو حرمانه من شيء ي

 ( .32-08) نفس المرجع ، 

 

 طفل من التحرش الجنسي :ال حماية -7
 : التحرش من الطفل لحماية العمرية الفئات لجميع مفيدة اقتراحات هناك

 

 :الرضيع الطفل -7-1
 .هملابس له نغير حتى شخص لأي نتركه ولا عورته على الحرص  -
 .عورته أماكن تحسس على نعوده لا أن  -
 ترك ه ف ي أو التنق ل عن د معن ا الطف ل أخ ذ والأفض ل الأقرب اء أح د أو الخادم ة مع المنزل في نتركه لا أن -

 .أمنة أياد
 

 : سنوات 16 البنت بلغت إذ -7-2
 . المساء و الظهيرة فترات في لوحدها المنزل من تخرج لا -
 يتطل ع عي ب أن وأن ه بها خاصة أشياء لأنها ,عورتها أماكن في التحسس أحد يحاول لا أن إفهامها يتم  -

 .يتحسسها أو أخر أحد عليها
 . مغلق الغرفة الباب أن تتأكد التغيير وقت ملابسها خلعت و إذا  -
 .الأسباب كانت مهما المنزل خارج أبدا ملابسها تخلع لا -
 .السائق و الجيران وكذالك الرجال وخاصة نس منها الأكبر الأقارب مع تخرج أن لها نسم  لا -
ذا أض طر م نهم ال ذكور و س ن منه ا الأكب ر عمته ا أو خالته ا أو خاله ا أو عمه ا أبن اء م ع تلع ب لا -  وا 

 . أعيننا عن بعيدة تكون لا لعبها
 ب ه أزرار ويك ون الفس تان تح ت س اتر ش يء إل ى بالإض افة الفس تان مث ل الطويل ة الملاب س عل ى نعودها  -
 ملابسها مرتفعة . ترك أو مفتوحتان رجليها تجلس لا أي بالفستان الساتر الجلوس تعلمها جيدة قغل
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 ) الخالة والخال والعمة العم بيت : مثل ( الذهاب عند بالأقارب الخاصة الغرفة تدخل لا أن  -
 . الأقارب بأبناء الخاصة الغرفة أو
 لقط ات مخل ة ظه رت إذا التلفزي ون محط ات تغيي ر ع ن ت دريبها طري ق ع ن عن دها الذاتي ة الرقاب ة تنمي ة  -

 . وحدها كانت ولو وحتى للآداب
 .الشباب أخوتها عن النوم في الفصل بدء  -
 

 :سنوات 11 البنت بلغت إذا-7-3
 . الشهرية  والدورة , البلو  معني والدتها لها تشرح  -
 . أكثر لتفهم النوع هذا من قصص لها ونرد الجنسي التحرش معني عن والدتها لها تتحدث  -
 : مايلي والدها منع من وراء الحقيقية السباب لها نوض   -

 وحدها الخروج . 
 لوحدها منها سنا الأكبر الأقارب أولاد مع اللعب. 
 الغرباء الرجال من نوع أي أو والخدم والطباخين والصباغي العمال بها يتواجد أماكن دخول . 
 

 :سنوات 11 الطفل بلغ إذا -7-4
 . والاحتلام البلو  معنى والده له يشرح  -
 . الجنسي التحرش معنى عن والده معه يتحدث -
 والت ي تص در التالي ة للحرك ات الانتب اه وض رورة المدرس ة في زملائه مع اللعب في يحتاط أن له يوض   -
 . من كل تكررت إذا سنا الأكبر الزملاء من

 التقبل . 
 بها والتحسس اليد مسك . 
 عرالش على اليد وضع . 
 الاحتضان أو الجسدي الالتصاق . 
  الجسم أو الشكل لجمال المدي . 

-47،  0227/0228ايم ان مس عودي ، )الأدب .  تقلي ل وع دم ببن ات التلص ص وع دم الحي اء عل ى التربي ة  -
49 ) .
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 تمهيد : 
ه ه  ي الت  ي تف رق لن  ا ب  ين دور الأنث ى و ال  ذكر داخ  ل إن المقوم ات الجندري  ة الت  ي يكتس بها الف  رد م  ن مجتمع 

المجتمع الواحد و هي المسئولة عن تشكيله في بعد من أبعاده الأساسية  ، فالس لوك ف ي مجتم ع م ا ق د يع د 

م  ن دور ال  ذكر بينم  ا ف  ي ثقاف  ة أخ  ر لا يع  د ك  ذلك ، و بالت  الي ف   ن ال  دور الجنس  ي ه  و مكس  ب م  ن البيئ  ة 

 الأنثوية و الذكرية .  الأدوارجتمع هي من تحدد الاجتماعية و ثقافة كل م

لكن قبل ذلك يجدر بنا أن نشير أن امتطاء الدور الصحي  يعتمد على تكوين و بناء هوي ة جنس ية س وية و 

أي عنص ر دخي  ل ق د ي  ؤثر بش كل غي  ر س ليم عل  ى طبيع ة الهوي  ة الجنس ية و بالت  الي تغي ر ال  دور الجنس  ي و 

 اضطرابه . 

 
 لجنسية : : الهوية ا أولا

 تعريف الهوية الجنسية :  -1
   ( ، والذي يعني أن الشيء نفسه، وأن الهوية تعني Samenessهي مشتقة من الأصل اللاتيني) 

 ماهيته أي جوهره الذي يعبر عن حقيقته . 
 ويمكن تعريفها أيضا : 

بله ، و إحساس  ه بأنه  ا ه  ي حقيق  ة الش  خص الت  ي تمي  زه، وتتض  من ارتب  اط الف  رد بم  ا في  ه و حاض  ره و مس  تق 
ب  التفرد و الاس  تقلالية ، ووعي  ه بذات  ه و ب  الآخرين و حاجت  ه النفس  ية الت  ي يتوق  ف عليه  ا تماس  كه ال  داخلي  و 
أمر و جوده ، كما تتضمن نسق القيم الذي يوجه سلوكه على أساس من الالت زام ، و دور الاجتم اعي يق وم 

 (09، 0224/0225)قادة سنوسي ، به الفرد أثناء تفاعله مع الآخرين . 
 

 كيفية نمو الهوية الجنسية :   -2
في مرحلة الطفولة المبكرة تكون العلاقة الأساسية للولد والبنت بالأم، و في حين تستمر علاقة البنت 
 وتوحدها بالأم على نفس الطريق نجد أن الولد يحتاج لعمل توحد مع الأب من أجل إستدخال صفاته 

 جد زيادة في حالات الجنسية المثلية في الذكور مقارنة بالإناث . الذكورية ، و ربما لهذا السبب ن
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و قد أكد " فرويد" أن اكتساب الهوية الجنسية يتم في مرحلة القضيبية من النمو الجنسي ابتداء من السن 
مع  لاحمالطفل الذكر أن أبيه ينافسه في حب أمه فيما يسمى بعقدة الأوديب، فيقوم بالتحين يدرك الثالثة 

 بيه لأنه غير قادر على منافسته . أ
 وحديثا وجد الباحثون أن الطفل الذكر لا يتوحد مع أبيه فقط بدافع الخوف منه كما ذكر " فرويد" و إنما قد 

 يتوحد مع الأب بدافع الحب له خاصة إذا وجد في الأب الشخص المسئول القوي الراعي . 
 homosexuality male of therapy Reparative" جوزيف نيكولسي " فيذكر في كتابه  ) أما 
 ) 

أراء جديدة مبنية على دراسات الكثير من علماء النفس مفادها أن كل تغير نفسي يحدث للطفل له مرحلة 
  تطورية معينة يكون فيها الجهاز النفسي و العصبي للطفل في حالة جاهزية لاستقبال هذا التغير، بحيث 

فيها الهوية الجنسية هي ما قبل الثالثة من العمر ، و ذكرت هذه  أن المرحلة الحرجة التي تتشكل
الدراسات أن أكثر المراحل حيوية و جاهزية في استقبال الهوية الجنسي   ة  هي في النصف الثاني من 
السنة الثانية و قد وجد أن الطفل يكون لديه بعض الإحساس بالأب ربما من الشهر الرابع من عمره ، و 

( ، و  Lattoreشهرا يستطيع أن يفرق بين صور الأولاد و الفتيات و ذلك طبقا لدراسات ) 28حين يبلغ 
منذ هذا الطفل يتحرك بعيدا عن الأم و يقترب من الأب في الحالات السوية و بداخله شعور بأنه مختلف 

 ( 30-32)نفس المرجع ،مع أمه و متشابه مع أبيه على العكس بالنسبة للفتاة . 
 

 ضطراب الهوية الجنسية : تعريف ا -3
يختل   ف اض   طراب الهوي   ة الجنس   ية ببس   اطة ع   ن مج   رد س   لوك ع   دم ملائم   ة ال   دور الجنس   ي ل   ذلك الج   نس. 
يشتمل اضطراب الهوية الجنسية على الشعور بالضيق بسبب الرغبة الشديدة ف ي الانتم اء لج نس  خ ر غي ر 

   .لمختلفالجنس الذي وُلِد به، والانغماس في أنشطة واهتمامات الجنس ا
في حين أن بعض المراهقين قد يُعبِّرون عن مشاعر اضطراب الهوية الجنسية إل ى أهله م، أو الطبي ب، فق د 
يُظه    ر  خ    رون ب    دلا  م    ن ذل    ك أع    راض اض    طراب الم    زاج، أو القل    ق، أو الاكتئ    اب أو يُظه    رون مش    اكل 

 .اجتماعية أو أكاديمية
(https://www.mayoclinic.org/ar/diseases-conditions/gender-dysphoria/diagnosis-
treatment/drc-20475262    10/06/2021    11 : 44)  

 

https://www.mayoclinic.org/ar/diseases-conditions/gender-dysphoria/diagnosis-treatment/drc-20475262
https://www.mayoclinic.org/ar/diseases-conditions/gender-dysphoria/diagnosis-treatment/drc-20475262
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 محددات الهوية الجنسية :  -4
  :البيولوجي  التركيب-4-1

ال ذكورة  تف رز هرم ون الت ي تل ك خاص ة الص ماء الغ دد ونش اط  (x or y)الجين ي  ب التكوين ديتح د
(testosterone) ( البروجسترون و وجان الأنوثة)استر أو.   

 

  :النفسي  التكوين -4-2
 بالبيئ ة ح د كبي ر إل ى تت أثر الص ورة ،وه ذه أنث ى أو ر ا ذك ص احبها يس تقبلها كم ا ال ذات ص ورة وه و

 ف  نهم الله بنت ا رزقه م ،ث م ال ذكور إنج اب م ن محروم ة الأس رة كان ت إذا فم ثلا, التربي ة طريق ة و المحيط ة
 على أنها ذكر على فتتصرف إليها اللاشعورية أمنيتهم وتنتقل الذكورة صفات فيها يدعمون لاشعوري بدافع
 الواضحة .   البيولوجية أنوثتها من الرغم

 

  :الاجتماعي  النوع -4-3
نما هو مباشر، بشكل لنفسه الشخص يحددها التي الهوية عن الخارج المركب هو  الوظ ائف و التعريف ات وا 

 الش اقة الجسدية الأعمال الذكور لهم:فمثلا.أنثى أو كذكر للمولود الحالي المجتمع يعطيها التي الاجتماعية
   .الطعام وتحضير الأبناء تربية لهم والإناث

م ن  المجتم ع توقع ات م اهي و ( GENDER ROLES )ري ة الجند الوظ ائف الموض وع ن دخل وهن ا
   .أنثى أم ذكر كان إذا ،حسب الشخص

 

  :الجنسية  الميول-4-4
 وديني ا اجتماعي ا البح ث ب ه أو التفكي ر ع ن والامتن اع تقديس ه وس بب الع الم ،ه ذا الجنس ية العلاق ات ع الم
 ،فق د أعم ق أعم ق بص ورة بص ورة هفهم  أو أكث ر علي ه التع رف ال زمن م ن طويل ة ولفت رة الص عب م ن ،ك ان
 إنج اب والأنثى،وذل ك به دف ال ذكر ب ين العلاق ة ه ي الوحي دة الجنس ية العلاق ة مفه وم عل ى جميع ا نش انا

 .فقط للعالم الأطفال
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   :الجنسي السلوك-4-5
 هبميول  علاق ة ،بدون ممارسته للجنس عند الفرد يفضلها أو تستعملها التي الطرق أو الطريقة باختصار هو
 ودرجة ؟عمر المفضلة الوضعيات الجنسية الطريقة وكيف شخص؟ كم مع من؟ مع أي الجندرية هويته أو

 .الأمور من وغيرها الجنسي الشريك بلو 
 الجثث .  مع والجنس البيدوفيليا، ، الجماعية و الممارسات BDSM مثل ومواضيع عالم إلى ندخل وهنا

 ( 00-02،  0229-0228)سارة بوزغاية ، 

 

  : علاقة الهوية الجنسية بالدور الجنسي -5
 إن الدور الجنسي في السلوك يوصف على أنه جميع الأشياء التي يقولها أو يفعلها الشخص للكشف
 عن هويته، والدور الجنسي لا يكتمل بولادة الإنسان ولكنه يكتمل بصورة تراكمية كالبناء من خلال : 

 ه بصورة تلقائية غير مخطط لها . الخبرات التي تصادف الإنسان والتي تعلم
 أسلوب التعلم بالأمر والتلقين الواض  . 

لذلك نرى أن تطابق الهوية الجنس ية م ع ال دور الجنس ي ه و النتيج ة الغالب ة و المتوقع ة ، و عل ى ال رغم م ن 
ال  دور ال  دور اله  ام للخص  ائص الحيوي  ة فق  د وج  د ب  أن ال  تعلم ل  ه ال  دور الأكب  ر ف  ي تحقي  ق الهوي  ة الجنس  ية و 

 الجنسي بالنسبة للأشخاص . 
 إن الدور الجنسي بالنسبة للأشخاص قد يبدو و كأنها تقابل أو تعارض هويتهم الجنسية، فالبعض يتعايش 
 مع جنسه الحقيقي من خلال سلوكه في ملبسه و طريقة تصفيفه لشعره أو أي شيء  خر من الخصائص 

،  0224/0225)ق  ادة سنوس  ي ، الأخ  رى للج  نس الآخ  ر . الممي  زة لجنس  ه، وم  ن الممك  ن أن يتع  ايش بالص  ورة 
08. ) 

 

 ثانيا : الدور الجنسي : 
 تعريف الدور الجنسي :  -1

 تعريف ويدوم :  
هو السلوك المرتبط نمطيا و تقليديا بالذكور و الإن اث حي ث ي نمط الس لوك الم رتبط بال ذكر عل ى أن ه ذك وري 

 .   و ينمط السلوك المرتبط بالأنثى على أنه أنثوي
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 تعريف سانتروك و سبنس :  
 هو مجموعة من التوقعات التي تصف طريقة تفكير و أداء الذكور و الإناث و تعاملهم و مشاعرهم . 

 .  ( 232،  0224ثامر عارف ،  إيناس)
 

 مراحل نمو الدور الجنسي :  -2
 المرحلة الفمية :  -2-1

الأول ، و خ لال ه ذه المرحل ة يعتب ر الف م ه و مص در هذه المرحلة الأولى تمتد من الميلاد حتى نهاية العام 
اللذة الرئيسي و الص راع المحتم ل يك ون موقع ه أيض ا الف م ، فع ن طري ق الف م يحص ل الرض ع عل ى ق وتهم و 
يتص  لون بأمه  اتهم م  ن أج  ل الرض  اعة الطبيعي  ة و يكتش  فون معلوم  ات ع  ن الع  الم ، ك  ل ش  يء يص  ادف أو 

ير إل ى أن له ذه المنطق ة أهمي ة خاص ة لدي ه ، النش اطان الرئيس يان يواجه الرضيع يضعه في فم ه و ه ذا يش 
لهذه المرحلة هما : أكل الطعام و العض و هي تش كل س مات و نم اذج للشخص ية فيم ا بع د . لأن المرحل ة 
تظهر في وقت يكون فيه الرض يع معتم دا كلي ا عل ى الآخ رين م ن أج ل الع يش و الق وت ، كم ا تب دأ مش اعر 

ظه  ور ، النش  اطات الفمي  ة أيض  ا مص  در للص  راع المحتم  ل لأن القي  ود و العراقي  ل يمك  ن أن الإتكالي  ة ف  ي ال
توض ع عل  يهم ، ف  الأم يمك  ن أن تس  عى إل  ى مناش  دة الطف  ل ع  دم م  ص أبهام  ه أو ع  ض ث  ديها . إذن فتركي  ز 

 اللذة و الصراع الأعظم محله بالنسبة للرضع هو الفم . 

مرحل ة بالش كل المطل وب و المناس  ب ف ن ه م ع نم و الطف ل س  تظهر و إذا ل م ي تم الإش باع الفم ي خ  لال ه ذه ال
لديه عادات تتمثل في مص الأصابع ، قضم الأظافر ، ع ض الس يالة أو أي ش يء ق د يك ون ق ابلا لقي لاج 

 في الفم و كذلك التدخين في مراحل لاحقة .

 المرحلة الشرجية :  -2-2

س ي و الت ي تظه  ر ف ي الس نة الثاني  ة م ن العم ر و فيه  ا و ه ي المرحل ة الثاني ة م  ن مراح ل النم و الجنس  ي النف
يك ون مص در الل  ذة الرئيس ي و الص راع المتوق  ع ه و الش رج ، وم  ن ض من الأنش طة ف  ي ه ذه المرحل ة ت  دريب 
الأطف ال عل  ى اس تخدام الحم  ام و القي ام بعملي  ات الإخ راج بص  ورة ص حيحة و مث  ل ه ذه التج  ارب تمث ل خب  رة 

فز الغريزي  ة . هن  ا مص  ادمة ف  ي الإرادة يمك  ن أن يطوره  ا الطف  ل أثن  اء تدريب  ه الطف  ل الأول  ى م  ع تنظ  يم الح  وا
عل  ى اس  تخدام الحم  ام بنفس   ه ، فق  د يحص  ل للأطف   ال أل  م أو ل  ذة م  ن ج   راء الاحتب  اس أو الإخ  راج . هات   ان 
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الطريقت  ان للتعبي  ر الش  رجي : الاحتب  اس و الإخ  راج ، هم  ا أيض  ا نم  اذج أص  لية لس  مات الشخص  ية المتوقع  ة 
قبلا و م  ن الممك  ن أن ينس  ى الوال  دان أثن  اء ت  دريب و تعوي  د أطف  الهم . ب  أن الس  يطرة عل  ى العض  لات و مس  ت

نش  اط الإخ  راج ه   و نش  اط لا يق  وم ب   ه إلا الطف  ل فق  ط . الأش   كال المك  ررة م  ن الرقاب   ة و الس  يطرة الذاتي   ة و 
 الإتقان تظهر أصولها في هذه المرحلة الشرجية . 

 يتمتع لاحقا هذا الطفل بالعناد و البخل . و أي خلل في هذه المرحلة س

 

 المرحلة القضيبية :  -2-3

 هذه المرحلة تظهر بين سن الثالثة و السادسة من العمر . 

خص  ائص ه   ذه المرحل  ة مش   اعر م  ن الص   راع و الل  ذة مرتبط   ة بالأعض  اء التناس   لية . إن رغب  ة الطف   ل ف   ي 
اس  لية و التكاثري  ة ، فالأطف  ال ف  ي ه  ذه الس  ن يعتب   رون التلاع  ب بأعض  ائه التناس  لية لا تتعل  ق بوظيفته  ا التن

فض  وليين ج  دا حت  ى أن فض  ولهم ه  ذا يس  بق ق  درتهم عل  ى فه  م المس  ائل الجنس  ية ذهني  ا أو فكري  ا ، كم  ا أنه  م 
ينسجون الخيال اللاشعوري عن العمل الجنس ي نفس ه و عملي ة الم يلاد و الت ي ف ي غالبه ا تخ يلات و افك ار 

 غير دقيقة و مضللة .

ينظ   رون إل   ى الجم   اع عل   ى أن   ه س   لوك ع   دواني يق   وم ب   ه الأب تج   اه وال   دتهم . ه   ذه الأنش   طة وض   عت  و 
اللبن   ات الأساس   ية لظه   ور أو تط   وير عق   دة أودي   ب و الت   ي اش   تقت م   ن القص   ة التراجيدي   ة الإغريقي   ة ع   ن 

ه . س   وفركلس حي   ث أن المل   ك أودي   ب ب   دون قص   د قت   ل وال   ده ال   ذي قابل   ه ف   ي طري   ق عودت   ه و ت   زوج والدت   
النقط  ة الجوهري  ة هن  ا ه  ي أودي  ب ل  م يك  ن م  دركا أو واعي  ا لم  ا أق  دم علي  ه فه  و ل  م ي  درك أو يع  رف ب  أن ذل  ك 
الرجل الذي قتله في الطريق ك ان وال ده و ل م يع رف ب أن تل ك الملك ة الت ي تزوجه ا كان ت أم ه . بع د اكتش افه 

 الحقيقة عاقب نفسه بأن فقأ عينه . 

ة ، فروي  د رأى أو تص  ور وض  عا رمزي ا للص  راع النفس  ي اللاش  عوري ال  ذي م ن خ  لال ه  ذه الأس  طورة الإغريقي 
يحمل  ه ك  ل واح  د من  ا . ل  و أنن  ا قبلن  ا بعق  دة أودي  ب حرفي  ا فمعن  ى ذل  ك أن ع  ددا م  ن الن  اس و بش  كل فج  ائي 
سيكونون رافضين لمفه وم فروي د و اعتب روه ش يئا س خيفا و من اف للعق ل . ش يء لا يص دق ففروي د يقت رح أن 

يهم رغبات جنسية سفاحية للقرب ى ، باتج اه الأب المقاب ل لجنس ه و دواف ع إجرامي ة ض د الوال د م ن الأطفال لد
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الج  نس الآخ  ر . ه  ل الأطف  ال ف  ي الواق  ع يرغب  ون ف  ي القي  ام بعملي  ة الجم  اع أو القت  ل ؟ معظ  م الأطف  ال ف  ي 
ه  م يقوم  ون ب  ذلك س  ن م  ا قب  ل المدرس  ة ل  يس ل  ديهم الإرادة فه  م ب  لا ش  ك س  وف يفتق  دون للوس  ائل الت  ي تجعل

العم ل . أخي را ، بالنس  بة لأطف ال المرحل ة التمهيدي  ة ، البق اء و حقيق  ة الم وت مف اهيم غي  ر مفهوم ة وواض  حة 
  .. 

كوصف حرفي ، مفهوم فرويد لعقدة أوديب يعتبر بكل وض وح و ص راحة مفهوم ا س خيفا . ف ي ه ذه المرحل ة 
ي يولي  ه اهتمام  ا ملحوظ  ا ، فه  و يحبه  ا ج  دا و م  ن النم  و ، الول  د ص  ار محب  ا ج  دا لوالدت  ه ذل  ك الش  خص ال  ذ

يريد أن يحبها قدر استطاعته و هو يحس بأن الأم و الأب يملكان علاقة خاصة يطم ع ف ي محاكاته ا لكن ه 
يص  اب بالإحب  اط عن  دما لا يس  تطيع أن يتص  ور ماهي  ة ه  ذه العلاق  ة و عن  دها لا ي  تمكن م  ن القي  ام به  ا ف  ي 

 نمط مشابه .

كثي رة ، قوي ة و متض اربة بالإض افة إل ى ك ل ذل ك فم ن الص عب عل ى الطف ل التكي ف مشاعر الطفل كثيفة و 
معها مباشرة و على المستوى الشعوري . علاوة على ذلك هذه المش اعر تخل ق ش عورا بال ذنب لأن أحاس يس 
الطف  ل تج  اه وال  ده ليس  ت عدواني  ة تمام  ا ب  ل وجداني  ة عاطفي  ة أيض  ا . الطف  ل يج  د أن  ه م  ن الص  عب علي  ه أن 

ي  ف م  ع مش  اعر متض  ادة م  ن الح  ب و الكراهي  ة موجه  ة ض  د نف  س الش  خص . كم  ا أن القل  ق يص  ل إل  ى يتك
 قمته عندما يفكر الطفل في أن يقوم والده بالانتقام منه جسمانيا و يعمل على إجراء عملية خصاء له . 

ع وال ده ف ي نف  س م  ال تلاحمه ذه العق دة تح ل ب أن يتخل ى الاب ن ع ن محاولات ه المخفف  ة لتمل ك الأم و يب دأ ف ي 
لمع ايير الوال د الجي دة  التم اهي، الطفل  يتبنى السجلات الأخلاقية ووصايا والديه . ه ذا  التلاحمالجنس في 

تع   ود إل   ى تط   وير الطف   ل لعناص   ر جدي   دة ع   ي الأن   ا الأعل   ى و الض   مير الاجتم   اعي و ال   ذي يس   اعده ف   ي 
ول  د م  ن خ  لال خيال  ه ، أن يح  تفظ بأم  ه كرم  ز م  ع وال  ده ، يس  تطيع ال التلاحمالتعام  ل م  ع دوافع  ه المحرم  ة ب  

للحب لأنه قد اندمج في تلك الصفات الخاصة بوالده و التي تحبها و تقدرها والدته . في ح ين أن ه ف ي واق ع 
الأم  ر لا يس   تطيع تمل   ك أم   ه . ه   و ينتظ  ر حت   ى يكب   ر و بع   د ذل   ك يبح   ث ع  ن فت   اة تش   به تل   ك الفت   اة الت   ي 

 تزوجت والده العزيز . 

ص  غيرة تم  ر بعق  دة مش  ابهة لعق  دة لعق  دة أودي  ب أطل  ق عليه  ا ) عق  دة الكت  را ( و الح  ب الرئيس  ي للفت  اة الفت  اة ال
موج   ه أيض   ا ل   لأم ، لك    ن بع   د اكتش   افهن للأعض    اء التناس   لية ل   دى الج    نس الآخ   ر ، يتخل   ون ع    ن الأم و 

 يتوجهون إلى الأب . 
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لتي تعن ي رم زا تفوقي ا يجعله ن يك رههن خيبة الأمل و الخجل التي يشعرون بها لعدم توفر قضيب لديهن و ا
 مس ئولو الكره الموجه للأم و الت ي ينظ ر له ا كش خص  الامتعاضأو يحسدن الرجل و يشعرون بالنقص و 

ع  ن عملي  ة الإخص  اء . الفت  اة تتوح  د م  ع وال  دتها عل  ى مض  ض و ت  درج قيمه  ا معه  ا . فروي  د ي  رى أن عق  دة 
 لدى الأولاد .  الكترا لدى الفتيات ثانوية و أخف من تلك التي

و إذا ك  ان التط  ور ف  ي النم  و ناجح  ا ف  ي ه  ذه المرحل  ة و المراح  ل الس  ابقة إذ أنه  ا تتكام  ل فيم  ا بعض  ها ف   ن 
 ذلك يقود إلى الاستقلالية و النضج و إنجاب الأطفال و تربيتهم . 

 مرحلة الكمون :  -2-4

مرحل   ة فت   رة الكم   ون و يت   زامن ه   ذا بع   د المرحل   ة القض   يبية ، فروي   د يعتق   د أن الليبي   دو يختف   ي ليص   ل غل   ى 
 الهمود الجنسي مع السنوات المبكرة في الدراسة . 

الق وى النفس ية تنم و و تع وق الح  افز الجنس ي و تض يق اتجاه ه . الليبي دو يتس  امى و يس ير ف ي قن اة لا تمث  ل 
وز الأنش  طة الجنس  ية . فروي  د اس  تعار مص  طل  التس  امي م  ن ح  ق الكيمي  اء ، حي  ث يعن  ي أو يتض  من تج  ا

الشخص لحالة جامدة إلى حالة أعلى و أخف . إذن الدوافع الغير مقبول ة اجتماعي ا ف ي ش كلها المباش ر ي تم 
توجيهها ورفعها إلى مستويات ثقافية أعلى من النشاط مقبول ة اجتماعي ا ، مث ل الرياض ة و المي ول الفكري ة و 

لا يعتبره ا مرحل ة نفس ية جنس ية حقيقي ة العلاقات الأخوي ة . فروي د ك ان نس بيا ص امتا ع ن فت رة الكم ون فه و 
 لأن لا شيء جديد يمكن أن يظهر في صورة دراماتيكية . 

الي   وم ع   دد م   ن النق   اد يتس   اءلون ح   ول فت   رة الكم   ون ، و ي   رون أنن   ا يج   ب أن نلاح   ظ أن الأطف   ال يتعلم   ون 
 إخفاء نشاطهم الجنسي عن الكبار و الذين يرفضون هذا الشيء . 

  ية :المرحلة التناسل -2-5

م  ع بداي  ة س  ن البل  و  ، تغي  رات و تح  ولات تح  دث ف  ي فت  رة التح  ول م  ن الحي  اة الجنس  ية الطفولي  ة إل  ى ش  كلها 
الراش  د ، المرحل  ة الأخي  رة ف  ي تص  نيف فروي  د اص  طل  عل  ى تس  ميتها التناس  لية ، و تظه  ر ف  ي س  ن المراهق  ة 

 عندما تنضج الأعضاء التناسلية . 

لجنس   ية ، و الح   افز الجنس   ي و ال   ذي ك   ان س   ابقا نرجس   يا حي   ث يع   اد هن   اك إحي   اء للرغب   ات العدواني   ة و ا
توجيه    ه للبح    ث ع    ن الإش    باع ع    ن طري    ق التفاع    ل الحقيق    ي م    ع الآخ    رين ف    المراهقون الص    غار يفض    لون 
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مصاحبة رفاق من نفس الج نس و ف ي نف س الوق ت اهتمام ات الش اب تتح ول إل ى البح ث ع ن فت اة  و الفت اة 
 تحقيق الحوافز الجنسية .  تبحث عن شاب و كلها من اجل

و يس  عى الأف  راد الناض  جون لإش  باع ح  وافزهم الجنس  ية ف  ي الأس  اس ع  ن طري  ق نش  اطات تناس  لية ، تكاثري  ة 
توالدي  ة م  ع الج  نس الآخ  ر . الش  خص الناض  ج  أو الع  ادي ه  و ال  ذي نح  دده أو نعرف  ه بأن  ه ذل  ك الف  رد ال  ذي 

ف  ي ثقافت  ه . الن  اس الناض  جون يش  بعون حاج  اتهم أدرك و ع  رف النش  اط الجنس  ي التناس  لي المتع  ارف علي  ه 
بط  رق مقبول  ة اجتماعي  ا فه  م يكيف  ون أنفس  هم و يبحث  ون ع  ن التمس  ك ب  القوانين و المحرم  ات الاجتماعي  ة و 
المع ايير الأخلاقي  ة ف  ي ثقاف  ة مج تمعهم . علام  ات و مؤش  رات النض  ج ه  ي تل ك الت  ي نج  دها ف  ي التعبي  ر أو 

أعم ل ( فالش خص الناض  ج ه و ذل ك ال ذي يك  ون ق ادرا عل ى الح ب بطريق  ة  الق ول الألم اني ) أن ا أح  ب و أن ا
 ( .  2992جنسية مقبولة و أيضا يعمل و ينتج في مجتمع أو بيئته المحلية .  ) باربارا أنجلز، 

 ملاحظة : 

في مرحلة الطفولة يمر الطفل بأزمة نفسية المسماة عقدة أوديب، يتشكل من خلالها اضطرابات تسمى 
طفولي. لتجاوز تلك المرحلة يتم كبت التصورات المصاحبة لتلك العقدة و تجاوز تلك المرحلة. العصاب ال

بعد بلو  سن الرشد و في حالة ما إذا لم يقم الأنا بالاستعمال الفعّال للكبت و فشل هذا الأخير في عمله 
ما يعرف بعودة  تعود تلك التصورات إلى الواجهة و تحاول الظهور من جديد في ساحة الشعور و هذا

 .( 6 كريم مكيري ،)  المكبوت.

 

 العوامل المؤثرة في اكتساب الدور الجنسي :  -3
 

 العوامل البيولوجية :  -3-1
 

نت اج ب الجنس تتعل ق الت ي ه ي الجنس ين بين الفروق أقوى من إن  وال ولادة الحم ل مش كلات وأهمه ا النس ل وا 
 الت ي الأعم ال ب ين الفص ل إل ى الجنس ين بين البيولوجية الفروق العاملة، وتؤدي للمر ة خصوصا   والإرضاع
 القيام يستطيع
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 م ن المطلوب ة النم اذج الس لوكية وتحدي د الف وارق تعزي ز أج ل م ن اجتماعي ة تنظيم ات فتنش أ منهم ا، ك ل به ا
 القي ام الم ر ة عل ى يح رم فق د الط رق، التنظيم ات بمختل ف ه ذه ب دعم المجتم ع ويق وم ح دة، عل ى ج نس ك ل

   .بها القيام أنها تستطيع من الرغم على عمالالأ ببعض
 

   :النفسية العوامل -3-2
  خر شخص سمات الطفل بواسطتها التي يتمثل الطريقة به ويقصد الأطفال، يميز ما أهم الجنسي التنميط
  خ ر، ش خص غ رار عل ى س لوكه بص ياغة الت وتر خف ض ي تعلم ذاته ا، فه و لشخصيته مكونا   جزءا   ويجعلها
 لأنهم ا يب دوان والدي ه يتع ين فالطفل حاجاته، إشباع في نجاحا   أكثر يبدون من مع أن يتوحد الطفل ويختار

 م ن لك ل نم وذج إل ى يحت اجون فه م ومتزن ا ، نم وا  متوافق ا   الأطف ال ينم و لك ي .المطلق ة الق درة ذوي م ن ل ه
 م ن الرج ال وتح ب تفه م ولك ن أمه ا، عل ى نفس ها وتنم ذج شخص يتها تص و  البن ت حي ث والم ر ة، الرج ل

 وكذلك الزوج، اختيار على الرشد في بأبيها علاقتها وتساعدها بأبيها، خلال علاقتها
 طبيعي، أسري ضمن إطار ينشأ الذي والطفل بالأب، علاقتها خلال من نموذج عن عبارة أمه الولد يجعل
 بح زم تتس م معامل ة ويتلق ى د،وب الأولا الوال دين ببعض هما ب ين العلاق ات ف ي والانس جام بالتن اغم ي نعم وال ذي
 وتتش ابه أبي ه م ع ع ادة   الول د فيتش ابه الحي اة، ف ي ل ه ق دوة والدي ه م ن أن يتخذ يمكن التبادلي، الحوار يسوده
 الآخ ر، وج ه يمث ل أول وه و الأب، ه و أم ه بع د كث ب ع ن علي ه الطف ل يتع رف وج ه وأول م ع أمه ا، البنت
 الجنس ي الدور مفهوم نمو على في الأهمية غاية نوعيا   تأثيرا   ة،الأوديبي الوضعية في منافسا   بوصفه ويؤثر

 :هما النمو في هذا مهمتين ناحيتين يتناول حيث للأبناء،
 

   :التكويني التناسلي المستوى -3-2-1
 ف ي ل ه ومنافس ا   (أنث ى أم ك ان ذك را  ) ص فاته ب ه ويح اكي الطفل يباهى نموذجا   والأم الأب من كلا   يشكل إذ
 . واحد  ن
 

   :وييالبن المستوى -3-2-2
 )الأن ا ينم و حي ث الأب، بوظيف ة ارتباط ا وثيق ا   الطفل الأعلى( عند و )الأنا )مثال الأنا( تكوين يرتبط حيث

 أن ع ن فض لا   ه ذا نموذج ا ، الأب تمث ل ج راء م ن )مث ال الأن ا( فينم و للطف ل، وزجره ردعه بفضل الأعلى(
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 المث ل ركي زة الأن ا( )مث ال بني ة تش كل ح ين ف ي الأخلاقي، الضمير بناءالأساس ل تشكل  الأعلى )الأنا بنية
   .بعد فيما الفرد على الجماعية، التي العليا

 وت ؤثر أمه اتهن، يحاكين وأن البنات السادس العمر من الآباء يحاكون الذكور الأولاد أن الدراسات أظهرت
 يك ون حي ث إرادي ة محاك اة إل ى بع د فيم ا تتح ولأنه ا  م ن ب الرغم إرادته م، دون الأولاد عل ى المحاك ات ه ذه

 كم ا الس لوكية والممارس ات الأخلاقي ة المع ايير ف ي الوال دين الأولاد بمحاك اة فيق وم يفعل ه، بم ا واعي ا   الطف ل
   .بها ويدركونها ويلتزمون يفهمونها

 

   :الاجتماعية العوامل -3-3
 ينتم ي ال ذي الج نس تنش ئة الطف ل تنش س  أن اهش أن م ن الت ي للاتجاه ات الآب اء تبن ي ه و الجنس ي التنم يط
 ينم و لك ي ض رورية ه ذه التنم يط وعملي ة المجتم ع ه ي اتجاه ات الاتجاه ات ه ذه أن ملاحظ ة م ع إلي ه،
ن ك ان س ليما ، نم وا   الطف ل منه ا،  الأكب ر بال دور يقوم ان ف نهم ا العملي ة ه ذه وح دهما يحتك ران لا الوال دان وا 
 .حياته الاجتماعية في جمة متاعب للطفل يسبب الدور ذاه أداء في إهمالهما ف ن لذلك
 ع ن أو قص دا   لأبن ائهم السلوك الجنسي بتعزيز الآباء يقوم حيث المهد، فترة من الجنس التنميط عملية تبدأ
 وط رق ن وع أن كم ا الآخ ر، الج نس عل ى حس اب لج نس جلي ا   تميي زا   الس لوك يتض من وع ادة   قص د، غي ر

 عل ى الأطف ال تنم يط ف ي كثي را   تس اعد جنس ه، حس ب تك ون عل ى الطف ل عل ى س رةالأ تفرض ها الت ي اللع ب
 والاهتمامات والخصائص المهارات من كثيرا   المميز البنات لعب خلال الطفلة من فتكتسب جنسهم، حسب

 وع ن طري ق والأولاد، البن ات ألع اب ب ين أكب ر الف روق أص بحت الطف ل عم ر ازداد وكلم ا النس وية الممي زة،
 الأشياء مع تعاملهم وطرائق للكبار الاجتماعية التصورات لتبني الطفل دفعي ذلك
   .الآخرين ومع
 عملي ة في ه تلع ب الاجتم اعي ال ذي الس لوك مج الات أه م م ن واح دا   الجنس ي ال دور تحدي د يعتب ر وبه ذا

 الت ي الطف ل ل دى الس لوكية الس مات طري ق تنمي ة ع ن الطفول ة، مرحل ة ف ي كبي را   دورا   الاجتماعي ة التنش ئة
 .الأنوثة صفات الطفلة وتكتسب الذكورة الطفل صفات يكتسب أن بمعنى جنسه مع تتناسب

 

   :الثقافية العوامل -3-4
 مم ا الفرعي ة، الحض ارات وتعق د وتن وع  الحي اة، نم ط في السريع التغير سمة هو الحديث مجتمعنا يميز مما
 ف ي الجغراف ي فالتنق ل الف رد، م ن المتوقع ة وغي ر جدي دةال طلب ات الأدوار طري ق ع ن الانتق ال تأثير من يزيد



 

48 
 

التغي ر  نح و والتوج ه المفتوح ة، الطبق ات مجتم ع ب ه يتمي ز ال ذي الاجتم اعي الح الي والانتق ال عص رنا
 م ن وغيره ا والاجتماعي ة والمهني ة الثقافي ة التغي رات عل ى مث الا   يعتب ر الم ر ة، أو الرج ل دور ف ي والإنج از
   .التغيرات

 الثقاف ة في يختلف قد كما أنه أخرى، إلى ثقافة من يختلف والأنثى الذكر من لكل الجنسي الدور يدتحد أن
 والم ر ة الرج ل م ن لك ل التقلي دي ال دور الجنس ي مفه وم ف ي التغيي ر ظه ر وق د أخ رى، إل ى فت رة م ن نفس ها
 اهتمام ا أكث ر الأه لو  المنزلي ة، الأعم ال ف ي مش اركة الرج ل أكث ر وأص ب  العم ل مي دان الم ر ة دخل ت حيث

 .الفتاة بمستقبل
 ت زال لا الف وارق كثي را  م ن أن م ع كك ل، العربي ة الثقاف ة ف ي ي وم بع د يوم ا   ي زداد الاجتم اعي التح ول أن

 أن ح ين ف ي الأطف ال، وتربي ة ه و المن زل الم ر ة مج ال يك ون أن تتوق ع التقليدي ة الفت اة أن حي ث موج ودة،
 أنواع ا   هن اك ف  ن المن زل خ ارج بالعم ل ش اركت أن الم ر ة حال وفي ،المنزل خارج يكون الرجل عمل مجال
 مناسبة تكون أن يتوقع الأعمال من
 أكث ر مناس بة والتع دين تك ون كالبن اء أخ رى أعمالا   أن حين فين والتدريس، كالتمريض غيرها، من أكثر لها

 .  ( 02-27 ، 0226 ) مجلة كلية التربية ، أفريل .للرجل
 

 : وار الجنسيةأنواع الأد -4
 الدور الجنسي النمطي أو التقليدي :  -4-1

و يعني اتفاق مجموعة من السمات السيكولوجية الت ي يكتس بها الف رد م ع جنس ه البيول وجي ك ذكر أو أثن ى و 
يعن ي اتف  اق مجموع  ة م  ن الس مات الس  يكولوجية الت  ي وم  ن ث م تش  كل أنم  اط س  لوكية ف ي ه  ذا الإط  ار ويت  أثر 

بيا، وترى أننا إذا ما قلنا أن الفرد ما قد استطاع أن يحق ق دورا جنس يا نمطي ا أو تقلي ديا ف  ن تقديره لذاته ايجا
 ذلك يعني أن سماته السيكولوجية تتفق و تنسجم مع جنسه البيولوجي . 

 

 الذكورة والأنوثة السيكولوجية :  -4-2
 ا تشير الأنوثة إلى تلك السمات تشير الذكورة إلى تلك السمات السيكولوجية التي ترتبط بالذكورة، بينم

 .السيكولوجية التي يكتسبها الفرد والتي ترتبط بالإناث و تميزهن .  
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 ذوو الدور الجنسي العكسي :  -4-3
هم الأفراد الذين يحقق ون الهوي ة العكس ية لل دور الجنس ي ع ن نظ رائهم، كم ا أنه م ل م يحقق وا الهوي ة التقليدي ة  

م البيول   وجي نظ   را لأن س   ماتهم النفس   ية لا تتف   ق م   ع جنس   هم البيول   وجي حي   ث ل   م يتف   ق س   لوكهم م   ع جنس   ه
 فيتبنون سلوكيات الجنس الآخر و نمطية الدور الجنسي للجنس الآخر . 

 

 ذوو الدور الجنسي الخنثوي :  -4-4
تعن  ي اكتس  اب الف  رد الواح  د لمجموع  ة الس  مات الذكري  ة و الأنثوي  ة  ف  ي نف  س الوق  ت؛ أي تجم  ع ك  ل م  ن  و

 ت السيكولوجية الذكرية والأنثوية في شخص واحد، وأن أصحابه لا يعتبرون قد حققوا الهوية الجنسية السما
 تتفق مع جنسهم البيولوجي فقط بل يتفق مع الجنس الآخر أيضا . 

 

 ذوو الدور الجنسي غير المحدد :  -4-5
 م فهم ينفصلون عن ذواتهم مثل هذا النوع يقوم بمسايرة الآخرين حتى لا يفقدوا التواصل معهم، ومن ث

)ق   ادة سنوس   ي ، الحقيقي  ة ويفق   دون التواص   ل معه  ا فيب   دون غرب   اء ع  ن ذواته   م و يش   عرون بالوح  دة النفس     . 
0224/0225  ،06-07) . 

 

 دور الجنسي : لل المفسرةالنظريات  -5
ل الس  نوات ترك  ز نظري  ات ال  دور الجنس  ي عل  ى الكيفي  ة الت  ي يكتس  ب به  ا الأطف  ال هوي  ة ال  دور الجنس  ي خ  لا

الأول  ى م  ن حي  اتهم . وعل  ى ال  رغم م  ن أن بع  ض أص  حاب ه  ذه النظري  ات ي  رون أن هن  اك بع  ض التغي  رات 
الت  ي يمك  ن أن تنت  اب هوي  ة ال  دور الجنس  ي ، إلا أنه  ا بمج  رد أن تتك  ون تظ  ل ثابت  ة وتس  تمر خ  لال س  نوات 

ود إل  ى الس  نوات التكويني  ة الرش د ، وعل  ى ذل  ك ف   ن أن  اط ومش  كلات الأدوار الجنس  ية ف ي الرش  د يمك  ن أن تع  
الأولى . وتميز هذه النظريات بين أنماط المتغيرات والعوام ل الت ي له ا تأثيره ا ف ي عملي ة التنم يط الجنس ي . 

Sex - typing  : ومن هذه النظريات 
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 identification theory : التلاحمأو  ماهينظرية الت -5-1
بأن ه ن  وع خ  اص م  ن التقلي د ي  ؤدي إل  ى تك  وين نم  ط  مال  تلاحأو  م  اهيالت Mussen( 2999ع رف مس  ن ) ي

تلق  ائي طب  ق الأص  ل ل  نمط الس  لوك المتكام  ل والمعق  د الخ  اص ب  النموذج دون أي ت  دريب خ  اص أو مكاف  أة 
 وبين النموذج الذي يتوحد معه .  التلاحمأو  التماهيمباشرة ولكنه يقوم على علاقة حميمة بين من يقوم ب

و بديل ه م ن نف س الج نس الطف ل عل ى تعل م أنم اط الس لوك والس مات الت ي تتعل ق م ع الوال د أ ال تلاحمويساعد 
 بالدور الجنسي النمطي أو التقليدي بدون تدريب . 

 
مباش   ر حي   ث يح   اول الطف   ل أن يك   ون أكث   ر ش   بها بالوال   د ف   ي مثل   ه واتجاهات   ه وأنم   اط س   لوكه ومش   اعره ، 

ا م  ن جان   ب الطف  ل . ويعتب  ر الوال  دان هم   ا وتح  دث ه  ذه العملي  ة بش  كل طبيع   ي ودون أي مح  اولات لتعلمه  
 معها أثناء عملية التنميط الجنسي .  التلاحمأكثر النماذج التي يقوم الطفل ب

 

  Social Learning theoryنظرية التعلم الاجتماعي :  -5-2
التنم   يط الجنس   ي بأن   ه العملي   ة الت   ي يس   تطيع الأطف   ال بموجبه   ا أن  Mischel(  2972يع   رف ميش   يل ) 

لموا أنماط السلوك التي تعتبر أكثر ملائمة له م حينه ا يعب ر عنه ا أعض اء جنس هم وأن يقيموه ا و يتكيف وا يتع
معه   ا ، وه   ي مث   ال للعملي   ات الت   ي ت   م م   ن خلاله   ا تنش   ئة الأطف   ال اجتماعي   ا . وي   تم تعل   م أنم   اط الس   لوك 

ي  تعلم المف  اهيم المرتبط  ة  المرتبط  ة بال  دور الجنس  ي م  ن خ  لال تفاع  ل الطف  ل م  ع الآخ  رين ف  ي البيئ  ة ، ك  ذلك
بال  دور الجنس  ي دول  د أو بن  ت وم  ا يتعل  ق بنمطي  ة أدوار الج  نس ف  ي المجتم  ع ع  ن طري  ق ملاحظ  ة الف  روق 

 الجنسية في السلوك من حوله .
ويعتب  ر ال  تعلم بالملاحظ  ة والتعزي  ز م  ن قب  ل الآخ  رين ض  روريا ف  ي نم  ر نمطي  ة الج  نس ل  دى الطف  ل . وم  ن  

لطف  ل بتقلي  د نم  اذج م  ن نف  س جنس  ه حي  ث أن ذل  ك يعتب  ر م  ن ب  ين أس  باب أخ  رى الأكث  ر احتم  الا أن يق  وم ا
بكان   ا عليه   ا لتعلم   ه نم   ط س   لوكي بتمي   ز بالنمطي   ة الجنس   ية . وي   ری ميش   يل أيض   ا أن   ه إل   ى جان   ب ال   تعلم 
بالملاحظة ف ن العمليات العرفية له ا أهميته ا ف ي اكتس اب أنم اط الس لوك الت ي تمي ز بالنمطي ة الجنس ية ، ث م 

 ي دور التعزيز تثبيت ما تعلمه الطفل من أنماط السلوك .يأت
إذن تؤكد نظرية التعلم الاجتماعي على الكيفية التي بطور به ا الإنس ان مع ان  مختلف ة ، وتقييم ا مختلف ة ،  

وتكرارا مختلفة لأنماط السلوك ، ومن خلال عملي اتهم المعرفي ة عم ل الف روق الت ي يلاحظونه ا ب ين الجنس ين 
  . 
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  Kagan's theory نظرية كاجان : -5-3
وعمليات التعلم الاجتماعي في تط ور ونم و هوي ة ال دور  لاحمأو الت التماهيور د kagan  و يؤكد كاجان 

و الج نس يمث ل الأس اس لهوي ة ال دور الجنس ي حي ث يح اول  مع الوال د م ن نف س التلاحمالجنسي ، فيرى أن 
لوجية المرغوب  ة والموج  ودة و ده بأن  ه يمتل  ك الس  مات الس  يكالطف  ل م  ن خ  لال تل  ك العملي  ة أن يق  وى م  ن اعتق  ا

لدى الوالد من نف س الج نس ، ث م ي أتي دور الث واب والعق اب ال ذي يمارس ه الوال دان والآخ رون عل ى الطف ل ، 
 وهو ما يسهل من تكيفه لأنماط السلوك التي تتميز بالمثلية الجنسية . 

لنمطي  ة الجنس ية عل  ى ق رة هوي ة ال  دور الجنس ي لدي  ه ، إلا وت ؤثر درج ة ام  تلاك الطف ل للس  مات الت ي تمي ز با
أن ه  ذه الس  مات ق  د تتغي  ر أثن  اء عملي  ة ال  تعلم ، ويعتم  د ذل  ك عل  ى ق  وة هوي  ة ال  دور الجنس  ي لدي  ه والت  ي إذا 

)ع  ادل عب  د الله لوجية واض  حة لدي  ه . و فش  ل ف  ي تحقيقه  ا ف ن  ه يتع  رض للقل  ق والض  غوط الت  ي تت  رك  ث  ارا س  ي 
 (  22-9، 0228محمد ، 
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 منهج الدراسة : -1
 

في مثل موضوعنا هذا يتطلب منا استعمال المنهج العيادي و الذي يعتمد على دراس ة حال ة ،  فه و الم نهج 
بط   ي و ت   اريخي أي م   ن منظ   ور علائق   ي ، تراال   ذي " يس   اهم ف   ي التع   رف عل   ى الظ   اهرة النفس   ية و فهمه   ا 

بش  كل دين   امي ، أخ  ذين بع   ين الاعتب   ار الشخص  ية كك   ل متكام  ل ، ذات نظ   ام يتح   دد س  لوكه بالتفاع   ل م   ع 
 العالم الخارجي الموضوعي و الواقع النفسي الداخلي . 

فعل ى ض  وء الوق ائع الداخلي  ة يس  تجيب الش خص للواق  ع الاجتم  اعي بن اءا عل  ى توظي  ف الجه از النفس  ي له  ذا 
الم  نهج العي  ادي يعطين  ا ص  ورة دقيق  ة ع  ن ه  ذه الحرك  ة الدينامي  ة للشخص  ية ، و بالت  الي يس  م   الأخي  ر ، و

 . (32) نادية شرادي ، بالتعرف على سير جهازها النفسي " 
 

 الدراسة :  مجموعة -2
 خصايص مجموعة الدراسة :  -2-1

 ا فوق .سنة فم 02تتكون مجموعة دراستنا من أفراد راشدين ) نساء و رجال ( من سن 

 
 شروط مجموعة الدراسة :  -2-2
 .سنة  02السن يكون فوق  -
 . أن يكون المفحوص قد تعرض للتحرش الجنسي في طفولته -
 

 أدوات الدراسة :  -3
 اعتمدت الدراسة على الأدوات : 

 المقابلة ، مقياس اضطراب الدور الجنسي 
 

 المقابلة :  -3-1
 النصةف موجهةةعيادي لجم ع المعلوم ات ، و ل ذلك اس تخدمنا المقابل ة تعتبر المقابلة من أساسيات المنهج ال

، و الت  ي م  ن خلاله  ا نتع  رف عل  ى مي  ولات المفح  وص و رغبات  ه و أفك  اره و س  لوكه ... و ذل  ك بم  ا يتناس  ب 
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تعتب ر ، و ذلك يعني أنها ليست مجرد محادث ة س اذجة ، كم ا اس تعملنا الملاحظ ة و الت ي مع موضوع بحثنا 
 .   الدراسة لأنها تسم  لنا بجمع المعلومات حول المفحوص أو العميل أثناء المقابلة من أهم أدوات

 نقوم بثلاث مقابلات : 

الأول ى : و ه ي مقابل  ة أولي ة ي تم فيه ا التع  رف عل ى الحال ة ك ل عل  ى ح دة ، و مناقش ة الموض  وع  المقابل ة -
 الأساسي و مدى أهليتهم لذلك من حيث إستوفاء الشروط . 

ل    ة الثاني    ة : ي    تم فيه    ا توض    ي  ه    دف المقابل    ة للح    الات و التأكي    د له    م أن غاي    ة ه    ذه الإج    راءات  المقاب -
 ستصب في حقل البحث العلمي و ليس في سبيل العلاج . 

: و نكون في هذه المرحل ة ق د أحكمن ا الإمس اك ب أهم التفاص يل الت ي تجعلن ا نطب ق مقي اس  المقابلة الثالثة -
 العقبات .  الدور الجنسي بكم أقل من

 مقياس اضطراب الدور الجنسي :  -3-2

 ص ا  حي ث الزق ازيق، بجامع ة التربية كلية في أستاذ محمد، الله عبد عادل الدكتور المقياس هذا ب عداد قام
 إل ى تنطب ق م ا، ح د إل ى تنطب ق كثي را، تنطب ق لا إطلاق ا، تنطب ق لا ) اقتراح ات بخم س أرفقه ا و فق رة  62

 :يلي كما الدرجات حساب ( ، ويتم تماما تنطبق كبيرة، درجة
 لدرج ة تنطب ق درج ات، 3م ا:  ح د إل ى تنطب ق درجت ين، :كثيرا  تنطبق لا ، واحدة درجة  :إطلاقا تنطبق لا

 .درجات 5تماما:  تنطبق درجات، 4كبيرة: 
  45ىإل  30 ب ين م ا زم ن ف ي الاختب ار ه ذا وي تم درج ة، 252إلى  32بين) ما الفرد درجات تتراوح بذلك و

 ببُع د خاص ة فق رة 32) نص فين إل ى تنقس م حي ث فق رة 60 م ن يتك ون س ابقا ذكرن ا كم ا المقي اس و دقيق ة،
 :التالي الجدول في موض  هو بالأنوثة( كما خاصة بُعد 32و الذكورة
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 المجموع العبارات البعد

-36-34-30-32-08-06-05-03-02-27-25-23-22-9-7-4-0-2 الأنوثة
38-39- 60-57-55-53-50-49-47-44-42-41 

31 

 11 -12 -14 -16 -18 -19 -21 -22 -24 -27 -29 -30 - -6-5-3 الذكورة
8- 59-58-56-54-52-51-48-46-45-43-40-37-35-33 

31 

 

)  .فوق فما سنة 16 من ابتداء وذلك عليها المقياس تطبيق يتم التي العمرية الفئة أيضا الباحث حدد ولقد
 .  (72،  0224/0225قادة سنوسي ، 

 

  :المقياس تنقيط -3-3
 
 .الجنسي الدور محدد غير الفرد يعتبر والذكورة الأنوثة في درجة 90 عن الدرجة قلت إذا  -
 ف ي 90  ع ن وقلت الأنوثة أو الذكورة في 90 عن درجاته زدت ا إذا محدد جنسي دور ذا الفرد يعتبر  -

 الجنس ي ال دور يك ون الأنوث ة ف ي 90 ع ن وقل ت ال ذكورة ف ي 90 عن مثلا ما فرد درجة زدت ا ف ذا الآخر
 الأنوث ة ف ي90 ع ن درجت ه زدت ا إذا حي ث ص حي  والعك س ال ذكري الجنس ي ال دور ه و الحال ة ه ذه ف ي

 .الأنثوي الجنسي الدور هو الجنسي الدور يكون الذكورة في 90 عن وقلت
) نف س  .ا  ع م والأنوث ة ال ذكورة م ن لك  ف ي 90 ع ن الدرج ة زدت ا إذا س يكولوجيا مخن ث الف رد يعتب ر  -

 ( .  70المرجع ، 

 

 المقياس :  هذا سبب اختيار -3-4

لأنه المقياس المناسب لموضوع دراستنا فهو الذي يقيس الدور الجنسي و بالتالي يعطينا النتائج المرجوة 
 بدقة . 

 



 

58 
 

 استشراف النتايج :  -4

 التوقعات :  -4-1

حي  اة الطف  ل ، و م ع نم  و الطف  ل تب دأ أهمي  ة الج  نس ف ي الظه  ور و يتخ  ذ  تع د الطفول  ة م ن أه  م المراح  ل ف ي
أهمية كبيرة في نظ ر الآب اء و الم ربين ، فه م يش جعون ال ذكر أن يس لك بطريق ة معين ة ، و الأنث ى أن تس لك 
بطريق ة أخ  رى و فق ا لم  ا يح  دده المجتم ع م  ن دور لك ل منهم  ا ، و ذل  ك بت دعيم  ك  ل منهم ا و تش  جيعه عل  ى 

لنم  وذج الص  واب و المناس  ب لجنس  ه ، و عقاب  ه إذ ق  ام بتقلي  د النم  وذج الخط  أ و المخ  الف لجنس  ه و تقلي  د ا
 تعرف هذه الأدوار بأنها تلك الأدوار المرتبطة بجنس الفرد بيولوجيا . 

و بالتالي ف ن إيجاد الطفل لدوره الجنسي المرتقب يقضي شعوره بالرض ا ع ن نفس ه ، كون ه يتص رف بطريق ة 
ه عنه ، فضلا عن تجنب ح الات الس خرية و النق د الت ي توج ه إلي ه ، نتيج ة خرق ه لقواع د ال دور ترضي أقران

 الجنسي المتفق عليها . 

و ق  د تظه  ر بع  ض المش  كلات ل  دى الراش  دين ف  ي طف  ولتهم نتيج  ة ح  دوث اض  طراب ال  دور الجنس  ي عن  دما 
ل   دى الأولاد س   لوكيات تظه   ر أدوار جنس   ية غي   ر معت   ادة عل   ى نح   و متط   رف و جام   د ، أي عن   دما تظه   ر 

أنثوي   ة متطرف   ة و ل   دى البن   ات س   لوكيات ذكري   ة ، و ف   ي خض   م ه   ذه المرحل   ة يص   ب  م   ن الص   عب إح   داث 
تع  ديلات عل  ى مس  توى ال  دور الجنس  ي و إع  ادة توجيه  ه خصوص  ا بع  د تج  اوزه مرحل  ة الطفول  ة ، حي  ث أن 

ص و تظه   ر لدي   ه مش   كلة ه   ذا الانح   راف تك   ون ق   د نض   جت أكث   ر و أحكم   ت ج   ذورها عل   ى مس   توى الش   خ
 تتمثل في تلك التي يستمتع بها أصحاب الجنس الآخر .   -و هذا كمثال فقط  -سلوكيات شاذة 

و ف  ي ض  وء م   ا س  بق س   وف نه  تم بدراس   ة ال  دور الجنس   ي و علاقت  ه ب   أهم الاض  طرابات الت   ي م  ن الممك   ن 
 حدوثها بعد حدوث تغير و تراجع على مستواه  و هي كالتالي : 

 يتغير فيها الدور الجنسي : الاضطرابات التي 

 اضطراب الهوية الجنسي :

تميز فيه الش خص برغب ة ملح ة ف ي الانتم اء إل ى الج نس الآخ ر ، و ق د ي ؤدي ه ذا بالش خص إل ى التص رف 
أو التشبه بالجنس الآخر أو الاعتقاد بأن لدي ه المش اعر و ردود أفع ال النمطي ة للج نس الآخ ر ، كم ا يش عر 
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عاس  ة اتج  اه الج  نس الطبيع  ي ) الج  نس المح  دد عن  د ال  ولادة ( و اتج  اه الس  لوكات الم  ريض بع  دم ارتي  اح و ت
النمطي  ة الخاص  ة بجنس  ه ، الإحس  اس المل    بالانتم  اء للج  نس الآخ  ر ق  د تظه  ر م  ن خ  لال التزي  ي أو تن  اول 
الهورمونات ، أو الخضوع لعمليات جراحية من أجل محاك اة الج نس الآخ ر بأقص ى ح د ممك ن ، يص طحب 

 طراب بخلل في الأداء الاجتماعي و المهني . هذا الاض

 الجنسية المثلية :  

و هو انحراف جنسي يتمثل في الشعور بالل ذة و الش بق م ن خ لال ممارس ة الج نس م ع نف س نوع ه و يطل ق 
مصطل  الجنس ية المثلي ة عل ى تل ك العلاق ات الت ي تتخ ذ فيه ا الليبي دو موض وعا خارجي ا م ن نف س الج نس ، 

ثل  ه و الأنث  ى لمثيلته  ا و أن قص  رة ال  بعض عل  ى العلاق  ات الذكري  ة أو ابق  وا عل  ى مص  طل  فيتج  ه ال  ذكر لم
 السحاق للعلاقة المثلية بين الإناث . 

 تحول الجنس : 

و يعني هذا الانحراف الرغبة الدفينة و القوية في تغيير الجنس و هي مختلفة تمام ا  ع ن انح راف الملاب س 
 عند الرجال الذين يرغبون في التحول إلى إناث .، و هذه الرغبة توجد بشكل أساسي 

 :التحرش الجنسي بالأطفال و التمثل بالمعتدي 

فئة من الأشخاص لا تستشعر باللذة إلا من خلال جماع الأطفال الصغار و ملامس ة مناطق ه الحساس ة و  
غتص اب فق ط و ق د قد يتم ذلك بالعنف و قد يقتل الطفل ث م يغتص به أو يح دث القت ل أو الض رب فق ط أو الا

 يجر الطفل أو الطفلة ب غراءات معينة و قد يتركه عقب الممارسة أو يعتدي عليه بالضرب . 

ث  م إن الم   رور إل   ى الفع  ل ل   بس بالبح   ث البس  يط  ع   ن الل   ذة كم  ا يعتق   د الكثي   رون ، إنم  ا ذل   ك يخض   ع لع   دة 
وض  حه فروي  د ف  ي كتاب  ه ، حتمي  ات ، فم  ن جه  ة هن  اك ق  وة داخلي  ة ت  دفع لإع  ادة الح  ادث الص  دمي ه  ذا م  ا أ

فكل شيء يمر كاتجاه نشط لإعادة ذلك الحادث ، أين تبح ث الض حية لقف لات م ن الس لبية الم دمرة و بن اء 
رواب ط للمعن  ى ال  ذي افتق  رت إلي ه أثن  اء الاعت  داء . إذن التمث  ل بالمعت  دي ه و وس  يلة للع  ب دور النش  ط لك  ون 

الموض وع  ال ذي يش كل عائق ا ف ي حيات ه و ال تحكم في ه أن الحتمية الخاصة عند الإنس ان ه ي الس يطرة عل ى 
 (256بوحوى نادية ، ). 
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 تراجع الدور الجنسي : اضطرابات 

 اضطراب الانتصاب لدى الذكور : 

تتطل  ب العملي  ة الجنس  ية م  ن الرج  ل ض  رورة الانتص  اب للعض  و ال  ذكري حي  ث يك  ون ق  ادرا عل  ى الإي  لاج و 
ب  ل ، و غالب  ا م  ا تك  ون المش  كلة ع  ن نق  ص ف  ي الوص  ول إل  ى مواص  لة الفع  ل الجنس  ي ث  م الق  ذف داخ  ل المه

 حالات انتصاب قوية بما يكفي  للقيام بنشاط جنسي ناج   و فعال و مؤثر و مشبع لكلا الطرفين . 

 اضطرابات سرعة القذف : 

يرج ع س  رعة الق ذف إل  ى ع دم ق  درة الرج ل عل  ى ال  تحكم ف ي عملي  ة الق ذف و الوص  ول بالعملي ة الجنس  ية إل  ى 
 يتها المتوقعة و المرجوة لكلا الطرفين ) الزوج و الزوجة ( . نها

 الفيتيشية : 

حي   ث يك   ون هن   ا غي   ر م   رتبط بالش   خص و إنم   ا بج   زء م   ن المتعلق   ات الشخص   ية ال   ذي يمتلك   ه الش   خص ، 
بمعن  ى أن الش  خص المص  اب به  ذا الانح  راف يس  عى جاه  دا إل  ى س  رقة ج  زء م  ن ملاب  س الم  رأة ،و أن ه  ذا 

 قمة النشوة و كأنه يمارس بالفعل الجنس ممارسة كاملة .  الجزء يوصله إلى

 المازوخية : 

المازوخية تعني اشتقاق الفرد للذة من قيام الآخرين بتعذيبه و توجيه العدوان إليه ، س واء أك ان ع دوانا مادي ا 
ة من ه و غالب ا كالضرب و الإيذاء البدني أم عدوانا معنويا كالتحقير الفرد و اهانته و ج رح كرامت ه و الس خري

م  ا تمت  زج المازوخي  ة بالنش  اط الجس  مي للش  خص ذو الط  ابع الم  ازوخي ، ف  لا يج  د لذت  ه الجنس  ية إلا عن  دما 
 يعذبه محبوبه و يوقع عليه الأذى و الضرر ماديا أو معنويا سواء قبل الفعل الجنسي أو أثناءه . 

 السادية : 

ع دوان م ادي كالض رب و الإي ذاء الب دني أم يتوجي ه و تعني اشتقاق الل ذة م ن تع ذيب الآخ رين س واء بتوجي ه 
عدوان معنوي كالتقليل من شأن الآخر و عدم مراع اة مش اعره و كرامت ه و غالب ا م ا تمت زج الس ادية بالنش اط 
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الجنسي للشخص ذوي الطابع السادي ، فلا يجد لذته الجنس ية إلا عن د تع ذيب محبوب ه و يوق ع علي ه الأذى 
 ا سواء قبل الفعل الجنسي أو أثناءه . و الضرر ماديا أو معنوي

مازوخي ه ( و  –: يمكن لكلا من السادية و المازوخية أن يجتمع ا كاض طراب واح د يس مى ) س ادو ملاحظة 
يشير هذا الانحراف إلى إمكانية أن يتواج د ه اذان الانحراف ان ف ي ش خص واح د ، لأنهم ا م ن أص ل واح د و 

 غريزة واحدة ) العدوان ( . 

 :  تحول الزي

و هو انحراف جنسي لا تتحقق فيه الإث ارة إلا بارت داء ملاب س الج نس الآخ ر ، و هك ذا يفع ل بع ض الرج ال 
 ذلك و كذلك السيدات . 

 التعري :  

و ه و انح راف جنس ي ، يه دف م ن خلال ه الش خص إل ى الكش ف ع ن أعض اءه الجنس ية أم ام الم رأة و ح  ين 
ق  د يح  دث العك  س . حي  ث تق  وم الم  رأة أو فت  اة بالكش  ف ع  ن  تف  زع يش  عر بالل  ذة و النش  وة و يكفي  ه ذل  ك . و

 أعضاءها الجنسية و حين يؤخذ الرجل تنتابها حالة من اللذة و النشوة . 

 :العادة السرية 

 و تسمى كذلك بالجنسية الذاتية .   

تض من وتعني استثمار طاقة الليبيدو في ال ذات و م ن ث م تش مل الإش باع الش بقي ال ذاتي النرجس ي ،و لكن ه ي
 أيضا استثمار طاقة جنسية ذاتيا و خاصة مع البلو  من قبيل ممارسة الاستمناء . 

و بالمختص ر تعن ي لج  وء الش خص إل ى إش  باع رغبت ه الجنس  ية بنفس ه دون اللج وء إل  ى ش خص  خ  ر ) و لا 
 حاجة لأحد ( . 

 انحراف عشق ملامسة الفم للأعضاء التناسلية : 

ة م ن ملامس ة الف م للأعض اء التناس لية س واء أعض اء ) رج ل لرج ل ( ) و يعني الحصول على الل ذة الجنس ي
 (298-63)محمد حسن غانم ، امرأة لرجل ( ) امرأة لامرأة ( ) رجل لامرأة (  . 
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 الصعوبات :  -4-2

 قلة المراجع المتعلقة بمتغيرات الدراسة لدينا لاسيما الدور الجنسي .  -2
 انات و القيام بالبحوث و الارتباطات المنزلية الشخصية . لتوازيها مع فترة الامتحضيق الوقت نظرا  -0
 قلة الإحصاءات و الدراسات السابقة و ذلك في حدود إطلاعنا على المصادر المتوفرة بالعربية .  -3
 استحالة تناول الموضوع ميدانيا بسبب الأزمة الصحية ) فيروس كورونا (  التي تعيشها البلاد .  -4
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 خاتمة : 

 
إن ظاهرة التحرش الجنسي بالأطفال من أه م المش اكل الراهن ة الت ي تع اني منه ا المجتمع ات بص فة عام ة و 
المجتم  ع الجزائ  ري بص  فة خاص  ة حي  ث يعتب  ر ه  ذا الموض  وع م  ن أقص  ى مظ  اهر العن  ف و الأذي  ة للأطف  ال 

ات و اعت  داءات جنس  ية لك  نهم لا م  ن ط  رف الراش  دين ، و ف  ي م  رات ع  دة يتع  رض بع  ض الأطف  ال لتحرش  
يجدون ضمن محيطهم السند و من يراع ي معان اتهم ، ب ل  ق د يواجه ون بالعق اب عب ر الض رب و الاته ام و 
النبذ و الوصمة  فيسجنون في عزلة و ص مت ي رافقهم طيل ة الحي اة إل ى أن تتفج ر ف ي ت وترات نفس ية ش ديدة 

لأن تلك السلوكيات لا تنته ي بانته اء الفع ل ب ل هن اك  ث ار في  المراحل الأولى من العمر ) مرحلة الرشد ( 
تظهر مباشرة بعد الاعتداءات و أخرى تختفي لتظهر ف ي مراح ل أخ رى م ن العم ر ، فغالب ا م ا يع اني ه ؤلاء 
الض حايا م ن اض طرابات س واء بع د الاعت داء مباش رة أو عل  ى الم دى البعي د حي ث ق د ي ؤدي إل ى اض  طرابات 

نس  ي كثي  ف و مبك   ر ، و ف  ي غال  ب الأحي   ان يم  ر الاعت  داء بش   كل خف  ي و تظه   ر س  لوكية و ك  ذا نش   اط ج
الأعراض في مرحلة المراهقة أو مرحلة الرشد على شكل اضطرابات جنس ية تع ود إل ى تغي ر ال دور الجنس ي 

 لديهم . 

فالاعت  داء يعتب  ر كمتغي  ر مش  وش لنم  و الطف  ل ، خاص  ة ف  ي المراح  ل الأول  ى و المبك  رة ، لكون  ه ف  ي الخم  س 
س  نوات الأول  ى يك  ون ف  ي ط  ور تك  وين شخص  يته و جه  ازه النفس  ي فيح  دث ص  دمة و تش  وها ف  ي ذل  ك البن  اء 

   خلال مرحلة النضج .
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 دليل المقابلة : 

 لباس لحوال واش , سلام  -2

 وقتها ؟ عمرك كان ، قداه  صغيرة ككنتي جنسيا بيك تحرشو بلي حكيتيلي قبل من نت -0

 ؟ بيك تحرش شكون -3

 ؟ وقتها عمرو قداه -4

 ؟ بيك يتحرش كان وين -5
 ؟ هكذاك كيديرلك مقليقتيش -6
 ؟ ماماك مخبرتيش -7
 ؟ تعملك توقعيت كنتي وأش -8
 ؟  احد كاش تخبري ومحاولتيش -9

 ؟  صغرك جوزتي كفاه -22
 ؟ وقتها تشعري كنتي كفاه -22
 ؟ ألي صرالك شيء في تلومي شكون -20
 ؟  وقتها تلبسي كنتي كفاه -23
 ؟ صحابات عندك كانو -24
 ؟ روحك تشوفي كنتي كفاه -25
 ؟ البلو  بعد حياتك على أحكيلي -26
 ؟ يعاملوكي كانوا كفاه وداركم -27
 ؟ منهم تخافي ورجال منو تخافي شيكل قبل من قلتيلي -28
 ؟ حياتك مسار في خلاه واحد عجبك جامي ككبرتي -29
 ؟ تحبيها روحك تعجبك وككبرتي -02
 ؟ لزواج رجال تقدمولك كشما -02



 

 
 

 ؟ فعلك ردت كانت كفاه -00
 ؟ تزوجي حبا كنتي -03
 ؟ الجنس معناها أش فاهما كنتي -04
 ؟ فهميني طفلة طفلة رهاب كفاه -05
 ؟ يزوجوكي يحبو كانو وداركم -06
 ؟ شاب على حتى متعرفتي هاوبعد -07
 ؟ حبيتيه,وتقبلتيه -08
 ؟ يعاملك كان كفاه هو -09
 ؟ قبل من صرالك أش على وخبرتيه -32
 ؟ صرالك شويا أش نسيتي كعرفتيه -32
ميلق اش أل ي  ص غر ف ي تح رش رله م ا ص بع د قب ل وعن دهم كام ل ه ك كيحب و بن ات نع رف كن ت -30

 ؟   سرية لعادة يديرو يوليو يفهمهم
 ؟  تمارسيها كنتي كفاه -33
 ؟  الجنس من تتخيلي كنتي شأ -34
 ؟ تمارسيها كنتي مرة من قداه -35
 ؟  يقيسك رجل ا أنو تتقبلي -36
 ؟ رجال مع متتفاهميش كفاه -37
 ؟ تربيهم كفاه الأطفال عنك يكون وكان -38
  ؟ المستقبل في طموحك أش نت -39

 

 

 

 



 

 
 

 : 12الملحق 

 

 م . د . ج 

 
 إعداد

 أ.د عادل عبد الله محمد 
 _ جامعة الزقازيق كلية التربية 

 
 لاسم :ا

 الجنس :
 الكلية / المعهد / المدرسة :

 السن :
 السنة الدراسة :
 التخصص :

 عدد الإخوة )بنون :      / بنات :      (
 الترتيب الميلادي : 

 
 
 

 



 

 
 

فيما يلي مجموعة من العبارات ، نرجو أن تقرأها جيدا و تضع علامة )ص ( أمام كل عبارة منها و ذلك 

 فق مع وجهة نظرك .في العمود الذي ترى أنه يت

لا تنطبق  الفقرات
 إطلاقا

لا تنطبق 
 كثيرا

تنطبق إلى 
 حد ما

تنطبق إلى 
 درجة كبيرة

تنطبق 
 تماما

استطيع أن اخفي مشاعري عن  -2
      .الغير

 في أبكي أن علي سهلال من ليس -0
 . ما موقف

     

      . الرومانسية والأفكار المواقف أحب -3
 عن مشاعري أعزل أن أستطيع -4

      . أفكاري

 الآخرين مع التعامل في أسلوبي يتسم -5
      .بالخجل

 فأنني أصدقائي مع أتحدث عندما -6
      كثيرا   أتحدث

 من أفضل أكون بأن دائما تمھأ -7
      الآخرين .

      بالأمان . لقحساس قوية حاجة لدي -8
      العنيفة . الرياضة أمارس -9

      قوية . شخصية ذو أنا -22
      . بالمظهر كثيرا   تمھأ -22
الآخرين  من والمودة المحبة أستشعر -20
. 

     

      والحزم . بالتوكيد يتميز حياتي نمط -23
      لغيري . أخضع بأنني أتسم -24
      نفسي . على تماما   أعتمد -25
حديث  أماميدار  أشعر بالحرج إذا -26

      عن الجنس



 

 
 

      . لهيمنةأحب السيطرة وا -27
 أسرععندما تجرح مشاعر احد  -28

 للتخفيف عنه .
     

      والحنان . بالشفقة أتسم -29
      طموح . بأنني أتصف -02
 مشاعري عن التعبير في أتوانى لا -02

 الرقيقة .
     

      لة .سهو ب الرأي الآخرين أوافق -00
      بقوة . ومعتقداتي ريأفكا عن أدافع -03
شخصيته  أحترم لمن بالوفاء أتصف -04
.      

 مستقلا   ا  نهج والعمل بالفكر جأنه -05
      بارز . حد إلى

      قائدا  . كنت لو كما أتصرف -06
 المنزلية بالأعمال أقوم أن أفضل -07

 بنفسي .
     

      والنشاط . بالحيوية أتمتع -08
      عاطفي . أننيب أتميز -09
تعاملي مع الآخرين يغلب عليه  -32

 الإطراء لتصرفاتهم .
     

      عاطفتي . على عقلي دائما   يغلب -32
 تجاه موقفي تحديد في دائما   أرغب -30

      مختلف الأمور .

      ورقيق . لطيف شخص أنا -33
      الذاتي . بالاكتفاء أتمتع -34
      الآخرين . تجاه تسامحا   أبدي -35
 مختلف تجاه منطقية بطريقة أفكر -36

 الأشياء .
     

      يختص فيما حساس بأنني أتصف -37



 

 
 

 بعلاقاتي مع الآخرين .
 جاهدا   وأعمل جيدا   أريده ما أعرف -38

 على تحقيقه .
     

      التنافسية . المواقف على بشدة أقبل -39
 كثير في الأطفال أشبة أنني أرى -42
      الأمور و التصرفات . من

      للأمور . تحليلية نظرة لدي -42
 أن فرد أي على السهل من ليس -40
      علي . يؤثر

      والعذوبة . بالرقة صوتي يتسم -43
 من أسمى مرتبة في أنني أشعر -44

 الغير .
     

 كثير في عقلي على عاطفتي تغلب -45
      الأمور . من

 وأقدم للآخرين العطف بعين أنظر -46
 مھل العون

     

      عالية . قيادية بقدرات أتمتع -47
 أخفي أن علي السهل من ليس -48

 عن الغير مشاعري
     

      . بسهولة أستسلم لا -49
أرغب دائما  في أن أقوم بالمغامرات  -52
.      

 في الانخداع سهل من أنني أرى -52
 الآخرين .

     

      وديع . بأنني أتسم -50
 أسمى مرتبة في الرجال أن اعتقد -53
 النساء من

     

 مع تعاملي في رقيقة لغة أستخدم -54
      الآخرين .



 

 
 

 مع الجنس عن بحرية أتحدث -55
      الرجال .

 بعض في لي شيء أقرب وھ البكاء -56
      المواقف

      يخدعني المظهر . لا -57
      الغير . أجل من كثيرا   أضحي -58
 أداء في التقليدية الأساليب أفضل -59

 الأشياء .
     

      قراراتي بسهولة . أتخذ -62
  ( 4-2، 0227)محمد  عادل عبد الله ، 
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 خلاصة الدراسة : 

، و ه  ذا ه  دفت ه  ذه الدراس  ة إل  ى دراس  ة ال  دور الجنس  ي ل  دى الراش  دين ال  ذين ت  م التح  رش به  م ف  ي طف  ولتهم 
عب  ر الإط  لاع ع  ن مختل  ف الكت  ب و المراج  ع المتعلق  ة بالموض  وع و مج  ال تخصص  نا و الإحاط  ة ب  ه م  ن 
مختل  ف الجوان  ب ، م  ا يؤهلن   ا ذل  ك للقي  ام بدراس   ة ميداني  ة ع  ن طري  ق الملاحظ   ة و إج  راء مق  ابلات عيادي   ة 

جموع   ة الأف   راد نص   ف موجه   ة و تطبي   ق مقي   اس ال   دور الجنس   ي عل   ى الح   الات  ل   دينا الت   ي تمثل   ت ف   ي م
الراش دين و الت  ي تتج اوز أعم  ارهم العش  رين قص د تحدي  د م دى تغي  ر ال  دور الجنس ي ل  ديهم م ن أج  ل الكش  ف 
ع   ن ت   أثير التح   رش الجنس   ي به   م ف   ي طف   ولتهم عل   ى س   لامة الجان   ب الجنس   ي ل   ديهم ، و بع   د تحلي   ل أه   م 

ختل  ف العناص  ر الت  ي تطرقن  ا المعلوم  ات الت  ي استقص  يناها و عل  ى ض  وء ال  ربط ب  ين الدراس  ات الس  ابقة و م
يح   دث تغي   ر عل   ى مس   توى ال   دور  أنعليه   ا عل   ى ض   وء إش   راف الأس   تاذ توص   لنا إل   ى أن   ه و م   ن الممك   ن 

الجنس   ي عن   د الراش   دين ن   اجم ع   ن ت   أثير التح   رش الجنس   ي ف   ي الص   غر مص   حوبة بمش   اكل س   يكولوجية و 
 سوسيولوجية . 

Résumé de l’étude :  

Cette étude visait à étudier le rôle sexuel des adultes qui ont été harcelés dans 

leur enfance, en consultant divers livres et références liés au sujet et à notre 

domaine de spécialisation, et en étant informé de divers aspects, ce qui nous 

qualifie pour faire un domaine étude par observation et entretiens 

cliniques.Nous avons semi-dirigé et appliqué l'échelle du rôle sexuel à nos cas, 

qui ont été représentés dans un groupe d'adultes de plus de vingt ans, afin de 

déterminer dans quelle mesure leur rôle sexuel a changé dans afin de révéler 

l'impact du harcèlement sexuel dans leur enfance sur la sécurité de leur aspect 

sexuel, et après avoir analysé les informations les plus importantes que Nous 

avons enquêtées et à la lumière du lien entre les études précédentes et les 

différents éléments que nous avons discutés à la lumière de la supervision du 

professeur, nous avons conclu qu'il est possible qu'il y ait un changement dans 

le niveau du rôle sexuel des adultes résultant de l'impact du harcèlement 

sexuel dans l'enfance accompagné de problèmes psychologiques et 

sociologiques. 
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Summary study :  

This study aimed to study the sexual role of adults who were harassed in their 

childhood, by looking at various books and references related to the subject 

and our field of specialization, and being briefed on it from various aspects, 

which qualifies us to do a field study through observation and conducting 

clinical interviews. We semi-directed and applied the sexual role scale to our 

cases, which were represented in a group of adults over the age of twenty in 

order to determine the extent to which their sexual role has changed in order 

to reveal the impact of sexual harassment in their childhood on the safety of 

their sexual aspect, and after analyzing the most important information that 

We investigated it and in light of the link between previous studies and the 

various elements that we discussed in the light of the professor’s supervision, 

we concluded that it is possible that there may be a change in the level of the 

sexual role of adults resulting from the impact of sexual harassment in 

childhood accompanied by psychological and sociological problems. 

 


