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شو الله ػػػػػػتدكغ زرقة الدساء أسكػػػػػػػػػػػػػػػتي غادرتشا لػػػػػػػػاحي الى  أشيخ  الأرواح  الػػػػػػػػػػػجؼ ثسخة نجػػػػػػػػػػػػػأى

   اليـــــي الغــــــــــــــأب ...دمحم                                               يح جشاتوػػػػػػػػػػػػػػػفد

الثائخة و التي ػاج ػػػػػػػػاـ الامػػػػػػػػػػي أثارت دربي ، و عمستشي أف أصسج امػػػػي التػػػػػػالى قجوتي الاول
    أمـــــي الغالــــية  أدعػػػػػػػػػػػػ الله عد وجل اف يبقيػػػػػػػػػيا ذخخا لشا ولا يحخمشا يشابيع حػػػػػػبيا و حشانيا : 

الى أغمي جػىخة أنعسشي الله سبحانو و تعالي بيا و الحؼ صػػػػخخ كل إمكانياتو لتػػػػكسمة ىحا 
 .زوجـــي الــــــعديدالعػػػػػسل ، و كاف لػػػي خػػػػيخ مػػػػػػثاؿ في الحب و الربخ :  

ػة لػػػػػػػػػػػػتخصي كل الػػػػػػػػطخوؼ الى الحيغ رحبا بي في بيتيػػػػػػسا بكل حب و مشػػػػػػػحاني الػػػػػثقة و الػػػػػق
 عــــــــــائذة و زوجــــــيااختػػػػػػي      

 و عدػػػػػى أف يجعمو الله عمسا نافعا و عسلا مقبػلا. الى كل مغ يقع نطخه عمى ىحا الجيج الستػاضع ،
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أحسج الله عد وجل حسجا يميق بجلالة وجيو و عطيع سمصانو ، و الحؼ أىع عمى بالرحة و             

التػفيق الى شخيق العمع و السعخفة و بعج شكخ الله عد وجل و حسجه ، يدعجني أف أتقجـ في ىحا السقاـ 

حكخة سعادة الجكتػر حسيسي عصاب الحؼ تفزل بجديل الذكخ و العخفاف الى أستاذؼ و مذخفي عمى الس

بالسػافقة عمى اشخاؼ ىحه السحكخة و عمى ما قجمة مغ إشادات و تػجييات و نرائح كاف ليا بالغ الاثخ 

 في انجاز ىحا العسل .

كسا اشكخ كل مغ عمسشي حخفا مغ الابتجائي الى  الجامعة مغ أجل بمػغ ىحا السدتػػ ، وكل          

 مغ أجل أنجاح ىحا العسل . مغ وضع بحرة
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اف مفيػـ التػافق مغ أكثخ السفاـيع شيػعا في عمع الشفذ انسا ىػ عمع سمػؾ الانداف و تػافقو مع        

البيئة لحلظ كانت دراسة عمع الشفذ لا تشرب عمى الدمػؾ ذاتو او عمى التػافق نفدو بل تقػـ حػؿ كيؽية 

 2008 اسصتيا التػافق او عجـ التػافق ) الجاىخؼ،الػصػؿ الى التػافق و شبيعة العسميات التي يتع بػ 

،64 ) 

لحلظ يذيخ بعس عمساء الشفذ الى الرحة الشفدية تعشي تػافق الفخد تػافقا ذاتيا و تػافقا اجتساعيا ، حيث 

يكػف التػافق حالة تتػفخ فييا علاقة مشدجسة بيت الفخد و البيئة ؼيدتصيع الفخد مغ خلاليا اشباع حاجاتو 

ما تفخضو عميو البيئة  مغ مصالب و بعج التػافق في داخل الاسخة أحج مجالات التػافق  معا قبػؿ

الاجتساعي التي يعايذيا الفخد في تعاممو مع البيئة اذا اف البيئة الاسخية ىي العالع الفعاؿ في تحقيق 

ورىا عمى التػافق التػافق الشفدي لمفخد نطخا لصبيعة التعاملات و العلاقات داخل الاسخة التي تشعكذ بج

 (26، ص2005الشفدي لمفخد خارج أسختو في السجتسع الحؼ يعير ؼيو    ) عبج السعصي ،

 

حيث يأخح مػضػع التػافق الشفدي لجؼ التمسيح حيدا كبيخا في الجراسات و البحػث التخبػية و الشفدية    

تصخقت ليحا السػضػع الى فيع لأىسيتو في حياة التمسيح برفة عامة ، حيث ىجفشا اغمب الجراسات التي 

سمػكيات التمسيح الستعمع داخل السؤسدة التخبػية ذلظ بجارسة شخريتو و اىع ابعادىا التػافق الشفدي الحؼ 

يسثل في محاولة الفخد اشباع حاجاتو الشفدية و خرسو لحاتو فيسا واقعيا و تقبمو لحاتو و احتخاميا و ثقتو 

 (154، 2004سؽياف ،بشفدو و تحسمو السدؤولية   )نبيل 

فدػء التػافق الشفدي يطيخ مغ خلاؿ سػء العلاقة مع الحات ،الاسخة ، السجرسة و ذلظ مغ          

خلاؿ الدمػؾ كسسارسة العشف و فقجاف الثقة ثع الانعداؿ عغ الدملاء و بعجىا الػيابات السدتسخة لعجـ 

التحريل و تجني مدتػػ الجافعية لمتعمع التي قجرتو عمى مػاجيتو السػافق التعميسة ، و بالتالي انخفاض 

تعتبخ ىجفا تخبػيا و مغ أىع السعاييخ التي تمعب دورا في الشجاح او الفذل فيشاؾ دراسات أكجت عمى 
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 ب‌

أىسية التػافق الشفدي  في زيادة الجافعية لمتعمع و مغ ثع التحريل الجيج كالشجاح و تػصمت الى وجػد 

فدي و الجافعية لمتعمع اذ تعتبخ الجافعية لمتعمع حالة داخمية لجػ الستعمع علاقة جػىخية بيغ التػافق الش

تحخؾ سمػكو وادائو و تعسل عمى تػجييو لتحقيق ىجؼ معيغ كالشجاح و ذلظ ضسغ جػ نفدي صخيح 

يجفع  بالتمسيح الي العصاء و الاستكذاؼ ، بحيث يعتسج نجاح العسمية التعميسية عمى مجػ فاعمية التعمع 

 ميح الدشة ثالثة ثانػؼ  لحلظ سػؼ نتصخؽ في ىحه الجراسة الى :لجؼ تلا

: خررشاه للاشار العاـ لإشكالية الجراسة و الفخضيات و أىجاؼ و أىسية الجراسة و  الفرل الاول    

 تمييا السفاـيع الاجخائية لستغيخات البحث و بعس مغ الجراسات الدابقة .

و تصخقشا الى كل ما يخز التػافق مغ مفيػـ وانػاع و خرائز : الجانب الشطخؼ و ؼيالفرل الثاني    

 و الشطخيات و التػافق الشفدي مغ تعخيف و معاييخ و أبعاد و العػامل السؤثخة ؼيو .

: مفيػـ لمجافعية و انساشيا ووضائفيا ومكػناتيا و التعمع كسفيػـ يجب التصخؽ لو مغ  الفرل الثالث  

لتعمع و نطخيات و الجافعية لمتعمع و أساليب زيادة مدتػػ الجافعية لمتعمع و مخاحمو و العػامل السؤثخة في ا

 علاقة الجافعية بالتعمع .

: خرز للإجخاءات السشيجية لمجراسة السيجانية و تصخقشا ؼيو الى الجراسة الاستصلاعية  الفرل الخابع  

 الاحرائية .السعتسجة و أدوات جسع البيانات و مجتسع و عيشة الجراسة و الاساليب 



‌

 

         
 

 

  
 الاطار العـــام لإشكاليـــــة الدراســـــة
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 الاشكالية :

لسجرسة الانصلاقة الثانية بعج الاسخة لمتمسيح التي تػفخ لو السعخفة و السعمػمات و تقػـ بتختيب تعج ا

الاجياؿ الراعجة و تأىمييا قرج خمق مجرسة حجيثة مفعسة بالحياة قادرة عمى تكػيغ انداف يػاجو 

تي يتع بػاسصتيا ليحا التحجيات الثقاؼية و التكشػلػجيا و كيؽية الػصػؿ الى التػافق و شبيعة العػامل ال

 الدبب بجأت السجارس و بالتغييخ و الاصلاح و تبشي نساذج تخبػية ملائسة لخفع مدتػػ الجافعية لمتعمع .

ويعتبخ مجاؿ التعميع مغ اكثخ السجالات التي يسكغ أف يػاجو فييا الفخد عؿبات و مذكلات تؤدؼ 
ؼ  يتسثل في تحقيق الاتداف مع الحات و بو الى ضخورة لابج حتسا خاصة عمى السدتػػ الشفدي ، الح

الحؼ يطيخ في قجرة الستعمع عمى مػاجية السخافق التعميسية  و مغ أىع الجراسات التي تشاولت مػضػع 
 التػافق نجج:

 ( ، حيث نيتع بالتػافق الشفدي و علاقتو بسدتػػ الصسػح و 1984) دراسة الباحث لرالح مخحاب
علاقة السػجػدة بيغ مطاىخ التػافق الشفدي و مدتػػ الصسػح ، ييجؼ مغ خلاليا الى الكذف عغ ال

 ( 5، ص 2011لجػ السخاىقيغ و السخاىقات بالسغخب. )بمحاج فخوجة ، 
 التي تشاولت فييا العلاقة التػافق الاجتساعي بالتحريل الجراسي اؼ كمسا زاد  1973 دراسة كهرنمذ

 التػافق الاجتساعي زاد التحريل الجراسي الجيج.

  بالكػيت حػؿ مذكلات التػافق عشج السخاىقيغ في جسيع  1974عمى  اسة الباحث محمد عبج القادردر

فرػؿ السجارس الستػسط  و الثانػؼ ف و كانت الشتائج عمى أف حجع مذكلات التػافق لعيشة البشات 

عي.                                                                                 مغ السذكلات الشفدية و مذكلات التػافق الاسخؼ و السجرسي و الاجتسا أعمى مغ الحكػر خاصة

 (194، ص  1980)سعجية محمد عمب بياد ،

و تعتبخ الجافعية مغ أىع العػامل التي ليا علاقة مباشخة بكياف الفخد، ميسا كاف دوره و مشرب و 

الخاحة   و الاكتذاؼ تحقيق الدعادة قخ في البحث ونذاشو في السجتسع، يكػف مجفػعا بجوافع تجعمو يدت

 الشفدية.
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فالسجرسة كسا ذكخت فالدابق ىي السؤسدة الثانية ، ؼيسا يسارس السخاىق الاستقلالية و يدعي  الى 

ثبات ذاتو ، و الاعتساد عمى نفدو لمشجاح في الجراسة ، و لقج بيشت العجيج مغ الجراسات العلاقة الػششية 

نجاح التمسيح في مداره الجراسي و عامل الجافعية لمتعمع ، حيث نجج دراسة الباحثة دوليظ  السػجػدة بيغ

(  حيث درست تأثيخ الجافعية عمى التعمع ، و ذلظ في إشار نطخية الاىجاؼ ، تػصمت أف 1986)

 الجافعية تؤثخ في اكتداب و استقلاؿ الاشفاؿ السعخفة و السيارات .

( تيجؼ الى معخفة الفخؽ في التحريل الجراسي نتيجة الاختلاؼ 1990" ) دراسة "محمد الظهب -

 مدتػيات الجافعية لمتعمع و الحكاء .

(  تيجؼ الى البحث عغ العلاقة بيغ الجافع و الانجاز و التحريل 1976" ) دراسة الباحث "كلاس -

ذوؼ التحريل الجراسي بسخاعاة الفخوؽ الفخدية السػجػدة عشج تلاميح العيشة و ذلظ بإخزاع تلاميح 

السشخفس  لتجريب ليجؼ الخفع مغ دافعيتيع ، و تػصل الى وجػد علاقة و شيجة بيغ الجافع للإنجاز 

 و التحريل الجراسي الجيج.

مغ خلاؿ ما سبق نجج أف الجافعية مغ أىع الػسائل تحقيق الاىجاؼ التعميسية لأنيا مغ أىع العػامل 

عمع بعيغ الاعتبار لسيػلات و اىتسامات التلاميح و نطخا التي تداعج عمى تحريل السعخفة مع أخح الس

لأىسية التػافق في بعث و تشسية الجافعية لجػ السخاىق و ما لػحع في الدشػات الاخيخة مغ انخفاض في 

مدتػػ أداء الصمبة ، و مدتػػ دافعيتيع لمتعمع مسا انعكذ سمبا عمى تحريمييع الجراسة و ىحا ما شكل 

 الحقائق الكامغ وراء ىحا السػضػع  نصخح التداؤلات التالية : دافع قػؼ لمكذف عغ

 ىل ىشاؾ علاقة بيغ التػافق الشفدي و الجافعية لمتعمع لجػ تلاميح الدشة ثالثة ثانػؼ ؟ 
 ىل ىشاؾ فخؽ بيغ افخاد العيشة مغ حيث التخرز التعميسي في مدتػػ الجافعية ؟ 
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 الفخضيات :

 و الجافعية لمتعمع لجػ تلاميح الدشة ثالثة ثانػؼ . ىشاؾ علاقة بيغ التػافق الشفدي -

 ىشاؾ فخؽ بيغ أفخاد عيشة الجراسة مغ حيث الجشذ ) ذكػر ، اناث ( في التػافق الشفدي . -

 ىشاؾ فخؽ بيغ أفخاد العيشة ) عيشة الجراسة ( مغ حيث التخرز في مدتػػ الجافعية . -

 : اىجاف الجراسة 

 لشفدي في الجافعية لمتعمع .معخفة الجور الحؼ يمعبو التػافق ا -

 الكذف عمى أثخ التػافق الشفدي عمى تلاميح الدشة ثالثة ثانػؼ . -

 ابخز و تحجيج العلاقة بيغ التػافق الشفدي و الجافعية لمتعمع . -

 : أىسية الجراسة 

 الخخوج بتػصيات ميسة و مفيجة . -

 الاستفادة مغ الجراسة. -

 لدشة الثالثة ثانػؼ .السداىسة في خمق جػ يديج مغ تػافق تلاميح ا -

 الكذف عغ نػع العلاقة الكامشة بيغ التػافق الشفدي و الجافعية  لمتعمع لجػ تلاميح الدشة ثالثة ثانػؼ . -

 بياف أىسية التػافق الشفدي في تشسية و زيادة دافعية التعمع لجػ تلاميح الدشة ثالثة ثانػؼ . -

الدشة ثالثة ثانػؼ في الجافعية لمتعمع و  الكذف عغ مجػ تأثيخ الفخؽ في التخرز و الجشذ تلاميح -

 التػافق الشفدي .

 : أسباب اختيار مهضهع الجراسة 

 ابخاز و تحجيج العلاقة بيغ الجافعية لمتعمع و التػافق الشفدي . -

 الكذف عمى أثخ التػافق الشفدي في الجافعية لمتعمع . -

 معخفة دور التػافق الشفدي في تشسية الجافعية لمتعمع . -



                                                                                                              اســـــةالاطار انعـــاو لإشكانيـــــة اندر     انفصم الأول                                                             

 

7 

 ات الدابقة :الجراس 

 الجراسات التي تشاولت التهافق الشفدي : ( أ
  ( و ىي بعشهان " التهافق الشفدي الاجتساعي و علاقتو 2011" دراسة بمحاج فخوجة )

 بالجافعية لمتعمم لجى السخاىق  الستسجرس في التعميم الثانهي " .

فعية لمتعمع و اشتسمت عيشة والتي ىجفت الى الكذف عغ العلاقة بيغ التػافق الشفدي الاجتساعي و الجا

( تمسيح و تمسيحة و 320البحث بالتحجيج عمى فئتيغ السخاىقيغ الستسجرسيغ في التعميع الثانػؼ عمى )

 تػصمت الى :

 تػجج علاقة بيغ التػافق الاجتساعي و الجافعية لمتعمع لجػ السخاىقيغ متسجرسيغ لجػ التعميع الثانػؼ . -

 كػر ؼيسا يخز درجة التػافق الشفدي الاجتساعي .عجـ وجػد فخوؽ بيغ الاناث و الح -

 ( "  و ىي بعشهان 2011" دراسة اماني حسجي شحادة الكحمهت )”  دراسة مقارنة لمتهافق

الشفدي الاجتساعي لجى أبشاء العاملات و غيخ العاملات في السؤسدة الخاصة مجيشة غدة ) 

 درجة " ماجدتيخ في عمم الشفذ " (.

ت الى الكذف عغ درجة التػافق الشفدي لجػ أبشاء العاملات و مقارنتيا غيخ و التي ىجف         

أبشاء غيخ العاملات واستخجمت الباحثة السشيج التحميمي الػصفي كسا العاملات واستخجمت الباحثة 

( أبشاء غيخ 165( عاملات و )330السشيج  التحميمي الػصفي كسا تكػنت عيشة الجراسة مغ )

رىع بصخيقة عذػائية و لجسع السعمػمات تع استخجاـ انديابية التػافق الشفدي عاملات و تع اختيا

 الاجتساعي مغ اعجاد الباحثة و تػصمت الشتائج الى ما يمي :

لا تػجج فخوؽ ذاتو دلالة احرائية في مدتػػ التػافق الشفدي الاجتساعي بيغ أبشاء العاملات في  -

ؤسدة  غيخ الحكػمية في مجيشة غدة تعدؼ لستغيخ السؤسدة غيخ الحكػمية وغيخ العاملات في الس

 الجشذ )ذكػر ، اناث( نػع الاسخة ، حجع الاسخة .
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تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ أبشاء الاميات العاملات  و غيخ العاملات في مجيشة غدة في  -

يات جانب الرحي لرالح أبشاء العاملات ،كسا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ أبشاء الأم

 العاملات في السجاؿ الاجتساعي لرمح أبشاء غيخ العاملات .

 ( وىي بعشهان " الدمهك العجواني و علاقتو بالتهافق الشفدي الاجتساعي 2013دراسة أبهمخق )

 لجى الظالب الجامعي "

ىجفت الجراسة الى الكذف عغ العلاقة بيغ التػافق الشفدي الاجتساعي و الدمػؾ العجواني بجامعة 

د معسخؼ بتيدؼ وزو و تحقيق بغخض البحث ثع الاعتساد عمى السشيج الػصفي التحميمي و تكػيغ مػلػ 

( شالب و شالبة ثع اختيارىع بصخيقة عذػائية شبيعية ، و شبق عمييع مؿياس 340عيشة البحث مغ )

تساعي " ، و كحلظ مؿياس التػافق الشفدي الاجPerry" و "bussالدمػؾ العجواني مغ اعجاد الباحثيغ "

مغ اعجاد الباحث " صلاح الجيغ أحسج الجساعي "المحاف تع تعجيميسا بسا يتلاءـ مع البيئة الجدائخية و 

" و تع spssبعج جسع البيانات تع تفخيغيا و معالجتيا احرائيا باستخجاـ بخنامج الحدمة الاحرائية "

قة و كحلظ حداب الشدب السئػية " لجلالة الفخوؽ و معامل الارتباط بيخسػف لجراسة العلا Tتصبيق  " 

 لتحجيج مدتػيات البحث و تػصمت الشتائج البحث الى ما يمي : 

 وجػد سمػؾ عجواني متػسط لجػ شمبة الجامعة . -

 وجػد فخوؽ دالة احرائيا في الدمػؾ العجواني بيغ الجشديغ و لرالح الحكػر . -

 اف الصمبة الجامعيػف يتسيدوف بتػافق نفدي اجتساعي متػسط . -

  تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في التػافق الشفدي الاجتساعي بيغ الجشديغ .لا -

وجػد علاقة سالبة ذات دلالة احرائية بيغ الدمػؾ العجواني و التػافق الشفدي الاجتساعي لجػ شالبة  -

 الجامعة .
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 ( و ىي بعشهان " التهافق الشفدي و علاقتو 2015دراسة جسال رحساني و عبج الهىاب معسخي )

 . بالدمهك العجواني لجى تلاميح الدشة أولى ثانهي 

ىجفت الى الكذف عسا اذا كانت ىشاؾ علافة التػافق الشفدي و الدمػؾ العجواني لجػ              

تلاميح الدشة أولى ثانػؼ بسجيشة عيغ الحجل في ضل متغيخيغ و سيصيغ ىسا الجشذ و التخرز  ، 

( تمسيح و تمسيحة تع 80تحميمي ف و تكػنت عيشة البحث مغ )كسا  تع اعتساد عمى السشيج الػصفي ال

اختيارىا بصخيقة عذػائية بديصة ، و شبق مؿياس التػافق الشفدي مغ اعجاد الباحث " عصية محسػد 

( و 1992ىشا " و كحلظ مؿياس الدمػؾ العجواني مغ اعجاد " ارنػلجباص " و " مارؾ بيخؼ " سشة )

( بتخجسة الى 1995الله " و "صالح ابػ عباة "             سشة  )  قاـ الباحثاف " معتد سيج عبج

العخبية بعج التأكج مغ خرائريا الديكػمتخية وصلاحيتيا لمتصبيق عمى عيشة الجراسة الأساسية و تع 

 التػصل الى الشتائج التالية: 

لجػ تلاميح الدشة أولى تػجج علاقة ارتباشية بيغ التػافق الشفدي و الدمػؾ العجواني ) لفطي ، بجني (  -

 ثانػؼ . 

 تػجج درجة مختفعة مغ التػافق الشفدي لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ. -

 تػجج درجة ضعيفة مغ الدمػؾ العجواني لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ. -

 لا تػجج فخوؽ في مدتػػ التػافق الشفدي لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ تعدؼ  لستغيخ التخرز . -

 في مدتػػ الدمػؾ العجواني لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ تعدؼ الى متغيخ الجشذ .تػجج فخؽ   -

 لا تػجج فخؽ في مدتػػ الدمػؾ العجواني لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ تعدؼ الى متغيخ التخرز . -

  ( بعشهان  " التهافق الشفدي و علاقتو بالجافعية لمتعمم لجى 2013دراسة حديبة بن ستي )

 دشة الاولى ثانهي "تلاميح ال

ىجفت الجراسة الى الكذف عغ العلاقة بيغ التػافق الشفدي و الجافعية لمتعمع لجػ تلاميح مخحمة الاولى 
ثانػؼ ، وقج تع الاعتساد عمى السشيج  الػصفي ، كسا تع الاعتساد عمى اختبار الذخرية لمسخحمة 
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تػافق الشفدي و مؿياس الجافعية لمتعمع " الاعجادية و الثانػؼ " لعصية محسػد ىشا " وذلظ لسؿياس ال
( 200ليػسف قصامي " لؿياس الجافعية لمتعمع ، قج شبقت الاداتيغ عمى عيشة عذػائية بديصة بمغت )

تمسيح و تمسيحة مغ الدشة الاولى مغ مخحمة التعميع الثانػؼ لبعس الثانػيات لسجيشة تقخة ، السعالجة 
 تػصمت الى ما يمي : " وspssالاحرائية عغ شخيق بخنامج " 

 عجـ وجػد علاقة دالة احرائية بيغ التػافق الشفدي و الجافعية لمتعمع لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ . -
لا تػجج فخوؽ دالة احرائيا في التػافق الشفدي لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ باختلاؼ التخرز "  -

 عمػـ أداب".

 ع لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ باختلاؼ الجشذ .تػجج فخوؽ دالة احرائيا في الجافعية لمتعم -

 تػجج فخوؽ دالة احرائيا في الجافعية لمتعمع لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ باختلاؼ التخرز. -

 

 ( بعشهان " التهافق الشفدي و علاقتو بالجافعين 2019دراسة زواقي الجهىخ و بخكاني كييشة )

 لمتعمم لجى تلاميح الدشة أولى ثانهي ".

جفت ىحه الجراسة الى الكذف عغ العلاقة بيغ التػافق الشفدي و الجافعية لمتعمع لجػ مخحمة الاولى ى

ثانػؼ ، وقج تع الاعتساد عمى اختبار الذخرية لمسخحمة الاعجادية و الثانػؼ " زيشب محسػد الذقيخ " و 

لجافعية ، وقج شبقت ذلظ لؿياس التػافق الشفدي و مؿياس الجافعية لمتعمع " أحسج دوقة " لؿياس ا

( تمسيح و تمسيحة  مغ  الدشة الاولى مغ مخحمة التعميع 60الاداتيغ عمى عيشة عذػائية بديصة بمغت )

 الثانػؼ لثانػيتيغ في مجيشة البػيخة .

 و أسفخت نتائج الجراسة عمى ما يمي :

 لدشة أولى ثانػؼ . تػجج علاقة دالة احرائيا بيغ التػافق الشفدي و الجافعية لمتعمع لجػ تلاميح ا -

تػجج فخوؽ دالة احرائيا في دافعية لمتعمع بيغ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ تعدؼ لستغيخ الجشذ ذكخ /  -

 أنثي .
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تػجج فخوؽ دالة احرائيا في التػافق الشفدي بيغ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ تعدؼ لستغيخ الجشذ ذكخ /  -

 أنثي .

دي بيغ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ تعدؼ لستغيخ التخرز تػجج فخوؽ دالة احرائيا في التػافق الشف -

 أداب / عمػـ.

تػجج فخوؽ دالة احرائيا في دافعية لمتعمع بيغ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ تعدؼ لستغيخ التخرز أداب  -

.  / عمػـ

 الجراسات التي تشاولت الجافعية لمتعمع :

 ( بعشهان " القيم و علاقتيا2008دراسة عبج الباسط القشي )  بجافعية التعمم عشج طالبة سشة

 ثالثة ثانهي ".

ىجفت ىحه الجراسة لتكذف العلاقة بيغ الؿيع التي يحميا الستعمسػف و دافعيتيع نحػ التعمع ، كسا تع   

( شمبا و شالبة مغ سشة الثالثة مغ 101الاعتساد عمى السشيج الػصفي ، حيث شسمت عيشة الجراسة عمى )

تقخت بيغ الذعبيتيغ الادبية و العمسية ، والتي اختيخت بصخيقة عذػائية ، و كانت التعميع الثانػؼ بسجيشة  

أدوات جسع البيشات في الجراسة أداتيغ ، الاولى لؿياس دافعية التعمع الحؼ صسسو "يػسف قصامي " ، و 

قاوؼ " في الثانية اختبار الؿيع " لالبػرت وفيختػف و ليشجزؼ " ، الحؼ اعتسجت عميو " نادية مرصفي الدر 

 البيئة الجدائخية، وبعجىا عػلجت فخضيات الجراسة بالأساليب الاحرائية  التالية :

o .معامل الارتباط بيخسػف لجراسة العلاقة بيغ متغيخيغ 

o . اختبار ' ت " لجراسة الفخوؽ 
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 حيث أسفخت نتائج الجراسة عمى ما يمي :

 الجيشية ، الاجتساعي ، الاقترادية ،  لا تػجج علاقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بيغ الؿيع(

 الدياسية ،الشطخية ،الجسالية ( و دافعية التعمع عشج شمبة الدشة الثالثة ثانػؼ .

 .تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في الؿيع بيغ الادبيغ و العمسيغ عشج شمبة الدشة الثالثة  ثانػؼ 

  الادبيغ و العمسيغ شمبة الدشة الثالثة ثانػؼ.لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في دافعية التعمع بيغ 

  لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية  في دافعية  التعمع بيغ الكػر و الاناث عشج شمبة الدشة ثالثة

 ثانػؼ .

 . لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في الؿيع بيغ الحكػر و الاناث عشج شمبة الدشة ثالثة ثانػؼ 

  ( ب2015دراسة لخزخ شيبت ) عشهان " الجافعية لمتعمم و علاقتيا بتقجيخ الحات و التهافق

 الجراسي لجى تلاميح الدشة ثالثة ثانهي " .

ىجفت الجراسة الى فحز العلاقة بيغ الجافعية لمتعمع و كل مغ تقجيخ الحات و التػافق الشفدي 

ة لمتعمع و تقجيخ الجراسي لجػ تلاميح الدشة ثانية ثانػؼ مغ جية و الكذف عغ الفخوؽ في الجافعي

الحات و التػافق الجراسي بيغ أفخاد العيشة و فقا لستغيخ الجشذ ، وقج شسمت عيشة الجراسة مشو تمسيح و 

( وقج استخجـ في دراسة السشيج الػصفي  و استخجـ في جسع البيانات عمى مقاييذ 100تمسيحة )

 تائج الجراسة عمى ما يمي :الجافعية لمتعمع و تقجيخ الحات و التػافق الجراسي ، و أسفخت ن

*وجػد علاقة مػجبة و دالة احرائيا بيغ الجافعية لمتعمع و تقجيخ الحات لجػ تلاميح الدشة الثانية 

 ثانػؼ .

* وجػد علاقة مػجبة ودالة احرائيا بيغ الجافعية لمتعمع و التػافق الجراسي لجػ تلاميح الدشة الثانية 

 ثانػية.

 الجافعية لمتعمع بيغ الجشديغ مغ تلاميح الدشة الثانية ثانػية.   *وجػد فخوؽ دالة احرائيا في
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 *عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا في تقجيخ الحات بيغ الجشديغ مغ تلاميح الدشة الثانية ثانػؼ .

 *عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا في التػافق الجراسي بيغ الجشديغ مغ تلاميح الدشة الثانية ثانػؼ .

 ( بعشهان " فاعمية بخنامج ارشادي لتحدين الجافعية لمتعمم 2017طسة الدىخاء  )دراسة سيدبان فا

 -لجى تلاميح السعخضين لمتدخب السجرسي دارسة شب تجخيبية لجى تلاميح الدشة الخابعة متهسط 

 . -بهلاية  مدتغانم 

ميح الدشة الخابعة ىجفت الجراسة الى الكذف عغ فاعمية بخنامج ارشادؼ في تحديغ الجافعية لمتعمع لجػ تلا

، و تكػنت  2017متػسط  السعخضيغ لمتدخيب السجرسي  " الخائج زغمػؿ بػلاية مدتغانع لمدشة الجراسية 

( تمسيح و تمسيحة مػزعيغ عذػائيا  بالتداوؼ عمى مجسػعتيغ : السجسػعة 22عيشية الجراسة  مغ )

 زع لمبخنامج  .التجخيبية خزعت لمبخنامج الارشادؼ و السجسػعة الزابصة لع تخ

واستخجمت الباحثة السشيج الذبو التجخيبي و الاختيار نتائج فخضيات الجراسة تع الاعتساد عمى أداتيغ : 

مؿياس الجافعية لمتعمع مغ اعجاد "أحسج دوقة "و أخخوف و البخنامج الارشادؼ السرسع مغ شخؽ الباحثة ، 

 ( و تػصمت الجراسة الى الشتائج التالية :17spssو لسعالجتيا استعسمت بخنامج الحػـ الاحرائية )

تػجج فخوث ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات أفخاد السجسػعة الزابصة و متػسصات  -

درجات أفخاد السجسػعة التجخيبية عمى مؿياس الجافعية لمتعمع لجػ تلاميح الدشة الخابعة متػسط 

 لح السجسػعة التجخيبية .السعخضيغ لمتدخب بعج تصبيق البخنامج الارشادؼ و لرا

تػجج فخوؽ ذاتو دلالة احرائية بيغ الستػسصات درجات الؿياس القبمي و متػسصات درجات الؿياس  -

البعجؼ لمسجسػعة التجخيبية في درجات التحريل الجراسي لجػ تلاميح الدشة الخابعة متػسط 

 السعخصيغ لمتدخيب السجرسي و لرالح الؿياس البعجؼ.
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 ( بعشهان التهافق الجراسي و علاقتو بالجافعية لمتعمم لجى تلاميح 2018شيخزاد ) دراسة التهىامي

 الدشة أولى ثانهي بثانهية محسهد بن محسهد بقالسة .

حققت ىحه الجراسة عجت أىجاؼ أىسيا : الكذف عغ شبيعة العلاقة بيغ التػافق الجراسي و الجافعية لمتعمع 

الى معخفة وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ التخرز ) أداب و  لجػ تلاميح الدشة أولى ثانػؼ بالإضافة

 عمػـ (  ؼيسا يتعمق بستغيخات الجراسة ) التػافق الجراسي و دافعية التعمع (.

( تمسيح و تمسيحة ، حيث اعتسجت الصالبة عمى السشيج الػصفي في 64حيث تكػنت عيشة الجراسة مغ ) 

 دراستيا :

 وكانت الشتائج كالتالي :

لاقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بيغ التػافق الجراسي و دافعية التعمع لجػ تلاميح الدشة أولى وجػد ع -

 ثانػؼ.

 عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ الحكػر و الاناث و بيغ الآداب و العمػـ تعػؼ لستغيخ التػافق الشفدي. -

 العمػـ تعػؼ لستغيخ دافعية التعمع .عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ الحكػر و الاناث و بيغ الآداب و  -

 

 



‌

 

 

 

 

  
 التوافق النفسي
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 تسييج. -
 التػافق. -
 تعخيف التػافق -
 أبعاد التػافق -
 مدتػيات التػافق. -
 خرائز التػافق. -
 أىسية التػافق. -
 العػامل الأساسية في أحجاث التػافق. -
 التػافق الشفدي. -
 ف التػافق الشفدي.يتعخ  -
 معاييخ التػافق الشفدي. -
 العػامل التي تعيق إتساـ التػافق الشفدي. -
 خلاصة الفرل. -
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 * تسـييـج:

يعتبخ مفيػـ التػافق مغ أكثخ السفاـيع شيػعا في عمع الشفذ والرحة الشفدية، وقج تكسغ أىسية ىحا 
العجيج السفيػـ في عرخنا ىحا إلى الحاجة إلى الأمغ والاستقخار الشفدي، وقج اتفقت العجيج مغ الجراسات و 

مغ السيتسػف في دراسة التػافق جػانب متعجدة في سبيل تججيج ىحا السفيػـ و يجتسعػف بإنو عسمية تفاعل 
ديشاميكي مدتسخ بيغ قصبيغ أساسييغ أحجىع الفخد نفدو والآخخ البيئة السادية ؛أؼ يدعى الفخد إلى إشباع 

ا في ذلظ وسائل ملائسة لحاتو ونطخا لكػف حاجاتو البيػلػجية والديكػلػجية وتحقيق مختمف السصالب متتبع
التػافق دليل عمى تستع الإنداف بالرحة الشفدية الجيجة ،ولقج جاء ىحا الفرل ليعالج مػضػع التػافق 
الشفدي، حيث عخضشا مختمف تعاريف التػافق الشفدي وأىع أبعاده وأساليبو والشطخيات السفدخة لو و 

 مؤشخاتو.
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 دي:التهافق الشف

 *التهافق:

 لسحة عغ ضيػر مرصمح التػافق: 

لقج اشتق مرصمح التػافق مغ مرصمح التكيف ،وذلظ بعج ضيػره كسفيػـ مدتسج أساسا مغ عمع       
( ،ويذيخ ىحا السفيػـ عادة إلى أف الكائغ 1859) والارتقاءالبيػلػجيا عل نحػما حجدتو نطخية الشذػء 

 عالع الصبيعي الحؼ يعير ؼيو محاولة مشو مغ أجل البقاء.الحي يحاوؿ أف يػائع بيغ نفدو وال

مغ تغيخ  ( كاف يعشي بو ما يحجث لحجقة العيغ1860مفيػـ التكيف سشة ) Aubert" وعشجما حجد    
 نتيجة لذجة الزػء الحؼ يقع عمييا "

بيئية التي ثع أصبح ىحا السفيػـ يرف سمػؾ الإنداف كخدود أفعاؿ لعجيج مغ السصالب و الزغػط ال     
يػر فرل الريف يحاوؿ الإنداف أف شففي  يعير فييا كالسشاخ وغيخه مغ عشاصخ البيئة الصبيعية ،

في ملابذ ثقيمة  جفأيخفف مغ ملابدو كي يتلائع مع الجػ الحار ،بيشسا في شيػر الذتاء يحاوؿ أف يت
تعار عمع الشفذ السفيػـ البيػلػجي تؿيو غائمة البخد ،وكحلظ الحاؿ بالشدبة لمسدكغ والصعاـ وغيخىا ،وقج اس

لمتكيف واستخجمو في السجاؿ الشفدي الاجتساعي تحت مرصمح التػافق ،ومغ الصبيعي أف يشرب اىتساـ 
لمفخد أكثخ مسا يشرب عمى البقاء الصبيعي و  الاجتساعي عمع الشفذ عمى البقاء الديكػلػجي و

 البيػلػجي.
الإندانية وبتعجد لمصبيعية  لأنو يختبط بالترػر الشطخؼ والتػافق مرصمح مخكب غامس إلى حج كبيخ ،

السرصمح ىػ الخمط بيغ   الشطخيات والأشخ الثقاؼية الستبايشة ،وربسا كاف أحج أسباب غسػض ىحا 
 السفاـيع ،ففي الإنجميدية نجج كمسات

Adaptation ,Conformity ,Adjustment ,Accommodation 
مجاراة و يسكغ أف نفخؽ بيغ السفاـيع الدابقة  - مدايخة -تلاؤـ-تكيف – وفي العخبية نجج كمسات: تػافق

 اعتسادا عمى الآتي:
-Accommodation   وتخجستيا العخبية تلاؤـ وىػ مرصمح اجتساعي يدتخجـ باعتباره عسمية:

 اجتساعية وضيفتيا تقميل أو تجشب الرخاع بيغ الجساعات.
-Conformityلمسعاييخ  الامتثاؿوىػ أيزا مرصمح اجتساعي يعشي  : وتخجستيا إلى العخبية مدايخة

 والتػقعات الذائعة في الجساعة.
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_Adaptation، ويفزل أف يقترخ استخجاـ ىحا السرصمح كسا قرج بحلظ  : وتخجستيا العخبية تكيف
إذا كاف   بيئتو داروف عمى اعتباره مرصمحا بيػلػجيا يعشي قجرة الكائغ الحي عمى أف يعجؿ مغ نفدو أو

 مغ الحياة. اختفاءهالكائغ أو  انقخاضبحيث يؤدؼ الفذل في ىحا التعجيل إلى  لو أف يدتسخ في البقاء ،
-Adjustment والتخجسة العخبية ليحا السرصمح ىي "تػافق" و ىػ السفيػـ الشفدي الحؼ يختبط بجراستشا :

 و الحؼ سشعصيو قجرا مغ الأىسية.
 كغ حرخىا في ثلاثة اتجاىات رئيدية:ورغع تعجد تعخيفات التػافق إلى أنو يس

 : يخػ أف التػافق عسمية فخدية وتبجأ و تشتيي مع الفخد.الأول الاتجاه*
: يخػ أف التػافق عسمية اجتساعية تقػـ عمى الانرياع لمسجتسع برخؼ الشطخ عغ الاجتساعي الاتجاه*

 رضا الفخد عغ ىحا الانرياع.
 ه تكاممي وىػ يػفق بيغ ما ىػ فخدؼ وما ىػ اجتساعي.: فيػ اتجاأما الاتجاه الثالث و الأخيخ*

ويسكغ دراسة التػافق مغ إشاريغ عمى الأقل: الإشار الذخري و الإشار الاجتساعي ، ويذيخ 
الإشار الذخري أساسا إلى الجانب الحاتي مغ التػافق ويتزسغ السعيار الخئيدي لمتػافق الجيج الإشباع 

ة مغ التػازف الجاخمي لجيو ،ويعشي الإشار الاجتساعي بسعشاه العاـ تػافق الكافي لحاجات الفخد و تػافخ حال
الفخد كسا يؿيع مغ الخارج بسعاييخ شكمية أو غيخ شكمية يقػـ بػضعيا الآخخوف ،كسا يدتخجـ السرصمح 

 (67-62،ص   2001بسعشاه الزيق ؼيذيخ إلى التػافق مع الآخخيغ .)عبجالحسيج محمد شاذلي ،
آراء الباحثيغ حػؿ مفيػمي التػافق والتكيف إلا أنو يسكغ ملاحطة  اختلاؼأنو بالخغع مغ ومسا سبق نخػ 

أف ىشاؾ إتفاؽ عمى أنيسا يعسلاف معا لػصػؿ الإنداف إلى مدتػػ أفزل مغ الرحة الشفدية، لأنو 
يرعب عمى الفخد تحقيق التػافق الشفدي أو الاجتساعي في ضل ضخوؼ لا يدتصيع معيا التكيف، 

 نداف يتكيف بيػلػجيا ويتػافق نفديا وإجتساعيا.فالإ
 *مفيهم التهافق:

التغيخات في الدمػؾ التي يقتزييا اشباع الحاجات ومػاجيتو الستصمبات حتى يدتصيع الفخد أف يؿيع -
 (Benjaman B. wohmanled. 1973,pp9-10علاقة مشدقة مع البيئة )
 بأنو إمكانية التعجيل الحؼ يقػـ بو الفخد في(: ؼيحجد التػافق 1993أما قامػس عمػـ التخبية )

 (Legender reland , 1993 , p20تفاعمو لزساف حياتو )
: التػافق مجسػع التعجيلات التي تقػـ بيا العزػية لتجعل التكيف  (1994ويعخفو قامػس عمع الشفذ)-

 (Bloch. H chemana Reland etall ,1994 ,25مع محيط متلائع.)
 :1975الشفدية: ايدنظ و اخخوف دائخة السعارؼ -
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يأخح التػافق شكل تغييخ البيئة وتغيخ الكائغ الحي عغ شخيق استيعاب الاستجابات السشاسبة لمسػاقف 
(H.j eysenck and al, 1975, p25) 
 تعخيفات بعض عمساء الشفذ الأجانب والعخب:-
فق التي يعجؿ فييا الفخد سمػكو : يعتبخ شافخ الحياة سمدمة مغ عسميات التػاShaffer( 1956شافخ) -1

في سبيل الاستجابة لمسػاقف السخكبة الحؼ يشتج عغ حاجتو وقجرتو عمى اشباع تمظ الحاجات و لكي يكػف 
الفخد سػيا لا بج أف بكػف تػافقو مخنا ويشبغي أف تكػف لجيو القجرة عمى استجابات مشػعة تلائع السػاقف 

 السختمفة
(LF. Shaffer and E.J. Shoben,ll, 1956,pp159-160) 
 :Shoben( 1956شػبغ )-2

بالتػافق الدمػؾ الستكامل ذلظ الدمػؾ الحؼ يحقق لمفخد أقرى حج مغ   (Shobenيعشي شػبغ )
الاستغلاؿ للإمكانيات الخمدية و الاجتساعية التي يشفخد بيا الإنداف و تؤدؼ إلى بقائو و تقبمو لمسدؤولية 

ىحا التػافق يتسيد بالزبط  الجاخمي والتقجيخ لمسدؤولية الذخرية وإشباع حاجاتو وحاجات الغيخ، و 
 ,L.F .Shaffer and E.J .Shoben, llوالاجتساعية و ىػ تػافق إيجابي يتزسغ الشزج الانفعالي. 

1956,pp159-160) ) 
(، يعشي التػافق عشجه الاندجاـ )السؤازرة(، السذاركة والتزامغ فيحه كميا 1979مرصفى فيسي )-

وىشاؾ أوجو لمتػافق ىي؛ التػافق الاجتساعي،  (Conformityادفات تقابل السرصمح الإنجميدؼ )متخ 
 الذخري والشفدي.

 أبعاد التهافق:*
اختمفت الآراء حػؿ تحجيج أبعاد التػافق تبعا لشطخة العمساء إلى السعشى الحؿيقي ليحا السرصمح؛ فالبعس 

الذخري والبعج الاجتساعي عمى رأسيع أصحاب أشار إلى وجػد بعجيغ فقط لمتػافق ىسا البعج 
 (245،ص  2010السشحى**** التكاممي في دراسة التػافق الشفدي )سػبخ(. )فػزؼ ، 

وىشظ مغ حجد إلى وجػد ثلاثة أبعاد لمتػافق ىي: التػافق الذخري، الاجتساعي و السيشي )زىخاف، 
 (29،ص 1997

لاجتساعي، التعميسي و الأسخؼ، وىشاؾ مغ حجد خسدة و ىشاؾ مغ حجد أربعة أبعاد: التػافق الذخري، ا
 (.54،ص 2008أبعاد ىي: التػافق الذخري، الاجتساعي، السشدلي، السجرسي والجدسي )الرػيط ، 

 وأىع الأبعاد التي تغصي التػافق الشفدي وتذسل الرحة الشفدية لمفخد وىي عمى الشحػ التالي:-
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 *التهافق الذخري والانفعالي:
ػافق الانفعالي في إدراؾ الذخز لمجػانب السختمفة لمسػاقف التي تػاجيو، ثع الخبط بيغ ىحه يتسثل الت

الجػانب وما لجبو مغ دوافع وخبخات وتجارب سابقة مغ نجاح وفذل، تداعجه عمى تعييغ وتحجيج نػع 
نذاشيا، وفي نفذ  الاستجابة تكييفا ملائسا يشتيي بو الفخد إلى التػافق مع البيئة والسداىسة الإيجابية في

 (.55،ص 2008الػقت يشتيي إلة حالة مغ الذعػر بالخضى والدعادة )الرػيط،
فالتػافق الذخري يعشي: أف يتسيد الفخد بالثبات والاتداف الانفعالي مسا يؤثخ إيجابيا عمى نطخاتو لشفدو، 

دارتيا وتػجيييا الػجية وىحا ما يتػفخ لمفخد إلا إذا كاف عمى وعي بالانفعالاتو وقجرتو الكاممة عمى إ
 الرحيحة.

 التهافق الاجتساعي:
ويتعمق بالعلاقات بيغ الحات و الآخخيغ ،إذ أف تقبل الآخخيغ مختبط بتقبل الحات ومسا يداعج عمى ذلظ 
قجرة الفخد عمى عقج صلات اجتساعية راضية مخضية ،وعلاقات تتدع بالتعاوف و التدامح و الإيثار، 

تحسل السدؤولية والاعتخاؼ بحاجتو للآخخيغ، والعسل عمى إشباع حاجاتيع وتعتسج عمى ضبط الشفذ و 
السذخوعة ويجب ألا يذػب ىحه العلاقات العجواف والإرتياب أو الإتكاؿ أو عجـ الإكتخاث لسذاعخ 

 (52، ص2001الآخخيغ؛ )شاذلي، 
 *مدتهيات التهافق:

 مختمفة مغ التػافق:تسيد الكثيخ مغ الآراء والكتابات الديكػلػجية بيغ مدتػيات 
ويذيخ ىحا السدتػػ إلى التػازف بيغ مختمف وضائف الذخرية وما  مدتهيات التهافق الذخري: -(1

يتختب عميو، وأف تقػـ الأجيدة الشفدية بػضيفتيا بجوف صخاعات شجيجة، وتحقق الدعادة واشباع الجوافع 
خ عغ سمع داخمي حيث لا صخاع داخمي وىحا والحاجات الجاخمية الأولية والحاجات الثانػية السكتدبة ويعب

 ما يحقق الأمغ الشفدي.
فييا كسا  ويعشي أف يشذأ الفخد علاقة مشدجسة مع البيئة التي  يعير مدتهى التهافق الاجتساعي:-(2

لتحقيق الاندجاـ مع البيئة  أف تحقيق الاندجاـ الجاخمي في الذخرية  شخط»يقػؿ "ولساف" في تعخيفو: 
السجتسع ومعاييخه الاجتساعية، وتقبل التغيخ   تزسغ الدعادة مع الآخخيغ والالتداـ بأخلاؾياتالخارجية، وي

الجساعة والسذاركة في الشذاط الاجتساعي مسا  خيخل الاجتساعي والتفاعل الاجتساعي الدميع والعسل 
 »   يؤدؼ إلى تحقيق الرحة الشفدية

 (.125ص ,2006)صبخؼ محمد عمي، ارؼ محمد عبجالغشي شخيف, 
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ويتزسغ التػافق السيشي الاختيار السشاسب لمسيشة والاستعجاد عمسا وتجريبا مدتهى التهافق السيشي: -(3
ليا والجخػؿ فييا والانجاز والكفاءة والإنتاج والذعػر بالخضى، والشجاح والعلاقات الصيبة مع الخؤساء 

لفخد مع واجبات عسمو السحجدة، ويعشي أف والدملاء والتغمب عمى السذكلات، والتػافق السيشي ىػ تػافق ا
 (.54, ص 2006التػافق السيشي أيزا تخافق الفخد مع بيئة العسل )عػض, 

 خرائص التهافق:*
 إف التػافق ضاىخة بذخية ندبية.-
 عغ التػافق عسمية ديشاميكية متغيخة بتغيخ الفخد وبيئتو.-
ئة وغالبا ما يخجح كل باحث شخفا عمى الآخخ، إف التػافق يبشى عمى شخفيغ أحجىسا الفخد والآخخ البي-

 مسا يػلج خلافا بيغ الباحثيغ.
 التػافق عسمية تصػرية ارتقائية.-
 (71،2016التػافق عسمية تجؿ عمى الرحة الشفدية )بمقاضي، -

 *أىسية التهافق:
ريل إذ يخمف أف التػافق الجيج يعتبخ مؤشخا إيجابيا عغ مدتػػ التحأىسية التهافق في مجال التخبية: -

دافعا قػيا لتحقيق أعمى درجات التحريل الجراسي مغ ناحية، ويػلج لجييع رغبة في الجراسة ويداعجىع 
فالتلاميح سيؤوا التػافق يعانػف مغ  ، عمى إقامة علاقات متشاغسة مع زملائيع ومعمسييع مغ ناحية أخخػ 
كاستجابات التخدد أو القمق أو انيع التػتخ الشفدي، ويعبخوف عغ ىحه التػتخات الشفدية بصخؽ عجة، 

 يدمكػف مدالظ العشف في المعب والانانية والتسخكد عمى الحات وفقجاف الثقة بالشفذ
 (.58،ص2001)عبجالحسيج شاذلي،

إف سػء التػافق يسثل واحجا مغ الأسباب الخئيدية التي تؤدؼ أىسية التهافق في ميجان الرحة الشفدية: -
بأشكاليا السختمفة ومغ ىشا دراسة الذخرية قبل السخض ومجػ تػافق الفخد مع  الى الاضصخابات الشفدية

اسختو وزملائو تسثل نقصة ىامة مغ نقاط الفحز الشفدي والصبي والػصػؿ الى تذخيز الخالة السخضية 
 وبالتالي تتػقع الأشخاص سيئي التػافق أكثخ مغ غيخىع عخضى لمتػتخ والقمق والاضصخاب الشفدي

 (.72،ص2009،)ؾبر حكيع
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 *العهامل الأساسية في إحجاث التهافق:
 اشباع الحاجات الأولية والحاجات الذخرية.-
أف يعخؼ الانداف ذاتو مغ حيث معخفة الحجود والامكانيات التي يدتصيع بيا الفخد اف يذبع رغباتو -

 ومعخفة امكانياتو وقجراتو.
 ئع معيا.لاتال السخونة أؼ الاستجابة لمسؤثخات الججيجة و-
 تجشب الرخاع.-

 *تعخيف التهافق الشفدي:

ىػ العسمية السدتسخة التي يقػـ بيا الفخد مدتيجفا تغييخ سمػكو ليحجث علاقة أكثخ تػافقا بيشو وبيغ نفدو، 
وبيشو وبيغ البيئة، مغ جية أخخػ يذيخ التػافق الشفدي عمى الاندجاـ مع البيئة التي تذسل كل السؤثخات 

حرػؿ عمى الاستقخار الشفدي وتتكػف ىحه البيئة مغ ثلاثة جػانب: البيئة الصبيعية السادية والامكانيات لم
والبيئة الاجتساعية ثع الفخد ومكػناتو واستعجاداتو وميػلو وفكختو عغ نفدو، ويذسل القجرة عمى إشباع أغمب 

 (18حاجات الفخد ومػاجية الستصمبات الجدسية والاجتساعية )قدع الديج, 

                                                                             خ التهافق الشفدي:*معايي
 " في تحجيج معاييخ التػافق الشفدي في الآتي:Shafferو "شافخ"  " (Lazarusلقج أشار "لازاروس"  ) 

دتصيع مػاجية العؿبات يقرجوف بيا أف الذخز الستستع بالتػافق الشفدي ىػ الحؼ يالخاحة الشفدية: -
 وحل السذكلات بصخيق تخضي نفدو ويقخىا السجتسع.

تعتبخ قجرة الفخد عمى العسل والإنتاج والكفاية فييا وفق ما تدسح بو قجراتيع ومياراتيع الكفاية في العسل: -
ل قجراتو ـ أىع دلائل الرحة الشفدية، فالفخد الحؼ يداوؿ ميشة أو عسلا فشيا تتاح لو الفخصة لإستغلاؿ ك

 وتحقيق أىجافو الحيػية وكل ذلظ يحقق لو الخضا والدعادة الشفدية.

إف بعس الأفخاد أقجر مغ غيخىع عمى إنذاء علاقات اجتساعية  مجى استستاع الفخد بعلاقات اجتساعية:-
 وعمى الاحتفاظ بالرجاقات والخوابط.

في بعس الأحياف يكػف الجليل الػحيج عمى سػء التػافق ىػ ما يطيخ في شكل الاعخاض الجدسية: -
 أعخاض جدسية مخضية.
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الذخرية الدػية ىي التي تعير في سعادة دائسة، وىي شخرية خالية مغ الرخاع الذعهر بالدعادة: -
 أو السذاكل.

أف يتحكع في رغباتو، إف الذخز الدػؼ ىػ الحؼ يدتصيع القجرة عمى ضبط الحات وتحسل السدؤولية: -
ويكػف قادرا عمى إرجاء اشباع بعس حاجاتو وأف يتشازؿ لحات قخيبة عاجمة في سبيل ثػاب آجل أبعج 

 وأكثخ دواما فيػ لجيو قجرة عمى ضبط ذاتو وعمى إدراؾ عػاقب الأمػر.

لاستقخار إف ثبات اتجاىات الفخد يعتسج عمى التكامل في الذخرية وكحلظ عمى اثبات اتجاىات الفخد: -
 الانفعالي إلى حج كبيخ.

الذخز الستستع بالرحة الشفدية ىػ الحؼ يزع أماـ نفدو أىجافا ومدتػيات اتخاذ أىجاف واقعية: -
لمصسػح ويدعى لمػصػؿ إلييا حتى ولػ كانت تبجو لو في غالب الأحياف بعيجة السشاؿ، فالتػافق الستكامل 

سل في سبيل تحقيق الأىجاؼ )حديغ أحسج حكست ليذ معشاه تحقيق الكساؿ؛ بل بحؿ الجيج والع
 (.63-62, 2007ومرصفى حديغ باىي،

 *الشغخيات السفدخة لعسمية التهافق الشفدي:

يكسغ الاختلاؼ في تحجيج مفيػـ التػافق باختلاؼ وجيات الشطخ حدب الاتجاه الشفدي لكل مجرسة، ؼيسا 
 دي كسا يمي:يمي عخض مخترخ لأىع وجيات الشطخ السفدخة لمتػافق الشف

تأكج ىحه الشطخية عمى أف الامخاض الشفدية ىي نتاج لإصابات دماغية وأمخاض الشغخية البيهلهجية: -1
عزػية، وييتع السشذغمػف بالصب الشفدي بالجػانب السخضية السختبصة بالاضصخاب الشفدي مغ الشاحية 

شطيع اليخمػني أو الكيسيائي الؽيديػلػجية عمى أساس انيا اضصخابات وضيؽية ناجسة عغ اضصخاب الت
لجػ الفخد مع إسياـ العػامل الػججانية والبيئية، وإف تعيغ الخمل وعػلج انتطست الرحة الشفدية، وييتع 

 (.87، ص2001أصحاب الرخاعات الشفدية باعتبارىا ذات شبيعة كيؽية )يػسف 

سج عمى سلامة وضائف الجدع ندتخمز في ضػء ىحه الشطخية )البيػلػجية( أف عسمية التػافق الشفدي تعت
السختمفة، بسعشى اندجاـ وضائف الجدع اما حجوث أؼ خمل عمى مدتػػ اليخمػنات ووضيفة مغ وضائف 

 الجدع يؤدؼ الى حجوث مذكلات عمى مدتػػ التػافق ويحجث سػء التػافق.
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 :Psycho analyse theoryنغخية التحميل الشفدي   -2

ع "سيجسػنج فخويج" أف عسمية التػافق الشفدي لجػ الفخد غالبا ما تكػف لا يخػ رواد ىحه الشطخية وعمى رأسي
يعػف الأسباب الحؿيؿية لكثيخ مغ سمػكياتيع، فالذخز الستػافق ىػ الحؼ فخاد لا شعػرية بحكع اف الا

(، 79, ص2001باستصاعتو اتباع الستصمبات الزخورية بػسائل مقبػلة اجتساعيا )عبجالحسيج محمد شاذلي, 
ا شيخ "فخويج" أف الدسات الأساسية لمذخرية الستػافقة والستستعة بالرحة الشفدية تتسثل في قػة الأنا، كس

 القجرة عمى العسل، القجرة عمى الحب.

" ؼيعتقج اف مفتاح التػافق والرحة الشفدية يكسغ في استسخار الشسػ الذخري دوف تػقف، yongأما يػنغ "
السػازنة بيغ ميػلشا الانصػائية والانبداشية ويتصمب ىحا ضخورة  كسا أشار أف التػافق الدػؼ يتصمب

 التكامل بيغ العسميات الأساسية في تغييخ الحياة والعالع الخارجي، ىي )الإحداس، الادراؾ، التفكيخ...(

 " ؼيعتقج أف الذخرية لجييا القجرة عمة التحسل والثقة.Frommأما فخوـ "

أف الذخز الستػافق لابج أف يتدع بالثقة والاحداس الػاضح باليػية " يعتقج Erik sonأما ايخيكذ وف "
والقجرة عمى الألفة والحب والذعػر بالاستقلالية، التػجو نحػ اليجؼ والتشافذ، والقجرة عمى ملائسة 

 (.166, ص2014الطخوؼ الستغيخة دليل عمى نزج وسيػلة التػافق الشفدي )نبيل سؽياف, 

شطخية التحميمية نجج أف: "فخويج" يخػ أف التػافق عسمية لاشعػرية تحجث لمفخد مغ خلاؿ عخض آراء رواد ال
دوف أف يجرؾ ذلظ، أما بالشدبة لمباحث "يػنغ" فقج اىتع بشسػ الذخرية، وبأىسية معخفة الحات والسػازنة 

 بيغ السيػلات الانصػائية والانبداشية لتحقيق التػافق والتستع بالرحة الشفدية، أما

ف" فقج أشار إلى الذخرية الستػافقة والستدسة بالثقة والتػجو نحػ اليجؼ والقجرة عمى الألفة "ايخيكدػ 
 والحب.

أكج رواد ىحه الشطخية إلى أف التػافق عسمية مكتدبة ومتعمسة عغ شخيق الخبخات الشغخية الدمهكية: -3
ستجابة لتحجيات الحياة والتي التي يسخ بيا الفخد والدمػؾ التػافقي يذتسل عمى خبخات تذيخ إلى كيؽية الا

 يتع مقابمتيا بالتعديخ++ أو التجعيع.

وأف عسمية التػافق الذخري لا يسكغ ليا أف تشسػ عغ شخيق الجيج الذعػرؼ، عغ شخيق تمسيحات البيئة 
واثباتيا ويتع ذلظ بصخيقة آلية وىحا الاعتقاد حدب كل مغ "سكيشخ" و "واشدػف" وىحا التفديخ الكلاسيكي 

 (.88, ص1990كل مغ "بانجور" و "ماىػني" )مجحت عبجالحسيج عبج المصيف,  رفزو
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وأكج بأف الدمػؾ وسسات الذخرية نتاج لمتفاعل الستبادؿ بيغ ثلاثة عػامل ىي السثيخات وخاصتو 
الاجتساعية مشيا )الشساذج( والدمػؾ الإنداني، والعسميات العقمية والذخرية، كسا أعصى وزنا كبيخا لمتعمع 

شخيق التقميج ولسذاعخ الكفاية الحاتية وما ليا مغ تأثيخ مباشخ في تكػيغ الدسات التػافؿية أو غيخ عغ 
 (.38, ص2005التػافؿية )عبيخ بشت محمد, 

( قج جسع بيغ عجة عػامل مشيا )البيػلػجية والبيئية Banduraوعمى ىحا الشحػ يكػف "ألبخت بانجورا" )
كياتشا يتع اكتدابو عغ شخيق التعمع بالسلاحطة والاقتجاء، وبالتالي دؿ والسعخؼية( واعتبخ أف قجرا مغ سمػ 

عمى أف أنساط التػافق وسػء التػافق مدألة متعمسة ومكتدبة مغ خلاؿ ما يعايذو الفخد مغ خبخات تؤدؼ 
 بيا إلى الرحة الشفدية أو السخض.

مع الآخخيغ غيخ مثابة، فإنيع وأوضح كل مغ "يػلساف" و "كخاسغ" أنو عشجما يجج الافخاد أف علاقتيع 
. 1990يشدمخػف، فيؤدؼ إلى ضيػر الدمػؾ الذاذ أو غيخ الستػافق )مجحت عبجالحسيج عبج المصيف, 

 (.86ص

" التػافق بكػنو قجرة الفخد عمى أف يدتجيب لفعالية اتجاه السذكلات Philipsوفي ضػء ىحا يحجد "
 الاجتساعية التي تػاجيو تبعا لدشو وجشدو.

يشطخ رواد ىحا الاتجاه إلى الانداف ككائغ فعاؿ يدتصيع حل مذكلاتو وتحقيق خية الإندانية: الشغ-4
كسا  تػازنو وأنو ليذ عبجا لمحتسيات البيػلػجية كالجشذ والعجواف وحدب "فخويج" أو السذيخات الخارجية

حقيق الحات و انا سػء يخػ الدمػكيػف أمثاؿ " سكيشخ و "واشدػف " و انا التػافق يعشي كساؿ الفاعمية و ت
 التػافق يشتج عغ تكػيغ الفخد سالب عغ ذاتو . 

 (  38، ص  2005) عبيخ بشت محمد محدغ ،                                    

حيث ضيخ ىحا الاتجاه الانداني كخد فعل لمشطخيتيغ الاساسيتيغ في عمع الشفذ ) التحميمية ف الدمػكية ( 
مى رفس السدمسات التي يقػـ عمييا ىاتيغ الشطخيتيغ . ) صلاح أحسج الجساعي حيث يقػـ ىحا الاتجاه ع

 ( 102، ص  2007، 

( وابخاىع ماسمػ حيث ارتبط مفيػـ الحات عشج " conlrogersومغ أنرار ىحا الاتجاه " كارؿ روجخز " )
 ػافق لجػ الانداف روجخز " بسفيػـ التػافق الدميع و حجوث اؼ خمل في مفيػـ الحات بعج اشارة لدػء الت

 ( 88، ص  1995) حامج عبج الدلاـ زىخاف ،                               
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كسا يخػ أف معاييخ التػافق تكسغ في الاحداس بالحخية ، الانفتاح عمى الخبخة و الثقة بالسذاعخ الحاتية                         
 (. 50، ص  1987)نعيسة الذساع ،

اصحاب الذخرية الدػية ، ىػ الذخز الحؼ يحقق ذاتو ، و تحقيق الحات يعشي  أما ماسمػ فيخػ اف
تحقيق القػػ الكامشة الفصخية عشج الذخز الحؼ يدتصيع اف يحثث ذاتو و عميو قاـ " ماسمػ " بػضع عجة 
معاييخ لمتػافق تتمخز في التالي : الادراؾ الفعاؿ لمػاقع ، قبػؿ الحات ، التمقائية ، التسخكد حػؿ 
السذكلات السيسة ، الاىتساـ الاجتساعي القػؼ و العلاقات الاجتساعية الدػية ، الذعػر باللاعجاوة تجاه 

 (.  35،ص 1997.)نيافي ،

 الشغخية الاجتساعية : -5

مغ روادىا نجج )دنياـ . ردليظ ، فخيد ، ىػ لشجتخىيج (و مشصمق ىحه الشطخية ىػ اف الفخد الدػؼ ىػ  
اؼ مغ استصاع اف يجارؼ ؾيع السجتسع و قػانيشة ، و يخػ مؤيجىا دنياـ اف ىشاؾ التػافق مع السجتسع 

علاقة بيغ الثقافة و انساط التػافق و اف الصبقات الاجتساعية في السجتسع  تؤثخ في التػافق حيث ضاع 
في حيغ  ارباب الصبقات الاجتساعية الجنيا يصابع فيديفي كسا اضيخوا ميلا قميلا لعلاج السعيقات الشفدية

قاـ ذوا الصبقات الاجتساعية العميا و الخاؾبة برياغة مذكميع بصابع نفدي و اضيخ ميلا اقل لسعالجة 
 ( 93السعيقات الفيديؿية                  ) مجحت عبج المصيف ، ص 

رػؿ وبالتالي فانو مغ الزخورؼ معخفة ىحه العػامل السؤدية اليو و الاىتساـ بػجيات الشطخ السختمفة لمح
 عمى مفيػـ متجانذ يدسح لشا تفديخه مغ مختمف الدوايا في حالة سػءه او سػائو.

 العهامل التي تعيق اتسام التهافق الشفدي :

يعخض الانداف لعػائق كثيخة تسشعو مغ تحقيق أىجافو واشباع حاجاتو بعزيا داخمي يخجع للإنداف بحاتو 
فييا و بقج اجسل " حديغ احسج حكست و مرصفي  و البعس الاخخ خارجي يخجع الى البيئة التي يعير

 ( عمى اىع العػائق في الشقاط التالية : 2007حديغ باىي ) 

o  تؤثخ الحالة الجدسية العامة لمفخد عمى مجػ تػافقو ، فالذخز العميل الشقص الجدساني :
ادة )السخيس( الحؼ تشتابو الامخاض تقل كفاءتو و يكػف عخضو لسجابية مذاكل لا يجابييا ع

 الذخز الدميع .
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o يخػ الفخد حاجاتو الجدسانية و حاجاتو  الثقافة : عجم اشباع الحاجات بالظخق التي تقخىا
الاجتساعية السكتدبة ، ة اذا استثيخت الحاجة اصبح الانداف في حالة تػثخ و اختلاؿ تػازنو ولابج 

 ؼ التي يتع اشباع ىحه الحاجات.لمحاجة مغ مذبع لإزالة التػتخ و اعادة التػازف و تخجد الثقافة الصخ 
o اف الانفعالات الحادة السدتسخة تحل مغ تػازف الفخد و ليا اثخىا  عجم تشاسب الانفعالات و السهاقف :

 الزارة جدسانية و اجتساعيا.
o ما يؤدؼ عادة الى الرخاع و عجـ التكيف وجػد مجسػعة مغ العػائق و  الرخاع بين ادوار الحات :

 الستسثمة في: 
ق نفدية مشيا الرخاع الشفدي الحؼ يشذا عغ تشاقس او تعارض اىجافو وعجـ قجرتو عمى اختيار عػائ -

اؼ مشيا في الػقت السشاسب مثل يخغب الصالب في الجراسة الحب و السدؤولية ولا يدتصيع الفرل 
 بيشيسا ؼيقع في صخاع نفدي قج يسشعو مغ الالتحاؽ بأؼ مغ الجراستيغ في الػقت السشاسب .

ق اجتساعية و تسثل في العادات و التقاليج و القػانيغ السػجػدة في السجتسع و التي قج تعيق عػائ -
 الذخز عغ تحقيق اىجافو و اشباع حاجاتو و ذلظ بزبط سمػكاتو و تشطيع علاقاتو .
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 خلاصة الفرل :

مخكدؼ في عمع  ندتخمز مسا سبق ذكخه اف مػضػع التػافق الشفدي مغ السػاضيع اليامة ، كسفيػـ
الشفذ و محل اىتساـ الكثيخة مغ الباحثيغ في ىحا السجاؿ ، باعتباره عشرخا ىاما و مؤثخا عمى البشية 
الشفدية لمفخد و كشتيجة لتفاعل سسات الذخرية التي بجورىا تؤدؼ الى حفع لتػازف الشفدي او ضيػر 

 السذكلات الشفدية ) سػء التػافق الشفدي (.

 عسمية تتأثخ بالطخوؼ البيئية و الطخوؼ السادية و كل ما يحيط بالإنداف. و بحكع اف التػافق

فاف معطع سمػؾ الفخد عبارة عغ محاولات متكخرة يدمكيا لتحقيق تػافقو الحاتي ) الذخري ( ، و 
ذلظ مغ خلاؿ التفاعل مع الاخخ ، مغ اجل الاندجاـ و تحقيق الاستقخار مع نفدو اولا و مع الاخخ ثانيا 

يق اىجافو و يطيخ ذلظ في مجػ رضا الفخد عغ ذاتو ) التػافق مع الحات ( ، و تقبل الاخخ و و تحق
 الخمػ مغ الحدف و الفذل .



‌

 

 

 الدافعية للتعلن
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 تسييج.  -
 تعخيف الجافعية. -
 السفاـيع السختبصة بالجافعية. -
 أنساط الجافعية. -
 وضائف الجافعية. -
 .التعمم 
 تعخيف التعمع. -
 خرائز التعمع. -
 حل التعمع.مخا -
 العػامل السؤثخة في التعمع. -
 .الجافعية لمتعمم 
 تعخيف الجافعية لمتعمع. -
 وضائف الجافعية لمتعمع. -
 أساليب زيادة الجافعية لمتعمع. -
 علاقة الجافعية بالتعمع. -
 خلاصة الفرل.     
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 تسييج:

تػػ الشطخؼ أو يعج مػضػع الجافعية مغ أىع مػاضيع عمع الشفذ وأكثخىا دلالة سػاء عمى السد
التصبيقي، فلا يسكغ حل السذكلات الديكػلػجية دوف الاىتساـ بجوافع الكائغ احي التي تقػـ بالجور 

 الأساسي في تحجيج سمػكو كسا أو كيفا.
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 تعخيف الجافعية :  

شفذ تعتبخ مفيػـ الجافعية أكثخ اتداعا مغ مفيػـ الجافع ويدتخجـ مفيػـ الجافعية في عمع ال
 السعاصخ للإشارة إلى معشييغ ىسا:

: يذيخ إلى مشطػمة العػامل التي تدبب الدمػؾ وىشا تجخل الحاجات، الجوافع، الأىجاؼ،  السعشى الأول
 السقاصج الصسػحات وأخخػ عجيجة.

: يذيخ إلى خرائز العسمية التي تعسل عمى تشذيط ودعع الشذاط الدمػكي لمبقاء  بيشسا السعشى الثاني
 تػػ معيغ.في مد

وعميو يسكغ تعخيف الجافعية عمى أنيا جسمة الأسباب ذات الريغة الديكػلػجية والتي تفدخ سمػؾ 
 (.324، 2004الإنداف مغ حيث بجايتو، اتجاىو، نذاشو.          )بشي يػنذ، 

ث كسا أف كمسة دافعية ليا جحورىا في الكمسة اللاتيشية التي تعشي يجفع أو يحخؾ في عمع الشفذ، حي
 تذتسل دراسة الجافعية عمى محاولة تحجيج الأسباب أو العػامل السحجدة لمفعل أو الدمػؾ.        

 (51، 2011) أحسيج، 

وتعخيف الجافعية كحلظ: معشاىا الحخكة، وبيحا فإف الجافعية تعشي عسمية إحجاث الحخكة في الدمػؾ.                               
 (241، 2011) بغ جابخ، 

عخيف الجافعية بأنيا حالة داخمية تدتثيخ الدمػؾ وتحافع عميو وعمساء الشفذ الحيغ يجرسػف الجافعية وت
 ركدوا عمى خسدة أسئمة أساسية ىي:

ما الاختبارات التي يتخحىا الشاس ؼيسا يتعمق سمػكيع؟ لساذا يخكد بعس الصلاب مثلا عمى  -1
 واجباتيع السشدلية بيشسا يذاىج شلاب آخخوف التمفاز؟

ما الدمغ الحؼ يدتغخقو البجء في عسل معيغ ؟  لساذا يبجأ بعس الصلاب واجباتيع السشدلية عمى   -2
 (805، 2009الفػر بيشسا يتباشأ بعزيع الآخخ في ذلظ؟ ) علاـ، 

حطى مػضػع الجافعية باىتساـ كبيخ مغ شخؼ عمساء الشفذ وبالتالي نجج اختمف في تفديخ مفيػـ 
( أنيا عسمية استذارة وتحخيظ 1957الشطخية حيث عخفيا الباحث " ليشجلي " ) الجافعية، فكل حدب خمفيتو

 (54، 2000الدمػؾ وتشطيع نسػذج الشذاط .        ) محمد خميقة عبج المصيف، 
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كسا تعتبخ الباحثة "ألاف ليػرفبياف" "الجافعية عمى أنيا مجسػعة مغ الآليات البيػلػجية التي تدسح بجفع 
 ( Alain Lieury Fabien, 1997الدمػؾ وتػجييو" )

في حيغ يعخفيا الباحث " بمؿيذ" والباحث "مخعي" : ىي تمظ القػة الجاخمية التي تحخؾ الدمػؾ وتػجييو 
لتحقيق غاية معيشة، ويذعخ بالحاجة إلييا وبأىسيتيا السادية أو السعشػية وتدتثار ىحه القػة السحخكة 

 (.324: 2000تو، ميػلو(. ) صالح محمد عمي أبػ جادو، بعػامل تشتج مغ الفخد نفدو )خرائرو، حاجا

 السفاهيم السختبظة بالجافعية: 

ىي حالة مغ الشقز والافتقار لذيء معيغ يراحبيا نػع مغ التػتخ والزيق الحؼ  : مفيهم الحاجة/ 1
، الجشذ ...                                                        سخعاف ما يدوؿ عشجما تمبي ىحه الحاجة، أو يتبع إشباعيا مثل : الأكل، الشػـ

يع وجيو، بجوف تاريخ، ص   (.124) محسػد إبخاـ

إلى السثيخات الجاخمية العزػية التي  1976يذيخ الحافد حدب الباحث "ماركذ" : / مفيهم الحافد2
ية أو البعج عغ تجعل الكائغ الحي مدتعجا لمؿيع باستجابات خاصة نحػ مػضػع معيغ في البيئة الخارج

السػضػع أؼ أنيا تؤدؼ إلى إصجار الدمػؾ ويخادؼ البعس بيغ مفيػـ الجافع ومفيػـ الحافد عمى أساس 
أف كلا مشيسا يعبخ عغ حالة التػتخ العامة نتيجة لذعػر الكائغ الحي بحاجة معيشة، وفي مقابل ذلظ 

ل عسػمية مغ مفيػـ الجافع إذ ىشاؾ مغ يسيد بيغ ىحيغ السفيػميغ عمى أساس أف مفيػـ الحافد أق
يدتخجـ ىحا الأخيخ لمتعبيخ عغ الحاجات البيػلػجية فقط الأكل، أؼ حافد الجػع والعصر وبرفة عامة 
فإف كل مغ الحافد والجافع يذيخ إلى الحاجة بعج أف تخجست في شكل حالة سيكػلػجية تجفع الفخد إلى 

 (125ـيع وجيو، ص الدمػؾ في اتجاه إشباعيا.          ) محسػد إبخا 

يعخؼ بأنو السػضػع الحؼ ييجؼ إليو الكائغ الحي ويػجو استجاباتو اتجاىيا بعيجا :  مفيهم الباعث/ 3
عشيا ويسل التخمز مغ حالة التػتخ التي يذعخ بيا رغع تعجد السفاـيع السختبصة بالجافعية لكغ كل مفيػـ 

صؽيف السػجػد بيغ كل ىحه السفاـيع، الجافع، لو أىسية واستعساؿ خاص بو، وىحا ما يطيخ الاختلاؼ ال
الحاجة، الحافد، الباعث فسثلا : الحافد يختبط أكثخ بإشباع الحاجات الفيديػلػجية أما الباعث مثل الصعاـ 

 في حالة دافع الجػع، أما الحاجة تدتخجـ عادة لمجوافع الخاصة بالشػاحي البيػلػجية.

 

 



 اندافعية نهتعهىانفصم انثانث                                                                                                  

 

25 

 أنساط الجافعيـة :

 ستة عذخ نسط في نطخية لمجافعية وىي : ذكخ "ستيفغ رايذ"

 التصمع نحػ الؿيادة والشجاح والتأثيخ في الآخخيغ والإنجاز.الدمظـة :   -1
 التصمع لمحخية والديادة الحاتية السصمقة والاكتفاء الحاتي.الاستقلاليـة :   -2
 التصمع نحػ السعخفة والبحث عغ الحؿيقة وتػضيحيا.الاستظلاع :   -3
 نحػ تحرل قبػؿ اجتساعي، وتقجيخ الحات والانتساء. التصمعالاعتخاف :   -4
 التصمع نحػ السػضػع والتشطيع الحاتي والثبات. الشغـام :  -5
 سمػؾ الجسع والسستمكات السادية. الامتلاك والتهفيخ :  -6
 الأخلاؽ والػلاء والتجيغ. الإخلاص :  -7
 العجالة الاجتساعية وتبشي القانػف وفيسو. السثالية :  -8
 لرجاقة والدعادة.ا العلاقات :  -9

 نطاـ العائمة والعلاقات الأسخية وتشذئة الأبشاء.العائمة والعذيخة :  -10
 مشدلة اجتساعية، ألقاب، الذيخة. السكانة والسخكد: -11
 الانتقاـ، الرخاع السشافدة، الثأر، العربية. العـجوان : -12
 الجشذ، الستعة، الجساؿ. الخوماندية: -13
 والحػاس.الصعاـ الغحاء، سلامة الجدع  الرحـة : -14
 المياقة، الخياضة، الحخكة. الشذاط الجدسي : -15
 (215، 214، ص 2009اليجوء، الاستقخار العاشفي الخاحة والاستخخاء. ) قصامي،  الأمـن: -16

 وعائـف الجافعيـة :    

تػليج الدمػؾ، فيي تشذط وتحخؾ سمػكا لجػ الأفخاد مغ أجل إشباع حاجة أو استجابة لتحقيق ىجفا  -
الدمػؾ أو الشذاط الحؼ يرجر عغ الكائغ الحي يعج مؤشخا  عمى  وجػد  دافعية  معيغ فسثل ىحا 

 لجيو نحػ تحقيق غاية أو ىجؼ ما.
تػجيو الدمػؾ نحػ السرجر الحؼ يذيع الحاجة أو تحقيق اليجؼ، فالجافعية إضافة إلى أنيا تػجو  -

 قيق ذلظ اليجؼ.سمػكا لأفخاد نحػ اليجؼ، فيي تداعجىع في اختيار الػسائل السشاسبة لتح
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تحجيج الجافعية شجة الدمػؾ اعتسادا عمى مجػ الحاجة لمجافع إلى الإشباع أو مجػ صعػبة أو سيػلة  -
الػصػؿ إلى الباعث الحؼ يذبع الجافع، فكمسا كانت الحاجة ممحة وشجيجة كاف الدمػؾ السشبعث قػيا 

فإف محاولات الفخد تدداد مغ لإشباع ىحه الحاجة، كسا أنو إذا وججت صعػبات تعيق تحقيق اليجؼ، 
 (296، 295،  ص 2015أجل تحؿيقو.             )الدغػؿ، 

تديع الجافعية في تدييل فيسشا لبعس الحقائق السحيخة في الدمػؾ الإنداني، أف وجػد مرصمحات  -
حه مثل الحاجة والؿيسة والحافد والصسػح والخغبة وىي كميا مرصمحات تتعمق بالجافعية لابج مشو لفيع ى

 الحقائق والقزايا الشفدية.
الجافعية تدتثيخ الدمػؾ، فالجافعية ىي التي تحث الإنداف عمى الؿياـ بدمػؾ معيغ، مع أنيا قج لا  -

تكػف الدبب في حجوث ذلظ الدمػؾ وقج بيغ عمساء الشفذ أف أفزل مدتػػ مغ الجافعية لتحقيق 
تفع عغ الحج السعقػؿ يؤدؼ إلى ارتفاع القمق نتائج ايجابية ىػ السدتػػ الستػسط، كسا أف السدتػػ السخ 

 (200، ص 2011والتػتخ فيسا عاملاف سمبياف في الدمػؾ الانداني. )الخيساوؼ، 
 تعخيـف التعمـم :

يعتبخ التعمع مغ السفاـيع الأساسية في عمع الشفذ، وليذ مغ الديل وضع تعخيف محجد لسفيػـ التعمع    
لاحع عسمية التعمع، وعمع الشفذ وصف التعمع أنو عبارة عغ تغييخ أو ويكسغ ذلظ في أنشا لا ندتصيع أف ن

تعجيل في الدمػؾ أو في الخبخة أو في الأداء ويحجث ىحا التغييخ نتيجة لؿياـ الكائغ الحي بشذاط معيغ، 
كحل السدائل الخياضية، اكتداب الؿيع والعادات والتغمب عمى السذاكل الاجتساعية. ) عبج الخحسغ 

 (.107-105،  ص 2004 العيدػؼ،

يعخؼ الباحث "جيمفػرد" التعمع ىػ " تغييخ في الدمػؾ ناتج عغ استثارة ىحا التغييخ في الدمػؾ قج يكػف 
 (.16، ص 1998نتيجة لأثخ مشبيات بديصة وقج يكػف لسػاقف معقجة " ) حديغ مشدي، 

يلاحع مباشخة ولكغ يدتجؿ عميو التعمع يسكغ أف يعخؼ عمى أنو عسمية تغييخ شبو دائع في سمػؾ الفخد لا 
 بالأداء أو الدمػؾ الحؼ يرجر مغ الفخد ويشذأ مغ مسارسة، كسا يطيخ في تغيخ أداء الفخد.                                           

 (.16، ص 1999)أحسج حديغ المقاني، 
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 خرائص التعمـم :        

 التعمع عسمية تخاكسية تجريجية. -
 ة تذسل كافة الدمػكات والخبخات السخغػبة وغيخ السخغػبة.التعمع عسمي -
 التعمع عسمية تتع برػرة مقرػدة أو برػرة عخؼية غيخ مقرػدة. -
التعمع عسمية شاممة متعجدة السطاىخ فيي تتزسغ السطاىخ العقمية والانفعالية والأخلاؾية  -

 والاجتساعية والحخكية والمغػية.
أف التغييخ في الدمػؾ يجب أف يتكخر ضيػره في السػاقف التعمع شبو دائع وثابت ندبيا أؼ  -

 الستعجدة.
 التعمع عسمية تشصػؼ عمى تغيخ شبو دائع في الدمػؾ أو الخبخة ويتخح ثلاثة أشكاؿ ىي : -
 .اكتداب سمػؾ أو خبخة ججيجة 
 .التخمي عغ الدمػؾ أو الخبخة 
 .التعجيل في الدمػؾ أو الخبخة 

 مخاحل التعمـم :           

 ذسل التعمع ثلاثة مخاحل وىي باخترار كالتالي :ي   

 مخحمة الاكتداب :   -1
 وىي السخحمة التي يجخل أو يسثل الكائغ الحي لمدمػؾ الججيج ليربح جدءا مغ حريمتو الدمػكية.

 مخحمة الاختدان :  -2
سادة وىي إحجػ مخاحل التعمع التي يتع خلاليا حفع السعمػمات ؼبسجخد حجوث عسمية الاكتداب تشتقل ال

 الستعمسة إلى الحاكخة.

 مخحمة الاستعجاد:   -3
 وتتزسغ قجر الكائغ الحي عمى استخخاج السعمػمات السختدنة لجيو في صػرة استجابة بذكل أو بآخخ.

 العـهامل السؤثخة في التعمم :

ػؾ يؤثخ الشزج في عسمية التعمع مغ حيث أنو يسكغ الفخد مغ تعمع أنساط متعجدة مغ الدمأولا : الشزج : 
يتعحر اكتدابيا دوف اكتساؿ نزج الأجيدة الحدية الخاصة بيا كسا أف الشزج يداعج الفخد عمى التفاعل 
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مع البيئة، الأمخ الحؼ يسكغ مغ اكتداب الخبخات الستعجدة فعشجما يتسكغ الصفل مغ السذي فإف ذلظ يعشي 
التعمع، كسا أف الأفخاد لا  أنو أصبح قادرا عمى التحخؾ في البيئة السحيصة بو وبالتالي زيادة فخص

يدتصيعػف تعمع بعس السيارات كالكتابة والقخاءة ما لع يربح قادريغ عمى تخكيد حاسة البرخ عمى 
السيسات الأكاديسية ذات العلاقة ومغ ىشا نلاحع أف الشزج والتعمع مختبصاف ويداىساف في حجوث عسمية 

 (.185،186، ص 2011الشسػ لجػ الأفخاد. )الدغػؿ، 

ىي شخط أساسي لحجوث التعمع فإذا كاف التعمع ىػ ذلظ التغييخ الحؼ يحجث نيا: السسارسة أو الخبخة: ثا
وجػد مسارسة للاستجابات  برفة دائسة في الدمػؾ أو أداء الكائغ الحي فإف التغييخ لغ يحجث إلا في

خاد تعمسيا، فالفخد لا يتعمع التي تحقق حجوث ىحا التعمع فالسسارسة مخادؼ لمتجريب والتسخيغ عمى الخبخة الس
إلا ما يسارسو بشفدو كسا تؤدؼ السسارسة إؿ       ػ تعجيل الدمػؾ، فلا يدتصيع أؼ شخز أف يتعمع 

 ميارة بسجخد وصفيا أو القخاءة عشيا إذا لابج  مغ مسارستيا مسارسة سميسة ويتجرب عمييا.

ىشاؾ نػعاف مغ السسارسة السػزعة والسسارسة وكمسا زادت مخات التجريب زاد الشذاط اليادؼ وزاد التعمع و 
 (191، ص 2010السخكدة . )الفتاتشة، أبػ سعج، 

 ثالثا: قهانين التعمـم       

 .قانػف الأثخ 
 .قانػف الاستعجاد 
 .قانػف التجريب 
 .قانػف التعديد الايجابي والدمبي 
 .قػانيغ الاشتخاط الكلاسيكي والإجخائي 
 .قػانيغ السحػ أو الانصفاء 
 نيغ العقاب.قػا 
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السيل لجعل الأنذصة السجرسية ذات معشى وؾيسة، لحلظ يحػؿ الستعمع أف يحقق تعخيف الجافعية لمتعمم : 
 (294، 2008أقرى فائجة مسكشة مشيا. ) العمػف، 

 وعائف الجافعية لمتعمم:

 ( أف لجافعية التعمع ثلاث وضائف أساسية ىي :1993يحكخ الديػد وأخخوف )

: حيث أف الجافع تصمق الصاقة وتدتثيخ  ة الانفعالية لجى التمسيح وإستثارة نذاطوتحخيخ الظاق -
الشذاط، إذ تتعاوف السثيخات والحػافد الخارجية عمى استثارة وتحخيظ الدمػؾ وىحا ما أشار إليو " 

 ديغ سبيتخز" أف الجافعية تتزسغ إشلاؽ الصاقة البذخية لتحقيق ىجؼ ما.
فالجوافع تجعل التمسيح يدتجيب لسػضػعات التعمع وييسل غيخىا، كسا  تحجيج الشذاط واختباره : -

 تحجد الصخيقة والأسمػب الحؼ يدتجيب بيا الفخد لتمظ السػضػعات.
فالصاقة التي يصمقيا الجافع في داخل التمسيح لا تججؼ شيئا إلا أف تهجيو الدمهك أو الشذاط :  -

إشباعيا وإزالة التػتخ.)سيدباف فصيسة الدىخاء، تحخؾ الدمػؾ باتجاه اليجؼ ليحقق تمبية الحاجة و 
 (.64،65، ص 2017

 أساليب زيادة الجافعية لمتعمم :    

بالاستشاد إلى الشطخيات وأسديا ومبادئيا يسكغ صياغة أساليب زيادة دافعية التعمع لمصمبة وأف تبشي    
مى تحقق التكيف، الإنجاز، السعمع ليحه الأساليب تحقق لجيو أىجافا تشجح ميستو وتداعج الصمبة ع

 والتحريل، وإليظ الأساليب التي تحقق ذلظ : 

 أولا : استخـجام أساليب التعديد السختمفة :     

 .التعديد السثسخ 
 .التعديد الحاتي 
 .التعديد الفػرؼ 
 .الػعج بالتعديد 
 .التعديد الايجابي 
 .التعديد الاجتساعي 
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 عخفي وإجخاءاتو :ثانيا: استخجام أساليب تحقيق التهازن الس

 .تحجيج السخحمة التعميسية التي يسخ بيا الستعمع 
 .تذخيز خرائز الأبشية السػجػدة 
 .تحجؼ خبخات الستعمع 
 .مداعجة السعمع لمستعمع لمػصػؿ إلى حالة التػازف السعخفي 
 .مداعجة الستعمع عمى تحقيق نتائج التعمع السخغػبة 
 .تصػيخ جػانب مختمفة عمى متعجدة 

 وذلظ بإجخاء تخجام أساليب تظهيخ دوافع تحقق الحات : ثالثا: اس

 .تصػيخ مفيػـ إيجابي لمحات 
 .إشباع حاجات معخؼية وجسالية 
 .استثسار الصاقات 
 .تحقيق الابجاع 
 .تػفيخ الحخية والجيسقخاشية 
 .استغلاؿ التػقعات 

 رابعا: استخجام أساليب السشسحجة السعدزة :

 .تػفيخ نساذج حية 
  حدية.تػفيخ نساذج شبو 
 .فخص لعب الجور 
 .التعبيخ عغ السذاعخ 

 خامدا: استخجام السجخلات الثقافية الاجتساعية التاريخية عمى صهرة اثخاءات تعميسية :

 .الشسػ في عشاصخ السجتسع الثقاؼية 
 .المغة أحج أسذ التعمع والانتساء لمسجتسع والثقافة 
 .تتصػر الجافعية لمتفكيخ وفق سياقات اجتساعية 
 الاجتساعية مثيخة لمتفكيخ والجافعية. الدياقات 
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 علاقة الجافعية بالتعمم :

وجػد دافعية عشج الفخد عامل أساسي في عسمية التعمع ، و عميو فأفزل السػاقف التعميسية ىي التي تعسل 
عمى تكػيغ دوافع عشج الستعمسيغ ايغ تػافخاىع الجروس السختمفة  خبخات تثيخ دوافعيع الحالية  ، وقج 

ت التخبية الحجيثة ىحه الشاحية الاساسية وىي اىسية وجػد عخض واضح يجفع التلاميح نحػ التعمع و ادرج
لحلظ فيي تيتع بإتاحة الفخصة أماـ التلاميح لكي يذتخكػا فعميا في اختيار السػضػعات و السذكلات التي 

ة و الػسائل و نػاحي تسذ نػاحي ىامة في حياتيع كسا تيتع بإشخاكيع في تحجيج شخؽ العسل و الجراس
 الشذاط التي تػصميع الى تحقيق الاغخاض التي ييجفػف إلييا .                          

يع وجيو محسػد"  بجوف تاريخ ،                                                     (  40) " إبخاـ

ىسية العسل و بالتالي ييدخ لو أف يبحؿ في اليجؼ الحؼ يدعى إليو التمسيح قابلا لمتحقيق ، فكمسا شعخنا بأ

سبيل الػصػؿ إليو كل مل يدتصيع مغ جيج ، فعسل السجرس لا يشبغي أف يترخؼ عغ إشباع دوافع 

التلاميح و ميػليع الحالية فحدب و انسا يجب أف يعسل عمى نسػ ميػؿ و دوافع ججيج تداعج في تكػيغ 

الاتجاىات السشاسبة ، فالتعمع الشاجح ىػ القائع عمى دوافع شخرياتيع و اكتدابيع السعارؼ و السيارات و 

يع وجيو :   (  41-40التلاميح و حاجاتيع ، كمسا كانت عسمية التعمع أقػػ و أكثخ حيػية . ) محسػد إبخاـ

فالسعمع الكفء ىػ السعمع الحؼ يدتصيع استغلاؿ دوافع تلاميح في عسمية التعميع و ذلظ مغ أجل دفعيع 

الحؼ يؤدؼ الى التعمع عغ شخيق دروس تذسل خبخات مختمفة لحا عمى السعمع أف يػجو ىحا الى الشذاط 

الشذاط و يزسغ استسخار حتى يتحقق اليجؼ الحؼ يدعى اليو ، و تبجو أىسية الجافعية مغ الػجية 

معيشة لجييع  التخبػية كػنيا ىادفا تخبػيا في ذاتيا ،فاستذارة دافعية  التلاميح و تػجيييا و تػليج اىتسامات

تجعميع يقبمػف عمى مسارسة نذاشات معخؼية و عاشؽية و حخكية خارج نصاؽ السجرسة و في حياتيع 

 السدتقبمية .

كسا تعتبخ الجافعية وسيمة يسكغ استخجاميا في سبيل انجازات تعميسية معيشة عمى نحػ فعاؿ و ذلظ مغ 

لتحريل ، لاف الجافعية عمى علاقة بسيػؿ خلاؿ اعتبارىا احج العػامل السحجدة لقجرة الصالب عمى ا
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الصالب و حاجاتو فتجعل مغ بعس السثيخات معدزات تؤثخ في سمػكو و تحثو عمى السثابخة و العسل 

بذكل نذيط و فعاؿ ، لحا فالجوافع ليا أثخ كبيخ في عسمية التعمع ، فلا تعمع بجوف دافعية معيغ لاف نذاط 

معيغ ، تحجده الطخوؼ الجافعية السػجػدة في ىحا السػقف .          الفخد و عسمو الشاتج في مػقف خارجي

 ص( 230،  2006)عبج الله الخشجاف نعيع جحيشي ،
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 : خلاصة الفرل 

لقج تصخقشا في ىحا الفرل الى السػضػع الجافعية لمتعمع الحؼ يعتبخ مغ السػاضيع اليامة لارتباشيا الػثيق 

تعمسية و شخوشيا ، فقج تعخضشا الى الجافعية و التعمع كل عمى حجا ثع الجافعية بالعسمية التعميسية و ال

الستعمع التي تعتبخ حالة داخمية او خارجية لجػ الستعمع تحخؾ سمػكو و أدائو ، و تعمع عمى استسخاره مغ 

مغ ثع التعمع اجل تحقيق غاية معيشة كسا تصخقشا الى تعخيف الجافعية و أنػاعيا و السفاـيع السختبصة بيا 

حيث ذكخنا مخاحمو و العػامل السؤثخة ؼيو ، و لمجافعية لمتعمع اىسية تخبػية تسكغ في جعل الستعمع قابل لاف 

يسارس نذاشات معخؼية ، و عاشؽية و حخكية في نصاؽ السجرسة او حتى خارجيا  و التي تطيخ خاصة 

 في مخحمة السخاىقة التي تعتبخ مخحمة الشذاط و الحيػية .



‌

 

 

       

 

 الاجراءات المنهجية 

 للدراسة الميدانية
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 تسييج -

 الجراسة الاستصلاعية . -

 أىجؼ مغ الجراسة الاستصلاعية . -

 مشيج الجراسة  -

 مجتسع و عيشة الجراسة  -

 أدوات الجراسة . -

 أساليب معالجة البيانات  -

 الاستشتاج العاـ لمجراسة .  -
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 تسييج :   

ؿ الى الجانب الشطخؼ ، فقج خرز ىحا الفرل لعخض الاجخاءات السشيجية بعج التصخؽ في الفرػ  

لمجراسة و التي شسمت السشيج و كيؽية اختيار العيشة و ادوات الجراسية و نتائج الجراسية الاستصلاعية و 

 أخيخا اساليب التحميل الاحرائي لمشتائج التي تػصمت الييا الجراسة .

 : الجراسة الاستظلاعية 

 الجراسة الاستظلاعية : اليجف من

o . التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية الرجؽ و الثبات 

o . الزبط الشيائي لعيشة الجراسة 

o . جسع اكبخ عجد مسكغ مغ السعمػمات التي ليا علاقة بستغيخات الجراسة 

: بعج اختيار السشيج السشاسب ىػ الاساس في اؼ دراسة الانو تحقيق أىجاؼ الجراسة  مشيج الجراسة 

لسشذػدة ، و نطخا الصبيعية الجراسة فقج اختخت السشيج الػصفي لأنو يرف الطاىخة وصفا دؾيقا ويعبخ ا

 عشيا بصخيقة كسية و كيؽية .

 :  مجتسع و عيشة الجراسة

: ىػ جسيع الاحجاث او الافخاد او السؤسدات التي يسكغ اف يكػنػا اعزاء في عيشة  مجتسع الجراسة

ة ىػ جسع شبيعي او جغخافي او سياسي مغ افخاد ، حيػانات ، نباتات ، او الجراسة ، و مجتسع الجراس

 مػاضيع .

تست الجراسة في ثانػية عسخ السختار بسجيشة عيغ الحجل بػلاية السديمة التي تحتػؼ عمى ) عجد 

 محجد ( مغ تمسيح و تمسيحة يجرسػف بيا .
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لبيانات السيجانية و ىي تعتبخ جدغ مغ : ىي جدغ مغ مجتسع الجراسة الحؼ مشو تجسع ا عيشة الجراسة

الكل بسعشي انو نأخح مجسػعة مغ افخاد مجتسع عمى اف تقػـ مسثمة لسجتسع الجراسة .)رشيج زرواتي ، 

 ( 334، ص 2007

تمسيح و تمسيحة  مػزعيغ حدب الستغيخؼ  30تع اختيار العيشة بصخيقة عذػائية بحيث تتسثل في 

 الثالثة ثانػؼ بثانػية عسخ السختار بعيغ الحجل بػلاية السديمة  التخرز و الجشذ مغ تلاميح الدشة

 ادوات الجراسة : 

: عبارة عغ مجسػعة مغ اسئمة مػجية الى عيشة الجراسة او عيشة البحث لمحرػؿ عمى  لاستبيانو ىي ا

 السعمػمات و معصيات الستعمقة بالبحث  قرج اجابة عشيا .

 مشيا :بالإضافة الى مجسػعة مغ السقاييذ   

 . مؿياس دافعية لمتعمع يػسف قصامي 

 .مؿياس التػافق الشفدي خامخؼ 

 حيث تع تصبيق ىحه السقاييذ بالاعتساد عمى الاستسارتيغ :  

( عبارة لاقتخاح سمع التشؿيط ، دائسا 46: خاصة بالتػافق الشفدي تحتػؼ عمى ) الاستسارة الاولة -

 (.00( ، ابجا ......)02( ، احيانا ...)01...)

( عبارة )اوافق بذجة ، اوافق، متخدد، 36: خاصة بالجافعية التعمع تحتػؼ عمى ) الاستسارة الثانية -

 لا اوافق، لا أوافق بذجة (
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 خرائص سيكهمتخية لجراسة :

:  يعشي صلاحية اداة الؿياس ما وضعت لؿياس و صجقيا في ؾياس الدسة التي يخيج الباحث الرجؽ 
 ثشا عمى صجؽ محكسيغ في التػافق الشفدي و صجؽ محكسيغ لجافعية لمتعمع ؾياسيا  ، واعتسجنا في بح

 (135، ص  2010) عصية ،                               

: يعخؼ الثبات وفق الجسعية الامخيكية لمبحث التخبػؼ و جسعية الامخيكية لعمع الشفذ و الثبات 

الؿياسات مغ خلاؿ اعادة تصبيق اداة  ، بأنو اتداؽ  APA،AERA  ،NSMمجمذ القػمي لمؿياس ، 

الؿياس عمى مجتسع مغ افخاد و جساعات .واعتسجنا في بحثشا عمى الثبات بتجدئة الشرؽية و الثبات 

 بصخيقة الفا كخوباخ .

 أساليب معالجة البيانات:

حميميا اف استعساؿ اساليب السعالجة الاحرائية أمخ لابج مشو في اؼ دراسة تقػـ بجسع البيانات بغخض ت

" ،وكل ذلظ بغخض الحرػؿ عمى   spssو معالجتيا باستخجاـ البخامج الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية "

 الاحرائيات التالية :

استخخاج مقاييذ الشدعة السخكدية ) الستػسط الحدابي ،الانحخاؼ السعيارؼ ( بيجفة مجػ تسثيل  -

 أفخاد العيشة او عخض البيانات 

بيخسػف بغخض معخفة مجػ قػة و شبيعة العلاقة بيغ البيانات الكسية  استخجاـ معامل الارتباط -

 لمتػافق الشفدي و الجافعية لمتعمع .
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 الاستشتاج العام لمجراسة :

مغ خلاؿ الفرل السشيجي الحؼ تزسغ كل مغ مفيػـ و أىجاؼ الجراسة الاستصلاعية ، مشيج و        

مة في ىحه الجراسة ، و بالإضافة الى أساليب السعالجة مجتسع و عيشة الجراسة و كحا الاداة السدتعس

الاحرائية حاولشا بشاء  ترػر ميجاني لمجراسة التي تبقي أسئمتيا قائسة لحيغ تصبيق الاستبياف و جسع 

السعمػمات الازمة ، و نطخا لمطخوؼ القاىخة التي تسخ بيا الجدائخ و العالع اثخ تفذي و باء كػرونا 

covid-19  ز تصبيق الاجخاءات السيجانية لمتحقق مغ أىجاؼ الجراسة .فانو  تعد 
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تكسغ اىسية ىحا البحث في اثأر ميجاف التػجيو بجراسات و بحػث أكثخ نطخا لحاجة ىحا السيجاف الى 

لتمسيح تكثيف الجيػد مغ اجل وصػؿ الى شخؽ انجع في التػجيو و تحقيق نػع مغ التػازف بيغ قجرات ا

العقمية و رغباتيع ، ىجفشا مغ خلاؿ ىحه الجراسة الى معخفة علاقة التػافق الشفدي بجافعية لتعمع لتلاميح 

سشة الثالثة ثانػؼ ، و لتحقيق ذلظ وضعشا في دراستشا جانبيغ نطخؼ و تصبيقي و لكغ اكتفيشا بالشطخؼ 

 ة التي نعيذيا حاليا بدبب فيخوس كػرونا .لأنو تعحر عميشا اجخاء الجراسة السيجانية نطخا لمطخوؼ الرحي
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 السخاجع بالعخبية :

  يع محسػد وجيو ، التعمع و أسذ و نطخياتو و تصبيقاتو ، دار السعخفة الجامعية زاريصة ، مرخ ابخاـ

 ،بجوف تاريخ.

  ، السديخة . ، عمع الشفذ التخبػؼ ، عساف ، دار 2009أبػ جادو ، صالح محمد عمى 

  ، احسج حديغ المقاني و عػدة الجػاد أبػ سشيشة ، أساليب تجريذ الجراسات الاجتساعية ، عساف

 .1999الاردف ف الصبعة الاولى ، 

  ، علاقة اعادة الدشة بكل مغ تقجيخ الحات و الجافعية في عمع الشفذ السجرسي  2011أحسيج تػيدة ،

 جتساعية ، جامعة الجدائخ .، مشذػرة ، كمية العمػـ الاندانية و الا

  ، التػافق الشفدي و علاقتو بالجافعية لمتعمع لجػ السخاىق الستسجرس في التعميع ،  2011بمحاج فخوجة

الثانػؼ ، محكخة لشيل شيادة الساجدتيخ مشذػرة ، كمية الادب و العمػـ الاندانية ،جامعة مػلػد 

 معسخؼ ، بتيدؼ وزو.

 ، ات و التػافق الشفدي الاجتساعي لجػ الاـ العازبة ، رسالة مقجمة ، مفيػـ الح2016بمقاضي فؤاد

 لشيل شيادة الساجدتيخ في عمع الشفذ الاسخؼ مشذػرة ، كمية العمػـ الاجتساعية .

  ، عمع الشفذ الاجتساعي ، عساف ، دار الثقافة الخامخؼ.2011بغ جابخ جددة ، 

  ، ردف ، دار الذخوؽ .، مبادغ عمع الشفذ ، عساف ، الا 2004بغ يػنذ محمد 

  ، سيكػلػجية السخاىقة ، مرخ ، القاىخة ،دار البحػث العمسية . 1980بيادر سعجية محمد عمى ، 

  ، حديغ أحسج حذست أحسج و مرصفي حديغ باىي ، التػافق الشفدي و التػازف الػضيفي ،مرخ

2007. 

 لكشجؼ لمشذخ و التػزيع ،عساف ، حديغ مشدي ، سيكػلػجية التعمع و التعميع " مبادغ و مفاـيع " دار ا

1999. 

  ، مبادغ عمع الشفذ ، عساف ، الاردف ، دار السديخة . 2010الختاتشة ، سامي محدغ ، 
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  2005دوالح حديغ الجاىخؼ ، مبادغ الرحة الشفدية، دار وائل لمشذخ ، الصبعة الاولى ف. 

  ، سديخة .، عمع الشفذ العاـ ، عساف ، دار ال2011الخيساوؼ ، محسػد عػدة 

  ، مجخل الى عمع الشفذ ، الامارات العخبية  2015الدغمػؿ اليشجاوؼ ، عساد عبج الخحيع عمى ،

 الستحجة ، دار الفكخ الجامعي.

  ، الرحة الشفدية و العلاج الشفدي ، القاىخة ، عالع الكتب . 1997زىخاف ، حامج عبج الدلاـ ، 

  ، ارشادؼ لتحديغ الجافعية لمتعمع لجػ التلاميح ، فاعمية بخنامج  2017سيدباف فاشسية الدىخاء

السعخضيغ لمتدخب السجرسي دراسة تجخيبية لجة تلاميح الدشة الخابعة متػسط اشخوحة دكتػرة ، كمية 

 محمد بغ أحسج ، مدتغانع . 2العمػـ الاجتساعية ، جامعة وىخاف 

 تبة الجامعية الازاريصية ، عبج الحسيج محمد شاذلي، الػاجبات السجرسية و التػافق الشفدي ، السك

 2001الاسكشجرية 

  2004عبج الخحسغ العيدػؼ ، معالع عمع الشفذ ، دار الشيزة العخبية ، بيخوت ف الصبعة الاولى. 

  2006عبج الله الخشجاف و نعيع جعشيشي ، السجخل الى التخبية و التعميع ، الصبعة الثانية. 

 1984شيزة السرخية ، القاىخة ، عصية محسػد ىشا ، الرحة الشفدية ف مكتبة ال. 

  ، عمع الشفذ التخبػؼ ، عساف ، دار الجامج . 2008العمػاف أحسج فلاح ، 

 ، 1993، قامػس عمع التخبية  1994قامػس عمع الشفذ. 

  ، التػافق الشفدي الاجتساعي و علاقتو بتقجيخ الحات لجػ  2017قدع الديج ، رجاء عثساف محمد ،

خخشػـ ، أشخوحة دكتػراه الفمدفة في عمع الشفذ الاجتساعي ، كمية الجراسات ندلاء الدجػف بػلاية ال

 العميا و البحث العمسي ، جامعة الخباط الػششي .

  ، مبادغ عمع الشفذ التخبػؼ ف عساف ، دار الفكخ .،  2009قصامي يػسف محسػد 

 ، القاىخة ،الصبعة الاولى  محمد خميفة عبج المصيف ، الجافعية للإنجاز ، دار غخيب لمصباعة و الشذخ

2000. 
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 ، 1990مجحت عبج الحسيج عبج المصيف ، الرحة الشفدية و التفػؽ الجراسي ، دار الشيزة العخبية. 

  ، السخترخ في الذخرية و الارشاد الشفدي ، القاىخة ، مرخ ، اتخاؾ .2004نبيل سؽياف ، 

 السخاجع بالمغة الأجشبية:

 Alain Fabien Lieury .la motivation a l'école ,édition Ounad,Paris 1997 . 
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 قائسة السلاحق :  

 الجسيهرية الجدائخية الجيسقخاطية الذعبية
 وزارة التعميم العالي و البحث العمسي

 –البهيخة  –جامعة العقيج اكمي محشج اولحاج 
 مؿياس التػافق الشفدي 

 كمية العمػـ الاندانية و الاجتساعية 
 ع عمع الشفذ و عمػـ التخبية قد
 تخرز عمع الشفذ السجرسي  

 مدتػػ سشة الثالثة ليدانذ 
 : 01الاستسارة 

 عديدؼ تمسيح )ة( :
في اشار انجاز محكخة تخخج لشيل شيادة ليدانذ تخرز عمع الشفذ مجرسي بعشػاف : " التػافق الشفدي و 

 " .علاقتو بجافعية التعمع لجػ تلاميح الدشة ثالثة ثانػية 
( في الخانة Xو بشاء عمى ذلظ نخجػ مغ اجابة بكل مػضعية و صجؽ عمى أسئمة استسارة بػضع علامة )
 السشاسبة ، و نؤكج اف جسيع السعمػمات ستعامل بدخية و سػؼ تدتخجـ لغخض عمسي فقط .

 
 

 

 

 

 

 

 وشكخا 
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 أبجا أحيانا دائسا فقخات الخقع 

    اشعخ بصسانيشا عشج ذكخ الله 01

    عخ بسداجي بيغ الفخح و الحدف اش 02

    يرعب عميا الاكتداب اصجقاء ججد في حياتي 03

    اعتخؼ بخصأ الحؼ ارتكبتو ميسا كانت اسباب 04

    استستع بشػـ ىادغ ز مخيح 05

    اشعخ بػحجة حتى ولػ كشت معا الشاس 06

    السيع اف احرل عمى الساؿ ميسا كانت شخيقة 07

    سعيج في حياتياعتقج اني  08

    اجج صعػبة في تحجث اماـ اخخيغ 09

    انا راض عغ نفدي بذكل عاـ 10

    انفس بخغباتي حتي ولػا اضخت بسرالح اخخيغ 11

    ىسة عميا ر يعتخييا الػىغ 12

    اقخأ كلاـ الله و احاوؿ العسل بو 13

    ارغب في مشاقذة افكارؼ معا اصجقائي 14

    ا الاخخيغ بدخعةاندجع مع 15

    اتتصمع الى مدتقبمي بججية و تفاؤؿ 16

    اشعخ انشي مقبػؿ مغ قبل  اخخيغ 17

    استصيع الديصخة عمى مذاعخؼ  18

    اقجر اؼ شخز لي كػنو انداف في مقاـ الاوؿ 19



‌

 

    اشعخ بدخور و مخح في حياتي 20

    كثيخ ما يستمكشي شعػر باليأس 21

    اشياء لا تثيخ الخػؼ عشج الشاس عادةاخاؼ مغ  22

    اشعخ اف قجرتي دوف قجرات اخخيغ 23

    اشعخ بمقمق و ضيق في معطع اوقات 24

    اتخدد و اجج صعػبة في اتخاذ اؼ قخار 25

    أؤدؼ الالتدامات الاجتساعية عمى افزل ما يخاـ 26

    اعاني مغ اغساء دوف سبب واضح 27

    يدئ لي شسعا مغ ثػاب مغ الله اصبخ عمى مغ 28

    اشعخ بدعادة اذا قست بسيسة تخجـ اخخيغ 29

    استصيع اختيار ما أريجه 30

    يشياني ديشي عمى اذيت الشاس و التدـ بحلظ 31

    اثػر بدخعة افقج اعرابي 32

    شسػحاتي محجودة الي حج كبيخ 33

    احاوؿ اقتجاء بأنبياء الرالحيغ بدمػؾ 34

    لجؼ ثقة عميا بشفدي 35

    اعاني في خفقاف في القمب 36

    اميل الى الغر عشجما لا يػجج لجؼ رقيب 37

    اشعخ بأف لا ؾيست لي في ىحه الحياة 38

    اختمف معا والجؼ في العجيج مغ السػضػعات 39
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    يػجج الرفاء الػججاني معا كػف و الشاس و قخب مغ الله 40

    قبل بشياتي جدسية كسا ىيات 41

    اقػـ بأعساؿ معيشة رغسا عشي 42

    اميل الى اعتساد عمى اخخيغ 43

    اعاني مغ احلاـ ياقزة 44

    اعاني مغ ضيق التشفذ 45

    اشكػ مغ الع في جياز اليزسي 46
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 الجسيهرية الجدائخية الجيسقخاطية الذعبية
 العالي و البحث العمسيوزارة التعميم 

 –البهيخة  –جامعة العقيج اكمي محشج اولحاج 
 مؿياس الجافعية  

 كمية العمػـ الاندانية و الاجتساعية 
 قدع عمع الشفذ و عمػـ التخبية 

 تخرز عمع الشفذ السجرسي  
 مدتػػ سشة الثالثة ليدانذ 

 : 02الاستسارة 
 عديدؼ تمسيح )ة( :

لشيل شيادة ليدانذ تخرز عمع الشفذ مجرسي بعشػاف : " التػافق الشفدي و في اشار انجاز محكخة تخخج 
 علاقتو بجافعية التعمع لجػ تلاميح الدشة ثالثة ثانػية " .

( في Xو بشاء عمى ذلظ نخجػا مغ اجابة بكل مػضعية و صجؽ عمى أسئمة استسارة بػضع علامة )
 بدخية و سػؼ تدتخجـ لغخض عمسي فقط.الخانة السشاسبة ، و نؤكج اف جسيع السعمػمات ستعامل 
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اوافق  فقخات الخقع 
 بذجة

لا أوافق  لا اوافق متخدد اوافق 
 بذجة 

      اشعخ بدعادة عشجما اكػف في مجرسة  01
      قميلا ما ييتع والجؼ بعلاماتي في مجرسة  02
      افزل الؿياـ بػاجب مجرسي مع زملائي 03
بعس مػاد الجراسية يؤدؼ الي اىساؿ اىتسامي ب 04

 ما يجور حػلي
     

      استستع بأفكار ججيج التي اتعمسيا في مجرسة  05
      احب السجرسة بدبب قػانيشيا الرارمة  06
احب الؿياـ بسدؤولتي بسجرسة بغس الشطخ  07

 عمى الشتائج التي اتحرل عمييا 
     

      بسدؤولية تامة اوجو السػاقف الجراسية السختمفة 08
      يرعب عميا انتباه لذخح السجرس و متابعتو  09
اشعخ بأف غالبية الجروس التي يقجميا السعمع  10

 غيخ مثيخ 
     

يرغي الي والجؼ عشجما اتحجث عغ مذكلات  11
 الجراسية 

     

      احب اف يخضي عشي زملائي في مجرسة  12
      لتي تحسمشي مدؤوليةاتجشب السػاقف السجرسية ا 13
      لا احب اف يعاقب التلاميح ميسا كانت اسباب  14
ييتع والجؼ بسعخفة حؿيقة مذاعخؼ اتجاه  15

 مجرسة
     

اشعخ اف بعس الدملاء في السجرسة ىع سبب  16
 السذكلات 

     

      اشعخ بزيق اثشاء ؾياـ بػاجبات السجرسية  17
نا في ما يتعمق بأداء اشعخ بلا مبالات احيا 18

 الػجبات السجرسية  
     

افزل اف يعصيشا السعمع اسئمة صعبة تحتاج  19
 الى تفكيخ 

     

      افزل بأف اىتع بجروسي عمى حداب اؼ شئ اخخ  20
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احخص عمى اف اتقيج بدمػؾ الحؼ تفخضو  21
 السجرسة 

     

اشعخ بخضي عشج اقػـ بتصػيخ معمػماتي و  22
 لسجرسية ميارتي ا

     

يدعجني اف تعصي السكافأة لمصمبة بقجر جيج  23
 السبحوؿ 

     

احخص عمى تشفيح ما يصمبو مشي السعمسػف و  24
 الػالجيغ بخرػص الجراسة 

     

كثيخا ما اشعخ اف مداىستي في كل اشياء  25
 الججيج في السجرسة لا تقشعشي 

     

      اشارؾ كثيخا في نذاشات السجرسية  26
اقػـ بكثيخ مغ الشذاشات السجرسية و جسعيات  27

 الصلابية
     

لا يأبو والجؼ عشجما اتحجث الييسا عغ  28
 علاماتي السجرسية 

     

يرعب عميا تكػيغ صجاقة بدخعة معا الدملاء  29
 في مجرسة 

     

لجؼ رغبة قػية للاستفدار عغ السػاضيع  30
 الستعمقة بالسجرسة 

     

ص والجؼ عمى ؾيامي بأداء واجباتي في يحخ  31
 السجرسة 

     

      لا ييتع والجؼ بأفكار التي اتعمسيا في مجرسة  32
سخعاف ما اشعخ بسمل عشج ما اقػـ بػاجباتي  33

 السجرسية 
     

السخجعة معا الدملاء في السجرسة تسكششي مغ  34
 حرػؿ عمى علامات بذجة 

     

في حل واجباتي السجرسية تعاونشي معا زملائي  35
 يعػد عميا بسشفعة

     

      اقػـ بكل ما يصمب مشي بشصاؽ مجرسة  36
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