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 مقدمة 

تعرؼ الاضطرابات ابؼعرفية على انها خلل في القدرات ابؼعرفية عند الفرد )الانتباه، الادراؾ، الذاكرة، اللغة،الوظائف 
التنفيدية( فهذا ما يؤدم سلبا على ابغياة النفسية كالاجتماعية. لذا يرل ابؼختصوف في ىذا المجاؿ اف السبب كراء حدكث 

الفرد من كظيفة )الانتباه،الادراؾ ،الذاكرة ،اللغة ك الوظائف ائف ابؼعرفية عند الاضطرابات ابؼعرفية ىو اختلبؿ للوظ
التنفيذية( التي تلعب دكرا ىاما في ارصاء القدرات ابؼعرفية عند الفرد.فلهذا قمنا في بداية ىذه السلسلة من المحاضرات 

بدراسة الانتباه ،مراحلو، انواعو  حاضرة الاكلىالم ابؼعرفية فلقد استهلنابتحديد ابؼعيار العادم لكل كظيفة من الوظائف 
كالعوامل ابؼؤثرة فيو ثم تطرقنا عند حدكث خلل في ىذه الوظيفة الذ ظهور اضطراب كىو:اضطراب تشتت الانتباه كفرط 

 الاضطراب كبينا ابعدكؿ الاكلنيكي لو بؼعرفة كيفية التكفل بو. ابغركة ففسرنا

اىتمت بالركيزة الثانية من الوظائف التنفيذية كىو الادراؾ بؼا لو أبنية بالغة في ادراؾ بـتلف ابؼثتَات  المحاضرة الثانية
كاستيعاب ابؼدخلبت ابغسية اضافة الذ علبقتو بالتحصيل الاكادبيي عند الطفل .فبعدما عرفنا كظيفة الادراؾ ابغسية لفهم 

الذ اىم صعوبات الادراؾ خاصة صعوبات الادراؾ البصرم الذم ىو بوابة للطالب كالعوامل ابؼؤثرة في بموه بعدىا تطرقنا 
المحاضرة دخوؿ ابؼعلومات كبسيزىا في الدماغ،ثم بيننا كيفية تشخيص كعلبج صعوبات الادراؾ عند الفرد.   كاتبعت 

قمنا بتعريف بـتلف  نفس ابؼسار حيث عرضنا فيها كظيفة مهمة كاساسية في الوظائف ابؼعرفية كىي الذاكرة حيث الثالثة
لتعريف باحد اضظرابات الذاكرة الشائعة ك ىو "اضطراب الزىابير" قدمنا مفهوـ ىذا أقسامها ككظائفها لكي نصل بعدىا 

 المحاضرة الرابعةالاضطراب كتوضيح جدكلو الاكلنيكي )تعريف،الاسباب الاعراض،   التشخيص كالعلبج( .أما في 
ية على سابقو كىو:الاضطرابات اللغوية الشفهية، حيث عرضنا فيو ابنها :التاخر اللغوم تطرقنا الذ بؿور اخر لا يقل ابن

البسيط حيث قبلها عرفنا اللغة ،مراحل اكتسابها عند الطفل،العوامل ابؼؤثرة في النمو اللغوم ثم عند اختلببؽا ظهور 
في التاخر اللغوم لكنو اكثر تعقيدا  حيث عرجنا لاضطراب المحاضرة الخامسة. ككصلنا في نفس السياؽ في الاضطراب

اذ بىص اختلبؿ في تنظيم كتركيب كبمو اللغة يدعى "ديسفازيا" حيث عرفنا ىذا الاضطراب كقدمنا جدكلو الاكلنينكي 
كخاصة بينا للطالب كيفية تفرقتو من اضطراب التاخر اللغوم البسيط عن طريق التشخيص الفارقي حتى يتستٌ ابهاد 

كانت حوؿ "اضطراب تاخر الكلبـ" كقبل الشركع في دراسة ىذا  السادسةالمحاضرة جي الانسب. أما البركتوكوؿ العلب
ابؼعطاة من طرؼ كبؼاذا صنف كتاخر في الكلبـ كليس في اللغة تبعا للتوضيحات  الاضطراب بينا الفرؽ بتُ الكلبـ كاللغة

الذم يتميز بخصائص  ة برككا"حبس"بعرض اضطراب اخر كىو  المحاضرة السابعةجدكلو الاكلنيكي. بينما بسيزت 
خاصة من الناحية الفيزيولوجية كانت اـ ابؼعرفية فعرضنا مطولا شركحات بؽذا الاضطراب من الناحية العضوية ك الوظيفية 
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راب حوؿ اضط الثامنةبالمحاضرةكالاسباب ابؼؤدية لو لكي نتوصل الذ تشخيصو ثم علبجو.اختتمت ىذه ابؼطبوعة 
لعصبية كالتخطيط( كتبياف كظائفها، الوظائف التنفيذية كقبلها عرفنا للطالب الوظائف التنفيذية كالتي ىي: )الكف،الليونة ا

 كتشخيصها . كبعدىا تطرقنا في حالة اضطراب ىذه الوظائف الذ كيفية التعرؼ عليها

فام خلل يصيب كاحدة اك اكثر من الوظائف ابؼعرفية يؤدم حتما الذ ظهور صعوبات التعلم عند الطفل، اضطراب في  
                    ابغياة النفسية كالاجتماعية عند الراشد كما ىو الشأف في مرض الزىابير كابغبسة الكلبمية.
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 الهدؼ من محاضرات المقياس:

اللغة كالوظائف -الذاكرة-الادراؾ-الطلبب اكلا بالعمليات ابؼعرفية عند الفرد كشرحها بصفة عامة كىي:الانتباهتعريف 
التنفيدية كاىم كظائفها ثم نتطرؽ بالتفصيل الذ اضطرابات ىاتو العمليات ابؼعرفية ألا كىي:اضطراب الانتباه)اضطراب 

راب الذاكرة )الزىابير(،اضطرابات اللغة الشفهية منها )تأخر اللغة تشتت الانتباه(،اضطرابات الادراكية ابؼختلفة،اضط
البسيط،تاخر في بمو اللغة)ديسفازيا(،تاخر الكلبـ كابغبسة(،اضطراب الوظائف التنفيذية)اضطراب الكف،اضطراب الليونة 

،اعراضو،تشخيصو كاضطراب التخطيط(.كفي كل اضطراب نركز على ابعدكؿ الاكلينيكي لو أم:تعريف الاضطراب،اسبابو
ثم نتطرؽ الذ طرؽ العلبج. كابؽدؼ من ذلك ىو الكشف عن الاضطراب ثم التدخل ابؼبكر بغية حسن كسرعة التكفل 

 ابعيد بابغالة حيث مساعدتها على التكيف في المجتمع.

 الكفاءة المستهدفة:

تمثلة في اضطرابات الانتباه،الادراؾ ،  أف يتمكن الطلبب من التعرؼ على الاضطرابات ابؼعرفية كقدرتهم على تصنيفها كابؼ
الذاكرة،اضطرابات اللغة الشفهية كاضطرابات الوظائف التنفيذية.اضافة الذ بسييز ىذه الاضطرابات فيما بينها عن طريق 

 التشخيص الفارقي لكل اضطراب كالتعرؼ بالتالر على الادكات التي ينبغي استعمابؽا كطرؽ العلبج ابؼناسبة.

 التدريس المستخدمة: استراتجيات

 ابغوار كابؼناقشة اثناء المحاضرة-

طرح أسئلة حوؿ الاضطراب بؼعرفة ابؼكتسبات الاكلية للطلبب ثم توضيح بؽم بواسطة رسومات كبـططات ابعانب -
 الفيزيولوجي ثم البركتوكوؿ العلبجي لو.

 تكليف الطلبة بعد كل اضطراب بدراسة حالة لتثبيت ابؼعلومات ابؼكتسبة.-

 طرؽ تقويم المهارات المكتسبة:

 عرض الطلبب لبحوثهم حوؿ الاضطرابات.-

تقسيم الطلبب في كرشات كافواج كاختيار كل فوج اضطراب معتُ كيقوـ كل فوج بشرح ابعدكؿ الاكلنيكي للبضطراب -
 على بقية زملبئهم بحيث يقوـ ىؤلاء بطرح الاسئلة كتبادؿ ابؼعلومات.
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 الكتابية الدكرية بالاضافة الذ الامتحاف الفصلي النهائي.الاستجوابات الشفهية اك -
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   :الاكلى محاضرةال

 اضطرابات الانتباه                                          

 تمهيد 

 .للفردالانتباه ىو عملية تركيز للوعي على بعض ابؼثتَات أك التًكيز على مثتَ كاحد من تلك ابؼثتَات ابؼقدمة 

كيعرؼ بانو عبارة عن ثورة تركيزية للشعور على عمليات حسية معينة مرجعها للمثتَات ابػارجية ابؼوجودة في المجاؿ 
فتطرقنا في ىذه المحاضرة على تعريف الانتباه ،مراحلو تم الذ شرح انواعو حتى .السلوكي للفرد أك ابؼثتَات الصادرة من داخلو

ك بعدىا ابراز اىم العوامل التي تؤثر علىيو حتى نستطيع فهم اضطرابات الانتباه ثم كيفية  يتستٌ لنا فهم ستَكرة حدكثو 
 التكفل بو.

 الانتباه-1

من العمليات ابؽامة لاتصاؿ الفرد بالبيئة المحيطة ن بو، لوجود  Attention تعد عملية الانتباه: مفهوـ الانتباه-1-1
نتباىنا، كيتعرض الفرد يوميا الذ آلاؼ ابؼثتَات ابغسية من خلبؿ حواسو كلا الكثتَ من ابؼنبهات كابؼثتَات التي بذذب ا

تسمح طاقتو ابعسمية كالعقلية اف يتعامل مع كل ىذه ابؼثتَات كأف يستمع الذ شخصتُ اك يدرؾ صورتتُ متباعدتتُ 
،  بنفس الوقت، كبالتالر فاف الانتباه يساعد الفرد على انتقاء ابؼثتَات التي يريدىا كيعزؿ  2012ابؼثتَات الاخرل، ) العتوـ

 :97 .( 

 كيفية حدكث الانتباه:-1-2

عد الانتباه ظاىرة معرفية اىتم بها علماء النفس ابؼعرفي عند ابغديث عن بؿاكلة التًكيز على مثتَ ما كما يعانيو البعض من ي
تشتت الانتباه عند تركيزىم على مثتَ معتُ أثناء عملية التعلم، كالانتباه ىو أكؿ عملية معرفية بمارسها عند التعامل مع 

دراؾ حيث يصبح أكؿ ىدؼ لنا ىو التعرؼ على طبيعة ابؼثتَات ابؼتوفرة في النظاـ ابغسي مثتَات البيئة ابغسية قبل الإ
 ، كىناؾ ثلبثة مفاىيم متًابطة كمتسلسلة ( 676: 2004للفرد لتقرير أم ابؼثتَات سيتم الاىتماـ بها كمعابعتها ، )العتوـ

ه كعلبقتهػا بالإحسػاس كالادراؾ، فيحػدث الاحسػاس عنػدما فػي معابعػة ابؼعلومػات لابػد اف بميػز بينهػا كىػي عمليػة الانتبػا
ػػػػرا الاعصػاب الدماغيػة يسػػتقبلُ  عػػػػػن طريػػػػػق ن منبهػػػػػا اعضػػػػػاء ابغػػػػػس كػػػػػالعتُ اك الاذف اك الػلػػػػػػػػػساف اك ابعلػػػػػػػػد مثيػ

كث شػيء مػا فػي ا ابػارجيػػة المحيطػػة بالإنسػػاف، مثػػاؿ علػػى ذلػػك ابؼوجػػات ابؼتخصصػػة لكػػل حاسػػة مشػتَا لبيئػػة ن الػى حػػد
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الصػػوتية التػػي توجػػد حولنػػا بصورة شبو دائمة إما من ابؼصادر ابػارجة عن سيطرتنا كصوت اطفاؿ ابعيػراف كىػم يلعبوف 
از اك ابؼػذياع كغتَىا كتنتقل ىذه ابؼوجات في الفضاء اماـ ساحة البيت اك مػن ابؼصػادر التػي نػتحكم بهػا كصػوت التلفػ

كترتطم في صيواف الاذف ثػم تػدخل الػى القنػاة السمعية عبر الطبلة الذ الأذف الوسطى فالأذف الداخليػة عػن طريػق العصػب 
ػى شػػكل نبضػات عصػبية الػى الػدماغي ابؼتخصػػص بػػالأذف )السػػمع( كىنػػاؾ تقػػوـ الأذف بنقػػل ابؼثيػػرات الصػػوتية علػ

الػدماغ عبػر العصػب السػمعي، كىػذا يػدؿ علػى اف الأذف كبقيػة ابغواس تنقل كل ما يصل اليها مػن مثيػرات عديػدة برػدث  
الكػم ابؽائػل  كػل ثانيػة فػي حياتنػا كتغػرؽ الػدماغ بكػم ىائػل مػن ابؼثيػرات السػمعية، فيبػدأ ىنػا دكر الانتبػاه عنػد كصػوؿ ىػذا

امػػا  ). 69: 2010مػن ابؼثيػرات الػى الػدماغ ليقػرر الفػرد ام ابؼثيػرات يهػتم بهػا كأيهمػا يهملهػا كلا يتعامل معها )العتوـ ،
حليػل ابؼثيػرات القادمػة ابؼفهػػوـ الثالػػث اك العمليػػة الثالثػػة ىػػي عمليػػة الإدراؾ التػػي يبػػدأ عملهػػا بعػػد الانتبػاه ليقػوـ الفػرد بت

كترميزىػا كتفسػتَىا فػي ذاكػرة الفػرد حتػى تظهر الاستجابة، اما ابؼعلومات التي لا ننتبو بؽا لا تعالج كمن ثم فهػي ليسػت 
ضػمن خبرات الانساف، كىذا يدؿ على اف العمليات الثلبث متًابطة كمتسلسلة كتعتمػد احػداىا علػػى عمػػل الاخػػرل 

ليػػة ىػػي الإحسػػاس ثػػم الانتبػػاه ثػػم الإدراؾ، إذ لا يعقػػل حدكث الانتباه بدكف الإحساس، كلا يعقل الإدراؾ من كأكؿ عم
لذا يتضح اف   Hunt &Ellis) 33225 66غتَ الانتباه بسبب كثرة ابؼثتَات التي بيكن أف تصل الذ دماغ الإنساف، ) 

مد احداىا على عمل الاخرل، كتبدأ ىذه العمليات بالإحساس ثم الانتباه ىذه العمليات الثلبث مرتبطة كمتسلسلة كتعت
 .ثم الادراؾ حيث لا يعقل حدكث الانتباه بدكف احساس )لا يوجد ما ننتبو لو(، كلا يعقل الادراؾ بدكف الانتباه 

كعمليػة معرفيػة كىػذه الػى حػدكث ثػلبث مراحػل الانتبػاه   ) Solso,3211لاحػظ سولسػو ) : مراحل الانتباه-1-3
  :ابؼراحل

: تتمثػل ىػذه ابؼرحلػة بدحاكلػة الفػرد الكشػف عػن كجػود أيػة مثتَات حسية في البيئػة أ. مرحلػػة الكشػػف أك الإحسػػاس
ول المحيطػة بػو مػن خػلبؿ حواسػو ابػمسػة، كتعػد ىػذه ابؼرحلػة غيػر معرفية لأنها لا تنطوم على أية عمليات معرفية س

 . الوعي بوجود ابؼثتَات

كبسثػػل بدحاكلة الفرد التعرؼ على ( Attention Signal) : تسػػمى ىػػذه ابؼرحلػػة بالانتبػػاه ابؼوجػػو ب. مرحلػػة التعػػرؼ 
طبيعة ابؼثتَات من حيث حجمها كشدتها كنوعهػا أك عػددىا كأبنيتها للفرد، كيعد التعرؼ نشاط معرفي أكلر يتطلب 

ػػػػات بعة بدائية للمثيػرات لتحديػػد مػػدل أبنيتهػػا للفػػرد، أك الاسػػتمرار فػػي اسػػػػػػػتقباؿ ابؼثػػػػػػػػتَات لإكمػػػػػػػاؿ عمليفحص كمعا
 الإدراؾ اللبحقة
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: فػي ىػذه ابؼرحلػة بىتػار الفػرد مثيػػر معػتُ مػن بػتُ ن مثتَات حسية عدة على ج. مرحلػػة الاسػػتجابة للمثيػػر الحسػػي .
القناة ابغسية نفسها، كتهيئة ىذا ابؼثتَ للمعابعة ابؼعرفية كغػػػػػالبػػػا ما تػحدث فػػػػي الذكػرة القصتَة ضمػػن عملية الإدراؾ  

( ،    ).77- 76: 2010العتوـ

الانتباه في ضوء عدة عوامل ىي: عدد ابؼثتَات، كموقعها، كطبيعتها، كمصدرىا، يصنف  : أنواع الانتباه-1-4
 كسنوضحو فيما يأتي

 :: ينقسم الانتباه الذ صنفتُمن حيث عدد المثيرات.1-3-1 :

ؿ ابؼثتَات ذلك انتقاء مثتَ بصرم كابنا : بيثل انتقاء الفرد بؼثتَ كاحد كتركيز الانتباه اليو ، مثاؿ علىا الانتباه لمثير كاحد 
 الانتباه لأكثر من مثتَ: يتطلب ىذا النوع سعة انتباىيو عالية حيث يركز  . الاخرل التي تقع في المجاؿ البصرم للفرد

، كالشخص الذم يقود سيارتو كيستمع لبرنامج  الفرد انتباىو على أكثر من مثتَ في المجاؿ السمعي أك البصرم أك كليهما ن
 . 2 ).192: 2007رياش ، أبو)معتُ في ابؼذياع معا 

الانتباه إلذ الذات : يقصد   :أف الانتباه ينقسم الذ. Anderson),2000: يرل ) من حيث موقع المثيرات-ب 
الانتباه للبيئة: ىو تركيز   . الفرد كمفاصلو كعضلبتو كأفكاره بو تركيز الانتباه على مثتَات داخلية صادرة من أحشاء

  Anderson. 3),2000: 110ابغسية، كابؼثتَات الاجتماعية ) البيئة ابػارجية مثل ابؼثتَاتالانتباه على مثتَات في 

: لقد أثار علماء النفس موضوع الإرادة كالاختيار في الانتباه كلتغطية ىذا ابؼوضوع لابد من حيث طبيعة المثيرات-ج
، لاف الفرد ن اك لا إراديا :من التمييز بتُ أنواع الانتباه الاتية   نً

يركز أنتباىو على مثتَ يفرض نفسو عليو بطريقة  : أف ىذا النوع من الانتباه بودث قسرياالانتباه القسرم اللاإرادم -د
، لمحاكلة الفرد تركيز  .قسرية كلا يبذؿ جهد للبختيار بتُ ابؼثتَات، مثل الانتباه لصوت ضجيج مفاجئ في منتصف الليل نً

مثتَ كاحد من بتُ عدة مثتَات، كبودث ىذا الانتقاء  نتقائي: يعد ىذا الانتباه إرادياالانتباه الإرادم الا انتباىو على 
بسبب بؿدكدية الطاقة العقلية كسعة التخزين للفرد كسرعة معابعة ابؼعلومات فإف الانتباه بودث بشكل انتقائي، كبؽذا 

موضوع لا يثتَ انتباىو كلكي يستمر في تركيز يتطلب جهد كطاقة من الفرد، مثاؿ ذلك استماع الطالب لمحاضرة بفلة عن 
   .انتباىو بوتاج الذ جهد عقلي كجسدم كبتَ
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كيتضح ذلك من خلبؿ تركيز  : كيقصد بو الانتباه بؼثتَ يشبع حاجاتو الفرد كدكافعو الذاتيةالانتباه الإرادم التلقائي-ق
امة، مثل انتباه الطػػػػفػل بؼػػثتَات تػػػػػػشبع حػػاجػػاتو كبرقػػػػق كسهولة ت 45الفرد انتباىو بؼثتَ كاحد من بتُ عدة مثتَات بيسر ا 

 . 4 ).70-69: 2010أىػػدافو حيػث تػػكوف بؿبػػػبػػة لو )العتوـ ،

: اف الانتبػاه ينقسػم الػى انتبػاه بصػرم، كانتبػاه سػمعي، كانتبػاه بؼسي، كانتباه شمي، كانتباه مػػن حيػػث مصػػدر التنبيػػو-
كحسػب العمليػات الانتباىيػة التػي يػتم التنسػيق بينهػا فػي القشػرة الدماغيػة  ).19- 18: 1999قي )بدر كالسيد،تذك 

 بيكػن تقسػيم الانتباه الذ عدة أنواع كىي

ػل ىػو انتقػاؿ الفػرد مػن موضػوع الػى موضػوع، ام أف الانتبػاه ينتق Attention Alternating :الانتباه المتبادؿأ.  :
  بػتُ موضػوعتُ مػثلب عند التحدث مع شخصتُ

ىو القدرة علػى الاسػتجابة كالتقػاط العناصػر الأسػاس مػن  Attention Focus : (ب. الانتباه الموجو )المركز .
النػػػػػػػػوع مػػن العمليات الشػكل كجعلهػا فػي مركػز الانتباه، كيػتم الانتقػاء عػن طريػق بسييػز الشػكل عػن ابػلفيػة، كيشػػػػػػمل ىػذا 

 .ابؼثػػيػػػػرات الداخلية اك ابػارجية

يشتَ ىذا النوع مػن الانتبػاه الػى القػدرة علػى إدامػة الاسػتجابة اك  Attention Sustained : ج. الانتباه المستداـ 
 ويتُالانتبػاه ابؼقصػود علػى مر الوقت، كىذا الانتباه مهم في بعض ابؼهن كابؼراقبتُ ابع

ىو قدرة الفرد على أداء أنشطة متباينة دكف ابلفاض فػي مسػتول  Attention Divided :د. الانتباه المنقسم .
الكفػاءة ، كيقػوـ الفػرد بتجزئة مصادر انتباىو في نفس الوقت بدلا من الانتباه ابؼتبادؿ، مثاؿ ذلك السػػػػػػػػػائق الػذم يقػػود 

 212- 210: 2005ػتمع الذ ابؼذياع ) الشقتَات،السػػػػػػػػػيارة كيسػػػػػػػ

 :  الانتباهراحل م-1-4-
 :مراحل ثلبث في تتم الانتباه عملية اف
 البيئة من حسيةمثتَات  اية كجود كيكثف يستقبل أف ابؼتعلم بواكؿ ابؼرحلة ىذه كفي :الكشف أك الاحساس مرحلة -أ

 العصبي ابعهاز أك يصيبها خلل أم أف اذ الأعضاء تلك سلبمة على ابؼرحلة ىذه تعتمد كتكاد ابغسية، أعضائو طريق عن
 .ابغسية البيئيةابؼثتَات  على الانتباه تركيز في ابؼتعلم قدرة في يؤثر خاص بشكل كالدماغ عاـ بشكل



 

 16 

 ترميزىا خلبؿ من ابؼتوفرة ابغسية ابؼعلومات طبيعة على التعرؼ ابؼتعلم بواكؿ ابؼرحلة ىذه كفي :التعرؼ مرحلة -ب
 أك مألوفة لو، بالنسبة أبنيتها أك كقوتها كحجمها كشكلها نوعها بدعرفة السابقة ابؼتعلمخبرات  كبدساعدة كفهمها كبرليلها

 الادراؾ. عملية استقباؿ ك استقبابؽا فيالاستمرار  مدل التحديد كىكذا الأبنية، عدبية أك بالأبنية بستع مألوفة، غتَ
 بتُ من ابغسي ابؼثتَ كاختيار استيعاب ضوء في ابؼناسب الاستجابة أسلوب ابؼتعلم بودد كفيها :الاستجابة مرحلة -ت

 .ابؼختلفة بؾالاتها بصيع في الضمنية أك الظاىرة الاستجابة لغرض ابؼوسعة ابؼعرفية للمعابعة كتهيئتو حسيةمثتَات  عدة
 (527 ص ، 2005 ، بؿسن سهيلة(
 الانتباه:العوامل المؤثرة في -1-5

 العوامل الخارجية:-1-5-1

 ىي الطابع الفعلي لتنبيو الافعاؿ.الحركة:-

 :الديناميكية ابؼفاجئة كزيادة في التنبيو.تغيير المنبو-

 : كىيموقع المنبو-

 ابؼناطق العليا افضل من السفلى-

 ابؼناطق اليمتٌ افضل من اليسرل -

 اكثر فعالية ابؼنبو اماـ العتُ مباشرة-

 : ابغجم الاكبر اكثر تاثتَ من الاصغر.المنبوحجم -

 بزتلف شدة الانتباه باختلبؼ النوع ك كيفية ابؼثتَ)بظعي،بصرم(شدة المنبو:-

 خبرة جديدة                زيادة في شدة الانتباه مثتَ جديدحداثة المنبو:-

 تكرار ابؼنبو يضمن ألفتو كمن ثم زيادة في شدة الانتباه_تكرار المنبو:

 : تباين الشكل عن الارضية عامل مهم بعذب الانتباهالتباين كالتضاد-

 تعقد كسرعة ابؼثتَ الزامية لتًكيز الانتباه عليو_الحاجة الزائدة لتنسيق:
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 العوامل الداخلية:-1-5-2

 العوامل المؤقتة: كىي-أ

 تفعيل الستَكرات الذىنية لانتقاء مثتَ بؿددالتهيء الذىني:-

 الذ جذب الانتباه الذ الداخل يؤدم النشاط العضوم:-

 الدكافع شرط اساسي بغدكث الانتقائية كىي ابػاصية الاساسية للبنتباه: الدافع-

 تتمثل في :العوامل المستديمة:-ب

 العلبقة التلبزمية موجبة بتُ شدة الاستثارة الداخلية كدرجة تركيز الانتباهمستول الاستثارة الداخلية:-

 تعد ابؼيوؿ كالاىتمامات بؤرة تركيز الانتباه لدل الفرد الميوؿ كالاىتمامات:-

 استنفاذ الطاقة ابعسمية كالنفسية مؤثر فعلي لضعف شدة الانتباه. الراحة كالتعب:-

 (17،ص2021-2020)بوديناز شهيناز،                                                            

 لى تضعيف القدرة الانتباىية :من بتُ العوامل ابؼشتتة التي تقوـ ع

 : تتمثل فيالعوامل الاجتماعية-أ

 انعداـ الامن الاسرم-

 اضذراب العلبقات التفاعلية الاجتماعية مع الاخرين-

 تتمثل في العوامل النفسية:-ب

 انعداـ الرغبة كغياب الدافعية-

 مبالغة في الامور الذاتية )بسركز على ذاتو(-

 عدـ برقيق الاشباع-
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 : تتمثل فيالعوامل الجسمية-

 ضعف النمو العصبي-

 الانهاؾ ابعسدم-

 اضطراب النوـ-

 (248-247،ص 2005اضطراب التوازف ابؽرموني.            )فاطمة الزىراء،-

  : الانتباه خصائص -1-6-
  : للبنتباه التالية ابػصائص برديد بيكن كعليو ابؼميزة، كخصائصها الانتباه طبيعة حوؿ النظر كجهات تعددت

 اختيار خلببؽا من العمليةالتي بيثل فهو .فيو كالتًكيز مثتَ أك بغدث تنفيذية اختيارية عملية انو على الانتباه الذ ينظر -
 . معابعتها أجل من عليها كالتًكيز الداخلية أك ابػارجية ابغسيةابػبرات  بعض

 رت ا ابؼثي من غتَه دكف معتُ مثتَ في لشعور أك الوعي تركيز في تتمثل شعورية عملية انو على الانتباه الذ ينظر -
 )اتوماتيكية( شعورية لا تكوف أف الانتباه لعملية كبيكن .معابعتو تتم ريثما قصدم انتقائي بشكل اليو كالانتباه الأخرل،

  مقصودة غتَ أك مقصودة تكوف أف بيكن اختيارية عملية فهي ابؼألوفة، كالعمليات رت ا ابؼثي لبعض ابؼكثفة ابؼمارسة عند
 الذ ابغواس عبر ابغسية الانطباعات تصل عندما بردث استثارة حالة أك بؾهود أنو على الانتباه الذ ينظر من ىناؾ -

 .ابغسية الذاكرة
 فحسب .الوقت بنفس مهمة من أكثر لتنفيذ تشتيتها بيكن لا السعة بؿدكد مركز أك طاقة أنو على الانتباه الذ ينظر -

)بودينار  .نفسو الوقت في عمليتتُ تنفيذ أك حسية خبرة من أكثر الذ الانتباه الصعوبة من فانو ىذه النظر كجهة
  (20ص2021-2020شهيناز

 
 فرط الحركة تشتت الانتباه ك اضطراب -2

 تعريف اضطراب فرط النشاط الحركي مع قصور في الانتباه من الناحية الطبية:- 2-1

ابغركي مع  اضطراب فرط النشاط( 25:  2011في )القاضي ،  Sanson et Prior 1986أف يعرؼ بريور كسانسوف 
من خلل في ابعهاز  قصور في الانتباه يصيب الأطفاؿ قبل سن السابعة، كيظهر عند تلك الفئة من الأطفاؿ الذين يعانوف

راب على أنو ىذا الاضط ZOVA CHERONOMO,1996العصبي ابؼركزم. في نفس السياؽ عرؼ تشرنومو زكفا 
 قصور في كظائف ابؼخ التي يصعب قياسها بالاختبارات النفسية.
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الانتباه ىو  على أنو اضطراب النشاط الزائد مع قصور( 2005:17)في )مشتَة ، al et, Zametkin,1990كيعرفو )
عجزفي الوصلبت العصبية اضطراب جيتٍ ابؼصدر، ينتقل بالوراثة في من كثتَ حالاتو ، كينتج عنو عدـ توازف كيميائي أك ، 

 1998كيشتَ إليو ) السلوؾ ابؼوصلة بجزء من ابؼخ، كابؼسؤكلة عن ابػواص الكيميائية، التي تساعد ابؼخ على تنظيم
Barkley ،مكونات جينية كراثية تتأثر  على أنو اضطراب عصبي نفسي بوتوم على( 03: 2008)في )حناف زكرياء

على أنو اضطراب في ( 17:  2005في )مشتَة، 2000للصحة النفسية بؼصر سنة بعوامل بيئية.كيعرفو ابؼعهد القومي 
العصبية، التي تسبب مشاكل في كظائف ابؼخ مثل التفكتَ، التعلم، الذاكرة، السلوؾ.بالوارثة ، كيؤثر على ابؼراكز  ابؼراكز

اضطراب النشاط الزائد ابؼصحوب  العصبية بفا ، يسببّ  بفا سبق نستنتج أف على كجود جتُ ينتقل ىذه التعاريف ركزت
 بتشتت الانتباه.

 تعريف اضطراب فرط النشاط الحركي مع قصور في الانتباه من الناحية النفسية كالسلوكية:-2  -2

على أنو ( 137:  2003في )بؿمد علي كامل،  1960يعرؼ اضطراب الانتباه في " ابؼوسوعة الفلسفية،" كذلك سنة 
على تركيز العمليات  الشكل التلقائي كالإرادم للبنتباه، كيدكر حوؿ :الضعف في القدرة الاضطراب الذم يشمل من كلب

 ابؼنطبعة في الذىن. العقلية في الابذاه ابؼطلوب، عدـ القدرة على التأثر بالأحداث، قصور في عدد الصور ابؼتغتَة

القدرة  الطفل الذم ليس لديوبأنو :( 54: 2007في )بظتَة شرقي، 1986كما يعرؼ في " موسوعة علم النفس " 
النشاط  على تركيز انتباىو بؼدة طويلة في شيء بؿدد، كيتسم ىذا الاضطراب بابػصائص الآتية : الاندفاعية، في فرط

 ابغركي، كتزداد ىذه الأعراض في شدة ابؼواقف التي تتطلب من الطفل التعبتَ عن ذاتو، أك التحكم الذاتي.

الوظائف  اضطرابات في الانتباه قصورا في مدل كنوعية التحصيل الأكادبيي، كقصورا فيكأيضا يظهر الطفل الذم لديو 
 ابؼعرفية كابؼا كراء ابؼعرفية .

 على أنو اضطراب في منع الاستجابة( 18:  2005في )مشتَة،  1990سنة  Barkleyلقد عرفو باركلي 

ابغاضرة  القدرة على تنظيم السلوؾ بذاه الأىداؼ للوظائف التنفيذية، كقد يؤدم إلذ قصور في تنظيم الذات، كعجز في
في مشتَة ّ، أف الأطفاؿ ذكم  1991سنة  Breeginكابؼستقبلية مع عدـ ملبءمة السلوؾ اجتماعيا. بينما اشار برجن 

جيد من طرؼ الوالدين، فحدث بؽم ىذا  النشاط الزائد كقصور الانتباه ىم أطفاؿ الذين لد بوصلوا على اىتماـ سلوكي
 ( 57: 2007( )في بظتَة شرقي،Frank WALENف فرانك كالن ) ضطراب السلوكي.الا
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أكضع كصفا للؤطفاؿ ابؼصابتُ بقصور في الانتباه مع فرط في النشاط ابغركي ك  1998كما اشار عبد الربضن سليماف 
كيظهركف نشاطا حركيا يتصفوف بانتباه قصتَ ابؼدل كبوولوف انتباىهم كتوجيهو بصورة مرضية  الأطفاؿ الذين عادة ما

ابؼواقف التي تتطلب ذلك، فقد ينتقلوف من مكاف إلذ آخر بصورة مزعجة كمستمرة، كفي داخل حجرة  بصورة أكثر في
بىرجوف كثتَا من مقاعدىم كيتجولوف في الفصل، كما يكونوف مندفعتُ كمتهورين كيقاطعوف الآخرين أثناءابغديث  الدراسة

في )مشتَة،  1999جولدستتُّ أف الأطفاؿ ذكم النشاط الزائدسنة  Goldsteinكد كما أ.كلا يصغوف جيدا للحديث
قصور الانتباه يعانوف من مشاكل متعلقة بالوظائف التنفيذية اثناء التعليم، قد يكوف  (أف الاطفاؿ ذكم 18:  2005

 ابؼتصلة باللغة.الاكادبيي بفا بذعلهم يعانوف من صعوبة في العمليات اللفظية  السبب في اعاقة بموىم

ابؼصابتُ  (WODON, 44034222في ) Barkley. A Russellكفي رأم كلب من باركلي ك ركسلى  إف الأطفاؿ
بفرط النشاط ابغركي مع تشتت الانتباه بهدكف صعوبة في اختيار ابؼعلومات الضركرية كغتَ الضركرية،كابؼناسبة كغتَ 

أشياء في نفس الوقتّ. فإنو أكد على أف أما في تعريف آخر )لمحمد ابؼناسبة بؼوقف ما، ىذا ما بهعلهم يفعلوف عدة 
مفرطة، بحيث لا يستطيع الطفل التحكم في حركة  النشاط الزائد ىو حركة جسمية( 27:  2007النورم القمش، 

بر النشاط كثيقا، فوجود احدبنا معناه كجود الاخر ،كيعت ابعسم ، كما يرتبط النشاط الزائد مع تشتت الانتباه ارتباطا
 1994بينما أشار الدليل التشخيصي كالإحصائي الرابع للبضطرابات العقلية ) الزائد ىو السبب في تشتت الانتباه.

DSM4 الصادر عن ابعمعيةّ الأمريكية للطب النفسي، أف اضطراب ضعف الانتباه كالنشاط الزائد يتضمن ابػصائص( 

شاط الزائد كابغركة ابؼفرطة، الاندفاعية كترتبط ىذه ابػصائص الثلبث ببعضها كالقابلية للتشتت، الن التالية: نقص الانتباه
أساسيا، فتوافر خاصية كاحدة من ىذه ابػصائص الثلبث لدل الفرد معناه تواجد أك إمكانية تواجد  البعض ارتباطا

 ابػصائصالأخرل.

 الأطفاؿ:.نسبة انتشار اضطراب فرط النشاط الحركي مع قصور في الانتباه لدل -2-3

معدؿ  يعد اضطراب النشاط الزائد ابؼصحوب بتشتت الانتباه من بتُ الاضطرابات الشائعة بتُ الأطفاؿ "إذ يتًاكح
ف  أ سنة، كما أكضح الدليل 12الذ  6% من أطفاؿ ابؼدارس الابتدائية في سن لذ  20% إلذ  4انتشاره ما بتُ 

 WINDER عند الذكور منو عند الاناث. كما اشار كيندرالاضطراب اكثر شيوعا االتشخيصي الاحصائي الرابع 
كأف ابؼصحوب بتشتت  أف معدؿ انتشار اضطراب النشاط الزائد ( 18:  2007في )نايف بن عابد الزارع، 2005 ًّ

%نسبة ىذه ابغالة بتُ الذكور ك  20الانتباه في الأسر ذات ابؼستوم الاقتصادم كالاجتماعي ابؼنخفض يصل إلذ 
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أف نسبة انتشار اضطراب فرط النشاط ( 37: 2011للئناث.كما تشتَ )فوزية بؿمدم، 1ذكور مقابل لل 6الاناث 
 بىتلف من دكلة إلذ أخرم، ابغركي مع قصور في الانتباه

 .أسباب ظهور اضطراب فرط النشاط الحركي مع قصور في الانتباه:-2-4

الانتباه كفرط النشاط ابغركي، فمنهم من كقد نظر حاكؿ العديد من الباحثتُ اعطاء تفستَ لسبب ظهور اضطراب قصور 
سبب ىذا  بعض الباحثتُ إلذ أف أرجع سبب ذلك إلذ عوامل عصبية كمنهم من ارجها إلذ عوامل كراثية أك بيئية،

 الاضطراب إلذ ما ىو نفسي كاجتماعي ، كفيما يلى سنتعرض لأىم ىذه الأسباب:

 الأسباب العصبية الحيوية :- 2-4-1 

 كظائف الدماغ:خلل  -أ

الانتباه  خلبؿ القرف العشرين، لاحظ باحثوف التشابو كالتوافق بتُ الاعراض العصبية لفرط النشاط ابغركي مع تشتت
عندما تم  كاضطرابات الفص ابعبهي كبتحديد الاصابات التي تصيب قشرة الفص ابعبهي. كقد ظهر ىذا الاعتقاد

يوجد اعراض متشابو  بات في قشرة الفص ابعبهي فلبحظ الباحثوف أنوتشخيص عدد من الأطفاؿ الدين يعانوف من اصا
كما تم الذكر من قبل أف  ما بتُ اضطراب قصور الانتباه كفرط النشاط ابغركي ك الاصابات التي تصيب قشرة الفص

 ابعبهي. كما استدؿ الباحثوف القدماء ك

باه كالكف السلوكي ىذه الفئة من الأطفاؿ صعوبة في الانتفظهر عند  بعد ابغرب العابؼية الثانية انتشر كباء تلف ابؼخ
على تنظيم أفعابؽم تهم في بعض الاحياف، كصعوبة في برفيزىم كعدـ قدر  كاندفاعية زائد مع عدكانية تهمكتنظيم انفعالا

مع فرط في  خلبؿ كقت بؿدد كزمن معتُ على ىذااساس استدؿ الباحثوف فقالوا أف الأطفاؿ ابؼصابوف بقصور في الانتباه
 الدماغ كلكن ىذا التلف ليمكن تشخيصو بالأجهزة الطبية. النشاط ابغركي سببو تلف في

يرجع إلذ  ظهور سلوؾ حركي زائد لدل ىؤلاء الأطفاؿ( 68: 2007في )بظتَة شرقي، DIURYأف افتًض ديورم 
توصلب إلذ نتيجة  حيث KIFART et STRAUSحدكث اصابة أك تلف في ابؼخ، كأكد ذلك شتًاكس ككيفارت 

مفادىا أنو بيكن الاستدلاؿ على كجود اصابة أك تلف في ابؼخ مع زملة ابؼظاىر السلو كية عندالأطفاؿ ابؼصابتُ بقصور 
أف حدكث خلل كظيفي في  et FLEIN HOBSSفي الانتباه مع فرط في النشاط ابغركي. كيفتًض فلبين ك ىوبس 

 (63صفي النشاط ابغركي. ) ابؼرجع سابق :  ابعهاز العصبي يؤدم إلذ ظهور اعراض اضطراب قصور الانتباه مع فرط
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ابعبهية بؽا علبقة أكبر في تطوير خطة لكيفية الاستجابة للمواقف، من  اضطراب فرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه
الدراسات العصبية النفسية كالدراسات ابؼتصلة بالتصوير الوظيفي للدماغ إلذ  ف الفصوص حتُجانب آخر تشتَ نتائجّ  أ

 الفص ابعدارم في إحداث اضطراب عجز الانتباه كفرط ابغركة عند الأطفاؿ. أبنية أجزاء من الفص ابعبهي كربدا

 1999 كما أكدت دراسة عثماف لبيب فراج ّ BREGGINكبرجن  ARMSTRONG 1993كارمستًج 

تلف   أف سبب اضطراب النشاط الزائد ابؼصحوب بتشتت الانتباه ىو حدكث ّ 28) :2011( فوزية بؿمدم، 1991في
العاملة،  في خلبيا القشرة ابؼخية، كخاصة في النصف الكركم الايسر، كالتي تتًكز فيها مراكز التعلم، اللغة، الذاكرة

 الانتباه، النشاط ابغركي.

 في)ابؼرجع 2006سنة  KAUFFAMAN et HALLAHANك كوفماف كما يشتَ كل من ىالاىاف 

، أنو كردت الكثتَ من الأبحاث التي دلت على أف أسباب الإصابة باضطراب النشاط الزائد تعود إلذ كجود تلف (السابق
ماغ بالدماغ بؽا علبقة كبتَة بالإصابة كىي الفص الأمامي للدماغ كقاعدة الد في الدماغ كقد نتج عن تلك الأبحاث

أحجاـ ىذه ابؼناطق الثلبث لدل الأطفاؿ كالبالغتُ الذين  كابؼخيخ ، كمن خلبؿ الفحوصات أ الطبية كجد الباحثوف
الانتباه مع فرط في النشاط ابغركي أصغر مقارنة بالأفراد العاديتُ الذين لا يعانوف من  يعانوف من اضطراب قصور

 الاضطراب .

 الناقلات العصبية: -ب 

العلماء ى العصبية للمخ عبارة عن قواعد كيمائية تعمل على نقل الاشارات العصبية ابؼختلفة للمخ، كيرل ًّ إف النقلبت
اختلبؿ التوازف الكيميائي بؽذه النقلبت العصبية يؤدم إلذ اضطراب نشاط الانتباه، فتضعف قدر ة نشاطو ابغركي،  أف

مثل تومكيسيتتُ  كف العلبج الكيميائي الذم يستخدمو الاطباءلذلك فإف الفرد على الانتباه ك التًكيز، كيزداد اندفاعو 
Atomoxétine الكيمائي بؽذه النقلبت العصبية قد يساعدالطفل على التقليل من  الذم يعمل على اعادة التوازف

 الاندفاعية كتشتت الانتباه لديو .

)بظتَة  health mental institute Nationalكما اشار الباحثوف في ابؼعهد الوطتٍ ابػاص بالصحة العقلية 
أدمغة  في داخل الدماغ للؤطفاؿ activity Metabolicاف قياس طبيعة النشاط الأيضي  (63: 2007شرقي،

مصدر نشاط  ابؼصابتُ من الأطفاؿ مادة ابعلوكوز كىي ّ في أف ابؼصابتُ بفرط النشاط ابغركي مع تشتت الانتباه، فاتضح
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العاديتُ كعندما يكوف ىذا التمثل بطيئا كلاسيما في مناطق الدماغ الاطفاؿ أقل أدمغة الدماغ في ىذا العمر بدعدؿ من 
على السيطرة على ابغركات  التي توجو ابغركة كتتحكم فيها، فإف النتيجة ىي ظهور اضطرابات الانتباه كعدـ القدرة

 أنو( 24:  2005عبد ابغميد أبضد اليوسفي ، )( مشتَة PECHHAM 2001ابؽادفة.كفي دراسة اخرل لبيكهاـ 

مظاىر  ىو الذم ينظم Dopamin4جتُ الدكبامتُ  يوجد اكثر من جتُ مسؤكؿ عن ابغالات الوراثية، كما كجد أف
حدكث ىذا  LOUVIKYاضطراب النشاط الزائد ابؼصحوب بتشتت الانتباه لدل الأطفاؿ.في حتُ ترجع لوفيكي 

   نيوركلوجي للجيل الناقل للدكبامتُ. كتتمثل في حدكث خللالاضطراب إلذ مرحلة ابغمل، 

 الأسباب البيئية:-2-4-2

أف يؤدم  تعددت العوامل البيئية حسب الدراسات ، فالتدختُ كتعاطي الكحوليات كابؼخدرات من قبل الأـ أثناء ابغمل
لدل الطفل .نتيجة الأكل كاستخداـ إلذ جانب تناكبؽا العقاقتَ كما أف التسمم الذم يأتي إلذ حدكث ىذا الاضطراب 

حركي .زائد كىذا ما اشار  بعض اللعب يؤدم إلذ حالات شبيهة بأعراض اضطراب عجز الانتباه ابؼصحوب بنشاط
في )مشتَة عبد   BECHHAM4223كبيكنهاـ  3222،كعثماف فراج  FOWLER 1991إليهكل من فتَم فولر 

 . عوامل البيئية ابؼسببة لاضطراب النشاط الزائد ابؼصحوب بتشتت الانتباهإلذ أف ال( 3ّ:  2005ابغميد أبضد اليوسفي ، 

بعض اللعب أك بضض الأستيل سالسيلك  تعرض الطفل إلذ تسمم، مثلب بالرصاص كأكل ا أك ستخداـحالة في - اكلها
 الذم يوجد في تركيب بعض ابؼواد التي تضاؼ إلذ الأطعمة.

 ابغمل، أك فتًة مراحل الطفولة ابؼبكرة، كالتي بودث بمو فيها ابؼخ، كابعهاز العصبي.التلوث البيئي خلبؿ فتًة -ثانيا 

 )بشكل زائد لعلبج كيميائي اك اشعاعي. رابعا ادماف الاـ ابغامل على xتعرض الاـ ابغامل للؤشعة مثل )اشعة -ثالثا 
ة ابعنتُ بالأكسجتُ مثل مرضالسكر، أك الكحوؿ ك التدختُ. ك اختَا إصابة الأـ ابغامل بأحد أعراض التي توقف تغذي

 تعقد ابغبل السرم، أك الولادة العسرة كغتَىا .

بتُ مادة  كالتي كاف ىدفها التحقق من كجود علبقة( 26:2016في )بن مصطفي، 2011كحسب دراسة ليلى ابؼرسومي
على كجود علبقة  لدراسة مؤكدةالرصاص في الدـ كإصابة الطفل باضطراب ضعف الانتباه كالنشاط الزائد، فجاءت نتائج ا
 كالنشاط الزائد. موجية بينهما فكلما ارتفعت نسبة الرصاص في الدـ زاد مستول اضطراب ضعف الانتباه

 الأسباب النفسية:-. 2-4-3
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التهيج  قد تقود ابؼشكلبت في ابؼزاج لدل الأطفاؿ إلذ اضطرابات سلوكية أكثر صعوبة كخاصة عندما بيتعض الوالداف من
الرفض، كبالتالر  الإضافي الذم قد يسببو ىؤلاء الأطفاؿ، فالنشاط الزائد لدل الطفل ىو طريقة للدفاع عن الذات في كجو

إحداث سلوؾ النشاط الزائد،  ابلفاض تقدير الذات كزيادة مستول التهيج لدل الطفل كالاعتقاد بدكر الأبماط ابؼزاجية في
 لنشاط الزائد .فإف ابؼزاج بدفرده قد يزيد من كتتَة ا

 النفسية كالصراعات الداخلية تستنفذ قدرا كبتَا من الطاقة أف العقد( 44:  2000بينما يرم )سعد رياض 

 العصبية اللبزمة لعملية الانتباه، كمن أمثلتها :

 عقدة النقص أك الذنب اك الشعور الاضطهاد.-

 القلق ابؼعمم كحدة الإنفعاؿ.-

الاسراؼ في التأمل  (2005طراب نقص كما يشتَ )مشتَة عبد ابغميد أبضد اليوسفي،أف الفشل الأطفاؿ ابؼصابتُ باض
الذاتي ك الاستسلبـ لأحلبـ اليقظة.الانتباه كفرط النشاط ابغركي ناتج عن إحباط عاطفي مستمر سرعاف ما بىتص بزكاؿ 

 ية إلذ التوتر .العوامل المحيطة مثل :الضغوط النفسية كاضطراب التوازف العائلي أك العوامل ابؼؤد

للنمو،  اضطراب النشاط الزائد ليس بؾرد تغتَات مصاحبة( 30: 2011في )فوزية بؿمدم،1980أف يشتَ حامد زىراف 
كأف الطفل قد يعاني من بعض ابؼشكلبت النفسية في حياتو اليومية لا تصل إلذ درجة ابؼرض النفسي، كلكن بهب 

في نفس السياؽ  وؿ دكف النمو العادم من الناحية السلوكية عند الطفل.قبل أف يستفحل الامر إذ أنو بوبو الاىتماـ 
إلذ أنو بهب الاىتماـ بذكم ( 32: 2005في )مشتَة عبد ابغميد أبضد اليو سفي، 1993يشتَ عبد الفتاح القرشي 

اسلوب دفاعي ضد معينة أك  النشاط الزائد قبل استفحاؿ الامر كأف ىذه التغتَات قد تكوف انعكاسا لأساليب معاملة
 أف بعض الدراسات أشارت  ّ 2004في الاختَ ذكر من كل السيد علي سيد أبضد كفائقة بؿمد بدر  الشعور بالاكتئاب.

 أسباب الاضطراب تعود إلذ أساليب ابؼعاملة الوالدية السيئة التي تتسم بالرفض، كالإبناؿ، كابغرماف العاطفي. إلذ

 .الاسباب الما كراء المعرفية:2-4-4

اكؿ ىذه  من بتُ الدراسات من ارجع سبب اضطراب فرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه الذ اسباب ما كراء معرفية
بعرض بـتلف  اذ قامت ىذه الباحثة ( Kipfer Nadine ،2010 :731الدراسات بقد دراسة نادين كيبرؼ )

الطفولة كالذم يتم  في الانتباه من الاضطرابات الدراسات النظرية التي تشتَ إلذ أف فرط النشاط ابغركي مع قصور
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الاضطراب اضطرابات في التعلم،  تشخيصو في السن السابعة كالتي قد تتبعو في سن ابؼراىقة كحتى الرشد. تتًافق مع ىذا
غتَىا من التعديل الذاتي ابؼعرفي كالسلوكي ك  كلقد ارجع الباحثة سبب ىذه الاختَ إلذ اضطرابات ما كراء معرفي مثل بزطيط

كالدراسات التي تم بتدريب الطفل على ضبط العمليات  العمليات ابؼا كراء ابؼعرفية. كما اشارة الباحثة إلذ بـتلف البحوث
لا تعالج انها التدخل بالعقاقتَ قد ينجم عنو أعراض جانبية كما  ابؼا كراء ابؼعرفية ابؼضطرب عوض علبجو بالعقاقتَ لاف

على عجز الوظائف ( FE Reid & Johnson 2011)ر كزت دراسة جونسوف ك ريد في حين الاضطراب من أصلو.
 التنفيذية لدل التلبميذ ذكم اضطراب فرط النشاط ابؼصحوب باضطراب الانتباه كاكضحت الدراسة أف

ىو الصعوبة في الوظائف التنفيدية كالتي تعتبرضركرية اسبابها كوف لديهم مشكلبت أكادبيية احد ( TDAHالأطفاؿ)
لتوجيو السلوؾ لتحقيق الأىداؼ ابؼعقدة. كأكضحت النتائج أف ىؤلاء الأطفاؿ غالبا ما يكوف لديهمضعف في الوظائف 

كابغفاظ على ابعهد كأنشطة  التنفيدية حيث تكوف لديهم صعوبة في أداء ابؼهاـ التي تتطلب مهارات التخطيط كالتنظيم
 لتحستُ أداء التلبميذ الاكادبيي. علبج ضعف الوظائف التنفيذيةابؼراقبة كأكضحت الدراسة أبنية دكر ابؼعلمتُ في 

 إلذ تقييم ابػلل في( 16: 2015في ) رحاب ابضد راغب،) et al.2012 ayan’Ma)بينما ىدفت دراسة

جزئتُ  الوظائف التنفيذية عند الأطفاؿ ابؼصابتُ فرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه، كانقسمت عينة الدراسة إلذ
في السلوؾ ( TDAH:ابعزء الأكؿ يهدؼ إلذ دراسة ابػلل في الوظائف التنفيذية لدم الأطفاؿ من ذكم اضطراب)

الدراسة إلذ دراسة العلبقة  الاباء( كفي أدائهم على الاختبار الاساسي للدراسة، كىدؼ ابعزء الثاني منه اليومي )كما يقرر 
) كلديهم  8- 11ما بتُ )  طفاؿ تتًاكح أعمارىم 25لدراسة من الارتباطية بتُ اختبارات الدراسة. تكونت عينة ا

الاضطراب يتجانسوف معهم في  اخرين ليس لديهم 25اضطراب فرط النشاط ابغركي ابؼصحوب باضطراب الانتباه، ك 
د الوظائف التنفيذية، كبوجو عاـ توج في بؾموعتتُالسن. أظهرت النتائج كجود اختلبفات ذات دلالة احصائية بتُ ا

فيما كراء ابؼعرفة كليس في تنظيم السلوؾ  خاصةبؾموعتتُ اختلبفات ذات دلالة احصائية في الوظائف التنفيذية بتُ 
السلوؾ اليومي، ىذه الصعوبة حدثت فيما كراء  ،أشارت النتائج ايضا إلذ كجود ضعف في الوظائف التنفيذية الرئيسة في

 ابؼعرفة كتنظيم مكونات السلوؾ اليومي.

 الأسباب الاجتماعية:-. -2-4-5

في دراسة حوؿ مفهوـ التعلق حيث ترل  2009كاخركف سنة FRANC اشار فرانسانو  أف الأسباب بفا سبق ذكره بقد
أف نوعية العلبقةابؼوجودة بتُ الأـ كالطفل تؤثر تأثتَا كبتَ على سلوؾ الطفل كقد يكوف سببا من الأسباب ىذه الدراسة 
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الانتباه مع فرط في النشاط ابغركي. في نفس السياؽ يرم نفس الباحث إأنو ذا كاف لاحد  رابؼؤدية لاضطراب قصو 
لو تأثتَ على الوظيفة العلبئقية بتُ الاـ كطفلها أك على الستَ العلبئقي للطفل كخاصة في نوعية  الوالدين ضعف عصبي

 التفاعلبت ابؼبكرة بتُ الطفل كالوالدين. التعلق اثناء انشاء

اضطراب عجز  العوامل البيئية المحيطة بالطفل كابؼتمثلة في الأسرة كأساليب معاملة الوالدية بؽا فإف دكر مهم في إحداثأما 
كقد أكدت على ذلك  الانتباه ابؼصحوب بنشاط زائد، من بؽا بؼا تأثتَ قوم في حياة الطفل كخاصة في مراحل بموه الأكلذ،

أف  أف يكوف نتيجة ضعف في ضبط سلوؾ الطفل من BARCKLY 1985الكثتَ من الدراسات، حيث يرل باركلي 
النشاط ابغركي الزائد ليس أكثر  في سلوكو. ك توصل كذلك إلذ أف قبل كالديو، حيث طرؽ تركيض سلوؾ الطفل 

 (2007:65،شرقيالضعيفة تؤدم إلذ اضطراب ىذا  )

 حص عينة كاستخراج عدةبف( 123: 2014في )مفيدة بن حفيظ، 1995قاـ كذلك لكارلسوف كأخركف 

ابؼستقبل.  اعرض منذ الولادة ككذلك في الطفولة الأكلذ ىذه الأعرض قادرة على التكهن أك توقع بظهور الاضطراب في
فإف فرط في النشاط  نتائج ىذه الدراسة اظهرت ابنية كبتَ للخلفية العائلية منذ كلادة الطفل في ظهور سلوؾ غتَ توافق مع

الاضطراب ىي الوضعية الاجتماعية  الاكلذ، كحسب ىذه الدراسة ابؼتغتَات الرئيسية ابؼتسببة في ظهورابغركة في الطفولة 
اخرم يركف أف التحفيز ابؼفرط الابوم للطفل  للآباء عند كلادة الطفل ككذلك الدخل الاقتصادم ابؼخفض كمن ناحية

 سبب من الأسباب.

 :: تتضمن تلك السمات ما يلي نقص الانتباه خصائص ذكم-3

  لا يستطيع الطفل تركيز انتباىو بؼدة زمنية طويلة. -

 بهد الطفل صعوبة في الانتباه لىإ شكل ابؼنبو كبؿتوياتو كمضمونو . -

 تشوش الأفكار مع صعوبة في حل ابؼشكلبت. -

 صعوبة تنشيط الذاكرة العاملة . -

 صعوبة التحكم في نظم الرموز  -
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بدء فيها كما  ع الطفل متابعة التعليمات ابؼقدمة اليو بفا بهعلو يفشل في الأعماؿ ابؼطلوب منو التي قد يكوفلا يستطي -
 أف أعمالو دائما بزلو من النظم ك القواعد.

بيارسها يوميا  يتجنب الطفل ابؼشاركة في الأعماؿ التي تتطلب منو بؾهود عقليا كفكريا سواء كانت تتعلق بالأنشطة التي -
 الدراسي. اؿك في االمجأ

 ضعف الباعث الإدراكي ابعسمي . -

 بهد الطفل صعوبة في عملية الإنصات للؤخر، ك يبدك لا أنو يستمع عند ابغديث إليو. -

 ينسى دائما الأشياء الضركرية التي بوتاجها حتي كلو كانت خاصة بو مثل الأدكات ابؼدرسية. -

 الدخيلة لو حتى كانت قوة تنبيهها ضعيفة.يتشتت انتباىو بسهولة للمنبهات  -

  الفشل الدراسي الناجم عن قصور التًكيز كالانتباه. -

كالانتقاؿ من  ضعف القدرة على الانتباه بشكل عاـ خاصة قصور القدرة على تركيز انتباىو بكو مثتَ معتُ لفتًة طويلة، -
بة قدرة الطفل على تركيز انتباىو بكو التوجيهات، مهمة إلذ أخرل بشكل سريع كبدكف مبرر ، كيلبحظ ابؼعلموف صعو 

كالإرشادات ابؼوجهة إليو، كعدـ القدرة على الإنصات للدركس كالتعليمات فهو ينسى دائماالأعماؿ اليومية ابؼتكررة 
 كابؼعتادة.

 كالإحصائي التشخيصي الدليل حسب  الزائد كالنشاط الانتباه ضعف لاضطراب التشخيصية المعايير-4
 العقلية للبضطرابات

Diagnostic and statistcal manual apa2000) (of mental disorders-dsm-4-(tr-2000) 

  

 .معها التكيف صعوبة لدرجة أشهر ستة عن تقل لا بؼدة الانتباه ضعف بغالات التالية الأعراض من أكثر أك ستة ظهور
 (altention deficit) الانتباه ضعف-4-1
 أك (كغتَىا الأنشطة الواجبات؛) ابؼدرسية الأعماؿ في كثتَة كمشكلبت أخطاء كظهور للتفاصيل ابؼركز الانتباه ضعف-

 .بيارسها التي النشاطات من ذلك غتَ
 .اللعب كأنشطة ابؼهاـ في طويلة بؼدة الانتباه بقاء في صعوبة -
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 إليو ابؼوكلة بابؼهاـ ابػاصة التعليمات يتبع لا-.إليو ابؼوجو للحديث يستمع لا ككأنو يبدك لذلك الإنصات في صعوبة-
 السوم الغتَ السلوؾ إلذ أسبابو تعود لا) العمل بيئة داخل الواجبات أك ابؼدرسية كالأعماؿ ابؼهاـ إنهاء في يفشل كبالتالر

 التعليمات فهم في الفشل أك
 .كالأنشطة ابؼهاـ تنظيم في صعوبة-
 أك ابؼدرسي العمل مثل) متواصلب عقليا جهدا تتطلب التي ابؼهاـ في ابؼشاركة في كتردده كرىو كيبدم كيتلبشى يتجنب-

 .ابؼنزؿ في الدراسية الواجبات
 .ذلك إلذ كما الأدكات ابؼمحاة، الكتب، الأقلبـ، مثل ابؼهاـ لإبساـ اللبزمة الأشياء كينسى يفقد-
 .كالضعيف منها القوم ابؼثتَات أنواع بعميع انتباىو يتشتت-
 2007: 16).الزارع، عابد )بن) .متكرر بشكل أدائها على اعتاد التي اليومية الأنشطة ينسى- 
 
 (hyperactivity):الزائد  النشاط-4-2
 في جلوسو أثناء الآخرين مع كيتشاجر كثتَ بشكل الآخرين مع كقدميو بيده يتعامل –

 .ابؼقعد
 .الأخرل الأماكن في أك الصف غرفة في ابؼقعد يتًؾ ما كثتَا –
 .السلوؾ كىذا تتناسب لا التي ابؼواقف في مفرط بشكل كيركض يتسلق –
 .اللعب كأكقات التسلية أنشطة في بهدكء ابؼشاركة أك اللعب في صعوبة بهد –
 .ابغركي جهازه خلبؿ من يستثار ككأنو يتصرؼ ما كثتَا –
 (2007 الزارع، عابد بن) .مفرط بشكل يتحدث ما كثتَا-   
 (impulsivité):الاندفاعية -4-3
 .السؤاؿ إكماؿ أك طرح قبل إجابات يعطي ما كثتَا –
 .دكره انتظار في صعوبة يواجو ما كثتَا –
 .اللعب أك الأحاديث تبادؿ أثناء الآخرين على يتعدل أك يقاطع ما كثتَا –
 كالاجتماعية الأكادبيية المجالات في الضعف لوجود كاضحة طبيعية أدلة توافر-

 .كالوظيفية
 عقلي أك نفسي اضطراب كجود أك الفصاـ مرض أك شامل بمائي اضطراب كجود بسبب الأعراض تلك بردث لا -

  .الشخصية في اضطرابات التكيف، اضطرابات القلق، ابؼزاح، اضطرابات
 (17،ص 2007 الزارع عابد بن)                                                                  
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 :الانتباه كتشتت الحركة فرط لاضطراب الفارقي التشخيص-4-4
 يرل قد انو لدرجة الزائد، كالنشاط الانتباه عجز مع الاضطراب ىذا يتزامن فقد :كالتمرد العناد اضطراب -4-4-1

 تداخلبت الاضطرابات ىذه لأعراض كابؼعلمتُ الوالدين تقديرات كتظهر متداخلة أك متًابطة اضطرابات انها معها
 ابعرمء العدكاني السلبي لسلوؾ متكررا بموذجا يكوف انو كالتمرد العناد لاضطراب الأساسية السمة أف غتَ .شديدة

 (98،ص2015 يوبي،) 
 الطفل ينتهك فيو بفتد سلوكي شكل انو ابؼنحرؼ لسلوؾ الأساسية السمة :المنحرؼ السلوؾ اضطراب -4-4-2

 إبصاع ىناؾ أف كيبدك .للعمر ابؼلبئمة الرئيسية الاجتماعية القواعد أك ابؼعايتَ مع يتفق كلا للآخرين، الأساسية ابغقوؽ
 .العصبي النضج أك ابؼعرفي للنمو مبكرة بدايتو تكوف الانتباه كتشتت ابغركة فرط اضطراب أف على
 كاجتماعية أسرية كعوامل مزاجية بعوامل مقتًنة مشكلبت يعكساف فإنهما السلوؾ كابكراؼ كالتمرد العناد اضطراب أما

 ذلك تلي إذا تزداد ابػطورة فاف اجتماعي نفسي ضغط كجود في الانتباه كتشتت ابغركة فرط اضطراب حدث لد كىكذا،
  .ابغركة كفرط الانتباه لعجز مصاحب أيهما ككاف السلوؾ ابكراؼ أك  كالتمرد العناد اضطراب

 
 :مثل السائدة النمو اضطرابات ذكم الأطفاؿ من كثتَ أف إذ :السائدة النمو اضطرابات-4-4-3

 2015: 98)يوبي،) الانتباه كعدـ كالاندفاعية الزائد النشاط تتضمن سلوكيات يظهر التوحد اضطراب
 مدل قصر صورة في تظهر قد الانتباه كتشتت ابغركة فرط اضطراب عن بميزىا :الصدغي الفص اضطراب لزمة-4-4-4

 ابغركة في الإفراط مع الانتباه
 .الاستقرار على القدرة كعدـ كالتشتت ابغركة بفرط يتميز الذم :المفرط القلق حالات-4-4-5
 سن من اقل ليست البداية باف يتميز كلكنو قبلها أك ابؼراىقة في تظهر قد :الخفيف كالهوس الهوس نوبات-4-4-6

  الاضطرابتُ بتُ بعضها بييز التي الإكلينيكية ابؼظاىر باقي إلذ بالإضافة السابعة
 ليست ىي بحيث سنوات 3 في الأطفاؿ عند تظهر ) .الاختيارم الخرس أك الصمم اضطراب مع يختلط-4-4-7

    مرضية
  .سنوات 5 سن في كبزتفي انتباىية باضطرابات مصاحبة غتَ ىي بحيث  La turbulence:  لشغبا-4-4-8
 التأخر :مثل النفسية الاضطرابات في يدمج أك يظهر الذم الانتباه عدـ أك الإثارة أك الهيجاف عرض -4-4-9

 سلوكات تظهر .بكثرة تظهر الإثارة أك التهيج سلوكات ابغالات ىذه في .التعلم كاضطرابات التوحد اضطرابات .الذىتٍ
 جسدية لاضطرابات نتيجة الثانوم الانتباه عدـ أك الثانوية الإثارة

 العلبجات، أك الأدكية لبعض نتيجة يظهر أف بيكن الانتباه عدـ أك التوازف عدـ .الغددية الاضطرابات بعض الصرع، مثل
 كبعض الربو كمضادات الكورتيكوييدات إلذ بالإضافة ابؼتخذة الأدكية حوؿ بؿدد استجواب طرح إلذ يؤدم ما كىذا

 (2015،99 يوبي،) Corticoides .الإثارة سلوؾ إلذ تؤدم التي الصرع مضادات
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 كفرط ابغركية الإثارة العدكانية العاطفية، ابؼبالاة بعدـ بيتاز l’hypomanie:الطفل عند المزاج اضطراب-4-4-11
 جدا متًابط ىو بحيث صعب ىو التشخيص بحيث ابغركة

 نتيجة دراسي فشل ىناؾ كلكن للطبيعي، اقرب اك طبيعيا الذكاء يكوف ابغالات ىذه في :التعلم صعوبات-4-4-11
 بأنواعو مقبولة التًكيز درجة تكوف ما كغالبا ابغفظ النطق، الكتابة، القراءة، في صعوبات :مثل بؿددة صعوبات لوجود

 ريتً، اضطراب التوحدم، الاضطراب :ابؼتعددة
 .غتَالمحددة العامة التطور اضطرابات ك الطفولر التحطم اضطراب اسبتَجر، اضطراب autisme: التوحد-4-4-12 

 عن كتعبتَ يظهر المجهوؿ، من ابػوؼ يكوف قد الارتياح، كعدـ بابػوؼ الإحساس حالة ىي :القلق-4-4-13
 ابؼنزلية كالبيئة مستمرة تكوف أك الامتحانات، :مثل مؤقتة تكوف قد الضغوط ىذه الطفل، يواجهها التي النفسية الضغوط

 أك كاضحة كغتَ خفيفة تكوف قد نفسية، أك جسمية الأعراض كتكوف (الأسرم العنف الوالدين، طلبؽ ) كالاجتماعية
 العناد، الدراسي، الفشل كالتًكيز، الاستيعاب قلة ابغركة، كفرط الطفل تصرفات على القلق ينعكس ما كعادة شديدة،

 .كغتَىا التحدم العدكانية،
 كثتَة أعراض في الزائد النشاط اضطراب حالات مع تتشابو حالات ىي :كالعصياف المعارضة اضطراب-4-4-14

 ) .الصداقات بناء على القدرة عدـ القوانتُ، انتهاؾ ابؼمتلكات، تدمتَ العدكانية، :منها
 علاج اضطراب فرط النشاط الحركي مع قصور في الانتباه:-5

 الطرؽ العلبجية لاضطراب فرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه متعددة الأشكاؿ كابؼناحي، كذلك ًّ إف
أك  ائي بؽذا الاضطراب،دك للبختلبفات الواضحة في مسببات ىذا الاضطراب كعواملو، فسعي الباحثوف لإبهاد علبج 

أبنها،  على الاقل التخفيف من اثاره كاعراضو، كمن ثم ظهرت عدة اساليب علبجية كسيتم في ىذا العنصر التطرؽ إلذ
ة كالعقاقتَ، كالعلبج السلوكي الذم يعمد لذ إتعديل السلوؾ، بداية من العلبج الطبي الذم يستند إلذ استخداـ الأدكي

طريق التغذية  كالعلبج السلوكي ابؼعرفي الذم يعتمد على التعديل ابؼعرفي، كالعلبج الأ ك سرم التًبوم كالعلبج عن
 الصحية.

  العلاج الطبي:-5-1

 ى أبنية العلبج الدكائي في حالاتالدراسات ابغديثة أكدت عل(108:  2008ًّ أف تذكر )ىناء ابراىيم صندقلي 
الباقية كوف  كذلك بالإضافة طبعا للعلبجاتالمجاؿ اضطراب ابغركة الزائدة كنقص الانتباه، كصار للدكاء دكر مهم في ىذا 

ن مصطفى عبد ابؼعطي ، كحسب )حس الدكاء كحده لا يعطينا الفعالية ابؼرجوة بل بهب اتباعها ببرنامج لتعديل السلوؾ.
 Bradlyعندما سجل برادلر 1938ك1937) فإف العلبج الدكائي قد بدأ استخدامو ما بتُ عاـ(129:  2001
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اضطراب ضعف الانتباه ابؼصحوب بفرط النشاط. في نفس السياؽ  آثار البنزدرين على سلوؾ الأطفاؿ الذين يعانوف
التي تساعد على اليقظة، كلكن لد تم اكتشاؼ الادكية ابؼنشطة  1937عاـ  أنو في) 149:  2011اشارة ) مريم سليم 

 Hunt,1990في بداية التسعينات قاـ ىانت كزملبؤه  عندما اكتشف الريتالتُ. 1957تستخدـ ىذه الادكية الا في عاـ

بإجراء بذربة كاسع ة ابؼدل للتعرؼ على أنواع العقاقتَ التي تؤثر في  ( 45:  2005ابؼشار اليها في )مشتَة عبد ابغميد،
عقار ابعواف فاستُ  Clonidineالزائد ابؼصحوب بتشتت الانتباه،كمن ىذه العقاقتَ : الكلونيدين خفض النشاط 

Facene Guan خفض اضطراب النشاط الزائد ابؼصحوب بتشتت الانتباه ، كالإحباط  ىذين اللذين أثبتا في بقاح
استخداـ الادكية الطبية إلذ احداث يهدؼ العلبج ب ثابت طبقا لكل طفل. كالعدكانية ، كذلك بإعطاء ابعرعات بنظاـ

فرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه كذلك بإعادة التوازف  التوازف ابؽرموني بػلبيا ابؼخ في جسم الطفل الذم يعاني من
 .بتنشيط إفراز ابػلبيا العصبية لأحد ابؼوصلبت

التًكيز كخفض من حدة النشاط الزائد. العقاقتَ الطبية كمن ىنا نستنج أف العصبية بفا ينتج زيادة انتباىو كقدرتو على 
 للمنبهات العصبية. تعمل على تنشيط إفراز ىذه ابؼوصلبت كمن ثم إعادة ابغيوية إلذ الدكائر العصبية كتنشيط إستجابتها

كالنواة الرمادية ببطء )القشرة الدماغية في منطقة ابعبهة  أف ىذه الأدكية تعمل على تنشيط مناطق الدماغ التي تعمل على
التوازف إلذ كظيفة الدماغ، بحيث تساعد الأطفاؿ الذين يعانوف  في كسط الدماغ(. ذلك أف ىذه الادكية تعمل على اعادة

ك التفكتَ كالتعلم مثل الأطفاؿ الاخرين. كما تقلل من مشكلبت التًكيز كمن  من قصور الانتباه فرط النشاط على العمل
 (54: 2007كما اشار )نايف الزارع،  150: 2011ابغادة. ىذا ما اكدتو )مريم سليم،  تالاندفاعية كمن الانفعالا

العصبية، كبالتالر توفر زيادة ابؼوصلبت العصبية، مع  على أف ىذه الأدكية تعمل على زيادة تركيز الدكبامتُ في النهايات
في السلوؾ كيسهل عملية التعلم كبهعل اؿ طفل  برسن ملموس الاستخداـ ابؼناسب بؼثل ىذه العقاقتَ يؤدم إلذ لم اف الع

الذين يعانوف من اضطراب ضعف الانتباه كالنشاط الزائد. كتستخدـ  % من 90أكثر قدرة على الاستعاب كذلك بنسبة 
لتنشيط القشرة ابؼخية للسيطرة على تكوينات ما ( 55: 2016)بن مصطفى،  2003)كامل، ىذه العقاقتَ حسب

 خفض أعراض اضطراب ضعف الانتباه كالنشاط الزائد، لأنو إذا نشطت تكوينات ما برت القشرة ابؼخية، برت القشرة
ىذه  ابؼخية بدرجة ما تؤدم إلذ زيادة ابغركة كالنشاط غتَ ابؽادؼ كاضطراب في عملية الانتباه، لكن استخداـ مثل

طفل في الوزف كالقامةّ. كقد بينت الدراسات أف العقاقتَ يعرض متناكليو لبعض الاثار ابعانبية كالتي قد تسب عرقلة بمو ال
ابؼنشطة )ريتالتُ، كونسرتا(، من حيث  الأطفاؿ ذكم قصور الانتباه مع فرط النشاط يستجيبوف بطريقة جيدة للؤدكية¾ 

 بـتلف مكونات الاضطرابات كخاصة الانتباه في برسن الاداء الدراسي.
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  العلاج السلوكي:-5-2

السلوؾ.  بابغركة الزائدة مع قصور في الانتباه بالإضافة إلذ العلبج الدكائي علبجا على مستول بوتاج الأطفاؿ ابؼصابوف
الطفل ابؼضطربة  كيعتمد ىذا الاختَ على برنامج علبجي سلوكي موضوع بدقة كالذم يسعي إلذ التعامل مع سلوكيات

ترجع أسس العلبج  ليو برنامج تعديلبلسلوؾ.كالتي بهب تعديلها مع احداث تغيتَ ابهابي في سلوؾ الطفل، كىذا يطلق ع
السلوكي إلذ نظريات كقواعد التعلم التي كضع اطارىا النظرم "بافلوؼ" ك"جوف كاطسوف"كغريهما ، كما يعتبر ىذا النوع 

في الاشراط الاجرائي، ) Skinner) من العلبج ابعانب التطبيقي بؼبادئ كقوانتُ التعلم التي توصل اليها كلب من سكينر
 في الكف بالنقيض.) Wolpe Josephك"جوزسيف كلبيو )

بيكن لنا أف نعرؼ العلبج السلوكي بأنو الاسلوب الذم يعتمد على قواعد معينة التي تعمل على برويل السلوكغتَ مرغوب 
الدراسات يوجد العديد من  فيو إلذ سلوؾ مرغوب فيو، كيركز ىذا العلبج على السلوكيات الظاىرة كالبارزة لدم الطفل.

السلوكيات السلبية عند الأطفاؿ ابؼصابتُ  العربية أك الاجنبية اظهرت مدل بقاعة العلبج السلوكي في علبج اك في تعديل
في ) صافيناز ( 1995بفرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه. أكؿ ىذه الدراسات دراسة )علبء قشطة،

بالنموذج في خفض مستول النشاط الزائد  فنيتي التعزيز كالتعلم إلذ التعرؼ على فاعلية كل من( 2008:16إبراىيم،
طفلب بصيعهم ذكور ملحقتُ بابؼراكز ابػاصة بالأطفاؿ ابؼتخلفتُ  40لدل الأطفاؿ ابؼتخلفتُ ذىنيا.شملت عينة الدراسة 

، كاختبار بذانس مقياس ستانفورد بينيو للذكاء، كمقياس التعرؼ على النشاط الزائد لدل الأطفاؿ ذىنيا كطبق عليهم
 لكاجاف، كمقياس تقدير ابؼستول الاقتصادم كالاجتماعي، كجاءت نتائج الدراسة مؤكدة فاعليتي التعزيز كالتعلم الأشكاؿ

بتُ  بالنموذج في خفض مستول النشاط الزائد لدل الأطفاؿ ابؼتخلفتُ ذىنيا، كعدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية
الفنيات  ج في خفض النشاط الزائد عند ىؤلاء الأطفاؿ، كىذا يشتَ إلذ تساكم أثرفنيتي التعزيز كالتعلم بالنموذ 

 ابؼستخدمة.

 العلاج السلوكي المعرفي:-5-3

بهب ابؼزج  إف أسس العلبج ابؼعرفي السلوكي تقوـ على نظرية التعديل ابؼعرفي السلوكي لػهاربرت حيث رأم ىذا الاختَ انو
من بتُ ابؼفاىيم التي يقوـ عليو العلبج السلوكي ابؼعرفي السعي لذ إفهم الوظائف  ما بتُ ما ىو سلوكي كما ىو معرفي.

كمهارة التغذية الرجعية  التنفيذية ابؼتضرر مثل ابغوار الداخلي، ابؼلبحظة الذاتية، كاستخداـ مهارة التقو يم ابؼعرفي السلوكي
 كضبط الذات كالتمثيل التعزيز.
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)اساسيا في 127:  2013كيرتكز العلبج السلوكي ابؼعرفي على حسب)شوقي بفادم، في انطلبقو على أف للؤفراد دكرا
كيفية تفستَىم  ظهور الاضطرابات السلوكية، كابؼشكلبت النفسية كفي ظهور اعراض معينة لديهم، كالتي تعتمد على

اعادة الفرد لتنظيم افكاره،  ، كمن ىنا فإف العلبج ابؼعرفي يركز كيعمق الافتًاضحياتهم للؤحداث كابػبرات ابؼختلفة في 
في  1998سيؤدم لا بؿالة إلذ أعادة تنظيم سلوكو كذلك بتطوير الاستًاتيجيات ابػاصة بابؼراقبة.أف اعتبر الزيات في

العلبجية ابؼستخدمة مع الأطفاؿ ذكم  ) العلبج ابؼعرفي السلوكي من بتُ الأساليب 125:  2014)مفيدة بن حفيظ، 
من الأطفاؿ بالذات، حيث يقوـ التعديل  قصور في الانتباه، كما لو كاف قد صمم بؽذه الفئة فرط النشاط ابغركي مع

التخطيط، حل ابؼشكلبت، ضبط الذات التي يفتقر  ابؼعرفي للسلوؾ على تدريب ىؤلاء الأطفاؿ على إكساب مهارات
لتعبتَ يعد كاحدا من العوامل التي لديها التحكم اللفظي أك ا إليها بؾتمع ىذه الفئة من الأطفاؿ، من منطلق أف الضبط أك

كبتطبيق ذلك على الأطفاؿ ذكم اضطراب الانتباه كفرط ابغركة، كجد أف  أبنية في ضبط السلوؾ خلبؿ التطور النمائي لو
ابؼهمة بؽؤلاء الأطفاؿ، ترجع إلذ عدـ ضبط إيقاع السلوؾ مع إيقاع الكلبـ أك  خاصية الاندفاع، كىي من ابػصائص

ابػصائص الشائعة بتُ الأطفاؿ مضطربي الانتباه مفرطي ابغركة الصعوبات كمن ابؼصاحب،  اللفظي كالسلوؾ التفكتَ
 أف العلبج السلوكي ابؼعرفي عند اضطراب فرط النشاط )31ّ: 2005التنظيمية .كما اشار )أبضد بؿمد يونس قزاقزة في 

كالنمذجة   كالتعزيز الذاتي كحل ابؼشكلبت الشخصية ذاتياابغركي مع قصور في الانتباه يسعي إلذ التنظيم كالضبط الذاتي
 .كابؼمارسة كالتنبيو الذاتي، كالتعليم الذاتي، كالتسجيل الذاتي، كابؼراقبة الذاتية، كابغديث الذاتي

 

 العلاج الأسرم:-5-4

كغتَىا  قصور في الانتباهإف الأ ةسر التي لديها أطفاؿ مصابتُ بالاضطرابات السلوكية كاضطراب فرط النشاط ابغركي مع 
العلبج الأسرم  ا تؤدم بأطفابؽم إلذ عدـ التكيف الاجتماعي، كإلذ فقداف التوافق الاجتماعي داخل الاسرة . فإفنهافإ

بؾموعة من ابؼعارؼ  يعمل على ادارة السلوكيات الفعالة من طرؼ الوالدين أك القائمتُ برعاية الطفل، كالتي تتطلب
التعامل مع الظركؼ ابؼختلفة  ة بكو الأطفاؿ إلذ تفهم اكضاعهم، كالتأقلم معها قدر ابؼستطاع ككيفيةكالابذاىات الابهابي

باضطراب ضعف الانتباه كالنشاط الزائد،  للبضطراب.كما يهدؼ العلبج الاسرم إلذ تعديل البيئة ابؼنزلية للطفل ابؼصاب
العلبج ( 52:  2008شة، عكاإلذ أف ) تا اشار كإلذ تدريب الآباء على كيفية تعديل سلوؾ طفلهم ابؼصاب. كم

النظاـ الاسرم في ضوء ابغالة، كالتدعيم للدكر  الاسرم يهدؼ الذ تنظيم ادكار الاسرة فيما يتعلق بحالة الطفل، كتقويم
يؤثر ابهابيا على حالة الطفل داخل الاسرة. فاف ىذا  الفردم لكل كاحد داخل الاسرة، كتقويم العلبقات الاسرية بفا قد
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اسرم، أك كجود بناء معرفي مشوش، أك علبقات غتَ منسقة،  العلبج مفيد في حالة كجود مشكلبت انفصاؿ اك تفكك
 فيعمل الاختصاصي على اعادة التوازف الاسرم،كتصحيح الاخطاء ابؼوجودة، ككقاية الطفل من الوقوع في مشاكل لاحقة.

 العلاج التربوم :-5-5

لأف  نتطرؽ في ىذا الاسلوب العلبجي ابػاص بابؼصابتُ بفرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه إلذ العلبج التًبوم
سنحاكؿ  للمدرسة الدكر الاساسي إذ فيها تندرج الادكار التًبوية من ابؼعلمتُ إلذ ابؼواد التعليمية كغتَىا. في ىذا العلبج

ابغاصلة مع ىؤلاء  الاستًاتيجيات التعليمية كالتي بزدـ ابؼعلم كتساعده على بزطي ابؼشكلبت التعليميةأف نشتَ إلذ أىم 
في   1999التلبميذ ابؼوصوفوف بفرط ابغركة كنقص الانتباه.كىذا ما اشار اليو كل من السيد على سيد كفائقة بؿمد بدر

مصادر ابؼعلومات، لأف الطفل الذم يعاني من ىذاىؤلاء كاقف التعليمية ككذا   إلذ أف ّ ) 80:  2011بؿمد القاضي،(
اضطراب سريع ابؼلل، كما أنو بوتاج إلذ بعض العناية كالاىتماـ خاصة في حجرة  الأطفاؿ بوتاجوف إلذ التنوع في ابؼالد

متابعة الاسوياء. حيث اف تشتت انتباىو كضعف قدرتو على الانصات كعدـ قدرتو على  الدراسة العادية مع اقرانو
من اندفاعية في النشاط ابغركي يؤثر بطريقة مباشرة على تلقيو للمعلومات كمدل فهمو بؽا، بؽذا  التعليمات، كما يعانيو

أف بواكؿ السيطرة على الاعراض في حجرة الدراسة العادية، من خلبؿ استخداـ بعض الاستًاتيجيات  بهب على ابؼعلم
 لطفل كالسيطرة على سلوكو غتَ ابؼرغوب في موقف تعليمي يتسم بالإثارة كالتشويق.التي تعتمد على جذب انتباه ا التًبوية

 

 التدخل السلوكي:-5-6

في  تعتبر ىذه الاستًاتيجية من أىم الاستًاتيجيات ابؼستخدمة في علبج اطفاؿ ذكم فرط النشاط ابغركي مع قصور
فهم  م بدكره إلذ لتحستُ أدائهم ابؼدرسي الاكادبييغتَ ابؼناسبة، بفا يؤدتهم الانتباه من أجل السيطرة على سلوكيا

 أمرين بنا يتميزكف بالعناد كالتصرفات السلبية كابغركة الدائمة كعدـ اتباع التعليمات. كبيكن تلخيص العلبج السلوكي في

 تدريب الوالدين على تعديل سلوؾ طفلهم ابؼضطرب. -

 ابغركي مع قصور في الانتباه.تزكيد الطفل بدهارات فقدىا بسبب فرط النشاط  -
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 علاج الوظائف التنفيذية:-5-7

تعليمية  كما تم الاشارة من قبل فإف الأطفاؿ ابؼصابتُ بفرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه يعانوف من صعوبات
ـ إلذ عدـ قدر اك كضع خطط لأعمابؽم بالإضافةتهم مرتبطة بالعمليات العقلية فهم غتَ قادرين على كضع اىداؼ بغيا

 على الاستجابة ابؼعرفية السريعة كالصحيحة. 

 مدل فعالية الاىتماـ ب الوظائف نالت فيذية عند الأطفاؿ ابؼصابتُ بفرط 2014كما تبتُ دراسة مفيدة بن حفيظ 
 الانتباهالنشاط ابغركي مع قصور في الانتباه اذ قامت بتص ميم برنامج علبجي للؤطفاؿ ابؼصابتُ باضطراب نقص 
كابؼراقبة  ابؼصحوب بفرط ابغركة، كفقا للمقاربة العلبجية ابؼيتا معرفية ابؼعتمدة على مهارات التنظيم الذاتي :التخطيط

التوصل إلذ النتائج  الاضطراب تمبهذا كالتقييم، قبل كأثناء كبعد إبقاز ابؼهاـ، ىذه ابؼهارات التي يفتقدىا الطفل ابؼصاب 
ابغركة على حالة الدراسة  امج العلبجي ابؼصمم في علبج اضطراب نقص الانتباه ابؼصحوب بفرطالتالية : بقاح البرن

اندفاعية، كىذا ما بهعلنا من بقزـ  ابؼعتمدة من ، خلبؿ بقاح علبج أبعاده الثلبث من نقص في الانتباه، فرط ابغركة،
العلبجية ابؼيتا معرفية ابؼوظفة في البرنامج  ربةخلبؿ ىذه النتائج ابؼتوصل إليها على ضوء حدكد البحث ،بفاعلية ابؼقا

اضطراب نقص الانتباه ابؼصحوب بفرط ابغركة في مرحلة  العلبجي ابؼصمم ، كابؼدربة على مهارات التنظيم الذاتي في علبج
 الطفولة ابؼتأخرة .

 طريقة تشغيل الانتباه:-5-8

 يشمل التدريب في عمليات الانتباه مستويتُ.

 لطفل للبقاء في مكانو لفتًة زمنية بؿددة مع مساعدتو على التًكيز طيلة ىذه الفتًة.: السعي باأكلا

 : الدفع بالطفل من خلبؿ التدريبات على تركيز انتباىو كنقلو من نشاط إلذ نشاط اخر بدبرر.ثانيا

 نتباه البصرممن الاساليب التدريبية على الانتباه لدينا بسارين بزص الانتباه السمعي كاخرل بؽا علبقة بالا

من  كتستخدـ في ىذه الاساليب ادكات تعليمية كبؾسمات للؤحرؼ كالارقاـ. كمثاؿ على ىذه التدريبات كأننا نطلب
 الطفل أف يركز انتباىو على عدد ابؼرات التي بظع فيها صوتا بغرؼ معتُ.
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 اسلوب التركيز البصرم:-5-9

كالطفل على  مع قصور في الانتباه على التًكيز البصرم بتُ الاىل تتم عملية تدريب الطفل ابؼصاب بفرط النشاط ابغركي
 الشكل التالر:

من يعطيو  يتدرب الاىل على كيفية اعطاء الاكامر للؤطفاؿ كذلك بتًكيز البصر على الطفل كتركيز بصر الطفل على -
 الاكامر.

 مات بشكل مباشر مثلباعطاء نوع كاحد من التعليمات فقط في كل مرة ك بهب أف تقدـ ىذه التعلي -

 على شكل سؤاؿ: " بفكن أف تضع الكتاب على"ضع الكتاب فوؽ االطاكلة؟".

 استخداـ نبرة صوت ىادئى عند اعطاء الاكامر أك التعليمات مع الغاء ابؼشتتات من حوؿ الطفل. -

 تَ مهتم.ثانية بعد اعطاء الاكامر أك التعليمات حتى كلو كاف غ 30الذ 20النظر إلذ الطفل حوالذ  -

 ثانية كابؽدؼ من ىذا ىو اعلبـ الطفل بجدية الامر. 30عدـ تكرار التعليمات حتى تنتهي فتًة  -

 تدريب الأىل كابؼتعاطتُ مع الطفل ابؼصاب بفرط النشاط ابغركي مع قصور في الانتباه على براشي -

 نظرات الغضب اثناء النظر للطفل كاستبدابؽا بنظرات جادة.

 كالمتابعة الفردية:الاشراؼ -5-11

 مهارات ىو غتَ قادر على إف عملية الاشراؼ كالتعليم ابؼوجو ابػاص بالطفل ابؼضطرب قد يساعده على اكتساب
الطفل  ا. كلكن ما بهب لفت النظر إليو أف ىذا الاشراؼ ابؼوجو كابؼتابعة الفردية سيؤدياف إلذ برستُ قدراتبهااكتسا

 مشكلبتو التعليمية.الاكادبيية كليس علبج الطفل من 

موضوع جديد الذ  كمن بتُ الاساليب العلبجية ىو اسلوب بتدريس عن طريق الاقراف حيث يقوـ التلبميذ بتدريس
من الأطفاؿ الذين يعانوف  %50بعضهم البعض برت اشراؼ ابؼعلم طبعا. كقد اشارت الدراسات التًبوية العلبجية أف 

الدراسي عن طريق استخدامهم  في الانتباه قد اظهركا برسنا في ابؼستوممن اضطراب فرط النشاط ابغركي مع قصور 
 .اسلوب التعليم عبر الاقراف مقارنة مع طريقة التعليم التقليدم
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  اسنتناج

 ابؼشاكل من العديد لو يسبب بؼا بؾتمعو ككذا الفرد حياة على كبتَ بشكل يؤثر الاضطراب ىذا أف ىذا من نستخلص
 تشخيصو يتم لد إذا الطفل حياة من متقدمة مراحل إلذ تستمر قد كالتي الاجتماعية كأيضا كالتعليمية كالأسرية النفسية
 .مناسبة علبجية خطة ككضع مبكرا
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               الثانية محاضرةال 

 الاضطرابات الادراكية                                      

 تمهيد 
 على كبتَة بصورة يعتمد سلوكنا إف.ابؼعلومات كبذهيز معابعة في أبنية ابؼعرفية العمليات أكثر من كاحداراؾ  الإد يعد

فسوؼ نبدأ في ىذه المحاضرة  لذ لك ركو؛ ا لإد انعكاسا بيثل الفرد فسلوؾ بناء بويط الذم للعالد دراكنا  ا  كيفية
 كيا ر اد نظاـ أىم باعتباره البصرم الادراؾ بتعريف الادراؾ مبينا اىم ابػصائص التي تشارؾ في ىذه العملية ثم نركز على 

البشرم، كيفية التازر البصرم ابغركي،بـتلف القوانتُ التي تتحكم في الادراؾ البصرم، اىم صعوبات الادراؾ  النوع لدل
  العلبجات لذلك.طرؽ الذ بـتلف البصرم كت

 :ؾالإدرا تعريف 1-
 الفرد معها يتعامل التي كابؼواقف كالأشخاص الأشياء كدلالات معاني إلذ الوصوؿ في تسهم التي النفسية العملية تلك ىو
 (24 ،ص 1998 حافظ،)معتٌ ذات كليات في كصياغتها كتفستَىا بها ابؼتعلقة ابغسية رت ا ابؼثی تنظيم طريق عن

 - "leven & shefner "(1981):كشوفنر لوفن تعريف
 ."ابغسية المجسات بها تأتي التي ابؼعلومات تفستَ عملية إنو"

 coven"(1986):كوفن تعريف - "
   (111 ،ص 2003 كآخركف، الزغوؿ)"عقلية صورة إلذ كبرويلها ابغسية الإنطباعات بذميع عملية ىوراؾ  الإد"

 1987 )الصبورة نجيب محمد تعريف
 السابقة اتابػبر  إطار في ذىنيا كمعابعتها ابؼختلفة ابغواس عبر إليو الواردة ابغسية التنبيهات تنظيم على الفرد قدرة ىو"

عطائها عليها كالتعرؼ  (222 ،ص 2002 ملحم،) ابؼختلفة ابؼعرفية كدلالاتها معانيها كا6
:(1989)" Ashcraft" - رفت ا أشك تعريف 

 (111 ،ص 2003 كآخركف، الزغوؿ ) بذنبو إلذ يسعى قلقا للفرد تسبب قد التي كاتالادراؾ   "
 1990 كآخركف محمود الحليم عبد تعريف-
 تسسبب قد التي للمدركات مستمر إستبعاد عملية كىو غتَىا، دكف ابؼنبهات لبعض متصل إنتقاء عمليةالادراؾ  إف"

 (104 ،ص 2001 عطية،)  بذنبو إلذ يسعى قلقا للفرد
 1996 المعايطة داككد تعريف

 ،ص 2006 كآخركف، )سالدةابغسي راتالإستثا بسييز الطفل يستطيع ابغسية،حيث ابؼعلومات بسييز على القدرة بأنو"
81)  
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 بها تأتي التي ابغسية الإنطباعات برويل خلبؿ من ابؼعاني إلذ التوصل عملية ىو Guente" (1998): جنتر تعريف -
 ابؼنعم، كعبد منسي) شعورية نتائجها كلكن شعورية لا عملية كىي معينة عقلية بسثيلبت إلذ ابػارجية الأشياء عن ابغواس

 (367 ،ص 2006
 الوعي تفاعلبت في بغدكثها أك طبيعية ظركؼ في لوقوعها نستوعبها كأف بها، نشعر أف بيكننا نفسية ظاىرةالادراؾ  -

د سلوكنا من الناتج  من بطائفة كمصحوبة النفس عالد بؾاؿ في النابذة ابؼوجودات من تنطلق أشياء من بنا بويط بؼا ركنا ا كا6
 (52 ،ص 1991 عاقل،) .ابػاصة الشعوريةرات ابؼؤث
 عبر تسرم كهربائية نبضات ماىيتها مرمزة رسائل شكل على الدماغ إلذ تنتقل التي للمحسوسات تربصة عملية ىو -

 إلذ الواصلة الكهربائيةرات الإشا أف بدعتٌ بنائية عملية كىو كالدماغ، ابغس أعضاء بتُ تصل التي ابغسية الأعصاب
 (. 226 ،ص 2000 الوقفي،) معتٌ ذك كلي مدرؾ منها كيتألف تتجمع الدماغ

 راؾ:الإد خصائص--2
 :مايليالادراؾ  بخصائص يتعلق فيما ذكره بيكن ما أبرز من

بما ابؼباشرة للملبحظة قابلة غتَ عملية أنها يعتٍ كىذا كالسلوؾ ابغسية العمليات تتوسط عملية -أ  عليها يستدؿ كا6
 (56 ،ص 2008 كعامر، طارؽ)  الفرد عن الصادرة بالإستجابات

 فردية عملية ا راؾالإد بهعل ما كىذا بينهما، كتكامل ابؼاضية كابػبرة ابؼنبو عن الصادرة للئحساسات إستخداـ عملية-ب
بما فحسب الفيزيائي بالمحيط تتأثر لا أنها بدعتٌ فريدة نفعالاتو الفرد بذكريات تتأثر كا6  (205 ،ص 2004 ابؼليحي،) كا6

 أبو) أجزائو كل ظهور ابؼوضوعلادراؾ  الضركرم من فليس.الأشكاؿ أك للؤشياء تكملة أك رغاتللف ملء عملية-ج
،  (124 ،ص 2004 ابؼكارـ

 قابل غتَ كىو ابغسية، العمليات من عملية فهو بها، كينفرد بخصائص يتميزالادراؾ  أف الطالبة ترل سبق ما خلبؿ من
بما ابؼباشرة للملبحظة  الفيزيائي بالمحيط يتأثر لا لأنو فريدة عملية ىو كأيضا .الفرد إستجابات خلبؿ من ا عليو يستدؿ كا6

بما   .كذكرياتو الفرد بإنفعالات يتأثر كا6
 :مراحل الادراؾ-3
 :كالتالر كبنا أساسيتاف بخطوتاف البصرمالادراؾ  عملية بسر

 :البصرم ؾراالإد في الأكلى الخطوة
 تستقبل التي العتُ كىو البصر جهاز طريق عن ذلك كيتم ابؼثتَ، بهذا الإحساس أم البيئة في ابؼرئي ابؼثتَ على التعرؼ ىي

 برقق لكي خصائصها كفق بؽا بالإستجابة تعليماتها تعطي لكي ابؼخ إلذ البصرم العصب عبر كنقلها البيئة منابؼثتَات 
 (66 ،ص 2010 ابغاج،)  كبالواقع بنفسو علبقتو في للفرد كالإجتماعي كالفسيولوجي النفسي التكامل من نوع

  :البصرمالادراؾ  في الثانية الخطوة



 

 40 

 كابغجم كاللوف الشكل ناحية من بؽا كتفستَه ابؼركزم العصبي بابعهازراؾ  الإد كىي الثالثة تليها ثم ابؼثتَ بؽذا الإنتباه ىي
 (275 ص، ،ص 2009 اشاىتُ،)ادراؾ  بؼعانيها كتقديره

 ،(البصر جهاز طريق عن بابؼثتَ الإحساس)الإحساس كبنا أساسيتتُ بعمليتتُ بير أف لابد رؾ ا الإد عملية تتم حتى
ف ابؼثتَ بؽذا كالإنتباه  (159 ،ص 1999 الطويل،)الادراؾ  على يؤثر فيهما خلل أم كا6

 :البصرمالادراؾ  :ثانيا
 رمز أك شيء تسكتُ إمكانية على يتعرؼ أف الطفل على يتعتُ حتُالفراع  في ابؼدركات أك الأشياء كضع ىو :مفهومو-
 المحيطة الأخرل الأشياء مع الشيء بؽذا مكانيةا علبقة في ( حركؼ – أشكاؿ – صور – كلمات) شكل أك

 236 ،ص 2006 عبدالهادم،
 :أنو على البصرملادراؾ ا يعرؼ :البصرمراؾ الإد  تعريف-4
 البصرية ابؼنافذ خلبؿ كمن ابػارجي العالد من القادمة ابؼعلومات بذهيزمراحل  من أساسية كمرحلة مركبة معرفية عملية"

عطائها تفستَىا لأجل  السابقة فابػبرة أيضا ابغاجة، أثناء كالإستجابة الفرد لدل ابؼعرفي البناء في تنظيمها ثم كمن ابؼعاني كا6
، )ابػارجي العالد من يتلقاىا التي إحساساتو تربصة من الفرد بسكن  ( 2004 العتوـ

 1995 )ككياف إزنك تعريف
 من التعقيد كشديدة كبتَة بؾموعة عن عبارة -الواقع في - أنو من الرغم على كعفوية بسيطة عملية لبصرمراؾ االإد  "

،) ابغسية ابؼعلومات برويل في ابؼتضمنة العمليات  (25 ،ص 2004 أبوابؼكارـ
 :الخولي محمد ىشاـ تعريف -

 على كالتعرؼ التفستَ إلذ كيهدؼ بصرية بطريقة ابػارجي العالد مع التعامل في الفرد طريقة عن البصرمراؾ  الإد يعبر"
 (24 ،ص 2003 السيد، سلماف) ابػارجيةابؼثتَات 

 :الحفني المنعم عبد تعريف -
بذاىها، كمكانها كبؼعانها كأشكابؽا كحجومها بألوانها الأشياء رؾ ا إد يتم البصر حاسة خلبؿ منراؾ  الإد "  كمسافتها كا6

 (956 ،ص 1994 ابغفتٍ،) لو ثابتة صفات ككلها
عطائها البصرية رت ا ابؼثی كتفستَ تأكيل عملية بأنو البصرمراؾ  الإدب يقصد    ،ص 2002 ملحم،) كالدلالاتابؼعتٌ  كا6
 عتمد الادراؾ البصرم على:. ي(228

 :المطابقة -
 ىذا يتضمنو أك يستغرقو بؼا صحيح ابغكم إلذ كالوصوؿ كليةراكي   الإد المجاؿ مكونات برليل على الفرد قدرة في كتتمثل

 كترتيب بصورة كلكن المجاؿ ذات إلذ للوصوؿ بـتلفا تنظيما ابؼدرؾ البيئي المجاؿ تنظيم إعادة على القدرة تعد المجاؿ،كما
 (217 ،ص 1999 ابػالق، عبد).رؾ اللئد اللبزمة رت ا ابؼها من بـتلف

 :البصرم التمييز-
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 كابغجم كالشكل اللوف ناحية من ابؼتشابهة الأشكاؿ بقية عن لشكل كابؼميزة الفارقة ابغدكد على التعرؼ على القدرة ىو
 كآخركف، العتوـ) .الأشكاؿ أك الكلمات أك الأرقاـ أك ابؼتشابهة ابغركؼ بتُ ابؼدرسة طفل بييز أف ذلك أمثلة كمن

 (80 ،ص 2005
  :الادراكي الثبات-

 بتُ ابؼسافة إختلفت مهما عددا أك عمقا أك حجما أك لونا أك مساحة أك شكلب كماىيتو البصرم ابؼدرؾ طبيعة تغيتَ عدـ
 .إليو النظر مسافة أك مكوناتو أبعاد

 :المكانية العلاقاتادراؾ -
 .الفراغ في الأشياء كضع على التعرؼ على الطفل قدرة إلذ ابؼفهوـ يشتَ

 :البصرم الإغلاؽ-
 مهمة فإف ثم كمن كاملة، بإعتبارىا الناقصة الأشياء على يتعرؼ أف على الطفل قدرة إلذ يشتَ دراكيإ مكوف ىو

 ،ص 1996 سولسو،)ناقصة كانت كلو حتى الأشكاؿ ماىية برديد على الطفل قدرة تتضمن أف بهب البصر الإغلبؽ
175) 

 :كالأرضية الشكل بين التمييز صعوبة-
 كاحد، كقت في حدكثها عند ابؼنافسة تاابؼثتَ  من بؾموعة بتُ من ابؼطلوبةابؼثتَات  إختيار على التًكيز في الضعف ىو

 .راؾ  الإد كسرعة الإنتقائي بالإنتباه ترتبط مشكلة كىي
 :الحركي البصرم التآزر-

 لأداء كابعسم العتُ حركة بتُ كالتكامل كاليد العتُ بتُ سليم تناسق حدكث على القدرة ىي" البحرم الرقيب عبد يعرفها
 ابػاـ صورتو من البصرم ابؼثتَ برويل عملية ىو البصرمراؾ  الإد .(76 ،ص 1989 كزياد، الربضاف عبد) عديد أنشطة

  (1،ص 2004 العشاكم، الله عبد) فيو الداخلية العناصر عن كبؿتواه معناه بىتلف الذمالادراؾ  ابعشطلت إلذ
 :البصرمالادراؾ  قوانين-5

 :القوانتُ بؽذه عرض يلي فيما
 :الأشكاؿ تجميع قوانين-5-1
د عناصر، عدة من مكونةراىا ن التي الأشكاؿ معظم إف  ىذه أىم كمن العناصر تلك كتنظيم بذميع إلذ بوتاجراكها كا6

 :مايلي نذكر القوانتُ
 :التقارب قانوف-5-2

 العناصر ىذه بتُ القريبة ابؼسافات لأف كاحد شكل أنها على تدرؾ بعضها من القريبة العناصر أف على القانوف ىذا ينص
 .كاحد شكل أنها على ندركها كلذلك كاحد، سياؽ في تنتظم بذعلها

 :التشابو قانوف-5-2-1
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   .منظم شكل بذمعها عن ينتج حيث معا بذتمع ابؼتشابهة العناصر أف على القانوف ىذا ينص
—2-2-5(40ص ، 2008 الله، طاع )                                                                            

 الإتصاؿ )الاستمرار(   قانوف-5-2-2
 .كاحد لشكل تنظيم أنها على تدرؾ مستقيم أك منحتٍ خط في تتابع التي العناصر أف على القانوف ىذا ينص

 :الإغلاؽ قانوف-5-2-3
 مغلقة، حوافها كاملة أشكاؿ أنها على ندركها بؿيطها في فجوات على برتوم التي الأشكاؿ أف على القانوف ىذا ينص
 .ركي ا إد معتٌ لو بذعل لكي الشكل فجوات بسلؤ الإغلبؽ عملية أف بدعتٌ

 الإغلبؽ عملية خلبؿ من فجوات على برتوم التي الأشكاؿ رغات ا ؼ بدلء يقوـ البصرم جهازنا أف إلذ السبب كيرجع
 (112 ،ص 1995 الزيات، )                              يراك إد معتٌ لو الشكل بهعل لكي

 :الإتجاه قانوف--5-2-4
 كاحد. شكل أنها على ندركها كاحد إبذاه في تتحرؾ التي العناصر أف على القانوف ىذا ينص

 (90 ،ص 2008 كعامر، طارؽ )                                                                          
 :الأشكاؿ لجودة رجبانتس با قانوف-5-2-5
 كالتناسق بالبساطة تتصف التي الأشكاؿ تلك ىيراؾ  الإد في كالأسرع الأسهل الأشكاؿ أف على ينص القانوف ىذا إف

 .الأخرل الأشكاؿ من ركها ا إد في كأسرع أسهل ابؽندسية الأشكاؿ بعض بأف نتنبأ كلذلك كالإنتظاـ،
 :كالأرضية الشكل قانوف-5-2-6-

 إلذ رىا ا ی التي الأشياء ينظم أنالإنساف بدعتٌ كالأرضية، الشكل لتنظيم كفقا الأشياء ندرؾ أننا على القانوف ىذا ينص
 خلف تقع التي ابػلفية ىي الأرضية تكوف بينما بسيزه، التي بو المحيطة بابغواؼ الشكل يتحدد حيث كأرضية، شكل

 البصرم ابؼشهد في الأصغر ابؼنطقة أف كىو كالأرضية الشكل بتُ العلبقة في عاـ مبدأ كىناؾ .حواؼ بدكف كىي الشكل
 ذلك كرغم موجود غتَ الشكل حواؼ تكوف كأحيانا أرضية، أنها على الأكبر ابؼنطقة تدرؾ بينما شكل، أنها على تدرؾ
 .ابغالة ىذه مثل كفي كالأرضية للشكلادراكنا  على تؤثر
 البصرم الادراؾ في المؤثرة العوامل-6

 الثلبث الرئيسية المجموعات في العوامل تلك تصنيف كبيكنراؾ  الإد عملية في تؤثر التي العوامل بؾموعات من عدد ىناؾ
 :التالية

 تزيد الأشياء من غتَه عن متميزا الشي، بذعل خصائص أم إف :)المنبو( بالمثير المتعلقة العوامل مجموعة--6-1
 كذلك غتَىا، دكف بىتارىا معينة  كمثتَات مدركات إلذ كينجذب الفرد انتباه يزيد آخر بدعتٌ كإدراكو، فهمو احتماؿ من

 :ابػصائص ىذه نعرض يلي كفيما .معينة بخصائص ابؼدركات ىذه بسيز بسبب
  .أسهل بصورة هااك رإد أمكن كلما :كشديدة قوية حولنا من ابؼدركات أك رت ا ابؼثي كانت كلما :الشدة -
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 رت ا ابؼثي الانتباه من أكثر إليو الانتباه أمكن كلما أكبر، حجم ذك ابؼثتَ كاف كلما :الحجم -
 العناكين تكتب أف فيجب الإعلبنات تصميم عند ذلك من يستفاد فقد الصغتَ، ابغجم ذات

 .كبتَ حجم ذك الرئيسية
 ابػطابات من أكثر انتباىو يستدعي قدابؼثتَات  ا ابؼثي باقي من حولو عمن متميزا كمتباينا، ابؼثتَ كاف كلما :التباين -

 .الأخرل
 فتكرار ذلك من الاستفادة كبيكن .اليو الانتباه احتماؿ زد ا كلما .الشخص أماـ ابؼثتَ كجود تكرر كلما :التكرار-

 .إليو الشخص انتباه من يزيد التلفزيوف في الإعلبف
 أكثر ابؼتحركة الأضواء ذات فاللبفتات الساكن، ابؼثتَ من أكثر إليو الانتباه أمكن متحركا ابؼثتَ كاف كلما :الحركة -

 .الساكنة اللبفتات من جذبا
 .عالية بصورة إليو الانتباه أمكن العادية ابؼثتَات  من حولو عمن جديدا ابؼثتَ كاف كلما :الجدة -
 إلذ بييل فإف ىذه الأشياء، إلذ غريبة اشياء، من حولو بدا مقارنة ذلك الفرد لدل ابؼثتَات مألوفة كانت كلما :الألفة -

 ابؼألوفة. الأشياء ىذه
 :بالفرد المتعلقة العوامل مجموعة--6-2

 على ابػصائص ىذه كتعمل ابػارجي، ابؼثتَ إلذ انتباىو جذب في كتؤثر ذاتو في الفرد بوملها التي ابػصائص بؾموعة كىي
 فأف كلذلك من غتَه من أكثر انتباىا الفرد يوليها التي ابؼنبهات تلك كنوعية ابػارجية للمنبهات الفردادراؾ  مدل برديد

 :ىي ابػصائص ىذه كأىم الآتية خصائصهم لاختلبؼ حوبؽم كمن رت ا للمثيراكهم إد في بىتلفوف الافراد 
 خواص أك ابغاسة ذهبهأكثر  أك بؼثتَ الفرد التقاط فرص زدت ا أكثر أك معينة حاسة قدرة زدت ا كلما :الحواسقدرات -

 .مكملة أخرل
 قد الاجتماعية، خبرتو أك الفسيولوجية الفرد حالة عن ذلك ينتج كقد :بدافعيتو الفردادراؾ  يتأثر ما غالبا :الدافعية -

 أف بدعتٌ معتُ مثتَ إدراؾ إلذ الفرد يدفع لد إذا بحيث دكافعو، تشبع أك تعزز التيات ابؼثتَ  على انتباىو تركيز الفرد يعلم
 .بذاىلو إلذ تعزيز فيميل أك مكافأة يلق لا ابؼثتَ بؽذا ركوادرا

 أنها على إليهم تقدـات ابؼثتَ  يدركوف قد الأفراد بعض أفراكية  الإد الدفاع حيل على أجريت التي رسات ا الد أكضحت
 .قدرة' أك مقبولة غتَ مثتَات الواقع في تكوف قد أنها رغم نظيفة، أك مثتَات مقبولة

 كمثل ابؼستقبلية، ابؼواقف ابؼثتَات على برملها قد التي ابؼعاني توقع على للفرد السابقة ابػبرة تساىم قد :السابقة الخبرة -
 .صحيحة غتَ أك صحيحة تكوف قد التوقعات ىذه
 .التعليمات بتغتَ ابؼيل ىذا معتُ، بأسلوب للبستجابة ابؼواقف في الفرد ميل بأنو التأىب يعرؼ :التأىب -
 مدل بردد أنها حيث ابػارجية، رات للمؤث الفرد رؾ ا إد في رئيسيا عاملب الذىنية ابغالة تعتبر :النفسي الاستعداد -

 .حولو من  اتابؼثتَ  على التًكيز على الفرد قدرة
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 شيء بكو فكرم تكوين ىي الابذاىات أف حيث الذىتٍ الاستعداد من جدا قريبة كىي :كالمعتقدات الاتجاىات -
 مع تنسجم لد إف الفرد، انتباه جلب في تأثتَىا حدكدا يكوف ابػارجية رت ا ابؼؤث فإف كلذلك مادم، غتَ أك مادم

 ابؼستقبل ابذاىات بكو سلبي ابؼؤثر ذلك كاف لو حتى الفرد انتباه يشد ابؼؤثر أف بدعتٌ .كسلبا إبهابا كاعتقاداتو ابذاىاتو
 .ابؼؤثر ذلك ابذاه عدكانية بطريقة يسلك كبالتالر

 .حولو من تدكر التي للمؤثرات الفردادراؾ  على تؤثر التي ابؼؤبؼة أك السارة الانفعالية ابغالة كىي :النفسي المزاج -
 ابؼثتَاتإدراؾ   كبالتالر اكلتحليل التفستَ على قدرتو في مهما !دكرن  لعب العقلية الفرد قدرة إف :العقلية القدرات -

 .ذكاء الأقل الشخص من أقلقدرات ادراكية  امتلبؾ على أقدر يكوف الذكي فالشخص :ابػارجية
 .يتوقعو ما يدرؾ أف يغلب إنساف فكل يسمع أك يرل أف يتوقع ما يسمع أك الإنساف يرل :التوقع -
 :بالبيئة المتعلقة العوامل-6-3
 كتلعب بو المحيطة رت ا للمثي الفردادراؾ  كيفية برديد إلذ يؤدم كسياسية اجتماعية بيئة في الفرد كجود أف شك لا

 تقوـ التي كابذاىاتو كتقاليده كعاداتو قيمو نشأتو ك الفرد، تربية رئيسيا ر ا دك الأكلذ الاجتماعية الوحدة تعتبر التي الأسرة
راكو إد درجة في رئيسي أثر بؽا )مثلب العمل بؾموعة( الفرد إليها ينتمي التي المجموعة فإف إلذ إضافةادراكاتو  بتحديد
 إحساس في منو رغبة بؾموعتو إدراؾ مع تنسجم التي الأشياءادراؾ  إلذ بييل الفرد أف ابؼعركؼ كمن بو، المحيطة للؤشياء
 حلهاار م في مجاكبر  مناىج من تقدمو كما الربظية كالتعليمية التًبوية ابؼؤسسات أف كما ، كالتوافق بالتماسك ابعماعة

 كبذدر ابؼختلفة، ركاتو ا إد في تساعده كبالتالر يتلقاىا التي للمعلومات الفرد أفق توسيع في فعالة أداة تعتبر ابؼختلفة،
 يعتبر ابعغرافي الاختلبؼ أف كما الفرد، اؾ إدر تنمية في قوم كمؤثر كالاقتصادية الاجتماعية الطبقة عامل إلذ الإشارة

 ( 97 - 96 ابؼغربي، بؿمد كماؿ  )الادراكية  ابؼؤثرات من
 
 :البصرمراؾ الإد صعوبة -7

 الأشياء بتُ بييزكف لا كقد كنو، ير ما تربصة يصعب حيث البصرمراؾ  الإد في مشكلبت من التلبميذ بعض يعاني
 على ابغكم على القدرة عدـ منها مشكلبت من يعاني قد ىنا فالتلميذ للتنبؤ، كقابلة ثابتة بطريقة بأنفسهم كعلبقتها

 (87 ،ص 1998 حافظ، )                         .الأشياء بتُ ابؼسافة تقدير أك ابغجم
 للمعلومات ابؼرئي العرض على التدريس لإعتمادنظرا  الإزعاج تثتَ التي النمائية الصعوبات من البصرمراؾ  الإد صعوبة

  كابؼهارية كالأكادبيية ابؼعرفية الأنشطة كافة إستعاب على البصرمراؾ  الإد كفاءة تؤثر ثم كمن
 (64 ،ص 2008 الزيات،)                                             

 يكوف كقد أكثر، أك بصريتُ مثتَين بتُ الفرؽ بسييز على الطفل قدرة عدـىو  :البصرم  راؾالإد صعوبة فيتعر -7-1
 كالأشياء الظواىر من ذلك كغتَ العميق،راؾ  الإد ك كابؼسافة كالشكل بابغجم ابؼتعلقة ابػصائص بسييز على أيضا قادر غتَ
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ستخداـ معرفة في منها يرتبط ما خاصة التعلم في صعوبة للطفل تشكل التي كالأحداث  في كالأعداد كالكلمات ابغركؼ كا6
 (228 ،ص 2002 ملحم،) كابغساب كالكتابةالقراءة 

د الأشكاؿ بتُ التمييز على الطفل قدرة عدـ أنو على يعرؼ -  اللوف حيث من بينهما الإختلبؼ أك الشبو أكجو رؾ ا كا6
                                  كابغساب كالرسم كالكتابةالقراءة  تعلم في تؤثر كالتي كالكثافة كالنمو كالوضع كالوضوح كالنمط كابغجم كالشكل

 (109 ،ص 2004 العشاكم، الله عبد)
  فهمها البصريةك ابؼعلومات معاني كتفستَراؾ  الإد على القدرة ضعف بأنو أيضا كيعرؼ -

 (65 ،ص 2008 الزيات، )                                                         
 صعوبة كىي كحدتو، البصر لدقة كبسييزىا ابؼرئيات على التعرؼ على القدرة عدـ ىو البصرمراؾ  الإد بصعوبة يقصد -

 كالكلمات للحركؼ البصرم التمييز في مصاعب بهدكف حيث التعلم صعوبات ذكم من بعض تواجو ما ا اكثتَ 
 (293 ص ، 2003 الوقفي،) كالصور كالأعداد ابؽندسية كالأشكاؿ

 ابػلط من يعاني الذم الطفل ىو ،راؾ  الإد في صعوبة من يعاني الذم الطفل أفنلبحظ  السابقة التعريفات على بناءا
 ابؼهاـ في يفشل ثم كمن كالكتابةالقراءة  في الكلمات ككذلك ابؽندسية كالأشكاؿ ابؼتشابهة كالأشكاؿ ابغركؼ بتُ

بما ذلك عند يتوقف كلا إليو، ابؼقدمة كالواجبات  كالتذكر كالأرضية الشكلراؾ  الإد ك ابؼكاني التوجو إلذ كذلك يتعدل كا6
 .كغتَىا البصرم

   صعوبات الإدراؾ البصرمانواع -7-2
 صعوبة التمييز البصرم-7-2-1

 التعرؼ أك كخلفيتها الصورة بتُ كالتمييز كآخر ابؼرئي الشكل بتُ التفريق على الطفل قدرة عدـ البصرم بالتمييز كيقصد
 ابؼثتَ أك الشكل بسييز عليو يصعب الصعوبة صاحب فالطفل العلبقة ذات للمثتَات كالإختلبؼ التشابو جوانب على

 ع ىكذا 3 يكتب فهو كالأشكاؿ كالأرقاـ للحركؼ ابؼعكوسة ك الصحيحة الصورة بتُ بييز أف عليو يصعب كما.ككل
 كيقوـ كابؼستطيل كابؼربع كابؼثلث ابؽندسية الأشكاؿ بتُ بييز أف عليو كيصعب 01 ىكذا 10 كالرقم 9 ىكذا 6 كيكتب

  (83 ،ص 1999 العدؿ،)     خاصة بطريقة ابغسابية العمليات بجمع
 :كخلفيتها الصورة أك كالأرضية الشكل بين تمييز صعوبة-7-2-2

 كالتفريق بو، المحيطة ابػلفية كىي عليها كجد التي الأرضية من كالشكل الصورة بتُ الفصل على الطفل قدرة عدـ كىي
 ابؼثتَ غتَ آخر بدثتَ الطفل إنشغاؿ إلذ ذلك يرد بهاك بويط كما عليها كتبت التي كالأرضية ابؼكتوبة الكلمة أك ابعملة مابتُ

 في فيخطئادراكو  كيتذبذب إنتباىو فيشتت رؾ ا الإد بكوه كجد الذم ابؽدؼ كىو (ابعملة أك الكلمة)ابؼستهدؼ
 (190 س، فهمي،ب) .     البصرية مدركاتو

 :البصرمالادراؾ  سرعة صعوبة-7-2-3
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عطائها عليها كالتعرؼ البصرية ابغسيةللمثتَات  الفرد قبل من الإستجابة عملية تتم حتى ابؼطلوبة الزمنية ابؼدة ىي  كا6
 كمعابعة برليل عملية في أطوؿ كقت إلذ البصرمالادراؾ  سرعة صعوبات أطفاؿ عادة فيحتاج كدلالاتها، معانيها

 تعلمهم على سلبا ينعكس بفا كالأشكاؿ كالصور كالكلمات رقاـ الأ مثل يشاىدكنها التي البصرية ابؼعلومات
 ).التعلم فاعلية من يزيد بفا كسهولة بيسر الرياضيات كتعلم السليمة كالكتابة ةالصحيحةراءللق

 (114 ص، ، 2005 كآخركف، البطاينة)                                            
 :البصرم الإغلاؽ صعوبة-7-2-4

 أك ابعزء يفقد حتُ الكل معرفة لو،أك جزئية صيغة خلبؿ من ما، لشئ الكلية الصيغة على التعرؼ على القدرة بو كنعتٍ
 على الإنتباه تركيز عليهم يصعب البصرم الإغلبؽ في صعوبة من يعانوف الذين الأطفاؿ أف كما ، الكل ىذا من أكثر

 (228 ص، ، 2002 ملحم،) عليو يرتكز التي الأرضية عن مستقل غتَ بؽم فيبدك الشكل
 :المكانية العلاقاتادراؾ  صعوبة-7-2-5

 فيو كجدت الذم ابؼكاف في أمكنتها مع ابغركؼ علبقة مثلالقراءة  في الطفلادراؾ  ابؼكانية العلبقاتراؾ  الإد يتطلب
 ينعكس بفا صحيح ادراكو على الكتابية الرموز بتُ قربها أك ابؼسافة بعد يؤثر حيث بؿددة كابؼساحة كشكل حجم كفق
 (145 ،ص 2003 كآخركف، الزغوؿ)التعليمي أدائو على سلبا

 :البصرية الذاكرة صعوبة-7-2-6
 كالكتابة راءةالق تعلم إمكانية الأطفاؿ أماـ يسهل بفا تعلمها تم التي البصرية الصور إستًجاع على البصرية الذاكرة تعمل

 الذاكرة صعوبات ذك أف حتُ في رءتها ا ؽ عملية في يسرع بفا كالكلمات ابغركؼ صور إستذكار سرعة خلبؿ من
 (89،ص 1998 ابؽادم، عبد)تهجئتها إلذ يدفعهم بفا الكلمات على التعرؼ في صعوبات يواجهوف البصرية

 :الحركي البصرم التآزر صعوبة-7-2-7
 السطر على كالكتابة النسخ بؾاؿ في كخاصة الأشياء مع التعامل عند اليد حركة مع العتُ فيها تتآزر التي ابؼهارة تلك ىي

 كآخركف، البطاينة) ةالأنشطذه به القياـ على القدرة عدـ من ابغركي التآزر الأطفاؿ يعاني ،حيث كقذفها الأشياء كمسك
 (115،114 ص،، 2005

 :كالحركؼ الأشياء على التعرؼ صعوبة-7-2-8
 على التعرؼ عدـ الصعوبة ىذه كتشمل بزيلها أك رؤيتها عند الأشياء طبيعة على التعرؼ على القدرة ضعف كتعتٍ

 (229 ،ص 2002 ملحم،()....كالأشياء مربعك  دائرة)ابؽندسية كالأشكاؿ كالأعداد، ابؽجائية ابغركؼ
 :كالرمز الشكل معكوسادراؾ  في صعوبة-7-2-9

 كمعكوسها كالرموز الأشكاؿ بتُ التمييز في يفشلوف الصعوبة ىذه من يعانوف الذين الأطفاؿ أف رسات ا الد أكضحت
راكي الإد للتعميمات الضركرية التحسينات عمل في ىؤلاء يفشل كلذا كعمل، كعلم 9،6 ك 7 ك 4 مثل حركفها كترتيب

، أبو) كرامب تعلمها تم التي   (77 ،ص 2004 ابؼكارـ
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 :كالجزء الكل ؾا رإد صعوبة-7-2-11
 فالأطفاؿ التعلم، لعملية بالنسبة ىامة صعوبات كىي الفعاؿ للتعلم أساسيا مطلبا يعد ابعزءراؾ  إد كا الكل بتُ ابعمع
 راؾإد إلذ يفتقركف فهم ابعزء يركف الذين الأطفاؿ بينما الكلية صيغتو في الشئ يركف الذين ىم الكل يدركوف الذين

د كالكتابةالقراءة  في صعوبة بهدكف ركية ا الإد الوظائف رابإضط من يعانوف الذين الأطفاؿ كمنو الكليات،  ؾا ركا6
 (229 ص، ،ص 2002 ملحم،)كالرموز ابغركؼ
 العمليات من أيضا كىو الأخرل، الأنشطة تنبثق فمنو الأساسية، ابؼعرفية الأنشطة أكثر ىو البصرمالادراؾ  أفنلبحظ 

 نقطة البصرمراؾ  الإد كيعد ،(كالذاكرة كالوعي كالإحساس كالإنتباه)متعددة أنشطة على يشتمل كىو كابؼتفاعلة ابؼتشابكة
بما بينهما الفصل بيكن لا فعلب ابؼعرفية العمليات ككذلك ابؼعرفةبالواقع، إلتقاء  لا حيث الأخرل جنب الواحدة تعمل كا6
ف ابؼعلوماتراؾ  الإدك  فهم، بدكف بززين ىناؾ يكوف  فمصتَىا بؽا معتٌ لا مشوشة بؼعلومات عشوائي بززين كجد كا6

ف الأشكاؿ، أك ابغركؼادراؾ  في إماراؾ لإداب الذاكرة علبقة أيضا ىناؾ .النسياف  العديد عنو ينتج سوؼ فيها خلل أم كا6
 :كمنها (البصرمراؾ  الإد صعوبة )البصرم رؾ ا الإد بؾاؿ في الصعوبات من
 .البصرم التمييز صعوبة -
 .البصرمراؾ  الإد سرعة صعوبة -
 .البصرم الإغلبؽ صعوبة -
 .البصرية الذاكرة صعوبة -
 .ابغركي البصرم التآزر صعوبة -
،)).إلخ......ابعزء من الكل راؾ  الإد صعوبة -  (186 ،ص 2004 العتوـ

 تؤثر الواحدة متماسكة سلسلة ككل. لأنها بينها، الفصل الصعب كمن متفاعل بشكل تعمل ابؼعرفية العمليات لأف كذلك
 .ابؼعرفي النشاط يفهم أف بهب عملية كل كلفهم الأخرل في
 تعريف الادراؾ السمعي:-8
كالتي يتم استقبابؽا عبر حاسة  [١الإدراؾ السمعي ىو القدرة على برديد كتفستَ ابؼعلومات كابؼعاني كربطها بالأصوات،] 

 [٢السمع، كالعضو ابغسي؛ الأذنتُ، على شكل موجات ترددية بيكن بظاعها، تنتقل عبر ابؽواء، أك كسائل أخرل.]

أبنية الإدراؾ السمعي يشكل الإدراؾ السمعي أحد أىم العوامل التي تساعد الإنساف على التكيف كالتوافق مع البيئة،  
[ فهم حديث الآخرين، كإصدار الاستجابات ابؼناسبة. برقيق عمليات التعلم، كالتطور، كالتثقيف. ٣كذلك من خلبؿ:]

ء من حيث قربها كبعدىا أك كجهتها، ككقت حدكثها. بضاية النفس من برديد الزماف كابؼكاف كذلك بإعطاء معاني للؤشيا
 خلبؿ برديد مصادر التهديد الصوتية كبذنبها، مثل صوت ابغيوانات أك غتَه. 

 مراحل الإدراؾ السمعي بسر عملية الإدراؾ السمعي بثلبثة مراحل أساسية، ىي:
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شكل موجات صادرة عن الإنساف أك كسائل بـتلفة أخرل،   [ الاستقباؿ تتلقى في ىذه ابؼرحلة الأذف ابؼعلومات على٢]
كمرحلة أكلذ من مرحلة الإدراؾ السمعي، ابعدير بالذكر أف ابؽواء عامل رئيسي في ىذه ابؼرحلة؛ إذ يساعد على نقل 

ة كالتي تشكل ابؼوجات كاستقبابؽا عبر الأذف إلذ الأذف الداخلية. النقل تنقل ابػلبيا العصبية في ىذه ابؼرحلة إشارة معين
ابؼعلومات التي تم بظاعها، كتوصلها إلذ ابعسم الركبي الإنسي، في ابؼهاد. ابؼعابعة ترُسَل ابؼعلومات في ىذه ابؼرحلة إلذ 
القشرة السمعية في الفص الصدغي، ليتم معابعتها كالتفاعل معها، من خلبؿ إصدار الاستجابات الصحيحة متوافقة 

 .معها

تشنتَ الدراسنات إلتٌ أف القندرات اإلدراكينة السنمعية تنأتي فتٍ ابؼرتبنة الثانينة بعند  : عيالسمالادراؾ صعوبات -9
النذكاء فتٍ بقناح عملينة القنراءة ، إذ أف القندرة علتٌ التحلينل كالتسلسنل كتنذكر ابؼثينرات السنمعية تعند أساسنية فنتٍ 

ذ فنتٍ برليننل الكلمننات إلنتٌ أصننوات مفننردة كانننت قن ارءتهم مهننارة القننراءة ، فكلمننا اادادت كفنناءة التابؼينن
أفضنل، كالتابؼينذ النذين يعنانوف منن صنعوبات النتعلم يفتقنركف إلتٌ القنندرة علتٌ اسننتقباؿ ابؼعلومنات أك ابؼثينرات عبنر 

كيصننعب علنننيهم عمنننل إغنننالق سننمعي  ،)كسنائط أك نظنم إدراكينة بـتلفنة فتٍ الوقنت نفسنو ( التكامنل اإلدراكتٍ 
الكلمات كتتكوف  )NCLD , 1999:4-5 (.بؼقننناطع الكلمنننات الناقصنننة أك اسنننتكماؿ حننركؼ ىنننذه 

 صعوبات االد ارؾ السمعي من صعوبات فرعية ىي

ركؼ ابؼنطوقة ، كبرديد كالتفريق ما بتُ األصوات كابغ ز: ضعف القدرة على التمييالسمعي زصعوبة التميي 1 -9 
كيتعد مهاة التميي الصوتي من ابؼهارات الضركرية للتابؼيذ لتعليم البناء الصوتي للغة الشفهية  .الكلمات ابؼتشابهة كابؼختلفة

كالتعبتَ عن الذات ، كمن ثم تعلم القراءة ك التهجئة بصورة صحيحة ، كيصعب على التابؼيذ الذين يعانوف من ضعف في 
 ميي السمعي التميي بتُ ابغركؼ ابؼتشابهة ككذلك الكلمات ، بفا يؤدم إلذ الفهم ابػاطئ بؽذه األصواتمهارة الت

: ضعف القدرة على ترتيب الفقرات في قائمة من ابؼفردات ابؼتتابعة ، كتًتيب صعوبة التسلسل السمعي-9-2
لذين يظهركف صعوبة في التسلسل السمعي غتَ ابغركؼ،األعداد ،األياـ ..)،كقد توصلت بعض الدراسات إلذ أف التابؼيذ ا

قادرين على تنظيم كترتيب كسلسلة ما يسمعوف ، كيعانوف من صعوبات في تتبع ابؼثي ارت السمعية بفا يؤدم إلذ صعوبة 
 .(105-104 – 2010البطاينة كآخركف ،)رءة في الق ا
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صوت كاحد مع أصوات أخرل : ضعف القدرة على دمج صوت يتألف من صواتالاصعوبة دمج كإكماؿ -9-3
لتكوين كلمة أك بصلة ذات معتٌ ، كيعاني التابؼيذ ذكم صعوبات دمج األصوات من صعوبة في اكماؿ الكلمة ابؼنطوقة اذا 

 .172-171: 1988بظع ج ءا منها ، كتعد مهارة توليف االج اء مهمة في االغالق السمعي (كتَؾ ككالفنت ،

نها ن ، أف ىذه الصعوبة  زالقدرة على استًجاع ابؼثتَات السمعية التي تم خ : ضعف السمعية صعوبة الذاكرة-9-4
تؤدم إلذ مشكالت في ابؼتابعة الشفهية كالمحادثة كالفهم الق ارئي سابقا ، ككذلك تؤدم إلذ البطء في عملية االدراؾ ، 

 (105: 2010البطاينة كآخركف ، )ار ر كىكذا تابؼيذ بوتاجوف إلذ اعادة الشرح للدر باستم

إف ابؼنطلق الرئيس في ابؼنهج ابعشتالتي من التعلم  : حسب نظرية الجشتالت السمعيالادراؾ تفسير صعوبات -9-5 
، ىو أف التعلم عملية ذات معتٌ ، أك ن بيكن بؽا أف انو موضوع بىتص بتعرؼ العالد ابػارجي كيعد بدثابة رحلة استكشاؼ 

الطبيعة ابؼعقدة ابؼتداخلة التي نواجهها في حياتنا اليومية ، كالنظرية ابعشتالتية اؿ تقبل مثتَة جدا تقدـ استبصا ارن في البتٌ 
كجهات النظر التي تعد التعلم عملية آلية ، بل أف التعلم ابغقيقي ينطوم على الفهم كليس اإلتَاط كتكوين االرتباطات 

)97:1999 ,Richard.) ية اابؽتماـ بالتناقض بتُ ما يسمى كالقضية األساسية في نظرية ابعشتالت ىي قض
الكليات التي تساكم بساما مى "الكليات التي تتجاكا ن المجموع الكلي لألج ا ء ابؼكونة بؽا" كما يس المجموع الكلي لألج ا ء "

ابؼكونة بؽا" ، إذ يرل أصحات نظرية ابعشتالت انو اؿ يوجد سول أيياء قليلة في الواقع بيكن أف ينطبق عليها كصف 
في النظرية  يابؼفهوـ الرئيس كيعد مفهوـ ابعشتالت Benedetts 2000 : 36 ,) ائها زالكليات ابؼساكية لمجموع أج

ابعشتالتية ، كالذم يصعب تربصتو تربصة دقيقة ، لذلك ترجم إلذ أكثر من معتٌ منها ؛ الصيغة ، الشكل ، النموذج ، 
  :، (كىناؾ بعض ابؼفاىيم ابػاصة بنظرية ابعشتالت منها 151: 2004ابؽيئة ، النمط ، أك الكل ابؼنظم (بؿمد ، 

بسي ق عن غتَه ، كبردد البنية على كفق العالقات القائمة بتُ األج اء  لكل جشتالت بنية : Structure البنية -
يذ ذكم صعوبات لبما ء الكل، لذا فاف الت ز، لذلك تتغتَ البنية بتغتَ العالقات القائمة بتُ أج(الكل)ابؼتًابطة للجشتالت 

  .فانها تبدك مبهمة عندىمدكار لاا ء كتتبادؿ ا زا ء كعندما تتغتَ اأبع زجالاركوف على دالبصرم يالادراؾ 

فهم طريقة  ة ، كفهم تلك البنية يعتٍ زتنظيم بنية أم جشتالت بطريقة خاصة بفي : Organization التنظيم -
يذ ذكك صعوبات التعلم من تشويش كتداخل في ابؼثتَات ابغسية فيصعب عليهم تنظيم تلك لبمتنظيمها ، كيعاني الت

 ( 281: 2003سليم ،)ها ابؼثتَات كمن ثم إدراؾ البصرية من

 .استبعاد التفاصيل التي بروؿ دكف إد ارؾ العالقات ابعوىرية في ابؼوقف : Reorganization إعادة التنظيم - 
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 يتحقق عندما يتًتب على إدراؾ العالقات القائمة بتُ أج اء الكل  Meaning المعنى - 

ائو ، كإعادة  زالقائمة بتُ أجالعلبقات إدراؾ خلبؿ من (الكل)الفهم الكامل لبنية ابعشتالت  : Insight ستبصارالا
على بكو يعطي ابؼعتٌ الدقيق لو ، كيتم فجأة كبشكل حاسم في بغظة كاحدة ، كليس بصورة العلبقات تنظيم ىذه 

 متدرجة ، كبؼا كاف اإلدراؾ مج أ عند التابؼيذ ذكم صعوبات اإلد ارؾ البصرم فاف العالقات تتغتَ كيصعب عليهم فهم
اء  زالكلي للموقف ، كليس نتيجة إدراؾ أجالادراؾ ، جادك كبود التعلم نتيجة ( 2009 :195أبو )البنية ابعديدة 

ا ئو ، كالكل ليس بؾرد إضافة أك  زا من خصائصو كصفاتو إذا حلل إلذ أجابؼوقف منفصلة ، فابؼوقف الكلي يفقد كثتَ 
تتكوف  اء بعضها إلذ بعض ، بل يشمل أكثر من ذلك ، فابعملة تشمل أكثر من الكلمات ن كابغركؼ التي زبصع اأبع

ات السمعية بصورة ارؾ السمعي يكوف بطيئا ن ألنهم يتعاملوف مع ابؼثتَ الاديذ ذكم صعوبات لبممنها ، كما أف إد ارؾ الت
: 2003سليم  ) زكاؿ كالكلمات كابعمل كالرمو شالائة للمواقف التعليمية التي تتطلب ك مشاىدة الصور ك  زبؾ

كذلك الن صفات األج اء تتحدد ائها أك عناصرىا فانها تفقد معناىا  ز(كلو تم برليل الوحدة الكلية لأليياء إلذ أج289
 كيتضح بفا( 199 :41داكد )بؽا عن الكل كعند انتقابؽا من كحدة كلية إلذ أخرل  زقتها بالكل فهي تتغتَ عند علببع

صوات كالكلمات ن ، بفا يؤدم بهم إلذ التشويش كصعوبة لاالسمعي يدركوف االادراؾ يذ ذكم صعوبات لبمتقدـ أف الت
ئي عند تكوينو كليات بـتلفة  زابع . أن كليس كليا كابعمل إد اركا ن للشكل ابعديد كىكذا زبسب تغتَ الشكل ن بؾالادراؾ 

ت السمعية كابغصوؿ اد ارؾ السمعي يواجهوف عادة متاعب في تفستَ ابؼثتَ لاايذ ذكم صعوبات لبمتبعا كبفا يابغى أف الت
منها على معلومات ذات معتٌ بفا بهعلهم يصرفوف معظم طاقاتهم العقلية في اكتشاؼ ابغركؼ أك الكلمات دكف 

 (ا2011: 250لوقفيا)ستيعات الاىتماـ بالعمليات العقلية العليا كالفهم ك االا

 العلاج-11
 :الآتي على البصرمالادراؾ  تدعيم أنشطة شملت أف بيكن

 نقل أك نسخ الأطفاؿ من كيطلب ملونة لأشكاؿ تصميمات بعمل كذلك ابؼعلم يعدىا التي التصميمات نسخ أك نقل-
عادة التصميمات ىذه  .إنتاجها كا6

 .ابؼلوف البلبستيك أك ابػشب من مربعات أك بؼكعبات متشابهة بماذج بإنتاج القياـ على بتدريب ذلك ابؼكعبات تصميم-
 كبتَة بؾموعة بتُ من ابؼتشابهة النماذج أك الأشكاؿ عن البحث الأطفاؿ من أطلب :الصور في الأشكاؿ عن البحث-

 .ابؼتباينة النماذج ك الأشكاؿ من
 متباينة قطع إلذ بست بذزئتها التي كالأشكاؿ الصور زء ا أج بذميع الأطفاؿ من أطلب :رت ا الإختبا بماذج إستخداـ-

 (9 ،ص 2004 العشاكم، الله عبد) ابغجم
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 .بؽم تقدمها التي ابؼتباينة الأشكاؿ تصنيف الأطفاؿ من أطلب :التصنيف أنشطة-
 التي أك معا، التًكيب أك التجميع تقبل التي ابؽندسية الأشكاؿ زكجة ا ـ الأطفاؿ من أطلب :ابؽندسية الأشكاؿ مزاكجة-

 (167 ،ص 2000 السيد سلماف)الآخر بؿل بعضها بول أف بيكن
 صفحة من بقرءاتها يقوـ التي الكلمات معاني تفستَ أك تأكيل الأطفاؿ من أطلب :للكلمات البصرم الإدراؾ-

 (237 ص، ،ص 2002 ملحم،)الكتاب
 :التالية الأنشطة في كالإختلبؼ التشابو أكجو معرفة التلبميذ من ابؼعلم يطلب كذلك

  .كابؼدرج ابؼعمل كالفصل الناضر حجرة بتُ الفركؽ-
  .بينها كابؼفارقة الألواف مضاىاة-
 كابعاؼ كابغبر الرصاص أقلبـ بتُ ابؼقارنة-
 .الطوؿ في انو أقر من الأطفاؿ بتُ ابؼقارنة-
 (54 ص 2006 حافظ،.(ابؼربع،ابؼعتُ)ابؽندسية الأشكاؿ بتُ ابؼقارنة-

  

 استنتاج
 أعقد من راؾ البصرم الإد صعوبات تعد عند الفرد ك للخبرات كاستيعاب استقباؿ فيراؾ الإد نستنتج بفا سبق أبنية

 كىي ، ابؼعرفية العمليات بتُ الأساسية الركابط إحدل الصعوبات ىدؼ تعتبر حيث حياتو على تؤثر التي ابؼشكلبت
 العليا ابؼعرفية بالعمليات ترتبط معقدة معرفية عملية لكونها مبادئها كخارجية، حسب داخلية عوامل بعدة تتأثر عملية

 حتى يسهل عملية التكفل بابغالة.مبكر  كقت في الصعوبة ىذه تشخيص ينبغي ذالك .
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 الثالثةرةمحاضال

 الذاكرةاضطرابات 

 تمهيد 

ذا أعتبرت الذاكرة بدثابة بؿور ھك من بؽا تعتبر الذاكرة ملكة معرفية تتيح للفرد الاحتفاظ بابػبرات اليومية، التي يتعرض 
بسكن الفرد من استعادة ابؼعلومات ك ذىنية للعمليات ابؼعرفية ك مركز نظاـ تكوين ك تناكؿ ابؼعلومات . فالذاكرة قدرة 

، ك الذاكرة كفقا للؤنظمة تقسم إلذ الذاكرة السمعية، الذاكرة البصرية، ك الذاكرة نهاك بززي لمهاتعبؽا ابػبرات التي سبق 
 .بغركيةا

  : تعريف الذاكرة  -1. 

ف ك ھم مؤنت لكلمة ذاكرة ك تعتٍ القوة النفسية التي برفظ الأشياء في الذھ: ترجع لفظة الذاكرة إلذ الفعل ذكر ك  لغة 
 236، ص1994ا للعقل عند الإقتضاء )ابن منظور، ھبرضر

ابؼنظومة التي بردث العمليات التشفتَ ك التخزين للمعلومات ك  نهافؤاد أبو حطب: بأ فها: يعر اصطلاحا-1- 2 -. 
جورج ميلر: ها ك عرف .الاكتسابالأصلية ك لا يتم ذلك إلا بعد إبساـ عملية  تهاذه ابؼعلومات ابؼخزنة بصور ھالاستفادة ب
مستودع الذكريات ك نهاك معتٌ ذلك أ بهارات ك ابؼعلومات السابقة ك اكتساهاا حفظ استقباؿ ك إبقاء ابؼنهاالذاكرة على أ

ك يرل ابؼليجي أف  ).261، ص1997ابغركية ك الاجتماعية ابؼختلفة.)عيسوم، هاراتابؼعلومات ك ابؼعارؼ العقلية ثم ابؼ
ا ك ما يعقب ذلك من استدعاء ك استًجاع ك تعرؼ بهام العملية التي تتضمن اكتساب ابؼعلومات ك الاحتفاظ ھالذاكرة 

ك حقيقة الأمر أف أم تعريف للذاكرة بهب أف يشمل بصيع العمليات ابؼعرفية ابتداءا من  ).225،ص2004)ابؼليجي،
 . الاستقباؿ إلذ الاستجابة ابؼعرفية

اتفاؽ بتُ علماء النفس ابؼعرفي ك بو ناؾ شھأف  Malin 1994 ذكر( : )طريقة عمل الذاكرة عمليات الذاكرة -2 
م : عمليات الاكتساب )أك التشفتَ( ،عملية التخزين )أك الاحتفاظ( ك أختَا عملية ھالذاكرة ك نهاالعمليات التي تتضم

كاف مهما  كذلك فحبسة ) striling 2005ذا ما ذكره ستتَلنج )ھك  ).38،ص2006الاستًجاع )الطيب، ،
إدخاؿ ابؼعلومات في عملية  : ھي ك نهاثلبث مراحل ) أك عمليات( أساسية لا بيكن الاستغناء عفهناؾ النموذج 
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بززين( ك تذكر ابؼعلومات عند ابغاجة )الاستدعاء أك )الذاكرة )ترميز كاستدخاؿ( ابغفاظ على ابؼعلومات في الذاكرة 
 (2011ص،222 ).الاستًجاع( .)ابغمورم، 

بهرم نها بززيبهدؼ الفرد ابؼعلومات من المحيط ابػارجي  يهام ابؼرحلة التي ينتقي فھك  : عملية الاكتساب 2- 1-
كلمات، بصل، نصوص،  : ترميز ابؼعلومات الداخلة أكلا على شكل اثار حسية )بظعية أك بصرية( ك التي قد تكوف

رسومات )أك حتى مقاطع ك كلمات عدبية في الوضعية التجريبية ابؼخبرية( ثم تعالج بدرجة أعلى من ذلك حيث تتحوؿ 
  ذا أف تعالج على مستول ذاكرة طويلة ابؼدلھمن المحتمل بعد إلذ اثار على مستول الذاكرة قصتَة ابؼدل ك 

cordier,2004,p38)  ( 

الفتًة الزمنية التي تقضي بتُ ابغدث أك الواقعة ك إعادة بانها مرحلة الاحتفاظ  loftus تعرؼ : عملية الاحتفاظ-2-2
عابؼا بهر ترميز ك ابغدث  نهاالزمنية حساسة لأذه الفتًة ھذا ابغدث، ك تعتبر ھبصع أجزاء خاصة من ابؼعلومات ابؼتعلقة ب

فابؼعلومات التي تصدر من ابؼسجلبت ابغسية إلذ الذاكرة   ). 1990ص،49 )قاسم يويبدأ عدد من العوامل بالتاثتَ ف
في بهالكي يشمل الاحتفاظ  عهاا. بيكن للذاكرة أف تتعامل مىاقصتَة ابؼدل أم التي حظيت بقدر من الانتباه ك تم تشفتَ 

بالاعتماد على عدة بماذج  ىاأما التخزين في الذاكرة طويلة ابؼدل ثم تفستَ  . عهاذا الذاكرة لا للفرد أف يستمر في تسميھ
رمي للمعلومات ك النماذج الشبكية ، أم أف الاحتفاظ بابؼعلومات ابعديدة في الذاكرة طويلة ابؼدل ھكالتنظيم اؿ

 ).2006ص،43 )طيب،  بهالتي سبق الاحتفاظ يستوجب دمج تلك ابؼعلومات بابؼعلومات ا

من معلومات ك كاف موضوع الاستًجاع  نوالشخص ما خز  هاابؼرحلة التي يتذكر في ىيك  : عملية الاسترجاع -2-3 
 tulving,1968 osler,Tulving( thomason,1973,baddeley 1983) لباحثتُابهاتم ھأحد ابؼواضيع التي ا

الشخص  يهاإما أف ابؼعلومة التي بحث عل : يوجد سبباف لعدـ استًجاع ابؼعلومة نهاأ Tulvingو Patterson فقد ذكر
ذه ابغالة موجودة ك لكن ھم ھفابؼعلومة  عهاك إما أف ابؼعلومة بـزنة، ك لكن يتعذر استًجا- . لة الأكلذھلد بززف من الو

     ) (Lambard,2006,p14م  ھك عليو فالاستًجاع بيثل التفاعل ابؼعقد لثلبثة عوامل  صعبيهاالوصوؿ إل

 الطريقة ابػاصة في ترميز ابؼعلومات أك ابؼثتَات–  

 متضمنة في إشارات الاستًجاعىاذه ابؼعلومات ابػاصةالتي جرل ترميز ھ–  

 الاستًجاع يهاالسياؽ الذم بودث ف–
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يتحسن عن طريق الإشارات ك التلميحات التي تذكرىا ات أك معلومات بؿددة ك ضف إلذ ذلك فإف استًجاع مثتَ  
ذه الإشارات بدثابة مثتَات تستدعي ھلذلك تعتبر  . عملية الاستًجاع، ك التي كانت من خلبؿ عملية التًميز عهاتض

ابؼتاحة أثناء الاختبار أك الاستًجاع  ابؼعلومات ك كل ما كاف التجانس ك الاتفاؽ كبتَ بتُ ابؼعلومات الأصلية ك الإشارات 
 (49،ص1990كاف الاستًجاع أفضل ك أكمل )قاسم، 

 أنواع الذاكرة 3 –

م الذاكرة ابغسية، الذاكرة ھذه الأبماط ھفي ابؼعلومات ك تظهر بردث علماء النفس ابؼعرفي على ثلبثة أبماط للذاكرة  :
ذه الأبماط الثلبثة في معابعة ابؼعلومات، مكونات ك متقلة ھشفرج  قصتَة ابؼدل، الذاكرة طويلة ابؼدل ك اعتبر اتكسوف ك

البعض حيث تدخل ابؼعلومات من ابغواس ثم بززف للمرة في الذاكرة ابغسية لأقل من ثانية، ثم تنتقل إلذ ضها عن بع
 نهاة طويلة ابؼدل لتخزيالذاكرة قصتَة ابؼدل حيث تتم ابؼعابعة ابؼعرفية للمعلومات بؼدة قصتَة ثم تصل ابؼعلومات الذاكر 

 كقت ابغاجة ك تقسم الذاكرة إلذ الأقساـ التالية

بألاؼ ابؼثتَات الصوتية، البصرية، اللمسية، الشمية ك الذكقية ك بتزكيدىا يقوـ العالد من حولنا :الحسيةالذاكرة -3-1
م ھذه ابؼعلومات إلذ ابؼرحلة القادمة من التخزين ، ك ھالأكلر بنقل بدكرىا ذه الاختَة ھالتي تدخل ابغواس ك تقوـ 

ذه الأختَة بينما يتم نسياف بقية ھالذاكرة القصتَة ابؼدل ك لكن بحجم الانتباه فإف بعض ابؼعلومات يصل فقط إلذ 
تلف علماء النفس فقد اخليها أم التي لا يتم الانتباه إابؼهملة ذه ابؼعلومات ھك حوؿ انتباىنا عليها ابؼعلومات التي ترتكز 

على تأثتَ في خبرات الإنساف ك بناء ابؼعرفة. بينما قدرتها ك عدـ فقدانها بفكرة غالبيتهم حوؿ ذلك . حيث اكتشفت 
ذه ابؼعلومات ابؼفقودة إلذ خزانات خاصة بعيدة ابؼدل مثلما يشر التحليلتُ إلذ دخوؿ ھيثتَ البعض إلذ إمكانية دخوؿ 

فالذاكرة ابغسية تنظم بسرير ابؼعلومات بتُ ابغواس ك الذاكرة القصتَة ابؼدل تسمح  .غتَىا ك  ذه ابؼعلومات منطقة اللسافھ
كحدات معرفية في الوقت الواحد عاما أف الوحدة ابؼعرفية قد تكوف حرفا أك كلمة صورة حسب  5إلذ  4بنقل حوالر 
تنقل صورة فهي بززف ابؼعلومات بؼدة قصتَة من الزمن لا تتجاكز الثانية بعد زكاؿ ابؼثتَ ابغسي  نهاكما أ . نظاـ ابؼعابعة

حقيقة عن العالد ابػارجي بدرجة من الدقة عن طريق ابغواس ابػمسة ك لا تقوـ بأية معابعة معرفية للمعلومات بل تتًؾ 
،)ذلك للذاكرة قصتَة ابؼدل   (135،ص2004العثوـ

الذاكرة ھوبعد بززين ابؼعلومات ابغسية في النوع الأكؿ من ذاكرة بروؿ إلذ بـزف اخر  : صيرة المدلالذاكرة الق-3-2
انعكاس كامل الأحداث الفعلية كما ھوم برتفظ بأم مادة متعلمة ك إلقاء على ابؼعلومات ليس ھقصتَة ابؼدل. ك 



 

 55 

الأحداث فمثاؿ إذا قيل أمامك بصلة ما فإنك  بؽذهتربصة مباشرة ھوابغاؿ عند ابؼستول ابغسي )الذاكرة الأكلذ( ك إبما ھو
ذا ما يسمى بالشعور ك ھتلك ابعملة. ك برتويها ذه ابعملة بقدر ما تتذكر عدد الكلمات التي ھذه الأصوات في ھتتذكر 
ص أك أك اسم شخابؽاتف المحدكدة قصتَة عادة ك بزتلف من شخص لاخر ك ابؼعلومات ابؼختلفة كرقم  ذهھقدرت

بقائها ذا النوع من الذاكرة ك تكرار ابؼادة ابؼتعلمة مرات كثتَة يعمل على ھفي بها ك الاحتفاظ بقاؤىا الكلمات ، بيكن 
ا فتًة أطوؿ ك أف ئهافتًة أطوؿ ك أف معلومات النوع الثاني من الذاكرة ك تكرار ابؼادة ابؼتعلمة مرات كثتَة يعمل على بقا

فتًات بزتلف مادة لأخرل بها لذاكرة طبقا لقانوف التكرار ك ابؼمارسة ك التعلم بيكن الاحتفاظ معلومات النوع الثاني من ا
م برتوم عادة على بؾموعة من ھعدد من الأشياء للتذكر ك  يوبتجربة على شخص حيث عرض عل stremberg قاـ

ذا الرقم ھأف يقرر ما إذا كاف  نورقم ما ك يطلب م يوك بعد ذلك بقليل يعرض عل.مثاؿ  2ك  1الأرقاـ تتًاكح بتُ رقم 
، ك يقوـ الشخص بالضغط على أحد الذرين للئجابة على ذلك بالفم أكلا ك بأقصى  ظهايدخل ضمن المجموعة التي حف

ناؾ علبقة ھإلذ العالقة بتُ زمن الوجع ك حجم بؾموعة التذكر حيث لاحظ أف  جوسرعة بفكنة ك يقاس زمن الضغط مو 
من  ىاذه التجربة ك غتَ ھبتُ زمن الوجع ك حجم ابؼعلومات ابؼتذكرة ك كلما زاد حجم التذكر طاؿ زمن الوجع ك  مرضية

التجارب الأخرل تؤكد على أف الذاكرة بؿددة من ناحية بززين ابؼعلومات ،حيث يلبحظ ضياع ابؼعلومات ك لكن أقل من 
بؼدل بالالية ك الاستًجاع أين يستطيع الفرد استدعاء ابؼعلومات النوع الأكؿ من الذاكرة ، كما تتميز الذاكرة قصتَة ا

 .(81،ص2015كبتَ.)جابر،جهد ابؼكتسبة بدكف حاجة إلذ 

ذه ابؼرحلة يتم برويل ابؼعلومات إلذ الذاكرة طويلة ابؼدل عن طريق الذاكرة النشطة ك لكن ھفي : العاملةالذاكرة -3-3
مؤقتا أثناء القياـ بالعمليات ابؼعرفية ذات مستول  نهاتلك ابؼعلومات ك بززيذه الأختَة على معابعة ھقبل برويل تعمل 

ك قد أطلق مصطلح الذاكرة العاملة أكؿ مرة في سنة  . ك الاستدلاؿ الدياني ك استقاء ابؼعانيفهم الأعلى للتًكيز ك ال
نظاـ بززين قصتَ ابؼدل ك طويل من قبل الباحثتُ )شيفرين ك انكيشوف( حيث اقتًحا بموذجا للذاكرة يتكوف من  1971

لد يتم على أساس بحوث بذريبية ك انطلبقا في  نوذا النموذج على أھيتش ھعارض كل من بادلر ك  1974ابؼدل سنة 
على كضع بموذج الذاكرة العاملة النشطة يتكوف من أنظمة : النظاـ ابؼركزم ك  1986إلذ أف توصل بادلر سنة  ثهمابحو 

 بساـ الباحتتُ ك ابؼختصتُ ھرة اثار اشهر اف من أكثر النماذج نظامتُ تابعتُ ك قد ك

الذكريات ك ابػبرات فيها يشتَ بؿمد الشابي إلذ أف الذاكرة تشمل ابؼستودع الذم تستقر  :المدلالذاكرة طويلة -3-4
 : بسثل ابؼخزف الضخم، الذم لا بيتلىء أبدا بابؼعلومات التي تتًاكم ابغلبقة الصوتية أك النطقية فهية نهائيا التهابصور 

الذاكرة البصرية قصتَة الاجل مع ازدياد خبرتنا في ابغياة، ك  : الذاكرة اللفظية قصتَة الاجل ابؼنفذ ابؼركزم الوحدة البصرية
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ا في الذاكرة النشطة ك تهاا ك معابعمهحيث يتم بززين ابؼعلومات ك تنظيبعد. بؽابيكن اعتبار الذاكرة طويلة ابؼدل ذاكرة 
حيث أف ابؼعلومات ابؼخزنة بصورة عشوائية ك غتَ تهاك معابعمهابززين ابؼعلومات ك تنظيبهاتتأثر بالكيفية التي يتم  نهالك

 نهاانت قدبية ك غتَ مألوفة كما أا كما أننا بقد صعوبة في استًجاع ابؼعلومات كلما كعهامنتظمة بقد صعوبة في استًجا
 (153،ص 2000تتأثر بددل تنشيط ك تكرار ك استشارة ابؼعلومات ابؼخزنة )ليندا دافيدكؼ، 

بقدر ما تعتبر الذاكرة نشاطا عقليا مركبا ك بقدر ما تدخل في كل أنشطة ابغياة الإنسانية ابؼختلفة ،  : نماذج الذاكرة-4
في السنوات الأختَة كضع الباحثوف تقسيما جديد لنماذج الذاكرة معتمدين في ذلك ا ك بها ظهرتعدد الإشكاؿ التي ت

ذه التقسيمات بماذج قدبية ك ھ شهرطرؽ التقنيات ابغديثة ، ابؼستخدمة في الأبحاث ابػاصة بعلم النفس الفزيولوجي أ
 جديدة

علماء النفس برت أربعة تصنيفات كفقا لتسلسل  مهاـ بماذج التي قدھبيكن كضع أ : التقسيم القديم للذاكرة 4- 1  
 م بموذج النسق الأحادم للذاكرة ، بموذج النسق الثلبثي للذاكرة ك بموذج النسق الرباعيھا ك ظهورىا

اشم اليد( أف عملية التذكر تنتج عن ھذا النموذج )أبو ھيرل صاحب  : نموذج النسق الأحادم للذاكرة 4- 1-1  
كلما زاد عدد تكرار   نهاالاستجابة( ك تشتَ أ –ا بموذج )ابؼثتَ لهاالعصبي نتيجة للخبرة ك بيث ابعهازأثر متبق في ا

ذه الارتباطات بتُ ابؼثتَ ك الاستجابة تشكل ھالارتباطات بحدث معتُ كلما قوم الارتباط بتُ ابؼثتَ ك الاستجابة ك أف
  . أساس الذاكرة

انو  كلياـ جيمس في بؾاؿ النظريات الثنائية ابغديثة للذاكرة حيث يعتبر : نموذج النسق الثنائي للذاكرة 4- 2-1  
أكؿ من ميز بتُ أبظاء "الذاكرة الثانوية" ك "الذاكرة الأكلية" ثم تبلورت فكرة التقسيم للذاكرة على يد )ككؼ ك فوماف( ك 

 ذا النموذجھفيمايلي عرض بؼكونات 

 بالأحداث التي مازالت في الشعورم الذاكرة التي برتفظ ھ: ك  الذاكرة الأكلية –أ  

ك  رىاحيث تدخل ابؼعلومات إلذ الذاكرة الأكلية فيتم تكرا مهام الذاكرة التي سبق للفرد تعلھ: ك  الذاكرة الثانوية –ب
ك إلا تعرضت للنسياف. ثم تنتقل إلذ الذاكرة الثانوية ك قد نظر جيمس إلذ الذاكرة الثانوية  بيتهاعقلي لتثجهد بدؿ 
ولة لفتًة سهب يهامستودعا مظلما خفيا للمعلومات التي سبق أف مرت بخبرة الفرد ك لكن لا بيكن الوصوؿ إل رىاباعتبا
  . طويلة
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كر النموذج السابق قدـ )أثكنسوف ك شيفرين( بموذجا ثلبثيا ھ: بعد ظ نموذج النسق الثلاثي للذاكرة 4- 3-1 
ـ عن الذاكرة ك ھذا النموذج في بذاربھكثتَ من العلماء لاستخداـ   ھتفصيليا بؼكونات الذاكرة ك منذ ذلك الوقت اتج

 la mémoire court -ابغسية الذاكرة la mémoire sensorielle: ذا النموذج ابؼكونات التاليةھيشمل 
terme ابؼدل قصتَة الذاكرة- la mémoire longue terme الذاكرة الأكلة الذاكرة الأكلة  -ابؼدل طويلة الذاكرة

 لنسيػػاف ا

بتقديم بموذج اخر أكثر شمولا ك ) bent broad 3216قاـ بركدبنت ) : نموذج النسق الرباعي للذاكرة 4- 4-1
ا نظاـ معابعة ھا بوظيفة معينة يتوسطھذا النموذج من أربعة بـازف بىتص كل منھتقدما من بموذج اتكنسوف ك شيفرين 

 بها.من بـزف إلذ اخر من ابؼخازف الأربعة المحيطة  بؽاانتقا سهيلك ت زىاابؼعلومات ك ترمي جهيزالذم يقوـ بت

حيث قاـ بتقسيم الذاكرة إلذ p 493211  (squire,ذا التقسيم سكواير )ھقدـ  : التقسيم الحديث للذاكرة-4-2
ما أنواعا فرعية أخرل ك في مايلي عرض ھما )الذاكرة الصربوة ك الذاكرة الضمنية( ك يتضمن كل منھنوعتُ أساسيتُ 

  : التقسيم بؽذا

م ذاكرة كاعية تشمل الدقائق ك ابغوادث ك ھك  :la mémoire déclarativeالصريحة  الذاكرة-4-2-1
ما ھذا النوع من الذاكرة نوعتُ فرعيتُ ھم بمط الذاكرة الذم يتأثر كثتَا بالاكتئاب ك يتضمن ھالوقائع من خبرة الفرد ك 

 l .)الذاكرة العاملة ك الذاكرة ابؼرجعية

لفتًة زمنية تذكرىا م تسجيل مؤقت للؤحداث ابؼطلوبة ھ وLa mémoire de travail العاملة الذاكرة-4-2-2
 عقللا "سبورة اعتبرىابؿددة ك بسكن الفرد من التخطيط للمستقبل ك من ربط الأفكار ك التصورات معا لدرجة أف البعض 

الفرد  يهاتشمل كل ابؼعلومات الثابتة التي يرجع إل وmémoire de référence Laالمرجعية  الذاكرة-4-2-3
لسنوات بها ذه الذاكرة بيكن الاحتفاظ ھك رائحتو صديقك ك تعرفك على الطعاـ من كجو على الأشياء كالتعرؼ على 

  طويلة

م ليست ھبوعي ،  اليها النفاذ إم ذاكرة لا بيكن ھك  la mémoire impliciteالضمنية الذاكرة  -4-2-4
ارات ابؼتحققة عن طريق التعرض ھم تشمل التعلم ابغركي ك العادات ك التكيف ك تشمل الدھفي متناكؿ الشعور ك 

 : ذا النوع من الذاكرة الأنواع الآتيةھابؼتكرر مثل قيادة سيارة ك ركوب دراجة ...الخ ك يتضمن 
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م ذاكرة لا شعورية إلذ حد كبتَ ك تتضمن ھك mémoire compétence La مهاراتال ذاكرة-4-2-5-
 .ت ابؼطلوبة لعمل حركية معينةهاراابػطط ك ابؼ

م ذاكرة ھك  la mémoire de conditionnement classique . : الكلاسيكي الإشراط ذاكرة-4-2-6
  ذكريات انفعاليةبها الاستجابات الآلية بؼثتَات شرطية ك أغل

م الاحتفاظ ابؼؤقت بابؼعلومات مثل الذم ھك  la mémoire préparatoire . :التحضيرية الذاكرة -4-2-7
 : بودث في الإعداد لشيء ما

م ھنشاط الفرد، ك  جوم نوع من التعود الذم يو ھك  la mémoire orientée .- جهةالمو الذاكرة  -4-2-8
 (.90،ص2013)سليماف ، . يهاا الفرد من قبل ك تعود علمهاعبارة عن العادات التي تعل

م القدرة على التذكر بشكل دقيق للتجارب السابقة، مثل القدرة على التذكر بدساعدة ھ : الذاكرة البصرية -4-2-9
ذا يؤدم إلذ فشل عملية ھفإف  مهاـ عملية القراءة ك في حالة انعداھم تشكل حجر الأساس لفھرموز بصرية. ك 

، ابؽادمعبد )ذاكرة بصرية بعيدة ابؼدل  -ذاكرة بصرية قريبة ابؼدل  - : البصريةناؾ نوعاف من الذاكرة ھالقراءة، ك 
بظاىا ذا النوع من الذاكرة، ك ھأكؿ من أشار إلذ ) 1867) ( neisser) يعتبر العالد نايسر)120، ص 2000

برتفظ بابؼثتَات على شكل خياؿ أك إيقونة لذلك بظيت بالذاكرة الايقونية، ك تشتَ الدراسات إلذ فهي الذاكرة التصويرية 
ريثما تتم اليها فقط ك لاسيما ابؼثتَات التي يتم الانتباه بها ذه الذاكرة لا تعمل اية معابعة للمثتَات، ك إبما برتفظ ھأف 

تعتٍ باستقباؿ الصور الدقيقة لانها كذلك بالذاكرة الايقونية   ،ص ( ك تعرؼ2003في الذاكرة العاملة.)يوسف ، معابعتها
ك يقتًح البعض ك  . على شكل خياؿ يعرؼ باسم إيقونةبها م في ابػارج حيث يتم الاحتفاظ ھللمثتَات ابػارجية كما 

. في حتُ يصعب معلومات سطحية عن خصائص ابؼثتَات الفيزيائية كاللوف مثلبىيذه الذاكرة ھيقوؿ أف ما يتم ترميزه في 
ذه الذاكرة، ك قد كجدت الدراسات أف كثتَا من ابؼدخلبت ابعنسية البصرية يبقى في ھاستخلبص معتٌ للمثتَات في 

في اختيار بعض ابعوانب من ابؼثتَ اثناءىا الذاكرة جزءا من الثانية ك سرعاف ما تتلبشى بعد التعرض مباشرة للمثتَ ت، تم 
عمليات برصيلية نشطة تتم على بكو غتَىا أف بزطيط حركات العتُ ك  . لاحقاتو معابعمن أجل عليو ك التًكيز 

ذه ھ)أف  1967ك يرل نايسر ) . ناؾ تركيز للبنتباه على ابؼدخل ابغسيھذه العمليات طابؼا ھلاشعورم ك تستمر 
ذا ما يسمى ھت ك ابػاصية تسمح بإبقاء الأثر للمدخل ابغسي نشطا في الذاكرة ك ذلك من خلبؿ معابعة ابؼعلوما

ذه ھأف  1981في ) byrnes et Wingfield) ك) Howard) كاردھ)بالانتباه البؤرم( ك تشتَ دراسات كل من 
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الذاكرة تشتمل على صور عقلية للخبرة البصرية تبقى لفتًة قصتَة جدا بعد التعرض مباشرة للمثتَ، بفا يتيح للفرد معرفة 
دل عبد الله ھ) . ذه الذاكرة يعتمد على شدة ابؼثتَھذا الأثر في ھذا ابؼثتَ ك أف بقاء ھبعض ابؼعلومات عن خصائص 

 ،ص (  2004،

 مھك ) sperling ك لقد أمكن استنتاج خصائص الذاكرة ابغسية البصرية من بذارب

استدعاء ابؼعلومات ابغسية مكن ا(تتعدل الثانية )ربع ثانية تقريب ابؼعلومات بززف في الذاكرة ابغسية البصرية بؼدة لا -1  
 تتلبشى ابؼعلومات ابغسية القدبية بدجرد دخوؿ معلومات حسية من الذاكرة ابغسية البصرية مباشرة

م عبارة عن ذاكرة مرحلية تتدخل في عملية القراءة التي تستبق على ھالذاكرة البصرية  : الذاكرة البصرية تعريف-5-
إف الذاكرة  . ا ابؼسبقة إلذ ذاكرة العملمعابعتهشكل صورة جد دقيقة ك ابؼعلومة ابؼلتقطة من خلبؿ النظاـ البصرم قبل 

 أشار . ريات ابغسيةالايقونية ابؼعرفة من طرؼ ستَلينغ ك التي بسثل عند بعض الباحثتُ بؾموعة من الأنظمة للذك
colherant  رتتُ: البقاء ابغرفي ك البقاء البصرم فالأكلذ بسثل ھإلذ أف الذاكرة ابغسية تستطيع أف تعطي ظا 1980سنة

م عنده تكوف في مستول بؿيطي قبل قشرم. أما الثانية تفسر بأف ابػصائص ھابغقيقي ك  ھبقاء صورة ابؼثتَ بعد اختفائ
،  2003ص،100 ).ذا كوف صورة الشكل لا تبقى أبدا )يوسف ھك اختفائها ما نسيانية بعد البصرية للمثتَ تكوف دائ

انها على  pictering 2003)بيكتورينغ يعرفها كما بقد بحوث جد معاصرة حوؿ ذاكرة العمل البصرية الفضائية ك 
ناؾ بطسة ميكانيزمات ترتبط بنمو ك تطور بمو الذاكرة ھالذاكرة ابؼؤقتة للمعلومات البصرية الفضائية، كما يعتقد أف 

 مھالعاملة البصرية الفضائية ك 

 إعادة التًميز الفنولوجي - : 

 تطور ابؼعارؼ - . 

 ستَكرات استًاتيجية أخرل - . 

 سرعة ابؼعابعة - . 

  3) 47، ص 2001بوخارم،)  قدرات الانتباه – . 

 الذاكرة البصرية بقد يهامن بتُ الأسس التي تعتمد عل أسس الذاكرة البصرية:-6      
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ين يعتٍ أف يوجد العالد في عقولنا أف ھأف نكوف منتب " (Garanderi) يقوؿ "جار نديرم : الانتباه البصرم –6-1
باختيار يقوـ الدماغ لها السياؽ الذم بفضنو يعرؼ الانتباه على أ ." نياھه ذظهار ك أف تتمكن من استأذىاننا في  ييوبك

 يويتعلق بسلسلة من السياقات بدجرد ابغصوؿ على التوج نوذا الاختيار ليس عشوائيا بدا أھمن المحيط  بوعلبمة أك من
دؼ ھاف الانتباه يسمح باختيار التًكيز على  . مع حفظ حالة اليقظة ك الإنذار تهاتسمح بكشف إشارات النظر بؼعابع

   (Collaborateurs,1990,P12 ).دؼ اخر ھاختيار  بنفس القدر حتى يتمكن منمنو ك التخلص 

 تعتبر الذاكرة السمعية إحدل مكونات الذاكرة ابغسية كالتي تكوف مسئولة بالإحتفاظ بجميع  الذاكرة السمعية:-7

كم ىائل ابؼعلومات السمعية التي يتم تلقيها من المحيط البيئي على ابؼدل القصتَ، ككذلك أيضان ىذا النظاـ بيكنو أف بىزين  

ثواني، كىذا أكثر من معدؿ الذاكرة البصرية 4 – 3من ابؼعلومات، ككذلك أيضان لفتًة طويلة تتًاكح ما بتُ   

 الذاكرة السمعية:تعريف -7-1

كىي الذاكرة ذات القدرة على تصزين كاستًجاع ما يسمعو الفرد مػن مثيػرات أك معلومػات، كتقػاس الػذاكرة السػمعية مػن  
القيػاـ بعػدة أنشػػطة متتابعػػػة مػػػن الفػػر د، أك تكليفػػػو بدجموعػػػة مػػػن التعليمػػػات ابؼتتاليػػة أك اعطائو عدد من صػاؿ طلػب 

 (70،ص 2010شاىتُ رسالن، )ابغقائق ابؼتباينة. 

ابؼرتبنة الثانينة بعند السنمعية تنأتي فتٍ الادراكية درات لقتشنتَ الدراسنات إلتٌ أف ا : السمعيالادراؾ صعوبات -7-2
الذكاء فتٍ بقناح عملية القراءة ، إذ أف القدرة علتٌ التحليل كالتسلسل كتذكر ابؼثينرات السمعية تعد أساسنية فنتٍ مهارة 

يعنانوف  نءتهم أفضل، كالتابؼينذ الذياالقراءة ، فكلما اادادت كفاءة التابؼيذ في برلل الكلمات إلذ أصوات مفردة كانت قر 
صعوبات النتعلم يفتقركف إلذ القدرة علتٌ اسنتقباؿ ابؼعلومات أك ابؼثينرات عبر كسائط أك نظم إدراكية بـتلفة في منن 

ركؼ تكماؿ حؽ بظعي بؼقناطع الكلمات الناقصة أك اسلبيهم عمل إغعب عل، كيص)الوقت نفسو ( التكامل اإلدراكي 
 السمعي من صعوبات فرعية ىيالادراؾ الكلمات كتتكوف صعوبات   (NCLD , 1999:4-5) ىذه 

كالتفريق ما بتُ األصوات كابغركؼ ابؼنطوقة ، كبرديد  ز: ضعف القدرة على التمييالسمعي زصعوبة التميي-7-2-1 
كيتعد مهاة التميي الصوتي من ابؼهارات الضركرية للتابؼيذ لتعليم البناء الصوتي للغة الشفهية  .الكلمات ابؼتشابهة كابؼختلفة
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لتعبتَ عن الذات ، كمن ثم تعلم القراءة ك التهجئة بصورة صحيحة ، كيصعب على التابؼيذ الذين يعانوف من ضعف في كا
 مهارة التميي السمعي التميي بتُ ابغركؼ ابؼتشابهة ككذلك الكلمات ، بفا يؤدم إلذ الفهم ابػاطئ بؽذه األصوات

الفقرات في قائمة من ابؼفردات ابؼتتابعة ، كتًتيب  : ضعف القدرة على ترتيبصعوبة التسلسل السمعي -7-2-2
(ابغركؼ،األعداد ،األياـ ..)،كقد توصلت بعض الدراسات إلذ أف التابؼيذ الذين يظهركف صعوبة في التسلسل السمعي غتَ 

صعوبة  قادرين على تنظيم كترتيب كسلسلة ما يسمعوف ، كيعانوف من صعوبات في تتبع ابؼثي ارت السمعية بفا يؤدم إلذ
 .105-104: - 2010اءة (البطاينة كآخركف ،ر في الق

: ضعف القدرة على دمج صوت يتألف من صوت كاحد مع أصوات أخرل صواتالاصعوبة دمج كإكماؿ -7-2-3
لتكوين كلمة أك بصلة ذات معتٌ ، كيعاني التابؼيذ ذكم صعوبات دمج األصوات من صعوبة في اكماؿ الكلمة ابؼنطوقة اذا 

 .172-171: 1988ؽ السمعي (كتَؾ ككالفنت ،لبغالامهمة في الاجزاء منها ، كتعد مهارة توليف  بظع ج ءا

نها ن ، أف ىذه الصعوبة  ز: ضعف القدرة على استًجاع ابؼثتَات السمعية التي تم خصعوبة الذاكرة السمعية -7-2-4
ئي سابقا ، ككذلك تؤدم إلذ البطء في عملية االدراؾ ، القرات في ابؼتابعة الشفهية كالمحادثة كالفهم لبتؤدم إلذ مشك

 (105: 2010البطاينة كآخركف ، )ار  رباستم سبوتاجوف إلذ اعادة الشرح للدر تلبميذ كىكذا 

 مرض الزىايمر-2 

  تعريف مرض الزىايمر-2-1

حيث  . ابػاصة بهذا ابؼرضقبل التطرؽ لتعريف مرض الزىابير كاف لابد من إلقاء الضوء على مراحل تطور البحوث  :
الذم يرجع لو الفضل في كضع أكؿ  Alzheimer Alois تعود تسمية مرض الزىابير إلذ الطبيب الأبؼاني الأصل

بعد أف لاحظ عن طريق المجهر الإلكتًكني كجود صفائح ىرمة على مستول  1906كصف لأعراض ىذا ابؼرض سنة 
سنة كانت تعاني من اضطرابات في الذاكرة، اللغة،  50بذاكز عمرىا  القشرة الدماغية عند تشربوو لدماغ جثة امرأة

كعليو ابتداءا من ىذا  ) .T Rousseau ,1995كقدرات معرفية أخرل كالتي كانت من قبل بزضع للتكفل عنده) 
كفي سنة  ( Sénile Démence) التاريخ اعتبر مرض الزىابير على أنو نتيجة حتمية للخرؼ ابػاص بالشيخوخة

،كمع اكتشاؼ العلبقة ابؼوجودة بتُ تدىور الوظائف ابؼعرفية كابػصائص ابؼميزة للمرض على مستول الدماغ،  1960
جعل الباحثوف يقركف أف مرض الزىابير مرض قائم بذاتو كليس نتيجة للخرؼ ابػاص بالشيخوخة، كمن بشة قاموا بتصنيف 

 de Démence Alzheimer Type كأطلق عليو اسم لأنواع ابػرؼ، كاعتبر مرض الزىابير نوع من أنواع ابػرؼ
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أما بالنسبة بؼفهوـ مرض الزىابير فقد تعددت تعاريفو  . 19،ص ( 2012بن أعراب أسيا، ). ( DTA) كرمز لو بػ
 - : كفيما يلي عرض لأبنها

العصبي  يعرؼ علم النفس العصبي مرض الزىابير على أنو مرض ابكلبلر بيس ابعهاز :تعريف علم النفس العصبي 
ابؼركزم، كىو نوع من أنواع ابػرؼ كأكثرىا انتشارا يظهر نتيجة لتغتَات عصبية بنيوية ككيميائية تصيب القشرة ابعديدة ، 

 ابغصتُ، اللوزة، كبرت ابؼهاد مع ىيمنة لضمور قشرم على مستول ابؼناطق ابعدارية القفوية بفا ينتج عنو عرض
,Apraxo, Aphaso agnosique .(Bérubé, 1991, p126) .  

يعرفو علم الأعصاب على أنو نوع من أنواع ابػرؼ يبدأ بعرض النسياف نتيجة لإصابات على  :تعريف علم الأعصاب 
مستول البتٌ الصدغية الداخلية كبالأخص ابغصتُ، كالتي تزداد انتشارا فيما بعد، حيث بسس الباحات التًابطية للقشرة 

 (Bérubé, 1991, p 126) .كمن ثم  ابعديدة بفا ينتج عنو تدىور معرفي

تصف مرض الزىابير بكونو مرض عصبي تدربهي بودث عندما  : 2000تعريف بصعية الزىابير الإيرلندية  - الخرؼ
الأمر الذم يزيد  )plaques les)تتًاكم البركتينات في الدماغ كالتي تضر بابػلبيا العصبية بفا يؤدم إلذ تدمتَ اللوبوات

 (67،ص  2012د الإنساف كاستخداـ ابؼنطق كاللغة.)بؿمد النوبي بؿمد علي،صعوبة التذكر عن

يعرؼ التصنيف العابؼي العاشر للؤمراض مرض  ) : S.M.O) تعريف التصنيف العالمي العاشر للأمراض - . 
 .يظهر الزىابير على أنو مرض عصبي قشرم أكلر ذك أسباب بؾهولة كخصائص مرضية كعصبية كيميائية بفيزة، كما أنو 

(O.M.S, 1993, p 42) كفي تعريف آخر: مرض الزىابير ىو داء ناجم عن ضمور  -تدربهيا كيتطور خفية بصفة
في ابػلبيا العصبية في ابؼنطقة الدماغية ابؼسؤكلة عن كظائف الدماغ العليا، خصوصا تلك التي تتعلق بالذاكرة كالتًكيز 

ة مثل كاللغة كالوعي كابؼعرفة ك القدرة على التعامل مع الأحداث، إضافة إلذ اضطرابات عصبية كنفسية غتَ طبيعي
التصرفات الشادة كابػلل في السلوؾ، كاضطرابات في النوـ كفي نهاية ابؼطاؼ يعيش ابؼريض في عابؼو ابػاص معزكلا كليا عن 

 .ثلبث أمراض تطيح بالذاكرة بؿيطو 

 ىناؾ نوعاف بؼرض الزىابير بنا :أنواع مرض الزىايمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر -2-2

كىذا النوع ينتقل عبر ابعينات الوراثية السائدة من جيل  : Familiale Alzheimer) الزىايمر العائلي-2-2-1
 . سنة 65%بؼن ىم قبل سن  10إلذ آخر كىو غتَ منتشر مقارنة بالنوع الثاني، إذ بودث بنسبة 



 

 63 

%كبىص فئة  90كىو النوع الأكثر انتشارا بنسبة  ) :Sporadique Alzheimer) الزىايمر الفردم-2-2-2
  Rousseau T, 1995, pp 16).            )سنة  65عد سن الأشخاص ما ب

 إف حدكث كتطور أغلب الأمراض الابكلبلية العصبية  :عوامل الإصابػػػػػة بمرض الزىايمر-22-3

ابؼزمنة مشركط بتوفر كتضافر عدة عوامل، كبالنسبة بؼرض الزىابير فإنو لد يتمكن العلماء حتى الآف من التعرؼ على 
عاما بسكنوا من التعرؼ على  15الواضح كابؼباشر بؽذا ابؼرض، كلكن نتيجة للؤبحاث ابؼستمرة بؼا يقارب من السبب 

 عامل السن : بؾموعة من العوامل التي من ابؼمكن أف تتضافر لتؤدم في النهاية إلذ مرض الزىابير، كأىم ىذه العوامل ىي
ة بابػرؼ عامة كبدرض الزىابير خاصة، حيث تزداد فرص التعرض بيثل السن العامل الأكؿ الذم قد يؤدم إلذ الإصاب :

إذ ما أكده العلماء أنو ( 22،ص ، 2012سنة ) بن أعراب آسيا،. 65بؽذا ابؼرض مع التقدـ في السن كخاصة بعد سن 
يا العصبية بتقدـ العمر تتًسب بركتينات نشوية بؽا بنية تعرؼ بػ" صفيحات بيتا ابؼطوية" كىي التي تتًاكم داخل ابػلب

ابؼركزية بفا يؤخر التيارات العصبية أك يعطلها أك يدمر ابؼسارات نفسها كيؤدم ذلك لاحقا إلذ تآكل ابػلبيا العصبية 
 . كتقلص حجم ابؼخ كتلبفيفو

ىذا كقد أظهرت دراسة أمريكية عابؼية أجريت مؤخرا على أشخاص مسنتُ أف معدؿ الإصابة بدرض الزىابير تزيد نسبتها بػ 
%سنويا ما بتُ  2.21سنة، كتزيد بنسبة  94ك  90%سنويا لدل الأشخاص الذين تتًاكح أعمارىم ما بتُ  7.12

 A.j schneider et ,2010). سنة 100%سنويا بتُ كبار السن من عمر  7.40سنة، لتصل إلذ  99ك  95
D.B James ( عاما 40لكن بيكن أف يظهر في حالات نادرة جدا قبل سن . 

إف إمكانية الإصابة بدرض الزىابيػػػر تكوف مضاعفة ثلبث مرات إذا أصيب أحد الآبػػػاء من  : امل الوراثيةالعو   3.2 
ابعيل الأكؿ بهػػذا ابؼرض، ىذا كيػػػػزداد احتمػػػػاؿ الإصابة بهػػػػػذا ابؼرض ػػػػػعن د الأشخاص الذين بومل ػػػ كف نسختتُ من 

كىو بركتتُ ناقل للكوليستًكؿ في ) E APO (E Apo’l de E4 Alléle للبركتتُ الشحمي E4 مورثة الأليلتُ
الدـ، كمن خلبؿ عدة دراسات في بؾاؿ الوراثة تم تأكيد كجود علبقة ترابطية بتُ ىذا البركتتُ كابػصائص الفيزيوباتولوجية 

، لكن تكوف ىذه في إعادة بناء ابػلبيا العصبية ابؼهدمة E APO بؼرض الزىابير، حيث يتدخل البركتتُ الشحمي
 – العملية أقل فاعلية إذا ما بست عن طريق تدخل الاليلتُ

Fryer Morand, 2006, P 13) ( 



 

 64 

إذ أكدت الدراسات أف عامل  : ابؼستول الثقافي - : كتتمثل ىذه العوامل في :العوامل الثقافية الإجتماعية -2-4
توصلت  : النشاطات التًفيهية - . الزىابير أك ابػرؼ عامةابؼستول الثقافي الضعيف يزيد من احتماؿ الإصابة بدرض 

بعض الدراسات على أف القياـ ببعض النشاطات التًفيهية يقلل من احتماؿ الإصابة بدرض الزىابير أك ابػرؼ عامة،  
بفا يؤخر من النشاطات يسمح بتدخل الوظائف التنفيذية كالتخطيط  كالبستنة، السفر، الأشغاؿ اليدكية، لأف ىذا النوع 

 - (Sellal F et kruczek E , 2001, p18).                                        من ظهور ابؼرض 
أثبتت بعض الدراسات قاـ بها باحثوف بجامعة كاليفورنيا أف سوء التغذية يؤدم إلذ نقص بعض  : الصحػة الغذائية

خلبيا ابؼخ، كبالتالر قد يسهم ذلك في تفاقم مرض الزىابير كمن  الفيتامينات كالأملبح ابؼعدنية كالتي بيكن أف تؤثر على
كالذم تتلخص ك ظيفتو في تأثتَه على العمليات الأيضية في ابعسم، كالتي 6 نتاج : B12 فيتامتُ : أىم ىذه ابؼواد الغذائية

قد تكشف عن سر ارتباط  النواقل العصبية كالدىوف تلعب دكرا ىاما في عمل بعض الأنسجة العصبية كا الفسفورية التي
%من ابؼسنتُ الذين يعانوف من  70ىذا الفيتامتُ بتطور كتقدـ ابؼرض، ىذا كقد أشارت الدراسات إلذ أف أكثر من 

بضض الفوليك :( حيث أف  ( B9 الزىابير فيتامتُ.(Kacha F, 2002).نقص ىذا الفيتامتُ يعانوف من مرض 
معرضوف بشكل أكبر بؼخاطر الإصابة بابػرؼ. ) طبيب العرب،  الأشخاص الذين يعانوف من نقص بضض الفوليك

2014                                                                                                         (. 3.4 
صنفت الإصابات الوعائية على أنها من العوامل التي قد تهدد بالإصابة   (:السوابق المرضية ) الإصابات الوعائية -

بدرض الزىابير، كيقصد بالإصابة الوعائية تلك الأمراض التي تؤثر على الأكعية الدموية ابؼوجودة في ابؼخ كالتي من بينها: 
دـ... إلخ. ) بؿمد النوبي بؿمد ارتفاع الضغط الدموم، الداء السكرم، أمراض القلب، ارتفاع نسبة الكولستتَكؿ في ال

 ( 91،ص  2012علي، 

من خلبؿ ما تقدـ يتضح أف الدراسات اختلفت في برديد أسباب ابؼرض فمنها ما أرجعها إلذ عوامل كراثية تنقلها 
ابعينات العائلية من جيل إلذ آخر، كمنها ما أرجعها إلذ أسباب ثقافية اجتماعية ، كمنها ما ربطها ببعض الإصابات 

السوابق ابؼرضية، كبالتالر فمن الصعب جدا فهم مسببات الزىابير لكن يبقى تأثتَه على خلبيا الدماغ كاضح إذ أنو ك 
كعليو بيكن القوؿ أف البحث عن العوامل الأساسية ابؼؤدية لظهور مرض الزىابير بهاد  . يصيب خلبيا ابؼخ فيقضي عليها

م في نفس الوقت لفتح المجاؿ للبحث عن إمكانيات التقدير كالتنبؤ الطرؽ للوقا 6 كا ئية من بعضها ميداف صعب كمه
 . بابؼرض
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إف التطورات التي شهدتها ميادين العلوـ العصبية قد بظحت بتحقيق  :التشريح الفيزيوباتولوجي لمرض الزىايمر-3 
 اـ العديد من التجارب العلبجيةخطوات عملبقة في معرفة الفيزيولوجية ابؼرضية بؼرض الزىابير التي بدكرىا فتحت المجاؿ أم

 ل في:ستول الدماغ تتمثكعليو يتميز ابػرؼ من نوع الزىابير بوجود ثلبثة أنواع أساسية من الإصابة على م .

ك ستعرض فيما يلي    القشرم الضمور الألياؼ l’atrophie corticaleابكلبؿ  -الصفائح  العصبية ىرمة-3-1
 : p26,2002,E Portet et J Touchon : ( les plaques séniles)ىذه الإصابات ابؼميزة للمرض

لأنو يشبو بركتتُ نشاء كما ) Amyloïde) ىرمػػة الصفائح  يسمى البركتتُ الذم يكوف ىذه الصفائح بالأميليود
 سابق بضض أميتٍ، كقد اشتق من بركتتُ اميليود 42كيتكوف ىذا الأختَ من  BA4 "يسمى أيضا بركتتُ " بيتا أميليود

(precursor protéine Amyloïde ( أك(App) (92 p, 2004, H Aupetit ،( ىذا الأختَ الذم
يوجد في البلبزما كالسائل النخاعي الشوكي بكمية صغتَة كفي ابغالات ابؼرضية ينتج بكميات كبتَة كيتجمع ليكوف ابعزء 

للصفائح ابؼركزم الصفائح على شكل ابؽرمة (Touchon J et portet F, 2002, P26، (ىذه تظهر بحيث
بذمعات للبركتتُ بيتا اميليود خارج العصبونات أما الألياؼ العصبية ابؼنحلة فهي تظهر على شكل خيوط داخل 

  كا ) p119, 2000 ,R Gil) العصبونات

يتمثل ابكلبؿ ابػلبيا العصبية في  (Dégénérence Neuro-Fibrillaire :انحلاؿ الالياؼ العصبية -3-2
بفا يؤدم إلذ عرقلة ىذا الأختَ عن  )،  tau protéine) " "ارتفاع نسبة الفوسفور بشكل غتَ عادم في بركتتُ تو

نشاطو الذم يتمثل في بناء امتدادات عصبونية فينتج عن ذلك بذمع بركتينات غتَ فعالة على شكل خيوط لتكوف حزمة 
كيؤدم انتشار الابكلبؿ  )p23,2004, H Aupetit) حلة كما ىو موضح في الصورة السابقةمن ألياؼ عصبية، من

الليفي العصبي بشكل سريع في مناطق قشرية كبرت قشرية إلذ إصابة العديد من أنظمة الناقلبت العصبية، كمع مركر 
صبية ابػلبيا موت الع.(Davous P et Delacoute A , 1999, p5) .الزمن يؤدم ىذا الابكلبؿ كالصفائح 

%عند الأشخاص  2يفقد الدماغ من كزنو حوالر  3 -القشرم الضمور (Atrophie corticale)إلذ ابؽرمة 
 10إلذ  08أما عند مرضى الزىابير حوالػػػػػي )،  p, 2002, M Dehenain 702)العاديتُ مع التقدـ في السن 

 F Eustache )59,( نيات كالشقوؽ القشريةسنوات، حيث يصاحب الضمور القشرم اتساع في البط 10%كل 
2006( 
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يتطور مرض الزىابير من خلبؿ ثلبث مراحل، كبىتلف ذلك من شخص لآخر، كما  : مراحل تطور مرض الزىايمر-4
،ص ص  2012أنو من ابؼمكن أف يكوف ىناؾ تداخل في تلك الأعراض من مرحلة إلذ أخرل.)بؿمد النوبي بؿمد علي، 

 –: يلي عرض بؽذه ابؼراحل، كفيما  69-) 68

توصف ىذه ابؼرحلة بابػفيفة من مرض الزىابير، إذ تكوف بداية الأعراض بصفة تدربهية ثم  : المرحلػة المبكرة-4-1 
 من:تتطور كتستغرؽ ىذه ابؼرحلة من عامتُ إلذ أربعة أعواـ، كفيها يعاني ابؼريض 

 – . نسياف الأشياء البسيطػػػػػػػػػػػة -

 – . ـ بالنشاطات كابؽوايات التي كاف يستمػتػػػػػػػػػػع بها من قبلقلة الاىتما -

 يقوؿ الشيء نفسػػػػػػػػػػػو مرارا كتكرار -

  .كاللبمبالاةالكسل -

  . رفض أم تغتَات كصعوبة تقبل ما ىو جديد- 

  . الصعوبة في العثور على أبظاء الأشياء ابؼعركفة -

  . لأفكار ابؼعقدةصعوبة في ابزاذ قرارات صائبة كادراؾ ا-

  . تغتَات في الشخصية-

  . لوـ كاتهاـ الآخرين بشكل غتَ كاقعي مثل: سرقة الأغراض ابػاصة -

 ( 69،ص  2012اضطرابات في ابؼزاج من إحباط كحزف كاكتئاب. ) بؿمد النوبي بؿمد علي،- 

 كتظهر ىذه ابؼرحلة بعد ثلبثة أك أربعة سنوات من تطور ابؼرض كىي تعد من  : المرحلة المتوسطة-4-2

أطوؿ ابؼراحل زمنيا، فقد تستغرؽ من عامتُ إلذ عشرة أعواـ إذ تشهد تدىور كبتَ على مستول الوظائف ابؼعرفية  
 F Eustache ,1995القدرات ابعسدية)  ككذا على مستول السلوؾ، العاطفة،كاضطرابات اللغة كالانتباه كالتًكيز، 

 كعلى العموـ فإف ابؼريض في ىذه ابؼرحلة يعاني من)

  . ازدياد حدة النسياف كخاصة للؤحداث القريبة -
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  . ابػلط بتُ الزماف كابؼكاف، فقد يذىب إلذ السوؽ في منتصف الليل -

من الرجوع إلذ ابؼنزؿ، حتى التجوؿ بدكف ىدل ك التيهاف في الشوارع في فتًات بـتلفة كلساعات طويلة، كعدـ التمكن -
 إنو قد بىرج بدلببس غتَ مناسبة

 70،ص .( 2012نسياف أبظاء أفراد العائلة كالأصدقاء القريبتُ كابػلط فيما بينهم)بؿمد النوبي بؿمد علي، - 

الابراكسيا  -كالتًكيزصعوبة في الانتباه  -الكلمةنقص  -الفهم : صعوبةابؼتمثلة في  اضطرابات اللغة الشفهية كابؼكتوبة 
التعرؼ على الأشياء رغم سلبمة  )استحالةالأقنوزيا (عدـ القدرة على القياـ بنشاط ما رغم سلبمة الوظائف ابغركية)

إحباط  -ابؼعتادغضب حاد إذ يتشاجر مع الآخرين أكثر من  -الآخرينعدـ الثقة في  -ىذيانيةظهور أفكار  - (ابغواس
اضطرابات في النوـ مع  -بردثبعض الأحداث حدثت كلكن في الواقع لد  يتخيل أف -كحزف كقلق كتصورات ساذجة

 بؿمد)الاستحماـبوتاج إلذ ابؼساعدة كالإشراؼ في الأعماؿ اليومية كارتداء ابؼلببس أك  -الليلالاستيقاظ عدة مرات في 
 (70،ص  2012النوبي بؿمد علي، 

كىي تعتبر مرحلة ابػرؼ الكلي، إذ تصبح الاضطرابات جد حادة، فابؼصاب الزىابيرم يفقد  المرحلػػػػػػػة المتأخػػرة-4-3
بساما الاستقلبلية كيصبح غتَ كاعي، كفي ىذه ابؼرحلة لا يتمكن ابؼصاب من الاتصاؿ كالتفاعل مع الآخرين، فتتدىور 

تضح أف الزىابير ىو مرض مدمر للؤعصاب، بفا سبق ي . حالتو الصحية ك النفسية، كقد تنتهي ىذه ابؼرحلة بدوت ابؼصاب
إذ يستدؿ عليو من خلبؿ التدىور ابؼعرفي التدربهي نتيجة حدكث ضمور في ابؼخ تدربهيا، كلذا يتسبب في كجود صعوبات 

ة أك فقداف للتذكر، أك الابذاه بكو التفكتَ ابػاطئ أك مظاىر ابؽيجاف كالعدكانية كالتقلبات ابؼزاجية، كانهيار اللغة كبصف
عامة تراجع مستمر كعلى مر السنتُ في كل نواحي القدرات الشخصية الفكرية كالاجتماعية، كربدا قد يؤدم إلذ الوفاة إذا 

  . لد يعالج

نظرا للمشاكل الصحية كالتدىور ابؼتدرج كابؼستمر للوظائف ابؼعرفية كالسلوكية التي تظهر  : تشخيص مرض الزىايمر -5
ة بدرض الزىابير، جعل العلماء كخاصة الأخصائيتُ في علم النفس العصبي كالعلوـ العصبية لدل كبار السن بسبب الإصاب

 )كيعد معيار 2013ابؼعرفية يبحثوف عن كسيلة للتشخيص ابؼبكر كبالتالر التكفل الأسرع بهذه الفئة ) فتيحة فوطية، 
(IV-DSM (الدليل التشخيصي كالإحصائي الرابع ) ككذا معيار (ADRDA/NINCPS(  ابؼعد من طرؼ ابؼعهد

ملة ػػ الوطتٍ للبضطرابات العصبية كالتواصلية كبصعية مرضػػػػػػػػػػػػػى الزىابير كالاضطرابات ابؼتعلقة بو ) من أبرز ابؼعاييػػػػػر ابؼستع
توم ضف إلذ ذلك فإف الوسط العيادم بو)،  p14,2006,Morand Fryer) عابؼيػػػػػػػػػا لتشخيص مرض الزىابيػػػػػػػػػػر
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 . عصبية لتشخيص كتقييم الاضطرابات ابؼعرفية التي بسيز مريض الزىابير –على بؾموعة من ابؼقاييس كاختبارات النفس 
  : كعلى العموـ فإف مراحل كطرؽ تشخيص الزىابير تتمثل فيما يلي

التي كاف يعاني  : أين بواكؿ الطبيب تشكيل صورة كاضحة عن الصحة العامة للمريض كابؼشكلبتتاريخ الحالة-5-1
منها في السابق إف كجدت، كمن ابؼهم جدا أف يكوف الطبيب مطلعا على أية مشكلة يعانيها ابؼريض خلبؿ بفارسة 

ىذا  . نشاطاتو اليومية، كقد بوتاج الطبيب إلذ الاجتماع بعائلة أك أصدقاء ابؼريض للحصوؿ على أكبر قد من ابؼعلومات
 بيكن أف تزكد الأخصائي بدعلومات ىامة تساعد في الاكتشاؼ بؽذا ابؼرض، كخاصة ناىيك عن ابؼلبحظات العيادية التي

  . أف أعراض الزىابير ىي أعراض سلوكية ظاىرة

:إف التشخيص التبايتٍ بؼرض الزىابير ضركرم جدا كذلك لتجنب حدكث أم التباس مقارنة التشخيص التبايني -5-2
كخاصة الأمراض التي بيكن أف تسبب فقداف الذاكرة ( 39 ،ص 2005مع أمراض عصبية أخرل. ) غساف جعفر،

أبنها: ابعلطات الدماغية، أكراـ دماغية، التصلب اللوبوي، ككذا الآثار ابعانبية لبعض الأدكية، كلذلك بهب التأكد من أف 
  .ىذه الأعراض الظاىرة ىي أعراض مرض الزىابير كليس نتيجة لأمراض أخرل

يطلب الطبيب صور للدماغ إذ من ابؼمكن من خلبؿ ىذه الصور برديد ما إذا كانت  : قدصور المسح الدماغي 5-3
 ىناؾ أم أشياء غتَ طبيعية، كىناؾ عدة تقنيات لتصوير الدماغ منها ابؼسح الدماغي ابؼقطعي كالتصوير بالرنتُ ابؼغناطيسي

IRM .  

ة الطبيب على برديد أم أسباب بؿتملة : يتم إجراء اختبارات للدـ كالبوؿ بؼساعداختبارات طبية أساسية -5-4
 . للزىابير، كفي بعض الأحياف بوتاج الأمر إلذ إجراء اختبار على كمية صغتَة من السائل الشوكي

: ابؽدؼ من ىذه الاختبارات ىو تقييم مستول الوظائف ابؼعرفية كالقدرة على التذكر اختبارات الحالة العقلية-5-5
مهارات ابغساب كاللغة على اعتبار أف ىذه الاختبارات تساعد الطبيب على برديد كمهارة حل ابؼسائل كالتًكيز ك 

كمن بتُ ىذه  ) .2010مشكلبت الإدراؾ التي بيكن أف يعاني منها الشخص ابؼعتٍ. ) منتديات ستار تابيز ،
من أىم كالذم يعتبر  (Folstein 1975لػػػ  MMSE الاختبارات بقد اختبار الفحص ابؼختصر للحالة العقلية
لأنو بيكننا من التقييم السريع للوظائف ابؼعرفية من جهة،  ~ 30 ~ابؼقاييس النفسية العصبية الفصل الثاني مرض الزىابير 

كمن جهة ثانية لأنو يشمل تقييم معظم الوظائف التي تضطرب عند مريض الزىابير من: توجو زماني كمكاني، الانتباه، 
 .) 2013ة، فهم اللغة الشفهيػػػػة، فهم اللغة الكتابيػػػػػػػػة، الرسػػػػػػػػػػػػػػم ) فتيحة فوطية، ابغساب، التذكر، التسمية، الإعاد
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لا يوجد علبج يشفي من داء الزىابير، كلكن بيكن التعامل معو، كىناؾ سبل   : طرؽ التعامل مع مريض الزىايمر-6
تظافر جهود بصيع أفراد 6 ف كاف مريض الزىابير  كثتَة تساعد ابؼريض على أف يكوف في أفضل كضع بفكن كذلك يتطلب

العائلة، كلا بهوز إلقاء ىذه ابؼهمة على شخص كاحد دكف غتَه، كا يفضل التعامل مع بعض الأشخاص دكف غتَىم، 
 : كفيما يلي بعض الإرشادات التي بهب مراعاتها دائما عند التعامل مع مريض الزىابير

ركتيتٍ منتظم من الصباح إلذ ابؼساء فهذا الأمر من شأنو أف يساعد في تهدئتو، أف يكوف للمريض نظاـ حياة يومي -
  . باعتبار أف مريض الزىابير يرفض أم تغيتَ ملحوظ في حياتو كقد تصدر منو أم تصرفات غتَ طبيعية إثر ذلك

عرفهم جيدا، كما أنو يشجع ينصح بأف يزار ابؼريض من ابؼقربتُ منو فقط، كلا بربذ زيارتو من قبل الأشخاص الذين لا ي-
زيارة الأطفاؿ للمصاب بالزىابير لأنو بوب رؤية الأطفاؿ كبيازحهم ، لكن بهب تنبيههم إلذ عدـ الاستهزاء بابؼريض أك 

  . استفزازه

من النقاط ابؼهمة التي تغفل عنها كثتَ من العائلبت أف الفراغ يؤثر على نفسية ابؼريض، فحتى لو كاف ابؼريض بـرؼ  -
ن الأفضل إشغالو بعمل كاف بوبو ليمضي بو 6 كقتو كالعمل في حديقة ابؼنزؿ أك رعاية بعض ابغيوانات، حتى ف كاف فم

  . ذلك غتَ بؾد إلا كا أف مريض الزىابير يشعر بالسعادة للقياـ بذلك، فتتحسن نفسيتو لدرجة كبتَة

د مثػل: موعػد زيػارة الطبيػب إلػى أف بوػتُ ابؼوعػد لأف ىػذا ابؼػريض شػديد القلػق، لػذا ينصػح بعػدـ إخبػاره عػن ابؼواعيػ -
 ) 2010يقلػػق ابؼػػريض كبهعلػو يفكػر فػي ابؼوضػػوع كثيػرا ) منتػػديات سػػتار تابيز،

  مرافقة ابؼريض في نزىات قصتَة على الأقداـ أك بالسيارة، لأف ذلك قد يضفي شيئا من البهجة على حياة ابؼريض-

الزىابير غالبا ما يضل الطريق إذا خرج من منزلو لذلك ينصح بوضع بطاقة داخل جيبو مدكف فيها ابظو  إ ف مريض -
 – . كعنوانو كرقم ابؽاتف كما ينصح بإعلبـ ابعتَاف كالذين في ابغي عن حالة ابؼريض حتى يساعدكنو في إر جاعو للمنزؿ

اف كضع ساعات كبتَة في عدة أماكن من الغرؼ ككذلك كضع غالبا ما تكثر بػبطة ابؼريض كتوىانو في الوقت لذا بإمك -
  . لوح حائطي بوتوم على التقويم الشهرم بحيث يعرؼ ابؼريض ما ىو اليوـ كأم شهر ككذا أكقات الصلبة

 دع ابؼريض يشارؾ قدر الإمكاف في ابؼهاـ ابػاصة بو كارتداء ملببسو كتناكلو للطعاـ، حتى كلو لد يستطع القياـ بها على -
  ). 2007أكمل كجو. ) ابؼوقع الإسلبمي الطبي،
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أما بالنسبة لكيفية التخاطب مع مريض الزىابير فهو بهد صعوبة كبتَة في فهم بهاد الكلمات ابؼناسبة كابعملة الكاملة 6 -
رات كا ابغديث ابؼلقى عليو كفي التعبتَ عن نفسو كا أثناء 6 ف كاف قد تلقى ابغديث، كما أنو قد يعيد السؤاؿ عدة م

بهب أف يكوف ابغديث كاضح، فعلى  - : الإجابة عن سؤالو، لذلك ينصح عند التخاطب مع مريض الزىابير بدا يلي:
 . استخداـ الكلمات السهلة كالبسيطة - . ابؼتحدث أف يتكلم ببطء حتى يستطيع ابؼريض استيعاب ما يقولو ابؼتحدث

يل الشخص الذم يعاني من صعوبة في التعبتَ إلذ استخداـ ابغركات الانتباه إلذ استخداـ ابؼريض للغة ابعسد، حيث بي-
عندما بواكؿ ابؼريض أف -11 191- 190،ص ص  2012ابعسدية لكي يعبر عن ما يريد. ) بؿمد النوبي بؿمد علي،

ض بهد الكلمة ابؼناسبة كلا يستطيع كيت در د بالكلبـ يفضل مساعدتو كأف يقتًح عليو كلمة معينة أك إعطاءه بع
  ابػيارات لكلمات مناسبة أك إعطاءه قلم لكي يكتبها

قد بوتاج ابؼريض إلذ بعض الوقت ليستجمع كلماتو لذلك لا بد من ابغرص على عدـ مقاطعتو أك استعجالو أك -- 
  – . نقده، بل لابد من إظهار اىتمامنا بكلبمو

تَة حتى لو تم إجابتو، كفي مثل ىذه ابغالة يفضل عندما تصبح ذاكرة مريض الزىابير ضعيفة فقد يعيد السؤاؿ مرات كث--
 – . إجابتو مرة أك مرتتُ ثم بكاكؿ أف نغتَ ابؼوضوع كي لا يتعب ابؼريض من تكرار السؤاؿ

عندما يقوؿ ابؼريض كلبما أك يقوؿ قصة غتَ حقيقية بىتلقها ىو أك معلومة غتَ صحيحة فلب بهب بؾادلتو في صحة  -
  . بهب الاستماع لو كمسايرتو فيما يقولوابؼوضوع أك تصحيحو لو بل 

بهب عدـ التذمر من ابؼريض بل بهب إظهار المحبة كالعطف كابغناف بالتعابتَ ابعسدية مثل: احتضاف ابؼريض، كالابتساـ -
 –ف تكرر حديثو لعدة مرات

عض الكلمات كيفهمها بفا ينصح بعدـ التكلم عن ابؼريض مع الآخرين بحضوره اعتقادا أنو لا يفهم فقد بوس ابؼريض بب -
 176 .)،ص  2012قد بهرح مشاعره. ) بؿمد النوبي بؿمد علي،

 استنتاج
 كبالأخص،الذاكرة منها نوع كل كدكر كأنواعها الذاكرة كىي الفرد، حياة في ابؼعرفية العمليات إحدل إلذ تطرقنا لقد

فاف التعرؼ على .كبفميزاتها مكوناتها بتقديم قمنا كما كالاستًجاع ابؼعلومات معابعة في ىامة بؿطة تعتبر التي العاملة
كميكانيزمات الذاكرة يسمح لنا بفهم اضطراب الزىابير حيث ىو اضطراب في الذاكرةكتسمح لنا بفهم احسن كبكيفية 

  التكفل بالشخص ابؼصاب .
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 الرابعة المحاضرة

 :الشفهية اضطرابات اللغة

 تمهيد

فاللغة ثركة ككعاء فكرم بشتُ بواسطتها يتم التواصل بتُ افراد المجتمع ككسيلة للتعبتَ عن حاجتو.تعتبر اللغة بوابة ابؼعرفة اذ 
بهب السهر على سلبمة اكتسابو كتوفتَ الظركؼ ابؼلبئمة للطفل حتى يكتسب الاسس السوية لذلك.فتطرقنا اكلا لتوضيح 

باعتبار أف النمو بصفة عامة يتأثر  ؤثرة في النمو اللغوم.مفهوـ اللغة كعرض مراحل اكتسابها عند الطفل كتبياف العوامل ابؼ
بدجموعة عوامل ذاتية ك بيئية فإف النمو اللغوم يتأثر بعوامل بـتلفة يتعلق بعضها بالتكوين النفسي العضوم للفرد ك يتعلق 

 البعض الاخر بالبيئة التي يعيش فيها الطفل.

   :ريف اللغةاتع-1

يعرؼ عالد النفس التًبوم تشوميسكي اللغة بأنها: ملكة فطرية كعملية سيكولوجية نشطة  :التعريف السيكولوجي للغة
يقوـ بها الفرد بغرض فهم كتكوين انتاج بصل بكوية ،كيؤكد تعريف تشوميسكي بعض ابغقائق ابؽامة ابػاصة بتعريف اللغة 

 ىذه ابغقائق ىي

 للغةنساف مزكد بدلكية نظرية عامة تؤىلو الستخداـ الااف ا - :

 اف ابعمل كليست ابؼفردات ىي الوحيدة االصلية لتحليل اللغة برلياؿ ذا معتٌ - 

 150،ص 2003أبنية فهم الواقع السيكولوجي للغة ( فادية علواف،  - 

جاء تعريفها  تركزت تعريفات علماء النفس للغة حوؿ العملية اللغوية نفسها كالوظائف التي تؤديها اللغة في حياة االنساف 
في ابؼعجم الوسيط عدة تعريفات: بصع لغى كلغات، كيقاؿ أم اختالف كابؼهم كىي من لغا في القوؿ لغوا، كاللغو: ما 

ص،  50 .ابراىيم انيس،  )يعتد بو من كالد كاؿ بوصل منو على فائدة كاللغة ىي الكالد الذم يصدر من اللساف 
127) 

جوف ديوم في تعريفو للغة على أف ابعوىر االساسي كالوظيفة االساسية أكد  Dewey Johnتعريف جوف ديوم   - 
للغة ليست التعبتَ عن شيء حاضر أك موجود كاؿ حتى عن االفكار ابغاضرة أك ابغالية كلكن الوظيفة االساسية للغة ىي 
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نظم بواسطة رفقائو في االتصاؿ ام برقيق التعاكف في نشاط يشارؾ فيو الزمن أكثر من فرد كيعدؿ فيو سلوؾ كل فرد كي
،  )ىذا النشاط  (.39،ص 2004ليلى كرـ

كفي تعريف آخر بعوف ديوم للغة يعرفها على أنها أداة اتصاؿ كتعبتَ برتوم على عدد من الكلمات بينها عالقات تركيبية  
، )تساعد على نقل الثقافة كابغضارة بتُ اابعياؿ.   (220،ص 2004عدناف العتوـ

على أنها بؾموعة من الوحدات اللغوية التي تعمل كفق قواعد بؿددة : Hunt and Allisنت كما عرفها اليس كى - 
، )كعلى مستويات متعددة    (.220،ص 2004عدناف العتوـ

 التعبتَ- :أكد بوىلر في تعريفو للغة على ثالثة كظائف أساسية للغة ابؼنطوقة ىي: Buhler kتعريف كارؿ بوىلر  -

 ىابسثيل االشياء كتصوير -  

 الطلب أك الرجاء -  

بتُ جاردنر، في معرض حديثو عن اللغة كتعريفها أنو من الضركرم اابؽتماـ  : Gardiner 1236تعريف جاردنر  -
  :بأربعة عوامل ىي

 ابغديث بالشخص الذم يصدره علبقة-

 ابغديث بالشخص الذم يستمع إليو علبقة -

 ابغديث باالشياء كابؼوضوعات التي يدكر حوبؽا علبقة -

،  (ابغديث بالكلمات التي تستخدـ التعبتَ عن تلك االشياء كابؼوضوعات علبقة -   (39،ص 2004ليلى كرـ

ة كاالتفاقية صوات اللفظيعرفها على أنها النظاـ ابؼتشكل أك ابؼتكوف من االا : Carrol John تعريف جوف كاركؿ -
كتتابعات تلك االصوات التي تستخدـ أك بيكن أف تستخدـ في االتصاؿ ابؼتبادؿ بتُ بصاعة من الناس كالتي عتباطية. لاأك ا

في التي كردت حظات بيكن أف تصف بشكل عاـ االشياء ك اابغداث كالعمليات في البيئة االنسانية كىناؾ عدة ملب
 :التعريف السابق كىي

صوات اللفظية ك تتابعاتها ليس بؽا عالقة كافية أك ضركرية يف السابق الذ اف االاتشتَ كلمة اعتباطية اك اتفاقية في التعر  -
علبقة عتاد عن طريق عملية التعلم. كالأك الذ ابؼواقف كالسياقات التي تستخدـ فيها. فتلك الركابط تقاـ في ابؼ تشتَ بؽا
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نفس ابؼرجع )بتُ ابعماعة التي تستخدـ نفس اللغة  الوحيدة التي تربط بينها كبتُ االشياء التي تشتَ بؽا يتم االتفاؽ عليها
 ( 40  السابق ص 

:بتُ العابؼاف في بداية مناقشتهما بؼفهوـ اللغة يتم  1279/  1241للغة  lahey and bloom تعريف بلوـ كالهي -
اللغوم للطفل. ثم يعرفاف في اطار أك سياؽ فهم الكيفية التي يتعلم بها االطفاؿ اللغة أم من كجهة نظر كمنظور التطور 

اللغة بعد ذلك على النحو التالر: اللغة ىي شفرة يعبر بواسطتها عن االفكار ابؼتعلقة بالعالد من حولنا كذلك بواسطة نظاـ 
 (43نفس ابؼرجع السابق ص )تصاؿعتباطية لتحقيق الااالتفاقية أك االا -الوحدات الصوتية–متعارؼ عليو من الرموز 

قبل الدخوؿ في تفاصيل ابؼراحل التي بير بها تطور اللغة عند الطفل قد يكوف من  :اللغة عند الطفل مراحل اكتساب-2
 .ابؼفيد التعرض بشيء من االيجاز بؼفهوـ ابؼراحل بصفة عامة ك استخداـ ىذا ابؼفهوـ في بؾاؿ التطور ابؼعرفي بشكل خاص

رحلة أك ابؼراحل من ابؼفاىيم ابؽامة في علم النفس بصفة عامة ك مفهوـ ابؼراحل ك استخدامو في بؾاؿ التطور ابؼعرفي: ابؼ -
علم النفس النهائي ك علم النفس الطفل على كجو ابػصوص استخدمتو عدة مدارس من بينها مدرسة التحليل النفسي 

قلي على رأسها سجموند فركيد لوصف "النمو ابعنسي االنفعالر" ك كذلك مدرسة جاف بياجيو جنيف لوصف النمو الع
 .(51،ص 2004ليلى كرـ الدين، )أك ابؼعرفي كما استخدـ ىذا ابؼفهوـ في بؾاؿ النمو ابؼعرفي 

راء الذ أف بمو اللغة كأم جانب سلوكي آخر سيستَ كفق مراحل بـتلفة ترتبط الواحدة كما تشتَ معظم الدراسات ك اآلا
ابؼراحل السابقة بؽا ك بسر اللغة في عدة مراحل الذ باأبػرل ، حيث لد يعد باإبؼكاف كصف أم مرحلة بشكل منفصل عن 

اف بسر الذ شكلها ابؼألوؼ الذم يتيح للفرد استعمالو كأداة للتعبتَ ك االتصاؿ ك تعتمد م بموىا على مدل نضج ك 
 :تدريب اأبعهزة الصوتية . ك تندرج ىذه ابؼراحل الذ

ريف الصراخ على أنو أكؿ صوت بىرجو الطفل بعد الوالدة : بيكن تع(ديلبصيحة ابؼ) مرحلة الصراخ بعد الوالدة -أ : 
(فهو ناتج عن اندفاع ابؽواء بقوة عن حنجرتو فتهتز  122-121، ص 2007نبيل عبد ابؽادم ك آخركف )مباشرة 
ك ىذه الصيحة سببها فسيولوجي ك ىي أكؿ ظاىرة من ظواىر اللغة االنسانية ك بؽذه الصيحة أثر فعاؿ في فتح  . أكتارىا

دة ك صحة الطفل فصيحة لمجاؿ ابؽوائي بعهاز النطق عند الطفل ك بزتلف ىذه الصيحة من طفل آبػر تبعا لنوع الوالاا
 .الطفل القوب تكوف حادة ك الطفل الضعيف تكوف خافتة متقطعة 

 (66.65،ص 2006سهتَ بؿمد سابؼة شاش، )                          
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سبوع الثالث ك الثامن ك يسميها البعض الاار صوت ليس كالصراخ بساما ذلك في : ابؼناغاة ىي إصدمرحلة المناغاة-ب
ابؼرجع السابق )مرحلة الثرثرة ك تستمر من أشكاؿ التًكيض اللفظي التلقائي ك يعد الطفل في مناغاتو لقياـ اللغة السائدة 

ى على مدل الاكلىك على الرغم من ىذا فإف مرحلة ابؼناغاة بزتلف من طفل آبػر ك تتوقف بالدرجة (69،ص 2006
لديو كما أكد العلماء الذين لدراسة تطور لغة الطفل عند ىذه ابؼراحل ابؼبكرة على حقيقة الكلبـ نضج ك تطور جهاز 

لة ابؼناغاة ىذه اؿ ينطقها قاصدا أك مقلدا ىامة ك ىي اف األصوات التي بىرجها أك يصدرىا الطفل عند بداية مرح
ء العلماء يؤكدكف أم أف ىؤالاالكلبـ عضاء جهاز األصوات اآبػرين ابما تنتج تلك األصوات بالصدفة من ابغركة العشوائية 

 .على أف أصوات ابؼناغاة اؿ تكوف أصواتا متعلمة مكتسبة 

 .(59،ص 2004ليلى كرـ الدين )                                 

: بعد أف بهتاز الطفل مرحلة ابؼناغاة بقده يقلد صيحات ك أصوات اآبػرين التي يسمعها ك ذلك مرحلة التقليد-ت
ك تبدأ ىذه ابؼرحلة  .بهدؼ االتصاؿ بهم ك أف يصبح أك من أجل اللهو أك بصورة عفوية تلقائية أك بهدؼ اشباع حاجة ما

طفاؿ ك أما الاة األولذ أك أكائل الثانية ك تنتهي في ابػامسة أك السادسة عند بعض عند العاديتُ من األطفاؿ في أكاخر السن
طفاؿ غبر العاديتُ من الناحية اللغوية فقد اؿ تبدأ لديهم ااؿ في أكاخر السنة الثانية أك أكاخر الثالثة ك الطفل في الاعند 

صغاء لكل الاا ك لذا بقد أف الطفل يستًؽ السمع ك مرحلة التقليد بواكؿ تقليد األصوات التي يسمعها فيحاكؿ اف يقلدى
سهتَ بؿمد سابؼة شاش، (  معو ك اشباع حاجاتوالكلبـ ستجابة اليو ك الاما يقاؿ ك كثتَا ما يسمع الطفل الكبار ب

 (71،ص 2006

قدرات الطفل ك : إف أىم بظات كلمات الطفل خالل ىذه ابؼرحلة أنها تعبر عما بهرم حولو ك بنمو مرحلة الكلاـ -ج 
مفرداتو يستطيع التحدث عن ابؼاضي ك ابؼستقبل كما أف أكؿ ما يتعلمو الطفل ك ينظمو في كابؼو ك تتضمن الكلمات 

ك  الاـك لاب األولذ التي يتحدث بها الطفل أشياء مألوفة لو في بؿيطو اليومي كالكوكب ك اللعبة ك أشخاص مألوفتُ كا
ك يعتمد كالد الطفل ك بمو مفرداتو على حاجة الطفل فإذا توفر للطفل كما كل ما  . غالبا ما تكوف ىذه الكلمات أبظاء

ك بذلك يتأخر بموه اللغوم ك قد الكلبـ يريد دكف السؤاؿ عنو من قبل الوالدين فاؿ يكوف ىناؾ بهعل الطفل يبذؿ بؾهود 
  :ك بمو المحصوؿ اللفظي الذ فتًتتُالكلبـ قسم بعض الباحثتُ مرحلة 

الطفل في ىذه الفتًة فكلبـ الكبار كلبـ ىي اللغة التي يتحدث بها الطفل لنفسو ك يقلد بها  اللغة القصيرة:  فترة-د
  .ضمن نطاؽ بيئتو المحدكدةالايكوف غتَ مفهوـ 
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: ك في ىذه الفتًة يكوف كالد الطفل أكثر كضوحا ك انتظاما بؼا يكوف أقرب الذ كالد الكبار ك فترة اللغة المشتركة-
 (77-76،ص  2006سهتَ بؿمد سابؼة شاش، )يتوقف ىذا على استعداد الطفل ك نوع البيئة ك اىتماـ الكبار بلغتو 

التي يستخدمها الطفل العادم تبدأ  : بعد ظهور الكلمات القليلة كمرحلة تطور المهارات ك المكتسبات اللغوية-ق
تدرج ك يتضح ذلك مهاراتو اللغوية في االنتظاـ ك االتساؽ ك يصبح كابؼو أكثر فهما ك كضوحا ك تزداد مكتسباتو اللغوية بال

 ابؼؤشرات التالية من خلبؿ

 بمو ابؼفردات ك ابغصيلة اللغوية - :

 طوؿ ابعملة  - 

 تركيب ابعملة -

ك قد تباينت نتائج الدراسات بخصوص حجم مفردات األطفاؿ اللغوية تبعا للعمر ك قد يرجع ذلك الذ  :النطقسلامة  - 
الفركؽ ابغضارية أك طبيعة اللغة أك الذ عوامل أخرل ك من أجل اعطاء صورة كاضحة عن حجم الذختَة اللغوية للطفل 

 ة يتحسن نطق الطفل ك تزداد عدد مفرداتو التيبتُ السنة االولذ ك الثاني  .فإننا سنحددىا تبعا للمراحل العمرية
شهرا قفزة في حجم الذختَة اللغوية ك أكؿ ما يتعلمو  24ك 19سيستخدمها بازدياد ابؼصادر ابؼتاحة بوقق الطفل في عمر 

الطفل من ابؼفردات األسماء ك باأبػص أبظاء من بويطوف بو من األشخاص ك لذلك تدعى ىذه ابؼرحلة مرحلة ، ثم 
 بتُ السنة الثانية ك الثالثة .ل بعد ذلك الضمائر عند أكاخر السنة الثانيةيستعم

 (2006ص، 77-72سهتَ بؿمد سابؼة شاش، )                                                    

عينة حيث للطفل القدرة على ربط الكلمات للتعبتَ عن فكرة م تزداد مفردات الطفل في ىذه الفتًة بشكل كبتَ ك يكوف 
 23ك يزداد بشكل كبتَ خالل ىذه ابؼرحلة حتى ن شهرا ا يصل الكلبـ %من بؾموع  42الذ شهرا  24يصل في سن 
  .30%عن سن 

في ىذه ابؼرحلة ك قد أخذ باالكتماؿ ك لكن ليس  لبـيظهر بمو الك:)الركضة)النمو اللغوم في مرحلة ما قبل المدرسة
لديو قد اكتملت ك يستطيع النطق بشكل جيد ك الكلبـ معتٌ ىذا أف الطفل قد أصبح يتكلم كالراشدين بل أف أقساـ 

ساليب النحوية بشكل أفضل ك تنمو اللغة بسرعة كبتَة ك تزداد مفردات الطفل بشكل سريع ك الايبدأ الطفل باستخداـ 
 .فتًة ما قبل ابؼدرسة خلبؿ  مدىش
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 (.91ابؼرجع السابق، ص )                                                                   

إف اكتساب اللغة دليل كاضح على اف شخصية الطفل أصبحت تتبلور ك بنيتو العقلية أخدت تتطور من ابؼركز حوؿ  
ي الذ ادراؾ العالقة القائمة بتُ تعاكف الطفل ك الراشد ك بتُ اللغة بطبيعة الذات الذ ابؼوضوعية ك من االدراؾ السطح

أنها تكتسب بصورة تلقائية فاؿ بد من التدريب على النطق ك الاابؼثلى التي تم بواسطتها ىذا اابغتكاؾ الاداة ابغاؿ فهي 
 .بد كذلك من مركر كقت ك ليس بالقصتَ قبل أف يتمكن الطفل في اللغةلا

باعتبار أف النمو بصفة عامة يتأثر بدجموعة عوامل ذاتية ك بيئية فإف النمو  :العوامل المؤثرة في النمو اللغوم -3
بالبيئة التي يعيشها الاخر اللغوم يتأثر بعوامل بـتلفة يتعلق بعضها بالتكوين النفسي العضوم للفرد ك يتعلق البعض 

مل ابؼؤثرة فيو يساعد على تقويم ىذا النمو ك ابغكم بدوضوعية أكبر. بتُ النمو اللغوم ك العواالعلبقة ففهم  .الطفل
 :رتقاء بو ك بيكن تصنيف ىذه العوامل الذالاضافة الذ أنو يساعد على ضبط النمو اللغوم ك توجيهو ك بالا

 من أبنها عوامل كراثية ك حيوية ك عضوية:--3-1

: يتطلب اكتساب اللغة الوصوؿ الذ نضج معتُ يستطيع الكائن البشرم عنده الكالد فكلما  النضج ك العمر الزمني -
تقدـ الطفل في العمر زاد بؿصولو اللغوم ك ىذا ما يوضح أبنية العالقة بتُ ابؼرحلة العمرية ك النضج كعوامل مؤثرة عل 

على ذلك من اكتساب ابػبرات في مواقف  ،ك النضج العقلي ك ما يتًتبالكلبمي النمو اللغوم ك خاصة نضج ابعهاز 
التعلم فطفل الثانية يتوقع أف يأتي بدستويات من النمو اللغوم يزيد عن قرينو في عمر الثانية فاللغة تتطلب بركما كبتَا من 

و ستعداد الكافي للطفل من حيث بمالافي تعلم اللغة دكف مراعاة الاجبار الدقة في اللساف ك الشفتتُ فيما الضغط ك 
ك عليو فإنو من الكلبـ ك توافر ابغوافز ك اكتساب ابعديد من ابػبرات يؤدم بدكره الذ حدكث عيب في الكلبمي ابعهاز 

اف عدد  " SAILER ك قد أثبتت "سايلر .حتُ نلمح بوادر النطق التلقائي لديوالا نبدأ بتعلم اللغة للطفل الا الواجب 
 BDVAN درجة النضج التي يصلها الطفل، ك أشارت "سيجنا بدفافيتناقص تدربهيا تبعا لالكلبـ خطاء في الا

SIGNA " ٍاف عدد ابؼفردات ك طوؿ ابعملة يزداد كفقا لنمو العمر العقلي ك الزمت.  

علبقة كما أف ىناؾ الكلبـ  ابهابية بتُ النمو اللغوم ك الذكاء تظهر في جوانب عديدة منها بدء علبقة توجد  الذكاء:-
كاضحة بتُ الذكاء ك القدرة اللغوية .. فضعاؼ العقوؿ يبدؤكف متأخرين عند العاديتُ ك العاديوف يتأخركف في ذلك عن 

متأخرا لدل األطفاؿ ضعاؼ العقوؿ عنو لدل العاديتُ اذ كما يرتبط التأخر اللغوم ابغاد ارتباطا  الكلبـ كياء اذ يبدأ الاذ 
بد اف يكوف ضعيف العقل أك غبيا فهناؾ الكلبـ لا اف كل طفل يتأخر في  كليس معتٌ ىذا ػ .كبتَا بالضعف العقلي
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بتُ عدد العلبقة اف  فقد أكدت (مكارثي(27ابؼرجع السابق، ص)عوامل أخرل تتدخل في التأخر اللغوم غتَ الذكاء 
هور عند الطفل ابؼوىوب تبدأ في الظالاكلذ اف الكلمة  Mead ابؼفردات ك العمر العقلي ابهابية ك ثابتة ك تدؿ ابحاث ميد

شهرا  39ك  5شهرا ك عند طفل ضعيف الذكاء في عمر  15ك 3ك عند الطفل ابؼتوسط الذكاء في العمر  11في الشهر 
 (.29ابؼرجع السابق ، ص)

كبتَة بتُ نشاط الطفل ك بموه اللغوم فكلما كاف الطفل سليما من الناحية ابعسمية  علبقة  : ىناؾ الحالة الجسمية -
أكثر نشاطا ك من ثم يكوف أكثر قدرة على اكتساب اللغة فالغذاء ابعيد ك االفراز الغدم ك ابعهاز العصبي ك ابعهاز كاف 

كما أف العاىات ابغسية بؽا دكرىا  .نفية كلها عوامل مؤثرة في النمو اللغوم لدل الطفلالاابغسي ابغركي ك سابؼة ابعيوب ا
عمى ك لغة الالغة الا اف مؤثرا في النمو اللغوم لدل الطفل  لبيعتبر عام(عميال)فكف البصر  :ابؼؤثر في النمو اللغوم

ل الذ أف تكوف قصية يصم بيلاسئلة الكثتَة ك االاعمى بييل في حواره الذ الانساف العادم فاالاصم بزتلف عن لغة الا
ع ابعيد لإلنساف ضركرم لنمو ك السم .موجزة بسيطة لعزكفو عن ابغوار الطويل الذم يكشف عن صممو ابعزئي أك الكلي

الشفهي دكف تدريب ك قد أكضحت الدراسات الكلبـ صم بصورة تامة يكوف غتَ قادر على الاعتبارم فالطفل لاالكلبـ ا
ك استعماؿ ابعمل ك قد يكوف ذلك الكلبـ كليتُ من ابغياة يؤخر بداية الاالسنتتُ خلبؿ أف ابؼرض الشديد ك الطويل 

الا اف تكوف قليلة للكلبـ ضافة الذ أف دكافعو لابا .خرين بو بفا يقلل تكلموالادكدية اتصاؿ بسبب انعزاؿ الطفل ك بؿ
  .الرعاية الزائدةخلبؿ بصيع حاجاتو تتحقق لو من 

أف احدل الا : تشتَ أغلب الدراسات التي للكشف عن الفركؽ بتُ ابعنستُ في بؾاؿ النمو اللغوم جنس الطفل -
ناث في بصيع جوانب النمو الاررة التي كشفت عنها بـتلف تلك الدراسات ىي كجود فركؽ في صالح النتائج الثابتة ك ابؼتك

غتَ أف ىذه الفركؽ تقل كضوحا ك بركزا كلما تقدـ (100ابؼرجع السابق ، ص)اللغوم التي درست كافة ابعاد ذلك النمو
اللغوية ك القواعد ك صياغة األلفاظ ك طوؿ ابعملة العم ك اشارت الدراسات أيضا الذ تفوؽ البنات عن البنتُ في الطالقة 

توصلت بعض الذ نتائج عكس الدراسات التي سبق ذكرىا ك اؿ تتفق معها فقد  .ك ذلك في بـتلف ابؼراحل العمرية
ك دراسة كليد الزند سنة  1292سنة  Ksman ك دراسة كزماف al et Seltez أظهرت دراسة سالتز ك آخركف

تفوؽ  ك قد فسرت مكارثي . بتُ الذكور ك االناث في حجم الذختَة اللغوة ك التًاكيب اللغويةعدـ كجود فركؽ  1296
ناث على الذكور بأف البنات في بداية تعلم اللغة يبدأف بالتوحد مع أمهاتهن بينما يتوحد البنوف مع آبائهم ك بؼا كاف الا

عليو البنات مع أمهاتهن إذف بفا برصل الاب أقل مع فالبنتُ بوصلوف على اتصاؿ الاـ بعيدا عن البيت أكثر من الاب 
 .في كقت مبكر بصورة أفضل من الولدالكلبـ الطفولة تساعدىا على تعلم  لبؿك ابنتها خالاـ بتُ  لبقةفالع
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طفاؿ ك لكن الا: بنيت العديد من الدراسات تأخر التوأـ لغويا سنة ك ستة أشهر بالنمو اللغوم لغتَىم من التوأـ -
ىذا التأخر من االلتحاؽ بابؼدرسة ،ك قد يكوف سبب ىذا التأخر بؼا عندىم من لغة توأمية مشتًكة اؿ تعتمد على بىتفي 
فقط اذ يقوـ التوأـ بتقليد أخيو التوأـ اآبػر ك قد لوحظ اف التوأـ يقلد توأمو اآبػر كما يقلد طفل ابؼابعئ طفاؿ الكلبـ 

أف ىذا التأخر  لااألطفاؿ عن ابؼستول العادم ما يقرب من سنة تقريبا اآخ ك من ثم يتأخر النمو اللغوم لدل ىؤاؿء 
سهتَ بؿمد سابؼة شاش، )اللغوم بىتفي عند التحاقهم بابؼدرسة االبتدائية حيث يكتسبوف فيها النماذج اللغوية الصحيحة 

 .(102،ص 2006

التفاعل معها تكوف شخصية خلبؿ جتماعية ك الثقافية التي من الاىذه العوامل ترجع الذ البيئة  :عوامل بيئية ك ثقافية-
 :الوليد البشرم ك تنمو قدراتو اللغوية متأثرة بكل ما في البيئة من عوامل منها

: تؤكد الدراسات العلمية على كجود ارتباط بتُ غزارة المحصوؿ اللفظي ك جتماعيقتصادم ك الاالمستول االا -
ي ك االقتصادم لألسرة فأطفاؿ البيئات ذات ابؼستويات اابعتماعية ك االقتصادية ابؼرتفعة ابؼستول الثقافي ك اابعتماع

يتكلموف أفضل ك أسرع ك أدؽ من أطفاؿ البيئات ذات ابؼستويات الدنيا ذلك ألنهم ينشؤكف في بيئة بؾهزة بوسائل التًفيو  
اف اسرىم بحكم ثقافتها يتعاملوف معهم بأسلوب كما أف تفاعالتهم مع بؿيطهم البيئي أثرل ك أكسع ىذا باإلضافة الذ 

كيوجهوىم بشكل افضل لتعلم اللغة، أما الكلبـ يساعد على تكوين عادات لغوية صحيحة ك غالبا ما يشجعونهم على 
 ابؼرجع السابق ، ص)االطفاؿ الذين ينشؤكف في بيئة فقتَة غالبا ما بهدكف صعوبات كبتَة في السيطرة على ابؼهاـ التًبوية 

جتماعية كالثقافية الاقتصادية ك الاكعلى ىذا فإف تعدد كتنوع ابػبرات كاتساع نطاؽ بيئة الطفل في ابؼستويات ( 103
  .ابؼرتفعة من شأنها اف تؤدم الذ ازدياد النمو اللغوم

كابؼثتَات على تقدـ : ىو احد العوامل ابؼؤثرة على النمو اللغوم حيث تساعد البيئة الغنية بالتجارب التدريب الخاص-
 "فلقد أجرل "دك .النمو اللغوم للطفل كقد اىتمت بعض الدراسات بدعرفة أثر التدريب على ازدياد النمو اللغوم

Dowe  طفاؿ قدـ بؽم تدريبات تتناكؿ بظاع قصص كشعر كمناقشة صور كابػركج في رحالت الادراسة على بؾموعة من
المجموعة التي خضعت للتدريب تفوؽ المجموعة الضابطة التي لد تتلقى نفس أشهر تبتُ أف النمو اللغوم لدل  3كبعد 

المحيط االسرم: تعد االسرة العامل االكثر أبنية في بمو لغة الطفل فالعالقة -ج (.107التدريب ( ابؼرجع السابق، ص 
دة ما يسمع أك التلفظ ببعض الطبيعية بتُ االد أك من يقوـ مقامها. كالطفل كتشجيعو كاثابتو على اصدار االصوات كاعا

كعكس ذلك بودث عند غياب االد عن طفلها. اذ  .الكلمات كاألصوات، كل ىذا يشجعو على تعلم اللغة بشكل جيد
كما تقيد  .اف غياب االد يعوؽ بمو الطفل كقد يفقد موىبة الكالد التي اكتسبها حديثا عند غياب االد عنو لفتًة طويلة



 

 79 

 الذين حرمتهم الظركؼ من العيش في كنف االسرة يتأخركف في الكالد كيرل " ماكرر بعض الدراسات بأف االطفاؿ
MAWRER " أف العامل كالعالقات الوثيقة كاالتصاؿ اابعتماعي السليم بتُ الطفل كمربيتو يسهم الذ حد كبتَ في تقدمو

 سرم كما يلياالااللغوم ابؼبكر كبيكن اف بقمل بعض العوامل ابؼؤثرة في اللغة كابؼرتبطة بالمحيط 

 اف استثارة ذكاء الطفل كبموه. كبمط تعلمو يتوقف على طريقة االبوين في استخداـ اللغة كأسلوب تنشئتهم للطفل-  

مع التأكيد على (سنوات6-2)لد للطفل تؤثر على بموه اللغوم في مرحلة الطفولة ابؼبكرة الاابغكايات التي بركيها -
 طريقة قص ابغكاية 

  .ابؼهارات تقنتالتي تثبت كتشجع ابؼهارات اللغوية لدل اطفاؿ يتفوؽ أطفابؽا في ىذم اف أ د الاـسر –

سرة كخاصة الوالدين على النمو اللغوم لألطفاؿ حيث لوحظ أف لايؤثر مستول تعليم ا سرة:لأالمستول التعليمي ل-
عادات لغوية أفضل من ابناء الوالدين ذكم الوالدين ذك مستول التعليم ابؼرتفع يتميز أبنائهم باكتساب كلمات كثتَة ك 

 102 – 109قل ( نفس ابؼرجع ص الاابؼستوم التعليمي 

كقد أجرل السيد دسوقي عبد الله  دراسة بؼعرفة عالقة ابؼستول التعليمي لألد بالنمو اللفظي لطفل ما قبل ابؼدرسة كقد 
كقد اشتملت العينة على أطفاؿ ينتموف الذ امهات  6ك 4طفاؿ كطفلة تتًكح أعمارىم ما بتُ  240اشتملت العينة على 

ىذه الدراسة الذ كجود فركؽ دالة احصائيا في النمو اللفظي لصالح في مستويات تعليمية بـتلفة كقد اشارت نتائج 
  .طفاؿ أبناء اابؼهات ذكم مستول التعليم ابؼرتفعالا

مؤثراف عاملبف د الطفل لبسرة كترتيب ميلاطفاؿ في االا: إف عدد ملادسرة كترتيب الطفل الميالاطفاؿ في لاعدد ا-
بموه اللغوم أسرع كأحسن من الطفل الذم يعيش بتُ عدد من اابػوة. سرة يكوف لافي بمو لغتو فالطفل الوحيد في ا

سرة ككذلك لاكؿ في الاكبودث ىذا ما اذا كاف احتكاكو بالراشدين كتفاعلو معهم أكثر كىذا يؤثر أيضا على الطفل ا
طفاؿ الاثر كقد لوحظ أف الطفل الوحيد خصوصا اذا كاف بنتا غالبا ما تكوف أك .الطفل الذم يعيش في أسرة صغتَة

ك قد  .تقدما في كل جوانب النمو اللغوم. ذلك أنها تتمتع بدزايا كثتَة منها االرتباط بالراشدين بفا يتيح بؽا خبرات أكسع
اد الطفل بتُ اخوتو عامل مؤثر في عدد كلماتو ابعارية عند لببينت الدراسة التي أجراىا عبد الله عويدات اف ترتيب مي

كلمة  675كلمة ك الثالث   715كلمة ك الثاني   929كؿ عدد ىذه الكلمات عند الطفل األادخوؿ ابؼدرسة حيث يبلغ 
كؿ لاد الببعد مركر سنة أك سنة ك نصف من ميك لوحظ أيضا أنو إذا كانت كالدة األطفاؿ متقاربة كأف يولد الطفل الثاني 

تَ في نفس الاخكؿ ىو أفضل من الطفل لاالطفل اكلبـ كؿ ك قد كجد أف  لافإف ذلك يعوؽ النمو اللغوم عند الطفل ا
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ابؼرجع )ختَ الامقارنة بالطفل الكلبـ كين يقضياف كقتا أكثر في تعليمو ك تشجيعو على لاسرة ك يعود السبب الذ أف الاا
 (110السابق ، ص

عتماده على الذ اط الطفل بالبالغتُ الراشدين لب: يتأثر النمو اللغوم بددل اخترينلاخباالاختلاط التشجيع ك  - 
لغة الراشدين من أفضل النماذج اللغوية الصابغة لتعلم الطفل ك ىي تساعده على اكتساب ابؼهارة اللغوية لاف التقليد ك 

طفاؿ الذين بىتلطوف بغتَىم تنمو لغتهم بدرجة أسرع من أكلئك الوحيدين في أسرىم أك ابؼنكمشتُ ك قد أكضحت لافا
من بموىم اللغوم، كىناؾ أساليب عديدة برفز  70%مع الكبار يصلوف الذ  طفاؿ الذين يعيشوفالا"مكارثي" أف 

لطفاؿ ، مشاىدة التلفاز ، توفتَ اللعب للبسرية ك القراءة الاحاديث الاطفاؿ على تنمية مفرداتهم بالتشجيع على الا
 (111ابؼرجع السابق ، ص)طفاؿ ك التحاكر معهم الاجابة عن أسئلة الاضافة الذ لابا

تماعي يتاح لو الكثتَ من ابػبرات ك يستفيد من ابؼواقف الاجشك أف الفرد ابلب: طفاؿجتماعية بين األاقة الالاالع-ط 
ابؼختلفة كما أف مناقشاتو ابؼستمرة مع زمالئو ك برملو الكثتَ من ابؼسؤكليات ك ثقة زمالئو فيو يدفعو الذ التفكتَ بغل ما 

عليو من مسؤكليات ك في ضل ىذه الظركؼ قد ينمو ك يزدىر الذكاء كقدرة يعرض عليو بتُ مشكالتو ك الوفاء بدا يلقى 
فات لبسرة من جراء ابػب اف يشيع في األابه ذمقة بتُ الوالدين: اللبالععامة ك ىنا بدكره لو تأثتَ على النمو اللغوم ك

ضافة ينشأ فيو الذ الشجار اء ىذا باإلانطو بناء الذ أبماط سلوكية تبدد طاقاتهم كالعدكاف ك االابتُ الوالدين يؤدم للجوء الا
ء متزنا ك ىذا االاابؼستمر بتُ االا تزاف العائلي يتًتب عليو خوة . أما التعاكف بتُ الوالدين فيخلق جوان ىادئان الطفل نشو ن

رفة اف ثركة ابغقيقية تكمن في مع اغالبا اعطاء الطفل الثقة في نفسو ك بيكن القوؿ بأف على الوالدين أف يدركا اف مهمتهم
م إلرىاؼ حواسو ك تغذية خيالو قلت قدراتو بوجو كة كجدانية فاف لد يهيأ ابعو ابؼلبئمر ثر الطفل النفسية ىي في بادئ األا

لتحاؽ بدكر ابغضانة ك رياض األطفاؿ ك ابؼؤسسات اأبػرل: أكدت نتائج الدراسات اف الا . عاـ بدا فيها القدرات اللغوية
اؿ أبنية دكر ابغضانة ك رياض األطفاؿ في ابماء خبرة الطفل ك اكتسابو مفردات جديدة كما بينت التي أجريت في ىذا المج

كجود زيادة في ابؼفردات اللغوية لألطفاؿ الذين  90-42على أطفاؿ تتًاكح شهران أعمارىم ا بتُ  Dowe دراسة دك
النتيجة ك قامت في المجتمع الغربي ىذه " BERNESTEN مركا بخبرات دكر ابغضانة ك الرياض كما أيدت "برنستن

(في العراؽ على أطفاؿ  1276كليد الزند  )دراسات لبياف أثر االلتحاؽ برياض األطفاؿ على بمو لغة األطفاؿ منها دراسة
كؿ ابتدائي ردف على أطفاؿ الصف األا(في األا 1277دراسة عبد الله عويدات )ك  سنوات5-4تتًاكح أعمارىم ما بتُ 

في بمو ثركتهم اللغوية ىذا ك تؤثر دكر ابغضانة  لبطفاؿ ىذه ابؼؤسسة يعتبر عامالاالدراسة على أف دخوؿ  ك أبصعت ىذه
يشكل سلبي أحيانا على النمو اللغوم فالدكر التي يزداد فيها عدد األطفاؿ ك تشرؼ عليهم مربية كاحدة ك تقل فيها 
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اف فإنها تؤدم الذ بزلفو الامل الوجداني ك بول بؿلها ابػوؼ ك عدـ قة ك التواصلبابؼؤثرات ك تنعدـ بتُ الطفل ك ابؼربية الع
هم طفاؿ الذين تكثر تفاعالتالاؼ لبئ ك ىذا على خلبجفي اللغة ، كذلك ابغاؿ بالنسبة لألطفاؿ الذين يعيشوف في ابؼ

-111رجع السابق ص، ابؼ)لدل أعضاء ابعماعة يكوف لديهم دافعا أقول لتعلم اللغة  مع أقرانهم ك الذين بهدكف قبولا
114) 

من نفعالية التي بريط بالطفل على بموه اللغوم فنجد اف اشباع حاجات الطفل ضطرابات االا: تؤثر الاالحالة النفسية-ج
يساعداف على النمو اللغوم السوم ك تشتَ بعض الدراسات الذ أف كسائل  لامافن ك االامابغب ك ابغناف ك شعوره با

نفعالر من ك بقد أف نضج الطفل ك ثباتو االا . ليل غالبا ما يتسبب عنها اضطراب في نطق الطفلالقمع ك اابغباط ك التد
طفاؿ الذين يعيشوف في أماف ك سعادة بعيدا عن القلق يتكلموف أحسن أما لالبـ فاالعوامل التي تسهم في سرعة تعلم الك

طفاؿ الذين متأخرا ك تشتَ بعض الدراسات الذ أف األا طفاؿ الذين يعانوف من القلق ك التوتر فإف بموىم اللغوم يكوفاألا
ك من ابعدير بالذكر أف التصويب  لبـ.نفعالر غالبا مل يعانوف من اضطراب في الكنسجاـ االايشكوف من عدـ توفر االا

 (115-114ابؼرجع السابق ، ص)في حياة الطفل الابنية اللغوم ك بدأ التلفظ بؽا مغزل انفعالر عظيم 

 

 :استنتاج

تعتبر اللغة قواـ تقدـ المجتمعات فبارصاء اسسها السوية يستقيم صلبح الفرد في المجتمع كيلعب دكره على اكمل كجو.اما 
واكبتو بدساره التعليمي السوم لفقدانو لاليات التواصل كتلبية في حالة اعوجاجها تضطرب صحة الطفل النفسية كيتعذر م

 حاجاتو )اللغة(.

 البسيطالتاخر اللغوم : 2

 تعريف التاخر اللغوم البسيط:-2-1 

لتاخر اللغوم البسيط على انو تاخر في الانتاج اللغوم بابؼقارنة مع ابؼعيار العادم في اكتساب ا ركنداؿ  يعرؼ  
في ىذا الصدد اف  بوراؿ ميزكنياللغة،بىص ابؼعتٌ الذاتي للكلمات ،التنظيم القواعدم التًكيبي كالنوعي للجملة. كتضيف 

سنوات كبهدر الذ اف الطفل ابؼصاب لايعاني  3-2التاخر اللغوم البسيط يكوف عندما لا يشرع الطفل في الكلبـ بتُ 
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من ام مرض عقلي اك اصابة بظعية. يبقى الطفل يتصل لفظيا مع عائلتو لكن فهمو كتعبتَه يكوناف دكف مستول أقرانو.   
 (64،ص1983)بساـ بركة،

غلبية العلماء في تعريف التاخر اللغوم البسيط عندما لايتكلم الطفل ،يتكلم قليلب اكخطأ كذلك ما بتُ عامتُ الذ كيتفق ا
 اربعة سنوات.

    عراضو:أ-2-2

 على مستول الانتاج:-أ

 18 الذ 10تظهر الكلمات الاكلذ عند الطفل ابؼتاخر لغويا في حوالر عاميتُ بينما تظهر عند الطفل العادم في حوالر 
الذ  12شهر تم تظهر الكلمة ابعملة عند ابؼتاخر لغوم في حوالر ثلبثة سنوات فما فوؽ بينما تظهر عند العادم ما بتُ 

 سنوات فما فوؽ ك بطريقة مشوىة مثل: 4شهر كما يستعمل الضمائر ابتداءا من  15

 « tola »ؿ« chocolat »، .يستعمل القواعد الا احيانا في خطابو الفقتَ كما لا بوتـً ترتيب الكلمات 

 الافعاؿ غائبة تقريبا .

 على مستول الفهم:-ب

يكوف الفهم عند الطفل ابؼتاخر لغويا افضل عنده من التعبتَ، لكن لديو اضطرابات في مفاىيم الزماف كابؼكاف كتسمية 
صطحب بالاضطرابات الالواف كالاحجاـ.....الخ. كما تكوف ابعانبية كالتحطيط ابعسدم غتَ مكتسبتُ ككثتَا ما ي

 العاطفية كتكوف مهمة احيانا.

 أسبابو:-3 

نتكلم عن استعداد تكويتٍ  حساس اك مبكر مكتسب ، اك من جراء امراض الطفزلة  كقد  العوامل التكوينية الوراثية:-أ
" الذ عدـ استعداد خلقي للغة ام نقص 1972يرجع اسباب التاخر اللغوم البسيط حسب  لونام ك بوراؿ ميزكني "

ذ يقوؿ اف الاشكاؿ الفعلية غريبة ابؽواية للغة ،الطفل لا بيتلك كسيلة لاستعماؿ الافعاؿ كلكن يعاكس أبيار ىذه الفكرة ا
 عن عالد الطفل فلها سول علبقات بعيدة عن الفكرة ابؼرادة تعبتَىا لدل الطفل

        (Rondal,1977,p385)                    
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  Debrayتوجد  %27من ابغالات سوابق مرضية تتمثل في الامراض  

كابػديج،عدـ النضج،حوادث اثناء الولادة ،الصدمات الدماغية العصبية  للعوامل : بالنسبة العوامل العصبية-ب
 كالتَقاف.....الخ

 نذكر في ىذا المجاؿ:العوامل الثقافية الاجتماعية: -ج

 ابؼستول الثقافي الاجتماعي للعائلة-

-  Bilinguisme  النوع اللغوم الذم بقد فيو الثنائية اللغوية  

يعيش فيو الطفل ،فمن ابؼعركؼ اف الاطفاؿ ذكم ابؼستول الاجتماعي الثقافي العالر اف تطور اللغة يرتبط بالمجتمع الذم 
 لديهم تفوؽ لغوم عالر اما الاطفاؿ ذكم ابؼستول الاجتماعي الثقافي ابؼنحط يعانوف من صعوبات لغوية

       (Rondal,1977,p38)            

 :العوامل العاطفية كالعائلية -د        

لاـ ) مفرطة ابغناف، ابؼنسحبة،ابؼتًددة( اف يكوف لو دكر في نشوء التاخر اللغوم للطفل. اف اللغة غتَ بيكن لسلوؾ ا
السليمة يزيد في قلق الطفل كتؤثر في علبقاتو مع بؿيطو كىذا القلق يتجلى في انزكائو، عدكانيتو كاضطرابو السلوكي. اف 

السلوؾ اللغوم الذم يتًجم بتاخر لغوم.كقد يكوف ىذا الضغوطات اللغوية من طرؼ بؿيط الطفل يعزز لديو رفض 
 الاختَ ناتج عن ازدياد مولود جديد اك الدخوؿ للمستشفى كفراؽ الاـ بسبب ابؼرض.

 فهذه الاضطرابات العابرة ىي نتيجة لعدـ التوازف بتُ احتياجات الطفل الداخلية كابػارجية التي يزاجهها.

  :العلاج-4 

يتم علبج التاخر اللغوم البسيط بجبسات التخاطب للبطفاؿ ك ىي احدل الطرؽ ابؼستعملة من طرؼ الاخصائي  
التخاطب حيث يعتمد على تنمية مهارات الطفل على مدل عدة جلسات اسبوعية بؼدة من الزمن كقد تستغرؽ ابعلسة 

التًكيز كلفت انتباىو بطرؽ منهجية كمراقبة بمط  الواحدة ساعة كاحدة.حيث يعمل الاخصائي على تقييم قدرة الطفل على
 تقليد الطفل. 

 اما بيما يتعلق باعادة التًبية الارطوفونية يتجسد في تاسيس كظائف اساسيات اللغة ابؼتمثلة في:
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هي الوظيفة ابؼتعلقة بتهيئة الطفل للبتصاؿ اللغوم ام دينامية الاتصاؿ ابؼتمثلة في الرغبة في الاتصاؿ اللغوم الشف-
 كاستعماؿ بـتلف التقنيات التي تسمح بذلك.

 الوظيفة التي تسمح من خلببؽا تاسيس اطار منظم كمنسق للمفاىيم الاساسية للبستعمالات اللغوية.-

 (2006كظيفة برقيق الافعاؿ اللغوية كالتي تهدؼ الذ اعطاء الطفل امكانية التعبتَ بلغة فعالة.  )بؿمد بؿمود النحاس،-

  :اللغوية المستهدفة في العلاج السلوكيات-4-1

تعتمد القاعدة العامة في برديد السلوكيات ابؼستهدفة على الطفل ابؼتأخر كابؼضطرب لغويا بصفة عامة، كيعتمد الإختبار 
الرئيسي للسلوكيات اللغوية ابؼستهدفة على ابؼخزكف اللغوم ابؼوجود لدل الطفل، كعلى السبب الرئيسي أك ابغالة ابؼرتبطة 

شكلبت اللغوية، كىذا ينطبق على الأطفاؿ كابؼراىقتُ في آف كاحد، كارتباطها مثلب بالتخلف العقلي أك التوحد أك بابؼ
الإعاقة السمعية، الإعاقات ابعسمية أك غتَىا، كما أف التحليل ابؼناسب لنتائج التقييم يساعد كثتَا في اختيار السلوكيات 

  :يليالرئيسية ابؼستهدفة كالتي من أبنها ما 

قد تكوف الأىداؼ اللفظية لدل العديد من الأطفاؿ كابؼراىقتُ الذين يعانوف من تأخر لغوم عبارة  :المفردات الرئيسية 
 عن بؾموعة من الكلمات، كفيما يلي بؾموعة من ابػطوات ابؼتبعة في عملية اختيار ابؼفردات الرئيسية للعلبج كالتعلم

ففي ابؼرحلة الأكلذ علينا أف لا  :التي تستعمل لتسمية أشياء أك أفعاؿ محددةالكلمات الملموسة أك الحقيقية  -أ .
بلتار كلمات عامة مثل: ألعاب، طعاـ، ملببس... كبدلا من ذلك علينا تعليمهم كلمات بؿددة مثل: سيارة، حليب، 

 . قميص

 Create PDF files without (....)سيارة، شاحنة، باص، منطاد، قطاريلعبها الألعاب التي  :أسماء الأشياء -ب

this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)  أبظاء الطعاـ
أبظاء أعضاء  (...ابؼلببس كابؼمتلكات الشخصية )قميص، حذاء، قبعة، جوارب (...)حليب، عصتَ، كعك، كسكس

  ....الأسرة )أمي، أبي، جدم، جدتي، أخي، أختي

فعلينا تعليم أبظاء ابغيوانات كمن ثم عرضها في قصص لتوسيع مفردات الطفل كتعليم بناء  :يواناتأسماء الح -ت
 .ابعمل
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 -ج ... حيث نعلمو الأفعاؿ الشائعة الإستخداـ مثل: شرب، أكل، قفز، ركض، مشى، تبسم، ضحك :الأفعاؿ -ث 
الكلمات  -ح (....أبيض، أبضر، أخضرالصفات لوصف الأشخاص كالأشياء: )كبتَ، صغتَ، قصتَ، بظتُ، بكيف، 

  .ابؼرتبطة بثقافة الطفل كلغتو

نعلم الطفل أشباه ابعمل عندما يستطيع إنتاج كلمات مفردة عديدة ففي البداية نعلمو أشباه  :ملجأشباه ال--4-2
ويات أعلى فتًيد بصل مكونة من كلمتتُ، كمع تقدـ الطفل في إتقاف أشباه ابعمل من ىذا ابؼستول فإننا ننتقل إلذ مست

الأدكات الصرفية ) .عدد الكلمات ابؼستخدمة في أشباه ابعمل في أقواؿ الطفل لتعلم أدكات الصرؼ كالنحو في اللغة
يبدأ تدريب الطفل على الصرؼ عندما يستطيع إنتاج ابعمل، كنستمر خلبؿ التدريب في تعليم الطفل كلمات  :كالنحوية

 Create PDF files withoutلتوسيع بـزكف الطفل اللفظي، كبكتاج في تعليم جديدة كأشباه بصل متعددة الكلمات 

this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)  التًاكيب الصرفية
إلذ تعليم كحدات كلبمية قواعدية كثتَة: أحرؼ ابعر، ضمائر ابؼلكية، الأزمنة الثلبث الأساسية)ماضي، حاضر، 

ككذلك الوحدات الكلبمية كالتًاكيب النحوية ابؼناسبة  (....قبل(، التساؤلات)من، ماذا، أين، بؼاذا، كيف، متى،مست
إجراءات علبجية مهمة لذكم التأخر اللغوم كالعيوب اللغوية  10كنستطيع أف بكدد  .للخلفية الثقافية كاللغوية للطفل

 :عامة

على الطبيب ابؼختص للفحص كتشخيص ابغالة للتعرؼ على الأسباب عرض الطفل الذم يعاني من صعوبات لغوية -
ابؼؤدية إلذ ذلك فإف كاف السبب عضويا فإف الطبيب ابعراح يقوـ بتصحيح العيب بإذف االله، كإف كاف السبب نفسيا فإف 

 الطفل بوتاج إلذ طبيب نفسي للمعابعة النفسية

ج الطفل إلذ معاملة بعيدة عن التوتر كإثارة القلق كبذنب العقاب تفاعل الطفل مع الكبار مهم في النمو اللغوم: بوتا -
  .كإحاطتو بالرعاية كابغب ليشعر بالاطمئناف، كما ينبغي أف تكوف ىذه ابؼعاملة بعيدة عن ابؼغالاة

ف ، كقضم الأظافر، فهناؾ بعض الأكلياء يثتَك الاصبع عدـ إجبار الطفل على التخلي عن العادات التي بيارسها كمص -
الضحك كالإستهزاء بكلبـ الطفل كيكوف ضرر ذلك بالغا على الطفل بحيث بهعلو يفقد الثقة في البيئة التي يعيش فيها 

كخاصة في نفسو أيضا، فينبغي عدـ إجبار الطفل على استعماؿ اليد اليمتٌ بدلا من اليد اليسرل، لأف عواقب ىذا 
ستعمل كلتا اليدين كذلك بسبب استعماؿ نصفي ابؼخ بشكل فالطفل في ابؼراحل الأكلذ ي .الإجبار تكوف كخيمة
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متساكم، فكلما كبر ماؿ إلذ التمييز بتُ نصفي ابؼخ، كبالتالر سيستعمل اليد اليمتٌ بشكل عادم بتعليمو ىذا بكل حلم 
  .كأناة

عاىة التي يشكو عرض الطفل على الطبيب النفسي في الوقت ابؼناسب، كتطبيق إرشاداتو تطبيقا حرفيا للتغلب على ال-
  .منها

ىناؾ طرؽ تدريبية للتغلب على بعض العيوب، مثل تدريب اللساف كابغلق كالشفاه على استعماؿ ابغركؼ التي يصعب -
على الطفل لفظها، كيكوف ذلك بتكرار ىذه ابغركؼ قدر استطاعتو، فلقد مارست الدكتورة: أمل بـزكمي، ىذه الطريقة 

تاة تعاني صعوبة لفظ حرؼ الراء بحيث برولو إلذ )ؿ( ككانت لا تعرؼ السبب في ذلك، ككانت النتائج جيدة كىذا مع ف
Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer 

(http://www.novapdf.com)  كنتيجة الإتصاؿ بالأـ ذكرت أف ابنتها عندما كانت صغتَة، كىي نائمة كثبت قطة
، فاستيقظت مذعورة تبكي كتربذف، كمنذ ذلك ابغتُ لا تستطيع لفظ حرؼ الراء بشكلو سوداء عليها أ ثناء النوـ

الصحيح، لقد لعب عامل ابػوؼ دكرا مهما في ىذه ابغالة، أضف إلذ ذلك أف عدـ لفظ حرؼ الراء كاف يسبب بؽا 
تعانيو كبرويلو إلذ حب للقطط، ثم بدأ  ابػجل كالإنطواء، كبذنب الكلبـ أماـ الطلبة، فبدأ العلبج بإزالة ابػوؼ الذم

التدريب على حرؼ الراء، كذلك بإعطائها بصلب برتوم على ىذا ابغرؼ مثل: يا ربي اربضتٍ بربضتك يا أرحم الرابضتُ، أمر 
لراء أمتَ الأمراء بحفر بئر في الصحراء، كغتَىا من ابعمل التي يتكرر فيها حرؼ الراء، فبعد فتًة بدأت الفتاة تلفظ حرؼ ا

ذا الأسلوب ابؼتطور، كقد تابعت مستَا  بشكل صحيح كىي في منتهى السعادة، كلد تصدؽ أف مشكلتها قد حلت
  .في ابؼدرسة كعلمت من معلمتها أا تقدمت تقدما باىرا

 تشجيع الطفل على التغلب على الصعوبات اللغوية بالطرؽ ابؼعنوية كابؼادية-

العامل الأساسي كابؼهم في ىذه العملية العلبجية، فالفرد الواثق في نفسو يستطيع  تقوية الثقة في النفس، كالتي تعتبر-
  .التغلب على الصعاب التي يواجهها

استعماؿ طرؽ التحليل النفسي لوضع الأصبع على سبب العلة، فإف عرؼ السبب عرؼ العلبج، كمن كسائل التحليل -
مل بـزكمي، ككجدت فوائده عظيمة، كما تستعمل بعض الإختبارات النفسي التنويم ابؼغناطيسي الذم جربتو الدكتورة أ

 (T.A.T).، كاختبار (النفسية ابؼختلفة كاختبار )ركشاخ
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عدـ -10  .الإبتعاد عن الإىتماـ الزائد عن حده بالطفل كابؼغالات في التدليل، لأف ضرر ىذه الوسائل أكثر من نفعها-
ز على ىذا العيب، كينصح بإبنالو الإبناؿ التاـ، فيكوف الإىتماـ بالأمر بشكل إشعار الطفل بعيوبو اللغوية، كبذنب التًكي
 .جدم كعلمي كعلبجي في نفس الوقت

 

  استنتاج

قد تتدىور اللغة بسبب عدة عوامل كبذعل الطفل لا يواكب النمو اللغوم العادم كاقرانو بفا بهعلو ينعزؿ كيسلك بعض 
العادم للغة.فتاخر الطفل في اكتساب اللغة لا تؤىلو لنفس امتيازات التي بوظى بها اقرانو السلوكيات عتَ ابؼناسبة للمعيار 

 خاصة عدـ مواكبة ابؼسار التعليمي العادم لتاخرايضا الوظائف ابؼعرفية ابؼرتبطة بدراحل تطور اللغة العادية.
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 الخامسة محاضرةال

 اضطراب الديسفازيا 

 تمهيد   

يعتبر" الديسفازيا" من أعقد الاضطرابات في بمو اللغة يؤدم الذ تدىور نظاـ كتركيبها فلذا التكفل بهذه ابغالات يستوجب 
تدخل فريق متعدد التخصصات كمرافقة كالدية مستمرة لضماف ادماج ىذه الفئة في المجتمع.فمهدنا بتعريف ىذا 

  حتى يتستٌ تشخيصو كمن ثم كضع البركتوكوؿ العلبجي ابؼلبئم.كانواعو ابؼختلفة ،الاسباب ابؼؤدية لو الاضطراب 

  تعريف الديسفازيا:-1 

إف التأخر في بمو اللغة "الديسفازيا" يتمثل في كجود نقائص دائمة في القدرات اللفظية كتأخر بابؼقارنة بابؼعيار 
فكرم أك إصابة عصبية مكتسبة أثناء العادم. فهو غتَ مرتبط بنقص بظعي اك تشوىات في الأعضاء ابؼصوتة كلا نقص 

(، كعرفت الديسفازيا في نفس ىذا المجاؿ على أنها بؾموعة 1988الطفولة أك لنقص عاطفي أك كجداني حاد.)ركنداؿ ، 
من الاضطرابات في النظاـ العصبي الآلر كالذم لا يعاني من إعاقة بصرية، حركية، تأخر عقلي، اضطراب نفسي أك من 

فالطفل الديسفازم لا يطور لغتو بصفة عادية فهو اضطراب في بمو  (2003ربوم منحط.)ركستو، اجتماعي كت  كسط
اللغة لو علبقة باختلبؿ كظيفي عصبي أثناء معابعة ابؼعلومات، إذ آف الطفل يعاني من صعوبات لفظية أم على ابؼستول 

الطفل   نعدمة بابؼقارنة مع الطفل في سنو، فإف لغةاللساني. ما بييز الطفل الديسفازم حتما ىي لغتو ابؼشوىة أك تقريبا ابؼ
بسر بتشوىات كأخطاء ثم يصححو لينتقل إلذ مراحل أخرل في اللغة.كما نلبحظو ىو ىذا ابؼيكانيزـ   اكتسابها  في مراحل

ئة بينما صيغة تركيبية جديدة ة فهو يتخلص حتما من الصيغة القدبية التي كانت مشوىة أك خاط  الطفل إلذ  عند انتقاؿ
ىنا، بؼاذا الطفل الديسفازم لا بوذؼ الصيغ   الطفل الديسفازم بوتفظ بالصيغتتُ معا كبؼدة طويلة.كالسؤاؿ ابؼطركح

القدبية عند اكتسابو للصيغ ابعديدة كإف اختفت ىل بزتفي بالصدفة أـ لأشياء بؽا معتٌ؟ فما ىو ملبحظ عند 
 يةعديدة منها : الديسفازيتُ ىو كجوداعراض نفسية  لسانية معرف

 تباطؤ في الاستًجاع، نقص في الكلمات، بصل ناقصة )إصدار صوت بدؿ الأخر( -.
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 رأس(–كأس، جبهة   –بزص ابؼعتٌ )فنجاف  -

 شفوية، تبديل كلمة أخرل ليس لو معتٌ بالكلمة ابؼقصودة )شجرة سكتُ( -

 صوتية )بروؿ، تغيتَ الفونامات ابؼتتالية( -

 طة الوظيفية )كرسي: لنجلس فيو( جعل فارغة )كاف...اه..(التقارب، التسمية بواس -

  بصل ناقصة.     -

تعليق على خطاب أك   صعوبات لتسمية أشياء، لوجود كلمة تنطبق مع تسميتها، لإنتاج خطاب برت أمر،   -
إلذ حد صور، لوجود الكلمة أك الفعل ابؼناسب بينما يستطيع تكرار الكلمات، كىذا الاضطراب يستطيع الوصوؿ 

استحالة استًجاع كلمة معركفة كشائعة، فنلبحظ عند الديسفازين اضطراب استًجاع ابؼفردات عند تسمية الصور 
 ابؼعركفة، مثاؿ:تسمية بعض ابغيوانات بطريقة صحيحة.

 تسمية بعض ابغيوانات بطريقة صحيحة.بقد أيضا اضطرابات ترميز ابؼفردات، مشاكل في تتابع الكلمات -

 رة كابؼركنة ابؼورؼ كتركيبية )الصيغ الوصفية، الفعلية(عدـ القد -

 حذؼ الكلمات الوظيفية )على، من، إلذ، ك، عن، إذف(. -

 عدـ استعماؿ الكلمات التي تضمن استمرارية كمركنة ابػطاب )إذف، ك،...(    -

 صعوبات في استعماؿ الضمائر، أبظاء الإشارة.    -

 مل الطويلةصعوبات في ترتيب الكلمات داخل ابع -

            (sylescasting2009)                                                      

رغم ذلك يبقى خطاب الطفل الديسفازم فعالا، ففي ىذه ابغالة، نقدـ للطفل عدة صور كنطلب منو تسمية  
 (gérard et Brun، 4225السيارة،...إلخ)الصور ابؼطلوبة مثاؿ: العصفور يطتَ، العصافتَ تطتَ، القط داخل 

 كلمات معطاة   3أك 2ننتج بصل عن طريق    -

 نكمل بصل عن طريق صور مكملة    -
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 فيما بىص التعبتَ الشفوم كالصوتي نلبحظ عامة عند الديسفازم نقص التلقائية التي تتخلص فيما يلي:

 يتكلم نادرا للئجابة على الأسئلة. نقص ابؼبادرة اللفظية، حيث الطفل نادرا ما يأخذ الكلمة، -

 الكلبـ   نقص في سلبمة- 

 كغالبا على بكو "لا أعرؼ"، "معلببليش".  كحتى عند إجابتو فهي مقتصدة  فقر في إنتاج الكلمات-  

 نقص في متوسط طوؿ إصدار الصوتي.  -  

تطيع إنتاج إراديا ( حيث الطفل لا يسDissociation automatico volontaireتفكيك ألر إرادم )-  
 أك برت أكامر أصوات متعود على إنتاجها تلقائيا، 

 في المجاؿ الفونولوجي عدـ قدرة الطفل إنتاج أصوات برت أمر بينما ىو قادر عليو تلقائيا.- 

 (Rondal، 3211أما فيما بىص الفهم الشفوم، فيتخلص فيما يلي: )ركنداؿ، 

 اختلبؿ قدرات الفهم كالتمثيل العقلي برت تأثتَ بظعي   -

 درجات بـتلفة في: 

 اضطراب التعرؼ على الكلمات. -

 اضطرابات على مستول فهم التًاكيب كابعمل. -

 اضطرابات على مستول التمييز الفونولوجي. - 

 (.clq, tld, blpابػلط بتُ الفونامات ابؼتشابهة صوتيا )- 

ء تعلم القراءة كالكتابة، فهنا نقدـ للطفل صورا ذات كلمات متقاربة صوتيا )دار/نار، ما يشكل صعوبات أثنا
 غار/فار، فوؿ/غوؿ...( كنطلب منو بسييزىا لنا.

 ( كنطلب من أف كانت تتشابو بظعيا أـ في كل مرة.cri/tri- kla-glaنقدـ أيضا أزكاج صوتية مثل )    -
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لا يعي القصد من الرسالة أك العكس.   الطفل يفهم الكلمات كلكناضطراب على مستول الإعلبـ حيث     -
. Sylves Casting2009 :130) 

فالطفل الديسفازم عامة لديو رغبة في التواصل كإف تعذر عن الكلبـ كالتعبتَ الشفوم فيعوضو بوسائل أخرل لكي 
 يفهم مثل: الإشارات، الإبياءات، تعابتَ الوجو،...إلخ(

قادرا أف يدخل في كضعيات التواصل ابؼختلفة بطرؽ بديلة نظرا لغياب أك اضطراب اللغة الشفوية كما أف الديسفازم 
 ,F. Lussierفيبقى الطرؼ الأخر يبذؿ جهد التلقائي لفهم لغة الديسفازم حتى يدخل في اتصاؿ في ابغياة اليومية. )

(.فإف خطاب الطفل ابؼتأخر 1999ادا، ( أما فيما بىص فعاليات خطابو، فحسب الأبحاث البرغماتية )لزفوب1992
  حيث عند كجوده في بـتلف كضعيات التواصل بإمكانو تبادؿ ابغديث مع الآخرين كإيصاؿ أفكاره بالرغم  لغويا فعاؿ

اللغوية للطفل كالتواصل معو ىذا ما ركزت عليو الدارسات البرغماتية لػ   من قلة رصيده في ابؼفردات إذ ابؼهم فهم الرسالة
من الرصيد اللغوم لدل الطفل إبما   وتسكي" إذ يؤكد على أف التكلم كالتفاعل مع الآخرين لا يتطلب عددا ىائلب"فيك

 ما يستطيع فعلو ىذا الأختَ بهاتو ابؼفردات حتى يكوف خطابو فعالا، كبوقق بالتالر القيمة التواصلية البرغماتية في المجتمع.
1985 Vygotsky،)  دراستنا بالبحث في الاضطرابات ابؼعرفية للغة, ابؼيكانيزمات البرغماتية للغة، فلهذا الغرض تهتم

يعتٍ التكفل بالطفل الديسفازم في كليتو، كلبمو، نبره، جانبيتو، خطابو،...، عدة جوانب بهب التطرؽ إليو في بحثنا 
 للطفل الديسفازم.فحص كإعادة تربية الاضطرابات اللغوية   كلكن الأبنية كانت في التفكتَ في كسائل

على خلبؼ تأخر اللغة البسيط ىو تأخر في ابؼستول الزمتٍ لاكتساب اللغة يستدرؾ لاحقا عن طريق التكفل 
ابؼبكر بو، فإف الديسفازيا ىو تأخر في بمو اللغة كاختلبؿ في تنظيم بنية اللغة يؤثر على الفهم كالإنتاج كىو يعتبر بؿل 

 لعصبي كالعلوـ ابؼعرفية.إىتماـ اللسانيتُ، علماء النفس ا

يعرؼ اللسانيتُ الديسفازيا أنها اضطرابات دائمة )مستمرة( كنابصة في مرحلة اكتساب الأطفاؿ للغة علما بأنهم أطفاؿ 
ذكم ذكاء عادم كلا يعانوف من نقص في حاسة السمع أك من أم اضطراب لو علبقة بعلم النفس ابؼرضي.ىو اضطراب 

م كيعرفها ركنداؿ كاخركف على انو تكوين متاخر كغتَ جيد للغة . زىذا التاخر في اللغة كظيفي للغة دكف ام خلل عضو 
 على غرار التاخر اللغوم البسيط يظهر عامة ابتداءا من التُ السادسة.

 في نفس ىذا المجالوعرفها (Rousteau,2003,p48)على انها بؾموعة من  
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بصرية بظعية ،تأخر عقلي،اضطراب نفسي اك من كسط اجتماعي  الاضطراب  العصبي الآلر كالذم لا يعاني من إعاقة
 تربوم بـتل.

فالديسفازيا ىو اضطراب خاص في بمو اللغة الشفوية بيتاز بوجود نقص لساني معتبر كدائم .فهذا الاضطراب لا بىضع 
الطفولة أك لأم نقص بظعي أك اختلبؿ تكويتٍ للؤعضاء ابؼصوتة ،نقص الذكاء، اضطرابات عصبية مكتسبة خلبؿ 

 مشاكل تربوية كنقص عاطفي حاد.

 "انو بسثل نسبة ما بتُ بطسة الذ عشركف في ابؼائة من الاطفاؿ في سن ما قبل ابؼدرسة  

 (Van Hout,2000)   

 كما تبدك عليو بؾموعة من الأعراض  الاخرل كىي:

 إلذ الأشياء بأصبعو لتميزىا(. في السنوات الأكلذ من عمر الطفل لا يتكلم، ليست لديو نشاطات تبادلية )يشتَ -
 ماما-شهر لا يقوؿ كلمات ذات معتٌ مثل: بابا 18في  -
 بصل. 4-2شهر لا يقوؿ بصل ذات معتٌ متكونة من  24في  -
 سنوات لا يفهم إلا من طرؼ أقربائو حيث لديو خطاب غتَ مفهوـ كتظهر في ىذا السن كذلك: 3في  -

  :اضطرابات اللغة

 غتَ مبتٍصيغ لفظية غتَ بفيز، خطاب  -
 نقص ابؼفردات كالكلمات -
 الطفل لا يطرح الأسئلة كعاجز عن طرح انشغالاتو، عكس الأطفاؿ الآخرين -
يفهم ابؼعتٌ السطحي للكلمات فقط كلا يفهم معانيها كابؼفاىيم المجردة أك التمييز بتُ ما ىو مهم أكما ىو غتَ  -

 مهم.
 اضطرابات دراسية

 لطفل صعوبات فهم التعليمات. -
 إضرابات في تعلم القراءة، الكتابة كالرياضيات. يعاني من -

 اضطرابات الإدراؾ الزمني

 ينفصل من كقت أك زمن ابغاضر  -
 يتكيف بصعوبة مع التغتَات ابػارجة عن الركتتُ -
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 نقص أك عجز في ابؼصطلحات ابؼتعلقة بالزمن -
 اضطرابات معرفية

 .jeux symboliquesيطور نوعا ما الألعاب الرمزية  -

 الشركد، قليل الانتباه ككثتَ ابغركة.كثتَ   -

  إضطرابات اجتماعية

 يعيش إحباط عندما يبحث عن الكلمات كلا بهدىا. -
 بديل للعزلة كضعيف في تقدير ذاتو  الأمن، عدـ يعيش -

                 

                                (GérardetBrun ;2003 :225)                       

 المصاحبةالأعراض  

 تصاحب الديسفازيا أعراض أخرل كىي:

 التجريد:

 صعوبة استخلبص عناصر أساسية للمفاىيم المجردة.

 التعميم

 صعوبة في توظيف مصطلحات مكتسبة في سياقات بـتلفة التعلم يبقى مرتبط بالسياؽ.

 التوقع 

 صعوبة في توقيع الأحداث كنتائجها )ابغياة اليومية، الأحداث،....إلخ(.

 التحديد الزمني

 فهم كاستعماؿ مصطلحات الزمنية. -
 التًتيب، بزطيط مراحل الأحداث، القصص. -
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 بعض الاضطرابات الممكنة:

 صعوبة التمييز السمعي ابؼرتبط بالزمن السمعي، صعوبة تذكر الإشارات السمعية. الإدراؾ السمعي: 

 صعوبة التمييز البصرم الإدراؾ البصرم: 

 رابات حركية رقيقة أك عامة.اضطرابات براكسية كاضط 

 اضطرابات في بناء ابؼكاف: ابذاه كتنظيم في ابؼكاف 

 اضطرابات السلوؾ 

 يقاكـ التغتَات، صعوبة في تأقلم سلوكو للمواقف ابعديدة، قلة التأقلم مع الغتَ، إحراج اجتماعي. الصلابة:

 فهم حقائق الأشياء.استجابة غتَ متزنة مرتبطة بصعوبات الفهم  كالتأقلم للوضعيات، قلة  -
 تدىور مع صعوبات للتصحيح الذاتي -

 بالنسبة للقراءة نلاحظ:

 صعوبة في فك التًميز. -
 الفهم ابؼختل بسبب قلة ابؼفرادات. -
 صعوبة في فهم تراكيب ابعمل ابؼعقدة )معتٌ كبكو(. -
 صعوبة في كضع التًتيب الزمتٍ لنص. -

           ابؼختلفة للدسيفازيا توجد حقائق بـتلفة للؤطفاؿ الديسفازينعلى الرغم من التعريفات كالآراء كالتصنيفات 
                                           (Boileau 2004 :93) 

كل طفل دسيفازم ىو حالة خاصة حسب قدراتو الذكائية اللفظية كاللبلفظية، نوع الصعوبات ابؼشتًكة  
 حسب بؿيطو العائلي كالتًبوم.)ابؼعرفية، النفسية، العاطفية( كأيضا 

 :الأسباب-3
 ابػلل ىل التساؤؿ على الباحثتُ بعض دفعت الاضطراب ىذا كراء الكامنة الأسباب بؼعرفة: المعرفي التناكؿ-3-1

 بيكن
 .ابؼورفوتركيبية اك الفونولوجية التماثلبت بتحليل تتعلق اـ اللفظي السمعي الإدراؾ في الزمنية ابؼعابعة في



 

 95 

 في ابغاد التأخر ذكم الأطفاؿ اف الباحثتُ أغلبية حسب: اللفظي السمعي للادراؾ المعالجة في اضطراب-3-1-1
 عند حادة صعوبة يتًجم ما كىو العاديتُ الأطفاؿ عند تكوف التي الطريقة بنفس الصوتية ابؼعلومة يدركوف لا اللغوم النمو
 بحاجة يكونوف الديسفازيتُ فالأطفاؿ .بسرعة تتم كالتي للمثتَات الصوتية العناصر على التعرؼ إعادة في الأطفاؿ ىؤلاء

 1973 ) الأصوات بؽذه التميزية الصفات بادراؾ للقياـ اكبر لوقت ,Tallal et piercy) مقارنة العاديتُ بالأطفاؿ
 ابؼنعزلة الفونيمات فقط كليس ككل الكلمة شكل في بخلل الاضطراب ىذا يتعلق: الفونولوجية المعالجة-3-1-2

 كالتي
 اك للحركؼ كالتشبيو كالقلب ابؼعقدة للمقاطع تسهيل مع ابؼقاطع اك الصوامت لبعض حذؼ في كيتجلى نطقها يتم

 .التأختَ اك بالتقديم كلمة في حرؼ تغتَاك  الإبداؿ
 فقط نقصا ليس التحويلبت اف الباحثوف يرل معجمو الذ النفاذ في كبة صع من يعاني الذم للطفل الفونولوجية ابؼعابعة اف

 للطفل تقديم على ترتكز دراسة في كىذا الدلالر الاستبداؿ لأخطاء بالنسبة ايضا كلكن الفونولوجية للؤخطاء بالنسبة
 معابعة
 مفادىا فرضية على ارتكزت الدراسة فهذه .تسميتها قصد الكلمات بدعتٌ تتعلق فونولوجية بدعلومات تزكيده على تشتمل

 ىذه نتائج اف باعتبار.معجمو من الكلمة استًجاع عن الطفل عجز في السبب ىو يكوف الفونولوجية ابؼعابعة اضطراب اف
 .طويلة مدة بعد حتى استًجاعها في يساعد للكلمة الأكؿ بابؼقطع يتعلق مؤشر تقديم اف على أكدت الدراسة

(Gregor et appel, 2002) 
 عليها ابؼتحصل النتائج فمن الدلالر ابؼستول على الإصابة فرضية لتأكيد: الدلالية المعالجة في اضطراب -3-1-3

 ابؼراد الصورة مع دلاليا مرتبطة تكوف التسمية اثناء الطفل يرتكبها التي الأخطاء اف أرجعت للباحثتُ دراسات عدة خلبؿ
 العصبي النفس كعلم الأرطفونيا في دراسات.نادرة كانت الدلالية الفونولوجية الأخطاء كاف تسميتها

 الدلالر ابؼستول على تقع الإصابة يعتٍ لا الدلالية الأخطاء من مرتفعة نسبة كجود اف ىو لو التنويو بهب ما ابؼقابل كفي
 سيارة لكلمة الدلالر فالتمثل ما كلمة انتاج أثناء الواقع كفي. ابؼعجمي ابعهاز في بـزنة التمثلبت ىذه كانت كلو حتى

 أم" سيارة "،"حافلة "،"دراجة "دلاليا منها القريبة كللكلمات الكلمة لنفس الفونولوجية التمثلبت جزئية بصفة ينشط"
 _ فونولوجي بسثل فاف كبالتالر ينشط لا سوؼ تسميتها ابؼراد الكلمة Pillon,2002,p) مثلب جزئيا بصفة ينشط
                                                                                                          _ شاحنة

     (Rondal,1977,387p 72)                  
 التشخيص-4 

 :التالية بالفحوصات القياـ فيجب سنوات، 3 قبل الديسفازيا تشخيص يصعب اؿ--
 )السمعي (الطبي الفحص-4-1



 

 96 

 اكتشاؼ بينع لا لكن غالبا السمع في عجز كجود حيث السمعي القياس ككذا كابغنجرة الاذف بفحص القياـ بهب
 اضطراب

 ).اللغة فهم (ابؼوجهة الرسالات كفهم التًميز فك في صعوبات لديو كلكن يسمع الدبيسفازم فالطفل اللغة،
 :النوركلوجي الفحص-4-2

 .اللغة لاضطراب مؤشر تكوف قد تطورية عصبية اك خلقية تكوينية عصبية اصابة عزؿ بهب
 بالفحوصات القياـ فيجب اللغة، تطور في كعراقيل مشاكل تشكل التي ابغنجرة للفم، عادية غتَ حركات تظهر احيانا

 .الدماغي كالتصوير النوركلوجية
 :العقلي الفحص-4-3

 ىذا في أخرل كركائز بطاريات إلذ بالإضافة" ككسلر "الذكاء اختبارات باستخداـ كذلك العقلية الاضطرابات عزؿ بهب
 .المجاؿ

 :اللغوم الفحص 4-4
 من يعاني كما اللبزمة كالسرعة بذكاء يسمع ما يفهم لا حيث عادية بصفة لغتو يطور اف يستطيع لا الديسفازم الطفل

 للتعب بىضع حيث كالتًكيز الانتباه اضطراب إلذ بالإضافة الذاكرة مستول على غالبا ابؼوجود ألزماني التنظيم في اضطراب
 ضعيف الإدراكي العامل يكوف عندما خاصة سريعا

(Rondal, 1988,183)العصبي النفس الأرطفونم في دراسات 
 :كمنها كم اللغ للفحص التالية الاختبارات فيستعمل

 الشفوية اللغة اختبارات-
  BEC -ابؼعرفي التقييم بطارية
 D2 الانتباه اختبار

 :*الفارقي التشخيص-5
 كبمو تطور ىو الأختَ ىذا حيث أعراضهما بتُ بللط اف بهب كلا البسيط اللغوم التأخر عزؿ بهب الديسفازيا لتشخيص

 بينما فقط الاكتساب في زمتٍ تأخر بالتالر فهو اكتسابها، مراحل ناحية من عادم كلكن اللغة اكتساب في بطيء
 .اللغة نظاـ في اضطراب ىو الديسفازيا

 الديسفازم للطفل العلاجية التوصيات-6
 الكلمات بييز أف يستطيع كبالتالر الراشد كلبـ الطفل يفهم حتى الكلمات تقطيع على العمل الكلبـ، سرعة تقليص -

 .الطفل عند الفهم يتحقق حتى التعليمات صيغة إعادة بهب بهب ذلك يتأتى كلكي ابؼركبة، كالفونامات
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 بهب حيث المجردة، للكلمات بالنسبة خاصة كالصور الإشارات لغة إستعماؿ نستطيع اللغة، إكتساب بداية في -
 العبارات على معتمدين اليومي للنشاط كابؼكاني الزماني التنظيم بىص فيما ابؼصورة ابؼلموسة كالعبارات الكلمات إستعماؿ

  :مثل البرغماتية
 :كيقوؿ للطفل الصورة يظهر :الأرطوفونية

 (ابغاؿ؟ ىو كيف)
[kifè :s raho alho : I ?] 

  :[smisa] (   (الطفل: الشمس
 :مثل المكانية العبارات •

 ؟الكتاب ىو أين) :الأرطوفونية
[wèreh aktè :b ?] 

 [fu : qtabla] ( (الطاكلة الطفل: فوؽ
 تغيتَ إلذ الإشارة : كثتَة أشياء عمل شم، بؼس، مشاىدة، عمل، ابؼتعددة، الإستعمالات تفيد التمارين ىاتو •

 بطريقة يتكلم كلوكاف حتى الكلبـ على الطفل حث بهب.التقليد طريق عن بالتعلم كالسماح أمثلة إعطاء كضعيات،
 التي "اللغوية الشهية" ب يدعي ما ىذا ك الكلبـ كإدارة التلقائية للطفل يكوف حتى توقيفو بدكف خاطئة

 .التواصل بوضعيات بالإحتكاؾ تكسب
 الصوتية كالألعاب كالتًكيب البناء ألعاب ابعذابة، الألواف نستعمل أف بهب للطفل كالسمعية البصرية الذاكرة ننشط حتى •

 قوانتُ يتعلم حتى الراشد طرؼ من كابعمل الكلمات داخل ريتم إستعماؿ من الإفراط بهب كما إنتباىو بقلب حتى
 .اللغوم كمستواه عابؼو من القريبة الأغاني الأحياف بعض في بإدراج ابعملة، داخل التقطيع

 أقراص، أك بواسطة تعريفات أضداد، مرادفات، إعطاء :مثل بالكلمات أشياء عدة الطفل مع نعمل أف نستطيع بعدىا •
 .إلخ..

 :معو نستعمل كما الصرفي، رصيده بتطوير للطفل يسمح كىذا حرؼ،/صوت/كلمات/ صورة :مطابقات عدة تشكيل
 .إلخ...ابؼكاف، الزماف، الصفات، الأفعاؿ، الأبظاء، نهايات إبهاد بفكنة، كغتَ بفكنة خاطئة،) صحيحة بصل
 سوؼ ما ىذا سليمة، غتَ بلغو كاف كلو حتى بدكره قصها كإعادة القصص بظاع على سنو صغر منذ الطفل تدريب •

 .السردم بؾالو كتوسيع إلخ .... التذكر، التخيل، الوصف، :ابؼعرفية قدراتو بتوسيع لو يسمح
 .التلقائية اللغة يكسب حتى كذلك إطلبقا، بدلو الكلبـ عدـ كعلى الكلمة أخذ على الطفل تعود •
 الديسفازم الطفل تربية إعادة-7
 :الجسدم المخطط بناء-
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 جسد كتركيب بناء لعبة طريق عن الآخرين على جسده أعضاء تسمية بشاعادة جسده، على كالتعرؼ الطفل توعية بهب
 .الإنساف

 (البصرية قنوزياالبصرية) الإدراكات إثارة-
 .ابؼختلفة الألواف بتُ كالتفرقة للتعرؼ بـصصة بسارين :مثاؿ

 .الأشكاؿ بناء إعادة /اللمس بواسطة الأشكاؿ على للتعرؼ ابؼخصصة بسارينات
 (السمعية قنوزيا) :السمعية الإدراكات إثارة- 3

.(Mira Stamback) كابؼدة الشدة بسارينات، الإيقاع بسارينات : مثاؿ.  
 :الشفوية اللغة إختبار - 
 : الفونولوجي المستول على - أ

 عدة إستعماؿ الصوتية، السلسلة برليل :مثل للغة الفونولوجية بابػصوصيات توعية ك الإستًاتيجيات تطوير عن عبارة ىو
 نطقية، إشارات كسائل ،(بوراؿ إشارات الشفوية، القراءة) البصرية بالوسائل بالإستعانة .إلخ...التقطيع، للتمييز، أمثلة

 .( إشارات الفونامات، إرساؿ بماذج تفستَ
 .(إلخ...الفونامات، النفس، إرساؿ ابغنجرية، الإىتزازات الفم،) كالبصرية النطقية ابؼخططات تطوير-
 :المفردة مستول على - ب

  :بها طرؽ معموؿ أربعة فهناؾ كتنظيم الشبكات  الرصيد توسيع على الأرطوفونية العلبجية كابغصص الإختبار ىذا يهدؼ
 ) :الكلمة إلى الصورة من (تسمية •

 :تسميتها منو كنطلب التفاحة صورة للطفل نعطي :مثاؿ
 ) الصورة إلى الكلمة من(التميز •

 .(الفاكهة إسم) الكلمة إبهاد عليو كبهب الفاكهة تعريف للطفل نعطي :مثاؿ
 ) :التعريف إلى الكلمة )من الدقة •

 .تعريفها إبهاد منو كنطلب اليومية الإستعمالات من كلمة للطفل نعطي : مثاؿ
 :إلذ تهدؼ:الصرؼ مستول على -ج
 .إلخ...ابغاؿ، الأبظاء، الأفعاؿ، الصفة، :مثل الصرفية الإشارات افهم، -
 ابعمل البسيطة من الانتقاؿ ثم .التواصل كضعيات بـتلف في إستعمابؽا كمعرفة كابؼكانية الزمانية مفاىيم إكتساب -
 .تعقيد أكثر الصيغ إلذ فعل /إسم.

 .إلخ....الألغاز، الأمثلة، التقييم، الإستعارات، فهم مثل اللغة كبرليل التفكتَ مستول إلذ بو كالوصوؿ الطفل مساعدة -
 إلخ،..../الألغاز ابؼتقاطعة، الكلمات : على الأرطوفونية ابغصص في الطفل بتعويد كىذا

 .كبرغماتية فعالة لغتو كلتصبح ابؼعرفية قدراتو لتطوير
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(Mazeau 1992 :20)                    

 استنتاج

قد تتدىور اللغة ليس فقط في شكلها كابما ايضا في تراكيبها كنظامها القواعدم بفا يشكل خطر على بموه اللغوم 
 حسن دبؾهم في ابؼدارس كفي المجتمع بصفة عامة.السليم.فلذا يستوجب حسن التكفل بهذه ابغالات حتى نوفر بؽم 
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 التاسعة : محاضرةال

 اضطراب تأخر الكلاـ 

 تمهيد

يعد تاخر الكلبـ اضطراب فونولوجي بودث خلل على مستول ترتيب كتسلسل ابغركؼ ابؼكتوبة للكلمة .فلب يستطيع 
خلبؿ ىذه المحاضرة تعريف الطالب مفهوـ اضطراب تاخر الطفل تنظيم الاصوات كابؼقاطع داخل الكلمة.نهدؼ من 

 الكلبـ كايضاح اسبابو ككيفية علبجو.

  تعريف الاضطراب-1

ىو اضطراب كطيفي يتمثل في اضطراب ابعانب الفونولوجي للوحدات اللسانية )أصوات ابغركؼ( حيث بودث 
الطفل بإبداؿ ،قلب ،حذؼ ك تعويض أحد  خلل على مستول ترتيب ك تسلسل أصوات ابغركؼ ابؼكتوبة للكلمة .فيقوـ

 ابغركؼ في الكلمة كما قد يقوـ بالإتياف بكلمة ليس بؽا مكاف في النظاـ اللساني.

كما يعُد اضطرابا نابصا عن عدـ بسكن الطفل من النطق بالكلمات بصفة جيدة خاصة ابؼركبة منها ، فالطفل  لا 
لعدـ بسكنو من تنظيم الأصوات كابؼقاطع داخل الكلمة أك اكتساب  بيتلك القدرة على النطق بها بصفة جيدة ، إضافة

  (Pialoux et all,1975)ذلك بصفة متأخرة .  

  :الاعراض-2

  بيكن تفستَ ىذا الاضطراب على أنو : 

 اضطراب متعلق ببناء كتنظيم ابؼفاىيم السمعية، الزمانية ك مفاىيم الإيقاع -

 الاختلبلات ابغسية ابغركية -

 وبات السمعية الإدراكيةالصع -

 اختلبؿ ابؼفاىيم الفضائية ابؼكانية -
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 عدـ تنظيم ابؼخطط ابعسدم -

 الصعوبات ابػاصة بالاحتفاظ بابؼعلومات في الذاكرة -

 (2007مشاكل في النضج النفسي العاطفي   )بؿمد حولة، -

 الاسباب:-3

الاعصاب ابؼتحكمة في الكلبـ كاصابة ابؼراكز مثل خلل في ابعهاز العصبي ابؼركزم كاضطراب أسباب حيوية: -3-1
 الكلبمية في ابؼخ.

 : مثل التوتر العصبي، القلق كابػوؼ ابؼكبوت كالصدمات الانفعالية كابغرماف العاطفي.أسباب نفسية-

الزائد : حيث تعدد اللهجات في كقت كاحد خصوصا في الطفولة ابؼبكرة. كالاعتماد على الاخرين كالتدليل أسباب بيئية-
 اك تسلط الوالدين اكضعف كفقر مستول الكلبـ.

 لتأخّر الكلبـ عند الطفل بؾموعة من الأسباب كىي

إعاقات جسدية بيكن أف يؤثر ضعف في الفم كابغنك على قدرة الطفل على الكلبـ، كما بيكن أف تتأثر قدرة الطفل 
مل اللساف في الفم السفلي، كغالبان ما يتم التعرؼ على على الكلبـ بسبب الفجوة الصغتَة غتَ ابؼعتادة كىي الطية التي بر

ىذه ابؼشاكل ابعسدية من قبل طبيب الأطفاؿ قبل أف يبدأ الطفل بالكلبـ، كفي بعض ابغالات بيكن تفويت ىذه 
            )  (Maureen Ryan, 2017ابغالات منذ الصغر حتى يبدأ تعريض الطفل لطبيب الأسناف

مشاكل لفظية في الفم يعاني معظم الأطفاؿ من صعوبة الكلبـ بسبب تواجد مشاكل في مناطق الدماغ ابؼسؤكلة عن  -
الكلبـ، بفا بهعل من الصعب على الطفل تنسيق الشفاه كاللساف كالفك لإنتاج الأصوات، كما كمن ابؼمكن معاناة ىؤلاء 

 التغذية،الأطفاؿ مع مشاكل أخرل متعلقة في الفم مثل صعوبات 

   Kelly,2018)(   

حيث تتمحور ىذه ابؼشكلة في حدكث اعتلبؿ الكلبـ عند الأطفاؿ، كما قد يعاني الطفل من مشاكل في التحكم في 
العضلبت كأجزاء من ابعسم التي تستخدـ للتحدث، كقد تتواجد ىذه ابؼشاكل من تلقاء نفسها أك إلذ جانب غتَىا من 

    ) ,Maureen Ryan 2017)            تناكؿ الطعاـالصعوبات ابغركية مثل مشاكل 
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الإعاقة الذىنية كالقضايا النفسية بيكن أف تسبب بؾموعة متنوعة من الإعاقات الذىنية في تأخر الطفل في التحدث  -
كالكلبـ، كمن الأمثلة على ىذه الإعاقات عسر القراءة كغتَىا من صعوبات التعلم، كفي بعض ابغالات تسبب العديد من 

عند الأطفاؿ، فعلى سبيل ابؼثاؿ بيكن أف يؤدم الإبناؿ الشديد للطفل  القضايا النفسية كالاجتماعية تأختَات في الكلبـ
 .في مشاكل في تطور اللغة

مشاكل في السمع ترتبط مشاكل في السمع عادةن مع تأخر الكلبـ عند الطفل، كبؽذا بهب ابػضوع لاختبار السمع من  -
قبل اختصاصيي السمع في حاؿ حدكث شك في عدـ مقدرة الطفل على الكلبـ، كما قد يعاني الطفل من ضعف في 

عل الطفل غتَ قادر على إتقاف كفهم الكلمات المحددة السمع من صعوبة في فهم الكلبـ كبالتالر صعوبة نطقها، كبهذا به
 كمن ثم بينعو من تقليد الكلمات كاستخداـ اللغة بطلبقة أك بشكل صحيح.

 ) 2017,Maureen Ryan) 

عدكل الأذف بيكن أف تؤثر عدكل الأذف كخاصة العدكل ابؼزمنة في قدرة الطفل على السمع، كعلى الرغم من ذلك بهب 
الإصابات البسيطة في الأذف كالتي تم علبجها على الكلبـ، كما داـ يتواجد بظع طبيعي في أذف كاحدة على الأقل ألا تؤثر 

 (Kelly,2018(    فإف الكلبـ كاللغة بهب أف يتطورا بشكل طبيعي.

 [ ٤أسباب أخرل لتأخر الكلبـ كمن الأسباب الأخرل التي تعتبر الأكثر شيوعان في تأخر الكلبـ كالنطق عند الطفل:]

التطور البطيء. التخلف العقلي. ابغرماف الاجتماعي بحيث لا يقضي الطفل كقتان كافيان في التحدث مع الآخرين. التوحد.  
 كوف الطفل توأـ. الشلل الدماغي. 

عند الأطفاؿ بغلّ مشكلة التأخر في الكلبـ بهب القياـ بالعديد من ابػطوات التي تؤدّم إلذ : تأخر الكلاـعلاج  -4
 علبج ىذه ابؼشكلة كىي: 

القياـ بالعديد من الأمور التي تؤدّم إلذ لفت انتباه الطفل للؤصوات ابؼختلفة كصوت ابعرس ابػاص بالباب، كترؾ -
أصوات ---الطفل يقوـ بتجربتو لأكثر من مرةّ، كبيكن لفت انتباىو من خلبؿ إحضار لو الألعاب التي تصدر منها 

طفل عند قيامو باللعب، كالعمل على إصدار بعض الأصوات بـتلفة كصوت ابغيوانات كغتَىا من الأصوات. مشاركة ال
من قبل فم الشخص الذم يقوـ بدلبعبة الطفل. عند ابغديث مع الطفل بهب أف يتم إدخاؿ بعض ابؼقاطع الصوتية 

 البسيطة كالسهلة للكلبـ كقوؿ "توت". 



 

 103 

بواسطة اليد، كيكوف ذلك عند القياـ  القياـ باستخداـ بعض الإشارات عند ابغديث مع الطفل، كالقياـ بحركات معينة-
بتحذيره في حالة ارتكابو لأمّ خطأ باكؿ كلمة لا مع القياـ بإشارة تدؿّ على ذلك كتكوف باليد. تعليم الطفل ابظو ككيفية 

 النطق بو، كمناداتو بو بشكل مستمر، كمناداة من حولو من الأشخاص بأبظائهم.

بأم أمر يتعلق بو. تعليم الطفل الألواف ابؼختلفة كيكوف ذلك من خلبؿ العديد ابؼواظبة على ابغديث معو عند القياـ  -
من الوسائل ابؼتبعة في ذلك كالكرات ابؼلوّنة. التدرجّ مع الطفل مع تعليمو كتلقينو كيفية تركيب كالنطق ببعض ابعمل 

  البسيطة.

 استنتاج

ب يعرقل النمو السليم لتطور اللغة عند الطفل كما يظهر لنا بناءا على ما تم عرضو على اف تاخر الكلبـ ىو اضطرا
يشكل خلل في كظائفو ابؼعرفية التي تعرقل لاحقا الوظائف الاكادبيية كبالتالر صعوبات التعلم التي حتما تعيق مساره 

  الدراسي.
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           العاشرة :   محاضرة

 الحبسة                                          

 
 تمهيد 

 كبؼا كالكتابي الشفوم التواصل كسيلة تعتبر التي اللغة، ابؼسماة الرموز من نظاـ طريق عن الإنساف عند الاتصاؿ عملية تتم
 يتسبب قد مستوياتها إحدل في خلل إلذ تؤدم قد دماغية عصبية إصابة أم حدكث فإف الإنساف حياة في أبنية من بؽا
 .ابغبسة باسم يعرؼ ابػلل ىذا الإنساف، سلوؾ تغيتَ في

 العلمية ابؼرجعية ك كالتخصصات، ابؼيادين حسب على التعريفات فاختلفت للحبسة، مفهوـ برديد في العلماء اختلف
،خصائص السلوؾ اللغوم للحبسي للكتاب فتطرقنا اكلا بتقديم بـتلف التعريفات ابؼقدمة ،توضيح الاسباب ابؼؤدية لذلك 

 العلبج. ،تشخيص الاضطراب ثم تقديم  طرؽ
  الحبسة تعريف
 أك الكتابة، أك بالكلبـ التعبتَ على القدرة بفقداف تتصل التي العيوب بؾموعة من يتكوف الأصل، يوناني اصطلبح ابغبسة

 النحوية القواعد رعاة ا ـ أك كابؼرئيات، الأشياء لبعض الأبظاء ابهاد أك بها، ابؼنطوؽ الكلمات معتٌ فهم عى القدرة عدـ
 اللغة استخداـ على للقدرة كامل أك جزئي فقداف أنها ابغبسة دسوقي كيعرؼ .الكتابة في أك ابغديث في تستعمل التي

 أك اللفظية الرموز كاستعماؿ الفهم مستول علىاضطراب  أنها 1990 دكمار يعرفها كما .للمخ مرضية لإصابات كنتيجة
 يعاني بابغبسة ابؼصاب أف فبينت 1986 زلاؿ أما.اليسارم ابؼخية الكرة نصف في اصابة عن نابذة كتكوف للغة، الكتابية

 تيقمونتُ، بقية( .زمتٍاضطراب  ابغبسة أف أم اللغة، في تتحكم التي الثلبثة الفيزيولوجية الأزمنة تركيز في مشكل من
 ( 9 ص ، 2006

 : الطب ميداف •
 في متمركزة اصابات عن النابذة اللغة بسس التي ابؼعرفية باتراالاضط من بؾموعة على ابغبسة مصطلح يشمل

 مثل المحيطة الارساؿ اك الاستقباؿ أعضاء اصابات عن النابذة الاصابات تلك ابغبسةعن مظاىر الدماغ،كبزتلف
 .اللساف،الفم،ابغنجرة عضلبت : ت التصوم السمع،الرؤية،اجهزة

 : العصبي النفس علم •
 كإنتاج ادراؾ عن ابؼسؤكلة النفسية،ابغسية،ابغركية ابؼيكانيزمات على أيطر  الذم ابػلل على ابغبسة مصطلح يطلق

 النابصة اللغة بسس التيالاضطرابات  ابغبسة مصطلح يعتٍ. ابؼسيطرة ابؼخية الكرة نصف من بؿددة منطقة بيس اللغة،كالذم
 اك ) سرلللي بالنسبة لليمتٍ،كالأبين بالنسبة الايسر النصف( انتاجها عن ابؼسؤكلة ابؼناطق بنيات إحدل اصابة عن

 (2008 بضيدةعوابهية،( .كلببنا
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 اصابة نتيجة الفهم،كذلك أك/ك التعبتَ مستول على سواء اللغوية الوظيفة تنظيم على تؤثر التي تشوىات بؾموعة ىي
 عند الاصابة ىذه دثبر .الابين للفرد بالنسبة للدماغ اليسرل ابؼخية الكرة نصف مستول على اللغة عن ابؼسؤكلة ابؼناطق
 عند ابؼكتسبة ابغبسة تسمى أكبعده،كحينها اللغة اكتساب قبل الاطفاؿ تصيب قد اللغة،كما اكتساب بعدالراشد 
 ( 2009،55 بؿمد، حولة( .الطفل

 : - الحبسة أنواع 2
 : النوعتُ ىذين يلي الطلقة،كفيما كابغبسة الطلقة غتَ الكلبمية ابغبسة بنا،تشمل نوعتُ الذ الكلبمية ابغبسة تصنف

 ابغركية القشرية عبر كابغبسة برككا حبسة على الطلقة غتَ الكلبمية ابغبسة كتشمل :الطلقة غير الكلامية الحبسة أ
 .الشاملة كابغبسة

 لنصف الاماميةبالاجزاء بتلف غالبا النوع ىذا يرتبط : L’aphasie motrice (الحركية الحبسة (برككا حبسة •
 كتظهر .برككا باسم تقليديا ابؼعركفة منابؼنطقة أكثر على يشمل كأنو كاسع بأنو النوع ىذا الأيسر،كيصنف ابؼخية الكرة

 غتَ كلبـ إنتاج الذ بالإضافة بكوم،ىذا لا أكتلغرافي  بأنو كلبمو يوصف حيث الشخص كلبـ على حبسةاعلراض 
 الكلبمي السلوؾ كيوصف .شديدة الذ بسيطة من بإعاقة التقليد اكالتكرار  على كالقدرة التسمية قدرة كتصاب .طلق

 التصريفية كالنهايات ابعر كأحرؼ الركابط كأفعاؿ ابؼساعدة الأفعاؿ استعماؿ بابلفاض agrammatisme اللببكوم
 العادم الفهم يكوف ما لإحباطو،غالبا مثتَة كىي جيدة غتَ يرة صغ كلماتو برككا بحبسة ابؼصاب كالشخص .كالاشتقاقية
 كبؾهدة بطيئة بأنها للؤصوات اللفظية ابؼخرجات تظهر كما .الفهم في عيوب اللبختبار يظهر أف الطبيعي غتَ سليما،كمن

 .الذاتي التصحيح في الشخص بها يقوـ التي المحاكلات مع كنطقية صوتية أخطاء ابؼصاب الشخص يظهر كما كمتعبة،
 (208ص ، 2005 الرزيقات، فرج(

 الأمامي ابغد كشريط القمة حوؿ ابؼنطقة يصيب الذم التلف عن ابغبسة ىذه تنتج : الحركية القشرية عبر الحبسة •
 الشخص كيظهر .الأمامية ابؼنطقة ىذه في الدماغ سطح أسفل عميق التلف بأف البعض كيقتًح بريسيلفياف، بؼنطقة

 كاضحا يبدك فإنو المحادثات في الضئيلة المحاكلات من الرغم العفوم،كعلى الكلبـ على القدرة في شديدة اعاقة ابؼصاب
 الشخص بهد كبعدهـ الكلب على كالمحافظة التقليد على القدرة في اعاقة من ابؼصاب الشخص يعاني حيث الكلبـ اعاقة
 للفهم العفوية المحاكلات من أفضل أنها على التسمية كتعتبر .ابعمل كحتى بصل كأشباه كلماتتكرار   علىا ر قاد نفسو

 ( 280،2014 ، الله عبد ىيم براا( .ابؼتوسطة الذ البسيطة من فيها الإعاقة تظهر قد كالتي كالسمعي الكلبمي
 اللغة فهم للقدرةعلى التاـ فقداف الذ ابغالات بعض لدلالامراض  أك الدماغية الاصابة تؤدم: الشاملة الحبسة •

 التعجب أساليب كبالأخص الآلية اللغة أشكاؿ ببعض ابؼصابوف ىؤلاء كبوتفظ .الكتابة أكالقراءة  على كالقدرة كالكلبـ
 التاـ الاستعماؿ عدـ من كعانوف الألفاظ من قليل عدد في اللفظي انتاجهم كينحصر .الوجدانية بالعلبمات ابؼشحوف

 القشرة من شاسعا بؾالا كتشمل بالاتساع ابغبسة من النوع ذاى  عن ابؼسؤكلة الدماغية الساحة كبستاز .اللغة لقواعد
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 عند بالاستًجاع التنبؤ نسبة كتكوف .ابؽامش فوؽ كالتلفيف فرنيكي ابعدارية،ساحة ،الصدغية برككا ساحة ام ابغركية
 ( 34 ص ، 2012 ، ىيميا راب سعيدة( جدا ضئيلة ابؼرضى ىؤلاء

 كابغبسة ابغسية القشرية عبر كابغبسة فرنيكي حبسة على ابغبسات ىذه كتشمل : - الطلقة الكلامية الحبسات ب
 . التوصيلية

 كخلط السمعي الفهم كإعاقة زئدة  طلبقة كلديو جدا طلق بأنو فرنيكي بحبسة ابؼصاب بيتاز : فرنيكي حبسة •
  بالكلمات مرتبطة تكوف لا أك تكوف قد الكلمات ابدالات أف كما .مقصودة غتَ كلمات باستعماؿ الكلبـ،كذلك

 ( 281،2005 الرزيقات، فرج( .مستعملة غتَ تكوف قد أك جديدة كلمات تكوف قد أك .بؼقصودةا
 .الصدغي الفص من الأكؿ التلف أك الأيسر العلوم الصدغي التلفيف من ابػلفية ابؼنطقة فرنيكي حبسة في التلف يشمل

 الفص الذ التلف ىذا د امتدا لاحظت قد 2001 - كفرم ماؾ أف إلا بركدماف، تقسيم حسب 42.21 ابؼناطق أم
 التي بابؼعاني بزتص التي ىي ابؼنطقة كىذه بركدماف، تقسيم حسب 39 منطقة أك زكم ا اؿ التلفيف فيمؤثرا  ابعدارم
 اكتسابها تم التي كتلك .كالكتابة اللغةابؼهارات  ببعض بزتص كأيضا الكلبـ، أصوات بظاع رت ا فت خلبؿ اكتسبت

 بضدم) . Heshl’sىشل تلفيف كابؼسماة المجاكرة السمعية ابؼنطقة يشمل قد التلف ىذا أف كما السماعي الفهم خلبؿ
 (( 204،2006 على،

 المحادثي الكلبـ كيوصف.الكلمات كتقليدتكرار  على القدرة بحفظ ابغبسة ىذه بستاز : الحسية القشرية عبر الحبسة •
 كقصور الكلمات كبدالات التسمية بحبسة مليء كلكنو كيرنك حبسة كلبـ خصائص من كقريب طلق بأنو كالعفوم
 ابغبسة من شدة كأكثر .معاؽ ايضا السمعي الفهم أف كما ابؼتوسطة الذ الشديدة من التسمية اعاقة ركح ا كتت .الأبظاء

 القشرة عبر ابغبسة كتنتج ابعمل كأشباه.الكلمات اعادة على للقدرة سليمة الرئيسية ابػصائص بقايا مع ابغركية القشرة عبر
 ( 2014 ص ، 282 الرزيقات،) فرج( .بريسيلفياف بؼنطقة ابػلفية زء ا لأج حواؼ حوؿ تلف عن ابغسية

 اللغة بفهم النسبي كالاحتفاظ السريع بالتدفق ابغبسة من النوع بهذا للمصابتُ الشفهية اللغة بستاز : التوصيلية الحبسة •
 الكلمة في ابؼوجودة ابغركؼ يستبدؿ ث حي ابغرفية الرطانة بردث .كابعمل الكلمات اعادة في كبتَة كصعوبات الشفهية
 حيث .الاصابة بؽذه الدقيق الدماغي ابؼوقع برديد حوؿ العلماء بتُ قائما التضارب ابؼعتٌ،كيبقى تغتَ اخرل بأصوات

 القشرة ابؼستول اصابة ابغالات بعض في كتلبحظ .ابؼقوسة ابغزمة مستول في بودث ابػلل أف الباحثتُ بغض يعتبر
 (35ص 2012 رىيمي،ابرا سعيدة( ابؽامشي فوؽ كالتلفيف السمعية

 
 حبسة برككا نموذجا:-

 تعريف حبسة برككا-1
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 : كما يليدراساتها كتعاريفها  يم ابغبسة بتعدد ابؼيادين العلمية كاختلبؼ العلماء كالباحثتُ كحتى الأطباء في ھتتعدد مفا
م اضطراب أك فقداف كلي أك جزئي للقدرة على الاتصاؿ بسبب تغتَات في ابؼناطق ابؼسئولة عن اللغة راجعة ھابغبسة 

اللغوم نتيجة الفهم ا فقداف الإنتاج أك ھكما تعرؼ على أف N SAM ( 24) ,4220إلذ إصابات دماغية متمركزة. : 
 يقوؿ p51),3216( petit Larousseوع ابغبسة. لإصابة في النصف كرة ابؼنحنية ابؼسيطرة كبسركز الإصابة بودد ن

(Alajouanine ) م فساد تنظيم ابؼيكانيزمات ابغسية كابغركية التي تتدخل في الإدراؾ كإرساؿ اللغةھأف ابغبسة.( 

Aljouanine, 1986p34 ) ـ نتيجة إصابة ھية أك الفھالتي بردث على مستول اللغة الشف كتعرؼ ب: تغتَات
فساد اللغة شفوية كابؼكتوبة بسبب إصابة الفص الصدغي أك ھي أك  ,كظيفية للساف كابغنجرة عصبية بدكف إصابات

  . م الثالث الأيسرھالتلفيف ابعب

médecine, 1982 , p61)   (Dictionnaire de 

 الفهماضطرابات على مستول الاتصاؿ اللفظي بدكف صعوبات فكرية حادة بيكن أف تصيب التعبتَ أك ھي ابغبسة 
  .ذه الاضطرابات راجعة إلذ إصابات متمركزة للنصف الكرة الأيسر للشخص اليميتٍھفوم أك الكتابي الش

 أسباب حبسة برككا-2-2

م من الأسباب الأكثر ھ  (: Accidents vasculaires cérébraux) الدماغية الوعائية لحوادثا-2-1
تغيتَات على مستول الدكرة الدموية التي تغدم الدماغ كذلك اللساني كترجع إلذ سلوكو شيوعا عند الراشد كتؤثر على 

بدنع الستَ الدموم في الشرايتُ نتيجة لتخثر الدـ في منطقة ما من الدماغ أك كجود خلل على مستول جدراف الوعاء 
ينتج في كبالتالر نقل سرعة جرياف الدـ فتنكمش ابػلية العصبية تضمحل .ك حجمو ذا ما يؤدم إلذ تضييق من ھالدموم ك

بعض ابغالات عن الإصابات الوعائية الدماغية كما يسمى بالسكتة الدماغية التي تنجم عن نزيف دماغي حيث يشل 
كفي حالات يصاب ابؼريض بشلل نصفي مباشرة بعد ابغادث الوعائي كيبقى  .ابؼصاب فجأة بغيبوبة كبيوت بعد ساعات

 باشكابؽا م ابغبسةھعصبية ك -دماغية سلسلة من الأعراض النفسفي حالة كعي كغالبا ما تصاحب ابغوادث الوعائية ال
  ).العيادية ابؼختلفة التي يتماشى كرقعة اتساع الإصابة

(A.F.L’HERMITE et LECOURS, 1989, p320 )                            

ابؼغذية للدماغ انسداد على مستول الشرايتُ ھو (: thrombose cérébrale)مركز الحوادث الوعائية  -2-2
الأمامية  29دا بسبب تكوين كتلة دموية على مستول ابعدار الوعائي  فإذا كانت الإصابة في ابؼستول التفرعات ھك
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ر حبسة برككا كغالبا ما تكوف مصحوبة بشلل نصفي أما إذا كانت الإصابة على مستول ھ)ابؼنطقة الأمامية للوريد( تظ
 . ر حسبة فرينكي كغالبا ما تكوف مصحوبة بأميانوسياھ)ابؼنطقية ابػلفية للوريد( فتظالتفرعات ابؼتأخرة بؼنطقة سيلفيوس 

(X .SERRON ,1994 :376) . (embolie  

بردث الإصابة نتيجة انسداد مفاجئ للشرياف ابؼغدل للدماغ بسبب كجود جسم غريب يتحرؾ في  : الوريدية السدادة
كتنجم في أغلب ابغالات عن بزثر الدـ داخل القلب كالذم ينتقل عبر ستَكرة الدكرة الدموية كبؼا يصل إلذ  . الدكرة دموية

كبالتالر تنتج عقدة دماغية فتعيق سرياف الدـ كتصلب جدراف حجمو شرايتُ الدماغ، يسد الشرياف الداخلي كذلك لكبر 
 : LECOURS ( A.L’HERMITE F.,1989, pp. 30 (Hémorragie cérébrale) ) .الوعاء

  :ر على نوعتُھيظ -المخي الدموم النزيف

بسبب تقطع أحد فركع الشرياف العصبي ابؼوجود في القشرة الدماغية  نزيف ناتج عن ارتفاع الضغط الشرياني-2-3
الغالب كفي  . ذا الأختَھفاف كانت الإصابة خطتَة .كعند أخذ عينة من الرسائل التوعية نلبحظ قطرات من الدـ في 

كر حبسة كلية مصحوبة بشكل نصفي ھذا يؤدم إلذ ظھك . يكوف على مستول ابؼنطقة العدسية من الكرة ابؼخية الأيسر
 A.L’HERMITE  .ابين. اما إذا حدث على مستول ابؼنطقة بتُ الفص ابعدارم الصدغي فيؤدم الذ حبسة فرنيكي

F. LECOURS,1989, pp.324-328 ) 31 ) ) 

م عبارة عن انقسامات عشوائية للخلبيا ھـ الأسباب التي تؤدم إلذ ابغبسة ؼھتعتبر من أ :ألدماغيةالأكراـ -2-4
 نوعتُمنها على شكل كتلة تتغلغل في الدماغ كبقد تظهر 

علبجها ا تتطور بشكل بطيء كبيكن ھ:تكوف مشفرة كلا تسيطر على الأنسجة الدماغية كما أفأكراـ غير خبيثة- 
  جراحيا

كر اضطرابات ھذا ما يؤدم إلذ ظھتسيطر على الأنسجة الدماغية كفهي : تتطور بسرعة كنادرا ما تعالج خبيثةأكراـ  -
 (  .. ( ,LECOURS A.L’HERMITE F.,1989نفسية عصبية بـتلفة ذلك حسب تطور كاتساع الورـ 

العمل كتعتبر من الأسباب ابؼألوفة ترجع إلذ حوادث ابغياة أليومية كحوادث ابؼركر كحوادث : الدماغيةالصدمات -2-5
ابغسبة لكن من الصعب برديد طبيعة كدرجة الإصابة الدماغية كبالتالر يصعب التنبؤ بالتعقيدات التي بيكن أف ظهور ل

ذا النوع إلذ ھكقد تكوف مصحوبة بانكسار ابعمجمة كعادة تكوف مصحوبة بالوضعية الدماغية كيؤدم  نهاتنجر ع
 (A.R LecoursF.L’hermite,1989, p28 ) .العيادية ابؼختلفةباشكابؽا كر ابغبسة ھلذ ظالإصابات الدماغية إ
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: يتضمن  الجدكؿ العيادم لحبسة برككا : المصاب بحبسة برككامنهاالتي يعاني الشفهية ضطرابات اللغة -3
 نهار نذكر مھابعدكؿ العيادم للحبسة ابغركية بؾموعة من ابؼظا

  الاعراض:-

ذه ھتظهر حيث الشفهي الانعداـ الكلي للئنتاج فهو غالبا ما نلبحظ في بداية ابؼرض : Mutisme:الخرص -3-1
 Traumatisme)الصدمات الدماغية  )أك إلذ AVC) ابغوادث الوعائية الدماغية)إلذ اسبابها رة ترجع ھالظا

crânien  انو ذا ابػرص في بعض الأحياف مؤقتا كيتطور بكو النقص الكمي كالكيفي كما يعرؼ ابػرص على ھيكوف
ذه ابؼرحلة لتحل ھفتًة الغيبوبة ثم بزتفي انتهاء مباشرة بعد تظهر مرحلة مؤقتة فهو استحالة إصدار الإتصالات اللغوية 

من إصدار بعض الأصوات اللغوية تتمثل في كلمات مرحلة ابغذؼ كعسر التلفظ عندما يستطيع ابؼريض شيئا فشيئا بؿلها 
 (manque du mot) ذه الفتًة مدة قصتَة كما قد تستمر بؼدة أطوؿ عند بعض ابغالات.)ھقليلة جدا قد تدكـ 

RONDAL: 1982,35)ا 

ذا العرض في الكلبـ العفوم حيث ھ ظهربهد ابغبسي صعوبة في استحضار الكلمة ابؼناسبة كي : لكلمةنقص ا-3-2
لا يتعلق  . ذا العرض عند بسرير اختبار التسمية كصف الصور كالشرحھيستعمل مفردات غتَ دقيقة نستطيع ملبحظة  نهاأ

ر كلكن بوجود صعوبة في إبهاد الكلمة ابؼناسبة في الوقت ابؼناسب ھظاھو الأمر باضطراب على مستول الذاكرة مثل ما 
بعد مركر زمن معتُ أك في كضعية أخرل سهولة بكل يستعملها معينة قد في كضعية بهدىا لد عليها لأف الكلمة التي بحث 

بصفة ادراكهم بيكن تعريف نقص الكلمة باضطراب لغوم يتميز بعدـ القدرة على تسمية الأشياء الأشخاص بالرغم من 
  : تاليةصائص الابػلنقص الكلمة  تسميتها لا تستطيع  لكنها ك ابؼنبو عادية فابغالة قادرة على التعرؼ على 

(PIALOUX, 1975 :230 ). 

 34 .(...أعرؼ () heu, heu...) توقفات مع التعليقات مثاؿ- 

 .ابؼسموعةإعادة صياغة ابعملة  - . استعماؿ ابعمل ابؼفسرة .النسياف -

 .مكوناتوأك أجزائو أك إعطاء بو تقديم تعريف ابؼن - 
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مقاطع بؼلئ التوقعات   يستعمل ابغبسي برككا (Les remplissage de mots) الكلمات المليئة للفراغ-3-3  
حيث نعتبر استعماؿ الكلمات ابؼالئة للفراغ خاصية من خصائص ( ..) راه يشوؼابؼستهدفة البحث عن الكلمة بهدؼ 

 .كلمات 3في ابػطابية الوحدة  .(lecours , R ,F l’hermite , 1979 : 140 )نقص الكلمة بؼا تفوؽ 

في تكرار مقطع خطابها م احتفاظ ابغالة لوحدات فونولوجية متكررة ينحصر ھ (Stéréotypie) :القولبية -3-4
 : بصفة عفوية في كل بؿاكلة التكلم الإرادم حيث بميز نوعتُيظهر لغوم معتُ 

 القولبية ذات الكلمات الغتَ الدالة-

ابغالة أثناء بها التي كانت تتلفظ ھي بها ظ ناؾ من يرل أف ابعملة كالكلمة ابؼتلفھك .القولبية ذات الكلمات الدالة –
البقاء عدة سنوات، برزت القولبية في أحد مؤسسي علم بيكنها كما شهور  بيكن أف بزتفي بعد أسابيع أك  .الصدمة

مباشرة بعد السلوؾ الإرادم كابؼتمثل في بؿاكلة يظهر التي اعتبره السلوؾ لا إرادم  Jackson النفس ابغديث العصبي
  . ذا الأساس فإف ابغبسي يفقد القدرة على السيطرة اللغويةھاللغوم ابػارجي كعلى التنبيو الاتصاؿ الشفوم أم بعد 

خصوصا يظهر اضطراب في الإنتاج اللساني انو يعرؼ على (Agrammatisme) :فقداف النحوم الصرفي -3-5
ذا الاضطراب ببطيء في بؾرل الكلبـ مع نقص في البتٌ ھللمفحوص الذم يعاني من حبسة برككا يتميز الشفهية في اللغة 

ابؼرفولوجية كالتًكيبة في ابعملة حيث يستعمل ابغبسي بصل قصتَة .كلمة أك كلمتتُ مع أخطاء في تصريف الأفعاؿ 
العسر على بهذا رقي، حيث يكوف ابغبسي كاعي طابع ب 35لو لغة ابغبسي كأف تظهر كاستعماؿ أدكات الربط حيث 

  : ـ ابػصائص في النقاط التاليةھللغة، نلخص أاستعمالو مستول 

 حذؼ الأفعاؿ، الركابط النحوية كالضمائر ابؼنفصلة •

 تعويض ابعمع بابؼفرد • . 

 بالإشارةبو تعويض ابؼفعوؿ  • . 

  .(lecours , R ,F l’hermite , 1979 : 145 ) . بالأبظاء ابػلط بتُ الأزمة الثلبثة للؤفعاؿ • . 

 : ( la préservation) الأفعاؿ تعويض-3-6



 

 111 

العرض في بداية التكفل الأرطوفوني كيتًجم بعدـ القدرة على التحكم في الكلبـ في كل ھذا  يظهر : الاستمرارية •
عبارة انو كالكتابية حيث يقوـ ابغبسي بتكرار جزء من ابغديث داخل نفس الوحدة اللغوية كما الشفهية مستويات اللغة 

يسميها مع الآخرين حيث بيتاز بإعادة ابؼقاطع الأختَة أك الكلمات الأختَة التي  ثوعن أسلوب يعتمده ابؼصاب في حدي
ابؼفحوص كيكوف بصفة لا فيو يتحكم حيث أف الإستمرارية اضطراب لا  ...( كابظك )كابظك... شحاؿ في عمرؾ 

 . ر في طريقة غتَ مناسبة فيما بعدھإرادية مع تكرار بصلة أك مقاطع صدر في ابؼرحلة الأكلذ في الوضعية مناسبة للغة ثم تظ
كمن الآثار بها ذا الأسلوب بدثابة ابؼعرقل لكل مبادرة يريد ابؼسار القياـ ھكما توجد استمرارية في تنفيذ ابغركات.فيصبح 

 . الإحساس بالعجز كالقلق الشديدھو العرض على ابؼصاب بؽذا السلبية 

الإيقاع منها ذا الاضطراب في صعوبة التحكم في ابػصائص ابؼميزة للصوت ھيتمثل  :الاضطراب الإيقاعي النغمي •
ابؼنطقة المحددة في نصف في حالة حبسي برككا نتيجة إصابة  . أيضا مضطربھو كالنغمة كذلك التعبتَ عن الانفعاؿ 

بينما في حبسي التي يكوف نتيجة إصابة منطقة صوتو الكرة ابؼخية لا يستطيع التعبتَ عن ابؼشاعر كالانفعاؿ كلا تغيتَ نغمة 
بيكن ملبحظة كلبـ  . التغتَات النغمية للصوت ابؼسموع يفهم التعرؼ على الانفعالات كلابيكنو فرنيكي فابؼفحوص لا 

 (voix robotique ).الاصطناعيكلبـ ابغبسي بكلبـ الإنساف   شبوالنغمة حيث ي متقطع خالر من
F.R,l’hermite lecours, 1979 : 152) ) 

كلبما ىي عبارة عن عرض تظهر فيو القدرات اإلبداعية للمفحوص، بحيث ينتج  néologisme 3-ختراعالا-3-7
 .ىوالا يعرؼ مدلولو  ذمخاصا بو ال

إنتاج لغوم مرضي، كىي تقريبا لغة مشوىة، حيث بقد لدل ابؼصاب عدد كبتَ من : Le jargonالرطانة -3-8 
 التحوالت التًكيبية، فابؼفحوص يستعمل دكما كلمة بدؿ أخرل، كبالتالر كالد غتَ مفهوـ 

( PIALOUX 2006, P230, P231) 

عدـ اتباع ابؼصاب للقواعد النحوية، اؿ يستعمل أدكات الربط، : Agrammatismeالنحويةالاضطرابات -3-9
          )   (RONDAL.J.A, 2012, P136, P137الكلبـ كيوجد تباطؤ في 

كىي اللغة التي برتوم على تركيبات بكوية غتَ مالئمة، كالبتٌ التًكيبية   : Dysyntaxieالتركيبية  الاخطاء-3-11
  (PIALOUX .P, 2006, P230, P231)غتَ مستعملة بطريقة 
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تعسر أك فقداف الكتابة، كيرجع ذلك إلذ كجود شلل في  Agraphie :صحيحة عدـ القدرة على الكتابة-3-11 
 العضو العلوم األيمن، كبيكن بسييز نوعتُ بنا

 .أين بقد بعض االضطرابات الشفوية رطانة كتابية: L’ agraphie Aphasique _أ .

 Dysyntaxie Paragraphie 

كىو اضطراب ابغركات ابػطية الكتابية، التي بيكن أف تكوف عبارة عن خربشة،  :L’ agraphie praxique-ب
            (P .PIALOUX, 2006 p231)كخط غتَ مقركء

  :كىو اضطراب بـي يتميز بالعجز عن القراءة كبميز ىنا نوعتُ:L’alexieعلى القراءةالقدرة  عدـ-3-12

كىو كلي حيث تشوش كتضطرب قراءة ابغركؼ، ابؼقاطع أللفضية، كالكلمات، كبيكن L’ alexie aphasique3-أ
  .كذلك عند القراءة بصوت مرتفع( les paralexie) ظهور

كىنا قراءة ابغركؼ معزكلة تكوف أقل اضطرابا من قراءة الكلمات، كما أنو بوتفظ  :  L’ alexie apraxique-ب
بعد  .(P .PIALOUX . 2006, P231)يستطيع أف يراجع ما كتبو لبتلقائية كلكن ابؼفحوصبالتهجئة، الكتابة 

لر ينشط بدكره التمثيل د. التمثيل الدالا .لر بؾرد مناسب بؽا في اللغةبكاكؿ إعطائها بسثيل دالاالاكليةالتعرؼ على الصورة ا
 sortie)ىذا ابؼعجم ابػارجي( sortie de lexique phonologique ) الذم يناسب ابؼعجم الفونولوجي ابػارجي

de lexique )ت بؾردة للشكل الفونولوجي للكلماتلبمبتٍ كمجموع بسثي(sortie de logogenes ) أم
تستطيع ابؼعلومة أف ترسل إلذ ابؼيكانيزمات ( MORTONالتعرؼ على الكلمة ابؼكتوبة أثناء القراءة (حسب 

النهائي أختَا، يرل التناكؿ ابؼسمى (MICHEL, 1979, p63) .كرية لإلنتاج اللغوم الفونولوجية كالنطقية الضر 
مستقلة ( sémantique post statut يةلالتابي لو مكانة بعد دبػػػ(معابعة ابؼعلومة) أف لكل إنتاج سواء شفوم أك ك

الكتابي دائما ثانوم لإلنتاج التي ترل أف اإلنتاج ( GESCHWIND 1967 ( كىكذا يعتبر عكس النظرية الكالسيكية
الشفوم كىو مرتبط بو، كقد أظهرت البحوث في ميداف ابغبسة أف اضطرابات التسمية الشفوية مستقلة بساما عن 

    (CARAMAZZA ET HILLIS, HIER ET MOHR,1977,p63)اضطرابات التسمية الكتابية حسب
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ا ھا بكلمات أخرل كما أفھابػاطئ للكلمات كتعويضم استعماؿ ھ Les paraphasies) )البرافازيا-3-13
     p156)3202 ( hermite’l, lecoursعبارة عن خلل على مستول انتاج الكلمات حسب مستويات اللغة. : 

 ذا الاضطرابھأنواع من  3بميز 

ابؼكونة م في غياب كل صعوبة نطقية سلسلة حرفية ھ  (Paraphasie phonémique )الفونيمية البرافازيا-ا
 : ) للكلمة بيكن أف تكوف منطوقة بصفة خاطئة فيقوـ ابغبسي بالتبديل حذؼ أك زيادة كحدات فونيمية. مثاؿ

Bu/Si/Li( Bu/Li/Si ( lecours , R ,F l’hermite , 1979 : 163) ذه التحولات الفونيمية بصفة ھر ھتظ
 نا نتكلم عن عرض اختًاع الكلماتھالعفوية  ر كذلك أثناء اللغةھكاضحة أثناء تشخيص ابغبسة كما بيكن أف تظ

(Néologisme)ا معتٌ من طرؼ السامع فتكوف غتَ موجودة في ھفالكلمات ابؼنتجة من طرؼ ابغبسي يصعب إعطاء
  . ذا ما يعطينا الرطانة الفونيميةھالقاموس أك ابؼعجم اللغوم ؼ

استعماؿ خاطئ لكلمة تنتمي إلذ ابؼعجم اللغوم بلغة أخرل تنتمي ىو  :Paraphasie verbal النحويةالبرافازيا-ب
تتُ من ناحية الشكل كليست من ناحية ھتتُ الكلمتتُ متشابھم أيضا إلذ نفس ابؼعجم اللغوم , حيث تكوف ھ

 الدلالة

في ا ھنا يتم تبديل الكلمة ابؼنتظرة بكلمة أخرل تشتًؾ معھ Paraphasie Sémantique :دلالية  برافازيا-ج
 A.R LECOURS,F.L’hermite, 1989, p125-150) . )الدلالة

 : تشخيص حبسة برككا-4

 بير تشخيص ابغبسة بثلبثة مراحل

أمراض أخرل مصاحبة  ھناك ك يشمل أخذ تاريخ ابؼرضى للمفحوص ك برديد ما إذا طاف  : الفحص الإكلينيكي-ا
بتحديد الاىتماـ كأمراض القلب ك ضغط الدـ ك ابعلطات مع برديد بداية ابؼرض ك الأعراض ابؼصاحبة للحبسة مع 

ابؼضلة في الاستخداـ قبل حدكث الإصابة ، كما يشمل الفحص الإكلينيكي فحص أعضاء النطق ك الكلبـ ك السمع 
 العصبي إما بأشعةابعهاز ذه الأعضاء، ك يشمل أيضا فحص ھا كوف ابغبسة نابصة عن عيوب في سلبمتها للتأكد من 

"X " أك ما يعرؼ بالأشعة ابؼقطعية بالكمبيوتر أك بالتصوير ابؼغناطيسي كما بهرم فحص تدفق الدـ في ابؼخ باستخداـ
 الفحص ابؼقطعي
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كر نسبة الذكاء تعتبر بظة مصاحبة بغدكث ابغبسة ھتدحيث أف  : استخداـ اختبارات الذكاء ك القدرات العقلية-ب
  6- 3 ).194،ص2015لذا يوصى باستخداـ الاختبارات الذكاء الغتَ اللفظية )قادرم، 

من حيث القدرة على قدراتو برديد خلببؽا بىضع ابؼريض لتقييم كفاءة الوظائف اللغوية ك يتم من  :لاختبارات اللغويةا-
ك التعرؼ على الأشكاؿ ك الفهم التعبتَ الشفوم ك مدل الطلبقة في الإرساؿ ك إبهاد اللفظ ابؼناسب ك القدرة على 

اللغوية ك بعض الاختبارات التي بريط ابؼهارات من غتَىا الصور ك استكماؿ ابعمل الناقصة ك التعامل مع الأرقاـ ك 
 (34،ص2012بيي ،ھدراؾ البصرم ابغركي( )إبرابجوانب القدرة الإدراكية )الإ

 النظريات المفسرة للعلاج-5

ما كانت ھترل الباحثة نصتَة زلاؿ أف كل ابغبستُ بوللوف اللغة ـ : نظرية علاج الحبسة حسب نصيرة زلاؿ-5-1  
ذا التحليل، ك لا يصلوف إلذ ابغوصلة ك التجميع ك ذلك ھـ لا يستطيعوف ابؼركر من ھالبنية ك الشكل اللساني ك لكن

الأمامية ابعهة من ابعبهي برتل إذا ما حدثت الإصابة على مستول الفص مهمة لغياب الإدراؾ الذم يعتبر عملية معرفية 
ا بهعل الباحثة ابػارجية سواء كانت بظعية أك بصرية ، بفابؼنبهات ذا الاختلبؿ يعود إلذ ابؼن الغتَ العادم في برليل ھك 

 . ربةاللغة مضطعليها اضطراب زمتٍ ، بحيث يكوف التحكم في الأزمة الفزيولوجية الثلبث التي يقوـ ھي تقوؿ أف ابغبسة 
ترل الباحثة نصتَة زلاؿ أف تقنيات العلبج عديدة ك لكن ابؼبدأ كاحد ك  :" إعادة التًبية حسب البركفيسور "نصتَة زلاؿ

الإدراؾ، ك يتم ذلك من خلبؿ كحدات التجميع ك التي تقدـ للمفحوص على شكل ألعاب العمل على استًجاع ھو 
.)قابظي، بذاتو ھوذا التًكيب يصل ابؼفحوص إلذ إدراؾ الذم يكوف ھ، ك من خلبؿ منو بذميعها بؾزئة ك يطلب 

 – 4-2 ).78،ص2010

يعتبر أف مارم فتَكف فيداؿ أف اللغة نظاـ موسيقي يتكوف من  : يميھسعيدة براحسب نظرية العلاج الإيقاعي -5-2
ذا التفستَ النفسي اللغوم في ميداف ھالانسجاـ بتُ النغمة ك الإيقاع اللذاف يكتسباف مع دربهيا من طرؼ الطفل اشتغل 

بأمريكا  ھولاندالوظيفي للغة ك نشأت على إثره طريقة العلبج الإيقاعي التي صممت من طرؼ سباكس ك التاىيل 
حيث يعتبراف استخداـ بماذج نغمية إيقاعية في شكل بصل بسيطة يسمح لبعض ابؼصابتُ بابغبسة الاستعماؿ السريع للغة 

ك لقد  . شدة موسيقية أك تغتَ في ارتفاع الصوت ابػنجرمھي ابػاصة ك يتفق ابؼختصوف في الفيزيائيات الصوتية أف النبرة 
بيي عند ابؼصاب بابغبسة ابؼستعمل ھلعيادم ابعزائرم من طرؼ الأستاذة سعيدة إبراالطريقة في الوسط اھذه تم تكييف 
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 1979الأخصائي فاف ايكوت فليب عاـ بؽا للغة العربية، ك الدارجة ك عندما تربصت للغة الفرنسية من الإبقليزية كضع 
 كالاتيھي ك لتطبيقها شركطا 

لتسهيل تستخدـ لانو ابػرس أك نقص الكلمة أك الفقر اللغوم ابغاد نستعمل مع ابؼصابتُ بحبسة برككا ك ابؼعانتُ من  -
 الشفهي.الطلبقة اللفظية ك لا تعتمد على التعبتَ 

ابؼصاب في التًكيز على التعليمة ، ك برفز يبدلو الذم المجهود إعادة تربية الانتباه البصرم ك السمعي من خلبؿ  - . 
الشكل فإف التمارينات بهذا للبتٌ الإقاعية ك النغمية ك استًجاعو ابؼريض على الرجوع إلذ سجل الذاكرة طويلة ابؼدل في 

ك لأف ابؼريض حبسي )برككا، فرنيكي، الشفهية ذه القدرات ابؼعرفية الأساسية للغة ھأف تنشط شانها ابؼستعملة من 
لتوصيلية( يعاني من حالة التشتت في الانتباه ك التًكيز ك في العديد من الأحياف يرفض التعامل مع الاخرين ك يصعب ا

ذه الصعوبات التي ھالتحكم في الأدكار أثناء عملية التواصل فإف العلبج الإيقاعي النغمي يصبح أداة فعالة لتجاكز عليو 
  .رخا  بروؿ دكف بقاح أم أسلوب علبجي

  تنتاجاس

 قادر غتَ بهعلو التشويش كىذا ابؼصاب، حياة على تشويش يسببراب اضط ىي ابغبسة أف لنا يظهر تقدـ ما خلبؿ من
 منها العوامل من بؾموعة تسببها التي ابعبهي الفص في الإصابات أف لنا كيظهر ، كمنفرد عادم بشكل حياتو بفارسة على

 منها كاللغوية التنفيذية كظائفو في كاضح خلل لو تسبب عالية بدرجة الدماغية الوعائية الإصابات
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 الحادية عشر  محاضرةال

 اضطرابات الوظائف التنفيذية

 تمهيد 

تعتبر الوظائف التنفيذية من الوظائف العليا في الدماغ، إذ تعتبر ابؼستَ كابؼنسق لمجموعة من النظم العصبية كالتخطيط 
عصبي معقد بوتاج إلذ دراسة -كالتعميم، كالكف كالليونة الذىنية فهي إذف تندرج في نظاـ نفسوكتكوين ابؼفاىيم كالتجريد 

 .معمقة

إف مصطلح الوظائف التنفيذية كغتَه من ابؼصطلحات العلمية التي حظيت بالدراسة  :مفهوـ الوظائف التنفيذية-1
  :الباحثتُ كانتماءىم العلمي كالفكرم كنذكر منهاخاصة لدل البلداف الغربية، فقد تعددت كاختلفت تعاريفها باختالف 

 LE BERNARD,CHEVALIER et FRANCIS تعريف برنارد لو شفاليار كفرنسيس أكستاش كفوستو فيادار

EUSTACHE et FAUSTO VIADER  ،يركف بأف " مثلها مثل العديد من المجاالت ابؼعرفية مثل الذاكرة كاالنتباه
مع جوىر كلب الوظائف التنفيذية، حيث أنو بيكن اعتبارىا كوظائف مستعرضة (عابرة) فانو اؿ يوجد مفهوـ بديهي به

التي تدبر كتشرؼ (، supérieures hiérarchiquement transversales Fonctions ( ىرمية عليا
اعتبرت كلوقت طويل على الوظائف ابؼعرفية اأبػرل، ىذه ابػاصية التي بذعل من قابلية عملها أكثر صعوبة، ألنها في الواقع 

مضيفتُ كذلك ": إف تطور مفهوـ الوظائف  ."غامضة، ألنها تقوـ بوظيفة دبؾية تسمح بتكيف جيد للفرد داخل بؿيطو
التنفيذية تم كضعو من خالل ابؼابغظة اإلكلينيكية بغاالت لديها إصابات جبهية، كىذا ما ىو بفثل حاليا من خالل بـتلف 

العمليات ابؼعرفية الضركرية لبلوغ ىدؼ بطريقة مرنة، إنها تدخل ضمن ابؼراقبة ابؼعرفية النماذج، كمجموعة معقدة من 
 أك أفكار موجهة بكو ىدؼ نهائي( actions des articulation( ابؼتدخلة في الوضعيات التي تستلزـ نطق حركات

( CHEVALIER, et EUSTACHE, et VIADER, 2008, p.344)  تعريف مارم باسكاؿ نواؿ 
(NOËL PASCALE-MARI)  قائلة بأف " الوظائف التنفيذية تغطي بؾموع الستَكرات ابؼتدخلة في تنظيم

 كمراقبة السلوؾ، كىي بالتحديد تتدخل في عمل الوضعيات الغتَ ركتينية التي تتطلب بالضركرة التطوير
(L’élaboration ) كالتنفيذ (L’exécution )كالتقييم (L’évaluation ) ربدا تصحيحها لتصل بؼخطط ما ك

 ( تعريف بياترس دافوف كفريديريك لوبركتوف " (Noël, 2007, p 117 ). خاص  ىدؼ في النهاية إلذ
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FREDERIQUE et DAVENNE BEATRICE,LE BRETON  اللذاف يرياف بأف " الوظائف التنفيذية
ىي بؾموع الستَكرات (الكبح، التخطيط، ابؼراقبة، ابؼركنة...) كالتي تندرج ضمن مهاـ تستلزـ تنفيذ الستَكرات ابؼراقبة، 

كبابػصوص في ابؼهاـ التسلسلية ابؼوجهة بكو ىدؼ" كأضافوا : "الستَكرات التنفيذية مدعمة خاصة من طرؼ الفصوص 
ية كالبنيات العميقة (التحت قشرية بغائية الفصية)، كالتي تسمح للشخص بالتكيف ضمن شركط جديدة من خ ابعبه

DAVENNE للركيتن ابؼعرفية( les aptitudes) التعديل القدرات كمراقبة ( la modulation)          
(BRETON, 2010, p95)                                                      

  :أنواع الوظائف التنفيذية- 2

تداكلت العديد من الدراسات ابؼطلع عليها خالل دراستنا ىذه أف فكرة الكف ظهرت مع" : الكف-كظيفة  2-1
، الذم اقتًح أف الفصوص ابعبهية تلعب دكرا أساسيا في الكف (الكبح) لإبعابات غتَ ابؼفضلة، كأكرد بابؼقابل "لوريا

لدل حاالت لديها إصابات جبهية، دراسات أكثر حداثة، ( désinhibition) "زكاؿ الكفعابؼات بؼا يسمى بػ " 
أظهرت أف الفصوص ابعبهية ليست ابؼناطق الوحيدة في الدماغ ابؼتدخلة في كظيفة الكف، كفي الواقع أف ستَكرة الكف 

ألكثر دراسة في علم النفس العصبي، الكف ىو كاحد من الستَكرات التنفيذية ا .بزضع بؽيمنة مناطق عصبية أكثر انتشارا
كىو يتجسد في القدرة على منع تدخل ابؼعلومات التي ليست بؽا صلة، أك تلك التي يكوف اابغتفاظ بها في ذاكرة العمل 

يسبب فرط برميل على قدرات التخزين، كذلك قيل أف الكف ىو القدرة على منع إنتاج إجابة أكتوماتيكية في حتُ  15
 (Belard et Boulanger, 2012 – 2013, p30)خر من اإبعابة متوقعأف ىناؾ نوع آ

 )  Andrés 2004(الكف  من  نوعتُ ىناؾ افأندرم يرل 

  .:الذم يسمح بالكف عمدا ككعيا الكف المراقب اك المقصود -ا 

ميكانيزمات  : الذم يتم بدكف كعي، ك بيكن لنا كذلك أف بميزادمالار ي أك غير الالكتوماتيكي أك لااالكف  -ب
 ,les, Censabella .)fonctions exécutives ( الكف تبعا لنوع الستَكرات ابؼطبقة أك ابؼتبعة: حركية أك معرفية
site web : www.uclouvain.be/279320.html  الكف ابغركي يرجع إلذ القدرة على مراقبة السلوكيات

حوؿ ابؼراقبة العقلية للمعلومات التي تم معابعتها كتطبيقها في أنشطة األوتوماتيكية ككبحها، ك الكبح ابؼعرفي كالذم يتمركز 
كعلى ابؼستول النظرم، الكثتَ من الكتاب يرل أف الكف اؿ يتشكل من كظيفة كاحدة، كلكنو بؾموعة من  .عديدة

ابغاؿ في الوظائف، كذلك فالكف ابؼعرفي يتشكل من كظائف معرفية بـتلفة مثل كف ابؼشتتات ابػارجية (مثلما ىو 
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في الذاكرة على الرغم من أنو ليس بؽا صلة ( active(االنتباه اإلنتقائي)، كف اأبعوبة ابؼهيمنة، كف ابؼعلومات الفاعلة 
 إذف فالكف  les fonctionsexécutives, site web : www.uclouvain.be/279320 (بابؼهمة ابغالية

بؼهيمنة، من أجل انتقاء أك برديد إجابات أخرل أكثر ىو ستَكرة تسمح بدسح ابؼعلومات أك بـططات العمل ا
 ثانوية،كلكن بابؼقابل األكثر تفضياؿ للوضعية الراىنة خاصة

تعرؼ الليونة الذىنية على أنها القدرة على تغيتَ بـطط ذىتٍ كالتكيف مع مهمة جديدة  :كظيفة الليونة الذىنية-2
الليونة الذىنية ترجع إلذ القدرة على مر اقبة االنتباه على (،  Hommet( كالتناكب بتُ عدة أفعاؿ أك ابؼركر من فعل آبػر

ما ىو مناسب كنقلو إف لزـ اآبؼر، كتسمح بتوليد أفكار متنوعة مع اأبػذ بعتُ االعتبار البدائل ابؼختلفة كىو مهم كضركرم 
    اتللتكيف مع الوضعيات ابعديدة، كلما كاف الشخص لتُ كلما كاف تكيفو أحسن مع التغتَ 

Cléments.2006,p45)   )حيث بميز نوعتُ من الليونة الذىنية:  

كىي القدرة على تغيتَ السلوؾ على حسب التغرات الطارئة على  :Réactive الليونة االرتكاسية اكالتفاعلية -أ
  ) ( Colette,2004,p60عمليةأبػرلالمحيط أك االنتقاؿ من 

    .كىي إنتاج اإبعابات ابؼتنوعة في بؿيط اؿ يتطلب بالضركرة تغيتَ ات كاإبعابة عن أسئلة  :الليونة التلقائية -ب
(Seron , 2000,p55) بسيطة كحسب بموذج Norman وShalice  كاف  نتباىيالانابغظ أف مسار النظاـ ابؼشرؼ

أبطأ أك أكثر كلفة على ابؼستول ابؼعرفي، حيث بفضل الليونة الذىنية بيكن بؽذا النظاـ كف بـططات غتَ مالئمة للرد 
السلوؾ  (Allain, Gall, 2008,p70).يعرؼ كعنصر مهم لضماف  نتباىيالاعلى كضعية ما، أم النظاـ ابؼشرؼ 

لث كظائف نوعية، حيث حددىا كوظيفة معرفية تسمح بنقل عرؼ الليونة الذىنية كوظيفة من بتُ ثا Myakeالليونة 
عرؼ الليونة الذىنية كوظيفة اؿ بيكن فصلها عن ابؼر (Gil, Guillery.2008,p80 )رلاخإرادم لالنتباه من مثتَ 

التوقف  اقبة الكفية، إذف الليونة الذىنية تسمح بقطع آني بؼهمة ما لتنفيذ آخر حسب الوضعية كاألولوية، على سبيل ابؼثاؿ
عن الطبخ للرد عن ابؽاتف، كتسمح كذلك بتغيتَ اإلستً اتيجية حسب متغتَ ات البيئة مثل تغيتَ مسار رحلة إذا كاف 

 .ىناؾ أشغاؿ على الطريق

 :التخطيطكظيفة -3

فعاؿ تتفق كل التعريفات في منتهاىا حسب تنستاؿ على أف التخطيط يشمل التمثيالت الذىنية ك / أك التنفيذ العملي لأل
التي تسعى لبلوغ ىدؼ مستقبلي، كتقر التعريفات ابغالية على أف التخطيط يتطلب تنسيق بـتلف الستَكرات ابؼعرفية 
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أف التخطيط يتطلب قدرات باطنية (، 0884(في عاـ ( Tranel( كالتحفيزية ابؼتًابطة، فعلى سبيل ابؼثاؿ دكف ترانل
ؿ بد أف يكوف الشيء؟( )ما ىي اإلستًاتيجية األنجع لتحريكو من ىنا تشمل تقدير دقيق لػػ (أين ىو الشيء؟)، ( أين ا

 ,p20,1999).إلذ ىناؾ) فيشمل التخطيط القدرة على التفكتَ في ابؼستقبل كاستحضار بـتلف اإبعابات ابؼمكنة
Tunstall) تواصل الباحثة قائلة أنو قاـ بعض الباحثتُ، كمن بينهم كيلنسكيWilensky  راز ، بإب 1983في عاـ

كابؼعلومات ( feedbackالطبيعة الدينامية للتخطيط فيشتَكف إلذ أف التخطيط يتغتَ باستمرار على ضوء التغذية الرجعية 
ضافة إلذ أنو اؿ بيكن إنشاء خطة كاملة قبل التنفيذ كىذا راجع لكوف ىذه ابؼهمة بؾهدة جدا أك تستغرؽ الاابعديدة ب

  .طة كلما بمت ابؼهمةساس تتطور ابػالاكقتا طوياؿ، كعلى ىذا 

تذكر تنستاؿ أف ىناؾ بعض الباحثتُ من يرل أف التخطيط يتم قبل الشركع في االنجاز فقط  :مراحل التخطيط-3-1 
ا عملية تتم قبل كأثناء اإلنجاز، فيشار لعملية التخطيط التي تتم قبل االنجاز بدصطلح" ما قبل ھفي حتُ يرل آخركف أف

، أما  1986في عاـ  Benson كبنسن Stuss كىذا كفقا الصطالح ستاس( planning- pre( "التخطيط
ذا تبعا بؽايس ھك( line – on planning ( "التخطيط الذم يتم خالل االنجاز يشار إليو بدصطلح " التخطيط اآلتٍ

 PhillipsTunstall, 1999,p33).0888 ،ك فيليبس 1979كزماؿءه في عاـ  Roth - Hayes ركث
 -بوسائل بؿددة  -بأشياء بؿددة  -فعاؿ كالعمليات ابؼراد القياـ بهافي ميداف بؿدد لاإف التخطيط ىو بربؾة اءه لبعاـ كزم

 .في كقت بؿدد كمراحل بؿددة

 اضطرابات الوظائف التنفيذية              -2   

يعرؼ على انو فتور للنظاـ ابعبهي في تعديل االستجابات السلوكية الذم يؤدم إلذ حالة من  :الكف اضطراب-2-1
كىو أيضا بررير غتَ إر ادم لسلوكيات مثبطة عادة مثل: (Bérubé,1991,p15),النشوة، األرؽ كالنشاط باؿ ىدؼ

 logorrhée حظةلبديث،كبيكن ممندفع كشار د الذىن، اؿ يراقب حركاتو كبيس كل شيء أك يقاطع اآبػرين أثناء ابغ
 ((KIPMAN ,THURIN 2005,p22 ستمراريةالا

التخطيط ىو اضطراب أك فقداف القدرة على معرفة التصرؼ السليم بذاه فعل مسطر، :  اضطراب التخطيط-2-2
آلر يظهر في شكل عجز في تنفيذ كتنظيم متسلسل لعدة أفعاؿ تقود إلذ برقيق ىدؼ معتُ أك يظهر على شكل تكرار 

 (FRRIEUR.2005,p60 ) كمستمر بغركة ما رغم زكاؿ ما يسببها
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ىي عدـ القدرة على تغيتَ فكرة سابقة أك اأبػذ بعتُ االعتبار التغتَات ابعديدة الطارئة  :اضطراب الليونة الذىنية-2-3
فكرم اك  ود على ابؼوقف، بفا يستدعي التكيف مع الواقع ابغالر، حيث بيكن أف تظهر االضطرابات على شكل بص

  .(LE CHEVALIER 2008,p80)ستمرارية الا

 اسنتناج
 تكوين خلبؿ من كىذا الأكلية، حياتنا تنظيم في كبتَ دكر التنفيذية للوظائف اف جليا لنا يظهر تقدـ ما خلبؿ من

 التيار ركاد أكده ابغلوؿ من النوع كىذا عالقة، مشكلة بغل ابعديدة ابؼواقف في التدخل ككذا بؽا كالتخطيط مفاىيم
 ابؼعلومات. بدعابعة ابغديث
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 خاتمة

توضيح كتعريف للطالب أىم الاضطرابات ابؼعرفية كبسكينو كيفية التفرقة بتُ ىذه  البيداغوجي ا ابؼؤلفحاكلنا في ىذ
اتباع خطوات يتستٌ لو كيفية التكفل بابغالة طبعا بعد لكي بواسطة التشخيص الفارقي لكل اضطراب.ك  الاضطرابات

ابغالة  يتمكن من تتبع  ابعدكؿ الاكلنيكي لكل اضطراب من)تعريف،الاسباب،الاعراض،التشخيص كالعلبج(.كبعدىا
عن طريق  ك سواءا تواجدت في الركضة،ابؼؤسسات التًبوية، ابؼؤسسات الاستشفائية اك ابؼراكز البيداغوجية اكمرافقته

لم النفس ابػوض في المجاؿ ابؼهتٍ في علبج الاضطرابات النفسية ابؼعرفية سلسلة من ىذه المحاضرات تسمح للطالب في ع
نفسي لاداء الالتي تتطلب كما ىائلب من ابؼعلومات الاكادبيية كخصائص نفسية شخصية بهب اف يتحلى بها ابؼختص 

المجاؿ الاكادبيي حيث اف على الطالب ابؼقبل على ابغياة ابؼهنية عدـ الانفصاؿ عن كاجبو على اكمل كجو.دكف اف ننسى 
لا تقتصر على معلومات اكادبيية بؿددة كابما استمرارية في التكوين لربط ابغلقة بتُ النظرم  التي  معابعة ىاتو الاضطرابات

 الاكادبيي كالتطبيقي ابؼهتٍ للتكفل الابقع بابغالات.
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 : المراجعقائمة 

 عربية :المراجع باللغة ال

علبقتها بابؼيوؿ العصابية كالقدرة على ابزاذ القرار، أطركحة ك  (B –A) ابماط الشخصية(، 2004ابراىيم، ريزاف علي، )
 دكتوراه غتَ منشورة، كلية التًبية 
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التقويم كالقياس، كزارة التعليم  :(1990الإماـ، مصطفى بؿمود، كعبد الربضن، أنور حستُ، كالعجيلي، صباح حستُ )  .
 .العالر كالبحث العلمي، جامعة بغداد، دار ابغكمة للطباعة كالنشر

البصرم، رسالة ماجستتَ، جامعة  تأثتَ العبء الإدراكي على الانتباه الانتقائي( 2010ابن عيسى، شرفية طرؽ، )  
 الإخوة منتورم، ابعمهورية ابعزائرية

   .التعلم ابؼعرفي، عماف، دار ابؼستَة(2007أبو رياش، حستُ بؿمد )  .

مناىج البحث ( 2006ابغمداني، ) دناف ابعادرم، كموفقابو زينو، فريد، عامر قنديلجي، كعبد الرزاؽ بتٍ ىاني، كع
  .،عماف، جامعة عماف للدراسات العليا 1العلمي الكتاب الاكؿ: اساسيات البحث العلمي، ط

  .:(علم النفس التًبوم ،دار ابؼستَة للنشر ، عماف 2009)أبو جادك ، صالح بؿمد  .

ابظاعيل، عيناد ثابت   .مصر دار ابؼعارؼ، الاسكندرية،اختيار الشخصية،  (2000ابضد، بؿمد عبد ابػالق، ) 
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الذاكرة العاملة لدل الاطفاؿ  )النمذجة البنائية لنموذج 2013مد، كسليماف، عبد ربة مغازم، )الانصارم، بدر بؿ 
   329-358).4( 14الكويتيتُ، بؾلة العلوـ التًبوية كالنفسية 

،دار الفكر،  1كرضا مسعد بصاؿ، ط علم النفس ابؼعرفي كتطبيقاتػو، تربصػة بؿمػد صػبرم سػليط( 2007اندرسوف، جوف )
 بدر، فائقة   127 .عماف
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،مكتبة  1اسبابو كتشخيصو كعلبجو، ط :)اضطراب الانتباه لدل الاطفاؿ 1999بؿمد ابضد، السيد علي السيد، )
   .النهضة العربية، القاىرة

كغتَ النازحتُ من طلبة ابعامعة،  علبقة السيطرة الانتباىية بالامن النفسي لدل النازحتُ( 2017ابعبارم، شيماء عزيز،)
 لة ماجستتَ، )غتَ منشورة ( جامعة بغداد رسا

التَموؾ في ضوء متغتَات ابعنس كقلق  ماكراء الذاكرة لدل عينة من طلبة جامعة( 2009ابعراح، عبد الناصر ذياب ) 
 .الاختبار كالتحصيل الدراسي، بؾلة الشارقة للعلوـ الانسانية كالاجتماعية، كلية التًبية، جامعة التَموؾ

   .الفكر للنشر كالتوزيع ،عماف/ الاردف، دار1تربويات ابؼخ البشرم، ط :( 2003بد ابؽادم، )حستُ، بؿمد ع  

كابؼتأخر لدل طلبة ابؼرحلة الاعدادية،  العبء ابؼعرفي كعلبقتو بالانتباه الاختيارم ابؼبكر :( 2010حسن، مهدم جاسم)
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  .منشورة، كلية الآداب، جامعة بغداد

داكد، عزيز حنا،   .للدراسات علػم الػنفس ابؼعرفػي، سػوريا، دمشػق، دار أفكػار(: 2012ابػيػرم، اركه بؿمػد ربيػع، ) 
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ابؼعلومات، سلسلة علم النفس ابؼعرفي، مصر،  :)الأسس ابؼعرفية للتكوين العقلي كبذهيز( 2006فتحي مصطفى )
  .ابؼنصورة، دار الوفاء

، فاعلية استخداـ القصة االلكتًكنية في تنمية بعض ابؼهارات اللغوية لدل طفل الركضة، بحث مكمل  (2015العرياف، 
 غتَ منشورة( .لنيل درجة ابؼاجستتَ في ابؼناىج كتقنيات التعليم، كلية التًبية، ابؼملكة العربية السعودية

طة العلمية في تنمية قدرات التفكتَ االبتكارم لدل عينة من ،فاعلية بعض األنش( 2007نيدة بنت حسن عبد الله عزكز، 
أطفاؿ الركضة في مدينة مكة ابؼكرمة، أطركحة مقدمة لنيل درجة ابؼاجستتَ قسم علم النفس بزصص تعلم، جامعة أـ 

 البهاص، - 2 .القرل بدكة ابؼكرمة

بتُ العلبقة دراسة  1983متولر خضر، عبد الباسط - 3 .التًبية، جامعة طنطا دراسة لبعض( 1989سيد أبضد 
 .سرة كابؼستول اللغوم لألطفاؿ، رسالة ماجستتَ، كلية التًبية، جامعة عتُ شمسالا ابؼستول الثقافي في
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 (علم نفس التعلم، دار النهضة العربية، بتَكت، لبناف  2003(سليم، مريم   -

ميدانية بحوث مؤبسر معلمة رياض االطفاؿ ابغاضر كابؼستقبل،  سهتَ علي ابعيار ،معلمة الركضة "مؤىلها كتدريبها" دراسة -
 .كلية التًبية، جامعة حلواف

،ابؼوضوع االنتقالر لدل االطفاؿ ابؼسعفتُ بالركضة دراسة عيادية مقارنة مذكرة مقدمة لنيل  2012شهتَة عالف، - 
 2شهادة ابؼاجستتَ في علم العيادم ، جامعة ابعزائر 

كعبد الع م السرطاكم  :(صعوبات التعلم االكادبيية كالنمائية ، تربصنة : اينداف السنرطاكم 1988كتَؾ ككالفنت (  .
   .، مكتبة الصفحات الذىبية ، الرياد

. ابغصيلة اللغوية ابؼنطوقة لطفل ما قبل ابؼدرسة من عمر عاـ حتى ستة أعواـ، سلسلة 1989كرـ الدين، ليلى أبضد .-
  .، ) ابعمعية الكويتية لتقدـ الطفولة العربية، الكويت 11ابؼتخصصة، العدد) الدراسات العلمية ابؼوبظية 

،العمليات كاالستًاتيجيات في اداء بعض مهاـ الفهم اللفظي، رسالو دكتوراه كلية اآلداب  1995بؿمد طو بؿمد ،-
 – 9 89 )غتَ منشورة(،قسم علن جامعة عتُ شمس ،القاىرة، مصر 

 29المجلد -دراسة بعض ابؼتغتَات ذات الصلة بالنمو اللغوم لدل أطفاؿ الركضة، بؾلة جامعة دمشقمعمر نواؼ ابؽوارنة، 
 – 2 .،كلية التًبية جامعة دمشق 2012-العدد االاكؿ-

الدكر ابؼنظم للغة بالوظائف التنفيذية لدل أطفاؿ الركضة كظيفة الكف ابؼعرفي علبقة  2002موسى االسعد بن قسمية ،
 – 10 )لنيل شهادة ابؼاجستتَ في علم النفس اللغوم كابؼعرفي ، جامعة ابعزائر،. (غتَ منشورةبموذجا مذكرة 

ىجتَة بحماف ، دراسة دكر الركضة في تنمية عملية التفكتَ عند الطفل ذك بشاني سنوات كنصف من خالل تطبيق 
 – 11 2002بؼعرفي. اختبارات اابغتفاظ لبياجيو ، مذكرة شهادة ابؼاجستتَ في علم النفس اللغوم كا

،أثر التعليم التحضتَم في النمو اللغوم لدل تلميذ السنة أكلذ ابتدائي، مذكرة  2013ىجتَة عمراف، زينب تاكتي، 
 2.مكملة لنيل شهادة ابؼاستً بزصص علم النفس التًبوم، جامعة ابعلفة، ابعزائر

، أبو-ىديل بؿمد عبد الله -   العربي الدار ،مصر،مكتبة1 ،طللحركة البصرم رؾ ا الإد أسس:( 2004 )فؤاد ابؼكارـ
  القا للكتاب
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.للجامعاتالنشر  دار مصر، ،4 ،طكالتربوية النفسية العوـ في البحث مناىج:( 2006 )بؿمود رجاء علبـ، أبو-
  

 صعوبات ذكم لدل التجهيز نظاـ رب ا إضط مسببات لبعض رسة ا د:( 2002 )الباسط لطفي،عبد رىيم ا إب
  1 1القاىرة،العددابؼصرية   ،الأبقلو 28 ،العدد 10 النفسية،المجلد رسات ا للد ابؼصرية المجلة ،التعلم

 للنشر ابؼستَة دار الأردف،-،عماف1 ،طكالممارسة النظرية التعلم صعوبات:( 2005 )كآخركف البطاينة،أسامة-
 .كالتوزيع

 ا ،د الإبتدائية الصفوؼ تلاميذ لدل المكتوبة الرموز على التعرؼ أخطاء تحليل:( 1997 )سعد ابعرؼ،ربيا -
 .الكتب ،القاىرة،علبـ3 السابع،ابعزء ابغديثة،المجاد التًبية ربطة ا عن تصدر أبحاث سلسلة تربوية رسات

 .العلمية اليازكرم دار الأردف، ط، ،بالتعلم صعوبات:( 2003 )ابعدكع،عصاـ-
 .اللبناني الفكر لبناف،دار-،بتَكت1 ،طالطفل عند الذكاء كتحسين قياس:( 1997 )الغتٍ عبد الديرم، -
 علم ،قسمالكتابة تعلم صعوبات مجاؿ في المعاصرة الإتجاىات:( 2006 )حسانتُ إبظاعيل فرغل ابؽوارم،بصاؿ-

 .الأزىر،مصر التعليمي،جامعة النفس
 .ثركت الأمتَة كليةرات  الأردف،منشو -،عماف1 ،طكالتطبيق النظرم التعلم صعوبات:( 2003 ):رضي ا الوقفي،-
 .الأمتَة كلية رت ا الأردف،منشو-عماف ،1 ط ،العربية اللغة في التعليمية الصعوبات:( 2001 ):رضي ا الوقفي، -
 .كالتوزيع للنشر الشركؽ الأردف،دار-عماف ،4 ط ،النفس علم في مقدمة:( 2000 )رضي ا الوقفي،-
 .ثركت الأمتَة كلية رت ا الأردف،منشو-،عماف1 ،طالتعليمية الصعوبات تقييم:( 1996 )رضي ا الوقفي، -
 النمائية التعلم لصعوبات الشخصية مقاييس بطارية:( 2008 )مصطفى الزيات،فتحي -

 .للجامعات النشر دار ،مصر،1 ط ،كالإنفعالي الإجتماعي السلوؾ كصعوبات
 النشر ،دار1 ،ط العلاجية التشخيصية النظرية كالأسس التعلم صعوبات:( 1998 )مصطفى فتحي الزيات، -

 .للجامعات
 الوفاء مصر، ،1 ط ،المعلومات لتجهيز العقلي للتكوين المعرفية الأسس:( 1995 )مصطفى فتحي الزيات،-

 .كالتوزيع كالنشر للطباعة
 الإبتدائية، ابؼرحلة تلبميذ لدم كالأكاديمية النمائية التعلم صعوبات تشخيص دليل:( 1998 )بؿمد رد،فيصل ا الز-

 .العربية النهضة ،بتَكت،دار 37 ،العدد9 ابؼتخصصة،المجلد النفسية الثقافة بؾلة
 .كالتوزيع للنشر الشركؽ الأردف،دار-،عماف1 ،طالمعرفي النفس علم:( 2003 )كآخركف النصتَ رفع ا الزغوؿ،-
 للنشر الشركؽ دار الأردف،-،عماف1 ط ،المعرفي النفس علم:( 2003 )كالزغوؿ،عماد النصتَ رفع ا الزغوؿ،-

 .كالتوزيع
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 ،بالعلاج-التشخيص -المفهوـ-الخفيفة الإعاقة-التعليم الصعوبات:( 2010 )الرحيم عبد أبضد ابغاج،بؿمود-
 .كالتوزيع للنشر العلمية اليازكرم الأردف،دار-ط،عماف

 .القاىرة مدبولر مصر،مكتبة-،القاىرة4 ،طكالطب النفس علم موسوعة:( 1994 )ابؼنعم ابغنفي،عبد -
 كالدار الدكلية العلمية الأردف،الدار-،عماف1 ،طكالكتابة رءة ا الق الأطفاؿ تعليم طرؽ:( 2000 )ىشاـ ابغسن،-

 .كالتوزيع للنشر الثقافية
 الطباعة لدنيا الوفاء دار مصر،-،الإسكندرية2 ،طالمعاصر النفس علم معالم:( 1999 )عبدالعظيم عزت الطويل،-

 .كالنشر
 زىراء مصر،مكتبة 1 ،طكعلاجها كتشخيص كالكتابة رءة ا الق صعوبات:( 2005 )رىيم ا إب اللبودم،متٌ-

 .الشرؽ
 .العربية النهضة دار لبناف،-بتَكت ،1 ط ،المعرفي النفس علم:( 2004 )حلمي ابؼليحي،-
 .العربي الفكر مصر،دار -،القاىرة1 ،طالتربية في البحث منهجية:( 1997 )الربضاف عبد الربضاف عبد النقيب، -
 .العربي الفكر دار ،مصر،3 ،طالبشرم العقل كالقياس الإحصاء النفس علم:( 1978 )البهي فؤاد السيد،-
 .كالتوزيع ،الأردف،دارالثقافة1 ،طالتشخيصي المفهوـ-التعلم صعوبات:( 2002 )حستٍ العزة،سعيد -
 .ابؼريخ دار السعودية، ط، ب ،السلوكية العلوـ في البحث إلى مدخل:( 1989 )بؿمد بن صالح العساؼ،-
،عدناف-  للنشر ابؼستَة دار الأردف، -،عماف1 ،طكالتطبيق التربوم النفس علم:( 2005 )كآخركف يوسف العتوـ

 .كالتوزيع
،عدناف-  للنشر ابؼستَة دار الأردف، ،1 ،طكالتطبيق النظرية بين المعرفي النفس علم:( 2004 )يوسف العتوـ

 .كالتوزيع
 .الصفاء دار الأردف، -،عماف1 ،طالتعلم صعوبة أساسيات:( 2000 )مصطفى مثقاؿ بصاؿ القاسم،-
-القاىرة ،4 ط ،الإبتدائية المدرسة في التعلم بصعوبات المرتبطة العوامل إستبياف:( 1996 )بؿمد الشرقاكم،أنور-

 .ابؼصرية الأبقلو مكتبة مصر،
 المرحلة تلاميذ لدل التعلم بصعوبات المرتبطة العوامل لبعض رسة ا د:( 1987 )بؿمد الشرقاكم،أنور-

 .ابؼصرية الأبقلو مكتبة مصر،-،القاىرة4 ،طالإبتدائية
 للنشر العربي المجتمع مكتبة الأردف،-،عماف1 ط ،التعلم صعوبات في مقاييس:( 2006 )بؿمد عمر ابػطاب،-

 .كالتوزيع
 لنيل ،مذكرةالأساسي التعليم من الأكؿ الطور التلاميذ عند كمشكلاتها الكتابة مهارة:( 1992 )بوزيد،صليحة -

 كعلوـ النفس علم منشورة،قسم الأرطوفونيا،غتَ في ابؼاجستتَ شهادة
 .2ابعزائرالتًبية،جامعة
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 .ابؼستَة دار الأردف، -عماف ،1 ،طالتعلم صعوبات ذكم الأطفاؿ تدريب:( 2009 )بطرس حافظ بطرس،-
 البصريين كالذاكرة رؾ ا كالإد للمخ النصفية السيادة أنماط:(س ب)فليس،خدبهة بن-
 ا الدكتو شهادة لنيل مذكرةكالعاديين، (كالرياضيات الكتابة)تعلم صعوبات ذكم التلاميذ بين مقارنة سةار  د

 .قسنطينة التًبية،جامعة كعلوـ النفس علم التًبوم،قسم النفس علم بزصص ره،منشورة،
 .كالنشر للطباعة الفكر ،الأردف،دار1 ،طالعربية اللغة في التعلم صعوبات:( 2003 )ابؼطلب عبد بؿمد جاد،-
 .بالقاىرة الكتب ،مصر،عالد1 ،طالعربي كالخط الإملاء نعلم كيف:( 1997 )بؿمد دالر،-
 عند كالكتابةالقراءة  تعلم بصعوبة كعلاقتو الجسمي التصور رب ا إضط:( 2014 )رسو،فطيمة ا دب-

 2 "سطيف كالأرطوفونيا،جامعة  التًبية علوـ قسم منشورة، ره،غتَ ا الدكتو شهادة لنيل ،مذكرةالطفل
 .ابعزائر.كآخركف الدين عز الأشواف،عادؿ ط،تربصة ب ،النفس علم في مقدمة:( 1992 )أرنوؼ كيتيج،-
 -تدريسها-رتها ا مها-أسسها الطفل عند اللغوية المفاىيم:( 2007 )كآخركف السلبـ عبد ف،أبضدزىرا -

 .كالتوزيع للنشر ابؼستَة الأردف،دار-،عماف1 ،طتقويمها
 الفكر دار الأردف،-عماف 1 ط ،المبكرة الطفولة كإحتياجات خصائص:( 2003 )كحواشتُ،زيداف حواشتُ،مفيد-

 .كالتوزيع كالنشر للطباعة
 .ىومة دار زئر، ا ،الج1 ،طكالصوت كالكلاـ اللغة رب ا إضط علم الأرطفونيا:( 2002 )حولة،بؿمد-
 .الشرؽزىراء  ،مصر،مكتبة3 ،طالعلاجي كالتعليم التعلم صعوبات:( 1998 )الفتاح عبد نبيل حافظ،-
 علم في ابؼاجستتَ شهادة لنيل ،مذكرةعقليا المعوقين لدل للأشكاؿ البصرم رؾ ا الإد:( 2008 )الله،حسينة طاع-

 .باتنة كالأرطوفونيا،جامعة التًبية كعلوـ النفس علم ابؼعرفي،قسم النفس علم بزصص منشورة، النفس،غتَ
 الفكر مصر،دار-القاىرة ط، ،بالتعلم كصعوبات البصرم رؾ ا الإد:( 2008 )الرؤكؼ كعامر،عبد طارؽ،ربيع -

 .العربي
 ط،مصر،دار ،بالسيكولوجي كالتدخل رب ا الإضط بين الأكاديمية التعلم صعوبات:( 2006 )علي كامل،بؿمد-

 .كالتوزيع النشر الصلبئح
 الإسكندرية مركز ط،مصر، ،بكالمواجهة الفهم بين الأكاديمية التعلم صعوبات:( 2003 )علي كامل،بؿمد

 .زريطة ا الإ للكتاب
 كالتوزيع النشر ابؼستَة الأردف،دار -،عماف1 ،طالعلاجية كالخطة التعلم صعوبات:( 2005 )مفلح كوافحة،تيستَ -

 .كالطباعة
 .كالطباعة كالتوزيع للنشر ابؼستَة ،الأردف،دار1 ،طالتعلم صعوبات:( 2002 )ملحم ملحم،سامي

-ط،القاىرة ،بالعقلية رت ا كالقد النفس علم:( 2006 )بؿمد ابؼنعم،عفاؼ كعبد ابغليم عبد منسي،بؿمود-
 .زريطة ا الإ ابعامعية ابؼعرفة مصر،دار
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-،عماف2 ط ،كالعلاج تشخيص كالكتابة رءة ا الق صعوبات:( 2006 )كآخركف الله عوض سالد،بؿمود -
 .الفكر الأردف،دار

 الفكر كآخركف،الكويت،دار بقيب الصبورة،بؿمد ط،تربصة ،بالمعرفي النفس علم:( 1996 )سولسو،ركبرت-
 .ابغديث

 الق مستول كتحسين البصرم رؾ ا الإد صعوبات علاج في برنامج فعالية :( 2002 )ابغميد السيد،عبد سليماف -
جتماعية، تربوية رسات ا د بؾلة ،التعلم صعوبات ذكم الاطفاؿ لدل رءة ا  .حلواف جامعة التًبية، كلية كا6

 مصر،دار-،بط،القاىرةكالعلاج تشخيص البصرم رؾ ا كالإد التعلم صعوبات:( 2003 )ابغميد السيد،عبد سلماف-
 .العربي الفكر

-،القاىرة1 ،ط(علاجها -تشخيصها -مفهوما -تاريخيا)التعلم صعوبات:( 2000 )ابغميد اسيد،عبد سلماف-
 .العربي الفكر مصر،دار

  .ابؽلبؿ لبناف،دار-ط،بتَكت ،برؾ ا الإد:( 1991 )فاخر عاقل،-
 ابؼناىج الأردف،دار-،عمافكالتطبيق النظرية بين التعلم صعوبات:( 2009 )كرجب،حسن،ىناء إبياف علي عباس-

 .كالتوزيع للنشر
 ،طالتعلم صعوبات لمعالجة علمية كطرؽ تطبيقية أنشطة التعلم صعوبات:( 2008 )ىاني،كليد بتٍ عبد -
 .كالتوزيع للنشر الثقافة الأردف،عالد-،عماف1
 .كالتوزيع للنشر كائل الأردف،دار-،عماف2 ،طالطفل عند المعرفي النمو:( 2006 )نبيل ابؽادم، عبد-
 السعودية،دار العربية ،ابؼملكة1 ،طالبصرم رؾ ا الإد كصعوبات أطفالنا:( 2004 )عبدالله العشاكم،ىدل الله عبد-

 .الرياض
 دار زئر، ا الج ،1 ط ،الأطفاؿ لدل رسي ا الد كالتأخر التعلم صعوبات:( 2009 )صبحي بؿمد السلبـ، عبد -

 .ابؼواىب
 ط، ب ،كالكتابةالقراءة  الأطفاؿ تعليم طرؽ:( 1989 )مصطفى خالد زيد، ا ك رضي ا حسن الربضاف، عبد-

 .كالتوزيع للنشر الكندم دار الأردف،
 .بالإسكندرية ابعامعية ابؼعرفة دار ،مصر،3 ،طالنفس علم أسس:( 1999 )بؿمد أبضد ابػالق، عبد -
 .القاىرة ،مصر،دار1 ،طكالإجتماعي النفسي كالتكيف النفس علم:( 2001 )أبضد نواؿ عطية،-

 .الطليعة لبناف،دار-،بتَكت1 ط ،الرسوـ خلاؿ من الأطفاؿ ذكاء:( 1993 )نعيم عطية،
 .الوفاء دار مصر، -الإسكندرية ،كصياغة كلغويا كنحويا إملائيا العربية الكتابة:(س ب)أبضد علي علبـ،-
 .كالتوزيع للنشر الفلبح ،الأردف،مكتبة1 ،طكالكتابة رءة ا الق تعلم صعوبات:( 2005 )صلبح عمتَة،علي-
 .للطباعة مصر دار ط،مصر، ب ،التعلم سيكولوجية:(س ب)مصطفى فهمي،-
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 __ابؼصرية الأبقلو مكتبة مصر،-،القاىرة1 ط ،كالحسية العقلية الإعاقة سيكولوجية:( 2009 )رسلبف شاىتُ،-
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