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 شكر وعرفان

 والذي ألهمناإتمام هذا البحث العلمي، نحمد الله عزّ وجلّ الذي وفقنا في 

 .والعزيمةوالعافية الصحة 

 فالحمد لله حمدا كثيرا.

على كل ما  بحري" "بشير الدكتور المشرف والتقدير إلىنتقدم بجزيل الشكر 

ساهمت في إثراء موضوع دراستنا في  ومعلومات قيمةقدمه لنا من توجيهات 

ر إلى أعضاء لجنة المناقشة مختلف جوانبها، كما نتقدم بجزيل الشك

عونا لنا في هذا العمل، ونورا  ذين كانوالالالموقرة، والشكر الجزيل إلى كل 

نفوسنا، وقدموا لنا  ، وإلى كل من زرعوا التفاؤل فيأضاء ظلمة الطريق

 .والامتنانالمساعدات والتسهيلات فلهم منا جزيل الشكر 

 

 

 



 

 

 

 الإهداء

ع ﴿:لىتعاالله الرحمان الرحيم قال بسم 
َ
 آمَ  ينَ الله الذ   يَرف

 
قدر أهل  على﴾ درجاتوتوا العلم أوا منكم والذين ن

، وها قد وصل حلم انتظارهالعلم تأتي العزائم فالحمد لله حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه حمدا على يوم طال 

اقفة على ال وأجتاز المراتبصعب تحقيقه وتحقق بفضل المولى عز وجل ها أنا أسموا درجات العلم  عليا و

 والشكر.منصة التخرج فللهم لك الحمد 

ودفعتني  ومعاني الحروفالحياة  دروسوعمود بيتنا ولحن حياتنا إلى من علمتني  ورمز العطاءإلى منبع الحنان 

اليوم أنحني تواضعا وإجلالا أقبل رجليك  والرخاء،لسير قدما لتخطي الصعاب إلى من كانت عونا في الشدّة 

 ينجاحاتهرتين أليست الجنة تحت أقدام الأمهات أطال الله في عمرك "أمي الغالية فاطمة " لتشهدي الطا

 القادمة.

إلى رمز الأبوة مفخرة عزي ومثلي الأعلى قلب الأسرة النابض تاج رؤوسنا وعمود بيتنا مصدر قوتي ونقطة 

بي الحنون أيز كل الحب والتقدير " أبي العز  ضعفي إلى الأخ والصديق والرفيق والسند والداعم إليك أنت

 .الطيب "

إلى من فارقتنا ولم تفارقنا دعواتها لطالما تمنيت أن تكون معي في مثل هذا اليوم لكن شاءت الأقدار أن ترحل 

 جدتي إلى دار الأرحام رحم الله عليك وأسكنك فسيج الجنان " أمي الثانية فطيمة "

ي الحياة إخوتي إلى من كانوا ولا يزالوا سندا يواسيني ف ر لا يندثقلبي  إلى من رسموا البسمة على شفتي وحبي في

 ، ومنير دربي عبد السلام ""أبي الثاني بلال

ني لا أملك أغلى منها أن أهدي ثمرة هذا العمل المتواضع إلى نصفي  يلا يسعنإنه 
ّ
في هذه اللحظات التي لعل

 .عل الله نجاحي هذا من نجاحاتكوج " حفظك الله وأدامك نورا في حياتيخطيبي الثاني "

ص  لكن دامت قد أكون وحيدة أبي لكن عوضني الله بصديقات غطو فراق الأخت فألف شكر وحب وإخلا 

، أسماء تركية، جهاد، مروةشاهيناز، فضيلة،  وفاء ،شيماء، صبرين ،صفية ،، ملاكأحلام»للأبد محبتنا 

 .وقائمة لاتزال طويلة ...."، زليخة، حياة، ، عفافابتهال، وسام وميساء

"رزيق وعبدي"   اسم من يحمل الأقارب وكل، أحمد شفاه الله " وأعمامي وأخوالي وكل إلى جدتي وجدي " لويزة

 لبي  شكرا جزيلا .                                   إلى من لم تتسعهم هذه الصفحة وإتسعهم قو 

 ةمليك



 

 

 

 إهداء

واخفظ لهما جناح الذل من الرحمة وقل  ﴿  وجلّ  يهما عزّ أهدي ثمرة هذا العمل إلى من قال ف

 .﴾ربي ارحمهما كما ربياني صغيرا

، يامن يامن أفتقدك منذ الصغر، يامن يرتعش قلبي بذكرك ،بكل فخر اسمهمن أحمل  إلى

 رحمة الله عليك ".هذا البحث "أبي الغالي  لله أهديكأودعتني 

، إلى من جراحي دعائها بلسمان من ك  إلى، تني مودةمن سقتني محبة ورو  إلى، ملاك حياتي إلى

فرحتي فإلى روحها وذكراها التي تسكن ذاكرتي للآبد " أمي  وأن تشاركنيتمنيت حضورها معي 

 الله عليها وأسكنها فسيح الجنان. حنونة رحمةال

 إلى روح أختي الطاهرة "فطيمة رحمة الله عليها ".  

 ا " تي وإخواني ادامكم الله لي سندج بذكراهم فؤادي "أخواإلى من حبهم يجري في عروقي ويله

 .ى طريق النجاح صديقتي رزيق مليكةى من سرنا سويا إلإل  

 .إلى رفيقاتي دربي بسمة ومريم

يدا بيد ونحن  من تكاتفناالنجاح والإبداع إلى  معا نحوانحن نشق الطريق  و إلى من سرنا سويا

،وئام ......." ،هالة،سميرة،رشيدةماء، سيليا، شي، أمينة، صفيةملاك،  نقطف زهرة تعلمنا إلى"

 . 

عبارات من أسمى وأجلى  قيم ، إلى من  إلى من علموني حروفا من ذهب و كلمات من درر  و

 مالنجاح إلى أساتذتي الكراومن فكرهم منارة تنير لنا  مسيرة العلم و  صاغوا لي من علمهم حروفا 

 والنجاح.يجد القبول  وجل أنراجية من المولى عز  تواضعالعمل المأهدي هذا 

 أحلام             

 



 

 

 

 

 

 مقدمة



 مقدمة
 

 أ

 

 :ـةـــمقدم

 لصلاة والسلام على أشرف المرسليناالحمد لله رب العالمين و    

فاتيح شخصيات الأدباء ساهم التحليل النفسي مساهمة كبيرة في الأدب النفسي وقدم خدمات وم

ع الأدبي على غرار علم النفس الذي هو أقرب الى الإبدا وطيدة بين الأدب و  فهناك علاقة ،والفنانين

، باعتبار أن التحليل النفسي للادب يكشف عن لاوعي الأديب من خلال المكبوتات العلوم الاخرى 

 . الآخرالنفسية التي أظهرها بطرق مختلفة في الإبداع الادبي وكلاهما يخدم 

وغيره وكان اهتمامنا منصب  ،الشعر ،القصة ،منها المسرح تنوعةمو  للأدب أجناس كثيرة مختلفة   

تلفة بهدف حول الرواية لأنها تحتل مكانة بارزة بين فنون الأدب الأخرى تقوم على طرح قضايا مخ

د أزماته فالرواية أداة فنية يمكن بواسطتها رصد وضع المجتمع وتجسي ،معالجتها والبحث فيها

اهتماما كبيرا بدراسة مكونات  اهتمتنجد نظريات السرد الحديث ، فالعامة من خلال شخصياته

كر الكاتب عند شوعه في "الشخصية " التي تعد المحرك الاساسي الذي يحتل ف أبرزهاالرواية ومن 

 .بناء عمله

ية في رواية _ "البعد النفسي لشخص ب الموسومموضوع بحثنا و  اختيارفي  منطقناومن هنا كان    

 : تيةالآشكالية لي طرح الإإ فعناميكايليديس " وهذا ماد لكسلأ–متة المريضة الصا

شخصيات  كيف تجلى البعد النفسي على مستوى  ؟وأبعادها النفسية مفهوم الشخصية الروائيةهو ما

 الصامتة؟رواية المريضة 



 مقدمة
 

 ب

 

على  طلاعللا: ميولنا راسة هذه الرواية هووالعامل الأساسي الذي دفعنا في الخوض في د  

 .، خاصة الروايات الحديثةات ذات الطابع النفسي السيكولوجيروايال

وهي  تدرسمرة  أول، ، كون الرواية بكورة أعمالهسميكا ليدياختيارنا للكاتب ألكس  وقد كان   

رواية غموض وتشويق فيها منعطفات كثيرة تجعل القارئ متشوقا للوصول إلى النهاية وتقوم بفتح 

 . والصراع الداخليالنفسي المريض فكار أعلق بتعميق في فيما يت الظلمةدة أفق شدي

، ويعطي المظلمةالبشرية  الذي يتيح لنا التوغل في النفس ،عتمدنا في دراستنا على منهج نفسيا    

 .تزخر بها والخلفيات التيالسمات لنا نظرة شاملة في التحليل الشخصيات للوصول إلى أهم 

لى مقدمة وفصلين إثنا التي اقتضت أن تكون مقسمة حخطة بفي  عتمدناا  على ذلك فقد وبناء

تناولنا في  دوقع والمراج لى ملحق وقائمة المصادرإوخاتمة، إضافة  والثاني تطبيقيول نظري الأ

 شخصية الروائية وأبعادها النفسية"مفهوم ال" الذي جاء بعنوان" الجانب النظري الفصل الاول "

، والثاني والاصطلاحالشخصية الروائية في اللغة  ل مفهومو ربع مباحث المبحث الأألى إ اوقسمناه

النفسية  والرابع الأبعادمنظور النقد النفسي  والثالث الشخصية الروائية من علم النفسالشخصية في 

 لشخصية 

د النفسي في درجناه تحت عنوان تجليات البعأالثاني الذي يعتبر فصلا تطبيقيا ما في الفصل أ

التعريف ه تمهيد أدرجنا فيه بق: المبحث الاول يسنيمبحث إلى مناهة قسالشخصيات الرواي

خصيات لى العلاقات النفسية بين الشإنفسية وفي المبحث الثاني تطرقنا وأبعادها ال بالشخصيات

 ناحث تتضمن أهم النتائج التي توصلخير قمنا بوضع خاتمة للب، وفي الأواسهامها في بناء الرواية

 .ل انجازنا هذا البحثاي بذلناها طو تتويجا لمجهوداتنا التو  تعبير يإليها فه



 مقدمة
 

 ج

 

وفي خوضنا لغمار هذا البحث تزودنا بمجموعة من المصادر والمراجع كانت عونا لنا ونورا    

ثنا وهو رواية حاعتمدنا عليه في ب يأساسمصدر هم أ ويثري زادنا المعرفي ولعل  ادربن يضيء

النفسي كتاب التحليل  :لى جملة من المراجع أهمهاإضافة إ، ميكايليديس "لألكس الصامتةالمريضة 

 كتاب الأبعاد الأساسية للشخصية لأحمد محمود عبد الخالق، ،والاتجاهات الفرويدية لفيصل عباس

 كتاب أساسيات في علم النفس العام لطارق كمال...و 

الالمام بها جميعا : كثرة المعلومات وصعوبة هتنا جملة من الصعوبات في انجازهوككل بحث قد واج

 ونقص بعضالرواية نظرا لكبر حجمها  وهذا يتطلب وقتا طويلا صعوبة الدراسة التطبيقية في

استطعنا بعون الله وتوفيقه أن نتجاوز كل  المراجع التي اهتمت بالبعد النفسي للشخصية إلى أننا

 .عليه وما هالبحث على  لإخراجهذه العثرات 

بحثنا  لقىونرجو أن ي ،ثهذا البحنشكره على عونه لنا في انجاز ى و تعال هنحمد اللوفي الاخير   

 .هذا القبول والتقدير

 

 

 



 

 

 

 

 الفصل الأول 

الشخصية الروائية وأبعادها 

 النفسية
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 :تمهيد

محرك إن دراسة الشخصية من المواضيع الأساسية في عالم الإنتاج الروائي فهي تشكل ال

 يلة التي يتحقق بها الحدث. سواء فأنها تمثل الذات الفاع كما ،الأساسي داخل العمل الروائي

, و كما ئقي داخلهلاتضمن حركية النظام العإذ تعد الركيزة التي ، رواية أو الواقع أم التاريخ نفسهال

 اختيارهأنها تعتبر الأداة الأساسية التي يستخدمها الروائي في تصوير هذه الأحداث و الوقائع في 

لأنها هي التي تنتج الأحداث بتفاعلها مع  لشخصية تلعب الدور الرئيسي فيهاا فإن ،للشخصيات

فتعددت مفاهيمها نظرا ن، الكثيري اهتمامموضوع  فالشخصية ،أو تصارعها معها ،اقع أو الطبيعةالو 

ى التي المناهج و الرؤ  اختلافلى إبالإضافة  ،شهدتها الساحة الأدبية و النقديةللتطورات التي 

لى تأخر ظهور إما جعل مفهومها يتباين مما أدى  و هذا ،في بحثهم عنهاارسون الد اعتمدها

 .شخصية كبنية مستقلة في الروايةتعريف شامل و موحد لل

 هو:لا و أ جعلنا أمام سؤال مهم وهذا ما

 التي قدمت حولها؟ الاختصاصات وما هيالشخصية ما هو مفهوم 

ين في متتبع حاللغة والاصطلالشخصية في لى تعريف اإنا هذا السؤال تطرق وللإجابة على

 .والاجتماعراء كل من علماء النفس آإلى  والغرب بالإضافةقاد العرب راء النآذلك 

 ة:مفهوم الشخصي  -(1
، فهي تشكل بتفاعلها ملامح الرواية داخل العمل الروائي   ك الأساسي  ة المحر  ل الشخصي  تشك  

ر الأفكار و دار المعاني الإنسانية  و محو  مر فهييستئي و ينمو و افبفضلها يقوم الحدث الرو 

للأهمي ة  ونظرا...ةراء المتصارعة، ولهذه المعاني و الأفكار المكانة الأولى في القص  الأحاسيس والآ
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نظريات المختلفة فقد أثرت ال، ةة وثقافي  ل مفهومها نقطة تحول فني  شك   الشخصية فقدبها  حديتالتي 

راء و الآ دلى تعد  إ لفة،رات المختت معه وفق المنطلقات و التصو  تعامل المفهومون على هذا 

يتها وفعاليتها في العمل بن مختلفة بخصوص أراءالنقاد و الأدباء  أبدىفقد  الكتابات حولها،

 :كلاتي الاصطلاحبين ذلك لابد أن نعالج أصل المصطلح في اللغة و نقبل أن  لكن الروائي،

 لغة:-أ

ة في الجذر اللغوي ووردت كلمة الشخصي  1"شخص" ،اللغة العربية من ة فيكلمة الشخصي   إن  

 . وارتفعظهر  والذي يعني، ص(-خ-العربي )ش

 والموضوعية فيهالناحية العلمية  وشفافية منة" في اللغة العربية أكثر صدقا كما أن أصل "الشخصي  

عن  وما يميزهسان كله الان سمات العامة الكامنة فيالر عن مفهوم الشخصية لأنه يدل على عبت

مقصود لغويا كل الصفات البالتالي ف والحياة العامودحول حسب الأدوار ليس مجرد قناع متو  غيره،

عن غيره من  هثم ظهر وهي بمجموعها تميز  اخافيا أو داخلي والتي كانالظاهرة الخاصة بالفرد 

 .2الناس

ا، ا و أشخاص   ت: رأيصَ شَخ  بقوله: "في أساس البلاغة الكلمة  الزمخشري   عرفها فقد شُخوص 

عينه إذ  شخص الشيءمن المجاز ه و تُ ص  خَ أش  و  مكانهمن  جسيمة وشخصامرأة شخصية كقولك 

                                                           
 .11ص ،1993محمد رمضان القذافي: الشخصية، منطقة اقتصاد، القاهرة، )د.ط(،  - 1
 ،1993(، د.ط) النشر بغداد،الحكمة للطباعة و  س الرياضي، دارعمال السويس: علم النف نزار االطالب -2

 .87ص
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 ص  خُ ، تقول ثلاثة أش  غيره تراه من بعيدواء الإنسان و سبصري شخص إليك  ،الميت بصرُ  وشخص

 .1"هُ صَ خ  فقد رأيت شَ  هجسامنرأيت  شيءكل و 

 ييأت ام ]ص خ، ش،] :دةمن ماضد فيه ور الذي وُر  نظبن مو قد ورد في لسان العرب لإ

: سواو  و شخوص   : جماعة شخص الإنسان و غيره، مذكر أشخاص  خصشَ  خاص  الإنسان  ءش 

 .2رأيت جسمانه فقد رأيت شخصه شيءص و كل خُ ش  ، تقول ثلاثة أَ وغيره تراه من بعيد

الشخص عن غيره ويقال:  وكما وردت لفظة الشخصية في معجم الوسيط: أنها صفات تميز

ل . أي أن  كل شخص يحم3"صفات متميزة وإرادة وكيان مستقل " فلان ذو شخصية قوية، ذو

 .صفات شخصية خاصة تميزه عن غيره

ويقال ( وضخميص )بدن خ  شَ فهو  ة،اصَ خ  الرجل )ككرم( شَ  صَ خ  شَ العروس " جتا وجاء في

 4..."يطرف وجعل لاخص إذا فتح عينه )بصره( فهو شا شخص

 وكل شيءالإنسان إذا رأيته من بعيد  ءالشخص: سواشخص: " كذلك في كتاب العين و 

 صَ خ  وشَ  :مَ رَ وَ  :والأشخاص وشخص الجرحالشخوص  :وجمعهفقد رأيت شخصه  مانهجثرأيت 

 .5" عرتفا  : لى السماءإره بصب

                                                           
أبي قاسم الزمخشري: أساس البلاغة، تر: محمد باسل عيون السود، منشورات محمد علي بيضون دار الكتب  -1

 .797-798)باب الشين(، ص ،1ج لبنان، العلمية،
 ،7مج دار لسان العرب، بيروت، هاشم محمد الشاذلي،الكبير و  علي  الله  تح: عبد لسان العرب: ابن منظور:-2

 .227)من الشين إلى العين(، ص 
 .784نبول، تركيا، )د.ط(، )د.ت(، صابراهيم مصطفى وآخرون: المعجم الوسيط، المكتبة الإسلامية، إسط - 3
، سلسلة التراث 17ج  د. حسين ناصر، محمد بن محمد الزبيدي: تاج العروس من جواهر القاموس، تر: -4

 .7، ص1999ة حكومة الكويت،العربي، مطبع
، 2لمية، لبنان، جالخليل بن أحمد الفراهيدي: كتاب العين، ترتيب وتحقيق: عبد الحميد هنداوي، دار الكتب الع - 5

 .317، ص2223، 2ط
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تشترك في نفس ة ة في مختلف المعاجم اللغويالتعريفات اللغوية الموجود نستنتج أن   وفي الأخير 

أو  )إنساناهو الإنسان أو غيره  أن الشخص سواء الأساسي في ذلك، وهي الجوهرالتعريفات 

 .حيوانا(

تَرَبَ تعالى القرآن الكريم من خلال قوله في الشخصية ووردت لفظة  يَ ا ه  ذَ إ  فَ  ق  حَ ال   دُ ع  وَ ال   :﴿ وا ق 

 .العلو ضد الهبوط فهي بمعنى. 1﴾كَفَرُوا  ينَ ذ  ال   ارُ صَ ب  أَ  ة  صَ اخ  شَ 

 والأدب".العربية في اللغة  تالمصطلحامعجم: "ا في المعاجم الحديثة نجد أم  

في  وتطوير الأحداثحريك جابية أم سلبية فهي التي تقوم بتية الروائية سواء كانت إفالشخصي  

 .2رحيةأحد الأفراد الخيالين أو الواقعيين الذين تدور حولهم أحداث القصة أو المس الرواية وهي

والجسمي ة والمعايير ة ة الى الصفات الخلقي  " تشير الشخصي  :أما في معجم المصطلحات الأدبي ة

له ص تمث  خما يتعل ق بش وعلى الأخص  ، أخرى  ةنوعي   الأدب معاني ولها في والمبادئ الأخلاقي ة

 .3"ةرواية أو قص  

 الروائياخل العمل ك الأساسي دة هي المحر  التعريفين نستنتج أن الشخصي   ومن خلال

راته وأفكاره واعتقاداتهميوله  وباطنا بكاف ةة ظاهرا ات الإنساني  مفهوم شامل للذ  ة فالشخصي    وتصو 

 ة يختلف.هوم الشخصي  فة فمرها الأخلاقي  يمعاية و الجسمي  ة و صفاته الخلقي  ة و الذوقي  ة و صفاته الحركي  و 

                                                           
 .98سورة الأنبياء، الاية  -1
، 2يروت، طب الأدب، مكتبة لبنان،ربية في اللغة و كامل المهندس: معجم المصطلحات العمجدي وهبة و  -2

 227ص ،1977
 ،1977)د.ط(،  تونس، صفاقس، إبراهيم فتحي: معجم المصطلحات الأدبية دار محمد علي الحامي للنشر، -3

 .194ص
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 :اصطلاحا-ب

 الروائي   ل منها النص  ة التي يتشك  ة الأساسي  لسردي  ة انات البني  حدى مكو  إة تعتبر الشخصي  

ة في الرواية مفاهيم ، فقد اكتسبت الشخصي  اتر رواية بدون شخصي  ن تتصو  أبحيث لا يمكن 

تي شهدتها الساحة الأدبية تناول رات ال  التطو   اد والدارسين في ضل  فقد حاول الكثير من النق   ،دةمتعد  

 حوله هي القطب الذي يتمحور ةفالشخصي  »والشرح يل من التفص بشيءة مصطلح الشخصي  

ة ة تعد الركيزة الأساسي  الشخصي   ومنه فإن   .1"ذي يرتكز عليهال   وهي عموده الفقري   الخطاب السردي  

ظ م تنات تتفاعل مع الأحداث و رواية أن تقوم بدون شخصي   فلا يمكن لأي   في بناء العمل الروائي  

من لا يشارك في الحديث لا  إيجابا أمارك أحداث الرواية سلبا أو " كل مشا وكذلك هي ،أفعالها

 .2"جزءا من الوصف ات بل يعد  ينتمي الى الشخصي  

تي تدور حولهم ين ال  عي  قين أو الواالأفراد الخيالي   دأحهي "ة في اللغة والأدب ا الشخصي  أم  

أو  ةبمعايير مختلفالمجسد  ري  البش نالكائبأن ها "يعرفها  وهناك من. 3و المسرحية"أحداث القصة أ

ة نستنتج أن الشخصي   . ومنه"ر الحدث القصصي  ل الذي يقوم بالدور في تطو  خص المتخي  ها الش  أن  

أو الشخص  على سواء وهي كائن بشري   أو الروائي   ال في الحدث القصصي  تعتبر العنصر الفع  

 ل المجسد بمعايير مختلفة.المتخي  

                                                           
مجلة العلوم الإنسانية: قسم الأدب العربي، جامعةمنتوري، قسنطينة،  جميلة قيسمون: الشخصية في القصة، -1

 .194، ص2229، 9الجزائر، العدد 
، 1الاجتماعية، طة السردية: الناشر عن الدراسات والبحوث الإنسانية و لمنعم زكرياء القاضي: البنيعبد ا -2

 .97ص ،2229
 .8، ص1991ط(، د.) ،مكتبة الأنجلو المصرية، القاهرة المرض،داود حنا: الشخصية السواد و  -3
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صين فيه لى دراستها غير المتخص  إ خصص التي يميلر فروع التإذا كان علم النفس من أكث

 وجاذبي ة فالشخصي ةة" بما لهذه الكلمة من سحر ق عن دراسة "الشخصي  طب  نأكثر ما ي وذلك ينطب ق

فضلا عن  والمسرحيات وغيرهم وهذا والشعراء ومؤل في القصصانين : كالفن  موضوع اهتمام كثيرين

ومع فسه حتى يعيش في سلام معها ا فهم نمن   يروم كل   إنسان إذ وكل  ف ة الجمهور المثق  عام  

 .ةة هي موضوع دراسة علوم عد  الشخصي   ذلك لأن   ومرضي ة وغنى عنة في علاقات راضي   آخرين

 :ة من المنظور الاجتماعيالشخصي   1-1

ها علم ة أهم  شترك في دراسة علوم عد  يصي موضوع ة بالمنظور العلمي تخص  الشخصي  

نة تشتمل لحضارة أو ثقافة معي   جة من حيث هي نتاة الإنساني  بدراسة الشخصي   حيث يهتم   ،ماعالاجت

علم الاجتماع يهتم  والأسرة والدين وغيرها فنجديمات كالزواج ظتن اجتماعيةساق أو أنظمة نعلى أ

 يبقر عن واقع طيعب   اجتماعيلى نمط إ لفتتحو الاجتماعي "بوصفها أحد أسس النظام ة بالشخصي  

 .1يديولوجيا"إ ويعكس وعي ا

ر ذي تعب  ال   للسلوك عن الكائن الإنساني   الاجتماعي   النفسي   لالتكامالشخصي ة " وكذلك تعني

 وتقاليد التية هي مجموع العادات منه نستنتج أن الشخصي  . و والات جاهات والأثراء"عنه العادات 

 المجتمعات.نسان في ر عن أفكار الإتعب  

 الاجتماعيو  "التكامل النفسي   :تعني"فيمكوف" و"واجبون" عندهما  عند خصيةنجد الشكذلك و 

ا من فرع   هبوصف الاجتماعنستنتج أن  علم  من خلال التعريفاتو . 2لسلوك عن الكائن الحي"

                                                           
 .39، ص1،2221ائر، طالاختلاف، الجز مفاهيم منشورات وعزة: تحليل النص السرد تقنيات و محمد ب -1
 .117، ص1973، 2ة بيروت، لبنان، ط سامية حسن الساعاتي: الثقافة والشخصية، دار النهضة العربي -2
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ز عليها الاجتماعيةة ي  ات البيئدبالمحد   دراسته للشخصيةفي  ات يهتم  نساني  الإ ة شخصي  الف ،ويرك 

 هاتتم من خلال التي الصفات العامة وهي تبين، عن مجتمع بعامة تحمل نمط معينرة واحدة عباال

 ات مختلفة.ة شخصي  عد  إنتاج 

 ة من المنظور الفلسفي:الشخصي   1-2

عبر مرحلة أولى تعتبر بداية للوعي الحقيقي و تكمن في  أن يمر   نسان بذاته لابد  وعي الإ ن  إ

 ما هو بيولوجي لا ة  لكن الاتجاه الفلسفي اعتبر أن كل  أنها تمثل الذات جسدا أو عضوية بيولوجي

، لها ةا حر ة و واعية و مسؤولبصفته ذات   بمفهوم الشخص اعتنى ، لذلكحقيقة الشخص حديدلتيكفي 

بقوله:  "شعرال نف»كتابه من خلال  أرسطورفها ع، حيث ا رغم كل التغيرات التي تلحق بهكيانه

د شخصيات تقوم بذلك و لها وج كان من الضرورة مفقدكاة لعمل هي أساس محا كانت المأساة الم  »

جم مع  طبيعة الأعمال التي العمل و تكون لكل منها صفات خارقة في الشخصية و الفكر و تنس

أي خاضعة   ليلى باقي عناصر العمل التخيُ إالشخصيات تعتبر ثانوية بالقياس  ، و هذهإليهاتنسب 

 ة في ضوء تأسيسرسطو لم يعطي اهتماما كبيرا للشخصي  أ أن  ى نر .(1)لمفهوم الحدث"خضوعا تاما 

 ة.تي تقوم بإنتاج الشخصي  بحيث الأحداث هي ال   حداث،بثقة من الأنم فهو اعتبرها ثانوية، المأساة،

مجرد اسم  يه»الشخصية  ذين يرون أن  رين الكلاسيكيين ال  لى المنظ  إر ذا انتقل هذا التصو  إو 

لى أن أصبحت إ وليس شخصياتلين تراجيديا سوى ممث  حيث لم تعرف ال ،للقائم بالفعل أو الحدث

منه يمكن و  .2الحدث في القرن التاسع عشر" واستقلت عنبنيويا  وأساسي ا اكتملتعنصرا مهيمنا 

                                                           
 .17ص ،2،1983ط لبنان، تر: عبد الرحمان بدوي، دار الثقافة، بيروت، أرسطو طاليس: فن الشعر، -1
 ،2228)د.ط(، ، منشورات الأوراس، الجزائر،والجماجم والجبلجويدة حماش: بناء الشخصية في حكاية عبدو  -2

 .48ص
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سم للشخص الذي إ، فهي بمثابة تاسع عشر لم يكن لها اهتمام كبيرالقول أن الشخصية قبل القرن ال

 يا و دورا أساسيا فة تمثل عنصرا هام  ي القرن التاسع عشر أصبحت الشخصي  ا فم  أ يقوم بالفعل،

 .ة عن الحدثو أصبحت مستقل   العمل الروائي  

 الشخصية عند الأدباء و النقاد:-(1-3

ها ة حيث أن  الأدبي  ة و ة في أعمالهم الروائي  العرب أو الغرب بالشخصي   سواء ادالنق  الأدباء و  اهتم  

هي التي ها"ليها الناقد على أن  إالإخلال بقواعد النص بحيث ينظر  عمل الأدبي دون تسهم في بلورة ال

 .1بذاته" جعله فنا مستقلا  لعمل القصصي عن غيره من الفنون و ز اتمي  

 :عند النقاد العرب-أ

محمد "لى الدكتور إق ة عند العلماء العرب لابد أن نتطر  لى مفهوم الشخصي  إقنا إذا تطر  

والآراء  ومحور الأفكارنسانية الإ المعاني "الأشخاص في القصة مدار لذي يرى أن  ا "لغنيمي هلا

 ،وقضاياهنسان لى دراسة الإإالأولى في القصة منذ انصرفت  والأفكار المكانة ولهذه المعاني العام ة

 تعد  . (2)لة في الأشخاص"، بل ممث  منفصلة عن محيطها وقضاياه العامةأفكاره  إذ لا يسوق القاص  

لعنصر عن باقي فصل هذا ا ومن الصعب، ا في بناء العمل الروائي  يورا أساسة محالشخصي  

فهي التي تنتج الأحداث  ،ظام العلائقي داخل العمل الروائية النهي التي تضمن حركي  و  العناصر،

 العمل الروائي. وهام ة داخلالة ة فع  جعلها تكتسب أهمي   وهذا مابتطويرها  والتي تقوم

                                                           
، ص 1صبيحة عودة زعرب: غسان الكنفاني، جماليات السرد في الخطاب الروائي، دار المجدلاوي، عمان، ط -1

118. 
عبد المالك مرتاض: في نظرية الرواية، المجلس الوطني للثقافة و الفنون و الاداب، الكويت، )د،ط(،  -2

 74،ص 272،1997العدد
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د عالم معق   ةأن الشخصي   اض"عبد المالك مرت" نظرية الرواية لفي كتاب في  وقد جاء

د الجوانب والأيديولوجيات والثقافة المذاهب  ،هواءد الأة بتعد  ات الروائي  د الشخصي  تعد  " :بحيث ومتعد 

ن حيث كا. (1)..".حدود  ولاختلافها منعها التي ليس لتنو   والطبائع البشري ة والحضارات والهواجس

 .ات التي تحمل صورا مسخرة للعالم الواقعيالناقد العربي يبحث عن الشخصي  

 وهي المحور من عناصر الخطاب السردي الروائي   ة هي عنصر هام  ة الروائي  فالشخصي  

عنها لأنها تستند  الاستغناءبحيث لا يمكن  الفنية،عمال لأا وتجسيدها فيلإنتاج الأحداث  الأساسي  

 ي.في العمل الفن ائفظليها أهم الو إ

" الشخصية الفاعلة العامة  هاالحمداني" الشخصية بأن   يدالمغربي " حم ويعر ف الباحث

به  التعرف عليها من خلال ما يخبر والتي يمكن، والثقافيةبمختلف أبعادها الاجتماعية والنفسية 

طريق سلوك عن  يستنتجه القارئ من أخبارأو ما  ذاتها،الراوي، أو ما تخبر به الشخصيات 

 .2الشخصيات "

، فهي مكونات السردية في المتن الروائيال ة هي أهم  الشخصي   م طرحه نستنتج أن  ا تقد  مم  

وتعد  ة النظام العلائقي داخله تي تضمن حركي  هي ال   الروائيون داخل العمل  ك الأساسي  ل المحر  تمث  

فهي التي تضمن سيرورة  ياب للنص  وغيابها يعني غأو نص  عمل روائي   ة في قيام أي  أساسي   ركيزة

 .النص

                                                           
 .74ص عبد المالك مرتاض: في نظرية الرواية، -1
، 2222، 3منشورات المركز الثقافي العربي، الدار البيضاء، المغرب، ط حميد الحمداني: بنية النص السردي،-2

 .41ص



 الشخصية الروائية وأبعادها النفسية                                            ولالفصل الأ
 

14 

 

طوروها ية و من أهم علماء الغرب الذين اهتموا بمفهوم الشخص :عند النقاد الغرب-ب

كان يقصد أن و  ينتاج عمل تأليفهي " بقوله حيث عرفها Roland Barthes بارت" نرولانجد "

تكرر ظهوره في لى علم يإالخصائص التي تستند ر الأوصاف و عة في النص عبهويتها موز  

خلال ما يمنحه لها  ا في العمل الروائي مني  ا أساسفرولان بارت جعل الشخصية عنصر   .1الحين"

 .فحسبالنصي  الإطار

ا بخلق الشخصية"حيث نجد أن  "رالف فوكس" يشير بقوله      فهو ."أن  الرواية ينبغي أن تهتم أساس 

ومن جهة أخرى يرى "أيان وات" "أن   النص القصصي بخلق الشخصية اهتماميشير إلى ضرورة 

فهي  .2الأساسية في الكشف عن القوى التي تحرك الواقع"الشخصية الروائية هي ركيزة الروائي 

النموذج الأسمى والركيزة الأساس التي تساعد الأدباء والنقاد في نقل الواقع وتجسيده في شكل أدوار 

 .را فعالا في الحكاية أو الروايةباعتبارها عنص كما ركزت الأعمال الإبداعية على الشخصية، فنية

في حال  ل في بعض تجربتهظالذي  تبي برجسون" أن الشخصية " هي الكاهنر "حيث يرى  

هو ما اهتم به التحليل النفسي و  كمون، وكأن الشخصية القصصية إسقاط لشخصية الكاتب

 .تكون هي المؤلف نفسهص لأكد برجسون على أنه يمكن ربط الشخصية بكاتب الن   .3للأدب"

تعتبر من أهم الدراسات الرائدة في البحوث النقدية  "فلاديمير بروب"أما الشخصية عند 

عناصر مساهمة في  لم يجعل بروب من الشخوص" على الحكايات الخرافية زة حيث رك  الغربي

                                                           
 .41سردي من منظور النقد الأدبي، صحميد الحمداني: بنية النص ال - 1
 .المرجع نفسه: الصفحة نفسها - 2
ي لحجيلان: الشخصية في قصص الأمثال العربية، دراسة في الأنساق الثقافية للشخصية العربية، النادناصر ا - 3

 .82، ص2229، 1العربي، الرياض، ط
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الذي يتركز  وظيفيالعلى النموذج -هو يبحث في بنية الحكايةو -اتكأنتاج الدلالة لقد إالبناء ولا في 

 .1أو حوافز الأفعال"وتها نعات المتنوعة مثل الشخصيات و على الملامح القارة للخراف

أنه أعطى قيمة  ر الذي تقوم به الشخصية حيثبالدو  اهتمأنه ب" برو "دراسة  نلاحظ من خلال

ي في ا كمكون سردللشخصية قيمته ييفة كما أن بروب " لم يعطظو  31حددها في  يلوظائفها والت

ما بحجة تحولها وعدم استقرارها فهو يهتم بالفعل دون  يفةظنجاز و لإ وإنما وجدتبنية الخرافة 

الفاعل ويسأل عن مدى تفاعل الشخصيات وليس من يفعل قائلا : يمكن السؤال عن مدى تفاعل 

 .2إلى بشكل تكاملي" نلا يوصفاالشخصيات مهم ا أما من يقوم بالفعل وكيف يفعل فهما سؤالان 

 حصرها ، فكلاهما" للشخصيةأرسطوعن نطاق مفهوم " مفهوم الشخصية لديه لم يخرج وعليه فإن 

فحاول  ،ائفها في ذاتها، وبالتالي جعلها عنصرا ثانويا في تشكيل البنية النصيةظفي أفعالها أي و 

فة من خلال ترتيب تسلسل لى تعريف الخراإ وكان يسعى ،والشخصيةدث حالفصل بين ال "بروب"

حجر الأساس في الفهي بمثابة ، ية محور أساسي في العمل الروائيفإن الشخص الأحداث، ومنه

 أي عمل روائي.

ة وفق منظومة بقى ثابتهي مجموعة العوامل تلى الشخصية على أنها "" إسغريما»ويشير 

 .3"الشخصية يمكن أن يؤديها عدد لانهائي من الممثلين وأن  هذه، معينة

                                                           
ابرييل غارسيا ماركيز أنماطها، غفي رواية "مائة عام من العزلة" لغيبوب باية: الشخصية الأنثروبولوجية  - 1

 .77، ص2212يدة، تيزي وزو، )د.ط(، دينة الجدمواصفاتها، أبعادها، دار الأمل الم
 .177، ص1997عبد الوهاب الرقيق: في السرد دراسات تطبيقية، دار محمد علي الحامي، )د.ط(،  - 2
 .28صية في قصص الأمثال العربية، صناصر الحجيلان: الشخ - 3
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ندها ، بمعنى أنها الشخصية عربط مفهوم الشخصية بمفهوم العاملفنلاحظ أن غريماس 

. ومن هنا يتكون النموذج العاملي عند غريماس على ستة أدوار عامل فعال في العمل الروائي

 ."ومساعد ومعارض وموضوع ومرسل إليه: " ذات ستة مستويات تمثلت في ووزعها على

لا إأي بياض دلالي لا قيمة لها رغة مة فاية "علائأن الشخصية الروا ن"فيليب هامو »ويرى 

لى كائن حي يمكن التأكد من وجوده الى إحيل نها تُ أداخل نسق معين كما  انتظامهامن خلال 

 .رشيء آخو على أنه قد يركز على الشخصية أأكد على  ومنه». أرض الواقع 

على نفسها  لا  إ بذلك لا تحيلوهي فارغة  "مورفيما"الشخصية  ن  أعتبر فيليب أيضا ا كما  

ازه النص لحظة نجإيقوم بلى بناء إا تحتاج هإن كليا جاهزاو أا عطى قبلي  نها ليست مُ أ يما يعنهو و 

نما يتم الإمساك من خلال النص إة النص ولا نهايته و يا، فالمعنى ليس معطى في بدالتوليدالتأويل و 

نما تتحدد عندما إالروائي و  النص الشخصية ليست قائمة بذاتها داخل ن  أيمكن القول  إذن .1كله "

 .نساق النصأتتفاعل داخل 

خصيات لا لسانية فالش هي قبل كل شيء قضية الشخصيةقضية  أن" فيعتبر "تودوروف" اأم  

مع ذلك فإن  رفض وجود أي ةُ علاقة بين و  "ورق  الكائننها ليست سوى" لأوجود لها خارج الكلمات 

لك أن  الشخصيات تمثل الأشخاص فعلا ولكن ذلك يتم الشخصية والشخص يصبح لا معنى له: وذ

ليست سوى  الشخصية الروائية بأن   . وكذلك نجد أنه قال:2طبق ا لصياغات خاصة بالتخيل"

                                                           
 .49ميولوجية الشخصيات الروائية، صفيليب هامون: سي - 1
البيضاء، ية الشكل الروائي )الفضاء، الزمن، الشخصية(، المركز الثقافي العربي الدار حسن بحراوي: بن - 2

 .213، ص2229، 2المغرب، ط
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دما يستعملها الروائي عن (يعة أدبيةخد)أو  اتفاقيا شيئاأي  ،كثرأقل ولا أمجموعة من الكلمات لا 

 .1ذاك" وبهذا القدر أكبيرة  يةئاحيا ويكسبها قدرةيخلق شخصية 

من محتواها ا التعريف مع المفهوم اللساني للشخصية فتودوروف يجرد الشخصية ذينسجم ه

لى إفيليب هامون الذي ذهب ، وهنا يلتقي تودوروف مع يفتها النحويةظالدلالي ويتوقف عند و 

ي تقوم بها تة الا بالوظيفة النحويا إنما هو مرتبط أساس  دبيا محض  أنه ليس أشخصية على المفهوم 

 .الشخصية داخل لنص

الشخصية هي العمود الذي يقف عليه أي عمل روائي ولا يمكن  أن  يمكن القول  ومما سبق

 .عال لسيرورة الحدث الروائي داخلهبناء أي عمل بغياب الشخصية فهي العنصر الف

 :في علم النفس الشخصية-( 2
ا بكافة ميوله و تصوراته و أفكاره، فقد اطن  ا و بمفهوم شامل للذات الإنسانية ظاهر   الشخصية

الشخصية خاتمة  كماتعغدت الشخصية محتلة مكانة كبيرة و هامة في الدراسات النفسية و 

قترح بعض افي علم النفس من مكانة  و نظرا لما لها ،المطاف الدراسات السيكولوجية و جماعها

ا بذاته و ا قائم  مكان قيامها تخصص  إ لىإعليها "علم الشخصية" إشارة  ن  يطلقأعلماء النفس 

بين  الاختلافعن تعقد دراستها و  و تكشف ،ية في علم  النفس وظيفة تكامليةلدراسة الشخص

مرا مرغوبا أمن زاوية واحد قد يكون  و لكن هذا التعدد ،تعدد تعريفاتها يالباحث ينفوجهات نظر 

كز على تعريف لها ير  ل ، فإن كو السمات الجوانب متعدد امعقد كلاما ذا كانت الشخصيةإ، ففيه

يس هناك تعريف واحد صحيح و ما معقد و من هذا المنظور لاللهذا الكل  ،و جانب معينأواجهة 

علماء النفس  روجها تنظد اختلفت و ق، ختياري تحكمير امأتعريف أي مصطلح  خاطئ فإن   اه عد
                                                           

 .213حراوي: بنية الشكل الروائي، صحسن ب - 1
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أهم النقاد النفسانيين الذين  ن ومنالإنساو اختلفت طرق دراستهم لشخصية  و تنوعت تفسيراتهم

 اهتموا بدراسة و تحليل الشخصية.

وضعه فرويد ثم نردفه  االنفس: أولهعريفات للشخصية في ضوء علم يلي أربعة ت ونورد فيما

 وآدر ومورت برنس. وجوردن ألبرت الزنكبتعريف كلمن 

 :عن فرويد ة( الشخصي2-1

م فرويد قس   ن  ألتحليل النفسي حيث نجد ن نظرية امفهوم الشخصية عند فرويد صادر م

حدة واحدة في النهاية تكون و   اإلى أنهزاته يلى ثلاثة أنظمة ولكل نظام خصائصه وممإالشخصية 

 هي: وهذه الأنظمةتمثل شخصية الانسان 

 ويقوم بدوريتطابق مع مبدأ الواقع  والادراك الحسي،الشعور  وهو مركز:" : الأنا2-1-1

للشخص مع  والتوافق الاجتماعينه يعمل على تحقيق التوازن أ ، كماوتوافقهاة الدفاع عن الشخصي

 .1"والعادات والقي م الاجتماعية والمبادئ والتقاليد والالتزام بالقي مبيئته 

الواعي نشاطه الادراك والتفكير  "إن الأنا هو القسم التنفيذي من الشخصية ويتضمنوكذلك 

ان عليه اكتشاف المحفزات اللاشعورية  فاضلة والحكم والفعل كماوالاختيار والمالتعلم  الذاكرة

 .2"مدده في ذلك من الطاقة النفسية الخطرة لكي يعرقلها بسحب

                                                           
م، 2217، 1شر، عمان، طكارل ألبرت: أنماط الشخصية أسرار وخفايا، تر: حسين حمزة، كنوزالمعرفة للن- 1

 .32ه، ص1734
لنهضة جبر ألدس بلوم: الديناميات النفسية علم القوى النفسية اللاشعورية، تر: رزق سند ابراهيم ليلى، دار ا - 2

 .38، ص1992العربية، بيروت، 
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للشخصية  والقسم التنفيذيللشخصية  والادراك الحسيالأنا مركز الشعور  ومنه يعتبر

 تهالواقع ويعمل على تحقيق التوازن الاجتماعي للشخص مع بيئ وبتطابق مع

 : الهو:2-1-2

ولد به نذ تمثل ما إ انالاخر ن النفسي التي يتمايز منها الجهازا" وهو الصورة الأولى للجهاز 

د الواقع النفسي الحقيقي و خبرات الهو ذاتية داخلية يطلق عليها فروي ،ات نفسية وراثيةنونمن مك

هو يعمل على خفض ، فإن الرحدث توت وتهيجت يرتثرائز فإذا است، و هي مخزن الغللشخصية

: الاعمال ، الأولىاللذة بعمليتين فطريتين ،لم ويحققالأ بلى توازنه فيتجنإالتوتر ليعود  هذا

، و الثانية هي العمليات الأولية و هي بدائية رلتوت، و هي أفعال نقوم بها تلقائيا لإزالة االمنعكسة

 .1"رة الحلمللصور، كالذي يحدث في ظاه الذهن بسيطة تحدث طبيعيا باستحضار

طريق تحرك استجابة لمثيرات يساعد على التفريغ الفوري للشحنة عن  الهو جهاز انعكاس إن  

التغير بمرور ن العالم الخارجي والهو لا يستطيع التحول و و مأجسمية، قد تكون من داخل الجسم 

لقوانين سببية  الهو لا يخضع، و تهتضبط بواسطال بالعالم الخارجي و الزمن لأنه لا يتمكن من الاتص

عليه يمثل الهو الأساس الغريزي وهو و  .2"لى الحصول على الاشباع الغريزي إيهدف و منطقية و أ

موجود منذ الولادة عند الطفل حيث يعمل على تحقيق الرغبات دون الاهتمام فطري سيكولوجي و 

انية تحقيق التوتر عند لى إمكإعمال المنعكسة بدورها دي الأؤ تو ، الأعرافت والقيم والتقاليد و بالعادا

عن طريق تكوين صورة لموضوع  مثل في عملية تفريغ التوترتأما العمليات الأولية فت ،الفرد مباشرة

 .ي من خلاله الى إزالة التوترما يؤد
                                                           

 .33، ص1998، بيروت، 1كر العربي، طفيصل عباس: التحليل النفسي والإتجاهات الفرويدية، دار الف  - 1
 .33،37المرجع نفسه: ص- 2
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 الانا الأعلى: :2-1-3

 ،ثاليالم ويسمى بالاناالأخلاقية يحكمه مبدأ الواجب لمثل الاجتماعية و ايتكون من مجموعة "

لقاسي _ ضروب الكف لضمير اهران مظهر عقابي يمكن تلخيصه في أ اشتقاقا من الأنا له مظينش

 وله سلوكان، والطموحاتاف موجب ويندرج تحت اطاره وضع الأهد ومظهر آخر، ومشاعر الندم

 .1ذاته"هذه الحالة تقدير الشخص ل ويزيد فيالهو  ضدنا هما الاتحاد مع الأ

والسلوك والضمير العمل  وتنظيم منافذخلاقيات المثاليات والأ نا الأعلى مستودعلأا فيعتبر

 نه يعمل علىأخصية كما نه بمثابة الدرع الأخلاقي للشإهو داخلي  وليس ماهو مثالي  ويمثل ما

 تهنا في محاولنه غير منطقي وشبه الأأنا الأعلى الهو في كبح اندفاعات الهو لذلك يشبه الأ

نه لا يحاول ارجاع الاشباع الغريزي أنا في الأعلى عن الأ لف الأناويختارسة التحكم بالغرائز مم

 الدوام.دونه على  الحيلولةفحسب بل يحاول 

ال الذي يلعبه في اتزان الشخصية وذلك قيمة للدور الفع   ىعطأ ن" فرويد" أنرى  ومن هنا

ة ضاربة والمتمثللموقعه الاستراتيجي المهم في الجهاز النفسي حيث يعتبر الموقف بين القوى المت

نا في الأ فقذا و إنه أ، الممثل للسلطة والأخلاق حيث والانا الأعلىالطاقة  وهو خزانفي الهو 

ومن شكالها أعلى مستوى الشخصية بشتى  طراباض يحدثنه إالقوتين ف خفض التوتر بين هاتين

وردوا تعريفات أن اك الكثير من علماء النفس الذيلى فرويد نجد هنإالجدير بالذكر أنه بالإضافة 

 :تأربعة تعريفالتعقيد الذي يحيط بدراستها نذكر للشخصية نظرا ل

 

                                                           
 .38م القوى النفسية اللاشعورية، صس بلوم: الديناميات النفسية علجبرألد - 1
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 :رأدلالشخصية عن .2-2

وسائل لحل المشاكل التي تعترضه  مايتميز بها الفرد منهي نساندلر بأن " شخصية الإأيرى 

الشعور  عن عقدة ويضعمهمة الشخصية في الت نلى الأهداف التي خطها لنفسه، تكمإو للتوصل أ

 .1"نسان بفضل طاقته الحيوية لإلى اشباع الحاجات حددها اإبالنقص والوصول 

تكمن مهمة الشخصية عنه فرد و لالشخصية هي ما يميزه عن ا ن  أدلر يرى أن أومنه نستنتج 

 .لى اشباع الحاجات يحددها الانسانالوصول إو  ،في التعويض الذي يقابله الشعور بالنقص

 :برنس رتنو الشخصية عند م .2-3

القوى الدوافع و الغرائز و الكمية الكلية من الاستعدادات والميول و  نهاأرتن قائلا: " بو عرفها م

ربط  .2"الميول المكتسبة من الخبرةرية الموروثة وكذلك الصفات والاستعدادات و فطالبيولوجية ال

ما هو مكتسب بالخبرة الشخصية بما هو فطري والذي يولد مع الانسان كالغرائز والميولات و  نرتو م

 .والممارسة

 الشخصية عند أيزنك: 2-4

ما  لى حدإ الدائمهي ذلك التنظيم الثابت و ف الشخصية بقوله " الشخصية ما ايزنك فقد عر  أ

ذن الشخصية هي ذلك إ ئته".ه الفريد في بيفقبنية جسمه والذي يحدد تواو  وعقله الفرد ومزاجهلطباع 

ال التكيف الخاصة د لتلك المنظومات الجسمية النفسية التي تحدد اشكالتنظيم الديناميكي لنفس الفر 

 .لديه مع البيئة
                                                           

 .32لبرت: الشخصية أسرار وخفايا، صكارل أ - 1
 .17، ص2227، 1شر والتوزيع، مصر، طنبيل صالح: المختصر في الشخصية والإرشاد النفسي، اتراك للن - 2
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 لبرت:أ دنالشخصية عند جور .2-5

الجسمية الذي يتحدد خل الفرد لتلك الأجهزة النفسية و دا يالتنظيم الدينام"الشخصية هي 

 .1"طابعه الخاص في توافقه لبيئته 

فسي من مكبوتات ن الشخصية تجمع ما بين ما هو نأوكذلك بمفهوم آخر عند ألبرت يقصد "

رفات، وتنظمه داخل الفرد ويقصد بالاستعدادات تصهو جسمي من ملامح و وما ، ميولاتوغرائز و 

الشخصية نتاج  ن  أكذلك العواطف بمعنى والخاصة و  الاتجاهات العامةو العادات  ،الجسميةالنفسية و 

هما و  الجسميالشخصية بالجهاز النفسي و لبرت ربط أن  إمنه فو  .2"الجسد في وحدة متكاملةالعقل و 

 .هاتنظيمأساس بقاء شخصية الفرد و 

ي ا يتفقان فمنهأيزنك أتعريف لبرت و أتعريف ن نستنتج من التعريفين السابقين أوعليه يمكن 

 .التي تتحدد بتوافقها مع البيئةو  ع الفرد ومزاجهطبامصدر الشخصية فهي نتاج العقل والجسم و 

في علم النفس هي ذات بعد سيكولوجي نفسي تحمل  إن الشخصيةخير يمكن القول وفي الأ

 .ت النفسية التي تظهر في الروايةالانفعالافي طياتها الكثير من 

 :الروائية من منظور النقد النفسي الشخصية-3
ثر فعال في تطور أة التي تبنى عليها الرواية ولها تعتبر الشخصية من العناصر المهم

ساسي ؤول الأفكار الروائي هي المسأداث فحدة أدوار في بناء وطريقة عرض الأحيث لها ع الحكي

حيث اعتبر ، التحكم بسير الاحداث وتسلسلهاو  فكارخر عن طريق عرض الأآكثر من أي مكون أ

                                                           
 .72: الأبعاد الأساسية للشخصية، صأحمد محمد عبد الخالق - 1
 .22في الشخصية والإرشاد النفسي، صنبيل صالح سفيان: المختصر  - 2
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دون شخصية إذ يقول أساس بناء رواية فلا يوجد رواية بالنقاد الشخصية هي العمود الفقري و 

، وتنظم الأفعال و تعطي القصة بعدها ية نقود الاحداثصرواية من دون شخلا " :حسن البحراوي 

ن الشخصية الروائية فوق ذلك تعتبر العنصر الوحيد الذي تتقاطع عنده كافة إثم الحكائي ...

العناصر الشكلية الأخرى بما فيها الاحداثيات الزمنية و المكانية الضرورية لنمو الخطاب الروائي و 

 .1أطرافه"

تلقي لهذا لى المإتوصل الرسالة لرواية حيث تعبر و ا هاما في بناء اتلعب الشخصية دور  و 

 .كس واقع الكاتب وما يجول بخاطرهن الرواية هي صورة تعأجعلت بعض النقاد يرون 

 نها وهمية ناتجة عن الخيال من بينهم فرويدبالشخصية الروائية لأ نقاد النفسانيينيث اهتم الح

 :يشيوجورج طراب

 (1939-1749) الشخصية الروائية عند فرويد 3-1

الأعلى، ورغم أن لكل  والانا، والاناتتكون الشخصية عند فرويد من ثلاث نظم أساسية الهو، 

جزء منها وظائفه وخصائصه ومكوناته ومبادئه ودينامياته التي يعمل وفق ا لها، إلى أنها جميع ا 

سوف نوضح فيما يلي كل و يل فصل كل منها عن الآخر.  تتفاعل معا تفاعلا  وثيق ا بحيث يستح

 واحدة منها:

 إنسانية.سسا لكل حياة أ والذي يعتبرام الأصلي للشخصية : هو النظالهو-

                                                           
 .22حسن بحراوي: بنية الشكل الروائي، ص - 1
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يبه الخاصة فقد يحطم نفسه، لساذا ترك لأإأن الهو في صورته الخام،  ومن المفترض: ناالأ -

ودون تسمح به مطالب الحياة  وبقدر ماشباع إ كبرأ ويوجهها إلىلى ما يربط طاقته إفهو في حاجة 

 ويحطمها.يهدم نفسه  ان

خر من يقع في الطرف الآ وهو مكون الفرد المكون الثالث لشخصية  وهذا هو: نا الأعلىلأ ا-

 .للشخصيةبعاد الثلاثة و الأخير في عملية النمو لهذه الأه والأنا الأعلىالهو 

خوة كرامازوف" الإيته المعروفة "يستويفسكي" و رواو تناول أيضا بالتحليل النفسي شخصية "د
ان المبدع الخالق ، الفن، فهي تحمل في تصورهية كل المتناقضاتئفوجد في هذه الشخصية الروا

ذا كله مجسد في روايته ، و تحمل في الوقت نفسه الأخلاقي و العصابي و هالجدير بالخلود
وهي  ،و اللاشعوريةأالشخصية و انفعالاتها الباطنة  ها فرويد صدى لحياة هذا الروائيآ ذ ر إالمذكورة 

ل الروائية و المسرحية عماأ بطال أو  تتحمل فوق هذا جريمة حيث اهتم أيضا بتحليل شخصيا
جاء النقد النفسي ليدرس .1للكاتب الألماني " يسن" "عراديف" و بطلة القصة ملت"كشخصية "ه

خطائه و عيوبه و أوك الفرد و اكتشاف خلال دراسة سلالشخصية و يبين سماتها و ذلك من 
 .نةمميزاته الحس

 (:2112-1131ج طرابيشي )ر جو  3-2

الدوران "درس طرابيشي بعض الشخصيات الروائية من بينها شخصية " المازني" في رواية 

نه يعاني أيات المازني حيث صنها تندرج ضمن الرواية العائلية لشخأيرى  ثحي "في محارة الذات

                                                           
زين الدين المختاري: مدخل إلى نظرية النقد النفسي )سيكولوجية الصورة الشعرية في نقد العقاد( دراسة شعرية  -1

 .12ص ،1997نقدية، من منشورات اتحاد الكتاب العرب، )د. ط(، 
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بين السيرة إذ ركز طرابيشي في تحليله على ربط الصلة بين النصوص الروائية و ، يبمن عقدة أود

 .1"الكاتب  تسلوكيالى سلوك واقعي من إثر من موضوع مشيرا في كل مرة كأالذاتية للمازني في 

ا ولكن ليكن واضح   حليل النفسي،تالمنطق المنهجي في هذه الدراسة هو ال" :حيث يرى أن

لى إلا نريد اختزال النص ، فنحن عندنا نقطة انطلاق لا نقطة وصول يل النفسين التحلأمن الان 

دبي حيث بعاد جديدة للنص الأألى الكشف عن إمنطلق لهذا السياق سياقه النفسي بل نطمح من 

وامل نما بواسطة العإنفسيا و  وتحليله تحليلاي ليس هو عزل النص عن السياق المنهج النفس ن  أيرى 

 .2المفتاحية وإظهار كلماتهتفكيك النص  يتم السياقية

 :لى ثلاث مراحل أساسية هيإتوجهات كبرى تنقسم ب الطرابيشحدد النقد النفسي عند جورج 

 :  المرحلة الأولى-أ

المنطلق من الأسس السوسيولوجية على النقد النفسي  يالإيديولوج ويلأفيها غلب التو 

والنقد النفسي مع هيمنة في المستوى التطبيقي  يةفانكشفت الكتابات عن مزاوجة بين الايديولوج

، و "الله في رحلة الواقع"لعبة الحلم و المسار تضمنته كتاباته الأولى " ذاوه ،للنزعة الموضوعاتية

 .(3)نجيب محفوظ الزهرية"

 

 

                                                           
، 1998، 1ط د.ابراهيم السعافين و د. خليل الشيخ: مناهج النقد الحديث، منشورات جامعة القدس المفتوحة، -1

 .147ص
 .9ص ،1978، 2ط جورج طرابييشي، عقدة اوديب في رواية العربية، دار الطليعة، بيروت، لبنان، -2
 .179 ،2221، 1ط النقد العربي الجديد، دار العربية ناشرون، عمر عيلان، -3
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 المرحلة الثانية:-ب

نزعة التحليلية بالفقد تراجع الناقد عن اطروحاته ذات البعد السوسيو نفسي الاديولوجي المتسم 

تعد هذه المرحلة بداية لمشروع ج التحليل النفسي الفرويدي و سعى لتأصيل منهالموضوعاتية و 

شكال السردية العربية فسه انه يسعى من خلاله لدراسة الأكموح، يقول عنه الناقد طرابيشي ن

 .صوصياتها النفسية الأيديولوجية والجماليةالمتعددة تبعا لخ

، تليها كتابات تشترك في المضمون احل تبدأ بكتابات السيرة الذاتيةث مر برمجها على ثلا وقد

وديب في الرواية العربية"، أعقدة "هذه المرحلة كتابات مثل  وقد مثلتثم ينتقل لمعالجة الرواية 

 .1المرأة في الرواية العربية " ةرمزي وأيديولوجية الرجولة، ةالرجول الداخل،"الادب من 

لى مرحلتين الأول غلب فيه النزعة إتي ميزت النقد النفسي ى الر وجهات الكبقسم طرابيشي الت

لأولى بخصائص الموضوعاتية عن التأويل الأيديولوجي أم االمرحلة الثانية تخلو عن المرحلة ا

 .برزوا الذاتيةأنهم ألفوا الموضوعية و أذاتية أي جمالية و 

 : هي المرحلة الأخيرةالنقد النفسي الجديد-ج

انت المنطلقات الأساسية للناقد هي البعد الأيديولوجي الذي تم تسويقه نفسيا عبر حيث ك

العصابية بالممارسات الاجتماعية تعمل على ربط الحالات النفسية و  مجموعة من المنطلقات التي

لعنصرية السائدة في مجتمع من و المسلكيات القمعية أالتقسيمات الطبقية المهيمنة، و  التنظيمية

 .2عاتتمجالم

                                                           
 .8دة اوديب في الرواية العربية، صجورج طرابيشي: عق -1
 .142ص ،عمر عيلان: النقد العربي الجديد -2
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 :لأبعاد النفسية للشخصية الروائيةا-4
هم عالم ولاها الباحثون أهمية كبيرة من بينأدور الشخصية داخل الرواية فقد و نظرا لأهمية 

ن كل سمة من سمات الشخصية أ" :بعاد الشخصية بقولهعطى تعريفا للأأ : الذي النفس "جيلفورد"

و أاتجاه صفة الكسل  :مثلتهاأاتجاها و  لفروق كل فرق من هذه ا ويعني تتضمن فروقا بين الافراد 

 .1و ايزاء عدم الدقة و هكذا..."أاتجاه الدقة  ،و صوب الحرسأبعيدا عنها، اتجاه الاندفاع 

السمات التي تختلف من فرد وق و بها الفر بعاد الشخصية يظهر للأ نفهم من تعريف جيلفورد

سمات و  (جسمية)ت ماديةلديه فروق وسمالكل فرد  ن  أحيث  ط(النشا)عكسها مثل الكسل خر لها لآ

البيئة التي ينتمي اليها سلوكات ناتجة عن المجتمع و كما هناك سلوكات فطرية و  (النفسية) معنوية

 :بعاد الثلاثةذلك من خلال الأاته في الرواية و ن الروائي يراعي تلك الجوانب لبناء شخصيإلهذا ف

 البعد الجسمي-1

 البعدالاجتماعي-2

 نفسيالبعد ال-3

ا هي التي تشكل الشخصية لى هذه الأبعاد كونهإشخصية العمل الروائي يجب النظر  لدراسة

 :من هذه الأبعاد هووما يهمنا  ،الروائية

                                                           
 ،1992، 2ط الإسكندرية، د. أحمد محمد عبد الخالق: الأبعاد الأساسية للشخصية، دار المعرفة الجامعية، -1

 .222ص
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ن من الجانب النفسي الداخلي هو ذلك البعد السيكولوجي الذي يدرس الإنسا :البعد النفسي

وذلك لأنها تشمل الصفات الجسمية  من أصعب معاني علم النفس تعقيدا وتركيبا ةالشخصي»كون 

 .1في حالة تفاعلها مع بعضها البعض لشخص معين" والوجدانية والخلقية

وقد  والفكرية للفردعلى أساس يتعلق بأحوال النفسية  متقو  إن الشخصيةوعليه يمكننا القول 

تنظيم "الشخصية هي ذلك ال :خصية حيث يقولرت" تعريف للشلبأ ندر وضع العالم النفساني "جو 

التي تحدد توافقاته المتفردة مع ظروف  ةالسيكو فيسيولوجيداخل الفرد من تلك الأنظمة  الديناميكي

 هسلوكياتلية للإنسان التي تحدد تصرفاته و هذا التعريف يهتم بالمكونات الداخ ن  أذا نرى إ. 2بيئته "

تكامل بين الهو ات هي الشخصي ن: "أحيث قال فرويد، المؤثرة التي تساعد في تكوينهاوالعوامل 

عن و في تاريخ الليبيد ن تفتشأعليها ورة تحليلية و ن كل دراسة عنها هي بالضر أوالانا الأعلى و 

 .(3)و ذاك "أنسان الى التصرف على هذا النحو الأسباب التي تدفع الا

 لتيرغباته اوله و يسي يهتم بالجانب النفسي للفرد ومن البعد النفأمن خلال هذا القول نجد 

 ... غيره وأو إيذاء النفس أ، حب النفس لحد المرض والخوف أوق القلتدفع لسلوك معين مثلا "

الداخلي للشخصية  البعد بالجانب ويتمثل هذاحاسيس الداخلية للشخصية تركز على الأ

، مشاعرها بالحالة النفسية حيث يهتم القاص في هذا البعد بتصوير الشخصية من حيث"ويتعلق 

                                                           
 .24، ص2229، 1سة شباب الجامعة الإسكندرية، مصر، طعبد المنعم الميلادي: الشخصية وسماتها، مؤس -1
 .337طلعت منصور: أسس علم النفس العام، مكتبة الأنجول المصرية، محمد فريد، القاهرة، )د.ط(، ص-د -2
نشر، محمد احمد نابلسي، دار ومكتبة الهلال للطباعة و روز ماري شاهين: قراءات متعددة للشخصية، تقديم  -3

 .38،37، ص1994، 1لبنان، ط بيروت،
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هذا البعد في  يتشخص دور. 1القضايا المحيطة بها" بائعها وسلوكها ومواقفها منوطوعواطفها 

يبرز عليها من  وهذا ماو طيبة أن تكون شخصية شريرة أما أظهار المشاعر الحقيقة للشخصية إ

 والنفسية وما ينتجيشمل الأحوال الفكرية "وأيضا ، الخواليأس والسعادة ...عواطف مثل الغضب 

به الاخرين فما يفكر  معوحواره  ،راء يدلي بها في مناجاتهأو أ، وتصرفات، تاسلوكي عنها من

 .2"العامل غير ما يفكر به الطالب

نه يبين أهاما في رسم شخصية الرواية حيث  ن البعد النفسي له دوراأفي الأخير نستخلص و 

 .للقارئ  ومشاعرها وانفعالاتهاطريقة تفكير الشخصية وترسيم عواطفها 

 ل ما سبق ذكره سنذكر مجموعة من الأبعاد النفسية وهي كالآتي:ومن خلا

 :الحب .4-1

 ر،خآلى شخص إن علاقة تجذب شخص ع وهو عبارةالسار  للشيءيعد الحب ميل 

 وهذا مابية بانت عنها لغتنا العر أعديدة  وله معاني ،والروحيةدية إرضاء الحاجات الما والغرض منه

 :منظور لابنب تعرف عليه في معجم لسان العر نس

وحكي عن خالد بن صلة: ما  ،ركذلك الحب بالكسداد والمحبة و : الو الحب، و "نقيض البغض: لغة

 هذا الحب الطارق؟

                                                           
، شريبط أحمد شريبط: تطور البينة الفنية في القصة الجزائرية المعاصرة، من منشورات الاتحاد الكتاب العربي-1
 .34ص ،1997د.ط(، )
التطبيق، جامعة حليل النصالادبي بين النظرية و محمد الباكير البرازي: تومجد محمد عبد الغني المصري  -2

 249ص ،2222، 1كتبة، طالقاهرة، دار العلوم الم
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حب على القياس. قال مقبل وقد هذا الأكثر  ،على غير قياس وهو محبوبفهو محب : أحبه

و لقد نزلت فلا تظني 391- 7شالكامل" " ةعنتر »قال  .في الشعر جاء المحب شاذا وقد : الازهري 

قال غيره و كرة : لغة ،لازهري عن الفراء قال وحببته" و حكي امالمح بالمكر "ره مني و منزلة غي

ل( ي" )الطو ع النهشلينكر أنا يكون هذا البيت لفصيح و هو قول " غلال بن شجاأ، و بعضهم حببه

 .1"(192/ 4)ش 

 .لمحبة والألفةواالحب تقابل الوداد ن مصطلح أوفي الأخير نستنتج 

وقد ما،  شيءشخص ما أو  عجاب نحوالإو  ببالانجذاالحب هو الشعور أما في الاصطلاح 

 ، ومن المعروف أن الجسم يفرز هرمون ثنينإنه كيمياء متبادلة بين ألى للحب ع ينظر

 تضمنها أتعريف كلمة الحب لغويا على " وقد تمثناء اللقاء بينهم أ وكسيتوسين المعروف بهرمون الأ

و بدور النبات و يوجد تشابه بين المعاني الثلاث على لرغم من تباعدها  ،ي الغرام و العلةمعان

شبه المحبون الحب بدور ما ي، وكثيرا أيضا و العلةأما يشبهون الحب بالداء  ظاهريا فكثير

 .2النباتات"

والمحللون ويد به كما يرى فر  ويولد مزودانسان "دافع فطري يرثه الإ :كما تعتبر غريزة الحبو 

 .3"كل ما هو إيجابي وازدهارها ويؤدي الىلى استمرار الحياة إوهذا الدافع الذي يؤدي  النفسانيون 

                                                           
 287، ص1،2224ابن منظور الأنصاري الافريقي المصري: لسان العرب، دار الكتب العلمية، لنان، ط  -1
 www.mawdo3.com/0/8/AAD8الموقع الالكتروني: تعريف الحب-2
 ،1النشر، طي، دار النهضة العربية للطباعة و التحليل النفسس و : معجم علم النفن وآخرو فرج عبد القادر طه  -3

 372ص

http://www.mawdo3.com/0/8/AAD8
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وكما تعرف غريزة  وأصدقائه وزملائه.ن يحب ذويه ألى إفغريزة الحب هي التي تدفع الفرد 

على وجودها، ومن  قفواستمرارها متو نظرا لان بقاء الحياة  الحياة،الحب في بعض الأحيان بغريزة 

 ة.ن لولا غريزة الحب لما استمرت الحياأالواضح 

 الحزن:.4-2

ين وأحزنه غيرهن زَ حَ البالكسر فهو  وحزن الرجل: خلاف السرور ن ز  والحُ  ن زَ : الحَ الحزن لغة:    والحُز 

 .1وحزنه أيضا

 .(2)"وشدة فيه الشيء وهو خشونةواحد  الحاء والزاي والنون أصلبن فارس "ا وقال كذلك

الحمد  وقالوا"تعالى:قوله  ومن خلالالسرور  ن الحزن نقيضأ كما اتفقت معاجم اللغة على

على مصطلح الحزن ن الكريم يحتوي آن القر إف ."ن ربنا لغفور شكورأذهب عنا الحزن ألله الذي 

 .ن الكريمآفي بعض سور القر 

الحياة ولا ه متاعب هذه فالحزن شيء فطري ينتاب كل البشر عندما تقابل ما في الاصطلاحأ

أحد يستثنى نفسي يوصف بالشعور بالبؤس والعجز، وشبيه بالهم والأسى والكآبة واليأس ومن 

المؤكد أن  هذه المشاعر هي مشاعر سلبية يشعر بها الإنسان ليصبح شخص هادئ ومنفعل 

:" أحزن عبر عنه "حلمي مرزوق" حيث قال عاطفي ا، حيث يصاحب الحزن أحيان ا البكاء وهوما

                                                           
 .111، ص1997، 13، مج3ابن منظور: لسان العرب، مادة حزن، دار صادر بيروت، ط - 1
، 1989، 2جالفكر، سوريا، "، تح: عبد السلام هارون، دار والراءمقاييس اللغة "باب الحاء  مفارس: معجابن  -2

 47ص
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الحزن هو الحزن الداخلي بلا شك وأبأس البؤس المقنع أين كان مصدره وباعثه من أعماق ودخائل 

 .1النفوس"

وقد عرفه . الفرح وهو شيئ فطري و ضدوالمشاعر الإنسانية ذن الحزن هو حالة عاطفيةإ

والبكاء وقلة ه ذاتها بالتأو  وتعبر عنفعالية تتصف مشاعر غير سارة خر عاقل بقوله: "هو حالة اناف

ناء ثأحال الانسان الحزن هنا وصف  نأخلال التعريفين السابقين يتبين  ومن .2لعضلاته" تحريكه

 .حزنه

المأساوية التي  الكون هذه الوضعيةفي الإنسان وضعية  اانفعالية تفرضهالحزن هو حالة "و

ة الحياريزة الحب و عمال العريضة، حتمية الموت وغالأالقدرات المحتومة و  :تشتمل على نصفين

ذن الحزن إ. 3نسانة وجدها بتوطين الحزن في كيان الإنسان كفيلهذه التعارضات في كيان الإو 

بتوطين  وهي الكفيلةعبارة عن حالة شعورية تنتاب كل البشر عندما تقابلهم متاعب الحياة الدنيا 

 الانسان.الحزن في كيان 

الحزن " :الجانب النفسي فقد عرفه رشيد رضابوكما ترتبط معظم تعريفات الحزن عند العلماء 

 .4"نفس يجده الانسان عند موت ما يحبلام الآهو ضرب من 

                                                           
، 1طالأسكندرية،  الوفاء،ق: تطور النقد والتفكير الأدبي الحديث من القرن العشرين، دار حلمي مرزو  - 1

 .122ص
 .28، ص1979ينظر: السعيد الراوي: ظاهرة الحزن في شعر السياب، رسالة، ماجستير، جامعة باتنة،  -2
عي والحداثة، دار المطبوعات كاميليا عبد الفتاح: إشكالية الوجود الإنساني، دراسة تطبيقية في الشعر الواق -3

 .29، ص2227الجامعية، الاسكندرية، )د.ط(، 
 .378، ص9: تفسير القرآن الكريم، جرشيد رضا - 4
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و حدوث أو امتناع أالإنسان عند فقد من يحب بصيي يلم نفسأالحزن عنده عبارة عن  ن  أأي 

 .مكروه

تحت  خاطئ حدثعبارة عن شعور نفسي عاطفي يأتي نتيجة تفاعل الحزن  ن  أيمكن لقول 

دراكه لنفسه إلى اختلال إتعرض لها الشخص مما أدى  وظروف مؤلمةضغوط معينة  تأثير

ركز عليه العلماء من خلال المنظور النفسي  وهذا مالديه عدة تعريفات  ولمحيطه وعليه فالحزن 

 .السيكولوجي

 :الكبت-4-3

"صدع  أي: تَ بَ شتقة من كَ حمد الفراهيدي أن الكبت مأبن لخليل افي كتاب العين  ءجا لغة:

ذلهم أهم و ظك أي غاءعداأ كبت الله  خيرون ينكبتوا أي لم يظفروا الوجهه، ويقال كبتهم الله ف الشيء

 .1"الكبات الاسمو 

مؤلم الذي يتجسد في ال وهو الإحساسحد أنواع اللاشعور الذي يستبعد الانسان أفالكبت  

 .داخل الانسان

الغريزية  حفيزاتتالنا بموجبها الأ هو عملية غير شعورية تستبعد :ما في الاصطلاحأ

في ذا بقيت إهذه الأشياء  ن  ، لأوالرغبات المستكرهةة للقلق المؤلمة والمثير  والصراعات والذكريات

من الشعور  نا بنقلالأ ولهذا تقوم، وألم وتوتر وقلق وأشعرته بذنبشعور الفرد مثلت له تهديدا لذاته 

 اللنفس مم وذلك حمايةو صريح فسها بشكل مباشر تعبير عن ن وتمنعها منلى غير الشعور إ

 في كتابه )انتصارات مذهلة في علم النفس الحديث(  "تجرداك" ويقول. والقلقيؤلمها خفضا للتوتر 

                                                           
 الخليل بن أحمد الفراهيدي: كتاب العين، تح: عبد الحميد الهنداوي، دار الكتب العلمية، بيروت، لبنان، - 1

 .7، ص2223، 1، ط7المجلد
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 اته الذي يكبت قبل الوصول للشعورتحت شعورية تعمل على الدافع ذ وهو ظاهرة"الكبت 

التنوع  ىبمنتهقد تكون  وهذه الدلالةالشعور( نه اشبه بالفقاعة التي تظهر فوق سطح الماء )أ ...

هو حالة لا  بتذن الكإ .(1)حتى تصل الى الأفكار الثابتة المخيفة" المناماتفي بعض  تنضرحفهي 

 النفس البشرية. وتحبسه فيفي العقل  ةالغير مقبولشعورية تستبعد الأفكار 

فة التي تثير في النفس الشعور أيضا هو استبعاد الدوافع و الخبرات المؤلمة المخي بت"و الك

بالذنب او النقص او القلق و اكراهها على التراجع او البقاء في ذلك الجانب الخفي المظلم من 

النفس الذي يسمى اللاشعور و يتضمن الكبت الوقوف امام الدوافع التي أصبحت لا شعورية 

الكبت لا يقتصر فقط على  ومنعها من اقتحام الشعور أي منها من ان تصبح شعورية مرة أخرى و

لاحداث التي الدوافع وحدها بل بتناول أيضا الصدمات الانفعالية و الذكريات الأليمة و الأفكار و ا

ن الكبت إومنه ف.(2)"ساذجة من حيل خفض التوتر و القلق، فهو الية دفاعية تثير القلق في النفس

الجاب  فة و اجبارها على البقاء في ذلكو الخبرات المؤلمة المخي للدوافع نابعاد الأذن هو استإ

 . و العقل الباطن كي يتمكن من نسيانهاأالمظلم 

 :ةفالعاط .4-4

 جاءتلى عطف أي إحمد الفراهيدي يعود أصل كلمة العاطفة حسب الخليل بن أن إ لغة:

 وعطفت رأس: انصرفت وعطفت عليههاج ان، الشيءانعطف و  أملته: الشيءعطف  عطف:من 

أي ثوان  ،عواطف وهن ،لوى عنقه )الحج تسعة( أي "ثاني عطفه: "وقولهويت ة أي لبالخش

والبر في الصلة  ،ذا رحم وتعطف على ،وجفاكعرض عنك أ  إذا :على عطفه فلان وثني ،عناقالأ
                                                           

 .129ه، ص1717بي، القاهرة، )د.ط(، قريطي: في الصحة النفسية، دار الفكر العر عبد المطلب أمين ال -1
 129عبد الرحمان الوافي: قاموس مصطلحات علم النفس، دار الرسلة، الجزائر، )د.ط(، )د.ت(، ص -2
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ومعاني  والحنو والانشقاقخر من الميل آالعاطفة بمعنى  ن  أ ي. أ(1)"اعطف   افلان   وعطف الله

 .اليوم عند الناس من معنى العاطفةرتبط ارتباطا قويا بما هو سائد ت وتصريحاتها لا العطف

، معين شيءاق النفس حول معأ و ثابت في أ، مستقر ليمأو أ شعور سار فهي اصطلاحا أما

" لويس"ذلك من خلال ما جاء في كتاب ثبات إولوا حا ني كثيرة حسب علماء اللغةمعا والعاطفة لها

هي "أسباب  إن العاطفة نس الذي يقولألى إبراهيم إضافة قة " بالإعنى العاطفة يقصد به الشفن مأ

نفس بنوع من الشعور الاستعداد النفس  وفي علم، والشفقةو الصلة من جهد الولاء أة بالقرا

 .2"شيءو أ وحنان فكرةخاص  والقيام بسلوكمعينة  بالانفعالات

نها ألى إبة فيما بينهما بالإضافة الطي وتكوين العلاقةفراد فالعاطفة هي سبب التقارب بين الأ

انفعالات نفسية : "العاطفة هي فيقول: أن   رأحمد نزايراه  وهذا ما الانفعالاتعبارة عن مجموعة من 

تأثر في كيانه  وهذه الحالات، و الغضبأو الكره أو الحب أ رحالة السرو نسان في تنشأ في الإ

تختلج أعماق نفس  وأحاسيس نفسيةت ذن عبارة عن مجرد انفعالاإمفهومه  . وهي حسب"كله

 الإنسان.

نها إل على أنواع المشاعر غير عابرة فوهي كل ما يد: "عرفها كما يليبور عبد النور جا أم

 وكل الأحاسيس ،والصداقة والعطف والإعجابتطلق عادة في المصطلحات الشائعة عن الحب 

 .(3)نسان المنبعثة من جذوره الخيرة"النابعة من أعماق الإ

 الانسان.ة من أعماق عناب وانفعالات نفسيةة عن مشاعر العاطفة عبار  ن  أومنه نستنتج 

  
                                                           

 182الخليل بن احمد الفراهيدي: كتاب العين، ص -1
 413)د.ط(، )د.ت( ص المشرق، : المنجد في اللغة العربية، بيروت، دارلويس معلوم -2
 197-198، صجبور عبد النور: المعجم الادبي، بيروت، دار العلم -3
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 الخيانة:.4-5
انه في كذا يخونه خونا خ"  :، قال الجوهري رحمه اللهنة: ضد الأماالخيانة في اللغة لغة:

 ورجل خائن ،أي يخون بعضكم بعضا، : " تختانون أنفسكم"، قال الله تعالى"وخيانة ومخانة واختانه

 ونسابة.مثل علامة  والهاء للمبالغة وخانته أيضا

 :نشد أبو عبيد الكلابيأو 

  ولم تكنحدثت نفسك بالوفاء 

 .(1)"للعذر خائنة مذل الاصبع

الأمانة  وهي ضد، بعلاقة بين الشخصين الالتزامعدم و سلوك يعني أالخيانة هي فعل 

" كل الخلال يطوى  :عود رضي الله عنه، قاليعني: ابن مس هعبد الل: عن وفي الحديث، والصدق

 (2)"والكذبلا الخيانة إعليها المؤمن 

مانة أهلاك للنفس التي هي إ نه إالأمانة ومن الخيانة الكفر ف هي " نقيضما في الاصطلاح أ

 .(3)لله عزوجل عند الانسان" 

قد و  .(4)الأمانة" نقيضها نسان عليه و التفريط فيما يؤتمن الإ":صطلاحقد قال الخيانة في الإو 

وتملك اض والحرم عر نسان عليه من الأموال والأبما يؤتمن الإ الاستبدادالخيانة هي " :ظقال الجاح

 .(5)"جاحد مودعه ، وميستودع ما

                                                           
كتاب والسنة، دار اللؤللؤة، اثارها في ضوء الدهمان: الخيانة صورها، أحكامها و عبد القادر محمد المعتصم  –د  -1

 11، صمصر
 نفس المرجع: صفحة نفسها.-2
 .13نفس المرجع: ص -3
 14لمرجع: ص نفس ا -4
 .صفحة نفسها نفس المرجع:  -5
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يكون بين  كو فعلا وسلهو ، الخداع، السرقة و ومن بين مصطلحات مناقضة لنفاق، الغد

 .مذموم وهو فعلطرفين 

 في علم النفس:مفهوم الخيانة الزوجية 

والنفسية  ةالناحية الفكريحد المروجين عندما يكون غير متزن من أوهي مشكلة نفسية تعترض 

من قبل  الاستعلاءو أو الأجواء المتوترة جراء الإنسانية أالمتبادل  الاحترامعدم  والعاطفية نتيجة

 سرة"مما يهدد كيان الأ وغير ذلكخر الطرف الآ

لى حالات إي العلاقة بين الزوجين مما يؤدي ف والاستقرار النفسيور سلوك ناتج من فقدان الشع

والتي  والغير معيارية، الذي يترتب عليه الكثير من السلوكيات الغير منطقية تزان الانفعاليعدم الا

 الزوجية.احدة منها سلوك الخيانة تكون و  قد

خر غير آمع زوج زوجة  زوجته أوخرى أي غير أ إمرأة  الزوج معمارسها ي وهي علاقة

 مشروعة. وهي غيريؤدي فساد المجتمع  وهي مشكل ازوجه

 الإحباط:.4-2
 وعاداته المؤلفةقة خبراته الساب وحين تكون يعترضه عائق  نتي تواجه الفرد حيلة الاهو الح

النفسية  الاضطرابات وهو احدى، وتحقيق رغباتهعه شباع دوافإو غير قادرة على أغير كافية 

 وهو أيضا ،شباع دافع لديهإيواجه الفرد عائقا ما يحول دون  حينما حدث الاضطرابويالسلوكية، 

 .(1) دوافعه وبين إشباعذا ما واجهه ما يحول بينه إلفرد االتي يشعر بها  الانفعاليةالحالة 

                                                           
 7، صالنفسي في الحياة العلميةأحمد الكردي: دور التنمية البشرية في مواجهة مشكلة الإحباط -1
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ع و زيادة شبانسان ينشط و يلح في طلب الإو نشاط لدى الإأالإحباط هو أي دافع نفسي 

شعوريا كان  ،من البيئة التي نعيش بها او مكتسبأهذا الدافع فطريا  ناكأ سواء الرغبة في الطموح

و طموحات أو عدة دوافع أنسان و لديه دافع ذن هو الحالة التي يوجد فيها الإإيا و لا شعور أ

و  ،لى مشاعر الضيقإحول حالة الشخص من مشاعر المسرة شباعها فتته إمستشارة يصعب علي

نسان مع مكونات الداخلية النفسية التي تحاول المحافظة على شل يبحث الإالاستلاء فعندما يف

 .(1)الدفاع(  مكانيات –التوازن عن بدائل تسمى في التحليل النفسي بحيل التوافق )الدفاع 

 الاضطرابي نوع من سية التي تصيب الفرد حين تعرضه لأهو الحالة النف ومنه فالإحباط

هو  ورغباته أيما يواجه الفرد عائقا يحول دون تحقيق غايته في غالب الأحيان ل ويحدث هذا

 .ذا ما فشلإس بها الفرد التي يح الانفعاليةالحالة 

 .واشباع دوافعه لأهدافهي الوصول ف

وزيادة ع طلب الاشبا ويلح فينسان ينشط و نشاط لدى الإأالإحباط هو أي دافع نفسي 

و ألبيئة التي يعيش بها شعوريا كان و مكتسبا من اأا هذا الدافع فطري نسواء أكافي الطموح  الرغبة

 وعندما لا وتحاول إشباعهن تلبي هذا الدافع أي منا يجب اخلية لأن الموازنة الدإلا شعوريا ف

 .(2) إحباط وينتج عنها شباعا مباشر  إشباع الدافع إيستطيع أي منا 

غلب الأوقات عن أ  في وهو ينتجو ضغوطات أو إحساس يكون نتيجة توتر أهو شعور 

 تلبيته.و عدم القدرة على أانكسار الطموح 
                                                           

 9ص أحمد الكردي: دور التنمية البشرية في مواجهة مشكلة الإحباط النفسي في الحياة العلمية،  -1
النبي كبن: المجلة القادسية للعلوم الإنسانية، مجلد السابع عشر:  د.فاضل عبد الزهرة مزعل، د. هناء عبد -2

 .342ص م،2217، 2العدد
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 الكره.4-7
 1: ما أكرهك غيرك عليهلغة

 وتختلف منعنهم  وما يصدر: "مشاعر سلبية تأثر على تصرفات البشر ما اصطلاحا فهيأ

 .(2)"ودوافعه ومعتقداتهات الفرد جالمكروه مع حا الشيء، وتنتج نتيجة تعارض خرلآشخص 

ما الكره هو  ن  أكراه، كما إيعمل عليه ب فيماخارج النسان من المشقة التي تنال الإفالكره هو 

حدهما ما يعاف من حيث أيعافه، وتكون هذه العيافة على نوعين:  وهو مانسان من ذاته ينال الإ

 الشرع.و أيعاف من حيث العقل  والثاني ما ،الطبع

ريده من حيث أني إ وأكرهه بمعنىريده أن أ: الشي الواحدنسان في ن يقول الإأ ولهذا يصح

 الطبع.حيث  وأكرهه منو الشرع أحيث العقل  وأريده منشرع و الأحيث العقل  وأكرهه منالطبع 

م كُ لَ  وهُوَ خَير  ا رهوا شيئ  ك  ن تأى سَ عَ م و كُ لَ  وهو كُر ه   الَ تَ الق   مُ كُ ي  لَ عَ  بَ ت  "كُ  :تعالى ومنه قوله

لَمُ م كُ لَ  وهو شر  ا شيئ   وابُ ح  تُ  وعَسى أن  ون" مُ لَ ع  لا تَ  متُ ن  أَ و  والله يَع 

 .(3) الطبعأي تكرهونه من حيث 

والابتعاد ، والاشمئزازو هو شعور بالنفور أو عدم القبول أ الاستحسانفالكره هو شعور بعدم 

 الأفعال.و أو الأشياء أس اليه النإكل ما يثيرهما سواء كان الباحث  من
                                                           

تح: محمد نعيم العرقسوسي، مؤسسة  مجد الدين محمد بن يعقوب الفيروز آبادي: القاموس المحيط )كره(، -1
 .1242، ص2224، 7ط الرسالة، بيروت،

، 1739، 37ة العلوم الشرعية الغربية، مجللثقافتين الإسلامية و الله العمرو: ثقافة الكراهية وصلتها با عبد -2
 .342ص

لإنسانية في الكتاب والسنة، علم النفس، مجمع البيان الحديث، المجلد سميح عاطف الزين، معرفة النفس ا -3
 192، ص1991، الأول، دار الكتاب اللبناني، بيروت
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الكراهية  ، كما هو الحال فيب الخلافات الناشئة عن المعشربسبقد ينشأ  الناس والكره بين

 وغيرها من ،حباط في نفوس المتفوق عليهمإمن  وما يولدو سبب التفوق أالتي تنشأ بين الزوجين، 

 لى الكراهية في النفس البشرية.إالأسباب الكثيرة المؤدية 

وا الخروج مع رسول الله صلى ن الكريم يصور حالة المنافقين عندما كرهآفالكره نجده في القر 

 حَ ر  :" فَ وجلقال عز  ، نفسهم في سبيل الله تعالىأموالهم و أا بيجاهدوُ  وكرهوا أن ،سلمه عليه و الل

لالم هم فيم هُ وال  م  وا بأَ دُ يجاه   وكَر هُوا أنالله  ول  سُ م خلاف رَ ده  ون بمقع  غفَّ  .(1)سبيل الله" وأن فُس 

 .(2) وهم كارهون"لاإ: " ولا ينفقون وقوله تعالى أيضا
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 :تمهيد

لقد سعت المقاربات الأدبية المعتمدة في مجال الروائي إلى دراسة كل ما يتعلق بالرواية من    

الأدبية كما أن أكثر الأعمال  ،جانب النفسيلوعلاقتها باالاجتماعية حيث مرتكزاتها الفنية ووظيفتها 

ا على المنهج النفسي في العصر الحاضر هي الأعمال الروائية، بحيث يفصح ف يها الروائي انفتاح 

 عه ويطبقها على شخصيات روايته.ابالعديد من غرائزه وط

ا يهدف إلى قراءة الحياة " ا علمي ا واضح  وقد غدت في العديد من الأحيان الدراسات النفسية نموذج 

بداعه المقدم وفي الحقيقة إن انتاج المعرفة العلمية إة للكاتب في ضوء ورية واللاشعوريالشع

الخاصة بمعنى الروائي يكون أكثر فعالية في حال التركيز على طبيعة الحالات الشعورية ولا 

 .1الشعورية للشخصية الروائية في ضوء علاقتهما بالمتخيل السردي "

اعلة تهتم بقسط وافر في انتاج المزيد من المعارف أي أن  التحليل النفسي يمثل أداة منهجية ف   

النقاب على تلك المتعلقة بالنص الروائي " ويعمل في هذه الحالة التحليل النفسي على وضع وإزالة 

ليها الروائي من أجل تمرير لخطاباته وايديولوجياته بواسطة رشوة العمل الفني إالرموز التي عمد 

فإن المنهج النفسي ينفتح على الأعمال الروائية خاصة لمحاولة  هومن للقارئ.الرائع الذي يقدم 

اكتشاف مكبوتات الروائي من خلال روايته ويعملون على إزالة الستار الغامض وتوضيحها 

 .2"وتقديمها للقارئ 

                                                           
: علم الكتب الحديث، إريد الفاعليات النصية وآليات القراءةربة الروائية المغاربية، دراسة في فتحي بوخالفة: التج -1

 .231م، ص 2212ه،1731، 1الأردن، ط
، 2229ي اللغة العربية، )د.ط(،حميد حماموشي: التحليل النفسي والأدب، موقع الأساتذة المبرزين والباحثين ف - 2
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المسائل مرتبطة على وجه التقدير بطبيعة النماذج الروائية المقدمة والتي من شأنها  وكما أن     

ن أن يقدم في خدمة للمتطلبات المنهج النفسي" فكشوفات التحليل النفسي مجال هام يمك الاستجابة

هذا الأخير في تعديد اختصاصاته ومجالات المقاربة المنهجية وعليه فإن  حكم أن  بالنقد الأدبي 

همية ياته الخاصة يبدو إجراء محدود الأالتأرجح نحو معرفة سيرة الكاتب أو ما يتعلق بجوانب ح

نها النهوض بتطور أعي العديد من الشخصيات التي من شطبيعة العمل الروائي تستد كم أن  بح

 .1"الأحداث الروائية والوصول إلى نهايتها وعلى الرغم من نسبة النهاية وما يتعلق بنمط 

فلمعرفة ، دبي في مختلف اختصاصاته وتوجهاتهأي أن التحليل النفسي يقوم بخدمة النقد الا 

 الرواية.تب تقتضي معرفة العديد من الشخصيات شخصية الكا

واقعيون يخوضون تجربة  اصشخوكانه أ، ة خاصة على جعل شخصياتها مقبولة" تملك الرواية قدر 

ة عتراف بمهار هم بالتصديق ولا تردد في الإءزاإننا نشعر أن تعاش وذلك لدرجة أويمكنأمعاشة، 

، والغرابة في هذا يستطيع من خلال مكنةقصى درجة مألي إالروائي في خلق شخصيات حقيقية 

على طبيعة الكائن البشري وكيفية، إدراكه  ن يقفأالشخصية،  عرضه لواقع التجربة الانسانية لدى

هذا  ، ولعل  نسان برمتهالطبيعة الإ ةفاة مركز التي تحركه فيظهرها كخلاصة مصلغاياته والدوافع 

دبية من الشخصيات باعتبارها موضوعات تتجسد لأعمال افادة من الألي الإإماحدا بعلماء النفس 

يات الواقعية اوي له قدرة على جعل الشخصومنه فإن الر  .2فيها قوى اللاشعور الكامنة في الانسان "

 .ن يجسد واقع التجربة الانسانيةأأي من خلالها يمكن 

                                                           
 .231يات النصية آليات القراءة، ص لروائية المغاربية، دراسة في الفاعلفتحي بوخالفة، التجربة ا - 1
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 لا يمكن لروائيةاالشخصية ن قوم على خلق الشخصيات المتخيلة لأجوهر العمل الروائي ي كما أن   

، فتوظيف الشخصيات في العمل الروائي، ومن خلال حضورها في فصلها عن العالم الخارجي

 .التي يرى فيها القارئ نفسه بوضوحاية تكون بمثابة المرأة العاكسة الرو 

طبقها نبعادها النفسية، ها نحن الآن سأنظرة في الفصل النظري حول الشخصيات و  ألقينابعدما   

وتحتوي رواية المريضة الصامتة على  ،ية " المريضة الصامتة " لألكس ميكايليديسعلى روا

 منها:  وشخصيات ثانويةشخصيات يمكن تقسيمها إلى شخصيات رئيسية 

 الرئيسية: .الشخصيات1-1
شخصية  روايته حولتمثل الشخصيات الرئيسية المحرك الأساسي في متن الرواية، " فالروائي يقيم 

ن يطرحها عبر عمله أو الرؤية التي يريد أ إلى قارئه يريد نقله والمضمون التيالفكرة ل مرئيسية تح

قيم الروائي هنا ي. وتعتبر الشخصية الرئيسية نقطة مهمة تتمركز حولها الرواية حيث 1الروائي

روايته حول شخصية رئيسية تحتل الفكرة والمضمون الذي يريد الكاتب أن يوصله إلى قارئه، وإذا 

لى فنجد البطل فيها هو المحور الأساسي ثم بقية الشخصيات الأخرى و لأاالروايات  إلىا عدن

أي أن الشخصية الرئيسية عنصر مهم في بناء العمل الروائي فمن خلالها يتم فهم  كمساعدة له

 وهذا يرجع للدور الذي تلعبه داخل المتن الروائي. الروائي،العمل 

 واية "المريضة الصامتة " فيمايلي:وتمكن الشخصيات الرئيسية في ر   

البطل  فشخصية ،الروايةة التي تدور حولها أحداث هي الشخصية المحورية البطل أليسيا بيرنسون: -1

فأليسيا  ليست مجرد شخصية أساسية محورية تدور حولها لأحداث بل الفاعل الاساسي في الرواية،

                                                           

  .131، ص2229، 1صبيحة عودة زعرب: جماليات السرد في الخطاب الروائي، دار المجدلاوي، عمان، ط - 1 
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أقامت العديد من  ي فنان،أي يطمح بها عبارة عن رسامة مشهورة حققت العديد من الانجازات الت

 االمعارض وحصدت شهرة واسعة، كانت متزوجة من غابرييل مصور موضة مشهور " كان

سبع سنوات كان كلاهما فنانا كانت أليسا فنانة تشكيلية، وكان غابرييل مصور  ةمتزوجين لمد

كانت تسير حياتهما على كان يعيشان حياة زوجية هادئة وسعيدة مليئة بالحب،  .1موضة مشهورا "

لى جحيما كاشفا الستار على ماهو أعمق من ذلك إالنحو الهادئى، ولكن تتحول تلك الحياة الرائعة 

يبدأ حينما تطلق أليسيا على ما لتتحول إلى جريمة غريبة لايستطيع أحدا ايجاد تفسيرا لها، وهو 

صل الشرطة إلى مكان الحادث مس طلقات في وجهه تاركة إياه قتيلا، تحصل الجريمة تخزوجها 

ا ومقتولا ، أليسيا المشتبه الوحيد كل الإثباتات تدل على أنها هي من قتلت  لتجد غابرييل مقيد 

غابرييل، لكنها لم تدافع عن نفسها ولم تنطق بأي كلمة بقيت صامتة عندما عندما اعتقلوها، رافضة 

ا بعد ذلك. م لانكار التهمة أو الإعتراف بارتكاب الجريمة. لم تتك  أليسيا أبد 

حول صمتها قصتها من مجرد تراجيديا عائلية عادية إلى قصة غامضة ولغز هيمن كل وسائل    

 الإعلام واستحوذ خيال الناس بعد هذه الجريمة.

وعليه فلكل شخصية أبعاد فشخصية "أليسيا" لها أبعاد وخلفيات نفسية عاشتها في حياتها ومرت    

ة مواقف وأحداث آلمتها وأحزنتها لم ما استن عليها، وهذا تجناه من أحداث الرواية حيث واجهت عد 

قاسية حيث أثرت هذه الطفولة على  طفولةفأليسيا عانت من مرحلة  ،تستطع تجاوزها رغم السنين

ا بالقرب _حياتها ا جالس  فكانت أليسيا تعاني من حزن ألم وخوف تبدوعليها "فجأة رأيت رجلا  مشرد 

                                                           

 2222، 1في العربي، الدار البيضاء، المغرب، طالمركز الثقا ،كس ميكايليديس: المريضة الصامتةأل  - 1 
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ده قروح صيف ويحدق في ا كان سرواله مربوط ا بخيط وحذائه مجموع ا بشريط كان بجلمني على الر 

 .1ت بحزن مفاجئ وقرف "س، أحسوطفح جلدي منتفخ في وجهه

بكي من أجل أمي أ" تجمعت الدموع في عيني وأنا أمشي في أعلى الجبل، لم أكن  ونجد كذلك   

ت أبكي من أجلنا جميع ا، هناك الكثير من شرد كنتأو من أجلي، أو حتى من أجل ذلك الرجل الم

الألم في كل مكان غير أننا نغمض أعيننا حتى لا تراه، الحقيقة هي أننا كلنا خائفون نخاف من 

بعضنا البعض _ أخاف من نفسي، ومن أمي بداخلي. هل يوجد جنونها في دمي؟ أهو كذلك هل 

 .يتها والإنكسارات المتتالية والخوف الدائملقد عانت أليسيا في طفولتها مما أثر على نفس .2سأصبح"

 أليسيا الصعبة والقاسية والإضرابات النفسية في تشكيل مكبوتاتها وذلك ةلقد ساهمت طفول    

، الحينعن نفسها بالكتابة أو بالرسم ويظهر ذلك من خلال: " شعرت بتحسن في ذلك الترويح ب

 .3عبير عن الذات شيء يشبه العلاج على ما أظن "ي الكتابة نوع ا من الإرتياح _ فضاءا  للتنمنتح

وكذلك نجد: " أن تأخذ الفُرش والدهانات وتعبر عن مشارعها المعقدة على القماش، لا عجب أن 

هل  .4الرسم كان في متناولها ولمرة واحدة، بكل تلك السهولة _ إذا كان يمكن أن نصف الحزن بالس 

ا في الأسفل في الزاوية اليسرى للوحة بحروف إغريقية كانت اللوحة صورة ذاتية، كتبت عنوان    

 وباللون الأزرق الفاتح كلمة واحدة: ألسيستيس.

ففيها لمحت أليسيا حتى ظهرت الحقيقة في يوم من الأيام وكما نجد أن شخصية أليسيا  

رني بفصل الصيف آخر، حار  مثل هذا الصيف  ها الأليماسترجاعية ترجع للماضي –وذلك: " ذك 
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عبر الحقول الذهبية،  ،حين كنت العب بالخارج مع بول، نقود دراجتنا –ي صيف حين ماتت أمال

 .1المزركشة بأزهار الأقحوان، ونستكشف المنازل المهجورة وحقول الفاكهة المسكونة بالأشباح "

ا     والقابلة  وكذلك " أتذكر أمي وأغطية الرأس الملونة التي ترتديها، وأحزمتها الصفراء، الرقيقة جد 

ا مثل عصفور صغير كانت تشغل الراديو وتحملني وترقص بي  ةللكسر مثلها تمام ا، كانت نحيل جد 

 .2على إيقاع أغاني بوب "

الراكب لماذا ربطتني في مقعد  فعلتها؟ألهذا  مجنونة؟: " فكرت في أمي. هل كانت وكذلك     

الأمامي في سيارتها الميني، وقادت السيارة بسرعة نحو ذلك الحائط الآجُر   الأحمر ... الآن أكره 

 .3كل مرة أستعمله أفكر في الموت " –ذلك اللون 

 شبح طفولتها لا يزال يتبعها حتى وهي كبيرة فطفولتها أثرت على حياتها. يفومنه فإن ط    

نفسها والمقاومة، كما أدى ذلك  امتلاكيد غير قادرة على أصبحت أليسيا بسبب الخوف الشد

الخوف إلى التخيل فالقلق هنا مصحوب باضطرابات أدت إلى التخيل أو ربما التوهم وهذا وما 

 ركهاوتذر منها بالرجوع إلى أحداث الماضي فلا م رابيةطإض يضعفها وقد يدخلها في كهوف

 .القاسية طفولتهال

ها أحاسيس مضطربة فكما يختلجها الشعور بالعدوان اتجاه نفسها والشعور شخصية أليسيا ل إن      

توازنها النفسي بين وحل طفولتها مليئة هي نفسها  اختلالكلي  والانعدام والانهيارباليأس والحزن 

 .الاكتئابتبحث عن الراحة والخلاص والتحرر من  والجراح، تبالآسرا
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 .1، كانت تكسر الأشياء وتحطم كل شيء "فةات مزاج نوبات غضب، نوبات عني" تقلب  

ا أو شيئ ا من هذا القبيل لا أتذكر بالضبط، كان    "بعد وفاة والدها أخذت جرعة زائدة ... أقراص 

 الانهيار".لديها نوع من 

سي آخر فأليسيا عاشت طفولة قاسية مليئة بالحزن واليأس لا ننسى بأننا نجد جانب ن بالرغم من أن  

وهي تلك العاطفة التي بزغت في قلب أليسيا من حب وغرام وعشق لحد الجنون _  لهذه الشخصية

وتتحول حياتها لبهجة وفرح وسعادة، بعد تعرفها على غابرييل الذي غيَّر مجرى حياتها وساعدها 

 والحنان والأمن الذي لم تجده من قبل. إيجاد الحبذلك في 

ائعة لحد  ما أضعت نفسي ... لم أكن أحتاج ونجد ذلك من خلال: "قبل لقائي بغابرييل، كنت ض

نقذني مثل المسيح ... غابرييل هو عالمي كله وكان كذلك منذ أ –إلى أي شخص الآن وأنا برفقته 

اليوم الذي التقينا فيه، سأحبه مهما فعل ومهما حدث. مهما أزعجني ومهما وكان غير منظم 

 .2يفرقنا الموت ... "وفوضوي ا، مستهتر ا وأناني ا سأقبله كما هو. حتى 

حزن أو أن أبدا في أي  "لا أحتمل رؤيته وهو قلق من وضعي لا أريد التسبب له وكذلك نجد:

نه من دون شك حب الحياتي أحبه تماما وبكل إأحب غابرييل جدا  أو أسبب له ألم، سأجعله تعي

 .3حبه بالسحق أفكر بذلك أحيانا" معنى الكلمة أحيانا يتوعدني

 .4السيطرة على دموعي بكيت وتوسلت "كبير وفقدت  قهار "شعرت بإ   

                                                           

 . 141ص  :الرواية - 1 
 .77ص  :الرواية - 2 
 .29ص : الرواية - 3 
 .389ص  :الرواية - 4 



 تجليات البعد النفسي في الرواية                                                      الفصل الثاني     
 

49 

 

ومكسور أقف بجانب المغدور  وأنني كنت مأن أستطيع القول إنني صرت المهزو  ىأتمنوكذلك: "   

 .1وأن غابرييل كان له عينان طاغيتان عينا أبي " القلب

لم أكن " :لكبة أمل كبيرة وعاشت صدمة بعد ذبخي رتشع بعد تعرضها للخيانة من طرف زوجها

كان والدي على حق، لم  يءش محبوبة كل أمالي تحطمت، كل أحلامي تكسرت تاركة وراءها لا

هذه هي الحقيقة لم أقتل غابرييل، ، هذا ما فعله غابرييل بي شيء أكن استحق أن أعيش، كنت لا

 .2د"على الزنا الضغطهو  هما فعلتهو الذي قتلني كل 

 : ثيوفابر -2

التي تستوقفنا في الرواية، فله دور كبير في تفعيل أحداث الرواية، وهو هو أكثر الشخصيات   

 .لات النفسية ذات الطابع الإجراميمعالج نفسي في الحا

ا نفسي ا" اسمي ثيوفابر، عمري اثنتان وأر  . عاش مرحلة طفولة قاسية، 3"بعون سنة، وأصبحت معالج 

 املة التي تلقاها من والده.عانى من طفولة تعرجت على عكاكيز ملتوية من سوء المع

" يهتز المنزل لصياحه، الذي كان يطردني إلى غرفتي، بالطابق الأول أندفع تحت السرير وأنزلق 

، كنت أستنشق الهواء الرطب وأرجو أن تلتهمني الجدران وأختفي، لكن يده رتحته حتى أحاذي الجدا

–ي الهواء قبل أن يضربني يسحب الحزام ويصفر ف–تمسك بي وتجرني إلى حيث ألقي مصيري 

كانت كل ضربة تلي تصفع جوانبي وتوجع لحمي ثم ينتهي الجَل دُ، دمية تخلص منها طفل صغير 

 .4غاضب "
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لا  هي التي عشقها واتخذ منها مثالا  للمرأة الجميلة التي يتطلع إليها منذثبعد تخرجه تزوج من كا    

ي كانت تلك ثا المرة الأولى التي رأيت فيها كاكظله من شدة الرغبة والتوق والحب، " أتذكر جيد  

-عيناها الخضراوين الثاقبين فمها  –النظرة تشبه صدمة كهربائية، أتذكر شعرها الأسود الطويل 

 .1كانت جميلة ورائعة ملاك "

يقها ويقوم بمراقبتها ولكنها تصفعه بخيانتها له بعد أن يكتشف رسائل إلكترونية بينها وبين عش    

 فه.ر الأمر ولكنه يتجاهل نزوتها ولا يكشف لها عما عد من ويتأك

قُ بي في وجهي مثل هزة واسعة، لم أستطع أن     " كانت علبة الرسائل الوارد الخاصة بها تُحد 

كل أنواع الأشياء قفزت في وجهي قبل أن أعرف ما كنت اقرأه: كلمات –أقول نظري في اتجاه آخر 

   من  الإلكترونية المتكررة الإلكتروني والرسائلالبريد  مثل "جذابة"، "لقاء"، في عنوان

 22badboy2لو أنني توقفت هناك " تمنيت . 

تولى علاج أليسيا واستغرق وقت ا طويلا  للحصول على فرصة ليستطيع العمل معها واقناعها    

ها. وفي الأخير خاض تحدي كبير لجعلها تنطق وتتحدث حتى تحكي قصة مقتل زوج–بالحديث 

 . ح وجعلها تتكلمنج

كانت شخصية "ثيو" محور الأحاسيس والمشاعر الحزينة المنبثقة من المأساة التي عاشها في     

طفولته_ حيث لم يجد وهو في عمر الزهور الإهتمام الكافي والحب من الأب_ حيث كان أباه 

ن كلما تذكر طفولته أمه، لا يعرف معنى الأبوة والعطف، فكابيعامله معاملة سيئة ولا يهتم به ولا 

 .رجة الإنهيار والإحباطالقاسية مع أبوه وغضبه تزداد ضغوطاته النفسية إلى د
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"خلال الفصل الأول في الجامعة، ذلك الشتاء البارد الأول، أصبحت هذه الأصوات أسوأ     

ا، . أقعدني الخوف عن الحركة، وكنت غير قادر على الخروج  محبطة جد   والتقاءوسيطرت علي 

ا_ ا لناس أو التعرف إلى أصدقاء جدد، كان ممكن ا أن لن أغادر المنزل على الإطلاق _كنت يائس 

ا في زاوية من دون مخرج " مهزوم ا،  .1محاصر ا، محبوس 

  تذكر ثيو لماضيه وما مرَّ به يؤثر على حالته النفسية وحاضره، حيث ضلت ذكرياته المؤلمة

تفتح له أبواب الجحيم والحزن، وكلما حاول نسيانها تصاحبه، كانت تعيده له مآسيه وجراحه و 

وحذفها من عقله كلما أصرت على الظهور وكأنها تأبى المغادرة، أثرت عليه في حاضره بطريقة 

زمات وعيش جامحة، حيث عملت على كسر كيانه ومعنوياته واضعافه نفسي ا، لم يستطع تجاوز الأ

 .آسي والجرحدون التقيد بأغلال المالحاضر بسلام وحرية 

ا كنت أحصله معي  ت والدي،نبطت" اس    واستدمجته ودفعته في عمق لا وعي ومهما هربت بعيد 

ا من طرف جوقة من نوبات غضب قاسية وكريهة ". وكذلك: أينما ذهبت، " كنت  كنت مطارد 

ا في ا، مهزوما ، محاصر ا محبوس   .2من دون مخرج " زاوية يائس 

لكبت، فالكبت من آليات الدفاع الطبيعية لدى الإنسان حيث تظهر هذه كما نجد ثيو يعاني من ا   

الآليات بصفة لاشعورية لتساعد الإنسان على تجاوز الحواجز والأمور التي لا يستطيع في حالة 

شعورية تجاوزها فالكبت يظهر عند ثيو علة شكل تخيلات حيث استطاع التنفيس عن مكبوتاته 

لج، سواء كنا راغبين بذلك أم لا بنيناه كتمثال لسي دنا الغائب: سميته " نجد: " منحت أنا وأمي رجل ث

وغصنين مائلين لحاجيته الصارمين كان هناك فعلا   أبي " وببطنه الكبير وحجرين أسودين للعينين،
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تشابه خارق، استكملنا الوهم بمنحه التفازي أبي قبعته ومظلته، ثم شرعنا في قذفه بقوة بكرات الثلج 

 .1" مشاغبين   نا نقهقه كطفلي_ وكن

 لقد ساهمت طفولته الصعبة والقاسية والإضرابات النفسية لشخصيته في تشكيل مكبوتاته.     

عاش حياته الطفولية مليئة بالحزن واليأس كما نجد جانب نفسي آخر لهذه  ثوي بالرغم من أن  

ي _فقد حاول التخلص من ثاالشخصية وهو تلك العاطفة التي بزغت في قلب ثيو من حب وغرام لك

ي وحبه لها، فيتحول إلى شخص ثكل الأشياء العدوانية التي تسيطر على عقله عند تعرفه على كا

ي التي ثكابفابر مولع  محب وعاشق لروح الإنسانية التي كان يراها غير جديرة بأن تحيا، فثيو

ا رائحة أوراق الشجرة والخشب  غيرت طعم حياته وألوانها وانتهت قصة حبهم بالزواج " أتذكر جيد 

قان في، تلمع وتتلألآن كأضواء على الشجرة، تكلمت  كاثيوالشموع وهي تحترق وكانت عينا  تحد 

 دون تفكير: 

 . تتزوجيني؟" هل 

 ي بي "ماذا" ث" حدقت كا

 "  تتزوجيني؟هل  كاثي،" أحبك 

 .2ي ثم قالت كلمة أسعدتني وأدهشتني نعم "ث" ضحكت كا

ي ووقعت في الحب، تلاشت المارجوانا في الخلفية، ثنت روث محقة عندما قابلت كاونجد: " وكا  

 .3كنت في نشوة عالية بشكل طبيعي بسبب الحب "
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التي أحبها حد الجنون بعد أن يكتشف رسائل  ثيتعرض ثيو للخيانة من طرف زوجه كا   

ة أمل وإحباط، كما أن إلكترونية بينها وبين عشيقها _ تجعلها في صدمة من أمره  ويعيش خيب

الشعور القائم بالخيانة في شخصية ثيو كان في الوقت نفسه قصة ماضي وحاضر ومستقبل أثرت 

 على حياته واحاسيسه بالخذلان أنه غير محبوب منذ صغره يظهر ذلكجلي ا في الرواية حيث نجد:

ق بي في وجهي مثل حفرة واسع ل "كانت علبة الرسائل الواردة الخاصة بها تحد  ة، لم أستطع أن أحو 

كل أنواع الأشياء قفزت في وجهي قبل أن أعرف ما كنت أقرأه: كلمات مثل "  نظري في اتجاه آخر،

 .1جذابة "، " لقاء " .... تمنيت لو أنني توقفت هناك "

بالخذلان _ حزني ان يتعلق بوالدي وبإحساس  طفولي ي " كثوكذلك " لم يكن الأمر يتعلق بكا  

ا"على كل شيء   .2لم أحصل عليه أبد 

 ي، حيث لم يستطع التخلي عنها كان خائف ا من ثكما أنه شعر بالخوف والوحدة من خسارة زوجته كا

ي كانت ستكمل حياتها أما هو سيبقى في وحل ذكرياتها الأليمة ويظهر ذلك من ثخسارتها لأن كا

ا للتخلي عنها، " كانت هي حياتي، كانت حياتي، كانت حياتي، ولم  خلال الرواية في: أكن مستعد 

 .3ليس بعد على الرغم من أنها خانتني مازلت أحبها "

 .نا الخاسر الأكبر، كان ذلك واضحا" من بيننا نحن الإثنين، سأكون أ    

كانت مولعة بالقول إنها صلبة كالأظافر سوف تختار نفسها وتنفض الغبار عن  –يثستعيش كا

، سأعود إلى هذا كاثي؟ من أنساها، كيف يمكنني ذلكلكنني لن نفسها وتنسى كل شيء عني، 
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ا العلاقة مثلها مجدداالوجود الفردي الوحيد الذي تحم لته من قبل، لن ألتقي بأحد  ، لم يكن لي أبد 

 .1نفسها، أو جربت عمق الشعور تجاه الكائن بشري آخر "

ي تعرض لها من حب سا محبط ا عاش اضطراب نفسي بسبب الخيانة التئنرى أن ثيو كان ي      

 .ة من حبيبته، لم يستطع تصديق ذلكحياتي التي أحبها وغيرت مجرى حياته_جاءته ضرب

 ي: ثكا -3

من الشخصيات التي ساهمت في بناء أحداث الرواية وهي ممثلة محترفة وجميلة، قدم الكاتب 

الثاقبين، فمها  وصف ا لها على لسان ثيو قائلا: " أتذكر شعرها الأسود الطويل، عيناها الخضراوين

 .2كانت جميلة ورائعة ملاك"

ي أمريكية، ولدت وترعرعت في الجهة الغربية العليا منحتها أمها الإنجليزية جنسية اث" كانت ك

كانت متزوجة من المعالج النفسي ثيو جمعتهم علاقة حب قوية مبنية على السعادة "  .3مزدوجة "

ا بهذا احسست بالتواضع والعرفان لكن لحظة قضيناها  ا، أدركت أنني محظوظ وسعيد جد  مع 

إلكترونية زوجها بخياتنها له عندما يكتشف في الأخير رسائل  ع. لكنها في الأخير تصف4الحب"

 .وهي تواعد عشيقها سر ا

ي لا تعاني من أي عقد وضغوطات نفسية، لا نجد فيها ثمن خلال الرواية تبدوا شخصية كا      

جها، كانت إمرأة عفوية ومحبة للحياة نجد ذلك في: " كانت لها عفوية، زو  ثلذلك الجانب المظلم م

 .5خفة روح كانت فرحة بالحياة "
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ي ثا الكبير فكامي وثيوفابر وحبهثكان أكثر جل حديثه عن علاقة كاوجدنا أن الكاتب في الرواية   

نسان وكثير ا ما كانت تكن حب ا كبير ا، فالحب هو أجمل وأنبل المشاعر التي خلقها الله في الإ

ن ثيو " أحسست بسعادة غريبة اتحدثت عنه القصص والحكايات ونجده في قول الكاتب على لس

ي تطلب مني الدخول من على العتبة إلى عالم ثلمجرد أنني بصحبتها، وكأن باب ا سوي ا فتح وكا

 .1سحري من الدفئ والضوء واللون "

ا، أدركت أنني محظوظ ونجد كذلك: " أحسست بالتواضع والعرفان ل    كل لحظة قضيناها مع 

ا بهذا الحب "  .2وسعيد جد 

وبالرغم من قصة الحب التي عاشتها معه واهتمامه بها وحبه الكبير لها لكن في الأخير صدمت 

زوجها بخيانتها له حتى اكتشفت رسائل إلكترونية وهي تواعد عشيقها  ونجد ذلك من خلل: " انتهى 

ا، كانت  badboy22ي إلى ثع رسائل كابي الأمر أن قرأت جمي ا أيض  بعضها  كان جنسي ا فاحش 

أخرى أطول  وأطول اعتراف ا وعاطفية، وكانت كاتي تبدو في حالة سكر_ ربما كانت رسائل مكتوبة 

في وقت متأخر من الليل بعد أن كنت ذهبت إلى النوم، تخيلت نفسي في غرفة النوم نائم ا، بينما 

ا ه  .3نا ، تكتب رسائل حميمية لهذا الغريب _ هذا الغريب كانت تواعده"كانت كاتي خارج 

وكذلك نجد جانب سلبي في شخصية كاتي بينما كانت إمرأة مرحة وأن هناك جانب آخر في     

شخصيتها، كانت خائفة وكاذبة ومنحطة، ونجد ذلك في الرواية من خلال: " كاتي لم تنقذني لم 

م تكن البطلة التي تستحق الإعجاب، مجرد فتاة خائفة منحطة تكن قادرة على إنقاذ أي شخص ل

، خائفة هذه الأساطير الكاملة التي آمالنا وأحلامنا، ما نحب وما نكره وخططنا ةكاذب
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ا انهارت الىن في تراب_مثل منزل ورقي في عاصفة  ا، قوية جد  للمستقبل_الحياة التي بدت آمنة جد 

 .1من الريح "

 غابرييل بيرنسون:  -4

ا وشبه "  كان غابرييل مصور موضة مشهور ا كان له أسلوب متميز، كان يصور نساء نحيفات جد 

ات بارزات، أنف رائع. كان   .2عاريات " كانت ملامح وجهه جميلة " انه وجه جميل، فك قوي، خد 

 .3يبدوا كتمثال إغريقي بطل من فصيلة ما "

ا من أليسيا،  كان يعيشان حياة زوجية مثالية وسعيدة  .4"اتكانا متزوجين لمدة سبع سنو "كان متزوج 

أعمق حين  وما همبنية على الحب ولكن تتحول تلك الحياة الرائعة إلى جحيم ا كشفا الستار على 

 قتيلا .نارية على راسه تاركة إياه  أليسيا طلقاتتكتشف زوجته خيانته لها حينما تطلق 

امضة، لم يكن يعاني من أي أعراض قدم الكاتب غابرييل على أن له شخصية هادئة غير غ

 نفسية.

ا، انه مثل قطه لا أسمعه وهو يتحرك في جميع أنحاء المنزل  كان صامت " غابرييل صامت جد 

، لا شيء من شيء من صفات غابرييل الجميلة كان محترم ولطيف " ليس لديه. على الإطلاق "

 . 5حشمته _ لاشيء من لطفه "

قلب غابرييل من حب وغرام لأليسيا _فكان مولع بأليسيا كثير ا  كما نجد العاطفة التي بزغت في

 حيث نجد ذلك على لسان أليسيا: 
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ا في قلبه وليس في كلامه. الأفعال تعبر أكثر من الكلمات،  " لكن الحقيقة هي أنه رومانسي جد 

 .1أليس كذلك؟ والأفعال غابرييل تجعلني أحس بأنني محبوبة "

لأيام شبابه " لم أذهب هناك لسنوات، ليس منذ أنا وغابرييل  لابرييغشوق وحنين  ونجد كذلك   

ذهبنا مع ا بعد الظهر للبحث عن شبابه المفقود، كان يذهب هناك عندما كان هو وأصدقائه 

 .2في الرقص والشرب والحديث " ليسهرون اللي

ذي كان يقضي كما نجد جانب في شخصية غابرييل وهو شعوره بالخيبة عندما شاهد المكان ال   

فيه شبابه مع أصدقائه تحول فقد أحس بحزن وخيبة كبيرة " لم يكن التجار موجودين هناك عندما 

ذهبت أنا وغابرييل، الامر الذي أصابه بالخيبة " لم أكد أعرف هذا المكان " قال غابرييل "إنها 

ا "  .3منطقة سياحية نظيفة جد 

لكنه قام بخيانتها مما أدى أليسيا إلى قتله " لم  اسيلا ليرغم الحب الذي كان يكنه غابرييل      

أكن الوحيد إذ ا الذي تعرض للخيانة _ لقد عاد إلى المنزل بعد تقبيل زوجته وأكل وجبة أعدتها له 

 .4هذه المرأة "

 : الشخصيات الثانوية.  1-2 
ا في تحريك الرواية وتطوير أحداثها ولديها دور ا       أقل أهمية فهي هي شخصيات ساهمت أيض 

لها، تدور في فلكها، وتنطبق  وإما تتبع"إما عوامل كشف عن الشخصية المركزية وتعديل سلوكها 

 .5فوق أنها تلقي الضوء عليها وتكشف عن أبعادها " باسمها
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أن  نلا يمك "تعتبر المساعد الرئيسي للشخصية الرئيسية وهذا من أجل سير الأحداث أي،    

ية في العمل الروائي إلا بفضل الشخصيات الثانوية التي ما كان لها أن تكون الشخصية المركز 

ا لولا الشخصيات العديمة  مجد الأغنياء  الذين يضعون فكما أن الفقراء هم  الاعتبارتكون، هي أيض 

 الحدث.. إذ ا فالشخصية هي عنصر مساعد في صنع الحبكة وتصعيد 1فكأن الأمر كذلك هاهنا "

 انوية في رواية المريضة الصامتة فيما يلي:وتكمن الشخصيات الث

 

 ديوميديوس: -1 

عالج أليسيا بطلة الرواية  فذا غرو هو بروفيسور في علاج الأمراض النفسية في مستشفى       

 سيوابر.قبل المعالجة النفسية التي كانت على يد 

ا بمهنة المعالجة النفسية للمرضى ويتمظهر ذلك في: " ...       كيف يمكنك أن تقوم كان مولع 

يوس: " أحاول لاشتراك في معالجة المرضى في . ويقول ديوميدبمعالجة المرضى في هذه الظروف"

 . 2علاجهم النفسي، وتشجيعهم على تحمل مسؤولية تحسن وضعيتهم "

ديوميديوس كان يحب عمله على الرغم من صعوبة الظروف  خلال هذا القول أن   نلاحظ من    

الخاصة للمرض، فهو لم يستسلم ويفشل وييأس ويخضع  النفسية عة من الحالةومحاصرته لمجمو 

سيقى هواية له " نعم الموسيقى هي هوايتي. لا أنا لا و الم من لتلك الظروف، اتخذ ديوميديوس
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. أثرت الموسيقى في نفسيته لدرجة أصبح يراها كالعشق وذلك لإتخاذها وسيلة 1أكذب. إنها عشقي "

 ن له راحة نفسية.تكو  في علاج المرضى و 

 .2قادة ديوميديوس فرقة غير رسمية لأوكسترا " ... أقود مجموعة غير رسمية "    

ه وهذا ما فعله ديوميديوس في معالجة ئتهدو في نفسية الشخص فهناك من تريحه  تؤثر الموسيقى

 .3" للموسيقى سحر يهدئ من روع قلب المتوحش "ى ضر الم

 يوري: -2

، كان يتقن اللغة الإنجليزية ونرى ذلك في في الطب النفسي لمستشفى ذاغرو هو رئيس ممرض     

المقطع التالي: " ظهر رجل بجانبي، ابتسم في وجهي ومدَ يده نحوي. قدَم نفسه على أن اسمه 

 .4يوري، ورئيس ممرضي الطب  النفسي "

وسيم ا، قوي ا، في صور لنا الكاتب يوري على لسان الطبيب النفساني ثيوفابر: " كان يوري     

أواخر الثلاثينات من عمره، كان شعره أسود وكان وشم قَبَليُي يزحف إلى أعلى عنقه فوق السياقة. 

كانت رائحة السجائر تنبعث منه، وكذلك رائحة جميلة جدصا لعطر ما بعد الحلاقة. رغم أنه كان 

 .5يتكلم بلكنة أجنبية، فقد كانت لغته الإنجليزية جيدة "
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ل يوري وتعب على معالجة أليسا، حيث نجده في هذا المقطع: " اعتني بها عناية خاصة، اشتغ    

ف .  كان قريب من أليسيا إلى درجة أنه يعر 1لا أحد يعرفها مثلي ولا حتى البروفيسور ديوميديوس "

إجابتها من نظرته لها نرى في هذا المقطع ذلك: "... يعني أنها ليست مستعدة بعد ستتكلم عندما 

 .2تكون مستعدة "

نفسيته جعلته يحب مساعدة أليسيا في معالجتها. وهذا راجع محبة مساعدة الغير،  أن  نلاحظ      

" ... كنت متزوج ذات مرة  كان يحس دائم ا مع زوجته الأولى بالحزن ونرى ذلك في هذا المقطع:

ا...لكنها لم تندمج كما فعلت ولم تبذل جهد ... على أي حال لم تكن ...  تعاميت  –لم أكن سعيد 

 .3عن ذلك، كنت أكذب على نفسي ... "

تسكن  امرأة " ...  أخرى: امرأة بنظرته إلى  انتهىحاول إقناع نفسه مرار ا وتكرار ا بهذا الزواج ولكنه 

ا كان حب من النظرة الأولى " امرأة بالقرب مني،  في نفسية يوري إلى  الامرأة أثرت هذه  .4جميلة جد 

ها بكثرة وأصبح ينتظرها خارج منزلها متمنيا  أن تظهر من النافذة أو يراها في مكان درجة أنه أحب

 آخر.

جمع يوري بعد كل هذه المعاناة جملة من الشجاعة وقرر أن يخبرها بصدق مشاعره وهذا واضح    

من خلال القول التالي: " حاولت التكلم معها لكنها لم تكن مهتمة بي، حاولت بعدة مرات لكنها 

تفاجأ يوري من إجابتها ودخل في إحباط نفسي بعد رفضها  ".طالبت مني أن أتوقف عن مضايقتها
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" كان صعب علي قبول ذلك" المقطع:لمكالمته، حز ن يوري من إجابتها ويبدو ذلك جليا  في هذا 

ا "  .1وأثرت هذه الإجابة في نفسيته، " جرحت قلبي كنت غاضب ا منها غضب ا شديد 

يوري، لكنه سرعان ما تخطى  والغضب لدىذه الإجابة أثر ا من الحزن والإحباط حيث أثرت ه   

... خطبت القول: "هذه الحالة النفسية وقام ب النَظَر نظرة جديدة إلى حياته الخاصة نرى في هذا 

فتاة جميلة من هنغاريا تعمل في منتجع إنها تتكلم اللغة الإنجليزية بطلاقة، نوافق بعضنا البعض 

 ."تع بوقتنا مع اونستم

تحسنت مشاعر يوري وعواطفه بعد قيامه بعلاقة زوجية ناجحة وأصبح يهتم بها بكثرة نرى ذلك    

.  رجع شعور الحب إلى حياته بعد أن غاب 2" ... سأصل متأخرا للقاء زوجتي " المقطع:في هذا 

وعه إلى التي خطبها المرأة الثانية التي أحبها ويعود الفضل برج وإحباطه معمع زوجته الأولى 

 وتزوجها وأحبها.

 ماكس بيرنسون: -3 

" ... في  :الرواية من خلال ل بالتبني وهذا ما يبدو جلي ا فيأخ غابرييهو محامي أليسيا و    

تتصف ملامح ماكس بيرينسون بالخشونة والبشاعة ويتضح . 3الواقع، لم تكن بيننا صلة قرابة بالدم"

كس بيرينسون رجلا  جذابا . كان ماكس مهيبا، أصلع، هذا جليا  على لسان ثيوفابر:" ... لم يكن ما
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وكان وجهه أرقط تتخلله ندوب عميقة لحب الشباب. كانت تنبعث منه رائحة عطر رجالي لاذعة 

 .1من الطراز القديم، من النوع الذي كان يستعمله أبي ... "

ماكس معتادا على  كان يصاب بالارتباك والتوتر عندما يسأل عن أليسيا ويتضح هذا في: " كان   

اللعب بخاتم زفافه. كان يدوره باستمرار حول إصبعه وهو يتحدث،" شيء ما تغير في ماكس عند 

 .2. تبخر الدفء وكانت نبرته باردة "إثمهاذكر 

وغيرها فكان يتهرب  بوليسياكانت تصرفات ماكس غير عادية إجابته عن بعض الأسئلة المتعلقة 

باشرة ونشاهد ذلك في هذا المقطع: " ابتسم بطريقة دبلوماسية لم بهذه الإجابات بتصرفات غير م

وأيضا" كانت عينا ماكس جامدتين وخاليتين من أي 3يكن لديه أي رغبة في الدخول في مناقشة "

. عادية هز كتفه. ربما أكثر من اسيوأليتعبير من المفترض سئل هذا السؤال مئات المرات ... 

 .4المعتاد"

ئلة في نفسية ماكس وسببت له تهربا  من الإجابة عليه. فكان يجيب بطريقة غير أثرت هذه الأس   

ن لديه إحساس ناحيتها نرى ذلك مباشرة وبحركات وتصرفات تدل على الهروب من تلك الاسئلة وكا

   أليسيا؟كنت تحب  هل": في

 . 5" ..."أحبهابدأ ماكس لي بلا تعبير واضح عندما تحدث ... "بالطبع كنت 
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ان يلاحق ويبحث عن الفرص المناسبة ليتقرب أليسيا " ... كنت أعلم أن ماكس سيجد سببا ما ك   

ويخدعه مع زوجته غصبا عنها ويتجلى ذلك  بأخيهاستطاع ماكس أن يغدر . 1ليأتي ويلتحق بي "

" أمسك بذراعي بقوة وسحبني نحوه فقدت توازني وسقطت عليه رفع قبضته واعتقدت أنه  في:

لكمة. " أنا أحبك. قال لي، أحبك، أنا أحب __". قبل أن أتمكن من الرد قبلني، حاولت  سيوجه إلي  

 .                               2لكنه لم يسمح لي بذلك ... " الانسحاب

ويؤذي زوجته ونرى ذلك من خلال القول  هما يملككان شديد الغيرة من أخيه ويرغب في تملك    

ماكس يحبني، أعتقد أنه يكره غابرييل هذا كل شيء أعتقد أنه يحسده بجنون التالي: " لا أعتقد أن 

 .3غابرييل بما في ذلك أنا" صما يخويريد أن يأخذ كل 

 :جان_فيليكس-4   

: " اتخذ جان_فيليكس رهو رئيس معرض سهو الصغير للوحات الفنية ونجد ذلك على ثيو فاب  

. كان في سن الأربعينات رجل جميل، 4ثل أليسيا "يم يسي ر معرض الذي كان مارتن، الذي كان

اشتركت عيونه وشعره في لون السواد نرى ذلك من خلال: " كان جان_فيليكس مارتن في أوائل 

الأربيعينيات من عمره، رجل وسيم بعينين سوداوين وشعر أسود، وقميص ضيق عليه رسم لجمجمة 

 .5حمراء ... "
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" أنت وأليسيا لك في المقطع التالي على قول ثيوفابر:كان صديق مقرب لأليسيا، ونرى ذ   

ا عرفنا أصدقاء، أليس كذلك ؟ بصرف النظر عن علاقتكما المهنية ... أنا وأليسيا كنا قريبين جد 

 .1بعضنا البعض لسنوات. قبل وقت طويل من لقائها بغابرييل"

" ... بعرض لوحة  كان مسؤول عن عرض لوحة أليسيا ونجد في المقطع التالي ذلك:        

ألسيستيس، فحقيقة أن الفنانة كان في ذلك الوقت في قفص الإتهام بسبب قتل زوجها تعني لأول 

 مرة في تاريخ المعرض الطويل، أنه كانت هناك طوابير خارج المدخل ".

ا.       إختار هذه اللوحة بالأخص لأنها ترجمت عن حادثة قتل وهذا ما جعلها الأكثر إعجاب ا وعرض 

المشتركة، وهذا ما يتضح في القول  صداقتهم موهبتهموهو صديق أليسيا المقرب ومما زاد من     

ا ". حيث  ا، وبعد تخرجنا، رسمنا مع  بلوحة أليسيا ونلتمس  اهتمالتالي: " ... كنا في مدرسة الفن   مع 

وق كبير فتحه فابر: " تبعت جان فيلكس إلى غرفة التخزين إتجه نحو صند ذلك من خلال قول ثيو

ل ك 2وأخرج ثلاث لوحات ملفوفة ... أزال الغطاء بكل عناية عن اللوحة " . كانت هذه الألواح م 

لأليسيا لهذا أعطاها قيمة وعناية فائقة فكان عندما يود عرضها يخرجها من مخزنة بكل حذرٍ 

 .3مرة أخرى ... " وحيطة ويعيد لفها وإرجاعها إلى مكانها، "بدأ جان_فيلكس في لف الصورة بعناية

اختار لوحة ألسيستيس في معرضه وعلقها على طول الممر لكي تلفت الإنتباه، لفتت هذه اللوحة    

 الإنتباه سبب ما تحمله"الإسم أليستيسيس".

 بول روز:-5  
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" ... كان : هو ابن عمة أليسيا، حيث وصف لنا ملامحه ثيوفابر ويتجلى ذلك في المقطع التالي  

ا وهو يحملها. كانت رائحة الويسكي تنبعث سنه يقارب  سني ولكنه كان أطول، وكان يبدو عريض 

.  كان يعيش حياة مزرية في بيته مع والدته أثرت في نفسيته أصابته بالإحباط ويبدو جليا 1منه"

 .2في: "كان داخل المنزل متهالك ا كما في الخارج"

شني هو مدى فظاعة شكله _ لقد فقد الكثير وجاء على لسان أليسيا: " الشيء الأول الذي أده   

ا حول وجهه، الصدغان والفك  _ كان يبدو نحيف ا  ،من وزنه، خصوص  ، مما يراولم يكن على  جد 

لسنوات، قال إنه بدأ يلعب الق مار كوسيلة  بانتظامكان مرهق ا، مذعور ا ... اتضح أنه كان يقام 

ما، وللحصول على بعض المرح_ ولا أستطيع أن للخروج من المنزل _على مكان  ما، ولفعل أمر 

 .3أقول إنني ألومه، بالعيش مع ليديا ... "

فابر: " ... كانت أفكاري حول  وسبب هذا الشعور والإحباط هي أمه ترى ذلك على لسان ثيو   

بول، شعرت بالأسف نحوه لعيشه مع تلك المرأة المتوحشة لكونه عبدها غير مدفوع الأجر، كانت 

بول نوع ا من الإحباط والحزن مع أمه جعلته يعيش منعزلا  عن الناس  عاش .4منعزلة ... " حياته

هذا ما جعله يهرب إلى القمار حيث كان يراه نوع ا من التنفس  قط،وارتبطت حياته بأمه في منزلهم ف

 .عن واقعه المعاش والابتعاد

 ليديا روز: -2 

                                                           

 .181ص: الرواية - 1 
 .182ص : الرواية - 2 
 .221الرواية: ص - 3 
 .189الرواية: ص - 4 



 تجليات البعد النفسي في الرواية                                                      الفصل الثاني     
 

66 

 

 الكاتب وصفا على لسان مدق ،برعايتها بعد وفاة والديها التي تكفلتمة بطلة الرواية أليسيا و هي ع  

" ...كان شعرها أبيض طويلا ، يتمدد عبر كتفيها مثل شبكة العنكبوت، كانت  فابر في قوله:و ثي

ا _ رقبة منتفخة، وساعدان سمينان، وساقان ضخمتان مثل جذوع الأشجار، كانت تتكئ  ضخمة جد 

ا  ر في أي لحظة "بشدة على العكاز، الذي كان معوج   . 1تحت وطأ وزنها وبدا وكأنه قد يتكسَّ

اتجاه أليسيا ونجد ذلك من خلال المثال التالي: " ... لا تستحق أليسيا أن  كرها شديدا تحمل كانت

؟ سأخبرك عنها إنها مومس ... هل تعرف كيف تشفى ... تريد أن تسمع عن أليسياتكون في مس

 .2" بي؟؟ هل تعرف ماذا فعلت اههاكل  لطفي تج الجمل؟أليسيا  ردت لي

ة نكران الجميل. اتجاه أليسيايوضح لنا هذا المقطع كمية الكره التي تك نُه ليديا       بحُجَّ

 : روث-7

بالجامعة لمساعدة ثيو لأنه كان  الاستشارةمعالجة نفسية موهوبة أحلت من طرف مصلحة     

ى لسان ثيو: " كانت روث بيضاء الشعر يعاني من إضطراب نفسي، اورد الكاتب وصف ا لها عل

من خلال الرواية  3وممتلئة الجسم، وكان هناك شيء فيه يشبه الجدة كانت لها إبتسامة متعاطفة "

 تبدوا شخصية روث شخصية بسيطة غير معقدة لا تعاني من أي ضغطات نفسية.
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فة كانت تملك حنان الأم . حنونة وعطو 1كانت لا تكثر الكلام " لم تقل شيئا كثير ا في البداية " 

، نجد ذلك من خلال: " كان هناك شيئا يشبه الجدة كانت لها ها الرؤوفةلوالدها من خلال نظرات

 . 2إبتسامة متعاطفة "

ا     كانت محترمة وصادقة وطيبة، ونجد ذلك على لسان ثيو: " إستبطنتُ من خلالها نوع ا جديد 

 .3، الصدق والطيبة "ة على الإحترام المتبادلقة مؤسسمن العلاقة مع مخلوق بشري آخر: علا

 انديرا شارما: -8   

مستشارة للعلاج النفسي في ذاغروف أورد الكاتب وصف ا لها على لسان ثيو فابر:" كانت في    

ا تتخلله خطوط رمادية"  .4أواخر الخمسينيات من عمرها بوجه دائري جذاب، وشعر طويل وأسود جد 

را على أنها إمرأة تمارس حياتها بشكل طبيعي وعادي لا تعاني من أية يلقد تميزت شخصية إند   

مسؤولية: بأي شيء مهتمة كثير ا بعملها وصارمة تعمل بروح  يلا تبالمشاكل أو عقدة نفسية 

. كانت المقابلة ناجحة، قالت 5في وجهي ابتسامة خفيفة وكأنها تطمئن بأن السؤال سهل" تابتسم»

 .6ببرودمور منحتني امتياز ا " انديرا ان تجربة العمل

وكما تبدو شخصي ا ذات طابع انساني تحب مساعدة الآخرين مرضى ومساعدة العمال معها:    

ا الموظفين صعب الميراس. بالمناسبة"رغم أنني أجد أن هذا له نتائج جيدة مع  . أنت لست واحد 
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وكذلك هي حنونة ومحبوبة،  .1. كنت أعد  الحلوى للمقصف"هم. القليل من السكر يحسن المزاجمن

. وأدركت لماذا أجبتما. كان " ضحكت انديرا وبدا عليها الرضى ويبدو ذلك من خلال قول ثيو:

 .2يشع منها نوع من هدوء الأم "

 الرواية:العلاقة بين الشخصيات واسهامها في بناء -2
علاقات نفسية تحتوي الرواية المريضة الصامتة على مجموعة من الشخصيات تجمع بينهم    

 والسعادة.مختلفة كالحب والخيانة والحزن 

 وثيو فابر:سون العلاقة بين أليسيا بيرن .2-1
ا عاش طفولة قاسية أثرت على حياتهم فعانوا من ضغوطات نفسية نتج عنها منرى أن كل  منه   

تي عاشوها الحزن واليأس فطفولته هي محور الأحاسيس والمشاعر الحزينة المنبثقة من المأساة ال

في طفولتهم حيث لم يجدوا الإهتمام الكافي والحب من والدهم حيث أن  طفولتهم بقيت تلازمهم حتى 

بعد الكبر، ونجد ذلك على لسان "ثيوفابر" خلال الفصل الأول في الجامعة " ذلك الشتاء البارد 

. أقعدني الخوف عن ا لحركة، الأول أصبحت هذه الأصوات أسوء محبطة جدا  وسيطرت علي 

وكنت غير قادر على الخروج التقاء الناس أو التعرف على أصدقاء جدد كان ممكنا أن أغادر 

ا، مهزوم ا، محاصر ا. محبوسا في زاوية. من دون الخروج "  .3المنزل على الإطلاق كنت يائس 

أن  _ جسديا ونفسيا. كان علي   الانسحاب" أدركت أن أملي الوحيد في البقاء هو  نجد:وكذلك    

أنجو بنفسي وأذهب بعيدا  جدا . حينها سأكون آمنا. وأخيرا في سن الثمانية عشر عاما ، حصلت 
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على النقط التي كنت أحتاج إليها لضمان مقعد في الجامعة. غادرت ذلك السجن ... في سُري _ 

 حرا.واعتقدت أنني أصبحت 

 مخطئا .كنت    

ودفنته في عمق لا  واستدميته،والدي،  استبطنت لما أدرك ذلك حينها، لكن بعد فوات الأوان.   

مهما هربت بعيدا، كنت أحمله معي أينما ذهبت. كنت مطاردا من طرف جوقة من نوبات  وعيي.

 .1غضب قاسية وكريهة، كل ها بصوته، تصرخ بأنني بلا قيمة، جالب العار الفاشل "

 .افعلت نت مجنونة؟ ألهاذما نجد ذلك على لسان أليسيا كذلك: " وفكرت في أمي هل كاك   

 .2لماذا ربطتني في مقعد الراكب الأمامي في سيارتها الميني وقادت السيارة بسرعة ... "

شريك حياتهم لكن في الأخير تكون الصدمة  والاهتمام منوكما نجد أن كل منهما وجدوا الحب    

 .3بتعرظهم للخيانة " ... لم أكن الوحيد إذا  الذي تعرض للخيانة "

 علاقة أليسيا وغابرييل: .2-2
نرى أن  كل منهما عاش قصة حب كبيرة لأنهم وجدو الحب والعاطفة التي لم يجدوها من قبل في  

بعض فنجدو ذلك على لسان أليسيا: "كان يداعب شعري ويقبلني. أحبك همس في أذني لم أقل 

 .4شيئا لم أكن أحتاج إلى ذلك إنه يعرف شعوري نحوه"
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 ييل وكاثي:علاقة غابر  .2-3
في الخدع والكذب والخيانة فكل منهم خدع شريكة حياته سرا ، حيث أن   اشتركوانجد أن  كل منهما 

هناك علاقة حميمية بينهم يواعدون بعض ونجد ذلك على لسان ثيو فابر: "لم تكن البطلة التي 

 .1تستحق الإعجاب_ مجرد فتاة خائفة منحطة، كذابة خائنة"

ي سبق أن ذكرناها سواء الرئيسية أو الثانوية معظمها شخصيات عاشت إن  الشخصيات الت   

نفسية في حياتها ولم تنجح في علاقتها العاطفية وهي شخصيات عانت من مرحلة  ضغوطات

فابر عانو من  أن  أليسيا والمعالج النفسي ثيو طفولة قاسية أثرت على حياتهم مستقبلا ، حيث نجد

 اتعرضو في شريك حياتهم، وفي الأخير انصدمو بالخيانة حيث  طفولة قاسية ولكن وجدوا الحب

 لصدمة وخيبة أمل كبيرة وإحباط.

وهذا ما جعل أحداث الرواية مأساوية حيث أقبلت أليسيا على قتل زوجها بعد أن كانت تحبه حب ا    

تمر بإرتكاب الجريمة، حول صمتها المس كبير ا وبقيت صامتة رافضة إنكار التهمة أو الإعتراف

قصتها من مجرد تراجيديا عائلية عادية إلى شيء أكبر بكثير استحوذت حيال الناس، حيث يبحث 

المعالج النفسي عن ماضي المريضة كأنما يجري تحقيقا معها في قضية وليس كمعالج يقوم بمهمة 

 العلاج، خلال ذلك يتجه إلى كل الأشخاص الذين كان لهم دورا في حياة أليسيا وكل شخص منهم

يحكي له ما يعرفه عنها من دون أن  لها يوميات كتبت عنهم فيها، تنوعت تلك الشخصيات بشكل 

العمة العالق في حياة صعبة، وأخ الزوج الذي  وابنفهناك الجارة النرجسية  للاهتماميجعلها مثيرة 

 ويؤذي زوجته، وصديق المريضة المهتم هما يملككان شديد الغيرة من أخيه ويرغب في تملك 

بأعمالها الفنية، ولم تكن الشخصيات التي دارت حول المريضة هي الشخصيات الوحيدة المثيرة 
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في الرواية، حيث نجد أنها تنوعت بين أطباء ومديرين ومرضى تختلف مشاكلهم النفسية  للاهتمام

 وشخصياتهم من مريض إلى آخر.

ر الرواية بأسلوب مبهر حيث أن يجمع بين مختلف عناصحيث نجد أن الكاتب إستطاع وببراعة    

يجسد الشخصيات وأبعادها النفسية والأحداث بتفاصيل تجعلها تبدو كحقيقة أماننا، حيث أنها 

 أسهمت وبشكل كبير في بناء الرواية وتفعيلها.
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 :الخاتمة

لتكون اخر  ، نحط الرحال بعد رحلة شيقة وممتعة قضيناها رفقة هذا البحثهايةلكل بداية ن  

والتي سنلخصها في  محطة نختم بها هذه المرحلة التي توصلنا من خلالها الى جملة من النتائج

 :نقاط التالية

، أي أنها هي المحرك الأساسي ما وفعالا في بناء العمل الروائيتلعب الشخصية دورا ها -

ير هذه الأحداث وكما أنها تعتبر الأداة الأساسية التي يستخدمها الروائي في تصو لرواية 

 والوقائع.

 ىنعثر علففي التعاريف اللغوية لا تختلف النظريات والمقاربات حول مفهوم الشخصية  -

 بل على مفهوم الشخص.مفهوم الشخصية 

الشخصية في علم النفس هي ذات بعد سيكولوجي نفسي تحمل في طياتها الكثير من  -

 النفسية التي تظهر في الرواية    الانفعالات

"حالات  وصفات المعنويةاهرية " الجسمية "، ظالشخصية من جملة من الصفات الون تتك -

 ...الخ " الحب، الكرهنفسية كالحزن، 

توصلنا إلى أن  التحليل النفسي يتيح لنا التوغل في أعماق النفس البشرية ويعطي لنا نظرة  -

 بها.شاملة في تحليل شخصية للوصول إلى أهم السمات والخلفيات التي تزخر 

، نفسية ...الخ " فتنوع ، جسميةاجتماعيةبعاد " أبعاد فمنها لكل شخصية جملة من الا -

شعور في الشخصية  ، ومن هنا توصلنا الى أن أيصيات في ابعادها يعود الى جوهرهاالشخ

 .سببه دافع نفسي
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 ،ثيو فابر ،سون نبير _تكونت الرواية من مجموعة من الشخصيات الرئيسية منها: "أليسيا  -

، كاثي " كما نجد الشخصيات الثانوية لعبت دورا في بناء الرواية وعملت ييل بيرنسون غابر 

جان  " يوري، الثانوية:بين الشخصيات  فمن الروائي،هذه أيضا على تحريك أحداث العمل 

 .نديرا شارما، بول روز...الخ "إفيليكس، 

رح، السعادة، الحقد، مكنونات هذه الشخصية بين "الحزن، الف بعاد النفسية فيتعددت الأ -

 ، الكره ...الخ " الخيانة

كبير في الشخصية أن الضغوطات النفسية التي تعاش في الطفولة تأثر بشكل  الا حضن -

 .مستقبلا

هو بداية لي تطوير ية لهذا العمل بل ئغة النهاير يمكننا القول بأننا أعطينا الصخيوفي الأ     

ل أن نكون قد وفقنا في ، ونؤمرل ليه بعد جهد وتعب كبينا الوصو هذا ما تمك فنحن محتواه وتوسيع 

 .    هذا العمل
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 :ملخص الرواية

" وهي رواية  سيديميكايلرواية المريضة الصامتة هي أول أعمال الكاتب البريطاني " ألكس  

سون أصابت من ة تدور أحداث الرواية عن رسامة محترفة تدعى أليسيا بيرنيسيكولوجية بوليس

، تعيش مع زوجها غابرييل وهو مصور  موضة ها من افتتاح متحفها الخاص للرسمالشهرة ما مكن

ا وشبه عارياتمشهور كان له أسلوب متميز كان يص ، كان يعيشان حياة ور نساء نحيفات جد 

وهي  ، ولكنها كانت تعاني من ماض  أليم أثر على حياتهاجية هادئة وسعيدة مبنية على الحبزو 

ها أن تترك سيارتها ترتطم بجدار صلب يُعد أن قادتها  راشدة فقد انتحرت أمها من خلال تعمد 

ف والدها ، وتأس، ولكنها لم تمت، وأنقذت بأعجوبةتجلس إلى جانبها، وكانت هي نونيةبسرعة ج

امحة من براكين ج رور اأن تكون هي من ماتت في مكان أمها، ما قدح ش، على وفاة والدتها وتمنى

متوقدة بنار الحقد في قرارة نفسها لازمتها لاحق ا بعد أن تكبدت القسوة من أبيها وعمتها التي تكفلت 

 .بنهاا نبعيش في منزلها و تربيتها إلى جابال

في عمق  نتصب ام يفهسيا وتبقى ذكريات طفولتها تتبعها، ورغم وفاة والدها يظل طتكبر ألي    

ا من سعادتها مع زوجها غابريي، بب يومياتهاوهي في الرواية تكت ،هاذاكرت ، الذي من كثرة حبها لدء 

وقد  –رسمته على شكل المسيح لترمز إلى امتنانها وشغفها به لأنه خلصها جزئي ا من أحزانها  له

تركت عينه في اللوحة تشعان ببريق غامض لأمر أثار حفيضتها ولم تدرك معناه ولكن يوميات 

" الذي يخبرنا بأنها قامت ثيوفابر"لى لسان طبيبها النفسي ى بقية قصتها عأليسيا لم تنقطع لتُرو 

ا للأمراض العقلية بعد أن انقطعت بعد أن  –بأسلوب وحشي متهور  –بقتل زوجها  وأدخلت مصح 

انقطعت عن الكلام وبقيت صامتة عندما اعتقلوها رافضة انكار التهمة أو الإعتراف بارتكاب 

يا أبدا بعد ذلك حول صمتها المستمر قصتها من مجرد تراجيديا عائلة عادية الجريمة لم تتكلم أليس
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إلى تنبئ أكثر بكثير: قصة غامضة، لغز هيمن على العناوين الرئيسية في الإعلام واستحوذ على 

 خيال الناس بعد شهور لاحقة.

ده، بعد تخرجه من وال الطبيب ثيو عانى بدوره من طفولة قاسية من سوء المعاملة التي تلقاها   

ي التي عشقها واتخذ منها مثلا للمرأة الجميلة، ولكنها في الأخير تصفعه بخيانتها له ثتزوج من كا

هل بعد أن يكتشف وسائل إلكترونية بينها وبين عشيقها ويقوم بمراقبتها وبتأكد من الأمر ولكنه يتجا

 .نزوتها ولا يكشف لها عما عرفه

لإلتحاق بعمله في هذا المصح بالذات رغبة منه، بمساعدة أليسيا يروى الطبيب ثيو أنه تعمد ا   

عرف أنها تستند بالصمت بعد أن سمع بحكايتها وقد مر  على وقت ارتكابها الجريمة خمس سنوات و 

ن وتحدى رئيسه في العمل وطبيب أليسيا الذي بشرف على جرعات أدويتها حتى بعد أ ،وتأنس له

لم ييأس الطبيب حتى بعد أن اقتلعت أليسيا عن صديقتها إلين، ، كادت تخنقه،أنقذ بصعوبة بالغة

بعد أن منحها عدة  الرسم في المستشفى لترسم وتعبر عن مكبوتاتها وتنفيس عنها عن طريق الرسم 

عل ها تستعيد وعيها فتمنحه كل ثقتها وتعطيه دفتر يومياتها ليقرأ فيها أسرار مخفية وخطيرة منها: أن  

ول التحرش بها وكذلك وصفت رجلا  قام بملاحقتها ومراقبة منزلها وأخبرت زوجها شقيقة زوجها حا

النفسية التي تعززت في نفسها من  الاضطراباتبالأمر لكن لم يصدقها اعتقد أنها تتوهم بسبب 

إلى طبيب صديق له ليعالجها في المنزل دون إذن رسمي،  ابهواصطحذكريات والدها وطفولتها، 

فة للقانون سيعاقب عليها، وللصدفة يكون هذا الطبيب "كرستيان" الذي لم يعطي وهذا يعتبر مخال

أي اشارة لمعرفته السابقة لأليسيا، وهذا ما أدهش ثيو ودفعه لمواجهته وتختتم اليوميات عن يوم 

تكثر وجوه المشتبه بهم في الرواية إلى أن  ،غريب منزلها وتهديد لها بالمسدسالجريمة واقتحام هذا ال

نتهي بقتل أليسيا ويكون المتهم الرئيسي هو الطبيب كرستيان لأنه كان مذعور ا ثيو أمره ويكشف ت
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ن سيكولوجي عندما يكشف لنا أفته القديمة بأليسيا لكن الكاتب قدم لنا ضربة فولاذية بأسلوب معر 

يومياتها  فقدت كتبت أليسيا قبل أن يحقنها ثيو بالمادة السامة و،القاتل الحقيقي هو الطبيب ثي

الأخيرة وخبأتها في غلاف سري للوحة الأخيرة التي كانت ترسمها وقد أكدت بأن ثيو هو من قام 

بإقتحام منزلها لليلة الجريمة وقام بتكبيل يديها وانتظر عودة غابرييل لتقييده هو الآخر ووجه 

كرة السيئة لعقل الذتعود ا ،ر بين حياته وحياة زوجته أليسياالمسدس في وجهه وأرغمه على الاختيا

 .عندما فضل موتها على موت والدتهاأليسيا وامتثل وجه أبيها حي ا أمامها 

وعندها غادر ثيو بعد أن ترك زوجها حي ا وحذره من عدم الإقتراب من زوجته  كاثي التي كان    

لأرض يواعدها وسخر منها بعد أن بين لها حقيقة زوجها المثالي بأنه خانها، تأخذ المسدس من ا

ا  وتصوبه ناحية زوجها لتطلق عدة  رصاصات على وجهه، تاركة ركام ا متفحم ا أسودا  وملطخ 

ا بشظايا من الجمجمة والمخ والشعر والدم، وقد أدركت أن  بالدماء كان الحائط وراءه مرشوش 

تمة والشعور بالخيانة القاجريمتها قد شوهت جمال روحها تحت نقاب مظلم من فقدان الثقة بالذات 

يأتي المحقق بصمت إلى منزل ثيوليواجهه بالأدلة وتنتهي القصة بشروده الذهني عبر  ،والظلم

 .دة واستسلامه لمصيره وواقعه المرالناف
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