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وفي نهاية هذا البحث أحمد الله تعالى عز وجل على نعمة  

 التوفيق في إتمام هذا البحث.

لخضاري على قبوله الإشراف رني التقدم بالشكر الجزيل إلى الأستاذ الفاضل سعد سيكما 

 على بحثي.

تاذة قاسي الكريمات الأستاذة بوعامر كريمة والأس ساتذتي لأأتقدم كذلك بشكر كما 

 ة مذكرتي.شقصبيرة على قبولهم منا

وفي الأخير أتقدم بالشكر إلى كل من ساعدني في إنجاز هذا البحث من قريب أو بعيد 

 ولو بنصيحة.

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدّمة:
 

 أ 

      :مقدّمة

سمات  فيي سمة مف راب ظاىرة إنسانية قديمة قدـ الإنساف لازمتو منذ وجوده،تيعتبر الإغ

ي، تدفع بالإنساف إلى عدـ الإستقرار والقمؽ والضياع، كونيا تقؼ عائقا في طريقو الوجود الإنسان

تو، لتصبح وتحوؿ بينو وبيف التأقمـ مع محيطو، وتشكؿ تعارض بيف الفرد ومجتمعو وعلاقتو مع ذا

 عائؽ يفصمو عف واقعو.

تمؼ مف والكتاب، بؿ تحولت لحالة عامة تخوظاىرة الإغتراب لـ تعد تقتصر عمى الشعراء  

ؿ صفة مشتركة، وقد أصبحت تمثؿ أحد أىـ ظتو المجتمعات والعصور خر باختلاؼ شخص لأ

 قضايا العصر المعاصر.

الموضوع ىو إرتباط ىذه الظاىرة  وبما أف لكؿ بحث دوافع لدراستو فسبب اختياري ليذا 

بالأدب المعاصر إرتباطا وثيقا خاصة الرواية المعاصرة بالإضافة إلى تفشييا في الواقع الاجتماعي 

والرغبة في اكتشاؼ أسباب وأنواع ومظاىر ىذه الأخيرة، واكتشاؼ مضموف ىذه الرواية وتناوؿ ىذه 

  ياغة إشكالية المذكرة في: صىذا الأساس يمكف الظاىرة في الرواية كونيا لـ تدرس مف قبؿ، وعمى 

تراب داخل ما مفيوم الإغتتراب؟، وماىي مظاىره؟، وماىي أسبابو وأشكالو؟، وكيف تجمى الإغتف

 الرواية؟

 وللإجابة عمى ىذه الأسئمة اتبعت خطة بحث مقدمة وفصميف: 

"، وقسـ إلى ثلاث نظري جاء تحت عنواف "الغربة والإغتراب المياد النظري  الفصل الأول: -

 عناصر: 

 أولا: مفيوم الإغتتراب 

 ثانيا: الإغتتراب في الفكر الإنساني 

 ثالثا: الإغتتراب )المظاىر، الأسباب، الأشكال(



 مقدّمة:
 

 ب 

فكاف تطبيقيا جاء تحت عنواف "تجميات الإغتراب في رواية غربة الياسميف"،  أما الفصل الثاني: -

في البحث وأىـ الملاحظات، ثـ يأتي بعدىا ممحؽ ومف ثـ خاتمة كانت عبارة عف حوصمة لما جاء 

جاء فيو سيرة ذاتية كاممة لمكاتبة وأىـ أعماليا ثـ ممخص لمرواية، وقد اعتمدت ىذه  الدراسة عمى 

 مجموعةمف المصادر والمراجع أىميا: 

 رواية غربة الياسميف لمروائية خولة حمدي كمصدر بالإضافة إلى عدد مف الكتب أىميا: -

 راب في الثقافة العربية متاىات الإنساف بيف الحمـ والواقع لمدكتور حكيـ بركات.الإغت -

 نظرية الإغتراب بيف المنظوريف العربي والغربي لمزىر مساعدية. -

 دراسات في سيكولوجية الإغتراب لعبد المطيؼ محمد خميفة. -

 ح الديف أحمد الجماعي.الإغتراب النفسي وعلاقتو بالتوافؽ النفسي والاجتماعي لمدكتور صلا -

أما بخصوص الصعوبات التي واجيتيا ىو شساعة موضوع البحث وتداولو عمى نطاؽ  

، بالإضافة إلى صعوبة الكشؼ عف تجميات الإ غتراب داخؿ الرواية لحجـ واسع في مختمؼ العموـ

 وتداخؿ أنواع الإغتراب. الرواية

 وفي الختاـ أشكر الله تعالى الذي وفقني لإتماـ ىذا البحث المتواضع. 
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I-  الغربة والإغتتراب مفاىيم أولية 

 المفيوم المغوي:-1

قاؿ: وي   د  ع  ب   ي  أ   ب  ر  غ  مد و  الب   في عف  ورد في لساف العرب لإبف منظور أف التغريب ىو: " الن   

المغة،  ، وورد الإغتراب في مقاييس(1)عف الوطف زوح  "،: الن  رب  ربة والغ  باعد، والغ  ي، أي ت  ب عن  ر  غ  أ  

عدىا عف وجو روب الشمس كأنو ب  الدار ومف ىذا الباب غ   ت  ب  ر  عد عف الوطف يقاؿ غ  ة": الب  ب  ر  "الغ  

 رب  ى الغ  ت  أ   رب  غ  ، أ  و  ن  ، ابتعد ع  ةً رب  وغ   ابةً ر  و غ  طن  عف و   ب  ر  ، وجاء في معجـ الوسيط: غ  (2)الأرض"

معف أ، غرب في الأرض هبعدأه و االحاؿ والشيء نح ربت  غ  الماؿ، وأ   ب  ر  غ  ا ... ويقاؿ أ  يبً ر  وصار غ  

 .(3) أي غادر وباعد  عف موطنو الأصمي ..." اا بعيدً ر سفرً ففييا فسا

تراب عف غمخميؿ إبف أحمد الفراىيدي عمى الإلودلت لفظة الإغتراب في معجـ العيف  

 .(4)ا أي تنحى"ربً غ   ب  غر  فلاف، ي   ب  ر  الوطف "دلت عمى الإغتراب عف الوطف وغ  

ولـ تخرج دلالات الإغتراب في المكتبة العربية عف إطارىا المغوي الذي حدد في المعاجـ  

المغوية التراثية، فالمقولات المتناثرة تتناوؿ تجارب شخصية تدور حوؿ الغربة التي تعني الإبتعاد 

 .(5)عف الوطف أو الغربة داخؿ الوطف بسبب الفقر"

والكممة  Alienationو الغربة ىو الكممة الإنجميزية ومقابؿ الكممة العربية الإغتراب أ 

" والذي يعني نقؿ ممكية Aliener، وىو اسـ مستمد مف الفعؿ اللاتيني "Alientionالفرنسية  
                                                             

.24-23، د ت، د ط، ص ص11يروت، لبناف، مح إبف منظور، لساف العرب، دار صادر، ب - 1  
إبف فارس زكريا، معجـ مقايبس المغة، تج: محمد ىاروف، دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع، بيروت، لبناف، د  -2

  .421، ص4ط، د ت، ج 
.44إبراىيـ مصطفى، المعجـ الوسيط تحقيؽ مجمع المغة العربية، د ط، ص - 3  

-409، تح: ميدي المخزومي، دار مكتبة اليلاؿ، د ط، دت، ص ص4لفراىيدي، العيف، جالخميؿ إبف أحمد ا -4
410.  

، مجمة " ية "برج الرجؿ القادـ بيف الظلاـأليات الفنية لتوظيؼ ظاىرة الإغتراب في روا ،إبراىيـ السعدي -5
  .762، ص2020، 05، عدد 09إشكالات في المغة والأدب، مجمد 
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" أي Alierusالشيء ما إلى أخر ويعني الإنتزاع والإزالة وىذا الفعؿ مستمد مف كممة أخرى ىي "

 .(1)انتماء إلى شخص أخر أو التعمؽ بو"

تراب في كتاب أدب الغرب لأبي الفرج الأصبياني الغرباء غورد مصطمح الغربة والإ 

 والغريب: كؿ مف كاف بعيد عف وطنو.

 .(2)"رحـ الله مف دعى لغريب" 

 .(3)"ورماد الزماف مف كؿ قطر"

 .(4)أىميا" لأنني كنت غريبا لا أعرؼ أحدا مفينات ... ن"وكنت إنحدرت إلى البصرة منذ س

في لساف العرب لإبف منظور أف التغريب ىو النفي عف البمد وغرب أي بعد ويقاؿ كما جاء 

 .(5)ة النزوح عف الوطفرب  أغرب عني أي تباعد، والغ  

وورد الإغتراب في معجـ مقاييس المغة في معنى الغربة أي البعد عف الوطف يقاؿ غرب  

 .(6)ومف ىذا الباب غروب الشمس كأنو بعدىا عف وجو الأرض الدار،

ربة في معجـ العيف عمى الإغتراب عف الوطف وغرب فلاف عنا، يغرب غربا، أي ودلت الغ   

 .(7)تنحى

 
                                                             

دراسات سيكولوجية في الإغتراب، الجزء الأوؿ، " الدراسات النظرية"، ، دار غريب،  ،يفةعبد المطيؼ محمد خم -1
  .23، ص2003القاىرة، 

.33، تحقيؽ صلاح الديف المنجد، د ط، د ت، صكتاب أدب الغرباء ،أبي الفرج الأصبياني - 2  
.34، صنفس المرجع - 3  
.37، صنفس المرجع - 4  
.24-23، د ت، ص ص11صادر، بيروت، لبناف، مج إبف منظور، لساف العرب، دار  - 5  

إبف فارس زكرياء، معجـ مقاييس المغة، تح: محمد ىاروف، دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع، بيروت، لبناف،  -6
  .421، ص4د ط، د ت، ج

براىيـ المدائي، دط، دار مك4الخميؿ بف أػحمد الفراىيدي، العيف، ج -7 تبة اليلاؿ، ص ، تح: ميدي المخزومي وا 
  .410-409ص
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 الإغتتراب إصطلاحا: -2

ة، يعد مصطمح الإغتراب مف المصطمحات الضاربة في القدـ والتي تناولتيا المعاجـ المغوي 

اختمفت الأراء حوؿ المعنى اضت قرائح الأدباء والشعراء، وقد فوتداوليا النقاد والفلاسفة وأ

الإصطلاحي للإغتراب فمنو مف يعرفو عمى كونو حالة نفسية شعرية تصاحب الفرد وتولد لديو 

شعور القمؽ والصراع مع البيئة المحيطة بو، ويعرؼ خيري أحمد حافظ الإغتراب بأنو:" وعي الفرد 

الشعور بعدـ الإنتماء والسخط  بالصراع القائـ بيف ذاتو وبيف البيئة المحيطة بو بصورة تتجسد في

 . (1)والقمؽ وما يصاحب ذلؾ مف سموؾ أو شعور بفقداف المعنى واللامبالاة"

فيو ظاىرة تنشأ لدى الإنساف كنتيجة لشعوره بالإنفصاؿ عف الواقع والذات "وىكذا يحس  

 .(2)"الفرد بالإنفصاؿ عف الواقع والذات، فتحدث لو ثورة داخمية تدفعو إلى الرفض والتنمر

خريف والشعور بعدـ الإنتماء إلييـ والإنعزاؿ الإجتماعي كما يحمؿ معنى "عدـ الثقة في الآ 

والأعراؼ التي تمتزـ عادة المجتمعات  واللامعيارية التي بيدو الفرد فييا متمردا عمى القوانيف والقيـ

 .(3)بيا، وىو كذلؾ الشعور بالعجز عف التكيؼ مع الأوضاع السائدة في المجتمع"

 :اصطلاحا الغربة والإغتتراب -

"الغربة تعني الإنتقاؿ والبعد والنزوح  جاء المفيوـ الإصطلاحي للإغتراب عكس الغربة: 

تراب فيو يشير إلى الداخؿ الإنساني بوصفو غفيي بذلؾ تسير إلى الخارج الإنساني ...، أما الإ

وظروؼ وتراكمات نفسية كثيرة  شعورا أو إحساسا يرتبط بمف يحس بو وحالو تتولد نتيجة عوامؿ

                                                             
صلاح الديف أحمد الجماعي، الإغتراب النفسي والاجتماعي، دار زىراف لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف، ط  -1

  .49، ص2010، 01
، 2010محمد اليادي بوطارف، الإغتراب في الشعر العربي الرومنسي، دار الكتاب الحديث، القاىرة، د ط،  -2

  .47ص
.13الفف وعلاقتو بالإغتراب لدى الشباب في ضوء متغيري الثقافة والجنس، صالإتجاه نحو  - 3  
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تراب عبارة عف فراغ يعيشو الغريب الذي يعمؿ دائما عمى البحث غ، حيث أف الإ(1)عف الغربة"

عف الأخريف والتنقيب عف موضع يجد فيو راحتو التامة، كما يحمؿ ىذاالمصطمح معنى الإنفصاؿ 

ف الإحساس الذاتي بالغربة أو فقد استخدمت كممة الإغتراب قديما لمتعبير عوللإنسلاخ عف الذات "

 .(2)الإنسلاخ ... سواء عف الذات أو عف طريقالأخريف"

II- والعربي الإغتتراب في الفكر الفمسفي الغربي : 

 الغربي الفمسفي الفكر في الإغتتراب -1

 الإغتتراب عند ىيقل: -1-1

يذا الفلاسفة الذيف اىتموا بموضوع الإغتراب فيو يعبر عف أوؿ مستخدـ ل مف أبرز 

، فالإغتراب عنده ىو حالة اللاقدرة أو العجز التي يعانييا (3)المصطمح استخداما منيجيا منظما

الإنساف عندما يفقد سيطرتو عمى مخموقاتو ومنتوجاتو وممتمكاتو، فتوظؼ لصالح غيره يدؿ عمى 

، (4)مخموقاتو ومنتوجاتو وممتمكاتو، فتوظؼ لصالح غيره يدؿ أف يسطو عمييا لصالحو الخاص

وذلؾ يعني عمى أف الفرد يصبح غير قادر عمى السيطرة عمى ممتمكاتو فيو يتنازؿ عمييا لغيره 

تراب الإنساف أو الفرد غفيكوف بذلؾ عاجزا عف تحقيؽ استقلاليتو وذاتيتو، وىذا ما ما يؤدي إلى إ

ت عف ذاتو وكذلؾ الإغتراب عف المحيطيف بو، وبعبارة أخرى الإغتراب عند ىيجؿ بيف الذا

 والموضوع ىو أحد معاني الإغتراب عنده، وقد ميز "ىيجؿ" بيف نوعيف مف الإغتراب:

                                                             
بقسـ المغة العربية، ، بياء طاىر، عادؿ ىنداوي، شعباف مدرس، تجميات الإتراب في رواية الحب في المنفى -1

  .69مركز المغات الجامعة الحديثة، د ط، د ت، ص
وجيا الإغتراب، الجزء الأوؿ، دراسات نظرية، دار غريب لمطباعة عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكول -2

  .25، ص2003والنشر والتوزيع، القاىرة، 
  .24لزىر مساعدية، نظرية الإغتراب مف المنظوريف الغربي والعربي، مرجع سابؽ، ص - 3
.37الدكتور حميـ بركات، الإغتراب في الثقافة العربية، مرجع سابؽ، ص - 4  
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أولا: إغتراب الخضوع وفيو تكوف الذات منفصمة عف توجيييا الخاص، وخاصة لمتوجيو العاـ 

، وذلؾ عمى أساس المعرفة، حيث يصبح الفرد خاضعا لممجتمع (1)الصادر عف العقؿ الموضوعي

ف العقؿ الذاتي والعقؿ الموضوعي، فيجرب الإنساف نفسو ويتنازؿ عف حيث تتولد وحدة بي

شخصيتو، وذاتو وأفكاره، فيسمح لغيره بسيطرة عمى أفكاره، أما النوع الثاني الذي ميزه ىيقؿ مف 

الإغتراب ىو إغتراب الإنفصاؿ وفيو تسمب الذات معرفتيا بالعقؿ الموضوعي وتصبح خاصة 

لنوع الأوؿ ففي ىذه الحالة يعود الإنساف إلى ذاتو ولا يخضع لمبنية بالتوجيو الخاص، وذلؾ عكس ا

 الاجتماعية الخارجية عف ذاتو، فيؤدي ذلؾ إلى تنافر فكره عمى الواقع.

وبصفة عامة يفسر ىيغؿ الإغتراب تفسيرا انطلاقا مف الفكر لأف العقؿ ىو الاساس الأولي  

ىيغؿ ىو فقداف الذات لذاتيا وبذلؾ يعيش في  لمعالـ، وىذاالأخير يتصور لمعقؿ والإغتراب عند

ويقصد بالأخيرة تمؾ البنية  الفردية والكميةحالة إغتراب الإنساف وطبيعة مزدوجة متمثمة في 

الاجتماعية التي يبدعيا عقؿ الإنساف، ويرى أف علاقة الإنساف بتمؾ البنية الاجتماعية علاقة وحدة 

 .(2)كاممة تتسـ بالتمقائية والفورية

ي أف مف خلاؿ التطابؽ مع تمؾ البنية يشكؿ شقاقات ينتج عنيا عودة الإنساف غمى ذاتو أ

وعدـ التطابؽ مع البنية ىذه وىذاالإنفصاؿ عف الذات الإنسانية والبنية الاجتماعية ىونوع مف أنواع 

 .(3)الإغتراب عند ىيجؿ

ب فربط بيف العقؿ كما يرى ىيجؿ أف الإنفصاؿ عف الذات وقيرىا ىونوعمف أنواع الإغترا

 والنفسوالذات وفيميا الروح والإغتراب.

 
                                                             

.25، صعدية، نظرية الإغتراب مف المنظوريف الغربي والعربي، مرجع سابؽ لزىر مسا  - 1  
. 25، صنفسو - 2  
.25مرجع نفسو، ص - 3  



  ........................................الغربة والإغتتراب مفاىيم أوليةالفصل الأول:
 

 7 

 عند اليونان:  -1-2

يرى أفلاطوف أف الذي أغترب عف أخلاقيات عصره ومجتمعو وأدى إلى إقامة جميورية  

فاضمة يحكميا الفلاسفة حتى يتحقؽ العدؿ العدؿ فكاف يقصد بالإغتراب ابتعاد الإنساف عف عالـ 

 .(1)أراضي طارئ بدوف إرادتو المثؿ وعيشو، في عالـ

فالإغتراب بالنسبة لأفلاطوف ىو الإبتعاد عف العالـ المثمي أو عالـ الحقيقة المطمقة عمى  

نساف مف حقوقو الطبيعية والقانونية لإالذيف يروف أف الإغتراب ىو حرماف عكس الفلاسفة اليوناف ا

ستعمالات والإستخدامات منذ القديـ، وتعد الجذور المغوية الأولى لمفيوـ الإغتراب لعدد مف الإ

ويستخدـ مفيوـ الإغتراب في المغات الفرنسية والإنجميزية والألمانية في عدة استخدامات مف قبؿ 

 ماركس وىيجؿ.

وفي المغة الإنجميزية  Alienationوالمقابؿ لمفظ إغتراب أو غربة في المغة الفرنسية ىو  

في المغة الألمانية،  Enfrendunyوالمفظ المرسوـ ىكذا، في المغة الفرنسية،  Alienatioوالمفظ 

، والذي يعني نقؿ Alienare (2)ولقد اشتؽ مف المفظيف الفرنسي والإنجميزي مف الأصؿ اللاتيني

 Alinierممكية شيء ما إلى أخر، أويعني الإنتزاع أو الإزالة، وىذا المفظ مستمد بدوره مف لفظ أخر 

 الإنتماء إلى شخص أخر والتعمؽ بو. أي الإنتماء إلى شخص أخر أي

 الإغتتراب عند ماركس:  -1-3

إف نظرة ماركس للإغتراب كانت نظرة ذات بعد اقتصادي مادي محسوس عمى عكس  

ىيجؿ، فدرسو مف الناحية الاقتصادية، حيث يرى أف الإغتراب يتجسد مف خلاؿ علاقة الإنساف 

اف والمؤسسات التي يعمؿ بيا والإنتاج الصادر بواقعو وعالمو الخارجي، خاصة مف بيف عمؿ الإنس

                                                             

.33، ص2015فريد أمعضشو، الإغتراب في الشعر الإسلامي المعاصر، د ط،  - 1  
.25، صالسابؽنظوريف الغربي والعربي، مرجع لزىر مساعدية، نظرية الإغتراب مف الم - 2  
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عنيا وربطو بالجانب المادي المحسوس فقط، الإغتراب الاقتصادي ففيو تسود الرأسمالية وتستولي 

، وفي ظؿ ىذا النظاـ الإنساف لا يستطيع أف يحقؽ (1)طبقة خاصة عمى وسائؿ الإنتاج جميعيا

بيعي والأخريف، وىو نفسو وتصبح مغتربة بالنسبة ذاتو كنشاط خلاؽ في العالـ، بؿ أف العالـ الط

 .(2)رغـ مف أنيا تكوف مف خمقولإليو تعموه وتقؼ ضده كموضوعات غريبة، بؿ عمى ا

ومف خلاؿ ماركس فإف النظاـ الرآسمالي ىو الذي يسبب إغتراب  الإنساف عف الحضارة  

غترابو عف عممو، عف نفسو، وعف الأخريف، ومف خلاؿ الإنقطاع بيف الإنساف وشروط عم مو، وا 

حيث لا يشعر بالإكتفاء الذاتي في عممو كما "يرى أف عممو ليس اختياريا، بؿ مجرد وسيمة لسد 

، والنظاـ الرأسمالي حالة أو عقمية يكوف فييا شيء ما مفقودا أو غريبا عف (3)حاجاتو اليومية"

 .(4)الشخص الذي إمتمكو أصلا

أولا: إغتراب العامؿ في علاقتو بمنتوج العمؿ بصفتو  وقد ميز ماركس بيف أنواع الإغتراب 

شخصا غريبا ومسيطرا عميو، وىذه العلاقة ىي في الوقت ذاتو العلاقة بالعالـ الخارجي 

، حيث يرى أف العامؿ في ظؿ النظاـ الرأسمالي يفقد الفرد تحقيؽ ذاتو وذلؾ ما يولد (5)المحسوس

اب العامؿ في علاقتو بفعؿ الإنتاج داخؿ العمؿ، في لديو حالة مف الإغتراب بالإضافة إلى إغتر 

                                                             
الأستاذ جوزة عبد الله، مجمة الباحث، كمية العموـ الاجتماعية، جامعة الأغواط، الجزائر، مجمة فصمية دولية  -1

  .275، ص2012أفريؿ  9أكاديمية محكمة، العدد 
حميـ بركات، الإغتراب في الثقافة العربية متاىات الإنساف بيف الحمـ والواقع ، مركز دراسات الوحدة العربية،  -2

  .303، ص2016، لبناف، الطبعة الأأولى، سبتمبر بيروت
  .40، ص نفسوحميـ بركات، مرجع  -3
  .274مجمة الباحث، مرجع سابؽ، ص -4
  .25لزىر مساعدية، نظرية الإغتراب مف المنظوريف الغربي والعربي، مرجع نفسو، ص -5
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علاقتو بفعؿ الإنتاج داخؿ العمؿ، وىذه العلاقة ىي علاقة العامؿ بنشاطو ىو ذاتو بصفتو نشاطا 

 .(1)غريبا لا يعود لو، إنو النشاط الذي شمبو القوة، القوة التي ىي انعداـ القدرة

العامؿ سيتحوؿ في النياية إلى قوى غريبة  وذلؾ يعني أف الإنتاج الصادر عف نشاط الفرد 

إلى اشخاص أخرى أصحاب بالممكية الخاصة وكؿ ذلؾ نتيجة النظاـ الرأسمالي الذي يفرض ذلؾ، 

وىذا ما يؤدي الفرد لمشعور بالإغتراب لأنو لا يعمؿ مف أجؿ نفسو فيو يعمؿ في خدمة إنساف أخر 

س فإف النظاـ الرأسمالي الذي تستولي فيو ، وفي الأخير وحسب مارك(2)وتحت سيطرتو ولمصمحتو

طبقة خاصة عمى وسائؿ الإنتاج فييا يصبح الـء غريبا أماـ نشاطو وأعمالو ويكاد يفقد إنسانيتو 

،كما يقترب عف منتجاتو وننفسو وعممو ففي حالة الإغتراب يستنكر أعمالو ويفقد (3)كميا

تحقيؽ ذاتو كنتيجة لشعوره بأنو لا يعمؿ مف ، والإغتراب حسبو أف يفقد المرء أو الفرد (4)شخصيتو

 .(5)أجؿ نفسو في ظؿ ىذا النظاـ فيغترب عف نفسو وعممو ومنتوج عممو ومجتمعو

 الإغتتراب عند فيورباخ:   -1-4

يرى الفيمسوؼ لودفيغ فيورباخ أف الإغتراب يكمف في الديف، حيث أف نظرة فيورباخ  

ىذه الحالة، الإنساف  أبعاده بالديف، لأف وفيبطو بكؿ للإغتراب كانت نظرة ذات بعد ديني فقط، فر 

يتصرؼ واضعا نفسو تحت سيطرة مخموقاتو التي تتحكـ بو بدلا مف لأف يتحكـ بو، فيتحوؿ الخالؽ 

ىو ، ويصبح الديف (6)أي الإنساف إلى مخموؽ والمخموؽ وىو في ىذه الله أو الكنيسة إلى خالؽ

جة لتبعيتو الإنساف، لله وبيا يفقد ذاتو، ويغترب عنيا وىذا ما الذي يتحكـ بو، فيفقد فاعميتو كنتي

                                                             

.304حميـ بركات، مرجع سابؽ، ص  - 1  
.304، صنفسوحميـ بركات، مرجع  - 2  
.40، ص مرجع نفسو - 3  
.274مجمة الباحث، الأستاذ جوزه عبد الله، مرجع سابؽ، ص - 4  
.274حميـ بركات، مرجع سابؽ، ص - 5  
.38حميـ بركات، مرجع سابؽ، ص - 6  
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، الإنساف عند ذاتو، كما أف الإتراب حسبو ىو اسقاط لجوىر النوع البشري ويرى (1)سماه بالإغتراب

، ولا (2)فيورباخ أف الإغتراب ىو اسقاطا وىميا مف قبؿ الإنساف لوجوده كإنساف ولموجود الإليي

اف بوصفو الله فيو يصؼ نفسو، فالديف ىو الوعي الأوؿ وغير المباشر وجود لإلو وأنو إنس

 .(3)للإنساف"

حالة الماىية المتنزعة إلى كائف متعاؿ   وأف الديف ىو "استلاب ماىية الإنساف مف الإنساف وا 

، وىذا الإستلاب يولد الإغتراب في النفس الإنسانية (4)لتودع فيو فتعد وموضوع التقديس والعبادة

ا الديف بأنو ظاىرة سمبية وىو نوع مف إغتراب الإنساف عمى ذاتو، وىذا يسمب ذات الفرد واصف

وينسبيا لله، وبذلؾ يبتعد الفرد مف ذاتو ونفسو وينغمس في العبادة ويصبح شيئا متحكما فيو بعيدا 

 عف ذاتو مسببا تبعيتو وفقداف فاعميتو وىنا يكمف جوىر فكره ومعنى وسبب الإغتراب عنده ".

 الإغتتراب في الفكر الفمسفي العربي -2

الإغتراب ظاىرة ضاربة في القدـ لازمت الوجود الإنساني منذ الأزؿ وعبر مختمؼ  

العصور، والحضارات والثقافات والمجتمعات حيث جذبت المفكريف والفلاسفة مف مختمؼ 

راب" وذلؾ يبرز مف الحضارات فالمجتمعات والفكر العربي بدوره اىتـ بيذه الظاىرة "ظاىرة الإغت

خلاؿ كتابات الفلاسفة والمفكريف فقد عرفوه وأشاروا إلى معانيو في معاجميـ وأميات الكتب فعرفوه 

عمى أنو الإبتعاد عف الوطف والنزوح والبعد عنو، وبتطور الوقت وتطور الإنساف العربي معو تطور 

غير وتطور مفاىيمو فتغير مفيوـ تركيز ىذاالأخير ونظرتو لمحياة والأأشياء، وكؿ ذلؾ أدى إلى ت

                                                             
لودينغ فيورباخ، جوىر الإيماف حسب مارتف لوثر، ترجمة نبيؿ فياض، مكتبة التقويـ، لبناف، الطبعة الأولى،  - 1

  .38، ص2017
.38، ص2005، 01دانياؿ ىرفيو، سيكولوجيا الديف،  تر: درويش الحموجي، القاىرة، الطبعة  - 2  
.16لودينغ فيورباخ، مرجع سابؽ، ص - 3  
.274حميـ بركات، مرجع سابؽ، ص - 4  
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الإغتراب لدى المفكريف الغربييف ليتجاوز البعد المادي الذي كاف سائدا في الثقافة العربية، إلى 

معنى أخر فالإغتراب في الجاىمية تجسد مف خلاؿ الإشعار إلى غيرىا مشاعر الشوؽ والحنيف إلى 

جد عنترة بف شداد الذي عانى مف الغربة مف الديار والبكاء عمى الأطلاؿ في الرحلات والغزوات فن

 الشوؽ والحنيف إلى عبمة والوطف والأىؿ فقاؿ:

 أحرقني نار الحوى والبعاد                         بعد فقد الأوطاف والأولاد  

 .(1) بعدما كاف حالكا بالسود    شاب رأسي فصار أبيض لونا                  

 الجاىمي:  وبالنسبة لمشاعر في العصر

كانت مطالع القصائد الجاىمية في الكثير مف الأحياف حديث عف الإطلاؿ بقايا وطنو  

حساسا بالغربة بعد الأنيف وحنينا طويلا إلى الديار أحيانا الراحميف الذيف ىـ بالنسبة لو  الميجور وا 

 .(2)كأبناء الوطف بالنسبة لممعاصر

ورد الإغتراب بمعنى أحادي أف الإسلاـ بدأ وفي عصر الإسلاـ وكما جاء في الحديث فقد  

غريبا وسيعود غريبا كما بدأ، خطوتي لمغرباء وقيؿ مف الغرباء يالرسوؿ الله قاؿ: الذيف يصمحوف 

إذا فسد الناس، الغرباء في الإسلاـ ىـ أصحاب الصلاح والتقوى، "ىو غربة رجؿ صالح في زمف 

اىميف أو صديؽ بيف قوـ منافقيف"، وتمثؿ ىذىا فاسد بيف قوـ فاسديف، أو غربة عالـ بيف قوـ ج

العصر في فئة مف الناس الذيف اعتنقوا الإسلاـ وما جاء بو الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ، وذلؾ 

مف خلاؿ مخالفة قريش ومعتقداتيـ، فأصبحوا غرباء بيف عشائرىـ بابتعادىـ عف الرذائؿ والفساد، 

بنفس موقؼ الإسلاـ، فتجسد في المتصفة حيث يجب وموقؼ الفلاسفة العرب مف الإغتراب، جاء 

الإشارة إلى ىذه الطائفة الذيف لـ يعتبروا الإغتراب خروجا وابتعاد عف الوطف، وبؿ مف خلاؿ 

                                                             

.134، ص1984عنترة بف شداد، الديواف، دار بيروت، لبناف، د ط،  - 1  
، الغربة في الش - .15، ص1982، 2عر الجاىمي، منشورات إتحاد الكتاب العرب، دمشؽ، طعبد الرزاؽ الخرسوـ 2  
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تفضيؿ حياة العزلة واليامش،  فالإغتراب عندىـ داخميا وجدانيا، فيقوؿ إبف ماجة، ىـ مف لـ يجتمع 

ف كاف أوطانيـ، وبيف عمى رأسيـ أمو أو مدينو، ىؤلاء ىـ ال ذيف يعينيـ الصوفية بقوليـ: الغرباء وا 

، ويقوؿ: فأيف (1)أترابيـ وجيرانيـ، غرباء في أرائيـ فقد سافروا إلى مراتب أخرى ىـ ليـ كالأوطاف

 أنت مف غريب قد طالت غربتو في وطنو، وقؿ حظو ونصيبو مف حبيبو وسكنو.

ألة الإغتراب حسب المفيوـ الفمسفي العربي وفي الأخير وبإختصار شديد يمكف القوؿ أف مس

ىو مدى التمسؾ بالطريؽ العقلاني أو الإغتراب عنو، وعف أحكامو وخصائصو وكذا البحث عف 

 .(2)المعقوؿ فقد أفرحوه مف إطاره المكاني إلى إطار روحي ووجداني

III- )الاغتتراب ) الأسباب، المظاىر، الأشكار 

 أسباب الإغتتراب:  -1

 ماعية واقتصادية اجت   -1-1

 يحدث ذلؾ كنتيجة لػػػ:  الفقر والحرمان: -

ولا حمؿ لاعتبار ييتـ بو، ولا يوفيو حقو رغـ قيامو  يره التفاتاعأف: يشعر الفرد بأف المجتمع لا ي -

بواجبو فينعزؿ ويغترب عنو، وغاليا ما يكف لو شعورا بالحقد والكراىية، ولا يمنعو فقره مف الدخوؿ 

يكوف داميا معو كما لا يستبعد الحاؿ وىكذا أف يمجأ إلى جماعات الإنحراؼ يعوض  في صراع  قد

 .(3)ويحقؽ فييا وبيا ذاتو"

 وذلؾ يعني أف الفقر أحد أسباب والدوافع التي تؤدي الفرد إلى الإغتراب. 

                                                             
لودينغ فيورباخ، جوىر الإيماف حسب مارتف لوثر، ترجمة نبيؿ فياض، مكتبة التقويـ، لبناف، الطبعة الأولى،  -1

  .38، ص2017
.279الأستاذ جوزة عبد الله، مرجع سابؽ، ص - 2  

لإنحراؼ لدى الشباب العربي، المجمة االعربية لمدراسات الأمنية، د ع، د ط، عبد المنعـ محمد بدر، الإغتراب وا -3
  .87د ت، ص
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 التطور الحضاري:  -1-2

رة عمى التوافؽ معو "وىو التغير الاجتماعي وفؽ معطيات الحضارة الجديدة التي توفر القد 

ومع متطمبات الحياة الصناعية المعقدة والمتغيرة، ويضاؼ إلى ذلؾ تعقيد القوانيف وزيادة 

 ."(1)المسؤوليات الاجتماعية بالإضافة إلى انعداـ الأمف والأماف والشعور بالخوؼ والضعؼ

  مشكمة الأقميات ونقص التفاعل الاجتماعي:  -1-3

البة والمعاناة مف خطر التعصب والتفرقة في المعاممة لسوء الإتجاىات الاجتماعية الس 

التوافؽ الميني، حيث يسوء اختيار العمؿ عمى أساس الصدفة وعدـ مناسبة العمؿ لمقدرات 

 .(2)وانخفاض الأجور

 إضطرابات التنشئة وخطوط البيئة الاجتماعية  -

لاؿ الظلاؿ والبعد عف تكوف ىذه الإضطرابات في الاسرة والمدرسة والمجتمع وذلؾ مف خ 

 الديف والأخلاؽ وتفشي الرذيمة.

لإنساف فيي تقؼ  حيث تشكؿ القيـ الإجتماعية السمبية ضغطا ضد التقدـ الذي يطمح إلييا 

 عائقا أماـ نشاطو وفشؿ فاعميتو.

 الأوضاع السائدة في المجتمع:  عوبة التكيؼ معص -

أو البحث عف وظيفة فالمادة ىي الأفراد إلى مناطؽ أخرى مف أجؿ كسب الرزؽ  حزو ن 

 الشرياف الجوي المغذي لكؿ حركات الإنساف.

 

 

                                                             

.41-40دانياؿ عباس، الإغتراب النفسي وعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي، ص ص - 1 
.352حديدي زليخة، مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية، ص - 2 
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 الأسباب السياسية والعسكرية:  -1-4

تمعب الأسباب السياسية والعسكرية دورا فعالا في تفشي ظاىرة الإغتراب وذلؾ نتيجة عجز  

 ف ظمـ وجور.الفرد عف التأثير في المجاؿ السياسي وفساد الطبقة الحاكمة وما نتج عنو م

 الأسباب الإجتماعية:  -1-5

مف أىـ الصراعات التي تتضح في حالة الإغتراب ىو الصراع بيف الدوافع والضوابط  الصراع:" -

)الرغبات( والصراع بيف المعايير الاجتماعية والقيـ الأخلاقية وصراع القيـ والأدوار الاجتماعية 

اع عف السمطة إضافة إلى صراع الأدوار وتعتبر ىذه والمينية والصراع الثقافي بيف الأجياؿ والصر 

ضظرابات الشخصية"  . (1)الصراعات مف بيف الاسباب التي تؤدي إلى التوتر الإنفعالي والقمؽ وا 

شباع الحاجات كما في حالة الحرماف مف الرعاية  الحرمان:" - حيث تقؿ الفرصة لتحقيؽ دوافع وا 

 الوالدية الاجتماعية.

"وىي الخبرات التي تحرؾ العوامؿ الأخرى المسببة للإغتراب مثؿ الأزمات  الخبرات الصادمة:

 .(2)والحروب"

"حيث تعاؽ الرغبات الاسالسية والحوافز أو المصالح الخاصة بالفرد ويرتبط الإحباط  الإحباط: -

 .(3)بالشعور بخيبة الأمؿ أو الفشؿ أو العجز التاـ والشعور بالقير وتحقيؽ الذات"

أف الحالة النفسية التي تصيب الفرد والتي تشكؿ لديو عقدا نفسية ومشاعر  وىذا يعني 

سمبية كالعجز والقير واستحالة تحقيؽ طموحو وذلؾ يؤدي بو ويدفعو إلى الدخوؿ في حالة مف 

 الإغتراب النفسي والإغتراب.

 
                                                             

.41ص، مرجع سابؽالإغتراب النفسي وعلاقتو،  دانياؿ عباس، - 1  
.23، ص08حديدي زليخة، الإغتراب، مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة واد سوؼ، الجزائر، العدد  - 2  
.355المرجع نفسو، ص - 3  
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 مظاىر الإغتتراب:  -2

 العجز:  -2-1

عمى مصيره لأنو يتطور بواسطة عوامؿ  "ويتمثؿ بإحساس الفرد بأنو لا يستطيع السيطرة

 .(1)خارجية أىميا أنظمة المؤسسات الإجتماعية"

 .(2)كما أنو: "ىو إحساس الفرد بأف مصيره متروؾ لغيره وتحدده مصادر خارجية" 

 :" أو فقداف المعنى الذي يتمثؿ بالإحساس العاـ بفقداف اليدؼ في الحياة وفقدان اليدفية -2-2

 (3)معنى لمحياة" الشعور بعدـ وجود

الذي يعني نقص الإسياـ في العوامؿ الاجتماعية المحددة لمسموؾ  " فقدان المعايير: -2-3

 .(4)" المشترؾ

"ويقصد بو عدـ الفيـ الكامؿ أو عدـ وجود معنى لمذات في أي مجاؿ مف مجالات العمؿ  

 .(5)أو أف الحياة ليس ليا معنى أو ىدؼ"

 .(6)سلاخ عف القيـ الأساسية لممجتمع"نيعني الإحساس بالإ"الذي :التنافر الحضاري -2-4

تعني الإحساس بالوحدة والإنسحاب مف العلاقات الاجتماعية والشعور العزلة الاجتماعية:" -2-5

 .(7)بالنبذ"

                                                             
، دار 1صلاح الديف أحمد الجماعي، الإغتراب النفسي والاجتماعي وعلاقتو بالتوافؽ النفسي والاجتماعي، ط -1

  .64، ص2009زىراف، عماف، الأردف، 
والعربي، الطبعة الأولى، دار الخمدونية لمنشر والتوزيع،  لزىر مساعدية، نظرية الإغتراب مف المنظوريف الغربي -2

  .54، ص2013القبة، الجزائر، 
.64الدكتور صلاح الديف أحمد الجماعي، مرجع سابؽ، ص - 3  
.64، صنفسومرجع  - 4  
.54لزىر مساعدية، مرجع سابؽ، ص - 5  
.64تور صلاح الديف أحمد الجماعي، مرجع سابؽ، صالدك - 6  
.64مرجع نفسو ص - 7  
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 أشكال الإغتتراب: -3

 الإغتتراب الاجتماعي:  -3-1

غترابو إلى مجتمع م  ختمؼ، فينفصؿ عف ر ومايغىو انفصاؿ الفرد عف مجتمعو وأىمو وا 

الناس أو عف العادات المكتسبة وذلؾ نتيجة شعوره بالوحدة والعزلة عنيـ ونتيجة انعداـ علاقاتو مع 

أو البيئة التي يعيش فييا فالشعور بعدـ التفاؤؿ بيف الذات وذوات الأخريف ونقص  أفراد المجتمع

 . (1)خريف"جتماعية مع الآة الإاطؼ والمشاركة وضعؼ أواصر المحبعالمودة والألفة معيـ وندرة الت

يؤدي إلى إغتراب الفرد عف مجتمعو فالإنساف لا يستطيع تحقيؽ ىويتو إلا في وسط  

لاؿ اجتماعي يتحقؽ فيو التفاعؿ بيف الذات وغيرىا لامف الذوات وأنو لا يدؿ ىويتو إلا مف خ

والمعرفة والخبرة مف خلاؿ خرينف لا ينمي ىذه اليوية إلا بالإبداء المسؤولية يستشعرىا اتجاه الآ

 .(2) حياة اجتماعية نشيطة"

جتماعي عمى أنو:"شعور الفرد بالإنفصاؿ عف المجتمع المحيط بو كما يعرؼ الإغتراب الإ 

واحساسو بالقرابة إزاءه، فيو الإنسلاخ عف المجتمع والعجز عف التلاؤـ والإخفاؽ في التكيؼ مع 

خر ىو انسحاب الشخص آة وعدـ الشعور بالإنتماء بمعنى الأوضاع السائدة في المجتمع واللامبالا

 .(3)نفصالو وابتعاده عف مؤسسة كانت لو صمة بيا في السابؽ"ا  و 

                                                             
فاطمة حميشدي وآخروف، ملامح الإغتراب في شعر عمي فودة وردود فعمو عمييا، إضاءات نقدية فصمية، السنة  -1

  .76، ص2017، 27، العدد 07
.66عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكولوجية الإغتراب، ص - 2  
.136قباؿ محمد رشيد صالح الحمداوي، الإغتراب، التمرد، قمؽ المستقبؿ، صإ - 3  
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ر كما يعني "الشعور بعدـ الإندماج والتباعد عف المجتمع والثقافة، حيث تبدو والقيـ والمعايي 

المغترب اجتماعيا لذلؾ فيو  خروف عديمة المعى بالنسبة لمشخصالاجتماعية التي يشترؾ فييا الآ

 .(1)يشعر بالعزلة والإحباط"

 الإغتتراب السياسي:  -3-2

ىو شعور الفرد بالعجز في المشاركة السياسية والعزلة إزاء دولتو وقضايا دولتو، وكذا  

الإنفصاؿ عف النظاـ السياسي حيث يصبح عاجزا عمى التأثير أو إتخاذ القرارات السياسية، كنتيجة 

 politcel lienationضا والإرتياح لسمطة السياسية، ويعد الإغتراب السياسي             "لعدـ الر 

نواع الإغتراب شيوعا في المجتمع المعاصر بوجو عاـ وفي المجتمعات العربية أ" واحدا مف أكثر 

بشكؿ خاص، وتبدو ومظاىره وتجمياتو في العجز السياسي الذي يشير إلى أف الفرد المغترب لديو 

يفتقد إلى المعايير والقواعد المنظمة  القدرة عمى أف يصدر قرارات مؤثرة في الجانب السياسي، كما

 .(2)لمسموؾ السياسي"

"وىو شعور المرء بأنو ليس قادر في العممية السياسية وأف صانع القرارات لا يضعوف لو  

رتياح لسمطة السياسية، "كما حالة مف عدـ الرضا والإ "، لأي يولد الفرد(3)اعتبار ويعمموف لو حساب

كإستجابة لعدـ  ةمبالامى في التبمد واللاجي عدـ الفاعمية السياسية التي تتيعني الإغتراب السياس

والشعور بعدـ الراحة أو المتعة كتغير عف عدـ الرضا وفقداف الثقة  الوعي أو فقداف القدرة والقوة،

يحصموف عمى مكاسب مف الأنظمة السياسية مف  "، بالإضافة إلى أف الأفراد الذيف لا(4)بالسمطة

                                                             

.137، ص المستقبؿ قمؽ التمرد، الإغتراب، الحمداوي، صالح رشيد محمد إقباؿ - 1  
سمية بف عمارة ومنصور بف زاىي، الشعور بالإغتراب الاجتماعي لدى الشباب مستخدمي الأنترنت، دراسات  -2

  .57، ص2013 ، جواف،10تقنية تربوية، مخبر تطوير الممارسات النفسية والتربوية، العدد 
.97، القاىرة، ص01عبد المطيؼ محمد خميفة، دراسات في سيكولوجية الإغتراب، دار غريب، ط - 3  

دانياؿ عباس، الإغتراب النفسي وعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي، رسالة ماجيستير في عمـ النفس التربوي، جامعة  -4
  .37، ص2016-2015دمشؽ، 
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الأنظمة المسؤولة في جوانب التعمـ والعمؿ، والدخؿ والوظائؼ يكوف أكثر عرضة للإغتراب 

السياسي، لذلؾ يدفعيـ إغترابيـ إلى عدـ الإشتراؾ في جوانب الحياة المختمفة كإنتخابات 

 .(1)والمؤتمرات والندوات"

إلى وجود القمع حيث أف السمطة تعني بكؿ بساطة أثار كما يعود الإغتراب السياسي  

بالدرجة الأولى عمى مصالحيا عكس ما ىو  ، وفرض معتقداتيا عمى شعبيا مما يعود(2)مرجوة

مرجو وذلؾ يؤدي إلى عجز الفرد إلى نظرتو إلى حياتو، ودوره في المجتمع وىذا ما يؤدي إلى 

اب السياسي تعددت أشكالو ومظاىره غتر أف الإ الإغتراب وفي الأخير ومف خلاؿ ما سبؽ نستخمص

 كالعجز السياسي، والعزلة السياسية، والفاعمية السياسية والمشاركة في الإنتخابات وغيرىا.

 الإغتتراب النفسي:  -3-3

اعي وعلاقتو جتمني في كتابو الإغتراب النفسي والإلديف الحمداايذكر الدكتور صلاح  

يعني  "ىورفي"تعريؼ للإغتراب النفسي الذاتي فيقوؿ:"الإغتراب عند جتماعي، بالتوافؽ النفسي والإ

تراب عف الذات، حيث يبدأ أولا بإنفصاؿ الشخص عف مشاعره الخاصة وقيمو غأساسا  الإ

، وىذا يعني "غياب الإحساس (3)ومعتقداتو، ومف ثـ يفقد الإحساس بذاتو بإعتباره كلا عضويا"

نتيجة الشعور بالعجز وىو بمعنى فقداف الإنساف لذاتو  بالتمسؾ والتكامؿ الداخمي لمشخصية

، "ويشعر الفرد بالإغتراب عندما لا يستطيع (4)الأصمية وتحولو إلى موضوع يفقد الإحساس بوجوده"

                                                             
الإغتراب، التمرد وقمؽ المستقبؿ، دار صفاء لمنشر والتوزيع، عماف الأردف،  إقباؿ محمد رشيد صالح الحمداني، -1
  .136، ص2011، 1ط
.13، ص2003حسيف ممحـ، التحميؿ الاجتماعي لمسمطة، المطبعة الجزائرية لممجلات والجرائد، دط، الجزائر،  - 2  

، دار 1ؽ النفسي والاجتماعي، الطبعةالدكتور صلاح الديف أحمد الجماعي، الإغتراب النفسي وعلاقتو بالتواف -3
  .58، ص2009زىراف، عماف، الأردف، 

الأستاذ جوزة عبد الله، إشكاليات الإغتراب في الفكر العربي والغربي، كمية العموـ الاجتماعية، جامعة الأغواط،  -4
  ..297، ص2012، أفريؿ، 9مجمة الباحث، فصمية دولية أكاديمية محكمة، العدد 
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التحكـ في أفعالو لأنو يصبح سمبيا عندما يستسمـ لأفعالو ونتائجيا، وىذا مف شأنو أف يجعؿ 

 .(1)الشخص يشعر أنو لا معنى لمحياة"

عاطفية تسيطر عمى الإنساف أو الفرد فتجعمو يبتعد عف واقعو الحقيقي الحالة البمعنى أف  

فيجبر عف ذلؾ لمجموعة مف التصرفات والأفكار المخالفة كما ىو في واقعة فيتمرد عمى ىذا 

 الأخير كنتيجة لعدـ الثقة في النفس والعجز وعدـ التحكـ في السموؾ والأحداث.

أف: "مف الأمراض النفسية المصاحبة للإغتراب مف بينيا الشعور بالخزي بالإضافة إلى  

، وقد استخدـ مصطمح الإغتراب النفسي أو الذاتي الذي يعني ضعؼ  (2)وكراىية الذات واحتقارىا"

 .(3)الصمة أو انعداميا بيف الفرد وذاتو

نفسية عاطفية  وفي الأخير وانطلاقا مما سبؽ يمكف القوؿ أف الإغتراب النفسي ىو حالة 

تسيطر عمى الفرد كنتيجة لشعوره بالعجز أو عدـ القدرة عمى التحكـ في السموؾ والأحداث وعدـ 

الثقة بالنفس والرىاب الاجتماعي وغيرىا، مما يؤدي إلى الإنعزاؿ عف القيـ والعادات والمعتقدات 

شخصية والإنعزاؿ عف وفقداف الإحساس بالذات وغياب الإحساس بالتمسؾ والتكامؿ الداخمي في ال

 القيـ والعادات والمعتقدات.

 الإغتتراب الديني:  -3-4

ورد في الأدياف الكبرى )الإسلاـ، المسيحية والييودية(، بنفس المعنى وىو الإبتعاد عف الله،  

، وىو عند شاخت الإنفصاؿ والإنقطاع عف حياة (4)حيث عرؼ عمى أنو:"إنفصاؿ الإنساف عف الله"

                                                             

.295، صونفسمرجع  - 1  
.58الدكتور صلاح الديف أحمد الحمداني، مرجع سابؽ، ص - 2  
.59مرجع نفسو، ص - 3  
.101، ص2003، 1الإغتراب، دارغريب، القاىرة، ط عبد المطيؼ خميفة، دراسات في السيكولوجيا - 4  
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"، ولعؿ ىذا ما عبرت عنو قصة سيدنا أدـ (1)ف النعمة الإليية في الخطيئة والذنوبالله أو سقوط م

وخمقو وىبوطو مف الجنة إلى الأرض وىو أوؿ إغتراب عرفتو البشرية، وقد حدد الدكتور حميـ 

نوعيف مف  بركات في كتابو "الإغتراب فب الثقافة العربية متاىات الإنساف بيف الحمـ والواقع،

 لديني، وىما الإغتراب مف الديف والإغتراب في الديف.الإغتراب ا

 .الإغتتراب من الدين *

، وىو (2)"ميؿ إلى الإغتراب مف الديف أي بمعنى رفض المؤسسة الدينية العصرية والخروج عمييا" 

الإنفصاؿ والتجنب أو الإبتعاد عف الله، وقد جاءفي كؿ الأدياف بيذا المعنى، وىو أحد أشكاؿ 

تنتقؿ مف فتي تنتاب الشخصية الإنسانية حيث لا يقدـ ليا إيمانيا أي مخرج وجداني غتراب الالإ

حالة أو عقدية إلى أخرى مجاورة، وقد يعني الإغتراب الديني نوعا مف الإغتراب تحت الحس 

 .(3)الديني الطاغي عمى سطح الشعور، والتحوؿ إلى العمؽ الصوفي أو رفض القيـ الدينية"

  .ينتراب في الدالإغت *

ى قوى خارج لإيمانو ينسب قواه الذاتية إ الإغتراب في الديف بمعنى أف المؤمف المتشدد في 

، بقدر ما تسود التنشئة الدينية التي تدعو إلى الطاعة  (4)نفسو ويسمميا مصيره باستغلاؿ عنو

ستقبؿ بمفي ظؿ والإمتثاؿ، يفقد المؤمف القدرة عمى إتخاذ المبادرة والقيادة والعمؿ عمى استشراؼ الم

ىذه التنشئة أيضا قد يرى المؤمف نفسو فصلا بقدر ما يرضخ ويطيع ويقبؿ بالأمر الواقع ويستسمـ 

، وحسب ىذا القوؿ فإف الإغتراب في ىذه الحالة ىو أف يصبح الفرد عاجزا (5)لمشيئة غير مشيئتو

                                                             

.39، ص1993، دار المعارؼ، القاىرة، 04رجب محمود، الإغتراب سيرة ومصطمح، ط - 1  
ور حميـ بركات، الإغتراب في الثقافة العربية متاىات بيف الحمـ والواقع، مركز دراسات الوحدة العربية، الدكت -2

  .125، ص2006، 1بيروت، لبناف، ط
.124، ص2005، عماف، دار غرابي، دراسة تحميمية الطاىر بف جموؿ - 3  
.125الدكتور حميـ بركات، الإغتراب في الثقافة العربية، مرجع سابؽ، ص - 4  

  .126مرجع نفسو، ص -5



  ........................................الغربة والإغتتراب مفاىيم أوليةالفصل الأول:
 

 21 

ات الدينية يعيش ، وبسبب النزاع(1)وفقيرا حتى في صب نظرتو إلى حياتو وتحديد معنى وجوده

، أما (2)الإنساف مغترب في الديف، حيث يعيش في حاجة وعجز وعدـ قدرة عمى التحكـ في مصيره

في الإسلاـ جاء وفي معنى حديثو صمى الله عميو وسمـ:" بدأ الإسلاـ غريبا وسيعود غريبا كما بدأ 

،  فالغرباء ىـ (3)سد الناس"فطوبى لمغرباء قيؿ مف الغرباء يا رسوؿ الله؟ قاؿ: الذيف يصمحوف إذا ف

أىؿ الصلاح والتقوى الذيف لا يتبعوف الناس المفسديف وىي فئة تبقى محافظة عف دينيا في وقت 

 ييـ ويكثر فيو الفساد.

تراب الديني ىو الإنفصاؿ والإبتعاد عف الله والذات غوفي الأخير يمكف القوؿ بأف الإ 

 والسقوط في الخطيئة، مماينتج عنو التمرد عف كؿ الإليية والقيـ الدينية والخروج مف نعمة الله

 مظاىر الإتصاؿ مع الله والقيـ الدينية قولا وفعلا.

  الإغتتراب الثقافي: -3-5

لكؿ مجتمع مجموعة مف المميزات والإختلافات التي تميزه عف بقية المجتمعات الأخرى 

اعي، وقيـ سائدة وأفكار، وىذا وتمثؿ كؿ ما يكتسبو الفردمف مجتمعو مف أسموب حياة، نظاـ اجتم

ما يسمى بالثقافة، والإغتراب الثقافي، ويشار بو إلى ابتعاد الفرد عف الثقافة الخاصة بمجتمعو، 

وثقافة المجتمع تتألؼ مف العادات والتقاليد والقيـ السائدة في ذلؾ المجتمع ومخالفة المعايير التي 

عناصر وينفر منيا ولا يمتزـ بيا بؿ ويفضؿ كؿ تضبط سموؾ الأفراد حيث تجد الفرد يرفض ىذه ال

ومبادئو ويتخمى عف أفكاره التي إكتسبيا عف  سمخ الفرد عف قيمون"، في(4)ما ىو غريب أ أجنبي عنيا

                                                             
  .126، صالسابؽاب في الثقافة العربية، مرجع الدكتور حميـ بركات، الإغتر  -1
  .126مرجع نفسو، ص -2
  .126نفسو، صمرجع  -3
، عالـ الكتب لمنشر والتوزيع، مصر، 1سناد محمد زىراف، إرشاد الصحة النفسية لتصبح مشاعر الإغتراب، ط -4

  .115، ص2004
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لأصمي، لتحؿ محميا ثقافة غريبة عف ثقافة مجتمعو والتي يرى فييا الكماؿ عكس ثقافتو،  مجتمعيا

وىو معنى معاكس أي بمعنى النفور مف الثقافة الغربية  وقد ورد الإغتراب الثقافي بمعنى أخر

والإنعزاؿ والإنفصاؿ والإبتعاد عف القيـ الثقافية والاجتماعية الغربية والأجنبية، وعدـ التكيؼ مع 

ىذه الأخيرة بسبب التمسؾ بالقيـ والتقاليد الموروثة والمتعارؼ عمييا في المجتمع الأصمي لمفرد، 

جديدة عميو أو دخولو فييا،كونيذه الأخيرة لا تتوافؽ مع مبادئ ثقافتو، وفي حالة دخوؿ ثقافة 

"الإغتراب الثقافي الذي يشعربو أي مجتمع أو أصحاب مرجعية حضارية معينة ، إذا ينتابيـ شعور 

بأنيـ يعيشوف ويحبوف بقيـ وممارسات لا يتوجدوف معيا، الأمر الذي يشعرىـ في أعماؽ نفوسيـ 

 . (1)ىذه القيـ والمرجعيات الحضارية الجديدة"بأنيـ منفصموف عف 

وفي ىذه الحالة يفضؿ الفرد الإبتعاد عف كؿ مايراه بخيؿ عميو وعدـ المشاركة فييا  

وتفادييا، وباختصار الإغتراب الثقافي إما قد يكوف الإبتعاد عف كؿ ما ىو غريب بالنسبة لمفرد 

دئ وقيـ الثقافات الأخرى أو عدـ الإقتناع والإكتفاء بما ىو محمي مكتسب وعدـ الإقتناع بمبا

 بالمبادئ المحمية السائدة لشعوره بأنيا غير كافية مف أجؿ تطوره.

 الإغتتراب الزماني:   -3-6

والمستقبؿ، ويكمف في ىروب الإنساف  ىو عبارة عف ىمزة وصؿ بيف الماضي والحاضر 

زمنة في ذىنو، وذلؾ مف خلاؿ مف الواقع الذي يراه لا يناسبو، عف طريؽ الإنتقاؿ بيف الأ

يتشكؿ بالنسبة لسرد استذكار يقوـ لماضيو الخاص، ويحيمنا و سترجاع وىو كؿ عودة لمماضي لإا

 .(2)مف خلالو عمى أحداث سابقة عف النقطة التي وصمتيا القصة"

                                                             
مد محمد عبدالله مجدي، الإغتراب عف الذات وعلاقتو بالذات والمجتمعوعلاقتو بالسمات الشخصية، أح -1

  .34، ص2001، 1دارالمعارؼ، القاىرة، ط
، 01حسيف بجداوي، بنية الشكؿ الروائي )الفضاء، الزمف، الشخصية(، المركز الثقافي العربي، بيرووت، ط -2

  .121، ص1990
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ى ماض يريده أف الحالة ييرب مف الواقع ويعود إل فالفرد أو السارد أو المغترب في ىذه 

بإستحضار ذكريات وأحداث، أو عف طريؽ الإستباؽ وىو مقطع سردي يسرد لنا  أحداثا يعود 

تراب الزماني ىو حدث غ، إذف فالإ(1)سابقة عف أو أنيا أو يتوقع حدوثيا، يمثؿ عكس الإسترجاع

يرتبط بالزمف الحقيقي، إنما حالة ينتقؿ فييا الفرد مف زمف لأخر ىروبا مف واقع يراه غير مناسب 

 حيط يلائمو أو مستقبؿ يتخيمو أو أماؿ يطمح إلييا، أو استرجاع ماض يريده أف يعود.إلى م

 الإغتتراب المكاني:   -3-7

لقد إرتبط الإغتراب بالمكاف إرتباطا وثيؽ، ومصطمح الإغتراب لا طالما كاف مصطمح  

اسا يراوده ، إحس(2)ملازما لممكاف فيو:"ذلؾ الإحساس الذي يشعر بو الإنساف في بعده عف وطنو"

عند الخروج مف وطنو والمتمثؿ في الشعور بالشوؽ والحنيف  والشعور بذلؾ الحس الذي يحالو 

الإنساف تصويره عندما ينتقؿ مف مكاف لأخر لتحقيؽ أمالو وطموحاتو مصورا تمؾ البمداف التي 

كاني في ، ويتمخص الإغتراب الم(3)أقاميا، وعندما يدخؿ تمؾ البمد المغتربة يصاب بخيبة أمؿ

الشعور بالحنيف والإشتياؽ بعيدا عف الوطف نتيجة اليجرة، فيو الإبتعاد عف الوطف والشعور بعدـ 

 الإنتماء المكاني لمحيز الجغرافي المقيـ فيو.

                                                             
ناصر السرد الروائي )رواية السبيؿ لأحمد التوفيؽ أنموذجا(، عالـ الكتب الحديث لمنشر لجيلالي الغرابي، ع -1

  .49، ص2016، 01والتوزيع، إريد، الأردف، ط
، 2002، 1أشرؼ دعدوز، الغربة في الشعر الأندلسي عقب سقوط الخلافة، دار نيضة الشرؽ، القاىرة، ط - 2
  .22ص

تراب في الشعر وردود فعمو عمييا، إضاءات نقدية، فصمية محكمة، السنة فاطمة حميشدي وآخروف، ملامح الإغ -3
  .91-71، ص ص2018، 27، العدد 07
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 دراسة سميائية لغلاف الرواية: -1 

تباىو، فيقؼ عنده " يعد الغلاؼ مف ضمف العتبات الأولى التي يقؼ عمييا القارئ وتمفت إن

وقفة تمحص فيكشؼ عف طريقة علاقتو بالنص ويعتبره مف النصوص، كما يرتبط لونو أيضا 

 1بصاحب النص ".

 2ومف خلالو الغلاؼ يعب ر " السيميائي إلى أغوار النص الرمزي والدلالي ". 

ا ومف خلاؿ ما يحممو الغلاؼ مف عناصر أساسية )الصورة، الألواف...( يتخيؿ لمقارئ م

 وراء ىذا الأخير ويتصور ما تتضمنو الرواية.

ىو أوؿ ما يصادفو القارئ ويمفت انتباىو، فيو " العتبة الأمامية مف كتاب الغلاف الأمامي:  -1

 3التي تقوـ بوظيفة عممية ىي افتتاح الفضاء الورقي ".

 دلالة الصورة والألوان:  -2

 الصورة:  -2-1

لة الحقيقية أو المجازية لمرواية، حيث تعتبر كنوع مف يمكف أف نفيـ مف خلاؿ الصورة الدلا

أنواع الاستباؽ كونيا ايحاء رمزي وتمييدا لمحتوى النص، يعطي الرواية أبعاد دلالية، فيي 

)الصورة( عبارة عف نص يحمؿ مجموعة مف الدلالية التي تساىـ في فؾ رمزية النص وتفسيره "إنما 

نظيما خاصا لوحدات دلالية متجمية مف خلاؿ أشكاؿ ىي نص ككؿ النصوص تحدد باعتبارىا ت

 4وسموكات ".

                                                             
سميائية العنواف والغلاؼ في رواية إبراىيـ كوني دمية، الأستاذة أمؿ محمد عمي أبو شويرب، قسـ المغة  - 1

 . 2019احد والعشروف، المجمد الخامس، أغسطس العربية، كمية الآداب جامعة صبراتو، المجمة الجامعية، العدد الو 
ينظر: ضياء غني لفتو، عواد كاظـ لفتو، سردية النص الأدبي، دار حامد لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف،  - 2
 .111، ص 2011، 1ط
 . 130، ص 2010، 1خميؿ شكري ىياسا: السيرة الذاتية وتشكؿ الخطاب، عالـ الكتب الحديث، الأردف، ط - 3
 .23، ص 2007، 1قدور عبد الله الثاني: سيميائية الصورة، مؤسسة الوراؽ لنشر والتوزيع، عماف، الأردف، ط - 4
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وفي رواية غربة الياسميف تعمدت الروائية والكاتبة خولة حمدي بوضع صورة مظممة لإمرأة 

ذات ملامح مختفية، نلاحظ مف وراءىا خمفية لصورة مدينة فرنسية وىي مدينة باريس، تـ التعرؼ 

 لمعمـ التاريخي لممدينة الفرنسية.عمييا مف خلاؿ صورة برج "إيفؿ" ا

وصورة لبعض الطيور التي تحمؼ فوؽ رأس المرأة كذلؾ كانت ضبابية وذلؾ دليؿ عمى 

حالة القمؽ وعدـ الإستقرار ومشاعر الحيرة التي تعاني منيا الشخصيات بالإضافة إلى كوف الطيور 

 رمز لميجرة والإغتراب والابتعاد عف الأوطاف.

 عمى أف المكاف الذي تقيـ فيو الشخصية المغتربة ىو فرنسا.وصورة باريس دليؿ 

بالإضافة إلى صورة عدد مف المعالـ المكانية مف مساجد وأحياء وأبنية أسفؿ الغلاؼ لتدؿ 

 عمى الموطف الأصمي لشخصية.

 الألوان:  -2-2

 " استخداـ الأواف في السياقات الأدبية والمغوية أكثر صعوبة مف استخدامو في الرسوـ

والتصدير، لأنو يعتمد عمى مقدرة المبدع في إثارة ما تؤدي بو الألواف مف دلالات في نفس السامع 

فتمعب الألواف دور كبير في  1مف خلاؿ التشكيؿ المغوي الذي يصور أفكار الأديب وانفصالاتو "،

لظروؼ التأثير عمى كيفية المتمقي فترمز بعضيا لمفرح والبعض الآخر لمحزف، وكذلؾ تتعمؽ با

 والمناسبات.

 ومف خلاليا يعبر الكاتب عف الأفكار التي في دىنو والتي تتجسد في مضموف الرواية.

                                                             
 .66، ص 2010، 1إبتساـ مرىوف: جمالية التشكيؿ الموني في القرآف الكريـ، عالـ الكتب الحديثة، الأردف، ط - 1
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وقد استعمؿ الروائية والكاتبة خولة حمدي في روايتيا غربة الياسميف الألواف الداكنة، وقد 

مف المجيوؿ غمب الموف الأسود عمى الغلاؼ وىو "رمز الحزف والآلاـ والموت كما أنو رمز الخوؼ 

 1والميؿ إلى التكتـ ".

ويميؿ الموف الأسود الطاغي عمى الرواية عمى مشاعر الغربة والحزف في نفسية الكاتبة، 

والحالة السوداوية والكئيبة التي عاشتيا الشخصيات، وذلؾ مف خلاؿ الصورة السوداوية لممرأة 

 ض والخوؼ وعدـ الأماف. والطيور التي تحمؽ فوؽ رأسيا دليؿ عمى الحزف والشعور بالغمو 

واستعممت ألوف الرمادي في أسفؿ الغلاؼ لترمز إلى الضبابية وعدـ الوضوح تعبيرا عف 

 حالة بعض الشخصيات في الرواية.

كما نجد تدرج للألواف أعمى الغلاؼ وذلؾ بيف الموف الأزرؽ المخضر بدرجتو القاتمة والموف 

وب، ويعبر البرتقالي عمى فصؿ الخريؼ الذي يدؿ البرتقالي، فأوؿ رمز الضوء والآخر رمز الغر 

عمى الذبوؿ والكسؿ، الذي يصاحب فصؿ الخريؼ أو قد يعبر عف البدايات الجديدة لأف فصؿ 

الخريؼ ىو فصؿ البدايات، وبذاؾ يكوف رمز وبصيص أمؿ لمخروج مف الحالة السوداوية الكئيبة 

 التي خيمة عمى الرواية.

بة الياسميف يجسد مجموعة مف العناصر الأساسية، ويحتؿ والغلاؼ الأمامي لرواية غر 

مساحة كبيرة وذلؾ مف أجؿ لفت انتباه القارئ، فكتب بخط بارز في الجية السفمية لمغلاؼ، وكتب 

بالموف الأزرؽ الذي يحمؿ دلالات متعددة، فيو رمز البحر طريؽ اليجرة، وبخط عربي جميؿ 

 عمى تمسؾ الروائية بمغتيا العربية والمحافظة عمييا. مشكؿ يراعي قواعد المغة العربية، دلالة

                                                             
 .229، ص 1984، 1زيع، القاىرة، طأحمد مختار عمر، المغة والموف، عالـ الكتب لمنشر والتو  - 1



      حمدي لخولة الياسمين غتربة رواية في غتترابالإ مياتجت..............:الفصل الثاني
 

 28 

كما نلاحظ وجود مؤشر تجنيسي فوؽ العنواف، ليحدد نوع الجنس الأدبي المقبميف عمى 

قراءتو ويتوسطو اسـ المؤلؼ بيف اعتراضيتيف، وقد ورد اسـ المؤلؼ بخط متوسط أقؿ مف خط 

 العنواف، وقد كتب بالموف الأبيض.

 -كياف لمنشر والتوزيع–ءت أسفؿ الغلاؼ أما دار النشر جا

 دلالة العنوان:     -3

خراجو في  يشكؿ العنواف " الجسر الذي يربط القارئ بالنص لذلؾ مف الاىتماـ بصياغتو وا 

صورة جمالية جذابة تساىـ في تسويؽ المعرفة والتشويؽ القارئ، وجذب اىتمامو وتركيز وعيو 

 1بأىمية ما يمقاه ".

 موضوع الذي تناولتو الرواية، فيوحي لمقارئ بمحتوى الرواية.ويعتبر ممخص لم

 وفي الرواية المدروسة نجد أف العنواف المكوف مف لفظيف )غربة، الياسميف(.

قد وردت لفظة غربة في المعاجـ والقواميس العربية القديمة والحديثة بمعنى الابتعاد عف 

غر ب غربًا أي تنحى ".الوطف " دلت عمى الاغتراب عف الوطف وغر ب فلاف، ي
2 

ولفظة الياسميف الذي عرفتو الروائية في روايتيا بقوليا ىو نبات لا يحتاج إلى الكثير مف 

العناية تكفيو دفعة واحدة مف السماد في ربيع كؿ عاـ، وتربة رتبة دوف فيض مف السقي، جميع 

الظؿ، وغربة الياسميف أنواع الياسميف تفضؿ النمو في مكاف مشمس، لكنيا تتحمؿ وجود شيء مف 

عنواف يحمؿ رمزية معنوية وروحية فالرواية تحكي عف غربة تمؾ الفتاة ياسميف التي تشبييا الكاتبة 

بنبتة الياسميف في قناعتيا والإكتفاء بالقميؿ وأنيا أصبحت جاىزة لتحمؿ شيء مف ظلاؿ أوروبا 

 ة وقوية مثؿ رائحة الياسميف.ذات المناخ البارد مثؿ الياسميف الأبيض، لأنيا شخصيتيا ثابت
                                                             

فاطمة الزىراء بايزيد، التشكيؿ الجمالي لصورة الغلاؼ والعنواف، دراسة سميائية، قسـ المغة والأدب العربي،  - 1
 . 141كمية المغات، جامعة محمد خيضر، بسكرة، ص 

 .44الخميؿ ابف أحمد الفراىيدي، معجـ العيف، مرجع سابؽ، ص  - 2
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فقررت ياسميف أف تكوف ياسمينة حقيقية مف خلاؿ سفرىا إلى فرنسا وقبوؿ تحدي الغربة 

والضياع، لكنيا غفمت عف حقيقة أف الياسميف تذبؿ بسرعة حيف تغادر تربتيا وىذا ما تجسد في 

تناسبيا بعد معاناتيا مف  موقؼ ياسميف مف العيش في فرنسا حيث تأكدت أف تمؾ البيئة الفرنسية لا

 الغربة والاغتراب.

وفي اسفؿ الغلاؼ عمى اليميف نجد النشر "كياف" وىي دار نشر مصرية وعمى اليسار اسـ 

    .مصمـ الغلاؼ عبد الرحمف الصواؼ

 الغلاف الخمفي: -4

 وىنا تتـ عممية إغلاؽ الفضاء الورقي والوصوؿ إلى نياية الرواية وقد قامت الروائية قولو

حمدي باعتماد نمط الشيادات والنصوص وىو أف يقوـ " المؤلؼ باختيار دلالة مف دراسات نقدية 

    1أجريت عمى مجموعة مف النصوص الأدبية ووضعيا عمى الصفة الخارجية لمغلاؼ ".

أو " وضع جزء داؿ مف نص مف النصوص المجموعة المختارة بعناية عمى الصفحة 

 2الخارجية لمغلاؼ الخمفي ".

وىذا ما نجده في رواية حيث اخترت نص مف روايتيا غربة الياسميف ووضعتو في وسط 

 الصفحة.

مف الفمسفة  شيءوحيث تحدثيا عف موضوع السفر للأوؿ مرة تحكمت أميا عف فاطمة 

 حدثتيا عف ثبات الياسميف ...إلخ.

الفريدة  لنفاذةاالياسميف مثؿ رائحة " جميع أنواع الياسميف تفضؿ النمو في مكاف مشمس... 

 ... ".بالدفئإلى ثبت إحساسا 
                                                             

، 1ني، التشكيؿ البصري في الشعر العربي الحديث، النادي الأدبي بالرياض، بيروت، لبناف، طمحمد الصفرا - 1
 .133، ص 2008

 .139المرجع نفسو، ص  - 2
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 بزىر الياسميف ". رة لتقبؿياسميف العاطفة ... كانت جدي" لـ تتكمـ عف دلالة ال

 جميؿ ".  مشموـفي شكؿ  وتنسؽا كؿ يوـ ... حيث غادرت ترتبيا " تفتقد أمي

 ميات الاغتتراب في رواية غتربة الياسمين لخولة حمدي:تج

 :غتتراب الاجتماعيالإ

حساسو بالغربة إزاءه، فيو  بما أنو شعور الفرد بالانفصاؿ عف المجتمع المحيط بو وا 

الانسلاخ عف المجتمع والعجز عف التلاؤـ والإخفاؽ في التكيؼ مع الأوضاع السائدة في 

 .1المجتمع

فيو الإنسلاخ عف المجتمع والقيـ السائدة، وىذا يصبح الفرد غريبا عف المجتمع والناس 

غتراب الإجتماعي في رواية غربة الياسميف لروائية خولة حمدي في المحيطة بو، ويتجمى الإوالبنية 

عدة مواضع ومف خلاؿ عدة شخصيات ومف بينيا الشباب المغربي عمر الراشدي، المغترب في 

فرنسا والذي عاش منعزلا في غربتو فقد كاف منعزلا عف زملاءه الأجانب الذيف قد يؤثروف عميو 

، وبالإضافة إلى ياسميف الشخصية 2لوحدة "بني حوؿ نفسو سدرا لـ يسمح لأحدىـ بتجاوزه"فاختيار ا

قامتيا مف  البطمة في الرواية والتي عاشت غربة اجتماعية بعد انتقاليا إلى فرنسا مف أجؿ الدراسة وا 

لة السرية زوجة أبييا وأخوييا وىذه الأخيرة لـ تسمـ مف مشاـ الغربة، فكانت تشعر بالسوء تجاه الحا

لوالدىا وعدـ قدرتيا عمى الاندماج أو عمى الأقؿ التأقمـ مع المجتمع الفرنسي "لست قادرة عمى فيـ 

ىذا المجتمع أو الاندماج فيو ... فضلا عمى التأثير عميو ... فكيؼ تراني أتمكف مف انتياء ىذا 

 ة مف معاف.فياسميف الفتاة التونسية عاشت كؿ ما تحممو الغربة الاجتماعي 3البحث"

                                                             
 .136إقباؿ محمد رشيد صالح الحمداني، الاغتراب، التمرد قمؽ المستقبؿ، ص  -1
 .50الرواية، صفحة  -2
 .336الرواية، ص  -3
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الشابة المصرية المغتربة في فرنسا، حالة مف  رنيـوعمى غرار ياسميف وعمر فقد عاشت 

الغربة الاجتماعية، وأوؿ غربة ليا كانت في بيتيا "والبيت؟ في ذاكرتيا لـ يكف ىناؾ بيت، ىناؾ 

 مربية وخدـ وفضاء واسع غاب عنو أصحابو، بالكاد ترى ضلاليـ خلالو لسويعات قميمة في

، فرنيـ .... صغرىا كانت مف مشاعر الوحدة رغـ حياة الشرؽ والبذخ إلا أف ولادىا كاف 1الميؿ"

مشغوليف طواؿ الوقت، كما شعرت بنوع مف الوحدة والغربة بعدما أحمت ياسميف التي ألقتيا "لكنيا 

سمميف ، وحتى بالنسبة لمف ولد ونشأ في فرنسا مف العرب الم2كانت تحسف لرحيميا وجعا غريبا"

وخاصة المغاربة لـ يسمموا مف ىذا الشعور "وحتى بالنسبة إلى مف ولد ونشأ عمى الأراضي 

الفرنسية ودخؿ مدارسيا وخالط أىميا ... لكي تندمجي يجب أف تكوني بيضاء البشرة زرقاء 

فحتى ىيثـ صديؽ عائمة ياسميف وأختو ميساء الذيف عاشوا منذ الصغر  3العينييف وشقراء الشعر"

فرنسا إلا أنيـ عاشوا مشاعر الغربة الاجتماعية، فالاغتراب الاجتماعي رواد كؿ شخصيات  في

الرواية، وذلؾ بالدرجة الأولى إلى كوف معظـ الشخصيات تعيش في بلاد غير أوطانيا، وبسبب 

 البوف الشاسع في الفروؽ الاجتماعية بيف المجتمعات العربية والغربية.

 الاغتتراب السياسي:

" واحدا مف أكثر أناوع الاغتراب شيوعا poticala lienationsغتراب السياسي ""يعد الا

في المجتمع المعاصر ... وتبدو مظاىره وتجمياتو في العجز السياسي الذي يشير إلى أف الفرد 

                                                             
 .370الرواية، ص  -1
 .313لرواية، ص ا -2
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المغترب ليست لديو القدرة عمى أف يصدر قرارات مؤثرة في الجانب السياسي، كما يفتقد إلى 

 .1د المنظمة لمسموؾ السياسي"المعايير والقواع

وتجسد ىذا البعد مف الاغتراب في رواية غربة الياسميف مف خلاؿ مبدأ وموقؼ البرلماف 

والأحزاب الوطنية في فرنسا التي أعمنت الحرب عمى الإرىاب أو بمعنى أخر عمى اليجرة  وربيلأا

السياسية المتشددة تجاه اليجرة الإفريقية والمغاربية "فقد عرفت مارليف وحزبيا منذ زمف بأرائيا 

، وتجسد ذلؾ مف خلاؿ 2الإفريقية والمغاربية التي تؤمف بخطرىا عمى الاقتصاد ومبدأ اللائكية"

التطبيؽ عمى المسمميف وخاصة المسممات "التضييؽ عمى المحجبات كاف وما يزاؿ رياضة وطنية 

" يمارسيا رجاؿ الشرطة تعتبر مف المتعة في الشوارع والمؤسسات والقرار  3العامة والتعميمية

 السياسي.

 عمنا مساحقة، الغمبية الأالح ىذا القانوف ب، صوت البرلماف الفرنسي لص2004"وفي فبراير 

 .4الحرب عمى الحجاب"

كما نممح وجود ىذا البعد مف الاغتراب حتى في تونس البمد المسمـ الذي حارب بدوره 

 .5الحجاب استيوت الرئيس الفرنسي جاؾ شيراؾ" الحجاب "لـ تكمف تعمـ أف السياسة التونسية ضد

 الاغتتراب النفسي:

جاء الاغتراب النفسي بمعنى الانفصاؿ عف ذات" وىو شعور الفرد بالعزلة، وعدـ الانتماء، 

وفقداف الثقة، ورفض القيـ والمعايير الاجتماعية والمعاناة مف الضغوط النفسية وتعرض وحدة 

                                                             
سمية بف عمارة منصور بف الزاىي، الشعور بالاغتراب الاجتماعي لدى الشباب مستخدـ الإنترنت، دراسات  -1

 .57، ص 2013جواف  10نفسية تربوية، مخبر تطوير الممارسات النفسية والتربوية ع 
 .225الرواية، ص  -2
 .40الرواية، ص  -3
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"الشخصية لمضعؼ والانييار بتأثي ، 1ر العمميات الثقافية والاجتماعية التي تتـ داخؿ المجتمع

ويتجسد الاغتراب النفسي في رواية غربة الياسميف بشكؿ كبير وواضح، مف خلاؿ الشخصية 

البطمة "ياسميف" التي عاشت مشاعر الغربة، لينعكس عمى مشاعرىا وتحس بالحنيف إلى أميا 

مف خلاؿ شعورىا بالعجز والضعؼ جراء عدـ التأقمـ  البعيدة عنيا، كما يتجسد الاغتراب النفسي

مع المجتمع الفرنسي الذي يتعارض مع قيميا ومبادئيا، لتحس بعدـ الانتماء، ويولد لدييا ضغوط 

، "ليست لديا نية بالاندماج، الاندماج يعني 2نفسية "بالإضافة إلى غربة البمد أستشعر غربة الروح"

، وبذلؾ 3وباف في المجتمع حتى يتقبمف الآخروف وىذا الابناسبني"التخمي عف اليوية والمبادئ والذ

أعمنت ياسميف عف فشميا في تحقيؽ مسألة الاندماج التي كانت ولدت لدييا مشاعر الغربة، 

والوحدة التي جعمتيا تعيش غربة أخرى داخؿ غربتيا، كما أف فشؿ ياسميف في التأقمـ مع المجتمع 

ميا في إتماـ بحثيا حوؿ ظاىرة ثقتيا في نفسيا، ومف خلاؿ فشالجديد والتعايش معو أفقدىا 

نتحار التي باتت تقمقيا كونيا شيدت حادثة مف ىذا النوع أماـ عينيا ولـ تستطيع السيطرة عمييا الإ

فكيؼ بيا تدرسيا، ىذه الحادثة تسبب في زرع ىشاـ الخوؼ والقمؽ في ياسميف وأفقدتيا ثقتيا في 

مف قبؿ بقدر ما تحس بو الآف رب ما لأنيا تشؾ في داخميا بأنيا مذنبة نفسيا "لـ تحس بالضعؼ 

 4سواءا وغطى عمى كؿ إحتراميا لنفسيا" بإجراميا تجاه روزليف ملأ كيانيا ... ربما لأف إحساسيا

فكؿ مشاعر العجز جراء فشميا في تحقيؽ تمويؿ لمشروع الدكتوراه في البداية وفشميا في دراسة 

تي أفقدتيا ثقتيا في نفسيا، ومشكمة التأقمـ والاندماج في المجتمع الفرنسي التي حالة الانتحار ال

                                                             
عبد الله عبد الله، الاغتراب النفسي وعلاقتو بالصحة النفسية لدى طلاب الجامعة، رسالة مقدمة لنيؿ شيادة  -1

 .15، ص 2007/2008الماجستير في عموـ التربية والأرفوطونيا، جامعة الجزائر يوسؼ بف خدة، 
 .139الرواية، ص  -2
 .139الرواية، ص  -3
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الخوؼ والقمؽ وفقداف الثقة في النفس والضعؼ، وفقدانيا احتراميا لنفسيا  عرولدت لدييا مشا

وصراعيا الداخمي جسدت بعد الاغتراب نفسي لدى ياسميف "ليست قادرة عمى فيـ ىذا المجتمع أو 

 .1و ... فضلا عمى التأثير عميو فكيؼ تراني أتمكف مف إنياء ىذا البحث"الاندماج في

كما يتجسد الاغتراب النفسي مف خلاؿ شخصية رنيـ الفتاة المصرية التي تقيـ في فرنسا 

وىما أيضا لـ تسمـ مف مشاعر الغربة، فقدت الرغبة والشغؼ في الحياة مف جراء تجربتيا الفاشمة 

مف كمية، أكثر مف قطرات دـ، أكثر مف دمعات عيف، فقدت حب   في الحب "وقد فقدت أكثر

، كما أف رنيـ لـ تكف تممؾ القدرة عمى التحكـ في 2الحياة. ... لكنيا فقدت الرغبة في كؿ شيء"

سموكيا جراء تجربتيا الثانية في الحب وىذه المرة اتجاه الشاب المغربي عمر، لتولد لدييا شعور 

نفعاؿ ... لـ تكف يوما تفيـ ردة فعميا. لماذا كؿ ىذا الإحو ع مر، "لـ تكف بالغربة اتجاه مشاعرىا ن

وىذه المشاعر اتجاه عمر جعمتيا تعيش صراع أخر، في  3وصية عميو إنيا محاميتو وحسب"

اختيار الحب أـ الصداقة كوف صديقتيا ياسميف معجبة بيذا الأخير عمر، ول د لدييا حيرة وجعميا 

يؼ ستواجو ياسميف الأف كيؼ تخبرىا أنيا تعمقت بالشاب الذي تحسبو فارس تعيش في قمؽ دائـ "ك

 .4أحلاميا؟"

غتراب عمر الرشيدي في سجنو الأوؿ الذي اختاره ظـ الرواية اغتراب آخر وىو إكما ت

غتراب نفسي عمى ولدت لديو إ ؽمشاعر الخوؼ والقمبنفسو، وذلؾ خوفا منو عمى مبادءه وقيمو، ف

ختياري، وولى العالـ الخارجي حكـ عمى نفسو بالعزلة في سجنو الإبمده المغرب "فغرار اغترابو عف 
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ذا الأخير نجى منو بأعجوبة بجسد مشوه وىبحياتو وبعد تعرضو لحادث انفجار كاد يؤدي  1ظيره"

غتراب في نفس عمر "اىتز مف الد اخؿ حيث وقعت عيناه عمى صورتو ساىـ في تصاعد شعور الإ

غترب عنيا لدرجة لـ يعد ييتـ ، فمـ يعد يأبو لنفسو بعد ذلؾ وا  2الحادثة"في المرآة لأوؿ مرة منذ 

، ليتعمؽ عمر أكثر في الشعور 3لشكمو المشوه "ىؿ يبالي بتشوه جمده حيف يفقد حريتو وكرامتو"

غتراب بعد دخولو السجف، الذي فرض عميو بتيمة الإرىاب، حيث بدأت رحمة القمؽ والخوؼ بالإ

، "ىؿ يمكف أف يقؼ كالبطؿ في مواجية 4ة المجيولة "مف سيدافع عنو الآف"مف المستقبؿ والنياي

إلى كؿ ىذه الشخصيات التي  كؿ ىذا أثرى وزاد مف غربة عمر النفسية، وبالإضافة 5القاضي"

نجد شخصيات أخرى مثؿ شخصية إليف زوجة أب ياسميف فرغـ كونيا و  ،غتراب نفسيعاشت إ

فرنسية وتعيش في وطنيا إلا أنيا عاشت غربة نفسية ومعاناة مع زوجيا خاصة بعد طلاقيا 

ومحاولة الانتحار التي قامت بيا كنتيجة لذلؾ "كانت في غاية الاستسلاـ كأف الأمر لـ يعد يعنييا. 

 ، حيث فقدة الرغبة في الحياة.6لوقت"نظراتيا فارغة وشاردة معظـ ا

 غتتراب الديني:الإ

تراب ورد في كؿ الأدياف بمعنى الإبتعاد عف الله "وىو عند شاخت الإنفصاؿ غلعؿ الإ

غتراب ، وقد ورد الإ7نقطاع عف الحياة الله والسقوط مف النعمة الإلاىية في الخطيئة والذنوب"والإ

بير وجمي حيث كاف لو النصيب الأوفر، وكاف بمثابة الديني في رواية غربة الياسميف بشكؿ ك
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بينيا عمر الرشيدي، الذي  الموضوع والتيمة الأساسية في الرواية، وبرز مع عدة شخصيات مف

غتراب الديني مف المنظور الإسلامي الذي جاء بو صمى الله عميو وسمـ بوصؼ الغريب، جسد الإ

فساد، وعمر كاف شخصا ممتزـ متمسؾ بدينو، كؿ مف تمسؾ بدينو وأخلاقو في زمف يعـ فيو ال

، مف أجؿ الحفاظ عمى قيمو الدينية التي 1حتكاؾ بالآخريف"ليعيش غربة "كشخص مسالـ وقميؿ الإ

نحلاؿ الأخلاقي الذي تحيط بو في المجتمع ي ظؿ كؿ الفتف ومظاىر المجوف والإتربى عمييا، ف

ىد وتأبى أف تتقبميا كجزء مف الحياة اليومية، الفرنسي، "فإف حواسو ترفض أف تتعود عمى تمؾ المشا

، ليضع لنفسو عالـ 2ختياري .. وولى العالـ الخارجي ظيره"حكـ عمى نفسو بالعزلة في سجنو الإف

خاص بو خاؿ مف كؿ المحرمات التي تحيط بو مف خمر، وسيرات، ومصاحبة، اختلافو ىذا جعمو 

أنؾ إنساف معقد ومنغمؽ لا يعرؼ معنى  كإنساف غريب ومعقد في نظر مف حولو "بعظيـ يقوؿ

 .3المرح"

غتراب الديني الذي تجسد في الرواية مف خلاؿ الأوضاع المسمميف السائدة كما نلاحظ الإ

في المجتمع الفرنسي، ومعاناة ياسميف مع الحجاب الذي كاف في نظر المجتمع الفرنسي رمزا 

 .4درء شعرىا عف الأعيف" للإرىاب "كاف عمييا أف تقاتؿ كؿ يوـ مف أجؿ حقيا في

غتراب الديني لدييما لـ تكف سوى مثاؿ وتجربة اناة ياسميف وعمر وتمخص مشاعر الإومع

، 5حية لآلاؼ المسمميف الذيف يعيشوف في الغربة، "ليست المسممة الوحيدة عمى الأراضي الفرنسية"

ياميـ بالإرىاب خاصة غتراب ديني يتمخص بالدرجة الأولى في اتفالمسمميف في الغربة يعيشوف إ
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"لكف المتضررات الحقيقيات منو ىف المحجبات،  لمحجباتاالممتزميف والمحافظيف عمى دينيـ مف 

، وكذلؾ الشباب الممتزـ الذي رفض 1المواتي استيدفت بعضيف تحركات عنصرية وبشكؿ متكرر"

ية، وأف كؿ مسمـ التخمي عف مبادءه ودينو "يعتقد أف كؿ مف يقوؿ "الله أكبر" ييـ بعممية انتحار 

 .2ممتزـ ىو بالضرورة مشروع إرىابي"

ـ بتعاليـ لتزامف خلاؿ موقؼ لورا التي رفضت الإ غتراب مف الديف تجسد في الروايةالإ

أف في ذلؾ مشقة "إف أكوف مسممة بأتـ معنى الكممة يعني أف ألبس الحجاب  الديف الإسلامي لأف

وأشياء كثيرة أخرى في كتب الفقو ... لا  مثمؾ؟ وأصمي كؿ يوـ خمس مرات؟ وأصوـ رمضاف؟

عمى وجيي ولا أسير مع أصحابي ... ممنوعات كثيرة وصعبة  أصباغاأطمي أضافري ولا أضع 

غتراب كونيا مسممة لكف لا ىي الأخرى جسدت نوع مف الإ رنيـ ، وحالة3... لا أجدني قادرة عمييا"

ؿ ديف في ك ! في غربتيا عف دينيا "تعمميفتمزـ بتعاليـ دينيا مف صلاة ولبس لمحجاب ىذا مساىـ 

 .4لتزاـ"ىناؾ درجات مف الإيماف والإ

 غتتراب الزماني:الإ

غتراب الزمني ىمزة وصؿ بيف الماض والحاضر والمستقبؿ، وكونو لا يرتبط بالزمف يعد الإ

عودة  سترجاع والتذكر أو التفكير في المستقبؿ "كؿا بفكر الإنساف، وذلؾ عف طريؽ الإالحقيقي إنم

أو "يسرد  5لمماضي، تشكؿ بالنسبة لسرد استذكارا يقوـ لماضيو الخاص ويجيمنا عمى أحداث سابقة"

سترجاع في الرواية في مقاطع ، وتجمت ظاىرة الإ6لنا أحداث سابقة عف أوانيا ويتوقع حدوثيا"
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تعيش  تعديدة، منيا استرجاع ياسميف ذكريات الماض والحنيف إليو، ذكريات الصغر عندما كان

، 1في وطنيا تونس، ذكريات جمعتيا بعائمة زىور "كأنيا تسترجع عبر ملامحيا ذكريات قديمة"

وكذلؾ ذكرياتيا مع ىيثـ صديؽ الطفولة "بنت بريئة وولد شقي وأقلاـ تمويف، بقايا ذكريات عذبة 

الشوؽ ، وىذا استرجعا كمشاعر 2تسافر إلييا الذاكرة كمما إنتابيا الحنيف إلى وداعة الماضي"

والحنيف إلى الماضي وافتقاده كما نجد استرجاع كماؿ عبد القادر والد ياسميف لذكرياتو مع طميقتو 

فاطمة والدة ياسميف، وشوقو وحنينو إلى أياـ الماضي وذكرياتو معيا وافتقاده للأياـ التي كانت 

، 3إلى الماضي" تجمعيـ "كانت تزوره مف حيف إلى أخر نوبات ندـ يتذكر فاطمة فيراوده الحنيف

 .4ويدلؾ ذلؾ عمى غربتو وشدة آلامو وندمو "عادت ذكرياتاه مع فاطمة تنزلؽ"

ستباؽ فقد تجمى في الرواية في مواضع عديدة، استخدمتو الشخصيات لميروب مف أما الإ

ستباؽ في رواية غربة أحلاـ تطمح إلييا، ومف مواضع الإ واقع تراه غير مناسب، وتعبيرا عف

لأحلاـ التي كانت تراود ياسميف وتداعب مخيمتيا "عادت أفكارىا إلى ذلؾ الوجو ا ،الياسميف

المألوؼ الذي وضعت عميو اسما غريبا منذ فترة وجيزة إلى ذلؾ المحتجز في غياىب السجوف في 

أحلاميا العميقة كانت تراه ينحي أماميا في عربة المترو عمى ركبة واحدة ويرفع إلييا باقة حمراء 

 مؾ الكممات الساحرة:وييمس بت
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، واستباؽ ياسميف الحاضر لوقت وزمف أخر لـ يحف بعد لتخبرنا كذلؾ 1ياسميف ىؿ تتزوجيني؟" -

، سأكوف 2عف عودتيا إلى تونس "حيف تسترجع إليف عافيتيا وتعود إلى البيت .. سأرحؿ إلى تونس"

 .3أفضؿ ىناؾ ... لـ تكف تجربتي موفقة"

ا فيما تتمناه رنيـ وتحمـ بو وأماليا في خروج عمر مف كما نجد استباؽ أخر كاف حاضر 

السجف وأف يتبادؿ المشاعر معيا "ما ىي نسبة الأمؿ بأف يبتسـ لؾ القدر يا رنيـ؟ أف تثبت براءة 

عمر، ويقبؿ منؾ الخميس ألؼ يورو، وتنجح جراحتو التجميمية، وتتزوج ياسميف ىيثـ ويبادلؾ كـ 

 .4المشاعر"

تباؽ آخر وىو استباؽ عمر، مف خلاؿ تفكيره بالمستقبؿ بعد المحاكمة، ونجد في الرواية اس

"أراح جنيو عمى ركبتيو وىو مغمض العينيف في ظممة الزنزانة الرىيبة ما الذي سيحصؿ يوـ غد؟ 

ناتيـ المغمقة الصارمة ويبرؤوف مصيره، بكؿ حوف بسيحمسيقؼ أماـ تسعة أشخاص غرباء 

 .5"دبرور 

سترجاع جسدت الاغتراب الزمني ستباؽ والإالقوؿ أف ظاىرة الإ وفي الأخير يمكف

 لمشخصيات في الرواية.

 غتتراب الثقافي:الإ

غتراب الثقافي الذي يشعر بو أي مجتمع أو اصحاب مرجعية حضارية معينة، إذ "الإ

دوف معيا، الأمر الذي يشعرىـ في حمارسات لا يتو شوف ويحيوف بقيـ ومينتابيـ شعور أنيـ يعي
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، وتجسد ىذا البعد في 1ماؽ نفوسيـ منفصموف عف ىذه القيـ والمرجعيات الحضارية الجديدة"أع

رواية غربة الياسميف لروائية خولة حمدي، بشكؿ واضح وفي مقاطع كثيرة ومف خلاؿ أكثر مف 

شخصية، ولعؿ أبرز شخصية جسدت ىذا البعد ىي شخصية الشاب المغربي عمر، الذي فضؿ 

د عف القيـ الثقافية والاجتماعية الغربية السائدة في المجتمع الفرنسي، والتي الانعزاؿ والابتعا

تتعارض مع قيـ ومبادئ المجتمع العربي المتحفظ التي تربى عمييا، "حيف وصؿ إلى فرنسا منذ 

، "والمجتمع المحافظ الذي خمفو 2سنوات اصطدـ بالفرؽ الشاسع بيف المجتمكع المتفسخ أخلاقيا"

"وراءه في مدي ، فشـ بالصدمة لكؿ مظاىر الانحلاؿ الأخلاقي والسموؾ 3نة مراكشة المغربية

ختلاط لمحفاظ عمى قيمو ومبادئو، والتيرب مف مجتمع الفرنسي فقرر الإنعزاؿ والإبتعاد وعدـ الإال

مى حساب مبادئ نسي عكؿ شيء كي لا يتأثر ولـ يكف ساعيا لمحصوؿ عمى رضى المجتمع الفر 

" ويـ أرضائ"لست ساعيا لإ فكؿ أجواء  4نيؿ مباركتيـ، ولف أغير مساري لأنو لا يعجبيـ

 حتفالات والصخب والمصاحبة والسير كانت غريبة بالنسبة لعمر.الإ

ى بنسلاخ عف القيـ والمبادئ التي تر كما نلاحظ تجسد الإغتراب مف منظور أخر وىو الإ

ى عكس عمر، فمسألة التمسؾ بالقيـ عمييا الفرد وجسد ىذا البعد والد ياسميف سامي كمود الذي وعم

فتخار بالانتماء العربي تعني لو لـ تكف مسألة التمسؾ بالجذور والإوالمبادئ لـ تكف تعني لو شيء "

ادر إلى سامي ، حيث اندمج بالمجتمع الغربي الفرنسي لدرجة تغيير اسمو مف كماؿ عبد الق5شيئا"

ندماج ويساعد فيو "اسما فرنسيا يسيؿ الإيذوب ندماج في المجتمع الفرنسي و كمود ليسيؿ عميو الإ
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، فيو يرى أف ذلؾ يسيؿ عميو النجاح 1عمى شؽ الطريؽ ... خصوصا في مجاؿ البحث العممي"

في حياتو المينية وىو الأمر الصحيح حتى أنو اختار لولديو أسماء لتتناسب والمجتمع الفرنسي 

ندماج في المجتمع حتى يذوبوا فيو ولا لإيما ا"أراد ليما أسماء سيمة النطؽ بالفرنسية ليسيؿ عمي

ومف مظاىر اغتراب كماؿ عبد القادر أف "يفعؿ ما بوسعو ليكوف مثلا  2يرى أحد وجو اختلافيما"

 ، فإنسمخ عف مبادئ وقيـ المجتمع العربي.3محترما يشار إليو بالبناف مثلا لنجاح والاندماج"

المقيـ بفرنسا ىو الآخر اختار موقؼ موازي كما نجد موقؼ وليد الراجحي الشاب الجزائري 

ندماج عمى حساب البعض مف المبادئ رضي الاندماج، حتى لو كاف ىذا الإكونو لـ يكف مف معا

وبذلؾ يجسد لنا وليد حالة مف  ؿ التعامؿ مع المجتمع وعدـ البقاء في اليامش،يوذلؾ في سب

تمع الجزائري فيو يرى أنو لا ضرر في غتراب الثقافي عف مجتمعو العربي المحافظ، خاصة المجالإ

ندماج عمى الأقؿ في شرب الخمر والقمار ومصاحبة النساء لتنازؿ عف بعض المبادئ في سبؿ الإا

"ستظؿ عمى ىامشو يا صديقي طالما لـ تتنازؿ عف كؿ مبادئؾ. ما دمت لا تحترـ قواعد المعبة لا 

قمار، فمف تندمج في نظرىـ أبدا ... تدخف، لا تشرب الكحوؿ، لا تصاحب النساء ولا تمعب ال

كثيروف مثمو كانوا يعتبروف أنفسيـ مجبريف عمى احتراـ قواعد المعبة حتى يقبميـ المجتمع 

 .4الفرنسي"

 غتتراب المكاني:الإ

غتراب المكاني ىو "ذلؾ الإحساس الذي يشعر بو الإنساف في بعده عف وطنو" ويتجسد الإ

في ظؿ الابتعاد عنو، وتجسد ىذا الجانب في رواية غربة  في مشاعر الشوؽ والحنيف إلى الوطف
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الياسميف، حيث أف كؿ الشخصيات كانت تعيش بعيدة عف أوطانيا تعيش تجربة الغربة في فرنسا، 

ومف بيف الشخصيات التي عاشت ىذا الشعور، شخصية ياسميف الفتاة التونسية، التي توجيت 

ر الشاب المغربي، بالإضافة إلى رنيـ المحامية لفرنسا مف أجؿ إكماؿ الدكتوراه، وشخصية عم

المصرية، بالإضافة إلى وليد الراجحي الشاب الجزائري الذي يعمؿ في شركة فرنسية كمحاسب، 

وعبرت الروائية خولة حمدي عف الغربة المكانية ليذه الشخصيات كمحاسب، وعبرت الروائية خولة 

ت تمؾ الألفاظ لتعبير عف ارتباطيـ بأوطانيـ حمدي عف الغربة المكانية ليذه الشخصيات، فذكر 

وشوقيـ إلييا، بالإضافة إلى ذكر عدد مف الأماكف المغمقة التي لعبت دور في التعبير عف معناتيـ 

في الغربة، "فقد تكوف الأماكف الضيقة مرفوضة لأنيا صعبة الولوج وقد تكوف مطموبة لأنيا تمثؿ 

كمتا الحالتيف تعبر عف ، وفي 1ساف بعيدا عف صخب الحياة"الممجأ والحماية التي يأوي إلييا الإن

أساسي في  غتراب، ومف بيف الأماكف المغمقة التي تجسدت في الرواية ولعبت دورنوع مف الإ

 حبكتيا وتجسيد الأحداث داخميا نجد:

مثمت الغرفة في رواية غربة الياسميف فضاء الماف لعديد مف الشخصيات، فكانت  الغرفة: -1

أ الذي تيرب إليو الشخصيات مثؿ ياسميف صييب ورنيـ، رنيـ التي كانت غرفتيا كاتمة الممج

خر عاش مشاعر ، عمر ىو الآ2أسرارىا "لا يعمـ أنيا فكرت فيو مساء وىي وحيدة في غرفتيا"

 .3الوحدة في غرفتو "كاف وحيدا في الغرفة"
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والإنطلاؽ نحو الغربة  لبدايةوىذا الأخير عبر عف الغربة الحقيقية، فيو نقطة ا المطار: -2

غتراب والخوؼ والقمؽ التي تولد حالة الإغتراب، وبداية نحو المجيوؿ مما يولد مشاعر الحيرة والإ

 .1في صاحبيا "وسط جمبة المطار تمفتت ياسميف عبد القادر حوليا في توىاف"

وحدة، وكاف ليذا وىو مكاف موحش يؤدي ساكنو ويولد لديو مشاعر الحزف والوحشة وال السجن: -3

المكاف دور فعاؿ في غربة عمر "فتح عينيو حيف تناىى إليو صوت خطوات صاخبة في الممر، ثـ 

 .2لمع مفتاح معدني في الظلاـ وأصدر صريرا مزعجا وىو تمر في قفؿ الزنزانة"

يف، أف البيت مبعث لراحة والسكينة والأماف لكنو جاء في رواية غربة الياسمالبيت أو المنزل:  -4

ليحمؿ معنى آخر، وىو الوحدة والغربة، ومف المقاطع التي ورد فييا بيذا المعنى ىو معاناة 

ياسميف، التي أصبحت تشعر بغربة داخؿ منزؿ أبييا ومع أخوييا، وبالوحدة والعزلة "لكي أشعر 

 .3بالغربة ىنا كأنني في مكاف لـ أتعود عميو"

بيتيا منذ صغرىا "البيت في ذاكرتيا لـ يكف بالإضافة إلى فقد عاشت مشاعر الوحدة داخؿ 

 .4ىناؾ بيت ىناؾ مربية وخدـ وفضاء واسع غاب عنو أصحابو"

وفي مقطع أخر مع عمر الذي د ؿ البيت فيو عمى الوحدة "ويكفيو شر الوحدة والوساوس 

 .6، "إلى متى الشقة الكئيبة والقمب الخالي"5حيف يكوف وحده في شقتو"

رواية غربة الياسميف بمعنى الممجأ والمأوى والعائمة ولـ الشمؿ مف  كما قد ورد البيت في

خلاؿ ذكر بيت الخالة زىور الذي ذكر ياسميف بأجواء العائمة في تونس "حياة العائمة المميئة 

                                                             
 .29الرواية، ص  -1
 .305الرواية، ص  -2
 .204الرواية، ص  -3
 .370الرواية، ص  -4
 .49الرواية، ص  -5
 .81الرواية، ص  -6



      حمدي لخولة الياسمين غتربة رواية في غتترابالإ مياتجت..............:الفصل الثاني
 

 44 

، بالإضافة إلى ذكر مشقة ياسميف ورنيـ الذؿ 1بالنشاط خير مف وحدتيا القاتمة في الشقة الخالية"

لفاف فورا دوف آيء المجيوؿ الذي يجعؿ غريبيف يتد والحب والصداقة "ذلؾ الشدؿ عمى مشاعر الو 

 .2حاجة إلى معرفة الكثير مف طريؽ الأخر"

كما ذكرت الروائية عدد مف الأماكف المفتوحة مثؿ حي باب السويقة، زاوية سيدي محرز، 

المتواجدة في  جامع باي محمد، الحي الشعبي في تونس ومنزؿ جدة ياسميف وكؿ ىذه الأماكف

لى الذكريات ىناؾ وزاد مف شعورىا بالغربة.  تونس د لت عمى غربة ياسميف وشوقيا وحنينيا إلييا وا 
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 خاتمة:

 أىميا:إلى جممة مف النتائج  في نياية ىذا البحث توصمت 

 غتراب معاف وتعريفات مختمفة اختمفت باختلاؼ الزماف والفكر والديف.للإ -

 غتراب عدة مظاىر منيا العجز، التمرد.للإ -

لزوايا وجسدت كؿ مظاىر وأنواع تناولت رواية غربة الياسميف بشكؿ كبير ومف مختمؼ ا -

 غتراب.الإ

غتراب الاجتماعي كاف بارزا في الرواية مف خلاؿ رخص وعجز الشخصيات عمى التأقمـ مع الإ -

 المجتمع الفرنسي خاصة عمر وياسميف.

غتراب النفسي مف خلاؿ فقداف الذات والعزلة والانفصاؿ عف الواقع تجسدت مظاىر الإ -

 المعيشي.

نما يتعدى ىذا المفيوـ، إلى الإغتراب لا يقتصر في البعد عف الوطف فحسب الإ - عف نفصاؿ وا 

 بتعاد عف الديف.الذات و.... والأفراد وحتى الإ

 غتراب، سياسي، اجتماعي، ديني،... إلخ.تنوع أنواع الإ -

 شخصيات المغتربة في رواية غربة الياسميف والتي تقاسمت نفس مشاعر الغربة.تعددت ال -

 غتراب في وقت واحد مثؿ الشخصية البطمة ياسميف.ىناؾ شخصيات عاشت أكثر مف نوع للإ -

 ةغتراب الديني وىذا نظرا لمعاناغايتيا غربة الياسميف عمى جانب الركزت خولة حمدي في رو  -

 المسمميف في الغربة.

الشخصية   ةيف في الغربة بصفة عامة والمعانالروائية خولة حمدي معانات المسممجسدت ا -

 لياسميف وعمر بصفة خاصة.
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ندماج في المجتمع نتماء وكذا مشكمة الإفي روايتيا ىذه مشكمة اليوية والإعالجت خولة حمدي  -

 وفوبيا. ضافة إلى ظاىرة الإسلاـ... بالإ

 كاف لمعنواف صدى كبير داخؿ الرواية. -

 سترجاع داخؿ الرواية.الإستباؽ و حضور ظاىرة الإ -

 تلاحظ أف مشاعر الشخصيات غير ثابتة وىذا دليؿ عمى عدـ استقرارىا في المكاف. -

غتراب غتراب النفسي والإثؿ الإغتراب متداخمة فيما بينيا ويصعب أحيانا الفصؿ بينيا مأنواع الإ

 جتماعي. الإ

 .القاؤئ وتدفع بفضولو وبمخيمتو لتثير نياية الرواية كانت رواية مفتوحة -
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 التعريف بالروائية:

 المولد والنشأة: -1

بتونس، حصمت عمى  1984يونيو  12خولة حمدي كاتبة وروائية تونسية ، مف مواليد 

شيادة في اليندسة الصناعية وماجستير مف مدرسة المناجـ في مدينة سانت "إيتاف" الفرنسية سنة 

وعمى الدكتوراه في البحوث العممية )أحد فروع الرياضيات التطبيقية( مف جامعة التكنولوجيا  2008

، تميزت بتأليؼ العديد مف الأعماؿ الروائية الشييرة ولاقت كتاباتيا 2011بمدينة تروا بفرنسا سنة 

ؿ استحساف فئة كبيرة مف الأشخاص في الوطف العربي، لدييا شغؼ كبير في الكتابة وىي تعم

أستاذة جامعية في تقنية المعمومات بجامعة الممؾ سعد  في الرياض، أًدرت روايتيا الأولى بعنواف 

، والتي كانت مستوحاة مف قصة حقيقية لفتاة تونسية ييودية  2012"في قمبي أنثى عبرية" عاـ 

ى" دخمت الإسلاـ بتأثرىا بشخصيات صامتة ومقاومة وتاركة الأثر وليا رواية أخرى "أف تبق

وروايتيا الشييرة "غربة الياسميف"، وتعد "خولة حمدي" كاتبة روائية شابة حققت شيرة واسعة عمى 

مستوى الوطف العربي وتصدرت قائمة الكتب الأعمى مبيعا، وقد حققت نجاحات مبيرة في عالـ 

 ة أدبيةالكتابة الأدبية، أما مواضيعيا فيي ذات طابع اجتماعي، ديني، تناولت قضايا جيميا برصان

بدأت أعماؿ الروائية بعد محاولات مع العديد مف القصص القصيرة. كما أف أدب خولة حميدي 

عبارة عف رسالة ومحاولة لحؿ قضايا ميمة، مف بينيا تقديـ الديف وعرضو بصورة خالية مف 

 الغيرالشوائب، كما تميزت لغتيا بالسيولة والقوة ومف قضاياىا )الغربة( والمعانات فييا، اليجرة 

 تي وعمى المستوى العربي نجيب محفوظ.سكري اثاأجشرعية، اختلاؼ الأدياف، تأثرت ب

جتماعية )عمى الصعيد الاجتماعي( فتحرص خولة حمدي عمى إبقائيا خاصة أما عف حياتيا الإ -

فيي لا تشارؾ حياتيا الشخصية وتفاصيميا، إلا أنيا صرحت أنيا متزوجة وتعيش في السعودية مع 

 وابنتييا.زوجيا 
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 من أىم أعماليا:

 .2012في قمبي أنثى عبرية  -

 .2014غربة الياسميف  -

 .2016أف تبقى  -

 .2017أيف المفر  -

 أحلاـ الشباب )نسخة غير رسمية( -

 .2020. أنظر إليؾ .. -

 .2013ياسميف العودة  -

 الشخصيات الرئيسية في الرواية:

حضير لشيادة الدكتوراه في عمـ شابة تونسية غادرت تونس متوجية لفرنسا مف أجؿ ت ياسمين: -

 الاجتماع.

 شابة مصرية تمتيف المحاماة. رنيم: -

شاب مغربي مقيـ في فرنسا ويعمؿ في مجاؿ الطاقة في إحدى الشركات  عمر الرشيدي: -

 الكميائيات.

 بروفيسور وباحث في عمـ الطاقة وىو والبد ياسميف.كمال عبد القادر أو سامي كمود:  -

 قريبة ياسميف. الخالة زىور: -

 ابف الخالة زىور ميندس في شركة متخصصة في عمـ الحاسوب. ىيثم: -

 أخت ىيثـ. ميساء: -

 زوجة أب ياسميف. إلين: -

 زميؿ ياسميف في العمؿ وىو أخ إليف. باتريك كمود: -



 :ممحقال
 

 51 

 صديقة ىيثـ اعتنقت الإسلاـ مف خلالو. لورى: -

 أـ ياسميف. فاطمة: -

 لعمؿ.زميمة عمر في ا كالورين: -

 لص مف أصوؿ جزائرية. نادر: -

 إمرأة أربعينية تعمؿ في شركة دافيد )الشركة التي تعمؿ بيا ياسميف(. روزلين: -

 أخوا ياسميف. رايان وسارة: -

 زميؿ عمر. وليد الراجحي: -

 صديؽ رنيـ ورئيسيا في مكتب المحاماة في مرسيميا. ميشال روسو: -

 الذي تعمؿ بو رانيـ في باريس. رئيس مكتب المحاماة جورج برنار: -
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 ممخص الرواية:

الموضوع الرئيسي الذي تتناولو رواية غربة الياسميف ىو موضوع السفر والغربة، وتدور 

مت لمعيش والدراسة في أحداث الرواية في فرنسا حوؿ فتاة تونسية مسممة اسميا "ياسميف" والتي إنتق

ث البداية عف المشاكؿ والصعوبات التي واجيتيا .. وزوجة أبييا ة إخوتيا، وتتحدفرنسا مع .

ياسميف أثناء إقامتيا بفرنسا قبؿ أف تندمج مع ذلؾ المجتمع الذي يختمؼ عف مجتمعيا التونسي مف 

ناحية الديف والثقافة، وبدأت مشاؿ ياسميف إبتداءا مف الحجاب الذي ترتديو، كما صورت الرواية 

ميف في الغربة وكذلؾ المعاممة السيئة، وقد طرحت الرواية كمية العنصرية التي يعاني منيا المسم

إختلافاتو، فبعض الناس يمكف أف يندمجوا بشكؿ كامؿ لدرجة  -رة الاندماج في المجتمع الغربي فك

أف يغير إسمو مثؿ والد ياسميف السيد سامي كمود الذي غير اسمو إلى اسـ فرنسي ليسيؿ عميو 

ثؿ الشاب الجزائري وليد الراجحي، الذي فضؿ الاندماج عمى ذلؾ، وبعضيـ يندمج فيما بينيـ م

 حساب البعض مف قيمو ومبادئو.

وكانت مستوحات مف قصة  2012أصدرت روايتيا الأولى بعنواف في قمب أنثى عبرية عاـ 

حقيقية لفتات تونسية ييودية الأصؿ دخمت الإسلاـ ولكف روايتيا الأشير ىي رواية "غربة 

 الياسميف".

داية تبدأ الأحداث في مرسيميا وليوف لتنتقؿ إلى باريس فيما بعد، رنيـ، ياسميف، وعمر في الب

كميـ عرب ومسمميف إختاروا فرنسا مف أجؿ الدراسة والعمؿ، ركزت الكاتب عمى كؿ شخصية عمى 

حدى لتذكر وتدرس ملامحيا وظروفيا ومحيطيا وخمفيتيا الفكرية والأسباب التي دفعت بيا إلى 

والتحديات التي واجيتيا في المجتمع الجديد، ثـ تتواؿ الأحداث حتى تتقاطع سبميـ في اليجرة، 

 وسط الرواية وتتشابؾ مصائرىـ.
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فصورت كؿ ذلؾ في قالب رومنسي بوليسي بسيط، صورت مف خلاليا واقع المسمميف في 

ارت إلى قضية الغربة والظروؼ والتحديات التي يواجيونيا، والتيميش الذي يعيشونو في فرنسا وأش

 حديثي العيد بالإسلاـ وقد قسمت الكاتبة روايتيا إلى العديد مف الفصوؿ والمعنونة كالتالي:

تحدثت فيو عف يوـ الحادثة التي جرت في مبنى شركة الكميائيات التي يعمؿ فييا  الإنفجار: -

 جف فيما بعد.عمر أحد الشخصيات البطمة في الرواية، والتي أت يـ جراءىا بالإرىاب ودخؿ الس

في ىذا الفصؿ تحدثت الكاتبة عف فتاة شابة مصرية تدعى شاكر التي امتينت المحاماة  رنيم: -

فتحدثت عف مرضيا ومعاناتيا جراء عممية جراحية قامت بيا لتتبرع بكميتيا لصديقيا ميشاؿ روسو 

 الذي تخؿ عنيا بعد العممية.

ة ياسميف وعف تجربتيا الأولى لمحياة في تدور الأحداث في ىذا الفصؿ عف البطم ياسمين: -

فرنسا وفي منزؿ والدىا وزوجتو إليف، والتعرؼ عمى أخوييا )سارة ورياف(، وبداية استكشاؼ 

 المجتمع الفرنسي عف قرب.

في ىذا الفصؿ عادة الروائية لشخصية عمر الرشيدي الشاب المغربي لتتحدث أكثر عف  عمر: -

التيرب مف زميمتو كاروليف التي كانت تحاوؿ التقرب منو بكؿ شخصية عمر وعف معاناتو مف أجؿ 

 الطرؽ، ومف زملائو فالعمؿ وتجنبو واعتزالو المجتمع. 

في ىذا الفصؿ عادت الروائية لمحديث بالدرجة الأولى عف البداية الجديدة لرنيـ وانتقاليا  تقاطع: -

 ميف لتصبح صديقتيا في السكف.إلى باريس، وعف محاولتيا لإيجاد رفيقة سكف وتعرفيا عمى ياس

في ىذا الفصؿ تحدثت خولة حمدي عف محاولة الدكتور سامي كمود لتفسير واقع  الفراق: -

الحادثة في شركة الكميائيات مف الجانب العممي، وتجربة الإندماج الباري التي كاف يقوـ بيا عمر 

ىور صديقة والدتيا، والذي كاف ويعمؿ عمييا، لتنتقؿ لمحديث خطبة ياسميف مف ىيثـ ابف الخالة ز 
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مدبر مف طرؼ والدتيا فاطمة والخالة زىور، وعف استعادة عمر لوعيو مف جراء الحادث ومعاناتو 

 بعد ىذا الأخير، كما تحدثت عف نقاش ياسميف وىيثـ حوؿ قضية الاندماج في المجتمع الفرنسي.

 سميف لشقة رنيـ للإقامة معيا.تحدث الروائية في ىذا الفصؿ عف انتقاؿ يا لا تختبر صبري: -

في ىذا الفصؿ تحدثت عف قضية عمر وكيؼ انتقمت إلى المحاماة، وعف استلاـ رنيـ  القضية: -

 ليذه القضية، وتعرفيا عمى موكميا الجديد.

 تحدثت في ىذا الفصؿ عف انتقاؿ عمر مف المستشفى إلى السجف. الإرىابي: -

سميف لمعنصرية في الحافمة بسبب حجابيا، وذلؾ مف تناوؿ ىذا الفصؿ عف تعرض يا عنصرية: -

 طرؼ السائؽ الذي اتيميا بالغش والتحايؿ والخداع.

تحدثت خولة حمدي في ىذا الفصؿ عف لقاء ياسميف وعمر في نفس الموعد في  لقاء آخر: -

انت الميترو لدقائؽ قميمة والتي كانت كافية لتتبادؿ ياسميف الإعجاب مع ىذا الغريب، فياسميف ك

الفتاة الممتزمة والخموقة والمحجبة التي يرى فييا عمر مثاؿ لممرأة المسممة، بالإضافة إلى تجربة 

ياسميف في المجتمع الفرنسي ونظرة الشارع السمبية العنصرية إلى حجابيا، وردت فعميـ منو 

 وخاصة المؤسسات الحكومية.

منذ صغرىا وكيؼ تشبثت بالحياة أكثر تحدث في ىذا الفصؿ عف معاناة رنيـ  الشقة الباريسية: -

مف مرة وعف الصعوبات التي واجيتيا منذ الصغر مثؿ مشكمتيا في النطؽ، وكذلؾ عف شخصيتيا 

 وعاداتيا.

في ىذا الفصؿ عادت الروائية لاسترجاع أحداث جرت قبؿ حادثة  المص والبروفيسور: -

بو وتعرؼ عميو وليقوـ بمساعدتو الإنفجار، وعف تجربة عمر مع لص الميترو نادر، وكيؼ أمسؾ 

 فيما بعد وأخذ معو إلى المنزؿ.
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ىذا الفصؿ كاف عبارة عف سرد لأحداث المقابمة التي أجرتيا ياسميف وكيؼ  باريس مرة أخرى: -

أف، والدىا كاف وسيط لإيجادىا التمويؿ لمشروع الدكتوراه، التي لـ تكف لتحصؿ عميو بدوف توسط 

 لحجاب.والدىا خاصة وىي ترتدي ا

تحدث ىذا الفصؿ عف معاناة عمر النفسية جراء الحادثة وتشوىو وخروجو  اعترافات مسائية: -

مف المستشفى وكذلؾ عف نقمو إلى السجف، وجسدت لنا الروائية أجواء الصداقة والود في شقة 

 ياسميف ورنيـ، وتبادليا الأسرار.

التي واجيتيا ياسميف في عمميا وسبب  في ىذا الفصؿ تحدثت الروائية عف التحديات الإختبار: -

كره باتريكة كمود ليا ولكف المسمميف وخاص والد ياسميف بسبب قصتو مع إليف التي تكوف أخت 

 باتريؾ.

 تحدثت في ىذا الفصؿ محاكمة عمر. المحكمة: -

تحدث الكاتب عف زيارة باتريؾ لمنزؿ أختو إليف، وعف علاقتو السيئة بياسميف  قريب العزيز: -

 المضايقات التي تعرضت إلييا ياسميف بسبو وتيربيا منو.و 

سردت الروائية في ىذا الفصؿ قصد الفتاة الفرنسية لورا التي كانت حديثة العيد بالإسلاـ،  لورا: -

 والتي اعتنقت الإسلاـ مف أجؿ ىيثـ لا لمقناعة، وعف قصة تعرفيا مع ياسميف.

اسميف مع روزليف، الإمرأة الأربعينية التي تعمؿ تحدث ىذا الفصؿ عف قصد ي دّوامة الإرىاب: -

في الشركة التي تعمؿ بيا ياسميف، وعف محاولتيا في الإنتحار وكيؼ تعرفت ياسميف عمييا )مف 

أجؿ دراسة حالتيا كوف مشروع ياسميف لمدكتوراه كاف حوؿ ظاىرة الإنتحار(، ونجاحيا في الإنتحار 

ذلؾ عمى مرأى مف ياسميف، لتتيـ بالإرىاب وتحمؿ نفسيا ىذه المرة بعد فشميا المرة السابقة، و 

 نتيجة ذلؾ.
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تحدث الروائية في ىذا الفصؿ عف استجواب الشاىد غوصطاؼ بلامر وىو حرس  الشاىد: -

الشركة الكميائيات والذي كاف حاضرا يوـ الحادثة بالإضافة إلى إفادات عماؿ الشركة والتي لا 

 تخدـ صالح عمر.

 ذا الفصؿ عبر عف وحدة عمر داخؿ السجف وتأزـ الأوضاع عنده.ى رجال من ورق: -

سردت الكاتب في ىذا الفصؿ، اكتشاؼ رنيـ ليوية المعجب المجيوؿ الذي حدثتيا  اعترافات: -

 عنو ياسميف، وذلؾ شكؿ ليا صدمت لأنو نفسو المتيـ الذي أصبحت معجبة بو منذ فترة.

ة بتوظيؼ الاسترجاع لتعود إلى وقائع حادثة روزاليف في ىذا الفصؿ قامت الكاتب محاولة جديدة: -

 مع ياسميف، وعف رفض ىيثـ لمورا، والضغط الذي تعرض لو بسبب ىذا المشكؿ.

واصمت الكاتبة الحديث عف معاناة رنيـ مف جراء السر الذي تخفيو  ليمى من ليالي ألف ليمة: -

عودة صديقيا السابؽ إلى الساحة عف صديقتيا ياسميف، وىو اكتشاؼ ىوية المعجب السري، وعف 

 وعرضو الزواج منيا، والذي قابمتو بالرفض.

تحدثت خولة حمدي في ىذا الفصؿ عف حالة الإنييار التي حدثت لياسميف بعد  عقدة الذنب: -

حادثت إنتحار روزليف وعف دخوليا المستشفى، وتعرؼ رنيـ عمى ىيثـ الذي طالما حدثتيا ياسميف 

ـ أف تتسبب في قتمو بسبب خوفيا، بعد توجيييا الغاز المسيؿ لمدموع نحو عنو، وكيؼ كادت رني

 وجيو، وعف الذنب الذي حممتو ياسميف نفسيا جراء انتحار روزاليف.

تحدث ىذا الفصؿ عف انتقاؿ ياسميف لبيت خالتيا زىور بعد خروجيا مف  طوق النجاة: -

 المستشفى.

أحداث جمسات محاكمة عمر ومواصمة استجواب  في ىذا الفصؿ واصمت الروائية سرد العائد: -

 الأشخاص المحيطة بو.
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في ىذا الفصؿ تحدثت الكاتبة عف إخراج ىيثـ لمورا مف حياتو وتخمصو منيا  خارج الشرنقة: -

 نيائيا، بعد أف تأكد مف مشاعره تجاه ياسميف، وتأكد أنيا الأنسب لو.

ف محاولة اقداـ إليف زوجة أب ياسميف عف في ىذا الفصؿ تحدثت الروائية ع عمبة الشكولاطة: -

الإنتحار، وما خمفو ىذا مف صدمة في نفسية ياسميف وعف تغير نظرة ىيثـ وتصرفاتو تجاه ياسميف 

 وتحسف العلاقة بينيـ.

واصمت الكاتبة الحديث عف حالة ياسميف النفسية المتدىورة مف بعد حادثة إليف، وعف  المواجية: -

 ييا سارة ورياف في منتيـ.وقوؼ ياسميف بجانب أخو 

تحدثت الكاتبة في ىذا الفصؿ عف مواصمة محاكمة عمر وعف إدلاء نادر الشاب  تغيير: -

الجزائري لشيادتو والتي كانت في صالح عمر، بالإضافة إلى شيادة سامي كمود، وعف تحسف 

 يما.الأوضاع الصحية لإليف بالإضافة إلى انتظار ىيثـ مف ياسميف وتحسف العلاقة بين

في ىذا الفصؿ تحدثت الكاتبة عف شخصية كماؿ عبد القادر أو سامي كمود والد  سامي كمود: -

ياسميف، وعف كيفية تخميو عف قيمة ومبادئو مف أجؿ النجاح في المجاؿ العممي وعف مدى إندماحو 

 في المجتمع الفرنسي.

 تحدث ىذا الفصؿ  خارج الممعب: -

رتداد لورا عف الإسلاـ.          تحدث ىذا الفصؿ  خارج الممعب: -  عف إخراج ىيثـ لمورا مف حياتو وا 

في ىذا الفصؿ تحدثت الكاتبة خولة حمدي عف تأزـ الوضع الصحي لرنيـ وعف  ليمة مسيدة: -

صرار والدىا وكذلؾ عف طمبيا  قرارىا لمرحيؿ المؤقت إلى مصر بسبب أوضاعيا الصحية وا 

بمصاريؼ إجراء العممية التجميمية لعمر، في أمؿ منيا المساعدة مف والدىا مف أجؿ التكفؿ 

ثبات براءتو.  بخروجو مف السجف وا 
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تحدث ىذا الفصؿ عف إصدار القرار الحكـ عمى عمر وتبرأتو مف بعض  الجولة الأخيرة: -

القضايا التي أتيما بييا، لكف لـ يتـ تبرأتو مف التيمة الأساسية تيمة الإرىاب، وقبوؿ ياسميف 

 اج مف ىيثـ لتبقى الرواية مفتوحة.عرض الزو 

 ملاحظة: 

كؿ الفصؿ مترابطة فيما بينيا فكانت إـ استباؽ واسترجاع أو تكممة لبعضيا البعض، وكؿ 

  حدث في كؿ فصؿ تـ الإشارة إليو أو الحديث عنو في الفصؿ السابؽ أو اللاحؽ.
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