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 : يذخم إنً ػهى انُفس الإجشاو: ًالأون ًذبضشحان

 ًهُذت

هي ٣ٌٕٞ حُِٔٞى ح٩ٗٔخ٢ٗ ؿ٤َ ٓٞ ٝٓ٘لَف ٣يكغ رخُ٘وٚ ٧ٕ ٣وّٞ رخٍطٌخد ػيٝحٕ أٝ 

ؿَّ ػ٠ِ أٗوخٙ أٝ ٓٔظٌِخص أٝ ا٣ٌحء ٗلٔٚ ٌُٜح ٣٘زـ٢ حُزلغ ػٖ حُيٝحكغ حُظ٢ ٓخػيص 

ػ٠ِ ٌٛح حُِٔٞى ًٌٝح حُزلغ ػٖ ٤ًل٤ش ػ٬ؽ حُِٔٞى حُٔ٘لَف رخ٫ٓظؼخٗش رؼِْ حُ٘لْ ٌٝٛح 

 ؿَحّ  ٖٓ ه٬ٍ ػِْ حُ٘لْ ح٩

 جشاو :ػهى  الإ يبهُخ -1

ػِْ ح٩ؿَحّ ٛٞ حُؼِْ حُـ٣َٔش أٝ ػِْ ظخَٛس ح٩ؿَحّ أٝ حُؼِْ ح١ٌُ ٣ٜظْ ريٍحٓش حُظخَٛس 

ح٩ؿَح٤ٓش أٝ حُؼِْ ح١ٌُ ٣يٍّ أٓزخد حُـ٣َٔش ٓٞحء طؼِوض ٌٛٙ ح٧ٓزخد رخُ٘وٚ حُٔـَّ 

 .أّ رخُز٤جش حُٔل٤طش رٚ

أ٣ٌَٓخ ك٤غ ًٛذ حُؼخُْ ح٢ٌ٣َٓ٧ ٓ٘ي٫ٍٗي ا٢ُ ٝٓغ حُزؼٞ ٓلّٜٞ ػِْ ح٩ؿَحّ هخٛش ك٢ 

إٔ ػِْ ح٩ؿَحّ ٫ ٣َ٘ٔ كو٢ ىٍحٓش أٓزخد حُـ٣َٔش ٝاٗٔخ أ٠٣خً ػِْ حُؼوخد ٝػِْ ح٫ؿظٔخع 

 .حُوخ٢ٗٞٗ رخػظزخٍ إٔ حُـ٣َٔش طٌَ٘ حُـخٗذ ح٫ؿظٔخػ٢ ُوخٕٗٞ حُؼوٞرخص

طؼ٣َق ٝحٓغ  ٬٣كع ػ٠ِ حُظؼ٣َلخص حُٔخروش أٜٗخ ؿخ٠ٓش ؿ٤َ ٓليىس أٝ ط٘ط١ٞ ػ٠ِ

٠ُٕٔٔٞ ػِْ ح٩ؿَحّ ٝطو٢ِ ر٤٘ٚ ٝر٤ٖ ػِّٞ أه١َ ٌُُي حٓظوَ حُلوٚ ػ٠ِ طؼ٣َق ػِْ 

) ًُي حُلَع ٖٓ حُؼِّٞ حُـ٘خث٤ش ح١ٌُ ٣يٍّ حُـ٣َٔش ًظخَٛس كَى٣ش ٝحؿظٔخػ٤ش  ح٩ؿَحّ رؤٗٚ

 ىٍحٓش ػ٤ِٔش ُٔؼَكش حُؼٞحَٓ حُٔئى٣ش ا٤ُٜخ رـَٝ ٌٓخكلظٜخ ٝحُلي ٖٓ طؤػ٤َٛخ( 

ح حُؼِْ ػ٠ِ ػِّٞ أه١َ كَػ٤ش طظوٜٚ ك٢ حُزلغ ػٖ أٓزخد حُـ٣َٔش ٣ٝلظ١ٞ ٌٛ

 .٣ٝٔظؼ٤ٖ رزؼٞ حُؼِّٞ حُلي٣ؼش ًخُطذ ٝػِْ حُ٘لْ ٝح٫ؿظٔخع    حُن
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 :ػهى انُفس الاجشاو سَف بتؼ

ٛٞ ىٍحٓش ح٧كؼخٍ، ٝح٧كٌخٍ، ٝحُ٘ٞح٣خ، ٍٝىٝى أكؼخٍ  ح٩ؿَحّ ػِْ حُ٘لْحُظؼ٣َق ح8ٍٝ٧ 

حُٔـ٤َٖٓ هزَ أٝ رؼي حٍطٌخد حُـ٣َٔش ًَٝ ٓخ ٣يهَ ٟٖٔ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ، ٣ٝيٍٝ 

ٓلٍٞ ىٍحٓش حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ كٍٞ ٓؼَكش ػو٤ِش حُٔـَّ ٝحُيٝحكغ حُظ٢ ًخٗض ٍٝحء حٍطٌخد 

ُٔٔظوِز٤ش، ٝحُٔٔخ ػيس ػ٠ِ حُظو٤َِ ٖٓ حُى٣خىْٛ ك٢ طِي حُـ٣َٔش، ُظٞهغ طَٜكخطْٜ ٝهطٞحص حُ

ُٔـظٔؼخص، ٝػخىس ٓخ ٣ُ٘خٍى ػُِٔخء حُ٘لْ حُـ٘خث٢ ك٢ حُو٠خ٣خ حُؼي٤ُش ًٜ٘ٞى؛ ُظوي٣ْ  حُ

ُٔـَّ ٖٓ ه٬ٍ ط٘و٤ْٜٜ ح٢ٌُ٘ٛ ٝحُـٔي١  حُٔٔخػيس ُِـ٘ش حُو٠ُخس ػ٠ِ كْٜ ػو٤ِشّ حُ

 ُِٔـَّ 

ىة حُؼخٓش حُظ٢ طظؼِن رخ٩ؿَحءحص ٛٞ حُؼِْ ح١ٌُ ٣ٜيف ا٠ُ حُظلون ٖٓ حُٔزخحُظؼ٣َق حُؼخ8٢ٗ 

حُوخ٤ٗٞٗش ٝكْٜ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ٌٝٓخكلش حُـ٣َٔش ٖٓ ه٬ٍ ح٩ؿَحءحص حُوخ٤ٗٞٗش ٝحُؼ٬ؿ٤ش 

ًٌُٝي ٓؼَكش أٗـق حُطَم حُوخٛش رخٌُ٘ق ػٖ حُِٔٞى ح٫ٗلَحك٢ ٝحُظلٌْ ك٤ٚ ٝطو٤َِ 

 ٓؼي٫طٚ ٝحُو٠خء ػ٤ِٚ

ي حُلَٝع حُظطز٤و٤ش ُؼِْ حُ٘لْ ٣ٝلخٍٝ ٌٛح حُؼِْ ٣ؼظزَ ػِْ حُ٘لْ ح٩ؿَحّ أكحُظؼ٣َق حُؼخُغ8 

ىٍحٓش ٓزذ حٍطٌخد حُ٘وٚ ُِـ٣َٔش، ػخىس ٓخ ٣ظْ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُلَى ٖٓ ك٤غ حُ٘و٤ٜش 

ٝحُٞظخثق حُيٓخؿ٤ش رخُٔوخٍٗش ٓغ ػِْ ح٫ؿظٔخع ح١ٌُ ٣ًَِ ػ٠ِ حُؼٞحَٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش ًخُلوَ 

ٌح حُلَع ٖٓ ػِْ حُ٘لْ ٌٓ٘ أٝحثَ حُٔظ٤٘خص ٝحُزطخُش ٝحُظلٌي ح٫ؿظٔخػ٢   ، ٝهي ريأ حٓظويحّ ٛ

 ٖٓ حُوَٕ حُٔخ٢ٟ ك٢ حُـَد هخٛش ٖٓ ١َف ح١َُ٘ش ٝحُوخٕٗٞ ٝحُو٠خء  

٣ؼَف ػِْ حُ٘لْ ح٫ؿَحّ ، ػ٠ِ أٗٚ حُٔـخٍ ح١ٌُ ٣زلغ ػٖ حُؼٞحَٓ حُ٘ل٤ٔش حُظؼ٣َق حُؼخُغ8 

٣ِ٣َش ٝحُؼٞح١ق ُظخَٛس حُـ٣َٔش، ٝحُٔظٔؼِش ك٢ ٓـٔٞع حُؼٞحَٓ حُ٘ل٤ٔش، ًخ٫هظ٫٬ص حُـ

حُٔ٘لَكش، ٝحُؼوي حُ٘ل٤ٔش، ٝح٫َٓحٝ حُ٘ل٤ٔش، ٝحُظوِق حُؼو٢ِ، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ أٜٗخٍ 

حٌُٔٛذ حُ٘ل٢ٔ ك٢ طل٤َٔ حُـ٣َٔش، ٝػِْ حُ٘لْ ح٫ؿَحّ، ك٤غ ٣ؼي ٌٛح حُؼِْ كَع ٖٓ كَٝع 

 ػِْ حُ٘لْ ح١ٌُ ٣ٜظْ رخُزلغ ػٖ ػٞحَٓ حُـ٣َٔش، حُ٘ل٤ٔش ٝحُز٤ُٞٞؿ٤ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش 
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ػِْ حُ٘لْ ح٫ؿَحّ أٗٚ ٓـخٍ رلغ ٓ٘ظَى ر٤ٖ ػِْ حُ٘لْ ٝػِْ أ٠٣خ ٣ؼَف حُظؼ٣َق حَُحرغ8 

ح٩ؿَحّ ك٤غ ٣ٜظْ ٓٞح٤ٟغ ٓظؼيىس ًخ٫ٛظٔخّ رخ٠ُل٤ش ٝحُٔـَّ ٝحُـَحثْ حُـ٘خث٤ش ، ٝؿ٘ٞف 

ح٫كيحع، ٝحُؼ٘ق، ٝح٫ػظيحء حُـ٢ٔ٘، ٝحُيػخٍس، ٝحٓخءس ٓؼخِٓش ح١٫لخٍ ٝحٌُزخٍ، حُظَٝف 

حُظ٢ ٣َٔ رٜخ حُـخٗق أػ٘خء أىحء حُٜ٘خىس، حُظَٝف حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ٣َٔ رٜخ ح٠ُل٤ش رؼي حُ٘ل٤ٔش 

، ك٤خس حُٔـَّ رؼي ح٫كَحؽ ٝػ٬هظٚ ٔئٓٔشحُ٘ل٤ٔش ُِٔـَّ ىحهَ حُ ٣َِ٘ح٫ػظيحء، ظَٝف حُ

رز٤جظٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش   حُن  "حٗٚ ٣ٔؼَ كِوش حَُٞٛ ر٤ٖ ػِْ ح٫ؿَحّ ٖٓ ؿخٗذ ٝػِْ حُ٘لْ ٖٓ 

 ( 871 7755ٙ، ٜٓي١َإٝف ػزي حُ) ؿخٗذ آهَ" 

ط٘زغ حٗط٬هخ ٖٓ ١ز٤ؼش  ػِْ حُ٘لْ ح٫ؿَحّحُظٞحَٛ حُظ٢ ٣يٍٜٓخ  إحُظؼ٣َق حُوخ8ْٓ 

حُـ٣َٔش رلي ًحطٜخ ٖٓ ك٤غ أٜٓٔخ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُز٤ُٞٞؿ٤ش، اً ٣ٜؼذ أك٤خٗخ اػطخء 

٤َٟٔش، ُ٘لٔ، كظٌٕٞ رخُظخ٢ُ ٓـللش ك٢ كن حُلخ٫ص ح٣َٔش طل٤َٔ ؿ٘خث٢ ُـ٤ٔغ كخ٫ص حُـ

ٌُح ًٍِ ػِْ حُ٘لْ ح٩ؿَح٢ٓ ػ٠ِ كْٜ حُظٞحَٛ حُؼ٤ِٔش أ٫ٝ، ػْ رٔؼخِٓش ح٧كَحى حُٔظ٤١ٍٖٞ 

ك٢ حُـَحثْ ػخ٤ٗخ، كزَُص رخ٠ٍَُٝس ػيس أٓجِش ػٖ أٓزخد حُـ٣َٔش ٝأك٠َ ١َم طلي٣يٛخ، 

ح٤ٌُق ٝحُلخُش حُظ٢ّ ٣ٜزق ك٤ٜخ حُ٘وٚ  ٖٝٓ ْٛ أرَُ ٖٓ ٗخه٘ٞٛخ ًٝظزٞح ك٢ ٗؤٜٗخ، ٝػٖ

ؿخٗلخ، َٝٛ ْٛ ك٢ حٗولخٝ أّ ك٢ طِح٣ي ٓٔظَٔ، ٝػٖ ح٤ٌُل٤ش حُظ٢ّ ٣ظيحهَ ك٤ٜخ ٓخ ٛٞ ٗل٢ٔ 

 ٝٓخ ٛٞ حؿظٔخػ٢ ٝه٠خث٢ ك٢ طل٤َِ حُظخَٛس  

٤٘٣َ ٓلّٜٞ ػِْ حُ٘لْ ح٫ؿَحّ ك٢ رؼٞ ح٧ىر٤خص ح٠ُ أٗٚ طِي حُيٍحٓش حُظؼ٣َق حُٔخى8ّ 

ز٤ن حُٔؼَكش حُ٘ل٤ٔش ك٢ حُ٘ظخّ حُوخ٢ٗٞٗ، أ١ ٛٞ طِي حُٔٔخٍٓش حُظطز٤و٤ش ُؼِْ حُظ٢ طٜظْ رظط

(، ًٔخ ٣ؼَكٚ ٍٝٗخُي Bartol R.& Bartol M.,2016: p,29حُ٘لْ ك٢ حُٔـخٍ حُوخ٢ٗٞٗ" 

 ٍٕٝRonald Roesh  ّإٔ ػِْ حُ٘لْ ح٫ؿَحّ ٛٞ طِي حُٔٔخٍٓش حُؼ٤خى٣ش ٟٖٔ حُ٘ظخ

  (823 6174ٙ، طَؿٔش ٣ًخرش Bartolحُوخ٢ٗٞٗ") 

 

 

 



4 
 

 جشاويجبلاد ػهى انُفس الإ: انًذبضشح انخبَُخ

 :ؿَحّ ٜٝٓ٘خ ٓخ ٢ِ٣ّٞ رظطز٤ن ٝحٓظويحّ ػِْ حُ٘لْ ح٩ٛ٘خى ٓـخ٫ص ػي٣يس ٝٓوظِلش طو

 جشايٍ:يجبلاد تطجُك ػهى انُفس الإ -1

 ٣ظْ حٓظيػخء ٓوظ٢ٜ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٤٤ٖ ًٜ٘ٞى ك٢  :دساسخ انذبنخ انُفسُخ نهًجشو

حُٔلٌٔش ُٔٔخػيس ٤ٛجش حُٔلِل٤ٖ ػ٠ِ كْٜ ػوَ حُٔـَّ ٧ٕ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢ ٣وّٞ ه٠خ٣خ 

ػ٠ِ ىٍحٓش ؿٞحٗذ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ٝح١ٌُ ٣وٜي رٚ أ١ ٗٞع ٖٓ حُِٔٞى حُٔؼخى١ 

  ُِٔـظٔغ ٝح١ٌُ ٣ؼخهذ ػ٤ِٚ حُوخٕٗٞ 

  :ٍحٓش ك٢ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢ ٣وّٞ حُٔظوٜٚ ريدساسخ انذبنخ انؼمهُخ وآحبساهب نهًجشو

حُلخُش حُؼو٤ِش ٝحُـٔي٣ش ٝحُزلغ ك٢ أٗٔخ١ حُِٔٞى ٨ُكَحى ح٣ٌُٖ ٣وٕٞٓٞ رـَحثْ ٣ٝظْ 

ىٍحٓش هطَ اػخىس حُـ٣َٔش ك٢ كخُش ػٞىس حُٔـَّ ٬ُٗوَح١ ك٢ ٓـظٔؼٚ ٝٓيٟ اهزخُٚ 

 ػ٠ِ طٌَحٍ أكؼخُٚ ح٫ؿَح٤ٓش 

 ُش ح٤ٌُ٘ٛش إ ٓٔؤُش ح٤ِٛ٧ش ُِٔلخًٔش ٢ٛ ٓٔؤُش حُلخ نهًذبكًخ: تمذَش أههُخ انًجشو

ػ٠ِ كْٜ حُظْٜ حُٔٞؿٜش ا٤ُٚ ٝحُ٘ظخثؾ حُٔلظِٔش ٩ىحٗظٚ  حُٔظْٜحُلخ٤ُش ُِـخ٢ٗ ٣و٤ُِّْ ٌٛح هيٍس 

أٝ طزَثظٚ ٖٓ ٌٛٙ حُظْٜ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ ٓٔخػيس ٓلخ٤ٓٚ ك٢ ىكخػٚ ػ٘ٚ  كل٢ كخٍ طْ ح٩ػ٬ٕ 

ش ٓؼَ ٣لخٍ ا٠ُ ٤ٛجش أٝ ٓئٓٔش ٛل٤ حُٔظْٜػٖ حُـٕ٘ٞ ٝػيّ أ٤ِٛش حُٔـَّ ػو٤ِخً كبٕ 

ٓٔظ٘ل٠ ح٧َٓحٝ حُؼو٤ِش ك٤غ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زو٠ ك٤ٚ ُلظَس أ١ٍٞ رٌؼ٤َ ٓٔخ ًخٕ ٤ٓو٢٠ ك٢ 

  ٔئٓٔش حُؼوخر٤شحُ

 :ػِٔخء حُ٘لْ حُوخ٤ٕٗٞٗٞ ٝػِٔخء حُ٘لْ  تذذَذ يذي خطىسح انًجشو ػهً انًجتًغ

حُـ٘خث٤٤ٖ ْٛ ٖٓ ٣ظوٌٕٝ حُوَحٍحص ر٘ؤٕ حُـ٘خس  ٣َٕٝ ٓخ اًح ًخٕ ٛئ٫ء حُـ٘خس ٣ٌِٕ٘ٞ 

 ٜي٣يًح ُِٔـظٔغ ط

 :ؿ٣َٔش طَطز٢ ريحكغ ٗل٢ٔ ُيٟ حُٔـَّ،  دساسخ انذوافغ انُفسُخ نلأفؼبل انجشيُخ ًَ

ٝٓؼَكش ٌٛٙ حُيٝحكغ ٝػ٬ؿٜخ ٖٓ ٗؤٗٚ حُظو٤َِ ٖٓ حُـَحثْ أٝ ٟٔخٕ ػيّ ػٞىس حُٔـَّ 

 ٫ٍطٌخد ٌٛٙ ح٧كؼخٍ رؼي ه٠خء ػوٞرظٚ حُوخ٤ٗٞٗش 
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 يجبلاد تىظُف ػهى انُفس الاجشايٍ: -2

 ٣ٝوّٞ رخٓظويحّ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢ ٍؿخٍ ح١َُ٘ش، ٣ٝٔخػي ٌٛح  :انُفس انششطٍ ػهى

حُؼِْ ٍؿخٍ ح١َُ٘ش ٝحُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ حُظلو٤وخص ك٢ حُـَحثْ ك٢ ط٤ٜجش حُظَٝف حُٔ٘خٓزش 

 .حُظ٢ طَٜٔ حُظلو٤وخص ٝط٤َٜٔ ٍُِٞٛٞ ُلَ ُِـَحثْ

 ٢ِ، ٝطط٣َٞ ىٍحٓش حُظطٍٞحص حُٜخٓش َُِٔٝ حُؼو :ػهى َفس انجشًَخ والاَذشاف

ح٫هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش ٝحُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ ه٤خّ ٓٔظٟٞ ٝىٍؿش هطٍٞس حُٔـَّ أٝ ح٣َُٔٞ 

 .حُؼو٢ِ

 ٍَأْٛ ٝأرَُ ٜٓخّ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢ ػِْ حُ٘لْ حُوخ٢ٗٞٗ، ك٤غ  :ػهى انُفس انمبَى ٖٓ

كظ٠ َٓكِش ٓؼُٞٚ أٓخّ حُٔلٌٔش ُِلٌْ ػ٤ِٚ، ًٌُٝي  حُٔظ٣ْٜؼَٔ ٌٛح حُؼِْ ػ٠ِ ه٤خّ أىحء 

طوي٣ْ ٣ي حُؼٕٞ ُِٔلخ٤ٖٓ ٢ٌُ ٣وٕٞٓٞ رخهظ٤خٍ ٤ٛجش حُٔلِل٤ٖ رٌَ٘ حٓظوٜخث٢ ػٖ ٣َ١ن 

 .حُيٍحٓخص ح٫ٓظوٜخث٤ش حُٔـظٔؼ٤ش

 ٍك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٣وّٞ ػِْ حُ٘لْ ريٍٝ ٛخّ ٝٛٞ ح٬ٛ٩ف  :ػهى انُفس الإطلاد

، ٣ٝظْ حُٔظْٜرؼي حُلٌْ ػ٠ِ  حُٔئٓٔش حُؼوخر٤شك٢ ىحهَ ٝحُؼ٬ؽ، ٌٝٛٙ حَُٔكِش طظْ 

٬ٛ٩ف ٝطؼي٣َ ٝط٣ٌٜذ ٤ًِٞٓخص  حُٔئٓٔش حُؼوخر٤شٗل٢ٔ ىحهَ  ٓوظٚػ٠ِ ٚ ػَٟ

 .حُٔـ٤َٖٓ
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 انجشًَخ يفهىو: انًذبضشح انخبنخخ

 :انجشًَخ ؼشَفت -7

ٝهي  حُوخٕٗٞ طؼَف حُـ٣َٔش ػ٠ِ أٜٗخ ػزخٍس ػٖ أ١ هطؤ ٣َطٌذ ٟي حُٔـظٔغ ٣ٝؼخهذ ػ٤ِٚ

 ٣ٌٕٞ ٌٛح حُوطؤ ٟي ٗوٚ ٓؼ٤ٖ أٝ ٟي ؿٔخػش ٖٓ ح٧ٗوخٙ  

ٝطؼَف حُـ٣َٔش ػ٠ِ أٜٗخ8 "ِٓٞى ٣٘ظٜي حُوٞحػي ح٧ه٬ه٤ش حُظ٢ ٟٝؼض ُٜخ حُـٔخػش 

ؿِحءحص ِٓز٤ش طلَٔ حُٜلش ح٤َُٔٓش"، أٝ 8٢ٛ "حُِٔٞى ح١ٌُ طلَٓٚ حُيُٝش ُٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٚ 

 ٘ؼٚ رؼوخد َٓطٌز٤ٚ" ٖٓ ٍَٟ ػ٠ِ حُٔـظٔغ ٝح١ٌُ طظيهَ ُٔ

 ٖٓ ًَ َٟ٣ Gottfredson & Hirschi)7771)  ٕٓلّٜٞ حُـ٣َٔش ٣وظ٢٠ حُظؼَف ػ٠ِ أ

حُطز٤ؼش حُز٣َ٘ش ػ٠ِ حػظزخٍ إٔ ِٓٞى حُـْ٘ حُز١َ٘ ٣ظؤػَ أٓخٓخ رؼخ٤ِٖٓ ٛٔخ حٌُِس ٝح٧ُْ، 

ٖٓ ؿٜش  ٝػ٠ِ ٌٛح طؼظزَ حُـ٣َٔش ًِٓٞخ اٗٔخ٤ٗخ ٣ِز٢ ٣ٌٖٛ حُؼ٣َٜٖ٘ أ١ ح٫ٗـٌحد ٗلٞ حٌُِس

ٝطلخ٢ٗ ح٧ُْ ٖٓ ؿٜش أهَٟ، ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش طؼَف رخُ٘ظ٣َش ح٤ٌ٤ٓ٬ٌُش ُِـ٣َٔش ٝحُظ٢ ٗخىٟ 

ٛٞ حُلو٤ٚ حُـ٘خث٢ ٝحُل٤ِٔٞف  (Jeremy Bentham 1748-1832-رٜخ ؿ٢َٓ٤ ر٘ظخّ )

ح٫ٗـ١ِ٤ِ، ٝٛٞ ٖٓ حٜٗخٍ حُٔيٍٓش حُظو٤ِي٣ش، ٖٓ حَٜٗ ًظ٤ٚ حُـ٘خث٤ش ) ٗظ٣َش حُؼوٞرخص 

  )ٝحٌُٔخكآص

ًٔخ طؼَف حُـ٣َٔش ػ٠ِ أٜٗخ أ١ ِٓٞى اٗٔخ٢ٗ أٝ طَٜف ٗخطؾ ػٖ ٓ٘٘ؤ ٗل٢ٔ أٝ ٓخى١ أٝ 

ػخ١ل٢ ٣ؼخًْ ح٧ه٬م أٝ ح٧ػَحف أٝ ٣ؼخًْ حُظوخ٤ُي ٝحُو٤ْ أٝ ٣ؼخًْ حُوٞح٤ٖٗ أٝ حَُ٘حثغ 

 أٝ حُٔؼظويحص، كخُـ٣َٔش ٢ٛ ِٓٞى حٗلَحك٢ ٝؿ٘ٞف ١خٍة ٫ٍطٌخد ػَٔ ٓٔ٘ٞع حٍطٌخرٚ 

  انجشًَخ: يؼًُ -6

ٖٓ ٓ٘ظٍٞ حُلٌَ ح٫ؿظٔخػ٢ ُِـ٣َٔش طؼَف ػ٠ِ حٜٗخ8 "ًَ كؼَ ٣ظؼخٍٝ ٓغ ٓخ ٛٞ ٗخكغ 

ُِـٔخػش ٝٓخ ٛٞ ػيٍ ك٢ ٗظَٛخ"، أٝ ٢ٛ "ِٓٞى ٫ حؿظٔخػ٢ ٣ٌٕٞ ٓٞؿٜخ ٟي ٜٓخُق 

 حُٔـظٔغ ًٌَ"
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٣ؼَف حُوخٕٗٞ حُـ٘خث٢ ػ٠ِ أ8ٚٗ "طِي حُٔـٔٞػش ٖٓ حُوٞحػي ح٤ًُِٞٔش حُٔليىس حُظ٢ ط٠ؼٜخ 

 غ ػوٞرش ٓليىس ُٖٔ ٣وخُلٜخ ٣ٝوّٞ حُٔٔؼِٕٞ ح٤َُٕٔٓٞ ُِيُٝش رظٞه٤ؼٜخ  حُيُٝش ٝط٠

( ٓوخُلش هط٤َس ُِوخٕٗٞ 7761  ٙ763)   Sillamy.N ٢ٓ٬٤ٓ ٍٗٞر٤َ حُـ٣َٔش كٔذ

خ حُـ٣َٔش  ّٓ حُٔي٢ٗ أٝ ح٧ه٬ه٢  ٝكٔزٚ حُـ٣َٔش ٗٞػخ8ٕ ٤َٟٓش ٝؿ٤َ ٤َٟٓش ، كؤ

حُٜٔخر٤ٖ رخَُٜع ك٢ َٓكِش حُو٢ِ حُؼو٢ِ  ح٤َُٟٔش كو٤ِِش ح٫ٗظ٘خٍ ٗٔز٤خ ٢ٛٝ طظَٜ ػ٘ي

حُظ٢ طظزغ حُ٘ٞرش حَُٜػ٤ش ك٤غ رؼي حُ٘ٞرش طلوي حٌُحًَس ٝحُٞػ٢ ك٤وّٞ رؤكؼخٍ اؿَح٤ٓش هخٍؽ 

اٍحىطٚ ٫ٝ ٣ظًٌَ أ١ ٢ٗء ٖٓ طِي ح٧كؼخٍ، حُوظَ ؿ٤َ حُٔظٞهغ أٝ حُلـخث٢ ح١ٌُ ٣وظَكٚ 

ِٕٛٞ ػٖ ٣َ١ن حٓظوَحءحص هخ١جش ح٣ٌُٖ ٣ظٞ  ًٌٝح ح٣ٌُٜخ٤ٕٗٞ  حُلٜخ٤ٕٓٞ أٝ حُؼظخ٤ٕٓٞ

ا٠ُ ؿؼَ ح٥ه٣َٖ ٓٔج٤ُٖٞ ػٖ أ٫ْٜٓ ٝأكِحْٜٗ ك٤وظَكٕٞ حُـ٣َٔش ٧ّٜٗخ ك٢ أػ٤ْٜ٘ كؼَ 

خ حُٜ٘ق حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُـَحثْ ك٤ظَٜ ػ٘ي ح٧ٗوخٙ ٫ ْٛ ّٓ ٫ٝ ٠َٟٓ   ػٜخر٤٤ٖ  ػخىٍ، أ

٣َٔش ٖٓ ٓ٘ظٍٞ ػو٤٤ِٖ، ٌُْٜ٘ حهظخٍٝح أكؼخُْٜ ٌٛٙ ٬ُٗؼِحٍ ػٖ حُٔـظٔغ،  ًٔخ طؼَف حُـ

طؼز٤َ ػٖ ١خهش ؿ٣ِ٣َش ًخٓ٘ش ك٢ ح٬ُٗؼٍٞ طزلغ ػٖ ٓوَؽ، ٢ٛٝ ؿ٤َ “ٗل٢ٔ رؤٜٗخ8 

                                                                                      (776-775، ٙ 6114/6115ٓوزُٞش حؿظٔخػ٤خ)ُِٓٝ رًَٞ، 

 انسهىن الاجشايٍ: -3

  شايٍ:تؼشَف انسهىن الإج -1-7

 :٣ظٌٕٞ ٜٓطِق حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ٖٓ ًِٔظ٤ٖ، ٫ ٣ٜق حُٜٔطِق ربكيحٛٔخ، ٝٛٔخ

 ٤ِّت  :نسهىن َٓ ٖ أٝ  َٔ خٛٚ، "٣وخ8ٍ ك كٚ ٝحطّـِ َُّ ِيََ ٣َ١نً، ٝٛٞ ٤َٓس ح٩ٗٔخٕ ٝطٜ َٓ ٜٓيٍ 

ِٞىُ )ك٢ ػِْ حُ٘لْ(8  ُّٔ ِٞى، ٣ٝوخ8ٍ حَُٔء رًِٔٞٚ، ٣ٝوخ8ٍ ِٓٞى ؿ٤َ ٫ثن، ٝحُ ُّٔ حُ

ٌٖ ك٢ اُحء أ١ ٓٞهقٍ ٣ٞحؿٜٚ  .ح٫ٓظـخرش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣زي٣ٜخ ًخث

 ٍالإجشاو أو الإجشاي:  ََ 8َّ ٝٛٞ ٓ٘ظن ٖٓ ؿَ ُـ خ ٝؿ٣َٔشً، كٜٞ ؿخٍّ، ٝحُ ًٓ َْ ، ؿُ ُّ َِ ْـ َ٣ َّ

ُّ حُظخُْ ا٫ ػ٠ِ ٗلٔٚ"،  َِ ْـ ّ حُ٘وٚ ٣ؼ٢٘ أًٗذ ٝحًظٔذ ح٩ػْ، "٫ ٣َ ََ حٌُٗذ، ٝؿَ

َّ ػ٠ِ هٞٓٚ؛ أ8١ ؿ٠َ٘ ؿ٘خ٣شً  ََ  ٣ٝوخ8ٍ ؿَ
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  :ٍِٓٞى ٠ٓخى ُِٔـظٔغ ٝٓٞؿٚ ٟي حُِٜٔلش حُؼخٓش أٝ ٛٞ انسهىن الإجشاي ًَ ٞٛ

ُلش حُٔؼخ٤٣َ ح٧ه٬ه٤ش، حُظ٢ ٣َط٤٠ٜخ ٓـظٔغ ٓؼ٤ٖ ٣ٝؼخهذ ػ٤ِٜخ ٌَٗ ٖٓ أٌٗخٍ ٓوخ

 ( 827 6112حُوخٕٗٞ )ٓلٔي ٗلخطش ٝآهَٕٝ،

ٝٗوِٚ ا٠ُ أٗٚ اًح ًخٗض حُـ٣َٔش ٢ٛ ٠ٔٔٓ حُلؼَ ح٩ؿَح٢ٓ، كبٕ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ٛٞ   

   ٓٔخٍٓش ٌٛح حُلؼَ

 T .Hall  ىلهُِلٌْ ػ٠ِ حُِٔٞى رؤٗٚ اؿَح٢ٓ أٟٝق  :خظبئض انسهىن الإجشايٍ -1-6

 رؤٕ ٛ٘خى ٓزغ هٜخثٚ ٣ٌٖٔ طِو٤ٜٜخ ًخُظخ٢ُ 8

  ح8ٍَ٠ُ ٝٛٞ حُٔظَٜ حُوخٍؿ٢ ُِِٔٞى، كخُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ٣ٔزذ ح٠ٍَُ رخُٜٔخُق

 حُلَى٣ش أٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش أٝ رٜٔخ ٓؼخ 

  ٍهخٗٞٗخ رٜ٘ٞٙ ك٢ هخٕٗٞ حُؼوٞرخص  ٓٔ٘ٞػخ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٌٛح حُِٔٞى ح٠ُخ 

  ح٠ٍَُ، ٓٞحء ًخٕ ا٣ـخر٤خ أٝ ِٓز٤خ، ػٔي٣خ أٝ ؿ٤َ ٫ري ٖٓ ٝؿٞى طَٜف ٣ئى١ ٝهٞع

 ػٔي١، أ١ طٞكَ ػَٜ٘ ح٩ًَحٙ 

  ٚطٞكَ حُوٜي حُـ٘خث٢ أ١ ٣ٌٕٞ ُِلَى ٝػ٢ طخّ رٔخ أهيّ ػ٤ِٚ ٖٓ ِٓٞى اؿَح٢ٓ ٝٓٔئ٤ُٝظ

 ػ٘ٚ، أ١ إٔ ٫ ٣ٌٕٞ ح٩ٗٔخٕ ٌَٓٓخ ك٢ حٍطٌخرٜخ 

  ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى طٞحكن ر٤ٖ حُظَٜف ٝحُوٜي حُـ٘خث٢ 

 ٞكَ حُؼ٬هش حُلؼ٤ِش ر٤ٖ ح٠ٍَُ حُٔلَّ هخٗٞٗخ ٝٓٞء حُظَٜف أٝ )حُِٔٞى( كظ٠ ٣ـذ ط

٫ ٣ٔؤٍ ػٖ ٗظ٤ـش كؼِٚ، ا٫ اًح ًخٗض ٛ٘خى ٍحرطش ٓزز٤ش ر٤ٖ حُلؼَ  خُٔظ٣ٌْٜٖٔ طـ٣َٔٚ  ك

 ٝ حُ٘ظ٤ـش 

  '' ٫ ؿ٣َٔش ٫ٝ ػوٞرش ا٫ ر٘ٚ '' ٣ـذ حُ٘ٚ ػ٠ِ حُلؼَ حُٔـَّ هخٗٞٗخ، ٌٝٛح ٝكن ٓزيأ 

 انسهىن الاجشايٍ يًُضاد  -3-3

خ هٜخثٚ ط٤ِٔٙ ػٖ حُِٔٞى حُؼخى١، ٌٝٛٙ حُوٜخثٚ ٢ٛ حُظ٢  ًٓ ُِِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ػٔٞ

خ ٣ٔظٞؿذ حُؼوخد، ٜٝٓ٘خ ًٓ  :طـؼِٚ ؿ٤َ ٓوزٍٞ، ٝٓـَ
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 ٝحُِٔٞى حُؼ٤٘ق ك٢ ٌٛٙ حُـَحثْ ٛٞ ًَ كؼَ أٝ حٓظ٘خع ػٖ كؼَ ٣ٌٖٔ  :انسهىن انؼُُف

خ، ًٔخ ُٞ إٔ ٣ليع حُِٔٞى ح٠ُخٍ ح١ٌُ طظؤػَ رٚ أػ٠خء  ًـ ح ٗل٤ٔخًّ رخُ ًٍ حُـٔي، كظٔزذ َٟ

خ ؿ٤َ ٫ثن، ُٝوي أكٖٔ حُٔوٖ٘ حُـِحث١َ اً أٝهغ حُؼوٞرش  ًٓ زخرخً، أٝ ٗظخثْ، أٝ ٬ً ِٓ ًخٗض 

 ػ٠ِ ٓـَى حُِـ٢ حُؼخى١ ح١ٌُ ٣ظ٠ٍَ ٓ٘ٚ ح٩ٗٔخٕ 

 ٝح٠ٍَُ ك٢ حُـَحثْ ٣ظَى آػخٍٙ حُزخُـش ػ٠ِ ٛلش ح٩ٗٔخٕ، ٝػ٠ِ  :تذمك انضشس

خ، ٝهي أػزظض حٌُؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص ػ٬هظٚ حُٔزخَٗس ٓغ حُؼي٣ي ٖٓ حُظٞحُٕ حُز ًٓ ٤ج٢ ػٔٞ

ح٧َٓحٝ، ٝأٜٛٔخ8 حٍطلخع ح٠ُـ٢، ٝأَٓحٝ حُوِذ ٝحَُ٘ح٤٣ٖ، ٝٗوٚ حُٔ٘خػش، 

ٝحٟطَحد حُّ٘ٞ، ٝحُوِن حُزخُؾ، ػيح ح٩ٛخرخص حُٔزخَٗس رخُْٜٔ، ًٔخ إٔ ًُي ح٠ٍَُ، 

ح ؿٔي٣خًّ، كبٕ ٛ٘خى أٗٞحػًخ ًٍ ٖٓ ح٠ٍَُ حُ٘ل٢ٔ ح١ٌُ هي ٤ٜ٣ذ ح٧كَحى  ٝإ ًخٕ َٟ

ؿَحء ٓٔخػٜخ أُلخظخً ٗخر٤ش ؿ٤َ ٫ثوش، ٝطلون ح٠ٍَُ ٛٞ ١َٗ حٗظ١َٚ حُوخٕٗٞ 

ٖٓ حُوخٕٗٞ حُٔؼيٍ  616/6حُـِحث١َ ك٢ حُـَحثْ حُظ٢ طظؼِن رخُز٤جش؛ ك٤غ ٗٚ ك٢ حُٔخىس 

 .ػ٠ِ ًُي، ٝػ٤ِٔش اػزخص ح٠ٍَُ طوغ ػ٠ِ ًخَٛ حُٔـ٢ِّ٘ ػ٤ِٚ 66/71/7767

 ك٤غ ٣َٟ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُوخ٤ٖٗٞٗ إٔ ؿ٣َٔش ٖٓ حُـَحثْ حُظ٢ ك٤ٜخ أٗٞحع  :خشق انُظبو انؼبو

ٓزخَٗس ٖٓ ٍٛٞ حُظؼي١ ػ٠ِ حُ٘ظخّ حُؼخّ؛ ك٢ٜ طَطز٢ رخُ٘ظخّ حُؼخّ ك٢ حُطَم ٝح٧ٓخًٖ 

حُؼخٓش، ٝك٤غ إ كٔخ٣ش حُز٤جش ٝػ٤وشُ حُِٜش رخُٔلخكظش ػ٠ِ ح٤ٌُٔ٘ش حُؼخٓش ٝحُٜيٝء حُؼخّ 

ػ٘خَٛ حُ٘ظخّ حُؼخّ، كبٜٗخ طيهَ ك٢ كٔخ٣ش ح٤ٌُٔ٘ش حُؼخٓش ٝح٧ه٬م حُؼخٓش، حُظ٢ ًؤكي 

ؿؼِٜخ حُو٠خء حُـِحث١َ ٓززخً ًخك٤خً ٫طوخً اؿَحءحص ٟزط٤ش ه٠خث٤ش ُِٜخُق ٝحُ٘ظخّ 

 حُؼخّ، ٝٛٞ ٓزذ ًخفٍ ُيٟ حُـٜخص ح٩ىح٣ٍش ُلَٝ ه٤ٞى ػ٠ِ حُٜٔيٍ حُٔٔزذ ُِـ٣َٔش 

 ٍكخُوٜي حُـ٘خث٢ ٖٓ أْٛ هٜخثٚ ٌٛٙ حُـ٣َٔش، ك٢ٜ ٫ طؼظزَ  :تىفش انمظذ انجُبئ

ا٫ اًح طٞكَ حُوٜي حُـ٘خث٢ حُٔز٢٘ ػ٠ِ اٍحىس  -ٓؼِٜخ ٓؼَ ؿ٤َٛخ ٖٓ حُـَحثْ  -ؿ٣َٔش 

(، 46ًخِٓش ٝ ٝػ٢ طخّ ٝٗؼٍٞ ٤ِْٓ، ٝٛٞ ٓخ ٗيى ػ٤ِٚ حَُٔ٘ع حُـِحث١َ ك٢ حُٔخىس )

حُظ٢ ٣٘ٚ حُوخٕٗٞ َٛحكش ػ٠ِ  ٌُٖٝ ٓغ ًُي كوي حٓظؼ٠٘ ٖٓ ًُي حُـ٘خ٣خص ٝحُـ٘ق

آٌخٕ حٍطٌخرٜخ هطؤ، أٝ رظـخُٝ حُوٜي، ٝحٓظؼ٠٘ ًٌُي حُٔوخُلخص، ٝحُلَٜ ك٤ٔخ طويّ 

 .( ٖٓ هخٕٗٞ حُؼوٞرخص حُـِحث66١َٓٔؤُش طوي٣َ٣ش ُِوخ٢ٟ ٝكن ٗٚ حُٔخىس )
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 يشادم تُفُز انسهىن الإجشايٍ:   -3-4

 ٣َٔ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ رؤٍرغ َٓحكَ، 8٢ٛٝ  

 8 طُٞي حُلٌَس ح٩ؿَح٤ٓش ٝط٘ٔٞ كظٌٕٞ أك٤خٗخ ؿخ٠ٓش ٝأك٤خٗخ فمخ انًخففخيشدهخ انًىا

 .أهَٟ ٝحٟلش

 8 ٣ظؤٍؿق حُلَى ر٤ٖ ٍؿزش حُلؼَ ٝ ر٤ٖ حُوٞف ٓ٘ٚ  يشدهخ انًىافمخ انًجُتخ وانًىضذخ 

 8 طظْ حُٔٞحكوش ػ٠ِ حُظ٘ل٤ٌ يشدهخ الأصيخ 

 ق  8 ٣ويّ ػ٠ِ كؼِظٚ ٓغ ًَ ٓخ ٣لظَٔ ٖٓ ٗ٘خػش ٝهزيشدهخ انتُفُز 
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 :وتمسًُهب  ًَخأَىاع انجش: انًذبضشح انشاثؼخ

 تًهُذ:

حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ أٗٞحع حُـَحثْ حُٔوظِلش ٍٝر٢ ٌٛٙ ح٧ٗٞحع ر٬ٔرٔخطٜخ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش،  ٣ٌٖٔ

ٝػ٠ِ ٓؼَ ٌٛح ح٧ٓخّ هي ٣ٞكَّن حُؼخُْ ك٢ حُظلَهش ر٤ٖ ٗٔخًؽ ٓظؼيىس ٖٓ حُٔـ٤َٖٓ، ؿ٤َ إٔ 

لَ رؼي حُيٍحٓخص  ْٔ حُٔلخ٫ٝص ُظ٤ٜ٘ق حُـَحثْ ٝحُٔـ٤َٖٓ ٫ طِحٍ ك٢ ١ٍٞٛخ ح٧ٍٝ ُْٝ طُ

  .٤ٜ٘ل٤ش ػٖ ٗظخثؾ كخٓٔشحُظ

 تمسُى انجشائى يٍ انُبدُخ انمضبئُخ : -1

كٜ٘خى حُـ٘خ٣خص ٝحُـ٘ق ٝحُٔوخُلخص ًُٝي ٝكن حُؼوٞرش حُٔوٍَس  تمسًُهب دست جسبيتهب: 

ٌَُ ٗٞع ٜٓ٘خ ٌٝٛح حُظو٤ْٔ ٤ُْ ػخرظخ ىحثٔخ ٌُٝ٘ٚ ٣وظِق رخهظ٬ف حُِٓخٕ ٝحٌُٔخٕ كٔخ 

هي ٫ ٣ؼظزَ ًٌُي ك٢ ٝهض آهَ، ٣ٌٕٝٞ ٌٛح  ٣ٌٖٔ حػظزخٍٙ ؿ٘خ٣ش ك٢ ٝهض ٖٓ ح٧ٝهخص

طٔخ٤ٗخ ٓغ حُظـ٤٤َ ح١ٌُ ٣طَأ ػ٠ِ حُو٤ْ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔخثيس أٝ ١ز٤ؼش حُِٔطش ح٤ُٔخ٤ٓش حُظ٢ 

 طٔظِي حُظ٣َ٘غ 

كخُلؼَ ح٣٩ـخر٢ حُٔوخُق ُِوخٕٗٞ ٣ؼي ؿ٣َٔش  تمسُى انجشائى وفك إَجبثُتهب وسهجُتهب: 

 َ ٣لَٟٚ حُوخٕٗٞ ٣ؼي ؿ٣َٔش ِٓز٤ش ا٣ـخر٤ش أٓخ ح٫ٓظ٘خع ػٖ حُو٤خّ رؼٔ

حٍطٌخرٜخ  حُٔظْٜحُـ٣َٔش حُؼٔي٣ش ٢ٛ حُـ٣َٔش حُظ٢ ٣ظؼٔي  تمسُى انجشائى وفك تؼًذهب: 

٣ٝظٞحكَ ك٤ٜخ حُوٜي حُـ٘خث٢، أٓخ حُـَحثْ ؿ٤َ حُؼٔي٣ش ك٢ٜ حُظ٢ ٫ طظٞكَ ػ٠ِ حُوٜي 

 ًخُوظَ حُوطؤ 

٠ ؿَحثْ ٝهظ٤ش ٝؿَحثْ ٓٔظَٔس طؤْ حُـَحثْ اُ تمسُى انجشائى وفك دسجخ استًشاسهب: 

ٝحُـ٣َٔش حُٞهظ٤ش ٢ٛ حُظ٢ طظٌٕٞ ٖٓ كؼَ ٣ليع ك٢ ٝهض ٓؼ٤ٖ ٣ٝ٘ظ٢ٜ رٔـَى حٍطٌخرٚ 

، ٓؼَ ح٫ؿظٜخد )ك٢ ًخُوظَ ٝحُظ٣َِٝ أٓخ حُـ٣َٔش حُٔٔظَٔس ك٢ٜ طظٌٕٞ ٖٓ كؼَ ٓٔظَٔ

  كخُش حُلَٔ(

   : تمسُى انجشائى يٍ انُبدُخ الاجتًبػُخ -2

  ؿَحثْ ٟي حُٔٔظٌِخص 

  ؿَحثْ ٟي ح٧كَحى 
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  ّؿَحثْ ٟي حُ٘ظخّ حُؼخ 

  ؿَحثْ ٟي ح٧َٓس 

  ٖؿَحثْ ٟي حُي٣ 

  ؿَحثْ ػخٓش ٟي ح٧ه٬م 

  ٚٔٓٞٓ َؿَحثْ ٟي حُٜٔخىٍ حُل٣ٞ٤ش ُِٔـظٔغ ًخ٤ُٜي ك٢ ؿ٤ 

 تظُُف أَىاع انجشائى فٍ ػهى انُفس -3

ز٤َ، ك٤غ هي طؼظزَ ٓٔؤُش ط٤ٜ٘ق حُـَحثْ ٝأٌٗخُٜخ ٝأٗٞحػٜخ ٓٔؤُش ٓؼويس ٝٓظ٘ؼزش ا٠ُ كي ً

طٜ٘ق ػ٠ِ أٓخّ هخ٢ٗٞٗ ٝٛ٘خ ٣ٜ٘ذ ح٫ٛظٔخّ ػ٠ِ حُؼوٞرخص حُظ٢ طوغ ػ٠ِ ًَ ٗٞع ٖٓ 

حُـَحثْ ٝٝٓخثَ ٓلخٍرظٜخ ٍٝىػٜخ، ٝهي طٜ٘ق حُـَحثْ رلٔذ ح٠ٍَُ حُظ٢ طٞهؼٚ ٝٓيٟ 

هطٍٞطٜخ، ٝهي طٜ٘ق ػ٠ِ أٓخّ حؿظٔخػ٢ كٔذ حُٔؼخ٤٣َ ٝحُوٞحػي ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ 

، ٝٛ٘خ ٓٞف ٗظليع ػٖ أٗٞحع حُـَحثْ ٖٓ ٝؿٜش حُ٘ظَ حُ٘ل٤ٔش رلٔذ ط٘ظٌٜٜخ ٌٛٙ حُـ٣َٔش

 حُيحكغ ٫ٍطٌخرٜخ، ٖٝٓ ٌٛٙ حُـَحث8ْ

 :ٌَحثْ حُوظَ ٓؼَ حَُٔهش أٝ حُوطق ٝح٫رظِحُ ٝؿ انجشائى راد انطبثغ انًبدٌ الالتظبد

 رخَُٔهش ٝحَُٗٞس ٝحُظ٣َِٝ ٝح٫كظ٤خٍ حَُٔطزطش 

 :ٍٓؼَ ؿَحثْ حُو٬كخص حُ٘و٤ٜش ٝؿَحثْ حُؼؤٍ ٝؿَحثْ  انجشائى راد انطبثغ الاَتمبي

 حَُ٘ف ٝحُ٘ـخٍحص 

 :ٍٝحُظ٢ ٣ٌٕٞ ح٧ٓخّ ك٤ٜخ حٟطَحد ٗل٢ٔ ٢ًِٞٓٝ أٝ  انجشائى راد انطبثغ انًشض

ح١ٌُ )ح٤ٌُٔٞرخط٤ش( حٟطَحد ك٢ حُ٘و٤ٜش، ٓؼَ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُٔؼخى٣ش ُِٔـظٔغ 

 خٙ ٓـ٤ُٜٖٞ رخُ٘ٔزش ُِٔـَّ ٣وٞى ا٠ُ ِٓٞى ػيٝح٢ٗ ٝػ٤٘ق ؿ٤َ ٓزٍَ ٝطـخٙ أٗو

 :ػ٠ِ حَُؿْ إٔ ؿ٤ٔغ حُوٞح٤ٖٗ حُـ٘خث٤ش ك٢ حُؼخُْ طظٔخٓق ٓغ  جشائى انذفبع ػٍ انُفس

ؿَحثْ حُيكخع ػٖ حُ٘لْ؛ ٌُٖ ح٧ٓزخد حُظول٤ل٤ش ُـَحثْ حُيكخع ػٖ حُ٘لْ رخُـش حُظؼو٤ي، 

ٝهض حٓظ٘ؼخٍ  كـخُزخً ٓخ ط٘ظل٢ ح٧ٓزخد حُظول٤ل٤ش إ ًخٕ ٝهض ٝهٞع حُـ٣َٔش ٓوظِق ػٖ

حُوطَ ٓؼ٬ً، أٝ ًخٕ حُيكخع ػٖ حُ٘لْ حٓظزخه٤خً ىٕٝ ٝؿٞى هطَ ٓليم، ٓؼَ هظَ ٗوٚ 

ػ٠ِ هِل٤ش ح٫رظِحُ ٝحُظٜي٣ي، ًٔخ إٔ طؼ٣َق حُوطَ حُٔليم ٣وظِق كٔذ حُ٘ٚ 
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حُوخ٢ٗٞٗ، ٌُٖ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ ػِْ حُ٘لْ كـَحثْ حُيكخع ػٖ حٌُحص ٢ٛ حُظ٢ ٣ؼظوي ك٤ٜخ 

ٗٚ ٣يكغ ح٠ٍَُ ػٖ ٗلٔٚ رخٍطٌخد حُـ٣َٔش، كظ٠ ٝإ ُْ ٣ظْ حُٔـَّ رٌَ٘ ؿخُّ أ

 ح٫ػظَحف رٌٜح ح٫ػظوخى ك٢ حُٔلٌٔش 

 :ٓؼَ ؿَحثْ ح٫ؿظٜخد ٝحُو٤خٗش حُِٝؿ٤ش ٝحُظلَٕ أٝ حُـَحثْ ًحص  انجشائى انجُسُخ

 حُيٝحكغ حُـ٤ٔ٘ش 

  : أَىاع حلاحخهٍ و َض انمبَىٌ انجضائشٌفٍ انجشائى  -4

ٝٛٞ طو٤ْٔ طو٤ِي١ ٓظزغ ك٢ ٓؼظْ  انًخبنفبدٝحُؼخُؼش  انجُخ ٝحُؼخ٤ٗش انجُبَبد ح8٠ُٝ٧

ح٣ٖ ط٘ٚ ػ٠ِ ) طؤْ حُـَحثْ  65حُوٞح٤ٖٗ ٜٝٓ٘خ هخٕٗٞ حُؼوٞرخص حُـِحث١َ ك٢ حُٔخىس 

 نهجُبَبد ٝططزن ػ٤ِٜخ حُؼوٞرخص حُٔوٍَس يخبنفبدٝ جُخٝ جُبَبدطزؼخ ُوطٍٞطٜخ ح٠ُ 

 (   انًخبنفبدأٝ  انجُخأٝ 

 بَبد:انجُ -4-1

حُـ٘خ٣خص ٢ٛ ُلع ٣طِن ػ٠ِ ًَ ح٧كؼخٍ حُظ٢ طظٔزذ ك٢ حُلخم ٍَٟ رخ٩ٗٔخٕ ٓٞحء ًخٕ 

ٌٛح ح٠ٍَُ ري٢ٗ ٖٓ اُٛخم ٍٝف أٝ ؿَف أٝ ٣ظٔزذ ك٢ ػخٛش ٓٔظي٣ٔش أٝ ٓخ ًخٕ ٣ظٔزذ ك٢ 

ؿٜذ ٓخٍ أٝ حكظ٤خٍ أٝ اًَحٙ ٝهي ٗيى حَُٔ٘ع ػوٞرش ٌٛٙ ح٧كؼخٍ ُٔخ ُٜخ ٖٓ ػظ٤ْ ح٧ػَ 

 . حُ٘لْ حُز٣َ٘ش ٤ٟٝخع كوٞهٜخ حَُٔ٘ٝػش ك٢ حُل٤خس رؤٓخٕك٢ ط٣َٝغ 

 تؼشَف انجُبَبد نغخ وششػب

حُـ٘خ٣خص ك٢ حُِـش 8 ٖٓ حُلؼَ ؿ٠٘ ٢ٛٝ حْٓ ٣طِن ػ٠ِ ًَ ٓخ ٣ـ٤٘ٚ حَُٔء أٝ ٣ٌظٔزٚ ٖٓ  •

أكؼخٍ حُـَٝ ٜٓ٘خ حَُ٘ ٝاُلخم ح٠ٍَُ، ٝح٧َٛ ك٢ حُلؼَ ؿ٠٘؛ أ١ كٜي كبٗٔخ ٣يٍ ػ٠ِ 

 .َ ٤ٓـ٢٘ أ١ ٣لٜي حُؼوخدإٔ ح١ٌُ ٣ٍِع حُ٘

حُـ٘خ٣خص ك٢ ح٫ٛط٬ف 8 حْٓ ٣طِن ػ٠ِ ًَ أٗٞحع ح٧ًٟ ح١ٌُ ٣ِلن رخُلَى ٓٞحء ًخٕ هظَ  •

 .أٝ طؼ٣ٌذ أٝ هطغ أ١َحف أٝ ِٓذ ٓخٍ رٔخ ٣ٔظٞؿذ طٞؿ٤ٚ حُؼوخد ُٚ

 8انجُبَبد وانذذود

ٜخ رٔخ ٣ظٔزذ 8 ٢ٛ حُـَحثْ حُظ٢ ٣ليع ٖٓ ه٬ُٜخ حُظؼي١ ػ٠ِ حُ٘لْ أٝ ٓٔظٌِخطانجُبَبد •

ك٢ ٍَٟ ٓؼَ حُوظَ أٝ حُظؼ٣ٌذ أٝ حُلَم أٝ حُـٜذ أٝ حُِٔذ أٝ ح٩ًَحٙ، ٝ ٣ظْ حُؼوخد 
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 .ػ٤ِٜخ ٖٓ ه٬ٍ حُوٞح٤ٖٗ حُٟٞؼ٤ش ٖٓ هزَ حُزَ٘

8 ٢ٛ حُـَحثْ حُظ٢ كيىٛخ الله ػِ ٝؿَ ٝطؼظزَ ػوٞرظٜخ كن ٖٓ كوٞهٚ طؼخ٠ُ انذذود •

  كي َٗد حُؤَ، كي حَُٔهش، ٣ِٝلن رْٜ حُظؼ٣َِٝحُؼوٞرخص حُظ٢ كيىٛخ ُٜخ ٓؼ8َ كي حُِٗخ، ٝ

 جشائى انجُبَبد

 . حُوظَ ػٔيح •

 .حُوطق رخ٩ًَحٙ •

 . حُظؼ٣ٌذ ٝح٫ػظيحء رٌَ ٍٛٞٙ •

 .حُل٣َن ػٖ ػٔي •

 . حُٔطٞ حُِٔٔق •

 . طـخٍس حُٔويٍحص أٝ ط٤ٜ٘ؼٜخ •

 8انجُبَبد يٍ دُج انتذسد

 ي طوظِق حُيٍؿخص ٖٓ ىُٝش ا٠ُ أه٣8َٟظْ طو٤ْٔ حُـ٘خ٣خص ٖٓ ك٤غ حُظيٍؽ ا٠ُ ح٥ط٢ ٝه

 . 8 حُوطق، حُوظَ، حُلَم حُٔظؼٔي، ح٫ؿظٜخد، ح٫كظ٤خٍ جُبَبد يٍ انذسجخ الأونً •

8 حُظلَٕ رخ١٧لخٍ، حُوظَ حُوطؤ، ح٫ػظيحء حُ٘ي٣ي، ٝك٤خُس ٓٞحى  جُبَبد انذسجخ انخبَُخ •

 .ٓويٍس

طؤػ٤َ ط٘خٍٝ حُٔويٍحص، ٓٔخءس ٓؼخِٓش 8 ح٩رخك٤ش، ٝحُو٤خىس طلض  جُبَبد يٍ انذسجخ انخبنخخ •

 . ح٧د ٝح٧ّ، حُٜ٘ذ ٝح٫كظ٤خٍ

 ..8 حَُٔهش، ٝؿ٣َٔش حُوظَ ؿ٤َ حُؼٔي، ٓوخٝٓش ح٫ػظوخٍ جُبَبد يٍ انذسجخ انشاثؼخ •

 انًخبنفبد: -4-2

 تؼشَف انًخبنفخ:

حُٔوخُلش طؼظزَ أى٠ٗ ٖٓ حُـَحثْ ٢ٛٝ ٓوخُلش حُوٞح٤ٖٗ ىٕٝ حٍطٌخد ؿ٣َٔش  ٣ؼخهذ ػ٤ِٜخ 

 حُوخٕٗٞ كٔذ ىٍؿش هطٍٞطٜخ 
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 أَىاػهب:

ٓوخُلخص ٣ٍَٝٓش ، ٓوخُلخص ػَٔح٤ٗش، ٓوخُلخص ؿ٤ًَٔش ، ٓوخُلخص طـخ٣ٍش، ٓوخُلخص 

 ػ٤ِٔش، ٓوخُلخص ٤ٜ٘ٓش ٝؿ٤َٛخ 

 انجُذخ: -4-3

طٌزٚ ٗوٚ هخَٛ رخُظؼي١ ػٖ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُٔؼخ٤٣َ ح٫ؿظٔخػ٤ش  ٖٓ حُـ٘لش ٢ٛ ِٓٞى ح١ٌُ ٣َ

حُ٘خك٤ش حُ٘ل٤ٔش ٛٞ حُـخٗق ح١ٌُ ٣ظؼَٝ ٫ٟطَحرخص ٗل٤ٔش ٌٝٛح ٍحؿغ ا٠ُ ػيّ ط٤ٌق 

حُليع ٓغ ظَٝف ٗل٤ٔش ٝٓخى٣ش ٓؼ٤٘ش  أٓخ ٖٓ حُ٘خك٤ش حُوخ٤ٗٞٗش كٜٞ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُليع 

 ش ٝا٣يحػٚ ُِٜٔلش ا٬ٛك٤ش ٝحُزخُؾ ٌٛح ٓخ ٣ـؼِٚ ك٢ ػَٝ حُليع ُِٔلٌٔ

 انجشائى الانكتشوَُخ: -5

 تؼشَف انجشًَخ الانكتشوَُخ: -5-1

٣ٌٖٔ طؼ٣َق حُـَحثْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش رؤٜٗخ "حُـَحثْ حُظ٢ طَُطٌذ ٟي أكَحى أٝ ٓـٔٞػخص ٓغ 

ٝؿٞى ىحكغ اؿَح٢ٓ ٩ُلخم ح٠ٍَُ ػٔيح رٔٔؼش ح٠ُل٤ش، أٝ حُظٔزذ ك٢ ح٧ًٟ حُـٔي١ أٝ 

َ أٝ ؿ٤َ ٓزخَٗ، رخٓظويحّ ٗزٌخص ح٫طٜخٍ حُلي٣ؼش ٓؼَ حُ٘ل٢ٔ ٠ُِل٤ش رٌَ٘ ٓزخٗ

، ٝحُٜٞحطق حُـٞحُش )حَُٓخثَ ح٤ُٜ٘ش …(ح٩ٗظَٗض )ؿَف حُيٍىٗش، حُز٣َي ح٩ٌُظ٢َٗٝ

 حُو٤َٜس ٍٝٓخثَ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس 

طَ٘ٔ حُـَحثْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش أ١ كؼَ اؿَح٢ٓ ٣ظْ ٖٓ ه٬ٍ حُلٞح٤ٓذ أٝ حُ٘زٌخص ًؼ٤ِٔخص 

 .ٝحُوَٛ٘ش، ًٔخ ط٠ْ أ٠٣خ أٌٗخٍ حُـَحثْ حُظو٤ِي٣ش حُظ٢ ٣ظْ ط٘ل٤ٌٛخ ػزَ ح٩ٗظَٗضح٫هظَحم 

ٓؼَ طِي حُـَحثْ هي طٜيى أٖٓ حُيُٝش ٬ٓٝٓظٜخ حُٔخ٤ُش، ٝحُو٠خ٣خ حُٔل٤طش رٌٜح حُ٘ٞع ٖٓ 

حُـَحثْ ًؼ٤َس، ٝأرَُ أٓؼِظٜخ ح٫هظَحم أٝ حُوَٛ٘ش، ٝحٗظٜخى كوٞم حُظؤ٤ُق، َٝٗ٘ حٍُٜٞ 

١٨ُلخٍ، ٝٓلخ٫ٝص حٓظٔخُظْٜ ٫ٓظـ٬ُْٜ ؿ٤ٔ٘خ، ٝحُظـخٍس ؿ٤َ حُوخ٤ٗٞٗش )ًظـخٍس ح٩رخك٤ش 

حُٔويٍحص(، ًٔخ ط٠ْ حٗظٜخى ه٤ٜٛٞش ح٥ه٣َٖ ػ٘يٓخ ٣ظْ حٓظويحّ ٓؼِٞٓخص ٣َٓش رٌَ٘ 

 .ؿ٤َ هخ٢ٗٞٗ
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٫ طوظَٜ حُـَحثْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ أكَحى أٝ ٓـٔٞػخص، ٝاٗٔخ هي طٔظي ا٠ُ ٓٔظٟٞ حُيٍٝ 

ـْٔ ح٩ٌُظ٢َٗٝ )ٝأرَُ أٓؼِظٚ ٓخ ً٘لظٚ ط٣َٔزخص حُٔظؼخهي حُٔخرن ٓغ ًٝخُش ح٧ٖٓ ُظَ٘ٔ حُظ

، ح١ٌُ ً٘ق ٓوططخص أ٤ًَ٤ٓش ػي٣يس ُِظـْٔ ٤ُْ ػ٠ِ اىٝحٍى ٓ٘ٞىٕح٢٘١ُٞ ح٢ًَ٤ٓ٧ 

رَ ػ٠ِ حطٜخ٫ص ىٍٝ أهَٟ(، ٝحَُٔهش حُٔخ٤ُش، ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُـَحثْ حُؼخرَس ح٧كَحى كلٔذ 

 .ُِليٝى

أك٤خٗخ طٞٛق ح٧ٗ٘طش حُظ٢ طظؼِن رخُيٍٝ ٝطُٔظٜيف ك٤ٜخ ىُٝش أهَٟ ٝحكيس ػ٠ِ ح٧هَ رؤٜٗخ 

طوغ ك٢ ا١خٍ "حُلَد ح٩ٌُظ٤َٗٝش"، ٝحُ٘ظخّ حُوخ٢ٗٞٗ حُي٢ُٝ ٣لخٍٝ طل٤َٔ حُلخػ٤ِٖ 

 .حُٔلٌٔش حُـ٘خث٤ش حُي٤ُٝشُْٜ ك٢ ٓؼَ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُـَحثْ ٖٓ ه٬ٍ حُٔٔئ٤ُٝش ػٖ أكؼخ

ٓخص ٝأٖٓ ٣ويٍ طو٣ََ رَػخ٣ش ًَٗش "ٌٓخك٢" حُٔظوٜٜش ك٢ رَحٓؾ ٌٓخكلش حُل٤َٝ

حُلخٓٞد ٝٗزٌخص ح٩ٗظَٗض، ه٤ٔش ح٧َٟحٍ ح٣ُٞ٘ٔش حُظ٢ طِلوٜخ حُـَحثْ ح٩ٌُظ٤َٗٝش 

٣ظَُٜ إٔ طِي  ٤ِٓخٍ ى٫ٍٝ، ٌُٖ طو٣ََح ًَُ٘ش ٓخ٣ٌَٝٓٞكض 223رخ٫هظٜخى حُؼخ٢ُٔ ر٘لٞ 

حُظوي٣َحص ٓز٤٘ش ػ٠ِ اكٜخءحص "ؿ٤َ ىه٤وش رٌَ٘ ٓؼ٤ذ"، ٝطزخُؾ ًؼ٤َح ك٢ طوي٣َ حُؤخثَ 

 .شحُلو٤و٤

 3 7ٝط٤َ٘ حُظوي٣َحص ا٠ُ إٔ ػ٤ِٔخص ح٫كظ٤خٍ حُٔخ٢ُ ػ٠ِ ح٩ٗظَٗض طٔززض ك٢ ٤ٟخع ٗلٞ 

 .ٗظ٤ـش َٓهش ر٤خٗخص رطخهخص ح٫ثظٔخٕ ،٤ِٓ6176خٍ ى٫ٍٝ ػخّ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.aljazeera.net/icons/experts/2014/12/1/إدوارد-سنودن
https://www.aljazeera.net/encyclopedia/organizationsandstructures/2011/1/4/المحكمة-الجنائية-الدولية
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 نهجشًَختُبولاد انًختهفخ ان: انًذبضشح انخبيسخ

 ط٤ٜٔي8 

 حُظ٢ حُؼ٤ِٔش ٝهِل٤خطْٜ حُؼِٔخء ٗظَ ٝؿٜخص ػ٠ِ طؼظٔي ح٩ؿَحّ ظخَٛس أٓزخد طل٤َٔ إ

 ح١ٌُ ح٧َٓ حُٔٔظويٓش، حُطَم ٓغ طظلن ٓظزخ٣٘ش ٗظخثؾ ا٠ُ ٝحٍُٞٛٞ ىٍحٓظْٜ ١َم ٤ِٓص

 .أٓزخرٜخ ٝىٍحٓش حُظخَٛس ٌٛٙ ط٤ٟٞق ك٢ ٓخٛٔض حُظ٢ حُ٘ظ٣َخص ٖٓ حُؼي٣ي ظٍٜٞ ا٠ُ أىٟ

 ح٩ؿَحّ ٝ ح٧كيحع ٫ٗلَحف حُؼخ٤ُٔش حُٔئٓٔش هخٓض ٝطؼيىٛخ حُ٘ظ٣َخص ٌٛٙ ٌُؼَس ٝٗظَح

 :٢ٛ ٍث٤ٔ٤ش كجخص هْٔ ا٠ُ حُ٘ظ٣َخص ٌٛٙ رظ٤ٜ٘ق

 ك٢ حٟطَحد رخػظزخٍٛخ ر٤ُٞٞؿ٢ ٓ٘ظٍٞ ٖٓ ح٩ؿَحّ ظخَٛس طل٤َٔ ٓ٘لخٍٝ رٌُي ُ٪كخ١ش

 حُـٔخػش ٢ٓٝ ك٢ طظَٜ رخػظزخٍٛخ ح٫ؿظٔخع ػِْ ٓ٘ظٍٞ ٖٝٓ ٝحُـي٣ش حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش حُٞظخثق

 ٢َٟٓ-٘لْحُ رؼيٛخ ٝك٢ ك٤ٜخ طظَٜ حُظ٢ ٗلٜٔخ حُـٔخػش ٝػ٠ِ ػ٠ِ حُٔـظٔغ، ِٓزخ ٝطئػَ

هَِ  رخػظزخٍٛخ حُ٘ل٢ٔ ؿخٗزٜخ ٝك٢ ٝح٤ًُِٞٔش حُٔؼَك٤ش حُٞظخثق ك٢ حٟطَحد رخػظزخٍٛخ

 ٓ٘ظٍٞٛخ ك٢ ٝ ح٧ٓٞأ، ٗلٞ ًِٓٞخطٚ كظظـ٤َ حُـخٗق حُليع ٗو٤ٜش ٤ٜ٣ذ ط٤ٌق ٝػيّ

  ح٩ؿَح٢ٓ ُِِٔٞى حُز٤ج٢ رخُظل٤َٔ ًُٝي ح٣٧ٌِٞؿ٢

 انجُىنىجٍ:  تُبولان -1

 ك٢ ٝح٫ٗلَحف،  حُز٤ُٞٞؿ٢ حُظ٤ًَذ ر٤ٖ ٝػ٤وش ػ٬هش ٛ٘خى إٔ ح٫طـخٙ ٌٛح أٜٗخٍ ٣َٟ

 حُيٍحٓخص ه٬ٍ ٖٓ ،ح٤ٌُٔخ٣ٝش ٝحُظَح٤ًذ حُـ٤٘خص أػَ ٝٓؼَكش رو٤خّ حُوخٙ حُٔـخٍ

 ٬ٓٓق ىٍحٓش ا٠ُ رخ٩ٟخكش حُـ٤٘٤ش ٝحُيٍحٓخص  حُؼٜز٤ش ح٤ٔ٤ٌُخء ىٍحٓش ٝ ُِٔن حُظ٣َ٘ل٤ش

 ً٘ق ٝٓلخُٝش حًٌُخء ٝٗٔزش حُـٔـٔش ٝكـْ حُوخٓش ١ٍٝٞ حُـْٔ ًُٕٞ حُـؼٔخ٤ٗش ، حُز٤٘ش

 ػي٣يس ط٘خ٫ٝص ٛ٘خى إٔ ٣ظَٜ ٝرٌُي  .حُٔ٘لَف ططٍٞ ٝ ر٘ٔٞ حُٔظـ٤َحص ٌٛٙ ػ٬هش ٓيٟ

 .حٍُٞحػ٢ ٝحُٔ٘ظٍٞ حُؼ١ٞ٠ ٝحُٔ٘ظٍٞ حُظ٢٘٣ٌٞ ًخُٔ٘ظٍٞ حُ٘ظ٣َش ٌٛٙ طلض طظيٍؽ

 حُٔظخَٛ ٝطل٤َِ ريٍحٓش حٛظٔض ٝحُظ٢ حُز٤ُٞٞؿ٤ش حُ٘ظ٣َش ٓئْٓ '' Lambroso ''٣ؼظزَ ٝ

 حُٔيٍٓش ٌٛٙ كخُٝض كوي   ح٩ٗٔخٕ رِٔٞى حُٔظخَٛ ٌٛٙ ٝػ٬هش ح٩ٗٔخٕ، ُـْٔ حُز٤ُٞٞؿ٤ش

 حُ٘ظ٣َش ػٖ طٔوٞ ُٝوي ح٩ؿَح٢ٓ ٝحُِٔٞى حُز٤ُٞٞؿ٤ش حُلَى ٛلخص ر٤ٖ حُؼ٬هش ً٘ق
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 حٍُٞحػش ٝٗظ٣َش حٍُٔٞكُٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ظ٣َش حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش ًخُ٘ظ٣َش ٗظ٣َخص ػيس حُز٤ُٞٞؿ٤ش

 .حُلز٢ِ حُظ٣ٌٖٞ ٝٗظ٣َش

  :انذجهٍ انتكىٍَ يُظىس -7-7

 ٌٛح حٍُٔٞٝع حُز٤ُٞٞؿ٢ حُظ٣ٌٖٞ ا٠ُ رَىٛخ حُـ٣َٔش ٝ ح٫ٗلَحف رخُظل٤َٔ حُٔ٘ظٍٞ ٌٛح حٛظْ

 .حُٔ٘لَف ٝحُظ٣ٌٖٞ حُ٘ٞع، ٝرخٗلطخ١ رخ٫ُٞىس حُٔـَّ  ػ٤ِٚ أ١ِن ٓخ

 ًُي أ١ رخُلطَس ٓـَّ ٛٞ حُلو٤و٢ كخُٔـَّ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ُِؼيٝحٕ حُلظ٤ٔش ُٖٓٔزَُٝٝ  ٣٘طِن

 ٝػ٬ٓخص هٜخثٚ ٖٓ ح٧ٍٝ ِٓلٚ ػٖ ٍٝػٚ ٓخ ػ٠ِ ر٘خءح رطز٤ؼظٚ ٓـَّ ٣ُٞي ح١ٌُ ح٩ٗٔخٕ

  .حُـ٣َٔش أٌٗخٍ ا٠ُ ٗو٤ٜظٚ ٓغ حُظلخػَ ٣َ١ن ػٖ طيكؼٚ حُظ٢ ٢ٛ ٓؼ٤٘ش ر٤ُٞٞؿ٤ش

 8ٓزز٤ٖ ا٠ُ حُلظ٤ٔش ٌُٛٙٔزَُٝٝ  ٣َؿغ ٝرخُظخ٢ُ

 ٣َؿغ اً حُٔظٞكٖ، حُزيحث٢ ح٩ٗٔخٕ َٓكِش ٢ٛٝ حُظطٍٞ ك٢ ٓخروش َٓكِشا٠ُ  ٣ؼٞى :لأولح

 حُظ٢ حُللٞٙ ه٬ٍ ٖٓ ٝؿي ك٤غ حَُٔكِش ٌٛٙ حٍُٞحػ٢ ا٠ُ حٍطيحىٙ ا٠ُ حُ٘وٚ اؿَحّ

  .حُٔظٞكٖ حُزيحث٢ ح٩ٗٔخٕ ؿٔـٔش حُظ٣َ٘ل٢ ط٤ًَزٜخ ك٢ ط٘زٚ حُٔـَّ ؿٔـٔش إٔ أؿَحٛخ

 ك٤غ رخٍُٞحػش ٣٘ظوَ ح١ٌُ حَُٜع َٓٝ ٖٓ ط٘٘ؤ حُظ٢ ح٤َُٟٔش رخ٫ٗلطخ٤١ش ٣َطز٢ :انخبٍَ

 ا٠ُ حُـ٣َٔش ُٔزَُٝٝ ػِح ُوي  .حَُٜع َٓٝ ُيٟ ح٩ؿَح٢ٓ حُِٔٞى طٌَحٍ ُٞكع

 حُـَحثِ أٝ حُوِو٤ش ٝحُو٤ْ ح٩ٍحىس ٝظخثق حٗظظخّ ػيّ طٔزذ ٝىٓخؿ٤ش ػٜز٤ش حهظ٫٬ص

 ٤ِٔٓس ٛلخص ُٔزَُٝٝ ٟٝغ ُٝوي .حُـ٣َٔش أٝ حُـ٘ٞف ا٠ُ ٣ئى١ ٓخ ٌٝٛح حُؼيٝح٤ٗش،

 ٌٛٙ ٖٝٓ حُظ٣َ٘ل٤ش حُللٞٛخص ه٬ٍ ٖٓ ًُٝي ُػٔٚ كي ػ٠ِ رخ٬٤ُٔى حُٔ٘لَف ُِ٘وٚ

  :حُٜلخص

 حُؼخى٤٣ٖ  حُ٘خّ ػٖ حَُأّ ٌَٝٗ كـْ حهظ٬ف 

 ، حُل٤ٌٖ ك٢ ٟوخٓش :ٓؼَ ٝحُلي ٝحُؼ٤٘٤ٖ حُٞؿٚ ٜٝٗل٢ ح٧ٗق ٌَٗ حٗظظخّ ػيّ 

  حُوي٣ٖ ػظْ رَُٝ

 .ح٧ٗق ٝحػٞؿخؽ ك١َلش 

 حٌُهٖ  ٌَٗ حٗظظخّ ػيّ 
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 - .ح٧ٛخرغ أٝ ح١٧َحف ١ٍٞ ح٧ًٍع ،  ك٢ حُؼخى١ حُـ٤َ حُطٍٞ 

 حُ٘ؼَ  ك٢ ٝؿِحٍس ح٧كَٔ، حُ٘ؼَ 

 .ح٧ٓ٘خٕ ط٤ًَذ ك٢ ًٌٗٝ 

  .حَُٔس ك٢ حُظـخػ٤ي ًؼَس 

 ٖٝٓ حُل٤ش حٌُخث٘خص ُيٟ حُؼيٝح٢ٗ ُِِٔٞى كط٣َش ِٗػش ٛ٘خى إٔ ك٤َٟ '' Lorenz '' أٓخ

 حُزخٍٝى، ػَٔ ط٘زٚ ٤ٛي٤ٌ٤ٍُٝش رط٣َوش طؼَٔ ػيٝح٤ٗش ١خهش ٝؿٞى ٝحكظَٝ ح٩ٗٔخٕ، ر٤ْٜ٘

 ٓؼ٤َحص( هخٍؿ٤ش ٓؼ٤َحص رظؤػ٤َ ا٫ ط٘طِن ٫ٝ ىحهَ ح٩ٗٔخٕ طظـٔغ حُؼيٝح٤ٗش كخُطخهش

 هظَ، ٓذ، َٟد، :ػيٝح٢ٗ ِٓٞى ٌَٗ ػ٠ِ ٝطظلَؽ حُطخهش كظ٘طِن ،)حُؼيٝحٕ

 .حُن......طو٣َذ

 رظٜي٣ي ٣٘ؼَ كؼ٘يٓخ ٓٔظٌِخطٚ ػٖ ٝحُيكخع حُلط٣َش كخؿخطٚ ٩ٗزخع ٣ؼظي١ ح٩ٗٔخٕ إٔ ٝحكظَٝ

 حُلَى ٣ٝـ٠ذ ١خهظٜخ كظظـٔغ حُؼيٝح٤ٗش، ؿ٣َِس طظ٘زٚ ٝٓٔظٌِخطٚ، ُؼَٟٚ أٝ ُ٘لٔٚ هخٍؿ٢

 كظ٠ ٝؿٞىٛخ، رؼيّ أٝ هخٍؿ٤ش اػخٍس رٞؿٞى حُؼيٝحٕ ٣ٝظ٤ٜؤ حُيحه٢ِ حطِحٗٚ ٣ٝوظَ ٣ٝظٞطَ،

 حُؼيٝحٕ ؿ٣َِس كبُلخف حُيحه٢ِ حطِحٗٚ ٣ٝؼٞى حُ٘ل٢ٔ طٞطَٙ ك٤ولق حُؼيحث٤ش ١خهظٚ ٣لَؽ

 ٜٓيٍ ػ٠ِ ٓزخَٗ ػيٝحٕ ك٢ ١خهظٜخ ط٣َٜق ٣ظْ كظ٠ ٣ظٞهق ٫ حُـْ٘، ؿ٣َِس ًبُلخف

 . ػ٤٘لش ٣ٍخ٤ٟش ٗ٘خ١خص ك٢ أٝ طؼٌٍ، اً ري٣َ ػيٝحٕ أٝ اػخٍس، ٝ حُظٜي٣ي

 ِٓحؿٚ ٢ٔٗ ٝ ح٩ٗٔخٕ ُـْٔ حُؼخّ ح٢ُٔ٘ ر٤ٖ ٣َر٢ إٔ '' kruttshmer '' حُؼخُْ ٝكخٍٝ

 ٤ٜ٣ت ح١ٌُ ٛٞ حُٔـظٔغ إٔ ٣ٝوٍٞ حُـ٢َٓ رخُِٔٞى حُ٘ٔط٤ٖ ٣ٌٖٛ، ٍر٢ ػْ ٖٝٓ حُؼو٢ِ،

 ٌُٜح حُٔؼ٤َ أٝ حُٔ٘زٚ طؼزَ حُظ٢ حُوخٍؿ٤ش حُظَٝف رٔٔخػيس ًُٝي حُـ٢َٓ، ح٫ٓظؼيحى ٨ُكَحى

 ٣٩ـخى حُزلغ رٚ حٗظ٠ٜ  '' De tulio '' إٔ ًٔخ (35 .،ٙ 1971 رٜ٘خّ،( .حُـ٢َٓ ح٫ٓظؼيحى

 ٧ٍرؼش حُلز٢ِ ُظ٣ٌْٜٞ٘ طزؼخ حُٔـ٤َٖٓ ٝهْٔ ، 1945 ػخّ ح٩ؿَح٢ٓ حُظ٣ٌٖٞ ٗظ٣َش

 :أٛ٘خف

 َّحُؼو٢ِ ٝ حُ٘ل٢ٔ حُ٘ٔٞ ك٢ حُ٘خهٚ حُٔـ . 

 َّح٤ٌُٔٞرخط٢ حُؼٜز٢ ح٫طـخٙ ٛخكذ حُٔـ. 
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 َّح٤ٌُٔٞرخط٢ ح٫طـخٙ ًٝ حُٔـ. 

 َّحُٔوظ٢ِ ح٫طـخٙ ًٝ حُٔـ. 

 حُؼٞحَٓ أ٤ٔٛش ٝ .حُل٣ِ٤و٢ حُـْٔ رز٘خء حُوخثِش حُِٔٔٔش ػ٠ِ '' Sheldon '' أًي ك٤غ

 حُظ٘زئ آٌخٕ ٣َ١وٜخ ػٖ ٣ٌٖٔ رٍٜٞس حُ٘و٤ٜش، ٌَٗ طلي٣ي ك٢ ٝحٍُٞحػ٤ش حُز٤ُٞٞؿ٤ش

 ٖٓ '' Glock '' ا٤ُٚ ًٛذ ٓخ ًُي أًي ًٔخ .ُِظخَٛس رخ٬ُٔٓق ح٤ٌُِ٘ش ح٩ُٔخّ رؼي رًِٜٔٞخ

 حُـ٢ٔٔ رخ٢ُٔ٘ ٣ظ٤ِٕٔٝ حُٔ٘لَك٤ٖ كؤًؼَ ح٫ٗلَحف ر٤ٖ ٝ حُـْٔ ٢ٔٗ ر٤ٖ حٍطزخ١ ٝؿٞى

 ًٝ كخُلَى ح٫ؿظٔخػ٤ش، ُِظٞهؼخص ًُي ٣َؿغ ٝهي ح٣َُخ٢ٟ حُـ٢ٔٔ حُز٘خء ١ًٝ أٝ حُٔظ٢ٓٞ

 .حُـ٢ٔٔ حُز٘خء ٌٛح ٓغ ٣ظلن ىٍٝح ٣ئى١ ٝإٔ ٗ٘طخ ٣ٌٕٞ إٔ ٣ظٞهغ ح٣َُخ٢ٟ حُز٘خء

 ػٖ ٗوٜخ ط٤ِٔ ٓؼ٤٘ش ري٤ٗش هٜخثٚ ٝؿٞى ا٠ُ طئٍٝ حُ٘ظ٣َش ٌٛٙ أٛلخد إ : يُبلشخ

 حُِٔٞى ٝإٔ حُٔ٘٘ؤ، ر٤ُٞٞؿ٢ حُٔ٘لَف حُِٔٞى ٝإٔ ُِـْٔ، حُوخٍؿ٢ حٌَُ٘ ك٤غ ٖٓ آهَ

 '' Lombroso '' كيٍحٓش ًُي طؼزض ػ٤ِٔش أىُش ٫ أٗٚ ك٤غ َٓكٟٞخ ؿ٣ِ٣َخ ًِٓٞخ حُؼيٝح٢ٗ

 ٝ حُـٔي٣ش حُوٜخثٚ ر٤ٖ ُِِٜش طل٤َٔ ٣ويّ ٌٛح ح٧ه٤َ ُْ  إٔ ٜٓ٘خ كخىس حٗظوخىحص ُو٤ض

 ٓظخَٛ ط٘ظَ٘ حُ٘خّ ٖٓ كجخص ا٠ُ ٣٘ظٕٔٞ ح٧كيحع ٓـَٕٓٞ ؿخُز٤ش ٝإٔ ح٩ؿَح٢ٓ، ح٤َُٔ

 ىٍٝ ٣لٞم ىٍٝح ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُ٘ل٤ٔش حُؼٞحَٓ ا٠ُ ُ٪ٗخٍس ٣ٝـذ .ُي٣ْٜ حُـٔي١ حًٌُ٘ٝ

 ٓؼي ''ُٚ أٗخٍ ٓخ ٌٛح ح٤ًُِٞٔش، ٬ُٗلَحكخص حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ًٔليىحص ٝ حُز٤ُٞٞؿ٤ش حُؼٞحَٓ

 حُ٘ؼَ  ُٕٞ حُُٕٞ، حُطٍٞ، :ٓؼَ حُـ٤ٔٔش حُٜلخص رؼٞ ًخٗض اًح أٗٚ ٍأٟ اً ''حُٔـَر٢

 حٗظوخٍ ػٖ ٣وخٍ ُٔخ ٤ًِش ح٧هٌ ٣ٌٖٔ ٫ أٗٚ ا٫ حٍُٔٞٝػش، حُـ٤٘خص ػزَ آهَ ا٠ُ ؿ٤َ ٖٓ ٣٘ظوَ

 ٣َؿغ حُٔزذ ٝ ٝحُ٘خًس ٜٓ٘خ ح٣ُٞٔش ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٫طـخٛخص ٝ حُِٔحؿ٤ش حُٔٔخص أٝ حُٜلخص

 .ح٧هَٟ حُٔئػَحص ػٖ ح٩ٗٔخٕ كَٜ ٣ٔظط٤ؼٞح ُْ حُزخكؼ٤ٖ إٔ ا٠ُ

  :انؼضىٌ تُبولان -1-2

 ىٍحٓخص ػيس ٖٓ ًُي ٣ظز٤ٖ ٝ حُٔ٘لَف ُِِٔٞى حُؼ٣ٞ٠ش ح٧ٓزخد حُؼ١ٞ٠ رخُظ٘خٍٝ ٣وٜي

 :ر٤ٜ٘خ ٖٓ
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  :انؼظجٍ انُمض دىل دساسبد -1-3

 ُيٟ (E.E.G) حُٔو٢- حُظوط٢٤  حٓظؼِٔض حُظ٢ حُيٍحٓخص رؼٞ ٣ظَٜ حُ٘وٚ حُؼٜز٢ ك٢

 طظًَِٔ  Thétaٗٞع  ٖٓ ٓٞؿخص ٝرخ٧هٚ ٣ٞ١ِش ٓٞؿخص ٝؿٞى حًظ٘لٞح ك٤غ حُـخٗل٤ٖ

 ٤ٔ٣َٝ ١لُٞظْٜ ٌٓ٘ حُِحثيس رخُلًَش ح١٧لخٍ ٛئ٫ء ط٤ِٔ ك٤غ حُٜيؿ٢، حُلٚ ك٢ أك٤خٗخ

 .حَُٔحٛوش كظَس ك٢ حُـ٘ٞف ا٠ُ أًؼَ

 ٣َٝؿغ حُطلُٞش ك٢ حُلًَش ٣ُخىس حٟطَحد ٗظخؽ ُِٔـظٔغ ح٠ُٔخىس حُ٘و٤ٜش حػظزَص ٝرٌُي

 أٓزخد ٖٓ حُز٤جش ط٤ٜئٙ ٓخ ا٤ُٚ ٠ٓخف حُؼٜز٢، ح٠ُ٘ؾ ك٢ ٗوٚ ا٠ُ حُزخكؼ٤ٖ ٛئ٫ء

 حُٔـ٬ص حٓظؼٔخٍ ٣َ١ن ػٖ (Ehrlich et Kugh  1956 ) اػزخطٚ كخٍٝ ٓخ ٌٝٛح ٓٔخػيس،

 كَٔٛخ ٗخًس، أٗٔخ١ ٖٓ ُِٔن حٌَُٜرخث٤ش ٓـ٬طْٜ ٖٓ ح٠َُٟٔ، ُِٔن ٝكلٜٜخ حٌَُٜرخث٤ش

 ك٢ ٝهِش حُٔو٤ش حُوَ٘س ك٢ حُظٌخَٓ ٝٓٞء ح٠ُ٘ؾ ػٖ حُؼـِ ػ٠ِ ػ٬ٓش أٜٗخ ػ٠ِ حُزخكؼخٕ

 ح٧ٗٔخ١ ٌٛٙ إٔ ٍأٟ ك٤غ ح٤ُٜٔٞٓظخ١ُ حُل١ٞ٤ حُظٞحُٕ ك٢ ٝحهظ٬ٍ حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٢ ح٠ُ٘ؾ

 .حَُحٗي٣ٖ رؤٗٔخ١ ٜٓ٘خ ح١٧لخٍ رؤٗٔخ١ أٗزٚ

 ك٤غ ، ' Prescott "١َف ٖٓ حُلجَحٕ ٝ ح٬ٌُد ٝ حُوَٝى ٛـخٍ ٓن ػ٠ِ أؿ٣َض ٝىٍحٓش

 ٫كع ك٤غ ح٧ّ، ٖٓ ح٫ؿظٔخػ٢ حُلَٓخٕ ٝ حُل٢ٔ حُظـ٣َي ٝ حؿظٔخػ٤خ ػُِٞح حُل٤ٞحٗخص ٌٛٙ

 ؿ٤َ ٗٔٞ ا٠ُ أ٠٣خ طئى١ رَ كو٢ حُٔ٘لَف ح٫ؿظٔخػ٢ حُِٔٞى ا٠ُ طئى١ ٫ حُؼٞحَٓ ٌٛٙ إٔ

 ػ٠ِ طؼظٔي حُظ٢ ح٢ًُِٞٔ حُٔن ٗٔٞ كٍٞ ٗظ٣َظٚ ٛلش ػ٠ِ ى٤َُ ٌٛح ٝظخثلٚ، ٝ ُِٔن ١ز٤ؼ٢

 حُؼٍِ ػٖ حُ٘خطؾ حُؼ٘ق ٝ ح٢َُٟٔ ح٩كزخ١ ُظل٤َٔ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢ حُظلٌْ

 حكظَٝ ٓ٘خ١ن ػ٬ػش حهظخٍ ك٤غ حُل٤ٞحٗخص، ٛـخٍ ػ٘ي ح٧ّ ٖٓ حُلَٓخٕ ٝ ح٫ؿظٔخػ٢

 ا٠ُ َٝٛ ك٤غ حُـز٢ٜ- حُلٚ حُـٞك٢ حُـٜخُ حُٔو٤ن :حُٔن ك٢ ح٫ٗلؼخ٢ُ حُ٘٘خ١ ك٢ طؤػ٤َٛخ

 ح٩كزخ١ ك٢ ٣ظٔؼَ ٝ حُٔن ٗٔٞ ك٢ ٝظ٤ل٢ هَِ ا٠ُ ٣ئى١ ح٧ّ ػطق ٖٓ حُلَٓخٕ إٔ

 .أهَٟ ك٤ٞحٗخص حطـخٙ ح٢َُٟٔ حُؼ٘ق ٝ ح٤ُٜخؽ ٝ حُ٘ٔط٤ش حُلًَش ٝحٟطَحد

 حُٔئػَس حُؼ٤ِخ حُٔن رَٔحًِ حُـزطش ٝ حُلَف اىٓخؽ ك٢ حُلَ٘ إٔ :'' Prescott ''٣وٍٞ ٌٌٛح ٝ

 حُؼ٘ق ػٖ حُٔؼزَس ح٧ػٜخد ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش ػٖ حُٔٔئٍٝ ٛٞ ٣ؼظزَ حُـز٢ٜ رخُلٚ حُٞػ٢ ك٢
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 ك٢ٔ طـ٣َي ٣ٔززٚ حُؼٜز٤ش ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش أٝ حُؼٜز٤ش حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٓؼط٤خص ك٢ هَِ ًَ ٝإ

 ٝ ح٤ُٜخؽ حُؼٍِ، ح٩كزخ١، :ٓؼَ ٓلٌي ِٓٞى ا٠ُ ٣ظَؿْ ٝرخُظخ٢ُ ٓلٌي ٓن ػ٘ٚ ٣٘ظؾ ٓزٌَ

 . حُل٢ٔ حُظـَى ٌٛح ٖٓ حٌُحص ُؼ٬ؽ ٤ٔ٤ًخث٢ ٝحػظٔخى حُؼ٘ق،

 :نهًخ  تششَذٍ طبثغ راد دساسبد -1-4

 ر٤ٖ ػ٬هش ٝؿٞى .رخُؼيٝحٕ هخٙ حُٔن ك٢ ًَِٓ ٝؿٞى ػيّ ٍؿْ حُظ٣َ٘لخص أػزظض ُوي

 ،ٝ (lobe frontal) حُـز٢ٜ حُلٚ ٢ٛٝ ٝحُِٔٞى ح٫ٗلؼخ٫ص ك٢ ٣ئػَ رخُٔن ٓ٘خ١ن ػ٬ع

 حُٔو٤ش حُوَ٘س ٝإٔ (Amygdale) ٝحُُِٞس ، (System limbique) حُـٜخُحُلٞك٢

 .ٗـخٍ أٝ ِٗحع ٣ليع ػ٘يٓخ ح٧هَٟ حُٔن ٓ٘خ١ن طؼُِ حُظ٢ ٢َٛٓخى٣ش حُ ح٧ٓخ٤ٓش

 ٛئ٫ء ك٢ حُؼ٘ق ُٞكع ك٤غ حُُِٞس ٢ٛ حُؼ٤٘ق حُِٔٞى ك٢ ط١ٍٞخ ح٧ًؼَ حُـِء إٔ ٝؿي ًٔخ

 ُِوٞف رخ٫ٓظـخرش حُُِٞس طوّٞ ًٔخ حُٔن، ٖٓ حُٔ٘طوش ٌٛٙ ك٢ ُحثي ًَٜرخث٢ ٗ٘خ١ ُي٣ْٜ ح٣ٌُٖ

 ك٢ ػ٘لخ أًؼَ ح٧ٗوخٙ رؼٞ ٣ٜزق ُٔخًح ٣ٟٞق ٌٝٛح.ح٧هَٟ حُِٔز٤ش ح٫ٗلؼخ٫ص ٝ

 .حُزخكؼٕٞ ٣وٍٞ ًٔخ حُظٜي٣ي ٓٞحهق

  :انؼظجٍ الإسسبل راد دساسبد -1-5

 ٍٓٞٝػش حُؼو٤ِش طـي٣ي ػ٠ِ حُويٍس إٔ حُؼ٘ق أٓزخد طو٢ٜ ح١٩خٍ ك٢ حُيٍحٓخص ٌٛٙ أػزظض

 ك٢ ح٢ُٝ٧ حُز٤ُٞٞؿ٢ ٛٞ حُؼخَٓ حُـْٔ ىحهَ ٓٞحى ٖٓ حُ٘خرغ حُظْٔٔ ٝإٔ ػٜذ، ًَ ك٢

 Winkle) ٜٓ٘خ حٗطِن حُظ٢ حُل٤َٟخص كٔذ ٌٝٛح ح٢ًُِٞٔ، ٝحُؼ٘ق حُؼٜز٤ش ح٧َٓحٝ

 ح٧ٗٔـش أ١ طلي٣ي ك٢ ٣ئػَ إٔ حٌُٖٔٔ ٖٓ حُـ٢٘٤ ح٫ٓظؼيحى إٔ ا٠ُ ٣ٌٛذ ك٤غ ( 2000

 حُؼٜز٤ش ح٫ٟطَحرخص ك٢ ح٧ػَحٝ، ٗٔٞ ٝإٔ رخَُٔٝ ٝح٩ٛخرش ُِوَِ ػَٟش أًؼَ ٣ٌٕٞ

 ؿ٤َ A.D.N ح١ُٝٞ٘ حُلخٓٞ ٓؼِٞٓخص ٧ٕ ًُٝي حُز٤ج٤ش، حُؼٞحَٓ ػ٠ِ ٣ؼظٔي ٝحُؼو٤ِش

 .رخُٔن حُٔظٌٞٗش حُؼٜز٤ش ُِظ٘خرٌخص ح٠ُؤش حُٔٔخٍحص ُظلي٣ي ًخك٤ش

 ػٖ حُظؼز٤َ حٓظطخػظْٜ ػيّ ٓغ حُـٔي٣ش أٝ حُؼخ١ل٤ش حُ٘خك٤ش ٖٓ ح١٧لخٍ ٓؼخِٓش آخءس إ

 ك٤غ حُٜٔخى طلض ٓ٘طوش ك٢ حُظلخػ٬ص ك٢ حٍطزخى ا٠ُ طئى١ أٗلْٜٔ ػٖ ٝحُيكخع ٓ٘خػَْٛ

  حُل٤خس ه٬ٍ حٌُٔزٞطش ٝح٧كخ٤ْٓ حُٔ٘خػَ ٖٓ ِِٓٔش ٣ُٞي ٓٔخ حُـ٠ذ ػٖ حُظؼز٤َ
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(Guyton ,1996,P.69 ) . حُ٘ز٠خص طوِٚ ٝح٧كخ٤ْٓ حُؼٞح١ق ًزض حٓظَٔحٍ ػ٘ي 

 حٍُ٘ٞحى٣ٍَ٘ؿ٤ش ح٧ػٜخد ه٬ٍ حُٔخٍس حُؼٜز٤ش

 Neurones noradrénergique ٍٗٞحر٤٘ل٣َٖ ٖٓ حُٔؼي٫ص ٣ٝئى١ Synaptique 

norépinephrine ٣ئى١ ًٔخ ح٩كزخ١، أٝ ح٫ًظجخد أػَحٝ كيٝع ا٠ُ حُؼٜز٢ حُٔ٘زي 

 ػ٤ِٔخص ٟؼق ػ٤ِٚ ٣ظَطذ ٓٔخ ٍٟٔٞٛخ ا٠ُ حُؼٜز٤ش ح٩ٗخٍحص ٖٓ ح٧ػٜخد ٌٛٙ كَٓخٕ

 طؼظزَ ك٤ٜخ حَُٔؿٞد ؿ٤َ ح٤٠٣٧ش حُ٘ٞحطؾ ٌٝٛٙ ح٤ُٔظٞر٬ُّ ٖٓ ٗٞحطـٚ روخ٣خ ٝطَحًْ ح٣٧ٞ

 ؿ٠زٚ حُ٘وٚ ٣ٞؿٚ حُّٔٔٞ ُظَحًْ ًٝ٘ظ٤ـش آ٤ُش رٍٜٞس حُـْٔ ػٜ٘خ ٣ظو٠ِ ىحه٤ِش، ٓٔٞٓخ

 .حُؼ٤٘ق حُؼيٝح٢ٗ حُِٔٞى ه٬ٍ ٖٓ ر١َء ٗوٚ ١٧ أٝ حٗظلخ١ٍ ًِٔٞى

  :جٍُُ طبثغ راد دساسبد -1-6

 حُـ٤٘٤ش حُظؤػ٤َحص ٖٓ ه٢٤ِ رٞحٓطش ٣ظليى حُِٔٞى إٔ حُـخٗذ ٌٛح ك٢ حُيٍحٓخص أظَٜص

 ٓٔئٍٝ ٝحكي ؿ٤ٖ ح٥ٕ كي ا٠ُ ٣ٌ٘ق ُْ أٗٚ ا٫ .حُٔن ٝظخثق ط٤ًَذ ك٢ طظلٌْ ٝحُز٤ج٤ش،

 ٖٓ ؿ٤ٖ ٖٓ أًؼَ ٝؿٞى طلزٌ حُـِث٤ش حُـ٤٘خص ػِْ ىٍحٓخص ٗظخثؾ كبٕ حُز١َ٘ حُؼ٘ق ػٖ

 إٔ حُزخكؼٕٞ ٣ٝؼظوي حُؼ٤٘ق، حُِٔٞى ٌٛح ٓؼَ ا٠ُ رخ٧ٗوخٙ ٤ُيكغ ٣ظيهَ حٌُٖٔٔ إٔ

 ح٤َُٔٝط٤ٖ أ٣ٞ ك٢ حُٔظلٌٔش رخُـ٤٘خص طَطز٢ إٔ حٌُٖٔٔ ٖٓ ٝح٩ٗٔخٕ حُل٤ٞحٕ ك٢ حُؼيٝح٤ٗش

 ح٣٫ُٞخص ك٢ حُٔٞى ٝرخ٧هٚ ٓوظِلش أػَحم كٍٞ أؿ٣َض حُظ٢ حُيٍحٓخص إٔ ا٠ُ ح١ًَُِٔ

 ٌُٖٝ ُِٔـظٔغ، حُٔؼخى١ ٝحُِٔٞى حُؼَم ر٤ٖ طَر٢ ؿ٤٘خص أٝ ؿ٤ٖ طؼزض ُْ ح٤ٌ٣َٓ٧ش، حُٔظليس

 .ُِوِن ٓزذ ٣ٞؿي

  :انضائذ انًىسوث أو الإضبفٍ انكشويىصوو فكشح -1-7

 ك٢ ظَٜص حُظ٢ ح٩ؿَح٤ٓش حُلخ٫ص رؼٞ ريٍحٓش  1961ػخّ حُـ٣َٔش ػِٔخء رؼٞ حٛظْ ُوي

 ٌٛٙ ط٘و٤ٚ ٖٓ ُْٜ ػزض ٝهي ح٤ٌ٣َٓ٧ش، حُٔظليس ح٣٫ُٞخص ٝ ٝكَٗٔخ حٓظَح٤ُخ ٖٓ ًَ

 ػَف ُحثي ٗخً ًَُّٝٓٞٝ ٣لِٕٔٞ أٛخكزٜخ إٔ حُوخٛش ح٩ؿَح٤ٓش حُلخ٫ص

 رٔزذ ٍٝحػ٤خ طل٤َٔح حُـ٣َٔش طل٤َٔ حُؼِٔخء ٛئ٫ء رؼٞ كخٍٝ ٝهي  (xyy)رٌَُّٝٓٞٝ

 رؼٞ ٣َطٌزٕٞ ح٣ٌُٖ حُٔـ٤َٖٓ ح٧ٗوخٙ رؼٞ ُيٟ حُِحثي حٍُٔٞٝع ٌٛح ٓؼَ ٝؿٞى
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 ا٠ُ ٝرخُظخ٢ُ .حُ٘وٚ ًًٍٞس ك٢ ٓل١َش ٣ُخىس ٣٘ٔذ أٗٚ ك٤غ .حُوط٤َس ح٩ؿَح٤ٓش ح٧كؼخٍ

 . ػ٤٘ق اؿَح٢ٓ رِٔٞى ٣٘لـَ ك٤غ حُ٘لْ، ٟز٢ ػ٠ِ حُويٍس طلويٙ

  :انجُىنىجُخ الإَذطبطُخ فكشح -1-8

 ؿ٤ٔٔش ٝهٜخثٚ رٔٔخص حُـ٣َٔش ٍر٢ ا٠ُ طٜيف حُظ٢ ح٤ٌ٣َٓ٧ش حُيٍحٓخص ه٬ٛش ٢ٛٝ

 ك٤غ حُؼ٤ِٔش حُيٍحٓخص ٖٓ رِِٔٔش (Arnest Hoton ) ح٧ٓظخً هخّ ك٤غ ٓؼ٤٘ش ٝػو٤ِش

 ا٠ُ ط٣ٌٜٞ٘خ ك٢ طَؿغ ؿ٤ٔٔش ر٤ُٞٞؿ٤ش رخٗلطخ٤١ش ٣ظ٤ِٕٔٝ ػخّ رٞؿٚ حُٔـ٤َٖٓ إٔ ً٘ق

 ؿَػْٜٞٓ ك٢ ٝحَُ٘ حُـ٣َٔش رٌٍٝ ٣لِٕٔٞ حُٔـ٤َٖٓ إٔ ٣َى كبٗٚ ٌُُٝي حٍُٞحػش ػخَٓ

 . حُٔطِٞد ح٫ؿظٔخػ٢ حُظٞحكن طلو٤ن ػ٠ِ هخر٤ِظْٜ ٠٣ؼق ح١ٌُ ح٧َٓ ح١ُٞ٘ٔ

 حُِٔٞى ػ٠ِ ُِظؼَف حُـ٤٘خص ٛ٘يٓش حٓظويحّ أ١ حُـ٣َٔش ؿ٤ٓٞ٘٤خ ىٍحٓخص أػزظض ك٤ٖ ك٢

 ٖٓ أًؼَ ػ٠ِ أؿ٣َض ( ٝحُظ6117٢حُـَٔ) حُزخ٢ٓ ػزي ا٤ُٜخ أٗخٍ ٨ُٗوخٙ حُظ٢ حُؼيٝح٢ٗ

 ُي٣ْٜ ح٧ٗوخٙ رؼٞ إٔ ح٤ٌ٣َٓ٧ش، حُٔظليس رخ٣٫ُٞخص ًخ٤ُل٤ٍٗٞخ ر٣٫ٞش ٗوٚ 1000

 ح٫ٓظؼيحى ٌٛح ُي٣ْٜ ك٤ِْ ح٥هَٕٝ ح٧ٗوخٙ أٓخ حُـ٣َٔش، ٫ٍطٌخد حٍُٞحػ٢ ح٫ٓظؼيحى

 .حُـ٣َٔش ٫ٍطٌخد

  :ٌدغذ طبثغ راد دساسبد -1-9

 Max) ىٍحٓش رخُـ٣َٔش حُـيى اكَحُحص ػ٬هش ط٘خُٝض حُظ٢ حُؼ٤ِٔش حُيٍحٓخص أرَُ ٖٝٓ

shalab ، ٝ Edward smith) ٣ؼخٕٗٞ ػخّ رٞؿٚ حُٔـ٤َٖٓ ػِغ إٔ ٝؿيح ك٤غ ٖٓ 

 حُظٞحكن طلو٤ن ػ٠ِ هخى٣ٍٖ ؿ٤َ ٣ٜزلٕٞ ػْ ٖٝٓ حُٜٔخء، ؿيىْٛ اكَحُ ك٢ حٟطَحد

 ك٢ ٝحُوَِ حُؼو٤ِش ح٧َٓحٝ رؼٞ ر٤ٖ ِٛش ٝؿٞى أهَٟ أػزظض ىٍحٓخص ًٔخ ح٫ؿظٔخػ٢،

 ه٬ٍ ٖٓ (Pende ) ح٣٩طخ٢ُ حُؼخُْ ٝطَٞٛ حُ٘وخ٤ٓش، ٝحُـيس حُيٍه٤ش حُـيس ح٩كَحُحص

 ر٤ٖ ٝ حُؼ٘ق ؿَحثْ ٝ حُؼخ١ل٤ش حُـَحثْ ر٤ٖ ح٧ك٤خٕ ؿخُذ ك٢ ػ٬هش رٞؿٞى حُوٍٞ ا٠ُ أرلخػٚ

 .حُـيى ٝظخثق حٟطَحرخص

 ٓؼويس ٗو٤ٜش ؿخُزخ ػ٘ٚ ٣٘ظؾ ٓٔخ حُٔل١َش حُزيحٗش ا٠ُ ٣ئى١ حُ٘وخ٤ٓش حُـيس حٟطَحرخص إ

 رَ ٝح٫ٗؼِح٤ُش حُوـَ ا٠ُ ٣ئى١ هُٜٔٞخ إٔ ك٤ٖ ك٢ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُ٘زٌ رخُ٘وٚ حُ٘ؼٍٞ ك٤غ

 ٤ًخٕ ػ٠ِ طؤػ٤َ ٝأهطَٛخ حُٜٔخء حُـيى أْٛ ٖٓ طؼظزَ حُ٘وخ٤ٓش حُـيس إ .ٓخ كي ا٠ُ ٝحُـزٖ
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 أًيص حُظ٢ حُيٍحٓخص ٖٝٓ » ح٤ُٔخىس ًحص حُـيى « د ٣ٜٔٔٞٗخ ٌُح ٝك٣ٞ٤ظٚ ٝٗ٘خ١ٚ ح٩ٗٔخٕ

 ػظ٢ٔ ٗوخ٢ٓ ربكَحُ ٜٓخر٤ٖ ًخٗٞح كيػخ 289 ػ٠ِ ( Mottram ) أؿَحٛخ ىٍحٓش ًُي ػ٠ِ

  ٠ٓطَد

 ا٠ُ ٝح٤َُٔ حُطزخع ٝكيس ٝحُٔ٘خؿزش ٝحُٔ٘خًٔش رخُؼ٘خى ٣ظٜلٕٞ ْٜٓ٘ ًز٤َح ػيىح إٔ ٝؿيح 

 كخُظْٜ طلٔ٘ض حُ٘وخ٤ٓش رٔٔظوِٚ ٓؼخُـظْٜ ٝػ٘ي ٝح٤ُِٜٛٞش، ٝحُظَ٘ى ٝحٌٌُد ح٫ػظيحء

 ؿ٤ِع ك٠خ حُ٘وٚ ٣ـؼَ حُز٣ٌَ٘خّ اكَحُ ٣ُخىس أٓخ .ح٤ًُِٞٔش حٗلَحكخطْٜ ٝط٠خءُض ًؼ٤َح

 كبٗٚ حُيٍه٤ش حُـيس ٝظ٤لش حهظ٬ٍ أٓخ .كَٓش ُْٜ ٣ٞػ٢ ٫ ٝ ُٝٗخ ح٥ه٣َٖ ٣و٤ْ ٫ حُوِذ

 ٝطـؼَ ٓزخَٗ، رٌَ٘ ح٩ٗٔخٕ ِٓٞى طْٔ حُظ٢ حُؼو٤ِش رخ٧َٓحٝ حُ٘وٚ اٛخرش ك٢ ٣ظٔزذ

 .ػ٤٘لخ ٓـَٓخ ٓ٘ٚ

 ح٫ٗلؼخٍ َٝٓػش حُؼٜز٢ حُظٞطَٝ ح٫ٓظوَحٍ ػيّ ٝ حُوِن ا٠ُ ٣وٞى حُيٍه٤ش حُـيس اكَحُ ٣ُٝخىس

 .هخٗٞٗخ حَُٔ٘ٝػش ٝؿ٤َ حُٔلَٓش ح٧كؼخٍ ه٬ٍ ٖٓ رخ٥ه٣َٖ ح٩َٟحٍ ا٠ُ حُلَى ٣يكغ ٓٔخ

 ٣ظَطذ ٓٔخ ٝحُؼو٢ِ حُـ٢ٔٔ حُ٘ٔٞ ك٢ ػخّ طؤهَ ا٠ُ ٝػـِٛخ حُـيس ٌٛٙ هٍٔٞ ٣ئى١ ر٤٘ٔخ

 اُحء حُلَى طٞؿ٤ٚ ك٢ ح٧ػَ أًزَ ُٚ ( ٌٝٛح Cretinism) ح٣ٌَُظ٤٘٤ش حُلخُش ٠ٔٔ٣ ٓخ ػ٤ِٚ

 .رخُ٘وٚ حُ٘ؼٍٞ ػخىس ٣ٜخكزٚ حُلط١َ حُ٘وٚ ٧ٕ ٗظَح ًُٝي ٝحُـ٣َٔش ح٫ٗلَحف

 ٓ٘ط٣ٞخ هخٛش، رٜلش ًخُٔؼٞم ٣ٌٕٞ ؿ٤ٔ٘خ ح٠ُؼ٤ق إٔ ٗـي حُـ٤ٔ٘ش رخُـيى ٣ظؼِن ٝك٤ٔخ

 حُِٔٞى ا٠ُ ٣ظـٚ ٍرٔخ حُ٘وٚ ٌٛح ٓؼَ كبٕ ػْ ٖٝٓ حُ٘وٚ، أٝ رخُؼـِ ٣٘ؼَ ًٔخ ًحطٚ، ػ٠ِ

 ٗـي ٝرخُؼٌْ .ٍؿُٞظٚ ٤ُٝؼزض حُـ٢ٔ٘ ػـِٙ ٤ُـط٢ ًُٝي هخ٤ٗٞٗخ حُٔلَّ حُٔلظٍٞ حُـ٢ٔ٘

 حُٔؼيٍ حٌُحص ٟز٢ أؿَ ٖٓ ٛؼزش حُظِحٓخص ح٧َٓ ٓ٘ٚ ٣ظطِذ ؿ٤ٔ٘خ حُٔل١َ حُ٘وٚ إٔ

 ُِـْ٘، حُٔزٌَس ح٫ٓظو٤ُ٬ش حُويٍس ػ٠ِ ٣يٍ ح٢ُٔ٘ ٌٛح إٔ ٗـي حُز٘ض كل٢ حُـ٤ٔ٘ش، ىٝحكؼٚ

 ُِِٔٞى ٣ئى١ هي ٧ٝحٜٗخ حُٔخرن حُـ٤ٔ٘ش ٨ُٗ٘طش ٤َٓٝ حُـ٤ٔ٘ش ىٝحكؼٚ إٔ ٗـي حًٌَُ ٝك٢

 .ٗو٢ٜ طٞحكن ٝٓٞء رخٌُٗذ ٗؼٍٞ ػ٘ٚ ٣٘ـْ ٓخ ح٫ٗلَحك٢

 حُـيى حُٞظخثق ك٢ حُوَِ ر٤ٖ ِٛش رٞؿٞى حُظ٤ِْٔ ٖٓ ٓلَ ٫ حُؼ٤ِٔش حُ٘ظخثؾ ٌٛٙ ٝأٓخّ

 ػ٠ِ حُٞحٟق أػَٙ ُٚ حُـيى حُٞظخثق ك٢ ح٫ٟطَحد إٔ اً .ح٩ؿَح٢ٓ حُِٔٞى ٝر٤ٖ حُٜٔخء،
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 ػ٠ِ ػْ ٖٝٓ حُلَى، حُِٔٞى ػ٠ِ حُـيى طؤػ٤َ أ٤ٔٛش ٣زَُ ٓٔخ ُِلَى ٝحُؼٜز٤ش حُ٘ل٤ٔش حُلخُش

 ح٩ؿَح٢ٓ  ًِٓٞٚ

 ػ٠ِ حُظؤػ٤َ ٖٓ حٌُؼ٤َ ُٜخ ػخٓش رٜلش حُـيى اكَحُحص ًخٗض اًح حُوٍٞ ٣ٌٖٔ ٝٓخ :يُبلشخ

 حُوٍٞ ٣ٌٖٔ ٫ أٗٚ ؿ٤َ ػ٘ق أٝ ٝهِن ٝحٗيكخع طللع ٖٓ حُ٘و٤ٜش ٝٓٔخص ح٩ٗٔخٕ ١ز٤ؼش

 هخٛش رٜلش ٝحُليع ػخٓش رٜلش ُِلَى حُـخٗق حُِٔٞى ر٤ٖ ٝػخرظش ٓزخَٗس ِٛش ٛ٘خى رؤٕ

 ٫ حُـ٘خس ٖٓ ٛ٘خى هُٞ٘خ ػ٠ِ ٝحُي٤َُ ػخ١ٞٗ ػخَٓ ٓـَى ًٜٞٗخ ػ٠ِ ىٍٝٛخ ٣وظَٜ ٌُٖٝ

 ك٢ حهظ٬ف ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ  ٖٓ ح٧كَحى ٖٓ ٛ٘خى إٔ ًٔخ حُـيى اكَحُحص ك٢ هَِ ٖٓ ٣ؼخٕٗٞ

 .ح٩ؿَح٢ٓ حُِٔٞى أٝ ٬ُٗلَحف ٣ظؼَٟٕٞ ٫ ٌُٖٝ حُـي٣ش ح٩كَحُحص

 :  انىساحٍتُبول ان -6

 ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫طـخٛخص ح٧ه٬ه٤ش حُٜلخص ٣ٌظٔذ ح٩ٗٔخٕ رؤٕ حٍُٞحػ٢ حُٔ٘ظٍٞ أطزخع ٣ئٖٓ 

 ُٕٞ ٍٝحػش ٣َ١وش ر٘لْ حُ٘ل٤ٔش ٝ حُؼو٤ِش ح٧َٓحٝ أٝ حُـ٘ٞف أٝ حُـ٣َٔش ٗلٞ ح٤َُٔ ٝ

 حُط٣َوش ٝر٘لْ ، ٝحُي٣ٚ ػٖ ح٩ؿَحّ ٣َع حُٔـَّ إٔ أ١ ، حُن... حُطٍٞ أٝ حُؼ٤٘٤ٖ أٝ حُزَ٘س

 رًِٔٞٚ ٓؼَٝف ؿ٤َ ٣٘٘خ ٌٌٛح ٝ ٧ر٘خثْٜ ٣ٍٞػٞٗٚ ح٧ر٘خء كبٕ حُلخٍ ًٌُي ٝ ٧ر٘خثٚ ٣ٍٞػٚ

 ك٤غ ح٤ُِٔٔ حُؼ١ٞ٠ ط٤ًَزٚ ٝ رٌِ٘ٚ ٣ظ٤ِٔ حُٔـَّ إٔ ٍأٟ ُٔزَُٝٝ كيٍحٓش .ح٩ؿَح٢ٓ

 ر٤ٖ ٝ ر٤ْٜ٘ هخٍٕ ٝ هظَ رـَحثْ ػ٤ِْٜ ٓلٌّٞ ح٣طخ٢ُ ٓـ٤ٖ (121) ػ٠ِ ىٍحٓظٚ أؿَٟ

 إٔ ا٠ُ ىٍحٓظٚ ٌٖٓٛح حُزخكغ  ُوٚ هي ،ٝ ػخى٣ش رـَحثْ ػ٤ِْٜ ٓلٌّٞ ( ٓـ٘خء111)

 :إٔ أٗخٍ ٝ ، حُٔـَّ حُ٘وٚ ط٣ٌٖٞ ك٢ ًز٤َح ىٍٝح طِؼذ حٍُٞحػ٤ش حُؼٞحَٓ

 َٕٞٓحُـٔـٔش ك٢ ٓوظِق رٌَ٘ حُؼخى٤٣ٖ ح٧ٗوخٙ ػٖ ٣ظ٤ِٕٔٝ حُٔـ. 

 ٕحَُ٘حٓش ٗلٞ ٝح٤َُٔ ح٧َٓ ٝ رخُؼطق حُ٘ؼٍٞ ٤ٓ٫ٔخ ح٩ٗٔخ٢ٗ حُ٘ؼٍٞ كويح. 

 ّح٫ؿظٔخػ٢ ٝ ح٧ه٬ه٢ حَُىع كويحٕ ٝ حُٔزخ٫س ػي. 

 ط٘طِن ٝحُـ٣َٔش حٍُٞحػش ر٤ٖ حُِٜش ٩ػزخص أٓخ٤ٓش ٝٓخثَ ػ٬ػش حُيٍحٓش ٤ٓيحٕ ٣ٝ٘ظَٔ

 حُٔـ٤َٖٓ ، رؼٞ أَٓ ىٍحٓش ٖٓ  :ٝحُؼخ٤ٗش حُٔـ٤َٖٓ ، أكي ٣ًٍش ٝطل٤َِ ٖٓ رلغ :ح٠ُٝ٧

 . حُظٞحثْ ىٍحٓش : ٝحُؼخُؼش
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  :انًجشو رسَخ دساسخ -2-1

 ح٫ٗلَحف ٓظخَٛ ٫ٓظو٬ٙ حُٔـَّ ُِ٘وٚ حُؼخثِش ٗـَس ىٍحٓش ػ٠ِ ح٤ُِٓٞش ٛيٙ طوّٞ

 حُيحٍٓخص أرَُ ٖٓ ٝ ٓظؼخهزش أؿ٤خٍ ه٬ٍ ح٧كلخى ٝ ح٫ٝ٧ى ُيٟ حٗظوخُٜخ ٓيٟ ٝ أكَحىٛخ ُيٟ

 ٖٓ '' The Jukes family ''" حُـًْٞ ػخثِش" ىٍحٓش حُٟٔٞٞع ٌٛح كٍٞ أؿ٣َض حُظ٢

 أٗخٍص ٝ حُؼخثِش ٌٛٙ ٖٓ أؿ٤خٍ ٓزؼش ىٍّ كوي ، 1875 ػخّ '' Dugdale ''حُؼخُْ ١َف

 حُظَ٘ى رٔذ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔئٓٔخص ُيٟ أٝىػٞح ( ٗوٜخ661أ8ٕ ) ا٠ُ حُيٍحٓش ٗظخثؾ

 ( 31ْٜ٘ٓ) .حَُٔهش رـَحثْ حطٜٔٞح ( كَىح41) .ر٤ٔطش رـَحثْ حطٜٔٞح ( ٓـَٓخ721) .ٝحُلوَ

 ( كَىح11) . حٗلَحكْٜ رٔذ ط٘خ٤ِٓش رؤَٓحٝ أ٤ٛزٞح ْٜٓ٘ (21). أه٬ه٤ش رـَحثْ حطٜٔٞح

ٙ  ص،.ى حُل٤ٔي، ػزي ( حُوظَ رـَحثْ حطٜٔٞح ْٜٓ٘ (15) .َٗػ٤٤ٖ ؿ٤َ أ١لخٍ ربٗـخد حطٜٔٞح

 :ٝؿٜظ٤ٖ ٖٓ " Jodar " ح٧ٓظخً أؿَحٛخ ًخ٤ُي " ػخثِش ػ٠ِ حُيٍحٓش أٓخ (210

 ٝ ػو٤ِخ ٓظوِلش رخَٓأس ح٧د "ٓخٍطٖ" حُِٝحؽ ػٖ ٣ٌٖ حٗليٍٝححُ ح١٧لخٍ طظ٘خٍٝ :الأونً

 . ( ٗوٜخ261) أكَحىٛخ ػيى ُؼخثِش ح٧ًزَ ح٧د أٛزق َٗػ٢ ؿ٤َ رُٞي كِٔض

 ٣ٞٓش حَٓأس ٖٓ طِٝؽ إٔ رؼي ح٧د "ٓخٍطٖ" ُٝحؽ ػ٣ٌٖٖ حٗليٍٝح حُ ح١٧لخٍ طظ٘خٍٝ :انخبٍَ

 :ح٠ُٝ٧ حُؼخثِش إٔ أرلخػٚ ٖٓ حٓظوِٚ ٝهي . ( ٗوٜخ274) ػ٠ِ ٣ِ٣ي ٓخ أكَحىٛخ ػيى رِؾ

 حٌُلٍٞ، ٓي٤ٖٓ ٝ حُزـخ٣خ ٝ حَُ٘ػ٤٤ٖ، حُـ٤َ ٝح١٧لخٍ حُؼوٍٞ ٟؼخف ٖٓ ًز٤َح ػيىح أٗـزض

 ٤ٓيحٕ ك٢ رخٍُس َٓحًِ ا٠ُ ٝطِٞٛٞح ٗيٍ ك٤ٔخ ا٫ أ٣ٞٓخء أٗوخٛخ أٗـزض حُؼخ٤ٗش حُؼخثِش ر٤٘ٔخ

 ٓخطٞح كَىح ( 73ٝ)رؼوِٚ، ٜٓخد ٝحكي حٌُلٍٞ ٓي٢٘ٓ ٗو٤ٜٖ ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُويٓش ٝ حُؼَٔ

 . حُطلُٞش ٖٓ ك٢

ح٣َُِّٝ " ُؼخثِش " Polman " ح٧ٓظخً ىٍحٓش أ٠٣خ ح٤ُٔيحٕ ٌٛح ك٢ حُٜخٓش حُيٍحٓخص ٖٝٓ

(The zeros) ٓي٣٘ش ك٢ Bonn طـخُٝٝح أكَحى ُل٤خس ىٍحٓش رؼي ُٚ طز٤ٖ ك٤غ أُٔخ٤ٗخ ك٢ 

 رخ٫ٗلَحف ًِْٜٓٞ ح٣ٞٓ٧خء ٣ٝظٜق ؿ٤َ ٖٓ ٓؼظْٜٔ إٔ أؿ٤خٍ ُٔظش ُٔيس ٗوٜخ (611)

 ر٤ٖ ٖٓ ٝ حٌُلٍٞ ػ٠ِ ربىٓخٜٗخ ػَكض حَٓأس ٖٓ حٗليٍص حُؼخثِش ٌٛٙ إٔ ك٤غ ، ح٬ُٓزخ٫س ٝ
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 ( 767ْٜ٘ٓ) .ٓؼُٞح ( ٗوٜخ32) .َٗػ٢ ؿ٤َ ١ل٬ (775).ٓظ٫ٞٔ (716) :أكَحىٛخ

 .هظِش ( 15ْٜ٘ٓ).( ٓـَٓخ54).رـ٤خ

 "حُـًْٞ" ػخثِش ر٤ٖ ٓوخٍٗش ىٍحٓش ؿَص كوي حٍُٞحػش ىٍٝ ُظؤ٤ًي أهَٟ ٓلخ٫ٝص ك٢ ٝ

(The Jukes) ٣يػ٠ ى٣ٖ ٍؿَ ا٠ُ ط٘ظ٢ٔ أهَٟ رؼخثِش" Jonathan Edward "ك٤غ 

 ٝ حُٔـظٔغ ك٢ ػ٤ِخ ٓ٘خٛذ ا٠ُ طِٞٛٞح أكَحى ٜٓ٘خ حٗليٍص حُي٣ٖ ٍؿَ ػخثِش إٔ ظَٜ

 .حُو٣ْٞ حُِٔٞى ٝ ٝح٫ٓظوخٓش رخُِ٘حٛش حطٜلٞح

 ٗـَس ك٢ ط٣ُٞؼٜخ ٝ حُٜلخص حٗظوخٍ ٤ًل٤ش ٝحٟق رٌَ٘ طز٤ٖ ُْ حُيٍحٓش ٌٛٙ إ :يُبلشخ

 ٍىٛخ ٖٓ ٣ٔ٘غ ٫ ًُي كخٕ حٍُٞحػش ػخَٓ ا٠ُ ربٍؿخػٜخ حُظ٤ِْٔ حُـخثِ ٖٓ ًخٕ اًح ٝ حُؼخثِش،

 " حُؼخُْ ًُي ػ٠ِ ٣يٍ ٓخ ٝ ح٫هظٜخى٣ش ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظَٝف ٝط٘خرٚ حُز٤جش ػخَٓ ا٠ُ أ٠٣خ

Dalsrom " ٖٓ ٍه٬ٍ ٖٓ ح٩ؿَح٢ٓ رًِْٜٔٞ أكَحىٛخ ؿ٤ٔغ ػَف ُؼخثِش ىٍحٓش ه٬ 

 حُزخ٣ٍُٖ حُٔـظٔغ أػ٠خء ٖٓ أٛزلٞح أٗوخٙ ) 14ْٝٛ ) أكَحىٛخ رؼٞ إٔ ٝ أؿ٤خٍ أٍرؼش

 ٖٓ أٛزلخ أكَحىٛخ ٖٓ حػ٤ٖ٘ إٔ ُٞكع ر٤٘ٔخ حُٔخرؼش، ٖٓ هزَ حُؼخثِش ػٖ أرؼيٝح إٔ رؼي

 ك٢ حُز٤جش ىٍٝ ػ٠ِ طئًي حُيٍحٓش ،ٌٛٙ حُٔخرؼش ٖٓ رؼي ػٜ٘خ ػُِْٜ طْ ك٤٘ٔخ حُٔـ٤َٖٓ

 . ح٩ٗٔخ٢ٗ حُِٔٞى ػ٠ِ حُظؤػ٤َ

 

  :الأثُبء جشائى و اِثبء جشائى ثٍُ انًمبسَخ -2-2

 ؿَحثْ ٝ ح٥رخء ؿَحثْ ر٤ٖ حُظ٘خرٚ ىٍؿش ُو٤خّ ح٩كٜخث٤ش حُط٣َوش ػ٠ِ ح٤ُِٓٞش ٛيٙ طوّٞ ٝ

 حُوٜخثٚ طٞحٍع ٓؼَ ح٩ؿَح٢ٓ ح٫ٓظؼيحى رظٞحٍع حُوٍٞ ٛلش ٖٓ ُِظؤًي ٝح٧هٞس، ح٧ر٘خء

 طُٞٞح حُي٣ٖ حرَُ ٖٓ '' Charles Gorming '' ح٫ٗـ١ِ٤ِ حُطز٤ذ ٣ٝؼظزَ حُؼو٤ِش ٝ حُـ٤ٔٔش

 ًٔؼ٤خٍ حُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش ٓيس حٓظويّ هي ٝ ح٩كٜخث٤ش، حُيٍحٓخص ٛيٙ ٤ٓيحٕ ك٢ حُوٞٝ

 ٣ؼط٢ ُْ ٝ ح٩ؿَح٢ٓ، ح٫ٓظؼيحى حٗظوخٍ ك٢ حٍُٞحػش ىٍٝ ػ٠ِ حُٔوخٍٗش،ٝحػظٔي ٩ؿَحء ٢ًٔ

 ٌُْٜ٘ ٝ ٓؼ٬ حَُٔهش ؿَحثْ ك٢ آرخثْٜ ٣وِيٕٝ ٫ ح٧ر٘خء إٔ طَٞٛ هي حُز٤جش،ٝ ُؼٞحَٓ أ٤ٔٛش

 حُي٣ٖ ح٧ر٘خء إٔ أهَٟ ٗخك٤ش ٖٓ ٍأٟ ًٔخ ر٘ٔزش ٓظ٘خرٜش، طٌٕٞ طٌخى ؿ٤ٔ٘ش ؿَحثْ ٣َطٌزٕٞ

 ٣ٜزلٕٞ ح٧د كزْ ٓزذ أٝ ا٬ٛك٤ش ك٢ ٟٝؼْٜ رٔذ ٓزٌَس ٖٓ ك٢ ٝحُي٣ْٜ ػٖ ٣ؼُِٕٞ
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 ٛٞ حُيٍحٓش ٌٛٙ ٤ِٔٓحص أْٛ .ٓظؤهَس ٖٓ ك٢ ػْٜ٘ ٣لِٜٕٞ ح٣ٌُٖ أُٝجي ٖٓ اؿَحٓخ أًؼَ

 ػخَٓ أ٤ٔٛش ُز٤ٖ حُز٤جش ػخَٓ ػٍِ ٝػٔي ٝحٓغ ٗطخم ػ٠ِ ح٩كٜخث٤ش حُيٍحٓخص حٓظؼٔخٍ

 .ح٩ؿَح٢ٓ حُِٔٞى ط٣ٌٖٞ ك٢ حٍُٞحػش

 ٝ حُز٤ج٤ش حُؼٞحَٓ ػٍِ " Gorming " أِٓٞد إٔ ٛٞ ح٤ُِٓٞش ٌٛٙ ك٢ حُ٘وٚ إ:يُبلشخ

 أَٗٔ ك٢ٜ ُٜخ، حُٞحهؼ٤ش حٍُٜٞس ٣ؼط٢ ٫ كؼخ٤ُظٜخ ػيّ ٩ظٜخٍ ٜٓ٘خ ه٤َِ ػيى ػ٠ِ حػظٔخىٙ

 ِٓٞى ك٢ ٟٝٞكخ أًؼَ ٣زيٝح ح٫ؿظٔخػ٢ حُظو٤ِي ػخَٓ إٔ ػْ أرلخػٚ، ك٢ ًًَٙ ٓٔخ رٌؼ٤َ

 ػ٠ِ ح٥رخء ٣لَٙ حُظ٢ حُـ٤ٔ٘ش حُـَحثْ ك٢ ًٔخ ٓٔظَٔ ِٓٞى ك٢ ٤ُْ ٝ ًخَُٔهش ظخَٛ

 ح٥رخء ٖٓ حُو٤ْ ٫ٗظوخٍ اٛٔخُٚ ؿخٗذ ا٠ُ ٗظَٙ ٝؿٜش ٓغ ٣ظ٘خهٞ ٌٛح ح٧ر٘خء،ٝ ػٖ اهلخثٜخ

 .ح٧ر٘خء ا٠ُ

 ؿٟٜٔٞخ ٝ ح٩ٗخع اؿَحّ ىٕٝ حًٌٍُٞ اؿَحّ ط٘خٍٝ ػ٠ِ حهظٜخٍٛخ ىٍحٓش ك٢ حُؼ٤ذ ًٌُي

 ُٔوخٍٗش ػ٤ِٜخ حػظٔي حُظ٢ ح٩كٜخث٤ش حُؼ٤ِٔش ه٬ٍ ٖٓ ح٩ؿَح٢ٓ حُِٔٞى طٞحٍع ٤ًل٤ش ر٘ؤٕ

 ح٢ُٓٞ ػٖ ٣زؼيْٛ ا٬ٛك٤ش ك٢ ح٧ر٘خء ٟٝغ إٔ ػ٠ِ ٝحكظَحٟٜخ ح٧ر٘خء، ٝ ح٥رخء ؿَحثْ

 .ح٧ك٤خٕ رؼٞ ك٢ ح٧َٓ ٌٛح ػٌْ ػ٠ِ ٣يٍ هي حُٞحهغ إٔ ٓغ ح٩ؿَح٢ٓ

 

  :انتىائى دساسخ -2-3

 ٝحكيس ر٠٣ٞش حٗؤخّ ٖٓ ٣٘٘ئٕٝ ٝح٣ٌُٖ حُٔٔخػِش حُظٞحثْ ر٤ٖ حُظ٤٤ِٔ ٖٓ حُيٍحٓش ٌٛٙ ط٘طِن

 ٣٘٘ؤٕٝ ٝح٣ٌُٖلو٤و٤ش حُ حُظٞحثْ ر٤ٖ حُٔوخٍٗش أٝ حٍُٞحػ٤ش حُ٘خك٤ش ر٤ٖ ٓظٔخػِش طٞحثْ ػٜ٘خ ٣٘ظؾ

 ػ٠ِ حػظٔيص حُيٍحٓش ٝرخُظخ٢ُ.ح٩هٜخد ػ٤ِٔش أػ٘خء ٓوظِل٤ٖ ٤٣ٖٞ٘ٓ ر٠٣ٞظ٤ٖ طِو٤ق ٖٓ

 Lanige '' ْٛ حُزخكؼ٤ٖ أرَُ ٖٝٓ حُٔظٔخػِش ٝؿ٤َ حُٔظٔخػِش حُظٞحثْ ِٓٞى ر٤ٖ حُٔوخٍٗش ٜٓ٘ؾ

''،'' Montage ''  ،'' Legrso ''ٝ Krang '' ٖح٧ؿِز٤ش إٔ أرلخػْٜ ه٬ٍ ٍٖٓأٝح  ح٣ٌُ 

 حُظٞحثْ ٖٓ حُؼظ٠ٔ حُـخُز٤ش ر٤٘ٔخ ح٩ؿَح٢ٓ ٓظطخروخ ًِْٜٓٞ ًخٕ حُٔظٔخػِش حُظٞحثْ ٖٓ حُؼظ٠ٔ

 ك٢ ٓظٞحكوش ًخٗض حُٔظٔخػِش '' حُظٞحثْ ٖٓ ُٝؽ ( 71) أَٛ ٖٓ ًِْٜٓٞ ًخٕ حُٔظٔخػِش ؿ٤َ

 .ًِٜٓٞٔخ طٞحكوخ حُٔظٔخػِش ؿ٤َ حُظٞحثْ ( 75ٖٓأَٛ ) ٖٓ ُٝؿ٤ٖ ًِٜٓٞخ،ر٤٘ٔخ
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 حُظٞحثْ ٖٓ ُٝؿخ )   (401ػ٠ِ أؿَحٛخ ىٍحٓخص ػيس ه٬ٍ ٖٓ '' Montage ''ٍٝأ١ْ

 ح٠ُٝ٧ْ حُٔـٔٞػش ٖٓ ُٝؿخ )  (70 إْٔ حُٔظٔخػِش ؿ٤َ حُظٞحثْ ٖٓ ُٝؿخ   112) (ٝ حُٔظٔخػِش

 حُلخ٫ص ػيى ٖٓ 67 طٌَ٘ ٓخ أ١ ح٩ؿَح٢ٓ حُِٔٞى ك٢ حُظطخرن ٖٓ ًز٤َس ىٍؿش ػ٠ِ ًخٗض

 ٣ؼخىٍ ٓخ أ١ كو٢ ُٝؿخ 37 ك٢ حُظطخرن ُٞكع حُؼخ٤ٗش حُٔـٔٞػش ػٌْ حُيٍحٓش،ػ٠ِ ٟٓٞٞع

 .حُيٍحٓش ٟٓٞٞع حُلخ٫ص ػيى ٖٓ % 33 ٗٔزش

 حُلخ٫ص ٖٓ ٗٔز٤خ ه٤َِ ػيى ػ٠ِ رلؼٚ َٜظهح أٗٚ حُظٞحثْ ٗٔخًؽ ىٍحٓش ك٢ حُؼ٤ذ إ:يُبلشخ

 حُظٞحثْ ٫ٝىس ٤ًل٤ش اػزخص رؼي أٝ ُٜؼٞرش ٗظَح ٗي ٓلَ أهٞس ٝ ٓظليس ا٠ُ حُظٞحثْ طو٤ْٔ ٝإٔ

 ك٢ حُظٔخػَ ٣َؿغ إٔ ٣ٌٖٔ اٗٔخ ح٩ٗلَحك٢ حُِٔٞى ك٢ حُظطخرن حُزلغ،ًٌُي ػ٤ِٜخ ٣ـَٟ حُظ٢

 . حٍُٔٞٝػش حُوٜخثٚ ك٢ ٣ٌٖٔ ٫ ٝ حُز٤جش حُظَٝف

 ه٢ حُٔظليس حُظٞحثْ ر٤ٖ حُظ٘خرٚ كخ٫ص حط٠ق أٍٝرخ ك٢ ٓظٔخػِش ىٍحٓخص ػيس أؿ٣َض ًٔخ

 أػَ ٣وٚ ك٤ٔخ حُوٍٞ ٝه٬ٛش . 4 ٖٓ 1 رؤًؼَ ح٩هٞس حُظٞحثْ ػٖ ط٣ِي ٫ ح٩ؿَح٢ٓ حُِٔٞى

 أ١ ح٩ٗلَحك٢ ٫ٓظؼيحى ٝإ اٌٗخٍٛخ، ٣ٌٖٔ ٫ ىٍٝٛخ إٔ ح٫ٗلَحف ٝ حُـ٘ٞف ك٢ حٍُٞحػش

  هخثْ حكظٔخٍ ٛٞ ح٫ٗلَحف ػ٠ِ ح٩هيحّ حكظٔخٍ

 ر٤ٖ ٖٓ ػخَٓ ٛٞ رَ ٓلَٟٝخ أٝ ٓو٤٠خ أَٓح ٤ُْ ح٩ٗلَحك٢ ح٫ٓظؼيحى ١ًٝ حٗلَحف ٌُٖٝ 

 طؼز٤ظٚ ك٢ حُوخٍؿ٤ش حُؼٞحَٓ ٓٔخٛٔش ػ٠ِ ٓظٞهق حٍُٞحػش ىٍٝ ٝ ٬ُٗلَحف حُٔظؼيىس حُؼٞحَٓ

  حُلًَش كخُش ا٠ُ حٌُٕٔٞ كخُش ٖٓ ٗوِٚ ٝ ح٫ٓظؼيحى ٌٛح ا٣وخظ ٝ

 ٌٛٙ ر٤ٖ حُظلخػَ ػٖ حُ٘خطؾ ح٫ٓظؼيحى ٌٛح طيػْ هخٍؿ٤ش رظَٝف ح٫ٓظؼيحى ٛخكذ رخُظخ٢ُ ٝ 

 ظَ حُظَٝف، ٌٛٙ طوِلض اًح أٓخ ح٩ٗلَحك٢، ُِِٔٞى حٍُٔٞٝع ٝح٫ٓظؼيحى حُظَٝف

 حُلَٝع ُيٟ ٣٘ظؾ ٫ ٌُ٘ٚ ٝ ، حُلَٝع ا٠ُ ح٧ٍٛٞ ٖٓ رخٍُٞحػش ٣٘ظوَ هي ح٩ٗلَحك٢ ح٫ٓظؼيحى

 ٓؼٚ طلخػِض حُظ٢ حُظَٝف ٫هظ٬ف ح٩ٗلَحك٢ حُِٔٞى ا٠ُ حُيكغ ٖٓ ح٧ٍٛٞ ُيٟ أكيػٚ ٓخ

 .ُِلَٝع رخُ٘ٔزش ح٧ٍٛٞ ُيٟ
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  :الإجشايٍ انسهىن نتفسُش الاجتًبػُخ-انؼضىَخ انًمبسثخ -1

 ُِٔـظٔغ ح٠ُٔخى حُِٔٞى أٝ حُـخٗق حُِٔٞى ُظل٤َٔ حُز٤ُٞٞؿ٢ حُؼ١ٞ٠ حُظ٘خٍٝ ك٢ طويّ ٓخ ٖٓ

 Mccord and '' رٚ كَٔ ٓخ ٌٛح ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُز٤جش ٝ حُؼٜز٢ حُـٜخُ ر٤ٖ حُظلخػَ ٜٓيٍٙ

Mccard '' ٗظ٣َظٜٔخ  ك٢ 

 :انجشيٍ الاستؼذاد َظشَخ -3-1

 ح٩ؿَح٢ٓ حُظ٣ٌٖٞ كٌَس ػ٠ِ طؼظٔي ح٩ؿَحّ ُظخَٛس ٓظ٤ِٔح، طل٤َٔح Di tullio هيّ ًٌُي

 رخُظَٝف حهظَٕ اًح حُـ٣َٔش حٍطٌخد ا٠ُ ٣يكؼٚ حُلَى ُيٟ ١ز٤ؼ٢ حٓظؼيحى ٝؿٞى أ١ حُلط١َ

 حُؼٞحَٓ ٗؤٕ هَ ًِٔخ ح٧ه٤َس ٌٛٙ طؤػ٤َ حُىحى ًِٝٔخ ػ٘ٚ، حٌُ٘ق ػ٠ِ حُٔٔخػيس حُز٤ج٤ش

 ٓخ اًح حُـ٣َٔش ٝهٞع ٣لَٔ ح١ٌُ ٛٞ حُٔخرن حُـ٢َٓ كخ٫ٓظؼيحى أ٠٣خ ٛل٤ق ٝحُؼٌْ حُلَى٣ش

 ٣٘ظؾ ىحثٔخ كط٣َخ ح٫ٓظؼيحى ٌٛح ٓؼَ ٣ٌٕٞ ٝهي .٩ظٜخٍٙ ًخك٤ش هخٍؿ٤ش ُٔئػَحص طؼَٝ

 حُٔـ٤َٖٓ ١خثلش ػ٘ي حُلخٍ ٛٞ ًٔخ ٓ٘ؼٜخ، هٞس ػ٠ِ حُـ٣َٔش ا٠ُ حُيكغ ُوٞس ح٤ُٔطَس

 ػ٤َٟش ٤ٓطَس حُيكغ ُوٞس ٣ظ٤ق ٓئهظخ ػ٤َٟخ ٣ٌٕٞ ٝهي ح٩ؿَحّ، ػ٠ِ حػظخى ٖٝٓ حُوط٣َٖ

 ١زوش طؼِٞٙ ٝهي رخُؼخ١لش، أٝ رخُٜيكش حُٔـ٤َٖٓ ١خثلش ُيٟ حُلخٍ ٛٞ ًٔخ حُٔ٘غ هٞس ػ٠ِ

 ه٬ٍ ٖٓ ٓوخٝٓظٚ ػ٠ِ حُويٍس ُظٞحكَ ًٍٞى كخُش ك٢ طـؼِٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٠ُٞحر٢ ٖٓ ًؼ٤لش

 .حُٔـظٔغ ك٢ حُٔخثيس ٝحُو٤ْ ٝٓظطِزخطٜخ حُل٤خس ٍَٟٝحص ٓغ حُ٘وٚ ط٤ٌق

 حُ٘خك٤ش ٖٓ ٗو٤ٜظْٜ ىٍحٓش ه٬ٍ ٖٓ ح٧كَحى ػ٘ي ح٩ؿَح٢ٓ ح٫ٓظؼيحى ػ٠ِ حُظؼَف ٣ٌٖٝٔ

 طؤى٣ش ٝك٢ حُوخٍؿ٤ش، حُـْٔ أػ٠خء ط٣ٌٖٞ ك٢ ٝحٟلش ػ٤ٞرٜخ طزيٝ ك٤غ ٝحُ٘ل٤ٔش حُؼ٣ٞ٠ش

 حُ٘٘خ١ ٝك٢ حُؼٜز٢، حُـٜخُ ٝهَِ حُـيى اكَحُحص ٜٝٓ٘خ ُٞظخثلٜخ، حُيحه٤ِش ح٧ػ٠خء

 ٝ .ح٩ؿَحّ ٛٞس ا٠ُ رْٜ ٣ٝيكغ ًِٓٞٚ ػ٠ِ ٣ٝئػَ حُٔـ٤َٖٓ ػ٘ي ٬٣كع ح١ٌُ حُ٘خً حُـ١ِ٣َ

 ىكؼخ طٌَ٘ ٓؼ٤٘ش ظَٝف ٝطٞحكَ حُلَى، ٗلْ ك٢ ُٚ حٓظؼيحى رٞؿٞى ح٩ؿَح٢ٓ حُِٔٞى ٓ٘ٚ

 حُٜٔٞى ٖٓ طظٌٖٔ ُْ أٝ ُحُض، هي ًزظٚ ىٝحكغ طٌٕٞ رؼيٓخ ٝطلـ٤َٙ اػخٍطٚ ػ٠ِ طؼَٔ ُٚ ه٣ٞخ

 رل٤غ ح٩ٗٔخٕ ٗو٤ٜش ٓغ ٓوظِلش ر٘ٔذ طظلخػَ حُظ٢ حُِٔز٤ش حُٔئػَحص ١ـ٤خٕ ٝؿٚ ك٢

 .أك٠خٜٗخ ك٢ ح٫ٍطٔخء ٝ ح٩ؿَح٤ٓش ٤ٍُِٔٞ حٓظـخرش أًؼَ طـؼِٚ

 أكيٛٔخ أٓخ٤ٖٓ، ػ٣َٜٖ٘ ػ٠ِ ح٩ؿَحّ ُظخَٛس طل٤َٔٙ ك٢ '' Di tullio '' حػظٔي :يُبلشخ

 طلًَٚ هي حُظ٢ حُز٤جش رظَٝف ٣ظؼِن ح٥هَ ٝ حُـ٢َٓ، رخ٫ٓظؼيحى حُلَى١ رخُظ٣ٌٖٞ ٣ظؼِن
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 حٛظٔخّ أػخٍ ٓٞهغ ك٢ حُ٘ظ٣َش ٟٝغ ح٧َٓ ٌٝٛح اؿَح٢ٓ، ِٓٞى رٌَ٘ حُٞؿٞى ا٠ُ رٚ ٝطيكغ

 ح٫ؿظٔخػ٢ ٝ حُز٤ُٞٞؿ٢ ح٫طـخ٤ٖٛ ر٤ٖ ؿٔؼض ٧ٜٗخ حُلوَ ٌٛح ك٢ حُزخكؼ٤ٖ ٖٓ حٌُؼ٤َ ٝطؤ٤٣ي

 ٖٓ طِْٔ ُْ أٜٗخ ا٠ُ ٓظ٤٘ش أْٓ ػ٠ِ حُ٘ظ٣َش حٓظ٘خى ٖٓ كخُزَؿْ .حُـ٣َٔش ظخَٛس طل٤َٔ ك٢

 إٔ ٓغ حُـَحثْ، ٫ٍطٌخد ٓزذ ٛٞ حُـ٢َٓ ح٫ٓظؼيحى إٔ :ر٤ٜ٘خ ٖٓ ػي٣يس ح٫ػظزخٍحص حُ٘وي

 ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُز٤جش ٓ٘طِوخص ٖٓ ا٫ طل٤َٔٛخ ٣ٌٖٔ ٫ حُـَحثْ رؼٞ ٛ٘خى إٔ ػ٠ِ ٣يٍ حُٞحهغ

 ؿَحثْ ٣َطٌذ ٖٓ أٝ حُِٗخ، رـ٣َٔش حُظِزْ كخُش ك٢ رَإ٣ظٜخ ٣لخؿؤ ك٤٘ٔخ ُٝؿظٚ ٣وظَ ًٖٔ

 ٤ُْ حُـٔخػش ه٤َ أؿَ ٖٓ حُٔخ٤ٓش رخُٔزخىة ٝحُظٔٔي حُظِْ ٍكغ ا٤ُٜخ حُيحكغ ٣ٌٕٞ هي ٤ٓخ٤ٓش

 .٢ٓحؿَح٫ رخ٫ٓظؼيحى ِٛش ُٜخ

 رٌَ٘ ح٫ٓظَٔح٣ٍش ٝ رخُؼزخص طظ٤ِٔ ١ز٤ؼ٤ش ظخَٛس حػظزخٍٛخ ٣ٌٖٔ ٫ حُـ٣َٔش إٔ اٟخكش

 ٣٘زٚ آهَ ا٠ُ ٌٓخٕ أٝ ُٓخٕ ٖٓ ٣وظِق ح١ٌُ ح٩ٗٔخ٢ٗ حُِٔٞى ٓظخَٛ ٖٓ ٢ٛ رَ ٓطِن

 ػٖ حُـ٣َٔش ٫هظ٬ف ٗظَ ٓلَ حُظ٘ز٤ٚ ٌٝٛح حَُٔٝ ُظوزَ رخ٫ٓظؼيحى ُ٪ؿَحّ ح٫ٓظؼيحى

 حُظٌِْ ٣ٜزق ك٬ حُِٔٞى ػ٠ِ كٌْ ٢ٛ ٝحُـ٣َٔش حُٞحهغ ػخُْ ا٠ُ ٣٘ظ٢ٔ كخَُٔٝ حَُٔٝ،

 .أه٬ه٤خ ٓلٜٞٓخ ُِـ٣َٔش ٗـؼَ ُْ ٓخ اؿَح٢ٓ ط٣ٌٖٞ ػٖ

  :الاجشايٍ انتشجغ َظشَخ -1-6

َٟ٣ ''  Enrico Ferri '' ٕٝحؿظٔخػ٤ش، ١ز٤ؼ٤ش ٗو٤ٜش ػٞحَٓ رلؼَ طوغ حُـ٣َٔش أ 

 ٝكخُظٚ ُِٔـَّ حُ٘ل٢ٔ ٝ ٝحُل٣ِ٤ُٞٞؿ٢ حُؼ١ٞ٠ ط٣ٌٖٞ ػٖ ػزخٍس :حُ٘و٤ٜش كخُؼٞحَٓ

 ػ٘خَٛٛخ رٌخكش حُــَحك٤ش حُز٤جش ػٖ ػزخٍس :حُطز٤ؼ٤ش ٝحُؼٞحَٓ ...ح٫ؿظٔخػ٤ش ١ٝزوظٚ حُٔي٤ٗش

 طظَٜ ٝ ٓظ٘زؼش :ح٫ؿظٔخػ٤ش حُؼٞحَٓ ٝ ....ح٧ٍرؼش حُلٍٜٞ حهظ٬ف ٝ حُظ٠خ٣ٍْ ٝ ًخُٔ٘خم

 حُـ٣َٔش كظ٤ٔش إٔ '' Ferri ''٣ٝؼظوي .ح٫هظٜخى١ حُظ٘ظ٤ْ ٝ حٌُٔخٕ ًؼخكش ٝ ح٧َٓس ٗظخّ ك٢

 رخهظ٬ف ٣وظِلٕٞ ٧ْٜٗ ٓظؼيىس كجخص ا٠ُ حُٔـ٤َٖٓ ٣ٜٝ٘ق ح٩ؿَح٢ٓ، رخُظ٤٘غ َٓطزطش

 .ح٫ؿظٔخػ٢ ٝ حُز٤ُٞٞؿ٢ ًٌْٗٝٛ

 حُز٤ُٞٞؿ٤ش حُٔيٍٓش ا٠ُ ٝؿٜض حُظ٢ ح٫ٗظوخىحص '' Ferri '' ا٠ُ طٞؿٚ إٔ ٣ٌٖٝٔ:يُبلشخ

 ٤ًل٤ش ك٢ حُ٘ظَ ٝؿٜخص حهظِلض ٝإ حُـ٣َٔش ٝهٞع ك٢ حُلظ٤ٔش ُلٌَس طز٤ٜ٘خ ك٢ ػخّ رٞؿٚ
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 ُِٔـ٤َٖٓ، ٓليىس ٗٔخًؽ ٝؿٞى ػيّ أػزظض ًُي رؼي أؿ٣َض حُؼي٣يس حُظ٢ ح٧رلخع ٝإٔ كيٝػٜخ

 ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ حُ٘و٤ٜش حُؼٞحَٓ طؼيىص ٜٝٓٔخ رخُٜيكش، ٝحُٔـَّ رخ٬٤ُٔى ًخُٔـَّ

 ح٫هظ٤خٍ ك٣َش ٝ ح٩ٍحىس ػ٠ِ هيٍطٚ ٣٘ل٢ ٫ ًُي كبٕ حُلَى، ِٓٞى طٞؿ٤ٚ ك٢ ٝأػَص حُ٘ل٤ٔش

 طوّٞ '' Ferri '' ػ٤ِٜخ حػظٔي حُظ٢ ح٩ؿَح٢ٓ حُظ٘زغ كٌَس إٔ ا٠ُ اٟخكش ٗطخهٜٔخ، ٟخم ٜٓٔخ

 حُلو٤وش ٌٛٙ ٝػ٢ِٔ ػ٢ِٔ رٌَ٘ ط٬كع ٫ ٧ٜٗخ حُٞحهؼ٤ش، ٝػيّ حُظو٤َ ػ٠ِ أٓخٜٓخ ك٢

 حُظَٝف، ر٘لْ ه٠ؼض ُٝٞ ًٌُي ػخرظش طٌٕٞ إٔ ٣ٌٖٔ ٫ حُـَحثْ ٗٔزش ٧ٕٝ ػخرظش، رٍٜٞس

 ٝؿٞى ػٖ طٌ٘ق ُْ حُٔـ٤َٖٓ، ٝؿ٤َ حُٔـ٤َٖٓ ر٤ٖ ُِٔوخٍٗش أؿ٣َض حُظ٢ ٝحُيٍحٓخص

 .ر٤ٜ٘ٔخ حُؼ١ٞ٠ حُظ٣ٌٖٞ ك٢ أ٤ٔٛش ُٚ حهظ٬ف
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 :الإجشايٍ هسهىنُظشَبد انًفسشح نان : انًذبضشح انسبدسخ

 :تًهُذ 

 حُٔظظزغ طـؼَ ُِظل٤َٔحص طؼيى ٖٓ أك٤خٗخ ٣ٌظ٘لٜخ ٝٓخ ح٩ؿَحّ ُظخَٛس حُ٘ل٤ٔش حُٔوخٍرش إ

 ٣َؿغ ٫ ٌٛح إٔ ا٫ .حُٔوظِلش حُظ٘خ٫ٝص ٌٛٙ ر٤ٖ ه٣َذ ُٝٞ طٞحكن ٛ٘خى ٤ُْ أٗٚ ٣ظٖ ُِظخَٛس

 حُٔيٍٝٓش حُظخَٛس طؼوي ا٠ُ ٣َؿغ ٓخ رويٍ حُظل٤َٔ، ك٢ طزخ٣ٖ ٛ٘خى كؼ٬ أٗٚ ا٠ُ ٗظَٗخ، ك٢

 .حٟطَحرٚ أٝ ٓٞحءٙ ك٤غ ٖٓ ح٩ٗٔخ٢ٗ، حُِٔٞى طْٔ أٜٗخ ٝرخ٧هٚ ًحطٜخ، كي ك٢

 ، )ٌٓظٔذ /ٍٝحػ٢( ٛٞ ك٤غ ٖٓ ًحطٚ، كي ك٢ حُِٔٞى كٍٞ هخثْ أ٬ٛ كخ٫هظ٬ف

 إٔ ٍؿْ .)٠ٓطَد /١ٞٓ( ، )هخٍؿ٢ /ىحه٢ِ( ، )ٓيٍى /٫ٗؼ١ٍٞ( ،)ؿٔخػ٢/كَى١(

 ػٖ حٍُٞحػش رؤٓزو٤ش حُوخث٤ِٖ ر٤ٖ ٗٔز٤خ حطلخهخ ٛ٘خى إٔ ح٧هَ، ػ٠ِ أظَٜ حُيٍحٓخص ٌٛٙ ٓٔخٍ

 حُظل٤َٔ، ك٢ حُظٌخَٓ ٖٓ ٗٞع ا٠ُ ٬ٛٝ ك٤غ حٍُٞحػش، ػٖ حُز٤جش رؤ٣ُٞٝش حُوخث٤ِٖ ر٤ٖٝ حُز٤جش

 ٝحُٔؼظويحص ؿٜش ٖٓ حُيٝحكغ( حُيحه٤ِش حُٔؼط٤خص رؤٓزو٤ش ر٤ٖ أٗيٙ ػ٠ِ حُ٘وخٕ رو٢ ر٤٘ٔخ

 .حُٔظ٘ٞػش ٓؼ٤َحطٜخ ٝ حُوخٍؿ٤ش حُز٤جش رؤٓزو٤ش حُوخث٤ِٖ ر٤ٖٝ ) أهَٟ ؿٜش ٖٓ ٝح٧كٌخٍ

 حُِٔٞى طل٤َٔ ك٢ ح٤ًُِٞٔش حُ٘ظ٣َخص ٝ حُٔؼَك٤ش حُ٘ظ٣َخص ر٤ٖ طوخٍرخ ٛ٘خى إٔ ٍؿْ

 .د.ؿ٤ُٞخٕ( ٖٓ ًَ رخ٧هٚ ٣ٔؼِٚ ح١ٌُ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ حُٔ٘ل٠٘ رظٍٜٞ طٞؽ ح٩ٗٔخ٢ٗ

 رؼٞ ٝ حُيحه٤ِش حُيٝحكغ رظلٌْ حُوخث٤ِٖ ر٤ٖ حُظوخٍد .)ٝؿ٤َْٛ رخٗيٍٝح حُز٤َ ٍٝطَ،

 حُ٘ظ٣َخص ؿَ كخ٤ُخ ط٤َٔ أ١.حُظؼ٣ِِ ٗظ٣َش ك٢"Dollards and Miller " ٓؼَ ح٤٤ًُِٖٞٔ

 أ١ رؤٕ حُوٍٞ ا٠ُ  .)حُن....حُظخ٣َٛش ح٤ًُِٞٔش، حُٔؼَك٤ش ح٤ًُِٞٔش، حُظل٤ِ٤ِش،) حُٔؼَٝكش

 كَى١ أكيٛٔخ أٓخ٤٤ٖٓ ػ٣َٜٖ٘ ػ٠ِ ط٣ٌٞ٘ٚ ك٢ ٣ؼظٔي ٓ٘لَكخ، أٝ ًخٕ ٣ٞٓخ اٗٔخ٢ٗ ِٓٞى

 ٝأٛيحكٚ، ًو٤ٔٚ ُِلخػَ، ح٤ُِٔٔس حُ٘و٤ٜش حُوٜخثٚ ًخكش ػ٠ِ ٣َ٘ٔ ح١ٌُ ٝٛٞ ،)ًحط٢(

 حُلَى٣ش حُوٜخثٚ ٖٓ ًُي ؿ٤َ أٝ ٍٝٓٞػخطٚ ِٝٓحؿٚ، ٍٝؿزخطٚ، ، ُٔل٤طٚ ٝاىٍحًٚ

 .ح٧هَٟ

 طل٢٤ حُظ٢ حُز٤ج٤ش ٝحُٔؼ٤َحص حُظَٝف ًخكش طلظ٠ٖ حُظ٢ حُز٤جش كٜٞ حُؼخ٢ٗ حُؼَٜ٘ أٓخ 

 طَطذ اًح أٗٚ ؿ٤َ  .ح٧ٓخ٤ٖٓ حُؼ٣َٜٖ٘ ٣ٌٖٛ طلخػَ ٖٓ حُلخػَ ١ز٤ؼش طظليى ٝرٌُي رخُلخػَ،
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 ١ز٤ؼش ك٢ ٓخ طـ٤٤َ كيٝع ا٠ُ ٣ئى١ حُؼ٣َٜٖ٘، ٣ٌٖٛ أكي ط٤ًَذ ك٢ طـ٤٤َ أ١ ًُي ػٖ

 .ًحطٚ حُلؼَ

 ك٢ طيهَ حُظ٢ حُوزَحص ح٫ػظزخٍ رؼ٤ٖ ٣ؤهٌؿَحّ ح٫ ٤ٓيحٕ ك٢ "حُ٘ل٢ٔ كخُظ٘خٍٝ" ًُي ٝػ٠ِ

 ٫ٍطٌخد ػَٟش ؿ٤َٛخ ٖٓ أًؼَ طٜزق إٔ ا٠ُ رٜخ طئى١ حُظ٢ ٝ ح٩ٗٔخ٤ٗش، حُ٘و٤ٜش ط٤ًَذ

 ٗظ٣َش ا١خٍ ك٢ ٣يهَ ٓخ ٌٛحٝ  ٓؼ٤٘ش ٝك٠خ٣ٍش ر٤ج٤ش ظَٝف ك٢ حُٔ٘لَف حُِٔٞى

 حُِٔٞى ط٘ظْ حُظ٢ حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼٞحَٓ حُوٟٞ ؿ٤ٔغ ٣ظ٘خٍٝ ح١ٌُ ح١٩خٍ ٝٛٞ حُ٘و٤ٜش،

 .ػخّ رٞؿٚ ح٩ٗٔخ٢ٗ

 حُٔـخٍ، ٌٛح ك٢ أؿ٣َض حُظ٢ ح٧هَٟ حُيٍحٓخص رو٤ش ػٖ ٣ظ٤ِٔ حُيٍحٓش ه٤ي حُٟٔٞٞع إٔ ًٔخ

 رٚ ٣ل٢٤ ُٔخ اىٍحًٚ ٣ْٜ ٓخ ًَ ٝرخ٧هٚ حُيحه٢ِ، حٌُحط٢ رؼيٙ ك٢ حُلَى ٣ؤهٌ ؿٜش، ٖٓ رؤٗٚ

 َٓحكَ ػزَ ح٠ُٝ٧ أكٌخٓٚ ٝ ٝطٍٜٞحطٚ هزَحطٚ ٣ٔظو٢ ٜٓ٘خ حُظ٢ حُٔؼ٤َحص طِي ٓؼ٤َحص ٖٓ

 حُطلُٞش ػزَ ر٘خثٜخ ٓؼخُْ طزيأ ٤ُ٘ٓخ ٓليىس ػ٣َٔش كظَس ك٢ رخُطلَ ٣ٜظْ أهَٟ ؿٜش ٖٓ .ٗٔٞٙ

 ٓلخُٝش ٝ ٣َٓغ، طـ٤َ كظَس أٜٗخ حُيٍحٓخص ؿَ ػٜ٘خ هخُض حُظ٢  .حَُٔحٛوش ُلظَس ٫ٞٛٝ

 ر٤ٖ ٓـخرٜش ٣وِن هي ٓٔخ حَُٔحٛن، ٌٛح ُلخؿ٤خص ٓ٘خ٠ٛخ ٣وق هي ح١ٌُ حُٔل٢٤، ٓغ ٓٞحثٔش

 ح٫ػظزخٍ رؼ٤ٖ ح٧هٌ ػ٤ِ٘خ ٣لظْ ٓخ ٌٝٛح . أهَٟ ؿٜش ٖٓ حُز٤جش ٝ ؿٜش ٖٓ حَُٔحٛن

  حُـخٗذ رٌٜح حٛظٔض حُظ٢ حُ٘ظ٣َش حُٔوخٍرخص

  :ُظشَخ انتذهُهُخان -1

 : انتطشق إنً َفسُخ انًجشو -1-1

 أ٬ٛ حٛظٔض حُٔـَّ ٝاٗٔخ رِٔٞى حٛظٔض هي حُ٘ل٢ٔ ُِظل٤َِ ح٠ُٝ٧ حُظ٘خ٫ٝص طٌٖ ُْ

 ٝحكيس ىكؼش حُٔـَٓش ٗو٤ٜش ىٍحٓش ٣ظْ ُْ حُ٘ل٢ٔ، حُظل٤َِ ٝرظطٍٞ  .ح٤َُٟٔش رخُ٘و٤ٜش

 .ٝؿ٤َْٛ ،ك٣َٝي ٣٬ًٖٝ  ٖٓ ًَ ٣ي ػ٠ِ ح٫ؿَحّ ٓٔظَٔح ِٓٞى طل٤َٔ َٟ ٝاٗٔخ

 ٣لظَ أٛزق ح١ٌُ "حُؼيٝحٕ " ٟٓٞٞع ه٬ٍ ٖٓ هخٛش حُ٘ل٢ٔ حُظل٤َِ ٓوخٍرش ا٤ُٚ ٝططَهض

 ظَٜص ك٤غ حُظل٤ِ٤ِش، حُ٘ظ٣َش ك٢ "ح٤ُِز٤يٝ" ٟٓٞٞع رؼي ح٫ٛظٔخّ ك٤غ ٖٓ حُؼخ٤ٗش حَُٔطزش
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 آٍحء ٖٓ حٗط٬هخ ِٗػخطْٜ، حهظ٬ف ػ٠ِ حُ٘لٔخ٤ٕٗٞ حُٔلِِٕٞ رٜخ ٣وٍٞ حُؼيٝح٤ٗش ٗظَ ٝؿٜخص

 ك٣َٝي  

 انغشَضح وانؼذواٌ : -1-2

 :ٛٔخ ٝحُل٣ٞ٤ش رخُطخهش طٔيحٗٚ  حُٔؼظ٢٠ طٞؿٜخٕ أٓخ٤ٓظ٤ٖ ؿ٣َِط٤ٖك٤غ ٣ؤًي ػ٠ِ ٝؿٞى 

 ٝ  )حُظي٤َٓ ا٠ُ طٜيف(  "حُٔٞص ؿ٣َِس" ٝ ،)حُـ٤ٔ٘ش حُطخهش ٓ٘زغ ٢ٛٝ( حُل٤خس ؿ٣َِس"

 حُوخٍؽ ا٠ُ طٞؿٜض ٝاًح .ٓؼٜخ حُظ٘يى ٝ ػ٤ِٜخ حُؤٞس ٝ حٌُحص ٝاىحٗش ح٩ػْ ٓ٘خػَ ١خرغ طؤهٌ

 ه٬ٍ ٖٓ حُؼيٝحٕ (Freud S. 1929 ) حػظزَ ٝرٌُي . حُؼيٝح٤ٗش أٌٗخٍ ًَ طؤهٌ كبٜٗخ

 طظ٠ٖٔ حُظ٢ حُل٤خس ؿ٣َِس ػٖ ٝٓٔظو٬ حُز٣َ٘ش، حُطز٤ؼش ك٢ ٓظؤ٬ٛ حُٔٞص، ؿ٣َِس

 .حُـ٤ٔ٘ش

 حٛظٔخٓخ أػطض ،ك٣َٝي  ٓ٘ظٍٞ طخرغ ٖٓ أرَُ ٖٓ ٢ٛٝ  (Klein M., 1947) ٣٬ًٖ   أٓخ

 هيٍس إٔ طؼظوي ًٝخٗض .حُل٤خس ريح٣ش ٖٓ حُطلَ ىحهَ ٣ؼَٔ أٗٚ طَٟ ًخٗض ح١ٌُ ُِؼيٝحٕ، هخٛخ

 .ٓخ ٠ُ كي ا كط٣َش هيٍس ٢ٛ حُٜيحٓش ٝحُ٘ٞحُع حُلذ ٖٓ ٬ً ٣وزَ إٔ ػ٠ِ حُلَى

 ػ٠ِ حُظـِذ ٝ حُ٘وٚ ػٖ حُظؼ٣ٞٞ ٝ ٤ُِٔطَس ٤ِٓٝش حُؼيٝحٕ ك٢ ٣َٟ " Adler " أٓخ

 ُ٪ٗٔخٕ، ح٧ٓخ٢ٓ حُٔلَى حُؼيٝحٕ كٌَس " Adler " حػظزَ ًٔخ .حُلَى طٞحؿٚ حُظ٢ حُؼوزخص

    "ك٣َٝي ًًَٙ ح١ٌُ " حُـْ٘ " ٖٓ ري٫

 حُظل٤َِ ٗظ٣َش ك٢ ٝأ٤ٔٛظٚ ؿٜش، ٖٓ ح٫ؿَحّ ىٍحٓخص ك٢ حُؼيٝحٕ ٟٓٞٞع ٤ٔٛ٧ش ٝٗظَح

 حُ٘ظ٣َش، ٌٛٙ ا١خٍ ك٢ حُٟٔٞٞع ػ٠ِ ٣َٓؼش ٗظَس اُوخء ا٠ُ، حٍطؤ٣٘خ أهَٟ ؿٜش ٖٓ حُ٘ل٢ٔ

 .حُٔيٍٝٓش ُِظخَٛس ػ٤ِٔش أًؼَ كٜٔخ ُ٘خ ٣ظخف كظ٠

 أ١ .رٜخ حُٔؼَٝكش ٌٓٞٗخطٜخ ر٤ٖ حُوخثْ حَُٜحع  حُ٘و٤ٜش ر٤٘ش كٔذ ًُي ٣لَُٔل٣َٝي  رخُ٘ٔزش

 ػٖ ٤َحُظؼز ا٠ُ ىحثٔخ طٔؼ٠ " حٌُِس ٓزيأ " ػ٠ِ طؼظٔي حُظ٢ حُـ٣ِ٣َش " حُٜٞ " ٌٓٞٗخص إٔ

 ٝك٢ ،" ػ٤ِٚ ٣ٌٕٞ إٔ ٣ـذ ٓخ "حُٞحهغ ٓزيأ كٔذ ٣ؼَٔ ح١ٌُ ح٧ػ٠ِ ح٧ٗخ إٔ ؿ٤َ ٗلٜٔخ،

 حُطلَ ٣ؼخهذ ح١ٌُ حُٔ٘ظوْ حُؼ٤٘ق ح٧د ٌَٗ ػ٠ِ ُي٣ٚ ح٧ػ٠ِ ح٧ٗخ ٣ٌٕٞ ٛ٘خ حُـخٗق كخُش

 رخُؼ٘ق ػخىس ٣ظ٤ِٔ ح١ٌُ ح٧ػ٠ِ خح٧ٗ ٌٛح  .) أى٣ذ ػويس ظٍٜٞ( حُظ٤ٌِٔش حُؼيٝح٤ٗش ٗٞح٣خٙ ػ٠ِ
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 ٣ظ٤ِٔ ٣ٜزق كبٗٚ حُؼخى٣ش حُلخ٫ص ك٢ ٝ ح٣ٞٓ٧خء ػ٘ي ًُي ه٬ف ػ٠ِ كبٗٚ حُـخٗق، ػ٘ي

 .ح٧هطخء ػ٠ِ حُٔظ٘يى حُلٔخد ا٠ُ رخ٩ٟخكش حُظوي٣َ، ٝ حُظ٘ـ٤غ ٝ رخَُأكش

 ٝؿي ك٤غ حٌُٛخ٤ٗش، حُلخ٫ص ىٍحٓش رؼي أ٤ُٝش ؿ٣َِس أٗٚ ػ٠ِ حُؼيٝحٕ ا٠ُ ك٣َٝي ٗظَ ًٔخ

 ػخ٣ٞٗش حٓظـخرش ٓـَى ٤ُْٝ .طي٤َٓٛخ رٜيف ٌُِحص حُٔٞؿٜش حُظي٣َ٤ٓشٝ حُؼيٝح٤ٗش حُٔظخَٛ

 حُؼيٝحٕ ٓلّٜٞ كبٕ ػْ ٖٝٓ حُوخٍؿ٢، رخُؼخُْ حُـ٣ِ٣َش حُٔطخُذ حٛطيحّ ػٖ حُ٘خطؾ ُ٪كزخ١

 .ح٤ُِز٤ي١ ٝحُظطٍٞ أى٣ذ، ٝػويس ُِلَى، حُز٘خء حُ٘ل٢ٔ أ٤ٔٛشُي٣ٚ  ك٣َٝي ُيٟ

 أػطض ٝ حُ٘ل٢ٔ، حُظل٤َِ ٗظ٣َش طل٤َٔ ربػخىس هخٓض  (Klein M.1943  )ُـ ٣٬ًٖ  رخُ٘ٔزش

 ٌٛٙ حُزخكؼش طَٟ ٌُُي .ك٣َٝي  رٚ ٣وْ ُْ ح١ٌُ ح٧َٓ حُٔٞص، ُـ٣َِس طل٤ِِٜخ ك٢ ٍث٤ٔ٤خ ٌٓخٗخ

 رَ كو٢ ح٤ُِز٤يٝ ُـ٣َِس ٌٗٞٛخ ٣ظ٠ٖٔ ٫ حُٔزٌَ، حُ٘ل٢ٔ حُ٘ٔٞ َٓكَ ا٠ُ حٌُ٘ٞٙ إٔ

 أٝى٣ذ، ُؼويس ٓخرن "ح٧ػ٠ِ ح٫ٗخ" إٔ طَٟ ًٔخ .حُظي٤َٓٝ  ُِؼيٝحٕػ٠ِ ٌٗٞٛخ  ًٌُي٣لظ١ٞ 

 طـَرش ه٬ٍ ٖٓ ح٧ّ ٓغ ح٠ُٝ٧ حُؼ٬هش ٗظ٤ـش كٜٞ حُل٤خس، ٖٓ ح٠ُٝ٧ حُٔ٘ش ك٢ ٣ظٌٕٞ ٝ

 ٍٛٞس آخ حُطلَ ٜٓ٘خ ٣ٌٕٞ حُظ٢ ٢ٛ حَُٟخػش ػ٬هش رؤٕ حُوٍٞ ا٠ُ طٌٛذ ك٤غ حَُٟخػش،

 ػ٤ِٚ ططِن رٔخ طَطز٢ حٍُٜٞس ٌٛٙ .ح٥ه٣َٖ ٗلٞ ه٬ُٜخ ٖٝٓ ح٧ّ ػٖ ِٓز٤ش أٝ ا٣ـخر٤ش

 ٤ًِٞٓخص ٢ٛٝ  )حُظِٔيٝ ٝح٫رظ٬ع حُؼٞ ه٬ٍ ٖٓ حُل٢ٔ حُؼ٘ق(  حُل٤ٔش حُٔخى٣ش حَُٔكِش

 أػ٠ِ أٗخ ٗ٘ؤس ا٠ُ ٣ئى١ ٓٔخ ًحطٚ، ٝػٖ ح٧ّ ػٖ ٣ٌٜٔ٘خ حُظ٢ حٍُٜٞ رطخرؼٜخ ططزغ ػ٤٘لش

 .حٌُزخٍ أػ٠ِ أٗخ ٖٓ أػ٘ق ػ٤٘ق

 ح٧ٗخ ٛـٔخص ٖٓ ْٜٓ٘ ٣وخف ٣ظًَٚ ٓٔخ ح٥ه٣َٖ، ػ٠ِ ٣ٔوطٜخ حُـخٗق إٔ طَٟ ٜخأٗ ؿ٤َ

 ح١ٌُ حُوٞف ٖٓ ح٫كظٔخء روٜي ح٥ه٣َٖ ػ٠ِ حُٜـّٞ ا٠ُ ٣يكغ ح١ٌُ ح٢ُ٘ء حُؼ٤٘لش، ح٧ػ٠ِ

 رخُو٠خء ح٧ػ٠ِ ح٧ٗخ ٛٞص آٌخص رٌُي ك٤لخٍٝ .ٝحُيحهِش حُوخٍؿ٤ش ٟٓٞٞػخطٚ ُٚ طٞؿٚ

 .)ه٤خ٤ُخ حُؼيٝح٤٤ٖٗ ح٧ٗوخٙ ح٤ُٔجش، ح٧ّ(  حُٔو٤لش حُٟٔٞٞػخص ػ٠ِ

 حُٟٔٞٞػخص طٜي٣ي ٖٓ حُوِن :حُظخ٢ُ حٌَُ٘ ػ٠ِ طظَٜ ٓلَؿش كِوش اهخٓش ا٠ُ ٣ئى١ ٓخ ٌٛح

 ٌٛٙ حٗظوخّ ٖٓ حُوٞف حُـخٗق ٗلْ ك٢ ٣ُٞي حُظلط٤ْ ٌٛح طلط٤ٜٔخ، ا٠ُ رخُطلَ طيكغ حُو٤خ٤ُش
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 ٣ِٓي ٝا٠ُ حُوِن، ٗيس ٣ُخىس ا٠ُ ٣ئى١ ٓٔخ ٝحُؼ٘ق، حُؼيٝحٕ ٓزخىُظٚ ه٬ٍ ٖٓ حُٟٔٞٞػخص

 .حُظلط٤ْ ٝ حُؼيٝحٕ حُ٘ٞح٣خ ٖٓ

 ٝ حُٔـَٓش ح٤ٍُٔٞ أٓخّ أٜٗخ طظَٜ حُظ٢ حُيكخػ٤ش ح٤ُ٥ش ط٤ٔٔٚ ٓخ طٌٕٞ حُٔلَؿش حُلِوش ٌٛٙ

 ك٢ حُطلَ طؼظَٝ حُظ٢ حُٜؼٞرخص ٖٓ إٔ ٣ظَٜ ًُي ٝػ٠ِ .حُ٘وٚ ػ٘ي ُِٔـظٔغ حُٔؼخى٣ش

 ٝحُ٘و٤ٜش ح٤ٌُٔٞرخط٢ ُيٟ ٣ليع ٓؼِٔخ طٔخٓخ حُظؤٜخص ٛؼٞرش ٢ٛ ٓزٌَس َٓكِش

 حطوخًْٛ ػْ ٖٝٓ كذ ًً٘ٔٞؽ حُٞحُي٣ٖ حطوخً ػ٤ِٚ ٣ٔظل٤َ ٓؼ٤٘ش ُظَٝف ٗظَح  ٝح٩ًظجخر٤ش

 ٓؼْٜ ٤ٌُٕٞ أٗيحىٙ ٖٓ ٤ٌٕٓٞٗٞ ٝػٔٞٓخ ح٥ه٣َٖ ٗلٞ ٣ظـٚ ٣ـؼِٚ ٓٔخ ك٤خطٚ، ك٢ ًوٞس

 ٫ رخُظخ٢ُ ٝ ، ٝحٌَُح٤ٛش حُلذ ُٔٞحؿٜش حُلَٛش طؼط٢ ٫ حُظ٢ .)ٛي٣ن / ٛي٣ن( ػ٬هش

 Bergeret) ٝآهَٕٝ  ٣َٟ ًٔخ حُظؤٜخص كيػض ُٝٞ كظ٠ حُٞؿيح٢ٗ ُِظـخًد ٛ٘خ ٓـخٍ

 حُلخِٗش حُظؤٜخص ٝطظٌٕٞ ، كو٢ ٝحُظؤػَ ح٣٩لخءٝ رخُظو٤ِي طظ٤ِٔ ؿ٤٘٤٘ش ٓظٌٕٞ ٜٗخ( أ7767

 طـ٤ٔي ٛؼٞرش ا٠ُ طئى١ هي ٓـظٔؼش حُؼٞحَٓ ٌٛٙ ًَ .ؿي٣يس ٓلخُٝش ًَ ٝطٔ٘غ رخٓظَٔحٍ

  .حُـخٗق ػ٘ي ح٧د هخٕٗٞ

 :انًجشو نذي " أػهً "الأَبجذنُخ ثُبء ووظُفخ  -1-3

ٚ أٗأػ٠ِ ٝ أٗخ ُي٣ْٜ ٣ٌٕٞ ٫ حُـخٗل٤ٖ إٔ ا٠ُ (Bernat J. 2008)كٔذ  " Reich " ٣ٌٛذ

 رؼ٤يح ٣ٝؼٍِ حُـ٘ٞف، كخُش ك٢ ٣َط٢٘ ٟؼ٤لش ٍٛٞس ك٢ ٣ٞؿي ُي٣ْٜ، ٣ٌٕٞ ٓخ ػ٘يٓخ

 ُٔطٞس رخ٫ٓظـخرش ؿخُزخ حُـخٗل٤ٖ ٤ٔ٣ِ ٓخ ٌٝٛح  .حُـ٘ٞك٢ حُؼَٔ ٣ظْ كظ٠ ٓئهظش ٝرٍٜٞس

 حُطخهش ططٍٞ طؼط٤َ رٔزذ ح٧ػ٠ِ ح٧ٗخ طٌٕٞ ٓٞء ٓزذ ٣ٌٕٞ ٝهي حُـ٣ِ٣َش، حُِ٘حػخص

 .ح٩ٗزخع ٓ٘خ١ن أٝ حُٟٔٞٞع ك٢ ٓٞحء ح٤ُِز٤ي٣ش

 ًخٗٞح حُؼيٝح٤ٗش حُٔـٔٞػش ك٢ حُـخٗل٤ٖ إٔ ىٍحٓظٚ ك٢ (Eckhorn R., 1996) ٣ز٤ٖ ر٤٘ٔخ

 ٣َطز٢ رخٌُٗذ ٗؼٍْٞٛ ػيّ ٣ظَٜ ٝحٟق ٝحٟطَحد ح٧ػ٠ِ، ح٧ٗخ ٗٔٞ ك٢ طؤهَح ٣ؼخٕٗٞ

 .Anzieu D) كٔذ  " Fried Lander " ٟٝلض ك٤ٖ ك٢ .ح٤ُٔجش ح٠ُخٍس رخ٧كؼخٍ

 ٗو٤ٜش ٢ٛٝ " Billy حُطلَ " ُلخُش ٓظخرؼظ٘خ ه٬ٍ ٖٓ ح٧ػ٠ِ ح٧ٗخ ٗٔٞ طؤهَ إٔ (1951

 ٣ظطٍٞ ٫ٝ حٌُِس حُـ١ِ٣َ ح٩ٗزخع ك٢ ٝحٗـٔخٜٓخ حٌُحص حرظؼخى ػيّ ا٠ُ ٣َؿغ ُِٔـظٔغ ٠ٓخىس
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 ٣َ١ن ٝػٖ حُـ٣ِ٣َش ٍؿزخطٚ اٗزخع طؤؿ٤َ ك٢ حُطلَ ٣ظؼٞى ُْ ٝاًح حُٞحهغ، ٓٔظٟٞ ا٠ُ

 حُـ٣ِ٣َش، حُِ٘ػخص ٓطٞس رٔزذ أٝ حُوٜخء، هٞف رٔزذ ًُي ًخٕ ُٝٞ كظ٠ ح٤ُِْٔ حُظؤٚ

 .ح٫ٗيكخػ٢ حُوِن ٤ٓطَس ٗظ٤ـش ٓٔظل٬٤ أَٓح ح٤ُِْٔ ح٧ػ٠ِ ح٧ٗخ طٌٕٞ أٛزق

 كوَ " ػٖ ٗخطـش أٜٗخ ػ٠ِ ُِٔـظٔغ ح٠ُٔخىس ح٧ػٔخٍ( Winnicott 1956) َ ٣لٔ ر٤٘ٔخ

 ٌٛٙ ك٢ كخُطلَ ربٓظَٔحٍ، حُظٞحؿي ك٢ حُٟٔٞٞع حٓظَٔح٣ٍش ُؼيّ ًُٝي "ٓزٌَ ػخ١ل٢

 حُٟٔٞٞع ؿ٤خد إٔ أ١ ٨ُّ، ٣ٞ١َ ؿ٤خد أٝ رٚ حُؼ٘خ٣ش ػ٠ِ ح٧كَحى طٞح٢ُ ٣لظَٔ ٫ حَُٔكِش

 ٗؼ٣ٍٞخ، ٫ رخٌُٗذ ح٩كٔخّ ٣ظٌٕٞ ٫ ٝرٌُي .حُيحهَ رٜٔخؿٔش ح٩كٔخّ ػيّ ا٠ُ ٤ٓئى١

 رٔؼ٠٘ ح٧ػ٠ِ ح٧ٗخ ٗٔٞ ؿ٤خد ا٠ُ ٣ئى١ ح١ٌُ ح٢ُ٘ء حُٔزٌَ، حُؼخ١ل٢ حُلوَ ٗظخثؾ ٖٓ ٝٛٞ

 ْٗٔٞٛ ٖٓ ٓزٌَس ػ٣َٔٚ َٓحكَ ك٢ أه٬ه٢ كْ ُي٣ْٜ ٣ظٌٕٞ ُْ ح٣ٌُٖ ح١٧لخٍ رؤٕ ٣َٟ أٗٚ

 ح٧ٗخ " حُٟٔٞٞع ا٠ُ حُـي٣يس حُ٘ظَس ٌٛٙ .ٝك٣ِ٤و٢ ػخ١ل٢ ا١خٍ ؿ٤خد رٔزذ ًُي ٣ٌٕٞ

 ػٖ ٣ظٔخءٍ " ,(Green A. 1945) ٝؿيٗخ اً .ُٜخ حُظخ٤ُش حُيٍحٓخص ك٢ هِطخ أٝهغ " ح٧ػ٠ِ

ؤٗٚ ـر (Lamp de Groot,1948 ) ر٤ٖ ًٔخ .ه٣ٞخ أػ٠ِ أٗخ "حُٔخ٣ٌٞرخط٤ٕٞ " ٣ٔظِي اًح ٓخ

 ا٠ُ ٫ٞٛٝ، ٟؼ٤ق"  أٗخ" ٓؼخ٤ُش ٓغ ٓظيحهَ ٌُٝ٘ٚ ه١ٞ، "أػ٠ِ أٗخ" ٣ٞؿي

(Karbman,1959 ) حُٔـظٔغ ك٢ ح٠ُٔخىس حُ٘و٤ٜش ُيٟ أ٬ٛ أػ٠ِ أٗخ ٝؿٞى ك٢ حٌُٔ٘ي 

. 

 انتذهُم انُفسٍ انخبطخ ثُفسُخ انًجشو : ُخ يظطهذبد تىض -1-3

٣ٞؿي حهظ٬ف ر٤ٖ ِٓٞى ح٧كَحى ك٢ ًَ حُٔـظٔؼخص ٝ ٌٓ٘ ٝؿٞى ح٫ٗٔخٕ  ٌُٖ رؼٞ 

حًُِٔٞخص حُؼ٤٘لش طٌٕٞ ٓيرَس رلٌٔش ٓؼَ ٓخ ٗـيٙ ك٢ حُلَٝد ٝ ك٢ ح٤ُٔخٓش ٝ ٌٛح ٣وظِق 

طٔخٓخ ػٖ ٓخ ٗٞى حُزلغ ك٤ٚ  رَ ٜٗظْ رخُلؼَ حُؼ٤٘ق ح١ٌُ ٣وّٞ رٚ رؼٞ ح٫ٗوخٙ ىٕٝ طل٤ٌَ 

ُلظش ؿ٠ذ أٝ ُلٌَس ٍحٝىص ًٖٛ حُلَى ٣وّٞ رلؼَ ك٢ أه٠ٜ ىٍؿش أٝ طل٤٠َ ٓٔزن  ك٢ 

حُؼ٘ق ك٤غ ٣َٜ ا٠ُ حُوظَ رٜلش ٫ ٣ظوزِٜخ حُؼوَ  ٗؼَٝ أ٫ٝ رؼٞ حُظؼ٣َلخص ُِؼ٘ق ٝ 

٘ظٍٞ حُظل٢ِ٤ِ َُٜ٘ ا٠ُ حُلَم حُٞحٟق ر٤ٖ حُٜٔطِل٤ٖ ٍؿْ حٓظؼٔخُٜٔخ ٔحُؼيٝح٤ٗش ك٢ حُ

 ًَٔحىك٤ٖ 
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 انؼذواَُخ: -1-3-1

( حُؼيٝح٤ٗش ك٢ ٓؼـْ حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ ػ٠ِ أٜٗخ "طِي حُِ٘ػش أٝ ٣7763ؼَف حُلـخ١ُ ّ  )

ٓـَٔ حُِّ٘ػخص حُظ٢ طظـٔي ك٢ طَٜكخص كو٤و٤ش أٝ ٤ٔٛٝش، ٝط٢َٓ ا٠ُ اُلخم ح٧ًٟ رخ٥هَ 

ٝطي٤َٓٙ ٝاًَحٛٚ ٝا٫ًُٚ حُن    ٝ هي ٣ظوٌّ حُؼيٝحٕ ٗٔخًؽ أهَٟ ؿ٤َ حُلؼَ حُل٢ًَ حُؼ٤٘ق 

َّٓ ػ٘يٓخ ٫ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ط َٜف كؼ٢ِ؛ ٓٞحء ًخٕ ًُي حُلؼَ ِٓز٤خ )ًَكٞ حُؼٕٞ ٓؼ٬( حُٔي

ّٔو٣َش( أٝ ٓٔخٍّ كؼ٤ِخ، ٫ ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٢٘٘٣ ًِٔٞى ػيٝح٢ٗ" )ٙ  أّ ح٣ـخر٤خ، ٣ٍِٓخ )ًخُ

161) 

أػط٠ حُظل٤َِ حُ٘ل٢ّٔ ُِؼيٝح٤ٗش أ٤ٔٛش ٓؼظزَس ٖٓ ه٬ٍ اظٜخٍ كؼِٜخ حُٔزٌَ ؿيح ك٢ ٗٔٞ 

حُٔؼويّس ٫طلخىٛخ أٝ حٗلٜخُٜخ ػٖ حُـ٤ٔ٘ش  ٣َٜ حُ٘وٚ  ٖٝٓ ه٬ٍ ح٩ٗخٍس ا٠ُ حُؼ٤ِٔش 

ٌٛح حُظطٍٞ ك٢ ح٧كٌخٍ ًٍٝطٚ ك٢ ٓلخُٝش حُزلغ ػٖ أ٤ٍٟش ٣ِٝٗش ٝك٤يس ٝأٓخ٤ٓش ُِؼيٝح٤ٗش 

 ٖٓ ه٬ٍ كٌَس ِٗٝس حُٔٞص 

"٣ٟٞغ هْٔ  ׃( رٜيى حُؼيٝح٤ٗش ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ 7762) .٣Freud Sٌٖٔ طِو٤ٚ ٗظ٣َش 

حُـْ٘، ك٤غ ٣ِؼذ ىٍٝح ٛخٓخ  طِي ٢ٛ  ؿ٣َِسٖٓ "ِٗٝحص حُٔٞص" ٓزخَٗس ك٢ هيٓش 

حُٔخى٣ش حُللش  ر٤٘ٔخ ٫ ٣َحكن حُؤْ ح٥هَ ٌٛح حُظل٣َٞ ٗلٞ حُوخٍؽ، رَ ٣ظَ ك٢ حُٔؼظ٠٠ 

ك٤غ ٣َطز٢ ٤ُزي٣خ رل٠َ ح٩ػخٍس حُـ٤ٔ٘ش حُظ٢ طٜخكزٚ؛ ٝ ٛ٘خ طٌٖٔ حُٔخ٤ُٗٝش حُزيحث٤ش 

" حُُٔٞيس  ّٞ    ) 154ٙ(ُِـِٔش ٝطظَٜ أٝ ط٘لَٜ ٓغ حُـ٤ٔ٘ش ك٢ ريح٣ش حُ٘ٔ

ػيحث٤ش" ٝ "ِٗػش ػيحث٤ش"  ُوي حًْظ٘لض  ( ػيس َٓحص ا٠ُ "ؿ٣َِس1901) .٣Freud Sظطَم 

س  َّ ػويس حْٝى٣ذ ٌٓ٘ حُزيء رخػظزخٍٛخ ط٠خكَ َُؿزخص حُلذ ٝحُؼيحء )كظ٠ أٜٗخ هيٓض ٧ٍٝ ٓ

ّ ٓٞص ح٧ٗوخٙ ح٧ػِحء" ، ُٝوي أىٟ حٍٛخٜٗخ "أك٬ ׃ك٢ "طؤ٣َٝ ح٧ك٬ّ" ك٢ ٓـخٍ 

ؿزش حُٔظؼِوش رٔوظِق حُظ٬٤ٌ٘ص  َّ حُظي٣ٍّـ٢ ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ ح٩ُٔخّ رظيهَ ٣ٌٖٛ حُّ٘ٔط٤ٖ ٖٓ حُ

 حٌُٔٔ٘ش 

َّ ك٤ٚ ُِؼيٝح٤ٗش رخُّ٘٘خ١ ، كٖٔ ؿٜش ٛ٘خى هخر٤ِش طٞؿّٚ ِٗٝس حُظي٤َٓ  غ حُٔـخٍ ح١ٌُ ٣و ّٓ ُوي طٞ

ّْ طؼٞى ٝ طظٞؿٚ ٗلٞ حُيّحهَ  ٝ حُؼيٝح٤ٗش ٫ ط٘طزن كو٢ ػ٠ِ حُؼ٬هش رخُٟٔٞٞع  ا٠ُ حُوخٍؽ ػ
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ٌّحص ، رَ ط١َٔ أ٠٣خ ػ٠ِ حُؼ٬هخص ر٤ٖ ٓوظِق ح٧ًٍخٕ )حَُٜحع ر٤ٖ ح٧ٗخ  أٝ حُؼ٬هش ٓغ حُ

 ح٧ػ٠ِ ٝ ح٧ٗخ ( 

ٌّحص  ّ٘وٚ ًحطٚ أ٬ٛ، ٖٝٓ ه٬ٍ ؿؼَ حُؼيٝحٕ ػ٠ِ حُ ٖٓ ه٬ٍ ٝؿٞى ِٗٝس حُٔٞص ك٢ حُ

ليّ ًحطٚ، طظَٜ حُؼيٝح٤ٗش ًؤِٓٞد حُؼ٬هش ٓغ ح٥هَ، ٝ ًؼ٘ق ٣ٔخٍّ ػ٤ِٚ  ٓزيأ حُؼيٝح٤ٗش ر

٣َس  َّ  ًٔخ طٞك٢ ا٠ُ ١ز٤ؼش ح٩ٗٔخٕ حُ٘

 Eros( ًَ ٓخ ٣ٞك٢ ا٠ُ ٗطخم حُظَٜكخص حُل٣ٞ٤ش رِ٘ٝحص حُل٤خس Freud S. 7761 ) ٣َر٢

أٝ كوَ  ٌُٖ ٗـي ك٢ حُؼيٝح٤ٗش ه٢٤ِ ١ِٝٗ رٔوخى٣َ ٓظلخٝطش، ًٔخ ٣زؼغ ا٠ُ إٔ ح٫ٗلٜخٍ

حُظَحر٢ ح١ُِٝ٘ ٓخٛٞ ا٫ طؼز٤َ ػٖ حٗظٜخٍ ُِ٘ٝس حُظي٤َّٓ، ًُٝي ػ٠ِ ػٌْ ِٗٝحص حُل٤خس 

س حٗلٜخٍ ٝطل٤ٌي ٓؼِٔخ ط٤َ٘  ّٞ حُظ٢ ط٤َٔ ا٠ُ ط٤ُٞي حُل٤خس ٝحُللخظ ػ٤ِٜخ  طٜزق حُؼيٝح٤ٗش ه

(Klein M. 7721 ٍّٝا٠ُ هٜخثٚ حُظلٌي حُظ٢ طظ٤ِّٔ رٜخ حُؼيٝح٤ٗش رخُظؤ٤ًي ػ٠ِ حُي ) ح١ٌُ

 طِؼزٚ حُؼيٝح٤ٗش ك٢ ٌٛح حُ٘طّخم ٌٓ٘ حُطّلُٞش ح٠ُٝ٧ 

(8 "ٟٖٔ حُ٘ظ٣َش حُظل٤ِ٤ِش طٞؿي Pontalis  ٝLaplanche  ،7756  ٙ ،74)كٔذ

ؿٚ ٗلٞ حٌُحص ٝاٟخكش ا٠ُ ًُي ٗـي حُؼيٝح٤ٗش  َٞ حُؼيٝح٤ٗش طـخٙ حُٔٞح٤ٟغ حُوخٍؿ٤ش ٓؼِٔخ ط

حُؼيٝح٤ٗش ػ٠ِ أٜٗخ  S.  Freudٝح٧ٗخ")(  ٣ٝؼَُفأ٠٣خ ر٤ٖ حُٔٞحهغ حُ٘ل٤ٔش ٓؼَ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ 

حُؼ٘ق حُٔٞؿٚ ٗلٞ ح٥هَ أ١ ٢ٛ ٗٞع ٖٓ حُؼ٬هخص ر٤ٖ ح٧كَحى اٟخكش ا٠ُ حُطز٤ؼش حُؼيٝح٤ٗش 

ُ٪ٗٔخٕ  ٝرظٍٜٞ ِٗٝس حُل٤خس ِٝٗٝس حُٔٞص، طَطز٢ حُؼيٝح٤ٗش رٌٜٙ ح٧ه٤َس ًِ٘ٝس ٓيَٓس 

حَُر٢  ٝرٌٜح حُٔ٘طن طؼظزَ حُؼيٝح٤ٗش ًوٞس  ٝطؼَٔ ػ٠ِ ح٫ٗلٜخٍ ر٤٘ٔخ طؼَٔ ِٗٝس حُلذ ػ٠ِ

ػٖ ىٍٝ ح٤ُٔطَس حُوخٛش (Klein M 7721،  ٙ75  )ٝطؤًي حهظ٬ٍ حُظ٘ظ٤ْ ٝحُظ٘ظض 

 حُؼيٝح٤ٗش ٌٓ٘ حُطلُٞش ح٠ُٝ٧   رخُِ٘ٝحص

 الاَذفبػُخ : -1-3-2

طٔؼَ ح٫ٗيكخػ٤ش ػخىس حُظَٜكخص حُلؼ٤ِش حُـخ٣ٍش "ٛ٘خ ٝ ح٥ٕ"   طؼَف ح٫ٗيكخػ٤ش ًخكظ٤خؽ 

٢ٓ ُِو٤خّّ كـؤس رلًَش أٝ كؼَ ٓظ٤ِّٔ رخُؼ٘ق ، حُوطَ أٝ حُل٠خٟش ٝ ٌٛح ٓغ ػيّ طلٌْ أٓخ

حُلَى ك٢ ه٤خّٓٚ رٌُي8 ٬ُٗيكخػ٤ش رؼُي ٢ًِٞٓ هخٍم ُِظ٤ّٜ٘ق ح٢َُٟٔ أ١ ٫ ٣ٌٖٔ ا٣ـخىٙ ك٢ 
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٤ْٔٛ ح٫ٟطَحرخص ح٤ًُِٞٔش حُٔوظِلش  ط٘وٚ رخ٫ٓظـخرش ح٣َُٔؼش ُٔ٘زٚ ٓخ ، ىٕٝ طل٤ٌَ أٝ 

 ِؼٞحهذ حُ٘خّطـش ػ٘ٚ   طو٤٤ْ ُ

٣زو٠  طظ٘خرٚ ٓٞحٛلخص ح٫ٗيكخع ٓغ حُظ٢ طوٚ كذّ ح٫ٓظؼخٍس ٝ ٌٛح ط٤٘٣ٌٞخ ٝ طـ٣َز٤خ  ٌُٖ

حُلَم ٝحٟق ػ٠ِ ٓٔظٟٞ كذ ح٫ٓظؼخٍس هخٛش ك٤ٔخ ٣وٚ "حُٔـخُكش ٝ حُٔـخَٓس" ك٤غ 

٠٣غ حُ٘وٚ ٗلٔٚ ٟٓٞغ حُوطَ ح١ٌُ هي ٣َٜ ا٠ُ حُٔوخ١َس رخُل٤خس ك٤غ ٣ٌٕٞ ح٫ٗيكخع 

 َٓطز٢ رخُزؼي حُوخٙ رخُٔـخُكش ٝ حُٔـخَٓس 

 انُضوح انؼذواَُخ: -1-3-3

(8 "أٜٗخ طظٔؼَ ك٢ ِٗٝس حُٔٞص حُٔٞؿٜش 7761) .Freud Sؼظزَ حُِ٘ٝس حُؼيٝح٤ٗش كٔذ ط 

"  ٝػ٘يٓخ طظٞؿٚ ُِيحهَ ك٢ٜ طوٞى حُلَى  ٗلٞ حُوخٍؽ ٣ٝظٔؼَ ٛيكٜخ ك٢ طلط٤ْ حُٟٔٞٞع

 ٗلٞ حٌُٕٔٞ أ١ ا٠ُ كخُش حُؼيّ حُظ٢ أط٠ ٜٓ٘خ  ك٤غ طٞؿي ٌٛٙ حُِ٘ٝحص ٌٓ٘ ٗ٘ؤس حُلَى 

 انهذو أو انتذيُش:غشَضح  -7-1-2

ك٢ ح٧كؼخٍ حُٔيًٍش  ّحُٜي طظٔؼَ ؿ٣َِسPontalis  ٝ Laplanche(7756 8)كٔذ 

ٝحُظخَٛس ك٤غ ط٘وِذ ِٗٝس حُٔٞص )حُظ٢ طؼَٔ رخُٜٔض( ػ٠ِ حُؼخُْ حُوخٍؿ٢ رٞحٓطش 

ح٫ٓظؼٔخٍحص حُظ٢ طؼٞى ػ٠ِ حُلَى ٗلٔٚ ػٖ ٣َ١ن ح٤ُِز٤يٝ حَُ٘ؿ٤ٔش ِٝٗع ح٫ٓظؼٔخٍ ٖٓ 

يٍ ػ٠ِ إٔ (  ٌٝٛح حُظؼ٣َق 142٣حُؼخُْ حُوخٍؿ٢ ح١ٌُ ٣ليع ػٖ ٣َ١ن حُلؼَ")8ٙ 

حُؼيٝح٤ٗش ك٢ ٌِٜٗخ حُٔٞؿٚ ُِوخٍؽ  ٝ رلؼَ حَُ٘ؿ٤ٔش حُؼخ٣ٞٗش  ؿ٣َِس حُظي٤َٓ ٢ٛ ؿ٣َِس

حُظ٢ ٣ِ٘ع رٜخ حُلَى حٓظؼٔخٍ حُٟٔٞٞع )أٝ حُـِء ٖٓ حُٟٔٞٞع( ُظؼٞى ًَ ح٤ُِز٤يٝ ػ٠ِ 

 كذ حٌُحص ك٬ ٣ؼ٢٘ ح٥هَ أ١ ٤ٗت رخُ٘ٔزش ُِلَى ٝ ٓ٘ٚ ٣وّٞ رظي٤َٓ حُـ٤َ أٝ أؿَحٝ حُـ٤َ 

 َضوح انسطى:    -1-3-5

 Laplanche etؿ٤َ ؿ٤ٔ٘ش طٜيف ٫ٓظ٬ى حُٟٔٞٞع كٔذ ؿ٣َِس٣ظٔؼَ ٌٛح حُٜٔطِق ك٢ 

Pontalis8   طٞؿي ػ٘ي حُلَى ٍؿزش ٍٝحػ٤ش ك٢ حُلخؿش ا٠ُ حُظلٌْ ك٢ حُٔل٢٤ حُوخٍؿ٢"

أَٛ ٌٛٙ حُِ٘ٝس ؿ٤َ ؿ٢ٔ٘ ٝاٗٔخ ٣ٌٖٔ إٔ طؼٞى ًٌُي )أ١ ؿ٤ٔ٘ش( ربُظلخٜٓخ رخُٔخى٣ش  
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حُِ٘ٝس ا٠ُ طلو٤ن ٓظؼش ريحث٤ش طظٔؼَ ك٢ ٓظؼش حُظلٞم ٝك٢ حٗـخُ طٜيف ٌٛٙ 

(  ًٔخ ٗـيٛخ ػ٘ي كذ طِٔي حُـ٤َ ر٤ٖ حُِٝؿ٤ٖ أٝ ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٣٘ؼَ رٚ 144حُٜٔخّ")8ٙ

رؼٞ حُٞحُي٣ٖ طـخٙ أر٘خثْٜ  ٌُٖ طظَٜ هٔخٝطٜخ ػ٘يٓخ طِظلْ رخُٔخى٣ش ك٤غ ٣ِٔؽ كذ 

  ح٫ٓظ٬ى رخُٔظؼش ك٢ طؼ٣ٌذ حُٔٔظِي 

 8انًىد َضواد 7-1-4

 .Freud Sطٔؼَ حُِّ٘ػش ح٧ٓخ٤ٓش ػ٘ي ًَ ًخثٖ ك٢ ُِؼٞىس ا٠ُ حُلخُش ح٬ُػ٣ٞ٠ش  ٣َ٘ف 

ّٕ ِٗٝس حُٔٞص 7716) َّ رؤٕ حٌُخثٖ حُل٢ هي أط٠ رؼي ح٬ُك٢ ٝحٗزؼن ٓ٘ٚ كخ ( هخث8٬ " اًح ً٘خ ٗو

ش " ٝ رٌٜح طظٞحكن ؿيح ٓغ ح٤ُٜـش حُظ٢ طٌٛذ ا٠ُ إٔ حُِ٘ٝس طِ٘ع ا٠ُ حُؼٞىس ا٠ُ كخُظٜخ حُٔخرو

حُٔ٘ظٍٞ ٣ٔٞص ًَ ًخثٖ ك٢ ر٠ٍَٝس طؼٞى ا٠ُ أٓزخد ىحه٤ِش ٌُِخث٘خص حُٔظؼيىس حُو٣٬خ "    

٣ٜخىف حُِز٤يٝ ِٗٝس حُٔٞص أٝ حُظي٤َٓ حُظ٢ طٔٞى ك٤ٜخ، ٝحُظ٢ طِ٘ع ا٠ُ حٗيػخٍ ٌٛح حُٔظؼ٠٠ 

٢ُ )أ١ ًَ ه٤ِش( ا٠ُ كخُش حٓظوَحٍ ٫ ػ٣ٞ٠ش " ٝ ط ّٝ وّٞ حُو١ِٞ، ٝ طئى١ رٌَ ٓظؼ٠٠ أ

ش طل٤٤ي ٌٛٙ حُِ٘ٝس حُظي٣َ٤ّٓش، ٣ٝظوِٚ ٜٓ٘خ رظل٣َٞ ؿِثٜخ ح٧ػظْ ا٠ُ حُوخٍؽ،  ّٔ حُِز٤يٝ رٜٔ

رظٞؿ٤ٜٚ ٟي ٓٞح٤ٟغ حُؼِْ حُوخٍؿ٢، ًُٝي رٔٔخػيس ٠ٗخّ ػ١ٞ٠ هخٙ ٝٛٞ حُـٜخُ 

٠ّٔ ٌٛٙ حُِ٘ٝس ػ٘يثٌ ِٗٝس طي٤َٓ ِٝٗٝس حُٔطٞ  ٣ٟٞغ ؿِء ٖٓ ٌٛٙ حُِ٘ٝس  حُؼ٢ِ٠  ٝطٔ

خى٣ش حُلؼ٤ِش، ر٤٘ٔخ ٫  ٓزخَٗس ك٢ هيٓش ّٔ حُٞظ٤لش حُـ٤ٔ٘ش ك٤غ ٣ِؼذ ىٍٝح ٛخٓخ  طِي ٢ّٛ حُ

٣ظزغ حُـِء ح٥هَ ٌٛح ح٫ٗظوخٍ رَ ٣ظَ ٟٖٔ حُٔظؼ٠٠ ك٤غ ٣َر٢ ٤ُزي٣خ ٝ ٣ظٔؼَ ك٢ 

 ( 57حُٔخ٤ُٗٝش ح٤ِٛ٧ش حُُٔٞيّس ُِـِٔش)ٙ 8 

ٍّ ػ٤ِٚ ػ٘ٞحٕ حٌُظ  ٣Freud S. (7761)لظَٝ  ّٕ ِٗٝس حُٔٞص ٓؼَ ٓخ ٣ي خد رليّ ًحطٚ ك٤غ أ

ّٕ ٓزيأ حٌُِّس ٛٞ ك٢ حُٞحهغ ك٢ هيٓش ِٗٝحص  ٣وِٚ ا٠ُ حُوٍٞ رخُظ٤ًّٞي حُظخ٢ُ 8 " ٣زيٝ أ

( ٓغ أّٗٚ ٓظ٘زّٜخ ٌُٜح حُظ٘خهٞ ٓٔخ كيح رٚ ا٠ُ حُظ٤٤ِّٔ ر٤ٖ ٓزيأ حَُّ٘كخٗخ ػٖ 47حُٔٞص" )ٙ 

ّٕ ٓزيأ حَُّ٘كخٗخ ٛٞ ٓزيأ حهظٜخى١ ُولٞ حُظٞ طَ ا٠ُ ىٍؿش حُٜلَ ، ٝ ٓزيأ حٌُِّس ، رخػظزخٍ أ

س ٣ؼَف ٤ًل٤خ أًؼَ ٓ٘ٚ حهظٜخى٣خ ٝ ٣ٔؼَ ٓطِذ  ٌّ ٣ويّ ٤ًِّخ ِٗٝحص حُٔٞص ر٤٘ٔخ أٛزق ٓزيأ حُِ

 حُِز٤يٝ 
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هيّ ك٣َٝي ٓلّٜٞ ؿ٣َِس حُٔٞص ٧ٓزخد حُظيه٤ن حُوخٙ Arbisio C. (6174" 8)كٔذ 

ٞىس ح٧ري٣ش ُ٘لْ رخُ٘ظ٣َش حُظل٤ِ٤ِش  ك٤غ ٣ٔؼ٠ ُلَٜ ظخَٛس حُظٌَحٍ، حُٔظؼِوش رـ" حُؼ

ح٤ُ٘ت"، ٝحُظ٢ ٣ـيٛخ ك٢ ٤ٓخهخص ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ػ٘ي حُٔلل٤ٖٛٞ ٖٓ ه٬ٍ ػِٔٚ 

حُؼ٤خى١  ك٤غ طظَٜ ك٢ )ح٧ك٬ّ حُوخٛش رخُؼٜخد حُٜي٢ٓ، طٌَحٍ ح٧ػَحٝ ُيٟ 

ح٠َُٟٔ حُؼٜخر٤٤ٖ( ٓؼَ حُلخ٫ص ح٧ًؼَ ٟٝٞكخ ٝ ُظ٢ ٗـيٛخ ك٢ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ًِؼذ 

٤َ حُٔؼخٍ  ط٘ظَى آ٤ُخص حُظٌَحٍ ٌٛٙ ك٢ ػيّ ح٤ٜٗ٫خع ُٔزيأ حٌُِس  ػِٔخ إٔ ح١٧لخٍ ػ٠ِ ٓز

ٌٛح ح٧ه٤َ ًخٕ ٣ٔؼَ هخػيس طٍٜٞ حُل٤خس حُ٘ل٤ٔش رخُ٘ٔزش ُل٣َٝي  ٌٝٛٙ حُظٞحَٛ ٫ طٜ٘خع 

(  رؼي ٓخ ر٤٘ض حُٔؼط٤خص حُؼ٤خى٣ش ػَٔ 71ُٔزيأ حٌُِس ٧ٜٗخ طٞكَ حَُِٔ ٝح٫ٓظ٤خء" )8ٙ

 Freud طـخٙ ٣وخُق ٓزيأ حٌُِس ح١ٌُ طٔلٍٞ كُٞٚ حُٔ٘ظٍٞ حُظل٢ِ٤ِ، أط٠ حُـٜخُ حُ٘ل٢ٔ ك٢ ح

S. (7761 رخ٩ؿخرش ح٬ُٔثٔش ػ٘ي حًظ٘خف حُؼ٘خث٢ ح٧ه٤َ حُوخٙ رِ٘ٝحس حُل٤خس ٝ ِٗٝحص )

 حُٔٞص 

طؼخٍٝ  .Freud Sك٢ حُظ٘ظ٤َ ح٧ه٤َ ُِِ٘ٝحص ػ٘ي (8 "ٗـي 6174) .Arbisio Cط٤٠ق 

س  رؼيٓخ كَ ٌٛح حُؼ٘خث٢ ٓلَ حُٔؼخٍٟخص حُٔخروش8 ِٗٝحص حُٔٞص ٓغ ِٗٝحص حُل٤خ ِٗٝحص

ِٗٝحص ح٧ٗخ  ك٤غ ٣ئًي ك٣َٝي ػ٠ِ ٓزيأ حُؼَٔ حُ٘ل٢ٔ ٝح١ٌُ ٣ٔؼ٠ ُولٞ حُظٞطَ  \حُـ٤ٔ٘ش

ٝح٩ػخٍس حُيحه٤ِش ٓز٤٘خ إٔ حُـٜخُ حُ٘ل٢ٔ ٣ؼَٔ طلض ١ٝؤس ِٗٝس حُٔٞص  ٌٝٛٙ ح٧ه٤َس طظٞح٠ٗ 

ٝا٠ُ حُٔٞص حُزيحث٢  ٝػ٘يٓخ ط٘وِذ ػ٠ِ حُلَى طئى١ رٚ  ُِؼٞىس ا٠ُ حُـٔخى، ا٠ُ ؿ٤َ حُؼ٣ٞ٠ش

(  77ا٠ُ طي٤َٓ حٌُحص  ُٝٔخ طٞؿٚ ا٠ُ حُوخٍؽ كؤٜٗخ طٌَ٘ حُوٞس حُظي٣َ٤ٓش حُؼيٝح٤ٗش" )8ٙ

"طؼَٔ ٬ً حُِ٘ٝط٤ٖ ك٢ حطـخ٤ٖٛ ٓؼخ٤ًٖٔ، حُزؼٞ ٜٓ٘خ  ٣ٝFernand C.  (61768)وٍٞ

 (  413ظٞح٠ٗ ٌُِٕٔٞ")٣8ٙز٢٘ ٣ٝٔؼ٠ ٗلٞ ح٫ٓظ٤ؼخد ٝحُزؼٞ ح٥هَ ٣ٜيّ ٣ٝ

 َـــضوح "الأَـــب": -7-1-5

طٔؼَ ٗٞع هخٙ ٖٓ حُِ٘ٝحص  7773ٝ 7771ٓخ ر٤ٖ  .Freud S ًخٗض ِٗٝحص ح٧ٗخ كٔذ 

ك٤غ ط٠غ ١خهظٜخ ك٢ هيٓش "ح٧ٗخ" ه٬ٍ حَُٜحع حُيكخػ٢، ًٝخٗض ٓٔخػِش ُِ٘ٝحص حُللخظ 

 حٌُحط٢ ٝٓؼخًٔش ُِِ٘ٝحص حُـ٤ٔ٘ش 
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 8َضواد انًىد -7-1-6

 .Freud Sطٔؼَ حُِّ٘ػش ح٧ٓخ٤ٓش ػ٘ي ًَ ًخثٖ ك٢ ُِؼٞىس ا٠ُ حُلخُش ح٬ُػ٣ٞ٠ش  ٣َ٘ف 

ّٕ ِٗٝس حُٔٞص 7716) َّ رؤٕ حٌُخثٖ حُل٢ هي أط٠ رؼي ح٬ُك٢ ٝحٗزؼن ٓ٘ٚ كخ ( هخث8٬ " اًح ً٘خ ٗو

ٌح طظٞحكن ؿيح ٓغ ح٤ُٜـش حُظ٢ طٌٛذ ا٠ُ إٔ حُِ٘ٝس طِ٘ع ا٠ُ حُؼٞىس ا٠ُ كخُظٜخ حُٔخروش " ٝ رٜ

حُٔ٘ظٍٞ ٣ٔٞص ًَ ًخثٖ ك٢ ر٠ٍَٝس طؼٞى ا٠ُ أٓزخد ىحه٤ِش ٌُِخث٘خص حُٔظؼيىس حُو٣٬خ "    

٣ٜخىف حُِز٤يٝ ِٗٝس حُٔٞص أٝ حُظي٤َٓ حُظ٢ طٔٞى ك٤ٜخ، ٝحُظ٢ طِ٘ع ا٠ُ حٗيػخٍ ٌٛح حُٔظؼ٠٠ 

٢ُ )أ١ ًَ ه٤ِش( ا٠ُ كخُش حٓظوَحٍ ٫ ػ٣ٞ٠ش " ٝ طوّٞ  ّٝ حُو١ِٞ، ٝ طئى١ رٌَ ٓظؼ٠٠ أ

ش طل٤٤ي ٌٛٙ حُِ٘ٝس حُظي٣َ٤ّٓش، ٣ٝظوِٚ ٜٓ٘خ رظل٣َٞ ؿِثٜخ ح٧ػظْ ا٠ُ حُوخٍؽ، حُِز ّٔ ٤يٝ رٜٔ

رظٞؿ٤ٜٚ ٟي ٓٞح٤ٟغ حُؼِْ حُوخٍؿ٢، ًُٝي رٔٔخػيس ٠ٗخّ ػ١ٞ٠ هخٙ ٝٛٞ حُـٜخُ 

٠ّٔ ٌٛٙ حُِ٘ٝس ػ٘يثٌ ِٗٝس طي٤َٓ ِٝٗٝس حُٔطٞ  ٣ٟٞغ ؿِء ٖٓ ٌٛٙ حُِ٘ٝس  حُؼ٢ِ٠  ٝطٔ

خى٣ش حُلؼ٤ِش، ر٤٘ٔخ ٫  ٓزخَٗس ك٢ هيٓش حُٞظ٤لش ّٔ حُـ٤ٔ٘ش ك٤غ ٣ِؼذ ىٍٝح ٛخٓخ  طِي ٢ّٛ حُ

٣ظزغ حُـِء ح٥هَ ٌٛح ح٫ٗظوخٍ رَ ٣ظَ ٟٖٔ حُٔظؼ٠٠ ك٤غ ٣َر٢ ٤ُزي٣خ ٝ ٣ظٔؼَ ك٢ 

 ( 57حُٔخ٤ُٗٝش ح٤ِٛ٧ش حُُٔٞيّس ُِـِٔش)ٙ 8 

 َشجسُخ انًىد :  -1-3-9

ا٠ُ حُِّ٘ٝحص حُـ٤ٔ٘ش ، ٌُٖ ًخٗض حَُّ٘ؿ٤ٔش طٞٛق ىٝٓخ رٔظَٜٛخ ح٣٫ـخر٢ ح١ٌُ طَطز٢ رٚ 

( ٍَٟٝس ٝؿٞى َٗؿ٤ٔش حُٔٞص حُظ٢ ٣يػٞٛخ "حَُّ٘ؿ٤ٔش 7776) .Geen A أٟخف

حُِٔز٤شّ"  ر٤٘ٔخ طزؼغ حَُّ٘ؿ٤ٔش ح٠ُٝ٧ ا٠ُ طٞك٤ي ح٧ٗخ ، طزؼغ َٗؿ٤ٔش حُٔٞص ا٠ُ حٗؼيحٓٚ ٝ 

 اُـخءٙ ا٠ُ ىٍؿش حُٜلَ 

 انســــبدَــــخ: -1-3-11

ح١ٌُ طَطز٢ ك٤ٚ حُٔظؼش حُـ٤ٔ٘ش رظؼ٣ٌذ ح٥هَ ٝاٛخٗظٚ طظٔؼَ حُٔخى٣ش ك٢ ح٫ٗلَحف حُـ٢ٔ٘ 

ك٤غ طوظ٢ِ حُـ٤ٔ٘ش رخُؼ٘ق  ٝ ٗـي حُلَى ٣ٔؼ٠ ىٝٓخ ٩ُلخم ح٠ٍَُ رخ٥هَ، هخٛش 

رٔٞح٤ٟغ حُلذ ٣٩ـخى حُٔظؼش ًِٔخ ٗؼَ ح٥هَ رخ٧ُْ  ٝؿخُزخ ٓخ ٣وغ ح٫هظ٤خٍ ػ٠ِ ٓٞح٤ٟغ 

 طو٠غ ٌُٜح حُظؼ٣ٌذ أٝ طـي ٓظؼش ك٢ ًُي أ١ ٓخ٢ُٗٝ 
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 انًبصوشُخ: -1-3-11

طظٔؼَ حُٔخ٤ُٗٝش ك٢ ٗٞع ٖٓ حُؼيٝح٤ٗش حُظ٢ طلَٔ حُٔظؼش ك٢ ح٧ُْ حُٔٞؿٚ ٗلٞ حٌُحص  ٗـي 

ىحثٔخ حُٔخى٣ش طٔزن حُٔخ٤ُٗٝش ك٤غ طؼَُف أٜٗخ ٓخى٣ش حٗوِزض ػ٠ِ حٌُحص  ٣ظٔؼَ ح٩كٔخّ 

رخ٧ُْ ٝح٧كخ٤ْٓ ح٧هَٟ حُِٔػـش ًٔ٘زغ ٍث٢ٔ٤ ٬ُػخٍحص حُـ٤ٔ٘ش  ٝٗـي ٗٞػخٕ ٖٓ 

ٔخ٤ُٗٝش8 ٜٓ٘خ ٖٓ ٣ئ١ً ٗلٔٚ أ١ ٣ليع ر٘لٔٚ ُ٘لٔٚ أ٤ٗخء ٓئُٔش ٜٝٓ٘خ ٖٓ ٣ـي ٌٛٙ حُ

 ح٩ػخٍس حُـ٤ٔ٘ش ك٢ طؼ٣ٌذ ٣ؤط٤ٚ ٖٓ ٟٓٞٞع هخٍؿ٢ ٝٛ٘خ ٗـي طٌخَٓ حُٔخى٣ش ٓغ حُٔخ٤ُٗٝش

 8يبصوشُخ -انسبدَخ انًبصوشُخ أو انسبدو -7-1-76

ك٢ حُظ٘خظَ ٝح٫ًظٔخٍ حٌُِّحٕ ٗـيٛٔخ ػ٘ي حُؼ٘خث8٢ ٗوٚ  ٤ُٗٝشٓخ٣ظٔؼَ ٜٓطِق حُٔخىٝ

ٓخى١ ٓغ ٗوٚ ٓخ٢ُٗٝ، ك٤غ طظَٜ ك٢ ٌٛٙ حُؼ٬هش ح٤ُٔطَس ػ٘ي حُٔخى١ ٝحَُٟٞم ػ٘ي 

حُٔخ٢ُٗٝ  ٗـي ك٢ حُٔخ٤ُٗٝش ح٤ِٛ٫ش حُِ٘ٝس حُـ٤ٔ٘ش حُٔ٘زؼش رخُؼيٝح٤ٗش ٝ حُظ٢ ط٘ؤْ ا٠ُ 

ػخٍحص حُـ٤ٔ٘ش، ك٤غ ٣زو٠ ٌٛح حُـِء ؿِأ٣ٖ، ؿِء ٣ٌٛذ ُِوخٍؽ ٝؿِء آهَ َٓطز٢ رخ٫

ك٢ أػٔخُٚ ػٖ  .Freud S ح٧ه٤َ ريحهَ حُلَى ٝٓ٘ٚ كخُٔخ٤ُٗٝش ح٤ِٛ٧ش طٌٕٞ ٗزو٤ش  طٌِْ 

 حُٔخى٣ش حَُ٘ؿ٤ش ٌُٖ ططَم أ٠٣خ ا٠ُ حُٔخى٣ش حُل٤ٔش 

٤٘٣َ ؿخُزخ حٌُزق حُٞظ٤ل٢ ُِلخؿِ حُؼ٢ِ٠ ح١ٌُ ٣لَٜ حُظـ٣ٞق حُٜي١ٍ رخُزطٖ ا٠ُ ٤ِٓس 

ٛش ٝ ٢ٛ حُٔخ٤ُٗٝش   طٟٔٞغ حُٔخ٤ُٗٝش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؼ٠ِش حُلخؿِس ر٤ٖ ٗل٤ٔش هخ

حُٜيٍ ٝ حُزطٖ ٣ؼ٢٘ ٍرطٜخ رؼ٤ِٔش حُظ٘لْ   ػِٔخ إٔ حًظٔخد ح٫ٗؼٌخّ حُظ٘ل٢ٔ ٣ؼٞى ا٠ُ 

 حُوَٝؽ ٖٓ حَُكْ ٝ طزؼغ حُؼٞحثن حُوخٛش رٌٜٙ حَُٔكِش ٖٓ حُل٤خس ا٠ُ ٝؿٞى حُٔخ٤ُٗٝش   

ظخٕ ك٢ أٗٞحع ٓوظِلش ٖٓ ٗـي ؿخُزخ حُٔخى٣ش ٝحُٔخُٝٗ ّٔ ٤ش حُٔظٔؼِظخٕ ك٢ أػَحٝ ٗل٤ٔش، ٠٘ٓ

٤ش ر٤ٖ حُٔخ٤ُٗٝش ٝحُٔخى٣ش ٌُٖ ط٣ٌٜٞ٘ٔخ ح٤ٌُٔٞٓٞٓخط٢ ّٔ  -حُطزخع  طٞؿي ػ٬هش ٤ًل٤ش ًٝ

حُي٣٘خ٢ٓ ٓوظِق  رٔؼ٠٘ آهَ، ٣ٌٖٔ إٔ طظٞحؿي حُٔخى٣ش ٝحُٔخ٤ُٗٝش ػ٘ي ٗلْ حُ٘وٚ ر٤ٌٔش 

 ٝٗٞػ٤ش ٓوظِلظخٕ  

إٔ حُٔخ٤ُٗٝش ػزخٍس ػٖ ِٗٝس ػخ٣ٞٗش، ٧ٜٗخ طُ٘ظؾ ػ٘ي هٔغ  ٣Reich W. (1970)َٜف 

حُلَى ٌُٜٙ حُلًَخص حُظ٢ هي طوظل٢ ػ٘ي حُ٘وَّ حُطخّه١ٞ ُِ٘٘ٞس ٣ٝؼظزَ ًآ٤ُش ١ز٤ؼ٤ش ك٢ حُظ٘خَٓ 
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( ك٤غ ٣ؼِٖ أٗٚ ٫ ٣ٞؿٞى ٤ٍٓٞ ر٤ُٞٞؿ٢ 7762) .Freud Sحُـ٢ٔ٘  ٌٝٛح ػٌْ ٓخ ٝٛلٚ 

ؿزش حُـ٤ٔ٘ش، ٝط َّ ؼظزَ حُٔخ٤ُٗٝش ًظلو٤ن حُوٞف ٖٓ حُٔٞص  ٣ٝٔؼَ حُوٞف ٓظؼِن رؼيّ حُ

ٖٓ حُٔٞص حُوخ٤ٛش حُظ٢ ط٤ِٔ ًَ حُؼٜخر٤٤ٖ، )٣وخف ًَ ػٜخر٢ ػخى١ ٖٓ حُ٘٘ٞس 

َ، حُو٠ٞع، حُظوزَ  ّٔ حُـ٤ٔ٘ش(  ٝ ٗـي أ٠٣خ ك٢ حُٔخ٤ُٗٝش حُوٞف ٖٓ ح٫ٗلـخٍ حُيحه٢ِ، حُظل

ٗخء ك٤غ ٣ٌَٙ حُٔخ٢ُٗٝ ٖٓ ح٧َٟحٍ ٝحُظٔخٓق  ٌُٖ طليع أك٤خٗخ حُوطَس حُظ٢ ٣ل٤ٞ رٜخ ح٩

َّ حٗلـخٍ ٓيَٓ ٝهط٤َ ػ٠ِ حُلَى ٗلٔٚ ٝػ٠ِ ح٥ه٣َٖ   حُظ٢ ٣ٔززٜخ ُ٘لٔٚ ك٤٘لـَ  ٝ ٣ٌٕٞ ً

٣ؼخٕ هِن حُ٘٘ٞس ًخٓظؼخٍس ٓوُِس ٧ٜٗخ ُٖ طظٌٖٔ رؼي ًُي ٖٓ حُظل٣َؾ ك٢ حُ٘٘ٞس حُـ٤ٔ٘ش  

  ٣ٝؼظزَ "ٓخ٢ُٗٝ" حُ٘وٚ ٝطظلٍٞ ح٫ٓظؼخٍس حُظ٢ ُْ طظٌٖٔ ٖٓ حُظلٍَ ا٠ُ ط٤ٜؾّ ٌَٓٙ

ح١ٌُ ربٌٓخٗٚ إٔ ٣لٍٞ حُٔظؼش ا٠ُ طوُِ ٧ٗٚ ٗوٚ ٣ظؼٌد ٣ٝؼٌد  ٝ ٣وطَ ىٝٓخ ػ٠ِ رخُ٘خ 

إٔ حُٔخ٤ُٗٝش ٝحُٔخى٣ش طٔؼ٬ٕ ٝؿٜخٕ ُ٘لْ حُز٤٘ش  ٌُٖ ٣ٌٖٔ إٔ طظيحهَ ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ رظٞحؿي 

٠ ٓٔظٟٞ حُـٜخُ حُٞحكش ىحهَ ح٧هَٟ ٌٝٛح ػ٘ي ٝؿٞى حٌُزق ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُلْ أٝ حُزطٖ )ػِ

ح٢ٔ٠ُٜ أٝ حُـٜخُ حُظ٘خ٢ِٓ(  ٝٝؿٞى حُٔخ٤ُٗٝش ٫ ٣ؼ٢٘ كظٔخ ٝؿٞى حُٔخى٣ش ٣ٝؼي حُطزغ 

 حُؼٜخر٢ ح٤ُِٖ ُِٜٔظ٣َ٤خ ٓؼخ٫ ًٗٔٞؿ٤خ ٌُُي 

٫ ٗـي كظٔخ ٌٛٙ حُوخ٤ٛش حُِٔىٝؿش ك٢ ؿ٤ٔغ حُلخ٫ص، رَ ٣ٌٖٔ إٔ طظَٜ ػ٠ِ ٌَٗ 

ٍٝ ٌُِٔخكجش ك٢ حُٔخى٣ش، رخ٩كزخ١ ٣ئى١ ا٠ُ ٓخ٢ُٗٝ ؿ٤َ ٓخى١  ػ٘يٓخ ٣٘ظ٢ٜ، ح٫كظ٤خؽ ح٧

حٗلؼخٍ ٖٓ ٗٞع حَُ٘ؿ٤ٔش ح٤ُٝ٧ش ح١ٌُ ٣ٔظٞؿذ اٗزخع ِٓطش ٓطِوش ػٖ ٣َ١ن ح٤ُٔطَس 

 حُـٔي٣ش أٝ حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ حُـ٤َ   

( ك٢ ططٍٞ ٗٔٞ حُطلَ، حُو٢ٔ ح١ٌُ طؤهٌٙ ًَ ٖٓ حُٔخى٣ش 7762)Freud S ُوي ٝٛق  

ِز٤ي٣ش، اً حًظ٘ق ًَ ٜٓ٘خ أ٫ٝ ٝأٓخٓخ ك٢ حُظ٘ظ٤ْ ٝحُٔخ٤ُٗٝش ك٢ ٓوظِق حُظ٘ظ٤ٔخص حُ

َ ح٫ػظٔخى حُؼ٬ثو٢ حُٔظزخىٍ ٓخ ر٤ٖ  ّـ حُٔخى١ حَُ٘ؿ٢ ًٌُٝي ك٢ حَُٔحكَ ح٧هَٟ  ُوي ٓ

حُٔخى٣ش ٝحُٔخ٤ُٗٝش ٤ُْ كو٢ ك٢ كخ٫ص حًٌُ٘ٝ ح٣َُٜلش، ٝاٗٔخ أ٠٣خ ك٢ هخر٤ِش ٌٛٙ حُٔٞحهغ 

 ٌُحط٢ ىحهَ حُ٘وٚ   ٬ُٗو٬د ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُٜٞح٢ٓ  ك٢ حَُٜحع ح
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ث٢ٔ٤ ك٢ Lagache D (1966 ُوي أًي   َّ (ػ٠ِ كٌَس حُٔخىٝٓخ٤ُٗٝش ؿخػ٬ ٜٓ٘خ حُزؼي حُ

حُؼ٬هش حُظلخػ٤ِش ر٤ٖ ح٧ٗوخٙ، اً ٣ٌٖٔ كْٜ حَُٜحع حُ٘ل٢ٔ، هٜٞٛخ حَُٜحع ح٧ٝى٣ز٢ 

ح١ٌُ ٣ٔؼَ ٌِٗٚ حُٔل١ٍٞ، رخػظزخٍٙ َٛحع ١ِزخص"   كٔٞهغ حُطخُذ ٛٞ ٤ٟ٘ٔخ ٓٞهغ 

ٓخ٤ُٗٝش ٖٓ -طٜي، ًُي إٔ طيهَ حُطِذ ٣لظق حُزخد رخ٠ٍَُٝس أٓخّ حُؼ٬هخص حُٔخىٝح٠ُٔ

 (  ٢ٔٗ776 حُظ٢ِٔ ٝحَُٟٞم حُظ٢ ٣ظ٠ٜٔ٘خ ًَ طيهَ ُِِٔطش ") 8ٙ 

 انُضوح انجُسُخ: -1-3-13

طوظِق حُِ٘ٝس حُـ٤ٔ٘ش ػٖ حُـ٣َِس ك٤غ ٗـي ٟٓٞٞػٜخ ؿ٤َ ٓليى رخُـخٗذ حُز٤ُٞٞؿ٢  

طظ٘ٞع ١َم حٓظٜيحف طلو٤ن حٌُِس ٢ٛٝ َٓطزطش رخُٔ٘خ١ن حُ٘زو٤ش حُوخٛش ٌُٜ٘خ ٣ٌٖٔ إٔ 

طَحكن حُ٘٘خ١خص حُٔوظِلش حُظ٢ طَطٌِ ػ٤ِٜخ  ٣زؼغ ط٘ٞع حُٔ٘خرغ حُـٔي٣ش حُٔٔئُٝش ػٖ 

٫ػظوخى إٔ حُِ٘ٝس ٓ٘ظظش أ٫ٝ، ا٠ُ ِٗٝحص ؿِث٤ش ك٤غ طٌٕٞ حُٔظؼش ح٩ػخٍس حُـ٤ٔ٘ش ا٠ُ ح

ٓل٤ِش أ١ ٓظؼِوش رخُؼ٠ٞ  ٣ٟٞق حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ إٔ حُِ٘ٝس حُـ٤ٔ٘ش، ػ٘ي ح٩ٗٔخٕ، َٓطزطش 

 رخُظٍٜٞحص ٝحُٜٞحٓخص حُظ٢ ط٤ِٔٛخ  ٫ٝ طُ٘ظْ ا٫ رظطٍٞ ٓؼوي 

ه٬ٍ ٝؿٜش حُ٘ظَ 8 "٣ئًي ٖٓ .Freud S( إٔ 7756)Pontalis  ٝLaplancheٟٝق

ِِ٘ٝس حُـ٤ٔ٘ش ١خهش ٝك٤يس ٢ٛٝ ح٤ُِز٤يٝ  ٣َٟٝ ٖٓ ٝؿٜش حُ٘ظَ حُي٣٘خ٤ٓش إٔ ُح٫هظٜخى٣ش إٔ 

( ٝ ٌٛح ٣يٍ 162حُِ٘ٝس حُـ٤ٔ٘ش ٣ٌٖٔ إٔ طٔؼَ حُٟٔٞٞع ح٤ُِٔٔ ٌُِزض ك٢ ح٬ُٗؼٍٞ"  )8ٙ

ٌٛح ٓخ  ػ٠ِ إٔ ح٫ػخٍس حُظ٢ طُٞي حُِ٘ٝس حُـ٤ٔ٘ش ٣ٌٖٔ إٔ طَطز٢ رٔٞح٤ٟغ ٫ ٗؼ٣ٍٞش ٝ

ؿ٤ٔ٘ش ًخِٓش ك٢ كخُش حُٔٞح٤ٟغ حُٔٔظؼَٔس ٤ًِخ ٝ طٌٕٞ ٓـِأس ؿ٣َِس ٣ـؼِٜخ طَطز٢ ٝ طٌَ٘ 

ك٢ كخُش حٓظؼٔخٍ أؿِحء كو٢ ٖٓ حُٔٞح٤ٟغ  ٧ٕ حُِ٘ٝس ط٘٘ؤ ٓـِأس ٝ طِظلْ ك٤ٔخ رؼي ُظٜزق 

 ِٗٝس ًخِٓش ػ٘ي حُظٌٖٔ ٖٓ ًُي 

 انؼــُــــــــف: -1-3-14

ح ػٖ ػَٜ ظٍٜٞ حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ  أَٛ ًِٔش حُؼ٘ق طؼٞى ًِٔش حُؼ٘ق ا٠ُ َٓكِش رؼ٤يس ؿي

"violence" ٓ٘ظن ٖٓ ؿٌٍ ًِٔش ٣ٞٗخ٤ٗش ٢ٛٝ "via" حُظ٢ طؼ٢٘ حُل٤خس "vie َإً ٣ؼظز  "

حُؼ٘ق، رخُ٘ٔزش ٬ُٗؼٍٞٗخ حُٔ٘ظَى رٔؼخرش هٞس حُل٤خس  ؿ٣َِس حُل٤خس ٝحُزوخء ك٤خ  أٓخ حُؼيٝح٤ٗش 
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 Bergeret J «actesظٞؿذ ػخَٓ ٗزو٢  ك٢ٜ طظٔؼَ ك٢ حُظًٌِ رؼٌحد ح٥هَ ٌٝٛح ٣ٔ

violents : réflexion générales» 8ٙ(3) 

٣ؼٞى حُؼ٘ق، رٔؼ٘خٙ حُلو٤و٢ ا٠ُ ى٣٘خ٤ٓش ىكخػ٤ش رلظش ريٕٝ أ١ ٓ٘خًٍش ٤ُز٤ي٣ش، كظ٠ ػ٘يٓخ »

٣ظؼِن ح٧َٓ رٜٔخؿٔش ح٥هَ ٝأٓٞء ٖٓ ًُي أ١ هظِٚ  ٫ ٣ظؼِن ح٧َٓ ك٢ كخُش حُلؼَ حُؼ٤٘ق 

حُل٤خس ٝحُلن ك٢ حُؼ٤ٖ، كظ٠ ُٝٞ ًخٕ ٌٛح حُلن ك٢ طو٬٤ص حُلَى كو٢  إً  ا٫ رخُللخظ ػٖ

 )ٗلْ حَُٔؿغ حُٔخرن(« ٣لخٍٝ حُلَى إٔ ٣لظلع رٍ٘ٔٞ َٗؿ٤ٔظٚ ُٝٞ ػ٠ِ ٌَٗ ه٤خ٢ُ 

حُٔؼ٠٘ حُلو٤و٢ ٌُِٔش "حُؼ٘ق ح٢ِٛ٧" ٓظٔؼَ ك٢ حُي٣٘خ٤ٓش حُـ٣ِ٣َش حُزيحث٤ش ٝحُؼخ٤ُٔش  »ٝ

 Destin desك٢ ًظخرٚ " 7772هخٛش ٓ٘ش  Freud Sف  ٜٓيم ػ٤ِٜخ ػيس َٓحص ٖٓ ١َ

pulsionٝ "7776 " ك٢L’homme aux loups ك٤غ أًي أٜٗخ ؿ٣َِس ريحث٤ش ٝٓظٞحؿيس "

ه٬ٍ أػٔخُٚ رخُظليع ػٖ حُؼ٘ق  Freudػ٘ي ح٩ٗٔخٕ ٝحُل٤ٞحٕ ػ٠ِ كي ٟٓٞ  ٝٝحَٛ 

 )ٗلْ حَُٔؿغ حُٔخرن(«  حُـ١ِ٣َ ٌُٖ طلض ط٤ٔٔخص ٓوظِلش أك٤خٗخ

 Vue d’ensemble sur lesحُوخٛش رٟٔٞٞعFreud S.  " 8ض كِٞٛش أػٔخٍرو٤»

névroses de transfert ؿ٤َ ٓؼَٝكش ٧ٜٗخ ُْ طٌُظ٘ق ا٫ ك٢ ريح٣ش حُؼٔخ٤ٗ٘خص ك٢ "

  «.Balint Mرؼيٓخ ًخٗض ٓللٞظش ٖٓ ١َف  Ferenczi Sٓـ٬ص  

 .Abraham Kك٢ ك٤ٖ ططٍٞص ح٧كٌخٍ حُ٘ظ٣َش حُٔظؼِوش رخُـ٣َِس حُؼ٤٘لش ك٢ أػٔخٍ »

ٝKlein M.  ٌٛح حُظطٍٞ ُْ ٣ؤط٢ رخُظ٤ٟٞلخص حُظ٢ أط٠ رٜخ ٌُٖFreud S.  ٚك٢ ًظخرخط

)ٗلْ حَُٔؿغ حُٔخرن(   « 7773"ٓخ ٍٝحء ػِْ حُ٘لْ" ح١ٌُ ٣ؼٞى ا٠ُ ـحُٔظؼِوش رخًظ٘خكٚ ُ

ػ٘ي حٓظؼٔخُٚ "ُِؼ٘ق حُـ١ِ٣َ حُٔظؼِن رخ٩ٗٔخٕ" ك٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ  كٌٍح ؿيح .Freud Sًخٕ 

أػٔخُٚ ٖٝٓ ه٬ٍ حُظؼز٤َ حُٔـخ١ُ حُٔظؼِن رخُؼ٘ق حُٔٔظؼخٍ ٖٓ حُٔظٞكٖ حُزيحث٢ ك٢ ًظخرٚ 

"Totem et tabou ٚك٢ ٗلْ حُٞهض ططَم ا٠ُ حُؼ٘ق رظٍٜٞحص ٓٔوطٚ ٝٓوٌٝك ٌُٚ٘  "

ُي حُٞهض ح١ٌُ ٣ٜؼذ ك٤ٚ حُظ٣َٜق رٞؿٞى حُؼ٘ق رؼ٤يح ك٢ حُٔـخٍ ٝحُِٖٓ ُظوُزَ أًؼَ ك٢ ً

ٜٗخ ٓٞؿٚ ُـ "ٓخٝحء  7773ًظذ »ػ٘ي ًَ حُٔوِٞهخص حُز٣َ٘ش ىٕٝ حٓظؼ٘خء ٝ رٜلش ٍٝحػ٤ش  

ػِْ حُ٘لْ" أ٣ٖ ٣ٟٞق حُِ٘ٝس ك٢ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ٗ ٝػخُؾ ك٤ٚ هخٛش حُـ٣َِس حُؼ٤٘لش"  
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حُظ٢ « رـ"ِٗٝس حُٔٞص ١ٍَٟٝٝ إٔ ًٌَٗ إٔ حُؼ٘ق ٣ـذ إٔ ٤ٔ٣ِ ػٖ حُظ٘ظ٤َ حُٔظؼِن

   7761ط٘خُٜٝخ حرظيحءح ٖٓ 

ح١ٌُ أٗ٘ؤ حُٔيٍٓش ح٤ٌُٔٞٓٞٓخط٤ش حُزخ٤ٔ٣ٍش، هخٛش ك٢ ًظخرٚ   .Marty Pٛ٘ق

« Mouvements de vie et de mort » ٕحُٔظؼِوش رخُ٘٘خ١خص ح٫ػظ٤خى٣ش ُ٘ل٤ٔش ح٩ٗٔخ ،

زؼ٢ ٝٓـَ حُظؼز٤َ ا٠ُ ػ٬ع ٓـ٬ص8 ٓـَ حُظؼز٤َ حُل١ٌَ، ٓـَ حُظؼز٤َ ح٢ًُِٞٔ ٝحُط

حُـٔي١  ك٤غ إٔ ٓـَ حُظؼز٤َ حُل١ٌَ ُِٞؿيحٗخص حُ٘و٤ٜش ٝحُؼ٬ثو٤ش ُِلَى ٛٞ حُٔـَ 

ُٔخ ح٧ٍه٠ ٓوخٍٗش رخُٔـ٬ص ح٧هَٟ  ٣ؤط٢ رؼي ًُي ٓـَ حُظؼز٤َ ح٢ًُِٞٔ ٝحُطزؼ٢ هخٛش 

 حُٔـخٍ حُظخ١َٛ ٓلخ٫ٝ ٟٔي ػـَحص حُ٘وٚ حُٔظؼِوش رٜؼٞرش حُظؼز٤َ حُل١ٌَ   ٣طـ٠

 ق ثٍُ انؼُف و انؼذواَُخ:انفش -7-1-73

٣ظٞحؿي حُؼ٘ق ٌٓ٘ حُويّ ٝك٢ ًَ أٗلخء حُؼخُْ  ٗـيٙ ك٢ أٌٗخُٚ حُٔوظِلش ه٬ٍ حُلَٝد، 

ح٩ٍٛخد ٝحُظظخَٛحص حُٔلٔيس  ًٔخ ٗـيٙ ك٢ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش رٔخ ك٢ ًُي حُٔل٢٤ حُوخٍؿ٢، 

هَ أٝ ٦ح٢ُٓٞ حُؼخث٢ِ، حُٔيحٍّ أٝ حُٔئٓٔخص ح٧هَٟ  ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظَٜ حُؼ٘ق ٓٞؿٚ ُ

٦ُه٣َٖ ًٔخ ٗـيٙ أ٠٣خ ٓٞؿٚ ٌُِحص8 ػ٘ي حُزظَ، ٓلخ٫ٝص ح٫ٗظلخٍ، أٝ ح٫ٗظلخٍ ٝأٌٗخٍ 

أهَٟ طٔزذ ح٠ٍَُ ُِلَى ٝحُٔـظٔغ  ٝػ٘ي ٓلخُٝش كْٜ ح٤َُٔ حُ٘ل٢ٔ حُٔظؼِن رخٍَُٔٝ ا٠ُ 

حُلؼَ ٗظطَم ا٠ُ رؼٞ حُظل٤َٔحص حُٔظؼِوش رخُؼ٘ق ٖٓ ه٬ٍ ػِٔخء حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ هخٛش 

 ق حُلَم حُٔٞؿٞى ر٤ٖ حُؼ٘ق ٝحُؼيٝح٤ٗش ُظ٤ٟٞ

َٟ٣(2014)  Bergeret J.  ٚإٔ حُؼ٘ق ٓٞؿٞى ٌٓ٘ ريح٣ش ك٤خس حُلَى ٣َٝ٘ف ٓخ ٤ٔٔ٣

١ ٣زؼغ ا٠ُ ؿ٣َِس حُزوخء ا٠ُ ؿخٗذ ِٗٝحص ٌ"رخُؼ٘ق ح٧ٓخ٢ٓ" ٝطٟٔٞؼٚ هزَ حُِ٘ٝحص  ٝحُ

٣ظؼِن َؿ٢ٔ" أ١ ٝأ٠٣خ ا٠ُ ؿخٗذ "حُزوخء حُ٘ .Freud S "حُللخظ حٌُحط٢" حُظ٢ ًًَٛخ 

٣وخف ػٖ ك٤خطٚ ا٠ُ ىٍؿش طٜي٣ي حُزوخء ك٤خ ٓخ ىحّ ح٥هَ ػ٠ِ ه٤ي ح٧َٓ رٟٞؼ٤ش طـؼَ حُلَى 

 ر٤ٖ حُؼيٝح٤ٗش ٝحُؼ٘ق  رَؿ١ٍٞحُل٤خس أ١"ٛٞ أٝ أٗخ" ٤ٔ٣ِٝ 

"8 "حُؼيٝح٤ٗش" ٓؼَ حُلذ، Violence et évolution affectiveك٢ " رَؿ٣١ٍٞوٍٞ ٝ

ُٓؼَف ٖٓ ١َف حُلَى، ٝح١ٌُ طُ٘ٔذ ا٤ُٚ  ك٤غ طٔؼَ حُؼ٬هش رٟٔٞٞع ٓؼ٤ٖ، ٝ



51 
 

حُو٤ٜٛٞخص حُظ٢ طزٍَ ٗٞع ح٫ٗلؼخ٫ص حُٞؿيح٤ٗش حُٔٞؿٜش ُٚ ٖٓ ١َف حُلَى  أٓخ حُؼ٘ق، 

كؼٌْ ًُي، ٣ظَٜ ػ٠ِ ٌَٗ ريحث٢ أًؼَ ٝرٌَ٘ ٓلخؿت ؿيح ك٢ ٓـ8ِٚٔ ٫ طظَٜ ٛ٘خ أ١ 

طظؼِن رخُٟٔٞٞع، ٝاٗٔخ ٣ظؼِن ح٧َٓ كو٢ رخُظٜي٣ي ح١ٌُ ٣٘ؼَ رٚ حُلَى، ًؤٗٚ  ه٤ٜٛٞخص

ٓٞؿٚ ُٚ ٖٓ ٟٓٞٞع هخٍؿ٢ ٌُٖ ؿ٤َ ٓليى ريهش  ٣ٝظؼِن حُظٜي٣ي رل٤خس حُلَى، رٞؿٞىٙ ك٢ 

حُلخ٫ص حُوٜٟٞ  ٫ ٣ْٜ حُلَى ا٫ ِٜٓلظٚ ٫ٝ ٣ؼط٠ ُِٟٔٞٞع أ٤ٔٛش هخٛش  ٫ٝ ٣ٜظْ 

ؿَحء كؼِٚ حُؼ٤٘ق كظ٠ ُٝٞ أىٟ، ىكخع حُلَى ػٖ ٗلٔٚ ا٠ُ  حُلَى رٔخ ٣ليع ُِٟٔٞٞع ٖٓ

طي٤َٓ حُٟٔٞٞع رٌَ٘ ٓزخَٗ أٝ ؿ٤َ ٓزخَٗ  ٌٛح ٫ ٣ئػَ ك٢ حٛظٔخٓخص حُلَى ح١ٌُ ٫ ٣زخ٢ُ 

 ا٫ رلٔخ٣ظٚ حُ٘و٤ٜش 

ػ٘يٓخ ٣ظؼِن أَٓ رخُؼيٝح٤ٗش، ٣ـي حُلَى ٗٞع ٖٓ 8 »رَؿ١ٍٞ )ٗلْ حَُٔؿغ حُٔخرن(  ٣وٍٞ

" حَُٔحكوش ُِؼيحء طـخٙ حُٟٔٞٞع ٌُٖ ك٢ كخُش Plaisir érotiséخ ٓخ "حُٔظؼش حُٔ٘زوش ٗٞػ

حُؼ٘ق ح٧ٓخ٢ٓ ٫ ٣لَٔ حُلؼَ حُؼ٤٘ق ُِلَى حُوخثْ رٚ أ١ كخثيس ٖٓ ٌٛح حُوز٤َ، ٧ٕ رخُ٘ٔزش ُٚ 

٫ ٣ظٔؼَ كؼِٚ ا٫ ك٢ ٍىس كؼَ ىكخػ٤ش حٓظؼُِٔض ريٕٝ أ١ اكٔخّ ٫ رخُٔؼخىس ٫ٝ رظؤ٤ٗذ 

حُلَى رب٣ٌحء حُٟٔٞٞع ٝ ٫ ك٢ ح٠ٍَُ ح١ٌُ ٣ِلوٚ رٚ ٧ٗٚ ؿ٤َ  ك٤غ ٫ ٣لٌَ«  ح٤ٔ٠َُ

 ٓوٜٞى أ١ ٤ُْ ٖٓ ٗٞح٣خ حُوخثْ رخُلؼَ حُؼ٤٘ق 

٬٣ثْ ٌٛح حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُؼ٘ق ٝحُؼيٝح٤ٗش ًَ حُٔٞحهق ٓٞحء طؼِن 8 »رَؿ١ٍٞ  ًٔخ ٤٠٣ق

١  ح٧َٓ رٔٞحهق كَى٣ش أٝ ؿٔخػ٤ش  ٝٗـي أٓؼِش ُٔخ ٓزن ك٢ ًَ ٓـ٬ص حُظٞظ٤ق حُزَ٘

«  ٓٞحء ػ٠ِ ٓٔظٟٞ طو٬٤ص حُلَى أٝ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُل٤خس حُؼخث٤ِش أٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش

ٌُٜح ٣ـذ إٔ ٗلَم ر٤ٖ حَُؿزش ك٢ ا٣ـخى حُٔظؼش حُٔظؼِوش رب٣ٌحء ح٥هَ ٝ ر٤ٖ حُو٤خّ رخُلؼَ هٞكخ 

 ػٖ حُ٘لْ ٓٞحء ًخٕ ٌٛح حُوطَ كو٤و٢ أّ ه٤خ٢ُ 

ًٝ ١خرغ ٗزو٢ َٓطز٢ هخٛش رخُؼٌحد ح١ٌُ ٣ٔززٚ طلَٔ حُٔٞحهق حُؼيٝح٤ٗش ُِلَى حٍط٤خف 

ُِٟٔٞٞع ًٔخ ٗـيٙ ك٢ حُٔخى٣ش ٝح١ٌُ ٣َر٢ ٓؼٚ ػ٬هخص ٓظٔٔش رخُظ٘خهٞ حُٞؿيح٢ٗ حُٔل١َ 

ك٤غ ٣ِٔؽ حُظٜـْ ػ٠ِ حُٟٔٞٞع أ١ حٌُِّس حُٔظؼِوش رخُٜـّٞ ٓغ حَُحر٢ حُ٘زو٢ ح١ٌُ ٣وَُد 

 رخ٣ُٜٞش  حُلَى ٖٓ حُٟٔٞٞع ٓغ ًَ حُٔ٘خًَ حٌُٔزٞطش ٝحُٔظؼِوش
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٣ٌٖٔ إٔ ٗؼظزَ حُؼيٝح٤ٗش ً٘٘خ١ ػو٢ِ، َٖٓٛ رٔخ ك٤ٚ حٌُلخ٣ش رخ٤ٍَُٔٝس 8 »رَؿ١ٍٞ كٔذ 

حُؼخ٣ٞٗش ٣ٝزو٠ حُؼ٘ق حُطز٤ؼ٢ ًَى كؼَ آ٢ُ ػخى١ رط٣َوش ريحث٤ش ؿيح، ٓٞؿٚ ُظول٤ٞ هِن 

ٛـّٞ، ٝكظ٠ حُظي٤َٓ ٖٓ ١َف ٗوٚ آهَ ؿ٤َ ٓؼَف رؼي  ٫ٝ طلَٔ ٍىس حُلؼَ ٌٛٙ، أ١ 

ٝ ٌٛح ٫ ٗـيٙ ػ٘ي حُلَى حُؼ٤٘ق ك٤غ ٫ ٣وظخٍ «  ١ز٤ؼش ٤ُز٤ي٣ش كو٤و٤ش ُِلَى حٍط٤خف ًٝ

حُٔٞح٤ٟغ حُظ٢ ٣ؼخِٜٓخ رؼ٘ق ٝؿخُزخ ٓخ ٣ٌٕٞ ٌٛح حُؼ٘ق ٓٞؿٚ ٧ٗوخٙ ؿَرخء أٝ ُٖٔ ٫ 

 ٣ٌٖ ُْٜ أ١ كوي 

حُؼيٝح٤ٗش طظطِذ ىٍؿش ٓؼ٤٘ش ٖٓ » 8 إٔ  ( : 67Bergeret J., 2004, p) رَؿ١ٍٞ ٝ ٣ئًي

ٝحٗلَحف "١ًٌٝٗ" ُِي٣٘خ٤ٓش حُـ٤ٔ٘ش ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظ٘خهٞ حُٞؿيح٢ٗ ر٤٘ٔخ ٫  حٓظيهخٍ

٣ٔظط٤غ حُؼ٘ق ح٧ٓخ٢ٓ إٔ ٣َٜ ا٠ُ ٌٛح حُٔيٟ حُزؼ٤ي ح١ٌُ ٣ظَٜ ك٤ٚ حُظ٘خهٞ حُٞؿيح٢ٗ  

٣ٝزو٠ ػخرظخ ك٢ حُٟٞؼ٤خص حُظ٢ ط٤ِٔ ح٧ٝهخص ح٠ُٝ٧ ُل٤خس ح٤َُٟغ، أٝ حُظ٢ ًخٗض هي ٤ِٓطٜخ 

 «  ٖٓ هزَ

 إنً انفؼم انؼُُف ضًٍ انتذهُم انُفسٍ انًشوس -1-4

أ١ حُظلؼ٤َ ٝٛٞ ريٍٝٙ  « acting out »٣َحىف " حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ" حُٜٔطِق ح٫ٗـ١ِ٤ِ 

 ׃( ك٢ 7713َُِٔس ح٠ُٝ٧ ٓ٘ش ) .٣Freud Sٔظؼِٜٔخ  « agiren »ًٝ أَٛ أُٔخ٢ٗ 

« L’analyse de Dora » ف حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ ًو٤خّ رظلؼ٤َ ٢ٗء ه َّ ّْ ٣ؼ ي ٤ٔٗٚ ػ

 حُٔللٞٙ أٝ هٔؼٚ، ٌُٖ ٣٘ـِٙ ىٕٝ إٔ ٣ؼِْ حْٗٚ ٣وّٞ رؼ٤ِٔش طٌَحٍ 

٤٘٣َ "حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ" ا٠ُ طلؼ٤َ ٣ظ٤ِٔ ؿخُزخ رخ٫ٗيكخع، ٣٘لَٜ ٗٞػخ ٓخ ػٖ أٗظٔش 

حُيٝحكغ حُظ٢ حػظخى ػ٤ِٜخ حُلَى، ٣ؤهٌ ىٝٓخ ٌَٗ ػيٝح٤ٗش ًحط٤ش أٝ ؿ٣َ٤ش ٣ٝلَٔ ١خرغ حٗزؼخم 

ٍٝ ا٠ُ حُلؼَ ك٢ حُِٔٞى ح٫ٗيكخػ٢ ٝحُِ٘م )أ١ رـ٠ذ ٝ ريٕٝ طل٤ٌَ( حٌُٔزٞص  ٣ظٔؼَ حَُٔ

ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ حُوٞس ح٫ٗلـخ٣ٍش ػ٘ي حُلَى ٝرخُظخ٢ُ ٤ًل٤ش حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ رُٜٔٞش  ًٔخ ٣ٜق 

٤ٍٓٞ ٫ ٣وخّٝ ا٠ُ حٍطٌخد حُلؼَ  ح٫ٗيكخع  ٣ٝظَٜ حُطز٤ؼش حُظِوخث٤ش ٝ حُِ٘هش ُِلؼَ طلض طؤػ٤َ

ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حٌُلٍٞ ٝ، ؿَح٢ٓ رؼيّ حُظل٤ٌَ ك٢ ػٞحهزٚ أٝ ٓيٟ ٛٞحرٚ  ٝ ٣ؼظزَ حُِٔٞى ح٫

 أٝ حُٔويٍحص ٝ ح٫ػظيحء حُـ٢ٔ٘ ٖٓ أٗٞحع حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ 
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٣ؼظزَ حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ ًٔوَؽ ػ٤٘ق ٣لووٚ حُظٞظ٤ق ح١ٌُ ط٘ؼيّ ُي٣ٚ ٝٓخثَ حُظلٍَ ٖٓ 

حػخص حُيحه٤ِش ٝ حُوخٍؿ٤ش  ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔؼَ حَُٜٝد ٖٓ ػ٬هش ٫ طلظَٔ أٝ رٔزذ حَُٜ

حكظوخٍ حُلَى ُؼوِ٘ش ؿ٤يس؛ ػِٔخ إٔ حُلؼَ ريحث٢ أًؼَ ٓوخٍٗش رخُظل٤ٌَ  ٝ ك٢ ٌٛح حُٜيى ٣وظْ 

Freud S.  ٚ׃ًظخر «Totem et tabou »    ًخٕ حُلؼَ ك٢ ريح٣ش ح٧َٓ"  ׃رخُـِٔش حُظخ٤ُش ٝ"

 ٘خ ا٠ُ حُظل٤ٌَ ك٢ أٓزو٤ش حٍَُٔٝ رخُلؼَ ػ٘ي ح٩ٗٔخٕ ط٤٘٣ٌٞخ ٝ طط٣ٍٞخ ٓٔخ ٣يكؼ

ك٤غ ٣ظطِذ حُظَٜف كظخءح ُِؼزٍٞ ٣ٔٔق رظؤؿ٤َ  (action)٤ُْ طَٜكخ  (agir)حُلؼَ 

ظَك٢ ٝ ٣ٔظٞؿذ ًُي كظخءح كخ١ٝ ُلٌَس كَس ٤ٜٓؤس ُِظَٜف  ر٤٘ٔخ ٣٘وٚ حٍَُٔٝ ا٠ُ 

ُٓ٘زؼّش رخُٟٔٞٞع  ٣ٌٕٞ حُل٠خء حُلؼَ رخكظوخٍ حُلَى ا٠ُ حُلذ ٝحٗؼيحّ ػ ٤َُٟٓش ٝ  ٬هش 

 ٝحُِٖٓ ؿخثزخٕ أٝ ك٢ ط٘خهٞ ه٬ٍ حُؼَٔ حُظ١ٍٜٞ ٓغ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ ح٫ٗظظخٍ 

 حُي٣٘خ٢ٓ حُظل٢ِ٤ِ حُظ٘خٍٝ كٔذ حُـخٗق ِٓٞى حٟطَحرخص إٔ ٬٣كع ػٔٞٓخ ٌٌٛح : يُبلشخ

 رخُـَحثِ ٠ٔٔ٣ ٓخ أٝ حُلط٣َش، حُوٟٞ ر٤ٖ ٣وّٞ ح١ٌُ حَُٜحع ا٠ُ ٗ٘ؤطٜخ ك٢ أ٬ٛ طَؿغ

 طٔؼ٠ ٣ـؼِٜخ رٌَ٘ حُـ٣ِ٣َش حُطخهخص ٌٛٙ ٓؼَ ًزض ػٖ ًحطٚ حَُٜحع ٌٛح ٣ٝ٘٘ؤ ح٤ُٝ٧ش،

 حُظل٤َِ ٓوخٍرش إٔ ٣ظَٜ ًخٕ ٝإ ٓو٘غ  ١ٍِٓ رؤِٓٞد ػٜ٘خ حُظؼز٤َ أٝ اٗزخػٜخ ا٠ُ ر٘يس

ُْ  حُؼ٬هش ٌٛٙ ٌُٖ  .ٓٔظوز٬ ٗو٤ٜظٚ ًِٝٓٞٚ ُز٘خء أٓخٓخ رطلِٜخ ح٧ّ ػ٬هش ؿؼِض حُ٘ل٢ٔ،

٩ٍٟخء حُيكؼخص  اٗزخع ىٍؿش ٖٓ طويٓٚ ٝ اٗٔخ طز٤ٖ ٓخ حُز٤ُٞٞؿ٢، حُـخٗذ ٤ٍٛ٘ش طظَ

   حُطلَ ٗو٤ٜش ىحهَ حُٔظ٘خه٠ش

 حُؼيٝحٕ ا٠ُ ٗظَح ٝ ػيٝحٕ، ِٓٞى ٤ٔ٣ِ ٓخ ه٬ٍ ٖٓ حُـ٘ٞف ا٠ُ ٗظَح " Lagache " أٓخ

 Lagacheػ٬هش ) ك٢ ُِيهٍٞ ك٢ًَ أِٓٞد ًُي هزَ ٛٞ رَ ٓل٠خ ًحط٤خ أَٓح ٤ُْ أٗٚ ػ٠ِ

D. 1951 p : 81ٖٓٝ ) ْكَ٘ ا٠ُ ًُي ٣ٝؼ١ِ .ػ٬ثو٢ ا١خٍ ك٢ ا٫ حُؼيٝح٤ٗش طلْٜ ػ ٝ 

 طؤٚ ٝإ كِ٘ض هي طٌٕٞ ح٧ّ ٓغ ح٠ُٝ٧ حُؼ٬هش ح٫ؿظٔخػ٢ ٧ٕ حُظطز٤غ ػ٤ِٔش حٟطَحد

 ٢ ،ح٫ٗلؼخُ ح٠ُز٢ ٗوٚ ،)ػ٬هش حٟطٜخى٣ش( ح٥ه٣َٖ حطٜخّ ك٢ ٣ٝٔو٢ ح٥ه٣َٖ ، ٍٛٞ

 . ا٣ـخر٤ش ػ٬هخص ك٢ اهخٓش كَ٘ هي ٣ٌٕٞ ٛ٘خ ٝٛٞ .حُؼخٓش ٝحُو٤ْ ح٥هَ، ه٤ٔش ٗل٢ ػْ ٖٝٓ

 ٓخ ٣ـي إٔ حُـخٗل٤ٖ أ٬ٓ ؿٔخػش ا٠ُ ح٫ٗظٔخء ه٬ٍ ٖٓ حُؼ٬هش ٌٛٙ ػٖ حُـخٗق ٣زلغ ٝرٌُي

 .حُٔلوٞىس حُؼ٬هش ُٚ ٣ؼٞٝ
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 :خانُسمُ ُظشَخان: ًذبضشح انسبثؼخان

 ط٤ٜٔي8 

 ٝٗظَح رخ٧َٓس حُؼو٢ِ حُطذ رخ٧هٚ ٝ ح٢َُٟٔ حُ٘لْ ػِْ ٤ٓيحٕ ك٢ حُ٘ٔو٢ حُظ٘خٍٝ حٛظْ

 حُظ٘خٍٝ ٌٛح ٣َؿغ ًخٕ ٝإ .حُظٞحَٛ ٣َ١ن ػٖ طظْ حُؼ٬هخص ٖٓ ٓـٔٞػش أٜٗخ ػ٠ِ ا٤ُٜخ

 حٛظْ ح١ٌُ (Ludwing von Bertalanfly   1973ُـ ) ٨ُٗٔخم حُؼخٓش حُ٘ظ٣َش ا٠ُ

 حُظـ٣ٌش رٞحٓطش ح٠ُز٢" ٜٓطِق ػ٠ِ أًي ك٤غ  .ُِظٞحُٕ حُٔلظٞكش رخ٧ٗٔخم رخ٧هٚ

 " ح٠ٗ٫زخ١ ًحط٤ش " ط٤ٔٔش حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٤ٓيحٕ ػ٤ِٚ أ١ِوٞح هي ًخٗٞح ح٣ٌُٖ feed back حُؼ٤ٌٔش

 " Palo Alto " ٓيٍٓش ٓئْٓ "  D.Jackson  ''هخّ 1975 ٓ٘ش ٖٓ حٗط٬هخ ٌٌٝٛح .

 اٍؿخع ٝظ٤لش ٝ ًحط٢ ٟز٢ ًآ٤ُش ٣لْٜ إٔ ٣ٌٖٔ حُٜٔخد َٓٝ إٔ " ٓلخىٛخ ك٤َٟش رظوي٣ْ

 رؼي ك٤ٔخ ٓٔلض حُ٘ظ٣َش حُٞٓخثَ ٌٛٙ . "حُظـ٤٤َ هطَ ك٢ ٣ؼ٤ٖ ح١ٌُ ح١َٓ٧ حُ٘ٔن طٞحُٕ

 طٞحُٕ ػ٠ِ ح٩روخء أؿَ ٖٓ ًُٝي .حُـخٗق حُلؼَ ا٠ُ حٍَُٔٝ ا٠ُ حُيكخػ٤ش حُٞظ٤لش رظل٤َٔ

 .ح٫ؿظٔخػ٢ ح١َٓ٧ حُ٘ٔن

 حُ٘ٔن ىحهَ رخ٧هٚ حُـخٗق ح٩ؿَح٢ٓ حُلؼَ ُلْٜ رخُـخ حٛظٔخٓخ حُٔ٘ظٍٞ ٌٛح أػط٠ ٌٌٝٛح

 هي ٓظ٤ٌلش، ٌُٜ٘خ ٓلٜٞٓش ؿ٤َ أٜٗخ طظَٜ حُظ٢ ح٧كؼخٍ كْٜ ٝ ً٘ق ػ٠ِ رٌُي ٓٔخػيح ح١َٓ٧

  ػ٤ِٜخ أ١ِن ٓوظِلش ٟٝؼ٤خص ك٢ ٣ٌٍَٛخ رٜخ حُوخثْ طـؼَ ا١خٍ ك٢ ٓ٘خٓزش طٌٕٞ

(Batison.G 1985 ٙح٩ًَح ) حُِٔىٝؽ 

 ." ًلخك٢ حُي٣ٖ ػ٬ء " ػ٤ِٜخ ٣طِن ًٔخ حُٔظ٠خٍرش حُٔطخُذ أٝ"

 ٟٖٔ حُٔـ٤َٖٓ حُلؼَ طل٤َٔ ٜٓ٘خ ًَ كخُٝض ٗظ٣َخص، ػيس حُ٘ٔو٢ حُٔ٘ظٍٞ ٌٛح ٣ظوَِ ٝ

 ٟٖٔ ح٧َٓس أكَحى ر٤ٖ طظْ حُظ٢ حُظلخػ٬ص ػ٠ِ حُظ٤ًَِ ه٬ٍ ٖٓ ح١َٓ٧، ًُٝي حُ٘ٔن

 رخُظخ٢ُ ٛٞ ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُوٞحػي ػٖ ح٧ؿَحّ حٗلَحف إٔ ٖٓ ط٘طِن أكيحٛٔخ :هِل٤ظ٤ٖ 

 .ٝػخ١ل٤ش حؿظٔخػ٤ش حهظٜخى٣ش، ُظَٝف ٗظ٤ـش ىٍٝٛخ ػٖ ح٧َٓس ُظو٢ِ حٗؼٌخّ

 حٗؼٌخّ رخُظخ٢ُ ٛٞ ٝ حُـخٗق، ِٓٞى ٣ْٔ حٟطَحد حُـ٘ٞف إٔ ٖٓ ط٘طِن حُؼخ٤ٗشٝ

 .)ٗل٢َٟٔٔ ٓ٘طِن( ٗلٜٔخ ح٧َٓس ك٢ طظٞحؿي حُظ٢ ح٤َُٟٔش ٬ُٟطَحرخص
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 :انجبَذٍُ لأسش لاوثُش انضود تظُُف -1

 ٬ُٗظزخٙ ٓؼ٤َ ًؼخَٓ ظَٜ ٓخ أٍٝ ح١ٌُ حُٞحُي٣ش حُٔؼخِٓش أِٓٞد رؤٕ ٫ٝر٤َ حُِٝؽ ٣َٟ

 إٔ ٫ٝر٤َ حُِٝؽ ٣وظَف ك٤غ "(Maccoby & Martin 1983 أػٔخٍ ) ك٢ ًخٕ حُؼ٢ِٔ

 ٢ٛٝ حُـ٘خك٢ رخُلؼَ حُٔوظَٗش حُٔ٘خًَ ُلْٜ ح٣َٓ٧ش ُِٔؼخ٬ٓص ٗٔخًؽ أٍرغ ر٤ٖ ٗلَم

 :ًخُظخ٢ُ

 : انىانذٌ الاهتًبو ػذو ػهً انًجٍُ انًُىرد -1-1

 ًخف ٝهض رظو٤ٜٚ حُٞحُيحٕ ٣وّٞ ٫ رٔٞؿزٚ ح٧َٓس، ُظل٤َِ ًب١خٍ ٓوظَف ًٗٔٞؽ ٝٛٞ 

 أ١لخُْٜ، رٜخ ٣وّٞ حُظ٢ حُظـخُٝحص ٣ْٜٜٔ ٫ٝ ح٣٩ـخر٤ش، حُظلخػ٬ص ٣وٚ ك٤ٔخ ١٧لخُْٜ

 ىحهَ ُِ٘ظخّ ُظطز٤وْٜ ٫ٝ أر٘خثْٜ ٓطخُذ ا٠ُ ح٫ٗظزخٙ ٣ؼ٤َٕٝ ٫ ًٔخ .ٓؼ٬ ح٠ُٝ٧ ًخَُٔهش

 .٬ُٓثْٜ ْٛ ٖٝٓ ٝهظْٜ، ط٣ََٔ ٤ٌُل٤ش ٫ٝ أر٘خثْٜ، حٛظٔخٓخص ٣ْٜٜٔ ٫ ًٔخ  .حُن...حُز٤ض

 ٓخ كٔذ ًُٝي أٗلْٜٔ، ػ٠ِ رخػظٔخىْٛ ٓ٘خًِْٜ كَ ا٠ُ ٣ِظـجٕٞ ح١٧لخٍ ٣ـؼَ ح١ٌُ ح٢ُ٘ء

 ٓـَى ٛٞ ٝ أ٤ُٝخثْٜ، رٚ ٣لٌَ رٔخ ٣ٜظٕٔٞ ٫ ٣ـؼِْٜ ٓخ ٌٝٛح .حُز٤ٔطش ٓؼَكظْٜ ػ٤ِْٜ ط٤ِٔٚ

  .رْٜ أرخثْٜ حٛظٔخّ ػيّ ػ٠ِ كؼَ ٍى

 ٝ أ٫ حُٞحُيحٕ ٣ظلِٜٔٔخ أٓخ٤٤ٖٓ ػخ٤ِٖٓ ا٠ُ ٤٘٣َ أٗٚ حًُ٘ٔٞؽ ٌٛح ػزَ ح٬ُٔكع ح٢ُ٘ء أٓخ

 حُطلَ ٣ـؼَ ح١ٌُ ح٢ُ٘ء ح٩َٗحف، ٗوٚ ٝ هِش ا٠ُ ٣ئى١ ٓٔخ حُٞحُي٣ٖ، طيهَ ػيّ ٛٔخ

 .حُٔل٢٤ ٓغ حُظ٤ٌق ك٢ طـَرظٚ حُز٤ٔطش ػ٠ِ ٣ؼظٔي

 :الأسشٌ انظشاع ػهً انًجٍُ انًُىرد -1-2

 حَُٜحػخص ٣ؼ٤ٕ٘ٞ )ح٧ر٘خء ح٧ّ، ح٧د،( أكَحىٛخ ح٧َٓس حُظ٢ ُظل٤َِ حُٔوظَف حًُ٘ٔٞؽ ٝٛٞ 

 ٤ِٓس ٌٝٛٙ ح١٧لخٍ، ٤ًِٞٓخص ٗظخؽ ٣ٌٕٞ أٝ حُٞحُي٣ٖ، ٖٓ ٣٘طِن آخ ٛ٘خ كخَُٜحع .حُيحثٔش

 ٗظخٓخ طلَٝ آخ ك٢ٜ .حُ٘ظخّ ٖٓ هيٍح طلَٝ ٝ حُليٝى ط٠ز٢ طؼَف ٤ًق ٫ حُظ٢ ح٧َٓس

 ك٤ٖ حُٔ٘خًَ ٓغ طظؼخَٓ إٔ طٔظط٤غ ٫ أٜٗخ أٝ ػ٘ٚ، ٤ًِخ طظو٠ِ أٜٗخ أٝ ح٫ٝ٧ى ػ٠ِ ه٤خ٤ٓخ

 طٌٕٞ " ٫ٝر٤َ حُِٝؽ" ٣َٟ ًٔخ ػ٘ٚ ٣٘ظؾ ٓٔخ .ح٧َٓس ٢ٓٝ ك٢ حٓظوَحٍٛخ هزَ ١َكٜخ،

 ١َكٜٔخ ه٬ٍ ٖٓ ٣ئًيحٕ حُزخكؼ٤ٖ إٔ ٬٣كع ٝرٌُي .ر٤ْٜ٘ ك٤ٔخ ح٧َٓس أكَحى ُيٟ ٤ٓجش أكٌخٍ
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 إٔ ٣ٌٖٔ حُؼخ٬ٕٓ ٌٛحٕ .ح٧َٓس أكَحى ر٤ٖ حُٔظزخىُش حٌَُح٤ٛش ٝ ؿٜش، ٖٓ حُ٘ظخّ حكظَحّ ػ٠ِ

 :٢ِ٣ رٔخ "٫ٝر٤َ حُِٝؽ" كٔذ ح٧َٓس ىحهَ ٣وخٓخ

 :ًخُظخ٢ُ ه٤خٓٚ ٣ٝظْ حُ٘ظخّ حكظَحّ ُٔظـ٤َ رخُ٘ٔزش :أولا

 ٢ٛ ٝ .ح٤ُٔجش رخُٔؼخِٓش ٠ٔٔ٣ ٓخ ا٠ُ أك٤خٗخ ٣ئى٣خٕ ح٣ٌُِٖ حُٔ٘غ ٝ حُـ٢ٔٔ حُؼوخد ا٠ُ حُِـٞء

  .رخُـ٘ٞف حُظ٘زئ ػ٘خَٛ أكي أٜٗخ ٓخروخ ػَك٘خ ًٔخ

 حُٔٔظَٔ ٝحُؤغ ح٠ُٔخ٣وش 

 رٚ حُٔظؼخَٓ حُٔ٘طن هطؤ  

 ٚحُلذ ٗو  

 ح٧َٓس ىحهَ حُ٘ظخّ ٗـخػش ػيّ أٝ ك٤ٚ ٓزخُؾ ح٠ٗزخ١ 

 ػخىٍ ؿ٤َ أٗٚ ػ٠ِ حُطلَ هزَ ٖٓ ٣يٍى ح١ٌُ ٝ ك٤ٚ حُٔزخُؾ حُؼوخد 

 أكيٛٔخ ح٧ر٣ٖٞ أٝ ٖٓ ٣٘طِن أٗٚ آخ "٫ٝر٤َ حُِٝؽ" ٣َٟٝ حٌَُح٤ٛش ُٔظـ٤َ رخُ٘ٔزش :حبَُب

  حُلخُظ٤ٖ ًِظخ ٝك٢  .حكيٛٔخ أٝ ح٧ر٣ٖٞ طـخٙ ح١٧لخٍ ٖٓ أٝ أ١لخُٜٔخ أٝ  .١لِٜٔخ ٗلٞ

 .رخُُٞي٣ٖ ٝحُظؼِن ح٤ُخكؼش ح٣ُٜٞش حُؼَٔ ٌٛح ٣ظَٜ )ٝحُؼخ٤ٗش ح٠ُٝ٧(

 :انًُذشفخ انمُى راد الأسشح ًَىرد -1-3

 ٓ٘لَكش ٤ًِٞٓخص ه٤ٔخٝ ٣ل٬ٕٔ أٗلٜٔٔخ حُٞحُيحٕ ك٤ٜخ حُظ٢ ح٧َٓس ُظل٤َِ ٓوظَف ا١خٍ ٛٞ ٝ 

 " ا٤ُٚ أٗخٍ ٓخ ٌٝٛح .ٓٔخٍٓظٜخ ػ٠ِ أر٘خثْٜ ط٘ـ٤غ رَ حُٔٔخف ا٠ُ رْٜ ٣ئى١ ٓٔخ .ؿخٗلش أٝ

E.Sutherland " ٤ًل٤ش ٣ز٤ٖ ا١خٍٛخ ك٢ حُظ٢ ٝ ٓؼ٘خ، َٓص حُظ٢ حُلخٍه٢ حُظَحر٢ ٗظ٣َش ك٢ 

 ك٢ أر٘خثٜٔخ ػٖ ٣يحكؼخٕ حُٞحُي٣ٖ إٔ ٬٣كع حًُ٘ٔٞؽ ٌٛح ٝكٔذ .حُٔل٢٤ ٖٓ حُـ٘ٞف طؼِْ

 . ا٬ٛكْٜ أؿَ ٖٓ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔئٓٔخص طيهَ كخُش

 :انًضطشثخ الأسشح ًَىرد -1-4

 ػ٬هش حٟطَحد ك٤ٜخ طظٔزذ ػ٣ٜٞش أكيحع ا٠ُ طظؼَٝ حُظ٢ ح٧َٓس ُظل٤َِ ٓوظَف ٝٛٞ 

 ا٠ُ أك٤خٗخ ح٧َٓس طٔخٓي طؼَٝ ىٍؿش ا٠ُ )ح٧ر٣ٖٞ( حُِٝؿ٤ٖ ػ٬هش ٝرخ٧هٚ .أكَحىٛخ
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 حُؼ٬هخص أٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش ح٫هظٜخى٣ش، حُؼٞحَٓ أٓزخرٚ ٣ٌٕٞ هي ح١ٌُ حُوِن ٣ظَٜ ٝٛ٘خ .حُظلٌي

 ٝ رخُؼ٬هخص ح٧َٟحٍ ػ٘ٚ ٣٘ـَ ٓٔخ حُِٔٞى ك٢ ٝحُؼيٝح٤ٗش حُلٔخ٤ٓش ا٠ُ طيكغ حُظ٢ حُِٝؿ٤ش

 ٖٓ ٣وَِ إٔ ٣ٌٖٔ ًٔخ ح٧َٓس، أكَحى ر٤ٖ ٝحُظزخىٍ حُظٞحَٛ ػوش اٗوخٙ ػْ ٖٝٓ رخ١٧لخٍ،

 .ٓظ٤ٔؼش أٝ ٓظ٘يىس ٓٔخٍٓظٚ ؿؼَ آخ ٣َ١ن ػٖ حُٞحُي١ ح٩َٗحف كخػ٤ِش

 ٣زو٠ أٝ ح٫ٗلٜخٍ، ا٠ُ ٣ئى١ أٝ ٣٘ظ٢ٜ إٔ آخ ٝٛ٘خ ٓئهظخ، ٣ٌٕٞ هي ح٫ٟطَحد ٌٛح إٔ

 " ٫ٝر٤َ" حُزخكؼخٕ كخٍٝ ٝهي .ح١َٓ٧ حَُٜحع ًٗٔٞؽ ك٢ ٗيهَ حُلخُش ٌٛٙ ٝك٢ ٓٔظَٔح،

 :حُظخ٤ُش رخُطَم ٣ظْ ح٧َٓس حٟطَحد إٔ ػ٠ِ ًُي طل٤َٔ

 ُِـ٘ٞف ٓئػَ أًزَ ػخىس ٝٛٞ حُٞحُي٣ٖ ر٤ٖ ح٫ٟطَحد  

 حُٔٞص أٝ رخ٫ٗلٜخٍ آخ ح٧ر٣ٖٞ ٬ً أٝ أكي ٤ٟخع. 

 ح١٧لخٍ ػ٠ِ حُلخُش ٌُٜٙ حُ٘ل٤ٔش ح٥ػخٍ طلي٣ي ٣لظْ ٓٔخ .حُؼو٤ِش  حُـ٤ٔٔش ح٧ر٣ٖٞ ٛلش 

  (Loeber,R. , 1986, P. 72-79) ٌٝٛح كٔذ8

 ا٫ .٨َُٓس حُ٘ٔو٢ حُظ٘خٍٝ ه٬ٍ ٖٓ "٫ٝر٤َ"حُِٝؽ حهظَكٜخ حُظ٢ ح٧ٍرؼش حُ٘ٔخًؽ ٢ٛ طِي

 ٛٞ ٓخ رخ٠ُز٢ ٣وَ ُْ " ٫ٝر٤َ حُِٝؽ "إٔ " (Mucchielli 2000 )," ٣وٍٞ ًٔخ ٌٛح إٔ

 ك٤ٔخ حهظَكخ أٜٗٔخ ا٫ .حُـ٘ٞف ١ٝز٤ؼش ٗٞع ٓغ أًؼَ ٣ظٔخ٠ٗ إٔ ٣ٌٖٔ ح١ٌُ ح١َٓ٧ حًُ٘ٔٞؽ

 أًؼَ ٣ئى١ "ح٩ٛٔخٍ" ػخَٓ رؤٕ حُي٤ُٝش، حُٔئطَٔحصك٢  حُٔوظِلش طيه٬طٜٔخ ه٬ٍ ٖٓ رؼي

  ػ٤ِٔش رزلٞع ٣ئًي ُْ ًُي إٔ ؿ٤َ .ح٧ٗوخٙ ػ٠ِ ح٫ػظيحء ا٠ُ

 :انجبَذٍُ لأسش "ونىثهىٌ فشَشبد" تظُُف -6

 Frechette Leblanc ) ٖٓ ًَ هخّ "٫ٝر٤َ" حُِٝؽ هيٓٚ ح١ٌُ حُٔخرن رخُظ٤ٜ٘ق طؤػ٤َ 

 َٝٛ ك٤غ ،"حٌُ٘ي٣ش ٤ًز٤ي" ٓي٣٘ش ك٢ حُٔخ٤ًٖ٘ حَُٔحٛو٤ٖ ٖٓ ػ٤٘ش ػ٠ِ رزلغ (1988,

 :ٛٔخ ٝ ُِـ٘ٞف ح٤ُٜٔؤس ح٧َٓ ٖٓ ٗٔط٤ٖ حهظَحف ا٠ُ حُزخكؼ٤ٖ
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  :انًتظبسع انًُذًُ راد الأسشح -2-1

 حُظ٢ ٝ)حُن...حُوخ٤ٗٞٗش حُؼخ١ل٤ش ح٫هظٜخى٣ش، ح٫ؿظٔخػ٤ش،( ح٬ٌُ٘ٔص أٗٞحع ًَ طظَٜ ٝك٤ٜخ

 .أكَحىٛخ ر٤ٖ هط٤َح َٛحػخ طوِن

 :)يىجىدح انغُش( انًُؼذيخ لأسشح -2-2

 ح١٧لخٍ ٣ـؼَ ٓٔخ حُـ٤ي، حُظؤػ٤َ حُلو٤و٫ٝ،٢ حُلذ ٫ ١٧لخُٜخ طٔ٘ق ٫ حُظ٢ ح٧َٓس ٢ٛٝ 

 طؤػَ ٓيٟ ٬٣كع ٌٌٛح (Frechette, Lelanc, 1988, P.P149) . ٧ٗلْٜٔ ٓٔظ٤ِٖٔٔ

 ح٧َٓس ًٗٔٞؿ٢ ٣وٚ ك٤ٔخ رخ٧هٚ "٫ٝر٤َ حُِٝؽ" ر٘ظخثؾ ) ُٞرُٕٞٞ/ك٣َ٘خص  ط٤ٜ٘ق

 . ٫ٝر٤َ ُيٟ حُٞحُي١ ح٫ٛظٔخّ ػيّ ػ٠ِ حُٔز٤٘ش ح٧َٓس حُٔظٜخٍػش،ٝ

 :انجبَذٍُ لأسش "نىثلاٌ" تظُُف -3

 . ك٢ رلغ اؿَحء ا٠ُ ىكؼٚ ٓٔخ حُـخٗل٤ٖ، أَٓ رظ٤ٜ٘ق أًؼَ (Leblanc 1988) حٛظْ

 َٓحٛن  (4400 )ٖٓ ٌٓٞٗش ػ٤٘ش ػ٠ِ ١زوٚ ٓئح٫، 113 ٖٓ ٌٓٞٗخ حٓظز٤خٗخ ًُي ك٢ ٓٔظؼ٬ٔ

 أ٣َٓش ٗٔخًؽ هٔٔش ا٣ـخى ػ٘ٚ ٗظؾ ح٢ُ٘ء .حُؼيحُش هزَ ٖٓ ٌٓل٤ُٖٞ ؿخٗق 500 ر٤ْٜ٘ ٖٓ

 :٢ٛٝ ٓخروخ ا٤ُٜخ أَٗٗخ حُظ٢ ٫ٝر٤َ حُِٝؽ ٗٔخًؽ ٓغ ًؼ٤َح طظوخٍد

 :  انًلائًخ أو انًُبسجخ الأسشح ًَىرد -3-1

 ٬ٌ٘ٓص ٤ُِٜٔخ :رؤٜٗخ ح٧َٓ ٌٛٙ ٝطٔظخُ ، ٝاٗخػخ ًًٍٞح حَُٔحٛو٤ٖ ٖٓ % 45 ػ٘ي ٝطٞؿي 

 طؼَٔ أٝ ػخِٓش، ؿ٤َ ح٧ّ ،)٣ؼ٤ٕ٘ٞ ٓؼخ ح٧َٓس أكَحى ًَ( ر٤٘ظٜخ ػزخص هخٛش، حهظٜخى٣ش

 ه١ٞ اَٗحف ٓ٘لَك٤ٖ، ؿ٤َ حُٞحُيحٕ ه١ٞ، ح٧ر٘خء ٝ حُٞحُي٣ٖ ر٤ٖ ح٫ٍطزخ١ حُٞهض، ٜٗق

 .حُؼيحُش هزَ ٖٓ حٌُٔل٤ُٖٞ ح١٧لخٍ ٗوٚ ه٤َِ، ٝػوخد

 : انًتُبصػخ الأسشح ًَىرد -3-2

 ح٩ٗخع ٖٓ % 22 حًٌٍُٞٝ ٖٓ % 18 ُيٟ ٝطظٞحؿي ٤ِٓٔش رؤٜٗخ ح٧َٓس ٌٛٙ ٝطٜ٘ق

 ٌٛٙ طٔظخُ .حُؼيحُش هزَ ٖٓ حٌُٔل٤ُٖٞ حًٌٍُٞ ٝ ح٩ٗخع ر٤ٖ % 16 ٝرخُ٘ٔزش .حَُٔحٛوخص



59 
 

 ٣ظَ حُٞحُي١، ح٩َٗحف ػ٠ِ حُؼوخد ُي٣ٜخ ٣ظلٞم حُٞحُي٣ٖ، ُيٟ ٓظيحُٝش ًل٤ُٞش :د ح٧َٓس

 .٠ٓطَد ؿي ٝح٧ر٘خء ح٧د ر٤ٖ ح٫طٜخٍ ح٫ٗلٜخٍ، ٣ظْ ُْ ُٞ ٝ كظ٠ ٗل٤ٔخ ؿ٤خرخ ؿخثزخ ح٧د

 :انخشلبء الأسشح ًَىرد -3-3

 ُيٟ % 39 ٝر٘ٔزش ح٩ٗخع، ٖٓ%22 ٝ حًٌٍُٞ حَُٔحٛو٤ٖ ٖٓ % 16 ُيٟ ٝطظٞحؿي 

 حُ٘ٞع ٌٛح ٣ٔظخُ  .حُلخُش ٗلْ ٖٓ ح٩ٗخع ُيٟ % 41 ٝ حُؼيحُش، ًلخُش طلض حًٌٍُٞ حُـخٗل٤ٖ

 ك٤ٚ ح٧َٓ طظٜق ح٧َٓس، ُٔلّٜٞ رٚ ٝؿٞى ٓظلَؿ٤ٖ،٫ ؿ٤َ ك٤ٚ حُٞحُي٣ٖ إٔ:د ح٧َٓ ٖٓ

 ُيٟ أٓخ ح٧ك٤خٕ، ٖٓ ًؼ٤َ ك٢ حُؼ٤ٖ ٜٓيٍ ح٧ّ أهَٟ،طؼظزَ ا٠ُ ٓي٣٘ش ٖٓ حُظ٘وَ رٌؼَس

 ح٫ٍطزخ١،هِش ٟؼق حُٔيهغ، حُلوَ :د أَْٓٛ كظٔظخُ حُؼيحُش هزَ ٖٓ حٌُٔل٤ُٖٞ ح٧كيحع

 .ٝح٩َٗحف حَُٔحهزش

 : انًُذشفخ الأسشح ًَىرد -3-4

 حُـخٗل٤ٖ ُيٟ 11 % ر٘ٔزش ٝ ح٩ٗخع، ػ٘ي 12% ٝ حًٌٍُٞ، ُيٟ %16 ر٘ٔزش ٝطظٞحؿي 

 حُٔيهغ، رخُلوَ ح٧َٓ ٌٛٙ طٔظخُ .ح٩ٗخع ُيٟ ٟج٤ِش ر٘ٔزش حُؼيحُش،ٝ هزَ ٖٓ حًٌٍُٞ حٌُٔل٤ُٖٞ

 .ح٧ك٤خٕ ٖٓ ًؼ٤َ ك٢ ٓظـ٤زش ح٧ّ طؼظزَ حُٔويٍحص، ط٘خٍٝ

 : انًؼبلجخ الأسشح ًَىرد -3-5

 حُـخٗل٤ٖ ُيٟ أٓخ.حُؼخٓش حُؼ٤٘ش ٖٓح٩ٗخع  ُيٟ 15% ٝ حًٌٍُٞ ُيٟ %4 ر٘ٔزش ٝطظٞحؿي

 طٔظخُ  .ح٩ٗخع ُيٟ ٟج٤ِش ر٘ٔزش حًٌٍُٞ،ٝ ػ٘ي 8% ر٘ٔزش كظظٞحؿي حُؼيحُش هزَ ٖٓ حٌُٔل٤ُٖٞ

 ٛ٘خى إٔ ظَٜ ًٔخ ح٬ُٔثٔش، رخ٧َٓس ٓوخٍٗش ٟؼ٤ق أكَحىٛخ ر٤ٖ ح٫ٍطزخ١ رؤٕ ح٧َٓ ٌٛٙ

 حَُٔحٛو٤ٖ ُيٟ ه٤َِ حُظؼِن إٔ ٣ظَٜ ٝ ه١ٞ، ػوخد ٝ ٓٔخٍّ ؿ٤َ اَٗحف ر٤ٖ ٓخ كخٍهخ

 طلض أ١لخٍ ُٜخ حُظ٢ ح٧َٓ ُيٟ رخ٧هٚ حُٔيهغ حُلوَ ٣ظَٜ ح٬ُٔثٔش،ًٔخ رخ٧َٓس ٓوخٍٗش

 .حُؼيحُش ًلخُش

 ٣ظَٜ ح٧كيحع، ؿ٘ٞف ط٤ُٞي ك٢ هطٍٞس ح٧ًؼَ ح١َٓ٧ حُظ٘ظ٤ْ إٔ كخص ٓٔخ ٬٣كع ًٌٝح

 حَُٜحػ٤ش، ح٧َٓ حُؼوخر٤ش، ح٧َٓ حُوَهخء، ح٧َٓ :٢ِ٣ ًٔخ ُظَط٤زٚ حُظ٘خ٤ُُش ح٤ٔٛ٧ش كٔذ
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 ر٤ٖ حُٔوخٍٗش ػ٠ِ حُظ٘خ٢ُُ حُظَط٤ذ ٌٛح ر٢٘ ك٤غ .ح٬ُٔثٔش ح٧َٓ أه٤َح ٝ حُٔ٘لَكش، ح٧َٓ

 ُِـ٘ٞف ط٤ُٞيح ح٧ًؼَ ح٧َٓ إٔ ح٬ُٔكع إٔ ا٫ حُؼيحُش، ُيٟ حٌُٔلُٞش حُؼ٤٘ش ٝ ح٤ٌُِش حُؼ٤٘ش

 .ٌُِلٍٞ أهَ ط٘خٍٝ ٝ حُـخٗذ ح٫هظٜخى١ ك٢ ًز٤َ رخٗلطخ١ ؿ٤َٛخ ٖٓ أًؼَ طٔظخُ

 طظلي ُْ أٜٗخ ا٫ ُِـ٘ٞف حُُٔٞيس ح٧َٓ أٗٔخ١ ػٖ حٌُ٘ق ك٢ حُيٍحٓش ٌٛٙ أ٤ٔٛش ٍؿْ ٌٌٝٛح

 ٖٓ حُٔوظِلش ح٧ٗٔخ١ ٌٛٙ ػٖ ٣ظُٞي ح١ٌُ حُـ٘ٞف ١ز٤ؼش "٫ٝر٤َ حُِٝؽ" ىٍحٓش ؿَحٍ ػ٠ِ

 ىٕٝ ؿخٗلخ رخ٠ٍَُٝس ٛٞ ٣ٌٕٞ أه٣ٞٚ ر٤ٖ ح١٧لخٍ أكي ُٔخًح  طليى ُْ أٜٗخ حُؼخث٬ص،ًٔخ

 حُٔؼ٤َس حُظَٝف طٔخػَ ٍؿْ ؿ٤َٛخ ىٕٝ حُؼخث٬ص ُيٟ حُـ٘ٞف ٣ظَٜ ُْ ُٔخًح ؿ٤َٙ؟ٝ

  ُِـ٘ٞف

 :الأسشح اضطشاةو انجُىح -4

 ٣ؼ٤ٜ٘خ حُظ٢ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُٔؼخ٤٣َ ػٖ ًخٗلَحف حُـ٘ٞف ٖٓ أ٬ٛ حُٔ٘ظٍٞ ٌٛح ٣٘طِن ُْ 

 ح٫ٟطَحرخص رو٤ش ٓؼَ ٤َٟٓخ حٟطَحرخ حُـ٘ٞف ًٕٞ ٖٓ اٗٔخ ؿٔخػظٚ،ٝ ٟٖٔ حُلَى

 ح١ٌُ ح٢ًُِٞٔ ح٫ٟطَحد طؼٌْ رؤكؼخٍ ٣ؤط٢ ٣ـؼِٚ ٓٔخ ًِٓٞٚ ك٢ حُـخٗق ٤ٜ٣ذ ح٧هَٟ

 كخؿظٜٔخ ػٖ ُِظؼز٤َ ٤ِٓٝش ٤ُظوٌحٙ أ١لخُٜخ أكي ك٢ ٓظ٘لٔخ ُٚ ٤ٓـي ح١ٌُ ٝ ح٧رٞحٕ ٣ؼ٤٘ٚ

  .ح٧َٓس أكَحى ًَ أرطخ٫ ٣ٌٕٞ ٣ٞٓش ٫ طلخػ٤ِش ػ٤ِٔخص ٣َ١ن ػٖ حُٔ٘زؼش ؿ٤َ حُ٘ل٤ٔش

  ـُ حُظؼ٤ٔش" ٓؼَ ح٣ٞٓ٬ُش حُظلخػ٬ص طِي طل٤َٔ طلخٍٝ ٗٔخًؽ ػيس ظَٜص ًُي ٝك٢

(R.Laing 1956)، ـُ حٌُخًرش ٝحُظزخى٤ُش  (Lyman Whyne 1958 ) ٝ، ؿ٤َ حُٔؼِغ 

 .حُن...، ( Ackerman 1967)ــُ حُليحء ًزٖ ٝ ،(Bowen 1994 ـ) ُ ح١ُٞٔ

 : انتؼًُخ ًَىرد -4-1

 ٣ٝظ٠ٖٔ ٨َُٓس، ح٤َُٟٔش حٍُٜٞس ػٖ ُِظؼزLaing R. D., 1971َ٤) ) ٝحٓظؼِٔٚ 

 .ٓٔظـ٤ِٖ ٝح٧ر٘خء ح٧رخء ٣ٌٕٞ ٓخ ػخىس ٝٛ٘خ حُو٘خع، ُٝزْ ٝح٩ٌٗخٍ، حَُٔحٝؿش،

 طوظِق ػ٘يٓخ ًُي،ٝ ؿ٤َ ٛٞ ر٤٘ٔخ ٓؼ٬ ٓؼ٤ي رؤٗٚ حُطلَ ٣لْ حُظؼ٤ِٔش ٓلّٜٞ ٝرٔٞؿذ

 ػ٠ِ ٣ؼظٔي ٣ـؼِٚ ٓٔخ حُظ٣ٖٞ٘ ٝ حُل٤َس ٝ رخُوِن ٣لْ كخٗٚ ح٥ه٣َٖ ػٖ حُ٘و٤ٜش هزَطٚ
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 ٣َحٙ ٓخ ػ٠ِ ك٤خطٚ ٣و٤ْ كٜٞ رخُظخ٢ُ ٝ رٚ، حُٔل٢٤ حُٞحهغ طل٤َٔ ٝ ٝٛق ك٢ ح٥ه٣َٖ

 ٖٓ ؿِءح ٣ٜزق ٝ ٝحٗلَحكٜخ، ح٧َٓس َٓٝ حُطلَ ٣ٔظيهَ ٝرٌُي .هطؤ أٝ ٛٞحرخ ح٥هَٕٝ

 .ح٧َٓس حٗـ٬م ػ٠ِ حُللخظ ك٢ حُؼخِٓش حُ٘٘طش حُلِوش

  :انكبرثخ انتجبدنُخ ًَىرد -4-2

 ٌُٜ٘خ حُطَك٤ٖ، ر٤ٖ ح٧ُلش طظْ (Lyman, Stanford M. 1991ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ أط٠ رٚ ٤ُٔخٕ ) 

 ٣ٞٛظْٜ كٔخد ٝػ٠ِ ح٧َٓس ٧ػ٠خء حُ٘و٢ٜ حُ٘ٔٞ كٔخد ػ٠ِ طظْ ك٤غ ًخًرش، أُلش

 ".ح٧َٓس أٓطٍٞس" ٠ٔٔ٣ ٓخ ػ٤ِٚ ٣طِن ٓخ ٌٝٛح .ٓظؼِوخ أ٣َٓخ ٗٔطخ ٣ؼط٢ ٓٔخ حُٔٔظوِش

 أَٓطٚ ُويٓش ٗلٔٚ ٣ٌَّ ُٝؿٜخ إٔ ػ٠ِ طَٜ ح٧ّ طظَ ٨ُد حُط٣َٞ ـ٤خدحُ ٖٓ كزخَُؿْ

 .ٓؼيحء رؤْٜٗ ٝاه٘خػْٜ أر٘خثٜخ ٗلّٞ ك٢ ًُي طـَّ إٔ ٝطلخٍٝ  .ًُي ك٢ ٣ظلخ٠ٗ ٝ رَ

 رو٤ش رل٠ٍٞ ح٧د ػ٠ِ حُؼ٬ؽ ًٍِص ػ٘يٓخ أٜٗخ ا٠ُ (Seiburg 1985) أٗخٍص ٌٛح ٝػٖ

 كخٍٟخ ًخٕ حُٞحُي إٔ ًُي حُٞحُي، ٓؼخىس ػ٠ِ طيحكغ ًِٜخ ح٧َٓس ػخثَس كؼخٍص .ح٧َٓس أكَحى

 طؼي ُْ ٝ ػي٣يس، هَِ ٓظخَٛ ٖٓ طؼخ٢ٗ ًخٗض ًٌَ ح٧َٓس إٔ ٍؿْ  .ٓؼيحء ٣ٌٞٗٞح إٔ ػ٤ِْٜ

 .حُؼ٬ؽ ا٠ُ ٓخػظٜخ ٖٓ

  :انشبر انًخهج ًَىرد -4-3

  .)ح٧ّ أٝ ح٧د( ح٧ٍٝ حُطَف ٟي حُطلَ حُٞحُي٣ٖ أكي ٖٓرٕٞٝ   كٔذ حُٔؼِغ ٌٛح ٣ٝظٌٕٞ

 ٣ٌٕٞ ًٔخ .حُؼيحث٤ش حُظ٘خك٤ٔش حُؼ٬هش ا٠ُ أهَد رَ رخُزَٝىس حُِٝؿ٤ٖ ر٤ٖ حُؼ٬هش ٝطٔظخُ

 ك٢ ٜٓ٘ٔخ ًَ ٣زخُؾ ٝ حُظٞحكن ٣يػ٤خٕ ٝ ح٠ُ٘ؾ، رؼيّ ٣ؼظَكخٕ ٫ ٌُٜ٘ٔخ ٗخٟـ٤ٖ ؿ٤َ ح٧رٞحٕ

 حُٔـخٍ طَى ا٠ُ رخ٧د ٣ئى١ ٓٔخ أًؼَ حُظٞحكن حىػخء ػ٠ِ طلَٙ حُظ٢ ك٢ٜ ح٧ّ هخٛش ًُي

( Bowen 1994)   ػ٤ِٚ ٣طِن ٓخ ٌٛح ٝ ٤ُِٔطَس كخؿظٜخ ُظ٘زغ ح٧َٓس ػ٠ِ ٤ُِٔطَس ٨ُّ

 حُُٔٞٞى ٍٝٛٞ طظوَد طظَ ح٤ُٔٔطَس ح٧ّ إٔ ًُي رٔٞؿذ ٣ٝظْ "حُؼخ١ل٢ حُط٬م" ط٤ٔٔش

 ػخ١ل٤خ طظًَِٔ كظ٠ حُوخىّ رخُُٔٞٞى ط٘ؼَ إٔ ٓخ ٝ.ٓٔخػيطٜخ ا٠ُ ٣ٝلظخؽ ا٤ُٜخ ٣٘ظ٢ٔ ح١ٌُ

ٝ .رخُلؼَ ػخ١ل٢ ٬١م كخُش ك٢ ٓؼٚ طٌٕٞ ح١ٌُ حُِٝؽ ٖٓ ري٫ رؼي، ٣ُٞي ُْ ح١ٌُ حُطلَ ٗلٞ
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 ح٤ُُٞي كٔخ٣ش ريػٞس ح٧َٓس ٗلٞ ح٧هَٟ ٓٔئ٤ُٝظٜخ ٝط٠ٔ٘ حُطلَ، كٍٞ حُظًَِٔ ٌٛح ٣ِىحى

خ ٝ هِوخ ٣ِ٣يٛخ ح٠ُؼ٤ق،ٓٔخ ّٔ   .أ٬ٛ طٞحكوٜخ ػيّ ػ٠ِ طؼز٤َ حُلو٤وش ك٢ ٌٛح ٝ.ُحثيح ٛ

 ٓٔخ ػٜخر٢، ١خرغ ًحص ٤ٌٓخِٗٓخص طظوٌ هي ح٧ّ إٔ رٕٞٝ ٣َٟ حُٟٞغ ٌُٜح كَ ٣ٞؿي ُْ ٝحٕ

 أػَحٝ ٣ٌٞٓٞٓخط٤ش،أٝ أػَحٝ ا٠ُ ك٤ظلٍٞ ًُي حٓظَٔ اًح ٝ ػٜخر٤ش، ٗو٤ٜش ُي٣ٜخ ٢ٔ٘٣

 .حُـ٘ٞف ٝ ح٩ىٓخٕ أك٠خٕ ك٢ ح٫ٍطٔخء ٛٔظ٣َ٤ش،أٝ

 :  انفذاء كجش ًَىرد -4-4

 حُٞحُي٣ش ح٬ٌُ٘ٔص كَ ُظٞك٤َ حُٞحُي٣ٖ طٞطَحص ُٜخُق حُطلَ حٓظـ٬ٍ رٚ ٣ٝوٜي

 إٔ ٣٘زـ٢ حُٞحُي٣ٖ ر٤ٖ ٗي٣يح حُظٞطَ ٣ٜزق كؼ٘يٓخ .١ٞٓ ؿ٤َ ك٬ ًخٕ إ ٝ حُٔٔظٜؼزش،

 ػٖ حُظؼز٤َ ٣ٔظط٤ؼخٕ ٫ حُٞحُيحٕ ًخٕ ُٔخ ٝ .ٝح٫ٗلؼخ٫ص حُٔ٘خػَ ٌُٜٙ طل٣َؾ ٣ليع

 ٣ِٜذ ٝ ر٤ٜ٘ٔخ حُظٞطَ ٣ِ٣ي إٔ ٗؤٗٚ ٖٓ ٌٛح ٧ٕ ح٧هَ ٗلٞ ٜٓ٘ٔخ ًَ ٓزخَٗس ٓ٘خػَٛٔخ

 حُٜيف طٞكَ ك٢ ٣ظٔؼَ ح١ٌُ حُلَ ٣ويّ ُطلَ ٝؿٞى كخٕ ٣ظل٬ٔٗٚ ٫ هي ح١ٌُ حُلي ا٠ُ حَُٜحع

 أٝ ٣لُٜٞخ إٔ رؼي .ح٧هَ حُٞحُي ٗلٞ ٝحُي ٌَُ حُِٔز٤ش ٝحُٔ٘خػَ ح٫ٗظوخىحص ا٤ُٚ طظـٚ ح١ٌُ

 .حُ٘ز٤َ حُٜيف ا٠ُ ٣ِ٣لٜخ

 ح٤َُٟٔش حُؼ٤ِٔخص أًؼَ ٖٓ حُليحء ًزٖ ٟٝؼ٤ش حطوخً إٔ (1999 ًلخك٢ حُي٣ٖ ػ٬ء) ٣ٝؼظزَ

 ُِ٘ٔن ٤ٛخٗش ٝ كخثيس ح٤ٌُٔخ٤ِٗٓخص أًؼَ ٖٓ ٧ٗٚ ح٠ُٔطَرش، ح٧َٓس ك٢ ٤ٗٝٞػخ  حٗظ٘خٍح

 .٣ٍِٓش ٌُٜ٘خ ٗؼ٣ٍٞش،ٝ ٫ طٌٕٞ طٌخى رٍٜٞس كيحء ًٌزٖ حُطلَ ٣وظخٍ ٍأ٣ٚ ٝك٢ .ح١َٓ٧

 رٔزذ ىٍحٓظٚ ك٢ حُلخَٗ حُطلَ حُِٝؿ٤ٖ كيحء ًزٖ ٣ٌٕٞ ٓٞف ٓؼ٬، حُِٝحؽ كَ٘ كخُش كل٢

 أٝ ح٬٤ُٔى١، طَط٤زٚ أٝ ؿ٘ٔٚ، كٔذ حُليحء ٌُزٖ حُطلَ ٣وظخٍ إٔ ٣ٌٖٔ ُِلَ٘،ًٔخ ٣َِٓ أٗٚ

 ِٓز٤ش ٝ حٗو٤خى ُي٣ٚ أٝ ػخٛش أٝ ؿ٢ٔٔ رَٔٝ اٛخرظٚ حًٌُخء،أٝ ًخٗولخٝ حُؼ٤ٞد رلٔذ

 إٔ ػ٠ِ ٣ظيٍد حُطلَ كخٕ حُيٍٝ، ٌٛح ُؼذ ٍٝحء حُي٣٘خ٤ٓخص أٓخ .٬ُٗٔلخد ٝهخر٤ِش ٝه٠ٞع

 ٓؼ٤ٖ رِٔٞى ا٤ُٚ ح٫ٗظزخٙ ٣ـٌد إٔ ٝػ٤ِٚ ح١َٓ٧، حُ٘ٔن ك٢ حُ٘خٗجش ُِظٞطَحص كٔخٓخ ٣ٌٕٞ

 ك٢ ح٢ِٛ٧ حُظٞطَ ٣٘ولٞ ٝرٌٜح ٣ؼخهزٞٗٚ، أٝ ٣ئٗزٞٗٚ هي ٝ ا٤ُٚ، حٗظزخْٜٛ ٣لٍٞ حُـ٤ٔغ ٣ـؼَ

 .ح٫طِحٕ كخُش ا٠ُ ٣ٝؼٞى حُ٘ٔن
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 ا٠ُ ح٫ٓظـخرش ك٢ ٣ٔظَٔ ٝ ٝحُي٣ٚ، طٞهؼخص ٣ٔظيهَ حُيٍٝ رٌٜح ٣وزَ ح١ٌُ حُطلَ إٔ ًُي

 ٓٞف حُِٔٔم حُطلَ كخٕ ٛ٘خ ٖٓ ٝ .ٗؼ١ٍٞ ٫ رٌَ٘ أٝ ٗؼ١ٍٞ رٌَ٘ حُٞحُي٣ش حُلخؿخص

 ُ٘لْ ٠ٓطَرخ ٣زو٠ ٓٞف ح٠ُٔطَد حُطلَ ٝ حُظيػ٤ْ، ٣ـيٌِٓٚ  ٓخىحّ ِٓٔهخ ٣ٔظَٔ

 .حٛظِ اًح حٓظؼخىطٚ ك٢ ٝ حُظٞحُٕ ػ٠ِ حُللخظ ك٢ أٓخ٤ٓخ ىٍٝٙ ىحّ ٓخ حُٔزذ،

 طليع(  Lidz 1960) ا٤ُٜخ أٗخٍ هي ح٧هَٟ ح٤ًُِٞٔش ح٫ٟطَحرخص رؼٞ ٛ٘خى إٔ ًٔخ

 حٗلَحف حُٞحكيس، ح٧َٓس أكَحى ر٤ٖ ٓخ ٤ٛخ٫ٗؤخٓخص ٝ َُِٔٝ حُُٔٞيس ح٧َٓ ك٢ ػخىس

 ٖٓ طلٍَْٛ ٝط٤َٜٔ ح٧ر٘خء طؼ٤ِْ ك٢ حُلَ٘ ٨َُٓس، ٝحُؼوخك٤ش ح٫ؿظٔخػ٤ش حُؼُِش ح٧َٓس،

 .حُـ٤ٔ٘ش ح٣ُٜٞش ٝ حُـ٢ٔ٘ حُظ٢٤ٔ٘ اػخىس ح٧َٓس،

 حُزخكغ حُ٘ٔو٢ حُظ٘خٍٝ ٟٖٔ ح٧َٓس ك٢ ح١ُٞٔ ؿ٤َ حُٞؿيح٢ٗ رخُٔ٘خم حٛظٔٞح ح٣ٌُٖ ٖٝٓ

(Ackerman 1958) ػ٠ِ ٣زيٝ ٓخ ر٤ٖ حُظ٘خهٞ ٖٓ ٗٞع ح٧َٓ ٌٛٙ ٓؼَ ك٢ إٔ ٣َٟ ح١ٌُ 

 ه١ٞ أْٓ ػ٠ِ ٣وّٞ ٫ رخُٜيٝء ٣ٞك٠ حُٔطق ػ٠ِ ٣زيٝ كٔخ  .حُيحهَ ك٢ ٣ليع ٝٓخ حُٔطق

 أٓٔخٙ ٗٞع ح٧َٓس ؿٞ ك٢ ٣٘ظَ٘ ػ٤ِٚ ٝ حكَىٛخ، ر٤ٖ حُؼ٬هش ٗٞػ٤شٝػ٠ِ  ح٧َٓس ىحهَ

Ackerman "حًظجخر٤ش رٜزـش ح٧َٓس أكَحى ر٤ٖ حُٔؼخ٬ٓص ٣ٜزؾ ؿٞ ٝٛٞ حُٞؿيح٢ٗ حُٔٞص 

 .حُلَس ٝحُلًَش ٝحُل٣ٞ٤ش حُظِوخث٤ش ٖٓ ح٧ى٠ٗ رخُلي طظْٔ

 حُظ٢ حُؼ٤٘لش ح٫ٗلؼخ٤ُش حُؼٍٞحص رؼٞ طِٔهٚ إٔ أك٤خٗخ ع ٣لي حُٜٔط٘غ حُٜيٝء إٔ ؿ٤َ

 ٤ُلظوي ٗي٣ي ًػَ ٝ ؿخَٓس اػخٍس ا٠ُ رَٔػش ٤ُ٘وِذ طخكٚ ٛـ٤َ كخىع ٖٓ ط٘طِن

 ٝ ٣ٌٖ، ُْ ٤ٗجخ ًخٕ ٝ كـؤس ًٌُي ط٘طلت كـؤس ٛزض حُظ٢ حُؼٍٞس إٔ ؿ٤َ .ح٫ٓظوَحٍٝح٧ٖٓ

 حُؼ٬هخص ٖٓ كخٍؽ ٝ ٓٞكٖ ٌٓخٕ ا٠ُ ٣ظلٍٞ حٍُِٔ٘ إٔ " Ackerman " ٣َٟ ٌٌٛح

 .ح٧َٓ ٌٛٙ ك٢ ٓؼ٘خٙ ٢ٗء ًَ ٣لوي ًؤٗٔخ ٝ .حُيحكجش ح٩ٗٔخ٤ٗش

 ٌٛح ٝك٠ .٧هَ ٝحكي ٖٓ رُٜٔٞش حُؼيحٝس طَٟٔ ٝ حٌُٗذ رخُوِن ح٧َٓ ٌٛٙ أر٘خء ٣٘ؼَ ٌُُي

 ٌٛح ٟي ًيكخع ٝ ٣ؼخهذ، إٔ ٝ ٣ٔذ إٔ ٝ ٬٣ّ إٔ ٖٓ ىحثٔخ ح٧َٓس ػ٠ٞ ٣وخف حٌُج٤ذ حُـٞ

 ىٓـْٜ ٝ رخ٥ه٣َٖ حُظْٜ اُٜخم ا٠ُ ٝ كيحء ًزٖ ا٠ُ حُلخؿش ح٧َٓس ػ٠ٞ ُيٟ ط٘ٔٞ حُوٞف

 .حُ٘وٚ رؤٝؿٚ
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 أكَحى ُيٟ ٝػ٤ن ٗلٞ ػ٠ِ حُؼيٝح٢ٗ رخُيحكغ ٣َطز٢ حُـ٢ٔ٘ حُيحكغ إٔ Ackerman ٣َٟ ٝٛ٘خ

 ح٩كزخ٤١ش ٝ حُِٔز٤ش ٓ٘خػَٙ حُلَى ك٤ٔو٢ حُ٘ي٣ي حٌُزض ٣ؼخ٤ٗخٕ حُيحكؼ٤ٖ ٌُٖٝ ح٧َٓس ٌٛٙ

 ٌٛح ٣ٞحؿٜٞح ٢ٌُ ح٧َٓس أكَحى ػ٠ِ ٝ  .ٝى١ ؿ٤َ هخ٤ٓخ ػخُٔخ ٣ٝيًٍٚ حُوخٍؿ٢ حُؼخُْ ػ٠ِ

 ٣٘ـغ إٔ ٝحؿزٚ ٖٓ ٣َٟ ْٜٓ٘ كٌَ . حُٔظزخىٍ ح٫ُٞء ٓزخىة ٣ئًيٝح إٔ حُٔؼخى١ حُؼخُْ

  . رخ٬ُٜى ٜٓيىٕٝ رؤْٜٗ حُـ٤ٔغ ٣٘ؼَ حُيػْ ٝ حُظ٘ـ٤غ ٌٛح ريٕٝ ٧ٗٚ ٣يػْٜٔ ٝ ح٥ه٣َٖ

  حٗٔ٘ش ٫ "ًلخك٢" أٓٔخٙ ٓخ ك٢ حُطلَ آوخ١ كي ا٠ُ أكيٛٔخ أٝ رخ٧ر٣ٖٞ حُلخٍ ٣َٜ رَ

Deshumanisation "ٝحُظ٤٘ج٤ش" ػ٤ِٚ أ١ِن ٓخ أ Chosification "٣َٟ ًٔخ ػ٬هش ٢ٛٝ 

 ٢ً٘ء أ٥هَ حُطَف ح١٧َحف أكي ك٤ٜخ ٣يٍى رٔٞؿزٜخ حُظ٢ ٤٘ٓجش أٝ اٗٔخ٤ٗش ؿ٤َ :"ًلخك٢"

 ك٢ حُظٞؿٚ ٌٛح ٍٝحء حُظِٔي ٣ٌٕٞ ٓخ ًٝؼ٤َح .ًحطٚ كي ك٢ ؿخ٣ش ٤ُْٝ ؿخ٣ش ُظلو٤ن ٤ًِٓٞش أٝ

 ٛٞ ٝ ٣ٔظٌِٚ، ٢ً٘ء ا٤ُٚ ٣٘ظَ ٤٘ٓجش ٗظَس آهَ ٗوٚ ا٠ُ ٣٘ظَ ح١ٌُ كخُ٘وٚ حُؼ٬هش،

 ٝٗظَس حُِٝؿخص، ٗلٞ ح٧ُٝحؽ أٝ حُ٘ٔخء، ٗلٞ حَُؿخٍ ٖٓ ًؼ٤َ ٗظَس ٣لٌْ ح١ٌُ ح٫طـخٙ

 .ح٧ر٘خء ٗلٞ ح٥رخء

 ُو٬ٙ ح ٣ٌٖٔ ٫ ١٧لخُٜخ َٗٗوش طز٠٘ ٬ُٟطَحد حُُٔٞيس سح٧َٓ ٌٛٙ ًؤٕ ٬٣كع ٌٌٝٛح

 ٣ـؼَ ٓٔخ حُزؼٞ رؼ٠ْٜ ٓغ طٞحِْٜٛ ح٧َٓس أكَحى ًَ ٣ْٔ ح١ٌُ حُيحه٢ِ حُظؼلٖ ٍؿْ ٜٓ٘خ

 أًؼَ آهَ ري٣َ طٞحَٛ ػٖ حُظٞحَٛ، حُٔظٜيػش ح٣َٓ٧ش حَُ٘ٗوش ٌٛٙ هخٍؽ ٣زلؼٕٞ ح٧ر٘خء

 حُٔئٓٔخص ًَ ٝ ح٬ُِٓء ٣ٌٕٞ هي حٌُٔخٕ ٌٛح ٝ ٛئ٫ء، ٗظَ ك٢ طوي٣َح ٝ ٝكزخ طلٜٔخ

 ػٖ حُزخكغ ٌٛح طِظْٜ هي ٓؼ٤َحص ٖٓ ك٤ٚ ٓخ ٝ حُ٘خٍع ؿٍٞ ٣ٌٕٞ ٝهي ح٧هَٟ، ح٫ؿظٔخػ٤ش

 .طوي٣َح ٝ كزخ أًؼَ آهَ ٜٓيٍ

  )ٝح٧د ح٧ّ( رخ٧هٚ ٝ ح٧َٓس أكَحى إٔ حُٔوظِلش، حُ٘ٔخًؽ ٌٛٙ ك٢ ا٤ُٚ ٣َ٘ ُْ ح١ٌُ إٔ ا٫

 ٗو٤ٜش رخٟطَحد آخ ٓظؼِوش ٗؼ٣ٍٞش، ٫ أٝ ٗؼ٣ٍٞش َٛحػخص ٖٓ ػ٬هظٜٔخ ٣ظوَِ ٝٓخ

 ح٫ٟطَحد ٌٛح .حُِٝحؽ طـَرش رؼي ٗو٤ٜظٜٔخ ٝحٟطَحد حُِٝحؽ هزَ ٤ًِٜٔخ أٝ ٜٓ٘ٔخ أكي

 ح٧َٓس ك٢ حُٔخثي حُٞؿيح٢ٗ حُٔ٘خم ١ز٤ؼش ٛٞ .أ١لخُٜٔخ أكي ػ٠ِ ٓزخَٗس ٣٘ؼٌْ ح٢َُٟٔ

 ٌَٗ :٤ٌِٖٗ ػ٠ِ طظَٜ حػظٔخى٣ش حُزيح٣ش ك٢ طٌٕٞ رٞحُي٣ٚ حُطلَ ر٤ٖ حُؼ٬هش إٔ أٓخّ ػ٠ِ

 إٔ ا٫ ًُي، رؼي حُز٤ُٞٞؿ٢ حٌَُ٘ حُِٖٓ ٍَٓٝ ٓغ ط٘خهٚ كبًح ػخ١ل٢، ٌَٗ ٝ ر٤ُٞٞؿ٢
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 ىحثٔخ طزو٠ حُظٞحَٛ ػ٤ِٔش إٔ أ١ .أ١ٍٞ ُٔيس ٓٔظَٔح ٣زو٠ حُؼ٬هش ٖٓ حُؼخ١ل٢ حٌَُ٘

 .حُؼ٬هخص أٌٗخٍ طـ٤َ ٍؿْ ٓٔظَٔس،

 ٝ ح٧َٓس ىحهخ حُظٞحَٛ ٤ُٜـش ًز٤َح حٛظٔخٓخ أػط٠ ٨َُٓس حُ٘ٔو٢ حُظ٘خٍٝ إٔ ٬٣كع ٌٌٝٛح

 ٓخ رخ٧هٚ ٝ ح٧َٓس أكَحى ًَ حٟطَحد ا٠ُ حُٔئى٣ش ح٧ٓزخد ًَ ٓزذ ٓ٘ٚ ؿؼَ ح١ٌُ

 ُؼ٤٘ٚ ٓـخٍ ٫ ٝ ٣َٓٞ حطٜخ٢ُ ٗٔن ه٣َؾ أ٬ٛ ٛٞ حُلخُش ٌٛٙ ك٢ كخُـخٗق .حُطلَ ٤ٜ٣ذ

 كخُظٜخ ا٠ُ حُظلخػَ ٝ حُظٞحَٛ ػ٤ِٔش اٍؿخع ه٬ُٚ ٖٝٓ حُ٘ٔن، ٌٛح رب٬ٛف ا٫ ًُي ػٖ

 حُ٘ٔن ػٖ ٓ٘لَٜ ؿ٤َ ً٘ٔن حُـخٗق ر٤ْٜ٘ ٖٝٓ ح٧َٓس أكَحى رٌَ ح٫ٛظٔخّ أ١ حُطز٤ؼ٤ش،

 .ُٜخ حٌُٔٞٗش حُلَػ٤ش ح٧ٗٔخم ٓغ طلخػَ ك٢ ٝ حُلٞه٢

 ح١ٌُ ح٫ؿظٔخػ٢ حُـخٗق ٝر٤ٖ ح٢َُٟٔ حُـخٗق ر٤ٖ ٣لَم ُْ حُظ٘خٍٝ ٌٛح إٔ ٍؿْ :يُبلشخ

 ك٢ أ٬ٛ حٌُخٖٓ ح٢َُٟٔ ػخَٓ ا٠ُ اٟخكش ٣ٌٖٔ أٗٚ ا٫ .ح٫ؿظٔخػ٤ٕٞ ٝ حُ٘لٔخ٤ٕٗٞ رٚ ٣وٍٞ

  .)حُٔل٤طش حُٔخى٣ش حُز٤جش( ح٫هظٜخى١ ٝ ح٫ؿظٔخػ٢ رخُؼخَٓ ًٌُي حُوٍٞ ٝح٧ّ، ح٧د ٗو٤ٜش

 ا٫ ٣ظٌٕٞ ٫ حُ٘ل٢ٔ إٔ ًُي .ح٧َٓس أكَحى ر٤ٖ ٝحُظٞح٬ٛص حُؼ٬هخص ٗزٌش ر٘خء ك٢ ًٔئػَ

 ٝ ،)حُؼ٬ثو٤ش حُٔخى٣ش حٌُٔٞٗخص(  رخُز٤ج٤ش  )حُيحه٤ِش حٌُٔٞٗخص( حُٔؼَك٢ حُز٤ُٞٞؿ٢ حطَٜ اًح

 ػ٠ِ ٝٓلزٜخ حُـ٘ٞف ُؼ٤ِٔش حَُث٢ٔ٤ حُزطَ ٛلش طِ٘ع َٓس ٧ٍٝٝ ٝرٌٜح .ر٤ٜ٘ٔخ طلخػَ كيع

 .ح٧هَٟ حُ٘ظ٣َخص ًَ ك٢ ؿخء ٓخ ػٌْ ح٧َٓس أكَحى ًَ

 ٝ ٓوظِلش ُؼٞحَٓ طـ٤ٔغ ٓـَى ػٖ ح٧هَٟ حُظ٘خ٫ٝص رو٤ش رو٬ف حُظ٘خٍٝ ٌٛح حرظؼي ًٔخ

 ٓخ ٌٛح ح٩ؿَح٤ٓش،ٝ ٝ حُٔ٘لَكش ح٤ًُِٞٔخص رظل٤َٔ حُوٍٞ ٝ ر٤ٜ٘خ ك٤ٔخ ح٫ٍطزخ١ ىٍؿش ٣٩ـخى

 ٝحكيح ػَٜ٘ح ٣ٌٕٞ هِٔخ أٗٚ ػٔٞٓخ طَٟ حُظ٢ ٝ.ؿ٤َٛخ ٝ حُط٤ُٞش حُيٍحٓخص رخ٧هٚ كؼِظٚ

 .ٓخ ُظخَٛس حُٞك٤ي حُٔليى ٛٞ

 ٣يٍٝ ٓخ ٝ ُِ٘ٔن ح٤ٌُٖٗٞٔ ح٧َٓس أكَحى ًَ ؿؼَ ٝ ًُي هخُق ٨َُٓس حُ٘ٔو٢ حُظ٘خٍٝ إ

 حكظ٤خؿخص ٤ُْ ٝ ح٧َٓس، طلٌْ ا٢ُ حُيحه٤ِش حُوٞحػي طليىٛخ ٝطلخُلخص ػ٬هخص ٖٓ ر٤ْٜ٘

 .ح٧َٓس أكَحى ر٤ٖ حُظلخػَ طظخرؼخص طليى حُظ٢ ٢ٛ ٗو٤ٜخطْٜ ٓٔخص أٝ ىٝحكؼْٜ أٝ ح٧كَحى

 .أَٓس أٓخٓ٘خ ٣ٌٕٞ ك٬ ا٫ ٝ .ًحطٜخ ح٧َٓس ٛٞ حُؼ٬هخص ٌٛٙ ػ٠ِ ح٩روخء إٔ ػِٔخ
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 حُيحث٣َش حُؼ٬هش ٣ظَٜ حُ٘ٔو٢ حُظ٘خٍٝ إٔ( .Lemaire J.G 1989 ) ٣َٟ ًُي ك٢ ٝ

 ٤ُٔض ًٌُي ك٢ٜ حُ٘ٔن، ٧ػ٠خء )حُلَى٣ش ح٤ُِٔٔحص( حُلَى٣ش حُلَٝم ط٘ظْ حُظ٢ ٝحُظٌخ٤ِٓش

 ط٘ظ٤ْ ٓؼ٤ٖ رٌَ٘ طٞٛق ٗظ٣َخص ٓـٔٞػش ٌُٜ٘خ ًحطٜخ، كي ك٢ طل٣َ٤ٔش ٗظ٣َش

 حُ٘ظ٣َش حٓظؼٔخٍ " Lemaire " ٣وظَف ًُي ػ٠ِ ٝر٘خء طل٣َ٤ٔش ٗظ٣َش ىحهَ حُٜٔطِلخص

   .ً٘ٔن ح١َٓ٧ حُظلخػَ ُٔلظ٣ٞخص حُوخٛش حُط٣َوش طل٤َٔ ك٢ حُظل٤ِ٤ِش

 Brodeur " ٖٓ ًَ رٚ هخٍ ُٔخ حٗط٬هخ ًُي ٝ " Christian Savard 1997 " ٣ٌٛذ ًٔخ

,Pelsser, Tarab " ٖٓ ٕ٣ٜظْ حُظ٘خٍٝ ر٤٘ٔخ ح٧كَحى ىحهَ ٣يٍٝ رٔخ ٣ٜظْ حُظل٢ِ٤ِ حُظ٘خٍٝ" أ 

 ٣يٍٝ ٓخ ر٤ٖ ٓخ ٓظزخى٫ طؤػ٤َح ٝ طيحه٬ ٛ٘خُي إٔ ٣َٟ ٌُُي ٝ "ح٧كَحى ر٤ٖ ٣يٍٝ رٔخ حُ٘ٔو٢

 .ح٧كَحى ر٤ٖ ٣يٍٝ ٓخ ر٤ٖ حُ٘لْ،ٝ أػٔخم ك٢

 حُ٘ٔو٢ حُظ٘خٍٝ ٝ حُظل٢ِ٤ِ حُظ٘خٍٝ ر٤ٖ حُـٔغ "ٝآهَٕٝ Christian Savard " أٍحى ٌٌٝٛح

 حُظ٢ ح٫ٟطَحرخص طل٤َٔ ػ٠ِ ٗظَْٛ ك٢ أًؼَ هخىٍح ٣ٜزق إٔ ٣ٌٔ٘ٚ ٝحكي ا١خٍ ك٢

 حُظ٢ ح٫ٟطَحرخص ٌٛٙ ر٤ٖ ٖٓ ٝحُـ٘ٞف ػ٬هخطٜخ، ٝٓـٔٞع حُـٔخػش ٝٗو٤ٜش ٗو٤ٜش

 .ًُي ػ٠ِ ر٘خء ِٓٔلٚ طل٤َٔ ٣ٌٖٔ

 طل٤َٔ ك٢ ٣ٌظ٬ٕٔ ٫ )حُز٤ج٢ حُ٘ٔو٢ ٝ حُيحه٢ِ، حُظل٢ِ٤ِ ( حُؼ٘خث٢ حُظ٘خٍٝ ٣زو٠ ًُي ٍؿْ ٌُٖ

 ك٢ ٣يٍٝ ُٔخ  )حُـخٗق اىٍحى(ٗلٔٚ حُـخٗق ٗظَ ٝؿٜش ٖٓ حُظخَٛس ٗلَٔ ُْ اًح حُـ٘ٞف ظخَٛس

 ح٬ٌُ٘ٔص ٝ حُظلخػ٬ص ٝ حُؼ٬هخص ٌَُ حُ٘و٢ٜ اىٍحًٚ ٖٓ حٗط٬هخ ك٤ٜخ ٣ؼ٤ٖ حُظ٢ حُز٤جش

 ح٧ٓخ٤ٓش ٝ ح٠ُٝ٧ هزَطٚ ٜٓ٘خ حٓظٔي أٓخ٤ٓش ٝ هخػي٣ش ًز٤جش ح٧َٓس ك٢ رخ٧هٚ ػخٜٗخ حُظ٢

 حُظؼِْ ٗظ٣َش رخ٧هٚ ٝ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ حُظ٘خٍٝ اٗٚ .ٗو٤ٜظٚ ك٢ ٓ٘وٞٗش ٓظزو٠ ٝحُظ٢

 .ح٫ؿظٔخػ٢
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 :خـــ انًؼشفُ خانسهىكُ انُظشَخ :ًذبضشح انخبيُخان

 وأصيخ هىَخ الأَب: Ericssonوجهخ َظش  -1

 ح٩كٔخّ طط٣َٞ ٛٞ ٤َُِٟغ ح٧ٓخ٢ٓ حُؼَٔ إٔ (Ericsson E., 1994) ح٣ٌٍٖٔ ٣َٟ اً

 حُلذ حُطلَ كٍٞ حُٜٔظٕٔٞ ح٧ٗوخٙ ٝكَ ٝٓظ٠ كُٞٚ ٖٓ ٝحُؼخُْ ٝح٥هَٕٝ رخٌُحص، رخُؼوش

 ٣ؼْ ػخٓخ ٗؼٍٞح حُ٘ظ٤ـش طٌٕٞ حُلذ ٣ـ٤ذ ٝػ٘يٓخ رخُؼوش، ٗؼٍٞح ٣طٍٞ كبٗٚ ُٚ ح١ٍَٝ٠ُ

 ٓوخرِش ك٢ حُ٘ـخف ٣ٔظط٤ؼٕٞ حٌُخك٤ش رخَُػخ٣ش أك٤طٞح ح٣ٌُٖ ح١٧لخٍ إ .ح٥ه٣َٖ ك٢ حُؼوش

 .حُلذ ٝ ح٫ٛظٔخّ ٖٓ ٓ٘خٓزخ هٔطخ ٣٘خُٞح ُْ ح٣ٌُٖ أُٝجي ٖٓ أًؼَ حُٔٔظوز٤ِش حُظطٍٞ أُٓخص

 أٜٗخح٣ٌٍٖٔ  ٣َٟ ك٤خطٚ، ك٢ ٓٔظوز٬ ك٢ حُطلَ طؼظَٝ حُظ٢ حُٔوظِلش ح٧ُٓخص ٓٞحؿٜش إ 

 ٣ٔظـ٤زخٕ ح٣ٌُِٖ أر٣ٞٚ ك٘خٕ ك٢ حُؼوش ػ٠ِ حُوخثٔش ح٧ٓخ٤ٓش حَُػخ٣ش ػ٬هخص ػ٠ِ ٓز٤٘ش

 إٔ ٗلْٜ ٛ٘خ ٖٓ .ٝحُيفء حُـٌحء ٝ حُٜيٝء ٓؼَ ٤َٟٓش هزَحص ُٚ ٣ٞكَحٕ ٝح٣ٌُِٖ ُلخؿخطٚ،

 ػ٠ِ أٓخٓخ ٣٘ؼٌْ حٓظوَحٍ ح٧ٗخ ُ٘ظخّ طؼط٢ ػ٘خَٛ ًِٜخ ٝحُلذ، ٝح٫ٛظٔخّ حُل٘خٕ

 .رؼيٛخ ٝٓخ  )ح٧ٗخ ٣ٞٛش ٝكَ طٌَ٘ َٓكِش حَُٔحٛوش  ) َٓكِش ك٢ ٓٔظوز٬ حُطلَ ٤ًِٞٓخص

 ٝحُلذ حُل٘خٕ ح٠ُٝ٧ ١لُٞظٚ ك٢ كوي ح١ٌُ حُلَى ٛٞ ح٢ًٍٗٞٔ٧ حُظل٤َِ ٌٛح ٝكن كخُٔـَّ

  ٤ٔٔ٣ٚ ك٤ٔخ ٣ٔو٢ ك٤غ ح٥ه٣َٖ ٝك٢ " ٣ٞٛظٚ أٝ رؤٗخٙ "ػوظٚ ٣لوي ؿؼِٚ ٓٔخ ٝحَُػخ٣ش

Ericsson حُٔخُذ ح٣ُٜٞش ٝطز٢٘ حُيٍٝ، حٟطَحد :٤ٌِٖٗ ٣ؤهٌ ك٤غ ." ح٧ٗخ ٣ٞٛش أُٓش رـ 

 ٓؼ٠٘ طلي٣ي ػ٠ِ حُويٍس ٝػيّ ٌُِحص ٖٛ ربكٔخّ حَُٔحٛن ٣لْ ح٫ٟطَحد ٌٛح ٝرٔٞؿذ

 ك٤خطٚ ك٢ ِٓز٤ش أىٝحٍ ُؼذ ا٠ُ ًُي رٚ ك٤غ ٣َٜ حُيحه٢ِ حُظلٌي ٖٓ أػ٠ِ ٝىٍؿش ُٞؿٞىٙ،

  .حُن ...حُٔويٍحص طؼخ٢١ ٝ حُـ٘ٞف ك٢ حَُٔحٛن ىهٍٞ ٜٓ٘خ

 َظشَخ انتؼهى الاجتًبػٍ: -6

 ٓليىس ًٞكيحص ح٫ؿظٔخػ٤ش رخُٔظـ٤َحص أًؼَ رخ٫ٛظٔخّ "ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ" ٗظ٣َش ٝط٘لَى

 ح٧كَحى ر٤ٖ ٓخ حُظلخػَ ػ٠ِ رخ٧هٚ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ ٗظ٣َخص ًٍِص ٌٌٝٛح حُلَى، ُِٔٞى

 .حُظؼِْ ػ٠ِ أػَٛخ ٝٓيٟ طَرطْٜ حُظ٢ حُؼ٬هخص ٝ
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 كبٕ .حُطلَ ك٤ٚ ٣ظٞحؿي ح١ٌُ حُٔل٢٤ ٖٓ  )ٓظؼِٔش( ٌٓظٔزش ظخَٛس حُـ٘ٞف ظخَٛس ىحٓض ٓخ

 ط٘ظؾ ظخَٛس رخػظزخٍٛخ .حُظخَٛس ٌُٜٙ ؿ٤يح ٓلَٔح ٗظَٗخ ك٢ طٜزق ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ ٗظ٣َخص

 .ٓل٤طٚ ٝ ح٧َٓس ر٤ٖ ٝ ح٧َٓس، أكَحى ٓـٔٞع ر٤ٖ حُظلخػَ ػٖ

 حُٔؼَك٢ حُـخٗذ ر٤ٖ َٓس ٧ٍٝ ك٤ٚ ؿٔغ ٗظ٣َخ ط٘خ٫ٝ أػط٠ ٧ٗٚ رخٗيٍٝح ػ٠ِ ًَِٝٓ٘

 حُٔؼَك٢ حُـخٗذ أٓزو٤ش كٍٞ ه٣َذ ٝهض ا٠ُ ٓظ٘خُػخٕ ٬ٟ حٌُِحٕ حُظ٘خ٫ٕٝ ح٢ًُِٞٔ

 .حُـخٗق حُِٔٞى ُظل٤َٔ هٞس أًؼَ رؼيح أػط٠ ك٤غ )حُٔؼ٤َ( حُوخٍؿ٢ حُيحه٢ِ

 :" Bandura " يُظىس وفك الاجشايٍ انسهىن -3

 )ح٫ٓظـخرش حُؼ٣ٞ٠ش حُٔؼ٤َ( ًٗٔٞؽ ؿٔخػش ا٠ُ ر٘يٍٝح ٣٘ظ٢ٔ ( Carré Ph. 2004)كٔذ 

 حُٔؼ٤َ أ٤ٔٛش ا٠ُ رخ٩ٟخكش أ١ )ح٫ٓظـخرش حُٔؼ٤َ( ًٗٔٞؽ ػٖ ١َكٚ حهظِق ٝرٌُي

 .ح٫ٓظـخرش ا٠ُ حٍُٞٛٞ هزَ ٓؼَك٤ش ػ٤ِٔخص ٖٓ حُلَى ًحص ك٢ ٣يٍٝ رٔخ حٛظْ ٝح٫ٓظـخرش

 حهظِق أٗٚ ا٫ ، " Julian Rotter ا٤ُٚ ٣٘ظ٢ٔ ح١ٌُ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ" ٓئ٢ٔٓ رٌُي ٝٛٞ

 ٣َ١ن ػٖ حُظؼِْ ا٠ُ رخ٩ٟخكش ح٬ُٔكظش، رٞحٓطش حُظؼِْ ا٠ُ ُحثيس أ٤ٔٛش أػط٠ أٗٚ ك٢ ػ٘ٚ

 حُ٘ظ٣َش ًًَطٜخ حُظ٢ ؿ٤َ هٞح٤ٖٗ ٛ٘خى إٔ ػ٠ِ " Bandura " أًي ًٔخ .حُٔزخَٗس حُوزَس

 ًِٜخ " Modling حٌُ٘ٔؿش"أٝ رخُظو٤ِي أٝ رخ٬ُٔكظش حُظؼِْ أٝ كخ٫ٗظَح١، ُِظؼِْ، ح٤ًُِٞٔش

 ٓؼَك٤ش ٓليىحص ر٤ٖ طلخػَ ٗظخؽ ٛٞ ِٓٞى ح٩ٗٔخٕ ٣ؼظزَ ًٔخ.ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ ك٢ طيهَ

 ك٬ٔكظش .حُِٔٞى ٝط٘ظ٤ْ َُِٔحهزش حُيحه٤ِش ٤ٍَُِٔٝحص أ٤ٔٛش أػط٠ ٌُ٘ٚ .ٓل٤طش ٝ ٤ًِٞٓش

 .ح٫ؿظٔخػ٢ ُِظؼِْ ٜٓيٍ ٢ٛ ح٧كَحى ٝٗلْ ح٤ٗ٧خء ٓغ طؼخِْٜٓ ك٢ ح٥ه٣َٖ

 ُيٟ أٝ حُ٘ل٢ٔ حُظل٤َِ ٓيٍٓش ُيٟ ًخٕ ٓٞحء حُِٔٞى طل٤َِ ك٢ ػ٤ِٚ حُٔظؼٞى ٖٓ ًخٕ ٝاًح

 حٌُٔظٔذ ٖٓ ح٫ٗط٬م ٝ ح٧ٍٝ ُِٔ٘ظٍٞ رخُ٘ٔزش حٍُٞحػش ٖٓ ح٫ٗط٬م ح٤ًُِٞٔش حُٔيٍٓش

 طل٤َِ ه٬ٍ ٖٓ حُِٔٞى ا٠ُ ٗظَ ٝ ًُي ػٖ ٌٗ " Bandura " كبٕ .حُؼخ٢ٗ ُِٔ٘ظٍٞ رخُ٘ٔزش

 ٝكيس ك٢ ٣ظَٜ ٫ ٧ٗٚ ؿ٤َٙ ٖٓ طؼو٤يح أًؼَ ح٩ٗٔخ٢ٗ حُِٔٞى إٔ ٣ؼظوي ٧ٗٚ ًُي.ٓليىحطٚ

 ا٠ُ ٗظَ ٗـيٙ ٌُُٝي )حُن...ٓؼَك٤ش ر٤ج٤ش، ر٤ُٞٞؿ٤ش،(ٓوظِلش ٌٓٞٗخص ٖٓ ٓظٌَ٘ ٝحكيس،كٜٞ

 :ػ٠ِ ٓز٤٘خ ِٓٞى أ١ طؼِْ إٔ
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 :)انًؼشفخ(انشيضٌ انتًخُم 3-1

 ػ٠ِ ح٩ٗٔخٕ ِٓٞى ك٢ حُظٔؼ٤َ ٌٛح ه٤ٔش ٝطظٞهق .ح٤ٌُ٘ٛش حٍُٜٞ ٝ حُِـ٣ٞش حُ٘ظْ ٣ٝظ٠ٖٔ

 حُٔؼَكش طيهَ ٝ ا٤ُٜخ، ٤٘٣َ ح١ٌُ حُوخٍؿ٤ش ح٧كيحع ٝ ح١َُِٓ حُ٘ظخّ ر٤ٖ حُٞػ٤وش حُٔطخروش

 ٤ًل٤ش ٝ طـخِٛٚ، ٣ـ١َ أ٣ٜخ ٝ ٬ٓكظظٜخ طـ١َ حُوخٍؿ٤ش ح٧كيحع أ١ طلي٣ي ػ٤ِٔش ك٢

 طيهَ ًٔخ .٫ أّ حُلٞحىع ٌُٜٙ ىحثٔش آػخٍ طط٣َٞ ؿَٟ اًح ك٤ٔخ ٝ حُوخٍؿ٤ش، ح٧كيحع اىٍحى

 ك٢ حُـي٣يس،ٝ حُلٍِٞ ر٘خء ك٢ ح٩ٗٔخٕ،ٝ ػ٘ي ح٬ٌُ٘ٔص كَ ػ٠ِ حُوخثْ حُِٔٞى ك٢ حُٔؼَكش

 .حُـِحءحص ٝ حُزٞحػغ طوي٣ْ ٣َ١ن ػٖ حُيحكؼ٤ش ػ٤ِٔخص

  :انسهىن ػىالت ػهً يجٍُ انتؼهى -3-2

 أٝ ِٓز٤ش أٝ ا٣ـخر٤ش ٗظ٤ـش ا٠ُ آخ ٣ئى١ ٓخ ػخىس ح٫ٓظـخرش كيٝع إ" Bandura " ٣وٍٞ

 ٌَٗ ػ٠ِ طؤػ٤َحص ظٍٜٞ ٣ـؼَ ٓٔخ حُلَى، ػ٘ي حُِٔٞى ٤ٍٛي ػ٠ِ طؤػ٤َٛخ ٝطٔخٍّ .ٓلخ٣يس

 ح٫ٓظـخرش طيػْ ٫ ٝ طؼُِ ٫ حُِٔٞى ػٞحهذ إٔ ًُي )طؼ٣ِِ أٝ ىحكؼ٤ش، أٝ ٓؼِٞٓخص( آخ

طؼط٢  ٝ حُٔوزَ، حُِٔٞى ط٘ظ٤ْ ك٢ حُؼخهزش كؼَ ٣ظَٜ ٝاٗٔخ حُؼخهزش، رؼي ٓزخَٗس ؿخءص حُظ٢

 ٓ٘ٚ حُوٜي ط٤ٌل٢ طَٜف حهظ٤خٍ ا٠ُ حُلَى طيكغ ٝ حُٔخروش، حُؼٞحهذ كٍٞ حُٔؼِٞٓخص

  حُٜيف ا٠ُ حٍُٞٛٞ

 :ثبنًلادظخ انتؼهى -3-3

 ًؼ٤َح إٔ ٣َٟ ك٤غ .حُٔخروش حُؼٞحَٓ ؿخٗذ ا٠ُ أًؼَ Bandura - رٚ حٛظْ ح١ٌُ حُ٘ٞع ٝٛٞ 

 ٣لؼِٕٞ ػ٘يٓخ ٣ليع ح١ٌُ حُ٘خّ،ٝ ٣لؼَ ٓخ َٓحهزش ٣َ١ن ػٖ ٣ٌظٔذ ح٩ٗٔخ٢ٗ حُِٔٞى ٖٓ

 أٗٚ ا٫ .حُٔزخَٗس حُوزَس ٣َ١ن ػٖ حُظؼِْ أٝ حُوطؤ، ٝ رخُٔلخُٝش حُظؼِْ ٣َٜٔ ُْ حٗٚ ٍؿْ .ًُي

 حُز٤جش ك٤ٜخ حُظ٢ ٝ حُٔؼخَٛس حُؼوخكش ك٢ ُِظؼِْ حَُث٢ٔ٤ حُٜٔيٍ ٢ٛ ح٬ُٔكظش إٔ" ٣َٟ

 " Bandura "ٗظ٣َش ك٢ ْٜٓ أٓخّ ٛٞ رخ٬ُٔكظش حُظؼِْ ىحّ ٝٓخ  .كخثن رٌَ٘ ٣ٍِٓش

 هي حُظ٢ ح٤ًُِٞٔخص حُطلَ ٣ظؼِْ ٤ًق ُ٘خ ٤ٓلَٔ ح١ٌُ ٛٞ أٓخّ ػ٠ِ رٚ ح٫ٛظٔخّ ك٤ظٞؿذ

 .ؿ٤َٛخ أٝ حُٔويٍحص طؼخ٢١ أٝ حُـ٘ٞف ك٢ حُيهٍٞ ا٠ُ رٚ طئى١
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 حُٔليى ٣ؼظزَ" Bandura " كٔذ ِٓٞى أ١ ٫ًظٔخد هخػي٣ش ًؼ٤ِٔش رخ٬ُٔكظش حُظؼِْ

 طؼَٝ أػ٘خء ح٩ػ٤ٓ٬ش ٝظ٤لظٚ ا٠ُ رخ٧هٚ ٍحؿغ ًُٝي حًُ٘ٔٞؽ، ٛٞ حُظؼِْ ُؼ٤ِٔش ح٧ٓخ٢ٓ

 .حًُ٘ٔٞؽ رٚ ٣وّٞ ُٔخ ٣ٍِٓش طٔؼ٬ص ٣ٌظٔزٕٞ كْٜ .ا٤ُٚ ح٬ُٔكظ٤ٖ

 ح٫كظلخظ ، ح٫ٗظزخٙ :٢ٛٝ هخػي٣ش ػ٤ِٔخص أٍرؼش أٓخّ ػ٠ِ حًُ٘ٔٞؽ ر٬ٔكظش حُظؼِْ كيى ُٝوي

 ػ٤ِٔش ك٢ ٗوٚ ك٢ ك٤ٌٖٔ رخ٬ُٔكظش حُظؼِْ ك٢ حُلَ٘ أٓخ ، ،حُيحكؼ٤ش حُل٢ًَ ح٫ٓظوَحؽ ،

   .ٓوظِلش ٓزخىة ٜٓ٘خ ٬ً ٣لٌْ حُظ٢ حُؼ٤ِٔخص ٌٛٙ ٖٓ أًؼَ أٝ

 ٓخ .ح٬ُٔكع حُ٘وٚ ػ٠ِ ٣ئػَ ٫ ًٗٔٞؽ ٝؿٞى كٔـَى "ح٫ٗظزخٙ" ٛٞ حُؼ٤ِٔخص ٌٛٙ :أولا 

 ٓـٔٞػش ح٫ٗظزخٙ ٓليىحص ر٤ٖ ٖٝٓ  .ٓؼ٤٘ش رط٣َوش ح٬ُٔكع حُ٘وٚ ٌٛح ُٚ ٣٘ظزٚ ُْ

 ح٫ٗظزخٙ ٣ليىٕٝ كٜئ٫ء  .حُن...ح٬ُِٓء ٝ حُٔؼ٤ِٖٔ ٝ ًخُٞحُي٣ٖ ٓؼْٜ ٣ؼ٤ٖ ح٣ٌُٖ ح٧كَحى

 ػ٤ٔوش ؿي رٍٜٞس طظْ حُظؼِْ ػ٤ِٔش كبٕ ٝرخُظخ٢ُ ٓظٌٍَس رٍٜٞس ح٬ُٔكع حُِٔٞى ُ٘ٞع

 ح٫ٗظزخٙ ٣ـِزٕٞ أكَحىح ٛ٘خى إٔ ًٔخ .ٌٓؼلش ريٍؿش حُِٔٞى ك٢ ٓ٘ؼٌٔش آػخٍٛخ ٣ـؼَ ٓٔخ

 ٣ظؤػَ ًٔخ كؼخ٤ُظٜخ، كٔذ حًُ٘ٔٞؿ٤ش ح٤ًُِٞٔخص طوظِق ػْ ٖٝٓ .ؿ٤َْٛ ٖٓ أًؼَ

 ٖٓ أًؼَ ٓطِٞرٕٞ ؿٌحرش ٗٔخًؽ ٣ٔؼِٕٞ ح٣ٌُٖ ح٧كَحى ٣ـؼَ ٓٔخ ح٧كَحى ر٤ٖ ٓخ رخُظلخػ٬ص

 .حُن...ؿ٤َْٛ

 ُٜخ طٟٞغ إٔ ٖٓ ري ٫ رخ٬ُٔكظش، طؼِٜٔخ حَُٔحى حُٔخىس إ "ح٫كظلخظ ػ٤ِٔخص " :حبَُب 

 ٖٓ ٤ُْ أٗٚ ا٫ .ح٬ُٔكظش ح٫ٓظـخرش ُليٝع حُٞهض ١ٍٞ ح٧هَ ػ٠ِ طوِٕ ٍُٓٞٝ

 ٌُُي ٝ .ح٠ُٝ٧ حُٔلخُٝش ٖٓ ح٧هطخء ك٢ حُٔو١ٞ ىٕٝ كؼَ ا٠ُ ح٧كٌخٍ طل٣َٞ حُُٜٔٞش

 ػ٠ِ ر٘خء حُٔظٞحَٛ حٌُحط٢ ح٬ٛ٩ف آ٤ُش ه٬ٍ ٖٓ ًُي طل٤ٖٔ ػ٠ِ ح٧كَحى ٣ؼَٔ

 حُو٤ٜٛٞش حُٔظخَٛ كٍٞ رخ٧هٚ حًَُِٔٔ رخُلؼَ حُو٤خّ ه٬ٍ ٖٓ "حَُحؿؼش حُظـ٣ٌش"

  ؿ٤يح طؼِٔٚ ٣ظْ ُْ ح١ٌُ ُِِٔٞى

 حٛظٔخٓخ حًُ٘ٔٞؽ رخُِٔٞى حُلَى حٛظٔخّ آٌخ٤ٗش ٍؿْ "حُل٢ًَ ح٫ٓظوَحؽ ػ٤ِٔخص " :حبنخب 

 ًٔخ ًخك٤خ،

 ٣ٌٖٔ ٫ أٗٚ ؿ٤َ .ُٜخ حَُِٓ ٟٝؼض حُظ٢ رخُٔؼ٤َحص ٓ٘خٓزش رٍٜٞس ٣لظلع إٔ ُٚ ٣ٌٖٔ

 ٣لخٍٝ حُظـَرش أػ٘خء حُلَى ٣ـؼَ ٓٔخ .ٓ٘خٓزش ؿ٤َ حُل٤ًَش ًخٗض اًح حُِٔٞى اٗظخؽ اػخىس
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ٝ  .٣لِٜٔخ حُظ٢ ح٣َُِٓش ُِظٍٜٞحص حُٔ٘خٓذ حُلؼَ طئى١ ٓ٘خٓزش كًَش ا٠ُ حُلٌَس طل٣َٞ

 ."...ًُي ح٧َٓ حٓظيػ٠ ًِٔخ حًُ٘ٔٞؽ ٓ٘خٛيس ػ٠ِ ر٘خء ًحط٢ كَ اػطخء رٍٜٞس ًُي

 أىحء ٣ٌٖٔ كظ٠ ٓ٘خٓزش رخػؼش ظَٝف طظٞحكَ إٔ ٖٓ ري ٫ ٛ٘خ ٝ" حُيحكؼ٤ش ػ٤ِٔش"  :ساثؼب 

 هي حُل٢ًَ، ح٫ٓظوَحؽ ٝ ح٫كظلخظ ٝ ح٫ٗظزخٙ ٖٓ أًؼَ ٣ؼ٢٘ ٫ ٌٝٛح  .حٌُٔظٔزش ح٫ٓظـخرش

 ُْ ٓخ ٌُٖ ٝ أىحإٛخ، ٣ٌٖٝٔ رٜخ، ح٫كظلخظ ٝ حًظٔخرٜخ ٣ٌٖٔ كخ٫ٓظـخرش .طٔخٓخ ًخك٤ش طٌٕٞ

 ح٧كَحى إ Bandura " ًُي ٣ٝلَٔ  .ظخَٛس ح٫ٓظـخرش طٌٕٞ كِٖ ٌُُي ٓزذ ٛ٘خى ٣ٌٖ

 حُظ٢ ح٤ًُِٞٔخص ٖٓ أًؼَ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٤ًُِِٞٔخص رخ٬ُٔكظش ٣ٌظٔزٞٗٚ ُٔخ أًؼَ ٣ظـٜٕٞ

 أًؼَ ٍؿزخطْٜ ٣ِز٢ ٝ ٣٘خٓزْٜ ٓخ ٌَُ ح٫ٛظٔخّ ٣ؼ٤َٕٝ ح٧كَحى إٔ ًٔخ ِٓز٤ش، ػخهزظٜخ

 ."٣٘خٓزْٜ ٫ ٓخ ػٖ ٣ٝظوِٕٞ

 ػخىس ٓززٚ ٣ٌٕٞ ح٬ُٔكع هزَ ٖٓ ًُِ٘ٔٞؽ حُـ٤ي ح٧ىحء ػيّ كَ٘ رؤٕ Bandura ٣َٟ ٌُُي

 ٩ٗـخُ ك٣ِ٤و٢ ُؼـِ أٝ طؼِْ رٔخ حُـ٤ي ح٫كظلخظ ُؼيّ حًُ٘ٔٞؽ،أٝ أىحء ٬ٓكظش ك٢ ٗوٚ آخ

 حُظؼِْ ٗظ٣َش كبٕ ػ٤ِٚ ٝ.ٜٓ٘خ حُٔ٘ظظَ رٔلّٜٞ ح٫ٓظؼخٍس ُ٘وٚ ًٌُي حُٔؼ٢٘،أٝ حُلؼَ

 ا٠ُ ٣َؿغ أٝ طِوخث٢ أٗٚ ػ٠ِ طؼِٔخ٤ًُِٞٔخص ا٠ُ ط٘ظَ ٫" Bandura " ح٫ؿظٔخػ٢

 ٫كظٚ، ٓخ طٌَحٍ اػخىس ػ٠ِ اٍحى٣خ حُطلَ ٣زلغ اٗٔخ ٝ .حُظؼ٣ِِ رٞحٓطش ٣ٌظٔذ حُٜيكش،أٝ

 ٣ٌٖٔ حُطلَ إٔ ًٔخ ك٤ٚ، ٣٘ـق ٝ َٓس ٧ٍٝ ٫كظٚ ٣ٌٕٞ هي ًِٓٞخ ٣ٌٍَ إٔ ٣ٌٖٔ أك٤خٗخ كظ٠

٤ُْ    ٓوظِلش ٗٔخًؽ ٖٓ ٣ظؼِْٚ ٣ٔظط٤غ إٔ أٗ ًٔخ طؼ٣ِِ، ٝؿٞى ىٕٝ رخ٬ُٔكظش ٣ظؼِْ إٔ

 ٤ًِٞٓخص حُ٘ٔخًؽ ٌٛٙ ًَ ٖٓ ٣ؤهٌ إٔ ٣ٌٖٔ رَ  .كو٢ ا٤ُٚ حُٔلزٌ حًُ٘ٔٞؽ ٖٓ رخ٠ٍَُٝس

 .ٝحكي ِٓٞى ك٢ ٤ُيٓـٜخ

 ا٠ُ أٝ ػخىحص، حًظٔخد ا٠ُ '' Bandura '' ٍأ١ ك٢ رخًُ٘ٔٞؽ حُظؼ٤ِْ ٣ئى١ ًُي ٌَُ ًٝ٘ظ٤ـش

 .حُؼٞح١ق اػخٍس اػخىس ا٠ُ حُٔؼ٤َحص،أٝ هٞس ٖٓ حَُكغ ا٠ُ أٝ ػ٤ِٚ، ٣َٜٔ إٔ ًٔخ ػٜ٘خ، حٌُق

 .ر٤جظٚ ك٢ ٣ـيٛخ ٓوظِلش ٗٔخًؽ ٖٓ طؼِٔٚ ا٠ُ رخ٩ٟخكش

 حُظؼِْ أٓزخرٚ حكي إٔ حُٞحكيس ح٧َٓ أ١لخٍ ٤ِٔٓحص حهظ٬ف ٣وٚ ك٤ٔخ ٬ٗكع ٣ـؼِ٘خ ٓٔخ

 ًٔخ أهٞحطْٜ، ٝ ٝاهٞحْٜٗ أٜٓخطْٜ ٝ آرخثْٜ ٛلخص رؼٞ حهظخٍٝح أْٜٗ ًُي  .حُ٘ٔخًؽ حُٔظيحهَ
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 ٣زيأ ٌٌٝٛح  .حُل٢ ك٢ أٝ حُٔيٍٓش ك٢ ٬ُٓثْٜ أٝ ؿ٤َحْٜٗ رؼٞ ٛلخص ٣وظخٍٝح إٔ ٣ٌٖٔ

 أكَحى رو٤ش ػْ أكيٛٔخ أٝ ح٧ر٣ٖٞ رخ٧هٚ ٝ ح٧َٓس أكَحى ػٖ حُٜخىٍس ح٤ًُِٞٔخص رٔؼَ

 ح٧ؿيحى ٝ ح٧هٞحص، ٝ ح٧د،ح٩هٞس ح٧ّ( حُوخػي٣ش حُ٘ٔخًؽ ٛ٘خ ػ٤ِٚ ٗطِن ٓخ ٝٛٞ  .ح٧َٓس

 حُز٤جش ٖٓ ح٤ًُِٞٔخص رؼٞ ًٌُي حُطلَ ٣ظؼِْ ًٔخ )حُز٤ض ٗلْ ك٢ حُطلَ ٓغ ٣و٤ٕٔٞ ٖٓ ًَٝ

 أر٘خء(  ْٝٛ حُؼخ٣ٞٗش حُ٘ٔخًؽ ػ٤ِٚ ٗطِن ٓخ ٝٛٞ حُن...ٝحُٔٔـي ٝحُٔيٍٓش ًخُل٢ حُو٣َزش

   )حُن...حُٔٔـي ٍٝٝحى ح٣َُخٟش، ٍكوخء ٝ حُٔيٍٓش، ٬ُٓء ٝ حُـ٤َحٕ،

 : انسهىكُبد انسُئخ -4

 ٛلخص ٌَٗ ػ٠ِ كظظَٜ ٛلخطٜخ طوظِق ٝ حُ٘ٔخًؽ ٖٓ حُطلَ ٣ظؼِٜٔخ حُظ٢ ح٤ًُِٞٔخص ٝطظ٘ٞع

 رؤٌٗخُٚ حُظيػ٤ْ ٌٛح ٣ٝ٘طِن ٓوظِلش، ٓيػٔخص ػزَ ٣ٝؼُِٛخ حُٔـظٔغ ا٤ُٜخ ٣يػٞ ؿ٤يس

 طٌٕٞ هي ًٔخ.ُِٜـخٍ حُلٔ٘ش حُٞحُي٣ش حُٔؼخِٓش ٣َ١ن ػٖ ح٧ر٣ٖٞ ٖٓ ريح٣ش رخ٧هٚ حُٔوظِلش

 حُطلَ ٓغ ىٝٓخ ًٗٔٞؿٜخ إٔ ؿ٤َ حُٔـظٔغ، ٣ٔـٜخ ٤ٓجش ٤ًِٞٓخص ػٖ ػزخٍس حُٜلخص ٌٛٙ

 ػ٠ِ حُطلَ هزَ ٖٓ أىًٍض اًح هخٛش ح٤ُٔجش حُٞحُي٣ش حُٔؼخِٓش طؼُِٛخ إٔ ٣ٌٖٝٔ ، ك٤ظؼِٜٔخ

 ك٢ ٣ظٔظَٜ هي ٢ًِٞٓ حٟطَحد حُـ٘ٞف ىحّ ٝٓخ  .حطـخٛٚ ٝػيٝح٤ٗش هخ٤ٓش ٓؼخِٓش أٜٗخ

 ٗظَ حُـخٗق ػيٝحٕ ٟٓٞٞع كبٕ  .أك٤خٗخ حٌُحص ٝحطـخٙ حُٔٔظٌِخص حطـخٙ ػيٝح٤ٗش ٤ًِٞٓخص

 ًًَٗخ ًٔخ حُطلَ ك٤ٜخ ٣ؼ٤ٖ حُظ٢ حُز٤جش ٖٓ ٓظؼِْ أٗٚ ؿخٗذ ٖٓ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ حُظ٘خٍٝ ا٤ُٚ

 .أػ٬ٙ

 ػذواٌ /إدجبط" انخُبئُخ فشضُخ -4-1

 /ح٩كزخ١" حُؼ٘خث٤ش حُل٤َٟش ٖٓ حٗط٬هخ "  Dollard & Miller 1993 ''ٖٓ ًَ كخٍٝ ُٝوي

 ح١ٌُ ٝٛٞ )ح٩كزخ١( ػ٘ٚ ٣٘ـِ ح١ٌُ ٛٞ حُٜيف ا٠ُ حٍُٞٛٞ كَ٘ إٔ ٣لَٔح إٔ "حُؼيٝحٕ

 حطـخٙ أٝ ٓزخَٗس ح٩كزخ١ ٓزذ ٖٓ ٟي آخ ػ٤٘ق ِٓٞى ك٢ ُظٞظ٤لٜخ حُٔظٞكَس حُطخهش ٣ٞؿٚ

 ؿي ٝحػظزَٛخ حُل٤َٟش ٌٛٙ ٍكٞ Berkovit   1974 " إٔ ا٫ .)حُؼيٝحٕ( ٓظو٤َ ٢٤ٓٝ

 ك٢ رخُؼيٝحٕ ُِو٤خّ حٓظؼيحىحص ُْٜ ح٣ٌُٖ ح٧كَحى أُٝجي ِٓٞى كو٢ طلَٔ أٜٗخ ًُي ر٤ٔطش

 .حُؼيٝحٕ اػخٍس ٓئَٗحص رؼٞ طظٞحؿي أ٣ٖ ٟٝؼ٤خص
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 ًٌُي رَ رٚ، أ٤ٛذ ح١ٌُ ح٩كزخ١ ؿَحء ٖٓ رخُلؼَ ٣وّٞ ٫ ُِؼيٝحٕ حُٔٔظؼي حُلَى إٔ ٣َٟٝ

 طٞكَ ٣ظلظْ أٗٚ ٖٓ حٗطِوض أٜٗخ ٣ظَٜ ريٍٝٛخ حُل٤َٟش ٌٛٙ إٔ ؿ٤َ  .حُلَٛش طظٞكَ ك٤ٖ

 طظٞكَ ػ٘يٓخ حُلؼَ ا٠ُ ٍَُِٔٝ ٓٔظؼي حُلَى رؤٕ ٝ حُٟٞؼ٤ش ك٢ ُِؼيٝحٕ ٓلـَس ػ٘خَٛ

 أ١ .ًخك٢ حؿظٔخػ٢ ٓئَٗ ًٞٗض ٝحُظ٢ رخُؼيٝحٕ ٓخروخ حٍطزطض حُظ٢ ح٧كيحع ٝ ح٤ٗ٧خء

 ا٠ُ حٍَُٔٝ ػ٤ِٔش طلـَ حُظ٢ حُوخٍؿ٤ش ٝحُٔؼ٤َحص ىحه٤ِخ ح٤ُٜٔجش حُوٟٞ طيحهَ ٛ٘خ ٣ظَٜ

 طل٤َٔ ا٠ُ ٣َٜ ُْ حُٔ٘ظٍٞ ٌٛح إٔ ٣َٟ " Michel Born " ؿؼَ ٓٔخ .)حُؼيٝحٕ( حُلؼَ

  حُؼيٝح٢ٗ ُِِٔٞى حُٔلـَس حُٔئَٗحص ط٣ٌٖٞ ٤ًٝل٤ش حُؼيٝح٤ٗش حُؼخىحص ططٍٞ

 تفسُش انؼذواٌ: -4-1

 أٗٚ ػ٠ِ حُؼيٝحٕ ُظل٤َٔ ٓظطٍٞح ٓ٘ظٍٞح "ٝحُظَُ ٝ رخٗيٍٝح " ٖٓ ًَ أػٔخٍ طظَٜ ر٤٘ٔخ 

 ٤ًل٤ش ػ٠ِ حُظؼِْ ٌٛح ٣َ٘ٔ ًٌُي ٝاٗٔخ ح٢ًُِٞٔ، ح٧ىحء طؼِْ كو٢ ٣َ٘ٔ ٫ طؼِْ ػٖ ٗخطؾ

 ػٖ حُزلغ ٝ حُٔؼَك٢، ٝح٤َُٛي  )حُؼخهزش( حُِٔٞى ٖٓ ط٘ظؾ حُظ٢ حُٔؼِٞٓخص ٓؼخُـش

 .حُن...ٝح٩ىٍحى ٝحُٔؼظويحص ٝحُلٍِٞ، حُٔؼِٞٓخص

 ُِؼ٘ق حُٔٔظَٔ حُظؼَٝ إٔ ر٤٘ٞح ك٤غ( ,Patterson & al 1984) أػٔخٍ ىػٔظٚ ٓخ ٌٝٛح 

 .حُؼيٝح٤ٗش حًُِٔٞخص طؼِْ ا٠ُ طئى١ حُظ٢ ٢ٛ ح٤ًُِٞٔخص، ٌُٜٙ حُٔٔظَٔس ٝحُظؼ٣ِِحص

 ريٍؿش حُؼيٝحٕ ٣ليع إٔ "،( 2000ٝآهَٕٝ ح٤َُٗي١ ر٤َ٘) ٣َٟ ًٔخ حُٔلظَٔ ٖٓ ٌُُي

 أٝ حُزي٢ٗ ح٫ػظيحء أٝ ح٩ٓخءس ٣َ١ن ػٖ ًُٝي .ٓئُْ رٌَ٘ ح١٧لخٍ ٣ٔظؼخٍ ك٤٘ٔخ أًزَ

 طؼ٣ٞن أٝ حػظَحٝ ٣َ١ن ػٖ أٝ أٝح٩ٛخٗش ح٫ٓظِٜحء أٝ حُٔو٣َش أٝ حُِلظ٤ش حُظٜي٣يحص

 ." حُٔٞؿذ حُظؼ٣ِِ اٜٗخء أٝ حٗظوخٙ ٣َ١ن ػٖ أٝ حُٜيف، ٗلٞ حُٔٞؿٚ حُِٔٞى

 ٝك٢ أَٓطٚ، ٓـخٍ ك٢ ٤ٓٞ٣خ حُطلَ ُٜخ ٣ؼظَٝ هي حُٔؼخ٬ٓص ٖٓ حُٔوظِلش حٍُٜٞ ٌٛٙ إ

 ًؼخكش ك٤غ ٖٓ حُظؼَٝ ٖٓ ىٍؿش أًزَ ُٝؼَ  حُن ...حُٔيٍٓش، ٝك٢ ك٤ٚ، ٣ٌٖٔ ح١ٌُ حُل٢

 ػ٬هخطٜخ ر٘ض حُظ٢ ح٣َٓ٧ش حُز٤جخص رخ٧هٚ ٝ ح٣َٓ٧ش حُز٤جش ك٢ أًؼَ طظَٜ حُظؼَٝ ٝٓيس

 رٞحٓطش ٝطٔيىٙ حُؼيٝحٕ ط٘خ٢ٓ ا٠ُ ٣ئى١ ٓٔخ .أكَحىٛخ ر٤ٖ حُٜيح٤ٓش ح٤ًُِٞٔخص ػ٠ِ
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 أهَٟ رؤكؼخٍ ٧كؼخُٚ حُلَى ٓوخٍٗش ٓؼ٬ ٝطزٍَٙ حُؼيٝح٢ٗ حُلؼَ طٔٞؽ حُظ٢ حُٔؼَك٤ش حُؼ٤ِٔخص

   .ح٠ُلخ٣خ ٝطلو٤َ ح٥ه٣َٖ، ػ٠ِ حُٔٔئ٤ُٝش ٝاُوخء أػ٠ِ، رٔزخىة ح٩ػـخد ٝ ر٘خػش، أًؼَ

 ٝ حُؼيٝحٕ ٓ٘ظٞٓش ا٠ُ أٓخٓخ ط٘ظ٢ٔ حُؼيٝحٕ ػ٠ِ طَ٘ف حُظ٢ حُٔؼَك٤ش حُز٤خٗخص إٔ ًُي

 أٍٛيس ٛ٘خى" 1984Huestman & A.Eron " ٝكٔذ .حُٔؼِٞٓخص ٓؼخُـش ػ٠ِ حُٔز٤٘ش

 حُٔؼَك٤ش ح٧ٍٛيس ٌٛٙ ٬ٌ٘ٓص كَ ك٢ ُٝظٔظؼَٔ حٌُحًَس ك٢ ُظزو٠ حُطلَ ٣ظؼِٜٔخ ٓؼَك٤ش 

 ح٤ٓٞ٤ُش حُٔٔخٍٓخص ٤ًٝل٤ش حُٞحُي٣ٖ، ٍأْٜٓ ٝػ٠ِ ح٧َٓس أكَحى ٓوظِق ٖٓ أ٬ٛ ٓظؼِٔش

 ا٠ُ حُٔيٍٓش ا٠ُ ح٧َٓس أكَحى رو٤ش ٖٓ ػْ  )حُوخػي٣ش حُظَر٤ش(  أر٘خثْٜ طـخٙ رٜخ ٣وٕٞٓٞ حُظ٢

 1993Chevalier " ٣َٟ ًٔخ ) حُـخٗق(  حُؼ٤٘ق حُِٔٞى ًٝ كخ١٧لخٍ ٌُٝح .ًٌَ حُٔـظٔغ

  أٓخ  ط٤ٌل٢ طَٜف ا٠ُ ٍُِٞٛٞ حُٔزٍَ حُؼيٝح٢ٗ ٢ٔٗ ػ٠ِ ٓز٤٘خ آ٤ُخ كؼِْٜ ٍى ٣ٌٕٞ

Guerra & Slaby,1988 ٕٓؼخُـش ك٢ حٟطَحد ُْٜ حُؼيٝح٤٤ٖٗ ح١٧لخٍ إٔ ٤٠٣لخ 

 .ط٤ٌل٢ ًخٕ ٜٓٔخ ٛيكٜخ ٣زو٠ حُلٍِٞ ٌٛٙ إٔ ؿ٤َ.كَ ا٠ُ ٝحٍُٞٛٞ حُٔؼِٞٓخص

 انتؼهى الاجتًبػٍ وانؼذواٌ:  -4-2

 ٛيكٚ ًخٕ ًٗٔٞؿخ  )ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ( حُٔ٘ظٍٞ ٌٛح ٝكن " Dodge , 1933 " هيّ ٝهي

 )حُـ٘ٞف( حُؼيٝح٢ٗ حُِٔٞى ٍٝحء إٔ ٤ًل٤ش ك٤ٚ َٗف حُـخٗل٤ٖ، ح١٧لخٍ طؤ٤َٛ ٝاػخىس حُٞهخ٣ش

 ٝاىٍح٤ًش ك٣ٌَش ر٠٘ ٖٓ ٓخروخ حُطلَ طؼِٔٚ ػ٠ِ ٓز٤٘خ  .ح٠ُٝ٧ رخُيٍؿش ٓؼَك٢ ٓ٘ظٍٞ

 ٝ .كخ٤ُش ٟٝؼ٤ش ػ٠ِ ُ٪ؿخرش ًخك٤ش كٍِٞ ػيس ٖٓ حُلَ ا٣ـخى ك٢ طيهَ ٝكٍِٞ ٝهط٢

 .ًُي ٣ٟٞق حُظخ٢ُ حٌَُ٘

 ػٖ ى٫ثَ ًٌُي ػي٣يس رلٞع ه٬ٍ ٖٓ ُِؼيٝحٕ ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ طل٤َِ ٓ٘ل٠ ٣ويّ ٌٌٝٛح

 حُؼيٝح٢ٗ حُِٔٞى ط٤ٌَ٘ ػ٠ِ طٔخػي ٓؼ٤٘ش ر٤ج٤ش رظَٝف حٍطزخ١خ حُؼيٝحٕ ر٘٘ٞء حُظ٘زئ

 إٔ حُـخٗل٤ٖ، هزَ ٖٓ طؼ٣ِِ ٣َ١ن ػٖ حُٔظؼِْ حُؼيٝحٕ حُٔظِلِ، حُؼيٝحٕ طؼِْ ٓؼَ ٝٗٔٞٙ،

 ح٧َٓس، أػ٠خء ؿ٤ٔغ ؿخٗذ ٖٓ حُؼيٝحٕ ٖٓ ػخ٤ُش رٔؼي٫ص طظٜق حُؼيٝح٤٤ٖٗ ح١٧لخٍ أَٓ

 ٖٓ ًَ أًيٙ ٓخ ٌٝٛح،  حُٞحُي٣ٖ ؿخٗذ ٖٓ حُؼوخر٢ ٠ُِز٢ ٓظٔوش ؿ٤َ رؤٓخ٤ُذ طظٜق ًٔخ

Patterson G. R. L, R, Lef Kowitz  Eron  .L R Huesman   إٔ ٣ظَٜ ٌٌٝٛح 
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 ح٤ًُِٞٔخص ٖٓ ًؼ٤َح حُطلَ ٣ظؼِْ ٝرٚ ٌٓظٔذ ًحطٚ كي ك٢ ٛٞ حُز٤جش ك٢ ٣يٍٝ ٓخ اىٍحى ػ٤ِٔش

 ْٜٝٓ٘ أًؼَ حُٔئػَس حُ٘ٔخًؽ رخ٧هٚ ٝ ُٚ حُٔؼخ٤ٗش حُ٘ٔخًؽ ٖٓ ًؼ٤َح ك٤ٜخ ٣لخ٢ً حُظ٢

  .ح٠ُٝ٧ حُوخػي٣ش ٤ًِٞٓخطٚ حُطلَ ػٜ٘ٔخ ٣ؤهٌ ح٣ٌُِٖ حُٞحُي٣ٖ

 ٓظؼِٔش ػ٤ِٔش ا٫ ٛٞ ٓخ حُـ٘ٞف إٔ ا٠ُ ط٘ظَ " ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ " ٓوخٍرش إٔ ٣ظَٜ ٛ٘خ ٖٝٓ

 ٝإٔ حُظؼِْ، ًُي أٓخّ ٢ٛ رخُطلَ حُٔل٤طش حُ٘ٔخًؽ ٝإٔ ح٧هَٟ، ح٤ًُِٞٔخص رو٤ش ؿَحٍ ػ٠ِ

 حُٔظـ٤َ ٛ٘خى رَ حُؼ٤ِٔش ك٢ حُٞك٤ي حُٔظـ٤َ ٤ُٔض ٌُٜ٘خ ًٌٜٙ ظَٝف ك٢ ٜٓٔش حُظؼ٣ِِ ػ٤ِٔش

 .َٓىٝى٣ظٚ كٔذ ٌٝٛح رٚ حُو٤خّ ػيّ أٝ رخُلؼَ ُِو٤خّ ٓٔزوخ حُ٘ظخثؾ ٣لٔذ ح١ٌُ حُٔؼَك٢

 ٓؼَك٤ش ػ٤ِٔش رَ ح٫ٍطزخ٤١ش ح٤ًُِٞٔش حُٔيٍٓش ك٢ ٛٞ ًٔخ آ٤ُخ ٤ُْ حُظؼ٣ِِ ٣ٜزق ٝرٌُي

 .ٝحكي إٓ ك٢ ٝىحكؼ٤ش

 ٣ٌٔذ ح١ٌُ حًُ٘ٔٞؽ ػ٠ِ (Carré Ph. 2004، كٔذ )١َكٚ ك٢ " Bandura " ٣ئًي ًٔخ

 ًحط٢، ٝطٞؿ٤ٚ حٌُحط٤ش حَُهخرش ػ٠ِ ٝهيٍس  ).ٝؿ٤َْٛ ح٧ّ، ح٧د،( حُو٤ْ ِْٓ رخُظيٍؽ حُطلَ

 حُطلَ ٬٣كظٜخ حُظ٢ رخُ٘ٔخًؽ ًز٤َ كي ػ٠ِ ٣ظؤػَحٕ ح٤ٔ٠َُ ٝ حٌُحط٤ش حَُهخرش ٗٔٞ كبٕ ٌُُٝي

 .ٝحُٔؼِٕٔٞ ح٥رخء ٣ٔظؼِٜٔخ حُظ٢ حُؼوخر٤ش ح٩ؿَحءحص ٓؼَ حُٔزخَٗ حُظؼ٣ِِ ٗٔخًؽ ٣َ١ن ػٖ

 ٓؼط٠، طـ٣َز٢ ا١خٍ ا٠ُ Bandura ٣َؿؼٜخ حُؼوخر٤ش ح٩ؿَحءحص ٌُٜٙ حُطلَ ٓوخٝٓش أٓخ

 .حُٟٞؼ٤ش ٗلْ ك٢ حًُ٘ٔٞؽ ٓـخُحس ٣َ١ٝوش

 إٔ " 1974 حُ٘لْ ُؼِْ ح٤ٌ٣َٓ٧ش ح٤ُٜجش أٓخّ هطخرٚ ك٢ " Bandura " ٍأٟ ٌٛح ٝػ٠ِ

 حُٔظـ٤َحص ًخٗض ُٞ كظ٠ حٌُحص ر٠ز٢ ٣َطز٢ أٝ ٣ظ٠ٖٔ ُِِٔٞى حٌُحص ط٘ظ٤ْ أٝ حٌُحص اىحٍس

 ٝأهٌ أ٠٣خ، ىٍٝٙ ُٞ  )حُيحه٢ِ حُٔظـ٤َحص ه٬ٍ ٖٓ(  حٌُحط٢ طؤػ٤َ ػ٬هش، ًحص حُوخٍؿ٤ش

 ٛخٓخ حرظؼخىح ٣زٍَ حُٔطِن ح٫ػظٔخى ٖٓ ٛخٓخ حرظؼخىح ٣زٍَ ح٫ػظزخٍ حٌُحص طٞؿ٤ٚ ػ٠ِ حُويٍحص

 .حُز٤جش ٟز٢ ػ٠ِ حُٔطِن ح٫ػظٔخى ٖٓ

 ح١ٌُ حٌُحط٤ش رخَُهخرش حُطلَ حُظِحّ طليى حًُ٘ٔٞؽ هٞحٙ إٔ ا٠ُ Bandura "  " ًٛذ رَ

 حُ٘ؼٍٞ ك٤ٜخ رٔخ ٧ر٘خثْٜ، ح٧ه٬ه٢ حًُ٘ٔٞؽ ٠٣ؼٕٞ ح٥رخء ٖٓ ًؼ٤َح ٝإٔ حًُ٘ٔٞؽ، ٣زي٣ٜخ

 .حٌُحص ػوخد ٗلٞ حُظٞؿٚ أٝ رخٌُٗذ
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 ىحه٢ِ طؼ٣ِِ( حُظؼ٣ِِ ُو٤ٔش أ٤ٔٛش ٖٓ ٍٝطَ .د.ؿ٤ُٞخٕ " ا٣ٚ ًٛذ ٓخ ر٤ٖ حُـٔغ إ ٝػ٤ِٚ

 أٝ )ح٧ر٣ٖٞ( ًُ٘ٔٞؽ حُطلَ ٓؼخ٣٘ش ٝر٤ٖ . أهَٟ ؿٜش ٖٓ ٝحُظٞهغ ؿٜش ٖٓ  )هخٍؿ٢ /

 ًؼ٤َح طٔخػيٗخ ٓوخٍرش ٢ٛ .ك٤خطٚ ك٢ ُٚ هخػي٣خ ٓٞؿٜخ ُظٜزق ٤ًِٞٓخطٜخٝ حٓظيٓخؽ ؿ٤َٛٔخ ٝ

 ٗظخؽ ٤ُْٝ حُطلَ ٣ٌظٔزٜخ آ٤ُش ػ٤ِٔش ٓـَى ٤ُْ أٗٚ ٖٓ ك٤غ حُٔ٘لَف حُِٔٞى كْٜ ػ٠ِ

  حؿظٔخػ٤خ ٓؼُِس ٣ٌؼَ أٝ ػيىْٛ ٣وَ هي ٗٔخًؽ ػٖ طؼِْ ٛٞ رَ .هخَٛس ِٗٝحص

 ح٤ًُِٞٔخص طؼِْ ػ٤ِٔش إٔ ك٢ أكخىط٘خ " ح٫ؿظٔخػ٢ حُظؼِْ " ٓوخٍرش إٔ ٣٘ل٢ ٫ ٌٛحًَ  إٔ ؿ٤َ

 ر٘ٔخًؽ حُزيح٣ش ٌٓ٘ حُطلَ ر٤جش اكخ١ش ٣ـذ ٌُُٝي  .حُٔوظِلش حُطلُٞش َٓحكَ ػزَ ٓزٌَس طظْ

 .حُٜلخص ٌُٜٙ ٓزٌَح حُطلَ طَ٘د هٜي ًُٝي حُٔـظٔغ ٝٓؼخ٤٣َ ه٤ٔخ طلَٔ

 ٤ُٝٔض ٗخِٓش ػ٤ِٔش  )٣ٞٓش ٝؿ٤َ ٜٓ٘خ ح٣ُٞٔش( ح٤ًُِٞٔخص طؼِْ ػ٤ِٔش إٔ ػِٔظ٘خ أٜٗخ ًٔخ

 ٌٌٝٛح .أهَٟ ؿٜش ٖٓ ٝحُز٤جش ؿٜش ٖٓ حُ٘و٤ٜش ٌٓٞٗخص ًَ ك٤ٜخ ط٘خٍى ٓزؼؼَس أؿِحء

 حُؼ٬هخص رظؤػ٤َ حُوخث٤ِٖ رَأ١ حُز٤جش، رظؤػ٤َ حُوخث٤ِٖ رَأ١ حُِ٘ٝحص رظؤػ٤َ حُوخث٤ِٖ ٍأ١ ٣ـظٔغ

  .حُِٔٞى ػ٠ِ حُز٤ج٤ش

 : يُبلشخ

 رل٤غ ر٤ج٤ش حؿظٔخػ٤ش ط٘٘جش ك٤ِٜش طٌٕٞ هي حُٞظ٤ل٤ش ح٤ًُِٞٔش ح٫ٟطَحرخص ٌٛٙ ٓؼَ إ 

 ٬٣كع ٓخ إٔ ا٫ .حُٔظٜخٍػش حُلط٣َش حُيٝحكغ ٌٛٙ ٓؼَ ٟز٢ ػ٠ِ حُ٘وٚ هيٍس ط٠ؼق

 ًب١خٍ حُز٤جش ٝحٟؼخ أ٤ِٛش، ر٤ُٞٞؿ٤ش ٜٓخىٍ ا٠ُ حُِٔٞى أػِٟ أٗٚ حُٔ٘ظٍٞ ٌٛح ػ٠ِ

 حُيٝحكغ ػٖ ٗخطـش ىحه٤ِش ى٣٘خ٤ٓش ٢ٛ ا٤ُٚ رخُ٘ٔزش حُي٣٘خ٤ٓش ًَ كبٕ ػْ ٖٝٓ  .ػخ١ٞٗ

  حُوخٍؽ ٝر٤ٖ ر٤ٜ٘خ ك٤ٔخ حُٔظٜخٍػش
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 جشايٍ:تطجُمبد ػهى انُفس الإ: خانتبسؼ ًذبضشحان

 :  ًؤسسبد انؼمبثُخانشػبَخ داخم ان -1

ٔئٓٔخص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ُِٔل٤ٌٖٓٞ ك٢ ح٣ُٜظْ ٌٛح حُظوٜٚ ٖٓ ػِْ حُ٘لْ رخَُػخ٣ش 

( Cherry K., 2010 كٔذ )ك٢ حُٔـظٔغ حُلي٣غ  حُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش، ٝطظـٚ ٍٓخُش حُؼوخر٤ش

ُٝظلو٤ن ٌٛح  حُٔئٓٔش حُؼوخر٤شا٠ُ ػ٬ؽ حُٔـَّ ٝاػيحىٙ ٫ٓظج٘خف ك٤خطٚ رؼي هَٝؿٚ ٖٓ 

ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼ٬ؽ حُٔ٘خٓذ ػ٠ِ ٓوٞٓخص حَُػخ٣ حُٔئٓٔش حُؼوخر٤شح٧َٓ ٣ـذ إٔ ٣ظٞكَ 

اٟخكش ا٠ُ طٞكَ أهٜخث٤٤ٖ ُظوي٣ْ ٓوظِق حُويٓخص ٖٓ أهٜخث٤٤ٖ ٗل٤٤ٖٔ ٝطَر٤٣ٖٞ 

ٝأهٜخث٤٤ٖ ك٢ ػ٤ِٔخص حُظؤ٤َٛ ٝأهٜخث٤٤ٖ حؿظٔخػ٤٤ٖ، ٌٝٛح ٖٓ أؿَ ٓٔخػيس حُٔـ٤ٖ ػ٠ِ 

خ ٣ٜظْ ًٔ حُٔئٓٔش حُؼوخر٤شطلو٤ن أًزَ هيٍ ٖٓ ح٫ٓظلخىس ٖٓ كَٙ حُٔٔخػيس حُٔظٞكَس ك٢ 

حُٔوظٜٕٞ ريٍحٓش كخُش ًَ ٓـ٤ٖ ٖٓ ٗظ٠ حُـٞحٗذ حُٜل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش اٟخكش 

ا٠ُ ىٍحٓش هيٍحطٚ ًٝلخءحطٚ ٜٝٓخٍحطٚ ك٢ حُؼَٔ ٖٓ أؿَ ٟٝغ هطش حُظؤ٤َٛ ٝحُؼ٬ؽ ٣َ١ٝوش 

 ، ٓؼ8َٓؼخِٓظْٜ كٔذ كخُظْٜ ٝظَٝكْٜ

 ظَٝف ح٫كظزخّ -

 كوٞم ح٫ٗٔخٕ -

  شحَُػخ٣ش حُٜل٤ش ٝحُ٘ل٤ٔ -

 تطجُمبد ػهى انُفس الإجشايٍ فٍ انًذبكى: -2

طِـؤ حُٔلخًْ ا٠ُ ػِْ حُ٘لْ ك٢ حُـخُذ ٖٓ أؿَ ٓؼَكش حُلخُش ح٤ٌُ٘ٛش ُِٔظْٜ ٜٝٗخىس ػِْ 

حُ٘لْ ٝحُطذ طؼظزَ ٓٔؤُش ٜٓٔش ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُو٠خ٣خ حُـ٘خث٤ش، ؿ٤َ إٔ ٌٛٙ حُٔٔؤُش ُْ 

هخٛش رؼي َٗ٘ حُؼي٣ي ٖٓ حٌُظذ  طلٞ رخ٫ٛظٔخّ كظ٠ ٓزؼ٤٘٤خص ٝػٔخ٤ٗ٘خص حُوَٕ حُٔخ٢ٟ

حُٔظوٜٜش ك٢ ػِْ ٗلْ ح٧ىُش، ١ِٝذ ٖٓ حُٔـِْ ح٢ٌ٣َٓ٧ طؼ٤٤ٖ ٝط٤ٔٔش حُوزَحء ك٢ ٌٛح 

 حُٔـخٍ ػْ حٗظَ٘ص ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش ٝأٛزلض ٓطِٞرش 
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 كخجشاء شهبدح: بٍَُُانُفس انًختظٍُ -3

ٝٗـي ح٧ٓجِش ك٢ رؼٞ ح٧ٗظٔش حُو٠خث٤ش ٣ٔظويّ حُوز٤َ آخ ٩ٟؼخف حُو٤٠ش أٝ طو٣ٞظٜخ 

ٓٞؿٜش ٖٓ ١َك٢ حُو٤٠ش ُِوز٤َ ًَٝ ٖٓ أؿَ طيػ٤ْ ه٤٠ظٚ ٝهي ٣طؼٖ رٜٔيحه٤ظٚ ٖٓ حكي 

حُطَك٤ٖ، ٝٗخٛي حُوزَس ٫ ٣ويّ حُلوخثن رَ اٗٚ ٗوٚ ٓئَٛ ٖٓ ك٤غ حُٔؼَكش ٝحُوزَس 

 ُِظَٞٛ َُأ١ ٣ظٜق رخُؼو٤ٗ٬ش ٝٛ٘خى ٓظطِزخص طو٤ِي٣ش 8٢ٛٝ

 ٌٓٔؤُش ١ز٤ش أٝ ٗل٤ٔش أٝ ٓخ ٗخرٚ ًُي ٛؼٞرش حُٟٔٞٞع ٤ُٜجش حُٔلٌٔش ًؤٕ ٣ ٕٞ 

  حُوز٤َ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٓئ٬ٛ رٌَ٘ طخّ ٤ُٔخػي ك٢ كْٜ حُٟٔٞٞع رٌَ٘ ؿ٤ي 

  حُي٤َُ ح١ٌُ ٣ويٓٚ ٗخٛي حُوزَس ٣ظطِذ حُظٔظغ رٜٔيحه٤ش ػ٤ِٔش ٝٓوزٍٞ ٖٓ ١َف

 حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ حُٔـخٍ 

 ػهى انُفس وتذمُمبد انششطخ: -4

ؿخٍ ح١َُ٘ش ٖٓ ىُٝش ٧هَٟ ٝك٢ حُيٍٝ حُـَر٤ش ٗـي طوظِق حُويٓخص حُ٘ل٤ٔش حُٔويٓش َُ

حٛظٔخٓخ رٌٜح حُـخٗذ ٓٞحٍ ك٢ حهظ٤خٍ حُؼ٘خَٛ أٝ أػ٘خء حُظي٣ٍذ ٝه٬ٍ ػ٤ِٔخص حُظيهَ ك٢ 

 كخ٫ص حكظـخُ حَُٛخثٖ ٝح٧ُٓخص ٝحٌُٞحٍع، اٟخكش ا٠ُ حُويٓخص ح٩ٍٗخى٣ش 

  انتؼبيم يغ يسشح انجشًَخ ويهفبد انًتهًٍُ: -3

ٓخ٢ٓ ٖٓ ٍٝحء اٗ٘خء ِٓق هخٙ رخُٔظْٜ ٖٓ ه٬ٍ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ َٓٔف ٣ظٔؼَ حُٜيف ح٧

حُـ٣َٔش ك٢ ؿٔغ حُٔؼِٞٓخص ٝح٧ىُش ٛٞ حُظؼَف ػ٠ِ ٣ٞٛظٚ ٖٓ ه٬ٍ حٓظؼٔخٍ طِي 

حُٔؼِٞٓخص ك٤ِـؤ ٍؿخٍ ح١َُ٘ش ا٠ُ ح٫ٓظؼخٗش رؼِٔخء حُ٘لْ ٩ػطخء طل٤َٔحص أكؼخٍ حُٔظْٜ 

ش ػ٠ِ ح٧ؿِذ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص ٓخى٣ش ٝؿ٤َ ؿ٤َ حُٔؼَٝف ك٢ حُو٤٠ش، ٣ٝلظ١ٞ ِٓق حُو٤٠

ٓخى٣ش طَ٘ٔ ٌٓخٕ حُـ٣َٔش ٣ٞٛٝش ح٠ُل٤ش ٝٝؿٞى ح٧ىُش ِٝٓٞى حُٔظْٜ هزَ ٝرؼي حُلؼَ ٖٓ 

أؿَ حُظَٞٛ ا٠ُ حُيحكغ ُِـ٣َٔش، ًَ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص طُٞي ٓـٔٞػش ٖٓ حُل٤َٟخص كٍٞ 

ٖٓ ه٬ٍ ح٫ٓظي٫ٍ حُٔ٘طو٢ ٝٓوخٍٗش حُـ٣َٔش رـَحثْ أهَٟ ُٔؼَكش حُظ٘خرٚ ػْ  حُٔظ٣ْٜٞٛش 

اػخىس ط٤ًَذ ٝر٘خء حُـ٣َٔش ػ٠ِ أٓخّ أٜٗخ كيع ٢ًِٞٓ ٝرؼيٛخ ٣ظْ ٤ٛخؿش حُل٤َٟخص 

  حُٔظًْٜحص حُؼ٬هش رخُيحكؼ٤ش، ٝرخُظخ٢ُ ط٣ٌٖٞ ك٤َٟخص ٗٔط٤ش كٍٞ ٣ٞٛش 
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 استجىاثبد انششطخ: -4

ٖ طٜيف ا٠ُ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ح٫ػظَحف رخٍطٌخد حُـ٣َٔش ٝػخىس ٓخ ػ٤ِٔش حٓظـٞحد حُٔظ٤ٜٔ

٣وّٞ رٌٜٙ حُؼ٤ِٔش ٍؿخٍ ٓيٍرٕٞ ٣ٔظٌِٕٞ ح٧ٓخ٤ُذ حُلخػِش ُظلو٤ن ًُي، ٣ٜٝق ًَ ٖٓ 

( ػ٤ِٔخص ح٫ٓظـٞحد رؤٜٗخ ٓـٔٞػش Irving et Hilgendorf, 1990أٍك٘ؾ ِٝٛو٘يٍٝف)

ْ ٖٓ ه٬ٍ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ هَحٍٙ ٝارَحُ ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُظ٢ ٣ٌٖٔ ٝٛلٜخ رظ٬ػذ حُٔلون رخُٔظٜ

حُظٌِلش ٝحُٔ٘لؼش ٖٓ ٍٝحء ح٫ػظَحف ًخٓظويحٓٚ ً٘خٛي أٝ كُٜٞٚ ػ٠ِ ٌٓخكؤس، ًَٝ ٌٛح 

٣ؼظٔي ػ٠ِ ػٞحَٓ ػي٣يس ًظي٣ٍذ حُٔلون ًًٝخثٚ ٝهزَحطٚ ٝطؤػ٤َ حُز٤جش ٌٝٓخٕ حُلـِ ح١ٌُ 

 حُؼٞحَٓ ٣ظْ ك٤ٚ ح٫ٓظـٞحد ٝحُٔيس حُوخ٤ٗٞٗش حُٔؼطخس ُِٔلون ٝؿ٤َٛخ ٖٓ 

٣ٝؼظٔي حُٔلووٕٞ ػ٠ِ ػ٬ٓخص ٝكًَخص ُظلي٣ي ٓيٟ ٛيم حُٔظْٜ أٝ ٓلخُٝش هيحػٚ 

ُِٔلوو٤ٖ ًلًَش حُؼ٤٘٤ٖ ٝٗزَس حُٜٞص ٝرؼٞ ح٧ؿِٜس حُظ٢ طو٤ْ ح٧ٗٔخ١ حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش 

ٝحُظـ٤َحص حُظ٢ طَحكن ح٫ٓظـٞحد، ٝك٢ حُٔ٘ٞحص حُٔخ٤ٟش طْ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حُؼي٣ي ٖٓ 

 خٍرض ح٥ٍحء كٍٞ ٓيٟ كخػ٤ِظٜخ ٝح٫ػظٔخى ػ٤ِٜخ ك٢ حُظلو٤وخص ح٫هظزخٍحص حُظ٢ ط٠

 انًسبػذح فٍ يجبل انضذبَب: -7

  ه٬ٍ طو٤٤ْ ٝٓؼخُـش ٟلخ٣خ حُـ٣َٔش أٝ حُٜ٘ٞى ك٢ حُـ٣َٔش ٖٓ 

  حُظو٤٤ٔخص حُ٘ل٤ٔش ٠ُلخ٣خ ح٩ٛخرخص حُٔخى٣ش حُ٘و٤ٜش ًلٞحىع ح٤ُٔخٍحص 

  حُظؼخَٓ ٓغ ٍىٝى حُلؼَ حُ٘ل٤ٔش ٠ُلخ٣خ طي٣ٍذ حُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ هيٓش ح٠ُلخ٣خ ٝحُويٍس ػ٠ِ

 ح٫ؿَحّ ًخٟطَحد ٓخ رؼي حُٜيٓش 

  ىػْ ٝط٣ٌٖٞ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ويٕٓٞ هيٓخص اػ٬ٕ حُٔٞص 

 : )الاشخبص(  دساسخ انؼىايم انُفسُخ انتٍ نهب ػلالخ ثبنذػبوي انجُبئُخ -8

 8 َفسُخ انمبضٍ -6-7

ػ٘ي طوي٣َٙ ح٧ىُش ٝطلي٣ي حُؼوٞرش  (Blatier C. 2018)كٔذ ٣ظْ ىٍحٓش ٗل٤ٔش حُوخ٢ٟ 

ُِظؼَف ػ٠ِ ٓخ هي ٣ٔخٍٝ ٗلٔٚ ٖٓ طل٤ِ ٫ٗؼ١ٍٞ ُِٔظْٜ أٝ ح٠ُل٤ش، كوي طظ٘خرٚ رؼٞ 

حُظَٝف حُظ٢ أكخ١ض رخُوخ٢ٟ رخُٔخ٢ٟ أٝ طل٢٤ رٚ، ٓغ ظَٝف ح٠ُل٤ش هي ٣٘لخُ 
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ح٫هظ٘خع رٔخ ٬ُهظ٘خع رخ٧ىُش حُظ٢ طٌٕٞ ك٢ ٛخُلٚ ٝػيّ   ٫ٗؼ٣ٍٞخ ا٤ُٚ ٓٔخ ٣ـؼِٚ أًؼَ ٬٤ٓ

٣ٌٕٞ ٟيٙ، ًٔخ ٤ٔ٣َ ا٠ُ ط٘ي٣ي حُؼوٞرش ػ٘ي طلي٣يٛخ ك٢ كيٝى ِٓطظٚ حُظوي٣َ٣ش ٣ٝليع 

 حُؼٌْ اًح ط٘خرٜض ظَٝف حُوخ٢ٟ ٓغ ظَٝف حُٔظْٜ 

٣ٝليع حُظل٤ِ رلٌْ حُظ٘خرٚ ك٢ حُظَٝف ٝطليع حُظخَٛس حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ط٠ٔٔ رخُظؤٚ، 

لش ًحط٤ش ك٢ ٗلٔٚ أٝ ػخ١لش حؿظٔخػ٤ش أٝ ٖٝٓ ؿٜش أهَٟ هي ٣ٌٕٞ حُظل٤ِ ريحكغ آهَ ًِٜٔ

٤٘١ٝش أٝ ه٤ٓٞش ٓٔخ ٣ـؼِٚ ٤ٔ٣َ ٬ُهظ٘خع رٔخ ٣َى ٖٓ أىُش ُٜخُق حُطَف ح١ٌُ حٗلخُ ا٤ُٚ 

ٝػيّ ح٫هظ٘خع رٔخ ٣َى ٜٓ٘خ ٟيٙ ك٤وَ رٌُي رؼيحُش حُلٌْ ح١ٌُ ٣ٜيٍٙ ٌُُي ٣وظ٢٠ إٔ ٣ٌٕٞ 

 حُوخ٢ٟ كٌٍح ٖٓ ح٫ٗل٤خُ ح٬ُٗؼ١ٍٞ 

 بء انؼبو: َفسُخ يًخم الادػ -8-2

٣ؼظزَ ح٫ىػخء حُؼخّ أٝ ح٤ُ٘خرش حُؼخٓش ٛٞ حُـٜش حُٔٔؼِش ُِٔـظٔغ ُٜٝخُق حُلو٤وش ٤ُْٝ طٔؼ٤َ 

ح٫طٜخّ ٝكيٙ ًٔخ ٛٞ ٗخثغ طظٔؼَ ٜٓٔظٚ ك٢ حُظيه٤ن ٝحُظل١َ ػٖ حُلو٤وش ٓٞحء أظَٜص ك٢ 

ِػش حُزلغ أىُش ح٩ىحٗش أّ أىُش حُزَحءس ٣ٝـذ إٔ ٣لخٍٝ أ٫ ططـ٠ ُي٣ٚ ِٗػش ح٫طٜخّ ػ٠ِ ٗ

ٝكٔخ٣ش ح٧ر٣َخء ىٕٝ ح٫ٗل٤خُ ح٬ُٗؼ١ٍٞ  حُٔظْٜٝطؤ٤ًي حُلو٤وش، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ػيّ اك٬ص 

 ُِٔظْٜ أٝ ٠ُِل٤ش 

 َفسُخ انًتهى:  -8-3

حُظٞطَ حُ٘ؼ١ٍٞ ٤ٟٝن حُٜيٍ ٝكيس ح٧هٞحٍ  رؼٞ ح٧ػَحٝ ٓؼ٬٣َكع ػ٠ِ حُٔظْٜ 

ٝحُلًَخص ٖٓ ؿٜش ٝظخَٛس حُلَٙ ػ٠ِ كزي هطش حُيكخع، ٝٛخطخٕ حُظخَٛطخٕ طؼظ٣َخٕ ًَ 

ٖٓ حُٔظْٜ حٌُٔٗذ حُٔظٞؿْ ٖٓ حًظ٘خف أىُش اىحٗظٚ ًٔخ طؼظ٣َخٕ حُز١َء حُٔظلَُ حُوِن ٓٔخ 

ٟ ًطزخػٚ حٌُحط٤ش ٝٓيٟ طوزجٚ ُٚ ح٧هيحٍ، ٝطظيهَ ُظلي٣ي ٗيس حُظخَٛط٤ٖ ػٞحَٓ أهَ

حٓظؼيحىٙ ُ٪٣لخء حٌُحط٢ ٝٓويحٍ ٛزَٙ ٝحطِحٗٚ، ٣ٝـذ إٔ ٣ٜ٘ذ حٛظٔخّ حُوخ٢ٟ ٝحُٔلون 

ػ٠ِ ٓلخُٝش حٓظو٬ٙ ٓيٟ ٛلش حهٞحٍ حُٔظْٜ ٖٓ كخُظٚ حُ٘ل٤ٔش ٓغ أهٌ حُظخَٛط٤ٖ 

  حُٔخُلظ٢ حًٌَُ رؼ٤ٖ ح٫ػظزخٍ
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 َفسُخ انًذمك:  -8-4

٤ُْٝ حُزلغ ػٖ أىُش ح٩ىحٗش ُٞكيٛخ ًٔخ ٤٘٣غ ػ٘ٚ ًٝٔخ ىٍٝ حُٔلون ٛٞ حُزلغ ػٖ حُلو٤وش 

٣ٔؼ٠ ٤َُٜ ا٠ُ أىُش ح٩ىحٗش كٜٞ ٣ٔؼ٠ أ٠٣خ ُِظَٞٛ ا٠ُ أىُش حُزَحءس، ٝٛٞ ريٍٝٙ ر٘زؼ٢ 

 ػ٤ِٚ حُلٌٍ ٖٓ ه٤٠ش ح٫ٗل٤خُ ح٬ُٗؼ١ٍٞ ٓٞحء طـخٙ حُٔـَّ أٝ ح٠ُل٤ش 

 َفسُخ انضذُخ:  -8-5

٧َٟحٍ ح٬ُكوش رٚ ك٢ حُظلخَٓ ريػٞحٙ ػ٠ِ طٜيف ىٍحٓش ح٠ُل٤ش ا٠ُ ٓؼَكش ىٍؿش طؤػَٙ رخ

حُٔظْٜ أٝ ػٔخ اًح ًخٗض ُي٣ٚ ىٝحكغ أهَٟ ٫ ػ٬هش رٜخ رخُـ٣َٔش ُظٞؿ٤ٚ حُظٜٔش ؿِحكخ ػ٠ِ 

 حُٔظْٜ ٧ٓزخد ٓوظِلش 

 َفسُخ انشبهذ:  -8-6

ٖٓ ه٬ٍ ىٍحٓش ٗل٤ٔش حُ٘خٛي ٣ٌٖٔ حُظؼَف ا٠ُ كي ٓخ ػ٠ِ ٓيٟ ٛلش أهٞحُٚ ٝٓيٟ هٞس 

٣٘ٞد اىٍحًٚ ٖٓ أهطخء، ٝٛ٘خى ػٞحَٓ هي طئػَ ػ٠ِ ٜٗخىطٚ ًٔيٟ ط٤ًَِ ًحًَطٚ ٝٓخ هي 

حٗظزخٛٚ ك٢ حُٞحهؼش ٝحُظيه٤ن ك٤ٜخ ٝح٩كخ١ش رٜخ ٤ُْٝ اؿلخٍ حُ٘خٛي ٧َٓ ٓ٘ٚ ًظٔخٗخ ىحثٔخ كوي 

 ٣َؿغ ػ٠ِ ػيّ اكخ١ظٚ رخُـِء ح١ٌُ أؿلِٚ أك٤خٗخ 

 َفسُخ انًجهغ:  -8-7

ٗلٔٚ ك٢ رؼٞ حُظَٝف أٝ ٖٓ  حُٔظْٜهزَ  ار٬ؽ حُِٔطش حُو٠خث٤ش رخُـ٣َٔش هي ٣ٌٕٞ ٖٓ

ٗوٚ ٫ ػ٬هش ُٚ رخُـ٣َٔش أك٤خٗخ ٝإ ًخٕ ح٩ر٬ؽ ٝحؿزخ حؿظٔخػ٤خ ٓلَٟٝخ ػ٠ِ ًَ كَى 

 ك٢ حُٔـظٔغ ٣ظلخٝص ٓيٟ أىحثٚ ر٤ٖ حُ٘خّ كٔذ ٓيٟ حُٞػ٢ ح٫ؿظٔخػ٢ ٌَُ ْٜٓ٘ 

 8 َفسُخ انًذبيٍ -6-6

٤ٗٞٗش ٣ؼظزَ ًح ػ٬هش رخُيػٟٞ حُـ٘خث٤ش حُٔلخ٢ٓ رٞٛلٚ حُٔٔخػي ُِٔظْٜ رٔخ ٣ٌِٔٚ ٖٓ ػوخكش هخ

كٜٞ ٣يحكغ ػٖ حُٔظْٜ حُز١َء ٩ػزخص رَحءطٚ ٣ٝيحكغ ػٖ حُٔظْٜ حٌُٔٗذ ُظول٤ق ػوٞرظٚ ػٖ 
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ؿ٣َٔش ٛخٍص أَٓح ٝحهؼخ، ٝػ٤ِٚ إٔ ٣ِظِّ ك٢ ىكخػٚ ٓؼط٤خص حُلن ٓوظ٘ؼخ رٔخ ٣وُٞٚ ك٢ 

 ٓز٤َ إٔ ٣و٘غ ح٥ه٣َٖ 

 انتذمُك انجُبئٍ:انىسبئم انُفسُخ انذذَخخ فٍ استؼًبل  -7

  جهبص كشف انكزة: -7-7

ٖٓ أؿَ ىٍحٓش ٗل٤ٔش حُٔظ٤ٜٖٔ ٝحُٜ٘ٞى ٌُِ٘ق ػ٠ِ ٓيٟ ٛلش ح٧هٞحٍ حُظ٢ ٣يُٕٞ رٜخ 

ٖٓ أؿَ ٍٛي  Polygraphطَٞٛ حُؼِٔخء ا٠ُ ٛ٘غ ؿٜخُ ً٘ق حٌٌُد ح٠ُٔٔٔ ر٤ُٞـَحف 

ٝطٔـ٤َ آػخٍ ح٫ٗلؼخ٫ص حُ٘ل٤ٔش ُِٔظ٤ٜٖٔ ٝحُٜ٘ٞى ه٬ٍ ح٫ٓظـٞحد، ٧ٕ حُ٘وٚ ح١ٌُ 

٣لخٍٝ طـ٤٤َ حُلو٤وش ٣ؼخ٢ٗ ح٫ٍطزخى ك٢ طؼز٤َٙ حُؼخى١ ٓغ حهظ٬ٍ ك٢ حُٞظخثق حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش 

٣ٌٖٔ ُزؼٞ أؿِٜس ؿٔٔٚ ٖٓ ؿَحء ح٫ٗلؼخ٫ص حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ طؼظ٣َٚ ػ٘ي طـ٤٤َٙ ُِلو٤وش، ٫ٝ 

ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ ٓطِوخ ٝاٗٔخ ٣ظْ ح٫ٓظي٫ٍ ٖٓ ه٬ٍ حُ٘ظخثؾ حُٔظلِٜش رٞحٓطظٚ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ 

 حكظٔخ٫ص هي طٌٕٞ ٛل٤لش ؿخُزخ ًُٝي ٗظَح ٬ُهظ٬كخص حُلَى٣ش ر٤ٖ حُلخ٫ص 

 ػهى َفس الأدنخ: -7-6

٣ٔظويّ ٌٛح حُٔلّٜٞ ُ٪ٗخٍس ا٠ُ ططز٤ن ػِْ حُ٘لْ ػ٠ِ حُوخٕٗٞ رٌَ٘ ػخّ ٣َٟٝ ًَ ٖٓ 

( إٔ ػِْ حُ٘لْ ح٧ىُش ٣ٜظْ Connolly et Mckellar, 1963ُؼخ٤ُٖٔ ٢ًِٗٞ ٤ٌَِٓٝ)ح

رظطز٤ن ػِْ حُ٘لْ ػ٠ِ ح٩ؿَحءحص حُٔظوٌس ك٢ حُٔلخًْ ٝطلو٤وخص ح١َُ٘ش رٔؼ٠٘ ىٍحٓش 

٧ٕ   (Bartol et Bartol,1987حُِٔٞى ٟٖٔ ح١٧َ حُوخ٤ٗٞٗش، ر٤٘ٔخ ٣َٟ رخٍطَ ٝرخٍطَ)

 رلغ ك٢ حُِٔٞى حَُٔطز٢ رخُؼ٤ِٔخص حُوخ٤ٗٞٗش رٔخ ك٢ ًُي حُِٔٞى ػِْ حُ٘لْ ح٧ىُش ٓخ ٛٞ ا٫

حُـ٘خث٢ ٝحُٔٔخٍٓخص ح٤ُٜ٘ٔش ىحهَ حُ٘ظخّ حُوخ٢ٗٞٗ، ك٤ٌٖٔ حُوٍٞ إٔ طوخ١غ حُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

ٓغ حُوخٕٗٞ ٣َٜٔ ٖٓ ٜٓخّ ٍؿخٍ حُو٠خء ٝحُٔلخ٤ٖٓ ٍٝؿخٍ ح١َُ٘ش ٝرٌٜح ٣ٜظْ ػِْ حُ٘لْ 

 هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش ٖٓ أؿَ حُظؤًي ٖٓ ٛلش حُٔظْٜ حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼو٤ِش  ح٧ىُش رظطز٤ن حُٔؼخٍف ٝح٫
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 فٍ َظبو انؼذانخ انجُبئُخ: الأخظبئٍُُ انُفسبٍَُُ يهبو -71

٣ظ٘خرٚ ىٍٝ ح٧هٜخث٢ ك٢ ٗظخّ حُؼيحُش ٓغ ىٍٝٙ ك٢ حُٔٔظ٘ل٤خص حُؼو٤ِش ٣ٌٖٝٔ طِو٤ٜٜخ 

 ًخُظخ8٢ُ 

 انتمُُى:  -11-1

حطـخٛخطٚ ٝٓؼظويحطٚ ٝهٜخثٜٚ حُ٘و٤ٜش ٝػ٬هظٜخ ػ٤ِٔش طو٤٤ْ حُلخ٫ص طٜيف ا٠ُ ٓؼَكش 

رخُـ٣َٔش ٝرٌٜح ٣ـذ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ حهظزخٍحص طظ٤ِٔ رخُٜيم ٝحُؼزخص كظ٠ ٣ظْ ٟز٢ 

هٜخثٜٚ ٝطوي٣ْ ٓخ ٣لظخؿٚ ٖٓ طٞؿ٤ٚ ٝػ٬ؿخص كَى٣ش أٝ ؿٔخػ٤ش، ًٔخ طؼظزَ ػ٤ِٔش حُظو٤٤ْ 

 ؿي ٜٓٔش ُظ٤ٜ٘ق حُلخ٫ص حُوط٤َس ٟٝٝؼٜخ ك٢ أٓخًٖ ٓوٜٜش 

 ؼلاد:ان -11-2

٣ؼظزَ حُؼ٬ؽ ٝحُويٓخص حُ٘ل٤ٔش أَٓح ٣ٍَٟٝخ ُِظـِذ ػ٠ِ حُٜؼٞرخص ٝحُٔ٘خًَ حُ٘ل٤ٔش ٌُٜح 

 ٣ـذ إٔ طٌٕٞ طٞؿٜخص َٓحًِ حُؼوخد ٝح٬ٛ٩ف ًحص طٞؿٜخص ػ٬ؿ٤ش ٤ُٝٔض ػوخر٤ش 

 انتأهُم:  -11-3

طؼظزَ َٓحًِ حُظؤ٤َٛ ٝح٬ٛ٩ف أٓخًٖ ٓـِوش ٝآٓ٘ش طو٠غ ُوٞح٤ٖٗ ٝطؼ٤ِٔخص ٛخٍٓش 

٧هٜخث٤ٕٞ حُ٘ل٤ٕٔٞ حُؼخِٕٓٞ ك٢ ٌٛٙ حَُٔحًِ طل٤ٖٔ حُظَٝف حُ٘ل٤ٔش ٫ُِِ٘ء ٣ٝلخٍٝ ح

ًٌٝح حُظَٝف حُل٤خط٤ش ٖٓ ه٬ٍ طوي٣ْ حُويٓخص حُ٘ل٤ٔش حُٔزخَٗس ٝح٩ٍٗخى ٝحُظي٣ٍذ 

 ٝط٤ْٜٔ حُزَحٓؾ ٝحُٞهخ٣ش رٔخ ٣ؼٞى رخُ٘لغ ػ٠ِ ح٫ُِ٘ء ٝحُؼخ٤ِٖٓ ٓؼخ 

 : انؼهًٍ انجذج -11-4

ىٝحٍ ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٣وّٞ رٜخ حُ٘لٔخ٤ٕٗٞ ٝهي ٣ظْ طٞؿ٤ٚ حُيٍٝ ٣ؼظزَ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٖٓ ح٧

 حُزلؼ٢ ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُلَى١ أٝ حُـٔخػ٢ ٫هظَحف ح٤ُٔخٓخص حُـ٘خث٤ش حُٔ٘خٓزش 
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 أدواد انتمُُى فٍ ػهى انُفس الإجشاو: :حانؼبشش ًذبضشحان

ٝهي ٣٘خٍى ٖٓ ٜٓخّ ػِْ حُ٘لْ ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ ٗـي اؿَحء ح٫هظزخٍحص ٝطو٤٤ْ حُ٘و٤ٜش 

أك٤خٗخ ك٢ ػ٤ِٔخص ح٩ٍٗخى حُـٔخػ٢ ٝطي٣ٍذ ح٥ه٣َٖ ُِو٤خّ رٚ ٖٝٓ ر٤ٖ ح٫هظزخٍحص حُظ٢ 

٣ـ٣َٜخ ٗـي حهظزخٍحص حًٌُخء ٝحهظزخٍحص حُ٘و٤ٜش، ًُي إٔ ح٫هظزخٍحص ٢ٛ أىٝحص ٍث٤ٔ٤ش 

ك٢ حُٔـخٍ حُ٘ل٢ٔ، ٬ٗٝكع إٔ أىٝحص حُزلغ طظ٘ٞع ٖٓ ىُٝش ٧هَٟ كٔذ حٛظٔخّ حُيُٝش 

 ُؼِْ ٝٓويحٍ ح٩ٌٓخ٤ٗخص حُٔظٞكَس ًٔخ ٤ًٝلخ رٌٜح ح

 أسبنُت جًغ انجُبَبد: -7

ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لْ ح٩ؿَحّ ٣ظْ حٓظويحّ أٓخ٤ُذ حُزلغ حُظ٢ طٔظويّ ك٢ ػِْ حُ٘لْ رٞؿٚ 

 ػخّ ٓغ طٞظ٤لٜخ ر٘خ ٣٘خٓذ ١ز٤ؼش حُظخَٛس ح٩ؿَح٤ٓش أٝ حُِٔٞى حُـخٗق ٝحُٔ٘لَف ٜٝٓ٘خ8

 انًمبثهخ:  -1-1

ى٣٘خ٤ٌ٤ٓش طظْ ٝؿٜخ ُٞؿٚ ٓغ حُ٘وٚ ٟٓٞٞع حُيٍحٓش رٜيف حُلٍٜٞ ٢ٛ ػ٬هش ٤ٜ٘ٓش 

ػ٠ِ ر٤خٗخص ٝٓؼِٞٓخص ك٤ٔخ ٣ظؼِن رؤكيحع ٝهؼض َُِكي، ٝك٤ٜخ ٓـٔٞػش أٓجِش ٝٝكيحص 

كي٣غ ٣ٞؿٜٜخ ١َف ٓؼ٤ٖ ا٠ُ ١َف آهَ كٔذ ٣َ١وش ٓؼ٤٘ش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص أٝ 

ُٔوخرِش هي طٌ٘ق ػٖ ؿٞحٗذ ٓٔخص ٗو٤ٜش أٝ كظ٠ ٖٓ أؿَ حُظؤػ٤َ ك٢ ٌٛح حُِٔٞى، ٝح

ٓؼ٤٘ش ًحص أ٤ٔٛش ك٢ ٗو٤ٜش ح٧كَحى ٫ ٣ٌٖٔ حُٞٛخٍ ا٤ُٜخ رخُٞٓخثَ ح٧هَٟ كِٔٞى حُلَى 

ه٬ٍ حُٔوخرِش ٝاؿخرخطٚ ػ٠ِ ح٧ٓجِش ٝٓخ ٣زي٣ٚ ٖٓ ٬ٓكظخص أٝ أهٞحٍ أٝ ٖٓ طؼز٤َحص ؿ٤َ 

ـ٘خث٤ش، ٣ٌٖٝٔ ُلظ٤ش ًَ ًُي ٖٓ ٗؤٗٚ إٔ ٣زَُ رؼٞ هٜخٍ حُ٘و٤ٜش حُٜٔٔش ك٢ حُؼ٤ِٔش حُ

ط٤ٜ٘ق حُٔوخرِش كٔذ حُٜيف ٜٓ٘خ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ أٓخ٤٤ٖٓ ح٧ٍٝ حُٔوخرِش ح٫ٓظلٜخ٤ٓش حُظ٢ ٣ٔؼ٠ 

حُوخثٕٔٞ ػ٤ِٜخ ا٠ُ كْٜ هيٍ ٓؼ٤ٖ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ػٖ هٜخٍ حُ٘و٤ٜش أٝ ا٠ُ ٍْٓ ٍٛٞس 

٢ ٤ً٘ٛش ٓلِٜش ػٜ٘خ، أٓخ حُؼخ٢ٗ ك٤طِن ػ٤ِٚ حُٔوخرِش حُؼ٬ؿ٤ش ٝٛٞ ٓخ ٣ٜيف رٚ ح٧هٜخث

حُ٘ل٢ٔ ا٠ُ حُظؤػ٤َ ك٢ ػيى ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُ٘ل٤ٔش ُيٟ رؼٞ حُٔـ٤َٖٓ ١ًٝ ح٫ٟطَحرخص 

 ح٤ًُِٞٔش ُِظول٤ق ٖٓ كيس ٌٛٙ ح٫ٟطَحرخص 
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 :انًمبثهخ انًؼشفُخ 

حٓظويّ حُزخكؼٕٞ طو٤٘ش حُٔوخرِش حُٔؼَك٤ش ُٔٔخػيس حُٜ٘ٞى ك٢ طوي٣ْ اكخىطْٜ رط٣َوش ٟٓٞٞػ٤ش 

ٝٛخىهش كوي ًخٗض حُط٣َوش حُظو٤ِي٣ش حُٔؼَٝكش َُؿخٍ ح١َُ٘ش ٝحُٔلخ٤ٖٓ طظطِذ اػطخء 

حُ٘خٛي حُٞهض حٌُخك٢ ُِظل٤ٌَ رخُٞحهؼش ٝطًٌَ طلخ٤ِٜٛخ ٣ٝظزؼٕٞ ٌٛح رؼيى ٖٓ ح٧ٓجِش حُٔليىس 

ٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص حُٔطِٞرش، ٝهي كٔ٘ض آظَحط٤ـ٤ش حُٔوخرِش حُٔؼَك٤ش كَٙ حُظًٌَ ُِل

ٓوخٍٗش رخُط٣َوش حُوي٣ٔش ٝطظطِذ ٌٛٙ ح٩ٓظَحط٤ـ٤ش حُو٤خّ رخ٩ؿَحءحص  % 51-21ر٘ٔزش 

 حُظخ٤ُش8

  َ٣طِذ ٖٓ حُ٘خٛي اػخىس حُظل٤ٌَ رؼ٘خَٛ حُلخىػش ٓؼَ ح٧ٛٞحص ٝحَُٝحثق ٝحُٔ٘خػ

 حُٞهض  حُظ٢ ٓخىص ك٢ ًُي

  ٣طِذ ٖٓ حُ٘خٛي طًٌَ حُلخىػش رط٣َوش ؿ٤َ ٓظِِٔٔش ٤ُ٘ٓخ أٝ ػ٤ٌٔش 

  َٜ٘٣طِذ ٖٓ حُ٘خٛي طًٌَ ؿ٤ٔغ ػ٘خَٛ حُلخىع رـٞ حُ٘ظَ ػٖ أ٤ٔٛش ًَ ػ 

ٖٝٓ هٜخثٚ ٌٛٙ ح٩ٓظَحط٤ـ٤ش ك٢ حُظًٌَ أٜٗخ طٔٔق ُِ٘خٛي رَٔحؿؼش حُلخىع ىٕٝ طيهَ 

ٍ ٝطظَى حُل٣َش ُِظًٌَ حُلَ حُٔ٘ظْ ٝحُٔٞؿٚ ح٧ٓجِش حُظ٢ طٞؿٚ حٌُحًَس كٔذ ١ز٤ؼش حُٔئح

 رط٣َوش ؿ٤َ ٓزخَٗس  

    انًلادظخ: -1-2

ك٢ ػِْ حُ٘لْ ح٩ؿَحّ طِؼذ ح٬ُٔكظش ىٍٝح كؼخ٫ ٝطظطِذ ٖٓ ح٧هٜخث٢ إٔ ٬٣كع حُلخ٫ص 

٣ٝٔـَ ًَ ٓخ ٣َٜ ا٤ُٚ ٖٓ ٓؼِٞٓخص، طوّٞ ح٬ُٔكظش ريٍٝ أٓخ٢ٓ ك٢ طوي٣َ ٓٔخص 

ىس ٗل٤ٔش أٝ ك٢ ًَِٓ طٞؿ٤ٚ أٝ ك٢ حُٔـٕٞ أٝ ك٢ ٌٓظذ حُ٘و٤ٜش ٓٞحء ًخٕ ًُي ك٢ ػ٤خ

طٞظ٤ق أٝ ك٢ ٓٞحهق حُل٤خس حُطز٤ؼ٤ش، ٌٝٛح ٖٓ ه٬ٍ ٓٞحهق ٣ظْ طَط٤زٜخ رل٤غ ٣ٌٖٔ ٖٓ 

 ه٬ُٜخ ٬ٓكظش حُِٔٞى حَُٔحى ه٤خٓٚ 

  :انًلادظخ انجسُطخ 

ٖٓ  ش ٟٓٞٞع حُزلغ،كٍٞ حُلخُطٔظويّ ح٬ُٔكظش ٖٓ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ أؿَ ؿٔغ حُٔؼِٞٓخص 

 ه٬ٍ ٓ٘خٛيحطٚ َٝٓحهزظٚ ىٕٝ حٓظويحّ ٓؼيحص أٝ أؿِٜس ك٤٘ش 
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  :انًلادظخ انؼهًُخ انًُظًخ 

ك٢ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ ح٬ُٔكظش ٣ٔظؼ٤ٖ حُلخكٚ رؤؿِٜس ٝٓؼيحص طٔخػيٙ ػ٠ِ ؿٔغ حُٔؼِٞٓخص 

 ًؤؿِٜس حُظ٣َٜٞ ٝحُو٤خّ ٝحُظٔـ٤َ ٝحُظل٤َِ، ٢ٛٝ ٓ٘ظٔش ٤ُٝٔض ػ٤َٟش 

 ح٫ٓظوزخٍحص8  -6

٢ٛ ٗٞع ٖٓ حُٔوخرِش حُٔو٘٘ش ٣ظٌٕٞ ًَ ٜٓ٘خ ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٓجِش أٝحُؼزخٍحص حُظو٣َ٣َش 

حُٔطزٞػش ػ٠ِ رؼٞ ح٧ٍٝحم ؿخُزخ ٣ـ٤ذ ػٜ٘خ حُٔزلٞع رخٌُظخرش أٝ ٗل٣ٞخ ك٢ ٟٞء 

حكظٔخ٫ص أٝ كجخص ُ٪ؿخرش ٓليىس ِٓلخ رخُ٘ٔزش ٌَُ ٓئحٍ ٌٝٛح ك٢ ٓٞهق ه٤خّ كَى١ أٝ 

٫ٓظوزخٍ أٝ ػزخٍحطٚ كٍٞ ؿٞحٗذ طظؼِن رٔٔخص ٗو٤ٜش حُٔزلٞع أٝ ؿٔخػ٢، ٝطيٍٝ أٓجِش ح

ًِٓٞٚ ك٢ حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش ٣ٝـ٤ذ ػٜ٘خ حُٔللٞٙ ١زوخ ٫ٓظزٜخٍٙ رٔ٘خػَٙ ٝحٗلؼخ٫طٚ 

ٝحػظوخىحطٚ ًِٝٓٞٚ حُٔخ٢ٟ أٝ حُلخَٟ رٜيف حٌُ٘ق ػٖ ؿٞحٗذ أٝ هٜخٍ ٓؼ٤٘ش ٖٓ 

  ٗو٤ٜظٚ أٝ حُلٍٜٞ ػ٠ِ رؼٞ حُٔؼِٞٓخص حُوخٛش رٚ

 الإدظبئُبد:  -1-3

طؼظزَ ح٩كٜخث٤خص حُظ٢ طٔـِٜخ ح١َُ٘ش ٝحُٜٔخُق حُو٠خث٤ش ٤ًٍِس أٓخ٤ٓش ك٢ ٓلخُٝش كْٜ 

ٝطل٤َٔ حُظخَٛس ح٩ؿَح٤ٓش ٝحُظؼَف ػ٠ِ ٓوظِق ؿٞحٗزٜخ ٣ٌٖٝٔ ٖٓ ه٬ُٜخ حُٞهٞف ػ٠ِ 

ٓيٟ حٗظ٘خٍ حُـ٣َٔش ٝط٣ُٞؼٜخ ػزَ ٓوظِق حُٔ٘خ١ن، ٝحُظوي٣َ حُ٘ٔز٢ ُٔيس ٣ُخىس كخ٫ص 

ِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ أٝ ٗوٜخٜٗخ ٝهٜخثٚ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣َطٌزٕٞ حُـَحثْ ٢ٛٝ ٗوطش حُ

 حُزيح٣ش ك٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُيٍحٓخص 

 الاختجبساد انُفسُخ: -1-4

٣ٌٖٔ حٓظويحّ أىٝحص حُظو٤٤ْ ُٔٔخػيس  :أٗٞحع أىٝحص حُظو٤٤ْ حُ٘ل٢ٔ ُِٜلش حُؼو٤ِش ٝح٤ًُِٞٔش

ص حُٜلش حُؼو٤ِش ٝح٤ًُِٞٔش، ك٤ٔخ ح٠َُٟٔ ٓٞحء ًخٗٞح ٛـخٍ ًٝزخٍ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ ٬ٌ٘ٓ

 ٢ِ٣ أٗٞحع ٖٓ أىٝحص حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ُِٔـَّ 
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  :أىٝحص طو٤٤ْ حُوِن -7-2-7

٣ٌٖٔ إٔ طٔخػي أىٝحص طو٤٤ْ حُوِن ك٢ طلي٣ي ٗٞع حُوِن ح١ٌُ طَطز٢ رٚ أػَحٝ ح٣َُٔٞ 

 حٍطزخ١خً ٝػ٤وخً، رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٗيس طِي ح٧ػَحٝ، ٓؼَ ٓو٤خّ ٟـ٢ ٝهِن ح٫ًظجخد

(DASS) ْٔٝؿٜخُ كلٚ حٟطَحرخص حُوِن حُٔؼ (GAD-7)  ٕٞٝٓو٤خّ طو٤٤ْ هِن ٛخِٓظ

  (Zung) ٝٓو٤خّ حُوِن ٖٓ

  :أىٝحص طو٤٤ْ ح٩ىٓخٕ -7-2-6

ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ىٝحص حُٔظخكش ُـ٤ٔغ أٗٞحع ح٩ىٓخٕ، رٔخ ك٢ ًُي ح٩ىٓخٕ ػ٠ِ حُٔويٍحص 

ٝٓٞؿِ  (ASI) حُٔل٤يس ٓئَٗ ٗيس ح٩ىٓخٕٝحٌُلٍٞ ٝحُؤخٍ، طَ٘ٔ أىٝحص طو٤٤ْ ح٩ىٓخٕ 

ٝحهظزخٍ طلي٣ي حٟطَحرخص  (DAST) َٓحهزش ح٩ىٓخٕ ٝحهظزخٍ كلٚ طؼخ٢١ حُٔويٍحص

 طؼخ٢١ حٌُلٍٞ 

  :أىٝحص طو٤٤ْ حٟطَحرخص حُِٔحؽ -7-2-1

ٗظَحً ُظ٘ٞع أػَحٝ حٟطَحرخص حُِٔحؽ هي طظَٜ أػَحٝ ٓظ٘خرٜش، ٣ٌٖٔ حٓظويحّ أىٝحص 

طلي٣ي ح٫ٟطَحد ح١ٌُ ٣ظٞحكن ٓؼٚ ح٣َُٔٞ رٌَ٘ ٝػ٤ن، ػ٠ِ ٓز٤َ حُظو٤٤ْ ُِٔٔخػيس ك٢ 

حُٔؼخٍ ٣ٌٖٔ حٓظويحّ حٓظز٤خٕ حٟطَحد حُِٔحؽ ٝٓو٤خّ حُط٤ق ػ٘خث٢ حُوطذ ؿ٘زخً ا٠ُ ؿ٘ذ؛ 

ًُي ُِٔٔخػيس ك٢ طلي٣ي ٓخ اًح ًخٕ حُٔـَّ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ أػَحٝ ح٫ٟطَحد ػ٘خث٢ حُوطذ ري٫ً 

 ٖٓ حٟطَحد حُ٘و٤ٜش حُلي٣ش  

  :أىٝحص طو٤٤ْ ح٫ًظجخد -7-2-2

٣ؼخ٢ٗ ًَ ٜٓخد رخ٫ًظجخد ٖٓ أػَحٝ طوظِق ٖٓ ٗوٚ ٥هَ، ٣ٌٖٔ إٔ طٔخػي أىٝحص 

كلٚ ح٫ًظجخد ك٢ طٞؿ٤ٚ حُـِٔخص أٝ ح٫هظزخٍحص ٗلٞ حكظ٤خؿخص حُٜٔخد حُوخٛش، ٜٓ٘خ8 

  .حٌُحط٢  (Zung)ٓو٤خّ حًظجخد 
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 أىٝحص طو٤٤ْ حٟطَحرخص حُ٘و٤ٜش -7-2-3

حٟطَحد ٗوٚ  (ADHD) ٟطَحد حُ٘و٤ٜش ٢ٛ ٓو٤خّ حُظو٣ََ حٌُحط٢ ُـأىحس ٗخثؼش ٫ :

 ح٫ٗظزخٙ ٓغ ك١َ حُ٘٘خ١ َُِحٗي٣ٖ  

  :أىٝحص طو٤٤ْ ح٫ٗظلخٍ ٝحُٜيٓش حُ٘ل٤ٔش -7-2-4

ّٕ أىٝحص حُظو٤٤ْ ٓؼَ ٓو٤خّ  اًح ًخٕ ٣ظَٜ ػ٠ِ حُٔـَّ ػ٬ٓخص حُظل٣ٌَ ٖٓ ح٫ٗظلخٍ، كب

خ ًُٞٞٓز٤خ ُظ٤ٜ٘ق هطٍٞس ح٫ٗظلخٍ ٣ٌٖٔ  ّٓ إٔ طٔخػي ك٢ ه٤خّ ٗيس طِي ح٫طـخٛخص، أ

حُٜيٓش كِٜخ ػيس كجخص كَػ٤ش، ٛ٘خى أىحطخٕ ٗخثؼظخٕ ُظ٘و٤ٚ حُٜيٓخص حُ٘ل٤ٔش ٛٔخ، هخثٔش 

  .أػَحٝ حٟطَحد ٓخ رؼي حُٜيٓش ٝٓو٤خّ ٤ًَِٔ ٬ُٟطَحد حُ٘ل٢ٔ

  :أىٝحص طو٤٤ْ حٟطَحرخص ح٧ًَ -7-2-5

كخ٫ص ح٫ٗظزخٙ ك٢ كويحٕ ح٤ُٜ٘ش أٝ  ٓو٤خّ ط٘و٤ٚ حٟطَحرخص ح٧ًَ ٓل٤ي ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ

 حَُ٘ٙ ح٢َُٟٔ أٝ حٟطَحد حُٔٔ٘ش 

  :أىٝحص طو٤٤ْ حُٜلش ح٤ًُِٞٔش -7-2-6

طْ ط٤ْٜٔ طو٤٤ٔخص حُٜلش ح٤ًُِٞٔش ُظٞك٤َ ٍإ٣ش أك٠َ ُِل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٝح٫طِحٕ حُ٘ل٢ٔ 

ٛ٘خى أىٝحص طو٤٤ْ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ٤ُٔض كو٢ َُِحٗي٣ٖ،  ٝح٧ٗ٘طش ح٤ٓٞ٤ُش ٝحُؼخىحص ٝؿ٤َٛخ 

حُؼي٣ي ٖٓ أىٝحص حُللٚ ُِٔٔخػيس ك٢ ط٘و٤ٚ ٝػ٬ؽ ح١٧لخٍ ٝحُ٘زخد، ٓؼَ ٓو٤خّ حُوِن 

ى كلٚ ح٧كيحع حُٜخىٓش ١٨ُلخٍ (RCADS) ٝح٫ًظجخد ١٨ُلخٍ َّ ، (TESI-C) ٝؿ

ٝٓو٤خّ أػَحٝ حٟطَحد ٓخ رؼي حُٜيٓش ُيٟ  (MFQ) ًٌُي حٓظز٤خٕ حُِٔحؽ ٝحُٔ٘خػَ

، أ٠٣خً هخثٔش (POSIT) ٞ كَ ح٬ٌُ٘ٔص َُِٔحٛو٤ٖح١٧لخٍ ٝؿٜخُ حُللٚ حُٔٞؿٚ ٗل

 .(PSC) َٓحؿؼش أػَحٝ ح١٧لخٍ

 الاختجبساد الاسمبطُخ:  -1-5

٢ٛ ح٫هظزخٍحص حُظ٢ ٣ٌٖٔ رٞحٓطظٜخ حٌُ٘ق ػٖ ىٝحكغ حُلَى ٍٝؿزخطٚ ٝكخؿخطٚ رخٓظويحّ 

 ٓؼ٤َحص ٓوظِلش ك٤غ ٣وّٞ حُلَى رظل٤َٔٛخ 
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 الاختجبساد انًىضىػُخ:  -1-6

ًخ٫هظزخٍحص حُظ٢ طو٤ْ حُويٍحص حُؼو٤ِش ٝحًٌُخء ٝحٌُحًَس حُظ٢ ططزن آخ رٍٜٞس كَى٣ش أٝ 

 ؿٔخػ٤ش  

 اختجبساد انتذاػٍ انهفظٍ:  -1-7

٢ٛ ٤ِٓٝش ٗل٤ٔش أهَٟ حرظٌَٛخ حُؼِٔخء ُٔٔخػيس حُٔلون ك٢ طلو٤وخطٚ ٓغ حُٔظْٜ ٝحُٔوٜٞى 

ٓخّ طيحػ٢ حُٔؼخ٢ٗ ٝٛٞ ط٘ز٤ٚ رخُظيحػ٢ حُِلظ٢ ٛٞ إٔ ُلظخ ٣٘زٚ ك٢ حٌُٖٛ ُلظخ آهَ ػ٠ِ أ

ح٧كٌخٍ أٝ حُوٞح١َ رؼ٠ٜخ رؼ٠خ ُٔزن حٍطزخ١ٜخ ك٢ حُؼوَ رَحرطش ك٣ٌَش ٓ٘ظًَش رٔزذ 

حُظ٬ُّ أٝ حُظؼخهذ أٝ حُظ٘خرٚ، ٝٗـ١َ ح٫هظزخٍ ٖٓ ه٬ٍ حُطِذ ٖٓ حُ٘وٚ حُٔ٘ظزٚ رٚ إٔ 

ظ٢ ٣وَإٜٝٗخ ُٚ ك٢ ٣ِلع أٍٝ ًِٔش طَى ا٠ُ ًٛ٘ٚ رؼي إٔ ٣ٔٔغ ًَ ًِٔش ٣ٔٔؼٜخ ٖٓ حٌُِٔخص حُ

ٜٓ٘خ ٓظؼِن رخُـ٣َٔش ٝح٧هَٟ ٫ ػ٬هش ُٜخ رظِي حُـ٣َٔش، ػ٠ِ  11ًِٔش  711هخثٔش ط٠ْ 

إٔ ٣ٌٕٞ ؿٞحرٚ رؤَٓع ٓخ ٣ٔظط٤غ كظٔـَ ح٧ؿٞرش ٓغ حُِٖٓ حُٔٔظـَم ُ٪ؿخرش كبًح طز٤ٖ إٔ 

 ح٧ؿٞرش ُٜخ ػ٬هش رخُـ٣َٔش كٌُي ٣يٍ ػ٠ِ ِٛش حُ٘وٚ رٜخ 

خث٤ش طؼظٔي ػ٠ِ رؼٞ حُٞٓخثَ ًـٜخُ ً٘ق حٌٌُد ٝٛٞ ٣ٔخػي ك٢ ٝٗـي حُظلو٤وخص حُـ٘

حٌُ٘ق ػ٠ِ ٛلش ح٧هٞحٍ حُظ٢ ٣ي٢ُ رٜخ ٓوظِق ح٧كَحى ه٬ٍ حُظلو٤ن ٝهي طَٞٛ حُؼِٔخء 

ا٠ُ ٛ٘غ ٌٛح حُـٜخُ ح٠ُٔٔٔ ر٤ُٞـَحف حُٔؼي َُٛي ٝطٔـ٤َ آػخٍ ح٫ٗلؼخ٫ص حُ٘ل٤ٔش ٖٓ 

ـٞحرْٜ، ٓٔخ هي ٣ٌ٘ق ا٠ُ كي ًز٤َ ػٖ كِٕ ٍَٝٓٝ ٝؿ٠ذ ُِٔظ٤ٜٖٔ ٝحُٜ٘ٞى ه٬ٍ حٓظ

ٛيهْٜ أٝ ط٤٣ِلْٜ ُِلوخثن كخُ٘وٚ ػ٘يٓخ ٣لخٍٝ طـ٤٤َ حُلو٤وش ٣ؼخ٠ٗ ح٫ٍطزخى ك٢ حُظؼز٤َ 

حُؼخى١ ٓغ حهظ٬ٍ حُٞظخثق حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش ُزؼٞ أؿِٜس ؿٔٔٚ ٖٓ ؿَحء ح٫ٗلؼخ٫ص حُ٘ل٤ٔش 

 ظِق طزؼخ ُظزخ٣ٖ طِي ح٫ٗلؼخ٫ص حُظ٢ طؼظ٣َٚ ػ٘ي طـ٤٤َ حُلوخثن، كظظُٞي ُي٣ٚ آػخٍ ػ٣ٞ٠ش طو

ًٔخ طٞؿي ٝٓخثَ أهَٟ طٔظويّ ك٢ حُظلو٤وخص ًخُؼوخه٤َ حُٔويٍس ٝإ ًخٕ حٓظويحٜٓخ ٓلَ 

ه٬ف كظظـٚ أؿِذ ح٥ٍحء ا٠ُ ػيّ ؿٞحُ ًُي رخػظزخٍٙ ٤ِٓٝٚ اًَحٙ ر٤٘ٔخ ٣َٟ حُزؼٞ 

ؤ حُٔـَّ ا٠ُ هخٛش ػ٘يٓخ ٣ِـ  ؿٞحُٛخ ك٢ حُـَحثْ حُوط٤َس ػ٘يٓخ طلَ٘ حُٞٓخثَ ح٧هَٟ

حُظ٤ِ٠َ ٝحُظٜ٘غ، طظٔؼَ ٌٛٙ ح٤ُِٓٞش ك٢ حٓظويحّ ٓٞحى ٓويٍس ٣ظْ ه٬ٍ ٌٛٙ حُلظَس طوي٣َ 
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حُٔظْٜ ٝحٗظِحع حُٔؼِٞٓخص ٓ٘ٚ طلض طؤػ٤َ حُٔويٍ ك٤غ ٠٣ؼق طلٌٔٚ ك٢ اٍحىطٚ ٣ٝـؼِٚ 

 أًؼَ حٓظؼيحىح ُظوزَ ح٫ٗو٤خى ٝأًؼَ ٍؿزش ك٢ حُٜٔخٍكش 

 دساسخ انذبنخ:  -2

حُلخُش رٌَ٘ هخٙ ك٢ ػِْ حُ٘لْ ح٩ؿَحّ ٣ٌٕٝٞ حُٔـَّ ٛٞ حُٞكيس طٔظويّ ىٍحٓش 

ح٧ٓخ٤ٓش ُٟٔٞٞع حُيٍحٓش حُظ٢ طَ٘ٔ ًَ حُوٜخثٚ حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼ٣ٞ٠ش ٝحُظَٝف 

ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٔـَّ ٣ٝظ٘خٍٝ حُزخكغ كخُش حُلَى ٣ٝو٠ؼٜخ ُِيٍحٓش حُظل٤ِ٤ٜش ٤ُظؼَف ػ٠ِ 

حُظَٝف حَُٔحكوش ُٜخ ٝح٥ػخٍ حُٔظَطزش ك٤خس حُٔـَّ ك٢ حُٔخ٢ٟ ٝحُـَحثْ حُظ٢ حٍطٌزٜخ ٝ

 ٝك٬٠ ػٖ ٌٛح ٣ـ١َ حُزخكغ كلٞٛخ ٓوظِلش ٝٓظؼيىس ُِٔـ٤َٖٓ طَ٘ٔ ػ٠ِ ٓخ 8٢ِ٣  ػ٤ِٜخ

 انفذض انطجٍ انؼبو:  -2-1

٣ظ٘خٍٝ ٌٛح حُللٚ ؿْٔ حُٔـَّ ٝحُٞهٞف ػ٠ِ ٛلظٚ حُـ٤ٔٔش ٝحُؼخٛخص ُي٣ٚ ٝك٢ كخُش 

ى ح٩ؿَح٢ٓ، ٓغ ىٍحٓش َٓحكَ حُ٘ٔٞ ٝؿٞى ػـِ ؿ٢ٔٔ ٗزلغ ك٢ طؤػ٤َٙ ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ حُِٔٞ

حُطز٤ؼ٢ ٝؿ٤َ حُطز٤ؼ٢ ُٔوظِق حُٞظخثق حُؼ٣ٞ٠ش ُـْٔ حُلخُش اٟخكش ا٠ُ كلٚ حُلخُش 

 حُؼو٤ِش 

 انفذىص انجُىكًُُبئُخ:  -2-2

 ىٍحٓش ٝظخثق حُـيى حُٜٔخء ٝٓيٟ طؤػ٤َ اكَحُحطٜخ ح٤َُٜٗٞٓش ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ 

 انفذىص انؼظجُخ:  -2-3

ٜز٢ ُِٔـَّ ك٤غ أػزظض حُيٍحٓخص ٝؿٞى ػ٬هش ه٣ٞش ر٤ٖ حُـٜخُ حُؼٜز٢ كلٚ حُـٜخُ حُؼ

 ُ٪ٗٔخٕ ًِٝٓٞٚ 

 انفذىص انُفسُخ:  -2-4

 كلٚ حُلخُش حُ٘ل٤ٔش ُِٔـَّ 
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 انفذىص انؼبطفُخ:  -2-5

ٖٓ ه٤ٞى ٟٝـ١ٞ حؿظٔخػ٤ش ػ٘يٓخ ٣َ٣ي  ُِظؼَف ػ٠ِ ٓيٟ هيٍطٚ ح٫كظٔخ٤ُش ٗظ٤ـش ٓخ ٣ٞحؿٜٚ

طلو٤ن ٍؿزخطٚ ٤ُٓٝٞٚ ٝك٢ كخُش أػ٤ن ػٖ طلو٤ن ٌٛٙ حَُؿزخص طظَٜ ٍىٝى كؼَ حُٔـَّ ػ٠ِ 

ٌَٗ حػظيحء ػ٤٘ق ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ٝػ٠ِ حٌُحص ٝرٌٜح طٞؿي ٍَٟٝس كلٚ حُـخٗذ حُؼخ١ل٢ 

ف ٝحُظوخ٤ُي حُٔخثيس ٝطظَٜ ىٍؿش طَٔىٙ ػ٠ِ حُو٤ْ ٝحُو٤ٞى ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝػ٠ِ حُوخٕٗٞ ٝح٧ػَح

 ك٢ حُٔـظٔغ 

 انظشوف الاجتًبػُخ والالتظبدَخ نهًجشو:  -2-6

 حُو٤خّ رظلو٤ن حؿظٔخػ٢ ٣ظ٘خٍٝ ك٤ٚ ٗو٤ٜش حُٔـَّ ٝكخُظٚ حُٔخى٣ش ٝح٣َٓ٧ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش 
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 :ف فٍ يجبل ػهى الاجشاوخظبئض انًختض انُفسبٍَ انًىظػشش: ًذبضشح انذبدَخ ان

 تبسَخُب: -1

ػيىح ٖٓ ح١َُٝ٘ حُظ٢ ٣٘زـ٢ طٞحكَٛخ  7772ٟٝؼض حُـٔؼ٤ش حُز٣َطخ٤ٗش ُؼِْ حُ٘لْ ػخّ  هي

 ُيٟ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ػِْ حُ٘لْ ح٩ؿَحّ هزَ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ ٜٝٓ٘خ8

 ُؼ٤ِٔش ُِٔوظٚ ٣ٝ٘ٔـْ ٓغ إٔ ٣ٔظِي حُٔوظٚ ا١خٍح ٗظ٣َخ ٣ليى أْٓ حُٔٔخٍٓش ح

 ـٜخُ حُو٠خث٢ حُٔخثي ُِٔٞى حُـ٣َٔش ٝحُوٞح٤ٖٗ ٝح٧ٗظٔش ك٢ حُكْٜ ىه٤ن 

  إٔ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٝػ٢ ٝكْٜ ٝحهؼ٢ ُٔٔخٛٔش ػِْ حُ٘لْ حُظطز٤و٢ ك٢ حُٔـخٍ حُـ٘خث٢

 حُو٠خث٢ ٖٓ ك٤غ8

  ػِْ حُ٘لْ ٝػ٤ِٔش حُظلو٤ن حُـ٘خث٢ 

  ػِْ حُ٘لْ ٝٗظخّ حُؼيحُش 

 ٝ ُحُٔئٓٔش حُؼوخر٤شػِْ حُ٘لْ ٝاؿَحءحص حُظٞه٤ق ٝح٫كظـخ  

  حُٔـ٤َٖٓ ٝح٠ُلخ٣خ ػِْ حُ٘لْ ٝػ٤ِٔخص ٓؼخُـش ٝاٍٗخى 

  َحُلْٜ حُيه٤ن ُؼِْ حُ٘لْ ك٢ طؼخِٓٚ ٓغ حُٔـ٤َٖٓ ٓٞحء ًخٗٞح ٠ٓطَر٤ٖ ٗل٤ٔخ أٝ ؿ٤

٠ٓطَر٤ٖ، ح٠ُلخ٣خ ٖٓ ًخكش حَُ٘حثق حُؼ٣َٔش، حُٜ٘ٞى ًزخٍح ٝٛـخٍح، حُٔلوو٤ٖ ك٢ 

 ح١َُ٘ش ًٝخكش حُٜٖٔ ح٧هَٟ ًحص حُؼ٬هش رخُـ٣َٔش 

 غ ٓطخُذ طو٤٤ْ حُٔـ٤َٖٓ ٝحُٔ٘ظزٚ رْٜ، حُلْٜ حُـ٤ي ُؼِْ حُ٘لْ حُو٠خث٢ ٖٓ ك٤

ػ٤ِٔخص حُظلو٤ن ٝح٫ىػخء ٝحُيكخع، حطوخً حُوَحٍحص ٖٓ ك٤غ طزَثش حُٔظْٜ أٝ طـ٣َٔٚ 

ٝاػخىس حُظؤ٤َٛ، حُٔؼخ٤٣َ حُظ٢ طلٌْ اػطخء حُٜ٘خىحص  حُٔئٓٔش حُؼوخر٤شٝحُلٌْ ٝ

 ًٝظخرش حُظوخ٣ٍَ، حٓظ٬ى حُوزَس حُٞحٓؼش ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢  
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دست انًذَشَخ انؼبيخ لإداسح انسجىٌ واػبدح  فٍ انجضائش:انذوس الاطلادٍ  -6

 الاديبد:

 انشػبَخ انُفسُخ:

حُٔٔخٍٓش حُؼ٤خى٣ش ك٢ حُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش ػزَ ح٧هٜخث٤٤ٖ حُ٘لٔخ٤٤ٖٗ حُؼ٤خى٤٣ٖ، ٓغ أهٌٛخ 

ٝ حُٔـظٔغ رخُزؼي ح٩ؿَح٢ٓ ًبٌٗخ٤ُش أٓخ٤ٓش ك٢ طلون حُٔٞحُٗش ح٤٘ٓ٧ش ك٢ ح٢ُٓٞ حُؼوخر٢ 

ًٌَ، طظز٠٘ حٓظَحط٤ـ٤ش ٝهخث٤ش ٝ ػ٬ؿ٤ش ٝ ا٬ٛك٤ش، طٜذ ًِٜخ ك٢ ٓ٘ل٠ اػخىس اىٓخؽ 

 حُٔلزّٞ 

ك٢ٜ طٔؼ٠ ٧ؿَ ًُي، ا٠ُ ا٣ـخى حُلَ ح٢ُٓٞ ُِٔٞحهق ح٤ُٜ٘ٔش حُٔوظِلش، كٍٞ ط٤٤َٔ كخُش 

حُٔلزّٞ )ٓللٞٙ، ٓـَّ ( ٝحُظلخٝٝ حُٔٔظَٔ ُظٞك٤َ ٓل٢٤ ػ٬ؿ٢ ا٬ٛك٢ ٣ـؼَ 

 ٣٘ؼَ ٖٓ أٗٚ ٤ُْ ٟٓٞٞع كَحٓش، رَ ٛٞ ٟٓٞٞع ُِلْٜ ٝ حُٔٔخػيس حُٔلزّٞ 

ًٔخ طؼَٔ ػ٠ِ طـط٤ش حُطِزخص حُٔلٜق ػٜ٘خ ٝ حٌُخٓ٘ش ُِٔلز٤ٖٓٞ رـ٤ٔغ كجظْٜ حُؼ٣َٔش 

)أ١لخٍ، َٓحٛو٤ٖ، ٍحٗي٣ٖ، ٝ ٤ٖ٘ٔٓ ( ٖٓ ه٬ٍ طٞظ٤ق ًَ حُٔؼخٍف حُ٘ل٤ٔش ٖٓ طو٤٘خص ٝ 

 ح٫طلخى حُي٢ُٝ ُؼِْ حُ٘لْ حُؼ٢ِٔ  ٝٓخثَ كلٚ ٝ ػ٬ؽ ٢ٛ ٜٓخىم ػ٤ِٜخ ٖٓ ١َف

ٝ ٣ِٓيح ٖٓ حُظ٤ٟٞلخص كٍٞ أىٝحٍ حَُػخ٣ش حُ٘ل٤ٔش ُِٔلزّٞ، ٧ٕ ٣ظـخُٝ كخُش ح٠ُـ٢ ٝ 

   ح٩كزخ١ ٝ حُٔؼخٗخس ٝ ٣ٔظؼَٔ ك٢ حُـخٗذ ح٣٩ـخر٢ ُز٤٘ظٚ حُ٘ل٤ٔش، ؿخءص ًخُظخ8٢ُ

 انذوس انىلبئٍ:

 حُٔـٖ ٝ ٣ظٔؼَ ك8٢ ؿي ٛخّ ٝ ٣ْٔ ًَ كجخص حُٔـظٔغ حُؼوخر٢ ٤١ِش َٓحكَ

  حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٜيٓش حُ٘ل٤ٔش 

  حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٥ػخٍ حُِٔز٤ش ُِز٤جش حُؼَٔح٤ٗش ُِٔئٓٔش حُؼوخر٤ش 

  ٕ٤ٟن حُٔـخٍ حٌُٔخ٢ٗ ٝ حهظ٬ٍ ك٢ ٓلّٜٞ حُِٓخ 

  ّحٗـ٬م ك٢ٔ ٣ئػَ ػ٠ِ ًَ ٝظخثق حُلٞح 
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  حُظلظ٤ش ُِٔلزّٞ(حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٣ُٜٞش حُِٔز٤ش ٝ حُظ٤ٌق حُِٔز٢ )ح٫ٗل٬ٍ ك٢ حُؼوخكش 

  حُٞهخ٣ش ٖٓ ٛيٓش حُوَٝؽ 

  ٚرَٗخٓؾ طل٢ٔ٤ٔ كٍٞ حُٔ٘خًَ حُؼ٬ثو٤ش ر٤ٖ حُٔلزّٞ ٝ ػخثِظ 

 انذوس الإسشبدٌ و انًسبَشح انُفسُخ:

حُٔلزّٞ رلٌْ ٓؼخٗخطٚ حُٔٔظَٔس ٝ ٓٞحؿٜظٚ ُؼيس ٟٝؼ٤خص ٟخؿطش ٝ ٓٞحهق َٛحػ٤ش، 

رـَٝ اٍٗخىٙ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ أٗٔذ  كٜٞ ٣لظخؽ ا٠ُ ٌٛح حُظيهَ حُ٘ل٢ٔ ٤١ِش ٓيس ػوٞرظٚ،

 حُوَحٍحص ك٢ حُلخَٟ ٝ حُٔٔظوزَ 

 انذوس انؼلاجٍ:

حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ٫ ٣ٔظؼَٔ ٌَُ كجخص حُٔلز٤ٖٓٞ رَ ٣طزن ػ٠ِ حُلجخص حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٖٓ َٓٝ 

 حُوطٞحص حُظخ٤ُش8  ٗل٢ٔ ٝهزَ ططز٤وٚ ٣ـذ حطزخع

 ٜح٧ػَحٝ ح٤َُٟٔش ك٢ طلي٣ي حُلخ٫ص حُٔٔظٜيكش ٖٓ ه٬ٍ طو٤٤ْ ٓٔظَٔ، كوي ٫ طظ َ

 حُِوخء ح٧ٍٝ 

  ّٞكْٜ ٓلظٟٞ حُطِذ حُٔويّ )حٌُٟ٘ٞ( ٝطلي٣ي أ١ ٗٞع ٖٓ حُٔٔخػيس ٣لظخؿٜخ حُٔلز 

  َطو٤٤ْ حُؼ٬ؽ ًَٔكِش أٓخ٤ٓش ُٔيٟ كؼخ٤ُظٚ ك٢ ططٍٞ حُلخُش ٗلٞ ح٧ك٠ 

  طلي٣ي آػخٍ حُؼ٬ؽ ػ٠ِ حُٔيٟ حُو٤َٜ ٝ ػ٠ِ حُٔيٟ حُزؼ٤ي    

 ذ الإجشايٍ (:انذوس الاطلادٍ ) انجؼ

حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ٤ُْ رخ٠ٍَُٝس ًِٓٞخ ٣٘ظ٢ٔ ا٠ُ ٓـَ حُؼٜخد أٝ حٌُٛخٕ ٝإ حطلوخ ك٢ 

 ح٧ْٓ حُي٣٘خ٤ٓش ُِظ٤ًَذ حُ٘ل٢ٔ حُٔوظَ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ ٝ ٖٓ هٜخثٚ ٌٛح حُِٔٞى ٓخ 8٢ِ٣

 طـؼَ ٖٓ    حُـخٗق طؼز٤َ كؼ٢ِ ك٢ حُز٤جش ػٖ حَُٜحع حُ٘ل٢ٔ ٝحُيٝحكغ حٌُٔزٞطش ِٓٞى

 حُٔـَّ أٗي هطٍٞس ٖٓ ح٣َُٔٞ حُ٘ل٢ٔ 
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  ٫ طٞؿي ٗو٤ٜش اؿَح٤ٓش رخُظؤ٤ًي ٫ٝ ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ هخ٤ٛش ػخرظش ُِ٘وٚ ًحطٚ، طٞؿي

 ٤ٜش ٓٔخص ٝ ػٞحَٓ حُ٘و٤ٜش ح٩ؿَح٤ٓش ٝٓ٘ٚ كبٕ ح٫ٗلَحف ٛٞ ٓ٘خٓزش ُيٍحٓش حُ٘و

  ،٣ؼظٔي ح٧هٜخث٢ حُ٘لٔخ٢ٗ ك٢ ىٍحٓظٚ ػ٠ِ ٗلْ هطٞحص ىٍحٓش حُلخُش ُِٜٔ٘ؾ حُؼ٤خى١

طخ٣ٍـن ح٩ؿـَحّ، ط٘و٤ـٚ ١ز٤ؼـش حُٔــَّ، ٓـيٟ هطٍٞطـٚ ٝ طو٤٤ْ ٓيٟ هخر٤ِظٚ ُِظـ٤٤َ 

 ٝ ح٩ىٓخؽ 

 انشػبَخ الاجتًبػُخ:

٘خ١خص حُظؤ٤ِ٤ٛش ٝ حَُػخ٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٖٓ ه٬ٍ حُٔٔخػي٣ٖ ح٫ؿظٔخػ٤٤ٖ طٌَ٘ ٓلٍٞ حُ٘

ح٩ٗٔخ٤ٗش ك٢ حُٔئٓٔخص حُؼوخر٤ش، اً طِؼذ ىٍٝح كؼخٍ ك٢ كَ أٝ حُلي ٖٓ حٌُٔ٘خٍ حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ 

ٜٓ٘خ حُٔلز٤ٖٓٞ ك٢ ٓوظِق حُٔـخ٫ص ) ػخث٤ِش، حؿظٔخػ٤ش، اىح٣ٍش، هخ٤ٗٞٗش، ١ز٤ش ٝ ٓخى٣ش ( 

٤ٌق ٓغ ر٤جظْٜ ٓٞحء ًخٗض ىحهَ حُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش أٝ هخٍؿٜخ، ًَ روٜي ٓٔخػيطْٜ ػ٠ِ حُظ

  ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝ ًٔزْٜ حُويٍس ػ٠ِ حُظٞحَٛ ح٤ُِْٔ ٝ ح٥ٖٓ ٓغ أَْٓٛ ٝحُٔـظٔغ رؼي ح٩كَحؽ 

ٝ ٖٓ ه٬ٍ ٓخ طويّ ًًَٙ، كبٕ أٝؿٚ حُظٌلَ رخُٔلز٤ٖٓٞ ٝ حَُٞٛ ٓخ ر٤ْٜ٘ ٝ ٣ًْٜٝ، طظؤط٠  

 رؼَٔ حُٔٔخػي٣ٖ ح٫ؿظٔخػ٤٤ٖ ػ8٠ِ

 ١َف ٜٓخُق حُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش ٓوخرِش حُٔلز٤ٖٓٞ ر٘خءح ػ٠ِ ١ِزْٜ أٝ رظٞؿ٤ ٖٓ ٚ

 ُِظٌلَ رخٗ٘ـخ٫طْٜ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

  اػيحى طوخ٣ٍَ كٍٞ حُلخُش ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِٔلز٤ٖٓٞ ١خُز٢ ح٫ٓظلخىس ٖٓ أٗظٔش اػخىس

 ح٩ىٓخؽ،

 ،ٖك٠ٍٞ حؿظٔخػخص ُـ٘ش ططز٤ن حُؼوٞرخص ُٝـ٘ش حُظٌلَ رخُٔلز٤ٖٓٞ حُٔي٤٘ٓ 

 ُِ ظٌلَ رخُٔلز٤ٖٓٞ حُؼ٤٘ل٤ٖ، ح٫ٗظٌخ٤٤ٖٓ، حُٔ٘خًٍش ك٢ حُزَحٓؾ حُؼ٬ؿ٤ش حُٔظوٜٜش

 حُٔي٤ٖ٘ٓ، حُ٘ٔخء ٝ ح٧كيحع،

  حُو٤خّ رٔوظِق حُٔٔخػ٢ ُِظٌلَ ح٫ؿظٔخػ٢ رخُٔلز٤ٖٓٞ )َٓحِٓش ٝحُظ٘وَ ا٠ُ ٓوظِق

ح٤ُٜجخص ح٩ىح٣ٍش ُطِذ ح٩ػخٗخص، أٝ ُظ٤ٌَ٘ ِٓلخص ُِٔلز٤ٖٓٞ، ٓي٣َ٣ش حُ٘٘خ١ 

 ح٫ؿظٔخػ٢      (،
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 ُو٤خّ رخ٩ؿَحءحص ح٩ىح٣ٍش ُظ٣ٌٖٞ ِٓلخص اىح٣ٍش،ٓٔخػيس حُٔلز٤ٖٓٞ ك٢ ح 

 ،ٖحُظيهَ ُلَ حُٔ٘خًَ حُؼخث٤ِش ُِٔلز٤ٓٞ 

 ،ٓوخرِش أٛخ٢ُ حُٔلز٤ٖٓٞ أٝ ح٫طٜخٍ رْٜ ٛخطل٤خ ًِٔخ ىػض ح٠ٍَُٝس ا٠ُ ًُي 

  ّح٫طٜخٍ رؼي اػ٬ّ ٓي٣َ حُٔئٓٔش ر١ٌٝ حُٔلز٤ٖٓٞ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حٗوطخع أٝ حٗؼيح

 َ ُٔظخرؼش ٌٛٙ ح٫طٜخ٫ص ٣ُخٍس ٣ًْٜٝ ٓغ كظق ٓـ
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 والأخظبئٍ انُفسٍ فٍ َظبو انؼذانخػشش : انخجشح انمضبئُخ  انًذبضشح انخبَُخ

 انخجشح: انخجشح انمضبئُخ  -1-1

طؤَٓ رٜخ حُٔلٌٔش َُِٔس ح٠ُٝ٧ ك٤٘ٔخ طَٟ ح٠ٍَُٝس ُٜخ رٜيف ح٫ٓظؼخٗش رٜخ ُِظٌٖٔ ٖٓ كْٜ 

كٜٜٔخ أٝ ػ٘يٓخ طظٞكَ ك٢ ه٤٠ش ٓطَٝكش ػ٤ِٜخ ُِلَٜ ٓٔؤُش ك٤٘ش أٝ طو٤٘ش، ٣ٜؼذ ػ٤ِٜخ 

ك٤ٜخ ظَف طو٢٘ أٝ ك٢٘ أٝ ػ٢ِٔ ٓؼ٤ٖ كظوّٞ ربٓ٘خىٛخ ُوز٤َ أٝ ػيس هزَحء كٔذ ١ز٤ؼش 

 ٝأ٤ٔٛش حُوزَس حُٔطِٞرش 

 انخجشح انًضبدح:  -1-2

اًح ٍأٟ حُوخ٢ٟ رؤٕ حُوز٤َ حُلَى أٝ ٓـٔٞػش حُوزَحء ُْ ٣ٔظط٤ؼٞح حُلَٜ ك٢ حُو٤٠ش كٜٞ 

حُ٘ٞع حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُوزَس آخ ُؼيّ ٝؿٞى حُلَ أٝ حُظ٘خهٞ ك٢ حُظوخ٣ٍَ، ك٤ِـؤ حُوخ٢ٟ ٣طِذ 

 ا٠ُ هزَس أهَٟ ٣ِظِّ ك٤ٜخ حُوز٤َ حٌُِٔق رخُٜٔخّ ٗلٜٔخ حُٔٔ٘يس ٓخروخ 

 انخجشح انجذَذح:  -1-3

٢ٛ طِي حُظ٢ ٣طِزٜخ حُوخ٢ٟ ػ٘يٓخ طَكٞ ٜٗخث٤خ حُوزَس ح٠ُٝ٧ ١٧ ٓزذ ٖٓ ح٧ٓزخد 

 ٝ ٝؿٞى هَِ أٝ ػ٤ذ ك٤ٜخ ًخكظوخٍٛخ ُِٔؼِٞٓخص حُٔطِٞرش ًخُزط٬ٕ ٓؼ٬ أ

   انخجشح انتكًُهُخ: -1-4

٢ٛ طِي حُظ٢ طؤَٓ ربٗـخُٛخ ٤ٛجش حُٔلٌٔش ػ٘يٓخ طَٟ ٗوٜخ ٝحٟلخ ك٢ حُوزَس حُٔويٓش ا٤ُٜخ 

ٝإٔ حُوز٤َ ُْ ٣ـذ ػ٠ِ ٓـَٔ ح٧ٓجِش ٝح٫ٓظلٔخٍحص أٝ ُْ ٣ظطَم ا٠ُ ًَ حُ٘وخ١ حُل٤٘ش حُظ٢ 

 ك٤ؤَٓ حُوخ٢ٟ رخٓظٌٔخٍ حُ٘وٚ حُِٔلٞظ ك٢ طو٣ََ حُوزَس  ػ٤ٖ ٖٓ أؿِٜخ،

هخّ حَُٔ٘ٝع حُـِحث١َ رَٛي ٓـٔٞػش ٖٓ ح٤ُ٥خص حُوخ٤ٗٞٗش حُظ٢ طٔخػي حُوخ٢ٟ ك٢ حُزلغ 

ػٖ حُلو٤وش حُوخ٤ٗٞٗش ٝؿٔغ ح٧ىُش ٫ٞٛٝ ا٠ُ اٛيحٍ حُلٌْ حُو٠خث٢ ٖٝٓ ر٤ٖ ٌٛٙ ح٤ُ٥خص 

ك٢ هخٕٗٞ ح٩ؿَحءحص حُـِحث٤ش ك٢ حُزخد حُؼخُغ  ٓخ ٣ؼَف رخُوزَس حُو٠خث٤ش حُظ٢ ٗٚ ػ٤ِٜخ

، ًٔخ ط٘خُٜٝخ حَُّٔٓٞ حُظ٘ل١ٌ٤ 734ا٠ُ  721حُلَٜ ح٧ٍٝ حُؤْ حُظخٓغ حٗط٬هخ ٖٓ حُٔٞحى 
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ح١ٌُ ٣٘ظْ ٜٓ٘ش حُوز٤َ، كٖٔ ر٤ٖ حُو٠خ٣خ حُٔؼَٟٝش ك٢ حُٔلخًْ ٓخ ٣لظ١ٞ  171 -73ٍهْ 

وخ٢ٟ ك٤لظخؽ ك٤ٜخ ُِٔٔخػيس ٖٓ ػ٠ِ ٓٔخثَ طو٤٘ش ٝػ٤ِٔش ٓؼويس ٤ُٔض ٖٓ حهظٜخٙ حُ

١َف حُوز٤َ حُو٠خث٢ ح١ٌُ ٣ؼظزَ رٔؼخرش ٓٔظ٘خٍ ك٢٘ ُِوخ٢ٟ ٣وّٞ رخُٜٔخّ حًُِٔٞش ا٤ُٚ طلض 

 ػ٘ٞحٕ حُوزَس حُو٠خث٤ش 

حُوزَس حُو٠خث٤ش ٢ٛ ٣َ١وش ٖٓ ١َم ح٩ػزخص ٣ظْ حُِـٞء ا٤ُٜخ ٫ًظ٘خف ى٤َُ أٝ طؼ٣ِِ أىُش 

٢ٟ حُظلو٤ن أٝ هخ٢ٟ حُلٌْ ُٔؼخُـش ه٤٠ش أٝ ٓٔؤُش هخثٔش ك٢ٜ اؿَحء ؿ٘خث٢ هي ٣ؤَٓ رٚ هخ

 ٤َ ٝطٌٕٞ ٩ػزخص ؿ٣َٔش أٝ ُ٘ل٤ٜخ ًحص ١خرغ ك٢٘ أٝ طو٢٘ ٣وّٞ رٜخ حُوز

ك٢ٜ حٓظ٘خٍس ك٤٘ش ٣ٔظؼ٤ٖ رٜخ حُوخ٢ٟ ك٢ ٓـخٍ ح٫ػزخص ُٔٔخػيطٚ ك٢ طوي٣َ حُٔٔخثَ حُظ٢ 

حُو٠خث٤ش ًٔخ رِـؤ ا٤ُٜخ  طلظخؽ ا٠ُ ٓؼَكش ك٤٘ش أٝ اىح٣ٍش أٝ ػ٤ِٔش ٫ طظٞكَ ُيٟ ح٤ُٜجخص

حُوزَس حُو٠خث٤ش طوظَٜ ػ٠ِ حُٔٔخثَ حُل٤٘ش ، ح١٧َحف أٝ حُوّٜٞ حُٔظ٘خُػش ك٢ حُيػٟٞ

 ٤ٗٞش حُظ٢ طزو٠ ٖٓ حهظٜخٙ حُوخ٢ٟ ىٕٝ حُٔٔخثَ حُوخٗ

 انشهبدح انجُبئُخ نلأطفبل: -6

 ط٤َ٘ حُيٍحٓخص حُ٘ل٤ٔش ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ ا8٠ُ

 ُٞحهؼش حُـ٘خث٤ش ٣ئػَ طؤػ٤َح ٗي٣يح ػ٠ِ حُطلَ ٓٞحء إٔ حُٔٞهق ح٫ٗلؼخ٢ُ ح١ٌُ طؼ٤َٙ ح

 ًخٕ حُطلَ ٛٞ ح٠ُل٤ش أٝ ًخٕ ٖٓ أكي حُٜ٘ٞى 

  ّحُٜ٘خىس حُـ٘خث٤ش ١٨ُلخٍ طظؤػَ رٌَ٘ ػخّ روٜخثٚ ح١٧لخٍ ًوـِْٜ ٝحٍطزخًْٜ أٓخ

 حُـَرخء ٗخ٤ٛي ػٖ حُٔٞهق حُـ٘خث٢ ُِظلو٤ن حُـ٘خث٢ 

 ٖٓ ١َف حُوخث٤ٖٔ رخُظلو٤ن حُـ٘خث٢،  حٓظـٞحد ح١٧لخٍ ػخىس ٣ٔظيػ٢ ٜٓخٍس هخٛش

ٝهي ٣ٔظؼخٕ رؤهٜخث٢ ٗل٢ٔ ُظٜيثش ٓوخٝف حُطلَ أػ٘خء حُٜ٘خىس حُـ٘خث٤ش ٝٓٔخػيطٚ 

 ػ٠ِ ٓوخٝٓش حٗلؼخٍ حُوٞف أٝ حُوـَ حَُٔطز٢ رٔٞهق ح٩ى٫ء رخُٜ٘خىس 

  ح١٧لخٍ ٣لظويٕٝ حُويٍس ػ٠ِ ٍٝح٣ش ٝط٘ظ٤ْ أكيحع حُٞحهؼش حُـ٘خث٤ش 
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  ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظؤػَ ح١٧لخٍ رُٜٔٞش ٖٓ ١َف ح٥ه٣َٖ هخٛش ٣ًْٜٝ ٓٔخ هي ٣ئى١ ا٠ُ

طل٣َق حُٜ٘خىس حُـ٘خث٤ش، ٌُٜٝح حُٔزذ ٫ ٣ؼظزَ حُطلَ ٗخٛي ػيٍ اًح ًخٕ ًٝٝٙ ٖٓ 

 أٛلخد حُِٜٔلش ك٢ حُو٤٠ش 

  ٜٗخىس ح١٧لخٍ طلظوَ ُِيهش ٖٓ ؿٜش ٖٝٓ ؿٜش أهَٟ طَطز٢ ٌٛٙ حُٜ٘خىس رْ٘ٔٞٛ حُؼو٢ِ

٢ ه٬ٍ َٓكِش حُطلُٞش ًِٝٔخ طويّ حُطلَ ك٢ حُٖٔ ًخٕ ًُي ٓئَٗح ا٠ُ ٣ُخىس ٝحُِٓ٘

 ًلخءطٚ ك٢ ح٩ى٫ء رخُٜ٘خىس حُو٠خث٤ش 
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 :فٍ ػهى انُفس الاجشاو  انتكفم انؼلاجٍ ػشش: انًذبضشح انخبنخخ

 اسهبيبد انشواد فٍ هزا انًجبل: -1

كبٕ ػِٔخء حُ٘لْ ح٤ٌ٣َٓ٫ٕٞ ٝٛٞ كَٗخُي  ك٢ حُٞهض ح١ٌُ ظَٜص ك٤ٚ أػٔخٍ ٓ٘ٔظَ٘رَؽ

Fernald ًُٝي رخُظؼخٕٝ ٓغ أكي أ١زخء ػِْ حُ٘لْ ح٢ٌ٣َٓ٧ ٝٛٞ ٢ِ٤ٛ ،Healy  هخٓخ

، طلض حْٓ 7717رظؤ٤ْٓ أٍٝ ػ٤خىس ٗل٤ٔش ٓظوٜٜش ك٢ ػ٬ؽ أكيحع حُـخٗل٤ٖ ػخّ 

ظ٘و٤ٜخص ٓئٓٔش ح٧كيحع ح٤ٌُٔٞرخط٤٤ٖ، ًٝخٗض ٜٓٔش ٌٛٙ حُٔئٓٔش طوي٣ْ ح٫ٓظ٘خٍحص ٝحُ

ح١ٌُ كَٜ ػ٠ِ حُيًظٍٞحٙ ػخّ  Fernaldح٤ٌ٤٘٤ًِ٫ش ٬ٌُ٘ٔص ح٧كيحع ٣ٝؼظزَ كَٗخُي 

ٖٓ ؿخٓؼش ٤ٌٗخؿٞ، ٣ٝؼي ٖٓ ػِٔخء حُ٘لْ ح٧ٝحثَ ح٣ٌُٖ ػِٔٞح رخُظؼخٕٝ ٓغ ح١٧زخء  7715

حُ٘لٔخ٤٤ٖٗ، ًٔخ ٣ؼي ٖٓ حُؼِٔخء ح٧ٝحثَ ح٣ٌُٖ اهظٜٞح ريٍحٓش ح٬ٌُ٘ٔص حُ٘ل٤ٔش ٨ُكيحع 

، ح٠ُ ٓؼٜي هيٓخص 7772خ ٝػ٬ؿخ، ٝهي ططٍٞص ٌٛٙ حُٔئٓٔش ٝطـ٤َ حٜٓٔخ ػخّ ط٘و٤ٜ

ح٧كيحع حُـخٗل٤ٖ، ٝهي حٓظويّ ٢ِ٤ٛ ٝكَٗخُي حهظزخٍ ر٤٘٤ٚ ك٢ طلي٣ي ٗٔزش ًًخء ح٧كيحع، 

حهظزخٍح  7777ٌُٜٝ٘ٔخ ٗؼَح ٗؼٍٞح ه٣ٞخ رخُلخؿش ح٠ُ حهظزخٍحص ًًخء أىحث٤ش ٝأٛيٍح ػخّ 

 ١ٌ ك٤غ ٣ؼي ٌُٜح ح٧ه٤َ ه٤ٔش ػ٤ِٔش طخ٣ٍو٤ش ًز٤َس ُو٤خّ حًٌُخء حُؼ٢ِٔ ٝحُ

ٗخٍى حُؼي٣ي ٖٓ ػِٔخء ػِْ حُ٘لْ ك٢ حُٔـخٍ حُـ٘خث٢، ًُٝي رظطز٤ن ح٫هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش 

حُٔوظِلش ػ٠ِ ح٧كيحع ٝحُٔـ٤َٖٓ، ٌٝٛح ر٘خء ػ٠ِ ١ِذ حُِٔطخص حُو٠خث٤ش، ك٤غ ٜٗيص 

غ ًخٕ ح٫هظٜخ٤ٕٛٞ ك٢ ػِْ حُ٘لْ كظَس ٓخ ر٤ٖ حُلَر٤ٖ ٠ٜٗش ًز٤َس ك٢ ٌٛح ح٤ُٔيحٕ، ك٤

٣ؼِٕٔٞ ٓغ ح١٧زخء حُ٘ل٤٤ٖٔ ك٢ حُٔئٓٔخص حُظ٢ طٔخْٛ ك٢ ط٘و٤ٚ كخ٫ص حٗلَحف 

ح٧كيحع ٝػ٬ؿٜخ، رل٤غ ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إٔ ىٍْٝٛ ًخٕ ك٢ حُٜق حُؼخ٢ٗ رؼي ح١٧زخء 

 ُٔـخٍ  حُ٘لٔخ٤٤ٖٗ، ًٝخٗض حُ٘ٔخء حُؼخ٬ٓص ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ حُظطز٤و٢ ح٧ًؼَ ٓٔخ٤ٖٔٛ ك٢ ٌٛح ح

ٝك٢ ػخّ  7771ٖٓ ؿٜش أهَٟ ريأ طٞك٤َ حُويٓخص حُ٘ل٤ٔش ك٢ ٓـٕٞ ٓي٣٘ش ٣ٞ٤ٍٗٞى ػخّ 

أ٣ٖ طْ حٗ٘خء أٍٝ ٓوظزَ ٤ٌٓٞرخط٢ ِٓلوخ رؤْ ح١َُ٘ش، ك٢ ٓي٣٘ش ٣ٞ٤ٍٗٞى ًٝخٗض  7774

ٜٓٔش ٌٛح حُٔوظزَ ٛٞ حؿَحء حُللٞٙ حُطز٤ش، ٝحُ٘ل٤ٔش ُِٔـ٘خء ًٝخٗض ٤ٛجش حُؼَٔ ٌٓٞٗش 

 حُ٘ل٤٤ٖٔ ٝح٧هٜخث٤٤ٖ حُ٘ل٤٤ٖٔ ٝح٧هٜخث٤٤ٖ ح٫ؿظٔخػ٤٤ٖ ٖٓ ح١٧زخء 
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أٍٝ ػخُْ ٗلْ ٣طزن ح٫هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ حُٔظوي٤ٖٓ ُِؼَٔ  Termanًٝخٕ ٣ُْٞ طَٓخٕ 

ك٢ ِٓي ح١َُ٘ش، ك٤غ ١زن ػ٤ِْٜ حهظزخٍ ٓظخٗلٍٞى ٝر٤٘٤ٚ، ًٝخٗض أػٔخٍ حُٔظوي٤ٖٓ ح٠ُ 

حُٔظوي٤ٖٓ ح٠ُ حُٜٔ٘ش ١ًٝ ٓٔظ٣ٞخص ٓظي٤ٗش   ٓ٘ش ًٝخٗض أؿِز٤ش 16-67حُؼَٔ طظَحٝف ٓخ ر٤ٖ 

 ًٌُٝي حٛظْ ٣ُْٞ ػَٓظٕٞ 

Thurstone   رظطز٤ن ح٫هظزخٍحص حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ حُٔظوي٤ٖٓ ٬ُُظلخم رٞظخثق ح١َُ٘ش ك٤غ

رظطز٤ن ح٫هظزخٍ " أُلخ " ُو٤خّ حًٌُخء حُِلظ٢ ػ٠ِ حُٔظوي٤ٖٓ ُٞظخثق  7766هخّ ػخّ 

ػ٤َٓظٕٞ إٔ ٜٓ٘ش ح١َُ٘ش ٫ طـظٌد حُ٘خّ ١ًٝ  ح١َُ٘ش ك٢ حُٔي٣٘ش ىط٣َٝض، ك٤غ ر٤ٖ

 ُِؼَٔ ك٤ٜخ  حًٌُخء حَُٔطلغ 

هخٓض رظطز٤ن حهظزخٍ أُلخ ػ٠ِ  7765ػخّ   Merrilٝك٢ ىٍحٓش أهَٟ أؿَطٜخ ٓٞى ٣َ٤َٓ 

ٓـٔٞػش ٖٓ ٍؿخٍ ح١َُ٘ش، ًٝخٗض ٗٔزش ًًخء ٌٛٙ حُٔـٔٞػش ٓوظِلش ػٖ ٓخروظٜخ ك٤غ رِؾ 

 َٔ ك٢ ح١َُ٘ش ًخٕ ػخ٤ُخ ٓظ٢ٓٞ ٗٔذ حًٌُخء ُِٔظوي٤ٖٓ ُِؼ

حٛظْ ػِٔخء حُ٘لْ ًٌُي ريٍحٓش ٤ًل٤ش طل٤َٔ حُِٔٞى ح٫ؿَح٢ٓ  61ٝك٢ ريح٣خص حُوَٕ 

ٝحُظؼَف ػ٠ِ أٓزخد حُـ٣َٔش، ٝهي ىحٍص ٌٛٙ حُيٍحٓخص ك٢ ىحثَس حُو٤خّ حُ٘ل٢ٔ، ك٤غ 

إٔ ٓؼظْ حُـخٗل٤ٖ ٓٞحء ًخٗٞح ٖٓ ح٧كيحع أٝ  Goddardأٓلَص ٗظخثؾ ىٍحٓخص ؿٞىحٍى 

ٌزخٍ طظي٠ٗ ٗٔزش حًٌُخء ُي٣ْٜ ػٖ حُٔظ٢ٓٞ رل٤غ ظَٜ حطـخٙ طل١َ٤ٔ ٣وَٕ ر٤ٖ حُـ٣َٔش حُ

 ٝطي٢ٗ ٗٔزش حًٌُخء 

ٌٛح ٝهي ٓخْٛ رؼٞ ػِٔخء حُ٘لْ ك٢ طل٤َٔ حُِٔٞى ح٫ؿَح٢ٓ ًُٝي ك٢ ح١خٍ ٗظ٣َخطْٜ حُظ٢ 

 هيٓٞٛخ طلض حْٓ ٗظ٣َخص حُ٘و٤ٜش ً٘ظ٣َش ك٣َٝي 

 ػًهُخ انًذبكًخ: اسهبيبد ػهى انُفس انجُبئٍ فٍ يجبل -2

ك٢ ريح٣ش حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ًخٕ ح٫ٛظٔخّ رظطز٤ن ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢ ك٢ ٓـخ٫ص ٓوظِلش ٖٓ 

ر٤ٜ٘خ ٓـخٍ ػ٤ِٔخص حُٔلخًٔش، ك٤غ هخّ أكي ػِٔخء ػِْ حُ٘لْ ك٢ رِـ٤ٌخ ٝٛٞ كخٍٗيٝٗي 

Varendonck   ّرؼَٔ كلٚ ُٜ٘خىس ؿ٘خث٤ش ك٢ ه٤٠ش ٓؼ٤َس ك٤غ حطْٜ أكي 7777ػخ
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ح٧ٗوخٙ رخٍطٌخد ؿ٣َٔش حؿظٜخد ٝهظَ ١لِش ك٢ حُظخٓؼش ٖٓ ػَٔٛخ، ًٝخٕ ٜٗٞى حُو٤٠ش 

 ١Varendonckل٤ِٖ ًَ ٜٓ٘ٔخ ك٢ كيٝى حُؼخَٗس ٖٓ أٛيهخء حُٔـ٢٘ ػ٤ِٜخ، ٝهي رَٖٛ 

ػ٠ِ ػيّ ىهش حٓظَؿخع ح١٧لخٍ ك٢ ٌٛح حُٖٔ ٨ُكيحع ٓٔخ ٌٗي حُٔلِل٤ٖ ك٢ ٜٗخىس ١ل٤ِٖ، 

 ٝأ١ِن َٓحكٚ ٝحػظزَ حُٔظْٜ ؿ٤َ ٌٓٗذ 

ىٍحٓش ػٖ أهطخء ػ٤ِٔش حُظًٌَ ػ٘ي ح١٧لخٍ ٝػ٘ي حٌُزخٍ  7717ػخّ  Setronًٌُٝي َٗ٘ 

ٝأٜٗخ هي طؼٞى ح٠ُ أٓخ٤ُذ ح٫ٓظـٞحد ًحص حُطخرغ ح٣٫لخث٢ ٓٞحء ٖٓ ٤ٛجخص حُيكخع أٝ ٤ٛجش 

 ح٫طٜخّ 

ٖ رظوي٣ْ حٓظ٘خٍحص ػ٤ِٔش ُِـٜخص حُو٠خث٤ش ػ Merbeهخّ ًخٍٍ ٓخٍد  7777ٝك٢ ػخّ 

حُٞهض حَُّٜٔ٘ ر٤ٖ ظٍٜٞ حُٔؼ٤َ ٝكيٝع ح٫ٓظـخرش، أ١ ُٖٓ حَُؿغ رل٤غ رَثض ٓخكش 

ٓخثن أكي حُوطخٍحص حٍطٌخد كخىػش ٝحطْٜ رخ٩ٛٔخٍ ٝحط٠ق ك٢ ح٫ه٤َ ػيّ حٛٔخُٚ ٝإٔ 

حُلخىػش ًخٗض ٍحؿؼش رٔزذ ٝؿٞى كَم ٢ُ٘ٓ ر٤ٖ ظٍٜٞ حُٔؼ٤َ ٝكيٝع ح٫ٓظـخرش، ٝك٢ 

ك٢ ه٤٠ش أهَٟ ك٤غ ٟٝق ٤ُٜجش حُٔلٌٔش إٔ ٜٗخىس ح١٧لخٍ ٗلْ حُٔ٘ش هيّ ٓخٍد حٓظ٘خٍس 

حُـ٘خث٤ش طؼًٞٛخ حُيهش ٝطئػَ ػ٤ِٜخ حُوخر٤ِش ُ٪٣لخء ًٝخٗض ٌٛٙ حُو٤٠ش كٔخٓش، ك٤غ طٞؿٚ 

ح٫طٜخّ ح٠ُ رؼٞ ٓي٢ٍٓ أكي حُٔيحٍّ ح٧ُٔخ٤ٗش رخُظلَٕ حُـ٢ٔ٘ رخُظ٤ٌِٔحص، ٝهي أه٘غ 

ُظ٤ٌِٔحص ك٤خٍ ٓيٍْٜٓ ؿ٤َ ىه٤وش ٝرَثض ًٓظٚ ٓخٍد حُٔلٌٔش، رؤٕ ح٫ىػخءحص حُٜخىٍس ٖٓ ح

 ك٢ ح٫ه٤َ  

 انًُظىس انتذهُهٍ:  فٍانتكفم انؼلاجٍ أهًُخ  -3

 ، ًٗٔٞؿ٤خ ؿخٗلخ "ٛ٘خى إٔ ا٠ُ ٣٘ظَ ًؤٗٚ ٝ حُ٘ل٢ٔ حُظل٤َِ إٔ حُظ٘خٍٝ ٌٛح ه٬ٍ ٖٓ ٬٣كع

 حُٔ٘لَك٤ٖ إٔ ػ٠ِ." ٤٠٣ق ٝ طؼ٤ْٔ أٗٚ ػ٠ِ (7767 كـخ١ُ ٜٓطل٠ ك٤ٚ ) ٓخ ٣َٟ ٌٝٛح

 أٝؿٚ ٍؿْ حُؼخّ حُٞؿٞى١ ٝح٢ُٔ٘ ٝح٤ٍَُٔٝس حُ٘٘ؤس ك٤غ ٖٓ ٗٞػ٤ظٜخ ٌَُ ٜٓ٘خ ٓظؼيىس كجخص

 ػ٬ؽ أٍىٗخ اًح ح٫ػظزخٍ رؼ٤ٖ حُظ٘ٞع ٌٛح ٧هٌ ػ٤ِٔش ٍَٟٝس ٝٛ٘خى .ر٤ٜ٘ٔخ  ح٫ُظوخء

 ٖٓ ٓٞهؼٜخ ٝ حُ٘ٞػ٤ش ُوٜخثٜٜخ طزؼخ ٓؼٜخ ٗظؼخَٓ ٝ ْٜٓ٘ كجش ًَ ٗلْٜ إٔ ػ٤ِ٘خ .حُـخٗل٤ٖ

 . حُل٤خط٤ش حُو٤ْ ٖٝٓ حُؼ٬هخص ٖٝٓ حُٔـظٔغ
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 ح١ٌُ حُؼ٬ؽ طؼ٤ْٔ كخُش ك٢ ٛؼٞرش ا٠ُ ٓ٘ظؼَٝ أٗ٘خ ا٫ حُظ٘خٍٝ ٌٛح أ٤ٔٛش ٍؿْ ٣زيٝ ٌُُٝي

 حُظخَٛس إٔ ًُي ." ٣٬ًٖ ٬٤ٕٓ ٝ ك٣َٝي" ٓ٘ظٍٞ ٝكن ٝرخ٧هٚ حُ٘ل٢ٔ ٣وظَكٚ حُظل٤َِ

 حُظل٤َِ ك٤ٜخ طٌِْ حُظ٢ ح٬ُٝحػ٤ش ٝ حُٞحػ٤ش حٌُحط٤ش حُؼٞحَٓ ٜٓ٘خ ػٞحَٓ رؼيس ٓلٌٞٓش حُـ٘خك٤ش

 حُـخٗق حُِٔٞى ٣ِؼزٚ ح١ٌُ حُيٍٝ ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش، حُؼٞحَٓ حُز٤ج٤ش ا٠ُ ًٌُي رخ٩ٟخكش .حُ٘ل٢ٔ

 ٓظلخػِش ػ٘خَٛ ًِٜخ  .)حُٔـظٔغ حَُكخم، ؿٔخػش ح٧َٓس،( ح٫ؿظٔخػ٤ش حُز٤٘ش ٓٔظٟٞ ػ٠ِ

 حُ٘ل٢ٔ حُظ٘خٍٝ ا٤ُٚ أٗخٍ ٓخ ٌٝٛح .حُؼ٬ؽ ػ٤ِٔش ٣َٜٔ إٔ ٣ٌٖٔ رٜخ ح٧هٌ إٔ َٟٗ ى٣٘خ٤ٓخ،

 ػ٠ِ حٗؼٌخٓخطٜخ ٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُز٤جش ُظؤػ٤َ رخُ٘ٔزش أْٛ رؼيح أػط٠ ح١ٌُ حُلي٣غ حُظل٢ِ٤ِ

 .رخ٥هَ ػ٬هظٚ ك٢ "ح٧ٗخ ٗظخّ" ط٣ٌٖٞ

( حْٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ طؤهٌ ٌٛٙ حُلخُش ٖٓ ح٫ٗظزخٙ ١َحُٛخ حُزيحث٢ ك٢ 1932) .Freud S ٣ٟٝٞق 

ؿزش ٖٓ كخ٫ص ح٩ُٜخّ ح٠ُٔطَٓش ٝ هزَس ح٩ٗز َّ خع ٝ طٌَحٍ ٌٛح ح٩ٗزخع  ط٘ظؾ كخُش حُ

٤٠٣ق حْٗٚ ط٘ظخد حُلَى كخُش ح٫ٗظزخٙ ػ٘ي كيٝع ٟٝؼ٤ش طَؿٔٚ ػ٠ِ ػيّ حُو٠ٞع َُؿزخطٚ 

كظ٠ ك٤ٔخ ٣وٚ رؼٞ ح٫ىٍحًخص حُل٤ٔش حُظ٢ ٫ طظٞحكن، ٝ ُٞ ؿِث٤خ، ٓغ حٓظؼٔخٍحص 

هش طظ٤ِٔ رخُظزؼ٤ش ُلخ٫ص طٌَحٍ ح٫كظ٤خؽ أ١ كخ٫ص حَُؿزش  ٣ٌٕٞ ح٧ٗخ ح٢ِٛ٧ ك٢ ػ٬

ؿزش  َّ  ح٫ٓظ٘خع ػٖ حُ

ؿزش حُظ٢ طؼظزَ ًؼخَٓ أٓخ٢ٓ  َّ ط٘٘خْ ػخىس ػ٤ِٔشّ حُظل٤ٌَّ ٖٓ كخ٫ص ح٫ٓظ٘خع ػٖ طلو٤ن حُ

ُظلخى١ حٗل٬ٍ ح٧ٝٛخّ ا٠ُ ٣و٤ٖ ٓزظَ رؼيّ حُظلٌْ ك٢ حُظل٣َؾ حُل٢ًَ ٝػيّ حُٞػ٢ رخُؼخُْ 

طُٞي ًَ ٌٛٙ حُؼٞحهذ ػـِح هخٛخ  ٖ ك٢ أٝٛخّ طئى١ ا٠ُ أَٟحٍ ٓٔخػِش حُوخٍؿ٢ أٝ حُؼ٤

٧ٜٗخ طؼظزَ ٜٓيٍ حُؼٌحد ٝ حُظّٜي٣ي  ٣زؼغ حُٜٔطِق "طلؼ٤َ" ا٠ُ حُو٤خّ رخُلؼَ رٞحٓطش 

إٔ ػ٬هش حُلؼَ رخُِ٘ٝس أًؼَ ِٛش ٝ هَحرش ٖٓ  .Green A (1992) كًَش ٣ِٝٗشّ  ٝ ٣ئًي 

 ػ٬هش حُلؼَ رخُظٍٜٞحص 

 َ٘ٗAbraham K. ( ٤ٍَٓٝس ػ٬ؽ "7763ٓ٘ش )Un escroc " ًظزض  ًٔخMarie 

Bonaparte ك٢ حُؼيى ح٧ٍٝ ُـR.F.P  ٓوخٍ طَ٘ف ك٤ٚ طل٤َِ ػ٤خى١ ُلخُش  7765ٓ٘ش

ٓٔـٞٗش هخٓض رـ٣َٔش هظَ حر٘ش ُٝؿٜخ ٝحُظ٢ ٗوٜض حٟطَحرٜخ رـٕ٘ٞ حُؼظٔش  َٗ٘ص 

لَف ح١ٌُ ُْ ٣ظٞحَٛ حُظٌلَ رٚ  ٓلخُٝش ػ٬ؽ ٗل٢ٔ ُطلَ ٓ٘ 7765ٓ٘ش  .Klein Mأ٠٣خ 
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 Le cas Aimée"ٝ "Le" 7717كخ٫ص ٓظؼِوش رـَحثْ، ح٠ُٝ٧ ٓ٘ش  .Lacan Jًٔخ كَِ 

crime des sœurs Papin أ٣ٖ طَٞٛ ا٠ُ ط٘و٤ٚ ًَ حُلخ٫ص رـٕ٘ٞ  7711" ٓ٘ش

ٓوخٍ ٍٓ٘٘ٞ ك٢  S. Lebovici ،F. Pasche P. Male etهيّ  7731حُؼظٔش  ٓ٘ش 

R.F.P  ٍَٟٝس حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ ؿ٣َٔش َٗف ك٤ٜخOedipe ٔؼَ ك٢ ٛٞحّ ٌٕٓٞ ٝٓ٘ظْ ظحُظ٢ ط

 Hesnard J. (7741" َ٘ٗ )Le psychologue et leُ٘ل٤ٔش حُلَى ٝحُـ٣َٔش حُلو٤و٤ش  ػْ 

criminel رخٓظؼٔخٍ حُظٞؿٚ حُ٘ظ١َ حُظل٢ِ٤ِ ُلْٜ حُـ٣َٔش هخٛش رخُزلغ ك٢ ح٫ٗلَحكخص "

( ٣ؼظزَ 7757) Lagache Dـ رخُ٘ٔزش ٍ"  Déviances narcissiquesحَُ٘ؿ٤ٔش "

" ٢ٛٝ ٖٓ Identification héroïqueحُظؤٚ رخُٔؼظي١ ًؤكي حُظؤٜخص حُزط٤ُٞش "

 L’idéal du" ح١ٌُ ٣ـذ ط٤٤ِٔٙ ػٖ " ٓؼِ٘ش ح٧ٗخ " Moi idéalٛلخص "ح٧ٗخ حُٔؼخ٢ُ" "

moi  

ك٢  « Psychanalyste de langue romaine »ه٬ٍ ٓئطَٔ  Julien Rouartططَم 

حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ أ١ "، Agir et le processus psychanalytiqueٓوخٍ طلض ػ٘ٞحٕ "

" ٝػ٬هظٚ رخُؼ٬ؽ Acting outٟٖٔ حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ حًُ٘ٔٞؿ٢ ح١ٌُ َٗف ك٤ٚ هخٛش8 "

 ٝحُظل٣َٞ 

ٌُٖ ُْ ٣ظطَم ا٠ُ ح٫ٟطَحرخص ح٬ُٗؼ٣ٍٞش حُٔظٌٍَس حُوخٛش ا٠ُ ِٓٞى حُلَى ا٫ رٜلش 

وَس ح٧ه٤َس ُِٔوخٍ  ُْٝ ٤ٔ٣ِّ ر٤ٖ حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ ٟٖٔ حُؼ٬ؽ حُظل٤َِ ٝؿ٤ِس ك٢ حُل

" ح١ٌُ ٣ظَٜ ك٢ حُظل٣َٞ ٝحٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ حُٔظؼِن رخ٫ٟطَحد Acting outحًُ٘ٔٞؿ٢ "

( حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ ًيكخع ٟي هطَ كويحٕ 7743) .Angel Kحُوخٙ رخُِٔٞى  ر٤٘ٔخ طؼظزَ 

 ح٣ُٜٞش 

٣زؼؼ٘خ حٟطَحد حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ ا٠ُ ٓٞحؿٜش رِٝؽ » ٣Balier C. (6113)8وٍٞ 

حُظٍٜٞحص ٝٝظ٤لش حُٟٔٞٞع حُٔظٔؼَ ك٢ حُلخكٚ ح١ٌُ ٣ٔٔق رخ٫رظؼخى ػٖ حُظٌَحٍحص 

(  ٗلْ 45)8ٙ « طٍٜٞحص -حُٜؼزش حُٔظؼِوش رخُلؼَ حُٔو٤ق رؼ٤يح ػٖ حُؼ٬هش ٝؿيحٗخص

ٖ رِٝؽ حُٜٞحّ ه٬ٍ حُزؼي٣ش (8 حُظ٢ طزلغ ػ7765) M. Perron-Borelliح٢ُ٘ء رخُ٘ٔزش ُـ

-Perron R ٝPerron(  ًٔخ ٗـي ك٢ طو٣ََ 321حُٔظؼِوش رخ٫ٗلٜخٍ ٓغ حُٟٔٞٞع  )8ٙ 
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Borelli M (7765 ًَحُظطَم ا٠ُ ٓٞحهق ٓوظِلش ُٔل٤ِِٖ ٗلٔخ٤٤ٖٗ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔ٘خ )

 (412حُؼ٘ق ٝحُؼيٝح٤ٗش ح٤ُٝ٧ش  )8ٙ 

ا٠ُ كخُش ١ٞحٍة حهظٜخى٣ش  ٣زؼغ حُظلؼ٤َM’Uzan M (M’Uzan( )7746« 8)كٔذ 

طٔظٜيف حُظل٣َؾ ٣ٝٔؼَ ٓظ٬ُٓش حُظٌَحٍ  ٣ـٔغ ط٤ٜ٘ق ٛئ٫ء حُٔلل٤ٖٛٞ ك٢ ػٜخرخص 

ٌٌٝٛح ٌٍَٓح ُِٜٔطِق « حُِٔٞى، رؼٞ ػٜخرخص حُطزغ ٝٓوظِق ح٩ٛخرخص ح٤ٌُٔٞرخط٤ش

  Lebovici S  8ٙ(774 )Michel de M’Uzanح١ٌُ ًًَٗخ رٚ 

ٖٓ ه٬ٍ حُظٌلَ رخًُِٔٞخص حُؼ٤٘لش ٌَٓ٘ ٤ًٔش ح٩ػخٍس ٝحؿٜض ٣Balier C. (6113« 8)وٍٞ 

 ٓٔخ ؿؼ٢ِ٘ أهَُْٔ "حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ" ا٠ُ ٗٞػخ8ٕ

" ك٤غ actingٓخ ٠ٔٔ٣ رخٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ ٝح١ٌُ ٣ؼظزَ ري٣َ ٜٓطِق "حُظلؼ٤َ" " -1

٢ طٔلَ ػزخٍس8 "حُظلؼ٤َ حُـ٤َ ظ٣َطز٢ حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ رخُظٍٜٞحص حُ٘ل٤ٔش حُ

( ٓؼِٔخ ٗـيٙ ػ٘ي 7746) M’Uzan M" ح١ٌُ أط٠ رٚ Acting indirectٓزخَٗ" "

 حُٔلل٤ٖٛٞ ح٣ٌُٖ طٌٔ٘ٞح ٖٓ طلو٤ن حُظل٣َٞ 

( حُظ٢ طؼزَ ػٖ رؼي 6113) .Balier C"حُو٤خّ رخُلؼَ" ٢ٛٝ حُؼزخٍس حُظ٢ ٣وظَكٜخ  -2

حهظٜخى١ رلض ك٤غ طظٔؼَ ك٢ ؿخٗذ حُظٜي٣ْ حُٔٞؿٞى كـَ حُل٤خس حُ٘ل٤ٔش ٝحُٔظٔؼَ ك٢ 

"     ٝأك٠َ َٓؿغ ٌُُي Exister ou ne pas existerأٝ ػيّ حُٞؿٞى" ""حُٞؿٞى 

" ٞٛLa menace d’effondrement "رخُظلطْ أٝ " حُظٜي٣يagonie 

primitive ٌَٓس حُٔٞص ح٤ُٝ٧ش حُظ٢ أٗخٍ ا٤ُٜخ "Winnicott   » 

ػ٤ٔوش ٓظؼِوش رخٌُٛخٕ ٝأٗخٍ ا٠ُ ٝؿٞى "ٓخ هزَ  ( ريٍحٓخص7753) .Aulagnier Pهخّ 

 -٣ٔؼَ هخٍم " ٓٔـَ ػ٠ِ ٌَٗ ٓوط٢ ٝٛٞ ٌَٗ "ر٤يحث٢"pré-originaireح٢ِٛ٧" "

ٓوظَم  ػ٘يٓخ ٓٞحؿٜش ٜٓ٘يح كو٤و٤خ ٣و٤ٔٚ حُ٘وٚ كٔذ ٓوططٚ، ػْ  ٣وّٞ رظلو٤ن حُلؼَ 

 ر٘لْ ٣َ١وش حُٔوط٢ ٧ٗٚ ٫ ٣ٞؿي أ١ ٢٤ٓٝ ٣َٔ ػ٠ِ ٌَٗ طٍٜٞ ٗل٢ٔ 
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٫ ٣ظَٜ حُلؼَ ًظلو٤ن ُظٍٜٞحص كًَظٜخ ٍؿزخص ٫ ٣ظلٌْ Balier C. (7775« 8)كٔذ 

ػ٘ي ٓٞحؿٜش هَِ ك٢ حُظٍٜٞحص ٣ؼَٔ رٔؼخرش   ك٤ٜخ حُلَى ٝاٗٔخ ًي٤َُ ٝك٤ي ٩ػزخص حُٞؿٞى

     un trou noir  »" 8ٙ(34-35)"ػوذ أٓٞى" "

ِز٤ش رخُؼ٘ق، اُظوخء ( ك٢ طل٤َِ ىٍحٓظٚ كٍٞ ػ٬هش حُٜٞحٓخص ح7771ُٔ) Green Aٟٝق 

حُٞحهغ حُوخٍؿ٢ "حُوخ٢ُ ٖٓ اٍٛخٗخص ًحص ٓؼ٠٘ ٓغ "حُٜٞ" ربػطخء ٍٛٞس ر٤خ٤ٗش طظٔؼَ 

كخػظزخٍٛٔخ )أ١ حُٞحهغ حُوخٍؿ٢ ٝ"حُٜٞ"( ًوطخ٣ٍٖ ٣ـ٣َخٕ رَٔػش كخثوش ٝؿٜخ ُٞؿٚ ٝػ٠ِ 

 (647ٗلْ حٌُٔش  )8ٙ

حُؼ٤٘ق ٓؼَ  8 "٫ ٣ٌٖٔ حػظزخٍ حُِٔٞىGreen A et Blier C (1994)ٝهي َٛف  

ح٫ػظيحء حُـ٢ٔ٘، حُوظَ أٝ ح٫ٗظلخٍ ًظلؼ٤َ ُٜٞحّ ٓظؼِن رخَُؿزش حُـ٤ٔ٘ش ٝاٗٔخ ٣ظٔؼَ ك٢ ػيّ 

( ك٤غ ٣ظٔؼَ 66حُظٌٖٔ ٖٓ ػَٔ ح٫ٍٛخٕ ح١ٌُ ٣ظَؿْ ٝ ٣ؼٞٝ رخٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ")8ٙ 

٣ؼـِ حُِـٞء ا٠ُ حُلؼَ ك٢ اهٜخء حُٜٞحٓخص ٝحُظٍٜٞحص ٝ ٤ًِٓٞش ٝك٤يس ُظل٣َؾ حُطخهش حُظ٢ 

 حُـٜخُ حُ٘ل٢ٔ ػٖ اٍٛخٜٗخ 

ػ٘ي  خُٔظْٜ(8 ا٠ُ "اػخىس حُ٘ظَ ُِظٞظ٤ق حُ٘ل٢ٔ حُوخٙ ر6113) .Balier Cػ٘يٓخ ططَم 

ه٤خٓٚ رلؼَ حُـ٣َٔش ٣ز٤ٖ ٌٗٞٙ ػ٤ٔن ؿيح ٣َٜ ا٠ُ ٓٔظٟٞ ه٣َذ ٖٓ ح٧كؼخٍ ح٤ُ٥ش أٝ 

خٍس حُ٘خطـش حُـٔي٣ش، رؼ٤يح ػٖ حُظٍٜٞحص، أ٣ٖ ٣ظٔؼَ حُلؼَ ك٢ ٓوَؽ حهظٜخى١ رلض ُ٪ػ

 (61)8ٙ«  ػٖ ر٘خػش ريٕٝ حْٓ

٫ ٣ٔظؼَٔ حُلٜي طِي حُٞك٤٘ش ٍؿْ إٔ ٌٛح ح١ٍُٞ٘ٔ اٗٔخ٣Green A. (6113 8)" 8ٕوٍٞ 

ٗـي ٛ٘خ ط٤ْٜٔ ػ٤ٔن ٝ ريحث٢ ٍَُِٔٝ ا٠ُ حُلؼَ، ٓغ ظٍٜٞ هَِ ك٢ حُؼوِ٘ش حُٔظؼِوش رخُل٤خس 

  la violence en abyme (XIIIحُ٘ل٤ٔش"  )8ٙ

أٓخّ طِي حُوٟٞ حُظي٣َ٤ٓش حُظ٢ هٔض رظٌؼ٤لٜخ ك٢ رؼي٣ٖ "( هخث6113 8٬) .٣Balier Cَٜف 

 (3حُوٞس حُوخٍهش( ٣ـذ إٔ ٗلْٜ أَٛ طل٣ٌَٜخ     أٝ ٗٔظو٤َ")8ٙ \ٓظ٘خه٤٠ٖ )حُل٘خء
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٣ـي8 "حًظٔخٍ حٍُٜٞس حُز٤خ٤ٗش ُِليٝى ر٤ٖ حُلَى ٝح٥هَ ك٢ ( أٗٚ 6113) .٣Balier Cئًي 

حُظ٢ طٔـَ ػ٠ِ  .Anzieu Dٝح٧ٗخ ؿِي ُـ .Bick Eط٠ رٚ ٜٓطِق "ح٧ؿِلش حُـٔي٣ش ح١ٌُ أ

ِٕٞ حَُ٘ؿ٤ٔش" )8ٙ   (64حُـٔي ٝطٌ

 ٤٠٣Bionق ٗلْ حٌُخطذ8 "٣ظٔؼَ حُزؼي حُظلخػ٢ِ ُٞظ٤لش ح٫كظٞحء ٓؼَ ٓخ ػَكٜخ 

ٝWinnicott  َك٢ حُظؼي٣َ حُٔظزخىٍ ح١ٌُ ٣لون حُ٘ٞػ٤ش  ٣ؤهٌ ح٤َُٟغ، ه٬ٍ ٌٛح حُظؼي٣

ؿِء ٢٘ٗ ك٤غ طٔٔق ُٚ ٌٛٙ ح٤ُِٓٞش رخٓظيهخٍ ٝط٘ز٤ن ؿٜخُ ط٤٤َٔ ح٩ػخٍس ح١ٌُ ٣لَُٝ 

ػ٤ِٚ  ٝأ٠٣خ رل٠َ ٌٛٙ حٌُلخءس حُ٘٘طش ٣ٔظط٤غ اٗؼخٍ ح٧ٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ل٤طٕٞ رٚ، 

طٚ ح٫ٗلؼخ٤ُش ك٤غ ٗؼظَف، ٖٓ ه٬ٍ ٌٛٙ حُظخَٛس أٗٚ رخ٧ٌٗخٍ ٝحُٔوخى٣َ حُظ٢ طؤهٌٛخ ك٤خ

 (64هخىٍ ػ٠ِ حُظل٣َٞ"  ٗلْ حَُٔؿغ حُٔخرن )8ٙ 

 M. Perron-Borelli" ٜٓطِق أطض رٚ représentation d’action"طٍٜٞحص حُلؼَ" "

 représentation( ًوخُذ أ٢ِٛ ُِٜٞحّ ٝحُظٍٜٞحص حُل٤ًَش "7767( ٝ)7763ٓ٘ش )

motricesرٚ  " ٜٓطِق أط٠Le Guen C. (6117 ًٖٔؤكي ٓٔؼ٢ِ حُِ٘ٝس ح١ٌُ ٠٣ )

 حَُر٢ ٝحُظؼخَٓ ر٤ٖ حُٞؿيحٗخص ٝطٍٜٞحص حٌُِٔخص ٝح٤ٗ٧خء 

 ًٌَ٣ ٝBalier C. (6113) 8ٕحُظل٣َٞ،  "ٝظخثق "حُ٘ظَ طلظ١ٞ" ػ٠ِ هيٍس ًز٤َس  ػ٠ِ أ

ٓٞحء ك٢ حُٔٞحهق ح٤ُٝ٧ش ُل٤خس حُلَى أٝ ه٬ٍ حُؼَٔ حُؼ٬ؿ٢ حُ٘ل٢ٔ ٓغ حُٔـ٤َٖٓ" 

8ٙ(65) 

اكيٟ حُلخ٫ص حُظ٢ طٌلَ رٜخ ٓؼظزَح إٔ طل٤َِ حُٔللٞٙ طؤػَ  Balier C. (6117) ٣ٜٝق

ِٓز٤خ رَٔحكَ أك٬ٓٚ حُٔظٌٍَس ك٤غ ٣و8ٍٞ "   ًخٕ حُظل٤َِ ٗٞػخ ٓخ هخ١ت رٔزذ حُظٍٜٞ 

-١ٞ ُِٜٔظ٣َ٤خ ك٢ أػَحٟٚ، ٗظًٌَ ًٞحر٤ٔٚ حٌُٔٞٗش ٖٓ ٓ٘خٛي حُٔٞحؿٜش ٓغ "ح٧دحُو

ٗلْ حَُٔؿغBalier C.  8(  ٤٠٣ٝق 642ٝكٖ"، ك٤غ طظَٜ حُـ٤ٔ٘ش ك٢ حُٞحؿٜش")8ٙ 

"٣ٌٖٔ إٔ ٗوٍٞ إٔ حُلؼَ ح١ٌُ هخّ رٚ ٛئ٫ء ح٧ٗوخٙ، ر٤ّٖ ػيّ هيٍطْٜ ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ 

 (٤67َ هخىٍ إٔ ٣ظلَٔ ػٞحهذ ٌٛح حُلؼَ" )8ٙ ِٗٝحطْٜ ًٔخ ٗـي ػ٘يْٛ "ح٧ٗخ" ؿ
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( ك٤ٔخ ٣ظؼِن رٔٔئ٤ُٝش حُلَى ػ٘ي ه٤خٓٚ رـ٣َٔش ٓخ، أٜٗخ ٤ُٔض ٓز٤٘ش 6117) .٣Balier Cوٍٞ 

ػ٠ِ ٓؼخ٤٣َ حُطذ حُ٘ل٢ٔ، ٝاٗٔخ ٓز٤٘ش ػ٠ِ حػظزخٍحص ٗو٤ٜش هخٛش رخُطز٤ذ حُ٘ل٢ٔ أٝ 

 ( 67حُوخ٢ٟ )8ٙ

حُظلٍٞ ح١ٌُ ٬٣كظٚ ك٢ حُظٞظ٤ق حُ٘ل٢ٔ ٗٔظ٘ظؾ ػ٘يٓخ ٗطخُغ رخُظيه٤ن أػٔخُٚ ٝٛٞ ٣ٜق 

إٔ حُظٌلَ حُ٘ل٢ٔ رخ٣ٌُٖ هخٓٞح رخُلؼَ حُؼ٤٘ق ٣٘ظوِٕٞ ا٠ُ َٓكِش ٣٘ؼَٕٝ ك٤ٜخ رٞؿيحٗخص 

ك٤غ ٣و8ٍٞ "   ٢ٗء ْٜٓ ٣ليع ك٢ اػخىس ط٘ظ٤ْ طٞظ٤لْٜ حُ٘ل8٢ٔ حُويٍس ػ٠ِ حُزٌخء 

كؼَ ؿَحثْ ٫  ٤ْٖ رخٓظطخػظٜٝحًظ٘خف أٝ اػخىس حًظ٘خف حُوٞف ٧ٕ ٛئ٫ء حَُؿخٍ حُوخ٤ٓ

( ٣لؼِٜٞٗخ ريٕٝ 641أؿَأ كظ٠ إٔ أًًَ ر٘خػظٜخ ٌٝٛح رٌَ رَٝىس ٝريٕٝ أ١ كَٔس )8ٙ

ٝ ٫ ػ٠ِ حُٔـ٢٘ ػ٤ِٚ  ٫ٝ ٣ؼوذ كؼِْٜ أ١ طؤ٤ٗذ ٤َٟٔ ٝ  حُٔظْٜحُظل٤ٌَ ك٢ ػٞحهزٜخ ٫ ػ٠ِ 

 ًؤٕ ُْ ٣ليع ٤ٗت ا٬١هخ 

حُظ٢ ٫ طَحكن ح٫ٗ٘طخٍ كو٢ ٝاٗٔخ ٤٠٣ق ٗلْ حٌُخطذ8 "   ٣َٕٔٝ رَٔحكَ ح٫ٗو٬د 

حُٔؼخُـش حُيحه٤ِش ٤ٌُٔخص حُطخهش رٞحٓطش رؼٞ أٗٞحع ح٤ٍَُٔٝحص هزَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حٌُزض" 

 ( )ٗلْ حَُٔؿغ حُٔخرن(641)8ٙ 

ػ٘ي اىٍحى حُٟٔٞٞع حُوخٍؿ٢ ًٔ٘زغ ُوطَ ٗل٢ٔ رٔزذ حُٔؼخىُش "Gibeault A. 8كٔذ 

٢ ٝحُٟٔٞٞع حُيحه٢ِ، طظٔؼَ ٝظ٤لش حُِـّٞء ح٣َُِٓش حُٔٞؿٞىس ر٤ٖ ٌٛح حُٟٔٞٞع حُوخٍؿ

ا٠ُ حُلؼَ ك٢ طو٣ٞش حٗ٘طخٍ "ح٧ٗخ" ٝكٌف أ١ حكظٔخٍ ط٘ظض ًٛخ٢ٗ ٌُٖ ٓوخرَ ٌٛح حُ٘ٞع 

حُيكخػ٢ ٣لٌُف ًَ ػَٔ ٗل٢ٔ ٣ُٝٔظزيٍ رؤه٠ٜ ىٍؿش حُؼ٘ق ػ٠ِ ح٥هَ ٝػ٠ِ حُلَى ٗلٔٚ" 

 8ٙ(77-76) 

٠ُ ح٩ؿَحّ ػٖ ٣َ١ن طؤٚ ( ك٢ ٓوخُٜخ ح٤ٍُٔٞ حُؼخى١ ا7765) .Klein Mَٗكض 

حُٟٔٞٞع، ك٤غ ٫ ٣َؿغ ُِؼيحء حُزيحث٢ كو٢ ٝاٗٔخ ٣زؼغ أ٠٣خ ا٠ُ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ حُٔٔظيهَ، 

ٝحُٔٔئٍٝ ػ٠ِ حُوِن، ًبؿخرش ُِِ٘ٝحص حُٔخى٣ش ٝؿِء ٖٓ حُٜٞ ح١ٌُ ٣َؿذ حُطلَ إٔ ٣ظوِٚ 

 8ٙ( "ٚ٘ٓ667) 
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لْ حٌُخطزش( ك٤غ طو8ٍٞ "أِٓ٘خ ٣٘ليٍ أَٛ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ إً ٖٓ حُوِن حُزيحث٢، )كٔذ ٗ

حُٞك٤ي ُلْٜ حُٔـَّ، أٝ ٍرٔخ طؼي٣ِٚ ٤ٌٕٓٞ رظل٤َِ حُطزوخص ح٧ًؼَ ػٔن ك٢ ك٤خطٚ حُ٘ل٤ٔش 

 (666)ٗلْ حَُٔؿغ( )8ٙ

(8 "طظلٍٞ ح٫ٟطَحرخص حُٔٞؿٞىس ٓخروخ ا٠ُ أػَحٝ ؿي٣يس ك٢ 6117) .٣Balier Cوٍٞ 

ش رخَُ٘ؿ٤ٔش حُظ٢ ًخٗض طو٤ق ح٧ٗوخٙ ك٤غ طظـ٤ََ حُوٞس حُوخٍهش حُوخٛ حُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش

ح٣ٌُٖ ٣ل٤طٕٞ رخُلَى ا٠ُ حًظجخد، ٝحُؼ٘ق ح٢ًُِٞٔ ٣ظلٍٞ ا٠ُ هِن، ٝكذ ح٫ٓظ٬ى ٣ظلٍٞ 

 (61ا٠ُ حُوٞف ٖٓ حُظو٢ِ")8ٙ

حُط٣ِٞش ٤ًق ٣ؼ٤ٖ ٛئ٫ء  (8 "ٍأ٣٘خ ه٬ٍ ٬ٓكظخط٘خ حُؼ٤خى٣ش6117) ٣Balierوٍٞ 

ػذ ٣ظؼِن ٖٓ ؿٜش رخُوٞف ٖٓ كويحٕ حُٔٞح٤ٟغ حُظ٢ ٣ٔظ٘يٕٝ ػ٤ِٜخ ٖٝٓ  ٍُ حُٔلل٤ٖٛٞ ك٢ 

ِش رؼ٘ق ًٝ ١خرغ ريحث٢"  )8ٙ  َٔ ؿٜش أهَٟ ٖٓ حُظٍٜٞ حُٔلخؿت ٌُٜٙ حُٔٞح٤ٟغ حُٔل

647 ) 

ٟ ٤٠٣ق ٗلْ حٌُخطذ8 "٢ٌُ ٣ٜزق حٍٛخٕ ٌٛح حُظ٘خهٞ ٌٓٔ٘خ ٣ـذ ح٫ٓظ٘خى ػ٠ِ ٓٔظٞ

ػ٤ِٔش حَُر٢ حُظ٢ ٣َ٘ع ك٤ٜخ رٔٔخػيس حُلخكٚ  ٝحُْٜٔ ك٢ حُٞهض حُلخ٢ُ ٤ُْ ػ٤ِٔش حَُر٢ 

ٌٛٙ ٧ٕ ٗظخثـٜخ ٓظظَٜ ك٤ٔخ رؼي ٌُٖ حُْٜٔ ٛٞ ٓظؼش ٬ٓكظش طلو٤وٜخ، ٝر٤ٜـش أهَٟ ٓظؼش 

( ٗلْ 646حُظٞظ٤ق ح١ٌُ ٣ِؼذ ىٍٝح أٓخ٤ٓخ ك٢ ط٣ٌٖٞ ه١ٞ ُِوٞحػي حَُ٘ؿ٤ٔش" )8ٙ 

 حَُٔؿغ حُٔخرن

ٍٞ أ٠٣خ8 "ٍؿْ ٝؿٞى حُوِن طزو٠ ٣ًًَخص حَُٔحكَ حُٔؼ٤يس ٝحُٔظؼش حَُ٘ؿ٤ٔش حُظ٢ طلِٜٔخ ٣و

ِٕٞ ٗٞع ٖٓ ٓؼِْ "  (646" ح١ٌُ ٣٘ـغ ٓـٜٞىحص حُظويّ" )repère 8ٙٝطٌ

 Le discours avant laك٢ ًظخرٚ " .٤٠٣Green Aق أ٠٣خ ٓٔظ٘يح ػ٠ِ أهٞحٍ 

conception psychanalytique de l’affect (1973) ٝػ٠ِ ٓٞحهق "Kestemberg 

E. (7743" 8)Contribution à la perspective génétique en psychanalyse "

حٌُحط٤ش ك٢ حٓظيهخٍ ح١٩خٍ ح٢ٓٞٓ٧ ح١ٌُ ٣ٜٔي -٣ظٔؼَ ًَ ٌٛح حُؼَٔ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُ٘زو٤ش

 ( )ٗلْ حَُٔؿغ حُٔخرن( ٩646ٌٓخ٤ٗش ح٫ٗلٜخٍ ػٖ حُٟٔٞٞع" )8ٙ 
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 فٍ ػهى انُفس الاجشاو: انُفسٍ انؼلاجٍتمُُبد انتكفم  -4

  8حُللٚ حُؼ٤خى١ 

ُٔـَّ ػ٤خى٣خ وخرِش حُ٘و٤ٜشّ ك٢ ؿِٔش  ٛٞ طو٤٤ْ حُ ُٔ ٖٓ ه٬ٍ حٓظويحّ أىٝحص حُظو٤٤ْ، ٝحُ

حُللٚ ُظ٘و٤ٚ كخُظٚ حُ٘ل٤ٔش ٝح٤ٌُ٘ٛش؛ اً ٣ُٔخػيُ حُظ٘و٤ٚ ح١َُ٘ش ٍٝؿخٍ حُوخٕٗٞ ػ٠ِ 

ُٔـَّ، ٓؼَ حٓظـٞحرٚ ُٔؼَكش أ٤ِٛظٚ ػ٠ِ حُٔؼٍٞ  ٣َ١وش ح٫ٓظـٞحد حُظ٢ ٣ـذ إٔ ٣َٔ رٜخ حُ

 ٤شّ ٣ؼُخ٢ٗ ٜٓ٘خ ٘ق أ٣ش أَٓحٝ ػوِأٓخّ حُٔلٌٔش، ًٝ

  8حُللٚ حُظـ٣َز٢ 

حُ٘ل٢ٔ أرلخػخً ٖٓ أؿَ ح٬١٩ع ػ٠ِ حُو٤٠شّ رٌخكش ؿٞحٗزٜخ ٝحُظ٢  ٣ـ١َ ك٤ٜخ حُٔوظٚ

ط٘ط١ٞ ػ٠ِ حهظزخٍحص طـ٣َز٤شّ ٧ؿَحٝ حُظ٤ٟٞق أٝ طوي٣ْ ح٣ُِٔي ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ػٖ 

 حُو٤٠شّ ُِوخ٢ٟ  

 طل٤َِ حُـ٣َٔش: 

ٌٛح حُٔـخٍ ك٢ ػِْ حُ٘لْ رخُلخُش ك٤غ طَ٘ٔ ػ٤ِٔش ٍر٢ حُلخُش رظل٤َِ ٤ًِٞٓخص  ٣َطز٢

ك٢ رؼٞ حُلخ٫ص حُٔليىس ٣ٝظْ ٓوخٍٗش حُز٤خٗخص رخُـَحثْ حُٔٔخػِش ك٢ هخػيس حُز٤خٗخص   حُٔظْٜ

حٍطٌذ ؿَحثْ  حُٔظْٜٝك٢ كخٍ حُؼؼٍٞ ػ٠ِ ططخرن كبٗٚ ٣ؼط٢ ح١َُ٘ش حكظٔخٍ إٔ ٣ٌٕٞ 

 .ٓخروش

 ر٬صاؿَحء حُٔوخ: 

ٖٓ أؿَ ؿٔغ ٓؼِٞٓخص ٓٞػٞهش ٝىه٤وش ػٖ حُو٤٠ش كبٗٚ ٣ظْ اؿَحء حُٔوخر٬ص ٓغ ح٧ٗوخٙ  

 .٣ٝظْ اؿَحء حُٔوخر٬ص رخػظزخٍ إٔ ًَ ٗوٚ ٣لظخؽ ٧ِٓٞد ٓوظِق ػٖ حُ٘وٚ ح٧هَ
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 ٖاػخىس طؤ٤َٛ حُٔـ٤َٓ: 

ٖ ػٞىس ٫ ٣وظَٜ ىٍٝ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢ ػ٠ِ ٓٔخػيس ح١َُ٘ش كو٢ ٌُٖٝ ٣وِن حُؼي٣ي ٓ

ٌُُي ٣ظْ طلي٣ي هطٞحص حُؼ٬ؽ  حُٔئٓٔش حُؼوخر٤شحُ٘وٚ ُٔٔخٍٓش حُـَحثْ رؼي حُوَٝؽ ٖٓ 

 .حُ٘ل٢ٔ َُٔطٌز٢ حُـَحثْ ٖٓ هزَ أهٜخث٢ حُ٘ل٢ٔ حُـ٘خث٢

 ػ٬ؽ ح٧كيحع : 

ٍػخ٣ش ح٧كيحع ٓوظِلش ٜٓ٘خ حُـٔي٣ش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٤ُٜ٘ٔش ، ٝحُظ٢  أٓخ٤ُذ

٢ٛٝ طئى١ ا٠ُ طلو٤ن حُٔؼخِٓش حُظو٤ٔ٣ٞش ك٢ ا٬ٛف حُليع ٝاػخىس ط٘ؤْ ا8٠ُ حُٔزخَٗس8 

طؤ٤ِٛٚ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝٓؼخُٜخ حَُػخ٣ش حُٜل٤ش ٝحُؼ٬ؽ حُطز٢ ٝحُ٘ل٢ٔ ٝحُظؼ٤ِْ ٝحُظ٣ٌٜذ 

 حُوِو٢ ٝحُي٢٘٣ ٝحُظؤ٤َٛ ح٢ُٜ٘ٔ ٝحَُػخ٣ش ح٫ؿظٔخػ٤ش 

خ ك٢ اػخىس حُٞكخم حُـ٤َ ٓزخَٗس أٝ حُظ٤ِ٤ٌٔش8 ٢ٛٝ ٝٓخثَ طٌَٔ حُٞٓخثَ ح٠ُٝ٧ ٝطئحٍُٛ

ر٤ٖ حُليع ٝحُٔـظٔغ ٝٓؼخُٜخ ٍػخ٣ش حُليع ػوذ ح٩كَحؽ ػ٘ٚ ٢ٛٝ ٓخ ط٠ٔٔ رخَُػخ٣ش 

 ح٬ُكوش أٝ اػخىس ح٩ىٓخؽ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٢ُٜ٘ٔ 
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 انؼلاد انُفسٍ والاجتًبػٍ نهسهىن الإجشايٍػشش:  انًذبضشح انشاثؼخ

 ط٤ٜٔي8 

٠٣َ رخُـٔي ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ أكي أٝ رؼٞ ٣ٌٖٔ ط٘ز٤ٚ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ رخَُٔٝ ح١ٌُ 

أػ٠خثٚ، ٣ٝئى١ ُِؼي٣ي ٖٓ أٌٗخٍ ح٧ُْ ٝحُٔآ٢ٓ حُ٘و٤ٜش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٖٝٓ ح١ٍَٝ٠ُ 

ا٣ـخى أك٠َ حُطَم ُِٞهخ٣ش ٖٓ ٌٛح حَُٔٝ ٝػ٬ؽ ٗظخثـٚ، ٣ٌٖٝٔ ٖٓ ه٬ٍ رؼٞ حُطَم 

٠ ػ٬ؽ أٓزخد ٌٛح حَُٔٝ ٝحُٞهخ٣ش ٜٓ٘خ، ٖٝٓ ١َم ٓلخٍرش حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ػِ

 حُٔٔظٟٞ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُوخ٢ٗٞٗ ٣ٌٖٔ 8ًًَ

 ٝٓخثَ ٓٞحؿٜش حُِٔٞى ح٫ؿَح8٢ٓ -7

  8َّىٍحٓش حُلخُش حُ٘ل٤ٔش ُِ٘وٚ حُٔـ 

كيحٍٓش ٌٛٙ حُلخُش طل٤ي ك٢ طوي٣َ حُٔزذ حُ٘ل٢ٔ ٍٝحء ًِٓٞٚ ح٩ؿَح٢ٓ كوي ٣ٌٕٞ ٗخطؾ ػٖ 

ٌٛٙ حُلخ٫ص حٟطَحد ٗل٢ٔ ٓئهض أٝ ِٖٓٓ أٝ حٟطَحرخص ك٢ ٢ٔٗ حُ٘و٤ٜش، ًَٝ ٖٓ 

 طٔظيػ٢ ٢ٔٗ ٓؼ٤ٖ ٖٓ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ٝح٢ًُِٞٔ 

  8َّػ٬ؽ ح٫ٟطَحرخص ٝحُٔ٘خًَ حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُٔـ 

كوي ٣٘ظؾ حُِٔٞى ح٩ؿَح٢ٓ ػٖ ٓ٘خًَ ح٩كزخ١ أٝ ح٫ًظجخد أٝ ػوي حُ٘وٚ أٝ أ١ ٓظَٜ آهَ 

ع ح٫ٟطَحد ح١ٌُ ٖٓ ٓظخَٛ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش، ٝرؼي ىٍحٓش كخُش حُٔـَّ ٝطلي٣ي ٗٞ

 ٣ؼخ٢ٗ ٓ٘ٚ طؤط٢ َٓكِش حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ٌُٜح ح٫ٟطَحد 

  8ٟٝغ هط٢ ُِظؼخَٓ ٓغ حُٔـ٤َٖٓ ىحهَ حُٔئٓٔخص حُؼوخر٤ش 

ٓؼَ حُٔـٕٞ أٝ ٓئٓٔخص كـِ حُل٣َش حُـِث٤ش أٝ حٌُخِٓش ك٤ـذ ٟٝغ رَحٓؾ طؤ٤ِ٤ٛش ػ٠ِ 

ػوٞرظٚ ك٢ ٌٛٙ حُٔئٓٔش،  حُٔٔظٟٞ حُ٘ل٢ٔ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ٝحُظؼ٢ٔ٤ِ ٣ظِوخٛخ حُٔـَّ ه٬ٍ ٓيس

كٖٔ ٗخك٤ش ٖٓ ٗؤٕ ٌٛٙ رَحٓؾ حَُه٢ رخُطز٤ؼش حُ٘ل٤ٔش ُِ٘وٚ حُٔـَّ ٝطؼ٤ِٔٚ ٢ٗء ؿي٣ي 

 هي ٣ٔظل٤ي ٓ٘ٚ رؼي هَٝؿٚ ٖٓ حُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش رخ٩ٟخكش ُٔٔخػيطٚ ك٢ طـخُٝ ٓيس حُؼوٞرش 
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  8ْهٞح٤ٖٗ ًخك٤ش طؼخهذ ٓوظِق أٗٞحع حُـَحث ٖٓ 

حُـَحثْ رـ٤ٔغ أٗٞحػٜخ ٝحٌٗخُٜخ، ك٤غ إٔ رؼٞ حُـَحثْ ٓخ ُحُض ًُٝي رـ٤ش ٍىع أٓزخد 

كظ٠ ح٥ٕ طٔخٍّ ىٕٝ ٝؿٞى هخٕٗٞ ٣ؼخهذ َٓطٌزٜخ ٣َٝىػٚ ػٜ٘خ، ٌٝٛٙ حُٔٔؤُش طؼظزَ ػخَٓ 

 ٣٘ـغ رؼٞ حُٔ٘لَك٤ٖ ػ٠ِ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُـَحثْ 

  8ػ٬ؽ حُٔ٘خًَ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

ٝطؼخ٢١ حُٔويٍحص ٝاىٓخٕ حٌُلٍٞ ٝحُلوَ  حُٔ٘خًَ حُظ٢ هي طل٢٠ ٫ٗظ٘خٍ حُـ٣َٔش ًخُزطخُش

 ٝحُؼ٘ٞٓش ٝؿ٤َٛخ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُٔ٘خًَ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 : انتأهُم -6

 ٍُِٞٛٞ ح٠ُ كخُش ٣ٔٔق ُْٜ ري٤ٗخً  حُٔلز٤ٖٓٞيس ػٝٛٞ ػ٤ِٔش ٓٔخ٣ظْ ىحهَ حُٔئٓٔش 

ّ ٖٓ طوزَ حُٔـَّ ُِٔـظٔغ ٝطٔخٓق ٝطوزَ حُٔـظٔغ ُِٔـَ رخُو٤خّ رٔخ طظطِزٚ حُٔٞهق ٝاؿظٔخػ٤خً 

 رؼي ػوخرٚ 

 أهذاف انتأهُم : 

 ٙ ُ٘لٔٚ ُِٝٔـظٔغ ٓؼخٝىس حُلَى أٓظزٜخٍ 

 . حٍٓخء ىػخثْ حُ٘ؼٍٞ رلؼخ٤ُش حٌُحص 

 . اٗٔخء حَُر٢ حُلؼخٍ ر٤ٖ حُٞٓخثَ ٝحُـخ٣خص 

 . حُظ٤ٜٔي ُيٓؾ ح٩ؿظٔخػ٢ 

 

 يجبدئ انتأهُم : 

 اكظَحّ حُ٘وٚ 

 ح٧هٌ ٓزية طٌخكت حُلَٙ 

 َٓحػخس ٓزيأ حُلَٝم  

 ٓ٘خًٍش حُ٘وٚ 

 



114 
 

  م ُتأهانانًذبوس الأسبسُخ لإػبدح: 

 حُظل٤َِ حُٔزيث٢ ٌُِِٔ٘ش  

 . طل٤َِ ٤ٓخم حٌُِٔ٘ش 

 8حُظل٤َِ ح٩طوخث٢ ٌُِِٔ٘ش  

 ٓظخػذ ري٤ٗش  8 ؿٔي٣خ -

  ٢ ح٩ؿظٔخػ٢حُٞٓحىٓخؿٚ ك٢ 8 خ٤ُٓٞٓٞٞؿ٤  -

  ٤ٌٔ٘ٚ ٖٓ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٝظ٤لشطحهظٜخى٣خ8  -

 

 الاديبد:إػبدح  -3

رؼي هَٝؽ حُٔـَّ ٖٓ حُٔئٓٔش حُؼوخر٤ش ك٤غ ٣َحكن رؼي حُظؤ٤َٛ ٤ُظٌٖٔ ٖٓ ح٫ٗيٓخؽ  ٣ظْ

حؿظٔخػ٤خ ٤ٜ٘ٓٝخ  طَٜٔ حُٔي٣َ٣ش حُؼخٓش ػ٠ِ حٓظَٔح٣ٍش رَحٓؾ اػخىس ح٫ىٓخؽ ح٫ؿظٔخػ٢ 

   .رخُ٘ٔزش ٨ُٗوخٙ حُٔلَؽ ػْٜ٘ ر٘خءح ػ٠ِ ١ِزْٜ

ح٫ؿظٔخػ٢ ٨ُٗوخٙ ح٣ٌُٖ طظ٠ُٞ  حطوخً ح٩ؿَحءحص حُوخٛش ُظ٤َٜٔ ػ٤ِٔش اػخىس ح٫ىٓخؽ

 حُظٌلَ رْٜ

حؿَحء ح٫طٜخ٫ص ٝ حُٔؼ٢ ُيٟ ح٤ُٜجخص حُٔوظٜش ُٔٔخػيس ح٧ٗوخٙ حُٔظٌلَ رْٜ ٬ُٓظلخىس  

 ٖٓ ٓوظِق ٤ٛؾ اػخىس ح٫ىٓخؽ 

٣٫ٝش ػزَ حُظَحد ح٢٘١ُٞ، ٝ حُؼَٔ ٓٔظَٔ  11ِٜٓلش هخٍؿ٤ش رــ  11طْ كظق ا٠ُ كي ح٥ٕ  

 ُٔظزو٤ش ُلظلٜخ ػزَ ح٣٫ُٞخص ح
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 :ثبنهغخ انؼشثُخ انًشاجغلبئًخ 

، حُـ٣َٔش ٝ ح٩ٗلَحف ٖٓ ٓ٘ظٍٞ حُويٓش ح٩ؿظٔخػ٤ش(، 6117ؿ٬ٍ حُي٣ٖ ػزي حُوخُن ، ح٤ُٔي ٠ٍٓخٕ ، )  7

    615حٌُٔظذ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ ، ح٧ُح٣ٍط٤ش ، ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش،  ،ٙ 

ٓـِش  ، "حٟطَحد حٍَُٔٝ ا٠ُ حُلؼَ ىٍحٓش حُظٞظ٤ق حُ٘ل٢ٔ ٖٓ ه٬ٍ حُؼ٬ؽ ك٢"(، 6176كِٞحٕ ُ ، )  6

   61، حُؼيى 6، ؿخٓؼش حُـِحثَ ىٍحٓخص ك٢ حُؼِّٞ ح٫ٗٔخ٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش

 ، حُطزؼش حُؼخ٤ٗش ، ىحٍ حُط٤ِؼش، ر٤َٝص ُز٘خٕ "حُٔٞص   حهظ٤خٍح"( ،7764حُيرخؽ ف  ،)  1

 Itroduction To، طَؿٔش ًظخد ٓويٓش ك٢ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢( ٣ً6174خرش حُزيح٣٘ش ٝهُٞش كٖٔ، )  2

Forensic Psychologyٕٞىٍح حُلٌَ ٗخَٕٗٝ ُٝٓٞػ ، 

 ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧ حُٔـَٕٓٞ حُلجخص حُوخٛش ٝأٓخ٤ُذ ٍػخ٣ظٜخٓؼي حُٔـ٢ُِ، ح٤ُٔي حكٔي ح٤ُِؼ٢،   3

 ، ػٔخٕ، ىحٍ ٝحثَ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، حُطزؼش ح٠ُٝ٧ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢(، 6172ػخ٣ي ػٞحى ح٣ٌٍُٞخص )  4

ُز٘خ8ٕ حُيحٍ حُـخٓؼ٤ش -، ر٤َٝصػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢ حٓٔٚ ٝططز٤وخطٚ حُؼ٤ِٔش(، ١ٞ7771 )ػزي حَُكٖٔ حُؼ٤ٔ  5

   َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ، ٛللش

، ر٤َٝص8 ٍٓ٘٘ٞحص حُلِز٢ حطـخٛخص ؿي٣يس ك٢ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢(، 6112ػزي حَُكٖٔ حُؼ١ٞٔ٤)  6

 حُلوٞه٤ش 

 ، حُوخَٛس،  ىحٍ حٌُظخد حُـخٓؼ٠   ػِْ ح٫ؿَحّ(، 7755ػزي حَُإٝف ٜٓيٟ )  7

، طَؿٔش 8 ١َحر٢٘٤ ؽ  ، ىحٍ حُط٤ِؼش ُِطزخػش ٝحَُ٘٘،  ،"هِن ك٢ حُل٠خٍس"( 7774ك٣َٝي ٤ٓـٔٞٗي ،)  71

 ر٤َٝص ُز٘خٕ 

 ، ػٔخ8ٕ ٓئٓٔش حٍُٞحم َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢(، 6117ًخَٓ ػِٞحٕ حُِر٤ي١ )  77

   .28-27، ٛللش ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢( ، 6172ٓؼظِ ػزي الله ) ٓلٔي ٍر٤غ، ؿٔؼش ٣ٞٓق ،  76
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 ، ىحٍ ؿ٣َذ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ ػِْ حُ٘لْ حُـ٘خث٢(، 6111ٓلٔي ٗلخطش ٍر٤غ ٝآهَٕٝ)  71
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