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ABSTRACT

This study investigates adults psychology of violent patients who have

committed crimes. We tried to find out the reasons why some persons

have an unexpected violent behavior for no particular reason.

Psychologists or legal physicians state that they are irresponsible without

basing themselves on a completely objective tool. The recidivism of such

patients represents a danger not only for them, but for the people around

them as well.

The study is based on an analytical approach and a clinical case study of

a sample of 50 cases with an equal number of males and females has

been performed.

We found out that the therapeutic relationship is of utmost importance as

it has been proved in all of the cases, on all three scales and three times.

This means that if there isn’t a positive therapeutic relationship that gets

installed within a change and a counter-change relationship, be it positive

or negative, this will lead certainly to a lost of time with the patient, the

therapist will then  be reaching any results because there will be no

change in the psychological functioning of the individual.

The study results in that most of the adults who went through violent acts

lack both positive and negative conscience, and that therapeutic

interaction is the main basis for a psychological dynamism. Despite the

narcissistic personalities of a majority of samples, there is not any

negative impact on the therapy in case the therapist is caring and

protective and self confident and knows how to deal with the patient. The



positiveness of psychological therapy is apparent through the conscience

dynamism of the patient which makes his violent and sexual impulses

correlate and makes him discharge all of his energy in his erotic regions

instead of becoming violent.

Investigating the usage of psychology during therapy showed that it is

possible to assure a positive therapy to the patients who went through

violent acts, and it shed light on the obstacles facing a good conduct of

the therapy, it also proved that an objective diagnosis is possible before

releasing a patient as long as this is based on clinical scales.



ملخص البحث

بالفعل راشدین الذین قاموابالالخاصقمنا في هذا البحث باستقصاء التوظیف النفسي

اعتمدنا على التوجه التحلیلي .العنیف المتمثل في جریمة قتل وهو أقصى درجة العنف

ال غیر جعل بعض الأشخاص یقومون بأفعالخصوصیات التي تالبحث عنلمحاولة

باعتبار نفسیتهم غیر مسئولین عن أفعالهم الشنیعة عینوابعدما یُو . معقولة ولأتفه الأمور

، وهذا یُدلي غیر مسئولینهم بحكم أنبعد العلاجمراح البعض منهیُطلق ص،متدهورة

. ةاني دون أي أداة تبُعده عن الذاتیبه الطبیب الشرعي أو المختص النفس

ي هذه الحالة بالخطر على حیاة المفحوص نفسه فحسب، بل الانتكاس فلا یتعلق 

خصوصیات لهذا أردنا معرفة . یشكل خطرا على المجتمع الذي یحیط به أیضا

التوظیف النفسي الخاص بالراشدین الذین قاموا بالمرور إلى الفعل العنیف، ومدى 

. فعالیة العلاج الذي یتلقوه

على المنهج العیادي الذي یقوم أساسا على دراسة الحالةفي إنجاز هذا البحثناعتمدا

یتماثل والتي مجموعة بحثنا المتكونة من خمسین حالة، على بدراسة معمقةنامقحیث 

كما تمسكنا بالخلفیة النظریة التحلیلیة في سواء في.الذكورددها عدد الاناث بعفی

. في تفسیر النتائج التي تحصلنا علیها، و واختبار فرضیاتناتحدید الاشكالیة

تبین من خلال النتائج تحصلنا علیها أن العلاقة العلاجیة مهمة جدا في سیر العلاج 

النفسي وهذا توضح في كل الحالات دون استثناء في نتائج السلالم العیادیة الثلاثة 

العلاجیة إن لم تتكون العلاقة. وعبر الأزمنة الثلاثة، أي في بدایة العلاج  أن

أي تفاعل علاجي ضمن التحویل والتحویل المضاد، سواء كان ولم یظهر الایجابیة

سیؤدي حتما إلى ضیاع الوقت مع المفحوص دون الوصول إلى أي . سلبي أو إیجابي

. بحیث لا یحدث أي تغییر في التوظیف النفسي للفرد. نتیجة



وا بالمرور إلى الفعل العنیف استنتجنا من هذا البحث أن معظم الراشدین الذین قام

ك وأن التفاعل العلاجي هو المحر . یفتقرون إلى الوجدانات بنوعیها الایجابي والسلبي

مهما بدون أي تفاعلولا یؤدي التكفل النفسي لأي نتیجة . الأساسي للدینامیة النفسیة

د رغم ارتفع نرجسیة معظم أفراد مجموعة بحثن سواء في بدایة العلاج أو بع. كان

التكفل بالمفحوص لمدة سنة أو بعد سنتین، فهذا لا یؤثر سلبا على سیر العلاج إذا 

. كان الفاحص یهتم به ویحمیه ویثق في نفسه ویعرف كیف یتفاعل مع مفحوصه

یجعل نزواته تظهر ایجابیة العلاج النفسي بتحریك الدینامیة الوجدانیة للمفحوص مما

ما یحقق التفریغ الطاقوي لعنفه في المناطق الشبقیةنزواته الجنسیة مالعدوانیة ترتبط ب

.عوض المرور إلى الفعل

ظهرت أهمیة استقصاء التوظیف النفسي خلال العلاج في امكانیة التنبؤ بالسیر السلیم 

للتكفل بالذین قاموا بالمرور إلى الفعل العنیف، وفي امكانیة اكتشاف العوائق التي 

انیة التشخیص الموضوعي قبل إطلاق صراح تعرقل سیر العلاج، وكذا في امك

.مفحوص بالاستناد على الملموس المتمثل في نتائج السلالم العیادیةال



كــلــمــة الــشــكـــر

في هذا البحث بوافر الشكر وعظیم الإمتنان أن أتقدمیشرفني ویسرني

التي "موسى فطیمة"وخالص التقدیر إلى الأستاذة الموقرة الفضیلة والكریمة 

العمل والتي أحاطتني بفیض من علمها هذاىأكرمت بقبول الإشراف عل

.البحثطیلة إنجاز هذا وخبرتها وسعة صدرها

كما أتقدم بجزیل الشكر والعرفان إلى كل أساتذة كلیة العلوم الاجتماعیة

وخاصة للأستاذة بلمیهوب كلثوم على توجیهاتها القیمة 2بجامعة الجزائر

خلال مناقشة مذكرة الماجستیر والتي كانت بمثابة مصباح أنار مساري طیلة 

.مشوار بحثي هذا

رئیس مصلحة الطب الشرعي بالبلیدة، لكل إلىكما أتوجه بالشكر والامتنان

فانون زلیین  المتواجدین بمستشفى فرانقالأطباء العصائیین النفسانیین و الأخ

أین قمت بانجاز جانب كبیر من هذا البحث على حسن نصائحهم 

.وتوجیهاتهم الهادفة

على رأسهم رةـــویـبـجامعة الملائي بص لزمیلاتي وز الوجه بشكر ختأو 

الذي أكن له تقدیري واحتراميالبروفیسور بداري كمال

:همخوتي اللوائي لم تلدهم أمي و لإأتقدم بشكر خاص ومن أعماق قلبي

ةحشایشي فریدالغالیة أختي و الأستاذ زقعار فتحي،الأستاذ مسیلي رشید

شجعني وساندني لإنجاز هذا العملكل من

من ذكرهم قلبي وغفل علیهم قلميوكل



إهداء

سمیر، سفیان، إیمان وإلیاس إلى فلذ كبدي

.شاركوني أفراحي وخففوا علي أحزانيو زیّنوا بوجودهم حیاتيالذین 

.جعلوني أرى أخطائي بتفهمهم وصبرهم واصطبارهم على سهويالذین 

في نظرتهم أملي، في قلوبهم وطني،  لأجد في بسمتهم فرحتي،

. وفي حبّي لهم معنى لوجودي

یاسینووالدهاتنهینانالعزیزةوإلى ثسا نتاسا حفیذتي

. أختي ملیكة رحمهم االلهو والدیاإلى

وزوجات أولادهم وأحفاذهموأولادهموزوجاتهمتيإخو إلى 

معبرا فضاءالیكن هذا العمل المتواضع ذكرهم قلبي ونسیهم قلميإلى من

.عن امتناني وتقدیري واحترامي وعرفاني
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« On   regardera   le  crime   comme   une

maladie,  et cette maladie aura ses médecins qui

remplaceront vos juges, ses hôpitaux  qui

remplaceront  vos  bagnes… »

                 Victor Hugo,(1829), Dernier jour d’un condamné,

Paris, Edition Charles Gosselin

ة ــریمـجــللرـظـنـیُوف ــس"
رض ـالمیكون لھذاـوسرض، ــكم
،اتكمـضقونـوِضـیعُاءـأطب

لــمحل ــتحاتـفیـتشـومس
..."كمـونـجــس



أ

:البحثمقدمة

ولا . تتمثل عملیة التشخیص في أول خطوة یقوم بها المختص النفساني قبل أي علاج

خلال لكن إهتم الباحثون في علم النفس العیادي. عن ذلك أي فاحصیستغنى

النفسيلمعرفة مدى تأثیر العلاج. خلال وبعد التكفل النفسيبالتقییمالسنوات الأخیرة 

. على المفحوص

وجدت من المرور إلى الفعل العنیفبالتوظیف النفسي الخاصفكرت في دراسةولما

یق أكثر في عملیة هذا یسمح بالتدق. الطبیعي أن یكون ذلك عبر العلاج النفسي

.على التجاوب والتأثر بالعلاجمفحوصقدرة الظهر الاستقصاء حیث ت

في لعدة سنوات كمتطوعة سمحت لي الممارسة العیادیة التي اكتسبتها من العمل

ه التجربة أتكفل نفسیا بالمنتحرین ومن خلال هذأن استشفائیة عمومیةحةلمص

التوظیف النفسي عبر "ـكان موضوع بحثي في مذكرة الماجستیر موسوم بالمتواضعة 

."العلاج لدى الراشدین الذین قاموا بمحاولة الانتحار

أن بفرنساBougogneبجامعة في العلاجات النفسیةلماسترسمح لي تكوین اكما 

وهذا لكن بتدقیق أكثرDSM IV Rكتشف سلالم عیادیة تسمح بتشخیص مماثل لـ أ

اهتمام المختصین في علم النفس كان هذا الأخیر محل. في إطار تقییم العلاج النفسي

سنة Nightمدونا هوالعیادي منذ زمن بعید وأول من تطرق إلى ذلك وترك منتوجا

,.Ionescu, S)حسب1940و1920حالة قد تم التكفل بها بین 952بتقییم 1941

1998, p : 182) . وتبنى العدید من أساتذة جزائریین تقییم العلاج وعلى رأسهم فطیمة

بعرض نتائج تقییم سیرورة العلاج لشابة ذات التكوین الحدي خلال وقد قامت .موسى

كما استعملت تقنیة السلالم العیادیة )Moussa F., Bénony H., 2007(ملتقى دولي 



ب

,.Bekkouche Oفي تقییم التوظیف النفسي عبر السیرورة العلاجیة من طرف

Tourki, F.خلال نفس السنة .

أردت أن أواصل البحث عن نوعیة التوظیف النفسي، دائما لدى الراشدین الذین قاموا 

إن .عبر العلاج، لكن في أقصى درجة المرور إلى الفعلدائما بالمرور إلى الفعل و 

لها، جعلني متحمسة مواجهة الذین قاموا بأفعال بشعة، لا یستطیع العقل أن یتقب

وجدت مفتاح لغز البحث عند ثلاث ثم .للمطالعة أكثر فیما یتعلق بهذا الموضوع

Claudeالآخرین وهممؤلفین، طبعا لیسوا وحدهم وإنما تأثرت بأفكارهم أكثر من 

Balier ،Jean Bergeret وMélanie Klein.

التطرق إلى الصعوبات كیفیة Balier Claude(1999; 2003; 2005)في كتبوجدت 

،مل في وسط مشحون بالعنف والجرائمالتي یواجهها الفاحص عندما یقتحم میدان الع

یمكن لا لصعوبات التيالتعایش مع اطریقةتجاوز بعض الصعوبات وكذا كیفیةو 

.هاجاوز ت

صادفني "La violence fondamentale":في كتابهBergeret Jean (2014)عند أما

تبار هذا التنظیر الموصوف وقررت اخ.  ا للمرور إلى الفعل العنیف انبهرت بهتعریف

خال حسب الكاتبالذي وضح أولا الفرق بین العنف والعدوانیة حیث أن العنفبدقة و 

ایجابیة كانت أو سلبیة أما العدوانیة فهي تحمل شحنة انفعالیة ،من كل الوجدانات

من یقوم بالفعل ذلكیفتقد، كما تحمل متعة إیذاء المجني علیه، حیثمتعلقة بالكراهیة

عندهم والتي تظهر أیضا في أعمالیعبر عن البرودة التي نلاحظهامما. العنیف

Claude Balier خبایا المرور إلى الفعل العنیف حیاته في البحث عن الذي كرس

بعدما قامت بدراسة على المجرمین استنتجت Klein M.(1927)أما.التكفل بالمجرمینو 
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فهم هؤلاء المجرمین ومساعدتهم یجب أن نبحث في الطبقات العمیقة دُوَإذا كنا نَ: "هأن

.الأمر فیما یتعلق عن ماذا أبحثليهكذا توضح".والبدائیة في نفسیتهم

یتطلب مجموعة بحث الخاصة بالمرحلة الفمیةالبحث في الطبقات العمیقة والبدائیة

لن أصل إلى أي ذهانیین وإلا . خصائص توظیف بدائيتتوفر فیها أن یجب . منسجمة

.أي نتیجة

الذي أود ، هنا وجدت مجتمع البحث بالبلیدةحة الطب الشرعيلهكذا توجهت إلى مص

من بین الأفعال .ذكور وإناث قاموا بالمرور إلى الفعل العنیفراشدینأي دراسته، 

ع البحث إنتقیت الذین قاموا بجرائم القتل العنیفة المختلفة التي قام بها أفراد مجتم

وكذا باعتبار هؤلاء . بمختلف أنواعها وهذا باعتبار الجریمة أقصى درجة العنف

ن عن أفعالهم الشنیعة نظرا لاضطراباتهم النفسیة المتعلقة المجرمین غیر مسؤولی

حتى في البلدان المتقدمة تعتبر كیفیة تعیین الفرد غیر مسؤول عن رغم أن . بالذهان

"حیث قالبالیيكلودجریمته لیست مبنیة على معاییر علمیة وهذا ما ذكره لیست : 

صیة خاصة بالطبیب النفسي مبنیة على معاییر الطب النفسي وإنما على اعتبارات شخ

)(Balier, C., 2009, p :21.فالأول خبیر والثاني یحكم"أو القاضي

وهذا . یأخذ بعین الاعتبار كل الأعراض دون استثناءيبحث في توظیفهم النفسلإن ا

، ثم المصحة، داخلعل الأقلیة علاجحصص 8بعد تلقيبتقییم التوظیف النفسي

سنتین وهذا مع تقییم العلاج النفسي لمدةوفي الأخیر بعدمن التكفل النفسيبعد سنة

. الجانب العلائقي الذي یرافق سیرورة العلاج النفسي أي التحویل والتحویل المضاد

یة التي أي تناول الأدو مجموعة بحثنا،للا یمكننا إنكار الجانب الكیمیائي الضروري

ه لكن. فحوصین خلال تواجدهم في المستشفىالملهؤلاءنو یصفها الأطباء العقلی
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فرق بین المتواجدین في السجن والمتواجدین فيأيوشخصیا لم یبدو لي. ضروري

.بشاعتها ولدیهم نفس البرودةتماثل أفعالهم في مصلحة الطب الشرعي من حیث 

أي مختصین نفسانیین آخرینارتأیت أن یكون التكفل النفسي دائما في هذا البحث من 

:وهذا لسببین وهماالطب الشرعي مصلحةالذین تعودوا على التكفل بالمتواجدین في 

وسائل التقییم التي أُعید جه لي وُاستعمالها حالیا كان أكبر الانتقاد أولا عندما استعملتُ

أي لا یجب على المتكفل أن یقوم بالتقییم بل .من طرف لجنة المناقشة متعلق بالذاتیة

البحث تسمیلعن الذاتیة و أكثر سي آخر أن یقوم بذلك وهذا للابتعاد على مختص نف

سلالم العیادیة بالنسبة لمفحوص قد ملأ القام المختصین النفسانیین بإذن .ةموضوعیب

م ینظكیفیة تلا و جتحلیل النتائطریقة معرفة دون تكفلوا به لمدة سنتین على الأقل، وهذا

الكبیر لمجموعة بحثنا الذي یعجز مختص أو اثنین أو السبب الثاني هو العدد.البنود

ین وجود مختصبحُضیتُ.حالة ولمدة سنتین كاملتین50حتى ثلاثة بالتكفل بهم وهو 

في مصلحة الطب العلاج النفسي حیث تلقت وأطباء عقلیین تكونوا فينفسانیین

.الشرعي بالبلیدة كل التسهیلات والظروف المناسبة لبحثي

العمل على جانب نظري و جانب تطبیقي حیث خصصنا الفصل الأول من یحتوي هذا

الدفاع واضطرابات آلیاتالجانب النظري للتوظیف النفسي، وعرضنا في الفصل الثاني 

وتطرقنا . في الفصل الثالث وضحنا العدوانیة والعنف والمرور إلى الفعلالشخصیة،

یلي ذلك الجانب التطبیقي والذي . في الفصل الرابع إلى العلاجات النفسیة وتقییمها

بدأناه بالفصل الخامس حیث قمنا بتوضیح الإجراءات المنهجیة وعرض الوسائل 

عرضنا نتائج السلالم العیادیة الثلاثة ثم الفصل السادس الذي . المستعملة لهذا البحث

التي أجریت في بدایة العلاج النفسي و بعد سنة كاملة، ثم بعد سنتین من التكفل بأفراد 

بعت نتائج كل حالة بالمناقشةذكور، وت25ُإناث و25مجموعة بحثنا المتكونة من 

.والخلاصة العامة. عرضنا الاستنتاج العاموفي الأخیر. العامة
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: الاشكالیة

نامجتمعمثلما هو الحال في برمتهالعالمفيمنذ وجود الانسابیةالعنف وجد ی

القتل جرائمرتكب تُحیث ،سواء كان لفظیا أو جسدیا،بأشكاله المتباینة،الجزائري

ولا ننفي أن بعض .والضحایامعتدینولمجرد أوهام وشكوك بین اللأتفه الأسباب

صوب أم طرف الأصول والفروع وحتى من الأسرة الواحدة بین ضمنرتكب تُجرائمال

.حمایتهمعائلة بإبادة أفراد أسرته عوضمن رب ، و فلذات أكبادها

الوحید الطاغي على لغة الحوار المنطق المرور إلى الفعل العنیفصبحعندما ی

ومستویاتهم باختلاف أجناسهم وأعمارهم وطبقاتهم الاجتماعیةالأشخاصین التفاهم بو 

"یقول فروید س. خبایا ذلك، نتساءل عن التعلیمیة ن مسألة الجنس البشري تطرح إ. 

لحضارة، هل سیكون في مستطاع تقدم ا: خیل لي، على النحو التالي ، على ما یُنفسها

یتغلب على الخلل الذي تحدثه في الحیاة المشتركة دوافع وإلى أي مدى، أن یسیطر و 

؟ ربما كان العصر الحالي یستحق، من تالبشر الغریزیة إلى العدوان و تدمیر الذا

).118: ، ص 1996. طرابیشي ج: ترجمة " (وجهة النظر هذه، اهتماما خاصا

ولا شفقة على المجني علیه ودون أن ینتابه خوف یقوم الفرد بفعله الوحشي دون رحمة

تنعدم كل قیم الإنسانیة، لا ثقافة ولا مجتمع، لا دین ولا قانون كأن . من عواقب أفعاله

النزقة للفعل تحت تأثیرالطبیعة التلقائیة و ظهرحیث تبدائیةو الفرد مدفوع بقوة داخلیة 

"p :28). (Green, A., & Balier, C ,1994 ,وقد صرح .الاندفاع لا یمكن : 

اعتبار السلوك العنیف مثل الاعتداء الجنسي، القتل أو الانتحار كتفعیل لهوام متعلق 

یعوض الذي یترجم و بالرغبة الجنسیة وإنما یتمثل في عدم التمكن من عمل الارصان

."بالمرور إلى الفعل
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ل لدیه وسائیعتبر المرور إلى الفعل كمخرج عنیف یحققه التوظیف الذي تنعدم 

(action)لیس تصرفا (agir)الفعل إن.الخارجیةالتحرر من الصراعات الداخلیة و 

یستوجب ذلك فظاءا حاوي فظاءا للعبور یسمح بتأجیل ظرفي حیث یتطلب التصرف

بینما یشخص المرور إلى الفعل بافتقار الفرد إلى الحب . لفكرة حرة مهیأة للتصرف

یكون الفضاء والزمن غائبان أو في تناقض . مُشبّعة بالموضوععلاقة مُرضیة و وانعدام

.ارظرة على الانتخلال العمل التصوري مع عدم القد

ي تنظیره ف(Bergeret, J., 2014) یختلف العنف عن العدوانیة مثلما وضح ذلك

لأن (...)لا یحمل الفعل العنیف للفرد القائم به أي فائدة : "المتعلق بالعنف الأساسي

بالنسبة له لا یتمثل فعله إلا في ردة فعل دفاعیة استُعملت بدون أي إحساس لا 

لا في الضرر الذي لا یفكر الفرد بإیذاء الموضوع و حیث. بالسعادة ولا بتأنیب الضمیر

."س من نوایا القائم بالفعل العنیفیلحقه به لأنه غیر مقصود أي لی

بشعة یعجز القلم على تدوینها ویعجز اللّسان على جرأ الفرد على القیام بأفعالتعندما ی

تخصصه أن لا الذي یحترم رغم كل ذلك یجب على المختص النفساني.النطق بها

بعدما ) Klein M.(1927 ,تقول. یحكم على تصرفات الأشخاص بل محاولة فهمها

فهم هؤلاء المجرمین ومساعدتهم یجب أن ":قامت بدراسة على المجرمین إذا كنا نَوَدُ

". نبحث في الطبقات العمیقة والبدائیة في نفسیتهم

یتطلب الأمر الرجوع إلى المرحلة الفمیة لمحاولة البحث في هذه الطبقات العمیقة 

بما أن تمییز العنف عن العدوانیة یعود إلى انعدام الجانب . والبدائیة للنمو النفسي

فكرنا في التناقض الكراهیةفي الوجدانات بنوعیها أي الحب و لعلائقي المتمثلا

یسمح هذا التناقض الوجداني بتصنیف العلاقة بالموضوع الخاصة بكل . الوجداني

.مرحلة من النمو
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قض كمرحلة ما قبل التناكارل أبراهامحسبالمرحلة الفمیة الأولیةحیث تعتبر

. المص بالاستدخال لكن لا یوجد الموضوع بعدةعملیالوجداني الذي تتمثل فیه 

فالتناقض الوجداني حسبه لا یظهر إلا في مرحلة السادیة الفمیة، في الالتهام الذي 

یتضمن القساوة ضد الموضوع وفي الأخیر یقوم الفرد بتعدیل موضوعه وحمایته من 

(Abraham K., 1924, p :276). التحطیم

الوجدانات بانعدام العلاقة بالمواضوع لأن الفرد لم یقم بعد هذا یدل على انعدام 

یتحقق ذلك بالكراهیة المواضیعوعندما یصل إلى مرحلة استثمار . باستدخال أجزاء منه

وبالتالي تعتبر . التي تمثل الأرضیة الوحیدة التي تبُنى علیها الوجدانات الایجابیة

لقد أكد.المتبادلة كمرحلة أساسیة للعلاقة التفاعلیة الأولیة بین الفرد ومحیطهالقساوة

(Lagache, D.,1966) على فكرة السادومازوشیة جاعلا منها البعد الرّئیسي في

.العلاقة التفاعلیة بین الأشخاص

ي عندما تتعایش النزوات العدوانیة رفقة النزوات اللیبیدیة یكون خلالها الموضوع جزئ

والموضوع من جهة"الجید"ویكون منشطر حیث نجد الموضوع ) بالخصوص ثدي الأم(

,.Klein, Mحسب." من جهة أخرىالسیئ  الشبه -تتمثل الوضعیة الفصامیة")(1952

عضامیة في نوعیة العلاقة بالموضوع التي تمیز الأشهر الأولى من حیاة الفرد والتي 

عند الطفل أو الراشد خاصة عند ) الوضعیةهذه أي (یمكن أن نجدها فیما بعد 

. الحالات الفصامیة والعضامیة

.Fairbairn, W. R)(1940حسبSchizoïdeفصامي-شبه كلمةاستعملتو 

D., لتوضح الأحداث البدائیة التي یفسر فیها الطفل الرفض والإحباط كنتیجة لحبه

. حب الأم الموجه إلیه في المقابلالعدیم الشفقة مع الخوف من أن یحطم هذا الحب،

.ویندرج من هذا الخوف انشطار الأنا مثل انشطار الآخر وانشطار الموضوع
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یشرح و . هذا الانشطار دون قدرة الربط بین النزوات اللیبیدیة والنزوات العدوانیةلو یحُ

كیفیة الانتقال من الوضعیة المذكورة آنفا إلى الوضعیة الاكتئابیة حیث كوروس موریس 

یتضح لنا الانخفاض في آلیات الانشطار المستندة على نكوصات دقیقة متعلقة : "یقول

حیث یؤدي هذا الانخفاض إلى تطور تدریجي عظامیةالشبه -بالوضعیة الفصامیة

تنتج تجربة مشاعر " :ضعیة  بقولهیضیف مبینا هذه الو و ". الاكتئابیةنحو الوضعیة 

جع على فهم أفضل للواقع النفسي یسمح بأفضل دمج للأنا، لأنه یشاالاكتئاب تأثیر 

.الخارجیةأفضل استنتاج للأوضاع الداخلیة و إدراك أفضل للعالم الخارجي، كما یوفر و 

")Coros M., 2016, p : 20(.

: ما یحدث خلال الوضعیة الاكتئابیة قائلة)1952(میلاني كلاین كما وضحت

."اواحداتجتمع النزوات اللیبیدیة والنزوات العدوانیة لتشكل موضوع"

بشكل سلبي في تظهر بشكلها الایجابي في الحب و تتمثل اللیبیدو في وجدانات 

میسونیيهذا ما تطرق إلیهمو سلیم أن یتحقق دون اللیبیدو و ولا یمكن لن. الكراهیة

"في قولهموآخرون نظریة التنوع و .Laplanche J تُشدد نظریة الإغواء المعمم لـ : 

".توظیفهلضرورة منح اللیبیدو لجسم الطفل و على .Dejour Cاللبیدي لـ 

, 2013, p: 113)In Missonnier S., Boige N., & Coros M.(

وهو یصف التحول الذي یلاحظه في كلود بالیيعندما نطالع بالتدقیق أعمال

التوظیف النفسي نستنتج أن التكفل النفسي بالذین قاموا بالفعل العنیف ینتقلون إلى 

شيء مهم یحدث في إعادة تنظیم : "...مرحلة یشعرون فیها بوجدانات حیث یقول

القدرة على البكاء واكتشاف أو إعادة اكتشاف الخوف لأن هؤلاء : توظیفهم النفسي

فعل جرائم لا أجرأ حتى أن أذكر بشاعتها وهذا بكل برودة مال القاسیین باستطاعتهالرج
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لا على المجني فكیر في عواقبها لا على الجاني و تیفعلونها دون .وبدون أي حسرة

.ولا یعقب فعلهم أي تأنیب ضمیر و كأن لم یحدث شیئ إطلاقا. علیه

(Balier C., 2009, p :263)

تتحول الاضطرابات الموجودة سابقا إلى أعراض جدیدة في السجن : "بالیيكلودیقول

حیث تتغیَر القوة الخارقة الخاصة بالنرجسیة التي كانت تخیف الأشخاص الذین 

یحیطون بالفرد إلى اكتئاب، والعنف السلوكي یتحول إلى قلق، وحب الامتلاك یتحول 

ذا بعد التكفل النفسي وه(Balier C., 2009, p : 20)"إلى الخوف من التخلي

مع فرقته الطبیة داخل السجن حیث كرس حیاته في محاولة فهم بالیيم بهالذي قا

.تهم بتوفیر العلاج النفسيمساعدمجرمین و التوظیف النفسي لل

:وانطلاقا من كل ما سبق طرحنا التساؤلات التالیة

الخاص بالراشدین الذین قاموا بالمرور ما هي خصوصیات التوظیف النفسي.1

إلى الفعل العنیف؟

النفسي لدى الراشدین الذین قاموا التوظیفهل یسمح العلاج النفسي بتحسین.2

؟بالمرور إلى الفعل العنیف

:الفرضیات

یتمیز التوظیف النفسي الخاص بالراشدین الذین قاموا بالمرور إلى الفعل .1

.السلبیةالفرد إلى الوجدانات الإیجابیة و فیها العنیف بتثبیتات بدائیة یفتقر 

الظروف " التحویل المضاد"و" التحویل"توفر العلاقة العلاجیة المتمثلة في .2

الكراهیة كأرضیة المناسبة لاستدخال الوجدانات السلبیة ثم الایجابیة، باعتبار

.العنیفالراشدین الذین قاموا بالمرور إلى الفعل أساسیة لإنبثاق الحب لدى 
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:تحدید مصطلحات البحث

: لتوظیف النفسيالتعریف الاجرائي ل

وفي . السیرورة النفسیة ضمن علاقاتها الدینامیة والاقتصادیة: نقصد بالتوظیف النفسي

الثلاثة بحیث العیادیة هذا البحث یتوضح لنا السیر النفسي من خلال نتائج السلالم 

لمضاد إلى التحویل انتائج سلم التحویل و نتائج سلم تبعث العلاقة العلاجیة المتمثلة في 

. الجانب الاقتصاديفسیة منوالتوازن بین مؤشرات الطاقة النإظهار الجانب الدینامي،

والجانب الكمي . حیث نكتشف نوعیة الطاقة من خلال الربط بین الجنسیة والعداء

نتائج بمقارنة و م بالدرجات المتحصل علیها مقارنة بالنتائج الأخرى في نفس السل

.بمقارنة نتائج السلالم العیادیة الثلاثة بالنسبة لكل حالةالأزمنة الثلاثة، وأیضا

:لعلاجالتعریف الاجرائي ل

لى التخفیف من شدة العذاب النفسي، أو من یعتبر العلاج النفسي كوسیلة تساعد ع

في اختیار العلاج المناسب تعود المسؤولیة الكبرى للعیادي. ضطراب نفسيالاشدة

نوع العلاج الالتزام بأخلاقیات المهنة ضروري مهما كان وفي التقنیات التي یستعملها و 

.أو التقنیة المستعملة

:"عبر العلاج"التعریف الاجرائي لـ

لدى مجموعة بحثنا بواسطة السلالم نقصد بذلك في هذا البحث تقییم التوظیف النفسي

وهذا خلال الحصص الثمانیة الأولى الخاصة . التي استعملناها في هذا البحثالعیادیة

ثم إعادة التقییم بنفس الطریقة بعد التكفل النفسي بنفس . بالتكفل النفسي بالمفحوص

عادة تقییم التوظیف النفسي وفي الأخیر، دائما بنفس الطریقة إ. لمدة سنةالمفحوصب

نفس العملیة بالنسبة . بعد سنتین من التكفل النفسي بهلمفحوص دائما،لنفس لنفس ا

.للحالات الخمسین
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:لتوظیف النفسي عبر العلاجلالتعریف الاجرائي 

تخفیف من شدة في بحثنا معرفة مدى" التوظیف النفسي عبر العلاج"نقصد بـ

تغییر أعراض الاضطرابات التي أتى بها الراشد الاضطراب الذي یظهة من خلال

.ام بالفعل العنیفالذي ق

:لمرور إلى الفعلالتعریف الاجرائي ل

"ي جرین وكلود بالیير حسب أند لا یمكن اعتبار السلوك العنیف مثل الاعتداء : 

الجنسي، القتل أو الانتحار كتفعیل لهوام متعلق بالرغبة الجنسیة وإنما یتمثل في طرد 

"عمل الارصان بالمرور إلى الفعل

: والفعل العنیفلعنفالتعریف الاجرائي ل

نقصد بالفعل العنیف القیام بجریمة بقتل شخص غریب أو أحد أفراد في هذا البحث 

. العائلة بما في ذلك الآباء، الإخوة والأبناء



ولفصل الأ ال
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التوظیف النفسي

:تمهید

سیر الجهاز النفسي، و توضیح ما وراء علم النفس، مرورا نتطرق في هذا الفصل إلى 

السیرورة النفسیة ضمن علاقاتها الدینامیة إظهار.بكلا الموقعیتن مع توضیح تكاملهما

اضافة إلى المبادئ الأساسیة للتحلیل النفسي منذ بدایة هذه ،یة والاقتصادیةوقعوالم

.نظریة

:الجهاز النفسي.1

یتمثل الجهاز النفسي في عملیات نفسیة معقدة تقوم بها كل موقعیة على حدى حیث یمثل 

تنظیمات لها مواقع .Freud Sحدد . التوظیف النفسي كیفیة سیر هذا الجهاز ككل

ویعمل الجهاز . خاصة في الجهاز النفسي وأیضا لها وكل تنظیمة لها وظائف خاصة بها

إذن یعود . الموقعیة والدینامیة والاقتصادیة: النفسي حسب ثلاثة وجهات نظر وهي

.ما وراء علم النفسMétapsychologieالجهاز النفسي إلى التنظیر التحلیلي الخاص بـ

:لم النفسما وراء ع.2

التي تُرجمت إلى ما وراء La métapsychologieفي بادئ الأمر یجب أن نتطرق إلى 

: المصطلح حیث یقول في كتابههذافي إعماله ما یقصد ب.Freud Sیحدد . علم النفس

« Ma vie et la Psychanalyse »" أعطي هذه التسمیة : 

« Métapsychologie » إلى نوع الملاحظة الذي یسمح بالتطرق إلى كل سیاق نفسي

أرى الهدف . الدینامیة والموقعیة والاقتصادیة: عن طریق التناولات الثلاثة ألا وهي

تنتمي هذه التصورات إلى الإنشاء "ویضیف . الأسمى والممكن في التطرق إلى علم النفس

ء أو نقوم بتبدیله دون أي ضرر العالي لأسس التحلیل النفسي، یمكن أن نضحي بأي جز 
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وفیما یخص الموقعیة فالثانیة لا تلغي الأولى وإنما ". ولا حسرة فور ما ظهر فیه نقص ما

في اختیار المصطلحات التي تناسب الإتقان، مؤسسها .Freud Sظهر عند .یكملها

مما أكثرإلى العمل على البحث في Métapsychologieوتبعث كلمة . تعقد النظریة

حیث تستوجب هذه النظریة التطرق إلى .آنذاكیمكن أن یصل إلیه علم النفس الكلاسیكي 

تكشفه ولا الملاحظات أنالمدى البعید والوصول إلى ما لا تستطیع العین المجردة 

الكبت ورةالنزوات، سیر ،بتصور الجهاز النفسي، تقسیمه إلى مواقع نظریةقام.العیادیة

تأخذ بعین الاعتبار ضمن ما وراء علم النفس الوجهات الثلاثة للسیر النفسي ..... الخ

.)281: ص(الدینامیة والموقعیة والاقتصادیة: وهي

:وجهة النظر الموقعیة.3

مواقع وكانت تستعمل منذ أي " lieux"إلى اللغة الیونانیة وتعني Topiqueتنتمي كلمة

یقصد به فصل الجهاز النفسي إلى أما في النظریة التحلیلیة.القدم في مجال الفلسفة

فهذا یمثل التنظیمات .فضاءات مختلفة ذات خصائص ممیزة و مرتبة في تسلسل منطقي

موقع واحد للجهاز النفسي لا یمكنه أنالمختلفة التي یتكون منها الجهاز النفسي باعتبار 

.أن یحوي العملیات المتناقضة التي یعمل بها

:الأولىالموقعیة . 1.3

وهذا في الفصل 1900الجهاز النفسي بوجهة نظر الموقعیة لأول مرة سنة Freudقدم 

) 1895(لهذا الجانب منذ التلمیحلكن بدأ"Interprétation des rêves"السابع لكتابه

أما العرض المدقق لهذا الجانب فقد كان .Laplanche J. et Pontalis J. Bحسب 

وضح وجهة النظر هذه الفرق الموجود .1915سنة Métapsychologieفي النص 

بین التنظیمات النفسیة وكیفیة تواجدها في الجهاز النفسي ضمن الدیمانیة الصراعیة ألا 

.وهي اللاشعور، ما قبل الشعور والشعور
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:اللاشعور

.یعتبر موضع نفسي خاص على شكل نظام لدیه محتوى خاص به

.یحتوي على تصورات لاشعوریة والتي یمكن أن تكون هوامات أو تخیلات-1

یحتوي على المكبوتات ومن بین هذه الأخیرة التي لم یستوعبها الفرد والتي تعود -2

.إلى التوارث الجیني والتي تكون نواة اللاشعور

یتكون الانشطار الأول بین اللاشعور وما قبل الشعور بعملیة الكبت الطفلیة -3

.ائیةالبد

.الطاقة منفصلة ومجزئة في اللاشعور ویعمل بالسیرورة الأولیة-4

la"الرقابة یحاول باستمرار محتوى اللاشعور أن یصل إلى ما قبل الشعور لكن 

censure "وتتمثل دینامیة اللاشعور في الصراع، .لا تسمح بذلكتعمل باستمرارالتي

.الفرددا عن وعي یوالتكرار و المقاومة ویبقى بع

:ما قبل الشعور

ما بین اللاشعور والشعور وهذا ما ظهر في كتابه .Freud S یقع ما قبل الشعور حسب 

"Interprétation des rêves ." منع حیث یُ) اللاشعور(الأولبة بینه وبین اقتفصل الر

لكن. بة المستمرةامحتوى اللاشعور من الوصول إلى ما قبل الشعور والشعور بواسطة الرق

الأفكاربة الموجودة بین ما قبل الشعور والشعور حیث تمنع هذه الأخیرة رقایختلف نوع ال

.التي تضر الشعور من أجل توفیر الانتباه

وبالسیرورة )321: ص(Laplancheحسب ) مرتبطة(یتمیز ما قبل الشعور بنوع طاقته 

على نوعیة .Freud Sویؤكد ) لكن یمكن أن یسیر المحتوى بالسیرورة الأولیة(الثانویة 

ویختلف . )في الحالة العادیة(السیرورة المتعلقة باللاشعور والمتمیزة بتصورات الكلمات
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عن اللاشعور بالقدرة على استرجاع محتواه بسهولة على مستوى الشعور عكس الشعور 

.الذي یغیب محتواه عن الشعور

إلى نوعیة ) 1915(سنة "Interprétation des rêves"في كتابه.Freud Sیشیر 

.محتوى ما قبل الشعور في مكتسبات واعیة متعلقة بحیاة الفرد الشخصیة

: الشعور

Freud یربط   S. المتعلقة الأنواعفي تلقي وتتمثل خصوصیتهبالإدراكالشعور

یعتبره كنظام مستقل بالنسبة للجهاز النفسي حیث أخرىمن جهة و . من جهةبالإحساس

الأحاسیسیسمح الشعور بكمیات مختلفة من . الواعيالإدراكتتمثل مبادئ توظیفه في 

مثل الشعور الجانب الذاتي للسیر النفسي وی. في العلاقة بالعالم الخارجيویكمن اختلافها

وتتمثل نوعیة الشعور حسب .فردالحسیة للالأعضاءبادراك العالم الخارجي وهذا بواسطة 

.متعلق بالجانب الكمي والثاني بادراك والثالث بالواقعالأولالمؤشر . ثلاث مؤشرات

وكل السیرورات المتعلقة الذكریاتإحیاءیتعلق الشعور بعملیة التفكیر لكن تتضمن 

: اتإذن تتمثل الموقعیة الأولى في تكوین الجهاز النفسي من ثلاثة تنظیم.بالتصورات

.اللاشعور، ما قبل الشعور والشعور ذات مواقع ثابتة في الجهاز النفسي

:الموقعیة الثانیة. 2.3

نجد في هذا المخطط الخیر 1920تقسیم الجهاز النفسي انطلاقا من .Freud Sأعاد 

الذي یتوضع" الأنا"المتمثل في القطب النزوي لشخصیة الفرد " الهو"instancesثلاث 

الذي یتمثل في استدخال " الأنا الأعلى"كقائم على متطلبات شخصیة الفرد، وفي الأخیر 

".الأنا الأعلى"و" الأنا"و" الهو"الفكرة في تمثیل مخطط للجهاز النفسي حیث یتواجد 
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:الــهــو

من فهو یتكون.  ولادیةیعتبر الهو الشكل الأولي للجهاز النفسي في المراحل القبل 

هو مسیر وفقا لأسلوب العملیات النزوات الفطریة العدوانیة والجنسیة والرغبات المكبوتة، و 

الأولیة التي لا تعترف بالوقت، ولا بالعلاقات السببیة والمنطقیة باعتبارها خاضعة لمبدأ 

.اللذة الذي یمیز هذا الأسلوب

:الأنـــــــا

في بدایة أعماله كان یقصد شخصیة " Moi" "الأنا"یستعمل كلمة .Freud Sعندما كان 

ع بعض الوظائف وارتباطها بالأنا، نجد في الموقعیة الثانیة تجمُ". Ich"الفرد في مجمله 

.حیث كانت موزعة في الموقعیة الأولى على عدة تنظیمات

.الوعي الذي یمثل نواة الأنا-1

.الآلیات الدفاعیة-2

).وإرضائهامواجهة النزوات (الدور المتناقض -3

الأنا "الواقع الخارجي، المتطلبات النزویة للهو، وقساوة : بین متطلبات متناقضة-4

".الأعلى

"الأنا"یختلف -5  "Moi " عن"Self " الذي یستثمر أو یفوق استثماره في حالة

.النرجسیة

:مثلثة الأنا

في نرجسیة مثالیة تتعلق بالقدرة "مثلثة الأنا"تتمثل :" .Lagache D (1958)حسب 

للاستثمار القدرة التقمص الأوليوالتي تبعث إلى "la toute puissance"الخارقة 

.)43: ص"(الخارقة للأم والتي یرى بها الفرد نفسه مثالي بالنسبة للأخر
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:الأنـــــا الأعــــلى

سنة " le moi et le ça"في عمله " Über-Ich" "الأعلىالأنا "مصطلح Freudأدخل 

" الأعلىالأنا "یعتبر دور . التنظیر الثاني للموقعیةإطاروهو موقعیة نفسیة في 1923

وعي : كل ما هو" الأعلىللأنا "نسب حیث یُ.مماثل لدور الحاكم أو المراقب بالنسبة للأنا

الأناعموما یعرف . والسیطرة)les idéaux(ات عقلي، مراقبة الذات، تكوین المثلن

.عات الوالدیةث یشكل استدخال المبالغات والامتناودیب حیأكوریث لعقدة الأعلى

ذلك ودیبیة مبررةلأأي قبل اأولیةإلى مرحلة نمو الأعلىالأنافهي تسند .Klein Mأما

". الأعلىنا لأل"الأولىحل البدائیة تبعث إلى المكونات ار لیات دفاع وسلوكات في المآب

والمتمثلة المجزئةمكون من استدخال المواضع " أنا أعلى"الفمیة حیث نجد في المرحلة 

حوله السادیة تُوهذا الموضوع " سيء"وجزء من موضوع " جید"في جزء من موضوع 

كما ". للوعي لدى الطفلالأولالنمو ) "Klein M.)1933الطفلیة إلى موضوع شرس

في المراحل ما قبل " الأعلىالأنا "لمؤشرات ثلاثإلى ظهور ) Spitz R.)1958یشیر

:الأودیبیة ومتمثلة في

.ادیة التي یفرضهاسالأفعال ال-1

.محاولة التحكم بتقمص الإشارات-2

الأنا "حیث یلعب هذا الأخیر دورا مهما في سیرورة تكوین ،التماهي بالمعتدي-3

(Klein M., 1933,P : 375)"  الأعلى

واقع مع نفسي ویعمل بمبدأ المستقلة ضمن الجهاز الكموقعیة" ىالأنا الأعل"إذن یعتبر 

ترعرع ما إمكانیة وجود اختلاف بین صرامة الأنا الأعلى و وجوب استدخال الامتناع و 

.علیه الطفل من مبادئ التربیة
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الهو
اللاشعور

الأنا

ش-قبش
لأنا

ا

لى
لأع

ا

:تداخل الموقیعتین في الجهاز النفسي.3.3

عند عرض هذا المخطط ) Haddadi D)2005تقول 

قد جمع بینهما Freud«: الذي یمثل تداخل الموقعیتین أن

في عندما قدم هذا المخطط الذي یمثل بجدارة 1938سنة 

les"الجمع بین الموقعیتین في الجهاز النفسي في 

nouvelles conférences " وتم قطع العلاقات

Abrégé de"كتابه المتواجدة بین الموقعیتین في

psychanalyse " 1938(الذي صدر نفس السنة أي (

نعطي لأقدم موقع نفسي :")نفس المرجع السابق(.Haddadi Dحیث یقول على لسان 

إذا بنائیا،"رمقز "یحتوي على كل ما یأتي به الفرد عند الولادة، كل ما هو " الهو"اسم 

وقبل كل شيء النزوات المنبثقة من التنظیم الجسدي والتي تجد في الهو، تحت أشكال لا 

ویتوضح المعنى الثالث للاشعور، والذي وضحنا » نعرفها بعد، أول نوع للتعبیر النفسي

باعتبار .... وجوده من قبل، في الأنا الأعلى، حیث یتكون كاستطالة للتأثیر الوالدي

الأنا الأعلى أو تعارضه له ویتمثل في القوة الثالثة والتي یجب على انفصال الأنا عن 

(Haddadi D., p : 41 ,2005)"الأنا أن یأخذها بعین الاعتبار

یعمل اللاشعور بالسیرورة «: حدادي دلیلةیفضالنسبة لهذا التداخل بهما معا تودائما ب

الخاص بالموقعیة " الأنا"تى الولیة بینما یعمل ما قبل الشعور بالسیرورة الثانویة أي ح

هذا السبب جعل مبدأ اللّذة . الثانیة، بما انه یغطس في الهو، یعمل أحیانا بصفة لاشعوریة

(Haddadi D., p : 42 ,2005). »یرافق مبدأ الواقع في الحیاة العادیة

"حدادي دلیلة وتقول أیضا  یعتبر الهو والأنا والأنا الأعلى مواقع میدانیة ویتمثل : 

باعتبار النوعیات النفسیة تكون إما ". اللاشعور وما قبل الشعور والشعور في النوعیة
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لاشعوریة أو ما قبل شعوریة أو شعوریة ولا تستقر المحتویات النفسیة هذه وغنما تستطیع 

)42:صنفس المرجع السابق، . (أن تنتقل من موقعیة لأخرى

:وجهة النظر الدینامیة.4

تفترض وجهة النظر هذه أن بعض الظواهر النفسیة قد تنتج من جراء صراعات داخلیة ، 

تتمثل في صراعات وموافق قوى التي و و من قوات مكونة تؤدي إلى بعض الضغوط 

معبرة عن .Freud Sأعمالتظهر الدینامیة في .دفعات نزویةمنمتعارضة مكونة

العوامل التي تجعل اللاشعور في ضغط مستمر تحت تأثیر متطلبات بزوغ المحتوى

والامتناع المستمر من طرف المراقبة الصارمة مما یجعل الصراع متواصل اللاشعوري

أو الرغبات البعیدة عن الشعور والتي لها خاصیة حركیة الأفكاروهذا الصراع یكمن بین 

الرغبة من عفي صراع دائم مع الدفاع الذي یمنحیث تبقى ،افتهافي حركتها وكثتتفاوت

اعتبار الظواهر النفسیة كنتیجة لتركیبة منسقة بقوة تبعثنا وجهة النظر هذه إلى.التحقیق

یرتبط الصراع . كنوات للدینامیة النفسیةومتضاربة نوعا ما حیث نجد مصطلح الصراع 

الاضطراب النفسي ) Freud S.)1909تاریخیا بظهور اللاشعور حیث شرح سنة 

حیث نجد هذا الصراع بین دینامیكیا على انه نتیجة لتنافس نشط بین مجموعتین نفسیتین

.1920اللیبیدو و الأنا في بدایة التنظیر التحلیلي، ثم بین نزوة الموت و نزوة الحیاة بعد 

:وجهة النظر الاقتصادیة.5

عها یعمل السیر النفسي على توزیو طاقة نزویة تبعث وجهة النظر الاقتصادیة إلى وجود 

هذه الطاقة كمیة أي یمكن أن تزداد أو تنقص أو تكون . وتسییرها في الجهاز النفسي

تأخذ وجهة النظر الاقتصادیة بعین الاعتبار الاستثمارات في وتحركاتها واختلاف .متزنة

ویتصف .و غیر ذلكالاستثمار المضاد والتضاربات التي تحدث ضمنها مثلكثافتها
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قدرة علىارات والالنفسي للإثرصانالتمكن من الإو ، الطاقة مربوطةبالاتزان عندما تكون 

.التفریغ

الاستثمار،ضد الاستثمار،نزع الاستثمار،:یتمثل عمل الجهاز النفسي بصفة مستمرة في

مما ،ك الفردوكل هذا یكون غالبا غائب عن وعي وإدرا. فوق الاستثمار وإعادة الاستثمار

.یجعل الحالات المرضیة في عذاب دائم

:الاستثمــــــار. 1.5

تكمن كیفیة استثمار تصور أو مجموعة من التصورات أو جزء من جسد الفرد أو موضوع 

المرتبطة بالموضوع »  quantum d’affect«كمیة الوجدانات،ما أو شيء ما في وجود

حیث یمكن أن تكون هذه . داخل الجهاز النفسي،)أو جزء من الموضوع(المستثمر 

ظهرت ).متعلقة بالكراهیة أو الخوف(أو سلبیة ) أي متعلقة بالحب(الوجدانات ایجابیة 

Freud S.,p205 ,1893)في مقال quantum d’affectكلمة 

:نزع الاستثمار. 2.5

لا یستطیع تحقیق الرغبة )أو جزء منه، أو شيء آخر(عندما یصبح الموضوع المستثمر 

، هنا یعمل الجهاز النفسي على نزع أو خفض )أي تحقق اللّذة أو الألم(مهما كان نوعها 

لكن تبقى دائما الآثار . المرتبطة به ویتمثل هذا العمل في نزع الاستثمار" قیمة الوجدانات"

.الذكرویة لهذا الموضوع حیث تسمح هذه الخیرة بإعادة الاستثمار

:عادة الاستثمارإ. 3.5

المتعلقة " قیمة الوجدانات"اعتمادا على الآثار الذكرویة وإمكانیة تحقیق المتعة تزداد 

.الذي حقق المتعة ومنه یعاد الاستثمار إلى حالته السابقة) أو الجزء منه(بالموضوع 
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:فوق الاستثمار. 4.5

یضاف ثم ،بنفسیة الفردموجودةو المتعلقة بموضوع ما" كمیة الوجدانات"عندما تكون 

. ثمر من قبللموضوع الذي استُنفس الوجدانات أخرىة كمی،"كمیةال"إلى هذه 

على الأنا عند وعودتها للیبیدو الة الانسحابإلى فوق الاستثمار في ح.Freud Sتطرق 

دما یظهر مؤشر الواقع یجب عن«:S.Freudومن جهة أخرى یقول. المصابین بالفصام

التحضیر .Freud Sكما یعتبر. »استثمار الإدراك الموجود والمستثمر من قبلتفخمأن ی

.التقلیل من أضرارهاو ها مواجهتالذي یسمح بالاستثمارفوق "لصدمة بمثابة ل

:الاستثمار المضاد. 5.5

تقف )أو أجزاء، أو شيء ما(یكمن الاستثمار المضاد في استثمار مواضیع -1

.كحاجز یمنع استثمار مواضع أخرى

المتعلقة بالموضوع " كمیة الوجدانات"عند نزع الاستثمار من موضع ما، توضع -2

الأول مباشرة على الموضوع الثاني ومنه لا یستطیع الفرد أن یربط الموضوع الثاني 

موضوع المتعلقة بال" كمیة الوجدانات"خاصة به وبناء على ذلك تقف " بكمیة الوجدانات"

.الأول كعائق بالنسبة لاستثمار الموضوع الثاني

:تانالسیرور .6

تتمثلان في نوعي التوظیف المتعلق بالجهاز النفسي وهما السیرورة الأولیة والسیرورة 

. الثانویة
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:السیرورة الأولیة. 1.6

فهي تنشط على مستوى الهو حیث . الأولیة بالنشاط النفسي اللاشعوريتمیز السیرورة

ومن . تخضع لمبدأ اللذة یتمثل هدفها الوحید في التحقیق الحالي للنزوات و الرغبات

الجانب الاقتصادي 

تتدفق الطاقة النفسیة بكل حریة وتمر بدون مانع من تصور إلى آخر حسب آلیات النقل 

ادة استثمار التصورات المرتبطة بالخبرات الممتعة والمكونة والتكثیف حیث تحاول إع

تظهر السیرورة الأولیة في الجانب العیادي ممیزة بالاندفاعیة ).الهوامات البدائیة(للرغبة 

: ومن الجانب الاقتصادي تبحث الطاقة عن التفریغ الكلي والحالي بواسطة القنوات الأقرب

.»ام، وآلیات دفاع تكون هشةیصل استثمار الرغبة إلى غایة الهو «

:السیرورة الثانویة. 2.6

.ةتحت الرقابخاضعة للضبطتتسرب أني السیرورة الثانویة مربوطة قبل فتكون الطاقة

تكون "وهي تتشكل بالتدریج خلال الحیاة ." الشعور-حیث تتمیز بنظام ما قبل الشعور

فكریة لفتح قنوات المن خلالها الخبرات تنشط. فیها التصورات مستثمرة بصفة مستقرة أكثر

جیل الإشباع بقیام التجارب الذهنیة التي تخضع لاختیار مسالك بتأو تسمح مختلفة 

وهي خاضعة لمبدأ الواقع، إذ تسعى الرغبات تماشیا مع الواقع . الإشباع الممكنة

ل ویمكننا إطلاق صفة العملیات الثانویة على وظائف الفكر الذي یحم. الخارجي

.خصائص الیقظة والانتباه

:وجهة النظر التطوریة .7

من تعاقب مراحل النمو المختلفة والتي یمكن یتكون نمو الشخصیة في النظریة الفرویدیة 

: تابع المناطق الشبقیة المختلفة وهيت" stade"یقصد بمصطلح المرحلة و .أن تتداخل

تتحول خلالها العلاقة بالموضوع حیث یكون إشباع النزوة ،الفمیة، الشرجیة والجنسیة
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كما تتطور العلاقة التناسلیة من قبجنسیة . بدایة ثم یتطور لیصبح إشباع غیريذاتي في ال

.عبر المراحل اللیبیدیةإلى جنسیة

:مراحل النمو اللبیدیة 

حت سیادة هي مرحلة من نمو الطفل تتمیز بتنظیم اللبیدو بشكل متفاوت في بروزه ت

غیان نمط محدد من علاقة الموضوع إحدى المناطق المولدة للغلمة ، كما تتمیز أیضا بط

و لا تكفي فكرة سیادة . تتمیز هذه المراحل بدرجة معینة من تنظیم الحیاة الجنسیة 

إذ یكمن أساس : المنطقة الغلمیة لتبیان الجانب الإنبنائي و المعیاري في مفهوم المرحلة 

في نمط معین من النشاط الذي یرتبط بالضرورة بالمنطقة الغلمیة ، إنما نتعرف المرحلة 

.علیه خصوصا على مختلف مستویات علاقة الموضوع 

یوجد تتابع زمني في الوصول إلى الموضوع اللبیدي ، حیث یمر الشخص على التوالي 

.   تیار الجنسي الغیريصولا إلى الاخالغلمة الذاتیة ، النرجسیة ، الاختیار الجنسي المثلي و 

: المرحلة الفمیة . 1.7

الجنسیة یسود فیها ارتباط اللذة: تتمثل هذه المرحلة في أول المراحل في التطور اللبیدي 

النشاط الغذائي الدلالات یقدم. الشفتین اللواتي تلازم تناول الغذاء بإثارة الفجوة الفمیة و 

و تكون الغلمة . الانتقائیة التي تنتظم من خلالها علاقة الموضوع و تفصح عن نفسها

لا یوجد فرق (لا یحس الطفل بالفرق بینه و بین العالم الخارجي . ذاتیة في هذه المرحلة

.(anobjectal)حلة اللاموضوعیة مر و تسمى هذه الحالة بال) بین أنا و لیس أنا

یجد الطفل متعة الغلمة الجنسیة في ) " 1897(سنة Fliessلصدیقه .Freud Sتب ك

: وهذا المصطلح یعود ل" »الغلمة الذاتیة « جسده ، یتحصل على الإشباع من خلال 

Havelock Ellisو بعد اعتراف . الذي استعمله من قبلFreud S. بوجود 1915عام
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. و الافتراسیة كأول مراحل الجنسیةمیة أالتنظیم الشرجي ، نجده یصف المرحلة الف

؛ و یكون الموضوع مرتبط بتناول الطعام و المرحلةالمنطقة الفمیة هي المصدر في هذه 

و یبین التحلیل النفسي أن هذا الإدماج لا . على نمط علائقي خاص وهو الإدماجیرتكز 

ائف أخرى مثل التنفس تقل إلى وظیرتبط بالهوامات الطفلیة و النشاط الفمي وحده بل قد ین

.النظرو 

و اتخذ ). من خلال نشاطات شاذة(عند الراشد جنسیة فمیة") Freud S.)1905یصف 

سب النزوة قیمة نموذجیة تتیح لفروید أن یبین كیف تكتكنشاط المص منذ ذلك الحین 

شباع ، بعد أن كانت تحصل على الإالجنسیة استقلالیتها وتشبع من خلال الغلمة الذاتیة

، فان تجربة الإشباع التي تقدم النموذج و من ناحیة ثانیة. بالاستناد إلى وضیفة حیویة

، هي تجربة فمیة ، مما یتیح لنا افتراض اصطباغ ولي لتثبیت الرغبة على موضوع ماالأ

تتمیز المرحلة الفمیة بخاصیة إدماج . شباع كلیهما بهذه التجربة الأولىالرغبة و الإ

.، خاصة الأجسام المجزئة . ریق الفمالأشیاء عن ط

یكون نوع هذه العلاقة سندیة اتیة في إطار النرجسیة الأولیة و یكوّن الطفل علاقة الغلمة الذ

(anaclitique) استعمل هذا المصطلح نظرا و " الاستناد على"إغریقیة و تعني هي كلمة و

ي هذه المرحلة بالفطام و تنته. للتبعیة التامة للرضیع تجاه أمه أو الشخص المكلف به

.الذي یمكن أن یعیشه الطفل كصدمة نفسیة یحتمل أن تترك آثارا راسخة

وهذا انطلاقا من فصل هذه المرحلة إلى قسمین Abraham K.(1924) اقترح

هو المرحلة الفمیة و (، والعض )هو المرحلة الفمیة المبكرةو (المص : نشاطین مختلفین

أما المرحلة الثانیة . رة وسابقة على التجاذب الوجدانيمبكأي أن هناك مرحلة). السادیة

.أي السادیة فهي ترافق ظهور الأسنان
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أشهر، لا یفرق 6إلى 0تمتد من Abraham K.)(1924 المرحلة الفمیة الأولى عند

لإدماج لا یهدف به العالم الخارجي لذا فالمص و االطفل في هذه المرحلة بین نفسه و 

.تدمیر الموضوع

حیث .العامتبدأ في الشهر السادس لتنتهي عند بلوغحلة الثانیة هي الفمیة السادیة و المر 

في هذه المرحلة یمكن أن یقوم . تبدأ بظهور الأسنان والتي تكتمل شیئا فشیئا بالعض

هذه المرحلة بالإحساس كما تتمیز . الطفل بالاعتداء على العالم الخارجي بصفة فعّالة

تجاه الموضوع كون هذا الأخیر یمثّل موضوع حب و الكراهیة في المزدوجالمتناقض و 

.نفس الوقت

3إلى 0من مرحلة الفصام الشبه ـ عظامي عند الرضیع) Klein M.)1943وصفت 

العظمة ،بین الثدي الجید والثدي الرديء، الانشطارنزوة الحیاة ونزوة الموت: أشهر

الأنا الأعلى البدائیین عند یتمیز الأنا و . خارجيالفرق بین نفسه والعالم العدم النرجسیة و 

اللذان یتكوّنان تدریجیا «الإسقاط الاندماجیة و : ـلمرحلة من النمو بالرضیع في هذه ا

: كالتالي

، سیئ و لطفل نفسه من موضوع یوجد خارجه ویعتبره خطیرـ یجب أن یحمي ا1

.البدائي الأمومي"للأنا الأعلى"یمثل هذا الموضوع الشكل الأولي. مضطهد

یمثل و . ي بوجد داخله ویعتبره جید و سخيـ یجب على الطفل أن یحمي الموضوع الذ2

,J. de Ajuriaguerra & D. Marcelli» . البدائي" للأنا"هذا الموضوع الشكل الأولي 

یمكن أن یؤدي « 18إلى غایة الشهر 12الحالة الاكتئابیة إبتدائا من الشهر (1984)

.J ». اس الناتج عن القلق الاكتئابي إلى اللّجوء إلى دفاع هوسي الانتك  de

Ajuriaguerra & D. Marcelli, (1984).
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:هيثلاث تنظیمات مختلفة و Spitzیلاحظ  « 

حیث یبتسم الطفل ابتدائنا من الشهر الثاني أو یتمیز بظهور الابتسامة،: التنظیم الأول

هذه الإشارة على تكوین العناصر الأولى . الثالث لمجرد ظهور وجه إنسان أمامه تدلّ

.للأنا و إقامة العلاقة الأولى مع موضوع بدائي غیر ممیّز عن الذّات

إبتدائا من یتمیز بظهور انفعال یوحي بالقلق عند رؤیة وجه غریب وهذا: التنظیم الثاني

هذا التنظیم على الانسجام . الشهر الثامن و یسمّى العرض بقلق الشهر الثامن یدلّ

في بفضل قدرة الطفل الجدیدةذا بفضل تراكم الآثار الذكرویة و هو التدریجي لأنا الطفل 

.، أي بین نفسه و العالم الخارجيتمكنّه من الفرق بین الأنا وغیر الأنا

وف من لثاّمن إلى التمییز بین الأم و غیر الأم الذي یصاحبه الخكما یشیر قلق الشهر ا

یبعث الوجه الغریب إلى القلق عند الإحساس في الحقیقة،. فقدان هذه العلاقة مع الأم

J. Ajuriaguerra & D. Marcelli, (1984)» .بغیاب وجه الأم

. ككلمة و حركة خلال السنة الثاّنیة من عمر الطفل"لا"یتمیز بظهور : التنظیم الثاّلث

أن الطفل یستطیع أن یفرّق بین نفسه و " لا"أن اكتساب Spitzیرى  أو البلوغ إلیه یدلّ

اقتحام عالم العلاقات بالتالي یمكنه و . أي بلغ مرحلة إدراك الذّات. يالموضوع الأموم

معرفي أوّل لمصطلح تجریدي في نفس الوقت علي اكتساب" لا"و یدلّ. الاجتماعیة

اكتساب قدرات جدیدة لإمكانیة انتقال الطفل إلى عالم الرّموز و وهذا یشیر إلى . محض

.J. de Ajuriaguerra & D. Marcelli, (1984)» .استعمالها 

:المرحلة الشرجیة . 2.7

و الأربع ریبي بین السنتین، و التي تقع بشكل تقمرحلة الثانیة من التطور اللبیديإنها ال

حیث صدارة المنطقة الغلمیة الشرجیة،تتمیز هذه المرحلة بتنظیم اللبیدو تحت.سنوات
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و بالقیمة ) الطرد ـ الإمساك(تصطبغ علاقة الموضوع بالدلالات المرتبطة بوظیفة الإخراج 

.الرمزیة للبراز 

.Freud Sاظهرحین.ناسلي انطلاقا من الغلمة الشرجیةبدأت فكرة تنظیم لبیدي قبل ت

، المرحلة 1915الات حول نظریة الجنسیة سنة ثلاث مق"في التعدیلات اللاحقة ل 

إنها . ع بین التنظیمین الفمي و القضیبيالشرجیة كإحدى التنظیمات قبل التناسلیة التي تق

حیث یطابق فروید بین النشاط و السادیة : لمرحلة الأولى التي یتشكل فیها نشاط الفتورا

الخاصتین بهما النزوتین الجزئیتین كلاخصر و الغلمة الشرجیة ، كما أنه یو بین الفتو 

العضلات بالنسبة لنزوة السطوة، و الغشاء المخاطي الشرجي : مصدرا مستقلا و هو

.بالنسبة للغلمة الشرجیة

، و ذلك رین ضمن المرحلة السادیة الشرجیةفصل طو Abraham K (1924) اقترح  

ه الموضوع في كل من هذین متعارضین من السلوك تجامن خلال تمییز نمطین

ة السادیة ترتبط الغلمة الشرجیة بطرد البراز في الطور الأول بینما ترتبط النزو . الطورین

، بینما فترتبط الغلمة الشرجیة بالإمساك،أما في الطور الثاني. خلاله بتدمیر الموضوع

خر تقدما حاسما نحو الارتقاء من طور لآیشكل. لنزوة السادیة بالسیطرة التملكیةترتبط ا

خط الفاصل ما بین النكوص العصابي ، كما تشیر إلى ذلك واقعة مرور الحب الموضوع

هدف السادیة الثنائیة القطب بشكل متناقض إلى تدمیر الموضوع و ست. والنكوص الذهاني

.من خلال السیطرة علیهفي آن واحد و هذاالاحتفاظ به 

:القضیبیة المرحلة . 3.7

تتصف بتوحید فلي للبیدو بعد المراحل الفمیة والشرجیة، و تأتي هذه المرحلة من التنظیم الط

ا عن النظام التناسلي عند لكن خلافیة تحت سیادة الأعضاء التناسلیةالنزوات الجزئ

.البلوغ
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في (الأودیب یلعب وجود المرحلة القضیبیة دورا أساسیا بالنسبة لعقدة الأودیب ذلك أن 

هذا بدوره یستمد فعالیته من الاهتمام النرجسي مشروط بتهدید الخصاء و ) حالة الصبي

ا العضو عند و من اكتشاف غیاب هذالولد تجاه عضوه الذكري من ناحیةالذي یبدیه 

.البنت من ناحیة أخرى

و " كريشهوة العضو الذ"عند البنت یر التحقق من الفروق بین الجنسین حیث نجدیثمما 

الأم التي لم تعطها من دي هذه الشهوة على مستوى العلاقة مع الأهل إلى الغضبتؤ 

، على اعتبار أنه قادر على منح هذا كموضوع للحبإلى اختیار الأبالعضو الذكري، و 

) .                                                                منهطفلإنجاب أي(العضو أو معادله الرمزي 

:مبادئ التحلیل النفسي.8

:مبدأ الواقعو مبدأ اللّذة . 1.8

Pulsion et »ثم في ) Formulation »)1911 »في نصوصه Freudتطرق 

« destination)1915 (و « Négation »)1925 ( إلى التضارب الموجود بین

وهذا التباعد بین التاریخین الذي یمیزه المرور من الموقعیة الأولى "الأنا واقع"و" الأنا لذة"

وهذا من . إلى الموقعیة الثانیة التي لم تأتي بتغییر فیما یتعلق بتعریف هذین المصطلحین

أجل إظهار نزوات الأنا التي تتطور من مبدأ اللّذة لتصل تدریجیا إلى توظیف أرقى 

Formulation sur les deux principes«: فيومتمثل في مبدأ الواقع مثلما نجده

du fonctionnement psychique «)1911 .(

العالم (، تأكد أن الذي یظهر أكثر هو المواجهة بین الأنا والموضوع )1915(أما سنة 

" الأنا"لكن یُعرِف de plaisir /plaisirالخارجي، المواجهة الموجودة بین اللّذة والانزعاج 

الذي " الأنا لذة الأصلي"أیضا إلى .Freud Sكما تطرق . للّذة لعكسهابما یتعلق با

یفترض استدخال كل ما هو جید واستبعاد إلى الخارج كل ما هو سيء حیث یتشابه 
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وفي . ویوجد في الخارج" الأنا"كل ما هو سيء، غریب عن ) بالنسبة للأنا لذة البدائي(

ث عن موضوع حقیقي، یحقق اللّذة ویتناسب مع إلى البح" الأنا واقع النهائي"الأخیر یلجأ 

موقعیة " الأنا لذة ولا الأنا واقع"لا یمثل S.Freudحسب. تصورات الموضوع البدائیة

.نفسیة تظهر إلى جانب نمو السیرورة النفسیة من اللّذة إلى الواقع

، الفردإن التفریغ الفوري للطاقة یشكل خطرا على حیاة ): "2006(وتقول شرادي نادیة 

لهذا نجد أن الطفل یتعلم تدریجیا تأجیل حصوله على اللذة ، ویلعب المحیط الخارجي 

،هنا اللذة ) الطفل أثناء الرضاعة من ثدي أمه(دورا في تعلم الطفل هذا التأجیل ، مثلا 

ویبدأ فیما بعد في التفریق بین الداخل والخارج، فیفرق . تبقى عبارة عن تحقیق الرغبات 

الخاضعة لمبدأ الواقع، " اللذة -أنا"د و السیئ، هذه مرحلة ثانویة متبعة بتعلیمة بین الجی

و هذا بفضل الذاكرة و التفكیر، وتصور المواضیع، في الحیاة النفسیة یكون مبدأ اللذة 

) 18:ص." (خاضعا لمبدأ الواقع

: مبدأ التكرار . 2.8

التي تحدث وفقها لوضعیات صعبة ومؤلمه یتمثل مبدأ التكرار في حالة لا شعوریة ،

حیث تكرر تجارب ماضیة دون تذكر نموذجها الأصلي و یعیشه الفرد كأن الأمر یتعلق 

(حسب شرادي ن. بالواقع الراهن  یهدف الأنا من خلال تكرار تجاربه ): "2006. 

سي الماضیة و التي عاشها بشكل مؤلم إلى تخفیف وطأة هذه التجارب على الجهاز النف

. كما یأتي التكرار أما على شكل أعراض كالتي نلاحظها عند المصدوم، على شكل أحلام

بحیث أن الشخص النائم تراوده أحلام قد تبلور فیها صراعات سبق و إن تعرض لها أما 

).   20:ص"(في الماضي القریب أو البعید 
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:مبدأ الثبات. 3.8

متمثلة في إلیهیعتبر مبدأ الثبات كمؤسس اقتصادي لمبدأ اللّذة وكل التعاریف المنسبة 

محاولة التخفیض من كمیة الطاقة المتواجدة داخل الجهاز النفسي لغرض الوصول إلى 

أو إلىأدنى مستوى ثم الحفاظ على المستوى المنخفض لكن المیول إلى عدم الحركة 

.Nirvanaمستوى الصفر فهذا من خاصیة مبدأ آخر وهو النرفانا 

الثنائي الأساسي في نظریة النزاوت ألا )1920(سنة وضع.Freud Sنشیر إلى أن 

وهي نزوة الحیاة ونزوة الموت حیث تبعث هذه الأخیرة إلى انخفاض مستوى الطاقة 

على رفع مستوى الطاقة ) حیاةنزوة ال(الموجودة في الجهاز النفسي بینما تعمل الأولى 

أن نزوة Freudلدوام النشاط لكن یجب الأخذ بعین الاعتبار نوعیة الطاقة حیث یقول 

ویختلف الأمر عندما یتعلق بالسیرورة .الموت تعمل على الفصل ونزوة الحیاة على الربط

.ةالأولیة التي تمتاز بطاقة مجزئة، أو بالسیرورة الثانویة ذات الطاقة المرتبط

:مبدأ النرفانا. 4.8

مشتقة من الدیانة البودیة والتي تعني انطفاء الرغبات الإنسانیة وإزاحة Nirvanaكلمة 

یعتبر هذا . الفردنة لینصهر الشخص في الروح الجماعیة، حالة السكون والسعادة الكاملة

. المبدأ كمیول جذري لجعل مستوى الطاقة النفسیة منخفض إلى حد الصفر

" Le problème économique du masochisme"في كتابه Freud Sیقول 

إذن یبعث مبدأ ). 160: ص(» توجه نزوة الموتعن یعبر مبدأ النرفانا «): 1924(

النرفانا إلى شيء آخر یختلف على البحث على الثبات أو التوازن وإنما المیول إلى 

من قبل Freudما وصفها مثل. صفر" 0"التخفیض في الإثارات إلى غایة المستوى 

.وسماها مبدأ السكون
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:النــرجسیـــة.9

Freudوضع 1911وفي سنة 1910سنة Freudظهر مصطلح النرجسیة في أعمال 

مرحلة النمو الجنسیة التي تقع بین الشبقیة الذاتیة Schreberمن خلال دراسة حالة 

Freud"Pour introduire leظهر كتاب1914ثم سنة . والشبقیة الموجهة للموضوع

narcissisme " توضح جلیا مصطلح النرجسیة 1920بعد التنظیر الأخیر أي بعد

Narcissismeالنرجسیة الأولیة والنرجسیة : في النظریة التحلیلیة حیث انقسم إلى جزأین

.الثانویة

هذه التبعیة . یقاوم النرجسي ضد التبعیة للموضوع«: Rosenfeld) 1971(بالنسبة 

لكن عندما یتغلب التدمیر النرجسي یكون . له یبحث عن امتلاك هذا الموضوعتجع

.»الفرد" أنا"الموضوع في خطر وكذا 

تتمثل النرجسیة الأولیة، بصفة عامة عندما یأخذ الطفل نفسه Freud Sبالنسبة لـ

كموضوع قبل اختیار المواضیع الخارجیة في هذه الحالة یؤمن الطفل بالقوة الخارقة 

.ارهلأفك

نجد هذه المرحلة أي النرجسیة الأولیة في شبقیة الطفل تجاه Freud Sفي بدایة أعمال 

هذه النرجسیة الأولیة إلى Freud Sنفسه لكن بعد التطرق إلى الموقعیة الثانیة یرجع 

وتعتبر الحیاة الجنینیة كالمرحلة " الأنا"المرحلة الأولى لحیاة الفرد، حتى قبل تكوین 

أو على Anobjectale" لا موضوعیة"تعتبر مرحلة النرجسیة الأولیة كمرحلة و . الملائمة

. وتخلو من أي انشطار بین الفرد والعالم الخارجي. indifférenciéالأقل بدون تمیز 

لا یمكننا أن نتكلم عن النرجسیة الأولیة كمرحلة، لأن العلاقات Klein Mـبالنسبة ل

وهذا بعودة اللیبیدو على " كحالة"ما یمكن أن نعرفها بالمواضیع تتكون منذ البدایة وإن

.المواضیع المستدخلة من طرف الطفل
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ل التوظیف وضح في أعماله أن النرجسیة مرحلة نمو ضروریة في التطور الذي یحم

المتفق و .شبقیة ذاتیة، نزوات مجزئة إلى اختیار الموضوعذوالنفسي من توظیف فوضوي

ولیة مرحلة مبكرة أو فترات مؤسسة والتي تمیزالنرجسیة الأعلیه في التحلیل هو أن 

.للأنا واستثماره للیبیدويبالظهور المتزامن للتشكیل الأول

لعنف، شرح أن خلال خبرته إلى ا" cogitations"في كتابه Bionعندما تطرق 

ض الشخصیة، تعتبر الكراهیة كوسیلة للتعبیر عن عدم القدرة على التفكیر أو ارصان بع

یتطرق إلى الجوانب الكمیة والكیفیة للعنف الذي یجب أن نمیزها .المواقف الغیر محتملة

.على الوحشیة

عنف غیر ،یثیر الأثر الرجعي للنرجسیة المدمرة: "قائلاBergeret J. (2014)ویوضح

في الوجدان والفكر ویتقاسم بقاء الفاحصفيویتمثل. محدود یطغى على نرجسیة الحیاة

مفحوص هذه الخبرة فهذا یحي نرجسیة الحیاة ویبعد كل التدمیر الذي یبعده عن مع ال

حیث یتحول جذریا نوع الارتباط بالموضوع، في البدایة یكون قریب من الموت . الموضوع

".ثم في الأخیر قریب من الحب

:النرجسیة الأولیة. 1.9

" الهو"و" الأنا"هي حالة بدائیة ممیزة بالغیاب التام لأي علاقة مع المحیط مع عدم تباین 

.حیث یستثمر الفرد كل اللیبیدو على نفسه. وتكون حالة النرجسیة الأولیة غیر موضوعیة

:النرجسیة الثانویة. 2.9

المواضیع بواسطة اعها منأي بعد انتز " الأنا"تمثل النرجسیة الثانویة عودة اللیبیدو على 

.بعد انتزاعها من المواضیع" الأنا"ووضع كل اللیبیدو على التماهي
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:اختیار الموضوع النرجسي. 3.9

یقع اختیار الموضوع مبني على نوع علاقة الفرد بنفسه ویكون الموضوع یمثل الفرد عندما

ویختار الموضوع بناءا . وفي هذا الاختیار یهتم الفرد بحب الآخر له أكثر من حبه هو

.على الحب الذي یكنه له

:الهــــوام.10

خیالي ویكون أحیانا یتمثل الهوام في الرغبة للاشعوریة التي تأخذ شكل خیال أو سیناریو 

مشوه ومختلف تماما عن ما یمكن أن یحدث في الواقع حیث یكون الفرد دائما موجود في 

.المشهد المتخیل وهي مرتبطة دائما بتحقیق مشهد الرغبة

في الإلحاح على ضرورة التمییز بین الهوامات Laufer M) 1981(یعود الفصل إلى 

وتبقى البدائيالتخیل الأودیبي وبین تخیل آخر أي بین. الثنائیة والهوامات البدائیة

الخبرات المكتسبة عند استوعاب التخیلات على المستوى البدائي، أساسیة للحیاة التخیلیة 

P : 138 (Bergeret 2015. (الجنسیة التي ستأتي فیما بعد

" داخلیة"یمكن ان نتطرق إلى الأنواع الهوامیة الكلاسیكسة الثلاثة من زاویة 

"intrinsèque "المشهد البدائي الذي لا : عنیفة مثلما یتلقاها في الأصل الطفل الصغیر

إلا على شكل صراع عنیف بین الوالدین قبل تلقي primitivementیمكن إدراكه بدائیا 

on bat) "یضرب الطفل(معناه الجنسي، الإغواء الذي یدرك بدائیا من جانبه العنیف 

un enfant" قبل أي رجوع آخر ندركه، والخصاء البدائي الذي یظهر في أصل خطر

infanticide القتل الوالدي والذي یربط ثانویا بالخصاء الجنسي معcompromis

.الختان
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:الهوامات الأصلیة. 1.10

تعود هذه الهوامات إلى المشاهد البدائیة التي عاشها الفرد مثل جماع الوالدین، الإغراء أو 

الخ كما تعود أیضا إلى التوارث الجیني أین یكون الخصاء مثلا قد استعمل ...ءالخصا

فعلا من طرف الأب في الماضي القدیم للإنسانیة وهذه الهوامات تسمح للطفل أن یملأ 

)157: ص. (الفراغات الموجودة في الواقع الفردي واقع ما قبل التاریخ

:زـــرمیــالت.11

البیانیة لفكرة، عملیة التصورات الغیر مباشرة ذات الصورةیتمثل الترمیز بصفة عامة في 

ویتمثل بصفة خاصة في عملیة التصورات التي تتمیز أساسا .لصراع، لرغبة لاشعوریة

ولا نجد هذا الثبات عند نفس الفرد . بثبات العلاقة بین الرمز والمرموز إلیه اللاشعوري

(لات منهافقط، أو من فرد إلى آخر وإنما نجده في عدة مجا الخرافیة، الدینیة، : 

)476: ص. (وكذا في المعتقدات الثقافیة المتباعدة...) الفولكلوریة، اللّغویة، الخ

: یظهر الترمیز بالأوصاف التالیة

یظهر في تأویل الأحلام كعناصر صامتة حیث لا یستطیع الفرد أن یقوم -1

لا یتعلق الأمر بمقاومة العلاج وإنما یمثل نوع Freudبتداعیات حولها وحسب 

.التعبیر الرمزي

تبقى العلاقة ثابتة بین العناصر الظاهرة وتأویلاتها ویعود هذا الثبات إلى -2

.التأویلات المتعلقة بجوانب عدة التي ذكرت في الفقرة السابقة

.ة، الختبنى هذه العلاقة الثابتة على التماثل في الشكل، في الحجم، الوظیف-3

كما یظهر القضیب في . لكن أحیانا نجد متعاكسة مثلا العراء یوحي إلى الثیاب-4

التي اكتشفها التحلیل النفسي تبقى مجالاتها رموزرغم تنوع ال. عدة أشكال
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الجسد، الوالدان، الأقارب، الولادة، الموت، العراء، وخاصة : محدودة وهي

).ةالأعضاء الجنسیة والأفعال الجنسی(الجنسیة 

رغم تنوع الثقافات واللّغات إلا أن الأشخاص یمتلكون ما یسمى Freudحسب -5

(باللّغة الأساسیة" إذن ) Schreber(من الرئیس Freudوهو مصطلح أخذه " 

.في تأویل الأحلام یجب التركیز على تأویل تداعیات الحالم وكذا تأویل الرموز

بكل الأفراد مهما كانت لغتهم أو یتمثل لغز هذا التشابه المتعلق بالترمیز الخاص -6

)479: نفس المرجع، ص. (ثقافتهم في تفسیره على ضوء الهوامات البدائیة

في نمو " la formation du symbole"أهمیة تكوین الرمز .Klein Mأظهرت 

الدور الذي تلعبه Isaacs Sویبن l’imagination infantileالتخیل الطفلي 

"السیرورة الترمیزیة"  "le processus de symbolisation " في ارصان الخیال

بالإدخال التدریجي بكمیة كبیرة أكثر فأكثر للمحیط الخارجي في التركیب الهوامي التي 

.تنظم تدریجیا تحت التأثیر الجنسي

أن كل تنظیم رمزي ینجم عن هوامات بدائیة بالنسبة لهذا الأخیر Fain Mوذكر 

)Fain M ( الرجوع إلى"position de l’amante " هو الذي یسبب في مرور من

.الهوامات البدائیة إلى تنظیم حقیقي رمزي جنسي

ذه الكیفیة من یمكننا بلا شك القول أن الطفل الصغیر یمر به«: .Bergeret Jیقول 

إلى هستیریا تعمل بنوعیات تشمل الانضمام ، والربط وابتكار  وكل " الاقتصاد العنیف"

)144: ص. (»د الجنسيینتمي إلى الاقتصا

الهوام العنیف بالتخیل intégrationیعتبر ارصان وانضمام «): نفس المرجع(یضیف 

هو الذي یفتح المجال للرمزیة الثلاثیة " imaginaire libibinal"الشبقي 
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symbolisation triangulaire الأودیبیة والتي بدونها لا یمكن للبنیة العصابیة

.»ین أن تتكون فعلاالمعروفة عند التحلیلی

Bergeret J)لا یكمن دور الهوام في مهمة التصورات فقط «): نفس المرجع السابق

لا یقتصر الأمر بالنسبة للفرد في " but communicatif" "هدف تواصلي"وإنما لدیه 

تصور العلاقة بالموضوع لكن في القیام بفعل التأثر على هذا الموضوع، بإرسال 

d’agir"تأثیر الهوامي على هذه التصورات معاني هوامیة وبال

fantasmatiquement sur cette représentation"«) .145: ص (

تتمثل الهوامات البدائیة في لعب متبادل بین البنیات والأنواع التي تولد البنیات «

" préfonctionnel" "كقبوظیفي"المعقدة أكثر فأكثر ویمكن أن نعتبر التخیل العنیف 

لبنیات الأودیبیة فیما بعد وهذا بما یأتي به على الدینامیة العنیفة للأنواع ومكون ل

)146:ص. (»البیئیة المرصنة أكثر فأكثر

أن یعرفها خلال Freud Sهذا یناسب تماما ارصان الهوامات البدائیة مثلما أراد «

)146: ص. (»مراحل أعماله المتسلسلة

"القبل بنى"میدان «  "prestructures "لـBion وقبتشكیلي"preformes " لـ

Ajuriguerra والقبل تكویني"préconception "لـL.Grimberg كل هذه

)146: ص. (»التنظیرات لم تسلط علیها الأضواء في التحلیل النفسي

la planche J etالذي اقترحه " présymbolique"یبحث النظام القبرمزي «

Pantalis J.B إلى وجود عناصر بنیویة بدائیة حملها الطفل عن طریق الوراثة

وعملیة efficientsالجینیة والتي لا تستطیع أن تأخذ معنى إلا بعد ما تدفع، وترجع 

والتي یتحرك معها لیولد les modèles parentauxبالالتقاء مع الأشكال الوالدیة 

)146:جع السابق، صنفس المر . (»معطیات تخیلیة تصل إلى حالة البنیة
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یمكننا أن نعتبر أن العناصر البنیویة الموروثة تتداخل مع الأشكال الخارجیة المكملة «

بنیویة عقلیة جدیدة، وتولد خاصة الارصانات الهوامیة التي مكونات والملائمة لتولد 

، إذن ستكون جنسیا تدریجیا وتتوجه إلى بنیات فأكثرتزداد ارصانا وتكون ثانویة أكثر

)146: ص. (»جدیدة تتعقد أكثر فأكثر

»Diatkine Rو Benassy M على الدور التفاعلي الأولي بین 1964قد أكدوا منذ

. الأم والطفل في الانجاز الهوامي منذ تكوینه الأصلي

كنا قد سجلنا منذ زمن بعید الانتقال السهل لتلقین التخیلات "Bergeret J.ویقول 

".ة لكي یحدث التواصل الانفعاليالتي لا تنتظر مرحلة اللغ

تنتمي العناصر البنیویة التي تعتبر المنشطات : ")نفس المرجع(Bergeret Jحسب 

الأولى والأشكال البیئیة الأولى والتي تشارك في هذا التنشیط، حسب ما اعتقد تنتمي 

)147: ص. ("لعنیف البدائي ولیست إلى النظام الجنسياإلى النظام 

من أصل التفاعل، یجب أن نبین ما هو مهم والذي یمكن أن یتناسب مع إذا انطلقنا 

(منطقیا جنسي(رة التخیلیة السیرو   (logiquement génitale ( خاصة الراشد عند و

عكس، عقد أو ما یتمثل في ال. النقص والمراحل البیضاء في الاستدخال الرمزي

.ل مكان نشط جدا في إطار الرمزیة الأودیبیةغصراعیة داخلیة والتي تش

اعتبار وجود هذا النقص التخیلي البیئي تنشط ضمن تخیلاتهم فقد العناصر الأقل «

شرطا علائقیا ضمن السلاسل الرمزیة العنیفة دون التمكن من اللّجوء إلى الارصان 

(»الجنسي دات لاستعداایمكننا تفسیر على هذا المنوال لیس فقط «)  147: ص. 

نما ببساطة عدة إرورة ذهانیة و للمضاعفات الأولیة التي یمكن أن تؤدي إلى سی

أخص بالذكر الخواف الاندفاعي الخاص بقتل الأبناء الذي نجده (تفاعلات الخواف 
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أو ببساطة أیضا عند المكتئبین الذین ) ذهان بنیتهنعند الأمهات التي لا علاقة له ب

) 147: ص(. »یمیلون إلى المرور إلى الفعل

تفسیرات العناصر البنیویة وص دور الأم و هكذا یمكن أن نضع دور المحیط وبالخص

وفي إنشاء جهاز الضاد للإثارة ،الأولى لتخیلات توضیح في استباق رغباته وقلقه

.كاف

إلـــى مـــا یسمـــى la violence fondamentaleفـــي كتـــابـــه Bergeret Jتطـــرق 

"phobie d’impulsions"عــــادة  حیث نجده خاصة عند " خواف الاندفاعیة" 

الأمهات التي تخاف من عدم التحكم بواسطة عملیات عقلیة كي لا تقوم بالمرور إلى 

.الفعل، الوعي الآني الخیالي المتعلق بقتل الأبناء الذي یوجد عند كل الأمهات

یختفي خلال لمحة . الأساسیة لقتل الأبناء في حالتها الخامةنجد هنا الغریزة العنیفة

."الاسترجاع اللیبیدي"بصر، عن 

:التناقض الوجداني.12

حسب . یتمثل التناقض الوجداني في وجود میول، مواقف ومشاعر الحب والكراهیة

Abraham Kالتناقض الوجداني بتصنیف العلاقة بالموضوع الخاصة بكل یسمح هذا

حیث تعتبر المرحلة الفمیة الأولیة كمرحلة ما قبل التناقض الوجداني . مرحلة من النمو

فالتناقض الوجداني . الذي تتمثل فیه عملیه المص بالاستدخال لكن لا یوجد الموضوع بعد

لالتهام الذي یتضمن القساوة ضد الموضوع حسبه لا یظهر إلا في مرحلة السادیة الفمیة، ا

ومنه فالتناقض الوجداني. وفي الأخیر یقوم الفرد بتعدیل موضوعه وحمایته من التحطیم

(Abraham K. 276). ما بعد التناقض الوجداني(یصل إلى المرحلة الجنسیة أنیمكن 

,1924 (
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نجد النزوة في حد ذاتها متناقضة الوجدان حیث یكون .Klein Mأما في أعمال 

.الموضوع جید وسيء في نفس الوقت ویقوم الطفل بمقاومته بالانشطار

:Schizoïde:ةفصامیشبه ال.13

والذي ابتكر نظریة الشخصیة معتمدا على Fairbairnاستعمل للمرة الأولى من طرف 

في حالة نكوص وشبان منحرفین وأطفال ضحایا اعتداءات خبرته مع الأطفال الذهانیین

استعملت لتوضح Schizoïdeكلمة Fairbairn بالنسبة لـ.1935و1927جنسیة بین 

الأحداث البدائیة التي یفسر فیها الطفل الرفض والإحباط كنتیجة لحبه العدیم الشفقة مع 

ویندرج من هذا . قابلالخوف من أن یحطم هذا الحب، حب الأم الموجه إلیه في الم

.الخوف انشطار الأنا مثل انشطار الآخر وانشطار الموضوع

:امیةشبه عظال- الوضعیة الفصامیة.14

العضامیة في نوعیة العلاقة بالموضوع التي -تتمثل الوضعیة الفصامیةKlein Mحسب 

عند )هذه الوضعیة(نجدها فیما بعد أنمن حیاة الفرد والتي یمكن الأولىتمیز الأشهر 

تتمیز هذه الوضعیة بتعایش .الراشد خاصة عند الحالات الفصامیة والعضامیةأوالطفل 

بالخصوص ثدي (یكون خلالها الموضوع جزئي . النزوات العدوانیة رفقة النزوات اللیبیدیة

یكمن .على حدىالسیئوالموضوع " الجید"ویكون منشطر حیث نجد الموضوع ) الأم

، القلق الكثیف وذو طبیعة الإسقاطالاستدخال، : الوضعیة فيالسیر النفسي خلال هذه 

.اضطهادیة

عضامي إلى الطابع الاضطهادي للقلق paranoïdeیبعث المصطلح Klein.Mحسب 

أن كلمة Klein Mترى .فصامي إلى الطابع الفصامي المتعلق بالدفاعSchizoïdeو

: قولتمرحلة حیث "phase"تناسب أكثر تنظیرها مقارنة بكلمة « position »وضعیة 

قتصر ظهورها مبكرة لكنها لا یرغم أن هذا القلق وهذا الدفاع یظهران أولا خلال مراحل "
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وإنما یمكن أن تنبثق خلال السنوات الأولى لحیاة الفرد أو فیما بعد، لكن احلفي هذه المر 

)p :236.Klein M,1952 ," (بشروط معینة

Conclusion théoriques »هذه الوضعیة بوضوح فيKlein M.شرحت

concernant la « vie émotionnelle de l’enfant)198: ص,المرجع السابق (

:حیث یمكننا تلخیصها فیمایلي

(فمیة-نزوات سادیة(تواجد نزوتي اللیبیدو والعدوانیة معا -1 )الالتهام والتقطیع: 

بصفة . المتعلقة بالمصالأولىحیث یظهر التناقض الوجداني منذ المرحلة الفمیة 

.تكون الانفعالات المتعلقة بالحیاة النزویة كثیفة

.كمثالالأمیكون الموضوع جزئي وثدي -2

وهذا لا یتمثل " سيء"و" جید"یتم انشطار هذا الجزء من الموضوع إلى موضوع -3

ط وإنما في الحب والعداء اللذان یسقطهما الطفل فقط في ثدي الأم السخي أو المحب

.على هذا الموضوع

على استقلالیة الواحد عن الآخر ) الجید والسیئ(یتحصل هذان الموضوعان -4

.ویخضع كل مهما إلى سیرورة الاستدخال والإسقاط

الذي باستطاعته إنشاء مودة غیر محددة " مثل الأعلىال"یعتبر الموضوع الجید -5

أما الموضوع السیئ . استدخاله یحمي الطفل من قلق الاضطهاد.ناهیةوآنیة ولا مت

فیبقى اضطهادي ورهیب واستدخاله یمكن أن یجعل الطفل في خطر داخلي متعلق 

.بالهدم

القلق محدودة، ویستعمل یكون اندماج الأنا قلیل جدا مما یجعل قدراته على تحمل-6

من الانشطار والمثلنة، قصد رفض كل واقع المتكونالإنكار إضافة إلى الدفاع

" contrôle omnipotent"بالموضوع الاضطهادي والمراقبة المستمرة متعلق

.للموضوع
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-وضعیة الفصامیةكل فرد یمر بصفة عادیة خلال نموه بال) Kleinحسب (نشیر إلى أن 

عیات في القدرات امیة كما یمر بالمرحلة الاكتئابیة فیما بعد ویتمثل تجاوز هذه الوضالعظ

.المتعلقة بالنزوات اللیبیدیة مقارنة بنزوات العدوانیة

:الوضعیة الاكتئابیة.15

العضامیة أي -تأتي الوضعیة الاكتئابیة مباشرة بعد الوضعیة الفصامیةKlein Mحسب 

. من حیاتهالأولىمن الشهر الخامس ثم یقوم الطفل بتجاوزها تدریجیا خلال السنة ابتداءا

الراشد خاصة في حالات الحداد أوالأكبر سنانجدها عند الطفلأنلكن یمكن 

.والاكتئاب

هذه الوضعیة حیث تتعلق ) نفس المرجع السابق1952(بوضوح Kleinشرحت 

:كما یليأخرىبالموضوع والأنا من جهة وبالنزوات من جهة 

تؤخذ كموضوع نزوي وتستدخل من الأم كشخص كامل،إدراكیستطیع الطفل -1

طرف الطفل وینقص التباعد الموجود بین هوامات الموضوع الداخلیة والموضوع 

.الخارجي

تجتمع النزوات اللیبیدیة والنزوات العدوانیة لتشكل موضوع واحد حیث یتم وضع -2

.الكلمةبمعنى" التناقض الوجداني"

ولا یمكن وجودهم في بالجیدةم السیئةلأوالكراهیة، الثدي السیئ بالجید وایتقارب الحب 

.العضامیة-تباعد إلا في الوضعیة الفصامیة

حالیا بفقدان الموضوع الكلي الأمرتتغیر طبیعة القلق في هذه الوضعیة حیث یتعلق

الداخلي أو الخارجي ویتمثل في السادیة الطفلیة، رغم كون هذا الأخیر أقل كثافة من 

كن أن یحدث الهدم أو الفساد أو التخلي في العالم الهوامي الوضعیة السابقة، لكنه یم

ذي یستعمله یمكن للطفل أن یحاول الرد لهذا القلق بالدفاع المنخولي ال. المتعلق بالطفل
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تئابي لكن یستطیع مجاوزة هذا القلق الاك. الوضعیة السابقةوالذي یختلف نوعا ما عن 

.تصلیح الموضوعبواسطة كف العدوانیة ل

تماثل العلاقة الأودیبیة مع الأم خلال الوضعیة الاكتئابیةتتكون العلاقة التينوعیة

وبالتالي تسمح هذه العلاقة ) الأم(بعد القلق الاكتئابي عن الموضوع یُبحیث ،المسبقة

كیفیة ) Coros M., p202016,(و یشرح .الأخیرة بالتخفیف من حدة القلق الاكتئابي

"ورة آنفا إلى الوضعیة الاكتئابیة حیث یقولالانتقال من الوضعیة المذك یتضح لنا : 

الانخفاض في آلیات الانشطار المستندة على نكوصات دقیقة متعلقة بالوضعیة 

عظامیة، حیث یؤدي هذا الانخفاض إلى تطور تدریجي نحو الوضعیة -الفصامیة

تنتج " : )Coros M., p212016,(:و یضیف مبینا هذه الوضعیة  بقوله". الاكتئابیة

جع على فهم أفضل للواقع یسمح بأفضل دمج للأنا، لأنه یشاتجربة مشاعر الاكتئاب تأثیر 

أفضل استنتاج للأوضاع الداخلیة إدراك أفضل للعالم الخارجي، كما یوفر النفسي و 

"الخارجیة و 
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:خلاصة الفصل

ومبادئ سیره حسب النظریة تطرقنا في هذا الفصل إلى وصف الجهاز النفسي، مواقه

مع التطرق إلى وجهات النظر المختلفة والمتكاملة بما فیهم الموقعیة والدینامیة . التحلیلیة

عرضنا مختلف آراء علماء . مع  توضیح كیفیة تداخل الموقعیتین. والتطوریةوالاقتصادیة

مرورا بالاستثمار شرحنا مختلف مراحل النمو النفسي. التحلیل النفسي بتكاملها واختلافها

. وأشكاله، ثم تطرقنا إلى النرجسیة بصفة مطولة لأن متداخلة مع الجنسیة ونوع الاستثمار

. كما وضحنا الوضعیات الكلاینیة وعلاقتها بالمرور إلى الفعل
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آلیات الدفاع واضطرابات الشخصیة

:تمهید

یختلف نوع آلیات الدفاع من شخص لآخر و هذا حسب التوظیف النفسي وحسب 

منها الفجة والنضجة حیث تعود هذه الخاصیات إلى النمو اللیبیدي . شخصیة الفرد

فاع من تشخیص مختلف الدآلیاتكما یسمح لنا التعرف على نوع . والتثبیتات

.طراباتالاض

:تعریف آلیات الدفاع.1

على)1985. (یعرف حجازي م انه مجمل العملیات الهادفة "إن مصطلح الدّفاع یدلّ

ثباته الإحیائي إلى اختزال و إزالة كل تعدیل من شأنه أن یعرّض تكامل الفرد و

بالقدر الذي یطرح فیه الأنا باعتباره الركن الذي یجسد هذا الثبات و النفساني للخطر و 

التي هي أنماط مختلفة من العملیات: "و یضیف). 244: ص" (للحفاظ علیهیسعى 

لآلیات السائدة تبعا لموضوع البحث، و حسب تتنوع ا. یمكن للدفاع أن یتخصص فیها

الخ . إرصان الصراع الدفاعيكذلك تبعث لدرجةالمرحلة التكوینیة لموضوع الدراسة، و 

).132: ص" (

منذ البدایة كي یحیط " آلیة"مصطلح Freudخدم است) 1985. (على لسان حجازي م

بواقعة التناسق التي تبدیها الظواهر النفسیة، ذلك التناسق الذي یمكن ملاحظته و 

سنة .Freud Sو .Breuer Jتحلیله علمیا خاصة في المداخلة التي قدمها 

)1895 . بین آلیات الانقلاب الهستیري و الإبدال الهجاسي و".Freud Sمیّز ) 

ملاحظات جدیدة حول حالات « الإسقاط العضامي في مقالته التي تحمل عنوان 

)133: ص" (») 1896(الدفاع عام 
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و بشكل أكثر انتقائیة على ) النزوة(ینصب الدفاع بشكل عام على الإثارة الداخلیة 

التي ترتبط بها النزوة ، و على تلك الوضعیة ) من ذكریات و هوامات(التصورات 

و تشكل لى إطلاق هذه الإثارة إلى الحد الذي تتعارض فیه مع هذا التوازن،القادرة ع

یمكن للانفعالات المزعجة التي تشكل الإشارة للدفاع أو. نتیجة لذلك إزعاجا للأنا

تتخصص العملیة الدفاعیة إلى آلیات دفاع . تحركه أن تصبح بدورها موضوعا له

.تتكامل في الأنا بمقادیر متفاوتة 

(ازي محسب حج  .1985" نظرا لتأثیر الدفاع و دمغه بالنزوة التي یهدف إلى ) 

لو جزئیا بشكل خذ غالبا منحى اضطراریا و یعمل و مقاومتها في نهایة المطاف، فانه یت

یعمل الدفاع السوي في حالة انبعاث تجربة مؤلمة، لا بد . )244: ص." (شعوريلا 

توظیفات "لانزعاج بواسطة بدء في صد افي هذه الحالة أن یكون الأنا قد تمكّن من ال

حین یتكرر توظیف الأثر الذكروي یتكرر الانزعاج بدوره، لكن تمهید مسالك : "جانبیة

و تدل التجربة إلى أن انطلاق . الأنا تكون جاهزة أیضا بدورها في تلك اللحظة

كرارات، الانزعاج في المرة الثانیة یكون أقل أهمیة كي یختصر في النهایة و بعد عدة ت

یجتنب الأنا دفاع من هذا القبیل الذي .  الذي یمیزهلى مستوى التوتر الملائم للأنا و إ

في حالة الدفاع المرضي تتحرك . اكتساحهخطر تسرب العملیة الأولیة إلیه و یبعث إلى 

. ذكرى تجربة ألیمة، لم تثیر حین وقوعها دفاعا ما، و تطلق من الداخل تصعیدا للإثارة

الانتباه صوب الإدراك الذي یشكل عادة فرصة لانطلاق الانزعاج، لكن الإدراك یتوجه 

لا یسبب الانزعاج هنا بل الأثر الذكروي الذي لا یتمكن من إبلاغ الأنا إلا بعد فوات 

و هكذا یكون بروز الدفاع المرضي إثارة ذات مصدر داخلي، تحدث انزعاج لم . الأوان

.ن من مهاجمتهیُحظر له أي تدریب دفاعي للتمك

حیث " الأنا و آلیات الدفاع: "تحت عنوان ) 1936(عام .Freud Aبعد ظهور كتاب 

تنكب هذه المؤلفة انطلاقا من أمثلة محسوسة على وصف تنوع ، و تعقید ، و مدى 
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انتشار آلیات الدفاع ، مبینة على وجه الخصوص كیف یمكن أن یستعمل المرمى 

و كیف یمكن أن )من هوامات ، و نشاطات ذهنیة(عا الدفاعي أكثر النشاطات تنو 

، و لكن أیضا على كل ما یثیر تصعیدا الدفاع لیس فقط على مطالب نزویةینصب

و تجدر الملاحظة . ، الخن انفعالات، و وضعیات، و متطلبات الأنا الأعلىم: للقلق 

ت في منظور یستنفد كل حالالا ترمي إلى وضع نفسها لا ) Freud A)1946 .أن 

، و لا في منظور منتظم و خصوصا فیما تقدمه من تعداد آلیات الدفاع خلال الدفاع

الكبت ، النكوص ، التكوین العكسي ، العزل ، الإلغاء الرجعي ، : عرضها لها 

... الإسقاط ، الإجتیاف ، الارتداد على الذات ، الانقلاب إلى الضد ، و التسامي 

Freud A )1946. (كما تشیر. ة التي وصفتها فهناك العدید من العملیات الدفاعی

و .  الإطار إلى النفي بواسطة الهوام، والمثلنة ، والتماهي بالمعتدي، الخفي هذا

انشطار الموضوع، : ما تعتبره كدفاعات جد أولیة أي) Klein M.)1946تصف 

.الخ... و الضبط الجبروتي للموضوع،التماهي الإسقاطي، إنكار الواقع النفسي

:آلیات الدفاع الأساسیة في النظریة التحلیلیة .2

من أفكار أو (انه عملیة یرمي الفرد من خلالها إلى أن یدفع عنه التصورات : الكبت

یحدث الكبت في . المرتبطة بالنزوة إلى اللاوعي أو أن یبقیها فیه ) صور أو ذكریات

الحالات التي یهدد فیها إشباع أحد النزوات ، القادرة على حمل المتعة للشخص بحد 

مصطلح ) Freud S.)1926استخدم . رى ذاتها ، و تسبب إزعاج تجاه مطالب أخ

الكبت بمفهوم یقربه من مصطلح الدفاع باعتبار أن عملیة الكبت تتواجد على الأقل 

كخطوة في العدید من العملیات الدفاعیة المعقدة ، هذا من ناحیة ، أما من الناحیة 

النموذج النظري للكبت كطراز أوّلي لعملیات) Freud S)1921 .الأخرى یستخدم 

.  دفاعیة أخرى 
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هو تعلق اللبیدو المفرط بأشخاص معینین أو صور هوامیة معینة وإعادة :تثبیت ال

إنتاج أسلوب ما من الإشباع، والبقاء في تنظیمه تبعا للبنیة الممیزة لإحدى مراحل 

یتضمن التثبیت عموما، ضمن إطار مفهوم تكویني، تقدما منظما للبیدو . النمو

ویمكن اعتبار التثبیت بأنه یدل على أسلوب تسجیل ). راحل النموالتثبیت في إحدى م(

) من مثل التجارب، الصور الهوامیة، و الهوا مات(بعض المحتویات ذات قیمة رمزیة 

حیث تحدث نوع . التي تستمر في اللاوعي بشكل ثابت، و التي تظل النزوة مرتبطة بها

یعتبر التثبیت . راحل تطورهامن المتعة تبقى منظمة حسب البنیة المخصصة لأحد م

. كأول مرحلة للكبت بصفة عامة ویسمى الكبت الأصلي وهو الذي یسیر عملیة الكبت

من جهة تتسبب فیها عوامل تاریخیة : في نوعینFreudتتمثل شروط التثبیت حسب "

ومن جهة أخرى تسببها عوامل تكوینیة . الخ...مختلفة منها الأحداث العائلیة والصدمیة

جد بعض المكونات النزویة المجزئة أكثر قوة من الأخرى وبالتالي تتغلب على حیث ن

كما نجد عند بعض الأشخاص تخثر اللیبیدو الذي یجعل الفرد یدافع . الضعیفة وتثُبت

عن وضعیة لیبیدیة المتحصل علیها ویقلق عن فقدانها خوفا من عدم الحصول على 

Laplanche et pontalis V.P" بدیل یحقق المتعة في الوضعیة الموالیة

)  162:ص(

، عودة في اتجاه معاكس تتضمن معنى المسار أو النمو، في عملیة نفسیة:نكوص ال

یحدث، بالمعنى الموقعي، على امتداد . قبلهامن نقطة تم الوصول إلیها إلى نقطة تقع

، فیفترض الزمانيأما بالمعنى . ا الإثارة عادة تبعا لاتجاه معین، تجتازهأنظمة نفسیة

مراحل سبق له أن تجاوزها في ، و یدل على عودة الشخص إلى نكوص تتابعا تكوینیاال

التصرف التراجع إلى أسالیب من التعبیر و أما بالمعنى الشكلي فیعني بالنكوص . نموه

.    ى من ناحیة التعقید والبناء والتمایزذات مستوى أدن



آلیات الدفاع واضطرابات الشخصیة:الثانيالفصل 

49

هب إلى اتجاه معاكس فساني خارجي یذهو موقف أو مظهر ن:عكسي التكوین ال

یف مضاد و من الناحیة الاقتصادیة فهو توظ. لرغبة مكبوتة، و یشكل رد فعل ضدها

قد تكون . ارض في الاتجاه للتوظیف اللاواعي، و متعلعنصر واع مساو في القوة

، أو تكون معممة لدرجة أنها كسیة محددة  وتتجلى في سلوك خاصالتكوینات الع

.سمات طبع یتفاوت في درجة تكامله مع مجمل الشخصیة تشكل معها

د من خلالها أن تصبح بعض الأفكار، أو آلیة دفاعیة یجهد الفر :رجعي اللغاء الإ 

و یستخدم لهذا .عال الماضیة و كأنها لم تكن أصلا، أو الأفالكلام، أو الحركات

"تفكیرا أو تصرفا لهما معنى مضاداالغرض  یستهدف » مرضيال«الإلغاء الرجعي . 

واقعیة الفعل ذاتها التي یتوجب إلغاؤها جذریا من خلال التصرف و كأن الزمن قابل 

.  و یستهدف من ذلك الإلغاء المستحیل للحدث الماضي. للرجوع إلى الوراء

قطع روابطه ببعض تتلخص في عزل أحد الأفكار أو التصرفات وصولا إلى: عزل ال

تمیز هذه الآلیة و. و بین بقیة وجود الشخصبط بینه ، أو قطع الرواالأفكار الأخرى

و هو عملیة دفاع تتراوح بین الاضطرار و بین موقف مستمر و . العصاب الهجاسي

منتظم یتلخص في فصم روابط تداعیات فكرة أو فعل ما مع ما یسبقها و ما یلیها في 

.الزمن على وجه الخصوص

تطلق كلمة التسامي على النزوة بمقدار تحولها إلى هدف غیر جنسي ، : التسامي

) : 1932(سنة .Freud Sذكره . حیث تنصب على مواضیع ذات قیمة اجتماعیة 

نعني بالتسامي ذاك النوع من تعدیل الهدف و تغییر الموضوع الذي یدخل فیه تقویمنا "

" .الاجتماعي للمسألة بعین الاعتبار

وسیلة یلجأ إلیها الفرد الذي یبوح بإحدى رغباته أو أفكاره ، أو مشاعره هي:نكار الإ 

التي كانت مكبوتة حتى تلك اللحظة ، لكن یستمر في نفس الوقت في الدفاع عن نفسه 
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في مقالته .Freud Sقدم ) "1985. (حسب حجازي م. من خلال إنكار تبعیتها له 

ذه الظاهرة ، من خلال عرض ثلاث شرحا بالغ الدقة له) 1925(حول الإنكار عام 

-2؛ (...) الإنكار هو وسیلة لوعي مكبوت -1: توكید وثیقة التضامن فیما بینها 

إن ما یلغى ، هو فقط إحدى نتائج عملیة الكبت ، أي أن المحتوى التصوري لا ...

ینتج من ذلك نوع من القبول الفكري بالمكبوت بینما یستمر جوهر . یصل إلى الوعي 

: ص..."( یتحرر الفكر من قیود الكبت بواسطة رمز الإنكار-3بت على حاله ؛ الك

130.(

إنها عملیة نفسیة یتمثل الشخص بواسطتها أحد مظاهر ، أو خصائص أو :تماهي ال

تتكون الشخصیة و . و یتحول ، كلیا أو جزئیا ، تبعا لنموذجه . صفات شخص آخر

.Freud Sقدم ) "1985. (ب حجازي محس.تتمایز من خلال سلسلة من التماهیات 

التماهي باعتباره شكلا أصلیا للرباط -1: ثلاث نماذج من التماهي ) 1921(سنة 

نحن هنا بصدد تماهي ما قبل أودیبي مصطبغ بالعلاقة الافتراسیة .العاطفي بالموضوع 

وضوع التماهي باعتبارها بدیلا نكوصیا عن اختیار م-2المتجاذبة وجدانیا بطبیعتها ؛ 

وحتى في غیاب أي توظیف جنسي في الآخر ، فقد یتماهى المرء رغم -3. مهجور 

كالرغبة في أن یكون (هذا بذلك الآخر بالقدر الذي یشتركان فیه بعنصر مشترك 

. ة في نقطة أخرى ، بواسطة الإزاحةو قد یحدث التماهي في هذه الحال) : محبوبا مثلا

ي قد لا ینصب في بعض الحالات على مجمل و یشیر فروید أیضا إلى أن التماه

).     200: ص." (الموضوع ، بل یقتصر على سمة فریدة من سماته

انه آلیة تكوین الأعراض التي تنشط في الهستیریا عموما و في هستیریا :قلاب الإ

قوام الانقلاب هو تحویل الصراع النفسي إلى أعراض جسدیة . الانقلاب على الأخص 

و محاولة حله ) تخذر أو آلام موضعیة مثلا(أو حسیة ) كالشلل مثلا(أو حركیة 
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دي حیث یتحول اللبیدو المنفصل یتلازم مصطلح الإقلاب مع مفهوم اقتصا.بواسطتها 

و لكن ما یمیز الأعراض الإقلابیة هو . عن التصور المكبوت إلى طاقة تعصیب 

. فهي تعبّر عن التصورات المكبوتة من خلال الجسد: دلالتها الرمزیة 

:DSM IVتصنیف آلیات الدفاع حسب .3

یخص السلوك و لا . التصنیف تشخیص الظواهر النفسیة والدینامیةیستهدف هذا 

، إنما یحتوي أیضا هر التي تدل على الإصابة باضطراب ماالخارجي فقط أو المظا

.على الحیاة التاریخیة للشخص و كیفیة نموه 

:المستوى الأول )1

یدل على أعلى مستوى التكیف و توحي ، آلیات الدفاع في هذا المستوى ، إلى الحمایة 

كما تبعث إلى الملاحظة . ارجي للفرد القصوى من القلق و الصراع الداخلي و الخ

:نجد في هذا المستوى . الواعیة للإحساس، و الأفكار ، و العواقب 

و هو . یتمثل في استجابة انفعالیة تنتج من عوامل القلق :Anticipationالتسبیق 

و هو تسبیق . اعتقاد مسبق للإحساس و التیقن من عواقب ما ستحدث في المستقبل

.ة لحدث ماإجابات حقیقی

و تتمثل قدرة الانتساب في . یتمثل في الاستنجاد بالآخر :Affiliationالانتساب 

ضرورة الترابط العاطفي للفرد ، یستعمل هذا الدفاع لمواجهة الصراع یختار الفرد 

و نجد هذا الدفاع عند 0شخصا ما لیساعده في تنمیة قدراته لمواجهة الصراع 

.  یتلقونه من الآخرینالأشخاص الذین تنمو قوتهم الفكریة أو الجسدیة بالتشجیع الذي
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یتمثل في مواجهة الصراع بتعبیر صریح :Affirmation de soiإثبات الذات 

و یكمن في استطاعة الفرد أن یعبر بسهولة . بالشعور الذاتي من غیر إكراه أو مناورة

.  على مشاكله الشخصیة للآخر حیث یسمح هذا التعبیر بتفریغ الضغط

یواجه الشخص الصراع بتكریس نفسه لمتطلبات : eAltruism) حب الغیر(غیریة 

حیث یتلقى الشخص في المقابل اعتراف الآخر ) یختلف عن التضحیة(الآخرین 

الحصول علیه . بالجمیل  .یمنح الشخص للآخرین ما یودّ

یعید الشخص النظر في أفكاره لمواجهة :Auto observationمراقبة الذات 

لاقاته الشخصیة ن مراقبة نفسه مثل ما یراقبه الغیر في عالصراع و هذا بتمكن الفرد م

(هو نشاط إرادي و . و الاجتماعیة  یسعى المختص النفساني إلى تنمیة قدرات .  

).  المفحوص في مراقبة ذاته

یبعث إلى استجابة الفرد للصراع العاطفي أو القلق بمظاهر :Humourالهزل 

فیف الضغط الناتج عن الصراع بشكل یستفید یسمح بتخ. الطرافة أو السخریة للصراع 

یختلف الهزل عن . یتكوّن الهزل من انتقاد النفس و من حقائق واقعیة . منه الجمیع 

. روایة النكت و احتقار الذات 

یطلق مصطلح التسامي على النزوة بمقدار تحولها إلى :Sublimationالتسامي 

و أطلق هذا . ت قیمة اجتماعیة هدف جدید غیر جنسي حیث تنصب على مواضیع ذا

.المصطلح أساسا على النشاط الفني و الاستقصاء الذهني 

و هو عملیة نفسیة تهدف إلى إزالة محتوى مزعج أو غیر :Répressionالقمع 

لأنه لیس " اللاشعور"و لیس في " ما قبل الشعور"ملائم من الوعي حیث ینصب في 

. كبت 
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:المستوى الثاني )2

كما یشمل هذا المستوى كل . تكیفي للكف النفسي و تكوین التسویات وهو مستوى

أنواع الدفاع الخاصة بالاستحواذ و كل آلیات الدفاع الخاصة بالعصاب و خاصة ما 

وتعمل آلیات الدفاع في هذا المستوى بإبقاء خارج الوعي كل . Perryیتعلق بسلم 

و نجد في هذا .  الأفكار الخاصة بالخوف ، الإحساس أو الرغبة المهددة نوعا ما 

. المستوى أشخاص یتمتعون بصحة نفسیة جیدة لكن یمرون بظروف صعبة 

كي " ب"و هو عملیة نفسیة یسحب شیئا ما من التصور :Déplacementإزاحة

و هو قابلیة انفصال الوجدانات عن تصور معین و التحاقها ". أ"یضاف إلى التصور 

.  بتصورات أخرى أقل إزعاجا و هذا بواسطة إحدى سلاسل الترابط

التي (هو عملیة نفسیة یدفع الشخص من خلالها التصورات :Refoulementكبت

وة إلى اللاشعور و أن یبقیها المرتبطة بالنز ) تتمثل في أفكار ، أو صور أو ذكریات

یحدث الكبت عندما یهدد فیه إشباع إحدى النزوات القادرة على حمل المتعة . فیه

. للشخص و تسبب في نفس الوقت إزعاجا تجاه مطالب أخرى 

هو مظهر نفسي خارجي یذهب في :Formation réactionnelleتكوین عكسي

قد تكون التكوینات العكسیة . ضدها اتجاه معاكس لرغبة مكبوتة و یشكل رد فعل 

محددة جدا و تتجلى في سلوك خاص ، أو تكون معممة لدرجة أن تشكل معها سمات 

.طبع یتفاوت في درجة تكامله مع مجمل الشخصیة 

هو آلیة دفاعیة یجهد الفرد من خلالها أن تصبح بعض :Annulationإلغاء

عال الماضیة و كأنها لم تكن أصلا ، و الأفكار ، أو الكلام ، أو الحركات ، أو الأف

یستخدم الفرد لهذا الغرض تفكیرا أو تصرفا لهما معنى مضاد یبعث إلى إلغاء ما 
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الفعل ذاته التي یستوجب إلغاؤها جذریا من خلال التصرف " واقعیة"یستهدف و . حدث

. و كأن الزمن قابل للرجوع إلى الوراء 

العصاب الهجاسي بشكل نموذجي، دفاعیةتمیز هذه الآلیة ال:Isolationعزل

تتلخص في عزل أحد الأفكار أو التصرفات وصولا إلى قطع روابطه ببعض الأفكار و 

.الأخرى ، أو قطع الروابط بینه و بین بقیة وجود الشخص 

هو عملیة یحاول الشخص من خلالها :Intellectualisation)عقلنة(فكرنة 

یدل هذا المصطلح ، . إعطاء صیاغة منطقیة لصراعاته و انفعالاته بغیة التحكم فیها

خلال العلاج إلى تغلب التفكیر المجرد على بروز الانفعالات و الهوامات و الاعتراف 

یستخدم هذا المصطلح للدلالة على أسلوب من المقاومة التي تصادف في .  بها 

یتفاوت هذا الأسلوب في وضوحه إلا أنه یشكل دوما وسیلة لتجنب مضامین . العلاج 

.القاعدة الأساسیة

: المستوى الثالث )3

و الدفاع في هذا المستوى یشوه .  و هو مستوى تشویه صورة الذات و صورة الغیر 

.یخص هذا المستوى الدفاع النرجسي . إدراك الواقع أو التجربة 

وهو عملیة نفسیة یقوم من خلالها الفرد بتشویه صورته : Distorsionتشویه 

في ذهنه أو (الذاتیة إلى صورة الآخرون أو تشویه صورة الآخرون  بشكل واضح

) .بالكلام دون القیام بالفعل في الواقع

:Idéalisationمثلنة 

یساهم . عملیة نفسیة ترفع بواسطتها صفات و قیمة الموضوع إلى درجة الكمال 

التماهي بالموضوع الممثلن في تكوین و إغناء الأركان التي تسمى مثالیة عند 
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یعتبر أساس الدفاع ضد النزوات التدمیریة ؛ وهي تتلازم بهذا . الشخص من أنا مثالي 

.  المعنى مع انشطار مفرط ما بین الموضوع الطیب و الموضوع السیئ 

فسیة یتخیل الفرد نفسه من خلالها أنه عملیة ن:Omnipotenceالقدرة الكلیة 

.یمتلك القدرة على كل شيء ، و لدیه السلطة المطلقة على كل شيء 

:المستوى الرابع )4

العملیة النفسیة التي یرفض الفرد من خلالها تقبل بعض الحقائق : Déniرفض الواقع

اس وجود یرفض الفرد بحم. حتى و لو كانت عادیة بالنسبة للآخرین . أو التجارب 

. لكن في هذه الحالة یجب أن یدرك الفرد منبع الصراع . شعور أو حركة أو فكرة 

. یجب أن یتعرف الفرد بذلك

عملیة نفسیة یحاول الشخص من خلالها إضفاء تفسیر :Rationalisationتبریر

متماسك من وجهة نظر منطقیة ، أو مقبول من وجهة نظر خلقیة ، لموقف ، أو لفعل 

، أو لفكرة ، أو لشعور الخ ، تغرب دوافعها الحقیقیة عن باله ؛ و یجري الحدیث بشكل 

یقوم الفرد . ي أكثر تحدیدا عن تبریر عارض ، أو اضطرار دفاعي ، أو تكوین عكس

. بشرح موقف أو تفكیر أو شعور ما بشكل منطقي لإخفاء الدافع الحقیقي لذلك 

یدل هذا المصطلح على العملیة النفسیة التي ینبذ فیها الفرد :Projectionإسقاط

من ذاته بعض الصفات ، أو المشاعر ، أو حتى بعض المواضیع التي یتنكر لها أو 

وضعها في الآخر، سواء كان هذا الآخر شخصا ، أو شیئا یرفضها في نقسه ، كي یم

ینسب الفرد للآخر ما یرید القیام به ، ما یحب ، أو ما یكره ؛ و یفعل ذلك تجاه من . 

. یهدده أو تجاه من یحب 
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:المستوى الخامس )5

یتمیز هذا المستوى بدفاع غیر . یتمثل هذا المستوى في أقصى درجة تشویه الصورة 

و یدل استعمال هذا الدفاع إلى عدم تمییز الصورة الذاتیة من . متكیفنضج و غیر 

یمكن أن . و تكون هویة الفرد دوما مهددة بضغوط داخلیة أو خارجیة . صورة الغیر 

. ین بعد مرورهم بظروف جد صعبةنجد هذا النوع من الدفاع عند أشخاص عادی

. على مستوى بنیة الشخصیةات خطیرة یشیر غالبا استعمال هذا الدفاع إلى اضطرابو 

.كما یشمل هذا المستوى صعوبة تسییر العلاقات الاجتماعیة و الشخصیة 

عملیة نفسیة تشكل الدفاع الأكثر بدائیة ضد القلق إذ ینشطر :Clivageانشطار

" طیب"ة و التدمیریة إلى موضوع الموضوع المستهدف من قبل النزوات الغلمی

تقلا نسبیا في لعبة الإجتیافات ما مصیرا مسو یلقى كل منه" سيء"موضوع و 

–و ینشط انشطار الموضوع خصوصا في الوضعیة شبه العضامیة . الإسقاطات و 

.شبه الفصامیة حیث ینصب على مواضیع جزئیة 

عملیة نفسیة یقوم الشخص من : Identification projectiveتماهي إسقاطي

ل الموضوع بغیة إلحاق الأذى به داخخلالها بإدخال شخصه الذاتي كلیا أو جزئیا 

إلصاق بعض السمات الذاتیة بالآخر أو تشبیهه بها بشكل و . وامتلاكه والتحكم فیه

. إجمالي 

یسیر الفرد صراعاته الداخلیة أو الخارجیة : Rêverie autistiqueأحلام إجتراریة 

بالإفراط في الهوامات نیابة عن الواقع المعاش سواء فیما یتعلق بالعلاقات الاجتماعیة 

و یبقى الفرد واع بالطبیعة . ، أو الأعمال الایجابیة ، أو إیجاد حلول للمشاكل 

. الاستبدالیة لهذه الأحلام التي تتحول إلى إجابة للواقع 
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: ستوى السادس الم)6

یتمثل هذا المستوى في استعمال الفعل الحركي كدفاع، أو . و هو مستوى القیام بالفعل 

یدل استعمال ها النوع من الدفاع على الضعف . للتهرب من مواجهة مواقف الصراع 

كما یدل هذا المستوى الدفاعي على التهرب من . الكبیر للأنا و على عدم تأدیة عمله 

.ن الجنسیة ؛ كما نلاحظ عدم التحكم في الاندفاع الإحساس و م

یمكن أن نجد هذا النوع . نجد في هذا المستوى الاضطرابات النفسیة و السیكوسوماتیة 

.من الاضطراب عند المراهق لكنه مؤقت و یزول مع الدخول في سن الرشد

طفیة، فرد بتسییر صراعاته العایقوم ال:Passage à l’acteالمرور إلى الفعل

لا ما بدون تفكیر و بالمرور إلى الفعل حیث یقوم بفعلٍالخارجیة وعوامل القلق الداخلیة و 

. اعتبار للعواقب التي تنتج من جراء فعله 

لفرد بمعالجة صراعاته الداخلیة یقوم ا:Agressivité passiveالعنف الجامد

ظهر و . سبب معین بالعنف الغیر مباشر تجاه الآخر وهذا من غیریستجیب للقلق و 

.عیادیا على شكل موافقة تغطي المقاومة النفسیة لاقتراحات الغیر 

یتمثل في معاودة الشكوى أو سلسلة من الشكاوي :Hypocondrieوسواس المرض

یدل رفض اقتراحات و . المتكررة و التي یطلب فیها الفرد جهرا المساعدة الفعلیة 

یمكن أن یكون . نصائح المعالج و الآخرون على الكراهیة و الحقد الذي یكنه للغیر 

الشكوى دائما موضوع الشكوى متمثل في أمراض جسدیة ، أو مشاكل واقعیة لكن تتبع 

.، في هذه الحالة ، برفض المشتكي إلیه 

یستجیب الفرد لمصدر القلق بالانطواء :Retrait apathiqueالانطواء البلید

یمكن أن نلاحظ الرفض الكلي . الكلي على نفسه دون أن یتهرب جسدیا من الموقف 
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دي مع كما نلاحظ رفض الالتماس الجس. للتواصل في حالة الاكتئاب الخطیرة 

.  الآخرین عند الأشخاص المتهربین من المواقف الصعبة 

: المستوى السابع )7

و یدل على . هو مستوى الدفاع الغیر منظم و هو المستوى الأدنى للتوظیف النفسي 

یمیز هذا المستوى حالات . عدم التكیف الكلي حیث یظهر جلیا الانفصال مع الواقع 

الانفصال مع الواقع كلي في هذه الاضطرابات ؛ و و یكون. الذهان الحاد أو المزمن 

لا یمكن إیجاد هذا المستوى الدفاعي عند الأشخاص العادیین إلا في بعض الحالات 

یتأثر المجال المعرفي ، في ). في ظروف الحرب أو في أقصى درجة القلق(النادرة 

ل على هذا الاضطراب ، كما یتأثر الجانب العاطفي للشخص مما یؤدي إلى اختلا

.مستوى إدراك الواقع 

یشبه الإسقاط لكن في هذه الحالة لا :Projection déliranteالإسقاط الهذیاني

.یستطیع الشخص أن ینتقد أفكاره ، و یبقى مقتنع بحقیقة معتقداته 

قاط الذهاني بإضافة رفض مثل الإس: Déni psychotiqueرفض الواقع الذهاني

.الواقع

:DSM IVالشخصیة حسب تصنیف اضطرابات )8

DSM هو كتاب وجیز ، یحتوي على تصنیف المجموعات الكبرى للاضطرابات

على آلیات ) IV(أي الكتاب الرابع ) 1994(و تحتوي الطبعة الأخیرة . النفسیة 

.الدفاع

یتشكل التصنیف بجمع آلیات الدفاع التي تشكل كل اضطراب و هذا لصعوبة الكشف 

توجد تصنیفات عدیدة تصنف الدفاع حسب معیار أو . منفردة عن آلیات الدفاع بصفة
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معاییر عدیدة مثلا عند تصنیف آلیات الدفاع حسب معیار النضج نجد ، من جهة ، 

آلیات دفاع ناضجة ، نجد ، من جهة أخرى ، آلیات دفاع غیر ناضجة و أخیرا آلیات 

.دفاع ذهانیة 

یحس المصاب بعدم الثقة في الآخر حیث یتأكد :ةذیاالهضطرابات الشخصیةا-1

یتهم الغیر . من أن الغیر یسيء إلیه ، یزعجه ، یخل بنظامه ، و یتلاعب به و یناوره 

یضن دائما أن كل . بالخداع و المكر رغم أنه لا یملك أي دلیل موضوعي على ذلك 

وفا من تغلب من یبدي له اللطف یخبئ وراء ذلك أسوء ما یكون یخبئ دوما أسراره خ

یشك في الآخرین و یجعل . الآخرین علیه لمجرد إدراكها أو للتطلع على ضعفه 

یجعل نفسه على رأس . یعمق اعتقاداته بانتقاد الآخرین . الآخرین یشكون فیه 

.الجماعة التي لا تنتقده ، و یعتقد أن بقیة الناس یحكمون علیه 

یختلف في (العظة ، و الشكوى یتصف المصاب بهذا الاضطراب بالعذاب ، الجد ،

ذلك عن الاضطرابات الحدیة التي نجدها تتأرجح بین الأسفل و الأعلى مثلما في 

یمتنع ، المصاب ) . اضطراب ثنائي القطب حیث نجد التأرجح بین الهوس و الاكتئاب

یضع . بالذهان الهذیاني ، عن الضحك و الفرح و كل ما یسمح له بالتفتح نحو الغیر 

. یضن نفسه منطقي ، لكن منطقه منحرف عن الواقع . في أعلى منصب صورته 

أما في الواقع . یعتبر نفسه أمین ، على استقامة جیدة ، بريء من كل ذنب  و نبیل 

یكذب و یخدع لكنه لا . فهو عكس كل ذلك ، نجده محتال ، معقد ، فاجر و عنیف 

فاء لأنه یحترم الأقویاء ، یرى عیوبه و یشیر بها على الآخرین ، الذین یضنهم ضع

.یعجب بهم و یحسدهم 

یمیل ذوي الشخصیات الحدیة إلى الذهان الهذیاني حیث یستعملون الهذیان كآلیة 

.دفاعیة لكنهم لا یمنحون لصورتهم القیمة الخیالیة اللامعة باستمرار 
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م لا یستطیع المصاب بالذهان الهذیاني أن یتعرف على اضطرابه كونه یضن نفسه سلی

.      بینما یتعرف علیه ذویه 

یبدو الفصامي وحیدا ، هادئا ، لا یبالي ، :یةفصاملشبه اضطرابات الشخصیة ا-2

یبتعد عن . یظهر كأنه عدیم الإحساس كما یبعث إلى الخمول . و كأنه لا یتعذب 

لا . الآخرین ، أي لا یكون علاقات اجتماعیة و لا شخصیة من أجل حمایة نفسه 

یظهر كأنه یتكبر على الآخرین لكنه یحتقر نفسه ، حیث یرى نفسه . لهزل یعرف ا

.   لا یبالي بما یجري حوله ، یعیش بعیدا عن الواقع...) بلا حیاة ، ممل ، مخفق (

أننا نجد عند الشخص DSM IVیذكر :فصامیة النوعخصیة الاضطرابات الش-3

یر عادي و لا یتحكم فیها و المصاب بهذا الاضطراب معتقدات غریبة و إدراك غ

یمیل إلى الآخرون لكنه لا یفهمهم و لا یفهمون نوع تفكیره . تكون غالبا شاذة و عجیبة

یمكن أن یكون دوري في علاقاته الشخصیة و الاجتماعیة كونه أحیانا منفرد و . 

یصاب مزاجه بتغیرات مفاجئة ، و غیر مفهومة بسبب . أحیانا أخرى یسلم نفسه كلیا 

لا . یجري في حیاته الداخلیة و لیس من المحیط الخارجي لأنه لا یكترث به كثیرا ما 

یعطي أهمیة . یعرف نفسه أي لا یدري من هو ، و یحس بأنه غریب عن مجتمعه 

الخ ...كبیرة للأشیاء الغیر معقولة مثل السحر ، الأشباح ، التنجیم ، الحاسة السادسة 

. في عالمه الخاص یختلف عن الحالات الحدیة بالعیش. 

یقوم المصاب بهذا الاضطراب بالمرور :اد للمجتمعضالماضطرابات الشخصیة-4

یكون . یحظر لمعالجة مشاكله فقط . إلى الفعل ، كما أنه اندفاعي و غالبا عنیف 

یرى نفسه قوي و یستطیع أن یسیطر على . عدیم الإحساس ولا یقلق و لا یكتئب 

لا یحس . لا أدوات یستعملها ، یفتنها ، و یحطمها كما یشاء الآخرین ، الذین لیسوا إ
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بتأنیب الضمیر ، و لا یراجع نفسه قط ، و لا یؤلم نفسه ، لا یتردد ، یقوم بالفعل فقط 

. دون أن یراجعه أو یهتم بعواقبه 

یتمیز الشخص ، في الحالة :اضطرابات الشخصیة المتعلقة بالحالات الحدیة -5

كما یتمیز بانقلاب . الحدیة ، بعدم التمكن من تسییر أحاسیسه الكثیفة و الغیر مستقرة 

المزاج حیث تنخفض و ترتفع معنویاته باستمرار ؛ یندفع ویغضب بسرعة و یحس دوما 

طاري لدیه  غالبا مشاكل علائقیة و نوع تفكیره انش. بالفراغ و القلق و غرابة الأطوار 

حیث یجد الآخر جید كلیا أي یتمیز بالكمال أو سيء كلیا ؛ یعتبر نفسه دائما ضحیة 

لا یحس بعدم استقرار صورته في ذهنه و تكون هذه الأخیرة سلبیة جدا في أغلب . 

یتعذب نفسیا و لا . یبحث دوما عن هویته . الأحیان و أحیانا أخرى ایجابیة جدا 

و یتمثل المرور . القیام بأفعال تؤدي إلى تدمیر النفس یعرف السكینة المؤقتة إلا عند

و یكمن مصدر . إلى الفعل الانتحاري الخطر الحقیقي لهذا النوع من الاضطراب 

.العامل المسبب لهذا الاضطراب في الطفولة الأولى

تصاب النساء بهذا الاضطراب أكثر من الرجال :ةاضطرابات الشخصیة الهستیری-6

ري بتخطیطه الدائم للإغواء لا یستطیع الاستغناء على إعجاب الآخرین یتمیز الهستی. 

و یفعل كل ما بوسعه للتحصل على ذلك و لا شيء یوقفه مثل ما یفعل النرجسي لكن 

یمیل دائما إلى تجمیل . یبحث الشخص هنا على انتباه الغیر إلیه . الغرض مختلف 

ه دوما بین الطموح و خیبة الأمل یتأرجح فكر . الموقف و یكذب من أجل إغواء الآخر 

یعاني من سوء تقدیر ذاته لكنه . یعاني من مشاكل في التعلم ، التركیز ، و الانتباه . 

. یظهر للغیر صورة معاكسة تماما لما یعتقد 
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یعتقد أن قیمته یتمیز النرجسي بحب نفسه  و :اضطرابات الشخصیة النرجسیة -7

یضن نفسه مختار من دون . ني من جنون العظمة یعا. أعلى من قیمة كافة البشر 

یتمیز النرجسي بعظمة نفسه في عینیه و یعتبر نفسه . كل الناس ، سخر له كل شيء 

لا قیمة للآخرین عنه ، كأنما وجدوا لیعززوا . فریدا من نوعه و أفضل من باقي الخلق 

س بالندم كونه لا لا یح. یتمیز بالخشونة و یكاد ینعدم لدیه حب الغیر . قیمته فقط 

لا یشك قط في قدراته العقلیة و . یراجع نفسه و لا یمكن أن یتصور نفسه مخطئ 

.  الجسدیة و هو على یقین دائم أنه أفضل من الجمیع 

یهدف الشخص المصاب بهذا :جنباضطرابات الشخصیة الخاصة بالت-8

. قیامه بفعل ما یكون دوما شدید الحذر عند. الاضطراب إلى التهرب من الإخفاق 

یظهر كأنه مصاب بحیاء مرضي ، یمكث وحیدا ، منزویا ، عازبا یحتقر نفسه و 

یتهرب المصاب بهذا الاضطراب من كل المواقف المثیرة . یكون لطیفا جدا باستمرار 

یحب العیش في عالمه الخیالي . للإحساس ، سواء كان الإحساس بالسعادة أو بالألم 

.  ثیر الانفعال الذي یخلو من كل ما ی

لا یعاني الفرد ، في هذا النوع من الاضطراب ، من الانقلاب المزاجي حیث یبقى 

یلجأ أحیانا ذوي الشخصیة الحدیة إلى . مزاجه مستقر ، كما لا یعاني من الاندفاعیة 

.هذا التوظیف للتخلص من الإخفاق و العذاب 

لا یستطیع الفرد المصاب بهذا :اضطرابات الشخصیة الخاصة بالتبعیة -9

الاضطراب أن یأخذ قرارات في أشیاء تخصه و یلجأ دوما إلى شخص آخر لیقرر في 

نجد أحیانا هذه الصفات في الحالات الحدیة و هذا من جراء الخوف المرضي . مكانه 

و التخلي الذي أرهقهم ؛ كما یعود أیضا إلى مشاكل تكوینیة لهویتهم في مرحلة الطفولة 

كما یتمیز المصاب بهذا الاضطراب بالتبعیة ، بالخضوع ، بالسلبیة ، بالخوف من .
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لا . یحتقر صورته الذاتیة باستمرار . الوحدة ، بالخوف من الانفصال و بالقلق 

.  ید عند مواجهة خطر التخلي و الصدیستطیع تحمل مشاعره ، و یعاني من القلق الشد

یة لا یعاني من الاندفاعیة و لا من التقلب لكن عندما یتحصل على الحمایة الكاف

یمكن أن نجد هذه الصفات في الحالات الحدیة و هذا راجع لاحتقار . المزاجي 

. صورتهم الذاتیة و لخوفهم من التخلي 

:ةذستحو مالاضطرابات الشخصیة - 10

. یراقب الهجاسي كل شيء ، و في كل المجالات ، إلى حد نسیان هدفه الأساسي 

یمكن أن یجد في ذلك قلیلا من المتعة یخاف من الأحاسیس و الشعور و یبذل أقصى 

یحاول أن . لا یثق بالآخر . یظهر شدید الامتثال . جهده لاحتوائها عندما تتواجد 

یتمتع الاستحواذي بالاستقرار . یتحكم في كل شيء و أن یسیطر على كل شيء

لكن هذا لا یمنع من ) أي أنه لا یعاني من تقلب المزاج الفجائي(النفسي المستمر 

و . زیادة أعراضه المتمثلة في الاضطرار التكراري الذي یكلفه طاقة نفسیة معتبرة 

یسهل ، هذا الاستقرار المستمر، التشخیص الفارقي للحالات الحدیة التي تستعمل 

. لدفاع الاستحواذي كغلاف لكن لا تستطیع الاستمرار في ذلك فتتخلى عنها

:اضطرابات الشخصیة السلبیة و العنیفة - 11

نقاط 9نقاط على الأقل من بین 5یشخص الفرد مصاب بهذا الاضطراب بوجود 

:الآتیة 

1-  Procrastinationد فر و هو تأجیل الأشیاء التي یجب أن تنجز كي لا یلتزم ال

. بالأجل المحدد
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ا نطلب منه فعل شيء لا یرید یستاء لأتفه الأسباب ، ینفعل بسرعة ، یجادل عندم-2

.فعله

.یعمل ببطء عمدا و یؤدي عملا ردیئا عندما یقوم بعمل لا یرید القیام به -3

.یحتج ، من غیر تبریر ، من أن طلبات الآخرین غیر معقولة -4

" .أنه نسي"عیا یتهرب من الواجبات مدّ-5

.یعتقد أن عمله أفضل بكثیر مما یضن الآخرون -6

یحس بالإیهانة عندما یوجه له الآخرون اقتراحات جدیدة تخص الطریقة التي -7

.تسمح له أن یكون أكثر إنتاجا 

.یعرقل مجهود الآخرین بعدم انجاز عمله -8

.لأشخاص في موضع السلطة ینتقد الآخرین بطریقة غیر معقولة أو لا یتنازل -9

التفكك، و لا كثرة الیقظة ، لاو ,  "آثار الصدمة"فرد السلبي العنیف ، على اللا تظهر

لا الإحساس الاندفاعیة، ولا الغضب المستمر، ولا تدمیر الذات، ولا الغیظ، و لاو 

.لا الانقلاب المفاجئ للمزاج، و بالفراغ
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:خلاصة الفصل

تطرقنا في هذا الفصل إلى تعریف الدفاع وبعض آلیات الدفاع الخاصة بالنظریة 

، ومن بین السبعة مستویات DSM IV ثم شرحنا مستویات الدفاع حسب . التحلیلیة

فرد بتسییر یقوم البحیث نجد المرور إلى الفعل في المستوى السادسالتي عرضناها

بالمرور إلى الفعل حیث یقوم الخارجیة و صراعاته العاطفیة، وعوامل القلق الداخلیة

بعرض نامقكما.لعواقب التي تنتج من جراء فعله لا اعتبار لما بدون تفكیر و بفعلٍ

ویصنف المرور إلى الفعل العنیف ضمن النوع المذكور اضطرابات الشخصیة مختلف

.في الأخیر ألا وهو اضطرابات الشخصیة السلبیة والعنیفة



لثثافصل الال
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المرور إلى الفعلالعنف و العدوانیة، 

تمهید

لكن بعض . یوجد اختلاف بین سلوك الأفراد في كل المجتمعات و منذ وجود الانسان

یختلف السلوكات العنیفة تكون مدبرة بحكمة مثل ما نجده في الحروب و في السیاسة و هذا 

یف الذي یقوم به بعض الاشخاص دون بل نهتم بالفعل العن. تماما عن ما نود البحث فیه

في لحظة غضب أو لفكرة راودت ذهن الفرد یقوم بفعل في أقصى . تفكیر أو تحضیر مسبق

نعرض أولا بعض التعریفات . درجة العنف حیث یصل إلى القتل بصفة لا یتقبلها العقل

النظور التحلیلي لنصل إلى الفرق الواضح بین المصطلحین رغم للعنف و العدوانیة في

.استعمالهما كمرادفین

:العدوانیة.1

تلك النزعة أو "التحلیل النفسي على أنها العدوانیة في معجم) 1985. (حجازي میعرف ال

مجمل النّزعات التي تتجسد في تصرفات حقیقیة أو وهمیة، وترمي إلى إلحاق الأذى بالآخر 

و قد یتّخذ العدوان نماذج أخرى غیر الفعل الحركي العنیف ... وتدمیره وإكراهه وإذلاله الخ

) كرفض العون مثلا(الفعل سلبیا المدمّر عندما لا یكون هناك تصرف فعلي؛ سواء كان ذلك

ص ".(أو ممارس فعلیا، لا یمكنه أن ینشط كسلوك عدواني) كالسّخریة(أم ایجابیا، رمزیا 

323(

أعطى التحلیل النّفسي للعدوانیة أهمیة معتبرة من خلال إظهار فعلها المبكر جدا في نمو 

یصل . نفصالها عن الجنسیةومن خلال الإشارة إلى العملیة المعقّدة لاتحادها أو ا. الشخص

هذا التطور في الأفكار ذروته في محاولة البحث عن أرضیة نزویة وحیدة وأساسیة للعدوانیة 

.من خلال فكرة نزوة الموت
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یوضع قسم "׃بصدد العدوانیة على النحو التالي ) Freud S.)1924یمكن تلخیص نظریة 

تلك هي السادیة . یلعب دورا هامامباشرة في خدمة نزوة الجنس، حیث" نزوات الموت"من 

بینما لا یرافق القسم الآخر هذا التحویل نحو الخارج، بل یظل في المعتضى حیث . الحفة

یرتبط لیبدیا بفضل الإثارة الجنسیة التي تصاحبه؛ و هنا تكمن المازوشیة البدائیة المولدة 

. ) 376ص(" للغلمة وتتصل أو تنفصل مع الجنسیة في بدایة النموّ

لقد اْكتشفت ". نزعة عدائیة"و " نزوة عدائیة"عدة مرات إلى ) Freud S.)1901یتطرق 

حتى أنها قدمت لأول مرّة في (عقدة اْودیب منذ البدء باعتبارها تضافر لرغبات الحب والعداء 

، ولقد أدى ارصانها التّدریجي " أحلام موت الأشخاص الأعزاء"׃في مجال " تأویل الأحلام"

.من الإلمام بتدخل هذین النّمطین من الرّغبة المتعلقة بمختلف التشكیلات الممكنةإلى مزید

فیه للعدوانیة بالنّشاط ، فمن جهة هناك قابلیة توجّه نزوة التدمیر  لقد توسّع المجال الذي یقرّ

تعود و تتوجه نحو الدّاخلإلى الخا و العدوانیة لا تنطبق فقط على العلاقة بالموضوع . رج ثمّ

الصراع بین (أو العلاقة مع الذّات ، بل تسري أیضا على العلاقات بین مختلف الأركان 

).الأنا الأعلى و الأنا 

من خلال وجود نزوة الموت في الشّخص ذاته أصلا، ومن خلال جعل العدوان على الذّات 

ذاته، تظهر العدوانیة كأسلوب العلاقة مع الآخر، و كعنف یما . رس علیهمبدأ العدوانیة بحدّ

.كما توحي إلى طبیعة الإنسان الشرّیرة

Erosكل ما یوحي إلى نطاق التصرفات الحیویة بنزوات الحیاة ) Freud S.)1920یربط 

لكن نجد في العدوانیة خلیط نزوي بمقادیر متفاوتة، كما یبعث إلى أن الانفصال أو فقر 

ر، وذلك على عكس نزوات الحیاة الترابط النزوي ماهو إلا تعبیر عن انتصار لنزوة التّدمی

تصبح العدوانیة قوّة انفصال وتفكیك مثلما تشیر . التي تمیل إلى تولید الحیاة والحفاظ علیها

Klein M.)1943 ( إلى خصائص التفكك التي تتمیّز بها العدوانیة بالتأكید على الدّور

.الذي تلعبه العدوانیة في هذا النّطاق منذ الطّفولة الأولى
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النظریة التحلیلیة توجد العدوانیة تجاه ضمن ":)Laplanche)1978وPontalisحسب

جه نحو الذات وإضافة إلى ذلك نجد العدوانیة أیضا بین المواقع المواضیع الخارجیة مثلما توَ

العدوانیة على أنها العنف S.Freudعرفویُ.)16: ص("النفسیة مثل الأنا الأعلى والأنا

الموجه نحو الآخر أي هي نوع من العلاقات بین الأفراد إضافة إلى الطبیعة العدوانیة 

وبظهور نزوة الحیاة ونزوة الموت، ترتبط العدوانیة بهذه الأخیرة كنزوة مدمرة وتعمل . للإنسان

العدوانیة كقوة وبهذا المنطق تعتبر. على الانفصال بینما تعمل نزوة الحب على الربط

النزوات العدوانیة منذ بالخاصةعن دور السیطرة Klein Mوتأكد .شتتاختلال التنظیم والت

)17: ص) (السابقنفس المرجع. (الطفولة الأولى

:الاندفاعیة .2

.هنا و الآن"تمثل الاندفاعیة عادة التصرفات الفعلیة الجاریة  تعرف الاندفاعیة كاحتیاج " 

عدم أساسي للقیّام فجأة بحركة أو فعل متمیّز بالعنف ، الخطر أو الفضاضة و هذا مع

عد سلوكي خارق للتّصنیف المرضي أي لا یمكن للاندفاعیة بُ: تحكم الفرد في قیّامه بذلك

به ما ، تشخص بالاستجابة السریعة لمن. إیجاده في صمیم الاضطرابات السلوكیة المختلفة

. دون تفكیر أو تقییم للعواقب النّاتجة عنه 

الاستثارة و هذا تكوینیا و تجریبیا لكن یبقى . تتشابه مواصفات الاندفاع مع التي تخص حبّ

حیث " المجازفة و المغامرة"الفرق واضح على مستوى حب الاستثارة خاصة فیما یخص 

طرة بالحیاة حیث یكون الاندفاع یضع الشخص نفسه موضع الخطر الذي قد یصل إلى المخا

.مرتبط بالبعد الخاص بالمجازفة و المغامرة
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:النزوة العدوانیة.3

موجهة التتمثل في نزوة الموت هاأن): "Freud S.)1920النزوة العدوانیة حسب عتبر ت

تقود الفرد نحو وعندما تتوجه للداخل فهي."نحو الخارج ویتمثل هدفها في تحطیم الموضوع

.حیث توجد هذه النزوات منذ نشأة الفرد.السكون أي إلى حالة العدم التي أتى منها

:أو التدمیرنزوة الهدم.4

في الأفعال المدركة والظاهرة متتمثل نزوة الهد): Laplanche)1978 وPontalisحسب 

على العالم الخارجي بواسطة الاستثمارات ) التي تعمل بالصمت(حیث تنقلب نزوة الموت 

ن العالم الخارجي لیبیدو النرجسیة ونزع الاستثمار مالتي تعود على الفرد نفسه عن طریق ال

تدمیر هي وهذا التعریف یدل على أن نزوة ال.)364: ص"(الذي یحدث عن طریق الفعل

و بفعل النرجسیة الثانویة التي ینزع بها الفرد . نزوة العدوانیة في شكلها الموجه للخارج

لتعود كل اللیبیدو على حب الذات فلا یعني ) أو الجزء من الموضوع(استثمار الموضوع 

.الآخر أي شیئ بالنسبة للفرد و منه یقوم بتدمیر الغیر أو أغراض الغیر

: السطونزوة .5

Laplanche etیتمثل هذا المصطلح في نزوة غیر جنسیة تهدف لامتلاك الموضوع حسب

Pontalis:"أصل . ة في الحاجة إلى التحكم في المحیط الخارجيیثتوجد عند الفرد رغبة ورا

تهدف . لتحامها بالسادیةبإ) أي جنسیة(جنسي وإنما یمكن أن تعود كذلك هذه النزوة غیر

.)366:ص"(في انجاز المهامو في متعة التفوق تتمثل متعة بدائیة هذه النزوة إلى تحقیق 

كما نجدها عند حب تملك الغیر بین الزوجین أو من خلال ما یشعر به بعض الوالدین تجاه 

لكن تظهر قساوتها عندما تلتحم بالسادیة حیث یمزج حب الامتلاك بالمتعة في . أبنائهم

.تعذیب الممتلك
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:النزوة المجزئة.6

سنة " Trois essais sur la théorie de sexualité"هذا المصطلح في Freudأدخل 

اطات الجنسیة الجزئیة یمكن أن نجد النزوات المجزئة عند الطفل خلال النش). 1905(

بناءا على أن الجنسیة الحقیقیة لا ،الانحراف المتعدد الأشكالوالمتنوعة  الذي یظهر في 

نجد . نسیة الطفلیة تعتبر كلعب غیر عضوي ذو نزوات مجزئةفالج.یمكن تحقیقها قبل البلوغ

أما عند . في مرحلة الشبقیة الذاتیة النزوة الجزئیة التي تبحث عن اللّذة بمفردها في الجسد

Pontalisیقول.الراشد فنجدها في لذة التمهد للفعل الجنسي وكذا في الانحرافات الجنسیة

في البدایة مجزئة تكونالنزواتأنالتحلیلیةالنظریة تبین ): "Laplanche)1978 و

وهكذا تنشأ كل . )368: ص("في مرحلة ثانیة لتصبح نزوة كاملةو تلتحم ومخربة ثم تنظم 

.النزوات، أي تنشأ دائما على شكل أجزاء ثم تلتحم لتصبح نزوات كاملة

:نزوات الحفاظ الذاتي.7

كانت نزوات الحفاظ الذاتي معاكسة لنزوات ) 1915(إلى النرجسیة Freudتطرقعند 

الجنسیة رغم أن هذه الأخیرة تنقسم حسب المواضیع التي تستهدفها، أي لیبیدو الموضوع إذا 

1920لكن بعد .كانت موجهة لموضوع خارجي أو لیبیدو الأنا إذا كانت موجهة للفرد نفسه

وة الحیاة ونزوة الموت وبالتالي صارت نزوات نز : ظهر تصنیف آخر ینقسم إلى قسمین

الحفاظ الذاتي التي تعاكس نزوات الحفاظ عن النوع وكذا نزوات الحب الموجهة للأنا التي 

إلى نزوة هذه النزواتبحیث تنتمي كلتعاكس نزوات الحب الموجهة لموضوع خارجي 

."Eros"الحیاة 

:نزوات الحیاة.8

.و هو إله الحب في الاسطورة الاغریقیةEros"إیروس"تحمل نزوات الحیاة أیضا اسم

و ینتمي كل النشاط الذي یحدث في نزوات الحیاة أنها تعمل بمبدأ الربط .Freud Sیعرف 
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تحتوي نزوات . لسكوننحو اى الحیاة عكس نزوات الموت التي تتوانالمجال النفسي إلى نزوة

.الذاتيالحیاة على نزوات الجنسیة ونزوات الحفاظ 

:نزوات الموت.9

.Freud Sیشرح . تمثل النّزعة الأساسیة عند كل كائن حي للعودة إلى الحالة اللاعضویة

" قائلا) 1938( نزوة :  بأن الكائن الحي قد أتى بعد اللاحي وانبثق منه فانّ إذا كنا نقرّ

الموت تتوافق جدا مع الصیغة التي تذهب إلى أن النزوة تنزع إلى العودة إلى حالتها 

و بهذا المنظور یموت كل كائن حي بضرورة تعود إلى أسباب داخلیة للكائنات ." السابقة

التي تنزع إلىالموت أو التدمیر التي تسود فیها، و یصادف اللبیدو نزوة "... یا المتعددة الخلا

إلى حالة استقرار ) أي كل خلیة(ؤدي بكل متعضى أوّلي ، و تاندثار هذا المتعضى الخلوي

یتخلص منها بتحویل جزئها و ، دمیریةو تقوم اللبیدو بمهمّة تحیید هذه النزوة التّ" لا عضویة 

ضام عضوي ذلك بمساعدة نبتوجیهه ضد مواضیع العلم الخارجي، و ، ارجخالأعظم إلى ال

یوضع جزء . ى هذه النزوة عندئذ نزوة تدمیر ونزوة السطوتسمّو . خاص وهو الجهاز العضلي

السّادیة . هامامن هذه النزوة مباشرة في خدمة الوظیفة الجنسیة حیث یلعب دورا تلك هيّ

ر هذا الانتقال بل یظل ضمن المتعضى حیث یربط لیبدیا و ، بینما لا یتبع الجزء الآخالفعلیة

).71: ص (یتمثل في المازوشیة الأصلیة المولّدة للغلمة

ذاته )Freud S.)1920یفترض  علیه عنوان الكتاب بحدّ نزوة الموت مثل ما یدلّ أنّ

مبدأ اللّذة هو في الواقع : " حیث یخلص إلى القول بالتّوكید التالي  في خدمة نزوات یبدو أنّ

مع أنّه متنبّها لهذا التناقض مما حدا به إلى التّمییز بین مبدأ النّرفانا عن ) 69.ص" (الموت

مبدأ النّرفانا هو مبدأ اقتصادي لخفض التوتر إلى درجة الصفر ، و  مبدأ اللّذة ، باعتبار أنّ

اقتصادیا و یمثل یخدم كلّیا نزوات الموت بینما أصبح مبدأ اللذّة یعرف كیفیا أكثر منه

.مطلب اللبیدو
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قدم فروید مفهوم غریزة الموت لأسباب التدقیق الخاص ): "Arbisio C.)2016حسب 

العودة الأبدیة لنفس " لحصر ظاهرة التكرار، المتعلقة بـحیث یسعى . بالنظریة التحلیلیة

عند المفحوصین من خلال عمله التي یجدها في سیاقات الاضطرابات النفسیةو ، "الشیئ

الأحلام الخاصة بالعصاب الصدمي، تكرار الأعراض لدى (حیث تظهر في . العیادي

الحیاة الیومیة كلعب و لتي نجدها في مثل الحالات الأكثر وضوحا ) المرضى العصابیین

لما أن ع. تشترك آلیات التكرار هذه في عدم الانصیاع لمبدأ اللذة. الأطفال على سبیل المثال

وهذه الظواهر لا تنصاع. هذا الأخیر كان یمثل قاعدة تصور الحیاة النفسیة بالنسبة لفروید

(الاستیاءلمبدأ اللذة لأنها توفر الملل و  بعد ما بینت المعطیات العیادیة عمل ).90:ص" 

الجهاز النفسي في اتجاه یخالف مبدأ اللذة الذي تمحور حوله المنظور التحلیلي، أتى 

Freud S.)1920 ( بالإجابة الملائمة عند اكتشاف الثنائي الأخیر الخاص بنزواة الحیاة و

.نزوات الموت

تعارض .Freud Sفي التنظیر الأخیر للنزوات عند نجد ): "Arbisio C.)2016تضیف 

نزوات : بعدما حل هذا الثنائي محل المعارضات السابقة. الموت مع نزوات الحیاةنزوات

ى لخفض التوتر حیث یؤكد فروید على مبدأ العمل النفسي والذي یسع. نزوات الأنا\الجنسیة

وهذه الأخیرة تتوانى. فسي یعمل تحت وطأة نزوة الموتمبینا أن الجهاز النوالإثارة الداخلیة

ؤدي عندما تنقلب على الفرد تو . یة وإلى الموت البدائيجماد، إلى غیر العضو للعودة إلى ال

).91:ص" (ما توجه إلى الخارج فأنها تشكل القوة التدمیریة العدوانیةلو . به إلى تدمیر الذات

منهابعض، التعمل كلا النزوتین في اتجاهین معاكسین"):Fernand C.)2012ویقول

). 605:ص"(والبعض الآخر یهدم ویتوانى للسكونیبني ویسعى نحو الاستیعاب

: نرجسیة الموت .10

كانت النّرجسیة توصف دوما بمظهرها الایجابي الذي ترتبط به إلى النّزوات الجنسیة ، لكن 

". النّرجسیة السلبیّة"ضرورة وجود نرجسیة الموت التي یدعوها ) Geen A.)1992 أضاف
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توحید الأنا ، تبعث نرجسیة الموت إلى انعدامه و إلغاءه بینما تبعث النّرجسیة الأولى إلى 

.إلى درجة الصفر

":الأنـــا"نـــزوة .11

تمثل نوع خاص من النزوات 1915و1910ما بین .Freud S كانت نزوات الأنا حسب 

كانت مماثلة لنزوات الحفاظ و ،خلال الصراع الدفاعي" الأنا"ع طاقتها في خدمة حیث تض

.للنزوات الجنسیةالذاتي ومعاكسة 

:الســــادیــــة.12

تتمثل السادیة في الانحراف الجنسي الذي ترتبط فیه المتعة الجنسیة بتعذیب الآخر وإهانته 

و نجد الفرد یسعى دوما لإلحاق الضرر بالآخر، خاصة . حیث تختلط الجنسیة بالعنف

الاختیار على مواضیع وغالبا ما یقع . بمواضیع الحب لإیجاد المتعة كلما شعر الآخر بالألم

.في ذلك أي مازوشيتخضع لهذا التعذیب أو تجد متعة 

:المازوشیة.13

نجد . لم الموجه نحو الذاتالأالمتعة فيتتمثل المازوشیة في نوع من العدوانیة التي تحمل

یتمثل الإحساس . عرف أنها سادیة انقلبت على الذاتالسادیة تسبق المازوشیة حیث تُدائما

ونجد نوعان من . بالألم والأحاسیس الأخرى المزعجة كمنبع رئیسي للاثارات الجنسیة

منها من یؤذي نفسه أي یحدث بنفسه لنفسه أشیاء مؤلمة ومنها من یجد هذه : المازوشیة

مع المازوشیةتكامل السادیة الإثارة الجنسیة في تعذیب یأتیه من موضوع خارجي وهنا نجد 

:مازوشیة-السادیة المازوشیة أو السادو.14

شخص : عند الثنائيازوشیة في التناظر والاكتمال اللّذان نجدهممایتمثل مصطلح السادو 

عند والرضوخعند الساديحیث تظهر في هذه العلاقة السیطرة،يسادي مع شخص مازوش
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تنقسم إلى و التي في المازوشیة الاصلیة النزوة الجنسیة المشبعة بالعدوانیة نجد . المازوشي

هذا الجزء یبقىحیث جزأین، جزء یذهب للخارج وجزء آخر مرتبط بالاثارات الجنسیة، 

في أعماله .Freud S تكلم . بداخل الفرد ومنه فالمازوشیة الأصلیة تكون شبقیةالأخیر

.عن السادیة الشرجیة لكن تطرق أیضا إلى السادیة الفمیة

یشیر غالبا الكبح الوظیفي للحاجز العضلي الذي یفصل التجویف الصدري بالبطن إلى میزة 

تموضع المازوشیة على مستوى العضلة الحاجزة بین . نفسیة خاصة و هي المازوشیة 

علما أن اكتساب الانعكاس التنفسي یعود إلى . الصدر و البطن یعني ربطها بعملیة التنفس 

. الخروج من الرحم و تبعث العوائق الخاصة بهذه المرحلة من الحیاة إلى وجود المازوشیة 

مّتان في أنواع مختلفة من منض،المازوشیة المتمثلتان في أعراض نفسیةادیة و نجد غالبا الس

-تيالسادیة لكن تكوینهما السیكوسوماو توجد علاقة كیفیة وكمّیة بین المازوشیة . الطباع

بمعنى آخر، یمكن أن تتواجد السادیة والمازوشیة عند نفس الشخص . مختلفالدینامي 

. نوعیة مختلفتانبكمیة و 

نتج عند قمع الفرد أن المازوشیة عبارة عن نزوة ثانویة، لأنها تُReich W.(1970)یصرح 

لطّاقوي للنشوة ویعتبر كآلیة طبیعیة في التناسل لهذه الحركات التي قد تختفي عند النّقل ا

د میول بیولوجي لا یوجهحیث یعلن أن) Freud S.)1924وهذا عكس ما وصفه . الجنسي

ویمثل الخوف . متعلق بعدم الرّغبة الجنسیة، وتعتبر المازوشیة كتحقیق الخوف من الموت

عادي من النشوة یخاف كل عصابي(من الموت الخاصیة التي تمیز كل العصابیین، 

و نجد أیضا في المازوشیة الخوف من الانفجار الداخلي، التحمّل، الخضوع، ). الجنسیة

لكن تحدث أحیانا القطرة التي یفیض بها الإناء حیث یكره المازوشي من .التقبل والتسامح

انفجار مدمر وخطیر على الفرد نفسه . الأضرار التي یسببها لنفسه فینفجر و یكون كلّ

.لى الآخرینوع
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. یعاش قلق النشوة كاستثارة مقززة لأنها لن تتمكن بعد ذلك من التفریغ في النشوة الجنسیة

الشخص " مازوشي"ویعتبر . وتتحول الاستثارة التي لم تتمكن من التحرر إلى تهیّج مكره

و یخطر دوما على . الذي بإمكانه أن یحول المتعة إلى تقزز لأنه شخص یتعذب ویعذب

لكن یمكن أن تتداخل فیما بینها . أن المازوشیة والسادیة تمثلان وجهان لنفس البنیةبالنا 

على مستوى (بتواجد الواحة داخل الأخرى وهذا عند وجود الكبح على مستوى الفم أو البطن 

ووجود المازوشیة لا یعني حتما وجود السادیة ویعد ). الجهاز الهضمي أو الجهاز التناسلي

.للین للهستیریا مثالا نموذجیا لذلكالطبع العصابي ا

لا نجد حتما هذه الخاصیة المزدوجة في جمیع الحالات، بل یمكن أن تظهر على شكل 

عندما ینتهي، الاحتیاج الأول للمكافئة في السادیة، بالإحباط یؤدي . مازوشي غیر سادي

طریق السیطرة إلى انفعال من نوع النرجسیة الأولیة الذي یستوجب إشباع سلطة مطلقة عن 

.  الجسدیة أو النفسیة على الغیر

في تطور نمو الطفل، القسط الذي تأخذه كل من السادیة ) Freud S)1924 .لقد وصف 

والمازوشیة في مختلف التنظیمات اللبیدیة، إذ اكتشف كل منها أولا وأساسا في التنظیم 

العلائقي المتبادل ما بین لقد سجّل الاعتماد . السادي الشرجي وكذلك في المراحل الأخرى

السادیة والمازوشیة لیس فقط في حالات الشذوذ الصریحة، وإنما أیضا في قابلیة هذه المواقع 

. للانقلاب على المستوى الهوامي  في الصراع الذاتي داخل الشخص 

فكرة السادومازوشیة جاعلا منها البعد الرّئیسي في على)Lagache D)1966 .لقد أكد 

العلاقة التفاعلیة بین الأشخاص، إذ یمكن فهم الصراع النفسي، خصوصا الصراع الأودیبي 

فموقع الطالب هو ضمنیا موقع "...الذي یمثل شكله المحوري، باعتباره صراع طلبات

مازوشیة من -لعلاقات السادوالمضطهد، ذلك أن تدخل الطلب یفتح الباب بالضرورة أمام ا

). 112: ص"( نمط التسلط والرضوخ التي یتضمنها كل تدخل للسلطة 
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:الجنسیة.15

نمو الفرد وحیاته النفسیة، في البدایة لا یستطیع الطفل أن یمیز اللّذة یهتم التحلیل النفسي ب

ة المص وبین لا یفرق بین المتعة التي حققتها عملیالتي تحصل علیها من تحقیق اللّذة، أي 

یتوصل خلال المرحلة الموالیة إلى تمییز المتعة أو اللذة التي تختلف .الإشباع من الجوع

تماما عن الحاجة للأكل وخارج كل متعة وظیفیة وبدون أي موضوع خارجي وبطریقة محلیة 

و تختلف هذه المناطق من مرحلة إلى أخرى من النمو .بحتة على مستوى المنطقة الشبقیة

لكن تبقى المتعة . في الأخیر إلى الأعضاء التناسلیة و هذا حسب النمو النفسيلتصل

.الخاصة بالفعل الجنسي تخص النضج الوظیفي أي مرحلة المراهقة و الرشد

:النزوة الجنسیة.16

تتنوع . تختلف النزوة الجنسیة عن الغریزة حیث نجد موضوعها غیر محدد بالجانب البیولوجي

للذة وهي مرتبطة بالمناطق الشبقیة الخاصة لكنها یمكن أن ترافق طرق استهداف تحقیق ا

یبعث تنوع المنابع الجسدیة المسؤولة عن الإثارة . النشاطات المختلفة التي ترتكز علیها

أي الجنسیة إلى الاعتقاد أن النزوة مشتتة أولا، إلى نزوات جزئیة حیث تكون المتعة محلیة 

یوضح التحلیل النفسي أن النزوة الجنسیة، عند الإنسان، مرتبطة . متعلقة بالعضو

.نظم إلا بتطور معقدلا تُو . بالتصورات والهوامات التي تمیزها

وجهة النظر یؤكد من خلال":.Freud Sأن ) Laplanche)1978وPontalisوضح

یرى من وجهة النظر الدینامیة أن و . لنزوة الجنسیة طاقة وحیدة وهي اللیبیدولالاقتصادیة أن 

("تمثل الموضوع الممیز للكبت في اللاشعوریمكن أنالنزوة الجنسیة و هذا )384:ص. 

یدل على أن الاثارة التي تولد النزوة الجنسیة یمكن أن ترتبط بمواضیع لا شعوریة و هذا ما 

كلیا و تكون مجزأة یجعلها ترتبط و تشكل نزوة جنسیة كاملة في حالة المواضیع المستثمرة

لأن النزوة تنشأ مجزأة و تلتحم فیما بعد لتصبح . في حالة استثمار أجزاء فقط من المواضیع

.نزوة كاملة عند التمكن من ذلك
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:اللیبیدو.17

.یر الوجدانينظتتتمثل اللیبیدو في طاقة نزویة جنسیة وهي مستوحات من ال

طاقة ذات قیمة كمیة وتتمثل في النزوات أنها)Laplanche)1978وPontalisوضح

(التي نطلق علیها اسم الحب بالطاقة .Freud Sرفت اللیبیدو حسب وعُ) 225: ص. 

.وتثبت اللیبیدو على حسب الاستثمارزوة الجنسیة التي تحدث قوة دافعة ترتبطالخاصة بالن

" الأنا"لیبیدو متعلقة بـإذن یمكن أن یكون الاستثمار ذاتي أي یستثمر الفرد نفسه هنا نجد ال

لیبیدو "النرجسیة كما یمكن أن یكون الاستثمار متعلق بموضوع خارجي هنا نجد بما یسمىأو 

تتأرجح اللیبیدو حسب الاستثمار أي إذا انخفضت لیبیدو .Freud Sحسب ". الموضوع

ترتفع لیبیدو " الأنا"الموضوع فإن لیبیدو الأنا ترتفع والعكس صحیح أي إذا انخفضت لیبیدو 

تجد اللیبیدو طاقتها النزویة في "):Laplanche)1978وPontalisوضح. الموضوع

في هذه المناطق حیث یعتبرها اقة على تخزین هذه الط" الأنا"المناطق الشبقیة ویعمل 

ویعمل . لتشكل المناطق الأولى منابع أصلیةبعث إلى المواضیع الخارجیة ع ثم تُاضیمو ك

تتمثل اللیبیدو في وجدانات .)227:ص". (الأنا"تنبثق من التيالأنا بربطها بالاستثمارات

تعتبر اللیبیدو حیث تظهر بشكلها الایجابي في الحب و بشكل سلبي في الكراهیة بحیث 

ولا یمكن لنمو سلیم أن یتحقق دون اللیبیدو و هذا ما تطرق إلیه. ملتحمة بالجنسیةوجدانات 

"في قولهممیسونیي وآخرون و نظریة .Laplanche J تُشدد نظریة الإغواء المعمم لـ : 

". توظیفهضرورة منح اللیبیدو لجسم الطفل و على .Dejour Cالتنوع اللبیدي لـ 

Missonnier S., 2013, p: 113)Boige N., Coros M. &(

:لیونة اللیبیدو. 1.17

. تتمثل لیونة اللیبیدو في قدرة اللیبیدو على تغییر الموضوع بسهولة وأیضا تغییر نوع المتعة

وإذا كان . تعرف اللیبیدو حسب الموضوع الذي تثبت علیه لكنها تستطیع تغییر هذا الأخیر

تحقیق المتعة جزئي فیمكنه أن یكتمل بجزء آخر ولو كان بصفة هوامیة عوضا عن الواقع 
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و تتضح هذه اللیونة في النمو الجنسي حیث تنتقل من أجزاء .تطع تحقیق المتعةالذي لم یس

و بالطبع ترتبط بمواضیع هوامیة . مواضیع إلى أجزاء أخرى حتى تصل إلى مواضیع مكتملة

.قبل أن تصل إلى الواقع عند البحث عن تحقیق المتعة بعد البلوغ

:مراحل تنظیم اللیبیدو. 2.17

یة الذاتیة مرورا بالنرجسیة، ثم اختیار الموضوع المثلي لیصل في الأخیر إلى یبدأ الفرد بالشبق

"1913(في كتابه .Freud Sوضح . شبقیة الموضوع الخارجي المختلف جنسیا  (La

prédisposition névrotique " المرحلة الشرجیة للنمو اللیبیدي، ثم في كتابه" Les

trois essais de la théorie de sexualité " تطرق إلى المرحلة الفمیة ) 1915(سنة

L’organisation"إلى المرحلة الأودیبیة في كتابه ) 1923(للنمو اللیبیدي وفي سنة 

génitale infantile " وفي الأخیر أكد أن الفرد لا یصل إلى الجنسیة الحقیقیة إلا بعد البلوغ

). 1938(سنة " Abrégé de psychanalyse"وهذا في كتابه 

:تخثر اللیبیدو. 3.17

تتمثل في تثبیت اللیبیدو على موضوع ما وعدم القدرة على تحریكها أو تغییر استثماراتها 

.Freud Sعند محاولة إعادة تشكیل حیاة الفرد، ذكرها . وتختلف شدتها من شخص لآخر

حیث تبقى اللیبیدو مثبتة خوفا من عدم L’homme aux loups ) 1918(كتابهفي

كما یصعب على بعض الحالات، خلال . وجود بدیل یحقق المتعة في الوضعیة الموالیة

من حیث لا یتمكن المفحوصبالتكفل النفسي، الانفصال عن المواضیع اللیبیدیة المستثمر 

ذا ستطع اكتشاف سبب هلم یأنه .Freud Sو صرح . تحویلها على مواضیع أخرى

هذا التخثر على برهن ی): "Laplanche et Pontalis)1978عن لسان وهذاالإخلاص

الكمیة الهائلة شكل إعاقة في الجهاز النفسي حیث لا یمكن تحریك السكون النفسي الذي ی

)512: نفس المرجع، ص. ("الطاقة التي تم تثبیتها من قبلمن
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:العــنــــــــف)1

أصل كلمة . مرحلة بعیدة جدا عن عصر ظهور التحلیل النفسيتعود كلمة العنف إلى

إذن ". vie"التي تعني الحیاة" via"مشتق من جذر كلمة یونانیة وهي " violence"العنف 

أما . غریزة الحیاة والبقاء حیا. یعتبر العنف، بالنسبة للاشعورنا المشترك بمثابة قوة الحیاة

Bergeret J. ب الآخر وهذا یستوجب عامل شبقيالعدوانیة فهي تتمثل في التلذذ بعذا

«actes violents : réflexion générales»)5:ص(

یعود العنف، بمعناه الحقیقي إلى دینامیة دفاعیة بحتة بدون أي مشاركة لیبیدیة، حتى «

الفعل في حالة لا یتعلق الأمر. من ذلك أي قتلهأسوءا یتعلق الأمر بمهاجمة الآخر و عندم

إلا بالحفاظ عن الحیاة والحق في العیش، حتى ولو كان هذا الحق في تخیلات الفرد العنیف

نفس المرجع(» .إذن یحاول الفرد أن یحتفظ بشمول نرجسیته ولو على شكل خیالي. فقط

)السابق

. متمثل في الدینامیة الغریزیة البدائیة والعالمیة" يالعنف الأصل"ي لكلمة لمعنى الحقیقا«و

Destin"في كتابه 1914خاصة سنة Freud S.مصدق علیها عدة مرات من طرف 

des pulsion "في 1918و"L’homme aux loups "یة حیث أكد أنها غریزة بدائ

حدث عن خلال أعماله بالتFreudوواصل . ان على حد سوىومتواجدة عند الإنسان والحیو 

)السابقنفس المرجع. (»العنف الغریزي لكن تحت تسمیات مختلفة أحیانا

الغریزیة البدائیة التي توجد عند الإنسان " cruauté"ة لقساو عن ا) Freud S.)1897تكلم 

. البدائي وكذا عند الطفل الصغیر وهذا قبل ظهور أي وجدان متعلق بالكراهیة أو بالحب

كأنها ترتبط فیما بعد باللیبیدو ولكن " Les essais"هذه القساوة في كتابه .Freud Sشرح 

یضعها أولا كمستقلة عن كل نشاط جنسي ومركزة على الحاجة في الامتلاك والتي لا علاقة 

.لها بوجع الآخر
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بصعوبة التحلیل العمیق لهذه .Freud Sیعترف . لا تتكون الرحمة والكراهیة إلا فیما بعد

). fr.Tr. 103: ص(ة و قساال

ولا نستطیع فهم بعض .هیمن المیول إلى القساوة في التنظیم القبجنسيی: ".Freud S یقول

".نزوة القساوة"الأعراض القاتلة دون الأخذ بعین الاعتبار 

بالنزوات المجزئة والتي تتمثل في "نزوة القساوة": "Trieb zui Grausamkeit"ربط فروید

كما یربطها أیضا، فیما بعد، بالوحشیة الموجودة . لتعریة من طرف الآخرتعریة الآخر أو ا

من جهة canibale) آكل اللحوم البشریة(في النشاطات المجزئة القبجنسیة من نوع 

)Bergeret J., 2014, p : 221. (من جهة أخرىagressifanalوعدوانیة شرجیة 

ن بین الینابع الممكنة، للطاقة اللیبیدیة من غیر أي تردد المیول إلى القساوة، مFreudیضم 

یجب إظهار هذا الطابع الكیفي للیبیدو قبل الطابع الكمي للطاقة التي تعتبر أصل «ویقول 

)143p :fr..Tr. (»كل السیرورات النفسیة

الدینامیة "یجب أن نمیز بین نزوة الموت و«: (Bergert J., 2014, p :231)یقول 

الذي لا یهدف إلا للعیش le dynamisme violent fondamental» العنیفة الأساسیة

"la survie "ولیس الموت.

إن الفعل الذي ینبثق من العنف الأساسي والذي یتمثل في قتل الموضوع لا یظهر إلا 

". nécessite de survie" "لضرورة العیش"."obligation secondaire" "كحتمیة ثانویة"

)230: ص(

في بدایة " Malaise dans la civilisation"في كتابه ) Freud S.)1930یتساءل 

: ص. (»وجود غریزة عنیفة خاصة ومستقلةd’envisagerهل یمكن أم لا «: VIالفصل 

71 .Tr.fr (
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لا یجب أن نهمل إعطاء المكانة التي «)): 75: ص(نفس المرجع السابق (Freudیقول 

"الغیر شبقي"یستحقها أشكال العنف   "non érotisée "للقساوة، عندما الذي یمثل المیول

.»یتعلق الأمر بتفسیر ظواهر الحیاة

اقترح من جهتي اهتمام المحللین النفسانیین بالأصول ): : Bergeret)2312014, pیقول

العنیفة لهذه السلسلة الدینامیة التي تتنوع أكثر فأكثر خلال النمو التفاعلي والظروف التي 

.لات البیئیةتحملها أنواع التخی

"الاتكال المضاعف"من جهته فقد وضع فرضیة Fain.Mأما   "double étayage :"

الاتكال الأول تضعه اللیبیدو على العنف البدائي الذي یظهر في المرحلة التي تنبثق منها «

والاتكال الثاني یوجه هذه الجنسیة نحو وظائف ". sexualité infantile"الجنسیة الطفلیة 

.»عندما تستقر لتكون جنسیة الراشدالإنجاب 

(في كتابهAbraham.Kتطرق 1911سنة  "224:ص:   (Giovani Sergantin :"

" cruelles"یظهر الدور الذي یلعبه الكبت و الاستثمار المضاد في مكوانات القساوة «

.»الموجهة للأم وكذا الرغبة في الموت الموجهة لها

.Abraham Kفي حین تطورت الأفكار النظریة المتعلقة بالغریزة العنیفة في أعمال «

في كتاباته .Freud Sلكن هذا التطور لم یأتي بالتوضیحات التي أتى بها .Klein Mو

). السابقنفس المرجع(» .1915عود إلى الذي ی" ما وراء علم النفس"ـلالمتعلقة باكتشافه 

كثیر من الفي " للعنف الغریزي المتعلق بالإنسان"له جدا عند استعماحذرا.Freud Sكان 

عنف المستعار من المتوحش البدائي في كتابه من خلال التعبیر المجازي المتعلق بالو أعماله 

"Totem et tabou" . بتصورات مسقطه ومقذوفه تطرق إلى العنفلكنه في نفس الوقت

في ذلك الوقت الذي یصعب فیه التصریح بوجود العنف قبل أكثربعیدا في المجال والزمن لتُ

ماواء "ـنصا موجه ل1915كتب «.عند كل المخلوقات البشریة دون استثناء و بصفة وراثیة

". الغریزة العنیفةخاصةفیهالنزوة في المستوى الثاني وعالجوضحأین ی"علم النفس
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التي » نزوة الموت"تعلق بـجب أن یمیز عن التنظیر الموضروري أن نذكر أن العنف ی

. 1920تناولها ابتداءا من 

خاصة في كتابه لمدرسة السیكوسوماتیة الباریسیة، الذي أنشأ ا.Marty Pصنف

« Mouvements de vie et de mort » ،الاعتیادیة لنفسیة النشاطاتالمتعلقة ب

وسجل والطبعيي، سجل التعبیر السلوكيسجل التعبیر الفكر : سجلاتالإنسان إلى ثلاث

هو دانات الشخصیة والعلائقیة للفردجي للو حیث أن سجل التعبیر الفكر . التعبیر الجسدي

عي د ذلك سجل التعبیر السلوكي والطبیأتي بع.السجلات الأخرىبرقى مقارنةالسجل الأ

التعبیر صعوبة بةالمتعلقالظاهري محاولا ضمد ثغرات النقصالمجال لما یطغىخاصة 

.الفكري

:الفرق بین العنف و العدوانیة)2

نجده في أشكاله المختلفة خلال الحروب، . ل أنحاء العالمیتواجد العنف منذ القدم وفي ك

كما نجده في الحیاة الیومیة بما في ذلك المحیط الخارجي، .والتظاهرات المفسدةالإرهاب

خر أو وجه للآیمكن أن یظهر العنف م.، المدارس أو المؤسسات الأخرىالوسط العائلي

الانتحار، أو الانتحار وأشكال محاولات عند البتر، : للآخرین كما نجده أیضا موجه للذات

محاولة فهم السیر النفسي المتعلق بالمرور إلى عندو .أخرى تسبب الضرر للفرد والمجتمع

خاصة الفعل نتطرق إلى بعض التفسیرات المتعلقة بالعنف من خلال علماء التحلیل النفسي

.لتوضیح الفرق الموجود بین العنف والعدوانیة

أن العنف موجود منذ بدایة حیاة الفرد ویشرح ما یسمیه .Bergeret J(2014)یرى

لبقاء إلى جانب نزوات غریزة ایبعث إلىي ذوال. وتموضعه قبل النزوات" ساسيبالعنف الأ"

یتعلق الأمر أي "البقاء النرجسي"إلى جانب وأیضا.Freud S التي ذكرها "يالذاتالحفاظ "

یخاف عن حیاته إلى درجة تهدید البقاء حیا ما دام الآخر على قید بوضعیة تجعل الفرد 

.بین العدوانیة والعنف.Bergeret Jویمیز " هو أو أنا"الحیاة أي
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،الحبمثل " العدوانیة": "Violence et évolution affective"في .Bergeret Jیقول و 

نسب إلیه عرف من طرف الفرد، والذي تُبموضوع معین، ومُتمثل العلاقة حیث

أما العنف، . خصوصیات التي تبرر نوع الانفعالات الوجدانیة الموجهة له من طرف الفردال

نا أي لا تظهر ه: فعكس ذلك، یظهر على شكل بدائي أكثر وبشكل مفاجئ جدا في مجمله

، كأنهنما یتعلق الأمر فقط بالتهدید الذي یشعر به الفردخصوصیات تتعلق بالموضوع، وإ

ویتعلق التهدید بحیاة الفرد، بوجوده في . غیر محدد بدقةلكن موجه له من موضوع خارجي 

ولا یهتم . لا یهم الفرد إلا مصلحته ولا یعطى للموضوع أهمیة خاصة. الحالات القصوى

تى ولو أدى، دفاع الفرد عن نفسه إلى الفرد بما یحدث للموضوع من جراء فعله العنیف ح

هذا لا یؤثر في اهتمامات الفرد الذي لا یبالي . تدمیر الموضوع بشكل مباشر أو غیر مباشر

.إلا بحمایته الشخصیة

مشبقة نوعا العندما یتعلق أمر بالعدوانیة، یجد الفرد نوع من المتعة «: .Bergeret Jیقول

مل ي لا یحالموضوع لكن في حالة العنف الأساستجاه اءالمرافقة للعد" Plaisir érotisé"ما 

لا یتمثل فعله إلا في لهأي فائدة من هذا القبیل، لأن بالنسبةالفعل العنیف للفرد القائم به

لا یفكر حیث.»عملت بدون أي إحساس لا بالسعادة ولا بتأنیب الضمیرردة فعل دفاعیة استُ

الفرد بإیذاء الموضوع و لا في الضرر الذي یلحقه به لأنه غیر مقصود أي لیس من نوایا 

.القائم بالفعل العنیف

سواء كل المواقفیلائم هذا التمییز بین العنف والعدوانیة«: .Bergeret Jكما یضیف 

لتوظیف ونجد أمثلة لما سبق في كل سجلات ا. تعلق الأمر بمواقف فردیة أو جماعیة

الاجتماعیة وأسواء على مستوى تخیلات الفرد أو على مستوى الحیاة العائلیة . البشري

لهذا یجب أن نفرق بین الرغبة في إیجاد المتعة المتعلقة بإیذاء الآخر و بین .»المختلفة

.القیام بالفعل خوفا عن النفس سواء كان هذا الخطر حقیقي أم خیالي
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ذاب الذي یسببه لفرد ارتیاح ذو طابع شبقي مرتبط خاصة بالعتحمل المواقف العدوانیة ل

والذي یربط معه علاقات متسمة بالتناقض الوجداني المفرط للموضوع كما نجده في السادیة

قرب حیث یمزج التهجم على الموضوع أي اللّذة المتعلقة بالهجوم مع الرابط الشبقي الذي یُ

.تة والمتعلقة بالهویةالفرد من الموضوع مع كل المشاكل المكبو 

یمكن أن نعتبر العدوانیة كنشاط عقلي، مرصن بما فیه الكفایة «: .Bergeret Jحسب 

بالسیرورة الثانویة ویبقى العنف الطبیعي كرد فعل آلي عادي بطریقة بدائیة جدا، موجه 

ردةولا تحمل . لتخفیض قلق هجوم، وحتى التدمیر من طرف شخص آخر غیر معرف بعد

و هذا لا نجده عند الفرد العنیف .»هذه، أي ارتیاح ذو طبیعة لیبیدیة حقیقیة للفردفعل ال

غالبا ما یكون هذا العنف موجه لأشخاص ار المواضیع التي یعاملها بعنف و حیث لا یخت

.غرباء أو لمن لا یكن لهم أي حقد

"شذوذي"ف انحرااستدخال و درجة معینة من تتطلب العدوانیة « أن : .Bergeret Jو یؤكد 

أن یصليف الأساسللدینامیة الجنسیة والقدرة على التناقض الوجداني بینما لا یستطیع العن

وضعیات التي الفي ایبقى ثابتو . الذي یظهر فیه التناقض الوجدانيإلى هذا المدى البعید

)89: ص. (»من قبلها، أو التي كانت قد میزتالرضیعتمیز الأوقات الأولى لحیاة 

و هدا . المتعلق بالحركات الغریزیة الأولى للطفل" الأناني"الجانب Abraham.Kیظهر 

حسب نفس الكاتب غالبا ما نجد هذه الوضعیة الخیالیة . الجانب المتعلق بالرغبة في الموت

)224: ص. (البدائیة عند العصابیین وهذه الرغبة تكون موجهة للأم مثلما توجه للأب

الطفلیة الخاصة les élansوالدین من الحاجة إلى تعویض ینحدر حب ال«: حسب الكاتب

.»بالكراهیة والوحشیة

.Abraham K: ص. [(» ویتمثل التراجع الأول بالنسبة لهذا العنف في الموقف المنخولي«

p :236 (
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لات الأولى المتعلقة بالاكتئاب یؤكد على الأصل الاقتصادي للحا«): نفس المرجع(

)236: ص. (لاقة بالرغبة في اختفاء الوالدینالمنخولیا أن لدیها عو 

الأنانیة هي السید الوحید . حسب نفس الكاتب لا یوجد أي كف یمكنه إیقاف تدمیر الموضوع

د نمو الجنسیة الطفلیة ستنی.»في المرحلة البدائیة ویشك الطفل أن یأخذ مكانة أي موضوع

toute puissance"جسیة والتطور اللیبیدي على هذه الحاجة العظیمة الكلیة للنر 

narcissique."

القلق البدائي أمام تصورات الم " l’araignée: "في مقاله) Abraham K.)1922 تطرق 

قتل الوالدین قد parenticideضد الاستثمار المتعلق بهوامات infanticideلقتل الأبناء 

".sauvetage et meurtre du père: "في عمله) 1922(ظهر نفس السنة 

تتعرض علاقة الفرد بعالم الموضوع إلى تغیر جذري عندما یتعلق المیول إلى الاحتفاظ 

.بالموضوع عن العنف المدمر

على وجود العنف البدائي حیث Klein Mتطرقت Abraham.Kانطلاقا من أعمال 

مرحلة أكل اللحم . "موضعت التخیلات العنیفة في المرحلة الأكثر بدائیة من النمو الوجداني

"البشري  "canibalisme .")والمرحلة الشرجیة الكلاسیكیة بقیت تمثل ) 254-262: ص

.بهذه الطریقة أتت بتكملة لنظریة ولم تناقضه" sadisme"السادیة 

lesتبعث الدینامیة التخیلیة العنیفة إلى كل التصورات المتعلقة بالوالدین أو بالجد والجدة 

grands parents 1961(حسب (Klein M حیث توضح أن المواجهة"Attaque "

مرتبطة بموجات لكن توجد دینامیة الحیاة) 307:ص(الأولیة ضد الموضوع لیست وحشیة 

)314:ص. (عنیفة للتخیلات الطفلیة، وهذا منذ نشأته
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. موجه خاصة لحمایة الفردinstinct d’agressionأن غریزة العدوانیة Rivière Jیؤكد [

"بدائي وأساسي"الغریزیة في عنصر تتمثل هذه التكوینات   "primitif et fondamental "

.ودوره یتمثل في الصراع من أجل البقاء" purement égoïste"وأناني بحت 

paranoïa et criminalitéعلى ) Klein M)1934یعتمد هذا الكاتب على أعمال 

البدائیة عند إحیاء الموجات الغریزیةM. Kleinجنون العظمة والجریمة حیث یظهر 

.الراشدین الذین تهدد لدیهم وسائل البقاء

" بقلق الفناء"قبل أي دور للأنا البدائي، تربط مباشرة نزوة الموت ) 1957(كلاینتعتبر

"angoisse d’anéantissement " المسقطة دفاعیا"projetée défensivement."

وتعتبر نقطة انطلاق . للحب والكراهیة أصول مختلفةFreud S. (1915) بالنسبة لـ

العدوانیة سابقة للحب والتي تتمثل في قلق سببه العالم الخارجي والذي أثار الحركیة الدفاعیة 

.الخاصة بالأنا للحفاظ عن نفسه ویؤكد وجوده

وظهور نزوة الموت أصبح الأمر واضحا بالنسبة للعدوانیة التي وضعت في 1920بعد 

العدوانیة الموجهة نحو الموضوع تسمى السادیة والعدوانیة التي تعود إلى . اللیبیدوخدمة

.الفرد نفسه تسمى المازوشیة

) 254:ص(J. Bergeret,2014یقول 

التقمص l’identification secondaireالعدوانیة توجه نحو موضوع معین ضمن -1

العنف الأساسي یتمركز بالعكس - الثانوي حیث یتعلق الأمر بموضوع جنسیي وأودیبي

الأساسي متمثل في الفرد نفسه " الموضوع"على محاولة تقمص أولیة نرجسیة حیث یبقى 

، ولا تمثل مكانة "individuation"والموضوع الخارجي لا یزال في مرحلة الفردیة 

".مسار العنف البدائي"أهمیة ثانویة خلال ومصیر المصنوع الخارجي أي
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تهدف العدوانیة إلى الإساءة بالموضوع بصفة خاصة، أو تحطمیة وخاصة تعذیبیة، -2

حیث یهتم العنف البدائي بالفرد قبل كل شيء وبالحفاظ علیه ولا یبالي الفرد بمصیر 

.الموضوع من جراء ذلك

لق باختلالات الالتقاء والانفصال الذي تعتبر العدوانیة في المنظور الفرویدي أنها تتع-3

ambivalencesیحدث في نزوات الحب مع المیول للكراهیة حیث یتعلق الأمر بـ

affectivesوفي العنف الأساسي لا یستطیع الفرد أن یهتم بعدم . التناقض الوجداني

ي الاستقرار الوجداني لأنه لا یفهم لا في الحب ولا في عكسه أي الكراهیة بل هو ف

قبتناقض وجداني المتمثل في هوامات بدائیة والتي (pré-ambivalentمسار خیالي 

). تنشط في بدایة العلاقة بالمحیط

كأنها تنحدر من نزوة الموت، بینما یبقى 1920بعد .Freud Sاعتبرت العدوانیة عند -4

في إطار أولي ونرجسي لغرائز الحیاة، في Bergeretالعنف البدائي مثل ما یأتي به 

.حیث لا مجال ممكن لغریزة الإنجاب" prégénital" "القبجنسي"المعنى 

لا تستطیع الحركیة العدوانیة أن تحدث إلا مع الجنسیة، أما العنف .Freud Sحسب -5

ل الأساسي فیعتبر، بالعكس، كضمان لدینامیة اتكالیة في فائدة الجنسیة، یتمثل في تسلس

.متتابع من العنف إلى الجنسیة

تعتبر العدوانیة كقادرة على استرجاع العناصر اللیبیدیة لصالحها، أما العنف الأساسي -6

" primat"البدائیة في الانضمام إلى المملكة " primat"فهو یخسر منطقیا سلطته 

.یبیةاللیبیدیة ضمن التحولات العلائقة التي ترافق التنشیط العادي للتخیلات الأود

أن الاختلاف في المستوى، الموجود Bergeretإذن یظهر واضحا في التنظیر الذي أتى به 

ومفهوم العنف الأساسي الذي لا یزال غیر جنسي ولا یحمل أي الوجداني بین التناقض 

connotationمعنى ینتمي للكراهیة ولا للحب.

لوجداني تتعلق بموضوع یجب أن ننسى أن الخافق الا)Bergeret2014)P255یقول 

ث عئیة والثانویة، أما العنف فهو یبمتكون بصفة جیدة ومقمص بالصدى للتقمصات البدا
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لموضوع أقل تعریفا لا حاجة لكن صنف آخر الأولیة جدا ومعاشة على مستوى بدائي ولا 

.حاجة أیضا لتبریر أو أي تكوین عكسي، مثل ما نلاحظه في إطار التناقض الوجداني

أن نفكر في أهمیة ظروف استدخال دینامیة العنف لتكوین النرجسیة الأولى الكافیة یجب «

)256: ص. (»والتي تسمح بدورها بتقویة العلاقة بالموضوع

الممكن " coexistence"بعد استدخال القلق البدائي تظهر تصورات الوجود الثنائي «

ى التوظیفات الداخلیة مثلما والسعید بین خصوصیتان متكاملتان ولیست متنافسة على مستو 

)256: ص(نفس المرجع . »تتواجد على مستوى الرغبات

المرور إلى الفعل العنیف ضمن التحلیل النفسي)3

أي التفعیل و هو بدوره « acting out »المصطلح الانجلیزي " المرور إلى الفعل" یرادف 

׃في ) 1905(للمرة الأولى سنة .Freud Sیستعملها « agiren »ذو أصل ألماني 

« L’analyse de Dora » یعرّف المرور إلى الفعل كقیام بتفعیل شيء قد نسیه ثمّ

.المفحوص أو قمعه، لكن ینجزه دون أن یعلم اْنه یقوم بعملیة تكرار

إلى تفعیل یتمیز غالبا بالاندفاع، ینفصل نوعا ما عن أنظمة " المرور إلى الفعل"یشیر 

لتي اعتاد علیها الفرد، یأخذ دوما شكل عدوانیة ذاتیة أو غیریة و یحمل طابع انبثاق الدوافع ا

أي بغضب و بدون (یتمثل المرور إلى الفعل في السلوك الاندفاعي و النزق . المكبوت

. مما یدل على القوة الانفجاریة عند الفرد و بالتالي كیفیة المرور إلى الفعل بسهولة) تفكیر

و یظهر میول لا یقاوم إلى . الاندفاعة التلقائیة و النزقة للفعل تحت تأثیركما یصف الطبیع

و یعتبر السلوك الانتحاري، الإدمان . ارتكاب الفعل بعدم التفكیر في عواقبه أو مدى صوابه

.على الكحول أو المخدرات و الاعتداء الجنسي من أنواع المرور إلى الفعل

ف یحققه التوظیف الذي تنعدم لدیه وسائل التحرر من یعتبر المرور إلى الفعل كمخرج عنی

كما یمكن أن یمثل الهروب من علاقة لا تحتمل أو بسبب . الصراعات الداخلیة و الخارجیة
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و في هذا الصدد یختم . افتقار الفرد لعقلنة جیدة؛ علما أن الفعل بدائي أكثر مقارنة بالتفكیر

Freud S. ׃كتابه«Totem et tabou »و كان الفعل في بدایة "׃جملة التالیة بال

.مما یدفعنا إلى التفكیر في أسبقیة المرور بالفعل عند الإنسان تكوینیا و تطوریا" الأمر

حیث یتطلب التصرف فظاءا للعبور یسمح بتأجیل (action)لیس تصرفا (agir)الفعل 

خص المرور إلى بینما یش. ظرفي و یستوجب ذلك فظاءا حاوي لفكرة حرة مهیأة للتصرف

یكون الفضاء . الفعل بافتقار الفرد إلى الحب وانعدام علاقة مُرضیة و مُشبّعة بالموضوع

.اررة على الانتظوالزمن غائبان أو في تناقض خلال العمل التصوري مع عدم القد

اْنه یمكن أن تأخذ هذه الحالة من الانتباه طرازها البدائي ) Freud S.)1932 و یوضح 

تنتج حالة الرّغبة من حالات الإلهام المضطرمة و . الإشباع و تكرار هذا الإشباعفي خبرة

یضیف اْنه تنتاب الفرد حالة الانتباه عند حدوث وضعیة ترغمه على عدم الخضوع لرغباته 

حتى فیما یخص بعض الادراكات الحسیة التي لا تتوافق، و لو جزئیا، مع استثمارات 

في علاقة تتمیز بالتبعیة لحالات تكرار الاحتیاج أي حالات یكون الأنا الأصلي. الرغبة

.الامتناع عن الرّغبة

عادة عملیّة التّفكیر من حالات الامتناع عن تحقیق الرّغبة التي تعتبر كعامل أساسي  تنشاْ

عدم الوعي بالعالم بعدم التحكم في التفریغ الحركي و لتفادي انحلال الأوهام إلى یقین مبتر 

تولد كل هذه العواقب عجزا خاصا .و العیش في أوهام تؤدي إلى أضرار مماثلةالخارجي أ

إلى القیام بالفعل بواسطة " تفعیل"یبعث المصطلح . لأنها تعتبر مصدر العذاب و التّهدید

أن علاقة الفعل بالنزوة أكثر صلة و قرابة من .Green A (1992) و یؤكد . حركة نزویّة

.علاقة الفعل بالتصورات

Marieكتبت كما".Un escroc"سیرورة علاج )1925(سنة .Abraham Kنشر 

Bonaparteفي العدد الأول لـR.F.P مقال تشرح فیه تحلیل عیادي لحالة 1927سنة

نشرت . مسجونة قامت بجریمة قتل ابنة زوجها والتي شخصت اضطرابها بجنون العظمة
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محاولة علاج نفسي لطفل منحرف الذي لم یتواصل التكفل 1927سنة .Klein Mأیضا 

" Le cas Aimée"1931حالات متعلقة بجرائم، الأولى سنة .Lacan Jكما حلل . به

أین توصل إلى تشخیص كل الحالات 1933سنة " Le crime des sœurs Papin"و

مقال منشور S. Lebovici ،F. PascheP. Male etقدم 1950سنة . بجنون العظمة

مثل في هوام مكون تالتي تOedipeشرح فیها ضرورة التمییز بین جریمة R.F.Pفي 

Le"نشر ) Hesnard J.)1963ثم . ومنظم لنفسیة الفرد والجریمة الحقیقیة

psychologue et le criminel " باستعمال التوجه النظري التحلیلي لفهم الجریمة خاصة

Lagacheـبالنسبة ل". Déviances narcissiques"لنرجسیة بالبحث في الانحرافات ا

D)1971 (كأحد التقمصات البطولیة یعتبر التقمص بالمعتدي"Identification

héroïque " الأنا المثالي"وهي من صفات"  "Moi idéal " مثلنة "الذي یجب تمییزه عن

.L’idéal du moi" الأنا 

في « Psychanalyste de langue romaine »خلال مؤتمر Julien Rouartتطرق 

المرور إلى الفعل أي ،"Agir et le processus psychanalytique"مقال تحت عنوان 

العلاج بوعلاقته " Acting out": الذي شرح فیه خاصةضمن التحلیل النفسي النموذجي 

.والتحویل

سلوك الفرد إلا بصفة بات اللاشعوریة المتكررة الخاصة إلى لكن لم یتطرق إلى الاضطرا

ولم یمیّز بین المرور إلى الفعل ضمن العلاج التحلیل . للمقالوجیزة في الفقرة الأخیرة

الذي یظهر في التحویل والمرور إلى الفعل المتعلق بالاضطراب " Acting out"النموذجي 

المرور إلى الفعل كدفاع ضد خطر ) Angel K.)1965بینما تعتبر . بالسلوكالخاص 

.فقدان الهویة

یبعثنا اضطراب المرور إلى الفعل إلى مواجهة بزوغ «:)Balier C.)2005یقول 

التصورات ووظیفة الموضوع المتمثل في الفاحص الذي یسمح بالابتعاد عن التكرارات 
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نفس ). 67: ص(»تصورات-المخیف بعیدا عن العلاقة وجداناتالصعبة المتعلقة بالفعل 

التي تبحث عن بزوغ الهوام خلال البعدیة :)M.Perron-Borelli)1987الشيء بالنسبة لـ

(المتعلقة بالانفصال مع الموضوع Perron Rكما نجد في تقریر . )543: ص. 

لمحللین نفسانیین فیما یتعلق التطرق إلى مواقف مختلفة) Perron-Borelli M)1987و

)604: ص. (بمشاكل العنف والعدوانیة الأولیة

M’Uzanحسب   M)M’Uzan) یبعث التفعیل إلى حالة طوارئ اقتصادیة «): 1968) 

عصابات في لمفحوصین ایجمع تصنیف هؤلاء . تستهدف التفریغ ویمثل متلازمة التكرار

للمصطلح اوهكذا مكرر » اتیةبلسیكو السلوك، بعض عصابات الطبع ومختلف الإصابات ا

.Michel de M’Uzan) 996: ص(Lebovici Sالذي ذكرنا به 

واجهت من خلال التكفل بالسلوكات العنیفة مشكل كمیة «): Balier C.)2005یقول

:إلى نوعان" المرور إلى الفعل"سم قَالإثارة مما جعلني أُ 

"التفعیل"مصطلح ما یسمى بالمرور إلى الفعل والذي یعتبر بدیل -1  "acting " حیث

"التفعیل الغیر مباشر: "ل عبارةحمي تتإلى الفعل بالتصورات النفسیة الیرتبط المرور

"Acting indirect " الذي أتى بهM’Uzan M)1968 ( مثلما نجده عند

.تمكنوا من تحقیق التحویلالمفحوصین الذین 

التي تعبر عن بعد ) Balier C.)2005وهي العبارة التي یقترحها " القیام بالفعل"-2

اقتصادي بحت حیث تتمثل في جانب التهدیم الموجود فجر الحیاة النفسیة والمتمثل 

"الوجود أو عدم الوجود"في   "Exister ou ne pas exister ...." وأفضل مرجع

agonie"التحطم أو بالتهدید" La menace d’effondrement"لذلك هو 

primitive "الأولیة التي أشار إلیها سكرة الموتWinnicott«  .

ما قبل "بدراسات عمیقة متعلقة بالذهان وأشار إلى وجود ) Aulagnier P.)1975قام 

"الأصلي  "pré-originaire " یمثل خارق"بیدائي"وهو شكل مخططمسجل على شكل -
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بتحقیق الفعل یقومیقیمه الشخص حسب مخططه، ثممشهدا حقیقیا مواجهةعندما . مخترق

.لأنه لا یوجد أي وسیط یمر على شكل تصور نفسيالمخططبنفس طریقة

لا یظهر الفعل كتحقیق لتصورات حركتها رغبات لا یتحكم «): Balier C.)1997حسب 

عند مواجهة خلل في التصورات یعمل بمثابة .فیها الفرد وإنما كدلیل وحید لإثبات الوجود

)57-56: ص. (»"un trou noir" "ثقب أسود"

لتقاء إ،العنفبتحلیل دراسته حول علاقة الهوامات السلبیة في ) Green A)1993وضح

بإعطاء صورة بیانیة تتمثل " الهو"معنى مع اتالخالي من إرصانات ذ"الواقع الخارجي 

كقطارین یجریان بسرعة فائقة وجها لوجه وعلى ") الهو"أي الواقع الخارجي و(ا مفاعتباره

)261:ص. (نفس السكة

"Green A et Blier C (1994).وقد صرح  لا یمكن اعتبار السلوك العنیف مثل : 

الاعتداء الجنسي، القتل أو الانتحار كتفعیل لهوام متعلق بالرغبة الجنسیة وإنما یتمثل في 

حیث ) 28: ص("بالمرور إلى الفعلالذي یترجم و یعوضعمل الارصانعدم التمكن من

و كوسیلة وحیدة لتفریغ الطاقة التي لجوء إلى الفعل في إقصاء الهوامات والتصوراتیتمثل ال

.یعجز الجهاز النفسي عن إرصانها

ظیف النفسي الخاص بالجاني و إعادة النظر للت"إلى :)Balier C.)2005عندما تطرق 

الآلیة عند قیامه بفعل الجریمة یبین نكوص عمیق جدا یصل إلى مستوى قریب من الأفعال 

أو الجسدیة، بعیدا عن التصورات، أین یتمثل الفعل في مخرج اقتصادي بحت للإثارة الناتجة 

)23:ص. (»عن بشاعة بدون اسم

: لا یستعمل الفهد تلك الوحشیة رغم أن هذا السنوري إنسان": )Green A.)2005یقول 

عقلنة المتعلقة للمرور إلى الفعل، مع ظهور خلل في الو بدائينجد هنا تصمیم عمیق

) XIII:ص. ("بالحیاة النفسیة
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ثیفها في بعدین أمام تلك القوى التدمیریة التي قمت بتك": قائلا)Balier C.)2005یصرح 

)5: ص"(لأو نستقی...أن نفهم أصل تحریكها یجب ) القوة الخارقة\الفناء(متناقضین 

اكتمال الصورة البیانیة للحدود بین الفرد والآخر في ":جدیأنه ) Balier C.)2005یؤكد 

التي تسجل .Anzieu Dوالأنا جلد لـ.Bick Eالذي أتى به الأغلفة الجسدیة "مصطلح 

)26: ص("ن النرجسیةعلى الجسد وتكوِ

Bionیتمثل البعد التفاعلي لوظیفة الاحتواء مثل ما عرفها ": یضیف نفس الكاتب

خلال هذا التعدیل یأخذ الرضیع،. في التعدیل المتبادل الذي یحقق النوعیةWinnicottو

فرض ي یُال وتشبیق جهاز تسییر الإثارة الذهذه الوسیلة باستدخجزء نشط حیث تسمح له

به، وأیضا بفضل هذه الكفاءة النشطة یستطیع إشعار الأشخاص الذین یحیطون. علیه

ته الانفعالیة حیث نعترف، من خلال هذه الظاهرة أنه ها حیابالأشكال والمقادیر التي تأخذ

)26: ص(السابقنفس المرجع. "قادر على التحویل

M. Perron-Borelliمصطلح أتت به " représentation d’action" "تصورات الفعل"

représentation"التصورات الحركیة و كقالب أصلي للهوام) 1989(و) 1985(سنة 

motrices "به مصطلح أتىLe Guen C.)2001 ( كأحد ممثلي النزوة الذي یضمن

.الربط والتعامل بین الوجدانات وتصورات الكلمات والأشیاء

كبیرة  على التحویل، على قدرة " تحتويالنظر "وظائف ":أن)Balier C.)2005و یذكر 

"المجرمینسواء في المواقف الأولیة لحیاة الفرد أو خلال العمل العلاجي النفسي مع 

)27:ص(

إحدى الحالات التي تكفل بها معتبرا أن تحلیل المفحوص )Balier C.)2009یصفو 

كان التحلیل نوعا ما خاطئ بسبب ...": تأثر سلبیا بمراحل أحلامه المتكررة حیث یقول

الظهور القوي للهستیریا في أعراضه، نتذكر كوابیسه المكونة من مشاهد المواجهة مع 

نفس .Balier Cیضیف و ). 264: ص"(حیث تظهر الجنسیة في الواجهة،"وحش- الأب"
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"المرجع یمكن أن نقول أن الفعل الذي قام به هؤلاء الأشخاص، بیّن عدم قدرتهم على : 

: ص("أن یتحمل عواقب هذا الفعلغیر قادر" الأنا"التحكم في نزواتهم كما نجد عندهم 

21(

ؤولیة الفرد عند قیامه بجریمة ما، أنها لیست فیما یتعلق بمس) Balier C.)2009یقول 

مبنیة على معاییر الطب النفسي، وإنما مبنیة على اعتبارات شخصیة خاصة بالطبیب 

) 21:ص(النفسي أو القاضي 

وهو یصف التحول الذي یلاحظه في التوظیف النفسي نستنتج هعندما نطالع بالتدقیق أعمال

أن التكفل النفسي بالذین قاموا بالفعل العنیف ینتقلون إلى مرحلة یشعرون فیها بوجدانات 

القدرة على البكاء : شيء مهم یحدث في إعادة تنظیم توظیفهم النفسي: "...حیث یقول

جرائم لا فعلمال القاسیین باستطاعتهواكتشاف أو إعادة اكتشاف الخوف لأن هؤلاء الرج

یفعلونها بدون ) 263:ص(أذكر بشاعتها وهذا بكل برودة وبدون أي حسرة أنأجرأ حتى

ولا یعقب فعلهم أي تأنیب . التفكیر في عواقبها لا على الجاني و لا على المجني علیه

.ضمیر و كأن لم یحدث شیئ إطلاقا

الانقلاب التي لا ترافق الانشطار فقط وإنما یمرون بمراحل ...": نفس الكاتبیضیف

"المعالجة الداخلیة لكمیات الطاقة بواسطة بعض أنواع السیرورات قبل الوصول إلى الكبت

)السابقنفس المرجع() 263: ص(

Gibeault A.)Introduction de la revue psychanalyse etحسب 

psychose:("طر نفسي بسبب المعادلة الرمزیة عند إدراك الموضوع الخارجي كمنبع لخ

الموجودة بین هذا الموضوع الخارجي والموضوع الداخلي، تتمثل وظیفة اللّجوء إلى الفعل في 

حذف وحذف أي احتمال تشتت ذهاني لكن مقابل هذا النوع الدفاعي یُ" الأنا"شطار نتقویة ا

-11: ص("سهستبدل بأقصى درجة العنف على الآخر وعلى الفرد نفیُكل عمل نفسي و 

12(
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المیول العادي إلى الإجرام عن طریق تقمص في مقالها) Klein M.)1927شرحت 

إلى الأنا الأعلى المستدخل، یبعث أیضالا یرجع للعداء البدائي فقط وإنماحیث الموضوع، 

والمسؤول على القلق، كإجابة للنزوات السادیة وجزء من الهو الذي یرغب الطفل أن یتخلص 

)221: ص("منه

: حیث تقول) حسب نفس الكاتبة(من القلق البدائي، إذنأصل السلوك الإجرامي ینحدر 

ات الأكثر عمق في حیاته أملنا الوحید لفهم المجرم، أو ربما تعدیله سیكون بتحلیل الطبق"

)228:ص() نفس المرجع(النفسیة 

ى أعراض جدیدة في الاضطرابات الموجودة سابقا إلتتحول"):Balier C.)2009یقول 

النرجسیة التي كانت تخیف الأشخاص الذین بالخاصةخارقةتتغیَر القوة الالسجن حیث 

تحول إلىب الامتلاك یحیحیطون بالفرد إلى اكتئاب، والعنف السلوكي یتحول إلى قلق، و 

)20:ص("الخوف من التخلي

رأینا خلال ملاحظاتنا العیادیة الطویلة كیف یعیش هؤلاء ): "Balier)2009یقول 

المواضیع التي یستندون علیها ومن بالخوف من فقدانمن جهةیتعلقعبالمفحوصین في رُ

: ص". (لة بعنف ذو طابع بدائيجهة أخرى من الظهور المفاجئ لهذه المواضیع المحمَ

261 (

"نفس الكاتبیضیف د على مستوى انتسالاهذا التناقض ممكنا یجب لكي یصبح ارصان : 

والمهم في الوقت الحالي لیس عملیة الربط . عملیة الربط التي یشرع فیها بمساعدة الفاحص

هذه لأن نتائجها ستظهر فیما بعد لكن المهم هو متعة ملاحظة تحقیقها، وبصیغة أخرى 

نفس ) 262: ص" (النرجسیةمتعة التوظیف الذي یلعب دورا أساسیا في تكوین قوي للقواعد 

السابقالمرجع

رغم وجود القلق تبقى ذكریات المراحل السعیدة والمتعة النرجسیة التي تحملها : "یقول أیضا

)262: ص" (الذي یشجع مجهودات التقدم" repère"معلمن نوع منوتكوِ
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یتمثل كل هذا العمل على مستوى "Green A. (1973)یضیف أیضا مستندا على أقوال 

" الذاتیة في استدخال الإطار الأمومي الذي یمهد لإمكانیة الانفصال عن الموضوع-الشبقیة

) 262: ص(

أو المرور إلى الفعل خلال التحلیل النفسي " l’acting out"أن "): Milaud)2009قال 

ا لهذا یكون المرور یبعث إلى أحداث هدمیة عاشها المفحوص دون أن یتمكن من ارصانه

".إلى الفعل حتمي من جراء الرغبة اللاإرادیة لتكرار الأحداث الغیر مرصنة

: مسالك متعددة) عدم ربط الترمیز(یأخذ التدمیر كعامل مفكك : "Ithier B. (2009)عن 

نحو الخارج من خلال الجهاز العضلي، نحو الداخل سیاقات نفسیة، في حالة المرور إلى 

الفعل العنیف موجهة نحو الغیر أو نحو الذات، والتي تتمیز بالانفصال الخبیث، تهاجم 

السلبیة التي تبحث إلى اختلالات التنظیم الوظائف الجسدیة الضروریة للحیاة، أو أیضا

مجالات واسعة تدل على تنوع السجلات المعنیة، جسم . النفسي، تبییض القدرة على التفكیر

."سلوك وتفكیر

Notes sur les processus de pensée en"في كتابه .Jammet Phیقول 

relation avec l’objet " ن نوعیة العلاقة یوضح هشاشة الأسس النرجسیة عندما تكو

یحدث معاكسة في . بالموضوع، خلال المرحلة الأولى لحیاة الفرد لیست جیدة بمقدار كاف

الاستثمارات بین العلاقة بالموضوع والاحتفاظ بالنرجسیة والذي یمكن أن یؤدي إلى استثمار 

إلى في بعض الحالات یؤدي هذا النوع من الاستثمار إلى كیفیات اللّجوء. دفاعي للنرجسیة

.المرور إلى الفعل

. أن المرور إلى الفعل وسیلة ردیئة للتمثیل لأنه یعارض عمل الترمیز.Jammet Phیؤكد 

.فهو یمنع الربط بین الرمز والموضوع الذي یمثله

أن النشاط الرمزي الخاص بالأسس النرجسیة القویة بمقدار كاف .Jammet Phیفترض 

لا قدرات التمییز بین الفرد والموضوع التي لا تتطلب أو . یستدعي بعض المكتسبات الأساسیة
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فقط أن تكون نوعیة العلاقة بالموضوع جیدة بما فیه الكفایة لكن أیضا أن تكون هذه العلاقة 

إضافة إلى دور الفضاء الانتقالي الضروري لأنه یسمح بالتمییز مع . آمنة ورابطة ولیبیدیة

".le lien objectal"الاحتفاظ بالرباط الموضوعي 

أن سیرورة الترمیز لا تتمثل فقط في القدرة على تصور غیاب الموضوع Gibeaultیفترض 

والتباعد بین الرمز والموضوع وإنما أیضا القدرة على le manqueبما في ذلك الافتقاد 

.التفكیر الثانوي والنقل والدرایة أن الرمز لیس الموضوع المرموز إلیه

"Resnik S. (2010)قال خلال خبرتي التحلیلیة مع مفحوصین عظامیین والمصابین : 

لاحظت أنهم بحاجة لإنشاء الخوف ) paranoides et paranoïaque(بجنون العظمة 

عند الآخر أو في العائلة أو في المجتمع لیتمكنوا من التخلص من اضطهاد داخلي لا 

".یحتمل

للإحساس Bionالذي أعطاه ویعتبر المثل ) نفس المرجع السابق(.Resnik S و أضاف 

كان المفحوص مستلقیا أثناء صمت مفعم، : العدائي الفصیح في التحویل والتحویل المضاد

بالحاجة لإبلاغ المفحوص Bionبعد مهلة شعر . أوصل إلى الإحساس بأنه یستطیع قتله

".لقد جعلته في داخلي. أشعر بالخوف من أن أقتل:"بما شعر به ثم قال
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:الفصلخلاصة 

تطرقنا أولا إلى العدوانیة قبل العنف لأن الفرق بین العنف والعدوانیة لم یوضح في بدایة 

وقبل. وأتینا بالتعریفات التي یظهر فیها جلیا الفرق بین هذین المصطلحین. التنظیر التحلیلي

موت إلى نزوات الن نتطرق للعنف شرحنا العدوانیة ومختلف النزوات المتعلقة بها إضافة لأ

الوطید بین نزوات العدوانیة بنزوات الجنسیة للارتباطوالسادیة والمازوشیة وكذا الجنسیة وهذا 

لنصل في الأخیر إلى تعریف . یبیدو حسب مختلف أنواعهالوعرفنا ال. في النظریة التحلیلیة

كان عرض هذه التعریفات مطولا وهذا لكونه . العنف وتوضیح الفرق بین العدوانیة والعنف

نفس الشيء بالنسبة للمرور إلى الفعل حیث شرحنا كیف . لبحثنا هذامثل المتغیر الأساسي ی

یفرق البعض بین اضطراب المرور إلى الفعل والمرور إلى الفعل الخاص بالعلاج التحلیلي 

)Acting out (ولا یمیز البعض الآخر بینهما .



رابعفصل الال
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ة وتقییمهایــــالنفسالعلاجات

: تمهید

لى التخفیف من شدة العذاب النفسي، أو من الإصابة یعتبر العلاج النفسي كوسیلة تساعد ع

في اختیار العلاج المناسب وفي التقنیات تعود المسؤولیة الكبرى للعیادي. باضطراب نفسي

نوع العلاج أو التقنیة الالتزام بأخلاقیات المهنة ضروري مهما كان التي یستعملها و 

. المستعملة

تشكل العلاجات النفسیة مجال التفاعل الاجتماعي الذي یمنح للمفحوص إمكانیة الإفصاح 

، هذا التفاعل في تقویة إحساس یساهم.لشخصیة للغیر المتمثل في العیاديعن مشاكله ا

مما یؤدي إلى الارتیاح النفسي والعاطفي ما یجول ببالهشاكله و المفحوص بتفهم المعالج لم

.  بالتالي یحرز تقدمالدى المفحوص و 

:العلاج النفسي

یبعث مصطلح العلاج النفسي إلى كل علاج یستهدف الاضطرابات النفسیة باستعمال وسائل 

د قادركي یصبح الفر "):Gaillard G.)2016 یقول.نفسیة وتتضمن العلاقة العلاجیة

وفر مثل هذه من المهم أن تُ-الاعتراف الذي یأتي من الآخر-على تأیید هذا الاعتراف

یتمكن الفرد نوعا ما من الوصول . "قاعديأمن "و" قاعدة الحقیقة " التصریحات الثقة بأنها 

تقول و ).99:ص"(إلى التأكد من أنه على قید الحیاة وفقا للعنف الذي اتخذ به

Moussaoui J.)2005" :( في بعض الأحیان أیضا، یجد إنسان الطاقة والقدرة على

في التدخلات العیادیة . ، تستخدم هذه المنابعإیجابي و متفائل لحدث مؤلمإعطاء معنى

).404:ص(لتشكل رافعات بإمكانها إعادة بناء نفسیة الفرد 
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:تعریف العلاجات النفسیة .1

، أو إیجاد حلول لمشاكل الأشخاص نى، معالجةالفعل الذي یهدف إلى إعطاء معتتمثل في

كل عملیة علاجیة .جسمیة والتي تظهر على شكل أعراضالناتجة من اضطرابات نفسیة أو 

یها الوسائل النفسیة بصفة عامة والعلاقة بین المعالج لاضطرابات نفسیة أو جسدیة تستعمل ف

.المفحوص بصفة خاصة و 

، تهدف إلى معالجة بسیرورة تفاعلیة واعیة ومصممةیتمیّز Strotzka(1978)حسب 

موافقة بین المفحوص ، في إطار ، تخفیف العذاب النفسي أو الجسدياضطرابات سلوكیة

؛ باعتبار ضرورة معالجة الاضطرابات بواسطة وسائل نفسیة والمعالج و مجموعة مصادر

على تعیین ) و المفحوصأي الفاحص (؛ مع الاتفاق معا تواصلیة بالكلام، وأیضا بلا كلام

قق ؛ یتحمتمثل في التخفیف من حدة الأعراض، أو تغییر البنیة الشخصیةهدف العلاج ال

یتطلب عموما ذلك بواسطة تقنیات درست وذات مضمون نظري للسلوك العادي والمرضي و 

.تفاعلا قویا في العلاقة العلاجیة 

: تاریخیا .2

(النفسيالعلاج "استعمل للمرة الأولى مصطلح   "Psychothérapie ( سنة)من ) 1891

Hippolyteطرف Bernheim (1840-1919)ترجم كتابه من طرف . الحاليالمعنىب

Freud S. سبق بسنوات . لمصطلح كما ورد في الكتاب الأصلياحتفظ باإلى الألمانیة و

في ) 1896(الذي ظهر سنة " التحلیل النفسي"« Psychoanalyse »قلیلة مصطلح 

بعد ذلك ظهر كتاب .  یة في مجلة خاصة بالعلوم العصبیةقالة نشرت باللغة الفرنسم

Freud S. نیة علاجیة للعصاب الذي شرح فیه تق" میلاد التحلیل النفسي"تحت عنوان

اللجوء النهائي إلى الكلمة التخلي عن التنویم المغناطیسي و كان ذلك عند. خاصة بالتحویل

.في استكشاف اللاشعور
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:ةالتحلیلیاتالعلاج.3

نوع العلاج النفسي الذي یعتمد على مبادئ النظریة والتقنیات " العلاج التحلیلي"یحمل اسم 

& Laplanche.التحلیلیة دون أن تتوفر شروط التحلیل النفسي النموذجي الصارم

Pontalis, 1978, p : 35) عرفت نظریة التحلیل النفسي تطورا كبیرا في عهد فروید منذ

Abrégé deإلى غایة 1896التحلیل النفسي سنة psychanalyseدخال مصطلح إ

psychanalyse ولم یطرأ على تقنیته إلا تغیرات طفیفة1938سنة.

:العلاج النموذجي التحلیلي. 1.3

:عرف فرود علاج التحلیل النفسي كالتالي)1929(في مقالة 

.أسلوب استقصاء للسیر النفسي-1

.طریقة علاج للاضطرابات العصابیة، المبنیة على هذا الاستقصاء-2

.مصطلحات مستوعبة من هذه الطریقة تلتحم تدریجیا في نظم علمیة جدیدة-3

:ابتكار التقنیة التحلیلیة

التنویم المغناطیسيمن .Freud Sیعتبر التحلیل النفسي ولید التنویم المغناطیسي انتقل 

ر إلى جانبین، جانب لتحلیل النفسي، وینقسم هذا التطو ثم من التنفیس إلى االتنفیس،إلى 

اهتم المحللون في بادئ . حیث یسمح الجانب العیادي بتطویر النظري.عیادي وجانب نظري

التعبیر عن بعض لكن واجهتهم صعوبة. صدمة نفسیةوبالسیرورة اللاشعورالأمر ب

.التصورات 

كي یتفرغ أكثر ابتعد بسرعة فقدفرویدكرة صدمة نفسیة أما جوزیف برویر ملتزم بفمكث

تعارض .Freud Sوهكذا أصبحت تناولات . لتصورات النفسیةة والطبیعة الصراعی

التصورات هتم بالذي یالنفسيالصراعأدى.الحیاة النفسیةلاتجاهات السائدة الخاصة با



تقییمهاالعلاجات النفســــیة و : الفصل الرابع

104

العمل مع المفحوص في البحث ا یمكن وهكذ.هذا المصطلح الأخیرإدخالمعاللاشعوریة 

.و التي تعود للاشعورعن التصورات النفسیة الغیر مرغوب فیها

:منهج البحث ذو خاصیة علاجیة

یم كما رفض التنو . والمفحوصبین المحلل النفسانيالتسلسل الهرمي.Freud Sرفض 

كان في المغناطیسيالتنویم ولكن هذا الابتعاد عن . الإیحاءالمغناطیسي ومبدئه المتمثل في 

.مرحلتین

:المرحلة الأولى

.التداعي الحر.1

:ومنه ظهرت بعض المصطلحات مثلالعائمالانتباه .2

كما أن التداعي الحر الخاص . و عدم التطابقالأفكار الفجائیة!زلات اللّسان

.ومظهرها الدیناميبالأحلام أدى إلى تثمین هذه التقنیة 

:المرحلة الثانیة

العلاقة . حیث تتكون علاقة خاصة ولا یمكن للتحلیل أن یحدث بدونها، و المُحَلِلْالمحَلَلْ

في استماعه والتي سماها  في بحثه و المُحَلِلْ التحویلS. Freudالتي تدعم المحَلَلْ

Transfert  .

إذا كانت بعض التصورات وبعض الأفكار أزیحت من الوعي بفعل بعض السیرورات مثل 

الرفض، النفي، تظهر أیضا قوى المكبوت بظهور المقاومة التي تعارض الجهود الكبت، 

وكان مفهوم المقاومة بمثابة الحجر .التي تعمل على إحضار الذكریات إلى الشعور

.1904الأساسي في بنائه النظري من خلال نصوصه سنة 
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یمتنع عن الضغط على مفحوصه وإذا كان تداعي ا ار یجد صعوبات لأفكإذ كان المُحَلِلْ

.بفعل المقاومة

".التفسیر"هنا یتدخل المحلل بعمل 

لا یتمثل التفسیر في إیحاء فكره ما تلائم المحلل وإنما في إعادة بناء امبریقي للتسلسل 

اصة بالأحلام وأیضا زلات اللاشعوري الخاص بالتداعي، كما تشمل الجوانب الرمزیة الخ

ولا یمكن الإیحاء إلا .ى الملاحظة وتجربة المفحوصأي مبني علاللّسان و زلات الأفعال

.في محاولة إقناع المفحوص لمواصلة تداعي أفكاره وتجاوز مقاومته

:الإطار الشكلي

اجالسیبقى والمحلل على السریرالوضعیة المستلقاة للمفحوص.بصرامةFreudأقامه 

والهدف من ذلك، جعل التركیز على . خلف رأسه بعیدا عن مجال الرؤیة الخاص بالمفحوص

كما أكد انتظام الحصص وتسدید خدمة المحلل . النشاط النفسي بعیدا عن العالم الخارجي

".setting"أو " cadre" "بالإطار"كل هذا سمي …الخ

:مخطط النظریة التحلیلیة

یعتبر هذا .بالتكیفوجد الصراع النفسي بین الرغبات ذات طبیعة جنسیة والقوى الخاصة

من الأسباب الجنسیة للعصابات .Freud Sذهب.ن للبنیة النفسیة البشریةكوِالصراع كمُ

.في النمو العادي للبشرللجنسیةفیما بعد بالجانب الحاسمللاعتراف

الذيیقصد الجانب النفسي للجنسیة.Freud Sإن .غالبا ما أسيء الفهم لمصطلح الجنسیة

التي تعتبر جزئیة لأنها و التي یمكن أن تأخذ أشكال مختلفة،و « libido »"اللیبیدو"یسمیه 

.في البدایة لا تعني الفعل الجنسي

أي ظهورهتكوین اللاشعورعودة المكبوت  الكبتالصراع النفسي
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بقانون "ست على درایة التي لیالرغبات و العبارة النفسیة الخاصة بالجنسیة تبعث إلى النزوات 

وفي فكرة .الواقع مما یؤدي إلى تكوین الهواماتوبالتالي تدخل في صراعات مع . "الواقع

.دور الهوامات بنوع من الصدمة المُتَخَیَّلَةS.Freudَیستبدل و ، الصدمة البدائیة

إشباعقدرة الأم على و وجود الطفل في وضعیة الاستغاثة بفعل عدم نضجه البیولوجي 

الإشباعالرغبة تبدأ بصفة هوامیة ثم تبحث عن یبین أنمنح الارتیاح البدائيمع الاستثارة 

.في الواقع

التوقیت الزمني للمعاش لیس خطي بالنسب للمحللین النفسانیین حیث تستمر الرغبات 

كما تضاف الخبرات التالیة . ة وتمكث معها الخصائص الطفلیة للحیاة النفسیةاللاّشعوری

مما یجعل العلاج " البعدیة"خلال وكذا ىخر اني أللخبرات الطفلیة مانحة إیاها عدة مع

ویتمثل . ویعتبر كهدف منشود" تاریخ الحیاة النفسیة"تكوین " إعادة"التحلیلي یعتمد على 

العلاج في الربط الجدید بین الحیاة النفسیة الحالیة والتاریخ الطفلي للفرد وهو بمثابة التجربة 

. التصحیحیة

:عودة المكبوت وتكوین اللاشعور

ویصعب التعرف علیها یعبر عن رغبة لاشعوریة تحت شكل مقنع مما یجعلها غیر مفهومة

. التكثیف و النقلثل ستعمل سیاقات خاصة موت

.تكثف أفكار متعددة وكثیرة في حلم واحد والذي یحتوي على عدة عناصر: التكثیف

بالنسبة للقیمة المهمة التي قلیلةالذي یتمثل في نقل على عنصر ذو أهمیة أو قیمة : النقل

.تنتمي إلى عنصر آخر
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: أسالیب الأوجه

أن یأخذ الحلم أشكال مختلفة مثل إظهار صورة ما عوض صورة أخرى للتعبیر مثلا یمكن

یدل على الخضوع كما یظهر تسلسل اللّقطات في خلط تام وهذا . عن سببیة أو ربط منطقي

والتي تتمثل في قلق عقدة الأودیب بط بـتمن بین الهوامات الشائعة نجد التي تر .قوة الرّقابةل

.الخصاء

:التحلیل النفسيلاجالخصائص ع*

.الإطار.1

.استعمال التحویل.2

.إعادة تكوین تاریخ المفحوص، التفسیر: التقنیات.3

وهو . هناك ما لا یمكن التطرق إلیه والذي یبقى خارج مجال الشعور: حدود التحلیل.4

.بمثابة البنیة ولیس فشل التقنیة التحلیلیة

: في مقاله) Freud S.)1937قال الزمن غیر محدد في بدایة العلاج: زمن العلاج.5

یوفرل أن ییجب على المحل[....] ، قضیة تطبیقیة إن نهایة التحلیل، بالنسبة لي"

".الظروف النفسیة الأكثر ملائمة لوظیفة الأنا، هكذا تكون المهمة منجزة

اجتاز خلالها خاصة طفولته التيالتحلیل النفسي بالفرد في مجمله، بتاریخ حیاته یهتم

بقیت بلا حل أي تحولت تعود مشاكل الفرد الحالیة إلى صراعات نفسیة. مراحل نموه النفسي

تسمح . ذه العناصر المكبوتة في اللاشعوریهدف التحلیل النفسي إلى إیجاد هو إلى مكبوت

المفحوص بتحقیق هذا العمل الصعب بواسطة ل و العلاقة التفاعلیة التي تتكون بین المحلِ

الشعور التلقائي الایجابي أو "تحویلال"یسمى . الذي یعتبر محرك العلاج التحلیليالتحویل 

جاه شخص تشعور المفحوص هذا الأخیرله حیث یمثل السلبي الذي یكنّه المفحوص لمحلِ

. الطفلیةمهم في حیاته قریب و 
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بعیدا عن مجال رؤیة ،ل خلفهیتمدد المفحوص على السریر الطبّي و یجلس المحلِ

ترتبط دائما ،محلله مشاعر مكبوتة أو لا شعوریةیسقط هذا الأخیر على المفحوص و 

.ة العلاجیة بمثابة المادة الخامةیكون التحویل الناتج من تفاعل العلاق. بطفولته الأولى

الخاص بهذا الأخیراللاشعوريبتفسیر هذه الأخیرة یضع المحلل أمام مفحوصه المحتوىو 

.یطفو شیئا فشیئا نحو الشعور مما یجعل هذا المحتوى

یكتشف بنفسه یتطلب العلاج التحلیلي وقتا طویلا لأنه یستهدف رجوع المفحوص إلى الوراء ل

، فهذا العلاج یسمح له إضافة إلى ذلك. یحلل شیئا فشیئا تكوینه البنیويتوظیفه النفسي و 

لبیة التي تعرقل خلص من الأعراض السأن یتط الضوء على مجمل عناصر شخصیته و بتسلی

.             حیاته الیومیة و مشاریعه المستقبلیة

:تطبیق العلاج التحلیلي النموذجي على بعض الاضطرابات

من الاضطرابات النفسیة بالتحلیل النموذجي نوعانكان المحللین النفسانیین یرفضون التكفل ب

بعد تغییر ". الذهان والشذوذ"أي أن المحللین النفسانیون كانوا یرفضون علاجهم ألا وهما 

.العلاج التحلیليوإثراءإلى تطویر الاضطرابیینبهاذیینبعض التقنیات وتكییفها أدى التكفل 

:علاج الحالات الذهانیة والشذوذ

لحالات المختلفة الخاصة بالذهانین تحت خط مشترك مع انحراف متفاوت یمكن أن نجمع ا

(ي یظهر في بعض الأنظمة الدفاعیة مثلالانحراف الذ. في علاقة الفرد مع الواقع عدم : 

وهذا التوظیف الخاص یمنح للمفحوص نظرة خاطئة عن )، الهذیانالإنكاراستثمار الواقع، 

هذین النمطین المتمثلان في .نفسه وعن الآخرین مما یجعله عاجزا عن طلب العلاج

الاختلال العلائقي وعدم التمكن من طلب المعالجة أدّیا إلى التفكیر في أن المنهج التحلیلي 

.لا یمكن أن یطبق على هؤلاء المصابین
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النموذجيإلى علاج بعض الذهانیین بالتحلیل النفسيالمحللین النفسانیین بعض لجئ بعدما

قویا على المحلِلْعوض غیاب التحویل وجدوا تحویلا. نتظریُواكتُشف عندهم عكس ما كان

لیُؤَمِن هذا الأخیرو الذهانيعلى إنشاء إطار دقیق ومحدد للقاء العمیلمما أجبر المحللین

العلاقة التحویلیة حول عاملین یتفاوتان في الأهمیة حسب الجداول تتمحور هذه.باستقراره

:لعیادیة التالیةا

:الجزء السلیم من الأنا"العامل الذي یسمى 

"عادیة"أن یحافظ على علاقة بإمكانهجانب الشخصیة الذي یسمى الجزء السلیم من الأنا

لتفسیر وتوضیح وتناول الجوانب الأخرى . نوعا ما مع الواقع والذي یرتكز علیه للمُحَلِلْ

.أن یحتل مكانا أوسع في النواة الذهانیةل والسماح لهذا الجزء السلیم لشخصیة المحلَ

:النواة الذهانیة"العامل الثاني هو 

الشبه - یةامــــفصـــة الـــیــوضعال"ى ـــادا إلــــــاستن"الذهانیةالنواة "نــمحللیـــن الـــمدــدیـــاول العــــتن

یسمح العالم الداخلي ونوعیة تكوین «: حیث تقول.Klein Mمثلما تناولتها ةیـــامــــــعظ

مما یجعله ب إلى نسِیُ) المفحوص(العلاقة التي یتمیز بها الذهاني بتقمص كامل للمُعَالِجْ

.»الخ...لتهم من طرفه ویرغب في تحطیمهقتل أو یُالخاصة، ویخاف أن یُالفاحص أفكاره 

حسیة وتجزئة إدراكیةیصاحب هذا المعاش الكارثي والكابوسي أحاسیس جسدیة وانحرافات

لأنواع العلائقیة حیث یقترح بعض لا یمكن للمعالج أن یسد هذه ا.الخ..الفكرة أو التقدیر

تفادي السكوت الذي یمكن أن یضخم یجب . سلسلي شیئا فشیئاالمحللین أن یكون التفسیر ت

بینما یحذر المعالجین الآخرین من التفسیر النظمي. فناءالو خطر " المعاش الاضطهادي"

یبقى المعالج حیادي في مثل هذه أنلا یمكن .المفحوصإصابةمظخیُأنالذي یمكن 

.العلاقة
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النموذجي الخاص التحویل المضاد في التحلیلى دراسة تطرق العدید من الباحثین إل

ل تجاه ما یصدر من و الانفعالات والمواقف الخاصة بالمحلِالأحاسیسأي كل . (بالذهانیین

).مفحوصه

المضادة والتمكن من التفكیر فیها واستعمالها فهم مواقف المحلِلأهمیةوبینت هذه الدراسات 

ذهاني یصدَّر صراعاته إلى أعماق أفكار الأنمن الواضح «)Cahan R.)1989ویقول 

اخله، یسمح له بالتطلع إلى ما یشعر ج وتَمكُن هذا الأخیر من التفطن إلى ما یجري بدالمعالِ

یمكن تلخیص العلاج التحلیلي النموذجي الخاص .)10:ص(»فحوصه وما یفكر فیهبه

:بالذهانیین في الخمس نقاط التالیة

خاضع إلى حصص إشرافیةیجب أن یطبق هذا العلاج من.1 .طرف محلِلْ

امة في احترام وجها لوجه مع المفحوص والصر یجب تغییر الإطار المكاني ل.2

.العقد المتفق علیه

.في النواة الذهانیةأوسعلیحتل مكانا نایستعمل الجزء السلیم من الأ.3

ج من التفكیر في تحویله المضاد أو المواقف الخاصة یجب أن یتمكن المعالِ.4

.ك لضبط عمله التفسیريبذل

والبدائیة للحیاة النفسیة تفسیري إلى ترمیز الجوانب النكوصیةیهدف هذا العمل ال.5

.الخاصة بالذهاني

:ةـــة التحلیلیـــائلیـــات العـــجلاـــالع. 4

ثم Balintو Bion ،Foulves ،Ezrielمؤسسي هذا العلاج هم محللین أنجلیزیین وهم 

.Kaësو Anziewمحللین فرنسیین مثل 
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:فـــریـــالتع

جمیع أفراد العائلة، یهتم بالتواصل والصراعات بین بل من خلال هذا التناول یتكفل المحلِ

ج في تغییر ویتمثل هدف المعالِ.أفراد العائلة بتحریك الحیاة الداخلیة الخاصة بكل واحد منهم

الذي یحتوي على نفسیة كل فرد من هذه العائلة " Ruffiot"الجهاز النفسي العائلي حسب 

".Anziew"حسب 

:التقنیــــة

د منهما قاعة كبیرة معالجین اثنین عامة یقوم اح: الإطار المكاني یشبه إطار النظریة النسقیة

نادرا ما تسجل .ة على شكل حلقةیجتمع المعالجان والعائل. بتدوین محتوى الحصة

یدوم العلاج عدة . الحصص حیث تصل إلى عدة حصص أسبوعیاالحصص، تقارب

.تمیل طریقة التناول إلى العلاج التحلیلي الاعتیادي.سنوات

:المبــــــادئ التقنیـــة

:قواعد أساسیة تشترط في هذا الإطار03توجد Sinelnikoff1993حسب 

.التداعي الحر الجماع-1

).لا ینصح(انسحاب المعالج -2

.المزدوج للأجیالالحضور -3

: یضع المعالج إطار العلاج، یسمح بالحدیث، یقوم بالتفسیر مثل كل التقنیات التحلیلیة

یحاول المعالج أن یجدد «.الخ...تفسیر المحتوى، تفسیر المقاومة وتفسیر التحویل العائلي،

ب حس» الهوامات التي تدور في المجموعة العائلیة والتي تسمح ببناء العلاقات ضمنها

)Neuberger1995.(
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):Ciguer)1983یقول .ینتبه أیضا إلى الدفاع الجماعي الذي یقوم بتفسیره عند الضرورة

صراعاتها اللاشعوریة الیهدف العمل إلى مساعدة أفراد العائلة على التمكن من الانتباه إلى «

.»ها ة داخل العائلة والقدرة على إرصانالموجود

:مثــــلا

تمنح العائلة لأحد أفرادها دور الضحیة، یمیل هذا الفرد إلى المكوث في هذه الوضعیة طالما

نجد نفس الشيء على مستوى الأحلام الخاصة ).أي بدون محاولة الخروج منها(بجمود 

مهما كان نوع .بمختلف الأفراد حیث یكون تفسیر المحتوى جماعي أكثر مما هو فردي

.ج بالتحلیل النفسيهي التي تعالَو ئلیة التي تظهر المادة، فإن الدینامیة العا

تفترض السیرورة العلاجیة .على الحدیث الذي یبنیه مع العائلة خلال الحصةیعتمد المحلِل

لكي یصل العلاج العائلي التحلیلي .لانبثاق محتوى نفسیة الأفراد تلقائیاالنكوص الجماعي

.طویلة المدىالعائلة بسیرورة علاجیة إلى تحقیق التوازن العائلي یجب أن تلتزم ال

:العلاج التمثیلي التحلیلي. 5

یهدف العلاج التمثیلي التحلیلي إلى «:Kestemberg et Jammet)1987حسب 

» محاولة تقریب مظهر الفرد من واقعه العمیق عن طریق الرجوع إلى منابع الصراعات

).13: ص(

Moreno : الذي ابتكر المسرح هوهاجر إلى أمریكا وكان مولوعا بالمسرح،رومانيطبیب

فكرة التمثیل أتت تسمیته و دون تحضیر ومنه)1921(سنة ) على غیر استعداد(المرتجل 

هحوادث آنیة هكذا أنشأت هذه الطریقة التي تعتبر بالنسبة لـبالخاصالمرتجل من خلال

.كتقنیة علاجیة وأیضا كوسیلة لتحسین العلاقات الاجتماعیة

بعد تجریدها ) التمثیلأي (أن المحللین النفسانیین احتفظوا بالتقنیة )Anzieu)1979بین 

من خلفیتها النظریة حیث تم دمج التمثیل بالمصطلحات التحلیلیة وقد أصبح مكمل للعلاج 
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مواجهة «.ي الرمزیة بینما یهتم الثاني بالتأثیرالتحلیلي النموذجي ویهتم الأول بالمعان

بوجدانات، بمشاعر وهوامات وتقمصات اسقاطیة وفهم معنى معاناتنا الإحساسو وضعیة ما، 

. »هذه هي عملیات التمثیل التحلیلي

:التقنیة

یمكن كما. بموافقة المفحوصو من خلال المقابلة العیادیة التمثیل التحلیليینصح العمیل بـ

مع مجموعة من أوتار المفحوص موضوع التمثیلیة وحدهبرمجة حصص تجریبیة یخ

:یقوم المعالج الرئیسي بالملاحظة وتفسیر المحتوى.المحللین

یفسر محتوى المواضیع وكیفیة التمثیل الذي یكشف عن رغبات أو دفاعات مع توضیح 

.امات التي تظهر على شكل سلوكوتفسر أیضا الهو . إلیهاالمعاني اللاشعوریة التي تبعث 

تظهر ایجابیة التمثیل من خلال .عطى التفسیرات في آخر الحصة أي بعد انتهاء التمثیلتُ

تحضر كل القواعد لتسهیل هذا . جماعيونكوص فضاء انتقالي وإنشاءاستقرار التحویل، 

.الواقع النفسي للفردالاعتراف بصدارة 

تلیین الحدود بین الشعور واللاشعور، بین الحالي والماضي، الانفتاح على التداعي الحر،

بین الخارج والداخل، لتمكین المفحوص من التعود على عالمه الداخلي، یستعمل التمثیل 

لا یقوم المحلل بتمثیل .أساسا كتشكیل وكنمط یسمح بالوصول إلى بعض الرغبات وتصورات

.بالتفسیر في آخر الحصةأي دور یجري المقابلة في بدایة الحصة ویقوم 

ویلعبون الدور الذي . یجب أن یكون كل الممثلین قد خضعوا إلى تحلیل نفسي نموذجي

حیث یجب أن یكون تمثیلهم یخدم سیرورة التحلیل النفسي وكذا . یخصصهم به المفحوص

).إنهم یمثلون اللاشعور(ي الخاص بالمفحوص صانالعمل الار 

:تنقسم الحصة إلى ثلاثة مراحل

.توزیع الأدوار ونوع الاستعراض-1
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.تجنید الجسم واللّغة واستعمالهم خلال التمثیل-2

تفسیر المحتوى وأیضا الحاوي والمقاومة وخاصة المقاومة الخاصة باحترام : التفسیر-3

.قواعد التمثیل التحلیلي

العلاج القصیر المدى.6

.العلاجات القصیرة المستوحاة من التحلیل النفسي

:هذه العلاجات على مبدأین هماأسست

.مبني على التعریف الواضح والمدقق للمشكل الذي سیعالج عند الفرد: مبدأ التركیز

.لهیج عمالذي یوجه فیه المعالِ: مبدأ الإرشاد

النموذجي الطویل المدى ختلف عن التحلیل النفسيأي قصیر لی" brève"استعملت كلمة 

:بعاملینوهو مرتبط

.الاقتصادي والاجتماعيالعامل-

. عامل الزمن-

Ferencziو منهم رغم ذلك فالمؤلفین الذین اهتموا بهذا العلاج اهتموا أیضا بنجاعته 

تسمح بمساعدة المفحوص بتجریب بعضسرعان ما اهتم بأفضل طریقةالذي ) 1928(

ظة باهتمام وهكذا بدأ بوصف أو مدح التقنیة النشطة المبنیة على الملاح. التغییر التقني

التفوه بالأمر أو . لوالمشاركة الوجدانیة المتمثلة في التدخلات الموجهة من طرف المحلِ

ه ألطف حیث اكتفى جعل مداخلاتمما إیجابیةهذه التقنیة لم تعطى نتائج لكن. المنع

جعل مداخلاته ألطف بكثیر لیهتم فقط إلى ما یبدو وفي زمن ثالث .حاءإبإعطاء نصائح و 

ووضع . المنتظریحاول إذن عدم إحباط هذا الطلب.المفحوص ینتظره من الفاحصأن 

Ferencziعتبر كل فعل، كل حركة، ی. التفاعل بین الفاحص والمفحوص في قلب العلاج

. كل تحسن أو تلف من طرف المفحوص كإشارة للعلاقة التحویلیة
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تبعث بالمفحوص إلى تذكر التي هذا الموقف ینشط ویضخم حالة الهلعبالنسبة له، 

لهذا یطلب من المحللین أو مة والتي تؤدي به حتما إلى معایشتهاة بالصدات الخاصالوجدان

.هعقف المحلل فلا یمكنه إلا تكثیف هلیوفروا الحمایة وتهدئة المفحوص أما مو 

:الجانب التقني

قاء وجها لوجه مع العلاجات المستوحاة من التحلیل النفسي إطار خاص بها حیث تتمیز بالل

كما أنها تختلف .وجود حاجز المتمثل في المكتب والذي یحدد مكان الفاحص والمفحوص

یخلق هذا ) "Gilliéron)1997حسب . بكونها محددة زمنیاالنموذجي عن التحلیل النفسي 

".الإطار دینامیة علائقیة خاصة ویزید من حدة التبادل الوجداني

أقل صعوبة بالنسبة للمفحوص حیث یظهر اللّقاء على شكل مقابلة ویستطیع العمیل لكنها

في الوضعیة یتحكم في حدیثه كون وضعیة الجلوس لا تمنح له الاسترخاء المتوفرأن

یمكن للمفحوص .بما هو ملموس وواقعي أكثر من الخیالالتحلیلیة ویقترب محتوى الحدیث

غالبا ما یلمح المفحوص إلى .وي الذي یوفره هذا الإطاربالجانب البناء والحاأن یشعر

تشتت الأفكار یحاول الفاحص أن یساعده دون الجانب التربوي في العلاج وإذا كان یعاني 

.أن یقرر في مكانه

:فیما یخص هذا النوع من التناولGilliéron) 1997(هناك عدة قواعد یقترحها 

الاستقصاء "تسمى هذه الحصص یشخص المفحوص في ثلاث إلى أربع حصص و -1

توضیح مضمون : ومنه.هدف منها الاستكشافسی".المدىالسیكودینامي القصیر

لاستشارة النفسیة وكذا عوامل بنیته، والصراع الذي جعل العمیل یأتي لالاضطراب

منیجب على المختص أن یعطي بسرعة تفسیرات .الشخصیة وقدراته على التغییر

.على العلاج النفسياجل راحة المفحوص والاتفاق
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أن نحلل بدقة نوع التفاعل وكل ما یجري خلال المقابلة Gilliéronیقترح 

.الاستقصائیة، منها التبادل الكلامي والغیر كلامي

والمفحوص بعد حصص الاستقصاء على سیر العلاج وعدد یتفق المختص-2

.الحصص الخاصة بهذا العلاج

.وجها لوجه وعدد الحصص الأسبوعیة محددالمقابلات-3

.تعتبر التعلیمة الخاصة بالتداعیات الحرة كقاعدة أساسیة-4

یعتمد العلاج على مبدأ التركیز وعلى العمیل أن یركز على المشكل بالتطرق إلى ما -5

.یشغله أكثر

أي یجعل انتباهه یطفوا، لكن النتباه العائمیجب أن یتحلى الفاحص بما یسمى بـ -6

.ب أن یتدخل لتبادل الحدیث ولإعطاء تفسیراتیج

على التوظیف الضمنفسي بالتركیز على النظریة التحلیلیة كما یهتم Gilliéronیركز 

ةاصالخةئقیلعلاابناو الجكل على ذا المفحوص وكحص و ابالتفاعل ضمن العلاج بین الف

.الخ....لة، المجتمع، الزملاء،أي مع العائمحیطه،ص معفحو بالم

:في التكفل النفسيآلیات الدفاع دور )1

كما . نوع التوظیف النفسي لدى المفحوص خلال العلاج النفسي، آلیات الدفاع علىتدلّ

. تمثل وسائل تشخیص و تقییم الاضطرابات النفسیة والتعرف على بنیة شخصیة المفحوص 

في حالة التوظیف المنسجم للجهاز النفسي یحرر باستمرار فائض الطاقة الناتج من الغریزة 

ایجابیا و بصفة ، لیستغله، هذا الفائضحیث یوج. ریق الفكر أو الفعلالجنسیة ، عن ط

، فیحجز بدي نوعا من القصورو یُیختفي هذا التكامل في حالة الاضطراب.مقبولة اجتماعیا

، أو یقودها ا على المستوى العاطفي أو الفكريالفائض الطاقوي و یؤدي إلى اضطرابات إم

.لنشاطات مضرة للفرد أو یجعله في صراعات الغریزیة 
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:تحویلعصاب ال

هستیریا القلق، هستیریا (یتمثل عصاب التحویل حسب التصنیف في أنواع العصابات 

حیث تتمركز كل السلوكات المرضیة الخاصة بالمفحوص ضمن ) التحویل والوسواس القهري

أي من خلال عصاب التحویل بتعبیر آخر، یسمح عصاب . علاقته مع الفاحص من خلاله

(المرضیة أن تظهر ضمن العلاقة العلاجیةالتحویل للأعراض والسلوكات  .V.P (

)Laplanche et pontalis) (281: ص(

:عصاب الخواف أو هستیریا القلق

تسمیة هستیریا القلق لعصاب الخواف كي یبین التشابه الخاص بینه و S.Freudأعطى

اب ویكمن الاختلاف في تثبیت القلق على موضوع خارجي في عص. بین هستیریا التحویل

.الخواف وبحیث یكون أكثر استقرارا، أي یبقى القلق مثبت على نفس الموضوع

:الهستیریا

تتمثل الهستیریا في التعبیر عن الصراعات النفسیة بتكوین أعراض جسدیة حیث تغیب 

وظیفة العضو رغم بقاءه سلیما كما تظهر أعراض أخرى تتمثل في نوبات انفعالیة 

.ریا التحویلواستعراضیة وتسمى أیضا هستی

:الوسواس القهري

یتمثل الوسواس القهري في التعبیر عن الصراع النفسي بأعراض قهریة تتمثل في أفكار 

قهریة أو أفعال تكرر باستمرار وأیضا بطریقة التفكیر التي تتمیز بالاجترار العقلي والشك 

وجود علاقة ومن وجهة النظر الموقعیة. والتي تؤدي إلى الكف الفكري والعملي

كما نجد ". الأنا الأعلى الوحشي"و" الأنا"سادومازوشیة استدخلت تحت الضغط الموجود بین 

أیضا لدى المصاب بالوسواس القهري التكوینات العكسیة، تحویل الوجدانات على تصورات 
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: ص(Laplanche et pontalis. بعیدا عن مجال الصراع الأصلي، العزل والإزاحة

284(

ضمن العلاج النفسيالتفاعل 

ه فاكتشف هذ.Anna Oفي علاج J.Breuerبالتحویل عند فشل S.Freudاهتم 

ا المصطلح في هذC. G.Jung (1924)ثم استعمل. الظاهرة و أخذها بعین الاعتبار

هو یشیر إلى توضیح بعض الاضطرابات العصابیة التي تترجم تكرار و . علم النفس التحلیلي

المضاد في التحویلتوجد حركة التحویل و . البدائیة و التي لا یعیها الشخصالعلاقة الطفولیة

ب أي لا یمكن أن توجد علاقة حمیمة بین شخصین دون أن یلع. معظم العلاقات العاطفیة

تكوّن العلاقة بین الفاحص و المفحوص .  Jungالتحویل دورا ایجابیا أو سلبیا حسب 

.يعلا یبعث إلى هذا الشكل الترابطتفا

أن العمل العلاجي لا ینتج من حالة ) Nancyأستاذ في جامعة (Bernheim یوضح  

التي یتأثر بها التنویم المغناطیسي الذي یحدثه المعالج على مفحوصه و لا على الاقتراحات 

ذاتها هذا الأخیر و  .إنما یتمثل في خصوصیات علاقة الفاحص و المفحوص في حدّ

:التحویل 

" حمل بعیدا"باللغة الفرنسیة یعود إلى اللغة اللاتینیة transfèreیل أصل مصطلح التحو 

trans البعد"یقترح"  "au delà..." لكن یبعث أیضا إلى مرادفات أخرى مثل التخطي

traverser النقل ،transport)dictionnaire robert.(

لهذا المصطلح معنى واضح ویعود إلى اللغة Ühertragungأما باللغة الألمانیة فإن 

" recouvrement" "التغطیة"ویحمل أیضا معنى " فوق"یعني Über .المستعملة في ألمانیا

". transformation"من أي مفهوم یعود إلى التحویل Ühertragungویخلو مصطلح 

Raoul P. A., 2000, p110)
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contreالذي ترجم إلى الفرنسیة " Gegen Übertragung"نفس الشيء بالنسبة لمصطلح 

transfert لكن ،Gegen الضد"باللغة الألمانیة لا یحمل أي معنى یشبه"  "contre " أو

بالألمانیة یعود إلى " Gegen"في " contre" "الضد"، وإنما مفهوم "opposition" "المواجهة"

.أو الاقتراب" proximité" "القرب"

"یقول راوول باتریك أنج أفهم أن هناك " التحویل المضاد"أو " التحویل"ندما اسمع كلمة ع: 

Gegen"علاقة یحمل في إطارها شيء ما ونعیش شيء ما في تقارب أي في 

Übertragung ."(Raoul P. A., 2000, p111)

هذا یعني في التحلیل النفسي، أن المفحوص یحمل على الإطار وعلى الفاحص أشیاء كثیرة 

قات الأودیبیة وأیضا كل تاریخه التكویني وفردنته وكذا تاریخ استثماراته تفوق تنشیط العلا

ویحتوي أیضا على علاقاته الموقعیة ونوعیاته الخصوصیة في توزیع . وعلاقاته الأولى

Raoul P. A., 2000, p)212. (»الطاقة

تعلق یعتبر التحویل بالنسبة للكثیر على انه ترابط،"Neyrant, M., (2004)ویضیف 

وحب، بل هو بنظرة أجابیة، ولطیفة تقدر هذا اللقاء العمیق الذي یسمح بإعادة أشیاء مخبأة 

)11: ص". (في أعماقنا إلى مجرى السیر

الدخول الحدسي معني الخاص بالذهانیین والذي یصل :"أن Freud S. (1966)وضح 

یر معقول بالنسبة إلى لا شعور الغیر وقدرتهم على التعبیر بصفة واعیة عن ما هو غ

". للعصابي، یعبر عن انسحاب الحواجز الداخلیة للنرجسیة وتحولا مضادا هائلا وضروریا

)77: ص(

یستطیع بالفعل الشعور اللطیف الذي یشعر : "موضحا أنهFreud S. (1905) وأضاف 

به نحو طبیبة أن یتمثل في سیرورة التحویل، حیث یضع من خلاله استثمار وجداني 
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". مهم بالنسبة للمفحوص على عاتق الفاحص رغم أن هذا الخیر لا یبالي بذلكلشخص 

)263: ص(

"أننا Cupa, D., (2007)بینت  لا نستطیع أن نعارض إذا استعمل شخص ما مفهوم : 

في الموضع " pulsion de sociabilité" "نزوة المؤانسة"نزوة اللعب، أو نزوة التدمیر، أو 

: ص". (دما یسمح بذلك الطابع الحدودي للتحلیل في علم النفسالذي یفرضه الموضوع وعن

169 (

یوجد التناقض الأول في أصول الحیاة النفسیة وهو التعلق ":Freud S. (1915) وحسب

یركز الحنان والوحشیة على إیجاد هویة . بالموضوع بدون حب وقتل الموضوع بدون كراهیة

)04: ص". (لفرد ذاتهبدائیة، نرجسیة، حیث یتمثل الموضوع في ا

یمكننا التأیید أن النماذج الحقیقیة المتعلقة بالعلاقة المتسمة بالكراهیة، لا "یأكد فروید أنه 

: ص". (من أجل البقاء ومن اجل تأكید ذاته" الأنا"تنبثق من الحیاة الجنسیة بل من صراع 

) ، نفس المرجع السابق40

والایجابیة، لدى الانسان، والمتمثلة في الحب بالنسبة لتسلسل ظهور الوجدانات السلبیة 

إن الكراهیة، كعلاقة بالموضوع تعتبر أقدم من الحب، "Pilot G. (2015)والكراهیة بین 

تظهر من خلال الرفض البدائي الذي یفرضه الأنا النرجسي نحو العالم الخارجي والذي 

الأنا بصفة تجعل نزوة ونزوات تعتبر تظاهرة انفعالیة حمیمیة مع نزوات بقاء . یحمل اثارات

)42: ص". (الجنسیة في مواجهة تكرر مواجهة الكراهیة والحب

"قد أكد علىBion WأنGreen A. (2000) بینما أشار دور المهمة الحاویة التي : 

تسمح هذه " (...) من جهته فكرة البنیة المؤطرة Green Aر یتمیز بها الموضوع وطوَ

مل التصورات برضوخها إلى التحولات والمتمثل في المرور من المهمة الحاویة بارصان ع

". التصورات النفسیة إلى تصورات الكلمات والأفكار والأحكام المستخلصة من خبرات الواقع

)218-217: ص(
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عندما ینطلق من التعطیلات التي تحدث في بعض Bionإلى اقتراحات .Green Aیعود 

لا تستطیع :"عندما قال" لا شعور الأنا"بـFreud Sاه العلاجات النفسیة وعودة إلى ما سم

التفسیرات أن تصل إلى المفحوصین إلا سطحیا، تأثیراتها تبقى بدون جدوى، الحصة السابقة 

. »تنسى بوجود شيء ما یأتي من المفحوص یقف ضد الانخراط الحقیقي في العلاج النفسي

)43: ص(

وهكذا یعتبر « : فیما یتعلق باستثمار الذاتWinnicott, D.W., (1962) وضح

"غیر أنا"الموضوع الذي لم یطرد كظاهرة . الموضوع الذاتي كموضوع أول  "non-moi "

وهذا مرتبط بمبدأ الواقع، نزوات -بصفة غیر ذاتیة-الذي یسبق الموضوع المدرك موضوعیا 

)56: ص.(»"non-moi" "الغیر أنا"التدمیر، والتصلیح، و

) وجها لوجه(تهدف العلاقة التحلیلیة ذات إطار معدل : "Pilot Gérard) 2015(لـ بالنسبة

یحدث . إلى استدخال الإطار"  اضطراب اللّقاء"مع المفحوصین الغیر عصابیین المتمیزیین بـ

ذلك خلال الحصة العلاجیة ویعتبر مبدأ ضروري للعمل على كل ما قد تم استدخاله، عند 

یجب على الفاحص أن یحافظ على دوره الحاوي " مكن تحلیلهحدود ما ی"العمل على 

الضامن لإطار تحلیلي الذي استدخله من قبل كي یستحضره دائما حتى عندما لا یستطیع 

عندما یكون الإطار قد استدخل من قبل، یكون ".تطبیقه مع هذا النوع من المفحوصین

الاستدخال والتي لا تتمثل فقط في الفاحص أكثر تقبلا وتفهما لاحتیاجات التي تمنع سیرورة

یجب للعلاج النفسي أن یجعل المفحوص . والانشطار وإنما في التدمیر) 253: ص(الكبت

والمتمثلة في آلیات سماها . یشعر بالتدمیر الذي یوجهه نحو نشاطاته النفسیة الخاصة به

Green Aاستدخال السلبي"بـ" "Intériorisation du négatif) ."254: ص(

"إلى العلاقة التي تتكون خلال العلاج النفسي قائلاGreen A. (2012)وتطرق  إن : 

الرباط الموجود بین التحویل المضاد والعملیة الفكریة التحلیلیة تستدعي تحریك التكوینات 

یسمح هذا التصنیف المضاعف للسیرورات أن یوفر فكرة الآخر . وتنشیط السیرورة الثلاثیة

"tierce "من عملیات الالتقاء والانفصال حیث تسمح بالخروج من الممرات الثنائیة المنبثقة
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التي كانت بدون مخرج وتأثیر التنویم المغناطیسي والانبهار المتبادل، تحت تأثیر القوى 

. التحویلیة، المرصنة عند المعالج والتي تجیب على الشكل المرآتي على تحویل المفحوص

"مكون-موجودة"ابع بنائي لتخیل نفسي وتأخذ هذه السیرورة المضاعفة ط " أو مشكل" 

"trouvée-crée " حسب مقولةWinnicott بصفة تجعل شيء ما ظهر عند الفاحص

في التناقض الموجود بین الموضوع الذاتي Winnicottمتعلقة بالموضوع وهنا نشاطر 

)105-79:ص".(والموضوع الموضوعي

تتجه فرضیتي الخاصة :"ق بالعنف الأساسي فیما یتعلBergeret J. (2014)بینما أكد 

نحو إشكالیة خیالیة بدائیة متمیزة بالعنف في بادئ الأمر ولم ترصب لیبدیا ولا عدوانیا، حیث 

حیث .Lagache Dلا یملك الموضوع من جهة أخرى مكانا مخصصا مثل ما یوضحه 

بعد "الثانوي دائما حین یظهر الهوام " قبل موضوعیة"قال أن كل الهوامات البدائیة تبقى 

)138:ص". (موضوعي

یجب أن نوضح بعض الخصوصیات داخل المرور إلى الفعل، یمكن أن یخضع هو الأخیر 

.إلى التصنیفات الكلاسیكیة التي یهتم بها التحلیل النفسي

التي لا یتمكن الفرد یحدث مرة واحدة، بصفة مفاجئة، محققا مسار وحشي للقطات هوامیة

)44: ص. (»من معالجتها وجهة نظر معنویة أو بإعطاء معنى للحادثة

: لا یمكن للأم أن تكون ایجابیة في تأدیة دورها إلا بشرط"أنه Green A (2013)وأشار 

"جنون الحضانة"أن تكون مصابة بـ  "folie maternelle " الذي یتمثل في ذلك التحول

یختلف هذا الجنون عن . لمرأة الحامل وخلال الزمن الأول للحضانةالنفسي الذي یصاحب ا

الذهان ویمیل أكثر إلى الحب الجنوني الذي له علاقة بمصیر النزوات الشبقیة حین یبعث 

عند " الجنون الحضاني"الذهان إلى نزوات الهدم والشيء الذي یهن الطفل هو غیاب هذا 

".الأم أكثر من وجوده

یشیر مصطلح التحویل في التحلیل النفسي إلى العملیة التي ) "1985(. حسب حجازي م

تتجسد بواسطتها الرغبات اللاشعوریة من خلال انصبابها على بعض المواضیع ضمن إطار 
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مر بتكرار یتعلق الأ. نمط من العلاقة التي تقوم مع هذه المواضیع و أبرزها العلاقة التحلیلیة 

یعرف و . مع إحساس مفرط بواقعیتها الراهنةالمفحوص، قد عاشهاأولیةنماذج طفولیة

ا العلاج التحلیلي من حیث إقامته، وأسالیبه ، التحویل على أنه الأرضیة التي یقوم علیه

) .547:ص" (تأویله و الحل النهائي الممیز لهو 

، تجاه المعالج ، تتمثل في أفكار و شعور عایضم هذا المصطلح الإسقاط و الإزاحة م

.دورا أساسیا في حیاته الطفولیةالمفحوص في علاقته البدائیة تجاه أشخاص لعبواعاشهما

S.Freudشعور تجاه المعالج یرجعه الفكار و مثل في الانفعال العاطفي المتعلق بالأكما یت

لفاحص بصفة تخبئ أصلها جاه شخص قریب یلصقها المفحوص لإلى رغبة ممنوعة تُ

. الطفلي

السیرورة التي تسمح بإحیاء الرغبات اللاشعوریة التي یضعها المفحوص یتمثل التحویل في 

على بعض المواضیع في إطار العلاقة العلاجیة خاصة التحلیل النفسي حیث تتكرر 

وتعتمد النظریة التحلیلیة على تفسیر . الخبرات الطفلیة مع حداثة المشاعر المتعلقة بها

.ة العلاجیةمحتویات هذا التحویل ویعتبر أساس التقنی

) Freud S.)1914رغم أن التحویل كان یعتبر في البدایة كعائق للسیرورة العلاجیة عند 

إن التحویل، : "آخر لهذا التحویل حیث قالاعدأعطى بُ) 1923(لكن في سنة ) 113:ص(

بشكله الایجابي أو السلبي یساهم في المقاومة لكن بین یدي الفاحص یصبح أقوى وسیلة 

)223: ص". (عب دور لا بأس به في دینامیة سیرورة الشفاءعلاجیة ویل

یظهر: "كتاب مصطلحات علم النفسفي LaplancheوPontalis عن Freud Sیقول 

ن الرغبات اللاشعوریة تود الوصول إلى الشعور وإلى إ. التحویل حتى في حالات الذهان

)240:ص". (المراقبة الحركیة
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، أو ل عاطفة و یسمى التحویل الإیجابيلعلاجیة ، على شكیظهر التحویل ، في العلاقة ا

) الإیجابي و السلبي(و یفید العلاج في شكلیه .كل كراهیة و یسمى التحویل السلبيعلى ش

. الترابطیة الأولى دون أن یتذكرهاعلاقته یُبدي لأنه یسمح للمفحوص أن 

تكون ضروریة في بدایة الحیاة لأنه یبني ،، فهو یلعب دورا آخر في العلاقةأما الإسقاط

و یشكل آلیة دفاعیة عندما یسقط الشخص على الفرد و یساهم في عملیة التماهيشخصیة

صفات أو عیوب أو شعور أو رغبات لا یعترف بها أو ) إنسان أو شيء آخر(الآخر 

.و الذي یمكنه أن یظهر في العلاقة التحویلیة. دیهیرفضها ل

:ل المضاد التحوی-2

یجب على المحلل أن یتجاوز التحویل المضاد كي یبقى سید ) Freud S.)1910یقول 

ثم ألح خلال التنسیق الموالیتین أخطار التحویل المضاد وضرورة التحكم . الموقف التحلیلي

عند بعض المفكرین التحلیلیین لا نستطیع أن نمیز بین . في التفسیرات المعطاة للمفحوص

وتنظیره فیما Bionمن النزوات وما یأتي في الموضوع الخارجي مثلا في أعمال ما ینبثق 

كنموذج لتحویل التدمیر " la pensée" (les attaques sur les liens(یخص التفكیر 

Rosenfeld Hمع ). حلم الیقظة الأمومي(عن طریق النشاط النفسي المتعلق بالأم 

.الذي یوصفه" السلبي النرجسي"التحویل 

وجود نزعة هدم أولیة . وجود حب عدیم الشفقة لدى الطفل تجاه الأمWinnicottافترض 

حیث لا یستطیع الموضوع أن یتواجد بالداخل وبالخارج إلا بشرط البقاء حیا بعد الهجمات 

L 'aireوجود فضاء للأوهام [الهوامیة وفتح إمكانیة تقدیم موضوع مناسب للإشباع 

d’illusionةفعم بالتناقضات لكن انتقالي ویسمح بمعالجة الإثار ، فضاء غیر م  .

تعبر نزعة الهدم القاتلة على فشل البقاء على قید الحیاة الخاص بالموضوع بینما ظروف "

وتجتمع هنا أبعاد الحالات . عمل الحداد، والفقدان وتصور الغیاب لم تنظم بعد عند الصغیر

".ظروفالصدمیة لعدم النضج النفسي الخاصة بهذه ال
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(حسب حجازي م  .1985" على مفحوصه و ج ل أو المعالِهو مجمل ردود فعل المحلِ) 

الذي یبدیه الفاحص یتمثل في كل الشعور) . 554:ص(" بالتحدید على تحویل هذا الأخیر

اعتقاد سواء كان ذلك في موقع الشعور أو ص بكل ما یشمل من تخیّل وموقف و تجاه المفحو 

أنه یصف مصدر أفكار و Weiss (1994)یصرح . اللاشعور في ما قبل الشعور أو 

.Sیؤكد .لتي تطفو من تاریخه الشخصي و كذا، مصدر نشاطه الحركيشعور الفاحص ا

Freud)1921 ( ه النفسیة و تأن یفعل أكثر مما تسمح له عقدمحلِلأنه لا یستطیع أي

)103: ص(. مقاومته الداخلیة

جعله المفحوص في نفسیة الفاحص ضمن السیرورة ویبعث التحویل المضاد إلى ما ی

كعائق لسیرورة العلاج النفسي بسبب " المضاد التحویل"یمكن أن یعتبر . الخاصة بالتحویل

ضمن العلاقة العلاجیة و تؤدي بذلك، ج و التي تدخل الصراعات الداخلیة الخاصة بالمعالِ

. ل الغیر عادي أو النشطالتحوی: تسمى هذه الحالة .إلى نقص في موضوعیة الفاحص

الفاحص حیث تسمح یسمح، صدى اللاشعور الشخصي، بتفاعل العلاقة بین المفحوص و 

ه به كما یسمح له أن یتفهم تعبیره أن یلتقط ما یرید المفحوص أن یُشعِرُلهذا الأخیر 

نا الأ"على مدى تحمل الفاحص للأدوار التي یقوم بها " المضادالتحویل" یعبر .اللاشعوري 

بالمفحوص و المواضیع الداخلیة الخاصة بهذا الأخیر و التي الخاصین" الأنا الأعلىو 

.   یسقطها علیه في تمثیل صراعي داخل العلاقة العلاجیة جه و یلصقها في معالِ

لحصر مسألة التعبیر بالكراهیة في ".Bournova K. & Passone S. M) 2009(قال

التحویل یجب التطرق إلى مسألة التحویل السلبي، بصیغة أخرى التحویل في أنواعه المختلفة 

والمتعلقة بالعدوانیة، بالعنف وبالكراهیة عند عرض سیرورات التحویل في التكفل النفسي 

".ذجي العیاديسواء تعلق المر بالعمل التحلیلي وجها لوجه أو بالتحلیل النمو 

ولیة المرتبطة بالصعوبات والتغیرات التي تصادف الفرد خلال تعتبر الكراهیة الأ"وأضاف 

علاقاته بالموضوع الأول والتي تظهر في غالب الأحیان، في العلاج النفسي، بمثابة توجیه 

ي ربما كان لوم وشكاو . للتطرق إلى المناطق الهشة ذات الطابع النرجسي ومتعلقة بالهویة
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Ferenczi S خلال " التحویل السلبي"الموجهة لـ المتعلقة بالتحلیل الغیر كاف لما سماه

)970-965:ص".(.Freud Sفیما یتعلق بعلاجه التحلیلي مع Freud S ـمراسلته لـ

:المشاركة الوجدانیة -3

وصف فیها عدة" Empathie "نشرت المجلة التحلیلیة الفرنسیة عددا خاصا تحت عنوان 

المشاركة : في التحلیل النفسي والمسماة"الإحساس بالعاطفة نحو الغیر"محللین دور

تفهم الحالة النفسیة المؤقتة لشخص الإحساس الداخلي بمشاركة الغیر و تمثل في ت.الوجدانیة

یظهر المعالج لمفحوصه أنه یفهمه، أي یفهم مشاعره وحالته الدّاخلیة ویحس بألمه . آخر

وعند ما یذكر المفحوص موقف ما . المؤلمةخبراته الماضیة و الحالیةعند التطرق إلى 

یمكن لهذا الموقف أن . قد أحس به حینها مبدیا نوعا من التأثرأنهبالفاحص لعمیله یشیر

یجعل المفحوص یحس بشعور كان مستحیلا من قبل، و الذي قد یكون غیر متقبل من 

لتدخل الموجب، یصلح التواصل الذي ینزع یأخذ هذا العمل شكل ا. الآخرین من قبلطرف 

و یمكن أن یكون هذا النوع من . یصلح اضطراب الهویةو شك الإحساس بالخبرات الحقیقیة 

یسمح . التدخل ضروري عند الأشخاص الذین عانوا من العنف خلال فترة ما من حیاتهم

بهشاشة في ذلك، العمل بهذه التقنیة بمساعدة المفحوص في تقویة حب ذاته إذا كان یتمیز 

.  ج على إیجاد نقاط ضعف المفحوص، ثم یحاول تقویتها أي یعمل المعالِ

:العلاقة العلاجیة -4

استعمل هذا . ه الاتحاد و الموافقة من الطرفینبأن"  Le Petit Robert"یصفه قاموس 

La dynamique de "في كتابه ) 1912(سنة S.Freud المصطلح من طرف

transfert" . بط ، ببناء علاقة تراالتفهم بحسن الالتفاتةحیث یسمح الموقف ذو هدف جدي و

.المعالج تؤدي إلى تطور العلاج والالتزام الحقیقي بهمع

كیف یعمل المحلل بالجزء السلیم للأنا ضد جزء مریض ) 1920(سنة S.Freudوصف

، یشیر )1934(سنة " Ego alliance "مصطلح R.Sterbaتضیف . ینتمي للصراع 
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.Zetzel Eأضافت .جللمفحوص و أنا المعالِ" أنا منطقي"هذا المصطلح إلى الجمع بین 

أن العلاج التحلیلي الناجح یتوقف على تأرجح  المفحوص بین مراحل ) 1956(سنة 

یل العناصر اللاشعوریة التي التحویل و الترابط العلاجي وأن هذا الأخیر ضروري لتحل

هذا ) Bordin E.S.)1976 عمّق .مجاوزة مظاهر المقاومةأنه یسمح بكما تطفو،

مشترك و هو  على المشاركة الایجابیة للمفحوص ضد عدوّ .العذاب : المصطلح و ألحّ

راك الفاحص و المفحوص رابط العلاجي لكنها تتفق كلها على اشتتتعدد التعاریف الخاصة بال

" ضمذاتي"ا الترابط یبني فظاءا أن هذ) 2002(سنة .Braconnier Aشرح . "في تكوینها

: ص" (التفكیر المشتركج و المفحوص یتمثل في فظاء عقلي للانتباه والانشغال و بین المعال

تتكون میزتها ) 2005(.Despland J.Nو.Roten Y. Michelet L حسبو ).36

بة أكثر مما هي خاصیة منتس"خصائص المفحوص ضل التفاعل بین تقنیات المعالج و بف

."للفاحص وحده أو للمفحوص وحده

رابط بتكوین فظاء علاجي یسمح هذا ال) "Muran J.C.)1996 و .Safran J.Dیقول 

مع تخفیض خطر الانقطاع عن المشاعر الایجابیة و السلبیة المعبّر علیها ضمنهناقش تُ

(ادة بناء العلاقة بعد الانفصال، كما یسمح بإعالعلاج .B و أضاف ) 447: ص" 

Beitman et G. Klerman)1991 (بل ضمني نوعا ما، بإقناع الآخر ، تقإلى ذلك

.والاقتناع به

:تقییم العلاج النفسي - 

انه یجب أن نوضح أولا ماذا نقیّم في العلاج النفسي ، المراد ) Moussa F.)2004تقول

تقییم یتمثل في . النفسيج لتقییم فعّالیة العلاج هنا هو تقییم حالة المفحوص قبل و بعد العلا

لنفسیة خاصة التي ، التنوع الواسع للاختبارات ایسمح لنا. خلال وبعد العلاج النفسيالتغییر

جوانب مختلفة بالتالي الكشف علىلعمل العلاجي و ، بتسلیط الضوء على ابیّنت فعالیتها

ل الشروع في یظهر لنا، قب. كیفیة سیر العلاج النفسيمفحوص و للتوظیف النفسي الخاص بال
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هذا العمل ، كأن بتعبیر آخر. بل الحصول على نتائجه، تغلب الجانب الذاتيقالتقییم و 

بصفة جدّیة حیث یرتكز الباحث على جانبه التقنیات، إذا استعملتلكن. تنقصه الموضوعیة

ن مدي نجاعة التقنیة المستعملة ، بغیة التعرف عالفضولي لتقییم عمله بشكل موضوعي

ب التغییر للحصول على نتائج و البحث عن الجوانب التي تستوج) هو بنفسه(ته مدى كفاءو 

.أفضل

التحویل"سمح لنا اختبار : مثلا . عند الالتزام بالموضوعیة نتحصل أحیانا على نتائج مفاجئة

قبل الحصول ) شعوریا(باكتشاف مدى عدائنا للمفحوص رغم أننا لا ندرك ذلك " المضاد

إن . واهر نفهم ما كان یبدو لنا غامضانا اكتشاف بعض الظلیجع. نتائج الاختبارعلى

كما یبعثنا سیر . اكتشاف نوع توظیف المفحوص یوجهنا إلى الطریقة المناسبة للتكفل به

.العلاج إلى تعدیل المسار العلاجي ومعرفة مدى نجاعة المعاینة النفسیة

: تقییم العلاقة العلاجیة -2

"Salamé)2000 وBachelorحسب تت نتائج تقییم العلاقة العلاجیة، منذ بدایة أثب) 

رغم . تحصل علیها منذ ذلك الوقتالتم، منفعتها بفضل المعطیات المعتبرة التيالسبعینات

ذلك یجب تطویر هذه العملیة بمنظور التغییر الناتج من العلاج النفسي و الذي یتضمن 

، نموّها خلال العلاج و درجة تفاعلها مع لمفحوصاالتي تجمع الفاحص و العلاجیة علاقة ال

، خاصة إظهارها لنوعیة العلاقة العلاجیةخلة في سیرورة العلاج النفسي باالعناصر المتد

).    39:ص " (إظهار مواقف المعالج التي تؤثر على تطویر نوعیتها

:تاریخیا -3

بعض المعطیات Coriat، حیث نشرت)1910(ج التحلیلي في أواخر سنة ظهر تقییم العلا

وانتشارصار الاهتمام بالتقییم أكثر . بالعلاج التحلیلي للعصاب النفسيالإحصائیة الخاصة

إلى غایة ) 1920(حالة تحلیلیة من سنة 592جري تقییم حیث أُ ) 1930(منذ عام 
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خاصة دراسات علمیة، أمریكیة و أوروبیة،تلیها . Fenichelفي المعهد التحلیلي ) 1930(

.بالتحلیل النفسي

")S.Ionescu)1998حسب بالجمع الأول للمعطیات ) 1941(سنة Knight قام : 

، حالة علاج تحلیلي952دراسته على تحتوي . بحالات العلاج الموجودة في الكتبالخاصة 

عیادة وب، Berlinفي معهد ) 1940(وسنة ) 1920(الفترة الزمنیة بین سنة أجریت في 

Londres ، معهد وChicago عیادة وMenninger .فة معاییر ذات أبعاد مختلتاستعمل

بالنشاط المهني التحسن الخاص بالأعراض أو: مثلا .للحكم على تحسن حالة المفحوص

ظهر عدد كبیر من المجلات العلمیة منذ الستینات نتیجة ). 82: ص"(و غیر ذلك...

. ن نشرها هذا للتمكن مالدراسات الخاصة بتقییم العلاج و 

و ) 1950(سة نشرت بین عام درا101) Kornreich)1970 و Meltzoffجمع 

وجد العدید من الدراسات ی. یحة منهجیامنها فقط صح57، اعتبر بعد دراستها). 1970(

).   174: ص (المهمة تبعت هذه الدراسات لكن لا نستطیع ذكرها كلها القیمة و 

:التقییمات الحالیة -3

M.Ourari-Simoussi   A. Simoussi)1998" بعد تقییم التغییر، خلال العلاج ) 

Rorschachإعادة الاختبار باستعمال التقنیة الإسقاطیة النفسي وبعده بواسطة اختبار و 

ت ، أظهر ت العلاج النفسي لمدة أربع سنواتتابعسنة،40دى مفحوصة تبلغ من العمر ل

."النتائج لیونة التوظیف النفسي

ریت في النرویج بین سنة بنتائج الدراسات التي أج) 2001(و شركاؤه سنة Blombergأتى 

بلغ . لتحلیل النفسي والعلاجات المستوحاة منهاالخاصة بفعالیة ا) 1998(سنة و ) 1990(

. حالة علاج بالتحلیل النفسي، لمدة عامین على الأكثر418ة عدد الحالات المدروس
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أبحاث خاصة ) 2003(سنة Widlöcher و) 2002(سنةBohleberــ Leuzinger نشر

. بالسیاقات النفسیة و تسلسلها في سیرورة العلاج 

الرورشاخ بواسطة التقنیة الإسقاطیة التقییمإعادة و التقییمأن ) Moussa F.)2004صرحت 

ییرظهر التغحیث.علاج النفسي الذي دام أربع سنواتبعد السمح بتقدیر التغییر خلال و 

.في الحركات النزویة واضحا

) : 2004(لأطروحة نیل شهادة الماجستیر سنةموضوع بحثها .Bouchicha Kاختارت 

، حیث قامت باختبار وإعادة اختبار، مجموعة بحثها" قییم العلاجتالتوظیف النفسي و "

.وهذا قبل العلاج النفسي ثم بعده.T.A.TوRorschachبواسطة تقنیتین إسقاطیتین 

نحاول مقارنة الاستقصاء بالمقابلات الأولیة الخاصة ): "Benyamin M.)2012یقول 

هذه المقابلات لا تسمح فقط للمحلل بتشخیص اضطراب المفحوص، . بالتحلیل النموذجي

والدفاعات، وأنماط الصراع، (...) وتقییم السیر النفسي، ونوعیة الأنا الأعلى والأنا المثالي

وفي كل شيء یشیر إلى ... یعة القلق، والنرجسیة، والمقاومة والعلاقات بالمواضیع، وطب

ولكن هذه المقابلات الأولیة تسمح أیضا بتقییم ما قبل الشعور، . تشخیص التوظیف النفسي

).91:ص"(نوعیة وكمیة التصورات واستجابة العمیل لتدخلات المحلِل

وبالرغم من أن وبینت أنه يالزواجالاستقـرار بدراسة)2010(كلثــــوم بلمیهــوبكما قامت 

الزواج هو أقدم مؤسسة وأن الإرشاد الزواجي هو أقدم ممارسة فإن صیاغة مفهوم للتفاعل 

بینت كیف تنجح و .الزواجي والعلاج الزواجي من طرف المختصین هو تطور حدیث جدا

ة، لمساعدة العلاقة أو تفشل مع مرور الوقت، كما استعملت لتطویر عدد من البرامج الناجح

الأزواج الذین یعانون من مشكلات زوجیة لإصلاح علاقاتهم، ومساعدة السعداء على أن 

.یبقوا كذلك، وإرشاد المقبلین على الزواج حتى یحسنوا الاختیار بما یتلاءم مع خصائصهم
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كلثوم بلمیهوبرأسهت2URNOPبجامعة الجزائرCNEPRU وفي إیطار مشروع بحث

.ئریةتطبیق العلاجات السلوكیة المعرفیة في العیادات الجزاتقییم فرقة بحثها بتقوم ) 2015(
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:خلاصة الفصل

تطرقنا في هذا الفصل إلى مختلف العلاجات التحلیلیة وبما أن الخلفیة النظریة الخاصة بهذا 

أدولت بحثنا على البحث تحلیلیة لم نتطرق إلى العلاجات الاخرى رغم إمكانیة تطبیق 

.المفحوصین مهما كان العلاج الذي طبق علیه

المشاركة و كما شرحنا التفاعل ضمن العلاج النفسي بما في ذلك التحویل، التحویل المضاد 

. وتطرقنا أیضا إلى تقییم العلاجات النفسیة مع ذكر بعض الأمثلة. الوجدانیة



خامسفصل الال
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إجراءات البحث

: تمهید

راءات المنهجیة لا شك أن أي بحث علمي مهما كانت طبیعته تتحدد قیمته في الإج

لمعالجة المعطیات المتحصل أدوات البحث ومدى ملاءمتهاوانسجام وطریقة اختیارها

یة المنطقأصولها في مبادئ العلوم و تستوجب علینا ضرورة المبحث الانتقادي. علیها

.یة المتبعة في انجاز هذا البحث النظر أن نحدد توجّهاتنا المنهجیة و 

: منهج البحث

الراشدین الذین قاموا لدىعبر العلاجهذا البحث یسعى إلى التماس التوظیف النفسي

باستعمال تقنیة دراسة ارتأینا اللجوء إلى المنهج العیادي الفعل العنیفالمرور إلى ب

ات التي تختبر في هذه الفرضیو الذي وجدناه یناسب طبیعة الإشكالیة المطروحةالحالة 

. الدراسة

لا یجب إن نبحث عن المشاكل التي نطبق علیها المنهج بل D.Lagacheإذ یقول

رق الممكنة لكل المشاكل المطروحة، والمنهج العیادي یجب إن نبحث عن الط

الطریق المناسب الذي یمكننا من محاولة فهم التوظیف النفسي لدى أفراد مجموعة هو 

.بحثنا هذا

ي تسمح لنا بمعرفة هو الطریقة التR.Perron(1981)المنهج العیادي حسب

. السیر النفسي بهدف تكوین بنیة واضحة للحوادث النفسیة التي تصدر لدى الفرد

في إنجاز هذا البحث على المنهج العیادي الذي یقوم أساسا على دراسة الحالة ناعتمدا

حیث نقوم بدراسة معمقة مع الأخذ بعین الاعتبار فردنة الحالات التي تتكون منها 
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والخلفیة النظریة التي یتحقق ضمنها هذا العمل هي النظریة التحلیلیة . امجموعة بحثن

.Winnicott D. Wأخص بالذكر وأتباعه و .Freud Sمعتمدین علي ما جاء به 

الذي یتمحور مجمل هذا البحث حول .Bergeret Jو بالخصوص .Klein Mو

".La violence fondamentale"تنظیره المتعلق بالعنف الأساسي 

توسع مجال التحلیل النفسي الذي كان یهتم فقط بالعصاب إلى معاینة المصابین 

) Winnicott D. W.)1971باضطرابات مختلفة ویعتبر تكوین التعدّي عند  

.وتقنیته المخصصة للحالات الحدیة كدلیل واضح على ذلك

تي اجتاز خلالها یهتم التحلیل النفسي بالفرد في مجمله، بتاریخ حیاته خاصة طفولته ال

تعود مشاكل الفرد الحالیة إلى صراعات نفسیة بقیت بلا حل أي . مراحل نموه النفسي

تحولت إلى مكبوت ویهدف التحلیل النفسي إلى إیجاد هذه العناصر المكبوتة في 

تسمح العلاقة التفاعلیة التي تتكون بین المحلِل والمفحوص بتحقیق هذا . اللاشعور

" التحویل"یسمى . ة التحویل الذي یعتبر محرك العلاج التحلیليالعمل الصعب بواسط

الشعور التلقائي الایجابي أو السلبي الذي یكنّه المفحوص لمعالِجه حیث یعود هذا 

یكون . الأخیر إلى شعور المفحوص تجاه شخص قریب ومُهم في حیاته الطفلیة

وبتفسیر هذه الأخیرة . الخامةالتحویل الناتج من تفاعل العلاقة العلاجیة بمثابة المادة 

یضع الفاحص أمام مفحوصه المحتوى اللاشعوري الخاص بهذا الأخیر مما یجعل هذا 

.المحتوى یطفو شیئا فشیئا نحو الشعور 

بعدما لجئ بعض المحللین النفسانیین إلى علاج بعض الذهانیین بالتحلیل النفسي 

غیاب التحویل وجدوا تحویلا عِوض. النموذجي واكتُشف عندهم عكس ما كان یُنتظر

قویا على المحلِل مما أجبر المحللین على إنشاء إطار دقیق ومحدد للقاء العمیل 

.الذهاني ولیُؤَمِن هذا الأخیر باستقراره
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ة الاستطلاعیةالدراس-2

رئیسشرعي حیث كان لي لقاء معمصلحة الطب القمت بالدراسة الاستطلاعیة في 

أرید شرحت له ما. بالبلیدةFrantz Fanonفرانز فانون المصلحة بمستشفى هذه

المفحوصین الذین قاموا بالفعل وجود والذي یتمثل في ،هذا القیام به لإنجاز بحثي 

م سواء كانوا مختصین الفاحصین الذین تكفلوا بهقبول ، وكذا من كلا الجنسینالعنیف

الأدوات التي أرید وع ووضحت له نأن یعملوا معي،نفسانیین أو أطباء عقلیین

.وطریقة تطبیقهااستعمالها 

كان رئیس المصلحة متقبلا لكن طلب مني إحضار بعض الوثائق الرسمیة من 

وأكد لي أنه سیعرض على الأطباء والنفسانیین طلبي ثم . الجامعة التي أنتمي إلیها

. یجیبني بعد أسبوع

بعدما تم قبولي من طرف الجمیع برمجت حصص مع الأطباء والنفسانیین لشرح 

الاستفسار . السلالم العیادیة مع مراعاة وضوح البنود وعدم وجود غموض في فهمها

ملء السلالم بالنسبة لكل عن مدى تقبل المختصین النفسانیین والأطباء العقلیین ل

المفحوصین سنتین كاملتین في مفحوص، وكم من سلم یستطیعون ملؤه وهل یمكث

المصلحة؟

بعد الاتفاق قدم لي كل منهم المفحوصین الذین یتكفلون بهم ثم تطلعت على ملفاتهم 

.وفي الأخیر مدى توفر عینة البحث. لأعرف نوع الفعل الذي ارتكبه كل منهم

: مكان البحث-3

ضم مركز للنساء وآخر للرجال الذین قاموا مصلحة الطب الشرعي بالبلیدة التي ت

بارتكاب فعل عنیف مثل جریمة قتل أو حرق أو الاعتداء على الآخرین أو على 
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مسؤولیة بالنسبة للفعل لالیلتحقون بالمصلحة عندما یحكم علیهم القانون ب. ممتلكاتهم

.لهم القانون مسؤولیة فعلهم لضعف قدراتهم العقلیةمِحَأي لا یُ. المرتكب

: ن البحثمز -4

من بین مجموعة بحثنا هناك من . 2015و2011قمنا بإنجاز هذا العمل بین سنة 

وابتدأ تقییمة وعلاجة إنطلاقا من هذا 2011دخل إلى المصلحة الطب العقلي في 

ومنهم من دخل إلى المصلحة الطب . أي لمدة سنتین2013التاریخ إلى غایة، 

أي 2014وعلاجة إنطلاقا من هذا التاریخ إلى غایة، وابتدأ تقییمة2012العقلي في 

وابتدأ تقییمة 2013ومنهم من دخل إلى المصلحة الطب العقلي في . لمدة سنتین

. أي لمدة سنتین2015وعلاجة إنطلاقا من هذا التاریخ إلى غایة، 

لم نوضح في تقدیم كل حالة في أي سنة دخلت المصلحة ومتى ابتدأ العلاج من أجل 

بهم نالمتكفلیهویة بعدم إظهار هویة أفراد مجموعة بحثنا ولا تمسك بأخلاقیات ال

.نفسیا

: مجموعة البحث-5

سنة ؛ قاموا 40و22راشدین تتراوح أعمارهم بین حالة50منمجموعة بحثناتتكون

كل أفراد .ذكور25إیناث و25تكون هذه المجموعة من ت. بجریمة قتلبأفعال

في المستشفى یمكثوایجعلهم شُخصوا غیر مسؤولین عن أفعالهم مما مجموعة بحثنا 

حیث . كلهم كانوا مسجونین قبل تحویلهم إلى المستشفىعوض السجن و لمدة طویلة

خلال استشفائهم هؤلاء ستفیدی. تصل مدة مكوث بعضهم في السجن إلى أكثر من سنة

تكفل البمل العلاجكما یكت. الاضطرابحسب العقلي-تكفل الطبمن المصلحةفي
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بعد تكوین خاص أو من طرف طبیب عقلي يانإما من طرف مختص نفسنفسي 

.الأقلعلى وكل أفراد مجموعة بحثنا قد تلقوا تكفل نفسي لمدة سنتین . كمعالج نفساني

من م لكللسلاثلاثخصصلالم العیادیة، حیث تُالإجابة على السبالمعالجماق

حصص على 8هذا بعد و لعلاج النفسيمن ایتمثل في الفترة الأولىالذيالزمن الأول

من یتمثل في سنة كاملةالذيالزمن الثانيخلال نفس السلالم یعاد ملأهاثم؛ الأقل

الثالث الزمن خلال تُعاد نفس العملیةوفي الأخیر. التكفل النفسي لنفس المفحوص

.علاجسنتین من المدة الذي یتمثل في و 

قمنا بتغییر الأسماء الحقیقیة بأسماء مستعارة وارتأینا أیضا نحترم أخلاقیات المهنةلكي 

. بعض المؤشرات التي یمكنها أن تُدلي بهویة المبحوثالسكن و إلى عدم توضیح مكان

بین أمي مستواهم الدراسيو یتراوح . سنة40سنة و22یتحدد سن مجموعة بحثنا بین 

.جامعي و أستاذ أوطالب 

:أدوات البحث -6

:سلالم و هي ثلاثوقع اختیارنا على 

1.Psychotherapy Relationship Questionnaire   (PRQ). سلم لقیاس

بندا صممت حسب ما 90العلاقة العلاجیة و بالخصوص التحویل ؛ یتكون السلم من 

، واضحة كتبت البنود بلغة . یتضح و یوصف عیادیا و نظریا و تجریبیا بالتحویل

تسمح للعیادي أن یستعملها مهما كانت خلفیته خالیة من مصطلحات غامضة، بحیث

"النظریة  في الجریدة البریطانیة Westen و .Bradley, R., Heim, Aنشر . 

ا یسمح هذ. للطب العقلي هذا السلم وكذا مصداقیته و فعّالیته و صحة معطیاته 

، كما ك الذي یظهر في التفاعل العلاجيو السلالاختبار بإظهار نوع التفكیر والشعور و 
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Westen"توظیفه العلائقي مع الآخرینین سمات شخصیة المفحوص و یب

). Gabbard)2000و

2.Countertransference Questionnaire (CTQ)بقیاسسلمیسمح لنا هذا ال

ابات الشخصیة حسب تصنیف عوامل تصف اضطر 8؛ یعطینا المضادالتحویل 

DSM IV.لما یبدیه المفحوص من أعراض یتفاعل بها الفاحص كرد فعل لىتظهر ع

.التي تسمح بتشخیص و فهم دینامیة المفحوص الفاحص و 

3.Westen Assessment Procedure 200-Shedlerلتشخیص سلم

عاملا یصف العدوانیة ؛ 12یعطینا : بند 200اضطرابات الشخصیة مكوّن من 

مم صُ. انقلاب المزاج ، و اضطرابات نفسیة و مرضیة النرجسیة ، مشاعر مختلة ،

DSMـالثاني لرابات الشخصیة في المحور الأول و حسب تصنیف اضطسلمهذا ال

IV."سلمیتمیز هذا ال :(SWAP 200)منسق حسب المعاییر ري و بكونه معیا

یعتبر نموذج ناجع لتشخیص . موثوق منهالجلب معطیات صحیحة و ممصُ. العیادیة

.ابات شخصیةاضطر   " Westen  D)2004 . صمم هذا السلم لیعالج المشاكل ) 

SWAP)یختلف سلم . "العیادیة المتمثلة في صعوبة تشخیص اضطرابات الشخصیة

الإجابة كونه مخصص للعیادي ؛ حیث یقوم ب،عن سلالم الشخصیة الأخرى(200

لهذا لا یستعمل إلا مع مفحوصین على معرفته لمفحوصهعلى البنود بنفسه مرتكزا

Shedler)1999  و .Westen D" داوموا المعاینة النفسیة لمدة كافیة لمعرفتهم

) . 272: ص
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:عرض وصفي لالسلالم - 

Psychotherapy Relationship: (PRQ))التحویل(العلاقة العلاجیةسلم

Questionnaire

تبعث البنود إلى أفكار مختلفة و أحاسیس .بندا تقیس نوعیة التحویل 90یتكون من 

تتمثل . احصو مشاعر و صراعات نفسیة و تصرفات المفحوص التعبیریة تجاه الف

حاصل البنود التي تدل على كل في قیّم رقمیة لعوامل مشكلة منسلمنتائج هذا ال

: عدد هذه العوامل ستة و هي كالتالي . منها

:العداء : العامل الأول

لمفحوص نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى طلبات مفرطة من طرف اتتمثل 

تتوافق هذه . یانا أخرى تِؤدي إلى نفور الفاحص، و أحتجعله أحیانا في حالة غضب

البنود مع الأوصاف العیادیة المعتادة فیما یحص التحویل عند أشخاص تظهر علیهم 

.DSM IVـ في المحور الثاني لBاضطرابات من صنف 

:النرجسیة : العامل الثاني

إلى طلب المفحوص بالحب المفرط تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث

لرغبة الشدیدة في أیضا ارغبة في الحصول على مكانة خاصة وحقوق ممیزة و الو 

محاولة اختبار هذا تلاعب المفحوص بالعمل العلاجي و كما یشملإعجاب الفاحص و 

.الأخیر
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:منشغل /قلق: الثالثالعامل 

إلى الخوف من انتقاد أو لوم المعالج كما شیرتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي ت

أیضا إلى الإفراط في ،ثو تبع. ص أن یطرده الفاحص أو یتخلى عنهیخاف المفحو 

حلا لكل مشاكله الفاحصیجد أن المفحوصیتمنىالخضوع والتبعیة تجاه المعالج و 

. تني بهأن یعو 

:علاقة علاجیة ایجابیة : العامل الرابع

إلى مساهمة جادة من طرف المفحوص في شیرتتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي 

الاستقرار في ابیة مع الفاحص كما تصف النشاط والراحة و تكوین علاقة علاجیة ایج

.العلاقة العلاجیة 

:منفصل /بجتنم: العامل الخامس

ه المفحوص إلى الجهد المعتبر الذي یبذلشیرتنود التي تتمثل نتائجه في حاصل الب

.ص أو التبعیة تجاهه لاجتناب التعلق بالفاح

:الجنسیة : العامل السدس

إلى الشعور الجنسي تجاه الفاحص ویشمل شیرتتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي 

. المیول إلى إغواءه وكذا التصرفات التي تبعث إلى ذلك

Countertransference Questionnaire:التحویل المضاد سلم

تتمثل هذه العوامل في رد فعل الفاحص . عوامل8بندا لتقییم 79یتكون هذا السلم من 

:و تتمثل هذه العوامل فیما یلي . ضطرابات الشخصیة الخاصة بالمفحوصلا
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:سوء المعاملة / العداء : العامل الأول

إلى رغبة الفاحص في التهرب أو النفور أو شیرتتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي 

بي تجاه هذا الأخیر و الرعب لالسالامتناع من مقابلة المفحوص و یشمل الشعور 

.والاشمئزاز و الإحساس بالكراهیة

:غیر ملائم / عاجز : العامل الثاني

إلى إحساس الفاحص انه لا یستطیع شیرتتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي 

. م الكفاءة و خیبة الأمل و الحیرةمساعدة مفحوصه و الإحساس بع

:راض / إیجابي :العامل الثالث

یة ومعاشرة طیبة إلى علاقة علاجیة ایجابشیرتتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي 

.مع المفحوص

:الحمایة الوالدیة : العامل الرابع

إلى رغبة الفاحص في حمایة المفحوص و شیرتفي حاصل البنود التي تتمثل نتائجه 

.تربیته بصفة والدیّة بعیدا عن الإحساس الایجابي العادي نحو المفحوص 

:فوضوي / مجتاح : العامل الخامس

تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى إحساس الفاحص بأن المفحوص لا 

) لا یشمل الشعور بالتنافس. (له أي اعتبار و یبتعد عنهیبدي یحترمه و لا یقیمه و لا
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:متورط / علاقة ممیزة : العامل السادس

تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى إحساس الفاحص بعلاقة خاصة و عدم 

وصه و عدم احترام الوقت المحدد الالتزام بالحدود العلاجیة و یشمل إفشاء أسراره لمفح

.بالذنب و بالمسؤولیة و الانشغال المفرط بالمفحوص الإحساس و 

:الجنسیة : العامل السابع

تجاه المفحوص المرتبك لى الشعورتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إ

. ولة جلب إعجاب المفحوص أو إغوائهمحاالإحساس بفترات توتر و و 

:مهمل :العامل الثامن

تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى كون الفاحص شارد الذهن أو منزعج 

. أو غیر مهتم بالعلاج أو بالمفحوصخلال الحصص 

ShedlerWesten Assessment Procedure 200:

: SWAP)-(200بند 200لتشخیص اضطرابات الشخصیة مكوّن من سلم

شخصیة و التي تتمثل في عوامل خاصة باضطرابات ال12لتقییم سلمصمم هذا ال

هذا نفسیة ومرضیة و ، انقلاب المزاج اضطراباتالعدوانیة، النرجسیة، مشاعر فوضویة

DSMحسب التصنیف العالمي لاضطرابات الشخصیة الموجودة في المحور الثاني ل

IV .
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:ل العوامل الاثناعشر فیما یليتتمث

:Dysphoricمنقلب المزاج 

تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى انقلاب مزاج المفحوص حیث یكون تارة 

DSMمرح و تارة أخري مكتئب و یتوافق مع حالة ذوي الشخصیة الحدیة في تصنیف

IV .

:psychopathic-Antisocialشاذ –المضاد للمجتمع

وبة الفرد في تكوین علاقة مستقرة تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى صع

و یتوافق مع تشخیص الاضطراب المضاد و نفوره من المجتمع بصفة مرضیة 

.DSM IV ـفي تصنیف المحور الثاني لللمجتمع الذي نجده

:Schizoïdفصامي 

تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى تصرف أو تفكیر خاص بالفصام

. DSM IVـحسب التشخیص الموجود في المحور الثاني ل

:Paranoïdعضامي

صرف أو تفكیر خاص بالذهان تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى ت

.DSM IVي حسب التشخیص الموجود في المحور الثاني لالعضام
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:Obsessionalهجاسي  

و أفعال استحواذيتصرف أو تفكیرتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى 

دیة و حسب التشخیص الموجود في المحور اظهر في الحالات العیادیة العقهریة كما ت

.DSM IVـالثاني ل

:Narcissisticنرجسي 

تعلقالمالمفحوص وتتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى تصرف أو تفكیر

حسب حب الآخرین كما نلاحظه عیادیا و بالإفراط في حب الذات و بغیة اكتساب

.DSM IVـالتشخیص الموجود في المحور الثاني ل

:Histrionicهستیري 

كیر خاص بالإغواء جلب تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى تصرف أو تف

DSM IVـالمحور الثاني لص و حسب التشخیص الموجود في انتباه الفاح

:dysphoric-Avoidantمنفصل–متجنب 

قص المفحوص في التواصل مع تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى ن

ویكتفي بتجنب الكلأي لا یرغب أن یتحدث مع الغیر ولا یقبل الاستماع ؛الآخرین

.DSM IVـهذا حسب التشخیص الموجود في المحور الثاني لو 

:dysphoric-High functioning depressiveمزاجي - اكتئابي

عدم تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى تشاؤم المفحوص و انطوائه و

حسب .  رغبته في اشتراك فرحة الغیر؛ لا یحب المرح، و ینقلب مزاجه بصفة مفاجئة

.  DSM IVـالتشخیص الموجود في المحور الثاني ل
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dysphoric-Emotionally dysregulatedمزاجي / نتظمةمشاعر غیر م

ون تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى انقلاب مشاعر المفحوص حیث یك

اه نفس الشخص دون ؛ ثم یشعر بعكس ذلك تجأحیانا یشعر بشيء تجاه شخص ما

. DSM IVـحسب التشخیص الموجود في المحور الثاني ل. وجود سبب منطقي

:dysphoric-Dependent masochisticمزاجي  /ذو تبعیة/مازوشي 

المفحوص تجاه الفاحص أو تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى تبعیة

القیام و أیضا إلى الخضوع المفرط والمبالغة في تأنیب الضمیر و ؛شخص آخر

أو التفكیر المبالغ .بتصرف یِؤدي بالشخص إلى إحداث آلام نفسیة أو جسدیة لنفسه

هذا حسب التشخیص الموجود في المحور وینقلب مزاج الفرد بسرعة و . في شيء مؤلم

.DSM IVـالثاني ل

:dysphoric-Hostile externalizingمزاجي - الظاهر العداء 

تتمثل نتائجه في حاصل البنود التي تبعث إلى تصرف أو تفكیر أو حدیث تظهر فیه 

فجأة ینقلب مزاجه و تظهر أحیانا. عدوانیته و یبدي بها للغیریخرجالعدوانیة أي

.DSM IVـفي المحور الثاني لحسب أوصاف الاضطراب الذي نجده

:طریقة التطبیق و تحلیل المعطیات -7

كذا على النقاط للمفحوص و همعلى كل السلالم بالتركیز على معرفتالمختصین باأج

أو لا یهدف هذا البحث إلى إظهار الجانب الایجابي . المأخوذة من التسجیل الكتابي

إنما إلى توضیح نوعیة العوائق التي تصادفنا في العمل السلبي لتقنیة علاجیة معینة و 

سبب فشل العلاج عند كذا معرفةو الراشدین الذین قاموا بالأفعال العنیفةالعلاجي مع 
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؛ كما یهدف إلى معرفة ما هو التغییر خلة في ذلكاما هي العوامل المتدنهم و البعض م

وخاصة ما هي خصوصیات .النفسي في التوظیف النفسي للفردالذي یحدثه العلاج

.توظیفهم النفسي

:تطبیق السلالم 

الثلاثة المذكورة آنفا بالنسبة لإدراكه لكل السلالم العیادیةالمختص النفسانيملأی

في التكفل النفسي یتمثل الذي الزمن الأول مفحوص على حدى، وهذا خلال

ثم یقم بملأ نفس السلالم العیادیة لنفس .حصص على الأقللمدة ثمانیةللمفحوص

ة لمدة سنمن التكفل النفسيیتمثل في سنة كاملةوالذيالزمن الثانيالمفحوص خلال 

إعادة ملأ نفس السلالم الثلاثة حسب إدراكه لنفس المفحوص خلالو . على الأقلكاملة

.تقل عن سنتینمدة علاجیة لاوالذي یتمثل فيالزمن الثالث 

مرحلة خلالبمفحوص معین، و حسب إدراك الفاحصالسلالم تكون الاجابة على كل

جیة مع الارتكاز على النقاط المأخوذة خلال الحصص العلامن العلاج النفسيمعینة

، ولا على سلم آخر من العلاج بالنسبة لنفس المفحوصدون التطرق إلى مرحلة أخرى 

مفحوص بملئ سلم متعلقإلىیجب التطرق لا و لنفس المفحوصملأ سابقا بالنسبة

.    آخر قبل إتمام العملیة

قمنا بالتطبیق الحتمي للسلم أي لا یجب أن (SWAP 200)سلمبالنسبة ل: ملاحظة 

؛ و لا "6"؛ و لا لأكثر من عشر بنود القیمة"7"لأكثر من ثماني بنود القیمة نعطي

؛ یعتبر الاختیار الحتمي شرط من شروط التطبیق " 5"لأكثر من اثنتا عشر بند القیمة 

.لهذا السلم 
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:تقییم النتائج 

و قسمناها على عدد سلمعوامل كلجمعنا نقاط كل البنود التي تمثل عامل من -

. ن المعدل المتمثل في نقطة العاملكل البنود لتعیی

للتمكن من مناقشتها ومقارنتها، لأن للسلمین حولنا النتائج إلى نسب مأویة -

سلم أما. Likertخانات تمثل سلم 5التحویل المضاد لدینا الخاصین بالتحویل و 

SWAP 200 خانات7فهو متكون من.

، و لمناقشة عوامل امل لكي نستطیع أن نناقش النتائجحسبنا النسبة المأویة لكل ع-

.النتاج الخامةمقرنةلا یمكن السلالم المختلفة مع بعضها البعض حیث

.لكل فرد من مجموعة البحث سلمتمثل نتائج كل جعلنا النتائج في جداول ملونة-

وتتدرج . الألوان القیم المرتفعة باللون الاحمر والمنخفضة باللون الأخضرتبین -

,الألوان نحو الأحمر أو الأخضر حسب الارتفاع أو الانخفاض

:طریقة مناقشة المعطیات 8

التي قمنا بتحلیل المعطیات المتحصل علیها من كل السلالم حسب الخلفیة النظریة -

".التحلیل النفسينظریة "ألا و هي ،اعتمدنا علیها في بحثنا هذا

ما ورد نظري و مل الجانب ال، أي لم نهیات العیادیة إلى نتائج السلالمأضفنا المعط-

.في المراجع القدیمة منها والحدیثة

وجود عامل یشیر إلى اضطراب ما لا یعني أن المفحوص أصیب بهذا الاضطراب -

یقول كیفي بل كمّي و المرضي لیس شار إلیه لان الفرق بین العادي و الم
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Bergeret J.)1979("في قیمته النسبیة و عرضلا یعتبر ال لا یؤخذ الظاهر إلاّ

(Bergeret J., 1979, p : 126)   "بعین الاعتبار إلا في مضمونه



سادسفصل الال
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:لیلىعرض و تحلیل نتائج الحالة 

الأولىتقدیم الحالة-1

لتكفل بُعثت إلى مصلحة الطب الشرعيعندما سنة من عمرها 23التبلغلیلىكانت 

و كانت تزاول دراستها بإحدى الجامعات الجزائریة وهي . جریمة ارتكبتهانفسیا بعد بها 

تحتل الرتبة الخمسة بین إخوتها .الوحیدة في عائلتها التي تصل إلى المستوى الجامعي

طویلة القامة، شاحبة الوجه، یخلو وجهها من أي .السبعة ثلاثة إیناث وأربعة ذكور

كأنها تروي قصة رأتها في تتحدث عن جریمتها بكل طلاقة.ملامح تدل عن شعور ما

.لأن الأدوار البشریة غالبا ما تثیر مشاعر الناسرسوم متحركة 

لیلى: السلالم العیادیة للحالة الأولى تحلیل نتائج -2

النفسيالعلاج بعد سنة، ثم بعد سنتین من ثم ، البدایةلحالة الأولى في لنتائج سلم التحویل :2الجدول رقم 

لیلى: الاولىنتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 60% 54,20% 24,20% العداء

Narcissistic 62,20% 60% 26,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 55,60% 58,40% 30% منشغل/قلق

Positive working alliance 28,20% 25% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 60% 55,40% 44,40% منفصل/نبجتم

Sexualized 36% 28% 20% الجنسیة
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لیلى: لحالة الأولى التحویل لنتائج سلم 2-1

، حیث نجد لزمن الأول الخاص بالتكفل النفسيتظهر كل  النتائج منخفضة خلال ا

وهذا یعود ربما إلى الانطواء التام %44,4و% 20نتائج كل العوامل تتراوح بین 

الأكثر ارتفاعا في هذه وعدم القرة على التفاعل ضمن العلاج وهذا یظهر في النتائج 

."منفصل/متجنب "المتعلقة بالعامل الفترة و 

بینما یظهر ارتفاع ملحوض بعد سنة كاملة من التكفل النفسي حیث نجد نتائج هذا 

علاقة علاجیة (لكن تعود أقل قیمة إلى العامل %60و%25السلم تتراوح بین 

وتلیها نتائج العامل قلق %60النرجسیة بـوالقیمة العلیا تتمثل في عامل) ایجابیة

في الزمن الثاني %55.4ـب" منفصل/ متجنب "ثم نتائج العامل %58.4ـمنشغل ب/

بینما ینخفض العامل بالعلاقة العلاجیة الإیجابیة حیث كان في البدایة بقیمة  

مع ارتفاع طفیف في الزمن الثالث أي بعد %25لیصبح في الزمن الثاني33,2%

. %28,2سنتین من التكفل النفسي حیث ظهر بقیمة 

تظهر كل نتائج  عوامل التحویل ارتفاعا طفیفا خلال الزمن الثالث ماعدا العامل قلق 

بعدما وصلت تقریبا إلى الضعف خلال منشغل  الذي انخفضت درجاته نوعا ما/

بعد سنة من %58,4في البدایة ووصلت إلى %30الزمن الثاني حیث كانت تساوي

أما فیما یخص . بعد سنة أخرى من العلاج %55,6التكفل النفسي لتنخفض إلى 

والجنسیة " منفصل /مجتنب "، "العداء ، النرجسیة : "العوامل الأربعة الباقیة المتمثلة في

جلت تغییرا  ملحوظا فنجد ارتفاع طفیف في النتائج بین الزمن الثاني والثالث بعدما س

.بین الزمن الأول والثاني
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العلاج بعد سنة، ثم سنتین من ثم بدایة، اللحالة الأولى في مع انتائج سلم التحویل المضاد :3الجدول رقم 

النفسي

1: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 32,20% 45,40% 45,40% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 22,20% 53,20% 62,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 52,40% 22,40% 20% راض/ ایجابي 

Parental/protective 66,60% 56,60% 40% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 73% 55% 24% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 20% 20% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 20% 40% 35% الجنسیة

Disengaged 32,20% 45,40% 45,40% مھمل

:نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الأولىتحلیل -2-2

حیث كان سجل أكبر ارتفاع في نتائج هذا السلم في العامل الخاص بالحمایة الوالدیة 

بعد سنة لتصل بعد سنتین إلى %56,6في البدایة وارتفعت النتائج إلى40%

غیر / عاجز "تلیها علامة العامل , وهي أكبر قیمة سجلت في هذا السلم 66,6%

لتنخفض في الزمن الثاني إلى %62,6التي ظهرت في الزمن الأول بــ " ملائم

د سنة حیث كان على التوالي بعدما كان منخفض جدا في البدایة وبع53.2%

ثم .%20راض الذي كانت نتائه منخفضة \عكس العامل إیجابي22.20%
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أما باقي العوامل فقد ظهرت بعلامات . %52,40لتصل في الأخیر إلى 22,4%

متقاربة تنخفض تارة وترتفع تارة أخرى لكن باختلاف طفیف في نسبة الارتفاع 

.والانخفاض

لحالة الأولى في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج النفسيلSWAP 200نتائج سلم :4الجدول رقم 

الأولى لیلىللحالة SWAP200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 42,85% 33% 18,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 67% 61,42% 42,14% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 52,85% 51,71% 61,85% فصامي

Paranoïd 67,42% 71,42% 31,71% عظامي

Obsessional 46% 38,28% 23,28% هجاسي

Narcissistic 55,28% 57,14% 24% نرجسي

Histrionic 46,71% 52,28% 29,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 43,57% 37,28% 53,85% مزاجي/نب مجت

High functioning depressive-
dysphoric

50,28% 50,28% 33,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated-
dysphoric

43,57% 32,14% 32,85% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic-
dysphoric

38,85% 38% 20,57% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 69,67% 66,85% 28,57% مزاجي/ العداء الظاهر
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لیلى: للحالة الأولىSWAP200نتائج سلم -2-3

" مزاجي/ متجنب " تظهر نتائج كل العوامل منخفضة في الزمن الأول ماعدا العامل 

، ویرتفع نوعا ما %37,28لینخفض في الزمن الثاني إلى %53,85غت قیمته لي بذال

لكن أكبر قیمة سجلت في نتائج هذا السلم خلال ، %43,57في الزمن الثالث إلى 

خلال الزمن الثاني بعدما %71,42حیث بلغ " عظامي" الأزمة الثلاثة تعود للعامل 

في الزمن الأول وانخفاض نسبة هذا العامل في الزمن الثالث %31,71كان بقیمة 

%67.42كانت طفیفة بــ

والثالث وهي على في الزمن الثاني هر بنسب مرتفعة عامل العداء الظانتائج كما نجد 

هذا العامل أي ت نتائجفي الأخیر بعدما كان%69,67ثم %66.85: التوالي 

كما نجد نفس السیرورة في .وهي درجة ضعیفة جدا%28,57بنسبة " العداء الظاهر "

في البدایة وارتفع في الزمن الثاني %42,14بقیمة " مضاد للمجتمع/ شاذ" العامل 

.سنتین من العلاجدبع%67بعد سنة لیصل إلى 61,42%

في البدایة إلى %24الذي ارتفع من "  النرجسیة" في عامل نفس الشیئنجدكما 

, %55,28انخفاض طفیف جدا في الزمن الثالث بــدفي الزمن الثاني لیج57,14%

حیث لا تترجم عیادیا بالانخفاض وإنما بنتائج ،النتیجتین الأخیرتین متقاربة جداوتبقى 

بقیم متشابهة بالعامل الأخیر حیث ارتفعت " مزاجي/ اكتئابي" ونجد العامل . متماثلة

في  الزمن الثاني وتبقى نفس %50.28في الزمن الأول لتصل إلى %33.7من 

ذي كان ال" فصامي " القیمة في الزمن الثالث دون انخفاض أو ارتفاع عكس العامل 

من یبقى بنتیجة قریبة%51.71إلىبعد سنةوینخفض قلیلا%61,85في البدایة  

مرتفع  في " مزاجي/ متجنب" بینما كان العامل . %52,85بعد سنتین بــ هذه الأخیرة

.%43,57ثم یعود إلى %37,28نخفض بعد سنة إلى او %53,85البدایة بــ 
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تفاعات طفیفة بین الأزمنة الثلاثة والتي سنعود وتسجل العوامل الباقیة انخفاضات وار 

.إلیها في مناقشة النتائج لنوضح هذه الدینامیة عیادیا

لیلى:مناقشة نتائج الحالة الأولى-3

وهذا في الزمن الثاني " النرجسیة " نجد أعلى درجة سلم التحویل متمثلة في عامل 

بعدما كانت نتائج  هذا العامل اخلال الزمن الثالث وهذ%61,8و %60حیث بلغت 

كما نجد قیمة مماثلة لهذه . %27,2منخفضة جدا في البدایة ولم تكن تساوي إلا 

% 24أيSWAP 200في سلم " نرجسي " الأخیرة خلال نفس الزمن في العامل 

%55,22تستقر تقریبا في نفس النسبة أي ثم في الزمن الثاني % 57,14لترتفع إلى

والمتحصل علیها"  النرجسیة" رورة مماثلة لنتائج تعود إلى نفس العامل سیدعم بوهذا ی

التحویل " لكن في سلم ". SWAP 200" سلمو " التحویل " سلم من سلمین مختلفین 

%40ـهذه النتائج إلا في حمایة مفرطة تظهر في البدایة بللا نجد صدى " المضاد

.%66,6ل الزمن الثالث لتصبح خلا%56,6وترتفع في الزمن الثاني إلى 

في" علاقة علاجیة إیجابیة " تظهر سیرورة التحویل بجانبها السلبي بانخفاض عامل 

درجاته في التدني لتصبح في الزمن الثاني حیث تستمر%33.2" التحویل سلم

. وهي قیم متقاربة وكلها منخفضة%28,2وفي الزمن الثالث %25

تتجلى في عامل تتسم بالتجنب والانفصالالتيهذه الحالةنوعیة علاقةبالنسبة للكن 

في البدایة وتواصل هذه النسبة في %44,4بنسبة " منفصل / نب تجم" التحویل 

بعد سنتین مما یدل على نوع %60بعد سنة وإلى %55,4الارتفاع لتصل إلى 

أكثر ذلك بو تتمسكةستوظفها المفحوصتالانفصال التي التجنب و العلاقة المتسمة ب

SWAP 200في سلم  لهذه الأخیرةونجد درجات مماثلة. مع مرور الزمنفأكثر 

الموجود منذ البدایة بنسبة الذي یبین العائق "  مازوشي/ نب تجم" وبالضبط في عامل 
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تعود ل%37.28في الزمن الثاني إلى هذه الدرجات ثم تنخفض نوعا ما 53,85%

" دعم سلبا بالعامل في الزمن الثالث لكن هذا الانخفاض الأخیر یُ%43,57إلى 

%42, 61في البدایة إلى %42,14الذي ترتفع نتائجه من " للمجتمع" مضاد/ شاد 

كأن یبدو . %67غ أشده في الزمن الثالث بقیمة في الزمن الثاني ویتواصل الارتفاع لیبل

ي ارتفعت من تال" مزاجي/ داء الظاهرالع" عامل كل هذا لا یكفي حیث دعم بنتائج 

في الزمن الثاني لتصل إلى درجة قصوى %66,85في الزمن الأول إلى 57,28%

. %69,67بعد سنتین 

في البدایة لكن هذه النسبة %24,2ظهر في سلم التحویل بنسبة قدرغم أن العداء

الزمن في %60ثم إلى %54,4نتائجه إلىارتفعت في الزمن الثاني و وصلت

ظهر تفاعل علاجي ولا استجابة تمحیث لذلكلكترث تلم ةإلا أن الفاحصالثالث

أي ى نتائج هذا السلمتحویل المضاد كونها لم یظهر علواضحة في نتائج سلم ال

%45,4حیث بقیت مستقرة في " سوء المعاملة / عامل العداء" اختلاف فیما یخص 

من البدایة إلى غایة سنة بعد  التكفل النفسي وانخفضت في الزمن الثالث إلى 

لم ةوهذا یدل على أن الفاحص. مل العداء في سلم التحویلبینما ارتفع عا32,2%

.ةتجاوب مع تحویل المفحوصت

/  عاجز" شعر بهذا العجز منذ البدایة وهذا واضح في نتائج العامل ةیظهر أن الفاحص

لكن انخفضت . %62,2الذي ارتفعت درجاته منذ اللقاءات الأولى إلى  " ئمغیر ملا

ویظهر نفس ،ي لتنخفض تماما في الزمن الثالثفي الزمن الثان%53,2نوعا ما إلى 

م التحویل المضاد حیث نجد عدم في سل" ایجابي راضي" عامل الالشيء  في نتائج 

لعامل نتائج اة المنخفضة لبما یجري ضمن العلاج وهذا بالنسبةالفاحصىرض

د نسبة قریبة جثم ن%20المذكور في الأخیر التي ظهرت منخفضة جدا في البدایة 

وهكذا %52,4وبعدها ترتفع في الأخیر إلى %22,4من الأولى في الزمن الثاني 



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

157

مع انخفاض العجز وعدم الملائمة ربما یعود ذلك إلى ىتحولت المشاعر إلى الرض

لمفحوصة والتي تظهر بنتائج لةكنها الفاحصتتالحمایة الوالدیة المفرطة التي كان

یر صلت%56,6ثم أصبحت %40ترتفع من سنة إلى أخرى حیث كانت في البدایة 

عل العلاجي غیر هذه الحمایة لم تظهر فعالیتها مادام التفا. في الزمن الأخیر66,6%

التي نستنتج التي ارتفعت من زمن إلى آخر و ةلى في نرجسیة المفحوصجممكن وهذا یت

. المذكورة في الأعلىالنتائج الأخرىمقارنة بنوع تطور التوظیف النفسي من خلالها

بینما كان %61.85وقد ظهر بنتائج مرتفعة منذ البدایة " فصامي " كان العامل 

" مزاجي / اكتئابي" وكذا العامل %31,71للعظام منخفض العامل الذي یبعث

من SWAP 200عامل فصامي في سلم الانخفضت نوعا ما نتائج ، كما33,71%

في " عظامي " عامل الت نتائجفي الزمن الثاني لكن ارتفع%51,71إلى 61,85%

التكامل بین وهذا بعظامیة–لوضعیة الشبه فصامیة وهذا یبعث ربما إلى ا. نفس السلم

بنتائج قد"عظامي" العامل دالزمنین الثاني والثالث حیث نجكلافي العاملین 

" فصامي" عامل الالارتفاع الطفیف في نتائج اویقابله%67,42قلیلا إلى تانخفض

%50,28في البدایة إلى 33,71%كما نجد ارتفاع الاكتئاب من 52,85%بنسبة 

.في الزمن الثاني

نزع استثمار الذات تأن مفحوصةلیسمح للهذا الاكتئاب لالظروف المناسبة تتوفر لم

تغییر ضه باستثمار الموضوع مما جعل نتائج هذا الاكتئاب تمكث من دون أيیعو تُو 

SWAP 200كما بقیت عوامل النرجسیة في كلا  السلمین . بین الزمن الثاني والثالث

في الزمن %55.28في الزمن الثاني و%57.14ى التوالي والتحویل متقاربة وهي عل

في الزمن الثالث بالنسبة للسلم %61.8في الزمن الثاني و %60الثالث وتقابله 

. رالأخی
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الثالث مع إبداء محاولات بین الزمن  الثاني و على حالها ج المازوشیة مكثت نتائ

تطویریة جیدة لكن لم تصل إلى ذروتها لمكوثها بنتائج منخفضة بعد محاولات تبعث 

في الزمن %38.28س والتي وصلت إلى اجنتائج عامل الهتتمثل فيالتيو بالأمل 

في الزمن الثاني %52.28ـفي الزمن الثالث وكذا في عامل هستیري ب%46الثاني و

. زمن الثالثفي ال%46.71و

كذا و %43,57و%32.14بین " مشاعر غیر منتظمة" عامل النتائج تتأرجح

بین رداءة توظیف مما ی%42,85و%33بین " قلب المزاجنم"عامل الالمتعلقة بالنتائج 

الذي ارتفعت نتائجه في الزمن " قلق منشغل " عامل الهذه المفحوصة إضافة إلى 

. %55,6ـوظهرت في الثالث ب%58,4الثاني إلى  

ظهر ارتفاع رغم أنه طفیف في نتائج بعض العوامل التي تؤثر سلبا عن سیر العلاج 

فوضوي في سلم التحویل المضاد بنسبة ارتفعت من / مجتاح " النفسي مثل العامل 

في " مهمل " وكذا العامل .بعد سنتین%31بعد سنة ثم %40في البدایة و26.6%

ـبعد سنة ثم انخفضت إلى الحد الأدنى ب%40في البدایة و%35ـبنفس السلم

التي و ةها الفاحصترتكبالتي االأخطاء بعضنستنتجوهنا . في الزمن الثالث%20

. التحویل المضادنتائج سلمتظهر آثارها في

البشع الذي ارتكبته في و تظهر البرودة التي تتسم بها المفحوصة تجاه الفعل العنیف 

لنتائج المنخفضة للعوامل الإیجابیة في السلالم العیادیة الثلاثة، خلال الزمن الأولا

.المتمثل في بدایة العلاج النفسي

في البدایة ثم %20منتدریجیا في سلم التحویل "الجنسیة " نتائج عامل ارتفاعغم ر 

لهذه الجنسیة في سلم صدى لا یوجدبعد سنتین لكن36%بعد سنة لتصل إلى 28%

أدنى في البدایة إلى قیمة28%التحویل المضاد حیث انخفضت نتائج هذا العامل من 
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ارتفعت لدى التينتائج النرجسیةتوافق معفي الزمن الثاني والثالث وهذا ی%20وهي

. نفبالعهذه الأخیرةارتباطو مما یدل على استثمار الذات وظهور اللبیدو ةالمفحوص

وكذاSWAP 200في سلم " مازوشي" عامل النتائج هما توضحضافة إلى وهذا إ

.SWAP 200التحویل و: ارتفاع نتائج عوامل العداء في كلا السلمین 

لیلى:الأولى خلاصة الحالة-4

السلالم الثلاثة الخاصة بهذه الحالة أن الجانب الذهاني قد تغلب على جبینت نتائ

. محا لها أن تكون علاقة علاجیةالتجنب والانفصال لم یسكما أن . توظیف المفحوصة

استثمارها القوي لذاتها كون عائقا بالنسبة لاستثمار أي شيء آخر و هذا قد استنتجناه و 

رغم ظهور اكتئاب طفیف خلال سیر العلاج إلا أن . من الارتفاع المستمر للنرجسیة

یة المفرطة دون أي تفاعل الفاحصة لم تستغل الفرصة حیث تغلب على تدخلها الحما

ولم تتوفر الظروف . إیجابي أو سلبي لتحویل المفحوصة مما جعل تجنبها یتواصل

العلاجیة المناسبة حیث أبدت الفاحصة اجتیاح مفرط یمكن أن یُفسر بالجانب العظامي 

.للمفحوصة واستثمارها المفرط لذاتها الذي یتجلى في النرجسیة
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خالد:الحالة الثانیةعرض وتحلیل نتائج 

:الثانیةتقدیم الحالة-1

بعد مكوثه في السجن عدة أشهر قبل محاكمته بُعث خالد إلى المصلحة الإستشفائیة 

سنة و هو أستاذ جامعي في إحدى الجامعات 36كان عمره آنذاك . إثر ارتكابه جریمة

. نه رائحة كریهةلا یهتم بمظهره الخارجي حیث تبدو ثیابه متسخة وتنبثق م. الجزائریة

تظهر في نظراته عدم الثقة في أي . تتسم ملامح وجهه بجمود یجعله یظهر كصنم

.  واحد یحاول التقرب منه

خالد: عرض و تحلیل نتائج الحالة الثانیة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيثانیةلحالة اللنتائج سلم التحویل :5الجدول رقم 

الثانیة خالدنتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 31,40% 35,60% 50% العداء

Narcissistic 67,20% 50,80% 54,40% النرجسیة

Compliant/anxious

preoccupied
35,60% 45,60% 25,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 43,20% 66,60% 56,60%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing

attachment
55,40% 48,80% 71% منفصل/نبمجت

Sexualized 40% 20% 20% الجنسیة
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:للحالة الثانیةنتائج سلم التحویلتحلیل -2-1

%71بنتیجة عالیة في بدایة العلاج حیث بلغ " متجنب منفصل " ظهر العامل 

بینما نجد %55.4ثم یعود إلى %48.8ما في الزمن الثاني إلى وینخفض نوعا 

: نتائج النرجسیة في هذا السلم متقاربة في الزمن الأول والثاني وهي على التوالي

مما یتناسب مع %67.2لترتفع خلال الزمن الثالث إلى %50.8ثم 54.4%

.الانفصال المذكور أنفا في هذا السلم بالنسبة لهذه الحالة

بعد %31.4بعد سنة ثم إلى %35.6في البدایة إلى %50العداء ینخفض من لكن

وتبقى كل نتائج التحویل متذبذبة بین . سنتین وهذه النتائج لا تبدي انخفاض كبیر

ارتفاع وانخفاض طفیفین ماعدا عامل الجنسیة الذي مكث في نفس النتیجة خلال 

, %40لزمن الثالث ویصل إلى لیرتفع بالضعف خلال ا%20الزمن الأول والثاني 

بعد %66,6في البدایة إلى %56.6من " علاقة علاجیة ایجابیة" ترتفع نتائج عامل 

%43.2سنة ثم تنخفض إلى 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من خالد: ثانیةلحالة المع انتائج سلم التحویل المضاد :6الجدول رقم 

العلاج النفسي

2: المضاد مع الحالة نتائج سلم التحویل 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 70% 65,40% 21% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 55,40% 53,20% 26% غیر ملائم/ عاجز 
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Positive/satisfying 55% 57,40% 42,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 56,60% 70% 33,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 73,20% 55,40% 24,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 52% 76% 20% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 56% 36% 24% الجنسیة

Disengaged 35% 35% 25% مھمل

: تحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الثانیة-2-2

لا یظهر أي تفاعل فیما یخص العداء الظاهر في التحویل حیث نجد نتائج نفس 

في 21العامل في سلم التحویل المضاد منعكسة تماما لنتائج التحویل وهذا بقیمة 

تزید في الارتفاع و %65.4البدایة ثم ترتفع بنتیجة هذا العامل في الزمن الثاني إلى 

نجد تقریبا كل نتائج هذا السلم منخفضة في البدایة . في الزمن الثالث %70لتبلغ 

.ومرتفعة في الزمن الثاني والثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج النفسيثانیةلحالة اللSWAP 200نتائج سلم :7الجدول رقم 

2للحالة SWAP200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة املالع

Dysphoric
51,28% 44,71% 35,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic
39,71% 38,42% 36,71%

مضاد / شاذ

للمجتمع
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Schizoïd
38,57% 36,71% 45,71% فصامي

Paranoïd
52,28% 42,85% 38% عظامي

Obsessional
15,57% 23,28% 18,71% هجاسي

Narcissistic
51% 43,71% 28,87% نرجسي

Histrionic
19,71% 23% 22,14% هستیري

Avoidant-dysphoric
61,85% 38% 56,28% مزاجي/نب مجت

High functioning
depressive-dysphoric

27% 33,71% 21,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally
dysregulated-dysphoric

58,57% 45% 55,71%
مشاعر غیر 

منظمة

Dependent masochistic-
dysphoric

26,14% 38,85% 24,57% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric

70,42% 62,42% 47,28%
/ العداء الظاهر

مزاجي

خالد:للحالة الثانیةSWAP 200تحلیل نتائج -2-3

الزمن الأول فیما یخص هذا السلم ، ما عدا تحصلنا على نتائج منخفضة من خلال 

حیث تذبذبت نتائج معظم . العوامل الخاصة بالعداء والمشاعر غیر منظمة والتجنب

هذه العوامل بین الانخفاض والارتفاع الطفیفین ماعدا العداء الظاهر الذي ارتفع من 

نفس. بعد سنتین %70.42بعد سنة لیصبح %62.42في البدایة إلى 47.28%

في %35.71بنتیجة " منقلب المزاج" الاستمرار في الارتفاع نجده في نتائج عامل 

.من خلال الزمن الثالث%51.28في الزمن الثاني وبلغت %44.71البدایة ثم 
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خالد:مناقشة نتائج الحالة الثانیة-3

رغم أن نتائج العداء الظاهرة في سلم التحویل المضاد عكس تماما ما ظهر في نفس 

العامل الخاص بالتحویل سواء في سیرورتها بارتفاع نتائج التحویل المضاد وانخفاضها 

في سلم التحویل المضاد %70و %20في التحویل أو في نتائجها حیث تتراوح بین 

SWAPلكن  نتائج نفس العامل في سلم . في سلم التحویل%31.4و%50وبین 

47.28لتحویل المضاد حیث بلغت نتائجه تظهر ارتفاعا معتبرا وموافقا العداء ا200

. خلال الزمن الثالث%70.42في البدایة لتصل إلى %

في نفس الحمایة الوالدیةو اء الظاهر في سلم التحویل المضاد العدتسیر نتائجكما 

من خلال الزمن الثاني لكن تستبدل بمشاعر %70تبلغ نتائج عاملها الاتجاه حیث

خلال هذا %73.2نسبة بتظهر و ضاد خلال الزمن الثالث الاجتیاح في التحویل الم

. الزمن

علاقة "ـعامل سلم التحویل الخاص بایة الوالدیة مرتفعة بلغت نتائج عندما كانت الحم

خلال الزمن الثاني لكن انخفضت نتائج هذا العامل خلال %66,6"علاجیة ایجابیة

56,6لحمایة الوالدیة إلى مثلما انخفضت نتائج عامل ا%43.2الزمن الثالث إلى 

مما . تغییر الذي أحدثته معاملة الفاحصوهذا یبعث إلى شعور  المفحوص بهذا ال%

. یبین أن هناك تفاعل ضمن العلاقة العلاجیة

نتائجه في عوامل الجنسیة والتي ارتفعتالعلاجيیظهر الأثر الإیجابي لهذا التفاعل

، أي التحویل والتحویل المضاد وهذا منذ البدایة وبصفة بشكل مماثل في العیادیین

تدریجیة إلى غایة الزمن الثالث وبقي الاستثمار النرجسي وهذا یظهر في نتائج هذا 

في 54.4على التوالي بین SWAP 200العامل في كل من سلم التحویل وسلم 

في البدایة، %28.87في الزمن الثالث ، وفي السلم الأخیر بین %67.2البدایة  إلى 
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بینما بقیت نتائج عوامل الهجاس والهستیربا والتي . %51وفي الأخیر %43.71ثم 

. تبعث إلى توظیف أرقى بنتائج منخفظة خلال الأزمنة الثلاثة 

في نفس السلم " ألعظامي " بالعامل " الفصامي " كما یظهر تكامل نتائج العامل 

وهذا یبحث إلى  الوضعیة الشبه فصامیة وتواصل خلال فلرة العلاج منذ بدایتها

عظامیة دون أي محاول لاستثمار موضوع خارجي الذي یتطلب نزع استثمار الأنا 

التي تسمح ذلك وهذا من خلال نتائج عامل . ویظهر ذلك في فشل الوضعیة الاكتئابیة

ذو / مازوشي" الاكتئاب الذي تبقى نتائجه منخفضة كما تدل على ذلك نتائج عامل 

فق مع نتائج عداء التحویل التي بقیت منخفضة ولم یظهر من خلالها أي توا" بعیة ت

. المضاد

وندعم كل هذه التوضیحات الخاصة بعدم استثمار العلاج والمعالج بنتائج عامل 

في البدایة إلى %56.28من  SWAP 200التجنب والتي ارتفعت في سلم  

لتحویل حیث ارتفعت كذلك منذ البدایة ونتائج نفس العامل في ا. بعد سنین61.85%

ولم تنخفض إلا قلیلا في كلا  السلمین  ثم ترتفع ثانیة في كلیهما وهذا یدل %71إلى

على أن المحاولة أبت بالفشل  واستمرار عامل النرجسیة بنتائج متقاربة في كلا 

ط اللبیدو السلمین المذكورین سابقا یدل على نوعیتها ، حیث بقیت نرجسیة أولیة بارتبا

. بالأنا 

" فوضوي/ مجتاح " تظهر المحاولات التي باءت بالفشل من طرف الفاحص العامل 

في %24.4في سلم التحویل المضاد حیث ارتفعت النتائج الخاصة بهذا العامل من 

كما %73.2في الزمن الأول لتصل في الأخیر إلى  %55.4بدایة العلاج إلى 

في نفس السلم الذي " غیر ملائم/ عاجز " عامل یظهر هذا الشعور السلبي في 

بعد سنة وبقیت هذه النتائج تقریبا %53.2في البدایة إلى %26ارتفعت نتائجه من 
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/ علاقة ممیزة " وتظهر نتائج العامل %55.4%على حالها في الزمن الثالث بقیمة 

ائج الحمایة في نفس السلم مرتفعة خلال الزمن الثاني والثالث مرافقة لنت" متورط

المفرطة مما یدل على عدم قدرة الفاحص في التحكم في تحویله المضاد مما جعل 

. أیضا عامل الجنسیة یرتفع بصفة مفرطة

وبقیت مشاعر المفحوص غیر منظمة بصفة متواصلة منذ بدایة العلاج بنتائج متقاربة 

في %58.57خلال الزمن الثاني  ثم %45في البدایة ، و %55.71حیث نجد 

حوص بظهور الأخیر رغم أن الفاحص یبحث عن الجانب الإیجابي في تكلفة بالمف

في سلم التحویل المضاد بنسبة " راضي/ ایجابي"  في عاملنتائج مرتفعة نوعا ما

إلا أن هذه %57.4في البدایة وترتفع  قلیلا خلال الزمن الثاني إلى %42.4%

.%55ـالزمن الثالث قریبة من النتیجة الأخیرة بفيتبقىالنتائج 

سیة الناجمة من تبین صعوبة التكفل بهذا المفحوص وكذا الأضرار النفكل هذه النتائج

.مجاوزتها باستمرارةحاول الفاحصتهذا العمل والتي 

خالد: خلاصة الحالة الثانیة-4

ة الأزمنة الثلاثة أن العلاقظهرت من خلال نتائج السلالم العیادیة الثلاثة و عبر 

العلاجیة لم تتكون و لم یظهر أي تفاعل علاجي ضمن التحویل و التحویل المضاد، 

حاولت الفاحصة، خلال الزمن الثاني، توفیر الحمایة . سواء كان سلبي أو إیجابي

المفرطة كوسیلة لإنقاذ الموقف العلاجي، لكن سرعان ما تحولت إلى إجتیاح شدید لدى 

و هذا أثر سلبا على سیر . ة مما أدى إلى ظهور تذبذب في التحویل المضادالفاحص

العلاج حیث لم یتمكن المفحوص من استثمار أي موضوع آخر غیر نفسه، و هذا 

و بقیت معظم . ت نتائجها بالارتفاع من زمن لآخریتجلى في النرجسیة التي تواصل
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ص و العداء من كلا الطرفین دون نتائج السلالم متقاربة ما عدا ما یؤكد تجنب المفحو 

. أن یظهر هذا الأخیر في التفاعل العلاجي
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سعدیة:الحالة الثالثة

:الثالثة سعدیةتقدیم الحالة-1

سنة بعد قتل إبنتها الكبرى و محاولة 38دخلت سعدیة إلى المصلحلة في عمر یناهز 

لا ترغب في التحدث . من بین یدیهاالقضاء على إبنها لولا تدخل زوجها بقوة لما فلت 

إلى أي كان، الأطباء الذین یحاولون تشخیص نفسیتها من أجل التكفل بها، یجدون 

وهي . جداأنها نحیفة منالرغمبتمشي بتثاقل ممیز.صعوبات كبیرة في التعامل معها

.ماكثة بالبیت ولم تعرف یوما مقاعد المدرسة. إخوة6البنت الثالثة من 

سعدیة: تحلیل نتائج للحالة الثالثةعرض و -2

لحالة الثالثة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :8الجدول رقم 

3نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 55,60% 72,80% 57% العداء

Narcissistic 46,60% 83,20% 70,80% النرجسیة

Compliant/anxious

preoccupied
78,40% 57,60% 23,20% منشغل/قلق

Positive working alliance 83,20% 48,80% 25,60% علاقة علاجیة ایجابیة

Avoidant/dismissing

attachment
23,20% 66,60% 78,80% منفصل/نبمجت

Sexualized 28% 24% 20% الجنسیة
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سعدیة: تحلیل نتائج سلم التحویل للحالة الثالثة-2-1

تظهر بعض نتائج هذا السلم مرتفعة منذ لبدایة ثم ارتفعت أكثر خلال الزمن الثاني 

أما النتائج التي كانت منخفضة منذ البدایة، في . لتنخفض بعد ذلك في الزمن الثالث

. في الارتفاع خلال الزمن الثالثهذا السلم، قد ارتفعت خلال الزمن الثاني واستمرت

ثم % 66,60في البدایة لتنخفض إلى %78,80" منفصل\مجتنب"العامل بلغت نتائج

. یعتبر هذا التغییر إیجابي ویُعتبر عیادیا بمثابة تحسن. في الأخیر% 23,20إلى 

حیث یظهر في البدایة بنتائج ضعیفة " منشغل\قلق"لكن نجد عكس ذلك بالنسبة للعامل 

وتزداد هذه النتائج إرتفاعا % 57,60لیرتفع خلال الزمن الثاني إلى % 23,20جدا 

بینما ترتفع نتائج عامل الجنسیة تدریجیا لكن % 78,40خلال الزمن الثالث لتصل إلى 

.بقیم ضعیفة جدا مما یجعلها تقریبا مماثلة

ایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج لحالة الثالثة في البدمع انتائج سلم التحویل المضاد :9الجدول رقم 

النفسي

3: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 53,20% 72,20% 57,60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 37,60% 55,40% 73,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 77,40% 67,40% 30% راض/ ایجابي 

Parental/protective 73,20% 56,60% 36,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 28,80% 57,60% 71% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 68% 56% 28% / علاقة ممیزة 
متورط
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Sexualized 52% 44% 24% الجنسیة

Disengaged 20% 45% 70% مھمل

سعدیة: تحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الثالثة -2-2

مرتفعة خلال كل أزمنة العلاج بسیرورة تظهر في تبدو م لمعظم نتائج هذا السإن

الاولى إیجابیة ثم تبدو سلبیة لكن مناقشتها مع نتائج السلالم الاخرى سیوضحها الوهنة 

حیث تظهر على التوالي . نتائج ثلاثة عوامل بالتوافق فیما بینهاتتمیز . أكثر

في نفس % 36,60بـ " الحمایة الوالدیة"وعامل في البدایة % 30بـ " راضي\إیجابي"

ارتفعت درجات هذه العوامل المذكورة % . 28بـ" متورط\علاقة ممیزة"الوقت وكذاالعامل 

في الثاني % 56,60لعامل الأول، في ا% 67,40على التوالي خلال الزمن الثاني بـ

. الثالثالعاملفي% 56و

في الثاني % 73.2للعامل الأول و % 77.4أما خلال الزمن الأخیر فنجدها بقیمة 

في الثالث، وتظهر معظم النتائج متغیرة من زمن لآخر وهذا في كل عوامل % 68و

.هذا السلم

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج النفسيلحالة الثالثةلSWAP 200نتائج سلم :10الجدول رقم 

3للحالة SWAP200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 35% 56,42% 48,57% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 59% 60,85% 65,14% مضاد للمجتمع/ شاذ
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Schizoïd 46,42% 57,14% 58,85% فصامي

Paranoïd 32,42% 48,28% 29,28% عظامي

Obsessional 27,14% 20,71% 24,57% هجاسي

Narcissistic 50% 59,71% 29,42% نرجسي

Histrionic 36,42% 25,28% 20,57% هستیري

Avoidant-dysphoric 21,42% 32,42% 47,57% مزاجي/نب مجت

High functioning depressive-
dysphoric

51,85% 20,28% 18,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated-
dysphoric

35% 56,42% 48,57% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic-
dysphoric

23,71% 25,28% 23% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 27,85% 52,28% 64,28%
/ العداء الظاهر

مزاجي

: Swap 200السلم تحلیل نتائج -2-3

تظهر نتائج معظم عوامل هذا السلم قلیلة الإرتفاع والإنخفاض، لكن یسجل عامل 

العداء الظاهر إنخفاض معتبر خلال الزمن الثالث، بعدما كانت نتائج هذا العامل في "

خلال الزمن الثاني أصبحت في الأخیر بقیمة % 52.28، و %64.28البدایة تساوي 

وكذا في عامل " نرجسي"تائج عامل ، ونجد أیضا إرتفاع معتبر في ن27.85%

. إكتئابي
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ویظهر التكامل بین نتائج  هذا العامل الأخیر مع نتائج العداء الظاهر، حیث بقیت 

نتائج الإكتئاب منخفضة طوال الزمن الأول والثاني الذي كانت  فیه نتائج عامل عداء 

لثالث، إرتفعت ظاهر مرتفعة، وعند إنخفاض نتائج هذا العامل الأخیر خلال الزمن ا

". الإكتئاب"نتائج 

سعدیة: مناقشة نتائج الحالة الثالثة-4

في كلا السلمین العیادیین " العداء"یظهر تفاعل علاجي واضح في تقارب نتائج عامل 

المتمثلان في التحویل والتحویل المضاد، مع توافق كیفیة إرتفاع نتائجها خلال كل 

في التحویل عند البدایة ونجد في نفس % 57أزمنة التكفل النفسي، حیث نجد قیمة 

خلال الزمن % 72.8في التحویل المضاد، و كنتیجة لنفس العامل% 57.6الفترة 

في % 55.6في سلم التحویل المضاد، كما نجد % 72.2الثاني في التحویل یقابله 

في التحویل المضاد، هذا التفاعل القوي % 53.2نفس العامل في التحویل، یقابله 

الذي تحویل سلبي مشحون بالعداء الذي یرد به الفاحص بمشاعر مماثلة، جعل 

وص یتخلى عن تجنبه وانفصاله والذي تبینه نتائج العامل الذي یبحث لذلك في المفح

لیصبح % 66.6وینخفض قلیلا إلى % 78.8التحویل حیث نجده في البدایة بنسبة 

مزاجي / متجنب "حیث نجد العامل Swapوكذا في سلم % 23.2في الأخیر بقیمة 

خلال الزمن الثاني لتصبح % 32.42في البدایة إلى % 47.57تنخفض نتائجه من 

%". 21.42في الأخیر بقیمة 

عرفت الفاحصة كیف تدخل الحمایة الوالدیة تدریجیا كي لا تشعر المفحوصة بنوع من 

احص في سیر هذا یدل على تحكم الف% 36.66السطو حیث تصاعدت النتائج من 

مجتاح "ا حیث نجد نتائج العامل العلاج وإنتضامه الفائق الذي تكوَن تدریجیا هو أیض

خلال % 57.6في البدایة، ثم إنخفضت النتیجة هذا العامل إلى % 71فوضوي بقیمة /
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، ویظهر تكامل هذه النتائج مع %28.8الزمن الثاني لتصل درجاته في الأخیر إلى 

، والتي %30المنخفضة في البدایة " إیجابي راض"رضى الفاحص بدرجة عامل

وتصبح في الأخیر تساوي % 67.4ارتفعت بعد سنة من لتكفل بهذه المفحوصة إلى 

الذي كانت " غیر ملائم/ ، ونفس التكامل یظهر في نتائج العامل عاجز 77.4%

خلال الزمن الثاني وصارت % 55وإنخفضت إلى % 73.2نتائجه مرتفعة في البدایة 

" علاقة علاجیة إیجابیة"بعد سنتین ویتجلى التفاعل العلاجي في نتائج عامل % 37.6

في سلم التحویل حیث تتوافق نتائج هذا العامل مع كل النتائج المذكورة آنفا، حیث نجد 

%. 83.2، وتسجل قفزة نوعیة إیجابیة بنتیجة %48.8، ثم %25.6في البدایة 

دى كفاءة الفاحصة وتحكمها الفائق في تحویلها كل هذه النتائج المذكورة تدل على م

المضاد والتمكن الواضح في التسییر الجید للتكفل بهذه المفحوصة وإرغامها بالحیلة 

العلاجیة على التخلي تدریجیا على نرجستها المرتفعة بإستثمار مواضیع أخرى أو 

. أجزاء من المواضیع

83.2في البدایة ثم إرتفع إلى%70.8تصل إلى " نرجسي"بعدما كانت نتائج عامل 

إذا ربطنا هذه النتائج الأخیرة %. 46.6خلال الزمن الثاني وانخفضت في الأخیر إلى 

الذي ارتفع قلیلا " الجنسیة"بنتائج العلاقة العلاجیة الإیجابیة المذكورة آنفا وكذا بعامل 

ث إلى بإعتبار نتائج هذا العامل الأخیر تبع% 28إلى % 20وبصفة تدریجیة من 

النضج النفسي بنفس النتائج في تصاعد تدریجي حیث تتصاعد نتائج العامل الأول من 

، وتأتي نتائج العامل الموالي بالإرتفاع %25.28مرورا بـ % 36.42إلى % 20.57

%.20.71مرورا بانخفاض طفیف متمثل في % 27.14إلى % 24.57من

% 51.85لزمن الثاني إلى خلال ا% 20.28أما نتائج الاكتئاب التي ارتفعت من 

خلال الزمن الثالث وإن دلت على شيء فإنما تبرهن على نزع الاستثمار النرجسي 
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خلال الزمن الثاني إلى % 83.2الذي انخفضت نتائج عامله في التحویل من 

.في الزمن الثالث% 46.6

للتمكن وهذه النتائج تعبر عن الوضعیة الاكتئابیة التي تسمح بنزع الاستثمار النرجسي

" فصامي"من استثمار المواضیع أو حتى أجزاء منها إضافة إلى نتائج العوامل 

بالنسبة % 46.42إلى % 57.14التي انخفضت في الفترة الأخیرة من " عضامي"و

بالنسبة للثاني وهذا بدل على الخروج من % 32.42إلى % 48.28للأول ومن 

.عیة الاكتئابیة التي تلیهاعظامیة والتطرق إلى الوض-الوضعیة الشبه فصامیة

:الثالثة سعدیةخلاصة الحالة-5

مشحون ،التحویل المضادالتفاعل العلاجي، من خلال نتائج سلم التحویل و ظهر

كما أن معظم الأعراض . بالعداء في البدایة لیصبح في الزمن الثالث متسما بالإیجابیة

تمكنت . السلبیة قد انخفضت نتائجها مع ظهور ارتفاع معتبر في العوامل الإیجابیة

استطاعت أن و ي كان یظهر خلال الزمن الأول فاحصة من التغلب على الاجتیاح الذال

أبدت حمایة للمفحوصة لكن بصفة . حكمها في التحویل المضادتوجه العلاج النفسي بت

ع الاستثمار الذاتيهذا أدى إلى نز و . لهذه الأخیرة أن تتأقلم معهاتدریجیة سمحت

الذي تدل علیه انخفاض درجات النرجسیة في كلا من مفحوصة و لدى الالمفرط

علاقة العلاجیة في كما یظهر استثمار ال" SWAP 200"و" التحویل"السلمین العیادیین 

. نتائج العامل الذي یوضح ذلك في سلم التحویل
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حسین:الحالة الرابعة

:حسینتقدیم الحالة-1

سنة من العمر بعد 29و هو في البلدة عرف حسین مصلحة الطب الشرعي ب

لایكلم إلا . أشهرو یظهر علیه الانطواء ویجیب حد الؤال7الجریمة التي ارتكبها قبل 

ولا یسمح لأحد أن . ه في سریرهیقضي معظم وقت. هو الأخ الوحید لأربعة أخوات.قلیلا

.یجالسه

حسین: عرض وتحلیل نتائج الحالة الرابعة-2

لحالة الرابعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :11الجدول رقم 

4نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 24,20% 74,20% 58,40% العداء

Narcissistic 80% 60% 54,40% النرجسیة

Compliant/anxious

preoccupied
57% 58,40% 40% منشغل/قلق

Positive working alliance 57,60% 46,60% 23,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing

attachment
46,60% 66,60% 77,60% منفصل/نبجتم

Sexualized 36% 24% 20% الجنسیة



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

176

:الحالة الرابعةسلم التحویل تحلیل نتائج -2-1

% 54.4في ارتفاع متواصل ابتداء من الزمن الأول بقیمة " نرجسي"یظهر نتائج عامل 

ونجد . خلال الزمن الثالث حیث بلغ أشده% 80خلال الزمن الثاني و% 60إلى 

تقریبا بنفس السیرورة لكنها معاكسة حیث تظهر النتائج بتنازل " منفصل/متجنب"العامل 

خلال الزمن % 66.6البدایة انخفضت إلى في % 77.6بعدما كانت تساوي . متواصل

في الزمن % 46.6الثاني واستمرت في الانخفاض لتصل نتائج هذا العامل إلى 

إلى % 58.4عامل العداء من الزمن الأول إلى الثاني من رتفعت نتائجا. الثالث

أما بعد سنة أخرى من التكفل النفسي انخفضت هذه النتائج لتصل إلى % 74.2

الجنسیة في ارتفاع طفیف بعد نتیجة منخفضة جدا في "بینما تواصل عامل %. 24.2

یل نتیجة في الزمن الثالث وهذا تدریجیا، أي بعد تسج% 36وصل إلى % 20البدایة 

وظهرت العلاقة العلاجیة إیجابیة بارتفاع نتائج عاملها من . خلال الزمن الثاني% 24

".في الزمن الثالث% 57.6إلى % 23.2

لحالة الرابعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج مع انتائج سلم التحویل المضاد :12الجدول رقم 

النفسي

4: الحالة نتائج سلم التحویل المضاد مع

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 47,60% 65,40% 24,40% سوء المعاملة/ العداء 

Helpless/inadequate 46,60% 64,40% 60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 37,60% 24,40% 25% راض/ ایجابي 

Parental/protective 43,20% 76,60% 26,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 42,20% 28,80% 68,80% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 56% 76% 24% متورط/ علاقة ممیزة 
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Sexualized 36% 56% 20% الجنسیة

Disengaged 45% 35% 70% مھمل

:الرابعةتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة -2-2

یظهر تغییر في اتجاه النتائج بین الزمن الثاني والزمن الثالث حیث انخفضت كل نتائج 

العوامل التي ارتفعت من البدایة إلى غایة الزمن الثاني وارتفعت كل نتائج العوامل التي 

أي تعاكس سیر العلاج كأنه حدث . انخفضت من البدایة إلى غایة الزمن الثاني

سنحاول تفسیر هذا عیادیا خلال . السیرورة العلاجیة، عوض أن یتواصلنكوص في 

.المناقشة وهذا یربط هذه النتائج بالسلالم الأخرى

لحالة الرابعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج لSWAP 200نتائج سلم :13الجدول رقم 

النفسي

4للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 31,14% 43,42% 57,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 40,28% 65,14% 60,85% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 52,85% 64,85% 66,42% فصامي

Paranoïd 40,42% 63,28% 44,42% عظامي

Obsessional 18,71% 17,42% 15,57% هجاسي

Narcissistic 73,14% 61,57% 40,14% نرجسي

Histrionic 26,14% 22,14% 18,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 35,71% 61,85% 78,57% مزاجي/نب جتم
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High functioning depressive-
dysphoric

36% 19,42% 16,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 49,28% 70,71% 77,14% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 51,57% 35,71% 17,42% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric

43,71% 66% 69,57%
/ العداء الظاهر

مزاجي

حسین: للحالة الرابعةSWAP200تحلیل نتائج سلم -2-4

في تسلسل متواصل حیث واصلت في الارتفاع التي SWAP200ظهرت معظم نتائج 

كانت منخفضة من قبل وواصلت في الانخفاض النتائج التي كانت مرتفعة في بدایة 

، ثم %44.42حیث نجد نتائجه في البدایة تساوي " عظامي"العلاج ماعدا العامل 

،%40.42، وعادت إلى نتیجة قریبة من الأولى بقیمة %63.28ارتفعت لتصل إلى 

الذي ظهرت نتائج الزمن الثاني لدیه ارتفاع " مضاد للمجتمع/شاذ"إضافة إلى العامل 

في الزمن الثاني لكن % 65.14في الزمن الأول إلى % 60.85طفیف، من 

%.40.28انخفضت خلال الزمن الثالث بوصولها إلى 

:مناقشة نتائج الحالة الرابعة-4

حویل المضاد في البدایة بحیث كانت كانت نتائج العداء منخفضة جدا في سلم الت

في سلم التحویل في نفس % 58.4لكن نتائج نفس العامل تصل إلى % 24.4تساوي 

% 65.4وبعد مرور سنة لاحظ ارتفاع هذا العامل لدى الفاحص إلى . الفترة الزمنیة

ثم نجد هذا العداء بنتائج جد % 74.2وتزداد نتائج نفس العامل بالارتفاع حیث بلغت 

فض لدى كما نجده ینخ% 24.2فضة في الزمن الثالث عند المفحوص بقیمة منخ

. %47.6الفاحص إلى 
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على التفاعل القوي بین الفاحص والمفحوص مع وجود تحویل كل هذه النتائج تدل 

علاقة علاجیة "سلبي في البدایة ویتحول إلى إیجابي في الأخیر، وهذا ما تدعمه نتائج 

في الزمن % 46.6لتصل إلى % 23.2جدا في البدایة حیث كانت منخفضة" إیجابیة

في الأخیر، لكن لم یبدو رضى الفاحص إلا بنتائج منخفضة % 57.6الثاني ثم إلى 

لا تتعدى " راض/إیجابي"ومتقاربة وبإرتفاع طفیف حیث كانت في البدایة نتائج العامل 

.%37.6ن إلىوبعد سنة لم تكن إلا مماثلة للأولى وارتفعت قلیلا بعد سنتی% 25

وهذا خلال " وعلاقة ممیزة" "الحمایة الوالدیة"نتائج عاملي التحویل المضاد توافقیظهر 

% 76في البدایة ویصل إلى % 24الأزمنة الثلاثة حیث نجد هذا العامل الأخیر بقیمة 

، ونجد نفس الشىء في عامل %56في الزمن الثاني وینخفض في الأخیر إلى 

. ي نتائج مماثلةأ" الحمایة الوالدیة"

رغم أن نتائج النرجسیة إستمر في الارتفاع سواء في نتائج سلم التحویل أو في نتائج 

في البدایة لتصل % 54.4حیث نجدها في السلم الأول ترتفع من Swap 200سلم 

أین إرتفعت نتائج هذا العامل من Swap 200بعد سنتین وكذا في سلم % 80إلى 

خلال % 61.57في الزمن الثالث مرورا بنسبة % 73.14في البدایة إلى % 40.14

. الزمن الثاني

خلال الزمن % 66.42نوعا ما حیث كانت تساوي " فصامي"إنخفضت نتائج العامل 

الأول، ظهر إنخفاض طفیف خلال الزمن الثاني لیصل نتائج هذا العامل إلى 

، ثم ارتفعت %44.42لقد كانت نتائجه في البدایة " عظامي"، أما العامل 52.85%

ثم إنخفضت مرة أخرى لتصل تقریبا إلى النتیجة البدائیة وهي % 63.28لتصل إلى 

%. 40.42أقل قلیلا 
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:خلاصة الحالة-5

خرج یأن ن الفاحصة قد غیرت مجرى العلاج النفسي كي تسمح للمفحوصأیظهر ك

نتائج صل إلى الوضعیة الإكتئابیة لكن یل" عضامیة-فصامیة" شبهالمن الوضعیة 

الفصامیة عواملالارتفاع یعود ربما إلىهذاو ي إنخفاضبدي أالنرجسیة لم تُعامل 

والهستیریا وهذا مثل الهجاس أخرىلا یمنع ظهور إرتفاع عوامل هذا لكن .العظامیةو 

ویجب أن نأخذ بعین الاعتبار ما یتعلق ببحثنا وهو أرتفاع عامل . بصفة طفیفة جدا

الجنسیة في كلا السلمین التحویل والتحویل المضاد وبصفة تدریجیة مما یدل على 

اللیبیدو التي تسمح للعنف أن یأخذ مسار آخر أي التوجه إلى المنطق الشبقیة ظهور 

. توظیف المفحوصندل على تحسهذا یوكل .أو المواضیع حتى ولو جزئیة
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ونیةص:عرض و تحلیل نتائج الحالة الخامسة

:تقدیم الحالة-1

سنة من عمرها بعد مكوث أكثر من ستة 23دخلت صونیة إلى المصلحة وهي في 

متزوجة وأم . إرتكاب جریمة قتل بالحرقأشهر في السجن بعدما سلمت نفسها إثر 

یصعب . ماكثة بالبیت في إحدى مدن الجنوب. وهي الأولى لثمانیة إخوة. لولدین

.التحدث معها كونها قلیلة الكلام وصعبة المیزاج

صونیة: خمسةعرض وتحلیل نتائج الحالة الر -2

لحالة الخامسة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج لنتائج سلم التحویل :14الجدول رقم 

النفسي

5نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 44,20% 61,40% 31,40% العداء

Narcissistic 70,80% 72,60% 78% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 38,40% 41,40% 70% منشغل/قلق

Positive working alliance 85% 76,60% 58,20%

علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 37,60% 57,60% 75,40% منفصل/نبجتم

Sexualized 28% 24% 20% الجنسیة
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ونیةص: عرض وتحلیل نتائج الحالة الخامسة-2-1

تظهر تقریبا كل نتائج هذا السلم بقیم عالیة ما عدا الجنسیة، الإیجابیة منها ارتفعت 

السیر الإیجابي لعلاج هذه الحالة، یبقى عامل نتائجها والسلبیة إنخفضت وهذا یبین

لتصبح % 31.4العداء كإستثناء حیث ظهرت نتائجه منخفضة في بدایة العلاج 

%.44.2في الزمن الثاني ثم تنخفض ثانیة لتصبح % 61.4

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج خامسةلحالة المع انتائج سلم التحویل المضاد :15لجدول رقم 

النفسي

ونیةص: عرض نتائج التحویل المضاد مع الحالة الخامسة-2-2

تظهر معظم النتائج المنخفضة في الزمن الأول ومعظم المرتفعة في الزمن الثاني مع 

یظهر وجود عوامل استثنائیة، إرتفع عامل العداء لیصبح في الزمن الثاني أقل مما كان 

الحمایة : "علیه في الأول، یتوافق في كیفیة الإرتفاع والإنخفاض مع نتائج عاملین وهما

5: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 
Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 41% 76,60% 58,80% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 37,60% 73,20% 75,40% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 77% 57,40% 24,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 66,60% 80% 23,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 37,60% 53,20% 73,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 60% 76% 24% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 68% 56% 24% الجنسیة

Disengaged 48% 30% 75% مھمل
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وینخفض % 80، وارتفع إلى %23.2ظهر بنتائج منخفضة جدا في البدایة " الوالدیة

، ثم صار %58.8حیث أن العداء كان في الأول ". متورط/علاقة ممیزة"قلیلا  

اما الحمایة الوالدیة ظهر بنتائج قلیلا في الزمن ، وع%41لیصبح في الأخیر % 76.6

، نجد كذلك نتائجه منخفضة  "متورط/علاقة ممیزة "أما عامل % 66.6الثالث إلى 

أما عامل %. 60وفي الأخیر % 76، ثم في الزمن الثاني %24خلال الزمن الأول 

زمن الثالث، الجنسیة فلقد إرتفعت نتائجه من الزمن الأول وواصلت في الارتفاع إلى ال

". راضي/إیجابي "ونجد نفس السیرورة بالنسبة لعامل 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج خامسةلحالة اللSWAP 200نتائج سلم :16الجدول رقم 

النفسي

5للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 51,28% 59,71% 44,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 57,71% 69,42% 60,14% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 48,14% 63,57% 57,14% فصامي

Paranoïd 61,85% 25,28% 19,71% عظامي

Obsessional 14,85% 15,57% 18,14% هجاسي

Narcissistic 70,42% 75% 67,85% نرجسي

Histrionic 16,57% 19,57% 18,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 38,85% 48,28% 44,42% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric

18,71% 20,28% 21% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 63,71% 59,28% 55,71% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 44,42% 38% 19% ذو تبعیة/ مازوشي
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Hostile externalizing-dysphoric 54,42% 70,42% 64,28% مزاجي/ العداء الظاهر

: للحالة الخامسةSwap200تحلیل نتائج سلم -2-3

تظهر معظم نتائج هذا السلم قد غیرت المسار، حیث نجد العوامل التي ارتفعت نتائجه 

الثالث، والتي إنخفضت نتائجه من الأول من الزمن الأول إلى الثاني، قد إنخفضت في 

هجاسي إنخفضت "والثاني قد إرتفعت في الزمن الثالث ما عدا أربعة عوامل العامل 

ذو / مازوشي"، "العظامي"وزادت في الانخفاض أما العوامل الثلاثة المتبقیة وهي 

ثالث ومشاعر غیر منظمة فقد زادت نتائجهم ارتفاعا من الزمن الثاني إلى ال" تبعیة

.وبعد ما إرتفعت من الزمن الأول إلى الثاني

:خامسةمناقشة نتائج الحالة ال-3

في التحویل والتحویل المضاد إلا أن كیفیة إرتفاع " العداء"رغم اختلاف نتائج عامل 

. في كلا السلمین العیادیین" العداء"وإنخفاض النتائج متماثلة بالنسبة لعامل 

في الزمن الثاني لیصبح في 61.4الزمن الثاني لیصبح في الزمن الثالث وارتفع إلى 

، أما في التحویل المضاد، فقد كانت نتائجه في البدایة تساوي %44.2الزمن الثالث 

%. 41في الزمن الثاني وفي الأخیر إنخفضت إلى % 76.6، وأصبحت 58.8%

ة العلاجیة حیث تجاوب التحویل المضاد وهذا یدل على التفاعل القوي الخاص بالعلاق

الخاص بالفاحصة مع عداء المفحوصة الذي ظهر من خلال التحویل وهذا في كل 

الأزمنة، وهذا الارتفاع والانخفاض الخاص بالعداء یدل على نوعیة تحویل المفحوصة 

لث، الذي بدى سلبیا في الزمن الأول والثاني ثم تحول إلى تحویل إیجابي في الزمن الثا

علاقة علاجیة إیجابیة التي ظهرت نتائجها منخفضة "وهذا ما تبعث إلیه نتائج العامل 
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وتزداد ارتفاعا في الزمن % 76.6نوعا ما في بدایة العلاج لترتفع في الثاني إلى 

%.85الثالث إلى 

في سلع التحویل أن المفحوصة كانت منعزلة في " منفصل/ متجنب "بینت نتائج العامل

ثم أبدت نوع من التفتح وهذا ما تبعث إلیه كذلك نتائج نفس العامل في سلع البدایة 

Swap200 حیث كانت النتائج متقاربة وتمیل إلى الانخفاض في الزمن الثالث، نتائج

العامل لكن إرتفاع نتائج العلاقة العلاجیة الإیجابیة یدل على قدرة المفحوصة على 

یشكل نوع من التبعیة مثلما یظهر في نتائج إیجاد متعة في الفضاء العلاجي والذي 

بظهور نتائج مرتفعة من الزمن الأول تدریجیا لتصل إلى Swap200عملها في سلك 

%. 19بعدما كانت في البدایة % 44.42

منخفضة جدا Swap200في سلم " هستیري"والعامل " هجاسي"بقیت نتائج العامل 

العامل فصامي بین الارتفاع والانخفاض خلال الأزمنة الثلاثة، بینما تذبذبت نتائج

عظامي "أما نتائج العامل .الطفیفین بین الزمن الأول والثاني ثم الثالث على التوالي

لتصبح في الزمن الثالث % 19.71فقد سجلت إرتفاعا ملحوظا حیث كانت في البدایة 

61.85."%

:خلاصة الحالة الخامسة - 5

یبعثان إلى علاقة علاجیة إیجابیة من كلا الطرفین، رغم أن التحویل والتحویل المضاد 

أي الفاحصة والمفحوصة إلا أن توظیف هذه الأخیرة یبعث إلى وجود مشاعر غیر 

منظمة، وعداء مرتفع وسلوك لا إجتماعي ونرجسیة عالیة، مما یجعل نتائج التحویل 

سیة بقیم وكذا الجن" مهمل"و" متورط/ممیزة "المضاد تظهر نسب مرتفعة في علاقة 

مرتفعة والتي لا نجد لها صدى في التحویل، مما یبین توظیف المفحوصة الذي بقي 

الجنسیة الذي لم "بدائي جدا حیث لم تتمكن الفاحصة من جعل العلاقة لیبیدیة وعامل 
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یحضى بالإرتفاع مقارنة بالنتائج الأخرى في سلم التحویل، فكل هذا یدل على أن 

ة، ولم تظهر لدى هذه المفحوصة تغیرات إیجابیة إلا بصفة نزوات اللیبیدو بقیت مجزء

".قلیلة جدا رغم التكفل النفسي الذي دام أكثر من سنتین
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محمد رضا:عرض و تحلیل نتائج الحالة السادسة

:تقدیم الحالة-1

سنة لما إلتحق بمصلحة الطب الشرعي من أجل التكفل النفسي 27محمد رضا یبلغ

مطلق . وهذا بعد مكوثه أكثر من أربعة أشهر في السجن. وعدم المسؤولیة عن الفعل

لایحتمل رفقائه في . یحتل المرتبة السادس بین سبعة إخوة. مرتین وهو أب لثلاثة بنات

.انالمصلحة ولدیه صعوبة في التأقلم بالمك

محمد رضا: خامسةعرض وتحلیل نتائج الحالة ال-2

لحالة السادسة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :17الجدول رقم 

6نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 32,80% 51,40% 30% العداء

Narcissistic 69% 89,20% 56,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 37% 47% 27% منشغل/قلق

Positive working alliance 65% 53,20% 55%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 48,80% 71% 66,60% منفصل/نبجتم

Sexualized 52% 20% 20% الجنسیة



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

188

. لحالة السادسةلسلم التحویل عرض وتحلیل نتائج-2-1

یظهر لارتفاع في نتائج النرجسیة من الزمن الأول إلى الثاني، ثم تنخفض نوعا ما 

حیث نجد خلال الزمن الثاني الذي بلغت . خلال الزمن الثالث لكن تبقى نسبتها عالیة

العوامل الأخرى ما عدا العامل ، نجد إرتفاع نتائج كل %89فیه النرجسیة أعلى قیمة 

، وأصبحت %55علاقة علاجیة إیجابیة الذي بقیت نتائجه تقریبا على حالها، كانت 

.، وكذا عامل الجنسیة الذي لم تتغیر نتائجه من الزمن الأول إلى الثاني53.2%

ثم سنتین من العلاج لحالة السادسة في البدایة، ثم بعد سنة،مع انتائج سلم التحویل المضاد :18الجدول رقم 

النفسي

6: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 46,60% 76,60% 63,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 42,20% 75,40% 86,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 80% 47,40% 42,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 53,20% 63,20% 36,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 26,60% 53,20% 82,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 56% 36% 48% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 36% 20% الجنسیة

Disengaged 25% 40% 85% مھمل
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: سلم التحویل المضاد مع الحالة السادسة- 2- 2

نلاحظ في نتائج هذا السلم تغییر كبیر في نتائج عوامله بین الزمن الأول والثالث، إما 

. تنخفض جدا بعد إرتفاع ملحوظ، إما ترتفع إلى نسبة عالیة بعد إنخفاض في النتائج

عاجز "، والعامل %25في الأخیر لیصبح% 85في البدایة " مهمل"مثلا نجد العامل 

في الأخیر، لكن هناك بعض النتائج % 80في البدایة و % 86.6غیر ملائم بنتیجة /

التي مكثت تقریبا على حالها أو حدث لها تغییر طفیف جدا، مثل عامل الجنسیة الذي 

بعد % 24بعد سنة، لتعود إلى % 36في البدایة، ثم ارتفعت إلى % 20كانت نتائجه 

". نسنتی

لحالة السادسة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج لSWAP 200نتائج سلم :19الجدول رقم 

النفسي

6للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 57,71% 62,28% 51,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 48,42% 60,85% 61,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 46,71% 52,85% 63% فصامي

Paranoïd 47,57% 49,14% 47,28% عظامي

Obsessional 18,14% 22,71% 22% هجاسي

Narcissistic 65,14% 66,85% 62,42% نرجسي

Histrionic 32,42% 33,28% 30,85% هستیري

Avoidant-dysphoric 41,14% 46% 61,85% مزاجي/نب جتم
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High functioning depressive-
dysphoric

32,42% 27,71% 22,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 41,42% 64,14% 70% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 33,28% 30,85% 25,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 46,42% 74% 69,57% مزاجي/ العداء الظاهر

: للحالة السادسةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

نلاحظ تغییر طفیف جدا في معظم نتائج هذا السلم بقیت متقاربة خلال الأزمنة 

في % 61.85مزاجي ینخفض من /الثلاثة، ما عدا ثلاثة عوامل، نجد عامل متجنب 

، والعامل %41.14الثاني ویصب في الزمن الثالث في الزمن% 46البدایة إلى 

ثم تصل % 64.14في البدایة إلى % 70ینخفض نتائجه من " مشاعر غیر منتظمة"

فقد ارتفعت قلیلا " العداء الظاهر"خلال الزمن الثالث، أما العامل % 41.42إلى 

في % 46.42في الزمن الثاني وصارت % 74في البدایة إلى % 69.57نتائجه من 

.لأخیرا

:مناقشة نتائج الحالة السادسة-4

تظهر نتائج العداء، في كلا السلمین العیادیین المتمثلا في التحویل والتحویل المضاد، 

متوافقة في اتجاه الإرتفاع والإنخفاض بینما تبقى نتائج، التحویل، بالنسبة لهذا العامل، 

العداء "نتائج عامل منخفضة مقارنة بنفس العامل في سلم التحویل المضاد، لكن

تتماثل لنتائج التحویل المضاد وهذا في كل أزمنة Swap200في سلم " الظاهر

. العلاج
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عامل علاقة علاجیة إیجابیة ظهر بنتائج متقاربة لكنها مرتفعة وهذا یدل على الارتیاح 

الذي یجده المفحوص خلال حصص التكفل وجعلته یخرج من إنطواءه على نفسه الذي 

في البدایة إلى % 66.6منفصل التي إنخفضت من –متجنب "نتائج العامل یظهر في

% 781في الأخیر، مرورا بإرتفاع طفیف لنتائج هذا العامل التي وصلت % 48.8

. خلال الزمن الثاني

بینت إنخفاض ملحوظ من Swap200لكن نتائج نفس العامل في سلم آخر 

هتمام الواضح الذي تبدیه الفاحصة ، وهذا یعود ربما إلى الإ%41.14إلى % 61.85

في البدایة لكن % 85مرتفعة جدا " مهمل"تجاه المفحوص حیث كانت نتائج العامل 

وكذا الحمایة الوالدیة التي %. 25لتصبح في الأخیر تساوي % 40إنخفضت إلى 

%.53.2والزمن الثالث % 63.2تظهر بنتائج مرتفعة خلال الزمن الثاني 

أدى هذا الإعتناء الواضح من طرف الفاحصة إلى إنخفاض بعض العوامل المزعجة 

في البدایة، وانخفضت % 70لدى المفحوص منها المشاعر الغیر منظمة التي كانت 

مضاد للمجتمع الذي /في الزمن الثالث، والعامل شاذ% 41.42تدریجیا لتصل إلى 

بعد سنتین مما جعل % 48.42في البدایة لیصل إلى % 61.42إنخفضت نتائجه من 

الفاحصة ترضى بالنتائج المتوصل إلیها من خلال سلوك المفحوص وتصرفاته حیث 

خلال الزمن الثالث، إضافة % 80بلغت نتائج هذا العامل في سلم التحویل المضاد 

"إلى الإنخفاض الواضح في نتائج كلا العاملین / ومحتاج" غیر ملائم/ عاجز : 

في البدایة لتتصل % 82.2، و %86.6تائجهما على التوالي الذي كانت ن" فوضوي

. بالنسبة للثاني% 26.6بالنسبة للأول و % 42.2في الأخیر 
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"هجاسي"تبعیة، وكذا عوامل هستیري و " المازوشیة"و " الاكتئاب"أما  و " عظامي" 

فنتائجهم بقیت متقاربة حیث لم یظهر أي تغییر معتبر خلال أزمنة " قلق منشغل"

. لاج الثلاثةالع

عامل الجنسیة ظهر في التحویل المضاد بنتائج یتضح فیها تحكم الفاحصة في 

تحویلها المضاد بإعطاء المقادیر اللازمة، وهذا بالإرتفاع الطفیف لنتائج هذا العامل 

التي عادت إلى طبیعتها في التحویل المضاد، بینما كانت الجنسیة في التحویل متشبثة 

%. 56تفعت إلى بدرجات منخفضة إر 

وهذا لا یدل على شذوذ ما، لأن العامل الذي یبعث لهذا الأخیر قد إنخفضت نتائجه 

و إنما یدل على النزوات اللیبیدیة المجزءة، والتي تمكنت من Swap200في سلم 

الإنضمام لتصبح نزوات كاملة تسمح للفرد أن یكون علاقات أولیة تتسم بالعداء، مثلما 

. عان ما تتغیر لتتسم بالحبلاحظنا لكنها سر 
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فتیحة:عرض و تحلیل نتائج الحالة السابعة

: تقدیم الحالة-1

سنة عندما بُعثت إلى مصلحة الطب الشرعي بعد مكوثها في 26كانت فتیحة تبلغ 

هي الصغرى من ثلاثة إخوة، أي . السجن أكثر من ثمانیة أشهرإثر جریمة إرتكبتها

فقدت والدها وهي في . تعمل كموضفة في القطاع العمومي. لدیها أخت وأخ أكبر منها

تعیش مع . طلقها بعد بضعة أشهرثم تزوجت أمها من شخص أخر . سن السادسة

.أخویها وأمها

فتیحة: سابعةعرض وتحلیل نتائج الحالة ال-2

لحالة السابعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :20الجدول رقم 

7نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 37% 32,80% 31,40% العداء

Narcissistic 96,20% 74,40% 52,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 31,40% 71,40% 50% منشغل/قلق

Positive working alliance 78,20% 66,60% 43,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 37,60% 73,20% 88,80% منفصل/متجنب

Sexualized 60% 20% 20% الجنسیة
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: الحالة السابعةنتائج سلم التحویلتحلیل -2-1

في % 96.2في البدایة إلى % 52.6نلاحظ نتائج النرجسیة في إرتفاع مستمر من 

خلال الزمن الثاني، نفس المسار یتجلى في نتائج عامل % 74.4الأخیر مرورا بنتیجة 

في البدایة إلى % 43.2التي إرتفعت هي الأخرى من " علاقة علاجیة إیجابیة"

متجنب "الأخیر، أما العامل في% 78.2خلال الزمن الثاني لتصل إلى % 66.6

خلال الزمن % 73.2في البدایة إلى % 88.8فنتائجه تنخفض تدریجیا من " منفصل/

في الزمن الثالث، وترتفع نتائج الجنسیة إلى ¨%37.6الثاني لتصل هذه النتائج إلى 

%. 20بعدما مكثت في البدایة وبعد سنة في نفس النتائج % 60

لحالة السابعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج مع التحویل المضاد نتائج سلم ا:21الجدول رقم 

النفسي

7: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 23,20% 31% 22,20% سوء المعاملة/ العداء 

Helpless/inadequate 37,60% 40% 55,40% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 62,40% 70% 55% راض/ ایجابي 

Parental/protective 56,60% 83,20% 76,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 33,20% 44,40% 37,60% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 20% 28% 24% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 40% 20% 24% الجنسیة

Disengaged 35% 25% 45% مھمل
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: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة السابعة-2-2

لم یظهر اختلاف معتبر في نتائج العوامل الخاصة بهذا السلم وهذا یبین الأزمنة 

حیث ظهرت معظم النتائج مرتفعة خلال الزمن الثاني . الثلاثة الخاصة العلاج النفسي

". غیر ملائم/ عاجز "و " مهمل"، "الجنسیة"ما عدا ثلاثة عوامل 

في الزمن % 40ایة إلى في البد% 55.4لقد انخفض تدریجیا هذا الأخیر من 

في الثالث، أما العاملین الآخرین فقد إنخفضت نتائجهما في الزمن % 37.6الثاني و 

.الثاني عكس الأخرى العوامل

لحالة السابعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج لSWAP 200نتائج سلم :22الجدول رقم 

النفسي

7للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 25,28% 26,57% 23,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 40,28% 38,42% 41,57% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 53,57% 54,71% 50,57% فصامي

Paranoïd 27,71% 35,71% 26,85% عظامي

Obsessional 20,71% 16,14% 17,42% هجاسي

Narcissistic 53,57% 52,57% 51,71% نرجسي

Histrionic 24,57% 18,71% 17,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 62,57% 65,85% 77,11% مزاجي/نب جتم

High functioning depressive-
dysphoric

21% 20,28% 21,71% مزاجي/ اكتئابي
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Emotionally dysregulated- 40% 41,42% 37,85% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 54,71% 53,14% 46% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 24% 25,85% 19,57% مزاجي/ العداء الظاهر

: للحالة السابعةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

ظهرت نتائج كل عامل متقاربة عبر أزمنة العلاج إلى درجة لا یمكننا أن نعتبره تغییر 

وهذا في كل العوامل دون إستثناء، المنخفضة منها بقیت منخفضة من البدایة إلى بعد 

. سنتین والمرتفعة منها بقیت كذلك طوال العلاج النفسي

: مناقشة نتائج الحالة السابعة-4- 

% 74.4في البدایة إلى % 52.6إرتفعت نتائج عامل النرجسیة في سلم التحویل من 

بینما . خلال الزمن الثالث% 96.2خلال الزمن الثاني ووصلت نتائج هذا العامل إلى 

. مكثت مرتفعة متقاربة جدا حیث یستحیل اعتبارها تغییرا

% 88.8تحویل من قد إنخفضت في سلم ال" منفصل/ متجنب "ونلاحظ نتائج العامل 

خلال الزمن الثالث، ونفس % 37.6بعد سنة لتصل إلى % 73.2في البدایة إلى 

قد أظهر إنخفاض لكنه هذا الإنخفاض ضعیف جدا، من Swap200العامل في سلم 

في الزمن % 62.57خلال الثاني % 65.85خلال الزمن الأقل إلى % 77.11

. الثالث حیث تظهر هذه النتائج كتدعیم للأولى التي تبین الإستثمار النرجسي بقوة

ى في البدایة إل% 43.2ظهرت نتائج العامل علاقة إیجابیة في إرتفاع واضح من 

راض / في الأخیر، بینما تظهر نتائج العامل إیجابي %78.2بعد سنة ثم % 66.6
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في الزمن الثاني لكن إنخفضت قلیلا لتصبح % 70إلى % 55الإرتفاع في البدایة من 

. في الأخیر% 62.4

كانت وبقیت نتائج العداء في كل السلام العیادیة منخفضة ولم یظهر علیها اختلاف 

العلاج الثلاثة، مما یدل على تفاعل علاجي شبه منعدم یجد فیه ملحوظ خلال أزمنة 

المفحوص فضاءا یستثمر فیه نرجسیته دون أن یسعى إلى تغییر معین ودون أن 

.تكترث الفاحصة لعدم ظهور تغییر معتبر خلال كل هذه المدة

بینما تظهر نتائج عامل الجنسیة إرتفاع في سلم التحویل وهذا بین الزمن الثاني والثالث

، كما %60لتصل في الزمن الثالث إلى % 20بعدما مكثت دون أي تغییر في البدایة 

% 40نجد نتائج نفس العامل في سلم التحویل المضاد مرتفعة في الزمن الأخیر 

یتمتع المفحوص بإحتیاج % 20و % 24مقارنة بالأزمنة السابقة الأخرى بنسبة 

نتائج التحویل المضاد بإرتفاعها وإنخفاضها الفاحصة الذي یظهر في تذبذب تقریبا كل 

دون جدوى مثل الحمایة الوالدیة التي ظهرت نتائجها مرتفعة خاصة خلال الزمن الثاني 

%. 56.6ثم إنخفضت في الأخیر إلى % 76.6بعد ما كانت % 83.2

:خلاصة الحالة

ة توضح من خلال كل النتائج أن الفاحص فصامي ویكن للفاحصة نوع من التبعی

وارتفاع نتائج عامل الجنسیة في كلا السلمین التحویل والتحویل المضاد ما هو إلا 

ه الفاحص لذاته دون الإكتراث كنیلیبیدو التي تبعث إلى الحب الذي عبارة عن ال

. فاحصة وهي تحاول جاهدة أن تحقق تغییر ما لكن دون جدوىبال
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عبد السلام:الحالة الثامنة

:تقدیم الحالة-1

سنة عندما التحق بمصلحة الطب الشرعي بعد مكوثه في 32عبد السلام یبلغ كان 

هو في المرتبة الثانیة لثمانیة إخوة، . السجن أكثر من سنة وشهر إثر جریمة إرتكبها

.كان یعیش مع أخوته ووالدیه. ترك المدرسة في الطور الابتدائي. عازب وبطال

:عرض وتحلیل نتائج الحالة الثامنة-2

لحالة الثامنة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :23الجدول رقم 

8نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 37% 67% 50% العداء

Narcissistic 58% 70,80% 60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 35,40% 68,40% 55,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 61,60% 45% 43,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 57,60% 71% 73% منفصل/نبجتم

Sexualized 40% 36% 24% الجنسیة
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. لحالة الثامنةلسلم التحویل عرض وتحلیل نتائج-2-1

بإرتفاع مستمر حیث كانت في البدایة " علاقة علاجیة إیجابیة"ظهرت نتائج العامل 

في الأخیر كما % 61.6في الزمن الثاني لتصل إلى % 45، إرتفعت إلى 43.2%

منفصل في إنخفاض رغم أن هذا الأخیر كان ضعیف في / ظهر العامل متجنب 

في الأخیر، وارتفعت نتائج % 57.6في الزمن الثاني ثم % 71إلى % 73البدایة، من 

لتنخفض إلى % 67إلى % 50عامل الجنسیة تدریجیا بینما، ارتفعت نتائج العداء من 

37 .%

لحالة الثامنة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج مع انتائج سلم التحویل المضاد :24الجدول رقم 

النفسي

8: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 51% 75% 64,40% سوء المعاملة/ العداء 

Helpless/inadequate 33,20% 71% 55,40% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 65% 82,40% 55% راض/ ایجابي 

Parental/protective 70% 80% 30% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 22,20% 31% 48,80% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 40% 24% 28% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 45% 28% 20% الجنسیة

Disengaged 25% 35% 40% مھمل
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: عرض وتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد للحالة الثامنة-2-2

في الزمن الثاني % 80في البدایة إلى % 30تظهر إرتفاع نتائج الحمایة الوالدیة من 

حیث نجدها " راض/إیجابي "في الزمن الثالث، وتماثلها تقریبا نتائج العامل % 70ثم 

في الزمن الثاني وتنخفض قلیلا في الأخیر  % 82.4في البدایة إلى % 55ترتفع من 

بعدما كانت نتائجه % 51ي الزمن الثالث إلى ، مع إنخفاض  العداء ف%65إلى 

. في السنة الموالیة لهذه الأخیرة% 75في البدایة ثم % 64.4تساوي 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج النفسيثامنةلحالة اللSWAP 200نتائج سلم 

8للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 36,28% 31,71% 29,14% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 55,14% 54% 49% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 65,42% 66,57% 64,85% فصامي

Paranoïd 46,71% 47,57% 46% عظامي

Obsessional 17,42% 20,71% 16,14% هجاسي

Narcissistic 66% 69,57% 54,85% نرجسي

Histrionic 18,71% 24,57% 17,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 68,14% 76,14% 65,85% مزاجي/نب جتم

High functioning depressive-
dysphoric

51,57% 53,85% 44,28% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 18,57% 20,71% 15% مشاعر غیر منظمة
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Dependent masochistic- 29,28% 31,71% 26,14% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 33,85% 60,71% 55,28% مزاجي/ العداء الظاهر

: للحالة الثامنةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3- 

ظهرت نتائج معظم العوامل متقاربة في كل أزمنة العلاج فیما یخص هذا السلم ما عدا 

بعدما % 33.85الذي إنخفضت نتائجه في الزمن الثالث إلى " العداء الظاهر"عامل 

في الزمن  الثاني، أما التغیرات الطفیفة التي % 60.71في البدایة و % 55.28كانت 

أن نأخذها بعین الإعتبار، حیث بقیت تقریبا على حدثت في النتائج الأخرى لا یمكن

. حالها سواء المنخفضة منها أو المرتفعة

: مناقشة نتائج الحالة الثامنة-4- 

في كلا السلمین التحویل والتحویل " العداء"یتجلى التفاعل العلاجي في نتائج عامل 

في البدایة % 50المضاد بنتائج السلم الأول الذي ارتفعت فیه نتائج هذا العامل من

بعد سنتین حیث نجد نتائج مماثلة تقریبا وفي نفس % 37بعد سنة ثم % 67إلى 

مسار الإتجاه في سلم التحویل المضاد والمتعلقة بعامل العداء، إرتفعت نتائج هذا 

% 51في الزمن الثاني ثم إنخفضت إلى % 75في البدایة إلى % 64.4الأخیر من 

في سلم " العداء الظاهر"الشىء في نتائج عامل في الأخیر، ونجد تقریبا نفس

Swap200 في الزمن الثاني % 60.71إلى % 55.28حیث ارتفعت في البدایة من

%. 33.85لتصبح في الأخیر أضعف بالقیمة 

تشیر كل هذه النتائج المذكورة إلى تحویل سلبي في بدایة العلاج النفسي الذي 

استجابت له الفاحصة بتحویل مضاد سلبي أیضا وأدى هذا التفاعل العلاجي إلى قدرة 
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في كل من ي وهذا بإنخفاض نتائج العداءالمفحوص أن یتطرق إلى الوجدان الإیجاب

ما بما ظهر في نتائج العداء الظاهر في سلم التحویل والتحویل المضاد وتدعم نتائجه

Swap200 43.2من " علاقة علاجیة إیجابیة"مما أدى إلى إرتفاع نتائج العامل %

. في الأخیر% 61.6في الزمن الثاني لتصبح % 45في البدایة إلى 

ظهرت نتائج النرجسیة بنسب عالیة رغم الانخفاض المسجل في الزمن الثالث، كما 

مع تقارب النتائج بین Swap200فس العامل مرتفعة أیضا في سلم نجد  نتائج ن

منفصل مرتفعة أیضا مع / أزمنة العلاج النفسي، كما نجد نتائج عامل متجنب 

نجد نتائج مماثلة %. 57.6إلى الزمن الثالث % 71إنخفاض طفیف من الزمن الثاني 

في الزمن % 76.14حیث إنخفضت قلیلا من Swap200لنفس العامل في السلم 

. في الزمن الثاني% 68.14الأول إلى 

لكن بقیت نتائج "التحویل المضاد"و"التحویل"لجنسیة في كلا السلمین إرتفعت نتائج ا

Swap200في سلم ) وهستیرييساجه(لذان یبعثان إلى النضج النفسي العاملین ال

.بنتائج ضعیفة جدا وبدون تغییر ملحوظ في كل أزمنة العلاج النفسي
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فیروز: الحالة التاسعة

:تقدیم الحالةل-1

سنة من عمرها بعدما مكثت سنة ونصف تقریبا في السجن 38فیروز المصلحة دخلت

عازبة وتعیش مع . البنت الوحیدة لستة إخوة أصغر منها سنا.إثر ارتكاب جریمة 

.في زاویة وتنام كثیراتنعزل بكثرة. شاحبة الوجهتظهر دوما .زوجة أخیها

فیروز: عرض و تحلیل نتائج الحالة التاسعة-2

لحالة التاسعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :26الجدول رقم 

9نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 75,60% 52,80% 37% العداء

Narcissistic 74,40% 61,80% 50,80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 37% 47% 67% منشغل/قلق

Positive working alliance 56,60% 38,20% 35%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 31% 77,60% 84,40% منفصل/نبجتم

Sexualized 68% 40% 32% الجنسیة
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:التحویل الحالة التاسعةمعرض وتحلیل نتائج سل-2-1

والعامل " منشغل/قلق"ارتفعت نتائج معظم العوامل الخاصة بهذا السلم ما عدا العامل 

ظهر التغییر واضح ومعتبر . اللذان انخفضت فیهم النتائج تدریجیا" منفصل/متجنب"

.بین نتائج بدایة العلاج ونتائج الزمن الثالث

لحالة التاسعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج مع انتائج سلم التحویل المضاد :27رقم الجدول 

النفسي

9: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 47,60% 43,20% 21% سوء المعاملة/ العداء 

Helpless/inadequate 48,80% 62,20% 68,80% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 52,40% 45% 35% راض/ ایجابي 

Parental/protective 56,60% 46,60% 30% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 55,40% 68,80% 75,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 64% 48% 36% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 44% 36% 24% الجنسیة

Disengaged 35% 55% 65% مھمل
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:نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة التاسعة-2-2

ظهر تغییر ملحوظ في نتائج كل العوامل الخاصة بهذا السلم حیث انخفض البعض 

تدریجیة أي واصل الارتفاع في منها وبصفة تدریجیة، كما ارتفع البعض الآخر بصفة 

.النتائج مثلما واصل الانخفاض إذن سیرورة نتائج كل عامل ظهرت في اتجاه واحد

لحالة التاسعة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج لSWAP 200نتائج سلم :28الجدول رقم 

النفسي

9للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة البدایةفي العامل

Dysphoric 35% 23,28% 33% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 36% 44,71% 42,14% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 46,42% 52,85% 39,28% فصامي

Paranoïd 51,57% 44,42% 30,85% عظامي

Obsessional 19,42% 23,28% 20% هجاسي

Narcissistic 69,57% 59,71% 55,28% نرجسي

Histrionic 27,71% 24,57% 26,85% هستیري

Avoidant-dysphoric 30,85% 35,71% 51,57% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric

18,71% 29,28% 27% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 30,71% 30% 32,14% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 53,14% 46,71% 38,85% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric

70,42% 66,85% 69,57%
/ العداء الظاهر

مزاجي



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

206

.للحالة التاسعةSWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

ثم % 69.57العداء الظاهر منذ بدایة "تتمیز نتائج عوامل هذا السلم بارتفاع نتائج 

في % 55.28كما نجد نتائج العامل نرجسي ترتفع من % 70وفي الأخیر 66.85%

في الزمن الثالث، تلیها % 69.5في الزمن الثاني لتصل إلى % 59.71البدایة إلى 

في الزمن % 52.85في الزمن الأول إلى % 39.28فصامي التي ترتفع من "العامل 

الذي " عظامي"امل عكس الع%. 46.42الثاني وتنخفض قلیلا في الزمن الثالث 

في البدایة % 30.85في البدایة وارتفعت نتائجه ن % 30.85ارتفعت نتائجه من 

في الزمن % 44.42في الزمن الثالث مرورا بنتیجة % 51.57وارتفع تدریجیا إلى 

.الثاني

:مناقشة نتائج الحالة التاسعة

في لنتائج نفس العاملارتفعت نتائج العداء في التحویل والتحویل المضاد بصفة مماثلة

مما یدل على تفاعل علاجي قوي لكن نوع التحویل بقي سلبي طوال سلم التحویل 

في البدایة % 35في الارتفاع من تعلاقة إیجابیة استمر "العلاج رغم أن نتائج عامل 

في التحویل من " منفصل/متجنب"كما انخفضت نتائج . في الزمن الثالث% 56.6إلى 

في % 51.5التي انخفضت من " مزاجي/متجنب"كذا في نتائج و % 31إلى % 84.4

حیث تؤكد هذه النتائج الأخیرة على وجود . في الأخیر% 30.85الزمن الأول إلى 

.تفاعل علاجي قوي

لكن تطغو النرجسیة على توظیف المفحوصة حیث نجد في سلم التحویل ارتفاع -

ونفس %. 74.4بعد سنة ثم نجد % 61.8في البدایة إلى % 50.8معتبر من 

وهذا بارتفاع النتائج من SWAP200السیرورة تظهر في نتائج نفس العامل في سلم 

خلال % 69.57في الزمن الثاني لتصل إلى% 59.71في البدایة إلى % 55.28
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اللذان " فصامي"و" عطامي"وقد صبحت هذه السیرورة بنتائج العاملان . الزمن الثالث

.ظهرا ارتفاع ملحوظ في نتائجها بین الزمن الأول والثالث

في الزمن % 30تدریجیا في سلم التحویل المضاد من " الحمایة الوالدیة"ارتفعت نتائج 

غیر /عاجز"نما انخفضت نتائج العاملان بی. في الزمن الثاني% 56.6الأول إلى 

في % 48.8في البدایة إلى % 68.8على التوالي من " فوضوي/مجتاح"و" ملائم

في % 55.4في البدایة إلى % 75.4والعامل الثاني من . الأخیر وهذا بصفة تدریجیة

.ودائما بصفة تدریجیة. الأخیر

لمضاد لكن بقي العاملین وارتفعت نتائج الجنسیة في كلا من التحویل والتحویل ا

ثا إلى اكتمال نزوات اللیبدو، بقیم منخفضة جدا وهذا عیباللذان " هستیري"و" هاجسي"

یدل على أن موضوع استثمار المفحوصة یبقى نرجسي والعلاقة مع المواضیع الأخرى 

الذي ارتفعت نتائجه من " ذو تبعیة/مازوشي"تبقى التحامیة وهذا یتجلى في العامل 

في % 53.14في الزمن الثاني لتصل إلى % 46.71في البدایة إلى % 35.85

حتى ارتفاع هذا العامل الأخیر إیجابي جدا لأن ذلك یدل على ظهور .الزمن الثالث

.وجدانات إضافة إلى الجنسیة مما یبعث بالأمل فیما یتعلق بالتحسن
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زولیخة:عرض و تحلیل نتائج الحالة العاشرة

:تقدیم الحالة-1

إلى مصلحة الطب الشرعي للتكفل النفسي بعدما تسنة لما أرسل27في زولیخةتكان

تحتل الرتبة الثانیة بین خمسة ذكور . جریمةافي السجن ستة أشهر إثر إرتكابهتمكث

. عملتلااكانت تعیش مع أخیه المتزوج بعیدا عن باقي العائلة رغم أنه. وأربعة أیناث

لعشرةعرض وتحلیل نتائج الحالة ا-2

لحالة العاشرة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :29الجدول رقم 

10نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 70% 31,40% 28,40% العداء

Narcissistic 74,40% 66,80% 47,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 67% 35,60% 27% منشغل/قلق

Positive working alliance 58,20% 30% 23,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 31% 57,60% 68,80% منفصل/نبجتم

Sexualized 48% 28% 20% الجنسیة
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:لحالة العاشرةلالتحویلعرض وتحلیل نتائج -2-1

ارتفع معظم نتائج هذا السلم ارتفاعا فائقا بین الزمن الأول والزمن الثالث ماعدا العامل 

في % 57.6في البدایة إلى % 68.8الذي انخفضت نتائجه من " منفصل/متجنب"

وكل العوامل الأخرى كان ارتفاع %. 31الزمن الثاني لتصبح في الأخیر تساوي 

رتفعت قلیلا من الزمن الأول إلى الثاني ثم ازدادت ارتفاعا من نتائجها تدریجي أي ا

.الزمن الثاني إلى الثالث

لحالة العاشرة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج مع انتائج سلم التحویل المضاد :30الجدول رقم 

النفسي

10: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین سنةبعد  في البدایة العامل

Hostile/mistreated 62,20% 53,20% 26,60% سوء المعاملة/ العداء 

Helpless/inadequate 57,60% 84,40% 46,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 57,40% 50% 27,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 71% 80% 26,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 62,20% 66,60% 22,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 40% 36% 24% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 36% 20% 20% الجنسیة

Disengaged 40% 28% 36% مھمل
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:عرض وتحلیل نتائج التحویل المضاد للحالة العاشرة-2-2

هذا السلم من الزمن الأول إلى الزمن الثاني ماعدا عامل ارتفعت معظم نتائج عوامل 

الجنسیة التي بقیت نفسها خلال هذه الفترة ولم تتغیر وترتفع إلا بین الزمن الثاني 

.والثالث

لحالة العاشرة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج لSWAP 200نتائج سلم :31الجدول رقم 

النفسي

10للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 20% 19,42% 20,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 26,57% 42,14% 47,14% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 34,42% 39,28% 46,42% فصامي

Paranoïd 30,85% 53,14% 41,14% عظامي

Obsessional 18,14% 22% 19,42% هجاسي

Narcissistic 33,28% 67,85% 59,71% نرجسي

Histrionic 26,85% 23% 27,71% هستیري

Avoidant-dysphoric 49,14% 63,28% 69% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric

57,85% 25,42% 18,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 22,85% 30,71% 67,14% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 46% 25,28% 35,71% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 40,42% 57,85% 50%
/ العداء الظاهر

مزاجي
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:للحالة العاشرةSWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

عبر زمن التكفل النفسي بینما ظهر تغییر واضح في نتائج بعض عوامل هذا السلم 

مكثت نتائج عوامل أخرى لنفس السلم بنتائج متقاربة حیث یستحیل اعتبارها تغییر 

.سواء بالانخفاض بالارتفاع عندما یكون طفیف جدا

% 30.71في البدایة إلى % 67.14مشاعر غیر منظمة من "انخفضت نتائج العامل 

رتفعت نتائج العامل اكتئابي من في الثالث بینما ا%22.85في الزمن الثاني 

%.25.42في البدایة إلى % 18.71

:مناقشة نتائج الحالة العاشرة-4- 

یظهر ارتفاع عامل العداء في كلا السلمین العیادیین التحویل والتحویل المضاد مما 

یدل على تفاعل قوي من طرف المفحوص والفاحصة التي ردت بمثل ما أتى به 

المفحوص في كل أزمنة العلاج النفسي رغم أن هذا العداء لا یظهر بنفس السیرورة في 

ابي للعلامة العلاجیة في ارتفاع النتائج یتجلى النوع الإیج. SWAP200نتائج سلم 

في % 58.2في الزمن الأول إلى % 23.2التي تمثله في التحویل حیث ارتفعت من 

الأخیر ویظهر الجانب الإیجابي للعلاج النفسي في انخفاض بعض العوامل المزعجة 

رغم أن العامل هجاسي وهستیري بقیا بنتائج ضعیفة وهذا في كل أزمنة العلاج 

سي، مما یدل على الجنسیة المرتفعة في التحویل والتحویل المضاد ماهي إلا النف

".استثمار فائق لنرجسیة المفحوص مع إكتمال نزوات اللیبیدو بعدما كانت مجزأة
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صفیة:دي عشراالة الحتحلیل نتائج الحعرض و 

تقدیم الحالة-1

كفل للتالشرعيبُعثت إلى مصلحة الطبعندما سنة من عمرها 29الفيصفیةكانت 

أستاذة التعلیم الابتدائي في إحدى المدارسو كانت . ما ارتكبت جریمةنفسیا بعدبها 

. وأختین من أبیهاوثلاثة إیناثذكورالأربعةبین إخوتها تسعةتحتل الرتبة ال. الجزائریة

.ملامح تدل عن شعور ماكلیخلو وجهها من 

:دي عشراالة الحتحلیل نتائج السلالم العیادیة للح-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج دي عشر االة الحلحلنتائج سلم التحویل :32الجدول رقم 

النفسي

11نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 61,40% 60% 31,40% العداء

Narcissistic 62,60% 61,80% 50,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 64,20% 61,40% 24,20% منشغل/قلق

Positive working alliance 40% 53,20% 26,60%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 57,60% 33,20% 62,20% منفصل/مجتنب

Sexualized 40% 36% 24% الجنسیة
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:لة الحادي عشرالتحویل للحانتائج سلم -2-1

المتعلقة النتائج الثاني و الثالث ما عدىخلال الزمن مرتفعةالنتائج معظمتظهر 

التي كانت الأكثر أرتفاعا خلال الزمن الأول ثم انخفضت "منفصل/نب جتم"بالعامل 

.تدرجیا خلال الزمنین الموالیین

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من حادي عشرلحالة المع انتائج سلم التحویل المضاد :33الجدول رقم 

العلاج النفسي

11: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 46% 46,60% 31% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 53,20% 62,60% 33,20% غیر ملائم/عاجز 

Positive/satisfying 50% 55% 41% راض/ ایجابي 

Parental/protective 36,60% 38% 43,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 48,80% 57,60% 28,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 40% 28% 36% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 20% 48% 28% الجنسیة

Disengaged 25% 30% 35% مھمل

:حادي عشرتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة ال-2-2

ارتفعت معظم النتائج من الزمن الأول للثاني ثم اخفضت خلال الزمن الثالث ما عدى

التي ظهرت على عكس هذا المسار أي "متورط/ علاقة ممیزة "نتائج العامل 
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التي " مهمل"ونتائج العامل .خلال الزمن الأول ثم ارتفعت خلال الثانيانخفضت 

.كانت منخفضة خلال الزمن الأول و واصلت في الانخفاض خلال الزمنین الموالیین

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج حادي عشرلحالة اللSWAP 200نتائج سلم : 34الجدول رقم 

النفسي

11للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 56,42% 33% 25,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 36,71% 44,71% 55,14% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 50,57% 45,71% 52,85% فصامي

Paranoïd 52,88% 61,85% 42,85% عظامي

Obsessional 22% 20,71% 23,28% هجاسي

Narcissistic 73,14% 70,42% 29,42% نرجسي

Histrionic 19,57% 20,57% 18,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 43,57% 51,57% 65,85% مزاجي/نب جتم

High functioning depressive-
dysphoric 20,28% 36% 51,85% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 41,42% 64,14% 59,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 30,85% 46,71% 23,71% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 43,71% 59,57% 52,28% مزاجي/ العداء الظاهر
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:حادي عشرللحالة الSWAP200نتائج سلم -2-3

خلال %70,42حیث بلغ " نرجسي" عامل الفي أكبر قیمة في نتائج هذا السلم سجلت 

ولفي الزمن الأمنخفضةبعدما كان بقیمةلثاني في الزمن ا%73,14والزمن الثاني

منها من ارتفعت ثم . أما باقي النتائج فقد كانت متقاربة من زمن لآخر. %29,42ـ

انخفضت و منها من سارت في اتجاه واحد، إما الانخفاض أو الارتفاع لكن بقیم 

.متقاربة نوعا ما

:خلاصة الحالة-5

التجنب المفحوصة قد تخلت عنهذه الحالة أنالسلالم الثلاثة الخاصة لجبینت نتائ

تفاع الفائق في نتائج النرجسیة باستثمار علاقة علاجیة ایجابیة رغم الار والانفصال

التي تبعث إلى النرجسیة الثانویة نظرا لنتائج هذا العامل التي كانت منخفضة في 

هذا لم یمنع . البدایة و أیضا لعامل الاكتئاب الذي كانت نتائجه مرتفعة في نفس الزمن

ل المفحوصة من استثمار العلاقة العلاجیة خلال الزمن الثاني لكن تخلت عنها خلا

الزمن الثالث وهذا یعود ربما إلى انخفاض نتائج الحمایة خلال الأزمنة الأخیرة مقارنة 

. بالبدایة
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الهاشمي:عشرالحالة الثاني

:تقدیم الحالة-1

لسجن مكث في ا. سنة39عندما أتى الهاشمي إلى مصلحة الطب الشرعي كان یبلغ  

ت وثلاثة الأكبر لتسعة إخوة، ستة بناهو الاخ . جریمةأكثر من سنتین بعد ما قام ب

منذ ذلك الحین . ربته جدته من أبیه، فقدها عندما كان في سن الخامسة عشر. ذكور

فكر في الزواج أكثر من مرة لكن . یشعر أنه یتیم الأم لأنه كان یعتبر جدته بمثابة أمه

.  ارتكب مخالفات عدیدة جعلتة یمكث في السجن أكثر من مرة. لم یتزوج أبدا

:عشرعرض و تحلیل نتائج الحالة الثاني-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج عشرلحالة الثانيلنتائج سلم التحویل :35الجدول رقم 

النفسي

12نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 31,40% 37% 44,20% العداء

Narcissistic 69% 52,60% 46,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 41,40% 68,80% 35,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 28,20% 33,20% 45%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 48,80% 46,60% 55,40% منفصل/متجنب

Sexualized 24% 28% 20% الجنسیة
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:نتائج سلم التحویلتحلیل -2-1

وهي أعلى نتیجة %55,40بنتیجة " منفصل في بدایة العلاج \نبجتم" ظهر العامل 

وارتفعت نتائج عامل .والثالثنوعا ما في الزمن الثانيتنخفضثم ا.خلال هذا الزمن

بینما .خلال الثالث%69خلال الزمن الأول إلى %46,60النرجسیة تدریجیا من 

.والثالثالثاني، متقاربة في الزمن الأولنتائج الظهرت باقي

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من : عشرلحالة الثانيمع انتائج سلم التحویل المضاد :36الجدول رقم 

العلاج النفسي

12: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 31% 32,20% 23,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 37,60% 26% 22,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 65% 73,20% 52,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 23,20% 36,60% 30% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 66,60% 68,80% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 20% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 24% 20% الجنسیة

Disengaged 25% 40% 35% مھمل
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: عشرالتحویل المضاد مع الحالة الثانيتحلیل نتائج سلم -2-2

التحویل حیث نجد نتائج نفس لا یظهر أي تفاعل فیما یخص العداء الظاهر في 

نجد تقریبا كل نتائج .العامل في سلم التحویل المضاد منعكسة تماما لنتائج التحویل

ثم انخفضت قلیلا خلال الزمن لبدایة ومرتفعة في الزمن الثاني هذا السلم منخفضة في ا

.الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج عشرلحالة الثانيلSWAP 200نتائج سلم :37الجدول رقم 

النفسي

12للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 48,57% 42,85% 59,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 61,42% 60,85% 65,14% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 64,85% 58,85% 61,85% فصامي

Paranoïd 57,14% 52,28% 67,42% عظامي

Obsessional 23,28% 38,28% 18,14% هجاسي

Narcissistic 73,14% 66% 40,14% نرجسي

Histrionic 29,28% 22,14% 18,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 62,57% 53,85% 61,85% مزاجي/نب جتم

High functioning depressive-
dysphoric 33,71% 29,28% 21,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 67,14% 58,57% 70,71% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 38,85% 24,57% 29,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 54,42% 66,85% 47,28% مزاجي/ العداء الظاهر
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:عشرللحالة الثانيSWAP 200تحلیل نتائج -2-3

في %40,14الذي ارتفع من  " نرجسي"تعود أكبر نتیجة سجلت في هذا السلم للعامل 

و لم تبُدي باقي النتائج تغییرا إلا . خلال الزمن الثالث%73,14الزمن الأول إلى 

ارتفعتو من . طفیفا خلال الأزمنة الثلاثة منها من ارتفعت وواصلت في الانخفاض

. اض دون اختلاف ملحوظنخفرتفاع والاو من تذبذبت بین الا, وواصلت في الارتفاع

الهاشمي:عشرخلاصة الحالة الثاني-3

أن العلاقة عبر الأزمنة الثلاثةتائج السلالم العیادیة الثلاثة و ظهرت من خلال ن

التحویل المضاد، ن التحویل و لم یظهر أي تفاعل علاجي ضمالعلاجیة لم تتكون و 

والذي الموقف العلاجيأي خلل فيالفاحصةلم تلاحظ. سواء كان سلبي أو إیجابي

بلغت أقصى نتیجة في هذا ظهر في نتائج الرضى التي ارتفعت خلال الزمن الثاني و

إجتیاح شدید لدى هذا رغم ظهور و . ثم انخفضت قلیلا في الأخیر%73,20السلم 

هذا أثر سلبا على و . التحویل المضادسلمفيالنتائجالفاحصة مما أدى إلى تذبذب

هذا ستثمار أي موضوع آخر غیر نفسه، و سیر العلاج حیث لم یتمكن المفحوص من ا

بقیت معظم و . تائجها بالارتفاع من زمن لآخرة التي تواصلت نیتجلى في النرجسی

أي تفاعل نتائج السلالم متقاربة ما عدا ما یؤكد تجنب المفحوص دون أن یظهر 

. علاجي
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فؤاد:عشرةالحالة الثالث

:تقدیم الحالة-1

للاستشفاء بعد ما مكث بالسجن 23أتى فؤاد إلى مصلحة الطب الشرعي في سن 

. كان یَدرس بأحدى الجامعات الجزائریة. بعدما ارتكب جریمة قتل وحرق. بضعة أشهر

كانت . الإبن الوحید بالنسبة لأمه والأخیر بالنسبة للأب الذي أنجب ستة ذكور وإیناث

یتكلم . یخلو وجهه من أي تعبیر. مة أظفارهأمه الوحیدة التي نفقت علیه منذ نعو 

. بصوت خافت لكن لا یظهر علیه أي حزن ولا تأنیب ظمیر

: عرض وتحلیل نتائج الحالة الثالثة عشر-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج ة عشرلحالة الثالثلنتائج سلم التحویل :38الجدول رقم 

النفسي

13للحالة نتائج سلم التحویل 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 55,60% 47% 34,20% العداء

Narcissistic 50,60% 64% 37,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 37% 44,20% 47% منشغل/قلق

Positive working alliance 45% 65% 38,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 42,20% 48,80% 64,40% منفصل/نبجتم

Sexualized 28% 24% 24% الجنسیة
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ة عشرتحلیل نتائج سلم التحویل للحالة الثالث-2-1

ثم %37,20كانتفي بدایة العلاج حیث منخفضةبنتیجة " النرجسیة " ظهر العامل 

بینما نجد نتائج %50,6إلى تنخفضثم %64الزمن الثاني إلى ارتفعت خلال

خلال انخفضتثم %60,40الزمن الأول منفصل مرتفعة خلال \مجتنب"العامل 

.الثالثو الثانيالزمن

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشرلحالة الثالثةمع انتائج سلم التحویل المضاد :39الجدول رقم 

العلاج النفسي

13: مع الحالة نتائج سلم التحویل المضاد

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 65,40% 48,80% 28,80% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 31% 55,40% 73,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 57,40% 46,60% 28,80% راض/ ایجابي 

Parental/protective 60% 73,20% 36,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 28,80% 35,40% 64,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 52% 44% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 40% 36% 20% الجنسیة

Disengaged 35% 44% 65% مھمل

:عشرتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الثالثة -2-2

یظهر تفاعل علاجي قوي بتجانس نتائج عامل العداء الخاصة بسلم التحویل مع 

بعد ما كانت . النتائج التي تظهر في سلم التحویل المضاد والخاصة بنفس العامل
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والذي یظهر جلیا في بالمفحوصاكبیر اعاجزة أبدت اهتمامجتاحة و الفاحصة مهملة وم

.نتائج التحویل المضاد

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج عشرلحالة الثالثةلSWAP 200نتائج سلم :40الجدول رقم 

النفسي

13للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 56,42% 49,28% 42,14% المزاجمنقلب

Antisocial-psychopathic 59,57% 68,28% 75,71% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 58,85% 75% 78,57% فصامي

Paranoïd 64,28% 65% 67,42% عظامي

Obsessional 21,42% 22,71% 20,71% هجاسي

Narcissistic 60,71% 70,42% 37,42% نرجسي

Histrionic 30,14% 23,71% 24,57% هستیري

Avoidant-dysphoric 23% 35,71% 54,71% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 49,28% 31,71% 22% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 53,28% 59,28% 66,85% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 38,85% 36,42% 21,42% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 59,71% 46,42% 33,85%
/ العداء الظاهر

مزاجي
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: للحالة الثالثة عشرSwap 200السلم تحلیل نتائج -2-3

إرتفاع معتبر نجدتظهر نتائج معظم عوامل هذا السلم قلیلة الإرتفاع والإنخفاض، لكن 

. العداء الظاهروكذا في عامل " نرجسي"في نتائج عامل 

:عشرالحالة الثالثةخلاصة-4

في كلا السلمین العیادیین " العداء"یظهر تفاعل علاجي واضح في تقارب نتائج عامل 

ها خلال كل المتمثلان في التحویل والتحویل المضاد، مع توافق كیفیة إرتفاع نتائج

تحویل سلبي مشحون بالعداء الذي بهذا التفاعل القوي ویتمیز . أزمنة التكفل النفسي

المفحوص یتخلى عن تجنبه وانفصاله تبمشاعر مماثلة، جعلةالفاحصعلیهرد ت

مدىعلىتدل هذه النتائج.في التحویلللعداءنه نتائج العامل الذي یبحث والذي تبیِ

.الفائق الذي تكوَن تدریجیااامهوانتظفي سیر العلاج ةتحكم الفاحص
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مكیوسة:عشرتحلیل نتائج الحالة الرابعةعرض و 

:تقدیم الحالة-1

وهذا بعد ما . سنة عندما حُولت إلى مصلحة الطب الشرعي35كانت مكیوسة تبل 

تزوجت من إبن عمها بعدما هربت . سجنت لبضعة أشهر إثر إغتیال أحد أفراد عائلتها

تحان شهادة وطلبت منها إعادة إم16معه لأن عائلتها رفضت تزویجها في سن 

عادتها . أنجبت ستة أطفال بنتین وأربعة أبناء. الباكلوریا التي خفقت فیها ذاك العام

لدیها أربعة أخوات . شرف العائلةعائلتها وطلبت منها مغادرة العشیرة كونها مست 

وكل هذا . حتى هن لا تأتین لزیارتها ویلمنها على المساس بشرف العائلة. أصغر منها

. لجریمة قتلقبل ارتكابها 

:عرض وتحلیل نتائج الحالة الرابعة عشر-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج عشر لحالة الرابعة لنتائج سلم التحویل : 41الجدول رقم 

النفسي

14نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 37% 55,60% 58,40% العداء

Narcissistic 33% 53,20% 65,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 38,40% 35,60% 55,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 58,20% 43,20% 31,60%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 48,80% 51% 68,80% منفصل/نبجتم

Sexualized 28% 28% 20% الجنسیة
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:عشرتحلیل نتائج الحالة الرابعة-2-1

العامل الذي یبعث للتجنب والانفصال في هذا السلم مرتفعة خلال الزمن ظهرت نتائج 

الأول لكنها انخفضت مع انخفاض نتائج النرجسیة وارتفاع نتائج العلاقة العلاجیة 

.الجیدة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشر لحالة الرابعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :42الجدول رقم 

العلاج النفسي

14: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 32,20% 53,20% 58,80% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 22,20% 40% 46,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 65% 62,40% 52,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 66,60% 73,20% 63,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 31% 48,80% 55,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 36% 28% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 28% 24% 20% الجنسیة

Disengaged 25% 35% 30% مھمل

:عشرتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الرابعة-2-2

وبقیت %73,20ارتفعت نتائج الحمایة الوالدیة لتبلغ أشدها خلال الزمن الثاني بـ

أما معظم العوامل الباقیة فقد .بعد انخفاض طفیف%66,6مرتفعة خلال الثالث بـ
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ما عدى العامل . انخفضت و واصلت في الانخفاض طوال سیر العلاج النفسي

.راض\إیجابي

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج عشرلحالة الرابعةلSWAP 200نتائج سلم : 42الجدول رقم 

النفسي

14للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 63,57% 53,28% 30,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 51,42% 53,28% 68,28% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 47,57% 49,28% 51,14% فصامي

Paranoïd 61,85% 66,57% 68,14% عظامي

Obsessional 26,57% 27,14% 23,28% هجاسي

Narcissistic 37,42% 61,57% 67,85% نرجسي

Histrionic 30,85% 27,71% 30,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 38,85% 49,14% 68,14% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 40,14% 44,71% 36,28% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 44,28% 56,28% 63,85% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 46,71% 34,85% 29,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 60,71% 64,28% 73,14%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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:عشرللحالة الرابعةSWAP200تحلیل نتائج سلم -2-3

الزمن الأول خاصة العوامل المتعلقة مرتفعة خلال SWAP200ظهرت معظم نتائج 

.بـالشذوذ، العظام، النرجسیة، التجنب، مشاعر غیر منظمة والعداء الظاهر

:الرابعة عشرخلاصة الحالة-3

التحویل ي التحویل و تكونت علاقة علاجیة قویة رغم أنها اتسمت بالعداء المتبادل ف

كثیرا خلال تفعتالتي ار لكن الحمایة الوالدیة . المضاد خاصة خلال الزمن الأول

تتخلى عن نرجسیتها وتجنبها اللذان جعلت المفحوصة تستثمر الفاحصة و الزمن الثاني

كانا مرتفعان في البدایة إضافة إلى كل العوامل السلبیة التي انخفضت نتائجها تدریجیا 

.ایجابیةنتائج علاجیة ظهوروهذا أدى إلى. مع ارتفاع نتائج العوامل الایجابیة
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علي:عشرعرض و تحلیل نتائج الحالة الخامسة

:تقدیم الحالة-1

سنة عندما حُول من السجن الذي مكث فیه أكثر من سنة 30كان علي یبلغ 

ولد علي من علاقة غیر رسمیة بعدما ادعى . للأستشفاء في مصلحة الطب الشرعي

ولما حملت به . أبوه أنة یتم الأبوین ولا یستطیع لتكالیف العرس فتزوج من أمه بالفاتحة

أحد أقرب أم علي نفى كل شيء وقال أنة عندما التقاه. أختفى ولم یظهر لمدة عامین

سُجل علي في دفتر عائلة جده، أي . لایستطیع فعل أي شيء لأنه متزوج ولدیه أولاد

. صار أخ أمه

:عرض وتحلیل نتائج الحالة الخامسة عشر-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج عشرلحالة الخامسةلنتائج سلم التحویل : 44الجدول رقم 

النفسي

15نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 45,60% 41,40% 36,60% العداء

Narcissistic 50,60% 57,20% 65,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 30% 35,60% 45,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 35% 31,60% 28,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 57,60% 64,40% 71% منفصل/نبجتم

Sexualized 24% 20% 24% الجنسیة
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:عشرعرض وتحلیل نتائج الحالة الخامسة-2-1

متقاربة ما عدا نتائج عامل النرجسیة و عامل تقریبا كل نتائج هذا السلم بقیم تظهر 

. اللذان انخفضت نتائجهما خلال الزمن الثاني و الثالث" منفصل\مجتنب"

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشر لحالة الخامسة مع انتائج سلم التحویل المضاد : 45لجدول رقم 

العلاج النفسي

:عشرعرض نتائج التحویل المضاد مع الحالة الخامسة-2-1

متقاربة ما عدا عامل العداء خلال الزمن الأول والحمایة الوالدیة ظهر معظم النتائج 

.في كلا العاملین رغم اختلاف أزمنتهما63,2%خلال الثاني بـ 

15: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 51% 53,20% 63,20% سوء المعاملة/ العداء 

Helpless/inadequate 33,20% 40% 42,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 42,40% 45% 27,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 43,20% 63,20% 46,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 35,40% 33,20% 37,60% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 20% 24% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 24% 24% 28% الجنسیة

Disengaged 50% 55% 45% مھمل
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشرلحالة الخامسةلSWAP 200نتائج سلم : 46الجدول رقم 

العلاج النفسي

15للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 53,28% 49,28% 42,85% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 36% 42,14% 55,14%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 50,57% 57,14% 63,57% فصامي

Paranoïd 35,71% 32,42% 48,14% عظامي

Obsessional 23,28% 22% 20,71% هجاسي

Narcissistic 62,42% 69,57% 73,14% نرجسي

Histrionic 36,42% 30,85% 33,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 48,28% 62,57% 78,57% مزاجي/نب جتم

High functioning depressive-
dysphoric 27% 29,28% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 59,28% 64,14% 55,71%
مشاعر غیر 

منظمة

Dependent masochistic- 38,85% 35,71% 26,14% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 54,42% 52,28% 47,28%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: عشرللحالة الخامسةSwap200تحلیل نتائج سلم -2-2

النرجسیة و التجنب بصفة مماثلة خلال الأزمنة الثلاثة و بنتاصج انخفضت نتائج 

من البدایة إلى غایة الزمن أما باقي العوامل فلم یظهر علیها إلا تغییر طفیف . متقاربة

.الثالث

:خلاصة الحالة الخامسة عشر-3

رغم أن نتائج .فاعل علاجي في نتائج التحویل والتحویل المضادلم یظهر أي ت

إلا أن الفاحصة لم SWAP 200النرجسیة انخفضت قلیلا سواء في سلم التحویل أو 

لى إهمال الفاحصة تتمكن من استغلال الفرصة وهذا ما ظهر في نتائج توحي إ

و لا . سوء معاملتها رغم الحمایة المفرطة التي أبدتها خلال الزمن الثانيلمفحوصها و 

. لا سلبية أي تغییر معتبر لا إیجابي و حالتظهر في نتائج هذه ال
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مهدیة:عشرعرض و تحلیل نتائج الحالة السادسة

:تقدیم الحالة-1

بعدما شخصت في 33وُجهت مهدیة للستشفاء في مصلحة الطب الشرعي في سن 

السجن على أنها لاتملك كل قدراتها العقلیة وبالتالي غیر مسؤولة على الجریمة التي 

سبق لها أن عاشت مشاكل في . كانت تعمل كإداریة في التوظیف العمومي. ارتكبتها

كانت تعیش مع والدیها وإخوتها الخمسة . علاقاتها المهنیة بتغییرها من مكتب لآخر

. فهي فظة مع الجمیع دون استثناء. في حي شعبي

مهدیة: عرض وتحلیل نتائج الحالة السادس عشر-2

لحالة السادسة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :47الجدول رقم 

16نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 50% 53,20% 68,20% العداء

Narcissistic 28% 42,60% 57,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 32,80% 35,60% 48,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 66,60% 58,20% 35%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 42,20% 57,60% 68,80% منفصل/متجنب

Sexualized 36% 28% 20% الجنسیة
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. عشرلحالة السادسةلعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل -2-1

في كل النتائج المرتفعةوانخفاضالزمن الأول فيالمنخفضةنتائج الكلارتفاع ظهر 

. هذا الزمن و هدا في كلا من الزمن الثاني و الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشر لحالة السادسة مع انتائج سلم التحویل المضاد :48الجدول رقم 

العلاج النفسي

16: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 53,20% 58,80% 65,40% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 42,20% 40% 37,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 40% 42,40% 52,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 43,20% 60% 56,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 33,20% 44,40% 46,60% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 20% 20% 20% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 24% 20% 24% الجنسیة

Disengaged 55% 60% 55% مھمل

: عشرسلم التحویل المضاد مع الحالة السادسة-2-2

رغم أن التغییر . لهذه الحالةلم یظهر إلا تغیر طفیف جدا في نتائج هذا السلم بالنسبة 

بدي أیجابي نوعا ما إلا أننا لا یمكنا أن نلاحظ إلا السیر المتواصل في الارتفاع و 

.الانخفاض في هذه القیم المتقاربة
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشر لحالة السادسة لSWAP 200نتائج سلم :49الجدول رقم 

العلاج النفسي

16للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 57,87% 67,14% 53,57% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 32,28% 61,42% 67,57% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 45,14% 52,85% 63% فصامي

Paranoïd 49,14% 69% 68,14% عظامي

Obsessional 44,14% 38,28% 20,71% هجاسي

Narcissistic 34,71% 52,57% 65,14% نرجسي

Histrionic 38% 29,28% 26,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 24,57% 45,14% 48,28% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 31,71% 33,71% 34,28% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 32,28% 44,28% 53,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 48,28% 45,14% 34% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 53,57% 68,71% 50,85%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: عشرللحالة السادسةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

التي كانت مرتفعة خلال ظهر انخفاض واضح في نتائج تقریبا كل العوامل خاصة 

بقیت حیثفیف جدا في معظم نتائج هذا السلمنلاحظ تغییر ط.الزمن الأول و الثاني

.ةمتقاربة خلال الأزمنة الثلاث

: خلاصة الحالة-3

في التحویل والتحویل ننتائج العداء، في كلا السلمین العیادیین المتمثلاتظهر 

علاقة "عامل ظهر.وهذا في كل أزمنة العلاجاتجاه الإرتفاع المضاد، متوافقة في 

وهذا ارتفعت من البدایة إلى غایة الزمن الثالثبنتائج متقاربة لكنها "علاجیة إیجابیة

خرج من تایدل على الارتیاح الذي یجده المفحوص خلال حصص التكفل وجعلته

منفصل التي –نب جتم"یظهر في نتائج العامل كانالذياعلى نفسهاإنطواءه

.قارنة بالزمنإنخفضت م



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

236

إبراهیم:عشرعرض و تحلیل نتائج الحالة السابعة

:تقدیم الحالة-1

بعد ما وُجه لذلك من 24في سن أتى إبراهیم للاستشفاء في مصلحة الطب الشرعي

مظهره یثیر الشفقة رغم . إثر ارتكاب جریمة قتلالسجن الذي مكث فیه تقریبا سنتان

یتأقلم بسرعة مع محیطه لكن نظراته . كأنه صنم یتحرك. أن وجهه یخلو من أي تعبیر

لدیه أخ واحد أصغر منه بعدما فقد والدیه . تبعث دوما إلى الحذر وعدم الثقة بالآخرین

.وأخته الصغرى في حادث مرور

بعة عشر إبراهیمعرض وتحلیل نتائج الحالة السا-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج عشر لحالة السابعة لنتائج سلم التحویل :50الجدول رقم 

النفسي

17نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 24,20% 32,80% 61,40% العداء

Narcissistic 54,40% 61,80% 69% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 31,40% 44,20% 32,80% منشغل/قلق

Positive working alliance 65% 53,20% 38,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 26,60% 44,40% 64,40% منفصل/متجنب

Sexualized 44% 36% 28% الجنسیة
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: عشرنتائج سلم التحویل الحالة السابعةتحلیل -2-1

البدایة إلى52.6في إرتفاع مستمر من إیجابیةعامل العلاقة العلاجیةنلاحظ نتائج 

في نتائج عامل ظهر، نفس المسار ی%65نتیجة غایة الزمن الثالث حیث بلغت 

فنتائجه تنخفض " منفصل/متجنب "أما العامل .التي إرتفعت هي الأخرى" الجنسیة"

خلال الزمن الثاني لتصل هذه النتائج % 44,4في البدایة إلى % 64,4تدریجیا من 

. في الزمن الثالث¨%26,6إلى 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشر لحالة السابعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :51الجدول رقم 

العلاج النفسي

17: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 23,20% 32,20% 65,40% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 26% 37,60% 33,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 70% 62,40% 65% راض/ ایجابي 

Parental/protective 66,60% 76,60% 63,00% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 22,20% 48,80% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 48% 56% 36% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 36% 40% 28% الجنسیة

Disengaged 30% 40% 30% مھمل
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: عشرالمضاد مع الحالة السابعةنتائج سلم التحویل -2-2

الحمایة الوالدیة مرتفعة جدا خلال الأزمنة الثلاثة إضافة إلى العمل ظهرت نتائج

تبقى و . مرتفعة إلا خلال الزمن الأولأما نتائج عامل العداء فلم تظهر. إیجابي راضي

. نتائج العوامل الباقیة متقاربة نوعا ما

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج عشرلحالة السابعةلSWAP 200نتائج سلم :52الجدول رقم 

النفسي

17للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 20,71% 36% 49% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 38,42% 53,28% 65,71%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 58,85% 63% 66,57% فصامي

Paranoïd 30,85% 35,71% 42,85% عظامي

Obsessional 23,28% 24,57% 23% هجاسي

Narcissistic 67,85% 66,85% 73,14% نرجسي

Histrionic 26,85% 29,28% 22,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 38,85% 46% 65,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 21,71% 32,42% 53,85% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 64,14% 70% 59,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 76,14% 53,14% 24,57% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 70,42% 66,85% 43,71%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: عشرللحالة السابعةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

التجنب مضاد للمجتمع بصفة ملحوظة و كذا عاملا \شاذ"انخفضت نتائج العامل 

أما التغییرات التي ظهرت . بینما ارتفعت نتائج المازوشیة و العداء الظاهر. الاكتئابو 

. في نتائج العوامل المتبقیة فهي طفیفة مقارنة للتي ذُكرت من قبل

:خلاصة الحالة-3

أن التفاعل ضمن العلاقة العلاجیة قوي جدا رغم العداء توضح من خلال كل النتائج 

ویكن للفاحصة نوع من التبعیة وارتفاع . الذي كانت تتُسم به هذه العلاقة في البدایة

هو عبارة عن ف،نتائج عامل الجنسیة في كلا السلمین التحویل والتحویل المضاد

یرتبط و یوجه إلى مناطق شبقیة عوض لمفحوص أنلعداء االتي تسمحاللیبیدو

والعلاقة العلاجیة الاجابیة التي ارتفعت نتائجها تدل على . المرور إلى الفعل العنیف

وهذا یظهر في انخفاض الأحرى جزء منهقدرة المفحوص أن یستثمر الموضوع أو ب

. لى ذلكالنرجسیة ودرجات الاكتئاب تبعث إنتائج
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سهام:عشرعرض و تحلیل نتائج الحالة الثامنة

:تقدیم الحالة-1

عندما أتت بها الشرطة إلى مصلحة الطب الشرعي لتعالج 28كانت سهام في سن 

أشهر، أنها لاتملك كل قدراتها 9نفسیا بعد ما شُخصت، في السجن الذي مكثت فیه 

.  وهذا بعد ما أضرمت النار على كل أفراد عائلتها الذین هلكوا جمیعا. العقلیة

:عرض وتحلیل نتئج الحالة الثامنة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج عشر لحالة الثامنة لنتائج سلم التحویل :53ل رقم الجدو

النفسي

18نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 32,80% 52,80% 67% العداء

Narcissistic 50,80% 70,80% 67,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 25,60% 30% 41,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 76,60% 46,60% 28,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 37,60% 43,20% 57,60% منفصل/متجنب

Sexualized 40% 20% 20% الجنسیة

:عشرلحالة الثامنةلعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل -2-1

بإرتفاع مستمر حیث كانت في البدایة " علاقة علاجیة إیجابیة"ظهرت نتائج العامل 

وارتفعت نتائج عامل . مستمرمنفصل في إنخفاض / كما ظهر العامل متجنب .43.2



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

241

نتائج العداء و ظهرت .النرجسیة خلال الزمن الثاني لكن انخفضت خلال الزمن الثالث

. مرتفعة جدا في البدایة لكن انخفضت خلال الزمنین الأخیرین

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشرلحالة الثامنةمع انتائج سلم التحویل المضاد :54الجدول رقم 

العلاج النفسي

18: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 51% 64,40% 75% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 33,20% 55,40% 60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 55% 25% 24,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 70% 80% 73,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 28,80% 55,40% 42,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 36% 40% 40% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 48% 36% 28% الجنسیة

Disengaged 30% 25% 25% مھمل

: عرض وتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد للحالة الثامنة-2-2

الزمن الثاني ثم ، ثم ازدادت خلالالبدایةمنذمرتفعة جداظهر نتائج الحمایة الوالدیة 

الزمن خلال% 70انخفضت خلال الثالث لكن تبقى أدنى قیمة لهذا العامل هي 

الأخرى المتبقیة في هذا السلم فهي متقاربة رغم انخفاش و ارتفاع نتائج أما ال. الثالث

. البعض منها
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بدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج النفسيعشرلحالة الثامنةلSWAP 200نتائج سلم 

18للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 39,71% 43,42% 52,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 40,28% 42,14% 69,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 50,57% 64,85% 75% فصامي

Paranoïd 44,42% 49,14% 64,28% عظامي

Obsessional 22,71% 22% 15,57% هجاسي

Narcissistic 54,85% 79,42% 70,42% نرجسي

Histrionic 52,26% 46,71% 17,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 38,85% 49,14% 51,57% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 48,28% 44,28% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 37,85% 49,28% 30,71% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 33,28% 46,71% 30,85% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 59,57% 52,28% 46,42% مزاجي/ الظاهرالعداء 
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: عشرللحالة الثامنةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

لكن . لعلاج فیما یخص هذا السلمظهرت نتائج معظم العوامل متقاربة في كل أزمنة ا

التغیرات التي ظهرت معتبرة في نتائج بعض العوامل تعتبر إیجابیة و تدل على السیر 

.الجید للعلاج

: خلاصة الحالة-3

في كلا السلمین التحویل والتحویل " العداء"یتجلى التفاعل العلاجي في نتائج عامل 

ظهر من خلال نتائج سلم . الاتجاهوفي نفس ، متجانسةالمضاد بنتائج مماثلة تقریبا

التحویل و التحویل المضاد التفاعل العلاجي مشحون بالعداء في البدایة لیصبح في 

كما أن معظم الأعراض السلبیة قد انخفضت نتائجها . ةالزمن الثالث متسما بالإیجابی

تمكنت الفاحصة من التغلب على . مع ظهور ارتفاع معتبر في العوامل الإیجابیة

الاجتیاح التي كان یظهر خلال الزمن الأول استطاعت أن توجه العلاج النفسي 

حت أبدت حمایة للمفحوصة لكن بصفة تدریجیة سم. بتحكمها في التحویل المضاد

.لهذه الأخیرة أن تتأقلم معها
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نسیم:عشرعرض و تحلیل نتائج الحالة التاسعة

:تقدیم الحالة-1

سنة من عمره بعدما قضى 36حُول نسیم إلى مصلحة الطب الشرعي للاستشفاء في 

تحصل نسیم على شهادة اللیسانس . ثر ارتكاب جریمة قتلإأكثر من سنة في سجن 

سبَب له ذلك مشاكل كثیرة مع زوج أمه الذي تزوج وطلق . سنواتبقي بطالا لعدة و 

بعدها تزوج من أم نسیم التي أصبحت أرملة . عدة مرات قبل أن یكتشف أنه عاقر

. لم تكن لدیه سوابق عدلیة قبل فعلته الأخیرة. خامسةعندما كان نسیم في سن ال

. لایتكلم إلا للإجابة القصیرة عندما یوجه له السؤال

:التاسعة عشروتحلیل نتائج الحالةعرض-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج عشرلحالة التاسعةلنتائج سلم التحویل :56الجدول رقم 

النفسي

19نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 35,60% 58,40% 60% العداء

Narcissistic 54,40% 61,80% 83,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 38,40% 41,40% 57% منشغل/قلق

Positive working alliance 85% 55% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 23,20% 31% 37,60% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 40% 32% الجنسیة
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:عشرالتحویل الحالة التاسعةمعرض وتحلیل نتائج سل-2-1

والعامل " منشغل/قلق"ارتفعت نتائج معظم العوامل الخاصة بهذا السلم ما عدا العامل 

ظهر التغییر واضح ومعتبر . اللذان انخفضت فیهم النتائج تدریجیا" منفصل/متجنب"

.الثالثبین نتائج بدایة العلاج ونتائج الزمن 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من عشر لحالة التاسعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :57الجدول رقم 

العلاج النفسي

19: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 43,20% 60% 62,20% المعاملةسوء / العداء 

Helpless/inadequate 46,60% 55,40% 73,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 55% 42,40% 30% راض/ ایجابي 

Parental/protective 73,20% 80% 83,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 24,40% 53,20% 48,80% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 44% 44% 48% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 36% 36% 28% الجنسیة

Disengaged 35% 30% 25% مھمل

:نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة التاسعة-2-2

ت كل ظهر تغییر ملحوظ في نتائج كل العوامل الخاصة بهذا السلم حیث انخفض

كل النتائج التي كانت منخفضة تارتفعو النتائج التي كانت مرتفعة خلال الزمن الأول

.في البدایة
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج عشرلحالة التاسعةلSWAP 200نتائج سلم :58الجدول رقم 

النفسي

19للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 31,14% 35% 39,71% المزاجمنقلب 

Antisocial-psychopathic 40,28% 57,71% 67% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 47,57% 49,14% 50,57% فصامي

Paranoïd 44,42% 51,57% 61,85% عظامي

Obsessional 23,28% 20,71% 19,42% هجاسي

Narcissistic 52,57% 70,42% 81,14% نرجسي

Histrionic 30,85% 26,14% 24,57% هستیري

Avoidant-dysphoric 32,42% 35,71% 38,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 44,28% 29,28% 27,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 30,71% 58,57% 77,14% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 76,85% 46,71% 25,28% تبعیةذو / مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 43,71% 66,85% 70,42%
/ العداء الظاهر

مزاجي
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.للحالة التاسعةSWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

في انخفضتالعداء الظاهر منذ بدایة  ثم "تتمیز نتائج عوامل هذا السلم بارتفاع نتائج 

یة اغالبدایة إلى تدریجیا مننخفض ایضاكما نجد نتائج العامل نرجسي ت.الأخیر

. ونفس الشيء بالنسبة لكل النتائج التي كانت مرتفعة خلال الزمن الأول. الثالزمن الث

.كما ارتفعت كل النتائج التي كانت منخفضة في البدایة

:عشرالحالة التاسعةخلاصة-3

تشیر كل هذه النتائج المذكورة إلى تحویل سلبي في بدایة العلاج النفسي الذي

استجابت له الفاحصة بتحویل مضاد سلبي أیضا وأدى هذا التفاعل العلاجي إلى قدرة 

في كل من ي وهذا بإنخفاض نتائج العداءالمفحوص أن یتطرق إلى الوجدان الإیجاب

التحویل والتحویل المضاد وتدعم نتائجهما بما ظهر في نتائج العداء الظاهر في سلم 

SWAP200علاقة علاجیة إیجابیة"ئج العامل مما أدى إلى إرتفاع نتا".
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نصر الدین:شرونتحلیل نتائج الحالة الععرض و 

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة شنعاء22دخل نصر الدین السجن في 

تسبب في شجارات عدیدة منذ استشفائه في . للعلاج النفسيمصلحة الطب الشرعي 

لم ینل شهادة التعلیم المتوسط . الابن الأكبر والذكر ولدیه ثمانیة أخوات. هذه المصلحة

یخلو وجهه . ، لا للتكوین ولا للعمللم یتوجه للحیاة المهنیة قط. ولم یقبل إعادة السنة

.  من التعابیر

:عرض وتحلیل نتائج الحالة العشرون-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج شرونلحالة العلنتائج سلم التحویل :59الجدول رقم 

النفسي

20نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 41,40% 55,60% 54,40% العداء

Narcissistic 89,20% 80% 70,80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 70% 58,40% 45,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 25% 33,20% 53,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 75,40% 71% 55,40% منفصل/متجنب

Sexualized 24% 28% 24% الجنسیة
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:شرونلحالة العلالتحویلعرض وتحلیل نتائج -2-1

هذا عامل النرجسیة منذ البدایة لكن تواصل في الارتفاع أكثر فأكثر في ارتفع نتائج 

. لثالزمن الثافي % 89إلى أن وصلت نتائجها السلم بین الزمن الأول والزمن الثالث

بینما كانت النتائج الأخرى منخفضة في . كما ارتفعت نتائج العامل منشغل و مجتنب

.كل أزمنة االعلاج

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج شرونلحالة العمع انتائج سلم التحویل المضاد :60الجدول رقم 

النفسي

20: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 22,20% 21% 23,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 73,20% 75,40% 71% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 27,40% 24,40% 25% راض/ ایجابي 

Parental/protective 46,60% 56,60% 43,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 68,80% 75,40% 66,60% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 48% 36% 24% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 28% 20% الجنسیة

Disengaged 65% 75% 60% مھمل
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:شرونعرض وتحلیل نتائج التحویل المضاد للحالة الع-2- 2

على حالها ولم یظهر علیها إلا تغییر طفیف وهذا ت معظم نتائج عوامل هذا السلم بقی

الذي ارتفعت نتائجه خلال " متورط\علاقة ممیزة "العامل ماعدا . بالنسبة للأزمنة الثلاثة

.الزمن الأخیر مقارنة بالبدایة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج شرونلحالة العلSWAP 200نتائج سلم :61الجدول رقم 

النفسي

20للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 51,28% 59,71% 57,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 60,85% 67,57% 69,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 34,42% 39,28% 46,42% فصامي

Paranoïd 67,42% 63,28% 61,85% عظامي

Obsessional 15,57% 18,14% 20,71% هجاسي

Narcissistic 82,14% 79,42% 73,14% نرجسي

Histrionic 18,14% 24,57% 26,85% هستیري

Avoidant-dysphoric 85,71% 78,57% 76,14% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 21,71% 32,42% 44,28% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 70,71% 63,71% 59,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 35,71% 25,28% 38,85% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 52,28% 64,28% 43,71%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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:شرونللحالة العSWAP200عرض وتحلیل نتائج -3- 2

نلاحظ تغییر طفیف جدا في معظم نتائج هذا السلم بقیت متقاربة خلال الأزمنة الثلاثة

.بالارتفاعأونتائج متقاربة یستحیل اعتبارها تغییر سواء بالانخفاضالمكثت حیث

:شرونالحالة العخلاصة -2

كانت وبقیت نتائج العداء في كل السلام العیادیة منخفضة ولم یظهر علیها اختلاف 

ملحوظ خلال أزمنة العلاج الثلاثة، مما یدل على تفاعل علاجي شبه منعدم یجد فیه 

فضاءا یستثمر فیه نرجسیته دون أن یسعى إلى تغییر معین ودون أن المفحوص 

وهذا یتجلى في عاملي .تكترث الفاحصة لعدم ظهور تغییر معتبر خلال كل هذه المدة

.اللذان بلغت فیهما النتائج قیم علیا" منفصل\مجتنب "و" النرجسیة"
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خلیدة:والعشرونةدیاالة الحتحلیل نتائج الحعرض و 

تقدیم الحالة-1

بعد ما مكثت في السجن أكثر من 37الطب الشرعي في سن ة لمصلحةوُجهت خلید

انجبت . كانت تعمل كمعلمة في القطاع التربوي. بعد ارتكابها لجریمة قتلثمانیة أشهر

. أربعة أطفال قبل أن تطلق زوجها لخیانتها بعلاقات غیر شرعیة أنجب إثرها طفلین

طابعها لا یُحتمل حیث تتسبب في شجارات . وتُعد الثانیة من خمسة بنات وذكرین

. عدیدة ضمن نزیلات الجناح الاستشفائي

:والعشرونةدیاالة الحة للحتحلیل نتائج السلالم العیادی-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ونعشر والةدیاالة الحلحلنتائج سلم التحویل :62الجدول رقم 

العلاج النفسي

21نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 65,20% 58,40% 75,60% العداء

Narcissistic 83% 69% 50,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 45,60% 31,40% 41,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 31,60% 38,20% 35%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 48,80% 64,40% 57,60% منفصل/متجنب

Sexualized 28% 20% 20% الجنسیة
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:والعشرونةلة الحادینتائج سلم التحویل للحا-2-1

نتائج عامل النرجسیة في ارتفاع مستمر خلال كل فترة التكفل النفسي حیث تظهر

النتائج معظمبینما مكثت. بلغت نتائج هذا العامل قیمة عالیة جدا خلال الزمن الثالث

مرتفعة. الأخرى في قیم متقاربة خلال الأزمنة الثلاثة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین ونعشر والةحادیلحالة المع انتائج سلم التحویل المضاد :63الجدول رقم 

من العلاج النفسي

21: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 58,80% 43,20% 64,40% سوء / العداء
المعاملة

Helpless/inadequate 55,40% 73,20% 50% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 22,40% 33,20% 35% راض/ ایجابي 

Parental/protective 36,60% 40% 46,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 62,20% 66,60% 68,80% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 36% 24% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 28% 20% 20% الجنسیة

Disengaged 65% 55% 60% مھمل

:ونعشر والةحادیتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة ال-2-2

ت نتائج جد مرتفعة في العوامل التي توحي بالاجتیاح، عدم الملاءمة، العداء و ظهر 

.یبین النوع الردیئ جدا لهذا التحویل المضادالاهمال مما 
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر والةحادیلحالة اللSWAP 200نتائج سلم : 64الجدول رقم 

العلاج النفسي

21للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 31,14% 36,71% 42,14% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 41,57% 54% 66,57% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 54,71% 66,57% 74,28% فصامي

Paranoïd 44,42% 47,57% 49,14% عظامي

Obsessional 38,28% 27,14% 20,71% هجاسي

Narcissistic 73,14% 70,42% 67,85% نرجسي

Histrionic 32,42% 26,14% 30,85% هستیري

Avoidant-dysphoric 69% 67,42% 65,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27,71% 22,42% 21% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 63,71% 67,14% 59,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 33,28% 30,85% 29,28% تبعیةذو/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 52,28% 60,71% 46,42% مزاجي/ العداء الظاهر
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:ونعشر والةحادیللحالة الSWAP200نتائج سلم -2-3

بینما بقیت. ظهر ارتفاع في نتائج عامل النرجسیة والتجنب و المشاعر الغیر منظمة

ها من منها من ارتفعت ثم انخفضت و من. متقاربة من زمن لآخرالأخرىالنتائج 

.لكن بقیم متقاربة نوعا مااارتفاعا أو انخفاضسارت في اتجاه واحد، إما 

:خلاصة الحالة-3

مكثت ثالتحویل المضاد حیفي علاجي سواء في التحویل أو لم یظهر أي تفاعل 

تجلى عدم استثمار . معظم النتائج على حالها ولم یظهر علیها إلا تغییر طفیف جدا

عدم توفیر الحمایة عدم الملاءمة إضافة إلى ئج الاهمال و الطرفین لهذا العلاج في نتا

رغم أن المفحوص ابتعد عن التجنب والعداء لكن توضح عدم . من طرف الفاحص

. سلمي التحویل والتحویل المضادلطرفین وهذا في الرضى بسیرورة العلاج من كلا ا

مرور الوقت دون أي تحسن لبا على التوظیف النفسي للمفحوص و كل هذا انعكس سو 

.ملحوظ
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ضرةخ:ونعشر والةالحالة الثانی

:تقدیم الحالة-1

بعد ما مكثت في السجن أكثر من 25وُجهت خضرة لمصلحة الطب الشرعي في سن 

انجبت طفل غیر شرعي وهربت به . كانت ماكثة بالبیت. ارتكابها لجریمة قتلسنة بعد 

بعیدا عن أعین كل من یعرفها خوفا من أن تُقتل من قبل أهلها كونها مست بشرف 

. تهاعائل

:ونعشر والةعرض و تحلیل نتائج الحالة الثانی-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ونعشر والةلحالة الثانیلنتائج سلم التحویل :65الجدول رقم 

العلاج النفسي

22نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 31,40% 61,40% 55,60% العداء

Narcissistic 54,40% 67,20% 61,80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 40% 71,40% 57% منشغل/قلق

Positive working alliance 66,60% 53,20% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 30% 37,60% 55,40% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 40% 28% الجنسیة



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

257

:نتائج سلم التحویلتحلیل -2-1

بینما ارتفعت نتائج العامل .متقاربةاللذان ظهرا بقیم بالتجنانخفضت نتائج العداء و 

ارتفعت النرجسیة و القلق خلال الزمن الثاني لكن انخفضت . علاقة علاجي إیجابیة"

. نتائجهما خلال الزمن الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین : ونعشر والةلحالة الثانیمع انتائج سلم التحویل المضاد :66الجدول رقم 

النفسيمن العلاج 

22: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 32,20% 70% 68,80% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 31% 26% 36,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 77% 62,40% 55% راض/ ایجابي 

Parental/protective 76,60% 80% 73,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 26,60% 31% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 40% 56% 48% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 56% 68% 48% الجنسیة

Disengaged 20% 24% 20% مھمل

: ونعشر والةالتحویل المضاد مع الحالة الثانیتحلیل نتائج سلم -2-2

نتائج العداء بقیم مرتفعة خلال الزمن الأول ثم زادت إرتفاعا خلال الزمن الثاني ظهرت 

كما أن ارتفاع نتائج الحمایة الوالدیة . لكن انخفت بصفة معتبرة خلال الزمن الثالث

.انيظهر خلال الأزمنة الثلاثة مع ارتفاع فائ خلال الزمن الث
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر والةلحالة الثانیلSWAP 200نتائج سلم :67الجدول رقم 

العلاج النفسي

22للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 20,71% 36,71% 42,85% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 36,71% 59% 65,14%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 66,57% 69,42% 65,14% فصامي

Paranoïd 30,85% 49,14% 63,28% عظامي

Obsessional 27,14% 23,28% 22,71% هجاسي

Narcissistic 51,71% 66,85% 62,42% نرجسي

Histrionic 30,14% 29,28% 25,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 35,71% 56,28% 53,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27,71% 36% 25,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 22,85% 49,28% 41,42%
مشاعر غیر 

منظمة

Dependent masochistic- 70,57% 61% 46,71% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 43,71% 75,85% 70,42%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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:ونعشر والةللحالة الثانیSWAP 200تحلیل نتائج -2-3

رغم ارتفاع بعض النتائج خلال الزمنین الأول و الثاني إلا أن نتائج الفصام و 

.المازوشیة قد طغیا على كل النتائج الئاخرى خلال الزمن الأخیر

خضرة:ونعشر والةخلاصة الحالة الثانی-3

ظهر تفاعل علاجي قوي جدا ومشحون بالعداء وقد تجلى ذلك في نتائج سلم التحویل 

كانت الحمایة الوالدیة بنتائج جد مرتفعة لكن أتت بنتئج إیجابیة . والتحویل المضاد

الذات للمفحوصة أن تستثمر العلاقة العلاجیة بعد نزع جزئي لاستثمار حیث سمحت 

وظهرت التبعیة بنتائج مرتفعة جدا وهذا . والذي یظهر في انخفاض نتائج النرجسیة

یعود للنوع العلاقة التي تتسم بالالتحام والذي یتمیز بها الذهاني بما أن نتائج الفصام 

.ظهرت مرتفعة خلال الأزمنة الثلاثة
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الزبیر:ونعشر والة الحالة الثالث

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى مصلحة . من عمره إثر ارتكاب جریمة قتل31دخل الزبیر السجن في سن 

. متزوج و أب لطفلین. یعد الابن الثاني من ثلاثة إخوة. الطب الشرعي للعلاج النفسي

.  یظهر وجهه خال من التعابیر. یعمل في البلدیة. یعیش مع عائلته الصغرى والكبرى

:لعشرونة واتحلیل نتائج للحالة الثالث-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج ونعشر والة لحالة الثالثلنتائج سلم التحویل :68الجدول رقم 

النفسي

23نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 24,20% 31,40% 55,60% العداء

Narcissistic 69% 70,80% 61,80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 38,40% 50% 41,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 58,20% 43,20% 46,60%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 23,20% 31% 37,60% منفصل/متجنب

Sexualized 40% 28% 24% الجنسیة

:ونعشر والة سلم التحویل للحالة الثالثتحلیل نتائج -2-1

الزمن ثم ارتفعت خلالبدایة العلاج  مرتفعة منذبنتیجة " النرجسیة " ظهر العامل 

وتبین هذه النتائج الاستثمار %69إلى ت قلیلانخفضاثم %70,80الثاني إلى 
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مرتفعة خلال "عداء"العامل بینما نجد نتائج . النرجسي المتواصل خلال الأزمنة الثلاثة

.الثالثو الثانيخلال الزمنانخفضتثم الزمن الأول

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر واللحالة الثالثةمع انتائج سلم التحویل المضاد :69الجدول رقم 

العلاج النفسي

23: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 32,20% 47,60% 58,80% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 32,40% 46,40% 60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 65% 77,40% 67,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 76,60% 83,20% 80% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 22,20% 26,60% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 40% 48% 48% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 40% 36% 28% الجنسیة

Disengaged 25% 30% 25% مھمل

:ونعشر والتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الثالثة -2-2

مرتفعة جدا في عاملي الحمایة الوالیة و رضى الفاحص بالخدمة التي ظهرت النتائج 

وانخفضت نتائج . یقدمها للمفحوص وهذا خلال الأزمنة الثلاثة الخاصة بالعلاج

.بعدما كانت مرتفعة خلال الزمن الأول" فوضوي\مجتاح"و" غیر ملاءم"العاملین
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر واللحالة الثالثةلSWAP 200نتائج سلم :70الجدول رقم 

العلاج النفسي

23للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 26,57% 31,14% 36,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 40,28% 61,42% 57,71% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 60,14% 63% 64,85% فصامي

Paranoïd 30,85% 53,71% 41,14% عظامي

Obsessional 27,14% 22% 20,71% هجاسي

Narcissistic 52,57% 73,14% 62,42% نرجسي

Histrionic 38% 33,28% 26,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 23% 35,71% 38,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 29,28% 36% 33,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 22,85% 32,14% 30,71% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 51,57% 46,71% 25,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 46,42% 52,28% 54,42% مزاجي/ العداء الظاهر
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: ونعشر والللحالة الثالثة Swap 200السلم تحلیل نتائج -2-3

إرتفاع معتبر نجدتظهر نتائج معظم عوامل هذا السلم قلیلة الإرتفاع والإنخفاض، لكن 

وهذا خلال الزمنین " مضاد للمجتمع\شاذ"وكذا في عامل " نرجسي"في نتائج عامل 

. مرتفعة خلال الأزمنة الثلاثة" تبقى نتائج العامل فصامي,. الأول والثاني

الزبیر:ونعشر والالحالة الثالثةخلاصة

في كلا السلمین العیادیین " العداء"یظهر تفاعل علاجي واضح في تقارب نتائج عامل 

ها خلال كل المتمثلان في التحویل والتحویل المضاد، مع توافق كیفیة إرتفاع نتائج

تحویل سلبي مشحون بالعداء الذي بهذا التفاعل القوي ویتمیز . أزمنة التكفل النفسي

نرجسیته التي كانت المفحوص یتخلى عن تبمشاعر مماثلة، جعلةالفاحصعلیهترد

كما أن الحمایة الوالیة العالیة .SWAP 200تتجلى في نتائج سلم التحویل وسلم 

الزمن الأول وارتفاع نتائج جنسیة من. رافقت سیر العلاج مما جعل العداء ینخفض

س ظهور نفوواصلت في الرتفاع خلال الزمن الأخیر، مع ، الذي كانت منخفضة فیه

وهذا لا یوحي .الشيء بالنسبة لنفس العامل في سلم آخر یخص التحویل المضاد

بشذوذ جنسي وانما لارتباط نزوات العنف المجزئة بنوات لیبیدیة تسمح للمفحوص أن 

. یرصن طاقته نحو مناطق شبقیة أو مواضیع الحب مبتعدا بذالك عن الاندفاع العنیف
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:ونعشر والتحلیل نتائج الحالة الرابعةعرض و 

راضیة:تقدیم الحالة-1

من عمرها بعد ما مكثت في السجن 34وُجهت خلیدة لمصلحة الطب الشرعي في سن 

انجبت طفلین . كانت تعمل كخادمة في مصنع. أكثر من سنة بعد ارتكابها لجریمة قتل

تغضب بسرعة وتسبب شجارات عدیدة ضمن . وتُعد الزوجة الثانیة. من زواج عُرفي

. نزیلات الجناح الاستشفائي

:والعشرونتائج الحالة الرابعةتحلیل نعرض و -2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ونعشر واللحالة الرابعة لنتائج سلم التحویل : 71الجدول رقم 

العلاج النفسي

24نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 44,20% 41,40% 45,60% العداء

Narcissistic 83,20% 78,60% 89,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 74,40% 78,40% 71,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 33,20% 38,20% 35%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 73,20% 78,80% 66,60% منفصل/متجنب

Sexualized 24% 28% 20% الجنسیة
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:ونعشر والالحالة الرابعةسلم التحویلتحلیل نتائج-2-1

كل العامل الذي یبعث للتجنب والانفصال في هذا السلم مرتفعة خلال ظهرت نتائج 

وبقیت مل النتائج ". منشغل\قلق"مع ارتفاع النرجسیة ونتائج العامل . أزمنة العلاج

.متقاربة سواء العالیة منها أو المنخفضة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر واللحالة الرابعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :72الجدول رقم 

العلاج النفسي

24: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 23,20% 46,60% 31% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 68,80% 71% 62,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 25% 24,40% 35% راض/ ایجابي 

Parental/protective 31% 40% 43,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 71% 82,20% 73,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 28% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 24% 28% الجنسیة

Disengaged 80% 75% 65% مھمل
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:ونعشر والتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الرابعة-2-2

ارتفاعا ملحوظا خلال " غیر ملاءم"و" فوضوي\مجتاح"، "مهمل"أبدت نتائج العوامل 

بینما بقیت نتائج العوامل الأخرى منخفضة نوعا . السلمزمنة الثلاثة الخاصة بهذا الأ

.ما

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر واللحالة الرابعةلSWAP 200نتائج سلم : 73الجدول رقم 

العلاج النفسي

24للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 62,28% 58,57% 59,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 60,85% 59,71% 65,14% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 49% 41,57% 40,28% فصامي

Paranoïd 61,85% 53,14% 57,14% عظامي

Obsessional 22,71% 23,28% 20,71% هجاسي

Narcissistic 73,14% 65,14% 69,57% نرجسي

Histrionic 22,14% 33,28% 20,57% هستیري

Avoidant-dysphoric 49,14% 51,57% 38,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 25,42% 29,28% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 37,24% 40% 41,42% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 38,85% 35,71% 30,85% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 64,28% 46,42% 52,28% مزاجي/ العداء الظاهر
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:ونعشر والللحالة الرابعةSWAP200تحلیل نتائج سلم -2-3

مضاد \اذعوامل الشالتي تتعلق بالمرتفعة خلال الزمن الأول خاصة نتائجظهرت 

، كما ارتفعت نتائج العداء الظاهر خلال الزمنین "المزاجمنقلب "و، النرجسیة، للمجتمع

ومعظم النتائج الأخرى لم تتغیر إلا قلیلا، من زمن لآخر، سواء .الثاني و الثالث

. المرتفعة منها أو المنخفضة

:ونعشر والخلاصة الحالة الرابعة -3

یسمحا أن التجنب والانفصال لم كما . لم یظهر أي تفاعل ضمن العلاقة العلاجیة

واستثمارها القوي لذاتها كون . للمفحوصة أن تكون علاقة علاجیة، لاإیجابیة ولا سلبیة

عائقا بالنسبة لاستثمار أي شيء آخر و هذا قد استنتجناه من الارتفاع المستمر 

ولم تتوفر الظروف العلاجیة المناسبة حیث أبدت الفاحصة اجتیاح مفرط .للنرجسیة

كل هذه النتائج تدل على السیر السلي للعلاج . الوالدیةیصاحبها نقص في الحمایة 

.الذي لم تتأثر به المفحوصة وأثر سلبا على الفاحصة
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عبد المجید:ونعشر والالحالة الخامسة

:تقدیم الحالة-1

ما مكث في بعدمن عمره 24لمصلحة الطب الشرعي في سن عبد المجیدوُجه

ة ستمن ویُعد الثالث. تاجرعمل ككان ی. لجریمة قتلبعد ارتكابهالسجن أكثر من سنة

یحب . یظهر كأنه صنم ضخم نظرا طوله وسمنته. یخلو وخهه من الملامح. إخوة

.السیطرة على غیره من نزلاء المشفى

والعشرونعرض و تحلیل نتائج الحالة الخامسة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ونعشر واللحالة الخامسةلنتائج سلم التحویل : 74الجدول رقم 

العلاج النفسي

25نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 34,20% 30% 32,80% العداء

Narcissistic 65,20% 70,80% 64% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 35,60% 31,40% 38,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 33,20% 28,20% 31,60%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 73% 68,80% 71% منفصل/متجنب

Sexualized 24% 20% 24% الجنسیة
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:ونعشر واللحالة الخامسةلسلم التحویلعرض وتحلیل نتائج-2-1

وبقیت نتائج كل عامل . مرتفعة" منفصل\مجتنب"عامل و عامل النرجسیة نتائج تظهر 

. الثالثمتقاربة بین الزمن الأول، الثاني و 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین ونعشر واللحالة الخامسة مع انتائج سلم التحویل المضاد : 75لجدول رقم 

من العلاج النفسي

25: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 47,60% 57,60% 53,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 68,80% 55,40% 48,80% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 45% 35% 42,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 36,60% 43,20% 53,20% الوالدیةالحمایة

Overwhelmed/Disorganized 75,40% 71% 63,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 20% 24% 36% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 20% 20% 24% الجنسیة

Disengaged 70% 65% 55% مھمل

:ونعشر والعرض نتائج التحویل المضاد مع الحالة الخامسة-2-2

مع ظهور .بین الزمن الأول والثاني والثالثمتقاربة كل عامل نتائج ظهر معظم 

.ارتفاع واضح في كل العوامل السلبیة وانخفاض نتائج كل العوامل الإیجابیة
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر واللحالة الخامسةلSWAP 200نتائج سلم : 76الجدول رقم 

العلاج النفسي

25للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 62,28% 57,71% 59,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 67% 59% 61,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 46,71% 48,14% 66,57% فصامي

Paranoïd 30,85% 27,71% 35,71% عظامي

Obsessional 19,42% 16,14% 18,14% هجاسي

Narcissistic 76,71% 81,14% 73,14% نرجسي

Histrionic 25,28% 24,57% 27,71% هستیري

Avoidant-dysphoric 70,42% 82,14% 65,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27,71% 18,71% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 49,14% 51,57% 59,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 23,71% 32,28% 21,42% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 66,85% 70,42% 59,71% مزاجي/ العداء الظاهر
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: ونعشر والللحالة الخامسةSwap200تحلیل نتائج سلم -2-3

. ج متقاربةثلة خلال الأزمنة الثلاثة و بنتائالتجنب بصفة ممارتفعت نتائج النرجسیة و ا

.أما باقي العوامل فلم یظهر علیها إلا تغییر طفیف من البدایة إلى غایة الزمن الثالث

:خلاصة الحالة الخامسة عشر-3

نتائج وارتفعت.فاعل علاجي في نتائج التحویل والتحویل المضادلم یظهر أي ت

عدم الفاحصة وظهر على.SWAP 200في سلمالنرجسیة سواء في سلم التحویل أو

ى إهمال لتوحي إالتينتائجالوهذا ما ظهر في الاكتراث لحالة المفحوص و الاهتمام 

ربما یعود ذلك إلى الشذوذ والسلوك المضاد . لهسوء معاملتهاو الفاحصة لمفحوصها

كما . فعة إضافة إلى التجنب خلال طول فترة العلاجللمجتمع الذي یظهر بنتائج مرت

دون استثمار العلاقة العلاجیة ومنه نستنتج أن أن نرجسیة المفحوص المرتفعة حالت

وبقي .استثمار لمواضیع أو أجزاء منهاو لم یبدي المفحوص أي. هذه النرجسیة أولیة

حیث بقیت نتائج العوامل استثمارت جنسیة استثمارء یرتفع دون أن یرتبط بنزواالعدا

.التي تبعث لهذه الأخیرة منخفضة
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ذهبیة:ونعشر والالحالة السادسة

:تقدیم الحالة-1

وهذا بعد تحویلها من . سنة من عمرها38دخلت ذهبیة مصلحة الطب الشرعي في 

حُول من أجل . السجن الذي بقیت فیه مذة تسعة أشهر إثر ارتكاب جریمة شنعاء

لم تنل شهادة التعلیم . تعد البنت الرابعة لثمانیة إخوة ذكور وإیناث. العلاج النفسي

تعیش مع والدیها . خ في الأعراسوكانت تطب. المتوسط فتكونت في فن الطبخ

.  وإخوتها

:والعشرونعرض و تحلیل نتائج الحالة السادسة-2

لحالة السادسة في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج النفسيلنتائج سلم التحویل :47الجدول رقم 

26نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 24,20% 55,60% 67% العداء

Narcissistic 42,60% 50,60% 62,28% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 27% 30% 44,20% منشغل/قلق

Positive working alliance 76,60% 58,20% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 23,20% 26,60% 31% منفصل/متجنب

Sexualized 36% 28% 24% الجنسیة
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. ونعشر واللحالة السادسةلعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل -2-1

كما .الثاني و الثالثالزمن فيكل من العداء والنرجسیةنتائج ملحوظ فيارتفاع ظهر 

الزمنعلاقة علاجیة ایجابیة وخاصة خلال "عامل نتائج ظهر ارتفاع معتبر في 

. الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین ونعشر واللحالة السادسة مع انتائج سلم التحویل المضاد :78الجدول رقم 

من العلاج النفسي

26: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 31% 65,40% 72,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 22,20% 33,20% 46,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 73,20% 82,40% 70% راض/ ایجابي 

Parental/protective 80% 83,20% 76,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 26,60% 28,80% 33,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 56% 76% 60% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 36% 56% 44% الجنسیة

Disengaged 20% 24% 20% مھمل

: ونعشر والسلم التحویل المضاد مع الحالة السادسة-2-2

كما . ظهر ارتفاع واضح في نتائج الحمایة الوالدیة وكذا في رضى الفاحص بما أنجزه

أما العداء فقد انخفض في . نتائج العلاقة الممیزة خاصة خلال الزمن الثانيارتفعت 

.الزمن الثاني و الثالث رغم ارتفاعه المعتبر خلال الزمن الأول
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر واللحالة السادسة لSWAP 200نتائج سلم :79الجدول رقم 

العلاج النفسي

26للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 29,14% 33% 42,85% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 40,28% 51,28% 57,71% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 38,57% 45,71% 64,85% فصامي

Paranoïd 35,71% 40,42% 44,42% عظامي

Obsessional 46% 38,28% 23,28% هجاسي

Narcissistic 33,28% 54,85% 60,71% نرجسي

Histrionic 32,42% 30,14% 29,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 23% 21,42% 30,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 25,42% 44,28% 27% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 18,57% 59,28% 41,42% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 53,14% 38,85% 31,71% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 64,28% 69,57% 55,28%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: عشرللحالة السادسةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

والمازوشیة خلال الزمن الأخیر عكس كل النتائج الأخرى ارتفعت نتائج العداء الظاهر

.التي انخفضت في هذا الزمن

: ذهبیةخلاصة الحالة-3

في التحویل والتحویل ننتائج العداء، في كلا السلمین العیادیین المتمثلاتظهر 

عامل علاقة علاجیة إیجابیةونتائج . وهذا في كل أزمنة العلاجرتفعةالمضاد، م

ه جدتوهذا یدل على الارتیاح الذي البدایة إلى غایة الزمن الثالثارتفعت من

یستثمر العلاقة العلاجیة التي ارتفعت نتائجها مع خلال حصص التكفل ةالمفحوص

ةالأخیر وجدت هذه. ةانخفاض نتائج النرجسیة مما یدل على استثمار المفحوص

كما . رة بكثرة في التحویل المضادالظروف المناسبة والمتمثلة في الحمایة الوالدیة المتوف

ونتائج عامل الجنسیة التي . ةالفاحصاها لهتتوضح أیضا في العلاقة الممیزة التي وفر 

رغم . ارتفعت في كل من سلم التحویل والتحویل المضاد بین تحسین التوظیف النفسي

.اكتساب نوع من الاتزان النفسيةارتفاع نتائج العداء یظهر على المفحوص
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كمال:ونعشر والالحالة السابعة

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى مصلحة . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة قتل35دخل كمال السجن في 

تسبب في شجارات عدیدة منذ استشفائه في هذه . الطب الشرعي للعلاج النفسي

لم یواصل دراستة بعد . الابن الأصغر والذكر الوحید ولدیه ثمانیة أخوات. المصلحة

ى الحیاة المهنیة كطباخ في مطعمه الاخفاق في شهادة التعلیم الابتدائي توجه إل

. یخلو وجهه من التعابیر وتظهر برودة تثیر الرعب في ملامحه. الخاص

:والعشرونعرض و تحلیل نتائج الحالة السابعة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ونعشر واللحالة السابعة لنتائج سلم التحویل :80الجدول رقم 

العلاج النفسي

27نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 50% 55,60% 53,20% العداء

Narcissistic 65,20% 54,40% 42,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 47% 48,40% 44,20% منشغل/قلق

Positive working alliance 45,60% 43,20% 38,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 64,40% 55,40% 57,60% منفصل/متجنب

Sexualized 20% 24% 20% الجنسیة
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: ونعشر والتحلیل نتائج سلم التحویل الحالة السابعة-2-1

.غایة الزمن الثالثالبدایة إلىذفي إرتفاع مستمر منالنرجسیةعامل نلاحظ نتائج 

أما .التي إرتفعت هي الأخرى" منفصل /نب جتم"في نتائج عامل ظهرنفس المسار ی

. الاخرى فلم یظهر علیها إلا تغیر طفیفامل  و الع

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین ونعشر واللحالة السابعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :81الجدول رقم 

من العلاج النفسي

27: المضاد مع الحالة نتائج سلم التحویل

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 51% 64,20% 63,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 37,60% 46,60% 57,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 62,40% 70% 65% راض/ ایجابي 

Parental/protective 70% 73,20% 71% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 48,80% 55,40% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 28% 36% 36% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 48% 36% 28% الجنسیة

Disengaged 25% 30% 30% مھمل

: ونعشر والالسابعةنتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة -2-2

الحمایة الوالدیة مرتفعة جدا خلال الأزمنة الثلاثة إضافة إلى العمل ظهرت نتائج 

تبقى و . خلال الزمن الأولأما نتائج عامل العداء فلم تظهر مرتفعة إلا. إیجابي راضي

. نتائج العوامل الباقیة متقاربة نوعا ما
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر والالسابعةلحالة لSWAP 200نتائج سلم :82الجدول رقم 

العلاج النفسي

27للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 29,14% 48,42% 57,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 40,28% 42,14% 69,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 51,71% 61,85% 66,42% فصامي

Paranoïd 63,28% 52,28% 49,14% عظامي

Obsessional 21,42% 22,71% 20% هجاسي

Narcissistic 67,85% 61,57% 50% نرجسي

Histrionic 17,42% 19,57% 18,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 76,14% 65,85% 51,57% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 21,71% 20,28% 18,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 58,57% 55,71% 56,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 19% 20,57% 17,42% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 43,71% 52,28% 54,42% مزاجي/ الظاهرالعداء 
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: ونعشر والللحالة السابعةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

. منقلب المزاجللمجتمع بصفة ملحوظة وكذا عاملمضاد\شاذ"انخفضت نتائج العامل 

. عر غیر منظمة ونتائج عامل التجنبمشابینما ارتفعت نتائج 

:خلاصة الحالة-3

ضمن العلاقة العلاجیة رغم العداء القوي أن التفاعلتوضح من خلال كل النتائج 

في كلا نرجسیةكن ارتفاع نتائج عامل اللو . الذي كانت تتُسم به هذه العلاقة في البدایة

یعود حتما إلى الجانب العظامي الذي تظخمت SWAP 200 وسلمالسلمین التحویل

تجنب من الارتفاع والحمایة الوالدیة المرتفعة لم تمنع ال.نتائجه خلال سیرورة العلاج

رغم محاولة الفاحص في تكوین علاقة ممیزة والرضى الذي یبدیه في . من زمن لآخر

كما أن . التحویل المضاد إلا أن المفحوص لم یتمكن من تكوین علاقة علاجیة إیجابیة

اد من زمن لآخر لم یجد أي صدى في عامل الجنسیة الذي ارتفع في التحویل المض

.بقیت نتائج هذا العامل منخفضة طوال أزمنة العلاجنتائج التحویل حیث 
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حیاة:ونعشر والالحالة الثامنة

: تقدیم الحالة-1

بعد ما مكثت في السجن أكثر من 25وُجهت خلیدة لمصلحة الطب الشرعي في سن 

وتُعد الخامسة من ستة . كانت تعمل كإداریة. ثمانیة أشهر بعد ارتكابها لجریمة قتل

طابعها لا یُحتمل حیث تتسبب في شجارات عدیدة ضمن نزیلات . بنات وذكرین

. من حولهاالجناح الاستشفائي، وتقول كلام فاحش مع سب كل

:والعشرونعرض و تحلیل نتائج الحالة الثامنة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ونعشر واللحالة الثامنة لنتائج سلم التحویل :83الجدول رقم 

العلاج النفسي

28نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 77% 71,40% 81,40% العداء

Narcissistic 83,20% 80% 89,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 67% 57% 58,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 31% 33,20% 25%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 71% 75,40% 64,40% منفصل/متجنب

Sexualized 28% 36% 24% الجنسیة
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:ونعشر واللحالة الثامنةلعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل -2-1

ظهرت نتائج النرجسیة والعداء وكذا نتائج التجنب مرتفعة جدا وهذا منذ البدایة إلى 

.ولم یظهر التغیر صمن العوامل من زمن لآخر إلا طفیف جدا. غایة الزمن الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین ونعشر واللحالة الثامنةمع انتائج سلم التحویل المضاد :84الجدول رقم 

من العلاج النفسي

28: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 75% 72,20% 76,60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 75,40% 73,20% 68,80% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 24,40% 37,60% 55% راض/ ایجابي 

Parental/protective 23,20% 36,60% 43,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 82,20% 75,40% 55,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 20% 24% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 24% 20% الجنسیة

Disengaged 80% 75% 65% مھمل

: والعشرونعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد للحالة الثامنة-2-2

مرتفعة بنتائج "ومهمل" معاملةسوء ال"، "غیر ملاءم"، "فوضوي\مجتاح"امل و العتظهر 

من ارتفاع البعض منهاض و متقاربة رغم انخفانتائج المعظملكن تبقى .البدایةمنذجدا

. زمن لآخر
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بدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج النفسيونعشر واللحالة الثامنةلSWAP 200نتائج سلم 

28للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 57,71% 51,28% 59,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 69,42% 60,85% 67% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 31,71% 38,57% 46,71% فصامي

Paranoïd 63,28% 71,42% 61,85% عظامي

Obsessional 20,71% 19,42% 22,71% هجاسي

Narcissistic 83% 80,28% 82,14% نرجسي

Histrionic 18,14% 19,71% 17,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 76,14% 77,11% 69% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 20,28% 22,42% 21% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 77,14% 70,71% 70% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 21,42% 27,28% 17,42% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 80,28% 66,85% 82,14%
/ العداء الظاهر

مزاجي
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: ونعشر والللحالة الثامنةSWAP200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

لعلاج فیما یخص هذا امن زمن لآخر طوال مدةظهرت نتائج معظم العوامل متقاربة 

و تدل سلبیةلكن التغیرات التي ظهرت معتبرة في نتائج بعض العوامل تعتبر . السلم

.عدم ظهور أي أثر ایجابي للعلاجعلى 

: خلاصة الحالة-3

ظهرت من خلال نتائج السلالم العیادیة الثلاثة وعبر الأزمنة الثلاثة أنه لم یتكون ولم 

یظهر أي تفاعل علاجي ضمن التحویل والتحویل المضاد، سواء كان سلبي أو 

ظهر على الفاحصة خلل في الموقف العلاجي والذي ظهر في نتائج الاجتیاح . إیجابي

تمكن أثر سلبا على سیر العلاج حیث لم تا و هذ. التي ظهرت مرتفعة منذ البدایة

، و هذا یتجلى في النرجسیة التي امن استثمار أي موضوع آخر غیر نفسهةالمفحوص

وبینت نتائج العامل الأخیر في التحویل . تواصلت نتائجها بالارتفاع من زمن لآخر

مل المضاد مدى أهمال الفاحصة لمفحوصتها وعجزها الذي ظهر جلیا في نتائج العا

فسها فیه مما ولم یسمح الموقف الصعب الذي وجدت الفاحصة ن. الذي یدل على ذلك

وكل هذا یتوضح في انعدام إیجابیة . جعلها تعاني ولم تتحكم في السیر الجید للعلاج

.العلاج في كل نتائج السلالم الثلاثة وخلال كل أزمنة العلاج
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سلیم:ونعشر والالحالة التاسعة

:الحالةتقدیم -1

حُول إلى مصلحة . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة شنعاء27دخل سلیم السجن في 

الابن الثاني . الطب الشرعي للعلاج النفسي بعد تشخیص اجري له داخل السجن

أخفق في امتحان نیل شهادة الباكلوریا ولم یقبل مواصلة . والذكر الوحید ثلاثة إخوة

یخلو وجهه من التعابیر . نیة، لا للتكوین ولا للعمللم یتوجه للحیاة المه. الدراسة

.  وملامحه قاسیة وتتسم بالبرودة

:والعشرونعرض و تحلیل نتائج الحالة التاسعة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ونعشر واللحالة التاسعةلنتائج سلم التحویل :86الجدول رقم 

العلاج النفسي

29للحالة نتائج سلم التحویل 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 75,60% 67% 72,80% العداء

Narcissistic 70,80% 67,20% 61,80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 38,40% 32,80% 35,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 53,20% 58,40% 55,60%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 55,40% 57,60% 58,71% منفصل/متجنب

Sexualized 28% 24% 28% الجنسیة
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:ونعشر والالتحویل الحالة التاسعةمعرض وتحلیل نتائج سل-2-1

تغییر معتبر بین نتائج أيظهرولم ی.هذا السلمبعامل العداء والنرجسیةارتفعت نتائج 

.وهذا بالنسبة لكل النتائج دون استثناءونتائج الزمن الثالثبدایة العلاج 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین ونعشر واللحالة التاسعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :87الجدول رقم 

من العلاج النفسي

29:نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 76,60% 64,40% 75%
سوء / العداء 

المعاملة

Helpless/inadequate 68,80% 62,20% 48,80% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 28,80% 27,40% 45% راض/ ایجابي 

Parental/protective 23,20% 33,20% 56,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 75,40% 73,20% 68,80% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 28% 28%
/ علاقة ممیزة 

متورط

Sexualized 28% 36% 24% الجنسیة

Disengaged 75% 65% 60% مھمل

:والعشروننتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة التاسعة-2-2

مرتفعة منذ البدایة و استمرت في الارتفاع إلى غایة نتائج العداء والتجنب تظهر 

أما النرجسیة فقد ارتفعت نتائجها خلال الزمن الثاني ثم واصلت في .الزمن الأخیر

.وبقیت النتائج الأخرى منخفضة. الارتفاع خلال الزمن الثالث
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونعشر واللحالة التاسعةلSWAP 200نتائج سلم :88الجدول رقم 

العلاج النفسي

29للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 62,28% 57,71% 48,57% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 68,28% 59,57% 75,71% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 46,42% 64,85% 63,57% فصامي

Paranoïd 61,85% 51,57% 49,14% عظامي

Obsessional 23,28% 19,42% 20,71% هجاسي

Narcissistic 81,14% 79,42% 67,14% نرجسي

Histrionic 17,42% 18,14% 16,57% هستیري

Avoidant-dysphoric 49,14% 51,57% 56,28% مزاجي/نب جتم

High functioning depressive-
dysphoric 38,85% 32,42% 29,28% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 55,71% 59,28% 58,57% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 21,42% 25,28% 24,57% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 80,28% 74% 66,85%
/ العداء الظاهر

مزاجي
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.والعشرونللحالة التاسعةSWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

نتائج نفس العامل في سلم وكذا فیما یخصفي التحویل مرتفعةالعداء نتائج تظهر 

لكن انخفاض نتائج العلاقة العلاجیة الایجابیة في التحویل، وانخفاض التحویل المضاد

نتائج الاجتیاح بینت أنه لایوجد أي تفاعل علاجي رغم تقارب نتائج العداء في كلا 

. السلمین

سلیم:ونعشر والالحالة التاسعةخلاصة-3

أثر لم تنخفض نتائج العداء الظاهر وتفاقمت نتائج النرجسیة مما یدل على عدم هذا 

ن استثمار أي موضوع آخر غیر مسلبا على سیر العلاج حیث لم یتمكن المفحوص

. ، و هذا یتجلى في النرجسیة التي تواصلت نتائجها بالارتفاع من زمن لأخیرنفسه

وصه لمفحالمضاد مدى إهمال الفاحصالتحویل وبینت نتائج العامل الأخیر في 

.في سلم التحویل المضادالذي ظهر جلیا في نتائج العامل الذي یدل على ذلكوعجزه

لكن تبقى النتائج الخاصة بكل عامل متقاربة من زمن لآخر أي لم یطرأ علیها تغییر 

.إلا طفیف جدا وغیر قابل للاعتبار
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سامي:ونثلاثالحالة ال

:الحالةتقدیم -1

بعد ما مكثت في السجن أكثر من 25وُجه سامي لمصلحة الطب الشرعي في سن 

وتعد الثاني من ثلاثة إخوة یعمل كتاجر بعدما . ثمانیة أشهر بعد ارتكابه لجریمة قتل

.یُحاول إرضاء الجمیع. یُعتبر من بین النزلاء المهذبین. اللیسانستحصل على شهادة

:ثلاثونالعرض وتحلیل نتائج الحالة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج ونثلاثلحالة اللنتائج سلم التحویل :89الجدول رقم 

النفسي

30نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 68,20% 36,60% 32,80% العداء

Narcissistic 46,60% 57,20% 50,80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 23,42% 32,80% 44,20% منشغل/قلق

Positive working alliance 76,60% 45% 38,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 26,60% 37,60% 55,40% منفصل/نبجتم

Sexualized 36% 24% 20% الجنسیة
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:ونثلاثلحالة اللالتحویلعرض وتحلیل نتائج -2-1

إلى الأول من الزمنعلاقة علاجیة إیجابیة"عداء ونتائج عامل عامل الارتفع نتائج 

فقد ظهرت مرتفعة في البدایة ثم انخفضت نتائج العامل مجتنبأما. الزمن الثالث

.خلال الزمن الثاني والثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج ونثلاثلحالة المع انتائج سلم التحویل المضاد :90الجدول رقم 

النفسي

30: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 60% 35,40% 31% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 33,20% 46,60% 53% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 73,20% 47,40% 35% راض/ ایجابي 

Parental/protective 76,60% 70% 56,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 31% 33,20% 48,80% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 52% 48% 56% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 44% 36% 28% الجنسیة

Disengaged 40% 35% 45% مھمل

:ونثلاثعرض وتحلیل نتائج التحویل المضاد للحالة ال2-2

كما بدت . ظهرت نتائج الحمایة الوالدیة مرتفعةجدا خصة خلال الزمن الثاني والثالث

أما النتائج . للعداءوكذا بالنسبة . خلال الزمن الأخیر" راضي\ایجابي"نتائج العامل 

.الباقیة فلم یظهر علیها سوى تغییر طفیف
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج ونثلاثلحالة اللSWAP 200نتائج سلم :91الجدول رقم 

النفسي

30للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 33% 42,85% 48,57% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 39,71% 42,14% 65,14% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 64,85% 63% 66,42% فصامي

Paranoïd 42,85% 44,42% 41,14% عظامي

Obsessional 44,14% 46% 38,28% هجاسي

Narcissistic 62,42% 55,28% 52,57% نرجسي

Histrionic 36,42% 33,28% 26,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 26,14% 35,71% 65,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27,71% 36% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 35% 30,71% 44,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 46% 34,85% 31,76% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 60,71% 43,71% 33,85% مزاجي/ العداء الظاهر
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:ونثلاثللحالة الSWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

خلال الزمنین الثاني " مجتنب"والعامل " مضاد للمجتمع\شاذ"انخضت نتائج العامل 

العداء "و" نرجسي"وارتفعت نتائج العوامل . والثالث بعد ما كانت مرتفعة خلال الأول

مرتفعة خلال الأزمنة " فصامي"بینما مكثت نتائج العامل . خلال الزمن الأخیر" الظاهر

.الثلاثة

:ونلاثثالحالة الخلاصة -3

في التحویل والتحویل نفي كلا السلمین العیادیین المتمثلانتائج العداءتظهر 

وتماثل نتئجها یبین . في الزمن الأخیر مقارنة بالزمن الأول والثانيرتفعةالمضاد، م

عامل علاقة ونتائج . تفاعل علاجي قوي رغم أنه یتسم بالعداء في الزمن الأخیر

وهذا یدل على الارتیاح البدایة إلى غایة الزمن الثالثارتفعت من علاجیة إیجابیة

یستثمر العلاقة العلاجیة التي ارتفعت ه المفحوص خلال حصص التكفل الذي یجد

وجد هذا . نتائجها مع انخفاض نتائج النرجسیة مما یدل على استثمار المفحوص

ثرة في التحویل الأخیر الظروف المناسبة والمتمثلة في الحمایة الوالدیة المتوفرة بك

كما توضح أیضا في العلاقة الممیزة التي وفرها له الفاحص خلال كل مدة . المضاد

.العلاج
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نجیة:ة والثلاثوندحواالة الالح

:تقدیم الحالة-1

كانت تزاول دراستها في أحد . سنة عندما غرتكبت جریمة قتل22كانت نجیة تبلغ 

أهلها، عاشت نوع من الحریة كانت تفتقر لها بعیدة عن أنظار . الجامعات الجزائریة

أبوها كان قاسیا جدا . الأخت الصغرى والبنت الوحیدة بین إخوتها الستةيه. من قبل

وتخضع أمها إلى سیطرة زوجها وأولادها مما جعل نجیة عرضة . معها وإخوتها كذلك

حولت إلى مصلحة الطب الشرعي بعدما . لسوء المعاملة دون أي حمایة من الأم

. سُجنت إثر ارتكابها جریمة قتل

:والثلاثونةدحواالة التحلیل نتائج السلالم العیادیة للح-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والثلاثوندةحواالة اللحلنتائج سلم التحویل :92الجدول رقم 

العلاج النفسي

31للحالة نتائج سلم التحویل 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 22,80% 27% 24,20% العداء

Narcissistic 89,20% 83,20% 80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 67% 68,80% 58,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 43,20% 46,60% 45%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 68,80% 62,20% 64,40% منفصل/متجنب

Sexualized 20% 24% 24% الجنسیة
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:واحدة والثلاثونلة النتائج سلم التحویل للحا-2-1

مرتفعة منذ "منفصل/نب جتم"وكذا العامل منشغل\النرجسیة والقلقعاملنتائج تظهر

.نتائج هذا السلم لم تبُدي تغییرا إلا طفیف جداوكل. البدایة على غایة الزمن الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین الواحدة والثلاثونلحالة مع انتائج سلم التحویل المضاد :93الجدول رقم 

من العلاج النفسي

31: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 23,20% 41% 46,60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 33,20% 55,40% 35,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 50% 45% 52,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 30% 26,60% 36,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 31% 37,60% 44,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 40% 36% 48% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 20% 20% الجنسیة

Disengaged 40% 45% 45% مھمل

:واحدة والثلاثونتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة ال-2-2

ولا توجد نتائج مرتفعة فكل عوامل هذا السلم وفي ظهرت كل نتائج هذا السلم متقاربة

.مختلف أزمنة العلاج
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من الواحدة والثلاثونلحالة لSWAP 200نتائج سلم : 94الجدول رقم 

العلاج النفسي

31للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 57,71% 56,42% 49,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 54% 40,48% 69,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 36,71% 44,42% 38,57% فصامي

Paranoïd 81,14% 73,14% 61,85% عظامي

Obsessional 24,57% 22% 23,28% هجاسي

Narcissistic 83% 80,28% 81,14% نرجسي

Histrionic 33,28% 32,42% 36,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 63,28% 65,85% 68,14% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 20,28% 21,71% 29,28% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 49,28% 56,42% 48,57% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 23,71% 19% 23% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 54,42% 55,28% 47,28%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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:واحدة والثلاثونللحالة الSWAP200نتائج سلم -2-3

لث خلال الزمن الثا" نرجسي" عامل في السجلت أكبر قیمة في نتائج هذا السلم 

مضاد للمجتمع، خاصة في الزمن \تلیها نتائج العظام، ثم نتائج العامل شاذ.خاصة

كانت الخاصة بكل عاملالنتائجوكل.كما نجد أیضا نتائج التجنب مرتفعة. الأول

.متقاربة من زمن لآخر

:خلاصة الحالة-3

لا یظهر أي تفاعل فیما یخص العداء الظاهر في التحویل حیث نجد نتائج نفس 

كن ارتفاع نتائج لو .في سلم التحویل المضاد منعكسة تماما لنتائج التحویلالعامل 

یعود حتما إلى الجانب SWAP 200 وسلمفي كلا السلمین التحویلنرجسیةعامل ال

والحمایة الوالدیة المرتفعة لم .العظامي الذي تظخمت نتائجه خلال سیرورة العلاج

تكوین علاقة فيةغم محاولة الفاحصر . تمنع التجنب من الارتفاع من زمن لآخر

تمكن من تكوین ة لم تبدیه في التحویل المضاد إلا أن المفحوصممیزة والرضى الذي تُ

كما أن عامل الجنسیة لم یرتفع لا في التحویل المضاد و لا . علاقة علاجیة إیجابیة

.في نتائج التحویل حیث بقیت نتائج هذا العامل منخفضة طوال أزمنة العلاج
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توفیق:ة والثلاثونالحالة الثانی

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة شنعاء22دخل توفیق السجن في 

یتسبب في . یترتب الأصغر بین إخوته التسعة. مصلحة الطب الشرعي للعلاج النفسي

المتوسطفي الطورخفق في دراسته . شجارات عدیدة منذ استشفائه في هذه المصلحة

.  لتكوینلكن لم یجد منصب عمل بعد الحیاة المهنیة توجه إلى ا

:ة والثلاثونعرض و تحلیل نتائج الحالة الثانی-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ة والثلاثونلحالة الثانیلنتائج سلم التحویل :95الجدول رقم 

العلاج النفسي

32نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 31,40% 67% 61,40% العداء

Narcissistic 57,20% 61,80% 89,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 35% 30% 44,20% منشغل/قلق

Positive working alliance 66,60% 55% 43,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 23,20% 25% 28,20% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 36% 28% الجنسیة
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:نتائج سلم التحویلتحلیل -2-1

بعدما كانت والثالثالثانيخلال الزمننتائج النرجسیة وكذا نتائج العداء تنخفضا

.الایجابیةوارتفعت نتائج العلاقة العلاجیة .في الزمن الأولمرتفعة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین : ة والثلاثونلحالة الثانیمع انتائج سلم التحویل المضاد :96الجدول رقم 

من العلاج النفسي

32: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 31% 65,40% 60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 22,20% 37,60% 33,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 65% 45% 57,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 70% 76,60% 63,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 26,20% 55,40% 35,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 40% 36% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 36% 28% 28% الجنسیة

Disengaged 25% 30% 35% مھمل

: ة والثلاثونالتحویل المضاد مع الحالة الثانیتحلیل نتائج سلم -2-2

كما .ظهر ارتفاع نتائج المعاملة الوالدیة خلال الأزمنة الثلاثة الخاصة بالعلاج

.العداء مما یدل على تفاعل علاجي سلبي ثم ایجابيانخفضت نتائج
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ة والثلاثون لحالة الثانیلSWAP 200نتائج سلم :97الجدول رقم 

العلاج النفسي

32للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 30,71% 31,71% 36,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 41,57% 52,85% 68,28% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 66,42% 64,85% 75% فصامي

Paranoïd 19,71% 26,85% 27,71% عظامي

Obsessional 27,14% 24,57% 22,71% هجاسي

Narcissistic 28,87% 29,42% 43,71% نرجسي

Histrionic 32,42% 26,85% 25,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 22% 21,42% 30,85% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 20,28% 57,85% 44,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 18,57% 35% 41,42% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 54,71% 46% 29,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 33,85% 66,85% 59,57% مزاجي/ العداء الظاهر
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:ة والثلاثونللحالة الثانیSWAP 200تحلیل نتائج -2-3

نتائجه الذي ارتفع " مضاد للمجتمع\شاذ"تعود أكبر نتیجة سجلت في هذا السلم للعامل 

النتائج تغییرا إلا طفیفا خلال الأزمنة الثلاثة منها بعضو لم تبُدي . ولخلال الزمن الأ

و من , و من ارتفعت وواصلت في الارتفاع. من ارتفعت وواصلت في الانخفاض

.   تذبذبت بین الارتفاع والانخفاض دون اختلاف ملحوظ

:ة والثلاثونخلاصة الحالة الثانی

لعلاجیة رغم العداء أن التفاعل القوي ضمن العلاقة اتوضح من خلال كل النتائج 

عامل علاقة علاجیة إیجابیةونتائج .الذي كانت تتُسم به هذه العلاقة في البدایة

ه وهذا یدل على الارتیاح الذي یجدارتفعت من البدایة إلى غایة الزمن الثالث

یستثمر العلاقة العلاجیة التي ارتفعت نتائجها مع المفحوص خلال حصص التكفل 

وجد هذا الأخیر الظروف . النرجسیة مما یدل على استثمار المفحوصانخفاض نتائج 

.المناسبة والمتمثلة في الحمایة الوالدیة المتوفرة بكثرة في التحویل المضاد
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وردیة:والثلاثونة الحالة الثالث

: تقدیم الحالة-1

بعد ما مكثت في السجن أكثر من 29وُجهت وردیة لمصلحة الطب الشرعي في سن 

انجبت ثلاثة أطفال . كانت تعمل كحلاقة للنساء. تسعة أشهر بعد ارتكابها لجریمة قتل

طابعها . وتُعد البنت الكبرى من خمسة إخوة. قبل أن یتطلقها زوجها ویتهمها بالخیانة

عدیدة ضمن نزیلات الجناح الاستشفائي ولا تكف لا یُحتمل حیث تتسبب في شجارات 

. عن السب طوال الیوم

:ة والثلاثونالحالة الثالثعرض وتحلیل نتائج -2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج والثلاثونة لحالة الثالثلنتائج سلم التحویل :98الجدول رقم 

النفسي

33نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 24,20% 27% 22,80% العداء

Narcissistic 84% 89,20% 78,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 81,40% 82,80% 75,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 33,20% 36,60% 38,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 62,20% 64,40% 66,60% منفصل/متجنب

Sexualized 24% 28% 20% الجنسیة



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

301

:والثلاثونة تحلیل نتائج سلم التحویل للحالة الثالث-2-1

تقریبا نتائج كل عامل على حالها الأول سواء كانت منخفضة أو مرتفعة أو ظهر 

.متوسطة خلال الزمن الأول

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من الثلاثونلحالة الثالثةمع انتائج سلم التحویل المضاد :99الجدول رقم 

العلاج النفسي

33: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 26,60% 41% 31% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 75,40% 71% 57,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 22,40% 35% 42,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 23,20% 30% 36,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 75,40% 71% 66,60% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 36% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 20% 20% الجنسیة

Disengaged 55% 65% 60% مھمل

:والثلاثونتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الثالثة -2-2

ولم تبُدي أي مهملة ومجتاحة وعاجزة كانتالفاحصةهذا السلم أننتائجأظهرت 

. التحویل المضادهذابالمفحوص والذي یظهر جلیا في نتائجاهتماما
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والثلاثونلحالة الثالثةلSWAP 200نتائج سلم :100الجدول رقم 

العلاج النفسي

33للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 48,57% 39,71% 56,42% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 65,14% 59% 75,71%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 40,28% 34,42% 39,28% فصامي

Paranoïd 71,42% 68,14% 73,71% عظامي

Obsessional 17,42% 16,14% 19,42% هجاسي

Narcissistic 78,57% 76,14% 63,28% نرجسي

Histrionic 24,57% 22,14% 32,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 65% 61,85% 63,28% مزاجي/متجنب 

High functioning
depressive-dysphoric 63,28% 57,85% 62,57% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally
dysregulated- 63,71% 59,28% 64,14%

مشاعر غیر 

منظمة

Dependent masochistic- 37,85% 40% 29,28%
ذو / مازوشي

تبعیة

Hostile externalizing-
dysphoric 69,57% 64,28% 66,85%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: والثلاثونللحالة الثالثة Swap 200السلم تحلیل نتائج -2-3

إرتفاع معتبر نجدتظهر نتائج معظم عوامل هذا السلم قلیلة الإرتفاع والإنخفاض، لكن 

العداء وكذا في عامل مضاد للمجتمع\ضاذ"، العظامي و"يهستیر "في نتائج عامل 

. الظاهر

وردیة:والثلاثونالحالة الثالثةخلاصة-3

السلالم الثلاثة الخاصة بهذه الحالة أن الجانب الذهاني قد تغلب على جبینت نتائ

. كما أن التجنب والانفصال لم یسمحا لها أن تكون علاقة علاجیة. توظیف المفحوصة

واستثمارها القوي لذاتها كون عائقا بالنسبة لاستثمار أي شيء آخر و هذا قد استنتجناه 

صعوبات سیر العلاج الذي تعاني منه ظهرت. من الارتفاع المستمر للنرجسیة

الفاحصة في الجتیاح والشعور بالعجز، دون أي تفاعل إیجابي أو سلبي لتحویل 

ولم تتوفر الظروف العلاجیة المناسبة حیث . المفحوصة مما جعل تجنبها یتواصل

أبدت الفاحصة اجتیاح مفرط یمكن أن یُفسر بالجانب العظامي للمفحوصة واستثمارها 

.لذاتها الذي یتجلى في النرجسیةالمفرط
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نبیل:والثلاثون تحلیل نتائج الحالة الرابعةعرض و 

:تقدیم الحالة-1

كان یزاول دراسته في إحدى . سنة عندما ارتكب جریمة قتل22كانت نبیل یبلغ 

حول إلى مصلحة الطب . یحتل الرتبة الثانیة من أربعة إخوة. الجامعات الجزائریة

یتمیز . بعدما سُجن أكثر من سنة وهذا بعد تشخیص أجري له في السجنالشرعي 

.بالعنف الشدید تجاه كل من حوله

:عرض وتحلیل نتائج الحالة الرابعة والثلاثون-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والثلاثونلحالة الرابعة لنتائج سلم التحویل : 101الجدول رقم 

العلاج النفسي

34سلم التحویل للحالة نتائج

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 52,80% 72,80% 60% العداء

Narcissistic 50,80% 65,20% 64% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 31,40% 30% 38,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 65% 53,20% 33,20%
علاجیة علاقة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 26,60% 37,60% 43,20% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 40% 28% الجنسیة
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:والثلاثونتحلیل نتائج الحالة الرابعة-2-1

في هذا السلم مرتفعة خلال الزمن للعداء والنرجسیةالعامل الذي یبعث ظهرت نتائج 

ارتفاع نتائج مع و خلال الزمن الثاني والثالثالأول لكنها انخفضت مع انخفاض 

.العلاقة العلاجیة الجیدة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والثلاثونلحالة الرابعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :102الجدول رقم 

من العلاج النفسي

:عشرالتحویل المضاد مع الحالة الرابعةتحلیل نتائج سلم -2-2

وكذا نتائج عامل . لثارتفعت نتائج الحمایة الوالدیة لتبلغ أشدها خلال الزمن الثا

والتي ظهرت من خلال العامل لعلاج النفسيالجید لسیرالالرضى الذي یبین

.راض\إیجابي

34: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 51% 65,40% 46,60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 31% 33,20% 53,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 73,20% 65,40% 27,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 83,20% 76,60% 63,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 33,20% 48,80% 55,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 24% 40% 36% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 24% 48% 36% الجنسیة

Disengaged 25% 40% 40% مھمل
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والثلاثونلحالة الرابعةلSWAP 200نتائج سلم : 102الجدول رقم 

العلاج النفسي

34للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 20,71% 36% 42,85% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 36,71% 40,28% 75,71% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 66,57% 64,85% 76,71% فصامي

Paranoïd 25,28% 35,71% 49,14% عظامي

Obsessional 38,28% 27,14% 23,28% هجاسي

Narcissistic 67,85% 70,42% 69,54% نرجسي

Histrionic 29,28% 26,85% 24,57% هستیري

Avoidant-dysphoric 21,42% 37,71% 49,14% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 57,85% 44,28% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 22,85% 49,28% 56,42% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 46,71% 23,71% 17,42% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 33,85% 66,85% 60,71% مزاجي/ العداء الظاهر
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:والثلاثونللحالة الرابعةSWAP200تحلیل نتائج سلم -2-3

مرتفعة خلال الزمن الأول خاصة العوامل المتعلقة SWAP200ظهرت معظم نتائج 

.ام، النرجسیة، التجنب، مشاعر غیر منظمة والعداء الظاهرفصبـالشذوذ، ال

:والثلاثونخلاصة الحالة الرابعة -3

التحویل ي التحویل و رغم أنها اتسمت بالعداء المتبادل فتكونت علاقة علاجیة قویة

لحمایة الوالدیة التي اهتماما لالمفحوصوليولم ی. المضاد خاصة خلال الزمن الأول

، لم مرتفعان إضافة إلى كل العوامل السلبیةلكن الفصام والنرجسیة الكثیرا تفعتار 

علاجیة عامل علاقةستثمر العلاج رغم ظهور ارتفاع فيح للمفحوص أن یمست

.ایجابیة
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رضوان:الثلاثونالحالة الخامسة

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى مصلحة . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة قتل26دخل رضوان السجن في 

تسبب في شجارات . الطب الشرعي للعلاج النفسي بعد تشخیص أجري له في السجن

یعد الابن الأكبر والذكر الثاني ولدیه ثلاثة . عدیدة منذ استشفائه في هذه المصلحة

یخلو . كان یعمل في البلدیة. الابتدائيترك الدراسة بعد إخفاقه في الطور. أخوات

.  وجهه من ملامح وتظهر علیه برودة تامة

الثلاثونعرض و تحلیل نتائج الحالة الخامسة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والثلاثونلحالة الخامسةلنتائج سلم التحویل : 104الجدول رقم 

العلاج النفسي

35للحالة نتائج سلم التحویل 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 32,80% 60% 61,40% العداء

Narcissistic 50,60% 55,40% 57,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 32,80% 38,40% 31,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 85% 66,60% 53,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 25% 28,20% 26,60% منفصل/متجنب

Sexualized 40% 36% 24% الجنسیة
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:والثلاثونعرض وتحلیل نتائج الحالة الخامسة-2-1

علاقة علاجیة "متقاربة ما عدا نتائج عامل تقریبا كل نتائج هذا السلم بقیم تظهر 

.نتائجه بصفة ملحوضةلذي ارتفعت . ا"ایجابیة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والثلاثونلحالة الخامسة مع انتائج سلم التحویل المضاد : 105لجدول رقم ا

من العلاج النفسي

35: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 31% 62,20% 53,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 37,60% 57,60% 53,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 70% 65% 57,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 56,60% 71% 63,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 37,60% 55,40% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 36% 52% 48% متورط/ علاقة ممیزة 

Sexualized 36% 48% 44% الجنسیة

Disengaged 25% 30% 35% مھمل

:والثلاثونعرض نتائج التحویل المضاد مع الحالة الخامسة-2-2

متقاربة ما عدا عامل العداء خلال الزمن الأول والحمایة الوالدیة ظهر معظم النتائج 

كما ارتفعت نتائج العامل .خلال الثاني في كلا العاملین رغم اختلاف أزمنتهما

.خاصة خلال الزمن الثالث" راضي\ایجابي"
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والثلاثونلحالة الخامسةلSWAP 200نتائج سلم : 106الجدول رقم 

العلاج النفسي

35للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor
بعد 

سنتین
بعد سنة

في 

البدایة
العامل

Dysphoric 19,4% 20,0% 20,7% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 52,9% 54,0% 78,9% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 52,9% 58,9% 67,1% فصامي

Paranoïd 19,7% 26,9% 27,7% عظامي

Obsessional 27,1% 23,3% 20,7% هجاسي

Narcissistic 53,6% 59,7% 54,9% نرجسي

Histrionic 36,4% 33,3% 26,9% هستیري

Avoidant-dysphoric 31,7% 32,4% 35,7% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27,7% 31,7% 20,3% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 18,6% 40,0% 55,7% منظمةمشاعر غیر 

Dependent masochistic- 46,0% 30,7% 34,0% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 33,9% 69,6% 70,4%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: والثلاثونللحالة الخامسةSwap200تحلیل نتائج سلم -2-3

ثلة خلال بصفة مماالعداء"و" فصامي"، "مضاد للمجتمع\شاذ"العواملانخفضت نتائج 

أما باقي العوامل فلم یظهر علیها إلا تغییر طفیف . ج متقاربةالأزمنة الثلاثة و بنتائ

.من البدایة إلى غایة الزمن الثالث

رضوان:والثلاثونخلاصة الحالة الخامسة -3

في التحویل والتحویل ننتائج العداء، في كلا السلمین العیادیین المتمثلاتظهر 

عامل علاقة علاجیة إیجابیةونتائج . وهذا في كل أزمنة العلاجرتفعةالمضاد، م

ه وهذا یدل على الارتیاح الذي یجدارتفعت من البدایة إلى غایة الزمن الثالث

یستثمر العلاقة العلاجیة التي ارتفعت نتائجها مع المفحوص خلال حصص التكفل 

وجد هذا الأخیر الظروف . انخفاض نتائج النرجسیة مما یدل على استثمار المفحوص

.المناسبة والمتمثلة في الحمایة الوالدیة المتوفرة بكثرة في التحویل المضاد
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دلیلة:والثلاثونالحالة السادسة

:تقدیم الحالة-1

بعد ما مكثت في السجن أكثر من 34وُجهت دلیلة لمصلحة الطب الشرعي في سن 

انجبت . تعمل كمنظفة في أحد مستشفیات الجزائركانت . سنة بعد ارتكابها لجریمة قتل

. تعد الزوجة الثانیة وتعیش مع الأولى في نفس البیت. طفلا واحدا من زوج یكبرها سنا

.لدیها علاقة طیبة ضمن نزیلات الجناح الاستشفائي. وتُعد الكبرى عن أخیها الوحید

:والثلاثونعرض و تحلیل نتائج الحالة السادسة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والثلاثونلحالة السادسةلنتائج سلم التحویل :107الجدول رقم 

العلاج النفسي

36نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 24,20% 32,80% 67% العداء

Narcissistic 50,60% 54,40% 70,80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 31,40% 32,80% 45,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 83,20% 65% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 26,60% 23,20% 25% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 40% 28% الجنسیة
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. والثلاثونلحالة السادسةلعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل -2-1

في كل النتائج المرتفعةوانخفاضالزمن الأول فيالمنخفضةنتائج الكلارتفاع ظهر 

. هذا الزمن و هدا في كلا من الزمن الثاني و الثالث

البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین في والثلاثونلحالة السادسة مع انتائج سلم التحویل المضاد :108الجدول رقم 

من العلاج النفسي

36: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 32,20% 41% 64,40% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 33,20% 48,80% 57,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 70% 52,40% 50% راض/ ایجابي 

Parental/protective 76,60% 83,20% 60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 33,20% 53,20% 64,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 36% 64% 48% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 28% 44% 40% الجنسیة

Disengaged 20% 30% 35% مھمل

: والثلاثونسلم التحویل المضاد مع الحالة السادسة-2-2

خلال الزمن الثالث والحمایة " راضي\ایجابي"متقاربة ما عدا عامل ظهر معظم النتائج 

كما ارتفعت نتائج العامل . الوالدیة خلال الزمن الثاني خاصة وفي الزمن الثالث أیضا

.خلال الزمن الثاني" متورط\ممیزةعلاقة "
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والثلاثونلحالة السادسة لSWAP 200نتائج سلم :109الجدول رقم 

العلاج النفسي

36للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 30,71% 36% 42,85% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 47,14% 61,42% 79,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 63,57% 64,85% 66,57% فصامي

Paranoïd 30,85% 38,28% 44,42% عظامي

Obsessional 23,28% 21,71% 20,71% هجاسي

Narcissistic 34,71% 54,85% 75% نرجسي

Histrionic 36,42% 23% 24,57% هستیري

Avoidant-dysphoric 23% 30,85% 35,71% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 36% 20,28% 25,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 37,85% 41,42% 58,57% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 46,71% 38,85% 29,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 19,57% 43,71% 66% مزاجي/ العداء الظاهر
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: والثلاثونللحالة السادسةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

التي كانت مرتفعة خلال ظهر انخفاض واضح في نتائج تقریبا كل العوامل خاصة 

فیف جدا في معظم نلاحظ تغییر ط."فصامي"ما عدا العامل الزمن الأول و الثاني

.ةبقیت متقاربة خلال الأزمنة الثلاثحیثنتائج هذا السلم

: خلاصة الحالة-3

نتائج العداء، في كلا السلمین العیادیین المتمثلا في التحویل والتحویل المضاد، تظهر 

عامل علاقة علاجیة إیجابیة. وهذا في كل أزمنة العلاجاتجاه الإرتفاع متوافقة في 

وهذا یدل على ارتفعت من البدایة إلى غایة الزمن الثالثظهر بنتائج متقاربة لكنها 

على اخرج من إنطواءهتاخلال حصص التكفل وجعلتهةجده المفحوصتالارتیاح الذي 

خلال الزمن الثاني التي إنخفضت "النرجسیة"عامل یظهر في نتائج كانالذيانفسه

.والثالث
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صالح:والثلاثونالسابعةالحالة 

: تقدیم الحالة-1

كانت یعمل في مصنع في . سنة عندما ارتكب جریمة قتل39كانت صالح یبلغ 

توفیر الأحسن لأبنائه بعیدا عن أهله، عاش یتیما وفقیرا وأراد. الجنوب الجزائري

.والدیهنجا من الموت بسبب وجوده عند جدته لیلة موت . عد الابن الوحیدی. الثلاثة

بقي في . بعدما اكتشف خیانة زوجته وتحولت حیاته جذریا .في حادث تسرب الغاز

.  السجن تسعة أشهر قبل أن یحال للطب الشرعي

:والثلاثونعرض و تحلیل نتائج الحالة السابعة-2

بعد سنتین من في البدایة، ثم بعد سنة، ثم والثلاثونلحالة السابعة لنتائج سلم التحویل :110الجدول رقم 

العلاج النفسي

37نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 35,60% 31,40% 41,40% العداء

Narcissistic 60% 67,20% 61,80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 77,20% 78,40% 70% منشغل/قلق

Positive working alliance 31,60% 30% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 55,40% 53,20% 51% منفصل/متجنب

Sexualized 24% 28% 20% الجنسیة



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

317

: والثلاثونتحلیل نتائج سلم التحویل الحالة السابعة-2-1

ملحوظ خلال الزمن الثاني بعدما كانت في إرتفاع "منشغل\قلق"عامل نلاحظ نتائج 

. والعمل نرجسي أیضا سلك نفس المسار. مرتفعة خلال الزمن الثاني أیضا

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والثلاثونلحالة السابعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :111الجدول رقم 

من العلاج النفسي

37:نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 51% 24,40% 28,80% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 75,40% 68,80% 62,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 35% 37,60% 42,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 36,60% 53,20% 43,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 73,20% 68,80% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 56% 64% 52% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 20% 20% 24% الجنسیة

Disengaged 65% 65% 50% مھمل

: والثلاثوننتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة السابعة-2-2

العجز، الاجتیاح و الاهمال من طرف المفحصة في سلم التحویل المضاد وهذاظهر

. خلال الأزمنة الثلاثة
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والثلاثونلحالة السابعةلSWAP 200نتائج سلم :112الجدول رقم 

العلاج النفسي

37للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 51,28% 57,71% 53,57% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 52,85% 65,71% 68,28% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 57,14% 66,57% 69% فصامي

Paranoïd 42,85% 40,42% 46% عظامي

Obsessional 15,57% 18,14% 17,42% هجاسي

Narcissistic 70,42% 69,57% 66% نرجسي

Histrionic 27,71% 25,28% 26,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 78,57% 69% 77,11% مزاجي/نب جتم

High functioning depressive-
dysphoric 21,71% 29,28% 25,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 67,14% 64,14% 70% غیر منظمةمشاعر 

Dependent masochistic- 20,57% 17,42% 19% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 80,42% 79,57% 82,57%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: والثلاثونللحالة السابعةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

المشاعر الغیر منظمةالتجنب و ، النرجسیة، "العداء الظاهر"نتائج العامل ارتفعت

.بصفة ملحوظة

:خلاصة الحالة-3

ظهرت من خلال نتائج السلالم العیادیة الثلاثة وعبر الأزمنة الثلاثة أن العلاقة 

العلاجیة أنه لم یتكون ولم یظهر أي تفاعل علاجي ضمن التحویل والتحویل المضاد، 

خلل في الموقف العلاجي والذي ظهر على الفاحص. سلبي أو إیجابيسواء كان

سیر و هذا أثر سلبا على . ظهر في نتائج الاجتیاح التي ظهرت مرتفعة منذ البدایة

، و هذا ن استثمار أي موضوع آخر غیر نفسهمالعلاج حیث لم یتمكن المفحوص

وبینت نتائج . یتجلى في النرجسیة التي تواصلت نتائجها بالارتفاع من زمن لآخر

الذي ظهر لفاحص لمفحوصه وعجزهفي التحویل المضاد مدى أهمال ا" لمهم"العامل 

ولم یسمح الموقف الصعب الذي وجد . جلیا في نتائج العامل الذي یدل على ذلك

وكل هذا . تحكم في السیر الجید للعلاجفسه فیه مما جعله تعاني ولم ینالفاحص

ثلاثة وخلال كل أزمنة یتوضح في انعدام إیجابیة العلاج في كل نتائج السلالم ال

.العلاج
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عتیقة:والثلاثونالحالة الثامنة

: تقدیم الحالة-1

بعد ما مكثت في السجن أكثر من 23وُجهت عتیقة لمصلحة الطب الشرعي في سن 

قامت عجوز بتربیة عتیقة بعد أن تخلت عنها . تسعة أشهر بعد ارتكابها لجریمة قتل

علمت بمل شيء منذ صغرها حیث لم تخبأ . أمها التي أنجبتها من علاقة غیر شرعیة

عدم وجود من مزاولة الدراسة بسبب لم تتمكن . العجوز أي شيء فیما یخص أصلها

. لقب لعتیقة، ولم تقم العجوز بالاجراءات اللازمة

:والثلاثونعرض و تحلیل نتائج الحالة الثامنة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والثلاثونلحالة الثامنة لنتائج سلم التحویل :113الجدول رقم 

العلاج النفسي

38للحالة نتائج سلم التحویل

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 37% 52,80% 55,60% العداء

Narcissistic 83,20% 78,60% 80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 25,60% 44,20% 45,60% منشغل/قلق

Positive working alliance 65% 66,60% 43,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 55,40% 37,60% 48,80% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 48% 28% الجنسیة
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:والثلاثونلحالة الثامنةلعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل -2-1

إلى غایة الزمن البدایة منذبإرتفاع مستمر حیث كانت " النرجسیة"ظهرت نتائج العامل 

. والزمن الثالثخلال الزمن الثاني علاقة علاجیة إیجابیةوارتفعت نتائج عامل . الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والثلاثونلحالة الثامنةمع انتائج سلم التحویل المضاد :114الجدول رقم 

من العلاج النفسي

38: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین سنةبعد  في البدایة العامل

Hostile/mistreated 32,20% 57,60% 58,80% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 26% 46,60% 62,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 77% 62,40% 55% راض/ ایجابي 

Parental/protective 63,20% 71% 66,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 31% 37,60% 44,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 40% 36% 48% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 28% 36% 36% الجنسیة

Disengaged 25% 30% 30% مھمل

: والثلاثونعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد للحالة الثامنة-2-2

الزمن الثاني ، ثم ازدادت خلالالبدایةمنذمرتفعة جداظهر نتائج الحمایة الوالدیة 

راض الذي ارتفعت نتائجه \وأیضا العامل ایجابي.الثالثالزمن وبقیت مرتفعة خلال 

. خلال الزمن الثاني
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ثم سنتین من بدایة، ثم بعد سنة، والثلاثون فيلحالة الثامنةلSWAP 200نتائج سلم :115الجدول رقم 

العلاج النفسي

38للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 42,85% 43,42% 51,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 48,57% 65,14% 68,28%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 63,57% 76,71% 66,57% فصامي

Paranoïd 26,85% 27,71% 35,71% عظامي

Obsessional 38,28% 23,28% 22,71% هجاسي

Narcissistic 81,14% 80,28% 79,42% نرجسي

Histrionic 33,28% 32,42% 29,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 21,42% 30,85% 49,14% مزاجي/متجنب 

High functioning
depressive-dysphoric 44,71% 36% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 22,85% 30,71% 35%
مشاعر غیر 

منظمة

Dependent masochistic- 53,15% 46,71% 37,85% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 59,57% 60,71% 70,42%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: والثلاثونللحالة الثامنةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

بقیت .لعلاج فیما یخص هذا السلمظهرت نتائج معظم العوامل متقاربة في كل أزمنة ا

انخفضت نتائج . النرجسیة بقیم عالیة جدا وهذا منذ البدایة إلة غایة الزمن الثالث

.مضاد للمجتمع وعامل العداء خلال الزمن الثاني والثالث\العامل ضاذ

: خلاصة الحالة-3

في كلا السلمین التحویل والتحویل " العداء"یتجلى التفاعل العلاجي في نتائج عامل 

ظهر من خلال نتائج سلم . الاتجاهوفي نفس ، متجانسةالمضاد بنتائج مماثلة تقریبا

التحویل المضاد التفاعل العلاجي مشحون بالعداء في البدایة لیصبح في التحویل و 

كما أن معظم الأعراض السلبیة قد انخفضت نتائجها . تسما بالإیجابیةالزمن الثالث م

فاحصة من التغلب على تمكنت ال. مع ظهور ارتفاع معتبر في العوامل الإیجابیة

استطاعت أن توجه العلاج النفسي و ي كان یظهر خلال الزمن الأول العجز الذ

كن بصفة تدریجیة للمفحوصة لعالیةأبدت حمایة. بتحكمها في التحویل المضاد

.سمحت لهذه الأخیرة أن تتأقلم معها
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مختار:والثلاثونالحالة التاسعة

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى مصلحة . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة قتل32دخل مختار السجن في 

تسبب في شجارات عدیدة منذ استشفائه في هذه . الطب الشرعي للعلاج النفسي

توجه . من الدراسةالمتوسطأخفق في الطور. من ستة إخوةالخامسالابن . المصلحة

.كان فظ ویحدث الشجارات. معمل في الترصیصللحیاة المهنیة 

:والثلاثونعرض و تحلیل نتائج الحالة التاسعة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والثلاثونلحالة التاسعةلنتائج سلم التحویل :116الجدول رقم 

العلاج النفسي

39نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 55,60% 72,80% 65,20% العداء

Narcissistic 54,40% 65,20% 78,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 30% 31,40% 44,20% منشغل/قلق

Positive working alliance 58,20% 55% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 24,40% 26,60% 30% منفصل/متجنب

Sexualized 28% 24% 20% الجنسیة
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:والثلاثونالتحویل الحالة التاسعةمعرض وتحلیل نتائج سل-2-1

. قلیلاانخفضت فیهم النتائج ثمبهذا السلم "العداء"و" النرجسیة"ت نتائج العوامل نخفضا

.الزمن الثالثو بقیت معظم النتاصج متقاربة بین الزمن الأول والثاني

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والثلاثونلحالة التاسعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :117الجدول رقم 

من العلاج النفسي

39: التحویل المضاد مع الحالة نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 57,60% 76,60% 63,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 37,60% 68,80% 71% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 65% 50% 42,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 53,20% 67,40% 63,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 26,60% 42,20% 56,60% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 28% 28% 36% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 28% 36% 28% الجنسیة

Disengaged 20% 25% 30% مھمل

:والثلاثونالتحویل المضاد مع الحالة التاسعةنتائج سلم -2-2

ظهرت نتائج عالیة في عامل لحمایة الوالدیة التي رافقت العداء بنتاصج مماثلة خلال 

لكن انخفضت نتائج عامل الاجتیاح وعدم الملاءمة مع ارتفاع نتائج . الأزمنة الثلاثة

.العامل ایجابي راضي
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والثلاثونلحالة التاسعةلSWAP 200نتائج سلم :118الجدول رقم 

العلاج النفسي

39للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 19,42% 29,14% 35% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 40,28% 55,14% 67% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 58,85% 61,85% 78,57% فصامي

Paranoïd 30,85% 35,71% 49,14% عظامي

Obsessional 24,57% 22,71% 23,28% هجاسي

Narcissistic 54,85% 62,42% 80,28% نرجسي

Histrionic 32,42% 36,42% 33,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 23% 30,85% 35,71% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27,71% 29,28% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 18,57% 30,71% 41,42% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 38,85% 31,71% 27,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 41% 70,42% 69,57%

/ الظاهرالعداء 

مزاجي
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.للحالة التاسعةSWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

في انخفضتالعداء الظاهر منذ بدایة  ثم "تتمیز نتائج عوامل هذا السلم بارتفاع نتائج 

نخفض ایضات"مضاد للمجتمع\شاذ"، فصامي وكما نجد نتائج العامل نرجسي.الأخیر

.الثالزمن الثغایة البدایة إلى تدریجیا من

:والثلاثونالحالة التاسعةخلاصة-3

في كلا السلمین العیادیین " العداء"یظهر تفاعل علاجي واضح في تقارب نتائج عامل 

ها خلال كل المتمثلان في التحویل والتحویل المضاد، مع توافق كیفیة إرتفاع نتائج

تحویل سلبي مشحون بالعداء الذي بهذا التفاعل القوي ویتمیز . أزمنة التكفل النفسي

نرجسیته التي كانت المفحوص یتخلى عن تبمشاعر مماثلة، جعلةالفاحصعلیهترد

.SWAP 200تتجلى في نتائج سلم التحویل وسلم 
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زهرة:ونربعالحالة الأ 

:تقدیم الحالة-1

الأخت الصغرى بین إخوتها تعد. سنة عندما ارتكبت جریمة قتل28كانت زهرة تبلغ 

من طرف عرضة لسوء المعاملة ان قاسیا جدا معها وكانت دوما أبوها ك. سبعةال

حولت إلى مصلحة الطب الشرعي بعدما سُجنت إثر ارتكابها جریمة . والدیها رغم سنها

.  قتل

:ربعونعرض وتحلیل نتائج الحالة الأ -2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج ونربعالأ لحالة لنتائج سلم التحویل :119الجدول رقم 

النفسي

40نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 52,80% 60% 54,40% العداء

Narcissistic 70,80% 72,60% 69% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 48,40% 57,80% 58,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 33,20% 31,60% 28,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 60% 57,60% 64,40% منفصل/متجنب

Sexualized 20% 24% 20% الجنسیة
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زهرة:ونربعلحالة الأ لالتحویلعرض وتحلیل نتائج -2-1

هذا عامل النرجسیة منذ البدایة لكن تواصل في الارتفاع أكثر فأكثر في ارتفع نتائج 

. كما ارتفعت نتائج العامل منشغل و مجتنب. لثالثاالسلم بین الزمن الأول والزمن 

.بینما كانت النتائج الأخرى منخفضة في كل أزمنة االعلاج

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونربعلحالة الأ مع انتائج سلم التحویل المضاد :120الجدول رقم 

العلاج النفسي

40: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 32,20% 31% 46,60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 60% 55,40% 37,60% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 27,40% 42,40% 43,20% راض/ ایجابي 

Parental/protective 33,20% 43,20% 56,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 73,20% 71% 52,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 28% 24% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 24% 20% الجنسیة

Disengaged 55% 65% 60% مھمل

:ونلأربععرض وتحلیل نتائج التحویل المضاد للحالة ا-2-2

ارتفعت نتائج عامل الاجتیاح وكذا نتائج العامل غیر ملاءم وهذا إلى غایة الزمن 

".مهمل"بینما انخفضت نتائج الحمایة الوالدیة ونتائج العامل . الثالث
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج ونربعلحالة الأ لSWAP 200نتائج سلم :121الجدول رقم 

النفسي

40للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 44,71% 36,28% 48,57% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 60,85% 65,71% 61,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 38,42% 39,28% 44,42% فصامي

Paranoïd 73,14% 63,28% 71,42% عظامي

Obsessional 20,71% 19,42% 23,28% هجاسي

Narcissistic 80,28% 81,14% 76,71% نرجسي

Histrionic 30,14% 36,42% 33,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 68,14% 63,28% 65% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 21,71% 18,71% 20,28% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 67,14% 70% 70,71% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 20,57% 21,42% 19% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 70,42% 69,57% 74%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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:ونربعللحالة الأ SWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

بقیت متقاربة خلال الأزمنة حیث نلاحظ تغییر طفیف جدا في معظم نتائج هذا السلم 

.مع ظهور نتائج مرتفعة في النرجسیة والعداء الظاهر. الثلاثة

:ونربعالحالة الأ خلاصة -3

السلام العیادیة منخفضة ولم یظهر علیها اختلاف كانت وبقیت نتائج العداء في كل

جد فیه تیدل على تفاعل علاجي شبه منعدم ملحوظ خلال أزمنة العلاج الثلاثة، مما

سعى إلى تغییر معین ودون أن تدون أن استثمر فیه نرجسیتهتفضاءا ةالمفحوص

في عاملي وهذا یتجلى.تكترث الفاحصة لعدم ظهور تغییر معتبر خلال كل هذه المدة

كما أن العداء .اللذان بلغت فیهما النتائج قیم علیا" منفصل\مجتنب "و" النرجسیة"

عكس سلم التحویل والتحویل SWAP 200الظاهر الذي ارتفعت نتائجه في سلم 

.المضاد تدل على انعدام التفاعل ضمن العلاقة العلاجیة
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فریدة:واحدة والأربعونالة الالح

:الحالةتقدیم -1

بعد التشخیص الذي أجري في 39وُجهت فریدة لمصلحة الطب الشرعي في سن 

كانت ماكثة . السجن حیث مكثت أكثر من سنة إثر ارتكابها عدة جرائم من بینها قتل

تقیم علاقات جنسیة مع غرباء وتوریط قبل أن بناتانجبت أربعة . بالبیت الزوجي

تتسبب في شجارات عدیدة ضمن نزیلات طابعها لا یُحتمل حیث . بناتها القصر

. الجناح الاستشفائي

:واحدة والأربعونالة التحلیل نتائج السلالم العیادیة للح-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من واحدة والاربعون الة اللحلنتائج سلم التحویل :122الجدول رقم 

العلاج النفسي

41نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 32,80% 31,40% 35,60% العداء

Narcissistic 89,20% 83,20% 72,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 74,40% 78,40% 71,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 25% 38,20% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 66,60% 73,20% 57,60% منفصل/متجنب

Sexualized 24% 24% 20% الجنسیة
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:واحدة والأربعونلة النتائج سلم التحویل للحا-2-1

الثاني خلال الزمن على حالها ولم تبُدي تغییرا إلا طفیف جداالنتائج معظمتظهر 

.الثالثو 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین واحدة والأربعون لحالة المع انتائج سلم التحویل المضاد :123الجدول رقم 

من العلاج النفسي

41: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 22,20% 46,60% 26,60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 73,20% 75,40% 62,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 24,40% 35% 42,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 26,60% 46,60% 43,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 71% 73,20% 68,80% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 28% 44% 52% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 20% 20% الجنسیة

Disengaged 65% 70% 60% مھمل

:واحدة والأربعونتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة ال-2-2

. العجز، الاجتیاح والاهمال مرتفعة منذ البدایة إلى غایة الزمن الثالثنتائجظهرت

مرتفعة قلیلا التي ظهرت "متورط/ علاقة ممیزة "نتائج العامل تدریجیااخفضتو 

.خلال الزمن الأول
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من واحدة والأربعون لحالة اللSWAP 200نتائج سلم : 124الجدول رقم 

العلاج النفسي

41للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 63,57% 65% 77,85% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 54% 65,71% 67% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 72,57% 76,71% 77,28% فصامي

Paranoïd 40,42% 42,85% 44,42% عظامي

Obsessional 16,14% 20,71% 17,42% هجاسي

Narcissistic 83% 80,28% 81,14% نرجسي

Histrionic 29,28% 30,85% 27,71% هستیري

Avoidant-dysphoric 76,14% 63,28% 65% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 36% 32,42% 44,28% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 81,85% 81,14% 77,42% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 21,42% 24,57% 23,71% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 82,14% 78,57% 80,28%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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:واحدة والأربعونللحالة الSWAP200نتائج سلم -2-3

مشاعر غیر "و" نرجسي" عامل في الفي نتائج هذا السلم عالیةسجلت أكبر قیم

كما اظهرت . منذ البدایة إلى غایة الزمن الثالث" فصامي"و" الظاهرالعداء "، "منظمة

.نتائج  عامل التجنب ارتفاعا خاصة خلال الزمن الثالث

:خلاصة الحالة-3

كانت وبقیت نتائج العداء في كل السلام العیادیة منخفضة ولم یظهر علیها اختلاف 

علاجي شبه منعدم یجد فیه ملحوظ خلال أزمنة العلاج الثلاثة، مما یدل على تفاعل 

هذا أثر سلبا على سیر العلاج حیث لم تتمكن .المفحوص فضاءا یستثمر فیه نرجسیته

المفحوصة من استثمار أي موضوع آخر غیر نفسها، و هذا یتجلى في النرجسیة التي 

وبینت نتائج العامل الأخیر في التحویل . تواصلت نتائجها بالارتفاع من زمن لآخر

ى أهمال الفاحصة لمفحوصتها وعجزها الذي ظهر جلیا في نتائج العامل المضاد مد

فسها فیه مما ولم یسمح الموقف الصعب الذي وجدت الفاحصة ن. الذي یدل على ذلك

وكل هذا یتوضح في انعدام إیجابیة . جعلها تعاني ولم تتحكم في السیر الجید للعلاج

.أزمنة العلاجالعلاج في كل نتائج السلالم الثلاثة وخلال كل 
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فاروق:ة والأربعونالحالة الثانی

:تقدیم الحالة-1

حُول . سنة من عمره  لما دخل السجن إثر ارتكاب جریمة شنعاء23كان فاروق في 

. إلى مصلحة الطب الشرعي للعلاج النفسي بعد التشخیص الذي أجري في السجن

.  الأخ الرابع لثمانیة إخوة. تسبب في شجارات عدیدة منذ استشفائه في هذه المصلحة

:ربعونة والأ عرض و تحلیل نتائج الحالة الثانی-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من ة والأربعونلحالة الثانیلنتائج سلم التحویل :125الجدول رقم 

العلاج النفسي

42نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 51,40% 52,80% 74,20% العداء

Narcissistic 72,60% 96,20% 74,40% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 48,40% 71,40% 68,80% منشغل/قلق

Positive working alliance 58,20% 43,20% 25%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 31% 64,40% 73,20% منفصل/متجنب

Sexualized 28% 28% 24% الجنسیة
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:نتائج سلم التحویلتحلیل -2-1

وبقیت . النرجسیة وهذا خلال الزمن الثانيعاملت أكبر قیمة لنتائج هذا السلم فيظهر 

معظم النتائج متقاربة من زمن لآخر

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین ة والأربعونلحالة الثانیمع انتائج سلم التحویل المضاد :126الجدول رقم 

من العلاج النفسي

42: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 46,60% 51% 76,60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 26% 33,20% 48,80% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 70% 62,40% 52,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 63,20% 73,20% 71% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 28,80% 54,40% 42,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 36% 48% 44% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 28% 48% 40% الجنسیة

Disengaged 35% 25% 25% مھمل

: ة والأربعونالتحویل المضاد مع الحالة الثانیتحلیل نتائج سلم -2-2

تدریجیا لتأخذ مكانها نتائج ظهرت نتائج العداء مرتفعة خلال الزمن الأول ثم انخفضت 

أما الحمایة الوالدیة فقد كانت نتائجها عالیة خلال الأزمنة الثلاثة "راض\ایجابي"العامل 

. للعلاج
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ة والأربعونلحالة الثانیلSWAP 200نتائج سلم :127الجدول رقم 

العلاج النفسي

42للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 35% 31,71% 33% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 52,85% 55,14% 60,85%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 52,28% 58,85% 74,28% فصامي

Paranoïd 41,14% 35,71% 44,42% عظامي

Obsessional 22% 21,42% 22,71% هجاسي

Narcissistic 80,28% 83% 81,14% نرجسي

Histrionic 19% 18,14% 19,71% هستیري

Avoidant-dysphoric 49,14% 56,28% 51,57% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 21,71% 20,28% 21% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 59,28% 70,71% 63,71% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 46,71% 38,85% 21,42% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 66,85% 69,57% 75,85%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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:ة والأربعونللحالة الثانیSWAP 200تحلیل نتائج -2-2

الزمن الأول إلى ابتداءا من" نرجسي"تعود أكبر نتیجة سجلت في هذا السلم للعامل 

و لم تُبدي باقي النتائج تغییرا إلا طفیفا خلال الأزمنة الثلاثة منها . الزمن الثالثغایة 

و من و من ارتفعت وواصلت في الارتفاع،.من ارتفعت وواصلت في الانخفاض

.   تذبذبت بین الارتفاع والانخفاض دون اختلاف ملحوظ

:ة والأربعونخلاصة الحالة الثانی-3

ظهر من خلال نتائج سلم التحویل و التحویل المضاد التفاعل العلاجي مشحون 

عامل علاقة ونتائج .بالعداء في البدایة لیصبح في الزمن الثالث متسما بالإیجابیة

وهذا یدل على الارتیاح ارتفعت من البدایة إلى غایة الزمن الثالثعلاجیة إیجابیة

علاجیة التي ارتفعت یستثمر العلاقة اله المفحوص خلال حصص التكفل الذي یجد

لمتوفرة بكثرة الظروف المناسبة والمتمثلة في الحمایة الوالدیة االمفحوصوجد . نتائجها

رغم أن ل المضاد وهذا ما أدى إلى تحسین عدة عوامل خلال فترة العلاجفي التحوی

. بالارتفاع من زمن لآخرالنرجسیة تواصلت نتائج عامل
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زكیة:والأربعونة الحالة الثالث

:تقدیم الحالة-1

تحتل الرتبة الثانیة بین إخوتها . سنة عندما إرتكبت جریمة قتل33كانت زكیة تبلغ 

كان قاسیا جدا معها ومع . 13تزوج أبوها بعد وفاة أمها حیث كانت في سن . الخمسة

حولت إلى مصلحة الطب الشرعي . كبرت وهي تعاني من سوء المعاملة. وإخوتها

. بعدما سُجنت إثر ارتكابها جریمة قتل

ة والأربعونلحالة الثالثاتحلیل نتائج -2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والأربعونة لحالة الثالثلنتائج سلم التحویل :128الجدول رقم 

العلاج النفسي

43نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 55,60% 67% 68,20% العداء

Narcissistic 74,40% 78,60% 89,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 35,60% 41,40% 44,20% منشغل/قلق

Positive working alliance 56,60% 40,20% 33,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 33,20% 37,60% 48,80% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 28% 20% الجنسیة
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:والأربعونة تحلیل نتائج سلم التحویل للحالة الثالث-2-1

انخفضت ثم كانتبدایة العلاج حیث مرتفعة منذبنتیجة " النرجسیة " ظهر العامل 

الزمن الأول مرتفعة خلال كما ظهرت نتائج العداء .والثالثالزمن الثاني خلالنتائجه

.الثالثو الثانيخلال الزمنتدریجیاانخفضتثم 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والأربعونلحالة الثالثةمع انتائج سلم التحویل المضاد :129الجدول رقم 

من العلاج النفسي

43: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 58,80% 62,20% 65,40% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 33,20% 37,60% 53,20% غیر / عاجز 
ملائم

Positive/satisfying 62,40% 55% 42,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 66,60% 80% 63,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 28% 44,40% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 28% 40% 36% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 36% 36% 28% الجنسیة

Disengaged 20% 30% 30% مھمل

:والأربعونتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الثالثة - 2- 

العداء الخاصة بسلم التحویل مع یظهر تفاعل علاجي قوي بتجانس نتائج عامل 

أبدت اهتماما .ویل المضاد والخاصة بنفس العاملالنتائج التي تظهر في سلم التح

د وخاصة في نتائج الحمایة یظهر جلیا في نتائج التحویل المضاوهذاةكبیرا بالمفحوص
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وانخفاض نتائج العجز والاجتیاح . الوالدیة حیث بلغت أشدها خلال الزمن الثاني

.ارتفاع نتائج عامل الرضى خلال الزمن الثالثب

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والأربعونلحالة الثالثةلSWAP 200نتائج سلم :130الجدول رقم 

العلاج النفسي

43للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 29,14% 25% 36,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 42,14% 59% 61,42% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 57,14% 63% 63,57% فصامي

Paranoïd 35,71% 41,14% 42,85% عظامي

Obsessional 24,57% 23,28% 22,71% هجاسي

Narcissistic 79,42% 80,28% 81,14% نرجسي

Histrionic 36,42% 32,42% 33,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 30,85% 35,71% 49,14% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27% 25,42% 27,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 35% 44,28% 49,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 54,71% 53,14% 46% تبعیةذو / مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 52,28% 55,28% 60,71% مزاجي/ العداء الظاهر
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: والأربعونللحالة الثالثة Swap 200السلم تحلیل نتائج -2-3

إرتفاع معتبر نجدتظهر نتائج معظم عوامل هذا السلم قلیلة الإرتفاع والإنخفاض، لكن 

تلیها نتائج عامل و .وهذا منذ البدایة إلى غایة الزمن الأخیر"نرجسي"في نتائج عامل 

. والفصاميالعداء الظاهر

:والأربعونالحالة الثالثةخلاصة-3

في كلا السلمین العیادیین " العداء"یظهر تفاعل علاجي واضح في تقارب نتائج عامل 

ها خلال كل نتائجالمتمثلان في التحویل والتحویل المضاد، مع توافق كیفیة إرتفاع 

تحویل سلبي مشحون بالعداء الذي بهذا التفاعل القوي ویتمیز . أزمنة التكفل النفسي

كما أن الحمایة الوالدیة المفرطة الظاهرة في سلم . بمشاعر مماثلةةالفاحصعلیهرد ت

منها ا العوامل السلبیة و شعر بالأمان وتنخفض لدیهتةالتحویل المضاد جعلت المفحوص

.الذي كان بقیم عالیة خلال الزمن الأولالشذوذ
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فوزي:والأربعونتحلیل نتائج الحالة الرابعةعرض و 

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى مصلحة الطب . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة قتل26سُجن فوزي في 

یتسبب في . الشرعي للعلاج النفسي بعد التشخیص الذي أجراه الطبیب الشرعي

. یترتب الثالث بین إخوته الستة. شجارات عدیدة منذ استشفائه في هذه المصلحة

. ة بل كسائق شاحنةتحصل عن شهادة اللیسنس لكنه لم یعمل بهذة الشهاد

:والأربعونعرض وتحلیل نتائج الحالة الرابعة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والأربعونلحالة الرابعة لنتائج سلم التحویل : 131الجدول رقم 

العلاج النفسي

44نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 47% 61,40% 55,60% العداء

Narcissistic 53,20% 62,20% 69% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 27% 37% 41,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 65% 58,20% 31,60%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 22,20% 33,20% 58,71% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 36% 28% الجنسیة
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:والأربعونتحلیل نتائج الحالة الرابعة-3

العامل الذي یبعث للتجنب والانفصال في هذا السلم مرتفعة خلال الزمن ظهرت نتائج 

الأول لكنها انخفضت مع انخفاض نتائج النرجسیة وارتفاع نتائج العلاقة العلاجیة 

.الجیدة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والأربعونلحالة الرابعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :132الجدول رقم 

من العلاج النفسي

44: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 46,60% 64,40% 62,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 36,60% 46,60% 53,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 70% 57,40% 52,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 48,80% 73,20% 66,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 31% 37,60% 44,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 28% 28% 36% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 40% 36% 28% الجنسیة

Disengaged 30% 30% 35% مھمل

:والأربعونتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة الرابعة-2-2

أشدها خلال الزمن الثاني خلال الزمن الأول وبلغتارتفعت نتائج الحمایة الوالدیة 

ظم العوامل الباقیة أما مع. بعد انخفاض طفیفوبقیت مرتفعة خلال الثالث%73,20بـ
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ما عدى العامل . واصلت في الانخفاض طوال سیر العلاج النفسيفقد انخفضت و 

.راض\إیجابي

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والأربعونلحالة الرابعةلSWAP 200نتائج سلم : 132الجدول رقم 

العلاج النفسي

44للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 26,57% 29,14% 35% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 59% 69,42% 65,71% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 58,85% 61,85% 64,85% فصامي

Paranoïd 40,42% 41,14% 42,85% عظامي

Obsessional 27,14% 23,28% 22,71% هجاسي

Narcissistic 54,85% 67,85% 70,42% نرجسي

Histrionic 30,14% 29,28% 27,71% هستیري

Avoidant-dysphoric 21% 30,85% 51,57% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27,71% 25,42% 31,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 41,42% 49,28% 56,42% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 54,71% 46% 31,76% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 43,71% 60,71% 56,57% مزاجي/ العداء الظاهر
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:والأربعونللحالة الرابعةSWAP200تحلیل نتائج سلم -2-2

مرتفعة خلال الزمن الأول خاصة العوامل المتعلقة SWAP200ظهرت معظم نتائج 

أما . ثم انخفت بدرجات متفاوتة. مشاعر غیر منظمةو ، النرجسیة فصاميبـالشذوذ، ال

.فقد ارتفعت درجاته خلال الزمن الثاني لتنخفض في الأخیرالعداء الظاهر

:والأربعونخلاصة الحالة الرابعة -3

ي التحویل و التحویل تكونت علاقة علاجیة قویة رغم أنها اتسمت بالعداء المتبادل ف

لكن الحمایة الوالدیة التي ارفعة كثیرا خلال الزمن . المضاد خاصة خلال الزمن الأول

اللذان كانا یتخلى عن نرجسیته وتجنبهو جعلت المفحوص یستثمر الفاحصالثاني

مرتفعان في البدایة إضافة إلى كل العوامل السلبیة التي انخفضت نتائجها تدریجیا مع 

.وهذا أدى إلى ظهور نتائج علاجیة ایجابیة. ارتفاع نتائج العوامل الایجابیة
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عثمان:والأربعونعرض و تحلیل نتائج الحالة الخامسة

:تقدیم الحالة-1

. كانت موظف بإحدى الشركات الجزائریة. سنة30ارتكب عثمان جریمة قتل وهو في 

تعرض لسوء المعاملة من طرف خاله الذي تولى . یحتل الرتبة الثانیة بین إخوته الثلاثة

. داماأمه لأنه أخوها الأكبر وتطیعهتحمیه منهعد طلاق والدیه دون أنالتكفل به ب

.  للعلاج النفسيحول إلى مصلحة الطب الشرعي 

:والأربعونعرض و تحلیل نتائج الحالة الخامسة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والأربعونلحالة الخامسةلنتائج سلم التحویل : 134الجدول رقم 

العلاج النفسي

45نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 60% 74,20% 75,60% العداء

Narcissistic 74,40% 89,20% 96,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 58,40% 67% 68,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 57,60% 43,20% 28,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 33,20% 37,60% 55,40% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 36% 20% الجنسیة
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:والأربعونعرض وتحلیل نتائج الحالة الخامسة-2-1

عامل ائج عامل النرجسیة و ما عدا نتنخفضةمتقریبا كل نتائج هذا السلم بقیم تظهر 

. ن انخفضت نتائجهما خلال الزمن الثاني و الثالثاللذی" العداء"و"منفصل\مجتنب"

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والأربعونلحالة الخامسة مع انتائج سلم التحویل المضاد : 135لجدول رقم 

من العلاج النفسي

45: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 58,80% 64,40% 75% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 26% 42,20% 55,40% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 65% 52,40% 50% راض/ ایجابي 

Parental/protective 73,20% 83,20% 80% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 28,80% 42,20% 53,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 36% 52% 44% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 40% 36% 40% الجنسیة

Disengaged 25% 20% 20% مھمل

:والأربعونعرض نتائج التحویل المضاد مع الحالة الخامسة-2-2

. مرتفعة جدا وهذا منذ البدایة إلى غایة الزمن الثالثت نتائج الحمایة الوالدیةظهر 

خلال الذي انخفضت نتائجه متقاربة ما عدا عامل العداء الأخرى معظم النتائج وبقیت 

.الثالث مع ارتفاع نتائج عامل الرضى في هذا الزمن الأخیرالزمن 
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في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والأربعونلحالة الخامسةلSWAP 200نتائج سلم : 136الجدول رقم 

العلاج النفسي

45للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 44,71% 48,42% 51,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 60,14% 61,42% 63,28%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 60,14% 64,85% 66,57% فصامي

Paranoïd 44,42% 49,14% 52,28% عظامي

Obsessional 38,28% 27,14% 25,28% هجاسي

Narcissistic 83% 84,71% 82,14% نرجسي

Histrionic 36,42% 32,42% 30,14% هستیري

Avoidant-dysphoric 35,71% 49,14% 51,57% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 20,28% 21,71% 21% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 41,42% 58,57% 59,28% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 34,85% 31,76% 27,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 43,71% 66,85% 69,57%

/ العداء الظاهر

مزاجي

: والأربعونللحالة الخامسةSwap200تحلیل نتائج سلم -2-3

انخفضت نتائج النرجسیة و التجنب بصفة مماثلة خلال الأزمنة الثلاثة و بنتاصج 

أما باقي العوامل فلم یظهر علیها إلا تغییر طفیف من البدایة إلى غایة الزمن . متقاربة

.الثالث
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:والأربعونخلاصة الحالة الخامسة 

تظهر .نتائج عامل النرجسیة عالیة جدا وهذا منذ البدایة إلى غایة الزمن الثالثبقیت 

في التحویل والتحویل المضاد، ننتائج العداء، في كلا السلمین العیادیین المتمثلا

ارتفعت من عامل علاقة علاجیة إیجابیةونتائج . وهذا في كل أزمنة العلاجرتفعةم

ه المفحوص خلال وهذا یدل على الارتیاح الذي یجدالبدایة إلى غایة الزمن الثالث

یستثمر العلاقة العلاجیة التي ارتفعت نتائجها رغم ارتفاع نتائج حصص التكفل 

النرجسیة مما یدل على أن المفحوص وجد الظروف المناسبة والمتمثلة في الحمایة 

قة الممیزة التي كما توضح أیضا في العلا. الوالدیة المتوفرة بكثرة في التحویل المضاد

. وفرها له الفاحص وكذا نتائج الاهمال التي كانت منخفضة جدا طوال مدة العلاج

ونتائج عامل الجنسیة التي ارتفعت في كل من سلم التحویل والتحویل المضاد بین 

. تحسین التوظیف النفسي
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بلال:والأربعونعرض و تحلیل نتائج الحالة السادسة

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى مصلحة الطب . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة قتل23دخل السجن في 

تسبب في شجارات . تقریر الطبیب الشرعي وقرار المحكمةالشرعي للعلاج النفسي بعد 

ولدیه سوابق عدلیة أخرى وهذا منذ صغر . عدیدة منذ استشفائه في هذه المصلحة

. سنه

والأربعونعرض و تحلیل نتائج الحالة السادسة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والأربعونلحالة السادسةلنتائج سلم التحویل :137الجدول رقم 

العلاج النفسي

46نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 36,60% 41,40% 44,20% العداء

Narcissistic 61,80% 66,80% 74,40% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 41,40% 47% 55,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 28,20% 33,20% 30%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 45% 55,40% 57,60% منفصل/متجنب

Sexualized 24% 24% 20% الجنسیة



عرض، تحلیل و مناقشة النتائجالسادس          الفصل 

353

.والأربعونلحالة السادسةلعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل -2-1

ت نتائج النرجسیة مرتفعة جدا والأعلى في نتائج هذا السلم وهذا منذ البدایة إلى ظهر 

وظهرت نتائج كل عامل متقاربة بین الزمن الأول، الزمن الثاني . غایة الزمن الثالث

. الثالثو 

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والأربعونلحالة السادسة مع انتائج سلم التحویل المضاد :138الجدول رقم 

من العلاج النفسي

46: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 21% 24,40% 58,80% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 71% 42,20% 53,20% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 30% 37,60% 55% راض/ ایجابي 

Parental/protective 23,20% 43,30% 56,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 73,20% 68,80% 44,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 20% 36% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 20% 24% 28% الجنسیة

Disengaged 65% 60% 55% مھمل
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: والأربعونسلم التحویل المضاد مع الحالة السادسة

حیث نجد .ارتفعت نتائج العوامل السلبیة خلال الزمن الثالث مما بین معاناة الفاحصة

مع انخفاض نتائج الرضى . ارتفاع معتبر في عامل الاجتیاح، العجز والاهمال

.والحمایة الوالدیة خلال الزمن الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والأربعونلحالة السادسة لSWAP 200نتائج سلم :139الجدول رقم 

العلاج النفسي

46للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 51,28% 56,42% 53,57% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 66,57% 65,71% 69,42%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 39,28% 46,71% 48,14% فصامي

Paranoïd 73,14% 61,85% 63,28% عظامي

Obsessional 19,42% 18,14% 21,42% هجاسي

Narcissistic 80,28% 81,14% 76,71% نرجسي

Histrionic 26,14% 30,85% 29,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 51,57% 56,28% 65,85% مزاجي/متجنب 

High functioning
depressive-dysphoric 20,28% 22% 21,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 55,71% 41,42% 49,14%
مشاعر غیر 

منظمة

Dependent masochistic- 23% 17,42% 19%
ذو / مازوشي

تبعیة

Hostile externalizing-
dysphoric 63,71% 59,57% 66,85%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: والأربعونللحالة السادسةSWAP200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

التي كانت عالیة منذ البدایة، وواصلت في النرجسیةواضح في نتائج ارتفاعظهر 

كما ارتفعت نتائج العظام، الشذوذ، العداء الظاهر . الارتفع إلى غایة الزمن الثالث

.مع اختلاف درجات الانخفاض والارتفاع بین الأزمنة. منقلب المزاج"والعامل 

: خلاصة الحالة-3

وارتفعت نتائج . لم یظهر أي تفاعل علاجي في نتائج التحویل والتحویل المضاد

وظهر على الفاحصة عدم . SWAP 200النرجسیة سواء في سلم التحویل أو في سلم 

الاهتمام والاكتراث لحالة المفحوص وهذا ما ظهر في النتائج التي توحي إلى إهمال 

یعود ذلك إلى الشذوذ والسلوك المضاد ربما. الفاحصة لمفحوصها وسوء معاملتها له

كما . للمجتمع الذي یظهر بنتائج مرتفعة إضافة إلى التجنب خلال طول فترة العلاج

دون استثمار العلاقة العلاجیة ومنه نستنتج أن أن نرجسیة المفحوص المرتفعة حالت

وبقي .ااستثمار لمواضیع أو أجزاء منهو لم یبدي المفحوص أي. هذه النرجسیة أولیة

یرتفع دون أن یرتبط بنزوات جنسیة حیث بقیت نتائج العوامل التي تبعث لهذه العداء

.الأخیرة منخفضة
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فضیلة:والأربعونعرض و تحلیل نتائج الحالة السابعة

: تقدیم الحالة-1

كانت تعمل في إحدى الشركات . سنة عندما إرتكبت جریمة قتل26كانت فضیلة تبلغ 

حولت . جدا معهاةقاسیت أمهاكان. ةربعتحتل الرتبة الأخیرة بین إخوتها الأ. الجزائریة

.  إلى مصلحة الطب الشرعي بعدما سُجنت إثر ارتكابها جریمة قتل

:والأربعونعرض و تحلیل نتائج الحالة السابعة-2

سنة، ثم بعد سنتین من في البدایة، ثم بعد والأربعونلحالة السابعة لنتائج سلم التحویل :140الجدول رقم 

العلاج النفسي

47نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 61,40% 67% 68,40% العداء

Narcissistic 61,80% 89,20% 80% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 47% 64,20% 61,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 46,60% 43,20% 38,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 55,40% 57,60% 68,80% منفصل/متجنب

Sexualized 36% 24% 24% الجنسیة
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: والأربعونتحلیل نتائج سلم التحویل الحالة السابعة-2-1

رغم أن هذا الارتفاع . في إرتفاع مستمرإیجابیة عامل العلاقة العلاجیةنلاحظ نتائج 

التي " منفصل\مجتنب"في نتائج عامل ظهرنفس المسار ی. لم یكن إلا بنسبة قلیلة

وكل العوامل الأخرى ما عدا النرجسیة التي ظهرت بنتائج مرتفعة .إرتفعت هي الأخرى

. جدا وهذا خلال الأزمنة الثلاثة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والأربعونلحالة السابعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :141الجدول رقم 

من العلاج النفسي

47: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 41% 58,80% 57,60% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 33% 46,60% 55,40% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 67,40% 45% 52,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 66,60% 63,20% 56,60% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 37,60% 38,80% 42,20% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 36% 28% 28% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 24% 36% 36% الجنسیة

Disengaged 40% 45% 50% مھمل
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: والأربعوننتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة السابعة-2-2

مل االحمایة الوالدیة مرتفعة جدا خلال الأزمنة الثلاثة إضافة إلى العظهرت نتائج 

. مرتفعة إلا خلال الزمن الأولالعداء فلم تظهرأما نتائج عامل . إیجابي راضي

. نتائج العوامل الباقیة متقاربة نوعا ماوتبقیت

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والأربعونلحالة السابعةلSWAP 200نتائج سلم :142الجدول رقم 

العلاج النفسي

47للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 48,57% 57,71% 59,71% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 42,14% 54% 60,85%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 41,57% 44,42% 46,42% فصامي

Paranoïd 63,28% 71,42% 73,14% عظامي

Obsessional 27,14% 23,28% 22,71% هجاسي

Narcissistic 67,14% 81,14% 76,71% نرجسي

Histrionic 29,28% 32,42% 33,28% هستیري

Avoidant-dysphoric 63,28% 65,85% 70,42% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 18,71% 23,28% 22,71% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 49,28% 55,71% 58,57% منظمةمشاعر غیر 

Dependent masochistic- 46,71% 40% 37,85% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 69,57% 74% 80,28%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: والأربعونللحالة السابعةSwap200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

بصفة مرتفعة" الظاهرالعداء "و" مجتنب"، "عظامي"، "نرجسي"امل و نتائج العبقیت

. نما ارتفعت نتائج المازوشیةبی. وهذا منذ البدایة إلى غایة الزمن الأخیركذا ملحوظة و 

لتي ذُكرت وامل المتبقیة فهي طفیفة مقارنة باأما التغییرات التي ظهرت في نتائج الع

. من قبل

:خلاصة الحالة-3

وارتفعت نتائج . مضادلم یظهر أي تفاعل علاجي في نتائج التحویل والتحویل ال

وظهر على الفاحصة عدم . SWAP 200النرجسیة سواء في سلم التحویل أو في سلم 

وهذا ما ظهر في النتائج التي توحي إلى إهمال ةالاهتمام والاكتراث لحالة المفحوص

ربما یعود ذلك إلى الشذوذ والسلوك المضاد . اها وسوء معاملتها لهتالفاحصة لمفحوص

كما . یظهر بنتائج مرتفعة إضافة إلى التجنب خلال طول فترة العلاجللمجتمع الذي

نستنتج أن دون استثمار العلاقة العلاجیة ومنه المرتفعة حالتةأن نرجسیة المفحوص

.استثمار لمواضیع أو أجزاء منهالم یبدي المفحوص أيو . هذه النرجسیة أولیة
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جمیلة:والأربعونالحالة الثامنة

: تقدیم الحالة-1

إلى تحُول. إثر ارتكاب جریمة شنعاءاسنة من عمره25السجن في جمیلةدخلت 

. اتسبب في شجارات عدیدة منذ استشفائهت. مصلحة الطب الشرعي للعلاج النفسي

تجتنبها كل النازلات بالمصلحة لعنفها وكلامها الفاحش . یرتب الثالثة بین إخوتها الستة

. الذي تقوله أمام كبیر وصغیر

:والأربعونعرض و تحلیل نتائج الحالة الثامنة-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والأربعونلحالة الثامنة لنتائج سلم التحویل :143الجدول رقم 

العلاج النفسي

48التحویل للحالة نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 71,40% 75,60% 81,40% العداء

Narcissistic 82,60% 89,20% 86,60% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 41,40% 44,20% 47% منشغل/قلق

Positive working alliance 58,20% 56,60% 45%
علاجیة علاقة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 33,20% 37,60% 62,20% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 36% 20% الجنسیة
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:والأربعونلحالة الثامنةلعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل -2-1

الزمن إلى غایةومكثت بنتائج عالیة جدامنذ البدایةالنرجسیة وارتفعت نتائج عامل 

. خلال الزمنین الأخیرینومرتفعة جدا في البدایة نتائج العداء ظهرت كما.الثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والأربعونلحالة الثامنةمع انتائج سلم التحویل المضاد :144الجدول رقم 

من العلاج النفسي

48: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor سنتینبعد  بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 64,40% 70% 72,20% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 37,60% 40% 48,80% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 65% 42,40% 57,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 63,20% 71% 80% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 42,20% 48,80% 55,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 60% 76% 68% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 40% 44% 56% الجنسیة

Disengaged 20% 25% 20% مھمل

: والأربعونعرض وتحلیل نتائج سلم التحویل المضاد للحالة الثامنة-2-2

الزمن خلالوبقیت بنتائج مرتفعة، البدایةمنذمرتفعة جداظهر نتائج الحمایة الوالدیة 

الأخرى المتبقیة في هذا السلم فهي متقاربة رغم نتائج أما ال. الثالثالزمن و الثاني 

، "متورط\علاقة ممیزة"كما ظهرت نتائج العوامل .انخفاش و ارتفاع البعض منها

.مرتفعة وبقیم متفاوتة" العداء"و"راض\إیجابي"
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بدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج والأربعونلحالة الثامنةلSWAP 200نتائج سلم : 145الجدول رقم 

النفسي

48للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 51,28% 57,71% 62,28% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 40,28% 41,57% 42,14%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 58,28% 63,57% 64,85% فصامي

Paranoïd 26,85% 27,71% 30,85% عظامي

Obsessional 20,71% 19,42% 18,14% هجاسي

Narcissistic 79,42% 80,28% 83% نرجسي

Histrionic 33,28% 38% 36,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 35,71% 49,14% 56,28% مزاجي/متجنب 

High functioning
depressive-dysphoric 22,42% 21,71% 25,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 44,28% 46% 55,71%
مشاعر غیر 

منظمة

Dependent masochistic- 53,14% 46,71% 38,85% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 70,42% 75,85% 80,28%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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: والأربعونللحالة الثامنةSWAP200عرض وتحلیل نتائج سلم -2-3

وتبقى .لعلاج فیما یخص هذا السلمظهرت نتائج معظم العوامل متقاربة في كل أزمنة ا

.نتائج النرجسیة والعداء في الطلیعة

: خلاصة الحالة-3

في كلا السلمین التحویل والتحویل " العداء"یتجلى التفاعل العلاجي في نتائج عامل 

ظهر من خلال نتائج سلم . الاتجاهوفي نفس ، متجانسةالمضاد بنتائج مماثلة تقریبا

وبقي على . البدایةمنذالتحویل المضاد التفاعل العلاجي مشحون بالعداء التحویل و 

حالت النرجسیة المرتفعة دون استثمار المفحوصة . العلاجع طوال مدةحاله أي مرتف

رغم المحاولات المتكررة من كرف الفاحصة إلا أنها باءت بالفشل . للعلاقة العلاجیة

.   بسبب الاستثمار النرجسي الفائق
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خدیجة:والأربعونعرض و تحلیل نتائج الحالة التاسعة

:تقدیم الحالة-1

بین إخوتها بعة ترتب الرا. سنة عندما إرتكبت جریمة قتل37خدیجة تبلغ كانت 

سوء و سیطرة العانت كثیرا من. ومع أولادهها قاسیا جدا معها جو كان ز . السبعة

حولت إلى مصلحة . حیث كان یشتكي منها دائما. أهلهاالمعاملة دون أي حمایة من 

. لعدة أشهرالطب الشرعي بعدما سُجنت 

:والأربعونتحلیل نتائج الحالة التاسعةعرض و -2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من والأربعونلحالة التاسعةلنتائج سلم التحویل :146الجدول رقم 

العلاج النفسي

49نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 51,40% 61,40% 57% العداء

Narcissistic 60% 69% 71,40% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 31,40% 35,60% 41,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 56,60% 53,20% 38,20%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 23,20% 37,60% 55,40% منفصل/متجنب

Sexualized 48% 40% 20% الجنسیة
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:والأربعونالتحویل الحالة التاسعةمعرض وتحلیل نتائج سل-2-1

النرجسیة منذ البدایة ومكثت بنتائج عالیة جدا إلى غایة الزمن وارتفعت نتائج عامل 

مرتفعة جدا في البدایة و خلال الزمنین الأخیرین مع نتائج العداء كما ظهرت .الثالث

. ارتفاع وانخفاض طفیفین

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین والأربعونلحالة التاسعة مع انتائج سلم التحویل المضاد :147الجدول رقم 

من العلاج النفسي

49: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 47,60% 65,40% 57,60% سوء/ العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 40% 42,20% 55,40% غیر / عاجز 
ملائم

Positive/satisfying 41% 30% 42,20% / ایجابي 
راض

Parental/protective 63,20% 66,60% 56,60% الحمایة 
الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 28,80% 37,60% 44,40% / مجتاح 
فوضوي

Special/over involved 24% 28% 24% علاقة ممیزة 
متورط/ 

Sexualized 36% 40% 40% الجنسیة

Disengaged 35% 40% 45% مھمل
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:والأربعوننتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة التاسعة-2-2

ت معظم نتائج هذا السلم بنتائج لم تتغیر إلا قلیلا وهذا عبر الأزمنة العلاجیة ظهر 

.الحمایة الوالدیة والعداء في الطلیعة بنتائج جد مرتفعةوتبقى .الثلاثة

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من والأربعونلحالة التاسعةلSWAP 200نتائج سلم :148الجدول رقم 

العلاج النفسي

49للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 20,71% 29,14% 33% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 36% 42,14% 60,85% مضاد للمجتمع/ شاذ

Schizoïd 66,57% 65,42% 64,85% فصامي

Paranoïd 26,85% 30,85% 35,71% عظامي

Obsessional 38,28% 29,85% 27,14% هجاسي

Narcissistic 61,57% 65,85% 73,14% نرجسي

Histrionic 30,14% 29,28% 32,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 21,42% 26,14% 49,14% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 32,42% 27,71% 25,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 30,71% 35% 41,42% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 53,14% 40% 38,85% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-dysphoric 66,85% 74% 69,57% مزاجي/ العداء الظاهر
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.والأربعونللحالة التاسعةSWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

انخفضتالعداء الظاهر منذ بدایة  ثم "تتمیز نتائج عوامل هذا السلم بارتفاع نتائج 

البدایة إلى تدریجیا مننخفض ایضاكما نجد نتائج العامل نرجسي ت.في الأخیرقلیلا 

لكن تبقى نتائجهما مرتفعة جدا مقارنة بنتائج العوامل الأخرى في الثالزمن الثغایة 

مكثت التي "فصامي"النرجسیة والعامل لنتائجونفس الشيء بالنسبة . نفس السلم

. مرتفعة طوال مدة العلاج

:والأربعونالحالة التاسعةخلاصة-3

لنتائج نفس التحویل والتحویل المضاد بصفة مماثلةسلمارتفعت نتائج العداء في

ن نرجسیة لأعلى تفاعل علاجي قويذلكیدلفي سلم التحویل لكن لاالعامل

نستنتج أن هذه دون استثمار العلاقة العلاجیة ومنه المرتفعة حالتةالمفحوص

لم تتمكن .استثمار لمواضیع أو أجزاء منهالم یبدي المفحوص أيو . النرجسیة أولیة

عرفت الفاحصة . المفحوصة من استثمار العلاقة العلاجیة رغم توفر الحمایة الوالدیة

غیر \عاجز"أن محاولاتها لم تصل إلى الأهداف المرجوة حیث ظهرت نتائج العامل 

إلى رضى الفاحص لم یظهر بنتائج كما أن العامل الذي یبعث . ملاءم مرتفعة نوعا ما

بدى في الطلیعة " فصامي"رغم انخفاض نتائج عامل الشذوذ إلا أن العامل .مرتفعة

.بنتائج معتبرة
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حمزة:ونخمستحلیل نتائج الحالة العرض و 

:تقدیم الحالة-1

حُول إلى مصلحة الطب . سنة من عمره إثر ارتكاب جریمة قتل25سُجن حمزة في 

. یتسبب في شجارات عدیدة منذ استشفائه في هذه المصلحة. للعلاج النفسيالشرعي 

بعدما طرد من عملیتكون ولم یلم . بین أخواته الستةیرتب الثالث والذكر الوحید

. المدرسة لضربه لمعلمته

:خمسونعرض وتحلیل نتائج الحالة ال-2

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم بعد سنتین من العلاج ونخمسلحالة اللنتائج سلم التحویل :149الجدول رقم 

النفسي

50نتائج سلم التحویل للحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile 70% 74,20% 72,80% العداء

Narcissistic 74,40% 89,20% 96,20% النرجسیة

Compliant/anxious preoccupied 35,40% 55,40% 71,40% منشغل/قلق

Positive working alliance 56,60% 40% 35%
علاقة علاجیة 

ایجابیة

Avoidant/dismissing attachment 37,60% 46,60% 76,60% منفصل/متجنب

Sexualized 28% 24% 20% الجنسیة
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:ونخمسلحالة اللالتحویلعرض وتحلیل نتائج -2-1

هذا في وبقیت بنتائج جد مرتفعةتتواصلو عامل النرجسیة منذ البدایة ارتفع نتائج 

خلال كما ارتفعت نتائج العامل منشغل و مجتنب. لثالزمن الثاالسلم بین الزمن الأول 

الزمن الثاني بینما كانت النتائج الأخرى منخفضة في. الزمن الأول ثم انخفضت

.كل أزمنة االعلاجأما العداء فقد كانت نتائجه مرتفعة خلال . والثالث

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من ونخمسلحالة المع انتائج سلم التحویل المضاد :150الجدول رقم 

العلاج النفسي

50: نتائج سلم التحویل المضاد مع الحالة 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Hostile/mistreated 72,20% 76,60% 75% سوء / العداء 
المعاملة

Helpless/inadequate 22,20% 26% 55,40% غیر ملائم/ عاجز 

Positive/satisfying 67,40% 65% 47,40% راض/ ایجابي 

Parental/protective 73,20% 80% 83,20% الحمایة الوالدیة

Overwhelmed/Disorganized 31% 48,80% 55,40% فوضوي/ مجتاح 

Special/over involved 40% 52% 56% / علاقة ممیزة 
متورط

Sexualized 36% 28% 28% الجنسیة

Disengaged 25% 30% 30% مھمل
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:ونخمسعرض وتحلیل نتائج التحویل المضاد للحالة ال-2-2

على حالها ولم یظهر علیها إلا تغییر طفیف وهذا ت معظم نتائج عوامل هذا السلم بقی

وعامل العداء" راض\، ایجابي"الحمایة الوالدیة"ماعدا العامل . بالنسبة للأزمنة الثلاثة

.مرتفعةمنتائجهحیث بقیت

في البدایة، ثم بعد سنة، ثم سنتین من العلاج ونخمسلحالة اللSWAP 200نتائج سلم :151الجدول رقم 

النفسي

50للحالة SWAP 200نتائج سلم 

Factor بعد سنتین بعد سنة في البدایة العامل

Dysphoric 35% 48,57% 53,57% منقلب المزاج

Antisocial-psychopathic 63,28% 65,71% 77,57%
مضاد / شاذ

للمجتمع

Schizoïd 55,28% 57,14% 58,28% فصامي

Paranoïd 81,14% 71,42% 73,14% عظامي

Obsessional 17,42% 19,42% 16,14% هجاسي

Narcissistic 82,14% 85,71% 84,71% نرجسي

Histrionic 27,71% 29,28% 32,42% هستیري

Avoidant-dysphoric 49,14% 51,57% 76,14% مزاجي/متجنب 

High functioning depressive-
dysphoric 27,71% 29,28% 32,42% مزاجي/ اكتئابي

Emotionally dysregulated- 49,14% 51,57% 55,71% مشاعر غیر منظمة

Dependent masochistic- 34,85% 31,76% 32,28% ذو تبعیة/ مازوشي

Hostile externalizing-
dysphoric 70,42% 74% 80,28%

/ العداء الظاهر

مزاجي
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:ونخمسللحالة الSWAP200عرض وتحلیل نتائج -2-3

نلاحظ تغییر طفیف جدا في معظم نتائج هذا السلم بقیت متقاربة خلال الأزمنة 

في الطلیعة بنتائج " عظامي"النرجسیة، العداء الظاهر والعمل وتبقى نتائج . الثلاثة

.أما العامل مجتنب فقد انخفضت نتائجه بعد الزمن الأول, عالیة جدا

:ونخمسالحالة الخلاصة -3

عوامل العداء مرتفعة في كل السلالم العیادیة وأبدت الفاحصة مجهودات ظهرت نتائج

كبیرة بتوفیر حمایة والدیة والتجاوب مع عداء المفحوص بإظهار عداء مماثل لما أتى 

لكن لم تسمح له نرجسیته المرتفعة ولا توظیفه العظامي أن یستثمر . به المفحوص

بنتائج مرتفعة مع عدم ظهور أثر ومكوث عامل النرجسیة . موضوع آخر غیر نفسه

للاكتئاب الذي یوحي بنزع أو إعادة الاستثمار نستنتج أن نوع نرجسیة هذا المفحوص 

كما أن نتائج عامل الجنسیة بقي منخفضا في سلم التحویل رغم ظهوره . تبقى أولیة

ومنه نستنتج أنه لم یتسنى للمفحوص أن یربط . بقیم مرتفعة في سلم التحویل المضاد

نزواته العدوانیة، والتي تظهر جلیا في عامل العداء، مع نزوات اللیبیدو وهذا لافتقاره 

.للوجدانات
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:المناقشة العامة

ظهرت من خلال نتائج السلالم العیادیة الثلاثة وعبر الأزمنة الثلاثة أن العلاقة 

. علاج النفسي وهذا توضح في كل الحالات دون استثناءمهمة جدا في سیر الالعلاجیة

ولم یظهر أي تفاعل علاجي ضمن التحویل العلاقة العلاجیة الایجابیةلم تتكونإن

سیؤدي حتما إلى ضیاع الوقت مع .المضاد، سواء كان سلبي أو إیجابيوالتحویل 

بحیث لا یحدث أي تغییر في التوظیف . المفحوص دون الوصول إلى أي نتیجة

. النفسي للفرد

في " العداء"في تقارب نتائج عامل ، لدى بعض الحالات،تفاعل علاجيالظهر كما 

ل والتحویل المضاد، مع توافق كیفیة إرتفاع كلا السلمین العیادیین المتمثلان في التحوی

ذا العداء إلى نوع علاقة المفحوص یبعث ه.ا خلال كل أزمنة التكفل النفسيمهنتائج

لا یتعلق الأمر بالإیقاف المجرد ) :  "Winnicott D. W.)1971كما یشرحها بأمه

و البسیط للشعور بالكراهیة الظاهر في التحویل المضاد و إنما یجب أن یلاحظه 

الفاحص و یعترف به إذ یسمح ذلك بالدخول إلى المعاش البدائي للمفحوص في 

). 76: ص"(التكرار التحویلي

رد الفاحص بمشاعر كتحویل سلبي مشحون بالعداء الذي بهذا التفاعل القويویعتبر

نه نتائج جعل المفحوص یتخلى عن تجنبه وانفصاله والذي تبیِت، للتي تلقاهامماثلة

.في التحویلللعداءالعامل الذي یبحث 

أصل العداء عند الفاحص خلال في هذا الصدد ) Winnicott D. W.)1971یشرح 

"العلاقة العلاجیة في قوله  المضاد مع موضوعین یل تتوافق الكراهیة في التحو : 

مشكل التعقد الأصلي للحب و : یخصان النمو النفسي البدائي و هما متكاملین و 
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عاطفي الملائم الكراهیة عند الرضیع و من جهة أخرى ، قدرة الأم على توفیر المحیط ال

). 74: ص " (دتهاحبفضل التغلب على و 

، أو یترك في الموقف العلاجيأو یتجاهل ما یحدث من عوائقالفاحصیجهلعندما

ثر هذا یؤ و بعض الحالاتظهر في نتائجمثلماتحویله المضاد یحمله إلى الاجتیاح

التحویل دائما بالارتباط یتصف) : "Burn D.)1993 یقول .سلبا على سیر العلاج

لقد قام تاریخ حیاة مفحوصي و مرضه على انطلاقة سیئة ، لا أعرف أسبابا . الخاطئ

ة أخرى لهذا التباعد غیر أنه ینتسب نفسه إلى تاریخ میلاده الذي یمكن أن داخلی

) .60: ص " (یتصف بالانطلاقة الخاطئة

من إنطواءه یتمكن من الخروجخلال حصص التكفل بالارتیاحالمفحوصعندما یشعر 

: "یقول جون برجوري.منفصل\نبجتم"نتائج العامل انخفاضیظهرعلى نفسه الذي

الممكن " coexistence"استدخال القلق البدائي تظهر تصورات الوجود الثنائي بعد 

ن ولیست متنافسة على مستوى التوظیفات الداخلیة ن متكاملتییوالسعید بین خصوصیت

(Bergeret J., 2009, p : 256)". مثلما تتواجد على مستوى الرغبات

ارتفاع نتائج عامل العلاجیة و أن التفاعل ضمن العلاقة توضح من خلال كل النتائج 

التي اللیبیدون ارتفاععذا یعبر هف،الجنسیة في كلا السلمین التحویل والتحویل المضاد

تسمح لعداء المفحوص أن یرتبط ویوجه إلى مناطق شبقیة عوض المرور إلى الفعل 

. العنیف

وهذا یدل ، "العلاقة العلاجیة الاجابیة"ظهر من خلال بعض الحالات ارتفاع نتائج 

على قدرة المفحوص أن یستثمر الموضوع أو بالأحرى جزء منه وهذا یظهر في 

إذا ": Cupaحسب . تبعث إلى ذلكالتينتائج النرجسیة ودرجات الاكتئابانخفاض 

رمأنه یستفعن الذات مفعم بالجنسیة الحفاظبالخاصةیفتهظكان لطف الأم، في و 
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الحیاة، والسند، ویقوم بتعدیل هذه الجنسیة بواسطة الجنسیة بتوفیر منبع مسارتعدیل

متناعات، یظهر لي أن الأم علیه الأم وكذا بواسطة أنواع الامبدأ الواقع الذي تقف

تظهر الأم هنا أیضا قدراتها على توفیر .تعمل أیضا على تداخل نزوات الحیاة والموت

طفل التي تحتوي على نزوات نیة للعن الذات بكفاءاتها في عمل النزوات العدواالحفاظ

(Cupa D., 2007, p : 262)".القاسیة

التحویل والتحویل المضاد عند معظمظهر التفاعل العلاجي، من خلال نتائج سلم

كما. الحالات، مشحون بالعداء في البدایة لیصبح في الزمن الثالث متسما بالإیجابیة

أن معظم الأعراض السلبیة قد انخفضت نتائجها مع ظهور ارتفاع معتبر في العوامل 

شيء مهم یحدث في إعادة : "...حیث قالمثلما تطرق إلى ذلك كلود بالیي . الإیجابیة

القدرة على البكاء واكتشاف أو إعادة اكتشاف الخوف لأن : تنظیم توظیفهم النفسي

م فعل الجرائم التي لا أجرأ حتى أذكر بشاعتها وهذا هؤلاء الرجال القاسیین باستطاعته

(Balier C., 2013).بكل برودة وبدون أي حسرة

ولاحظنا أنها تنخفض . وجدنا نتائج النرجسیة مرتفعة لدى معظم حالات هذا البحث

خلال الزمن الثالث لدى بعض الحالات التي ظهر علیها تغییر ایجابي جدا بین بدایة 

وغالبا ما یرافق ذلك انخفاض التجنب مع ارتفاع نتائج علاقة . لأخیرالعلاج والزمن ا

وضح كیفیة نزع كل هذا ی. ایجابیة حیث یظهر حتى في نتائج الجنسیة ارتفاع طفیف

وهذا . فائض استثمار الذات من طرف المفحوص لیُعوض باستثمار العلاقة العلاجیة

ى وجدانات الحب مع الارتفاع مع ظهور وجدانات الكراهیة في البدایة ثم تتحول إل

وجدنا العداء الظاهر ینخفض خلال الزمن . الطفیف والتدریجي في نتائج الجنسیة

تظهر بشكلها الایجابي في تتمثل اللیبیدو في وجدانات . الثالث لدى هذه الحالات

هذا ما مو سلیم أن یتحقق دون اللیبیدو و ولا یمكن لن. بشكل سلبي في الكراهیةالحب و 

Laplanche تُشدد نظریة الإغواء المعمم لـ : "في قولهممیسونیي وآخرونإلیهتطرق 
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J. نظریة التنوع اللبیدي لـ وDejour C. ضرورة منح اللیبیدو لجسم الطفل على

).p: 113)Missonnier S., Boige N., & Coros M ,2013 ,".توظیفهلو 

التحیق الغلمة عنفه ببإرصانكل هذا یبعث إلى ایجابیة العلاج التي تسمح للمفحوص 

توجه إما للمناطق التي،إلتحام النزوت الجنسیة مع نزوات العدوانیة المجزئةالشبقیة ب

لعدوانیة المجزئة ئان تحققلم یكن یتسنى لالشبقیة أو لأجزاء من الموضوع، رغم أنه

ولیة حسب المرحلة الفمیة الأتعتبر.اقوي إلا بالمرور إلى الفعل العنیفغ الطیالتفر 

المص ةكارل أبراهام كمرحلة ما قبل التناقض الوجداني الذي تتمثل فیه عملی

فالتناقض الوجداني حسبه لا یظهر إلا في . بالاستدخال لكن لا یوجد الموضوع بعد

مرحلة السادیة الفمیة، في الالتهام الذي یتضمن القساوة ضد الموضوع وفي الأخیر 

Abraham K., 1924, p :276). ایته من التحطیمیقوم الفرد بتعدیل موضوعه وحم

كما ظهرت نتائج عامل التبعیة والمازوشیة ترافق دوما في ارتفاعها ارتفع نتائج العوامل 

هذا یدل على انعدام الوجدانات .الایجابیة مما یدل على الجانب الوجداني الذي تحملة

. لأن الفرد لم یقم بعد باستدخال أجزاء منهفي بدایة العلاج بانعدام العلاقة بالمواضوع

وعندما وصل إلى مرحلة استثمار المواضیع یتحقق ذلك بالكراهیة التي تمثل الأرضیة 

وبالتالي تعتبر القساوة المتبادلة كمرحلة . الوحیدة التي تبُنى علیها الوجدانات الایجابیة

(Lagache, D.,1966) قد أكدل. أساسیة للعلاقة التفاعلیة الأولیة بین الفرد ومحیطه

على فكرة السادومازوشیة جاعلا منها البعد الرّئیسي في العلاقة التفاعلیة بین 

.الأشخاص
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:الاستنتاج العام

استنتجنا من هذا البحث أن معظم الراشدین الذین قاموا بالمرور إلى الفعل العنیف 

وأن التفاعل العلاجي هو المحرك . یفتقرون إلى الوجدانات بنوعیها الایجابي والسلبي

.یؤدي التكفل النفسي لأي نتیجةوأن بدون أي تفاعل لا. الأساسي للدینامیة النفسیة

ظهر التفاعل العلاجي في نتائج سلم التحول وسلم التحویل المضاد بتماثل نتائج 

. العوامل المتكاملة أو المتشابهة بین السلمین وهذا بكیفیة ارتفاع وانخفاض نتائجها

بالمائة من الحالات إلى التغییر الایجابي المتمثل في 60وأدت هذه الدینامیة في 

، المشاعر الغیر منظمة، التجنب "مضاد للمجتمع\شاذ"انخفاض العوامل السلبیة مثل 

مع ارتفاع نتائج بعض العوامل الایجابیة . SWAP 200 ، هذا في سلموانقلاب المزاج

مثل العلاقة الایجابیة والجنسیة، وانخفاض نتائج العوامل السلبیة مثل في التحویل

رتفعة في نتائج هذان بینما ظهرت النرجسیة بنتائج م" منشغل\قلق"و" منفصل\مجتنب"

أي النرجسیة تتبع دوما توظیف المفحوصین مهما كانت . السلمان في كلت الحالات

.نتائج العلاج، سواء ایجابیة أو سلبیة

كما لاحظنا دور الحمایة الوالدیة التي كلما ارتفعت كلما كانت نتائج العلاج ایجابیة، 

لم تتضح ایجابیة العلاج في ارتفاع نتائج هذا العامل إلا عندما یتحكم :لكن بشرط

أي عندما تنخفض نتائج العوامل السلبیة المتمثلة في . تحویله المضادحص فيالفا

رغم أن نتائج هذا " متورط\علاقة ممیزة"، مهمل و"فوضوي\مجتاح"، "غیر ملاءم\عاجز"

كثر بالمفحوص لهذا نجدها ترتفع أحیانا حتى العامل الأخیر تدل أحیانا إلى الاهتمام أ

لا یعتبر العرض"جون برجوريیقول و . لدى الحالات التي تحقق معها تحسن جذري

في قیمته النسبیة و  Bergeret)   " لا یؤخذ بعین الاعتبار إلا في مضمونهالظاهر إلاّ

J., 1979, p : 126)
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:  مناقشة الفرضیات

: نذكر أولا بما افترضناه في البدایة

یتمیز التوظیف النفسي الخاص بالراشدین الذین قاموا بالمرور إلى الفعل .1

.السلبیةالفرد إلى الوجدانات الإیجابیة و العنیف بتثبیتات بدائیة یفتقر فیها 

الظروف " التحویل المضاد"و" التحویل"توفر العلاقة العلاجیة المتمثلة في .2

الكراهیة كأرضیة لاستدخال الوجدانات السلبیة ثم الایجابیة، باعتبارالمناسبة 

.الراشدین الذین قاموا بالمرور إلى الفعل العنیفأساسیة لإنبثاق الحب لدى 

بالنسبة للفرضیة الأولى قد تحققت بالنسبة لكل الحالات حیث لم نجد أثر للوجدانات 

بحثنا المتكونة لدى مجموعة ،ةالسلبیلا منها و ةالایجابیلا ، خلال الزمن الأولبنوعیها

.حالة50من 

وهذا مع تماثل . بامائة60حالة أي ما یعادل 30أما الفرضیة الثانیة فقد تحققت لدى 

لكن لم یظهر أي تفاعل علاجي في العشرین حالة المتبقیة . عدد الذكور بعدد الإناث

طرأ أي تغییر في نتائج السلام مما أدى إلى الفشل الكلي للتكفل النفسي حیث لم

. وظهر تغییر طفیف عند البعض الآخر. الثلاثة عند البعض منهم

" متمثلة في عامل السلم التحویل اتدرجنتائج معظم أفراد مجوعة بحثناناجدو 

في سلم " نرجسي " في العامل درجات مرتفعة أیضاناجدو كما . مرتفعة" النرجسیة 

SWAP . من سلمین علیهاتحصلناو "  النرجسیة" نفس العامل إلى نتائج تعود وهي

Bergeret J. (2014)ویوضح".SWAP 200" سلمو " التحویل " سلم مختلفین 

"قائلا عنف غیر محدود یطغى على نرجسیة ،یثیر الأثر الرجعي للنرجسیة المدمرة: 

في الوجدان والفكر ویتقاسم مع المفحوص هذه الخبرة بقاء الفاحصفيویتمثل. الحیاة



379

حیث یتحول . فهذا یحي نرجسیة الحیاة ویبعد كل التدمیر الذي یبعده عن الموضوع

جذریا نوع الارتباط بالموضوع، في البدایة یكون قریب من الموت ثم في الأخیر قریب 

".من الحب

عندما یغیب هذه النتائجلصدى أحیانا لا نجد " التحویل المضاد" لكن في سلم 

.مفرطةوالدیةحمایةلدى بعض الحالات حیث تظهر فيإلا .التفاعل العلاجي

عامل ارتفاع نتائجتتجلى فيالمتسمة بالتجنب والانفصالنوعیة علاقةبالنسبة للكن 

. ستوظفها المفحوصیالتي مما یدل على نوع العلاقة ،منفصل/ نب تجم" التحویل 

" وبالضبط في عامل SWAP 200في سلم  لهذه الأخیرةت مماثلةونجد درجا

Kleinشرحت .لتحقیق التفاعل الایجابيالموجود الذي یبین العائق "  يمزاج/ نب تجم

M.)1927 ( في مقالها المیول العادي إلى الإجرام عن طریق تقمص الموضوع، حیث

نا الأعلى المستدخل، والمسؤول لا یرجع للعداء البدائي فقط وإنما یبعث أیضا إلى الأ

" على القلق، كإجابة للنزوات السادیة وجزء من الهو الذي یرغب الطفل أن یتخلص منه

)221: ص(

دعم وینتائجه،ترتفع عندما" للمجتمع" مضاد/ شاد " العامل ویظهر جانب السلبي في 

.Balier Cیقول . هي الأخرىرتفعتي تال" مزاجي/ العداء الظاهر" عامل بنتائج ذلك 

یبعثنا اضطراب المرور إلى الفعل إلى مواجهة بزوغ التصورات ووظیفة «:)2005(

الموضوع المتمثل في الفاحص الذي یسمح بالابتعاد عن التكرارات الصعبة المتعلقة 

)67: ص(» تصورات-بالفعل المخیف بعیدا عن العلاقة وجدانات

لما یُبدیه مفحوصه ویبین ذلك كترث یعندما لاالفاحصیظهر الإهمال من طرف 

تحویل المضاد استجابة واضحة في نتائج سلم البعدم وجودعلاجي التفاعل عدم ال

سوء / عامل العداء" أي اختلاف فیما یخص ى نتائج هذا السلمكونها لم یظهر عل
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لم وهذا یدل على أن الفاحص. مل العداء في سلم التحویلبینما ارتفع عا" المعاملة 

یمكن أن نعتبر العدوانیة «: .Bergeret Jحسب .تجاوب مع تحویل المفحوصی

كنشاط عقلي، مرصن بما فیه الكفایة بالسیرورة الثانویة ویبقى العنف الطبیعي كرد فعل 

آلي عادي بطریقة بدائیة جدا، موجه لتخفیض قلق هجوم، وحتى التدمیر من طرف 

هذه، أي ارتیاح ذو طبیعة لیبیدیة ولا تحمل ردة الفعل. شخص آخر غیر معرف بعد

و هذا لا نجده عند الفرد العنیف حیث لا یختار المواضیع التي یعاملها . »حقیقیة للفرد

.بعنف وغالبا ما یكون هذا العنف موجه لأشخاص غرباء أو لمن لا یكن لهم أي حقد

العجز بالفاحصلنا، في الحالات التي ینقص فیها التفاعل العلاجي، شعوریظهر كما 

نتائجه رتفعتتالذي " غیر ملائم/عاجز" في نتائج العامل والذي یتضحمنذ البدایة 

" ایجابي راضي" عامل الویظهر نفس الشيء  في نتائج . منذ اللقاءات الأولىأحیانا

الفاحص بما یجري ضمن العلاج ىعدم رضیظهرم التحویل المضاد حیث في سل

.لعامل المذكورانتائج وهذا بالنسبة المنخفضة ل

ى مع بعض الحالات عندما تتفاعل الفاحص إلى الرضالعجزحول مشاعرتتبینما

العجز وعدم نتائجانخفاضفيمع المفحوص بعد مدة طویلة من العلاج وهذا یظهر

.الملائمة

لى في جمادام التفاعل العلاجي غیر ممكن وهذا یتالوالدیةالحمایةولا تظهر فعالیة 

نوع تطور التي نستنتج من خلالهاالمفحوص التي ارتفعت من زمن إلى آخر و نرجسیة 

الذي یدل على استثمار الذات دون القدرة على استثمار للمفحوصالتوظیف النفسي

. الموضوص أو أجزاء من الموضوع
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" عظامي " عامل الوارتفاع نتائجبنتائج مرتفعة " فصامي شبه"العامل عندما یظهر

وهذا بالتكامل عظامیة–لوضعیة الشبه فصامیة وهذا یبعث ربما إلى ا. لمفي نفس الس

.بین العاملین

الذات نزع استثماریأن مفحوصلاكتئاب التي تسمح لاالظروف المناسبة تتوفر لما لا

. تغییرجعل نتائج هذا الاكتئاب تمكث من دون أيیضه باستثمار الموضوع مما یتعو و 

منخفضة لدى الحالات التي ارتفعت فبها نتائج " تبعیةذو\المازوشي"ج مكثت نتائ

یقاوم ": Rosenfeld) 1971(یقول . النرجسیة ولم یظهر لدیها تفاعل علاجي واضحا

. هذه التبعیة تجعله یبحث عن امتلاك هذا الموضوع. النرجسي ضد التبعیة للموضوع

مع ."الفرد" أنا"لكن عندما یتغلب التدمیر النرجسي یكون الموضوع في خطر وكذا 

نتائج عامل تتمثل فيالتيو محاولات تبعث بالأمل لوتظهر بعض التوظیفات مبدیة

. التي ترتفع مع ارتفاع نتائج العلاقة العلاجیة الایجابیة وكذا عامل الجنسیةهستیري 

یمكننا بلا شك القول أن الطفل الصغیر یمر «: في هذا الصدد.Bergeret Jیقول 

إلى هستیریا تعمل بنوعیات تشمل الانضمام ، " الاقتصاد العنیف"من ذه الكیفیة به

)144: ص. (»والربط وابتكار  وكل ینتمي إلى الاقتصاد الجنسي
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:ة العامةخلاصال

مع تماثل عدد راشد،50حث باستقصاء التوظیف النفسي لدى قمنا في هذا الب

تمثل في جریمة قتل وهو أقصى مالقاموا بالفعل العنیفوكلهم،الذكورعدد الإناث ب

ثم ،الثمانیة الأولىالنفسیة العلاجیةخلال الحصصقُیم توظیف كل فرد .درجة العنف

مدةلالتكفل به، ثم بعدلمدة سنةبه نفسیا نفسي بعد التكفل الهمتوظیفتقییم أُعید

. سنتین

مع استعملنا سلالم عیادیة لتقییم خصوصیة العلاقة العلاجیة الخاصة بكل مفحوص 

رات الطاقة التوازن بین مؤشتقییموكذا.ممیزات كل ما یأتي من هذا الأخیرمعالجه و 

ء من الجنسیة والعدانتائجنوعیة الطاقة من خلال الربط بینناكتشفاحیث فسیةالن

متحصل النتائج المقارنتها بو بالدرجات المتحصل علیها المقدرالجانب الكميخلال 

.بالنسبة لكل حالةهذا الأزمنة الثلاثة، و عبرفي نفس السلم علیها

إلى اكتشاف من خلال نتائج السلالم العیادیة الثلاثة وعبر الأزمنة الثلاثةتوصلنا

حیث یطغى على .مجموعة بحثناالتي یمیز بها أفراد خصائص توظیفهم النفسي

. فتقار الوجدانات بنوعیها، السلبي والإیجابيامعظمهم

النفسیة لدىحرك الدینامیةلأنه رئیسي كمحور العلاقة العلاجیةالتفاعل ضمنظهر

ولم یحدث هذا التغییر . يسالنفمر ایجابي في سیرهیحدث تغیین، بحیث المفحوص

. ینوالمفحوصینب هذا التفاعل بین الفاحصعندما غا

وسلمالحویل العوامل المتماثلة أو المتكاملة في سلمجئسجام نتانظهر هذا التفاعل با

وانخفاض وارتفاع كما یتضح هذا التفاعل في كیفیة. التحویل المضاد بالنسبة لكل حالة

في السلالم المذكورة بالنسبة لسیرورة العلاجیة، أي عبر الأزمنة نتائج هذه العوامل

السلبیة الوجداناتمجموعة بحثنا أن معظم أفرادظهر لدى. الثلاثة وبالنسبة لكل حالة

علاجيالتفاعل كما تبین لنا أن انعدام ال. المتمثلة في العداء تسبق دوما الایجابیة منها
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فشل التكفل یؤدي حتما إلى ، الذي ظهر في نتائج سلم التحویل والتحویل المضاد

أي تغییر في التوظیف النفسي لدى لا یحدث النفسي مهما كانت مدته لأنه

. المفحوصین

ي ف" العداء"في تقارب نتائج عامل ، لدى بعض الحالات،علاجيالتفاعل التوضح 

التحویل المضاد، مع توافق سلم التحویل و سلمن فيیكلا السلمین العیادیین المتمثل

.ا خلال كل أزمنة التكفل النفسيمهنتائجوانخفاضارتفاعكیفیة 

تحویل سلبي مشحون بصفة قویة بارتفاع العداء وهو على شكل هذا التفاعل ظهر

وهذا بالنسبة للكثیر من للتي تلقاهاالفاحص بمشاعر مماثلةعلیه رد الذي و بالعداء 

ه نتائج العامل الذي تنبیِیتخلى عن تجنبه وانفصاله والذي المفحوصتجعل.الحالات

.SWAP 200وسلم التحویلسلمفيللهذا العاملث عیب

السلبیة قف افي المو التي ظهرتعوائقالأو تجاهل الفاحصجهلوفي بعض الحالات 

هذا و والشعور بالعجز وعدم الملائمة ترك تحویله المضاد یحمله إلى الاجتیاحب، للعلاج

خلال بالارتیاحالمفحوصشعر ما وكل.هذه الحالاتلدىثر سلبا على سیر العلاجأ

انخفاضكما توضح ذلك فيعلى نفسه انطواءهمن تمكن من الخروجحصص التكفل 

.منفصل\نبجتم"نتائج العامل 

ارتفاع نتائج عامل أن التفاعل ضمن العلاقة العلاجیة و توضح من خلال كل النتائج 

التي تسمح اللیبیدویبین ارتفاع،الجنسیة في كلا السلمین التحویل والتحویل المضاد

. العنیفیة عوض المرور إلى الفعل لعداء المفحوص أن یرتبط ویوجه إلى مناطق شبق

ر استثمعلى اقدرة المفحوص ، "العلاقة العلاجیة الاجابیة"ارتفاع نتائج كما ظهرت في

نتائجنتائج النرجسیة ودرجاتظهر في انخفاض لموضوع أو بالأحرى جزء منه وهذا ا

.الاكتئاب
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:الآفاق المستقبلیة لهذا البحث

.تبني عملیة تقییم تأثیر العلاج على نفسیة الأفراد

.تعدیل كیفیة التكفل بالذین قاموا بالمرور إلى الفعل العنیف

.مقارنة تأثر المفحوصین بالعلاج النفسي

.مقارنة الراشدین الذین قاموا بالفعل العنیف مع غیرهم

إنجاز مشروع بحث حول تأثر نفسیة المفحوصین بالعلاج النفسي مع مقارنة 

:كما یليالعلاجنتائج مختلف التناولات النظریة الخاصة بهذا 

:أدوات البحث.1

vوبما أن السلالم العیادیة الخاصة بالعلاقة العلاجیة والتحویلSWAP200

أي بدون أي خلفیة نظریة، یمكن استعمالها مع كل DSM IVستوحاة من

.التناولات

v بما أن هذه السلالم تُملأ من طرف المختص النفساني لایتأثر المفحوص بها

. لى كل المفحوصین مهما كانت اضطراباتهم النفسیةیجعل تطبیقها ممكن ع

:البحثنجازإ.2

v تقییم مدى فعالیة العلاج التحلیلي بمقارنة نتائج تشخیص الأفراد خلال

مع النتائج المتحصل علیها بعد التكفل بالفرد لمدة سنة كاملة، الحصص الأولى

.ثم لمدة سنتین
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v بمقارنة نتائج تشخیص الأفراد خلال تقییم مدى فعالیة العلاج السلوكي معرفي

الحصص الأولى مع النتائج المتحصل علیها بعد التكفل بالفرد لمدة سنة كاملة، 

.ثم لمدة سنتین

v تقییم مدى فعالیة العلاج التحلیلي بمقارنة نتائج تشخیص الأفراد خلال

، الحصص الأولى مع النتائج المتحصل علیها بعد التكفل بالفرد لمدة سنة كاملة

.ثم لمدة سنتین

v مقارنة النتائج التناول التحلیلي بنتائج التناول السلوكي معرفي ونتائج التناول

. النسقي و هذا بمقارنة نتائج كل اضطراب على حدى

:البحثهدف.3

v تعیین التناول الذي یناسب أكثر كل اضطراب وكیفیة تعدیل كل تناول بإظهار

.تناولالسلبیات والایجابیات الخاصة بكل 
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1

QUESTIONNAIRE DE RELATION PSYCHOTHERAPIQUE
       (Bradley, R., Kegley Heim, A. & Westen, D, 2005)

1.     Se sent aidé(e) par le/la thérapeute. 1 2 3 4 5

2.     A une attitude critique envers le/la thérapeute 1 2 3 4 5

3.     Essaie de faire en sorte que le/la thérapeute soit « de
son   côté » dans les conflits qui l’oppose à d’autres
personnes.

1 2 3 4 5

4.     Ressent de la colère envers le/la thérapeute. 1 2 3 4 5

5.     Se sent profondément honteux (se) de ses actes,
désirs, symptômes, fantaisies, etc.

1 2 3 4 5

6.     Est sexuellement attiré(e) par le/la thérapeute. 1 2 3 4 5

7.     Se met en compétition avec le/la thérapeute 1 2 3 4 5

8.     Dénigre ou dévalorise le/la thérapeute. 1 2 3 4 5

9.     Semble maintenir une distance avec le/la thérapeute ;
essaie de tenir le/la thérapeute à une certaine
distance.

1 2 3 4 5

10.   Est exagérément conciliant(e). 1 2 3 4 5

11.   Se sent soutenu(e) par le/la thérapeute. 1 2 3 4 5

12.   Aborde la thérapie comme un exercice intellectuel. 1 2 3 4 5

13.   Est opposant (e) ; à tendance à être en désaccord
avec l’approche, les commentaires, les suggestions
etc. du/de la thérapeute.

1 2 3 4 5

14.   S’inquiète que le/la thérapeute ne puisse pas l’aider. 1 2 3 4 5

15.   Travaille dur en thérapie. 1 2 3 4 5

16.   A peur de l’attirance qu’il/elle ressent pour le/la
thérapeute.

1 2 3 4 5

17.   Se sent abusé(e) ou maltraité(e) par le/la thérapeute. 1 2 3 4 5

18.   A le sentiment que le/la thérapeute s’en fiche. 1 2 3 4 5

19. Apprécie fortement voire est amoureux (se) du/de la
thérapeute.

1 2 3 4 5

20.   Se sent critiqué(e) par le/la thérapeute 1 2 3 4 5

21. Exprime son sentiments que le/la thérapeute n’en
fasse pas assez pour l’aider.

1 2 3 4 5

22.   Craint de s’ouvrir et d’être ainsi vulnérable par peur
d’être ou de paraître faible, dépendant (e) etc.

1 2 3 4 5

23.   Idéalise le/la thérapeute. 1 2 3 4 5

24.   S’inquiète que le/la thérapeute ne l’aime pas. 1 2 3 4 5
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25.   A des sentiments protecteurs envers le/la thérapeute ;
a le souci de ne pas le/la blesser.

1 2 3 4 5

26.   Est indifférent(e) à l’égard de la/du thérapeute ;
exprime peu de sentiments envers le/la thérapeute,
que ce soit ouvertement ou de manière dissimulée.

1 2 3 4 5

27.  Rejette l’aide ; semble rejeter les efforts sincères que
le/la thérapeute fait pour l’aider.

1 2 3 4 5

28.   Est provocateur (trice) ; tend à créer des situations
dans lesquelles le/la thérapeute se sent en colère,
attaqué (e), ou provoqué (e).

1 2 3 4 5

29. Est embarrassé (e) d’imaginer que le/la thérapeute se
soucie de lui/elle alors qu’il/elle lui indique le
contraire.

1 2 3 4 5

30.   Est mal à l’aise à l’idée que l’on se soucie, ou que
l’on prend soin de lui/elle ; considère l’expérience
d’être aidé (e) comme un échec, une perte
d’indépendance, etc.

1 2 3 4 5

31.   Nie que le/la thérapeute signifie quoi que ce soit
pour lui/elle malgré des signes évidents du contraire.

1 2 3 4 5

32.   Demande, voire exige, trop de contact, d’amour, etc.
de la part du/de la thérapeute.

1 2 3 4 5

33.   A besoin de trop de réassurance de la part du/de la
thérapeute.

1 2 3 4 5

34.   A besoin de trop d’admiration de la part du/de la
thérapeute.

1 2 3 4 5

35.   Souhaiterait que le/la thérapeute soit son/sa
conjoint(e) ou son amoureux (se).

1 2 3 4 5

36.   Oscille entre une idéalisation et une dévalorisation
du/de la thérapeute.

1 2 3 4 5

37.   Oscille entre un engagement/investissement
considérable dans la thérapie et des pensées
d’interrompre la thérapie.

1 2 3 4 5

38.   A une attitude de flirt ou de séduction sexuelle
envers le/la thérapeute.

1 2 3 4 5

39.   Monte le/la thérapeute contre d’autres personnes
(p.ex. un parent, un (e) conjoint (e), ou un/une autre
thérapeute).

1 2 3 4 5

40.   A de la peine à faire la différence entre ses propres
pensées et sentiments et ceux du/de la thérapeute.

1 2 3 4 5

41.   Passe un temps considérable à imaginer ou à
fantasmer à propos des relations du/de la thérapeute
(conjoint (e), partenaire, ou autres relations).

1 2 3 4 5

42.   Craint de dire ce qu’il/elle a à l’esprit de peur que
le/la thérapeute ne l’attaque, ou soit antipathique.

1 2 3 4 5

43.   Fait des efforts importants pour ne pas ressentir
d’attirance sexuelle envers le/la thérapeute, ou pour
nier ce sentiment.

1 2 3 4 5

44.   Est mal à l’aise avec l’idée que le/la thérapeute soit
une figure d’autorité ; essaie de rejeter l’asymétrie
dans la relation (p.ex. en traitant le/la thérapeute
comme un ami, un employé).

1 2 3 4 5

45.   Est mal à l’aise lorsqu’il/elle ne se sent pas en
situation de contrôle, « aux commandes » dans la
thérapie.

1 2 3 4 5
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46.   Fait des efforts importants pour ne pas être, ou ne
pas se sentir dans le besoin ou dépendant (e) face à la
thérapie.

1 2 3 4 5

47.   A des difficultés pour s’engager dans la thérapie ;
semble toujours avoir « un pied dehors ».

1 2 3 4 5

48.   Semble à l’aise dans un rôle d’enfant en thérapie ;
essaie de susciter des réponses de type parental chez
le/la thérapeute.

1 2 3 4 5

49.   Amène le/la thérapeute à être directif (ve) ; veut que
le/la thérapeute lui dise ce qu’il/elle doit faire.

1 2 3 4 5

50.   Est consumé (e) par la thérapie ; est préoccupé(e) par
le/la thérapeute, la thérapie, etc.

1 2 3 4 5

51.   Parle ouvertement et avec une réflexion sur soi de la
relation thérapeutique.

1 2 3 4 5
*

52.   Craint d’être abandonné(e) par le/la thérapeute. 1 2 3 4 5

53.   A des accès de rage envers le/la thérapeute. 1 2 3 4 5
54.   Exprime de la colère, de l’hostilité, ou proteste

passivement par des retards aux séances, ou en ayant
des difficultés à programmer un prochain rendez-
vous, etc.

1 2 3 4 5

55.   A besoin d’être quelqu’un de spécial pour le/la
thérapeute ; veut être plus important(e) que les autres
patients du/de la thérapeute.

1 2 3 4 5

56.   Est méfiant(e) quant aux actions, motifs, et
intentions du/de la thérapeute

1 2 3 4 5

57.   S’intéresse, ou se préoccupe de manière excessive
des relations du/de la thérapeute avec ses autres
patients (es).

1 2 3 4 5

58.   Se comporte comme s’il/elle avait des droits
spéciaux (p.ex. veut des faveurs spéciales, un tarif
plus bas non justifié par son revenu etc.).

1 2 3 4 5

59.   Imagine que lui/elle-même et le/la thérapeute sont
beaucoup plus semblables qu’ils ne le sont
réellement ; semble vouloir être le jumeau/la jumelle
du/de la thérapeute.

1 2 3 4 5

60.   Attribue ses propres pensées ou sentiments
inacceptables au/à la thérapeute au lieu de les voir
chez lui/elle-même.

1 2 3 4 5

61.   A des difficultés pour parler de ses propres réussites,
ou accomplissements, ou pour exprimer de la fierté
avec le/la thérapeute.

1 2 3 4 5

62.   A de la peine à parler de ses échecs ou de ses
sentiments d’inadéquation avec le/la thérapeute.

1 2 3 4 5

63.   Se sent inférieur(e) au/à la  thérapeute. 1 2 3 4 5
64.   Craint de surpasser le/la thérapeute ; a peur que ses

propres réussites ne le/la conduisent à l’abandon, à
des critiques, à une compétitivité, etc.

1 2 3 4 5

65.   Est exagérément préoccupé(e) par les besoins du/de
la thérapeute, ses sentiments, etc. ; a des difficultés
pour orienter la thérapie sur ses propres besoins ou
expériences vécues.

1 2 3 4 5

66.   Est empathique envers les sentiments du/de la
thérapeute.

1 2 3 4 5

67.   Est manipulateur/trice. 1 2 3 4 5
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68.   N’est pas digne de confiance ; on ne peut pas
compter sur lui/elle pour dire la vérité.

1 2 3 4 5

69.   Inspire un certain rejet, ne donne pas envie au/à la
thérapeute de faire une thérapie.

1 2 3 4 5

70.   Est joueur(euse). 1 2 3 4 5
71.   Suscite des sentiments chaleureux chez le thérapeute. 1 2 3 4 5

72.   Peut parler ouvertement de difficultés cruciales. 1 2 3 4 5

73.   Craint de décevoir le thérapeute. 1 2 3 4 5

74.   Est susceptible ; donne la sensation au/à la
thérapeute de devoir « marcher sur des œufs ».

1 2 3 4 5

75.   Suscite cher le/la thérapeute du sadisme, du
sarcasme, ou d’autres réponses agressives plus ou
moins subtiles ou explicite

1 2 3 4 5

76.   Est sadique envers le thérapeute (p. ex., prend plaisir
à mettre le/la thérapeute en difficulté).

1 2 3 4 5

77.   Met à l’épreuve de manière répétée la relation
thérapeutique, ou n’en respecte pas les limites.

1 2 3 4 5

78.   A des difficultés pour exprimer sa colère ou sa
déception envers le/la thérapeute, même quand
celui/celle-ci a commis une faute /erreur ou n’a pas
réussi à l’aider.

1 2 3 4 5

79.   Cause crise sur crise dans la thérapie, ce qui mène à
une remise en question perpétuelle de la relation.

1 2 3 4 5

80.   Est passif(ve) ; semble attendre du/de la thérapeute
qu’il/elle fasse tout le travail.

1 2 3 4 5

81.   A peur de contredire ou d’être en désaccord avec
le/la thérapeute ; a des difficultés à affirmer ses
propres besoins ou points de vue.

1 2 3 4 5

82.   A le sentiment, ou la crainte de « faire quelque chose
de mauvais » en thérapie.

1 2 3 4 5

83.   A tendance à beaucoup argumenter, ou contredire. 1 2 3 4 5

84.   Suppose que le/la thérapeute partage son point de
vue, ses croyances, ses valeurs, etc., même lorsque
cela est peu probable.

1 2 3 4 5

85.   Est ennuyeux (se) 1 2 3 4 5
86.   A de la peine à gérer les séparations (p. ex., est

bouleversé(e), ou nie sa détresse, lors des départs en
vacances etc.).

1 2 3 4 5

87.   Arrive en retard aux séances de thérapie. 1 2 3 4 5

88.   Parle tellement ou si rapidement que le/la thérapeute
ne peut pas « en placer une ».

1 2 3 4 5

89.   Exprime le souhait que le/la thérapeute puisse être
son parent.

1 2 3 4 5

90.   Est sensible aux significations verbales et non
verbales de la communication du/de la thérapeute ;
est généralement apte à comprendre les signaux
subtils de la communication sociale.

1 2 3 4 5



ثانيالحقمللا
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CONTRE-TRANSFERT
       (Bradley, R., Kegley Heim, A. & Westen, D, 2005)

1. Je suis très confiant-e quant aux progrès
qu’il/elle a fait, ou pourra faire, en thérapie. 1 2 3 4 5

2. De temps en temps, il/elle me déplaît. 1 2 3 4 5
3. Je trouve passionnant de travailler avec lui/elle. 1 2 3 4 5
4. Je ressens de la compassion pour lui/elle. 1 2 3 4 5

5. Je voudrais ne jamais l’avoir pris-e comme
patient-e. 1 2 3 4 5

6. Je me sens ignoré-e ou dévalorisé-e. 1 2 3 4 5

7. Si il/elle n’était pas mon/ma patient-e, je
pourrais m’imaginer que nous soyons amis. 1 2 3 4 5

8. Je me sens agacé-e durant les séances avec
lui/elle. 1 2 3 4 5

9. Je ne me sens pas pleinement engagé-e durant
les séances avec lui/elle. 1 2 3 4 5

10. J’éprouve de la confusion durant les séances
avec lui/elle. 1 2 3 4 5

11. Je ne crois pas à ce que mon/ma patient-e me
dit. 1 2 3 4 5

12. Je me sens critiqué-e par lui/elle. 1 2 3 4 5
13. J’appréhende les séances avec lui/elle. 1 2 3 4 5

14. Je ressens de la colère pour les personnes de
son entourage. 1 2 3 4 5

15. Je ressens de la colère envers lui/elle. 1 2 3 4 5

16. Je ressens de l’ennui durant les séances avec
lui/elle. 1 2 3 4 5

17. Je me sens sexuellement attiré-e par lui/elle. 1 2 3 4 5

18. Je me sens déprimé-e durant les séances avec
lui/elle. 1 2 3 4 5

19. J’attends avec impatience les séances avec
lui/elle. 1 2 3 4 5

20. Je me sens envieux-se, ou en compétition avec
lui/elle. 1 2 3 4 5

21. J’aimerais pouvoir lui donner ce que d’autres
n’ont jamais pu lui donner. 1 2 3 4 5

22. Je me sens frustré-e durant les séances avec
lui/elle. 1 2 3 4 5

23. Il/elle me renvoie une bonne image de moi-
même, et me fait me sentir bien. 1 2 3 4 5

24. Je culpabilise à cause des sentiments que j’ai
pour lui/elle. 1 2 3 4 5

25. Mon esprit vagabonde plutôt que de se porter
sur ce qu’il/elle me raconte. 1 2 3 4 5

26. Je me sens débordé-e par les fortes émotions de
mon/ma patient-e. 1 2 3 4 5

27. Je ressens de la rage envers mon/ma patient-e. 1 2 3 4 5

28.
Je me sens coupable lorsqu’il/elle est en
détresse, ou que son état se détériore, comme si
j’en étais en quelque sorte responsable.

1 2 3 4 5
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29. Il/elle a tendance à provoquer chez moi de
vives émotions. 1 2 3 4 5

30. Je ressens de l’anxiété à travailler avec lui/elle. 1 2 3 4 5

31.
J’ai le sentiment que je n’arrive pas à l’aider,
ou je m’inquiète de ne pas être capable de
l’aider.

1 2 3 4 5

32. Son attirance sexuelle pour moi me rend
anxieux-se ou me met mal à l’aise. 1 2 3 4 5

33. Je me sens utilisé-e ou manipulé-e par lui/elle. 1 2 3 4 5

34.
J’ai le sentiment de “marcher sur des œufs”
avec lui/elle,  qu’au moindre faux pas il/elle
explosera, “craquera”, ou partira.

1 2 3 4 5

35. Il/elle me fait peur. 1 2 3 4 5

36. Je me sens incompétent-e ou inadéquat-e pour
travailler avec lui/elle. 1 2 3 4 5

37. Je me surprends à être contrôlant-e avec
lui/elle. 1 2 3 4 5

38. Je me sens interchangeable – i.e. je pourrais
être n’importe qui pour lui/elle. 1 2 3 4 5

39. Je dois me retenir de dire ou faire quelque
chose d’agressif, ou d’être critique à son égard. 1 2 3 4 5

40. Je sens que je le/la comprends bien. 1 2 3 4 5
41. Je lui dis que je suis en colère après lui/elle. 1 2 3 4 5
42. Je sens que j’ai envie de le/la protéger. 1 2 3 4 5
43. Je regrette certaines choses que je lui ai dites. 1 2 3 4 5

44. J’ai le sentiment d’être méchant-e ou cruel-le
envers lui/elle. 1 2 3 4 5

45. J’ai de la peine à m’identifier aux sentiments
qu’il/elle exprime. 1 2 3 4 5

46. Je me sens maltraité-e ou malmené-e par
lui/elle. 1 2 3 4 5

47. J’ai des sentiments chaleureux et protecteurs
envers lui/elle. 1 2 3 4 5

48. Je perds mon calme avec lui/elle. 1 2 3 4 5

49. Je ressens de la tristesse durant les séances
avec lui/elle. 1 2 3 4 5

50. Je lui dis que je l’aime. 1 2 3 4 5

51. Je me sens débordé-e par les besoins de
mon/ma patient-e. 1 2 3 4 5

52. Je suis sans espoir dans mon travail avec
lui/elle. 1 2 3 4 5

53. Je suis content-e, ou satisfait-e, après les
séances avec lui/elle. 1 2 3 4 5

54.
Je pense qu’il/elle ferait plus de progrès avec
un-e autre  thérapeute, ou avec un autre type de
thérapie.

1 2 3 4 5

55. Je me sens poussé-e à mettre des limites très
fermes avec lui/elle. 1 2 3 4 5

56. Je me surprends à avoir des comportements de
séduction, ou de flirt, avec lui/elle. 1 2 3 4 5
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57. J’ai de la rancune envers mon/ma patient-e. 1 2 3 4 5

58. Je pense à, ou j’ai le fantasme de, mettre fin au
traitement. 1 2 3 4 5

59. J’ai le sentiment d’avoir les mains liées, ou
d’avoir été mis-e dans un lien impossible. 1 2 3 4 5

60.
Lorsque je vérifie mes messages téléphoniques,
je suis anxieux-se, ou j’appréhende qu’il y ait
un message de sa part.

1 2 3 4 5

61. Je sens une tension sexuelle dans la pièce. 1 2 3 4 5
62. Je me sens dégoûté-e par lui/elle. 1 2 3 4 5
63. Je ne me sens pas apprécié-e par lui/elle. 1 2 3 4 5

64.
J’ai des sentiments chaleureux, presque
paternels/maternels
envers lui/elle.

1 2 3 4 5

65. Je l’apprécie beaucoup. 1 2 3 4 5

66. Je me fais plus de souci pour lui/elle en dehors
des séances que pour mes autres patient-e-s. 1 2 3 4 5

67. Je rallonge plus facilement les séances avec
lui/elle qu’avec mes autres patient-e-s. 1 2 3 4 5

68. Je me sens moins efficace à aider ce/tte patient-
e que les autres. 1 2 3 4 5

69.
Je fais des choses pour lui/elle, ou je fournis un
effort supplémentaire, que je ne fais pas pour
mes autres patient-e-s.

1 2 3 4 5

70.
Je réponds à ses appels ou messages
téléphoniques moins rapidement que pour mes
autres patient-e-s.

1 2 3 4 5

71. Je dévoile plus mes sentiments avec ce/tte
patient-e qu’avec mes autres patient-e-s. 1 2 3 4 5

72. Je l’appelle plus souvent entre les séances que
mes autres patient-e-s. 1 2 3 4 5

73.
Je discute plus de ce/tte patient-e avec mes
collègues ou en supervision que de mes autres
patient-e-s.

1 2 3 4 5

74. Il/elle est un-e de mes patient-e-s préféré-e-s. 1 2 3 4 5

75. Je regarde plus souvent l’heure avec lui/elle
qu’avec mes autres patient-e-s. 1 2 3 4 5

76. Je dévoile plus ma vie privée avec ce/tte
patient-e qu’avec mes autres patient-e-s. 1 2 3 4 5

77.

Je me suis senti-e entraîné-e dans des choses
dont je n’ai pris conscience qu’après la séance,
et ce plus fréquemment qu’avec la plupart de
mes autres patient-e-s.

1 2 3 4 5

78.
Je commence plus souvent les séances en
retard avec lui/elle qu’avec mes autres patient-
e-s.

1 2 3 4 5

79.
Je parle plus de lui/elle avec mon mari/ma
femme, ou avec des personnes importantes de
mon entourage, que de mes autres patient-e-s

1 2 3 4 5
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Shedler-Westen Assessment Procedure-200 (SWAP-200)
© Shedler-Westen, 2006

(version lickert Bénony, 10 janvier 2007)

Lieu  # : ________________               cotateur # : ________________

Age #   : ________________                      sexe # : ________________
Instructions: SVP, lire chacune des déclarations ci-dessous et décidez dans quelle mesure elle décrit le
fonctionnement psychologique de votre patient. Chaque déclaration pourra s'appliquer plus ou moins
(ou pas du tout) à un patient donné. Pour indiquer votre réponse, entourez un chiffre à la droite de
chaque énoncé. 1 = pas vrai pour votre patient, hors de propos, ou qui concerne les cas pour lesquels
vous n'avez aucune information, 4 = quelque fois vrai, et 7 = très vrai, décrit particulièrement bien
votre patient et semble capter ce qui est le plus central dans sa personnalité.

1. Tend à se blâmer ou à se sentir responsable des mauvaises choses qui
se produisent.

1 2 3 4 5 6 7

2. Peut utiliser ses talents, ses capacités, et son énergie de manière
efficace et productive.

1 2 3 4 5 6 7

3. Tire profit des autres; est résolu à être le numéro un; a un
investissement minimal en valeurs morales.

1 2 3 4 5 6 7

4. Est très présomptueux. 1 2 3 4 5 6 7
5. Tend à être indiscret avec les émotions; tend à ne pas respecter les
besoins d’autonomie, d’intimité, etc. des autres.

1 2 3 4 5 6 7

6. Est préoccupé par des pensées obsessionnelles fréquentes qu’il/elle
ressent comme insensées et intruses.

1 2 3 4 5 6 7

7. Semble en conflit au sujet de son identité raciale ou ethnique (par
exemple, sous-évalue et rejette, ou surévalue et est préoccupé par, son
propre patrimoine culturel).

1 2 3 4 5 6 7

8. Tend à entrer dans des luttes de puissance. 1 2 3 4 5 6 7
9. Tend à penser que les autres sont envieux de lui/d’elle. 1 2 3 4 5 6 7
10. A l’impression que quelqu’un d’autre d’important a une capacité
spéciale et presque magique de comprendre ses pensées et sentiments les
plus secrets (par exemple, peut imaginer que le rapport est si parfait que les
efforts ordinaires à la communication sont superflus).

1 2 3 4 5 6 7

11. Tend à s’attacher rapidement ou intensément ; développe des
sentiments, des espérances, etc. qui ne sont pas justifiés par l’histoire ou le
contexte de la relation.

1 2 3 4 5 6 7

12. Les émotions tendent à se développer en spirales, de manière
incontrôlée, menant à de très grandes inquiétude, tristesse, fureur, agitation
etc.

1 2 3 4 5 6 7

13. Tend à employer ses problèmes psychologiques ou médicaux pour
éviter le travail ou la responsabilité (que ce soit consciemment ou
inconsciemment).

1 2 3 4 5 6 7

14. Tend à blâmer les autres de ses propres échecs ou défauts; tend à croire
que ses problèmes sont provoqués par des facteurs externes.

1 2 3 4 5 6 7

15. Manque d'une image stable de qui il est ou voudrait devenir (par
exemple, les attitudes, les valeurs, les buts, ou les sentiments de l'individu
peuvent être instables et changeants).

1 2 3 4 5 6 7

16. Tend à se mettre en colère ou à être hostile (que ce soit consciemment
ou inconsciemment).

1 2 3 4 5 6 7

17. Tend à être insinuant ou soumis (par exemple, peut consentir aux
choses avec lesquelles il/elle n’est pas d’accord ou ne veut pas faire, dans
l'espoir d'obtenir l'appui ou l'approbation).

1 2 3 4 5 6 7

18. Quand il est attiré de façon romantique ou sexuelle, il tend à perdre
intérêt si l'autre personne en fait autant.

1 2 3 4 5 6 7

19. Apprécie les défis ; prend du plaisir en accomplissant les choses. 1 2 3 4 5 6 7
20. Tend à être faux ; tend à mentir ou tromper. 1 2 3 4 5 6 7
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21. Tend à être hostile envers les membres du sexe opposé, que ce soit
consciemment ou inconsciemment (par exemple, peut être désobligeant,
avoir un esprit de concurrence, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

22. Tend à développer des symptômes somatiques en réponse au stress ou
au conflit (par exemple, mal de tête, mal de dos, douleur abdominale,
asthme, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

23. Tend à devenir impliqué dans les « triangles » romantiques ou sexuels
(par exemple, est plus intéressé par les associés qui sont déjà avec
quelqu’un, cherché par quelqu'un d'autre, etc..).

1 2 3 4 5 6 7

24. Tend à être peu sérieux et irresponsable (par exemple, peut manquer à
ses engagements de travail ou à l’honneur de ses obligations financières).

1 2 3 4 5 6 7

25. A du mal à reconnaître ou exprimer sa colère. 1 2 3 4 5 6 7
26. Tend à se laisser entraîner ou à rester dans des relations dans lesquelles
il/elle est émotionnellement ou physiquement maltraité.

1 2 3 4 5 6 7

27. A des attaques de panique qui peuvent durer de quelques minutes à
quelques heures, accompagnées de réponses physiologiques fortes (par
exemple, l’emballement du cœur, le manque de souffle, les sensations
d’étouffer, la nausée, le vertige, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

28. Tend à être préoccupé par des soucis concernant la saleté, la propreté,
la contamination, etc. (par exemple, boire dans le verre d’une autre
personne, s’asseoir sur les sièges des toilettes publiques, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

29. A du mal à donner du sens au comportement des autres ; souvent se
méprend, interprète mal ou se perd dans les actions et réactions des autres.

1 2 3 4 5 6 7

30. Tend à se sentir apathique, fatigué, ou manquant d’énergie. 1 2 3 4 5 6 7
31. Tend à montrer une indifférence insouciante aux droits, à la propriété,
ou à la sécurité des autres.

1 2 3 4 5 6 7

32. Est capable de maintenir une relation amoureuse significative
caractérisée par une véritable intimité et de l’affection.

1 2 3 4 5 6 7

33. Semble gêné dans la poursuite de ses buts ou ses réussites ; les
aspirations ou les accomplissements tendent à être au-dessous de son
potentiel.

1 2 3 4 5 6 7

34. Tend à être excessivement attrayant sexuellement ou provocant, que ce
soit consciemment ou inconsciemment (par exemple, peut être flirteur
d’une façon inadéquate, préoccupé par la conquête sexuelle, tendance à
« entraîner les gens », etc.).

1 2 3 4 5 6 7

35. Tend à être anxieux. 1 2 3 4 5 6 7
36. Tend à se sentir délaissé, impuissant, ou à la merci de forces
extérieures à son contrôle.

1 2 3 4 5 6 7

37. Trouve du sens à faire partie et à contribuer à une large communauté
(par exemple, organisation, église, voisinage, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

38. Tend à juger qu’il/elle n’est pas fidèle à lui/elle-même avec les autres ;
tend à se sentir faux ou frauduleux.

1 2 3 4 5 6 7

39. Semble gagner du plaisir ou de la satisfaction en étant sadique ou
agressif envers les autres (que ce soit consciemment ou inconsciemment).

1 2 3 4 5 6 7

40. Tend à s’engager dans un comportement illégal ou criminel. 1 2 3 4 5 6 7
41. Semble incapable de décrire l’importance des autres dans un certain
sens ce qui donne un sens de qui elles sont comme personnes ; les
descriptions des autres se montrent comme bidimensionnel et manquant de
richesse.

1 2 3 4 5 6 7

42. Tend à se sentir envieux. 1 2 3 4 5 6 7
43. Tend à rechercher le pouvoir ou l’influence sur les autres (que ce soit
de manières salutaires ou destructrices).

1 2 3 4 5 6 7

44. La perception de la réalité peut devenir excessivement altérée sous
tension (par exemple, peut devenir illusoire).

1 2 3 4 5 6 7

45. Tend à idéaliser certaines personnes de manières peu réalistes ; les voit
comme « entièrement bonnes », à l’exclusion des défauts humains banals.

1 2 3 4 5 6 7
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46. Tend à être influençable ou très influençable. 1 2 3 4 5 6 7
47. Est incertain(e) d’être hétérosexuel, homosexuel ou bisexuel. 1 2 3 4 5 6 7
48. Cherche à être le centre d’attention. 1 2 3 4 5 6 7
49. A des fantasmes de succès illimité, de pouvoir, de beauté, de talent, de
grande intelligence.

1 2 3 4 5 6 7

50. Tend à croire que la vie n’a pas de sens. 1 2 3 4 5 6 7
51. Tend à obtenir la sympathie des autres. 1 2 3 4 5 6 7
52. A peu d’empathie ; semble incapable de comprendre ou de répondre
aux besoins et sentiments des autres à moins qu’ils coïncident avec les
siens.

1 2 3 4 5 6 7

53. Semble traiter les autres essentiellement en tant que spectateurs pour
témoigner de sa propre importance, de sa grande intelligence, beauté, etc.

1 2 3 4 5 6 7

54. Tend à juger qu’il/elle n’est pas à la hauteur, a un sentiment
d’infériorité ou une incapacité.

1 2 3 4 5 6 7

55. Peut trouver sens et réalisation en dirigeant, guidant, ou éduquant les
autres.

1 2 3 4 5 6 7

56. Semble trouver peu ou pas de plaisir, de satisfaction, ou de jouissance
dans les activités de la vie.

1 2 3 4 5 6 7

57. Tend à se sentir coupable. 1 2 3 4 5 6 7
58. A peu ou pas d'intérêt en ayant des expériences sexuelles avec une
autre personne.

1 2 3 4 5 6 7

59. Est empathique ; est délicat et sensible aux besoins et aux sentiments
des autres.

1 2 3 4 5 6 7

60. Tend à être timide ou réservé dans les situations sociales. 1 2 3 4 5 6 7
61. Tend à déprécier des qualités traditionnellement liées à son propre sexe
tout en embrassant des qualités traditionnellement liées au sexe opposé (par
exemple, une femme qui dévalue l’éducation et la sensibilité émotive tout
en évaluant l'accomplissement et l'indépendance).

1 2 3 4 5 6 7

62. Tend à être préoccupé par la nourriture, le régime, ou les repas. 1 2 3 4 5 6 7
63. Peut s’affirmer efficacement et convenablement si nécessaire. 1 2 3 4 5 6 7
64. L’humeur est susceptible de varier pendant des intervalles de semaines
ou de mois entre des états surexcités et déprimés (un placement élevé
implique un trouble de l’humeur bipolaire).

1 2 3 4 5 6 7

65. Cherche à dominer un autre signifiant (par exemple, conjoint,
amoureux, membre de la famille) par la violence ou l'intimidation.

1 2 3 4 5 6 7

66. Est excessivement dévoué pour le travail et la productivité, au détriment
des loisirs et des relations.

1 2 3 4 5 6 7

67. Tend à être avare et cachant (que ce soit de l’argent, des idées, des
émotions, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

68. Apprécie et répond à l’humour. 1 2 3 4 5 6 7
69. A des difficultés à se débarrasser des choses même lorsqu'elles sont
usées ou sans valeur ; tend à amasser, réunir, ou garder les choses.

1 2 3 4 5 6 7

70. A des accès incontrôlés de nourriture suivis de « purges » (par exemple,
se fait vomir lui-même, abuse des laxatifs, jeûne, etc.) ; a des épisodes de
boulimie.

1 2 3 4 5 6 7

71. Tend à chercher les frissons, la nouveauté, l’aventure, etc. 1 2 3 4 5 6 7
72. Les perceptions semblent faciles, globales, et impressionnistes ; a des
difficultés à se concentrer sur les détails spécifiques.

1 2 3 4 5 6 7

73. Tend à « catastropher » ; est enclin à voir les problèmes comme
désastreux, insolubles, etc.

1 2 3 4 5 6 7

74. Exprime son émotion de manière exagérée et théâtrale. 1 2 3 4 5 6 7
75. Tend à penser en termes concrets et à interpréter les choses de manières
excessivement littérales ; a une capacité limitée pour apprécier la métaphore,
l’analogie ou la nuance.

1 2 3 4 5 6 7

76. Parvient à obtenir des autres des sentiments sembles à ceux qu’il/elle 1 2 3 4 5 6 7
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éprouve (par exemple, si fâché, agit de façon à provoquer la colère des
autres ; si soucieux, agit de façon à induire l’anxiété chez les autres).
77. Tend à être excessivement indigent ou dépendant ; exige une
réassurance excessive ou l'approbation.

1 2 3 4 5 6 7

78. Tend à exprimer son agression de manières passive et indirecte (par
exemple, peut faire des erreurs, temporise, oublie, devient boudeur, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

79. Tend à voir certaines personnes comme « entièrement mauvaises », et
perd la capacité à percevoir toutes qualités positives que la personne peut
avoir.

1 2 3 4 5 6 7

80. Tend à être sexuellement possessif ou jaloux ; tend à être préoccupé par
des soucis concernant une vraie ou imaginée infidélité.

1 2 3 4 5 6 7

81. A plusieurs reprises re-éprouve ou revit un évènement passé
traumatique (par exemple, a des souvenirs importuns ou des rêves
périodiques de l’évènement ; est effrayé ou terrifié par les évènements
actuels qui ressemblent ou symbolisent l’évènement passé).

1 2 3 4 5 6 7

82. Est capable d’entendre des renseignements qui sont émotionnellement
menaçants (c’est-à-dire, qui met très cher en parole des croyances, des
perceptions, et de propres perceptions) et peut les employer et en tirer
bénéfices.

1 2 3 4 5 6 7

83. Les croyances et les espérances ont l’air de clichés ou sont stéréotypées,
comme si elles étaient prises d’un livre de contes ou de films.

1 2 3 4 5 6 7

84. Tend à être de concurrence avec les autres (que ce soit consciemment
ou inconsciemment).

1 2 3 4 5 6 7

85. A des désirs homosexuels conscients (un placement modéré implique la
bisexualité, un placement élevé implique l’homosexualité).

1 2 3 4 5 6 7

86. Tend à se sentir honteux ou embarrassé. 1 2 3 4 5 6 7
87. Prompt à supposer que les autres souhaitent lui nuire ou tirer profit de
lui/d’elle ; tend à percevoir des intentions malveillantes dans les paroles et
actions des autres.

1 2 3 4 5 6 7

88. Tend à être insuffisamment concerné par la satisfaction de ses propres
besoins ; se présente comme n’ayant pas droit d’obtenir ou demander les
choses qu’il/elle mérite.

1 2 3 4 5 6 7

89. Semble faire face aux expériences douloureuses du passé ; y a trouvé
une signification, et a grandi avec de telles expériences.

1 2 3 4 5 6 7

90. Tend à se sentir vide ou s’ennuyer. 1 2 3 4 5 6 7
91. Tend à être autocritique ;  se fixe des objectifs élevés de manière
irréaliste et est intolérant de ses propres défauts.

1 2 3 4 5 6 7

92. S’exprime clairement ; peut s’exprimer en de jolis termes. 1 2 3 4 5 6 7
93. Semble en savoir moins sur les manières du monde que ce qui pourrait
être escompté, étant donné son intelligence, ses origines, etc. ; semble naïf
ou innocent.

1 2 3 4 5 6 7

94. A une vie sexuelle active et satisfaisante. 1 2 3 4 5 6 7
95. Semble bien et à l’aise dans les situations sociales. 1 2 3 4 5 6 7
96. Tend à obtenir l’aversion ou l’animosité des autres. 1 2 3 4 5 6 7
97. Tend à employer son attraction physique à un degré excessif pour
gagner l’attention ou se faire remarquer.

1 2 3 4 5 6 7

98. Tend à craindre qu’il/elle soit rejeté ou abandonné par ceux pour qui
il/elle a de l’affection.

1 2 3 4 5 6 7

99. Semble associer l’acte sexuel au danger (par exemple, préjudice,
punition, contamination), que ce soit consciemment ou inconsciemment.

1 2 3 4 5 6 7

100.Tend à penser de façon abstraite et intellectuelle, même dans les
problèmes d’ordre personnel.

1 2 3 4 5 6 7

101.Trouve généralement le contentement et du bonheur dans les activités
de la vie.

1 2 3 4 5 6 7

102.A une phobie spécifique (par exemple, des serpents, des araignées, des
chiens, des avions, des ascenseurs, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

103.Tend à réagir à la critique avec des sentiments de fureur ou
d’humiliation.

1 2 3 4 5 6 7



5

115.Tend à casser des choses ou à devenir physiquement agressif/ve quand
il/elle est en colère.

1 2 3 4 5 6 7

116.Tend à voir ses propres sentiments ou impulsions inacceptables chez
les autres plutôt que chez lui/elle.

1 2 3 4 5 6 7

117.Est incapable de se calmer ou de se soulager une fois affligé ;  exige la
participation d'une autre personne pour l'aider à régler ses affects.

1 2 3 4 5 6 7

118.Tend à voir les expériences sexuelles comme révoltantes ou
dégoûtantes.

1 2 3 4 5 6 7

119.Tend à avoir des inhibitions ou à être bloqué ; a des difficultés à
s'autoriser à avouer ou à exprimer ses désirs ou impulsions.

1 2 3 4 5 6 7

120.A des valeurs morales et éthiques et s'efforce de vivre selon. 1 2 3 4 5 6 7
121.Est créatif ; peut voir les choses ou approcher les problèmes de
manière originale.

1 2 3 4 5 6 7

122.Les projets de vie tendent à être chaotiques ou instables (par exemple,
les projets de vie sont provisoires, transitoires, ou mal définis ; ne peut
avoir aucun téléphone ou adresse permanente).

1 2 3 4 5 6 7

123.Tend à adhérer rigoureusement aux routines quotidiennes et à devenir
anxieux ou mal à l'aise quand elles sont changées.

1 2 3 4 5 6 7

124.Tend à éviter les situations sociales à cause de la crainte de l'embarras
ou de l'humiliation.

1 2 3 4 5 6 7

125.L'apparence ou l'attitude semble excentrique ou bizarre (par exemple,
le toilettage, l'hygiène, le maintien, le regard, les rythmes de la parole, etc.
semblent d'une manière ou d'une autre étranges ou "off").

1 2 3 4 5 6 7

126.Semble avoir une gamme limitée ou resserrée d'émotions. 1 2 3 4 5 6 7
127.Tend à se sentir mal compris, maltraité, ou persécuté. 1 2 3 4 5 6 7
128.Fantasme de trouver l'amour idéal et parfait. 1 2 3 4 5 6 7
129.Tend à être en conflit avec l'autorité (par exemple, peut juger qu'il/elle
doit se soumettre, se rebeller contre, gagner, vaincre, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

130.Tend à être arrogant, hautain, ou renvoyé. 1 2 3 4 5 6 7
131.Les processus de raisonnement ou les expériences perceptuelles
semblent excentriques et idiosyncrasiques (par exemple, peut faire des
inférences apparemment arbitraires; peut voir des messages cachés ou des
significations spéciales dans des évènements ordinaires).

1 2 3 4 5 6 7

132.A des difficultés à se laisser éprouver des émotions agréables fortes
(par exemple, l'excitation, la joie, la fierté).

1 2 3 4 5 6 7

104.Semble avoir peu besoin de compagnie humaine ou de relation ; est
véritablement indifférent à la présence des autres.

1 2 3 4 5 6 7

105.Tend à éviter de se fier à d'autres par crainte de la trahison ; s'attend à ce
que les choses qu'il/elle dit ou veut puissent être utilisé contre lui/elle.

1 2 3 4 5 6 7

106.Tend à exprimer son ressenti de qualité et d’intensité appropriée à la
situation actuelle.

1 2 3 4 5 6 7

107.Tend à exprimer des qualités ou des manières traditionnellement liées à
son propre sexe à un degré exagéré (c’est-à-dire, une femme hyper
féminine ou hyper masculine, un homme "macho").

1 2 3 4 5 6 7

108.Tend à restreindre son ingestion de nourriture au point d'être de poids
insuffisant et sous-alimenté.

1 2 3 4 5 6 7

109.Tend à avoir des comportements d'automutilation (par exemple, se
coupe, se brûle, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

110.Tend à s'attacher ou à s'intéresser à des personnes qui sont
émotionnellement indisponibles.

1 2 3 4 5 6 7

111.A la capacité d'admettre des points de vue alternatifs même dans des
sujets qui lui font remonter des émotions fortes.

1 2 3 4 5 6 7

112.Tend à être insouciant des conséquences de ses actions ; semble
immunisé ou invulnérable.

1 2 3 4 5 6 7

113.Semble n'éprouver aucun remord pour le mal ou les dommages causés à
autrui.

1 2 3 4 5 6 7

114.Tend à critiquer les autres. 1 2 3 4 5 6 7
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133.Tend à avoir de nombreuses participations sexuelles; est immoral. 1 2 3 4 5 6 7
134.Tend à agir impulsivement, sans considérer les conséquences. 1 2 3 4 5 6 7
135.A des craintes non fondées de contracter une maladie médicale ; tend à
interpréter des maux et des douleurs normaux comme symptomatiques de
maladie ; est hypocondriaque.

1 2 3 4 5 6 7

136.Tend à être superstitieux ou à croire en des phénomènes magiques ou
supernaturels  (par exemple, astrologie, tarot, cristaux, intuition
extrasensorielle, "auras", etc.).

1 2 3 4 5 6 7

137.Met en évidence des souhaits ou des intérêts homosexuels inconscients
(par exemple, peut être excessivement homophobe, ou peut montrer des
signes d'un attrait inavoué à une personne du même sexe).

1 2 3 4 5 6 7

138.Tend à entrer dans des états de conscience changés, dissociés une fois
affligé (par exemple, le moi ou le monde se sent étrange, peu familier, ou
irréel).

1 2 3 4 5 6 7

139.Tend à garder rancunes; peut demeurer sur des insultes ou des affronts
pendant de longues périodes.

1 2 3 4 5 6 7

140.A une perversion sexuelle ou est un fétiche ; un scénario rigoureux ou
des conditions fortement idiosyncrasiques doivent être réunies avant
qu'il/elle puisse éprouver une satisfaction sexuelle.

1 2 3 4 5 6 7

141.Est extrêmement engagé dans une "cause" sociale ou politique, à un
degré qui semble excessif ou fanatique.

1 2 3 4 5 6 7

142.Tend à réitérer des menaces ou des gestes suicidaires, soit comme un
"cri à l'aide" soit comme une tentative pour manipuler les autres.

1 2 3 4 5 6 7

143.Tend à croire qu'il/elle peut seulement être apprécié(e) par, ou devrait
seulement s'associer avec, des gens  qui ont une position élevée, supérieurs,
ou sans cela "particuliers".

1 2 3 4 5 6 7

144.Tend à se voir comme logique et raisonnable, non influencé par son
émotion; préfère fonctionner comme si ses émotions étaient non pertinentes
ou sans importance.

1 2 3 4 5 6 7

145.Le discours tend à être circonstanciel, vague, décousu, avec
digressions, etc.

1 2 3 4 5 6 7

146.Tend à ennuyer les autres (par exemple, peut parler incessamment,
sans sentiment, ou de sujets sans importance).

1 2 3 4 5 6 7

147.Tend à abuser de l'alcool. 1 2 3 4 5 6 7
148.A peu de perspicacité psychologique dans ses propres intentions,
comportement, etc.; ne peut pas considérer des interprétations alternatives
de ses expériences.

1 2 3 4 5 6 7

149.Tend à se sentir comme un banni ou un étranger; se sent comme
s'il/elle n'était pas vraiment chez lui/elle.

1 2 3 4 5 6 7

150.Tend à s'identifier aux autres admirés à un degré exagéré; tend à
devenir un admirateur ou un "disciple" (par exemple, peut prendre les
attitudes, croyances, manières, etc. des autres).

1 2 3 4 5 6 7

151.Semble éprouver le passé comme une série d'évènements disjoints ou
décousus; a des difficultés à faire un exposé logique de son histoire de vie.

1 2 3 4 5 6 7

152.Tend à réprimer ou "oublier" les évènements affligeants, ou à fausser
les mémoires des évènements affligeants, méconnaissables.

1 2 3 4 5 6 7

153.Les relations interpersonnelles tendent à être instables, chaotiques, et
rapidement changeantes.

1 2 3 4 5 6 7

154.Tend à obtenir des réactions extrêmes ou à fomenter des sentiments
forts chez les autres.

1 2 3 4 5 6 7

155.Tend à décrire les expériences dans les généralités; est peu disposé ou
incapable d'offrir les détails spécifiques.

1 2 3 4 5 6 7

156.A une image corporelle troublée ou déformée; se voit comme sans
attrait, grotesque, dégoûtant, etc.

1 2 3 4 5 6 7

157.Tend à devenir irraisonné quand des émotions fortes sont remuées;
peut montrer un déclin apparent de niveau de fonctionnement habituel.

1 2 3 4 5 6 7

158.Semble effrayé par un engagement à long terme d'une relation
amoureuse.

1 2 3 4 5 6 7
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159.Tend à nier ou désavouer ses propres besoins d'affection, de réconfort,
d'intimité, etc., ou à considérer de tels besoins inacceptables.

1 2 3 4 5 6 7

160.Manque d'amitiés et de relations proches. 1 2 3 4 5 6 7
161.Tend à abuser de drogues illicites. 1 2 3 4 5 6 7

162.Exprime des sentiments ou des croyances contradictoires sans être
troublé par la contradiction ; a peu besoin de concilier ou résoudre des
idées contradictoires.

1 2 3 4 5 6 7

163.Semble vouloir se "punir"; crée des situations qui causent de la
tristesse, ou évite activement les perspectives de plaisir et de satisfaction.

1 2 3 4 5 6 7

164.Tend à être pharisaïque ou moraliste. 1 2 3 4 5 6 7
165.Tend à déformer des souhaits ou des sentiments inacceptables en les
transformant en leur contraire (peut exprimer des inquiétudes ou de
l'affection excessives tout en montrant des signes d'hostilité inavoués;
dégoût pour les sujets sexuels tout en montrant des signes d'intérêt ou
d'excitation, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

166.Tend à osciller entre le sous et le sur contrôle de ses besoins et
impulsions (c'est-à-dire, besoins et souhaits sont exprimés impulsivement
et avec peu de respect pour les conséquences, ou bien désavoués et
autorisés pratiquement sans expression).

1 2 3 4 5 6 7

167.Est simultanément nécessiteux et rejetant des autres (par exemple,
implore l'intimité et l'affection, mais tend à la rejeter une fois offerte).

1 2 3 4 5 6 7

168.Lutte contre de véritables souhaits de se tuer. 1 2 3 4 5 6 7
169.Craint de devenir comme un parent (ou la personne qui joue le rôle de
parent) au sujet duquel il/elle a des sentiments négatifs forts ;  peut se
donner du mal pour éviter ou rejeter des attitudes ou des comportements
liés à cette personne.

1 2 3 4 5 6 7

170.Tend à être hostile, opposé, vif pour être en désaccord. 1 2 3 4 5 6 7
171.Semble craindre d'être seul; peut se donner beaucoup de mal pour
éviter d'être seul.

1 2 3 4 5 6 7

172.Éprouve un dysfonctionnement sexuel spécifique pendant des rapports
sexuels ou tentatives de rapports (par exemple, orgasme inhibé ou
vaginisme chez les femmes, impuissance ou éjaculation précoce chez les
hommes).

1 2 3 4 5 6 7

173.Tend à s'absorber dans les détails, souvent au point qu'il/elle manque
ce qui est significatif dans la situation.

1 2 3 4 5 6 7

174.S'attend à être lui-même "parfait" (par exemple, dans l'aspect, les
accomplissements, la performance, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

175.Tend à être consciencieux et responsable. 1 2 3 4 5 6 7
176.Tend à confondre ses propres pensées, sentiments, ou traits de
personnalité avec ceux des autres (par exemple, peut employer les mêmes
mots pour se décrire et décrire une autre personne, croit que les deux ont en
commun des pensées et sentiments identiques, traite la personne comme
une "prolongation" de lui/elle-même, etc.).

1 2 3 4 5 6 7

177.Convainc les autres à plusieurs reprises de son engagement à changer
mais retourne alors au comportement précédent mal adapté ; tend à
convaincre les autres que "cette fois c'est vraiment différent".

1 2 3 4 5 6 7

178.Est préoccupé par le sentiment que quelqu'un ou quelque chose a été
perdu à tout jamais (par exemple, amour, jeunesse, la chance du bonheur,
etc.).

1 2 3 4 5 6 7

179.Tend à être énergique et liant. 1 2 3 4 5 6 7
180.A des difficultés à prendre des décisions; tend à être indécis ou à
hésiter une fois confronté au choix.

1 2 3 4 5 6 7

181.Tend à choisir des partenaires sexuels ou romantiques qui semblent
inadéquats en termes d'âge, de statut (par exemple, social, économique,
intellectuel), etc.

1 2 3 4 5 6 7

182.Tend à commander. 1 2 3 4 5 6 7
183.Est psychologiquement perspicace; est capable de se comprendre et de
comprendre les autres de manières subtile et recherchée.

1 2 3 4 5 6 7
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184.Les déclarations verbales semblent incongrues avec l'accompagnement
de l'affect, ou incongrues avec l'accompagnement des messages non
verbaux.

1 2 3 4 5 6 7

185.Tend à exprimer une colère intense et inadéquate, hors de proportion
avec la situation actuelle.

1 2 3 4 5 6 7

186.A des difficultés à diriger à la fois des sentiments tendres et des
sentiments sexuels envers la même personne (par exemple, voit des
personnes comme respectables et vertueuses, ou sexy et passionnantes,
mais pas les deux à la fois).

1 2 3 4 5 6 7

187.Tend à se sentir coupable ou honteux au sujet de ses intérêts ou
activités sexuels (que ce soit consciemment ou inconsciemment).

1 2 3 4 5 6 7

188.La vie professionnelle tend à être chaotique ou instable (par exemple,
les arrangements de travail semblent toujours provisoires, transitoires, ou
mal définis).

1 2 3 4 5 6 7

189.Tend à se sentir malheureux, déprimé, ou abattu. 1 2 3 4 5 6 7
190.Semble se sentir favorisé et de droit; s'attend à un traitement
préférentiel.

1 2 3 4 5 6 7

191.Les émotions tendent à changer rapidement et de manière
imprévisible.

1 2 3 4 5 6 7

192.Tend à être excessivement concerné par des règles, des procédures,
l'ordre, l'organisation, des programmes, etc.

1 2 3 4 5 6 7

193.Manque de compétences sociales ; tend à être maladroit ou inadéquat
socialement.

1 2 3 4 5 6 7

194.Essaye de manipuler les émotions des autres pour obtenir ce qu'il/elle
veut.

1 2 3 4 5 6 7

195.Tend à être préoccupé par la mort et l'agonie. 1 2 3 4 5 6 7
196.Peut trouver une signification et de la satisfaction dans la poursuite des
buts et des ambitions à long terme.

1 2 3 4 5 6 7

197.Tend à chercher ou créer des relations interpersonnelles dans
lesquelles il/elle est dans le rôle de soignant, de sauveur, et de protecteur de
l'autre.

1 2 3 4 5 6 7

198.Ne s'exprime pas clairement; a une capacité limitée à s'exprimer
verbalement.

1 2 3 4 5 6 7

199.Tend à être passif et soumis. 1 2 3 4 5 6 7
200.Peut former des amitiés intimes et durables caractérisées par le soutien
mutuel et le partage des expériences.

1 2 3 4 5 6 7
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