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 ملخص الدراسة

 / باللغة العربية:2

صورة الذات لدى الطفل المسعف في مرحلة الكمون"، هدفت الدراسة الى : "قمنا بدراسة موسومة بــ
هذا  للوصول الى .لذاتها نظرتها في خاصة مشكلات من تواجهه وما الفئة هذه لدى صورة الذات معرفة

 الهدف صيغت الإشكالية التالية:

 وللإجابة على هذا التساؤل وضعت الفرضيةكيف هي صورة الذات عند الطفل المسعف في مرحلة الكمون؟ 
 التالية:

 .ذاته عن مشوهة صورة لديه الكمون  مرحلة في المسعف الطفل -
للتحقق من هذه الفرضية اعتمدت الدراسة على المنهج العيادي، وادواته المتمثلة في الملاحظة العيادية 

 .وضوع ألا وهو "اختبار رسم الرجل"ة العيادية، حيث تم اختبار موالمقابل
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 مقدمة
تعتبر دراسة الطفولة والاهتمام بها من أهم المعايير التي يقاس بها تقدم المجتمع وتطوره إذ أن 
الاهتمام بالطفولة هو في الواقع اهتمام بمستقبل الأمة كلها كما أن إعداد الأطفال وتربيتهم هو إعداد لمواجهة 

لما تقدم حياة كل المجتمعات وك التحديات الحضارية التي تفرضها حتمية التطور فلطفل أهمية كبرى في
المجتمع في مضمار الحضارة كلما زاد اهتمامه بأطفاله وكلما تحسنت معاملته للإنسان بصفة عامة وللأطفال 
بصفة خاصة فالاهتمام بالطفل ضرب من ضروب التحضر والرقي وفضلا عن كونه مطلبا إنسانيا محتوما 

 طفل اليوم هو رجل الغد.  ولابد أن تهتم المجتمعات بأطفالها وذلك لأن

مرحلة الطفولة لها أهمية في حياة الفرد والمجتمع وفيها توضع جذور الشخصية الأولى ومن المعروف    
 أن ما يلقاه الطفل من خبرات ومعاملات يترك بصمات واضحة في شخصيته.

صلت د حيث تو إن تجارب الطفولة لها دور أساسي ورئيسي في صياغة صورة الذات لدى الأفرا      
بأن الأطفال في وقت مبكر يميلون إلى التمثل مع الشخصيات التي  ALBERT 0101دراسة ألبرت 

 ’’.  يكونون قريبين منها

كما أن لصورة الذات دور فعال فيما يُكونه الفرد من تقييمات ذاتية عن جسمه سواءَ كانت الصورة ناقصة 
أم متكاملة ومن بين الاتجاهات الرئيسية التي تناولت موضوع الصورة الذاتية هو المدخل الفرويدي الذي 

أثرها على تي نشأت منذ الطفولة و يبني أصحابه أفكارهم من خلال البحث في العمليات العقلية والعاطفية ال
السلوك، والانا هي المنظم الفعال لشخصية الفرد وهي التي تشعره بهويته التي تأخذ مظاهره )العقلية، الروحية 
والاجتماعية ( ويشير إلى أنه كلما تقابل شخصان فإن هناك ستة أشخاص حاضرين ] الشخصية الحقيقية 

منهما في الآخر_ الشخصية التي يراها كل منهما في نفسه[ فصورة لكل منهما_ الشخصية التي يراها كل 
الذات تمثل بعدًا من أبعاد الشخصية وفي ضوء كل ذلك يمكن أن نتوصل إلى أن لكل فرد صورة ذات وهذه 
الصورة الذاتية تكتسب من البيئة المحيطة بالفرد ولا تعد شيئاً موروثًا بل تتطور مع نمو الفرد عبر مراحل 

ة والمقصود هنا أن الطفل الذي عمره خمس سنوات يختلف في صورة ذاته عن الفرد الذي عمره عشرين الحيا
سنة وهكذا ...، وتتعزز هذه الصورة الذاتية ضمن حياة الأطفال اليومية إذ نبني صورة أنفسنا من خلال 

بيرًا خصوصًا تنا دورًا كتجاربنا مع الآخرين وتلعب هذه التجارب التي ارتبطت بالنجاح والفشل أثناء طفول
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في تشكيل صورة ذاتنا ويتأثر تطور المفهوم بطريقة معاملتنا من قبل أعضاء عائلتنا، مدرسينا والمسؤولين 
كل ذلك ساهم في خلق صورة ذاتنا الأساسية. والطفولة هي محور صورة الذات التي تعتمد بدرجة أساسية 

والديه أو من يقومون برعايته حيث أن مدح الطفل باستمرار على المدح أو الذم الذي يتلقاه الطفل من قبل 
يؤدي إلى صورة ذات إيجابية وتقدير عال للذات أما ذم الطفل ونعته بصفات سيئة يؤدي به إلى صورة 
ذات سلبية وتقدير ضعيف للذات أي أن ضررًا كبيرًا يمكن أن يتسبب للطفل بواسطة الوصف المنتقص 

 اءه.    الذي يقوم به البالغون إز 

يؤثر الجو الأسري الذي ينشأ فيه الفرد على مدى تقديره لذاته ونظرته إليها وكذا بحسب نوعية       
العلاقات الأسرية ومدى تماسكها فالطفل الذي ينشأ في أسرة تحيطه بالعناية والتقبل ترتفع قدراته وتزيد 

دراكها على أنه غبي وعلى أنمهاراته في حين أن يتسبب الوالدان في الحط من تقدير الطفل ل ه فرد ذاته وا 
لا يوثق فيه، كما يساهم الوالدان في تشكل المعايير والقيم الخلقية للطفل والتي يوجهه والديه بالالتزام بها 
تباعها. فالطفل دائمًا يميل بطبعه الذي فطره عليه الله إلى التقليد، وهو من أقوى وأسرع الوسائل في التربية  وا 

خوته ومعلميه والمحيطين به وأيسرها لا كتساب الفضائل. ففي مرحلة الطفولة يعتمد الطفل إلى تقليد أبويه وا 
بشكل عام وفي طريقة الكلام والمشي وأساليب تعاملهم مع الغير فهم يقلدون كل شيء يقع تحت ملاحظتهم 

انه من والديه عف وحرمفتقلد الفتاة شخصية أمها ويقلد الولد شخصية أبيه وبالتالي انفصال الطفل المس
يوقعه في مشكلة التقمص حيث يُعَرف حسب وجهة نظر التحليل النفسي على أنه عملية لا شعورية تحدث 

 نتيجة ارتباط الطفل الانفعالي بتصور فرد ما فيصبح كما لو كان هو الشخص الذي ارتبط به. 

ف قاهرة وحرموا من الاتصال فالأطفال المسعفين هم أطفال بلا مأوى انفصلوا عن أسرهم بسبب ظرو 
الوجداني الدائم بوالديهم ويترتب إيداعهم في مؤسسات الرعاية على مخاطر شديدة من الصعب التغلب عليها 

 فيما بعد 

ولهذا يجب التكفل بهذه الفئة من الأطفال المسعفين وتوفير لهم الرعاية الكافية والملائمة لهم فهم ليسوا فقط 
 باس بل إلى الحنان والدفء العائلي الذي افتقدوه.    بحاجة إلى الغذاء والل

جاءت الدراسة الحالية للكشف عن صورة الذات لدى الطفل المسعف، وذلك بالاعتماد على المنهج  كما     
 لمعرفة نوع صورة الذات، سواء كانت سلبية أو ايجابية.الإكلينيكي 
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وميداني، حيث تضمن الجانب النظري ثلاثة فصول وقد تـم تناول الدراسة الحالية في قسمين: نظري     
 كما يلي:

تناول الجانب المفاهيمي للدارسة، تـم فيه التعريف بموضوع الدارسة من خلال تحديد الفصل الأول: 
لفصل االإشكالية، كتحديد تساؤلات الدراسة، وكذا إبراز وأهمية وأسباب الدراسة، ثـم تناول الدراسات السابقة.    

تـم فيه تناول عنصرين، أولا: الذات ويندرج تحتها، تعريف الذات، مفاهيم مرتبطة بالذات، مكوناتها، الثاني: 
مستوياتها، وظيفتها، العوامل المؤثرة في تكوينها. أما ثانيا فهو صورة الذات ويحتوي على تعريف الصورة، 

بابها، ها، مراحل تشكلها، أعراضها، أسأنواعها، تعريف صورة الذات، المفاهيم المرتبطة بها، مكوناتها، أنواع
 النظريات المفسرة لها.

وهو بدورة مقسم الى عنصرين، أولا: الطفولة وتندرج تحتها، تعريفها، المقاربة النظرية للنمو الفصل الثالث: 
فيها، مراحلها، حقوقها، حاجاتها. ثانيا: الطفولة المسعفة والتي تضم، تعريف الطفل المسعف، لمحة عنه 

الجزائر، أصنافها، خصائصها، حاجاتها، العوامل المؤثرة في شخصية الطفل المسعف، أماكن رعايته،  في
 نظرة المجتمع له.

 والذي تمسة درالل لمنهجيةا الاجراءاتحيث احتوى على ما يلي: فصل واحد  أما الجانب الميداني فتناول
التطرق فيها الى التذكير بفرضية البحث، الدراسة الاستطلاعية، الدراسة الأساسية التي تضمنت المنهج 

.سة، حالات الدراسة، حدود الدراسةالمستخدم في الدراسة، أدوات الدرا
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 سةالدرا اشكالية .2

ـن عوذاك اعي ـجتمن اائـى كـلإ ـولنما ـلحرام للاـخ ـدبع اـفيم ـولليتح ةـجيولوبي ةـكتل ـلفطلا دلوي  
ا ـنبهواع جـجميـن مـرد ة للفـية متكاملـشخصء اـى بنـلإعى ـي تسـلتاة ـيوبرلتط اائـسولـن اة مـعومجمطريق 

ـن لحاضـر اي تعتبـلتـرة، والأسط اائـسولاه ـذهن يـبـن موية. ـلنفس، واةـلأخلاقي، اةـلعقلي، اميةـلجسواة ـلاجتماعيا
لنفسي ق افوالتق افي تحقيرز بادور لتي لها اة ـلاجتماعيائة ـلتنشت ااـسسؤمـن ة مـسسؤمـم هـل وأفطللول لأا
ي ـلعلائقـب الجاناة ـبيعطة بطـتبرمـرد ية للفـلنفساحة ـلمختلفة. فالصو النمل احرافي مل فطلاجتماعي للا
ت اـلحاجاه ـذهـل مثع لإشباول لأوالأساسي در المصن ايدلوالد ايعوة ـمدلمتقـو النمـل احراي مـه فـيدلوال
ب لأـن امـف تخلوأي ه ـونمء اـثنأية ـروره ضـيدلـل ووافطلن ايـة بـلقائماة ـلتفاعلياة ـلعلاقـث أن احي، يةـلنفسا

ـو نمرار وتقـساي ـفر يطسلبي خل عامل يشكد قم يدمستأو  طارئ ت أي ظرف تحل لتفاعذا اى هـعلم لأأو ا
 ل. فطلاشخصية 

لأنا والإنساني ر اميـلضل اكيـتشـد أن كـذي أل" ا S.Freudـد يروفم هـسرأى ـعلس ونفـلء ااـعلمـب فحس 
 يه.دلواه بطتبال ارلاـخـن م وذلكر لكبان أو ايدلوالامع ص لتقما أساسعلى دد لأعلى يتحا

اقي ـبـن عتتميز ي ـفهرد، لفة افي حيارا ثأها ركثل وأحرالمم اهن ألة موفطلاحلة رمد ايضا تع 
وك لـسر أثـيتوه ـي لـلنفسـو النمر ايـسـدد ي تحـلتـز، وائرالغـن اة مـعومجمع باـشيتم إ اـخلالهـن فمـل حرالما
ن عرج ية حياته لا تخداي بـفـل فطلاة ـبيئأن ا ـبم ـرة، ولمبكاه ـلتوفـرات طه بخبـحياتل مراحل لاـخـرد لفا

ء اـعلمـب ي حسـلتاا ـهطنمـد يدتحولشخصية ن ايوئيسي في تكرلاها ب دورلبيئة تلعن افإرة، لأسط امحي
حياته ك لد ذعليها بعوم لتي تقالأساسية اعامة دلاي ـهـرد لفة ااـي حيـى فـلولأوات انـلسأن اي" ـلنفسـل التحليا
ومن هنا يتضح لنا الدور الكبير التي تلعبه الاسرة في حياة الطفل خاصة في السنوات  لاجتماعية.والنفسية ا

 ،ون في حياتهم هذه المشاعر وذلك لعدة أسباب منها التفكك الاسري الأولى لكن هناك بعض الأطفال يفتقد
خارج نطاق الزواج المتعارف عليه في المجتمع الطلاق او نتيجة إقامة علاقة  ،وفاة أحد الوالدين او كلاهما

ث ياو التخلي عنهم في مركز الطفولة المسعفة التي أصبحت لهذه الفئة هي العائلة والام والأب والمدرسة ح
تحاول هذه الأخيرة التكفل بجميع النواحي النفسية والاجتماعية والتربوية وتلبية الحاجات الأساسية والظروف 

الدكتور عبد الله بن ناصر عبد الله الملائمة للطفل المسعف سواء كانت مادية او معنوية وهذا ما أكده 
للأطفال المحرومين من الرعاية الوالدية التي كانت تحت عنوان الرعاية الاجتماعية  في دراسته السدحان

التي تناولت الطفل المحروم من الرعاية  0432في مركز بحوث كلية الآداب للمملكة العربية السعودية 
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الوالدية بسبب اليتم او بسبب مجهولية والديه فالطفل اليتيم او اللقيط او مجهول الوالدين له من الحقوق ما 
ين أحضان فهو أولى بالعناية من الدولة بشكل عام والمجتمع بمختلف مؤسساته يستحقه الطفل الذي ترعرع ب

وتهدف الى التعرف على أنماط رعاية الأطفال المحرومين من الرعاية الوالدية وتحديد النمط المناسب 
لرعايتهم ومن اهم النتائج التي توصل اليها هي التعرف على حاجات الطفل الأساسية لننظر اين افضل 

ن يمكن ان تتوفر له فيه الحاجة الى التعلم والاندماج يتقبل اساليبها ونظمها ويتكيف مع معاييرها مكا
والحاجة الى الرعاية الصحية والتغذية السليمة والحاجة الى الملبس والمسكن الملائم والحاجة للخضوع الى 

ث الحماية واللعب والطمأنينة حيمعايير خلقية ودينية في ظل اطار قيمي في المجتمع والحاجة الى الامن و 
ان يعيش الطفل في جو اسري واجتماعي وهو الجو الطبيعي وكلما كان الطفل  "قال في نهاية دراسته  

  .قريب من البيئة الطبيعية كلما كان نموه سليم وكلما ابتعد عن ذلك كان نمو الطفل خلاف ذلك

ت الأساسية والظروف الملائمة للطفل وبالرغم من توفر مراكز الطفولة المسعفة على الحاجا 
المسعف سواء كانت مادية او معنوية لا تستطيع تعويض الوسط العائلي مهما بلغت درجة التكفل حيث 

صية والتي تؤثر بدورها على شختبقى هذه الفئة تعاني دوما من الحرمان الذي يولد لها اضطرابات أخرى 
إلى الشعور بالنقص الذي يؤثر سلبيا على صورة الذات.  الطفل المسعف اجتماعيا ونفسيا مما يؤدي به

ن من ميرولمحل افاطلأول احالدراسة ه ذه ورتتمح 2892 بيرلعايحة دمدراسة وهذا ما اشارت اليه 
لى أوعة ومجمن: عتيولباحثة على مجمدت اعتم، حيث ائيةوالإيت اسساؤبالمن عيودلمواية رلأساعاية رلا

ر ومن لأسل افان أطة مطعة ثانية ضابومجمم، سنه ثةداحذ منت سساؤبالمن عيودلمل افاطلأن ايبية مرتج
ية دلعار الأسافي ن يدجوالمتل افاطلأن ابيت نرقاولمسعفة الة وفطلوع اضومأهم نتائج الدراسة تناول 

ل فاطلأل اتقبدم عذات ولوم امفهن تبايرة فكول حورت تمح، وئيةوالإيت اسساؤلمافي ن يدجوالمتل افاطلأوا
 م.يتهوله

ت بكلما، وتنان ذواه عدما نعتقأو عقلية لأنفسنا ورة صورة الذات على انها صد " شيد رحم''أ عرف  
يجابيا ون إيكد تي قذالذا الادراك اهونفسه ول حرد لفالتي يبنيه دات الإعتقام ااظهي نذات لاورة صرة مختص

    (98، ص0220)رشيد،                                                        سلبيا.   أو 

 ددلتي تحالأساسية ت البنياض ابعن كبة مرمد لأبعاددة اهي بنية كلية متعك لذكذات لورة اص 
دة مستمددة وجه متعز أولتي تميذات اللددا ي جانبا محطمنها تعل واحدة كذات، لورة العامة لصاحي والنا
 (P 2899  L’écuyer,229(     ص.  لشخن طرف الها موزا مركه مدرتم تها ثذاسة ولمحسابة رلتجن ام
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اصة في وهي طريقة خيعني أن صورة الذات بمثابة الإطار المرجعي لفهم سلوك الفرد وفهم شخصيتيه  
 السلوك والتفاعل مع الآخرين.

نجد أيضا ان اغلب الأطفال يعانون من نقص في النمو النفسي والاجتماعي، نظرا لأنها تنظمها     
مظاهر نمو مختلفة، جسمية، نفسية، عقلية، اجتماعية وحركية تدفع بالطفل الى التقدم نحو مراحل النمو 

مرحلة الكمون، حيث يلجأ الطفل فيها إلى كبت مشاعره المتناقضة في منطقة  التالية، والتي نجد من أهمها
الهو، اللاشعورية بكل ما تحمله هذه المشاعر من طاقة انفعالية و تظل هذه المشاعر كامنة  بسبب كون 
هذه المرحلة طويلة حيث تمتد حوالي ست سنوات فان الطفل ينشغل خلالها، باستكشاف ذاته والبيئة من 

ه  والبحث عن الأماكن الأكثر أمنا من الناحية الانفعالية مما ينسيه ضغوط هذه المرحلة. وفي هذه حول
المرحلة يتكون الشعور الزائد بالنقص لدى الطفل المسعف مما يحمله إلى الاستجابة بالخوف الشديد والقلق 

عه القهري اعية، هذا إلى جانب طابوالاكتئاب، وميله إلى التقليل من تقديره لذاته، خاصة في المواقف الاجتم
 الذي يؤدي إلى العدوان والاستعلاء والى تشوه في صورة الذات.

لذلك حاولنا من خلال دراستنا هذه الكشف عن طبيعة صورة الذات بأبعادها المختلفة عند       
 :الطفل المسعف، وهذا ما دفعنا إلى طرح التساؤل الرئيسي التالي

   كيف هي صورة الذات عند الطفل المسعف في مرحلة الكمون؟ :التساؤل الرئيسي 

 الفرضية .0

 الموالية:ي بحثنا على الفرضية فنعتمد 

ترتكز على غياب إدراك حدود  ذاته عن صورة مشوهة لديهفي مرحلة الكمون  المسعف الطفل -
 .واضحة للجسد لديه

 أهمية الدراسة .3

 فئة وهي ألا الأسرية، الرعاية فقدت الأطفال من فئة إلى الانتباه لفت محاولة في بحثنا أهمية تكمن
 من خاصة مراكز يف بها التكفل يتم الفئة وهذه والاهتمام والعناية الرعاية إلى تحتاج التي المسعفة الطفولة

 المسعفين لأطفالا معنويات رفع على يعملون  نفسانيين وأخصائيين ومختصين مربيين طرف من رعايتها أجل
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صورة  عرفةم في، خاصة بصورة دراستنا تهتم كما إليه، ينتمون  الذي المجتمع في الاندماج على ومساعدتهم
  .لذاتها نظرتها في خاصة مشكلات من تواجهه وما الفئة هذه لدى الذات

 أسباب اختيار الموضوع .4

  الأسباب الذاتية: /0

 جتماعيةوالا النفسية أوضاعهم على طلاعوالا الأطفال من الفئة هذه معرفة في الشخصية الرغبة -
 .المسعفة الطفولة دار في

 الموضوعية:الأسباب / 0

 محاولةو  الموضوع، لهذا التطرق  الى دفعنا ،الإيواءية المؤسسات في الأطفال ايداع ظاهرة تفشي ان -
  .الظاهرة هذه تفسير

 نم والاهتمام والرعاية العناية من المزيد إلى حاجة في وهي خاصة بفئة يتعلق الموضوع كون  -
    .المجال هذا في بالأمر المعنيين طرف

 .المسعفين بالأطفال متعلقة علمية حقائق على الحصول في الرغبة -
 النفسية احيةالن من المسعفين بالأطفال التكفل في دورها ومعرفة المسعفة الطفولة دار على طلاعالا -

 .والتربوية
 الإجرائيةتحديد المفاهيم  .8

 صورةو ، هيئته أي: لالعق ورةوص ،هصفت أي: كذا ،ءالمر  صورة يصور ما كل هي :تعريف الصورة/ 2
 .العقل أو الذهن يف خياليةيء: هي الش

وتختلف على فكرة مجردة، فهي تمثيل  غائب ذهني انها تمثيل لموضوع .Sillamy Nعرفها فقد  -
 ذهني غير ملموس لأننا نلاحظه ولا يظهر الا في الاحلام.

 تاختلفو  تددقد تع اكم وهرهجو  هوعين هفسن الشخص تذا ،والشخص النفس هي الذات :مفهوم الذات/ 0
 .تالذا مصطلح حول مالمفاهي
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الشخصية ّ   اهمومزاي لخصائصهم وليس لأنفسهم الناس بها ينظر التي ان مفهوم الذات يعني الطريقة
 أشياء عم يتجاوب كما تماماّ   نفسه مع يتجاوب فهو فعل رد للإنسان أن على المفهوم هذا ويبنيالمجردة 

 .أخرى 

  :تعريف صورة الذات/ 3

 ذاه ويتضمن الآخرين مع تفاعله خلال من ذاته عن المسعف الطفل يأخذه الذي التصور هي :ئياار إج
 عليها دليست والتي والاجتماعي الانفعالي الجانب تمس وجدانية ومشاعر ومعاني واتجاهات أفكار التصور

 لطفلا اسقاطات خلال من سةار الد وخارج مدرسية مواقف في نفسه نحو الطفل استجابات ضمن، رائياإج
 .التصورات هذه سلبية أو إيجابية دلالتها ستحدد والتي الرجل رسم اختبار في

 تغيرل الهامة نهائيةال المرحلة أنهاالى المراهقة و  النمو من تبدأ الحياة من مرحلة هي :مفهوم الطفولة/ 4
 .راشدا ويصبح لينتقل الجديد المولود

 رعايته بسببل إيواءيه مؤسسات في ايداعه يكفله، ويتم من لديه ليس طفل هو :مفهوم الطفل المسعف/ 8
 .النسب مجهول أو شرعي غير طفل كونه أو السجن أو الطلاق أو وفاتهما أو الوالدين رفض
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  :تمهيد

يث هذا وثيقا بمفهوم الذات حتعد صورة الذات من أهم المفاهيم السيكولوجية التي ترتبط ارتباطا     
 ،الأخير حظي بالكثير من الدراسات واهتمام الباحثين والعلماء مما جعله يتضح أكثر في مجال علم النفس

كون يفهم نفسه إلا من خلال الصورة التي يبينها عن ذاته التي تت دفالإنسان في انشغال دائم عن ذاته ولا يكا
ومن  .منذ الصغر قد تكون سلبية أو ايجابية كما أنها تساهم بشكل فعال في تكوين شخصيته وتحديد سلوكه

الجدير بالذكر في هذا الفصل أن يتم التطرق أولا وبشيء من الشرح والتفصيل إلى مفهوم الذات كونه 
     .رجعي لفهم الشخصية الإنسانية ثم نتناول بعد ذلك أهم ما يتعلق بصورة الذاتالإطار الم
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 الذات  :أولا

 تعريف مفهوم الذات .0

 لشخصيةاالإنسان وجوهره ومحرك  حقيقةلأنها  القديمالتي تم تداولها منذ  المفاهيميعتبر مفهوم الذات من 
وقد حضيت الذات  0011التسمية ولعل أول من أشار إلى الذات هو '' ويليم جيمس ''  اختلافرغم 

 :من ضمن هذه التعريفاتو  اتجاهاتهم باختلافهتمام الكثير من علماء النفس بدراسات عدة وا 

  كولي حسبCooley 2820 في الكلام الدارج بضمائر المتكلم، ولا يمكن تحديد  إليهيشار  ما هي
 (294ص ،0222،لطفي، عبد الله)  .الذات إلا من الشعور الذاتي للفرد

  بيرنز يشيرBurns 2890 د الفر  يملكهاأن مفهوم الذات يتألف من مجموعة معتقدات تقويمية  إلى
 .صورة الذاتتقدير الذات و  هاتان المجموعتان: تحددحول ذاته بالإضافة لوصف الذات. و 

 إذن مفهوم الذات يتضمن:

 .نفسه الإنسانكيف يرى  :صورة الذات -

كان لدى الفرد  إذاالمختلفة لذاته، وما  الأبعادمدى عمق مشاعر الفرد حول  :شدة الانفعالات والتقويم -
 .أحكام ايجابية أو سلبية حول هذه الأبعاد لصورة الذات

 ،0228)شريم، .ا الفرد كنتيجة لتقييمه لذاتهبهالاستجابة التي يحتمل أن يقوم  الاحتمالات السلوكية: -
 (022ص

  هفا نفسيا لذاتالفرد ويعتبره تعرييبلوره  الشعوريةالذات هي تكوين معرفي منظم وموحد ومتعلم للمدركات. 
 )089ص ،2888العيسوي، (

  المفاهيم المرتبطة بالذات .0

  :الذات والنفس 0-2

عقلية القدرات الادية والاجتماعية. أما الميول و المأن النفس تعني المظاهر الروحية و  جيمسوليام يعتبر 
فكان يرى أنها تندرج تحت النفس الروحية، أما الممتلكات المادية فكان يعتبرها بمثابة النفس المادية بينما 

قد أعطى لنفس الاجتماعية، و يعتبر أن التقدير والاعتبار ندركهما لدى الآخرين يعتبرهما أنهما يشكلان ا
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 النفس صفة ديناميكية وذلك فيما ذكره بشأن اصطلاح المحافظة على الذات والبحث عنها وليام جيمس
محمد ) .اتجاهاته بمبادئ السببيةة الذات التي أدمجت شعور الفرد و أيضا أتت نظر  وليام جيمسوعن طريق 
 (9ص ،0224عبد الرحمان، 

  :الذات والانا 0-0

واء. عملية من العمليات على السا شيء ما و نهعلاقة النفس المتبادلة ربطا متقنا على اعتبار أألبرت ربط 
النفس  دراكإتشمل عملية الملائمة س اسم الوظيفة الملائمة للنفس، و على الأنا أو وظيفة النف ألبرت يطلقو 

لتفكير ا إلىاعتبار الذات، بالإضافة ا تشمل الحاسة الجسدية وصورة النفس و نهوعملية الصراع داخلة أ
الاتجاهات. و والمعرفة الملائمة للشخصية تكسب الشخص الاستقرار والثبات بالنسبة لتقييمه للأمور والمقاصد 

ى ا صفات وصفية لكي تدل علنهالنفس يجب أن يستخدما على اعتبار أأن اصطلاح الأنا و  ألبرتيرى و 
    (22ص ،0224،د الرحمانمحمد عب. )الوظائف المناسبة للشخصية

 :الذات والهوية 0-3

من خطط طويلة ما لديهم من معتقدات عن أنفسهم و عندما يدرك المراهقون  هنأ Berk 2889 بيركذكر 
 .م ينتقلون نحو وحدة الذات الضرورية لبناء هوية ناضجةنهالأمد فإ

المراهقون  يتساءلبالجنس أو النوع. و  الإحساستنمية  ،بالهوية أو الكينونة الإحساسحيث يتضمن تنمية 
 ثرهماأعندئذ عما يعنيه بالضبط أن يكونوا رجالا راشدين أو نساء راشدات. ولدينا نوعان من الذات تتحدد 

 (020ص ،0228رغدة شريم،) الذات الذكرية والذات الأنثوية. :اهمالهوية الجنسية للأفراد و 

 :الشعور أو الوعي بالذات 0-4

خاذ مها كموجة لاتقدرته على استخداهو وعي المرء بمشاعره، و  لدانيال جولمانالوعي بالذات بالنسبة 
جبريل ) .ءالشعور بأنه يستطيع التعامل مع كل شيقرارات أفضل، ومعرفته بقدراته وبمواضع قصوره، و 

 )248ص ،2888موسى، 

يركز الشعور بصفة  حالة الوعي بالذاتفي    Wickland & Duval (1972) وي كلاندو لديوفال  طبقاً 
د وجسمه، أو أية ناحية من نفسه. ومن هذا المنظور، ق ،حالته الشعورية، وتاريخه الشخصي استثنائية على

كانت هذه المقدمات غير متسقة مع المعايير  إذايتوقع أن الأفراد ذوي الوعي بالذات يحتمل بصفة خاصة 
 (228ص ،0224)حسن فايد،. الشخصية
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  :تنظيم الذات 0-8

ق لشعور بالراحة حتى تحقي، وتأجيل ارويقظة الضمي أن تنظيم الذات هو الانتباه دانيال جولمانيرى 
دارةمن الأزمات الانفعالية و  التعافيوالقدرة على  ،الأهداف  (284، 2888موسى،  جبريل). الانفعالات ا 

 مكونات مفهوم الذات  .3

نته الداخلية لكينو تكون مفهوم الذات من أفكار الفرد الذاتية المنسقة المحددة الأبعاد عن العناصر المختلفة 
 :لأو الخارجية وتشم

التصورات التي تحدد خصائص الذات، كما تشمل العناصر المدركات و  :مفهوم الذات المدرك 2. 3
 .في وصف الفرد لذاته كما يتصورها هو إجرائياتظهر 

التصورات التي تحدد الصورة التي يعتقد أن الآخرين في المدركات و  :مفهوم الذات الاجتماعي 0. 3
 .والتي يتمثلها الفرد من خلال التفاعل الاجتماعي مع الآخرينيتصورونها  المجتمع

التصورات التي تحدد الصورة المثالية للشخص الذي يود أن المدركات و  مفهوم الذات المثالي: 3. 3
 )89ص ،2888حامد عبد السلام زهران،(  .يكون 

 :مكونات الذات عند وليام جيمس 

 .تتكون من ممتلكاته المادية :الذات المادية

 .إليهتتكون من كيف ينظر زملاؤه  الاجتماعية:الذات 

 .ميولهتتكون من ملكاته النفسية ونزعاته و  :الذات الروحية

ن شعور المرء ويته الشخصيةهي ذلك التيار من التفكير الذي  :الأنا الخالصة بشير ) .يكو 
 )02ص،0220معمرية،

  مستويات الذات .4

هناك مستويات مختلفة للذات، فالفرد يشعر أن له ذاتا مركزية أو ذاتا خاصة  أن 2884 فيليب فيرنون قول ي
 :هي فيرنون  ومستويات الذات حسب رأي ،مختلفة عن الذات الاجتماعية التي تكشف للناس
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الاجتماعية العامة التي يعرضها الفرد للمعارف والغرباء  النواةويتكون من عدد من المستوى الأعلى: . 2. 4
 .والأخصائيون النفسيين

فها الفرد ا وهذه يكشبهعنها لفظيا ويشعر  كما يدركها الفرد عادة ويعبرالذات الشعورية الخاصة:  . 0. 4
 .عادة لأصدقائه الحميمين فقط

التي يتحقق منها الفرد عادة عندما يوضع موقف تحليلي شامل مثل ما يحدث في  :البصيرةالذات . 3. 4
 .النفسي الإرشادعملية العلاج النفسي الممركز حول العميل أو 

 .ا عن طريق العلاج النفسي التحليليتهصور  إلىعادة، والتي نتوصل الذات العميقة أو المكبوتة: . 4. 4

 )90ص،2888حامد عبد السلام زهران،(

  العوامل المؤثرة في مفهوم الذات .8

 :نموه السليم منهال تلعب دوراً أساسياً في بناءه و يتأثر مفهوم الذات بعدة عوام

فصورة الجسد لدى الطفل تتأثر بخصائصه الموضوعية مثل الحجم وسرعة الحركة  صورة الجسد: .2. 8
 )088ص ،2883 عبد الفتاح دويدار،( .خوالتناسق العضلي... ال

التطور المعرفي خلال المراهقة يعمل على تغيير  أن Berk (1998)    يرى بيرك :القدرة العقلية .0. 8
تقدير هوم الذات و اقا. فالتغيرات في مفاتسلتصبح هذه الصورة أكثر تعقيدا وأكثر تنظيما و  نظرة المراهق للذات

 )020ص ،0228، شريم( .يئ المرحلة لنمو هوية شخصية موحدةتهالذات 

نجد أن المؤثرات الاجتماعية لها تأثير واضح في مفهوم الذات حيث يؤثر  :المؤثرات الاجتماعية .3. 8
الدور الاجتماعي في مفهوم الذات حيث تنمو صورة الذات خلال التفاعل الاجتماعي وذلك أثناء وضع 

 الفرد في سلسلة الأدوار الاجتماعية.

  :التأثيرات التربوية .4. 8

 دراكها  شرة بين مفهوم الذات عند الطفل وسلوكه الظاهر و الحقائق العلمية والتجريبية أنه توجد علاقة مباتدل 
ى ذو المستو  الأساسيمن أوائل الباحثين الذين أثبتوا أن الانجاز    Leekyليكي وأدائه الأكاديمي. وقد كان

 .متحديد الطفل لنفسه كشخص غير متعل إلىالمنخفض يرجع 
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من ناحية أخرى، أن الأطفال ذوي الانجاز منخفض المستوى والمتمتعين    Walshوولشوقد وجد  -
ين يتسمون م بآخر نهبقدرة عالية كان لديهم اعتبار الذات )تقدير الذات( بطريقة سلبية وذلك عندما قار 

  .ذات المستوى المرتفع ومقدرة عالية بالإنجازات
أنه توجد علاقات    Patersonن باترسوو Thomasتوماسو Broukover أوفر بروكووجد  -

واضيع هامة في م أخرى بين مفهوم الذات و بين التقييمات المدرجة لمفاهيم  أساسيةمتبادلة ايجابية 
 (34،38ص ،0224،محمد عبد الرحمان) .الأكاديمية و الانجازات في مجالات البحث المحدد

 وظيفة مفهوم الذات .8

وظيفة مفهوم الذات وظيفة دافعية وتكامل وتنظيم وبلورة عالم الخبرة المتغير )0110يحدد حامد زهران )
 .يحدد سلوكهالفرد في وسطه، ولذا فانه ينظم و الذي يوجد 

، وبالرغم جنب مع الدافع الداخلي لتأكيد الذات إلىينمو مفهوم الذات تكوينياً كنتاج للتفاعل الاجتماعي جنباً 
أنه يمكن تعديله وتغييره تحت ظروف معينة )في العلاج النفسي الممركز  حد كبير إلا إلىمن أنه ثابت 
 (.حول العميل

، عن كُل عبارةمن الملاحظات الهامة حول مفهوم الذات أنه أهم من الذات الحقيقية في تقرير السلوك وأنه و 
فهوم الذات وأن م مفهوم موجب للذات، إلىوتحقيق وتعزيز ذاته، وهو يحتاج  لتأكيدوأن الفرد يسعى دائما 

 .مفهوم شعوري يعيه الفرد، بينما قد تشتمل الذات عناصر لا شعورية لا يعيها الفرد

 )88ص،2888حامد عبد السلام زهران،(

 ثانيا: صورة الذات 

 تعريف الصورة .2

  رد الذي يوجه أسلوب إدراك الف للشخصياتالنفسي الصورة هي النموذج اللاوعي الأول  التحليلفي
  )282ص, ،2889سالمي وآخرون،) انتقادي.بشكل  للآخرين

  صورة  بالمثل والأبويةللأمومة  المتخيلةالمصطلح إلى '' يونغ '' عندما وصف الصورة  استخداميرجع
 )492ص ،0223طه فرج،(. الأخوية

 عرفها Sillamy  رمن طرف الفك نتج أوموضوع غائب شوهد سابقا  أوهي تمثيل داخلي لشيء.   
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(N.sillamy,1983,p340) 

مجموعة الميزات المعطاة لهذا الشخص سواء كانت  إلاصورة شخص ما هي على أنها  Perronعرفها و 
جة يتعلق بالدر  الأمر أنقال ما سبق و  إلى أضافجماعية و  أوكانت تلقائية فردية  أوضمنية  أوواضحة 
     .و المكون لصور الذاتبصور الوالدين التي ينحدر منها التقمص الغير شعوري  الأولى

(R.perron, 1971, p71) 

  أنواع الصورة .0
 خلال ، منللآخرين إعطاءهايتم  التيفي الصور  الاجتماعيةتتمثل الصورة  :الصورة الاجتماعية 2 .0

كانت  ذاإ أماكانت المواقف سلبية، تكون الصورة كذلك،  فإذا، تالسلوكياالمواقف، التصريحات و 
 .مقبولة، فالصورة تكون ايجابية تالسلوكياالمواقف ايجابية مع الغير و  أيالعكس 

يوجه و  ،تفاعلنا ءأثنا متلفظاتهمو مواقفهم واستجاباتهم  خلاللنا من  الآخرينالصورة التي يعطيها  أيضاهي و 
 (R.perron,1971,p32)عات. المجمو  داخل الأفرادقات بين علاهذا النوع من الصور وبطريقة واضحة ال

كثر أمع مميزات الشخص بحيث يكون  تتوافقيصرح بها و  التيهي الصورة و  :الصورة اللفظية 0. 2
  (R .Perron,1973,p194) .وضوحا

 تيال والأوضاعالمواقف المتخذة اتجاه المهام وهي مسجلة في السلوك و  الصورة الضمنية: 3 . 2
 (R.perron,1971,p33). تظهر قدراته خلالهامن  التيتواجه الفرد بمتطلبات متكيفة و 

في النفس بعد زوال المؤثر الخارجي، ولذلك قال  الإحساسالصورة هي بقاء أثر  :الصورة الذهنية 4 . 0
جة من أمامي، ولتهدأ الض إليهالذي انظر  يءليذهب الش :بوسويه. حيث قال الإحساسذكرى  أنهابعضهم 

ليعقب و  ،لتنطفئ النار التي كانت تدفئنيتجرع الشراب الذي أحدث في لذة و  عن ولأنقطعالتي أسمعها، 
 بالبرودة، فأنا أتصور وأتخيل هذا اللون وتلك الضجة، وهذه الحرارة وتلك، فإذا الإحساساشتد  إذاالحرارة 
 يإنأراها أو أسمعها، بل قلت  إنيفي الظالم والسكون، صورة ما سمعت وما رأيت، لم أقل  إلىعادت 
 ا.أتخيله

ا وقد يكون ساحة الشعور تلقائي إلىالحواس صورا مختلفة، وقد يكون رجوع الصور  للسمع والشم ولسائر إنف
  )209ص ،2894جميل صليبا،. )إراديا
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 :وهي تتضمن نوع يسمى

لشخص هام في  صورة :حليلي يونغ، الصورة المثالية هيفي نظرية علم النفس الت: الصورة الذهنية المثالية
 أما في نظرية التحليل النفسي فرويد فالصورة المثالية هي الصورة التي تحفظ ،الأمحياة الفرد المبكرة خاصة 

جابر )الأصلي.  أجل غير مسمى، وغالبا ما تنطبق على أشخاص آخرين غير الشخص إلى اللاشعورفي 
 )00ص  2898، رعبد الحميد جاب

 للآخرينالمرء  إدراكللشخصيات التي يوجه أسلوب  الأولهي النموذج الواعي  :الصورة الهوامية 8. 0
ما بين  ولىالأقات ما بين الذاتية والواقعية والهوامية لامن الع انطلاقابشكل انتقامي، ويوصف هذا النموذج 

 .محيطهالمرء و 

 واميةتشكل الصورة اله، حيث يصف الصورة الهوامية على أنها يونغ إلىيعود مفهوم الصورة الهوامية و 
 (R.perron,1971,p34) ل.والعقدة فكرتين متقاربتين، حيث تتعلقان كالهما بنفس المجا

  تعريف صورة الذات .3

وذلك بشكل ملموس يتمثل في كيفية  0104سنة  Gottsched إن أول من طرح إشكالية صورة الذات هو
دراك الفردرؤية   .لنفسه في المرآة وا 

  :ما يليكشكل وجوهر الإنسان وحسب العلماء تعرف  يعكسان مفهومينالصورة والذات 

  النفسي فإن صورة الذات هي الذات كما يتصورها أو يتخيلها  والتحليلحسب موسوعة علم النفس
 ) 03ص ،0229،أمزيان (.الحقيقيةصاحبها وقد تختلف صورة الذات 

  صورة الذات هي مجموعة إدراكات الفرد لنفسه، ويتمثل في التصورات والطموحات، والنشاطات والعيوب
 (L’écuyer,1978,40 ) .الاجتماعي المحيط تأثيروالمشاعر والأذواق والمهارات التي تنشأ من 

أن صورة الذات هي فكرة الشخص عن نفسه والتي تمثل النواة الرئيسية التي تقوم  مصطفى فهميويذكر 
عليها شخصيته وتتكون من خبرات إدراكية وانفعالية، وهي فكرة الشخص عن مختلف الوظائف النفسية 

 )83ص ،2899مصطفى فهمي، (  .وتقييمه لها

رد نفسه التي يحملها الف والاعتقاداتهي مجموعة التصورات والمدركات في الأخير نستنتج أن صورة الذات 
 رفاته فيتص طريقةص الفرد وسط الجماعة و تحمل خصائ الاجتماعية الذاتيةوحول كل سمة فيه فصورته 
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والصورة النفسية تحمل مشاعره واتجاهاته نحو نفسه وقدراته وتخيلاته حول نفسه في  الاجتماعيةالمواقف 
 . المستقبل

  مفاهيم مرتبطة بصورة الذات .4

إلى  لباحثيناوقد يلجأ بعض  القريبةالأخرى  المفاهيممع عدد من  أحيانا تداخلوييرتبط مفهوم صورة الذات 
ره الفرد وجوه حقيقةواضح كون الذات هي  الاختلافصورة الذات على أنها مفهوم الذات إلا أن  تعريف

 .الداخلي أما صورة الذات فهي نسق تصوري له صورة في عقل الفرد

بمعنى  (Agent)تستخدم عادة بمعنى الشخصية أو الأنا حيث يجري اعتبارها بمثابة عامل  الذات: 2. 4
هوية مستمرة وتستعمل أحيانا بمدلولها الواسع فتطلق على حيوان أو حتى على شيء مادي يعتبر كعامل 

ن العوامل كما يتم استخدام اللفظة كبادئة في كلمات مركبة أو على غرار كلمة منفصلة أو مستقلة فتصبح م
 )809ص ،0228،بني يونس( على صيغة النعت أو الصفة.

ليه بأنه تقييم يضعه الفرد لنفسه وبنفسه ويعمل على الحفاظ ع سميثكوبر الذي يعرفه  :الذات تقدير 0. 4
عتقدات التي والم الاتجاهاتنحو ذاته وهو مجموعة  والسلبيةالفرد الإيجابية  اتجاهاتويتضمن هذا التقييم 

الفرد عندما يواجه العالم المحيط به وذلك فيها يتعلق بتوقعات النجاح والفشل والقبول وقوة  يستدعها
 )288ص ،0222ذيب وقطناني،( .الشخصية

هو اتجاه شخصي يكونه الفرد عن نفسه ويعتبر أهمية خاصة بالنسبة له وعادة ما يبينه  :تقبل الذات 3. 4
مكانياته الذاتية.   )08ص ،0222، حامني(الفرد بعد معرفته التامة بقدراته واستعداداته ومحدداته وا 

 عقليةو  ذهنيةيعرف أحميدان محمد صورة الجسم بأنها صورة  صورة الجسم وعلاقتها بصورة الذات: 4. 4
 توظيفلى وأعضائه المختلفة وقدرته ع الداخليةيكونها الفرد سواء جسمه في مظهره الخارجي أو في مكوناته 

موجبة أو سالبة تلك الصورة  اتجاهاتثبات كفاءته وما قد يصاحب ذلك من مشاعر أو الأعضاء واهذه 
 ) 38ص ،0228حميدان،أ). للجسم الذهنية

  مكونات صورة الذات  .8
والعلاقات الهامة والغير الهامة في  والتعليم كالوظيفةهي ما نعرفه عن أنفسنا  المعلومات: 2. 8

  .موضوعيةلأنها حقائق  صحيحه، غالبا ما تكون حياتنا
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هي معتقدات عن أنفسنا والتي تكونت منذ فترة طويلة وهي لا تتغير بسهولة بل  :الافتراضات 0. 8
مع الوقت  يمةالسل الاعتقاداتهي تغير رؤيتنا للواقع وغالبا ما تكون نواتها صحيحة، لكن مع تراكم 

 .خاطئة افتراضاتتتحول إلى 

أنفسنا  عن أنفسنا إيجابية فستكون مشاعرنا نحو افتراضاتنافإن كانت  بالافتراضاتترتبط  :المشاعر 3. 8
وعوامل  داخلية يةوراثلعوامل  نتيجةستكون  سلبيةعن أنفسنا  افتراضاتناهي الحب والقبول والعكس إن كانت 

 (42ص ،0222في،ي)وص .خارجيةبيئية 

  أنواع صورة الذات  .8

  صورة الذات النفسية: 2. 8

هي مجموعة من معتقدات الفرد ذاته ومشاعره وأفكار اتجاه ذاته ككيان كلي سواء سلبية أو ايجابية في هذا 
تتكون فكرة الإنسان نفسه في علاقاته بالبيئة المحيطة به كما يتولى بدوره تحديد السلوك الذي  ’الصدد أنس 

طريقة  ا حقيقية بالنسبة له فهي تحدديمارسه الشخص ومستواه وينظر الفرد إلى الذات الظاهرية على أنه
نما لكيفية المو  استجابته للمواقف المختلفة التي يتعامل معها بحيث تجده غالبا لا يستجيب للبنية ضوعية وا 

     إدراكاته.

 ،0228،شكشك) .فالصورة النفسية تملي على الفرد سلوكياته فكيفما أدرك ذاته انعكس ذلك على تصرفاته
  )02ص

  :الذات الاجتماعيةصورة  0. 8

 اعيةالاجتممجموعة الإنكار والمعتقدات التي يحملها الآخرون للفرد من خلال المواقف  لجانبيننخضع 
قيادية في و  اجتماعيةوالجانب الآخر يتعلق بالكيفية التي يدرك فيها الفرد ذاته كشخص يقوم بعلاقات 

 .الاجتماعيةالمواقف 

يندرج هذا تحت مفهوم الذات الأسرية وصورته لذاته فيما يتعلق بتواجده داخل الأسرة التي يعيش فيها ودوره 
قات له عدة أدوار في مجتمعه وله علا اجتماعيفهي أكبر نطاقا لأنه يعتبر فرد  الاجتماعيةفيها أما الذات 

 )44ص ،2899أبو زيد،  (بالآخرين. متعددة 

  :الجسميةصورة الذات  3. 8
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التي يحملها الفرد عن جسمه سواء مظهر جسمه  الذهنيةإن صورة الجسم تتمثل في مجموعة الأفكار 
 الشخصنةبفي بناء صورة الذات، فالوجه غالبا يرتبط  أهميةالخارجي أو أعضائه خاصة الوجه وماله من 

لا يمكن حجب كل تشوه و وحين يصيب الوجه أي تشوه فإن المريض نفسه ومن حوله أيضا يرونه طبيعي ك
الوجه فهي مكشوفة لكل المارة الذين قد يتصرفون لا إراديا بإشمئزاز أو يهربون بوجوههم عن  تشوهات

 )83ص ،0220تايلور،( .الشخص المصاب

  صورة الذات الواقعية: 4. 8

كما يعبر عنها الشخص ويشمل المدركات التي تحدد خصائص الذات  الواقعيةهي الصورة المدركة للذات 
 )293ص ،2888العيسوي،( .في وصف ذاته كما يدركها هو إجرائناكما تنعكس  الواقعية

 صورة الذات المثالية: 8. 8

تمثل مجموعة من المدركات التي تميز وتحدد الصورة المثالية التي يطمح الشخص أن يكون عليها وهي  
واقعية خاصة بقيم وأفكار وتصورات التي يكونها الفرد قصد الوصول بالذات إلى ما يراه مثالي يتأثر غير 

هذا المفهوم والإدراك بدرجة كبيرة بنجاح أو إخفاق الشخص في تحصيله الدراسي الأكاديمي وتشير الدراسات 
مفهوم  مفهوم سلبي في مستوى  والأبحاث في هذا المجال بأن الأطفال من ذوي التحصيل المتدني كان لديهم

 .الذات بعكس الأطفال ذوي التحصيل الأكاديمي المرتفع حيث كان معدل مفهوم الذات لديهم مرتفعا وايجابيا
 ) 289ص ،0222ي،نذيب وقطنا)

 مراحل تشكل صورة الذات  .9

 :صورة الذات الايجابية 2. 9

نحن لم  يدأحمد رشحتى تكتمل صورة الذات الإيجابية للفرد لابد أن يمر بعدة مراحل في هذا السياق يقول 
دات هي الأفكار فالمعتق وتتشكل حسب معتقداتنا. اكتسابهايتم  الذاتيةنخلق ولدينا صورة للذات فالصورة 

اكك لخبراتك ونت لحد بعيد عبر إدر حول ذلك قد تك باعتقاداتكالتي تدور بعقلك والتي تعتقد بأنها صحيحة 
ما حسب درجة أهميتهم فنحن عادة ما نشاهد أنفسنا ك الآخرينالسابقة بالفشل أو النجاح وكيفية حكمك على 

 )98ص ،0223،عبد العلي، مهند(. يشاهدوننا الآخرين وينعكس هذا بالمديح أو الثناء

 فنمو الذات وصورة الذات تخضع لعدة مراحل هي: 
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  :الذات انبثاقسنة( تسمى بمرحلة  0.2الأولى من )المرحلة  -

في هذه  طرالمسيلميلاد يكون الطفل في حالة لا تمايز هذه الحالة تنطبق أيضا على الذات لذلك فالجانب ا
م والطفل حالة بين الأ الاتجاهبين الذات واللاذات، وفي هذا  التباين اقيسالذات من خلال  انبثاقالحالة هو 
هذا من و  الجسديةاللاتمايز وأول تمييز بين الذات واللاذات يبدأ على مستوى الصورة  عمليةتساهم في 

ا ذات قوام وثبات أكثر م الجسديةبالأم وتكون الصورة  الاحتكاكومن خلال  الجسميةمختلف الإحساسات 
 داخليةورة أخرى بثق صتن الجسديةوفي نفس الوقت الذي تتكون فيه الصورة  تقريباوثلاث سنوات  سنتينبين 

أبو (  .الذات تقديرهي التي تسمى  الأحاسيستترجم فيما بعد الإحساس بحب الآخر والإحساس بالقيمة هذه 
 )89ص ،2899زيد، 

  :الذات تأكيدمرحلة ) 8.0من) الثانيةلمرحلة ا -

رحلة صورة الذات تظهر هناك م لتكوين الأوليةالذات أي بعد ظهور الركائز  انبثاقالذات بعد  تأكيدمرحلة 
بين الذات،  زالتمايأو  التباينفقط كل  سليالضمائر،  استعمالالذات في  وتأكيد وتدعيم وتعزيز ترسيخ

 وسلوكيات كما أن اللعب والاعتراضبذاته كذلك على المستوى السلوكي من خلال الرفض  هوعيويدعم الطفل 
. بالهويةو أكثر، وفي تكوين إحساسات أكثر بالذات  التمايزعلى رغبة الطفل في  كذلكتدل  والتقليدالمحاكاة 

   )        89ص 2899أبو زيد،  (

 :تالذا توسيع )22.8المرحلة الثالثة من ) -

قد تساهم  يةوالاجتماع والعاطفية والمعرفية الجسميةعدد كبير ومتنوع من التجارب  تكديسالذات أي  توسيع
 ،ردوافي مجموعة الإدراكات )الجسم، التقمصات، الأ الهيكلةلتصور الذات، تتمثل هذه  التدريجية الهيكلةفي 

التي يعتبرها الطفل جزء لا يتجزأ منه وهذا من خلال التجارب اليومية التي يعيشها والأدوار  )المزاياالقيم، 
 بانتقالو ، الأوليةالإدراكات  تدعيمو  توطيدالمحيطة التي تعمل على  الاستجاباتالتي يقوم بها، كذلك 

دراكات يتبين له أن هذه الإ محيطهالطفل في هذه المرحلة من الجو الأسري إلى المدرسة وبالتالي بإتباع 
 وأهميةالذات  توسيع أهميةوبالتالي تتضح له  كافيةفي الجو الأسري لم تعد  هاعليالتي تحصل  الأولية

 )89ص ،2899أبو زيد،  ( . توسع تصوره لذاته جديدةإدماج تجارب 

  :تمييز الذات )29.22المرحلة الرابعة من) -
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 عمليةفبمرحلة إعادة صباغة وتمييز الذات  الباحثين غالبيةمرحلة تمييز الذات وتدع ى المراهقة حسب 
، موليةشللذات بأكثر  الصياغةالرشد تحتم إعادة  مسؤولياتوظهور  والمتزايدةالتجارب المتعددة  تكديس

متداخلة في ، ومن بين العوامل الاستقلاليةوالبحث والتمييز يكون أكثر تفرد للوصول لصورة الذات الأكثر 
 الانشغالو التي يعرفها جسم المراهق  اتفالمتغير ذات هناك النضج الجنسي، مفهوم ال زوتميي صياغةإعادة 

النسبة حتى يحقق تكيفا مقبولا ب الجسدية التغيراتمرة أخرى على صورته تحتم عليه إدماج وتقبل هذه 
جرائي الإ التفكيرالملموس إلى مرحلة  التكيفالمراهق من فترة  انتقاللجنسه، والجنس الآخر، كما أن 

موس، كما تتعدى مستوى الواقع المل جديدة معطياتوفق  غتهاوصيايجعله يعيد النظر في ذاته   الانبساطي
 وبالتالي في التقمصات يحتم على ذاته تقمص القديمة الوالديةالعلاقات  وا المواضيعأن إعادة النظر في 

 ،2899أبو زيد، ) .لها وتقديرهالموجودة في الجماعة أو الأفراد وبالتالي تتغير صورته لذاته  الشخصيات
 )89ص

 :مرحلة النضج سنة)02.82المرحلة الخامسة ) -

تميل إلى جعلها تؤمن بأن الوصول إلى مرحلة الرشد في أن يحدث شيء  والشخصيةمعظم نظريات النمو 
خاصة بالنمو ال النظرياتتفرض علينا النظر في  الأخيرة السنينخاص خلال هذه المرحلة لكن البحوث في 

بالنمو في كل مرحلة من الحياة فتصور الذات خلال هذه المرحلة ليس فقط  اهتماماحيث تجدها أكثر 
 التكيف لآتيةاوالحوادث  للمتغيراتالفطري بالنسبة  التشكيلبالتصور، لكن يمكن أن يكون موضوع لإعادة 

، قافيةثال، والاقتصادية الاجتماعيةمع الأزواج، الأمومة، الأبوة، درجة النجاح أو الفشل في الزواج المكانة 
درات والق بالإدراكاتالصحة معنى هوية الذات هو أيضا متأثر  تغيراتحسب  الجسدية الجنس الصورة

                           .وتفاعلها مع العمر، وجود فترات الأزمة خلال تطور الراشد أصبح مقبول العقليةأو  الفيزيائية

 )88ص ،2899أبو زيد،  (

 :)ستين فما فوق ( الذات للأشخاص العجزةسادسة صورة المرحلة ال -

فئة من على هذه ال والتطبيقهناك عدة مشاكل لدراسة تصور الذات في هذا السن وهذا لصعوبة التجربة 
ر الذات للمرحلة السابقة وتصو  اتساعهي  الستينفي فترة  المسنينالأشخاص ونلخص تصور الذات لدى 

 )222ص ،2899أبو زيد،  ( .لهؤلاء الأشخاص يكون عامة سلبي
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في التقاعد ف إليهاومنه يمكن القول أن صورة الذات أيضا قد تكون إيجابية إذا حقق الفرد أهداف كان يطمح 
لما كونت مفهوم ك ايواجتماعتماما عن نفسها كونها كانت منتجة وكلما كانت متوفقة نفسيا  راضيةتكون فئة 

  .لنفسها وبالتالي صورة ذات إيجابية إيجابي

 صورة الذات السلبية: 0. 9

على  البرمجة السابقة المعتمدة ضحايابالنفس  متدنيةمن ثقة  يعانون من الناس خاصة من هم  العديدينشأ 
 تكون حالة النمو عند الشخص ببنماوالأصدقاء أو رفاق العمل  والمعلمين الوالدينمن  السلبيةالمدخلات 

أنت  ،بحياتكمثلا أنت لا تجيد شيء، أنت لن تنجح  السلبيةمن المدخلات  العديد في تكون وتشكل
 .هافعل نستطيعإنجازها ولا  نستطيعالأعمال التي لا  اتجاه سلبيةسمين.... هي بالفعل رسائل 

نو  حياتناعشر الأولى من  الثمانية خلال السنوات هيلستيترفي هذا الصدد يقول العالم  بالمعدل نمو كنا ن ا 
 040111ا بناء ايجابي فينمي لنا كلمة لا أو لا تستطيع فعل ذلك أكثر من الطبيعي ويكون لدين

مكانياته والطاقة  مرة في ظل العنف النفسي واللفظي الذي ينشأ عليه الفرد يكون صورة سلبية لقدراته وا 
الكامنة فيعاني من اضطرابات نفسية واجتماعية وسلوكية نتيجة لحمله معتقدات سلبية حول ذاته ومحيطه 

  )39ص ،0223عبد العلي، مهند،(وعلاقاته. 

د علاقة ابها ومن ثم وجو ضطر راجعة إلى تشوه صورة الذات وصورة الجسم وا السلبيةومنه فإن صورة الذات 
إلى  لانتماءابين عدم الرضا بصورة الجسم والمفهوم السلبي للذات فهي قد تؤثر على رغبتنا في  طردية

 .اجتماعيا مقبولينالمجتمع وأن نكون 

 أعراض تدني صورة الذات .9

، لسخريةل تفادياوذلك  جديدةيكون الشخص الذي لا يقدر نفسه أقل خضوعا لتجربة  :خوف من الفشل 2. 9
ل أنهم بصفة نفسية جيدة بأنها مجرد أخطاء، ب يتمتعون يعتبره هؤلاء إخفاقا، يعتبره الذين  في حين أن ما

 .للأخطاء كمنطلق للنجاح ينظرون 

اجاته عدم إشباع ح نتيجةيعتبر هذا الشعور أهم عرض على وجود خلل  ماسلوعند  الشعور بالذنب: 0. 9
لأنه فعل  قاسية يقةبطر ، بل أنه يلوم نفسه وكبيرة صغيرةفالذي يشعر بهذا الإحساس يحاسب نفسه على كل 

 ة.لدراسخاطئا، مثلا عدم النجاح في ا شيئا
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ى النحو الناس عل انتقادإن الفئة من الناس التي تشعر بالثقة هي الفئة التي تحب النقد اللاذع:  3. 9
اولة من جانب الغير، فهي مح بالتهديدأو استهزاء وهذا لشعورهم  سخريةالمستمر، وقد تكون في صورة 

 .إسقاط ضعفه وفشله على الآخرين

ن آبائهم ع الانفصالدون الصعوبة في وتدني يج تقدير لديهمإن الأفراد الذين عدم الاستقلالية:  4. 9
 .بالمدرسة، العمل وحتى الزواج الالتحاقصعوبة في  فيجدون 

ن الآخرين ولهذا وبي ببنهمالذات المنخفض يميلون لجعل مسافة  بتقديرإن هذه الفئة المتصفة الخجل:  8. 9
 طرحون يلذلك فهم نادرا ما  بدا لهم الوضع آمنا وليس لهم روح المبادرة إذافي أي نشاط إلا  يشاركون فلا 

. جتماعيةاالأسئلة أما مع الزملاء فإنهم يجدون صعوبة في التبادل والمشاركة مثلا كصعوبة إقامة علاقات 
  ) 98ص, ،0220أحمد رشيد،(

  أسباب تدني صورة الذات .8

ول في هذه فهي السبب الأ الخارجيةلذاته متدني، ولكننا نولد على الفترة، أما الظروف  وتقديرهلا أحد يلد 
 :الحالة ويمكن إرجاعها إلى ما يلي

صلابة و  لا اجتماعيإلى أن الفقر يؤثر في شخصية الفرد فتؤدي إلى سلوك  بلانتتوصلت  :الفقر 2. 8
م الأمان مما يؤدي بالعزلة وعد فيشعريحاول أن يقيم سدا بينه وبين بيئته  الفقيرفي الشخصية، بحيث أن 

والظروف  إيجابيا بالفقر ارتباطاالجنوح  ارتباطبه إلى الإحساس بالنقص، وتوصلت بعض الدراسات إلى 
أكثر  حضاريةالمما يجعل هذه الظاهرة تتركز في الأماكن  الترفيهنعدام وسائل واالبيئية للسكن والبطالة 

 )228ص ،0220مانع،( .ومنها الريفية

له صلة لأنواع من الإحباط  الاجتماعيةإن جانب كبير من العدوان في الحياة  تمع:حالة المج 0. 8
 Caroline وكارولين Cherif Musfar شريف، الشخصي، فقد درس موفر الاجتماعي، الاقتصادي

 تنظيمطفل وكل جماعة تعيش مستقلة عن الأخرى، وتم  02الخلاف بين الجماعات كل جماعة تتألف من 
هو  لنتيجةاالآخرين بشكل دائم وكانت  دائما وفوز المجموعتينبشكل يتم فيه خسارة إحدى  رياضيتنافس 

كل مجموعة على معسكر الجماعة الأخرى، بل هناك حديث عن وا عارة  المجموعتينالعداء المرير بين 
  .الذاتي للتقديرالحرب وقد بدا أن الإحباط الجماعي يتضمن قرار كبير من فقد 

 ) 239ص ،2889،إدوارد(



                                                                                             الفصل الأول                                                                                        صورة الذات                

 
27 

  :العلاقات الأسرية 3. 8

نخفض الذات الم تقديرذات منخفض ويلاحظ الباحثون أن  تقديرإن الأسرة المضطربة من شأنها أن تكون 
 عمليةفي  مإليهلا يؤثر على أفراد الأسرة الكبار فحسب بل إنه ينقل إلى أطفالهم الصغار وكأنهم يورث 

الذات  قديرت انخفاضمن جيل إلى جيل، وتتمثل المشكلة في  الوالدينتركز عدم النضج عند  بعمليةأشبه 
ثم  شريكهين والفروق بينه وب اختلافاتالذات وبعدم القدرة على تحمل  بتقدير بانخفاض يشعرانفي أن كلا 

دخال لديها والذاته من خلال الأطفال، فالطفل يسعى إلى كسب رض تقديره نتحسيمحاولة كل منهما   وا 
لا  الأحيانظم لذاته، ولكن في مع تقديرهالذي يرفع به  والتشجيع المديحليحصل على  قلبيهماالسرور إلى 

ء لا يعطيه وتكون ففاقد الشي والاحتراموالثقة  التقديرأن يمنحوا الآخرين  التقدير منخفضي الوالدينيستطيع 
فرادها، أ تقديرام يعيش في ظل الأسرة ينخفض ، ما دمرضية سلوكيةأعراض  تنميةأقرب إلى  الوضعية
 )228ص ،0220مانع،) .لديهمهذا ما يؤدي إلى تدني صورة الذات  الاعتقادات هتوجيفي  ويتبادرون 

  النظريات المفسرة لصورة الذات .22

التي تناولت صورة الذات هي نفسها التي فسرت الذات لأنها وجهان لعملة واحدة فمن مفهوم  النظرياتإن 
 وليام جيمستناول مفهوم الذات هو  سيكولوجيالشخص عن الذات تكون له صورة عن ذاته، إن أول 

 :يه عناوينش جيمس الذات تحت ثلاثة ويناق

 مكوناتها  -

 مشاعر الذات  -

 )42ص ،0220معمرية،( .الذاتنشاط البحث عن الذات وحفظ  -

  ون:فرن ليبفي نظرية 2. 22

عن  أو ذات خاصة تختلف مركزيةللذات فالفرد يشعر أن له ذات  مستوياتأن هناك  فيليب فرنون يرى 
ي ف الإدراكية المستوياتالتي تكشف للناس، وبين أن الذات مكونة من مجموعة من  الاجتماعيةالذات 

 :النظام الإدراكي للفرد وهي

في  الفرد في معاملاته أو عرضهايأو العامة التي  الاجتماعيةويتكون من الذوات  المستوى الأعلى: -
 .الجميعسلوكه مع 
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كما يدركها الفرد السوي حيث يشعر بها ويعبر عنها لفظيا في سلوكه مع الأصدقاء الذات الشعورية:  -
 .منه المقربين

 .نفسي تحليليكون في موقف  حينماالتي عامة ما يدركها الفرد  :البصيرةالذات  -

 .يالنفس بالتحليلالعلاج  طريقةفي  والتي عادة ما تتضح :لذات العميقة أو الذات المكبوتةا -

  :نظرية فيكتور ريمي 3. 22

لعلاج ا نظريةفي مفهوم الذات من خلال معالجتها له في إطار  الذاتيةدور العوامل  أهميةإلى  ريمي أشار
 :التاليةغير الموجه فأشار إلى العوامل 

 تي الإدراكي ذاته ال التنظيمفكرة المرء عن ذاته هي نظام إدراكي مكتسب، نخضع لمبادئ  إن
 .تتحكم في الموضوعات المدركة

  يفي حالات المرض العقل ضعيفا ارتباطاإن فكرة المرء عن ذاته ترتبط بالواقع الخارجي. 

  الميدانجندي في فقد يضحي ال الجسميةمما تتلقاه ذاته  كبيرا تقديراقد تلتقي فكرة المرء عن ذاته 
 .التي تتضمنها فكرته عن ذاته العلياوالمثل  الأخلاقيةالقيم  سبيلبنفسه في 

  المثيراتيحدد الإطار الكلي لفكرة المرء عن ذاته كيف يدرك المرء عن ذاته يدرك المرء 
أم ينساها، وعندما يطرأ تغيير على هذا الإطار الكلي لفكرة  المثيراتهل يتذكر ، و الخارجية

المرء عن ذاته كما يحدث في العلاج فإن من شأن هذا التغيير أن يعدل من نظرته إلى العالم 
 )48،84ص ،0220معمرية،( .الخارجي
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 خلاصة

من خلال كل ما سبق فإن صورة الذات هو ذلك الإطار الذي يوظفه الفرد عن نفسه، وهو ذلك الكل 
وقد  ميةوجس وحركية، ومهارات نفسية وجدانية واجتماعيةعقلية و وامكانيات المتكامل من أفكار ومعتقدات 

إيجابيا أو سلبيا، بحسب ما يواجهه الفرد، فتنبثق صورة الذات لدى الفرد وعندما تقترن  التنظيميكون هذا 
الدائم أو الرفض من الآخرين وغيرها من الأحداث التي لها  الانتقادبحالات الفشل أو التعرض للعنف أو 

 .الذات عندما ينجح الفرد في إنجاز المهارات ويمتدح تقديرويرتفع  سلبية مضامين
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 تمهيد

 عن عنستطي ما أقصى معرفة في الذاتية لرغبتنا بالغة، أهمية ذو الطفل نمو أثناء يحدث ما ان
 شخصيته يف مؤثرا دوار يلعب الأولى المبكرة أيامه في الطفل به يمر ما كل بأن المطلق ولإيماننا الطفل،
 نظمهات لأنها ار نظ المجتمعات، من مجتمع أي في بالغة وأهمية قيمة تمثل الطفولة مرحلة فان، المقبلة
 النمو راحلم نحو التقدم الى بالطفل تدفع وحركية اجتماعية عقلية، نفسية، جسمية، مختلفة، نمو مظاهر
 الخمس سنواتال في خلالها الطفل يختبره ما لأن الحساسية، غاية في مرحلة هي المرحلة تلك ان ثم التالية،
 في سهموت تكبت وانما تنسى، لا مشبعة وغير سارة غير أخرى  أو مشبعة سارة تار خب من نموه من الأولى
 . للنمو التالية المراحل في سلوكه وتحديد شخصيته تنمية

 ويشبع غباتهر  الطفل يلبي وخلالها الشخصية، بناء في الأساسية المرحلة الطفولة مرحلة تعد ومنه 
 حرمان أي فان تاليوبال نفسية، وصحة سواء طبيعي، نمو للطفل تحقق التي والنفسية، الفسيولوجية حاجياته

 لمختلفةا النمو مراحل في اضطرابات الى بالطفل يؤدي قد الأمومية الرعاية في ونقص الحاجيات هاته من
 .للنمو بالنسبة المهمة المرحلة هاته تلي التي

 أما بالنسبة للطفل المسعف الذي فقد هذه الرعاية يجب تعويضه برعاية بديلة لضمان سلامته نفسيا
من الاضطرابات ودخوله في علاقات اجتماعية مع الافراد المحيطين به في المجتمع، وفي هذا الفصل 

 سنتطرق الى الطفولة المسعفة.
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 أولا: الطفولة

 تعريف الطفولة  .2
 حياناأ وتستخدم تعبر النمو من مرحلة هي الطفولة مرحلة: "النفسي المعجم تعريف حسب :لغة -

 وحتى لمهدا مرحلة بين البلوغ وحتى الميلاد من الفترة عن المتوسطة، الزمنية الفترة الى لتشير
. المهد مرحلة يوه الطفل، حياة من الأولين العامين فترة يستثني الثاني بالمعنى والتحديد. المراهقة

 (088فرج عبد القادر طه، د.س، ص)
 من ةمشتق كلمة وهي عشر، الثامنة سن تحت وهو الإنسان يعيشها التي المرحلةهي  :صطلاحاا  -

، 0223عبد الباري محمد،). طفلا الطفل يسمى لذلك الآخرين على يعتمد الذي هو والطفيل طفيل،
 (28ص

 هذا صبحي حتى وتمتد الولادة لحظة من تبدأ التي العمرية المرحلة هي الطفولة: الإجرائي التعريف -
 به ويهتم لهيكف عائل إلى الإنسان فيها يحتاج فترة أطول الفترة هذه وتعد ناضجا، بالغا المخلوق 

 تمتد هيف الحية، الكائنات عند منها أطول الإنسان عند الطفولة مرحلة تكون  التعريف لهذا ووفقا
 .العمر من عشر الثامنة حتى الولادة لحظة من

 الطفولة مرحلة في للنمو النظرية المقاربة .0

 :نظرية التحليل النفسي. 2. 0

 ساسيةأمراحل  بخمسة يمر الطفل أن وافترض النفسي التحليل نظرية أسس بوضع"  Freud"  قام
 عينة،م جسمية بمنطقة يرتبط إشباعي مرحلة بمصدر كل تتميز، الشخصية أنظمته وتطور النمو خلال
 :ليي كما وهي جنسي النفس النمو مراحل في، تتمثل المراحل وهذه الغريزية الحاجات لإشباع وذلك

 الفمية: المرحلة /0

 من ةالمرحل هذه في عنده الإشباع ويحدث الرضيع، الطفل عمر من الأولى السنة المرحلة هذه وتغطي 
 ويوجه. لمشكلةا هذه حل في للذة الرئيسي المصدر هو الرضاعة سلوك ويكون  والفم واللسان الشفاه استثارة
 باعالإش يتم ذاوا   ،الحليب زجاجة أو الأم ثدي نحو الرضاعة أنشطة المرحلة هذه في للطفل الجديد الأنا
 التدخين وأ الأظافر قضم أو الأصبع، كمص عادات الطفل يطور فقد مناسب بشكل المرحلة هذه في الفمي
 (209، ص0222صالح محمد أبو جادو، ) .الطفل حياة من لاحقة مراحل في



 فة في الجزائرـالطفولة المسع                                                                  الثانيل ـصـفـال

 
33 

 :المرحلة الشرجية/ 2

 فيها نسيةالج الطفل اهتمامات مركز الشرجية المنطقة تصبح الطفل حياة من والثالث الثاني العامين خلال
 التدريب ن، كما االعاصرة العضلات نضج بعد إلا المرحلة هذه تبدأ ولا لذة،ل مصدره الإخراج عملية تشكل
 يتم كيفو  متى أما معا، والوالدين للرضيع الأساسية المهمة تكون  أن تكاد الإخراج عمليات في التحكم على
ل في هذه المرحلة يشعر الطف إذ، عام بشكل الأم لتقدير متروك وهو جدليا موضوعا فمازال التدريب هذا

أن المنطقة الشرجية حيث ان أعضاء الطفولة المسعفة  حيث يرى" فرويد" بالراحة لتخلصه من الفضلات،
هام  دور همل تصبح العنصر الأهم في تكوين شخصية الطفل المسعف ،او المربين القائمين على الرعاية

 ن، واعنيدا فقد يقبض الطفل ويصبح فإن اتبعوا أسلوبا قاسيا ،على ضبط عملية الاخراج في تعليم الطفل
يتسم بالملاطفة والحنان أثناء عملية التخلص من الاوساخ فستنمو لدى الطفل  ،الطفل كان اسلوبهم مع

 (98، ص0224الريماوي،  عودت )محمد المسعف شخصية سليمة.

 :القضيبيةالمرحلة / 3

 هذه يف الأطفال ويحصل الطفل، عمر من سنوات ست إلى ثلاث بين الزمنية الفترة المرحلة هذه تغطي 
  عقدة الذكور الأطفال يعيش حيث التناسلية، الأعضاء إثارة خلال من واللذة المتعة على المرحلة

 يطور رويدف نظر وجهة فمن بأمه، مفتونا أوديب فيها كان التي اليونانية الأسطورة من المقتبسة(أوديب)
 من الخوف عقدة لديه تتطور لذا له، قوي  منافس أبيه أن يدرك ولكن أمه، نحو جنسية مشاعر الطفل

 عند أما. لأعلىا الأنا لديه فيتطور أبيه ومثل مبادئ الطفل يتبنى العقدة هذه لحل و أبيه، يد على الخصي
 على لعقابا تخشى ولكنها الأب نحو مشاعر الإناث تطور حيث ا(ر تلكإ) عقدة بوجود فرويد فيعتقد الإناث

 فيتطور الأم مهاتحتر  التي والمثل للقيم وتبنيها أمها مع البنت تعاطف خلال من العقدة هذه حل ويتم أمها، يد
 (209، ص0222صالح محمد أبو جادو، ) .الأعلى الأنا الإناث من الأطفال لدى

 مرحلة الكمون:/ 4

 يوجد لا كنل موجودة الجنسية الاهتمامات البلوغ وسن السادسة السنة بين ما الفترة المرحلة هذه تغطي    
 النزوة موضوع تغير التي العملية وهي (Sublimation السمو"و" الإعلاء" آلية تطغى للجنس، جديد نظام

 وتوسيع اعيوالاجتم المعرفي المجال نحو الطفل بتوجيه وهذا النزوة قمع دون  (والثقافة العلم إلى الجنس من)
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 دخول ةالمرحل هذه تناسب جديدة أهداف عن البحث طريق عن أي الاجتماعية وعلاقاته المدرسية معلوماته
 .إلخ.......والمعلمين الزملاء مع ومتنوعة جديدة لعلاقات المجال له يفتح مما المدرسة إلى الطفل

                                        .الخ.، العقلنة، الانكار..السمو أو الإعلاء مثل راقية دفاعية آليات ونضج بروز المرحلة هذه تشهد -

 يلوتبد الرغبات، إشباع تأجيل على قادرا أصبح الذي للانا عالي تطور مستوى  على يدل ما  - 
 الأنا عبء من فيخف الأعلى الأنا وهنا .ومواضيعه تهاار استثم وتنويع معرفية بأهداف بيديةيالل الأهداف
 .والنزوات الحاجات تسيير في ويساعده

هذه السنوات الأولى لها دور هام في بناء الشخصية : السنوات الخمس الأولى من عمر الانسان  -
 سواء تتجه نحو ان تكون شخصية سوية او تتجه نحو المرض النفسي.

ة فترة حرجة، حيث تتأثر شخصيمن خلال هذا يتبين ان السنوات الخمس من عمر الانسان تعتبر  -
الطفل فعلى الأعضاء العاملين في مؤسسة الطفولة المسعفة العمل على ترسيخ المبادئ والقيم 

، 0222بدرة ميموني ومصطفى ميموني، ) السوية للطفل لضمان السلامة من الامراض والعقد النفسية.
 (242ص

 المرحلة التناسلية:/ 0

 ويحصل جالنض في سيستمر الذي الشكل وهو لها النهائي الشكل الجنسية الميول تأخذ المرحلة هذه وفي
 في تتكامل حيث الأخر الجنس دار أف من شدار  فرد مع الطبيعي الجنسي الاتصال من لذته على السوي  الفرد
 (89، ص0228 ثائر غباري،) .الراشدة السوية الجنسية بلورة في وتشارك والشرجية الفمية الميول السلوك هذا

 :النمو النفس اجتماعي. نظرية 0. 0

 نظرية تقديم وحاولوا ،Freud أفكار على ثاروا من بين منErickson (0112_0114 ) يعتبر
 الاجتماعي نفسال النمو نظرية باسم نظريته وتعرف عميقة تغيرات يعكس جديد قالب في النفسي التحليل
 .جيأنثروبولو  وبمنهج المختلفة الثقافات عبر والأسر الأطفال مع أبحاثه نتائج على بناها التي

  الثانية السنة الى الميلاد من :الثقة عدم مقابل الثقة مرحلة /0

 وتنمو عالم،ال في يثق أن يستطيع أن هو يتعلمه أن الطفل على يجب الذي الاجتماعي النفسي الاتجاه ان
 طريق نع الأساسية البيولوجية حاجاته اشباع في ريةار الاستمو  الخبرة في الاتساق خلال من الثقة هذه
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 أن عتقدي الطفل فان وحب حقيقية عاطفة عن نحوه الوالدين عبر ذاا  و  الحاجات هذه اشبعت فاذا الوالدين،
 طفالالأ فان سلبية، أو متسقة وغير قاصرة الوالدية الرعاية كانت إذا أما به، الوثوق  يمكن آمن عالمه

 (228، ص0228 )ثائر غباري، وشك. بخوف يتعاملون 

 أعوام: 3الى 2والشك، من  بالخجل الاحساس مقابل الذاتي بالاستقلال الاحساس مرحلة /2

 بعض أداء هاخلال تتبدى سلوكية أنماط بممارسة وذلك الذاتي، بالاستقلال احساسه تأكيد على الطفل يعمل
 احساس لديه ولديت عندما ذاته تأكيد بين يتراوح عصرا  في الطفل ويقع الآخرين، مساعدة دون  بمفرده الأعمال

 شخصيته زمانيلا اللذان والشك بالخجل الاحساس لديه يتولد ذاته تحقيق عدم حال وفي الذاتي، بالاستقلال
 (229، ص0220)علي فاتح الهنداوي،  .حياته طيلة

 سنوات 0الى 4 من :بالذنب الشعور مقابل المبادأة مرحلة/ 3

 بخص مجال يعد اللغة، استخدام وفي الجسمية الأنشطة من كثير في المشاركة على الطفل قدرة ان 
 الطفل أن كوذل والمعالجة، والتخطيط بالفعل القيام خاصية الذاتي الاستقلال الى تضيف والتي للمبادأة،
ذاو  والتجريب، والارتياد للاكتشاف الحرية والخامسة الاربعة لطفل أتيح إذا ومتحركا نشطا يكون   أجاب ا 

 هذا يف الأطفال قيد إذا أما المبادأة، نحو اتجاهاته يشجعون  فانهم الطفل، أسئلة عن والمعلمون  الوالدان
 يفعلون  يماف بالذنب يشعرون  سوف فانهم ومضايقة، لها معنى لا وأسئلتهم أنشطتهم بأن شعروا أو العمر
 (229، ص0228)ثائر غباري،  .مستقل نحو على

 سنة 00الى  6والدونية، من  بالنقص الشعور مقابل والمواظبة بالجهد الشعور مرحلة /4

 احساسه يربتطو  وذلك، والمهام المهارات من العديد لأداء نفسه يكيف أن الطفل يستطيع المرحلة هذه في 
 هامان ركنان للعب،او  سةار والد ،الدراسي لانجازاو  التحصيل على قادرا فردا ليصبح والمثابرة، والكد بالعمل

 بالنقص ورالشع فان والا ملائمة، بطريقة اليهن التوجيه استغل إذا بالجهد بالشعور الاحساس تكوين في
 الاحساسو  بالإنجاز شعوره الى يؤدي بالنجاح الاحساس أن حيث حياته، طيلة له ملازما سيبقى والدونية
 (84، ص0220)علي فاتح الهنداوي،  .بالدونية شعوره الى يؤدي بالفشل

 النظرية المعرفية:. 3. 0
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 كل تمتاز حيثب ،ومترابطة متسلسلة مراحل أربع وفق يسير الأفراد لدى المعرفي النمو أن بياجيه يرى      
 اكتسابها رادللأف يمكن التي الخبرات نوعية تتضمن والتي المميزة المعرفية الخصائص من بمجموعة مرحلة

 المراحل هذه أن ى وير  البيئة مع التعامل في يستخدمونها التي المعرفية العمليات إلى إضافة المرحلة، هذه في
                                                       .قطف للتقريب هو إنما ،المراحل لهذه فاصلا حدا يشكل لا العمر أن إلا معينة، زمنية بأعمار مرتبطة

 وتأتي( ....الخرالتفكي ،الإدراك الانتباه، الإحساس،) الشعورية المعرفية العمليات على نظريته في ركز ولقد
  .المعرفية النظريات رأس على النظرية هذه

  الحركية: الحسية المرحلة/ 0

 التطورو  التعلم ويحدث الثانية السنة نهاية وحتى الولادة لحظة منذ الطفل عمر المرحلة هذه وتشمل    
 بالحركات ياتهح الرضيع ويبدأ الحركية، والنشاطات الحواس خلال من المرحلة هذه في رئيسي بشكل المعرفي
 أكثر اتوكلس لتشكيل ودمجها وتعديلها تطويرها يتم التي المخططات أو والسكيمات .المنعكسة الفطرية
 الأحداث يف للتفكير .كاللغة بدائي رمزي  نظام باكتساب الأطفال يبدأ المرحلة هذه نهاية وفي تعقيدا،

 يفشل حيث .الأشياء ثبات مفهوم المرحلة هذه بداية في الأطفال يدرك ولا وتمثيلها بيئتهم في الموجودة
 هذه ةنهاي في المفهوم هذا يدركون  أنهم غير. أمامهم من تختفي التي الأشياء عن البحث في الأطفال
 (282، ص0222)صالح محمد أبو جادو،  عن هذه الأشياء بعد اختفائها. فيبحثون  المرحلة

 :العمليات قبل ما مرحلة /2

 بتزايد ةاللغويز الرمو  استخدام على الطفل قدرة تتنامى المرحلة هذه في( سنوات 0_2من ) المرحلة هذه تمتد
 اللغوية صيغه وتعدد ،(العام المتوسط في كلمة ونصف أربع إلى كلمتين من) جملة واستطالته مفرداته

 بين سيطةالب الارتباطات الطفل يتجاوز الرمزي  بالتفكير ،إلخ.....الإخبار التعجب، النداء، الاستفهام،)
 أداء لىع قادر غير المرحلة هذه في الطفل يظل ذلك ومع. الأولى المرحلة في شكلها التي والحركة الحس

 يمارس أن له محتس التي العقلية للأفعال الطفل استدخال أو تشرب بها ويقصد .بالعمليات بياجيه سماه ما
 .أفعاله أداء في عقله على اعتماده من أكثر جسمه على اعتماده يواصل، إذ بجسمه يمارسه كان ما عقليا

 (222، ص0224)محمد عودة الريماوي، 

 :المادية العمليات تفكير مرحلة /3
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 بداية تعتبر المرحلة وهذه سنة(00الى 0) من المحسوسة أو المادية العمليات مرحلة وهي المرحلة هذه تمتد
 التقديرات تعلمي إذ المحسوسة، المشكلات لحل الاستنتاجات استخدام على بالقدرة وتتميز الحقيقي التفكير

 تبعا اءالأشي تصنيف من ويتمكن والطول، والوزن  الحجم مثل مفاهيم استخدام من ويتمكن والتقريبات،
 أغلظ(  أ) العصا أن الطفل عرف لو أنه المرحلة هذه في للطفل العقلي النشاط على الأمثلة ومن .لحجمها

 نم أغلظ(  أ) العصا أن ذلك من يستنتج قد فإنه( ج) العصا من أغلظ( ب) العصا فإن.( ب) العصا من
 (44، ص2888)عزيز سمارة وأخران،  (.ج) العصا مع مجتمعة( أ) العصا يشاهد لم أنه مع( ج) العصا

 :المجردة العمليات تفكير مرحلة /4

 ياءالأش على منصبة العقلية العمليات تعد لم المرحلة هذه(، وفي سنة 00 الى00تمتد هذه المرحلة من )
 في الأطفال ويكون  .ومستقبله بحاضره الحقيقي العالم والى. والشفوية المنطقية الخصائص إلى تمتد بل فقط
 التفكير حون المتزايد بالاستقلال المرحلة هذه وتتميز المراهقة وهي جديدة، مرحلة إلى دخلوا قد المرحلة هذه
 المفاهيمو  الفلسفية، المفاهيم مثل التجريد فهم على قادرون  الأطفال يكون  إذ والمواقف، المشكلات في

 تعلم على لعمرا هذا أثناء قادرين الأطفال ويكون  .والإحصائية الرياضية بالمعدلات المتمثلة العليا الرياضية
 أو مهنةل بالنسبة الضرورية والمهارات الخاصة، المواقف مع للتكيف اللازمة العامة المعلومات وتطبيق
 (44، ص0223)علي عبد الرحيم صالح،  .الزبائن مع والتعامل والبيع كالتجارة معينة وظيفة

 مراحل الطفولة .3

  مرحلة المهد:/ 0

 يستطيع لا أنه إذ معاملته، في الرفق من الكثير ويتطلب ذاته، حول السن هذا في الطفل نشاط يرتكز 
 السنة في هذات تمييز في الطفل ويبدأ عنده، لها معنى لا فالكلمات والنهي، الصارمة الأوامر إلى الاستماع

 خلال الأفراد نم لغيره الاستجابة وسائل الطفل ويتعلم، وأنت أنا لكلمتي استخدامه في ذلك ويتمثل الثانية
 علاقات ويؤلف ،والصغار البالغين نحو اجتماعيا ميلا يبدي أشهر خمسة وبعد الحيوية لحاجاته إشباعه
 جهومزا عمرهب للطفل الاجتماعي السلوك ويتأثر .الثاني عامه خلال الأطفال من غيره مع التعاون  على تقوم

 الرعاية وبمدى وتهإخ بين وبترتيبه بوالديه وبعلاقته فيه يعيش الذي الاجتماعي بالجو يتأثر كما الخاص،
 (32، ص0220/0223اية حبوش سعاد، ) .والديه من بهما يحظى اللذان والتوجيه

 السادسة سن إلى سنوات ثلاث من :المبكرة الطفولة مرحلة/ 2
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 التي العقليةو  الجسمية تهار قد اكتمال نحو الطفل يتجه حيث الثالث العام في تكون  المرحلة هذه بداية إن
 أول يبدأ لسنا هذا مع أن كما السلوك، من مختلفة أنواعا أساسها على فيسلك قبل من يعهدها لم قوة تكسبه
 موضوعا أمه حتأصب فسيولوجية بطةرا أمه وبين بينه بطةار ال كانت أن فبعد الطفل حياة في نفسي عصرا 
 من لانفعاليا النمو وينتقل، لأمه فقدانه من الخوف منها الانفعالات من لعديد رمثا يصبح الحب وهذا لحبه

 .والتناقض التعقيد إلى البساطة

 وان أجمل، رصو  في العالم لتمثيل الرموز من بسيطة تنظيمات بناء في المرحلة هذه في الطفل يبدأ كما 
 التخيلية ذاكرةال باستخدام يبدأ المرحلة هذه في فالطفل، والأحداث للأمور الشاملة الكلية النظرة يفتقد كان

 رسمو  الرمزي، واللعب المؤجلة، المحاكاة على القدرة لديه ويصبح الكلمات، أو بالخيالات في المتمثلة
 (29، ص0228)مصطفى محمد عبد العزيز،  .مباشرة حسية مفاتيح إلى الرجوع دون  من الأشكال،

 التاسعة سن إلى السادسة سن من :الوسطى الطفولة مرحلة/ 3

 ىالأول الصفوف نهاية حتى (السادسة سن) المدرسة دخول فترة أساس نحو على المرحلة هذه تغطي
 رياض نم إليها منتقلا أو مباشرة المنزل من قادما إما المرحلة هذه الطفل ويدخل ،(التاسعة سن) الأساسية
 .الأطفال

 قاتللعلا مركز المدرسة وتكون  الجنس، نفس من أقارنهم مع عبلال إلى المرحلة هذه في الأطفال يميل
 طريقة الطفل ميتعل ففيها والقواعد، والتقاليد بالنظم عام إطار وفق الطفل تطبيع على فتعمل الاجتماعية،

 أحد تكلم إذا هينتب ،وأن الآخرين، أخطاء على يضحك لا ناو  حينا، الصمت يلتزم أن فعليه السليم التصرف
 (32، ص0220/0223)اية حبوش سعاد،  .التلاميذ نشاطات في يشترك وأن القسم، في

 عشر الثانية سن إلى التاسعة سن من :المتأخرة الطفولة مرحلة/ 4

 المرحلة هذه ىعل ويصطلح الوسطى، الطفولة لفترة المكملة الفترة أنها على العلماء من الكثير إليها ينظر
 البلوغ ىإل للوصول استعداد إلا هو ما تغيرات من المرحلة هذه تحمله ما لأن ،المراهقة قبل ما مرحلة أيضا
 .للمراهقة الاستعداد مرحلة اسم عليها يطلق الآخر والبعض ،المراهقة إلى للوصول وتمهيد

 خرى،لأ سنة من المرحلة نفس في يختلف الأطفال عند اللعب إن القول يمكن المرحلة هذه يخص فيماو 
 أو سةالمدر  أو الحي أو الشارع، في سواء معه المتواجدين الأطفال كل مع يلعب سنوات تسع طفل فتجد
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سرارها ا لديها وتكون  الأخرى  الجماعات عن متميزة تكون  معينة جماعة إلى ينظم العاشرة سن وفي .العائلة
 (249، ص0220)علي فاتح الهنداوي،  الخاصة.

 حاجات الطفولة  .4

 :والعطف الحب الى الحاجة/ 0

 احباط أن بحيث الذات، مفهوم تشكل وفي الشخصية نشأت في كبيرا دوار يلعب الحب أن ساتالدرا تؤكد 
 يكون  يوالت الهامة النفسية الحاجات من والحب للفرد، والجسمية النفسية الحالة تدهور الى يؤدي الحب
 بأنه الشعور ىال بحاجة فالطفل ،المبكرة الطفولة في أشبعت ما إذا المستقبلية الشخص حياة على تأثيرها
 الى ينتمي اليوبالت فيه، مرغوب بأنه يشعر أن يريد لأنه النفسية، لصحته ضروري  الحب هذا وأن محبوب
  .والحنان الحب وتمنحه تحبه بيئة أو جماعة

 الانتماء: الى الحاجة/ 2

 من رةالأس الى الانتماء وان ،معينة جماعة أو أسرة الى بالانتماء الطفل شعور النفسية الحاجات أقوى  من
 .حياته من الأولى المراحل في خاصة للطفل، والاجتماعي النفسي للنمو الأساسية الحاجات

 :الذات تأكيد الى الحاجة/ 3

 دائما سعون ي وهم ز،از الاعتو  الاحترام بالثقة، جديرون  أنهمو  ذواتهم، باحترام يشعروا أن الى الأبناء يحتاج
 .أهميتهم وتؤكد ذواتهم تعزز التي المرموقة المكانة على للحصول

  :والطمأنينة الأمن الى الحاجة /4

 بالأمن، والاحساس الرعاية الحنان، بالحب، ويحيطونه يتقبلونه به يحيطون  من أن الطفل يشعر أن وهو
 تحتضنه، وأسرة يأويه بيت وله فيه، يولد الذي المجتمع في مكانا له بأن الطفل شعور من الطفولة في يتأكد

 . مستقرة علاقات تسودها

  :اللعب الى الحاجة/0

 ضرورية حاجة ديس اللعبو  ،المعنوية الروح ورفع الانفعالي التنفيس وفي الجسمية التنمية في أدوار للعب
 عمله أو حرفته للعبا يعتبر والطفل تلقائيا، المبكرة الطفولة فترة في اللعب ويكون  الانسان، ولنفس للجسم
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)نبيلة  .الملائم والمكان للعب غالفرا  وقت اتاحة الحاجة، هذه اشباع أجل من الأمر تطلب هنا ومن الرئيسي،
 (92، ص0220يجي، بعياش الشر 

 مشكلات الطفولة .8

 الابتدائية، مدرسةال سن في خرى أو  الولادة، بعد الولادة، قبل مشكلات الى الطفولة تواجه التي المشكلات تنقسم
 :ما عمرية مرحلة في الطفل تصيب التي الاعاقات بعض الى

 :الولادة قبل الطفولة مشكلات/ 0

 لجرثوميةا بالأمراض الاصابة أو العقلية العوامل على الوارثة بتأثير يصاحبها وما الوراثية العوامل -
 ".الزهري " مثل الوالدين أحد بها المصاب المزمنة

  .توازنه عدم أو الغذاء في طافرا أو قصور عن الناتج الأم عند التغذية سوء  -
 تالتشوها بعض وظهور الزلال، نسبة زيادة الدم، ضغط مثل ضار أم الى يؤدي الحملي التسمم -

 .الخلقية
 أثناء الأمراض بعض الى الأم تعرض المرحلة هذه في الطفل يواجهها التي المشكلات أكبر ومن  -

 .الجنين على يؤثر القلب، السكري، لأنيميا،ا :الحمل
)فؤاد  .الأمو  الجنين بين الدم فصيلة في ثيهورا فروق  نتيجة الانجاب علىRH الريزيسي عامل تأثير -

 (28، ص2899بسيوني متولي، 

 الولادة: بعد الطفولة مشكلات/ 2

 ة،والتغذي الطعام على الاعتماد الى الحليب على الاعتماد من التدريجي الانتقال وهو :الفطام  -
 . الشهية فقدان أو الأكل في الإفراط مظاهر الى بالإضافة

   .معين لمرض عرضا يكون  أو سبب بدون  ويحدث :اللاإرادي التبول   -
 لالطف اضطراب الى تؤدي والتي الطفل، عمر من الأولى الخمس السنوات في وتظهر :الغيرة  -

 . انفعاليا
   .الطفل عمر من السادسة أو الخامسة سن الى استمر اذا اضطراب يصبح والذي :الأصابع مص   -



 فة في الجزائرـالطفولة المسع                                                                  الثانيل ـصـفـال

 
41 

 والعشرون، الاربع الشهر في التبرز في التحكم الطفل يستطيع اذ :الاخراج ضبط على القدرة عدم -
وني )فؤاد بسي النفسية لهم. والظروف الصحية الأطفال حالة لاختلاف يرجع ذلك عن والاختلاف

 (28، ص2899متولي، 

 مشكلات طفل المدرسة:/ 3

 لجاهلينا الأميين لعدد جديدا دفعا سيشكلون  المدرسة من الهاربين ان :المدرسة من الهروب مشكلة -
 المجتمع،ب ضررا وتلحق شخصيا، بهم تضر أعمال الى منهم كبير قسم ينحرف قد أو المجتمع، في

 المرحلة في سةالدرا ترك بمسألة الاهتمام من كثيرا الأهل يبدي لا أنه المتخلفة المناطق في ويلاحظ
 في همف وبالتالي التجاري، أو الزراعي العمل في بمساعدتهم يقومون  أولادهم أن طالما الابتدائية،

 من، و نجيالمنت من لكانوا تعليمهم الأطفال هؤلاء أتم لو أنه هؤلاء بال عن ويغيب منتجون، نظرهم
)محمد  يه.ف يعيشون  الذي المحيط مع التعامل على أقدر وكانوا المجتمع، تطور في أكثر المساهمين

 (08، ص2884أيوب شحيمي، 
 التخلف،" حالات أو اصابات ثلاثة سياق في يكون  فانه أسبابه عن النظر بغض :العقلي الضعف -

 .البلاهة أو العته
 جسمية اقةاع بسبب الفصل أو للمعلم التلميذ لكراهية أساسا يرجع قد :الدراسي التأخر مشكلات  -

 . السمع أو البصر ضعف" مثل
 مبالاة،اللا الأطفال على وتبدو المراهقة مرحلة مشارف على تظهر ما وغالبا :الانطواء أو الاكتئاب  -

 . الجسدية الآلام من الشكوى  تكرارو  الاجتماعي الانسحاب الفتور،
 .مثلا للنقود حاجته عند الأسلوب لهذا الطفل يلجأ قد :السـرقة -
 بعض ويميل بالكذب، وصف في الكبار يخطئ لهذا التخيلات قبيل من ذلك يعود وربما :الـكــذب -

 .  استنكارها من بدلا وتوجيهها الطفل تخيلات تنمية الى النفس علماء
 دفاعا لعدوانل يلجأ والجانح بالقلق، الشعور الى يؤدي توافق احداث في الذات لفشل نتيجة :لعدوانا -

 (29، ص2899)فؤاد بسيوني متولي،  .القلق يثير فالإحباط القلق، ضد
 هي: الطفل تصيب التي المشاكل أهم منو  :الاعاقات 
 يفتها،وظ فقدان أو ضعفه نقصه، الجسم، فأطرا أحد وجود عدم من تنشأ والتي :الجسمية الاعاقة  -

 .  والقدمين الفقري  العمود أو القلب في الخلقية والتشوهات بأنواعه كالشلل
 .لنظرا مثل للطفل الحسية الأجهزة من أي تصيب التي وهي :الحسية الاعاقة -
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 .شديد تخلف الى تخلف من تندرج وهذه :العقلي التخلف -
 يستطيع لا وصدمات، بعقبات النفسي النمو يصطدم عندما الأطفال تصيب والتي :النفسية الاعاقة -

 وربما نه،لس ملائمين غير وسلوك ضار أع الطفل عند يظهر وعندئذ ،سليمة بطريقة نفسه تكوين
 (02، ص2899)فؤاد بسيوني متولي،  .مرضية حالة الى وتتحول العضوية أجهزته تتأثر

  المسعفة الطفولة: نيااث

 الطفل المسعف تعريف  .2
 وسعب ليس الذين الأطفال فئة من هو :النفس لعلم الموسوعي المعجم حسب :النفسي التعريف -

 رضم العازبة، للأم الاجتماعي السياق الحياة، صعوبات الهجر، بسبب بهم، نواتيع أن آبائهم
نوربير سيلامي، ترجمة وجيه سعد، ) .الأبوين موت أو الأسري  المنزل من ابعاد حبس، بطالة، الآباء،
 (2984، ص0222

 في ةالعمومي الصحة قانون  حسب" الدولة أيتام" أو" المسعفة الطفولة" تعرف: القانوني التعريف -
 المادية الوضعية يوضح 23/01/0101بتاريخ  246 المادة في 06/01 الأمر في الرسمية ريدةالج

 :وهم العمومي الإسعاف مصلحة وصاية تحت استقبالهم يتم وأين للأطفال
 ولا له أم ولا له أب لا الذي اللقيط، الوليد وهو ما مكان في ووجد مجهولة وأم أب من المولود  -

 سلطة نم سقط الذي والفقير اليتيم وهو للمعيشة وسيلة أي له وليس إليه الرجوع ويمكن أصل
مية، من الجريدة الرس). للطفل العمومي الإسعاف إلى بالوصاية وعهد قضائي تدبير بموجب الوالدين

 (2898_22_03بتاريخ  048في المادة  98/98الامر رقم 

 أحد على عهبوض ولادته فور منه التخلص تم طفل كل هو المسعف فالطفل اذن :التعريف الاجرائي -
 الشخصن مكثيرة  أيادي تتناقله حيث العناء مشوار العبادة فيبدأ دور أحد بجوار أو الأرصفة من،
 الاستقرار مطع المسكين الطفل هذا يتذوق  لا هكذاو الرعاية  دار إلى الشرطة قسم إلى عليه عثر الذي
 .ذنب بلا أبوية خطيئة ثمن يدفع وهو الأمان أو الراحة أو

 الجزائر في المسعف الطفل عن لمحة  .0
المسعفة الى الزمن الماضي، حيث ظهر في الجزائر العاصمة اول مكتب،  تعود مشكلة الطفولة -

وهو مخصص للأطفال  0114يعتني بالأطفال المسعفين، تمركز بباب الواد بعد القانون 
ملجأ صبح مستشفى مصطفى باشا ثم أ ،0100ر سرية عام ث، ثم نقل الى مكان أكالمحرومين
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كان مسكن داي الجزائر هو ملجأ لهذه الفئة، ثم  0162الى  0141طفال، في الفترة لهؤلاء الأ
  .0104انشات دار الامومة من طرف الهلال الأحمر عام 

وفي الوقت  ،صبح المشكل كبيرا وخطيرا فقامت الدولة ببناء أحياء لهؤلاء الأطفالوامام هذا التزايد أ -
قلالية ات طابع إداري، واستعن طريق مؤسسات ذ ذه الفئةولة هي المسؤولة في التكفل بهالحالي الد

دور الأطفال شاء المتضمن ان 00/13/0101المؤرخ في  01/03مالية، وهذا بمقتضى المرسوم 
 المسعفين وتنظيمها وسيرها.

، كثير من الباحثين الذين كانت لهم دراسات حول الطفولة المسعفةمن بين ال شبيدة زيدانيتعد فريدة  -
نهم وسط م 0110صة لا شرعية، فكان العدد سنة خاحيث بينت التزايد الهائل لعدد هؤلاء الأطفال 

مركز عبر الوطن، وعن معدل  02اكز المتواجدة فبلغ عدد المر  2111عائلات كفيلة، اما سنة 
)بدرية محمد  .مسعف 301عدد المسعفين هو ت الاحصائيات ان أكد 2110الثلاثي الأول لسنة 

 (49، ص2899العربي، 

 أصناف الطفولة المسعفة .3

 إليها حتاجي التي والنفسية الجسمية الرعاية له يقدم منع يبحث الذي الطفل ذلك هو المسعف أن بما     
  :التالي النحو على المسعفة الطفولة تصنيف يمكن خاصة مراكز في وهذا

 الأب تخلى غير شرعية، علاقة نتيجة جاء جذور، هوية، بلا بلا طفل هو :شرعي الغير الطفل -
 الأخرى. هي تتخلى أن إلا أمامها يكن فلم والفضيحة، العار من الأم وخافت مسؤوليته عن

 عائلاتال أطفال يضم الصنف خطر وهذا في أنه باعتبار: الأحداث قاضي طرف من الموجه الطفل -
 لنفسيا الجو توفر وعدم النواحي جميع من بالطفل التكفل على القدرة عدم مشكلة لديهم الذين

 له. الملائم
 مؤقتة مادية مصاعب نتيجة محددة لمدة يودع الذي الطفل :والديه طرف من يودع الذي الطفل -

 .  ينالزوج بين التفاهم عدم، بحجة يوضع قد أو عليه، التخلي يتم ثم ومن طويلة لمدة يبقى
 تربية إلى تدعو خاصة أهمية الإسلام الرشد سن يبلغ ولم أبواه فقد الذي الطفل هو :اليتيم الطفل -

  به. والعناية اليتيم
 لىإ يعود وهذا صور التسول، من صورة يأخذ أن إلى يتطور قد المتشرد وهذا: المتشرد الطفل  -

الطفل،  قلقت التي الضغوطات كالفقر، وبعض الطفل فيها يوجد التي الصعبة الاقتصادية الظروف



 فة في الجزائرـالطفولة المسع                                                                  الثانيل ـصـفـال

 
44 

 شاكلالم وكثرة الأولياء، طرف من عليه السيطرة المفروضة بسبب الهروب إلى يضطر وهكذا
 .الوالدين أحد وفاة بسبب يكون  وقد والخلافات،

كثيرة،  مشاكلل ضحية ويصبح والديه طلاق كثيرا إثر يتضرر الطفل هذا: المطلقين الزوجين طفل -
 إلى ؤديي الناحية المادية والمعنوية من والديه، فحرمانه وتوجيه رعاية من الطفل يحرم فالطلاق
 (322، ص2898)إبراهيم سعد،  الانحراف. إلى يؤدي الأوقات أغلب وفيوالتسول  التشرد

 المسعف الطفل خصائص .4

 التصرفات عضب يظهر أو نموه في يتراجع يجعله أو فيه، يؤثر الطفل حياة في الأمومية الرعاية غياب إن   
 :وهي الجوانب شتى في تؤثر التي

 خصائص جسمية:/ 0

 في أساسي كعامل الاحباط" : AUBRY حيث متنوعة اضطرابات في لأطفالا مرضية ارتفاع -
 الأطفال" مرضية ووفيات ارتفاع

 .الفيروسات أمام الهشاشة إلى بالإضافة المناعة وضعف الأمراض لكثرة ار خط وفيات  -
 .التسنين وتأخر وكساح، ونحافتها الجسمية البنية ضعف -

 حركية: نفس_ خصائص/ 2

 . والمشي الحبو لجلوس،ا :مثل الوضعيات اكتساب في الطفل حسب شامل أو جزئي تأخر -
 الأيدي،ب اللعب الأصابع، مص الجسم، كل أو سالرأ أرجحه :مثل وايقاعات حركية نفس اضطرابات -

 من لوكاتالس هذه تستعمل الحائط، أو السرير على الرأس ضرب الأصابع، بواسطة العينين إغلاق
 . الرشد حتى تستمر وقد القلق لتهدئة الطفل طرف

 . والعين كةالحر  بين التنسيق ضعف اليد، في التحكم عدم القبض، يخص فيما حركية اضطرابات -

 :لغوية خصائص/ 3

 بالمؤسسة الطفل بقاء مدة ازدادت ما بقدرينخفض  (q.b النمو ) حاصل AUBRY حسب  -
 وضعف ،فقيرة آلية لغة جزئي، أو شامل تأخر في التدهور أشكال وتتمثل اللغة، ويدهور يضطرب

 .والتركيز الفهم
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 يدخل من بكل يتشبثون  شيء، كل يلمسون  دائمة حركة في بعضهم الأطفال من نوعين نجد كما -
 الملاحظ يجعل مما بهم، والاهتمام حملهم منه ويطلبون  به يلتصقون  (معروف أو غريب) بالمؤسسة
 الأشخاص عبور مدى عابر وتعلقهم سطحية، جيدة علاقة وله اجتماعي الطفل أن يظن الغريب
 منه رابالاقت عند بالآخر يبالي لا منطوي  الثاني والصنف ثباتها، وعدم الأمومة أوجه التعدد وهذا
 (290/294، ص0223)بدرة ميموني، . ينسحب أو وجهه يخفي أو يبكي

 : الذات إدراك خصائص /4

 هاوتنظيف له، الأم ومعاملة عناية خلال من جسمه على يتعرف الطفل لأن الجسم معرفة ضعف -
 فهو وجدانية،ال العناية بهذه يحظى لا المؤسسة في الطفل لكن وتقبيله ولمسه وملاطفته لجسمه
 .وخصائصه بجسمه والإدراك الإحساس على تساعد مثيرات بدون  فارغ في يعيش

نزلاء مؤسسات الطفولة يعانون من ضعف الذات لأن الطفل يعرضه جسمه وذاته من خلال  أن   -
عيش في فهو يبالمؤسسة لا يحظى بهذه العناية،  المسعف اهتمام الأم ومعاملتها له، ولكن الطفل

  فراغ ويعاني من حرمان عاطفي ونقص في المثيرات تساعده على الادراك لجسمه وخصائصه.

 :وكيةسل خصائص /0

 ضعف) سيوالنف الحركي الانضباط وعدم والكبار والمراهقين الصغار يصيب اضطراب :الانضباطية -
 .(كوينوالت العمل وفي العلاقات في الرشد سن حتى الانضباطية وتبقى والتركيز، الانتباه

 نجاتتش الأرض، على ارتماء شعره، نتف أو وجهه لطم يديه، عض ،الرأس كضرب: ذاتي عدوان -
  .والإحباط الغضب تأثير تحت

 (290/294، ص0223)بدرة ميموني،  .اللاإرادي، الخوف وعدوان، التبول حقد -
 المسعفة الطفولة حاجات .8

 البهطم فتختل كما ،لمجتمعا في نييدلعاا لفاطلأا نع ستثنائيةا عايةر لىإ فلمسعا لفطلا جيحتا   
 سليمة يقةطرب هونم نضما نم لها دلاب لتيا بالكفالة لقائمةا لجهةا أو لكفيلةا تسساؤلما لخدا واءس يضاأ

 لتتمثو ،لمختلفةا حياته بنواج ستم خيمةو رراضأ وعقو لىإ ؤديي دق شباعهاإ دمع نلأ ،حاجياته علإشبا
 : في تلحاجياا هذه

 :جيولولبيا علإشباا لىإ لحاجةا /0
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 لملائمةا لصحيةا الظروف رفيوت ذاه بلطيت ثحي ل،فطلل وازن لمتوا ملسليا لجسميا ولنما نلضما وذلك 
وشراء  رضلما دعن جلعلاوا افةظلنا رفيوكت ،سليمةو دةجي صحية ةحيا له رفوت كي ،لكفيلةا سسةؤلما لخدا
 قسيلح ذاه لك رفيوت دمع وأن ل،لإهماا نتيجة رهظت لتيا الامراض نم قايتهول تناسبه لتيا سلملابا

 تهدرق دمع فيو الدراسي تحصيله ذاكو ،لاجتماعيوا لنفسيا هونم على رثؤي ذيلا لجسميا هونم في ضررا
 . مستقبلا تصيبه لتيا ضلامراا مةومقا على

 ن،م به ملاهتماا ووجوب رورةلضا دعن جلعلاوا لكافيا معدلوا عايةرلا لىإ بحاجة هنا فلمسعا لفطفال
 .بيعيط لبشك هونمو جسمه صحة سلامة نلضما بنوالجا جميع

 :ءلانتماوا بلحا لىإ لحاجةا/ 2

 سلإحساا لىإ بحاجة وفه جيولولبيا علإشباا دبع فلمسعا لفطلل شباعهاإ بيج لتيا تلحاجاا مهأ نم هماو
 ،بيعيةط رسأ في ون يعيش نيذلا لفاطلأا لمث مثله لمجتمعا في فيه وبغرمو لجميعا نم وبمحب بأنه
 في تتضح لفعاأ ردود عنه مينج نلحناوا بلحا طف،لعا نم نمارلحا ذابه سحأ ما إذا فلمسعا لفطفال
 .   نيرلآخا مع نيةدوالعا في حاسيسهأ نع معبرا نيرلآخا دض نيةدوالعوا ضةرلمعاا

 :مأنينةطلوا نبالأم ورلشعا لىإ لحاجةا/ 3

 لا كيو مأنينةطلوا لحمايةوا نبالأم ريشع حتى عليه يتكئ داسن ون يك نم لىإ بحاجة فلمسعا لفطلا 
 ة،لحياا في ينجحو ،فيه وبغرلما وكلسلا على ليحص كي ،لاجتماعيوا لنفسيا هونم في خللا له ون يك
 رلابتكاوا رةلمغاموا داملإقا نمو لمنافسةا نمو سلناا نم ءشي لك نم هيابا جساومت يصبح'' نهادوب نلك
 لرأي.با رلجها نمو

 :لاجتماعيا ريدلتقا لىإ لحاجةا /4

 ضعوم ن،يك فلا نيرلآخا دالافرا نم ريدتقو ولقب ضعوم بأنه فلمسعا لفطلا ورشع لحاجةا هذه ضيري
 لتقب يتبعه ذاهو تنميةو شخصيته نيوتك في ميساه والذي يهدل فياطعا شباعاإ ليمث كلذ نلأ ،كراهية أو ذنب
 نم هيو تهذال فيه فلتكيا نم تمكنه لتيا لمجتمعا تبأخلاقيا لتحليوا تهدارق فمختل ف،لمسعا لفطلا
 لفطلا غبةر قبتحقي ملاهتماا لمسعفةا لةوفطلا سسةؤم على بيج كلذل ،لشخصيةا ءبنا في لمراحلا بصعأ
 لمجتمعوا سسةؤلما نم ولمقب نهأ ريشعو عبالضيا سيح لا حتى ،عايةرلا نم لىولأا ةظللحا ذمن فلمسعا

 .   لكك
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 :لفاطلأا مع جمادلانا لىإ لحاجةا /0

 هدتفي دةيدج ءشياأ بيكتسو هرتفكيو جسمه ولينم معه ون يلعبو سنه لمث في ءقادصأ لىإ بحاجة لفطلا  
 لحسنةا جهةولا مجيههوت نلمسعفيا لفاطلأا بيةربت نلقائميا على بيج كلذل ،لاجتماعيا بلجانا في
، معنه دلابتعاا بسباأ مفه نم متمكنه لةومقب طرق ب للمشاكا مله ون يجلب نيذلا وءلسا ءفقار نع مهدبعاوا

 لا لأنه لمجتمعا في مضعيتهو نم للخجوا وفبالخ ورلشعا دمعو جهةوالما طرق  منهويعلميجب ان  كما
 .ةلحياا في مله بنذ

 :لأخلاقيةا بيةرلتا لىإ لحاجةا /6

 جماعة نم سةدرلما نمو لكفيلةا سسةؤلما لخدا به نيطلمحيا ءلأعضاا نم دللتقلي يلجأ فلمسعا لفطلا إذا
 دئلمباا سيخرتو دةلجيا لأخلاقيةا ملقيا فيه رستغ أن تسساؤلما هذه على ذال م،كاتهوسل ذفيأخ قفارلا
 .   جتماعيا ولمقب لبشك هنهذ في رلمعاييوا

 :للاستغلاا نم لحمايةا لىإ لحاجةا/ 0

 ،لمجتمعا دأفرا طرف نم لللاستغلا ضةرع إذن مفه ب،لنسا يولمجه نلمسعفيا لفاطلأا بغلأ أن بما
 ننيواق ضعو في رلتفكيا لةدولا على هنا بفيج ،لإنسانيا طشلبا ذاه نم متحميه تعائلا ميهدل سلي نلأ

 ءلاؤه ميرب ون مويق نيذلا معاقبةو ل،فاطلأا نم لفئةا هذبه فتتكل لتيا تللعائلا مراقبة تتخللها مةرصا
 لستغلاا نم للتقليا على للعموا ف،لإسعاا مراكز نم رةمباش مخراجهإ دبع وارعلشا لىإ نلمسعفيا لفاطلأا
 مسعفة. نم زوجيت أن ديري نلم مةرصا روطش ضعو كلذكو وت،لبيا في لللعم تلمسعفاوا نلمسعفيا

 (428/422، ص0223مزيان، )وناس أ

 العوامل المؤثرة في شخصية الطفل المسعف .8

 إطار في تنشأ إذ نفسه نع ردلفا نهاويك لتيا الادراكاتو  رلمشاعا لك هي لفطلا شخصية إن
 : همهاأ رةكثي لموابع رةمباش بصفة رتتأث فهي ف،لمسعا لفطلا شخصية كلذكو ،جيرلخاا بالمجتمع علاقاته

 :رةلأسا/ 0

 ردلفا رسيما ذيلا وللأا لمجتمعا هيو ،لمجتمعا في لأساسيةا لخليةا هي رةلأسا أن رعتباا على -
 حياته في قيمة هطمحي في لفطلا يتعلمه ذيلا وكلسلا طلأنما نكا كلذلو لإنسانيةا علاقاته لىولأا
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 هونمو لفطلا شخصية لتشكي في قعمي أثر رةللأس أن ءلعلماا ربتجا دتكأ دقو ،لمستقبليةا
 .  رةلمبكا لةوفطلا حلةرم في خاصةو

 مليئة صعبة ةحيا شسيعي فإنه بالتاليو ري،لأسا ءاطلعا ذاه نم روممح فلمسعا لفطلوا   -
 سسةؤلما لخدا فلمسعا لفطلا ودجوف ،لنفسيا نهوازلت روري ض بأصله لفطلا راففاعت طر،بالمخا
 ءحياأ لخدا نلمسعفيا لفاطلأا ودجوف بالتاليو ،فيه وبغرم رغيو سيء نهأ له بالنسبة يعني

 ،لمجتمعا لخدا جمادلإنا بةوصع لىإ ؤديي ذاهو ،مختلفة بظروف مهرورم يعني لمسعفةا لةوفطلا
 (88، ص2888)مصطفى الخشاب،  .وي س رغي فلاط ليجع والذي

 :سةدرلما/ 2

 ثحي ،شخصيته نيوتك في دتساع لتيا لموالعا مهأ نم هيو ل،فطلا جهواي ذيلا لمجتمعا سةدرلما رتعتب
 لناحيةا نم الدراسة لفطلا يزاول ففكي ،ليةولأا إدراكاته ليدتعو يةوتس نم تمكنه دةيدج خبرات تكسبه نهاأ
 لفطلا ةحيا في لمهمةا رةلفتا هي سةدرلما لىإ ولخدفال ،يعيشها لتيا ضعيةولا ليتقب لا وهو ،لنفسيةا
 الدراسات مراحل مع ذاهو لإجتماعيةا ضعيتهو دركيو شخصيةو نفسه نع ورةص يهدل ون تك ثحي ف،لمسعا
 لاجتماعيةا تسساؤلما نع فيختل معال على نفتاحاا فلمسعا لفطلل بالنسبة رتعتب سةدرفالم ،لمختلفةا
 سيةدرلما نتائجهو دتتعق لنفسيةا مشاكلهو تتزايد فلمسعا لفطلا تلاؤتسا نفإ بالتاليو ،فيها شيعي لتيا

 (248، ص2884زهران، )حامد  .تتدهور

  :لمجتمعا/ 3

 لفطلا رةفك ليقب نم كفهنا مةرولمحا لفئةا هذه لىإ خلالها نم ظرين تتجاهاا دةع كهنا لمجتمعا في
 وفه ر،تغتف لا يمةرج نتيجة مهظرن في ذافه ،مكانته ريستصغو ريحتق نم كهناو لفاطلأا كباقي فلمسعا
 نفإ مبينه رشجا دثحاذا و  نهرويحتق دةعا به ون يحتك نيذلا لفاطلأا حتىو يهدلوا أطخ نتيجة ليتحم ذيلا
 دأيب ثحي ،قلقاو باطرمض ننساإ منه لتجع تكلماو تار عبا ون يستعمل كلذب مفه جارح ون يك فقولما

 زكرلما لفاأط ليجع ذيلا بلسبا هي لمجتمعا طرف نم ظرةلنا هذهو ،نفسه على حهاطري تلاؤبتسا
)مصطفى فهمي، . لمجتمعا نم ملأنفسه ون ينتقم مكأنه ملانتقاوا نيةدوالعوا زللعوا وفلخا تبصفا زون يتمي

 (30، ص2892
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 المسعف الطفل رعاية أماكن  .9
 )دار الطفولة المسعفة( الايوائية المؤسسة .2
 :الايوائية المؤسسة تعريف .0.0

 إدارتها في العام المسؤول وهو مديرها من تتكون  متكاملة بيداغوجية فرقة إشراف تحت تقوم مؤسسة هي
 على ويساعده هوضعيت تقبل على الطفل تهيأ بيداغوجية برامج بتقديم يقوم الذي عيادي نفساني وأخصائي
 تسعف يالت الدار احتياجات حسب ومربيات أطفال اختصاص طبيب بها يناوب كما المجتمع، في الاندماج

 .الأطفال هؤلاء

-02 رقم التنفيذي المرسوم من 10 المادة حددتها وغايات أهداف على يقوم البرنامج وفقا يعمل الفريق هذا
 :يلي مافي وتتمثل 14

 والتمريض. بالعلاج التكفل خلال من الأمومة ضمان -
 والعلاجي. الوقائي المستويين على المراهق والطفل الرضيع وسلامة حفظ ضمان -
 أفضل. ومهني واجتماعي مدرسي اندماج قصد التكفل أثناء المراهقين الأطفال مرافقة  -
  والمراهقين. الأطفال لشخصية المنسجمة التنمية ضمان  -
 المهنية. الاجتماعية للحياة المراهق تحضير على السهر ضمان  -
 العائلي. الوسط في الأطفال وضع على العمل -

 منها رومينالمح للأطفال العاطفية الوجدانية الحاجات إشباع هو المسعفة الطفولة لدور الرئيسي الهدف
 للطفل عنيي فالحب الأم، طريق وعن في العائلة، معناها تأخذ للأفراد الأساسية المشاعر هذه والحنان الحب
 اليوبالت الحب إعطاء على قادر محبوب أنه قيمة وله أشخاص عدة أو شخص طرف من ومهم مرغوب بأنه
 تهدف ما ذاوه المجتمع في الاندماج بسهولة يعني وهذا معهم، والتواصل بالغير التعلق على القدرة يملك
 طفولة تنشئة وه المحرومين وتربية حماية إيواء استقبال من فالهدف للأطفال، لتحقيقه المسعفة الطفولة يدور
الموافق  2433صفر عام  22في  مؤرخ 24-20 رقم تنفيذي )المرسوم .سليمة نفسية بصحة متمتعة نسبيا سوية

 (28، العدد 0220يناير  4ل 

 لواجباتا من ترتبينهم وحسن الأولاد ورعاية الأسرة مصلحة على التعاون  الجزائري  المشرع جعل ولقد
 الزوجين من واحد كل على فيجب 10/12الامر بموجب المعدلة 36 المادة نص بموجب وذلك المشتركة
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 لأسرةا سعادة تحقيق بهدف وهذا دها،ار وأف الأسرة مصلحة يهم ما كل في معه ويتعاون  زوجه يساعد   أن
 واحد كل على يجب فإنه تم ومن وتعاستها، الأسرة شقاء إلى يؤدي ما كل عن والابتعاد وعزتها، متهاراوك

 عن هم،تربيت وحسن الأولاد رعاية على السهر وكذلك وشرفها، وأموالها الأسرة سمعة على المحافظة منهما
 وجيهات الأطفال توجيه أن وسلوكك صورة أحسن على أمامهم والظهور فيهم الحميدة الأخلاق غرس طريق

 على تعود يمةسل أسس على الزوجين ببين مشتركة مسؤولية هي وخلقيا وفكريا جسيما ورعايتهم صحيحا،
 قانون  يف وآثارها الزوجية، أحكام العربي، بلحاج أنظر، والفضائل والآداب والنفع بالخير والوطن الأسرة
صفر عام  22في  مؤرخ 24-20 رقم تنفيذي )المرسوم .024 ص ،2103الجزائر هومة دار ،الجزائري  الأسرة
 (28، العدد 0220يناير  4الموافق ل  2433

 الكفالة نظام .0

 من قانون الاسرة. 020الى  006 من المواد في وأحكامها الكفالة على الجزائري  المشرع نص لقد

 أي) شرعي بعقد تتمو  بابنه الأب قيام ورعاية وتربية نفقة من قاصر بولد بالقيام التبرع وجه على التزام فهي
 الاجتماعي النشاط ومديرية المسعفة دار الطفولة بين تتم، إجراءات بموجب ألا يتم لن العقد هذا( بالكتابة
 (443، ص0، العدد0229العليا،  المحكمة مجلة) الدار. لها التابعة للولاية

 :ويجب الإشارة ان للكفالة شروط أهمها

 .لرعايته أهلا يكونا أن أي وعاقلان، مسلمان الزوجان يكون  أن يجب  -

 لتوفير كافية يةماد وسائل ولهما واجتماعيا أخلاقيا للكفالة وصالحين القانوني الرشد لسن بالغين يكونا أن -
 .الطفل احتياجات

 مرتكبة جريمة أو بالأخلاق ماسة جريمة اجل من أحدهما على أو معا عليهما الحكم سبق قد يكونا ألا -
  .الأطفال ضد

  .مسؤولياتهم تحمل من مانع أو معد مرض كل من سليمين يكونا أن -

 يخشى خلاف أو يقضائ نازع والديه وبين بينهما أو كفالته في يرغبان الذي الطفل وبين بينهما يكون  ألا -
 (الأسرة قانون  من229)المادة . المكفول مصلحة على منه

 :في فتتمثل الكفالة إجراءات أما
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 لطلبا يتضمن حيث الدار، لها التابعة للولاية الاجتماعي النشاط مديرية لدى يودع خطي طلب -
  جيدة. وضعيتهم كانت إذا الزوج أو لوحدها الزوجة أو الزوجة أو الزوج أي الكفلاء، ولقب اسم

 مع أنثى وأ ذكر كان إن تبيان مع ورعايته بحمايته والتعهد بالطفل التكفل أي الكفالة موضوع -
 .ذلك في التعليل

 تقدما يناللذ الطرفين تربط التي الشرعية الصفة آخر بمفهوم أو الشرعي، الزواج عقد من نسخة -
  بالكفالة.

 والأحياء موعدده أولاد( الكفالة بطلب تقدما من) للزوجين كان أن تظهر والتي العائلية، الحالة شهادة -
 .التكفل من الهدف أو الغرض إظهار في يساعد ذلك لان والأموات منهم

 المعينة ريةالمدي تتمكن حتى الجسدية صحتهما لإثبات للزوجين طبية شهادة الزوجين ميلاد شهادة -
 .شمسيتان وصورتان بالطفل التكفل على أحدهما أو الزوجين قدرة اثبات بالكفالة

 وقتنا في خاصة الزوجين، قدرة من التأكد يتم حتى السنوي  بالمدخول شرفي تصريح أو أجرة شهادة -
 على جبت كما توجب على الكفلاء المسعف على النفقة عليه، لان بالنفقة أولى فالدولة والا، هذا

 .  له الحقيقين الأبوين
 في قالتحقي بعملية الأخيرة هذه تقوم الاجتماعي النشاط مديرية لدى الملف إيداع يتم أن وبعد -

 من الملف سةدار  أي الكفلاء هؤلاء حقيقة تأكد التي الثبوتية الوثائق جميع وصحة الزوجين وضعية
 . العملية الناحية من ذلك ومطابقة القانونية جوانبه

 التحقيقب يقوم أن مساعد الأخيرة هذه تعين الطلب على الاجتماعي النشاط مديرية توافق أن وبعد -
 اعدةالمس أو المساعد طرف من التقرير إيداع يتم أن وبعد، للزوجين أو العائلة لهذه الاجتماعي
 التحقيق عم ويتوافق إيجابيا كان فإن الاجتماعي، النشاط مديرية طرف من ستهدرا يتم الاجتماعية

 عقد وقيعلت الكفلاء ويستدعى المديرية طرف من الموافقة تتم سابقا الأخيرة هذه به قامت الذي
 مسعفةال الطفولة دار إلى العقد ذلك بموجب يتوجهون  ثم الموثق طريق عن الطرفين من الكفالة
 .طبعا تبليغهم بعد الطفل ليتسلموا

 أن رغي الطريقة بنفس تتم الإجراءات فان الجزائرية الجالية أي الخارج من الكفلاء كان إذا أما -
 وازرة عم بالتنسيق هناك الجزائرية القنصلية طريق عن تتم العائلة عن والتحري  البحث عملية

 بطلب تقدمت التي العائلة فيه يقيم الذي البلد في الاجتماعي النشاط ومديرية الجزائر في التضامن
 من قانون الاسرة الجزائري( 202)المادة  .التحري  بعملية الأخيرة هذه تقوم حيث الكفالة
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 :يلي فيما تتمثل الالتزامات من مجموعة الكفالة على ويترتب

 وضمان عايتهور  وحضانته المكفول الطفل على بالنفقة المتعلقة الالتزامات جميع( الكفيل) تحمله -
 القانوني، لرشدا سن بلوغه حين إلى الأساسية حاجياته تلبية على الحرص مع سليم جو في تنشئته
 .الأولاد ونفقة بحضانة والمتعلقة الأسرة قانون  في الواردة لمقتضيات طبقا

 التعويضات نم الكافل استفادة تتزوج أن إلى تستمر أن يجب النفقة فان أنثى المكفول الطفل كان إذا -
 وأ العمومية المؤسسات أو الدولة طرف من أولادهم عن للوالدين المخولة الاجتماعية والمساعدات

 وهيئاتها. المحلية الجماعات أو الخاصة
 تنتقل مكفولال وفاة حالة وفي العامة، النيابة بحضور أقرتها التي الجهة نفس أمام الكفالة وتنتهي -

 الرعاية.ب المختصة الجهة إلى القاصر امر يسند أن القاضي فعلى والا بذلك التزموا أن ورثته إلى
 كان فان بمعلوم النس كان أن الأصلي بنسبه يحتفظ أن يجب المكفول الصغير أن التنبيه ويجب -

 021لما نصت عليه المادة  المدنية طبقا الحالة من قانون  64المادة  عليه تطبق النسب مجهول
 من قانون الاسرة الجزائري( 208)المادة من قانون الاسرة. 

 المسعف للطفل المجتمع نظرة .9

 لفاوأط نعييرش رغي لفاأط ،لفاطلأا نم نصنفي نبي دةلاولا ذمن ملقيوا وق لحقا تجزمتا لمجتمعا وسط في
 نم تمكنه لتيا لاجتماعيةا وق لحقا للك دفاق عيرش رلغيا لفطلا أن لىإ جعةرا قةرلتفا هذهو ن،عييرش
 جتماعياا لفطلا ذابه رفتعت لا لمجتمعا في دةلسائا دلتقاليوا داتلعاا كلذ لىإ فض لاجتماعيا جمادلانا
 . به رفمعت أب يهدل نكا إذا لاإ

 لنفسيةوا لعقليةوا لجسميةا تكالعاها تيةذا لمواع ،في عةومتن رى خأ لمواع كهنا كلذ لىإ بالإضافة   
 رلمعاييا ضنخفاوا لعائليا طلضبوا قابةرلا فضعو يةرلأسا طبروالا في لكانحلا لبيئيةا لموالعوا
 لفطلا سفيح ق،لاطلوا رلهجا كلذ نع مفينج فالهماطبأ علاقتهما صتناقو نيدلوالل لأخلاقيةا تياولمستوا
 رد.لتشوا فار حلانا لىإ رةمباش كلذ به ؤديي دقو لمجتمعا علىو به ليتكف نم على عالة نهأ

 تياروالا ضبع وأثر سةدرلموا مالةزلوا قةدالصوا رةلجيا :لمث لفاطبالأ ةطلمحيا جيةرلخاا لموالعا ماأ 
 لىإ فعهديو شخصيته على رثؤي كلذ نفإ م،رالإجا فيرمحت ضبع سطوة تتح لفاطلأا وعقوو لسينمائيةا

 روجلخا يمكنه لا مةدوا في شلعيوا سبالنف لثقةا دامنعا دنج كلذ لىإ ضافةإ رد،لتشوا الاجرام والانحراف
 (02، ص0222نصور، زكرياء الشريبي، عبد الحميد م) .منها



 فة في الجزائرـالطفولة المسع                                                                  الثانيل ـصـفـال

 
53 

  خلاصة

 في العلماء من الكثير اهتمام محل ولازال كان الطفل الفصل، وجدنا ان هذا في تناولناه ما خلال من    
 هذه نبعم هو الطفل لأن منها يعاني التي والمشاكل والحاجات النمو حيث من به اهتم حيث المجالات شتى
 .الوجود في هام شيء أهمل فقد أهمل فإن" طفل" فهو هويته، كانت مهما الحياة

 عايتهمر  على جاهدا بالعمل وذلك" المسعفة الطفولة" بينها ومن الطفولة، بفئة الاهتمام جدا المهم ومن 
 اتالانحراف من خالين المجتمع في فاعلين داار أف يصبحوا كي سليما، نموا ينمو أن أجل من وحمايتهم
 .الاجتماعية بالبيئة الإضرار شأنها من التي النفسية والأمراض
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 تمهيد

 بلجانا لىإ نتقلنا، إلتفصيلا نم ءبشي ستنادرا لوفص فمختل لىإ ظري لنا بلجانا في قناطرت دبع 
كيف هي صورة الذات عند الطفل كالتالي:  نكا ذيلوا ستنادرا لؤابس ركذسن فيه وضلخا قبلو بيقيطلتا

 صورة مرحلة الكمون لديهفي  المسعف الطفلهي: و ستنادرا ضيةربف ذاكو  المسعف في مرحلة الكمون؟
 ذاته ترتكز على غياب إدراك حدود واضحة للجسد لديه. عن مشوهة

 نيتمك تهطسواب ، إذعنه ءلإستغناا نيمك لا لتيوا وثلبحا في مهما جانبا بيقيطلتا بلجانا ديع 
 ضيةرلفا رختباوا   لإشكاليةا نع لإجابةوا ظري لنا بلجانا في جمعها مت لتيا تماولمعلا نم دلتأكا ثلباحا
 .نفيها أو بإثباتها كلذ

 المنهج موضحين الأساسية الدراسة لإجراءات الطرق  ويليه لاعيةطستالا الدراسة لىإ طرق سنت ذاله 
 لواسنح خلالها نم لتيالدراسة ا في المستخدمة الأدوات وتبيان الدراسة وعينة الدراسة ومجتمع المستخدم

 ضيتنا.رف نم قلتحقا
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 التذكير بفرضية البحثأولا: 
ذاته ترتكز على غياب إدراك حدود واضحة  عن صورة مشوهة في مرحلة الكمون لديه المسعف الطفل

 للجسد لديه.

 الدراسة الاستطلاعية ثانيا: 
 المشكلة دتحدي بعد استطلاعية بدارسة يسبق أن يجب علمية لمنهجية يخضع بحث أو موضوع أي دارسة إن

  .الواقعية وكذا والموضوعية تمدنا بالمصداقية لأنها العلمي للبحث جدا مهمة فهي دراستها المراد

د صورة الذات عن " :وهو ألا البحث لموضوع العام التحديد بعد الاستطلاعية دراستنا بدأت وقد      
 كان وقد المجتمع من عينة على الاستطلاعية بالدراسة قمنا ، بعدهاالطفل المسعف في مرحلة الكمون"

 معرفة ةمحاول هو الأساسي الهدف أما البحث، عينة وتحديد الميدان صعوبات على التعرف منها هو الهدف
 للطفولة لرعايةا مراكز في تواجههم التي المسعفة" والصعوبات الطفولة" الحساسة الفئة عند هذه الذات صورة

    للبحث. إجرائنا أثناء اتضحت التي المسعفة

 طفولةال منها: مؤسسة العينة لضبط المسعفة الطفولة مؤسسة التوجه إلى هو ميداني عمل وأول 
 البويرة. لولاية المسعفة

 التي بحثال عينة على والعثور البويرة لولاية المسعفة الطفولة بمركز الاتصال حيث كان علينا 
 والأخصائية ةالنفسي الأخصائية في المتمثل البيداغوجي والطاقم بالإدارة والتواصل دراستنا عليها ترتكز

 من ناوالتي كانت ستمكن معهم كان علينا اجرائها التي المقابلات خلال من التربوية والمرشدة الاجتماعية
 عليها رفتش التي والمربية النفسية الأخصائية مع خاصة المركز في المتواجدة الحالات كل على التعرف
 موضوع خدمت والتي معها التعامل سيتم التي الحالات عن فكرة ان نأخذكان من الممكن  حيث مباشرة بطريقة
)لكن تعذر .  بتلك الدراسة قيامنا فترة والتي كانت يمكن ان تكون تجربة مفيدة لنا لنعيشها خلال دراستنا

 علينا القيام بكل هذا مع وجود وباء كورونا " الله يرفعه عنا"(.

 مجموعة البحثثالثا: 
 لأنهو ،خصائصه سنف على رفوتتو ،لأصليا لمجتمعا أفراد نم معينة نسبة أو نمعي زءج هي لعينةا

 ناديساع لعينةا رختياإ نم دفلها نفإ ل،كك لمجتمعا علىالدراسة  إجراء نلأحياا نم رلكثيا في ليستحي



 الإجراءات المنهجية للدراسة                                                                  ثـالـل الثـصـالف

 
58 

)احسان، دة. م رقصوأ تكلفة لبأق تماولمعلوا تلبياناا على ولبالحص لنا يسمح إذ لنتائجا لىإ ولصولا في
 (98، ص0228

 د كان من الممكن ان نعتمدفق الأطفال المسعفين، فئة لىع ستنادرا لموضوع سةدرالا عةومجم بيعةط لتتمثو
 وراء نيكم ذيلا بلسبسنوات(، وا 02الى  0ن )بي ما رهمعماأ تتراوح طفلين نم نةومك يةدقص عينة على

لدى الطفل  ذاتلا ورة"ص في للمتمثا الدراسة وعضوم بيعةط مع بتتناس لأنها تلحالاا هذله ري ختياإ
لكن نظرا للظروف التي تمر بها البلاد جراء وباء كورونا وعدم وجود التطبيق  المسعف في مرحلة الكمون.

 ميدانيا تعذر علينا القيام باقتناء عينة البحث.

 الدراسة الأساسيةرابعا: 

 المنهج المستخدم في الدراسة .2

بأنه  رفيع ذيلوا ققيد علمي منهج على نادعتمإ إذا لاإ زينج أن نيمك لا علمي ثبح أي إن    
  (0229)مصطفى نمر دعمس،  .بحثه مشكلة سةدرا في ثلباحا يتبعها لتيا يقةطرلا أو لكيفيةا"

 وي معن ءشي ذاتلا ورةص، وضيتنارف نفي أو تثباإ لىإ لوصولل صخا منهج علينا رضتف ستنادرا بيعةطف
 بيصعكما نبها واج لبك تهذا نع ردلفا مخيلة في ورةص ون تك لتيا داتلإعتقاا نم عةومجم أي ،خليدا
 لمناهجا ركثأ نم وهو ديلعياا لمنهجا على نادعتمإ ذال ،لإكلينيكيا لمنهجا قبيطت لخلا نم لاإ كتشافهاإ
 ردلفا سةدرا لوتناو ليةولشما نم نممك درق ربأكب فصو لىإ دفيه ثحي س،لنفا معل في بها لولمعما
 )كمال بكداش، بدون سنة(ئة. زلتجا تقبل لا شاملة دةحو صفهوب

في مرحلة  صورة الذات لدى الطفل المسعف سةدار لوتحا لتيا لحاليةا ستنادار دافهأ مع ءميتلا ما وهو
 البلوغ(. وات الى سنسن سخم ن)مالكمون 

 صخصائ على رفللتع ثلباحا يتبعها لتيا طواتلخا عةومجم" على أنه: المنهج العياديكما يعرف "
 يعينها ددةمح حالة ديدتح على لمنهجا ذاه زتكريو ،قيقةود مفصلة ورةبص رةاهظلا أو لحالةا ون مضمو

 جمعها مت لتيا تماولمعلا لتحليو نيةاث طوةكخ قيقةود مفصلة تماولمعلا جمع مث نمو لىأو طوةكخ
 (44، ص0222)عبيدات، معالجتها.  بساليأ راحقتوا   عيةوضومو علمية يقةطرب
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 ثحي يةردلفا للحالة قعمي صبفح سلنفا معل في رفتع لتي"وا لحالةا دراسة تقنية منادستخإ دلقو     
، 0228حسين فرج، )لشخصية. ا ثهدابأح ةظلملاحا فاتهرتص طبر مع معاشه في ردلفا وكسل مفه لىإ دفته
 (80ص

 نم دودمح ددع أو دةحوا يةردف حالة نع شاملةو رةكثي تماومعلو تبيانا جمع على وبلأسلا ذاه وميق    
 تجمع ثحي رهظوالا نم يشبهها ماو سةدرولما رةاهظلل قعمأ مفه لىإ ولصولا دفبه كلوذ تلحالاا
 لفضوأ قعمأ مفه لجأ نم علاقاتهاو ماضيها نع كلذكو سةدرولما للحالة لحاليا ضعولا نع تلبياناا

 (49، ص0222)عليان وغنيم، تمثله.  ذيلا للمجتمع

 أدوات الدراسة .0

 ثلباحا وميق كلذ قلتحقيو ،ستهدرا وعضوم نعالمعلومات  جمع ث علىلباحا ليعم سةدرا لك في   
 لجمع نسيلتيو على ستنادرا في نادعتمإ ثحي ،تهدلمساع لسائولوا دواتلأا نم عةومجم على دبالإعتما

 الرجل.واختبار رسم جهة وم فلنصا العيادية لمقابلةا في لتتمث هيو تماولمعلا

 المقابلة العيادية:/ 2

 لحو  المعلومات من قدر أكبر على خلالها من يتحصل إن الباحث أو للأخصائي يمكن التي الأداة هي
 تفاعلحر و  تخاطب على معتمدة لوجه وجها علاقة في تجري  المعلومات جمع تقنية تعتبر والتي الحالة
 هيو  ساذجة محادثة مجرد ليست بانها يعني وهذا مغزى  وموضوعي وذات معنى ذو تبادل ولكن ايجابي
 حرة. نصف موجهة، موجهة، :أنواع

 جهةوم فلنصا العيادية لمقابلةا:    
 هيدراستها، و متت لتيا رةاهظلا لوح تلبياناوا تماولمعلا جمع في لأساسيةا دواتلأا نم لمقابلةا رتعتب 
 ( 0229بلقاسم سلاطنية، لإجتماعية. )ا وثلبحا فمختل في ستعمالاوا عاوشي رلأكثا ةطلبسيا سائلولا نم

 لمقابلةا هذهو رللتعبي وصللمفح جانبا تمنح كلذ معو وربمحا دةمقي مقابلة " هي جهةولما فلنصا لمقابلةا "
 لاو وثلمبحا تغفل لا نهاأ كما ستنادرا وعضوم صيخ ما كل فةربمع لنا تسمح لأنها ستنادارل لمناسبةا هي
 دراستنا. دافبأه تخل
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 عةومجم ورمح كل وتحت ور،لمحاا نم عةومجم على وي يحت ،مسبقا رمحض ليلد قفو نهاوبك زتتمي هيو
 Roger)واتجاهاته.  ئهرابأ ءلادللإ يةرلحا ركت مع وص،لمفحا عنها جيبي ،سلفا ددةلمحا لأسئلةا نم

Perron, 2006 ) 

 ستنادرا دافهوأ ظري لنا بلجانا نم لاقاطنإ هاؤبنا متو جهةوم فنص ثللبح لمقابلةا ليلد مبتصمي قمنا
 :كالتالي هيو عيةرف سئلةأ تحتهاو ئيسيةر ورمحا من ثلاث ون تتك هيو

 عامة تماومعل على لولحصا لىإ ورلمحا ذاه دفيهو لشخصيةا تلبياناا ورمح: لولأا ورلمحا -
 لحالة.ا نع مهمةو

 هانظرت في خاصة مشكلات من تواجهه وما الفئة هذه لدى صورة الذات المحور الثاني: معرفة -
 .لذاتها

 عفينالمس بالأطفال التكفل في دورها ومعرفة المسعفة الطفولة دار على الاطلاع :لثلثاا ورلمحا -
 .والتربوية النفسية الناحية من

  ":اختبار رسم الرجل" لجودناف/ 0

(، استخدم على نطاق واسع مع الأطفال في المدارس والمؤسسات 0126ظهر اختبار رسم الرجل عام )
الاجتماعية، ومع ذوي الفئات الخاصة لقياس الذكاء والتعرف على نواحي الشخصية، كما استخدم في اغلب 

 دول العالم نظرا لكونه اختبار عبر حضاري.

 تعريف الاختبار: .2
من أشهر الاختبارات الإسقاطية التي اهتمت  (Goodenough 1926يعد اختبار رسم الرجل لجود انف )

( سنة، حيث يطلب من الطفل ان يرسم رجلا 04الى  0ية لدى الأطفال من سن )بقياس الذكاء والشخص
عنصرا(، حيث يتم تقدير العمر العقلي ونسبة الذكاء بما في  00ثم يتم تحليل الرسم وفقا لقائمة تتضمن )

 ذلك القدرة على تكوين المفاهيم، الا انه تم ادخال تعديلات على قائمة التحليل بالاشتراك مع هاريس
 (8، ص0229ير، لتفكا ملتعليديبونو  زكر)معنصرا(.  03(، فأصبحت القائمة تحتوي على )0163)

 وصف الاختبار: .0
 الهدف الرئيسي: الكشف عن القدرة العقلية وبعض جوانب الشخصية لدى الطفل. -
 طريقة التطبيق: فردي او جماعي. -
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 دقيقة(. 00مدة التطبيق: ) -
 (8، ص0229ير، لتفكا ملتعلي ديبونو زكر)م( سنة. 04الى  10الفئة العمرية: ) -
 مميزات الاختبار: .3
ير لفظي أي انه لا يعتمد على الالفاظ والقراءة والكتابة في قياس الذكاء والشخصية غر ختباانه أ -

 لدى الأطفال موضع الاختبار
 اختبار رخيص الثمن.  -
 بسيط في إجراءات تطبيقه. -
 ختبار جمعي لمجموعة من الأطفال.يمكن اعطاءه كاختبار فردي لطفل واحد او كا -
صحيحه ـتوه ـئأدا اءاترـجإ قرستغـتلا يحتاج الى وقت كبير في اداءه ولا في تصحيحه، حيث  -

 في المتوسط حوالي عشر دقائق تقريبا.
 (8، ص0229ير، لتفكا ملتعلي ديبونو زكر)م يتميز بدرجة عالية من الصدق والثبات.  -
 استخدامات الاختبار: .4
 .المستوى العقلي للأطفال الصغاردراسة  .0
 .دراسة المستوى العقلي للأطفال الذين يعانون من عوائق سمعية .2
 .دراسة المستوى العقلي للأطفال الصغار ممن يشك في إصابتهم بتلف في الجهاز العصبي .3
 .دراسة الشخصية .4
 .مشكلات التكيف .0
 (8، ص0229ير، لتفكا ملتعلي ديبونو زكر)م .الاضطرابات السلوكية، جناح الأحداث .6

 تعليمة تطبيق الاختبار: .8
  :يطلب من المفحوص 

" اريد منك ان ترسم لي صورة رجل، أرسم أحسن صورة تستطيع ان ترسمها، لديك الوقت الكافي لفعل ذلك، 
 أرسم رجل كامل وليس رأس وذراعين )كتفين( فقط".

 النقل منها( ودعه يرسم من تأكد من عدم وجود صور او كتب في محيط الطفل )لتقليل احتمالات -
 ذاكرته.

 املأ البيانات الموجودة على الصفحة الخارجية لكراسة الاختبار.  -
 اثني كراسة الإجابة )او اجعل الطفل يقوم بذلك( لتظهر فقط صفحة واحدة لأول رسم. -
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 ابدا بطرح التعليمات اللازمة لبدء الاختبار. -
 لطفل من الرسم.أحرص على قول بعض كلمات المديح بعد انتهاء ا -
 امنح الطفل بعض الراحة )ليضع القلم ويفرد ذراعيه ويرخي أصابعه(. -
إذا سال الطفل أي أسئلة مثل )ارسم رجل يمشي او يجري؟( قل له )ارسم بالطريقة التي تريدها(  -

 وتجنب الإجابة بنعم او لا.
 تجنب أي نوع من الملاحظات او الايحاءات التي قد تؤثر على طبيعة الرسم. -
قد يتلف أحد الأطفال رسوماته ويرغب البدء من جديد، قم بإعطائه كراسة اختبار جديدة واسمح له  -

ير، لتفكا ملتعلي ديبونو زكر)مبالمحاولة من جديد ولكن اكتب على هامش الكراسة تلك الملحوظة. 
 (22، ص0229

 :أدوات تطبيق الاختبار .8
قلم رصاص )ينبغي عدم استخدام أقلام الشمع أو الطباشير حتى لا تمحى بعض الأجزاء من الرسم  -

 مما قد يؤثر على درجات الطفل عند التصحيح(. 
 كراسة الاختبار.  -
 ورقة بيضاء غير رقيقة. -
 ممحاة. -
 (22، ص0229ير، لتفكا ملتعلي ديبونو زكر)م .مبراة -
عطاء الدرجات .9  :طريقة تصحيح الاختبار وا 
 .يعطى كل بند درجة النجاح حسب القواعد الموجودة في كتيب الاختبار .0

 .في حالة النجاح، ولا تعطى أنصاف درجات( 0)وتعطى درجة 
 الدرجة الخام هي مجموع درجات البنود وهي الدرجة المستخدمة في إيجاد الدرجة المعيارية. 
 .الاختبارسجل الدرجات في الأماكن المعدة لتسجيلها في كراسة  .2
 ( أو )+( 4ضع علامة )أمام كل بند ينجح فيه المفحوص. واكتب )صفر( على كـل بنـد يفـشل فيـه.  

ستخدم هذه الطريقة حتى تتمكن من التأكد من تصحيح جميع البنود وعدم حذف أي منهـا في تقديرك )ا
 (. للدرجات

وم فوق در وجود مثل هـذه الرسـقد تجد بعض الرسومات التي لن تستطيع تصحيحها على الإطلاق وين .3
وهي  ،ويطلق عليها رسوم الفئة )أ( وهي الرسوم التي يصعب التعرف على موضوعها .سن الخامسة
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بغض  يالإنسانالتعرف عليها كمحاولات لتصوير الـشكل  يمكنبعكس رسوم الفئة )ب( وهي التي 
فـإذا كـان الرسـم مجـرد شخبطة  (0وتكون الدرجة الكلية أمـا )صـفر( أو ) .النظر عن مدى فجاجتها

 (.0) بلا هدف كانت الدرجة )صفر( أما إذا كانت الخطوط بها بعض الضبط فإن الدرجة تكون 
 .الرسمينمسموح بجمع درجات جزئية من ير وغ جمع درجات كل رسم على حدةا .4
و حجم فحة، أضغط القلـم، مكـان الرسـم عـلى الـص :لا تعطي أي درجات للجوانب الكيفية للرسم مثل .0

هذه  ريالرسم أو التصويبات التي أجراها الطفل وأن كان من الواجب ملاحظتها. ومن الأفضل تفس
منها دليلًا على عدم الرضا عن  أكثرالإصلاحات على أنها علامة على عدم رضا الطفل عن رسمه 

 (22/20، ص0229ير، لتفكا ملتعلي ديبونو زكر)م .الذات أو عدم الشعور بالأمن

 حدود الدراسة .3
 منية:زلا دودلحا 
 ديدتحو عامة بصفة الأطفال المسعفين فئة على رفللتع لااجراءها أو مت لاعيةطستالا سةدرالل بالنسبة    

 لىإ 2120ر نوفمبر شه نم دةلممتا رةلفتا لخلا كلوذ خاصة بصفةالأطفال المسعفين في مرحلة الكمون 
الى غاية شهر  2122ر مارس شه لخلا اجراءها مت لأساسيةا سةدرالل بالنسبة، أما 2122جانفي غاية

 .2122أفريل 

 :الحدود المكانية 
 لأخصائيةا ببمكت البويرة لاية"دار الطفولة المسعفة" لو في ستنادرا اجراء الدراسة الميدانية لموضوع مت  
 )تعذر علينا القيام بهذا لوجود وباء كورونا الله يرفعه عنا(.لنفسانية. ا

 

 

 

 

 

 



 الإجراءات المنهجية للدراسة                                                                  ثـالـل الثـصـالف

 
64 

 خلاصة

 المتحصل المعلومات تحديد وكذا الدراسة في المعتمدة إجراءاته بكل المنهجي الفصل هذا في تطرقنا
   المستخدمة. البحث أدوات نتيجة تحليلها مستوى  وتقدير الميدان من عليها

باء و بسبب عدم وجود التطبيق في الميدان بسبب  الدراسة نتائج ومناقشة عرض لجانب تعذر علينا التطرق 
 كورونا.
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 خاتمة 

صورة  ولح ورتتمح لتيوا ،ستنادرا تضمنتها لتيا وللفصا لخلا ضهرع دمتق ما لخلا نم  
 طوي تن راتمتغي فيها فرضية متناولة ضعوب فيها قمنا ثحي الذات لدى الطفل المسعف في مرحلة الكمون،

 لبويرة،با لمسعفةا لةوفطلا سسةؤم في الدراسة الميدانية بإجراء كلوذ شلمعاا قعوالا نم مؤشرات تحتها
 الدراسة، يةداب في حناهاطر لتيا ضيةرلفا صحة نم دللتأك نيدالميا بلجانوا ظري لنا بلجانا نبي ناطبور

 هباعتبار  خاصة معاملة الى يحتاج الحساسية، شديد المسعف الطفل أن على دتكأ عليها للمتحصا فالنتائج
 وصلنت والدونية، وحتى الازدراء ونظرات وتهميش، اقصاء كل عن بالابتعاد وذلك المجتمع، في عضو
 ينتماعيجوا ننفسانيي هاطضب على ليعم لتيللذات، وا ايجابية صورة فيه نبني أن لابد الفكرة، هذه لتجسيد

 على متهدمساعو نةزمت شخصية نضما للأج ذاه لك ل،فاطلأا بها ريم لتيا للمراحل العمرية بمراعاتهم
 . جتماعياا جمادلانا

 ولا تساعد لا الرعاية مراكز عليه تقوم الذي النظام أن الى المتواضعة، التجربة هاته خلال من توصلنا وقد
 لديه تتكون  مل مفاهيم عدة ستلقنه الذي بالمدرسة، التحاقه عند وذلك المجتمع، في اندماجه الى الطفل تهيئ

 مغرلا علىو .بالواقع يصطدم حينها...الوالدين، الذات. الأسرة، في تتمثل التي و لاكتسابها الأساس الخامة
 قهمتلاح صمةولا تبقىو مشوهة صورة الذات للأطفال المسعفين تبقى د،ق لةذولمبا وداتلمجها هذه نم
هذه الفئة، فهنا  انحراف لىإ ؤديي دق ما ذاهو لمجتمعا ظرةن رتغي دمع حالة في سلبا منفسيته على رثؤتو

 تمعية.مج بلأسبايبقى العجز خارج عن نطاق المؤسسة وانما 
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 / باللغة العربيةأ

 الكتب:/ 2

 منشورات دار الافاق الجديدة. . لبنان: مشكلات الطفولة والمراهقة(. 0106إبراهيم سعد. ) .0
 . دار المعرفة الجامعية. القاهرة. 0. طسيكولوجية الذات والتوافق(. 0100إبراهيم، أبو زيد.) .2
 . عمان: دار النشر.0. طمناهج البحث الاجتماعية(. 2110احسان، محمد الحسن. ) .3
 . دار الوراق. عمان.تحقيق الذات بين النظرية والتطبيق(. 2102أحمد رشيد، عبد الرحيم. ) .4
 . ترجمة أحمد عبد الحليم. دار الشروق.سلامة الدافعية والانفعال(. 0110) إدوارد، موراي. .0
 . أوفير للطباعة والنشر. الأردن.  الصورة الذاتية(. 2100أوسيم، وصيفي. ) .6
. 0(. سيكولوجية النمو في الطفولة والمراهقة. ط2101مصطفى ميموني. )بدرة معتصم ميموني و  .0

 الجزائر: ديوان المطبوعات الجامعية.
الجزائر:  .0ط. الاضطرابات النفسية والعقلية عند الطفل والمراهق(. 2113بدرة معتصم ميموني. ) .0

 ديوان المطبوعات الجامعية.
 دار الخلدونية. الجزائر. .علم نفس الذات(. 2111) بشير، معمرية. .1

. بدون طبعة. بن عكنون، الجزائر: ديوان أسس البحث العلمي(. 2110بلقاسم سلاطنية. ) .01
 المطبوعات الجامعية.

. الأردن: 0. طسيكولوجية النمو الإنساني بين الطفولة والمراهقة(. 2111ثائر أحمد غباري. ) .00
 مكتبة المجتمع العربي.

 . القاهرة، مصر: عالم الكتب.0. طعلم النفس الطفل(. 1401حامد عبد السلام زهران. ) .02
 . عالم الكتب. القاهرة.0.طعلم النفس النمو(. 0110حامد عبد السلام، زهران.) .03
. بدون طبعة. السعودية: جامعة ام الاضطرابات النفسية(. 2111حسين فرج، عبد اللطيف. ) .04

 القرى.
 . دار الجرير. الأردن.0ط قيادة والشخصية.الانتماء وال(. 2101ذيب محمد، عايدة القطناني.) .00
 . دار المسيرة. عمان.0ط .سيكولوجية المراهق(. 2111رغدة، شريم. ) .06
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اتجاهات معاصرة في رعاية وتنمية مهارات الأطفال ذوي (. 2110سوسن شاكر، عبد المجيد. ) .00
 . دار الصفاء. عمان.0. طالاحتياجات الخاصة

 . دار المسيرة. عمان. 0ط .ة المراهقةسيكولوجي(. 2111شكشك، أنس عبود. ) .00
 . دار الحامد. الأردن.0. طعلم النفس الصحي(. 2110شيلي، تايلور.) .01
. الأردن: دار المسيرة للنشر 2. طعلم النفس التطوري (. 2100صالح محمد علي أبو جادو. ) .21

 والتوزيع والطباعة.
الإسكندرية، مصر: مكتبة ومطبعة . 0. طفلسفة الطفل التربوية(. 2113عبد الباري محمد داوود. ) .20

 الاشعاع النفسي.
. مصر: 0. ط02الاسرة على مشارف القرن (. 2111عبد الحميد منصور، زكرياء الشريبي. ) .22

 دار الفكر العربي.
 دار العلوم العربية. بيروت. .مشكلات الطفولة والمراهقة(. 0111عبد الرحمان، العيسوي. ) .23
 .ولوجية الإعاقة الجسمية والعقلية مع سبل العلاج والتأهيلسيك(. 0113عبد الفتاح، دويدار. ) .24

 دار الراتب الجامعية. القاهرة. 
. بدون منهجية البحث العلمي القواعد والمراحل والتطبيقات(. 2101عبيدات محمد واخرون. ) .20

 طبعة. الأردن: دار وائل للنشر.
 دار الصفاء للنشر والتوزيع. . الأردن:3. طسيكولوجية الطفولة(. 0111عزيز سمارة واخرون. ) .26
. الأردن: دار الصفاء للنشر 0. طنظرية العقل لدى الأطفال(. 2103علي عبد الرحيم صالح. ) .20

 والتوزيع.
. الامارات العربية المتحدة: 2. طعلم نفس نمو الطفولة والمراهقة(. 2112علي فاتح الهنداوي. ) .20

 دار الكتاب الجامعية.
. بدون مناهج وأساليب البحث العلمي(. 2111عليان، رجحي مصطفى وغنيم عثمان محمد. ) .21

 طبعة. عمان: دار صفاء للنشر.
. د ط. الإسكندرية، مصر: مركز الإسكندرية الامومة والطفولة(. 0100فؤاد بسيوني متولي. ) .31

 للكتاب.
 . بيروت: دار الطليعة.0. طمدخل الى ميادين علم النفس ومناهجهكمال بكداش. )بدون سنة(.  .30
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. جامعة مفهوم الذات لدى المراهقين المحرومين من الأم(. 2111لطفي بنوبة، محمد عبد الله.) .32
 عين الشمس. القاهرة.

. بيروت، لبنان: دار الفكر 0. طمشكلات أطفال كيف نفهمها(. 0114محمد أيوب شحيمي. ) .33
 اللبناني.

. الأردن: دار المسيرة للنشر والتوزيع 3. طنموعلم النفس ال(. 2104محمد عودت الريماوي. ) .34
 والطباعة.

. رسم الرجل والشجرة للقدرة العقلية والشخصية رختباا(. 2100مركز ديبونو لتعليم التفكير. ) .30
 . عمان، الأردن: دار النشر للمركز.0ط
النهضة . بيروت، لبنان: دار 0. طدراسات في علم الاجتماع العائلي(. 0110مصطفى الخشاب. ) .36

 العربية.
 . بيروت، لبنان: دار الهلال.0. طعلم النفس الإكلينيكي(. 0101مصطفى فهمي. ) .30
. مصر: مكتبة 0. طسيكولوجية التعبير الفني عند الأطفال(. 2111مصطفى محمد عبد العزيز. ) .30

 الانجلو المصرية.
. بدون ماعيةمنهجية البحث العلمي في التربية والعلوم الاجت(. 2110مصطفى نمر دعمس. ) .31

 طبعة. عمان: دار غيداء للنشر.
. مطبعة المدن. 2. دراسات في سيكولوجية التكيف. طالصحة النفسية(. 0100مصطفى، فهمي. ) .41

 القاهرة.
. مصر: مطبعة العمرانية 0. طالمشكلات النفسية للأطفال(. 2112نبيلة عياش الشربيجي. ) .40

 للاوفست.

 / الرسائل الجامعية:0

قلق المستقبل وعلاقته بصورة الجسم ومفهوم الذات لدى حالات البتر (. 2111) أحميدان، وفاء.  .0
 . رسالة ماجستير. الجامعة الإسلامية غزة. فلسطين.بعد الحرب على غزة

علاقة تقدير الذات المراهق بمشكلاته وحاجاته الإرشادية. دراسة (. 2110أمزيان، زبيدة. ) .0
 ماجستير. جامعة باتنة. الجزائر.. رسالة المقارنة في ظرف متغير الجنس
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العلاج الاسري النفسي للأطفال المحرومين من الأب (. 2102/2103اية حبوش سعاد. ) .3
 . أطروحة لنيل شهادة دكتوراه في علم النفس. جامعة وهران.بالإهمال

. دراسة أثر الحرمان من الوالدين على شخصية الطفل(. 0100/2102بدرية محمد العربي. ) .4
بالجزائر لنيل شهادة الماجستير، جامعة عين شمس، كلية الآداب، قسم علم النفس. الجزائر، ميدانية 
 باتنة.

مفهوم الذات وأثر بعض المتغيرات الديمغرافية وعلاقتها (. 2113عبد العلي، مهند عبد السليم.) .0
. سلبظاهرة الاحتراق النفسي لدى معلمي المرحلة الثانوية الحكومية في محافظتي جنين وناب

 رسالة ماجستير غير منشورة. جامعة النجاح الوطنية. فلسطين.
. ديوان المطبوعات دراسة ميدانية عوامل جنوح الأحداث في الجزائر(. 2112علي، مانع. ) .6

 الجامعية. الجزائر. 
. رسالة مفهوم الذات وعلاقته بالسلوك الجازم لدى لاعبي كرة القدم(. 2101كمال، حامني.) .0

 ورة. جامعة محمد خيضر. الجزائر.ماجستر غير منش
 . دار الشروق. الأردن.مبادئ علم النفس(. 2111محمد، بني يونس.) .0

 / المجلات والجرائد:3

 .مفهوم الذات لدى المراهقين حركيا. مجلة الدراسات للعلوم الإنسانيةمارس(.  22جبريل، موسى.) .0
 .000-060العدد 

 مؤرخ 14-02 رقم تنفيذي المرسوم، 10، العدد ،2102يناير  21الجريدة الرسمية الصادرة بتاريخ  .0
القانون الأساسي النموذجي ، يتضمن 2102يناير  4الموافق ل  0433صفر عام  01في 

 لمؤسسات الطفولة المسعفة.
، 246في المادة  06/01، رقم الإسعاف العمومي للطفولةالجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية،  .3

 .0101-01-23بتاريخ 
. دار غريب للنشر. 2. طموسوعة علم النفس والتحليل النفسي(. 2113فرج طه، عبد القادر.) .4

 مصر.
 . 361132، ملف رقم 03/12/2116، الصادرة بتاريخ 12، العدد 2110مجلة المحكمة العليا،  .0
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جانفي 22-20، 30، الجزائر، العدد 2ج ، مجلة المعيار،إسعاف الطفولة المسعفةوناس أمزيان:  .6
2103 . 

 / المعاجم:4

. دار النهضة معجم علم النفس والطب النفسي(. 0101جابر، عبد الحميد. علاء الدين كفائي.)  .0
 العربية. مصر.

 . دار الكتب اللبناني. بيروت.معجم مصطلحات علم النفس(. 0110سالمي، عبد المجيد وآخرون.) .2
، د ط، دار النهضة العربية، معجم علم النفس والتحليل النفسيفرج عبد القادر طه واخرون،  .3

 بيروت، لبنان، د س.
. منشورات 4. ط المعجم الموسوعي في علم النفس(. ترجمة وجيه أسعد. 2110نوربير سيلامي. ) .4

 وزارة الثقافة. دمشق، سوريا.
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