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 :شكر وتقدير

   وفقنا الذي تعالى و سبحانه الله نشكر
 
  هذا إنجاز ف

 .صعوباته تحمل على أعاننا و العمل

   كما رب    يا الحمد فـلك
 سلطانك عظيم و وجهك لجلال ينبغ 

 أجل من سهر و ساهم من كل إلى الكبي   بالشكر منتقد العمل هذا باسم و

 الفـاضلة أستاذتنا و  معلمتنا بالذكر ونخص, وإتمامه إنجازه

فتنا و قدوتنا و  "زوينة حلوان" الحبيبة مشر

  
 طريقة  على و نصائحها أو بوقتها لإ و بجهدها تبخل فـلم الموجه نعم لنا كانت الت 

افها    إشر
ك الت   .الجــزاء عنا خي   الله فجزاها للطالب العلمية يةالشخص لؤبراز مجالإ تي 

   بعيد أو قريب من كل إلى الخالص بالشكر نتقدم كما. 
 
 .العمل هذا إتمام ف

 

 

  



 إهداء
 سهيلة: 

والسلام على خاتم  أحدا والصلاةالحمد لله الذي خلق الخلق فأحصاهم عددا، وقسّم الرزق ولم ينسى 

  لله وصحبه والتابعي   إليه بححسان إلى يوم الدينوعلى المرسلي   وشفيع المسلمي   

 وبعد: 

  إرضائها بعد 
  كي   ثمي     اللهإلى الت 

،  إلى ملكة حياب   
  وش وجودي إلى النور الذي يدفعت 

إليكِ يا بسمة حياب 

  وضياؤها 
  ومصباح حياب 

  أفراإلى، يامن دعائكِ ش نجاح  يا نبع الحنان وجنة الدنيا وقرة عيت 
ح   من ششاركت 

" العزيزة الغالية أطال    " أم 
   اللهوأحزاب 

 
 .عمرها  ف

  قـلت   حب العلم إلى الذي بنصائحه وإرشاداته وصلت 
 
, إلى الذي زرع ف إلى من كلماته كانت و ستكون دفعا لى 

 . " الغالى    عمرهم ، وأتمت  لهما دوام الصحة والعافية .  اللهأطال  إلى الطريق إلى القـلب " أب  
 
 ف

  تحوم  النائمي   لذي رحل إلى وطن إلى جدي ا
ء مختلف بعد رحيله جدي لولإ روحك الت   

  كل شر
طويلا و بق 

  ويطفأها 
  مماتك كان واحد فأنت المصباح الذي يني  حياب 

 
  حياتك وف

 
  فدورك ف

ب  على  فما واصلت مسي 

  
  تغمرب 

 وأرى ابتسامتك الت 
ً
  عاليا

  وانا ارفع قبعت 
 ان تراب 

ً
ا  جدي حبيت   أنت  جدي تمنيت اليوم كثي 

ً
فرحا

  الفردوس الأعلى عدد ما نبض قلت   شوقآ ارب  الحياة فلا حياة بعدك يا
 
 إليه جعله ف

  المتلألئة
  الحياة من كانوا سندا لى   إلى نجوم سماب 

 
  الأعزاء" " خالد،ف

 خولة"  مهدي، " إخوب 

  حسام الغالى   
  مشواري الدراش   إلى أح 

 
ا ف   كثي 

  الذي ساعدب 
، أنا ممتنة و عاجزة ابن عمت   

  وساندب 
دعمت 

  
كت    الصعبة فأنت جزء رئيسى  من نجاح  جزاك الله كل خي  أبعن الشكر لأنك لم تي 

  أوقاب 
 
 دا ف

  "ميسيسا"
  وأتمت  من الله صديقة درب    إلى أخت 

  أفراح  و أحزاب 
  ششاركت 

 أن نكمل مشوارنا معاالت 

  بدعا إلى
 ئهما المجيب رحمهما الله "جدتاي" الحنونتان اللتان أرفقتاب 

  من اب   العزيزة أيضا حفظها الله 
  الثلاث الحنونات والى جدب 

 الغاليات على قلت   ،إلى عماب 

  انهم  
  واخذت بيدي للوصول الى هذا المكان لن أقل منهم يكق 

اهدي تخرح   الى شخصيات ساعدتت 

   كل من اسعدهم تخرح   ,والى   يبتسمون حي   يعرفون انهم المقصودون
  ، أعمام  أخوالى  خلاب 

أصدقاب 

  
  وزملاب 

" وعائلت  ق  الجميلة "مالك  بلا استثناء أهديكم تخرح   دعواتكم بالتوفيق والنجاح نحو مستقبل مشر

  التعليمية
ب  ام لكم عن كل ما  حافل بالعطاء والرفاهية إكمال مسي    الأجلاء كل التقدير و الإحي 

لساتذب 

  نجا
 
والحمد الله عز وجل على توفيقه لما لؤتمام هذا العمل وا حنا و تقدمقدمتموه لنا لقد كنتم سبب ف

 .المتواضع



 إهداء

 دنيا: 

ى الله عملكم ورسوله والمؤمنون (  قال تعالى: ) قل اعملوا فسي 

 يطيب النهار إلإ بطاعتك ..  يطيب الليل إلإ بشكرك ولإ إله  لإ

 بعفوكتطيب اللحظات إلإ بذكرك .. ولإ تطيب الآخرة إلإ  ولإ

 الله جل جلاله ولإ تطيب الجنة إلإ برؤيتك

 إلى من بلغ الرسالة وأدى الأمانة .. ونصح الأمة .. إلى نت   الرحمة ونور العالمي   

 دنا محمد صلى الله عليه وسلميس

  العطاء بدون انتظار .. إلى من
 إلى من كلله الله بالهيبة والوقار .. إلى من علمت 

 .. أرجو من الله يرحمك ويتقبلك من الشهداء وستبق  العزيز  أب    أحمل أسمه بكل افتخار 

  الغد وإلى الأبد
 
 رحمه الله" والدي العزيز" كلماتك نجوم أهتدي بها اليوم وف

  .. إلى بسمة
  الحياة .. إلى معت  الحب وإلى معت  الحنان والتفاب 

 
 إلى ملاك  ف

 بلسم جراح  إلى أغلى الحبايب إلى من كان دعائها ش نجاح  وحنانها  الحياة وش الوجود

  مكان أب   رحمه الله  "أم  الحبيبة "
  عوضتت 

  و تعليم  الت 
  سهرت و تعبت من أجل تربيت 

 و الت 

" ياسي   و أنيس إلى من كانوا سندا لى  و قدموا لى  الدعم  إلى "  
 "إخوب 

  الكريمة "شادر"
 و كل عائلت 

  وقفت بجانت   و دعم الحنونة  إلى زوجة خالى  
  الت 

 تت 

ة    احبها "اليسيا"إلى ابنت خالى  الصغي 
 الت 

  
  الت 

  لم تلدها أم  إلى  صديقت 
ها أخت    و قفت بجانت    "اعتي 

  واجهتها سهيلة" الت 
  كل الصعوبات الت 

 
 ف

  الحياة إلى الذين مهدوا لنا
 
 إلى  الذين حملوا أقدس رسالة ف

 .الأفاضل أساتذتنا  والمعرفة طريق العلم
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والأرق وضعف  والإكتئاب الذي ٌنطوي على الإنهمان فً التفكٌر بالمرض والموت والملك وفمدان الشهٌة

روتٌنٌةإذ أن إصابة المرأة بهذا المرض الخبٌث ٌجعلها تعٌش حالة من الحزن التركٌز عند المٌام بالأعمال ال

 الشدٌدٌن مما ٌؤثر فً تمبلها للمرض أو رفضها له وهذا ٌنعكس على نظرتها لذاتها والٌأس



5 

كانت عند  ومعاناتها الداخلٌة، فغالبا ما تمرنه المصابات بفكرة الموت، فهو ٌثٌر مخاوف عدٌدة سواء

المصابات تعرضن لصدمة نفسٌة  و غٌر المتزوجات حٌث بٌنت الإحصائٌات أن نسبة كبٌرة منالمتزوجات أ

 شدٌدة جراء معرفتهن بأنهن مصابات بسرطان الثدي.



6 

2

 

3

312115

2115



7 

32

2117

4

 

 



8 

5

51

52

53

198447

6

 

 

 

 



9 

7

8

 

 

  

 

 





1

2

3

4

5Dsm4

6



12 



13 

1

11Traumatos

12 

 91Diatkine꞉1982

 

marty,1976꞉120

- CIM10

1996꞉210,CIM10

2

2112 91

LACAN

 

 

 Eline,2005꞉78



14 

- DSM4

2114 115

Dsm5

112:2114

254:2114

 

3

31

 



15 

 

phobies

 

 

 

 

 1997162Claude, Bernard

32

 

 

 

 Bernard, Claude,1997꞉164

 

33

 

 



16 

 

Bernard, 

Claude , 1997꞉165

34

 

 

 

 

 

 

 

 

 1997꞉166 , Claude, Bernard

35 

 

 Bernard, Claude , 1997꞉168

4

1954tragouila.R



17 

Dépôts des syndromes

41

42

 

43

staclkhom de 

syndromeClaude, 1998꞉ 120-122

1987

5DSM4

DSM4

post stresstraumatique

DSM4

51

 

 

52

 

 



18 

 

 

 

53

3

 

 

 

 

 

 

54

 

  

 

 

 

6

61

18:1997



19 

 Rank Otto

2116 128

Rank Otto248:1993

- 

781:1994

 

62

 

- 

946

 



20 

- 

 

- 

 



21 



 

1

2

3

4



23 



24 

1

2118387

heineth

21

veckell von

2114

11

211344

- 

19871987111

1994

2118213



25 

1994

1994349

1996

26:19961998

211233

211764

21173

1996

1988

198832311998

19985372113

211325



26 

2113

2113212114

2114122115

21151

2116234

2



27 

 

 

-  

-  

-  

-  

- 

3

31



28 

211173

2115121

1994211

32

211193

211179



29 

33

1997

211211

2118198

2115

1



30 

- 

- 

- 21121819

C

34

1999136

211952



31 

4

41

FSHLH

42



32 

2.681

51

6.35

7.7

61712116

11



33 



 

1

2

3

4

5

6



35 

4151

17



36 

1

Larousse Médical.1999.p425

roussef Gustare

J.Saglier et autre ,2003,p 15)

2

7161987A Gary



37 

3

 

 

TNM

 T

 N

 M

21

15

-  



38 

- 

- 

- 25

- 

 

 

21134

4 

11

41

- 

- 



39 

- 

- 

- 

42 

- 

- 

- 

Simonton

- 

- 

- 

- 

- 

211782ھ -

PTSD

5



40 

51 

5

511

BRCA1BRCA2

81J.Saglier ,2003 p23)

52

1995171

53

1255

35

Brain Macman35

2111629

11

199512



41 

54

55

X

1999223ADN

56

1995172

57

D

21112197

58

1



42 

59

Patiel

2112127

 

 

 

3

Brutale

Satel.p.ettera, 1992,p 49

6 

Mastectomy

surgery sparing breast

61 

1

 



43 

 mastectomy total

- mastectomy radical

62

Radiation External

Radiation Implant

4511

- 

63chemotherapy



44 

64



45 

65

- Lmmunotherapy

- therapy Biologic



46 

.



 

47 



 

  



49 

1

 الأصلً الاشتمالً ونجد المعنى ،أو التنظٌم الأسلوبإلى المنهج بأنه الطرٌمة أو  L’agacheٌشٌر ال جاش 

التً  الإجراءاتٌمة و فالمنهج إذا هو الطر لطرٌك المؤدي إلى الغرض المطلوب،لكلمة المنهج ٌتمثل فً ا

والدراسة المعٌارٌة والدراسة التجرٌبٌة(  الارتباطٌةوالدراسة  حث العلمً، وتنحصر فً دراسة حالةٌتبعها البا

W.Huber,1993,p38). 

 الحالاتكونه ٌدرس  عٌادي( المائم على دراسة الحالة،ال) الإكلٌنٌكًعلى المنهج  الاعتمادوفً بحثنا هذا تم 

بمعرفة الوالع النفسً للنساء المصابات  ة علمٌة وموضوعٌة، بحٌث ٌسمح لنامعممة، وبطرٌمالفردٌة بصفة 

 كل الجوانب النفسٌة والمرضٌة. والتعمك أكثر فً حالتهن، ومعرفة ،بسرطان الثدي

ء المرضً، وٌعتمد فً بنا راسة الفردٌة، خاصة فً علم النفسالوحٌدة فً الد الإمكانٌةٌعد  الإكلٌنٌكًفالمنهج 

عن  نفسه، أوالفاحص  ملاحظات( ناتجة عن P.Pichot ET P1 ,1969.Jdelay)شخصٌته على لواعد 

 فاحصٌن آخرٌن توصلوا إلى نفس النتائج. مالحات
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