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 شكر وعرفان
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 أ
 

 : ةــــــمقــــدم

وأكثرها أهمية لدورها المتصييل ، التي أودعها الله في جسييم الإنسييانتعد الغريزة الجنسييية من أقوى الغرائز 

تحمل تأثيرا كبيرا على الصييييحة النفسييييية والفكرية ،وتتجلى هذة الغريزة في مظاهر مختلفة بحفظ النسييييل، حيث 

 (.2008 ،)حمادتينالطفولة وانتهاءا بإنقضاء العمر ابتداءا من مرحلة

( أن الغريزة الجنسية تصاحب الطفل منذ ميلادة وخير مثال على ذلك عملية التبرز 2001ويوضح الناجي )

لثدي )الرضييياعة( وهي إحدى المظاهر الجنسيييية في فترة الطفولة . فالإنسيييان ينمو ويتطور والتحكم فيه، ومص ا

في كل مرحلة من مراحل عمرة ويبلغ أقصيييى درجات نموة ونضيييجه عندنا تتوفر لديه القدرة على ممارسييية نم  

تطورهم أو  جنسييييييي عادي، إن أن هناد أفرادا ينحرفون إلى نم  جنسييييييي أو كخر بعد أن يكونوا قد بلغوا قمة

ية  لدين لذي يقرة المجتمع وتدكدة القيم ا ماط الشييييييياذة ون يبلغون النم  السييييييوي ا ية نحو الأن بدا نذ ال ينحرفوا  م

 .والأخلاقية

في انونة الأخيرة شييهدت السيياحة البشييرية فهور  فاة من الناس يتقمصييون  لجنس مير جنسييهم فمثلا هن 

دهم قد انحرفوا عن قاعدة العلاقة الجنسية بين الرجل والمرأة وعن إناث بالجنس وذكور بالهياة والسلود، كما نج

هدف هذة العلاقة وهو ما يعرف بالمثلية الجنسية ، هذة الظاهرة تعد أحد صور الإنحراف الجنسي الذي يعبر عن 

عية نتيجة التمتع الجنسييييييي بطره ترفضييييييها القيم الأخلاقية والدينية وتدينها الأعراف والتقاليد والقوانين الإجتما

فقدان الشخص السيطرة على توازنه بسبب اضطراب نفسي ما .فنجد الفرد العصابي نتيجة الضعف الجنسي أو 

 .(260ص ،2017،)أشرف محمدالبرود الجنسي يتعمد تعويض إحساسه بالضعف الجنسي بإعتداء جنسي مباشر

ة أن وجدت لنفسييييها مكانا بين لم تعد تمارس الجنسييييية المثلية خلف الأبواب الموصييييودة بل انتشييييرت لدرج

بات  لدعارة والإدمان على الكحول والمخدرات وما إلى ذلك ... كما  كا ها المجتمع  الظواهر الأخرى التي يعرف

يخرج لها جمعيات ومنظمات للدفاع عنها والتصييييييدي لكل من يعتره على هذا الإنحراف ويصييييييفه بالشييييييذوذ 

كية لعلم النفس تصنيفها أو ادراجها تحت أي اضطراب نفسي وباللاسواء وخاصة بعد أن رفضت الجمعية الأمري

مع منظومة القيم الأخلاقية والأسييرية والمجتمعية  ما يتعارهفي الدليل التشييخيصييي لاضييطرابات النفسييية وهو 

،حيث  أن هذة الإنحرافات تخرج عن السييواء و ما هو مقبول وهو ما يهدد سييلامة وأمن واسييتقرار هذة المنظومة 

برمتها ،وخاصيييية إذا علمنا أن معظم الأمراه والإصييييابات المنقولة جنسيييييا تنجم عن انتقال الجراثيم  البشييييرية

 .والفيروسات والطفيليات من شخص لأخر عن طريق الإتصال الجنسي

وعليه الجنسيييية المثلية يمكن أن تسيييتمر فيها العواقب الإنفعالية والأضيييرار النفسيييية والجسيييدية مدى الحياة، 

لى تأثيراته السلبية والخطيرة على كافة المستويات والأصعدة سواء على مستوى العلاقات الشخصية بالإضافة إ

 .أو الأسرية أو المجتمعية

لقد قمنا بأجراء البحث وذلك بتقسييييم الدراسييية إلى جانبين أحدهما نظري والأخر ميداني، الجانب النظري تم 

 .تقسيمه إلى ثلاثة فصول

بناء إشييييكالية الدراسيييية بالإعتماد على ما كتب حول الظاهرة من طرف مختصييييين قمنا ب: الفصللللل الأو في 

أيضييا أهداف وأسييباب وأهمية  تحليليين ثم  تقديم فرضييية للبحث كإجابة مدقتة على الإشييكالية المطروحة وذكرنا

دراسيييات وكذا تحديد المصيييطلحات والمفاهيم الأسييياسيييية الواردة في الدراسييية ،بالإضيييافة إلى التطره لل البحث،

 السابقة والتعقيب عليها.



 مقدمـــــة
 
 

 ب
 

خصصناة للحديث عن البنية النفسية كما تصورها سيغموند فرويد وكذا الجهاز النفسي  الفصل الثاني: بينما

لمفهوم البنية وأنماطها   التطرف ثم تم، فسيييييي الجنسيييييينفرويدية الثلاثة ومراحل النمو الحسيييييب وجهات النظر ال

 .وريها وفقا لأعمال جون بارجرومعايي

لتناول تاريخ المثلية الجنسييييييية على مر العصييييييور وكذا مفهومها وتطرقنا إلى افتناولنا  الفصللللللل الثالث:أما 

كما عرجنا على أهم  ،لصييييييراع السيييييييكودينامي لدى المثليينبالإضييييييافة إلى طبيعة ا ،التحليلي للمثلية الجنسييييييية

سيي، وأيضيا أقسيام وسيمات وخصيائص الجنسيية الدفاع لدى المثلين ومراحل تطور هوية المثلي الجن ميكانيزمات

 .النفسية انضطراباتالمثلية وفي الأخير تطرقنا إلى إلغاء تصنيف المثلية الجنسية من قائمة 

خصييييييصييييييناة لعره  اشييييييتمل بدورة عل فصييييييل واحد )نظرا لعدم اجراء التطبيق(فقد  الجانب الميداني:

الزمانية وكذا معايير وخصيييائص مجموعة البحث والأداة الإجراءات المنهجية البحث وحدود الدراسييية المكانية و

 الدراسة.لتخلص الطالبة الى خاتمة  خيرالأ ، وفيالمستعملة في البحث
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:ةـــكاليـــالإش /1  

تشييكل فاهرة الإنحرافات الجنسييية إحدى الظواهر المجتمعية السييلبية التي تعاني منها دول العالم .إن أن هذة 

لثقافية والمعايير الإجتماعية من الظاهرة تختلف في شييكلها وحجم انتشييارها من مجتمع لأخر ،وفقا للخصييوصييية ا

 تقاليد ونظم سائدة في مجتمع معين ،والتي تعتبر معيارا لقياس الإنحرافات الجنسية .

فالإنحرافات الجنسية عبارة عن سلوكات وأخلاه شاذة وفاسدة ن يقبلها المجتمع السليم ،وتشكل خطرا على 

  (.13، ص2010حمد ،المعايير الأخلاقية والسلوكات الإجتماعية )الشهري أ

وتعرف أيضا بأنها ضروب في الممارسات الجنسية فيخرج فيها أصحابها عن سبيل اعلى الإتصال الجنسي 

(. وعلى هذا الأسييياس تتنوع الإنحرافات الجنسيييية حسيييب تنوع 306،ص2014الطبيعي والمألوف)جابر وعبيدة ،

لمثال:الفتشية والإحتكاكية أمام الأطفال أو النساء مستويات فاعلها وجنسه وثقافته وعمرة ،نذكر منها على سبيل ا

وجماع الموتى وجماع البهائم والتي تعرف بالبهيمية ،وهناد البغاء وجماع المحارم وميرها من الإنحرافات التي 

 تنطوي تحت هدف واحد وهو الوصول إلى النشوة الجنسية.

،بإعتبارها تلك العلاقات التي يتخذ فيها الليبيدو وتشكل الجنسية المثلية شكلا من أشكال الإنحرافات الجنسية 

موضوعا خارجيا من نفس الجنس ،فيتجه الذكر لمثله والأنثى لمثيلتها ،وإن قصرة البعض على العلاقات الذكرية 

 (.284،ص 1993وأبقوا على مصطلح السحاه للعلاقة المثلية بين الإناث )فرج طه وكخرون ،

اذ أنها تضياعفت بشيكل كبير في  نحرافات الجنسيية إنتشيارا وإثارة للتسيا،نت،وتعد المثلية الجنسيية أكثر الإ

في مسييييح أجرته الرابطة الأمريكية للنسيييياء في الجامعات عام    Rocke ( 2006)العالم الغربي حيث يوضييييح 

 الطلاب يمارسون المثلية الجنسية. (من%87( من الطالبات و)%73طالبة وطالب، وجد أن ) 2064على 2002

وقد فلت ممارسة الجنس المثلي في العديد من الدول تعره صاحبها إلى العقاب القانوني وحتى الإجتماعي 

من نبذ ووصييم إجتماعي في السييبعينيات من الألفية الماضييية حتى القرن الحالي أصييبحت الأراء حولها متضيياربة 

قف في صيييفها حيث وصيييل الأمر إلى فهناد من يعتبرها خروجا عن الطبيعة البشيييرية وقيم المجتمع وهناد من ي

سية في التصنيفات المختلفة  سية من دائرة الإضطرابات الجن سيس جمعيات مناهضة تدافع بإخراج المثلية الجن تأ

واعتبار الميل المثلي هو ميل طبيعي و عادي ون يتطلب التعامل معه كمره أو شيييذوذ، بل نبد DSM,CIMد

رية شييخصييية ،اذ ينطلق هذا الموقف من خلفية ثقافية معينة تقوم على مبدأ من تقبلها واضييهارها للعلن على أنها ح

حرية الشييخص في إشييباع مرائزة بالشييكل الذي يريدة ،توسييعت هذة الر،ية في الدول الغربية وتعدته إلى تشييريع 

 دي .الزواج بين المثليين هذا العقد يحفظ كل الحقوه والواجبات لكلى الطرفين مثله مثل عقد الزواج العا

إن انتشييار المثلية الجنسييية ن يقتصيير على الدول الغربية فق  بل توسييعت إلى الدول العربية ،لكنها رمم ذلك 

لم تصيييييييل إلى درجة القبول التام بها وذلك راجع إلى ثقافة المجتمعات العربية التي تختلف عن نظيرتها الغربية 
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بوهات التي ن يجب اختراقها بإعتبارها فعلا محرما دينيا ،ففي الدول الإسييييلامية نتزال الجنسييييية المثلية من الطا

وقانونيا ،وذلك راجع إلى زمن النبي لوط عليه السييلام حيث يعتبر قومه أول من خرج عن قاعدة العلاقة الجنسييية 

الطبيعية بين الرجل والمرأة إلى علاقة جنسيييية رجل لرجل )لواط(وإمرأة لإمرأة )سيييحاه(.وهذا موزع في جميع 

( من قانون 333ل الإسييلامية على مرار الجزائر التي وضييعت قانونا يعاقب مثل هذة الأفعال حسييب المادة )الدو

العقوبات "إن الفعل العلن المخل بالحياء من أفعال الشييذوذ الجنسييي المرتكب ضييك شييخص من نفس الجنس تكون 

 دج.  10.000إلى1000سنوات ومرامة مالية من 3إلى 6العقوبة بالحبس من 

سييب التحليل النفسييي فإن سييلود الفرد واتجاهه نحو الميول المثلية ورمبته فيها له علاقة وثيقة بالخبرات وح

السيييارة أو المدلمة التي عاشيييها في المراحل العمرية الأولى التي مر بها ،وكذا الصيييراع الذي يحدث بين مختلف 

 (.290مراكز القوى داخل الجهاز النفسي )فرج طه،بدون سنة، 

وجهات نظر وهي :وجهة النظر 3ضيييع سييييغموند فرويد نموذجا نظريا للجهاز النفسيييي وصيييامه وفق فقد و

( وتظم بييدورهييا ثلاث أنظميية ذات وفييائف 1900الموقعييية والتي تظم الموقعييية الأولى التي وضييييييعهييا في )

تتألف من ( 1920وخصيائص متكاملة وهي الشيعور ،اللاشيعور وما قبل الشيعور ،والموقعية الثانية صيامها في )

الهو ،الأنا،والأنا الأعلى .ووجهة النظر الدينامية التي من خلالها يعمل الجهاز النفسييييييي على تحقيق التوازن من 

ية توزيعها خلال  قة وكيف لذة والواقع ،وأخيرا وجهة النظر الإقتصيييييييادية التي تعبر على كمية الطا خلال مبدأ ال

قدمه فرويد للجهاز النفسيييييي وكيفية عمله لتحقيق التوازن وتجنب المراحل العمرية المختلفة . هذا التصيييييور الذي 

الإختلال في حياة الفرد ينطبق على مفهوم البنية في علم نفس المرضييييييي ،فمفهومها يدل على وجود عناصيييييير 

 .ص كما هو لحال في الجهاز النفسيومكونات تنتظم بشكل محدد ودقيق وتخضع لقوانين وتتميز بخصائ

لى تقديم توضيييح مبسيي  حول البنية النفسييية قدم إسييتعارة تظهر في قوله "إذا سييق  بلور وفرويد في طريقه إ

من الكريستال فإنه ن ينكسر بأي حال من الأحوال بل حسب خطوط الضعف والقوة التي حدثت عند تكوينه وهي 

لبنية  خاصيييية بكل جسييييم ،وهذة الخطوط تبقى خفية حتى ينكسيييير البلور أو يوضييييع تحت جهاز خاص وبالنسييييبة

 (.Mkiri,2019,p33الشخصية فهي تسلك نفس المسلك )

يتضييييح انطلاقا من هذة الإسييييتعارة أن البنية النفسييييية للفرد تبدأ في التشييييكل منذ الطفولة المبكرة أين يكون  

للوالدين وخاصيييييية الأم وللخبرات والصييييييراعات والإحباطات التي يتعره لها الطفل دورا كبيرا في ذلك، كما 

ا أيضييا بنوعية الدفاعات التي يطورها الأنا لمواجهة الإحباطات الداخلية والخارجية ويسييتمر ذلك إلى يتعلق شييكله

ماية سيييين البلون أين تظهر البنية في شييييكلها النهائي والمسييييتقر ،وذلك وفق نموذجين الأول هو البنية العصييييابية 

البنية العصييييييابية وقدم  في البنية الذهانية وهو والثاني هو البنية الذهانية وذكر بارجوري تنظيما ثالثا له قدم في 

الحانت الحدية .وطالما لم يتعره الفرد إلى صييييييدمات عاطفية أو لإحباطات عنيفة وقوية من المحي  الخارجي 

فإنه لن يتعره لأي إضطراب .  فالشخص ذو البنية العصابية نيمكنه أن يطور إن عصابا والشخص ذو البنية 
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أن يطور إن ذهانا ،فالمريض بعد العلاج يعود إلى بنيته الأصلية حيث نيمكن الخروج والإنتقال  الذهانية ن يمكنه

 من بنية إلى أخرى ذلك أنها تأخذ شكلا نهائيا وثابتا. 

سية بإعتبا سي للمثلية الجن سلي  الضوء على الجانب النف  ،رها أحد مواضيع علم النفس المرضيومن أجل ت

زاوية البنية النفسييييية كخذين بعين الإعتبار مختلف عناصيييير هذة البنية حتى نتمكن من الفهم  ارتأينا النظر إليه من

العميق للشييخصييية التي تعاني من الجنسييية المثلية والكشييف عن نم  التوفيف النفسييي واسييتخلاص فرضييية حول 

 :ية جاز لنا طرح التسا،ل التاليالالبنية النفسية للأفراد ذوي المثلية الجنسية ومن هذا التقديم وفي ختام هذة الإشك

 هل للأفراد ذوي المثلية الجنسية بنية نفسية خاصة بهم؟

 فرضية  البحث: /2

 الإشكالية:صبح بحثا ملموسا سنطرح الفرضية التالية كإجابة مدقتة عن سدال يوحتي 

 .ية خاصة تميزهموليس لهم بنية نفسيندرج الأفراد ذوي المثلية الجنسية ضمن البنيات النفسية المعروفة 

 أهداف البحث: /3

 . التعرف على نوعية البنية النفسية المثلي الجنسي 

 الذي يتجه نحو ميول جنسية مثلية الفهم العميق لشخصية الفرد. 

أسباب اختيار الموضوع: /4  

ة لكل باحث علمي نبد من أن تكون له دوافعه التي أدت به إلى ختيار موضوع معين سواء كانت دوافع ذاتي

 :يلي يمكن استخلاصها في ما  أو موضوعية والتي 

  أصيييبح هذا السيييلود يظهر بدرجة متفاوتة حيث أن فاهرة المثلية الجنسيييية لم تعد تمارس في الخفاء كما

 كانت في الماضي، بل بات يخرج لها منظمات للدفاع عنها .

 .اكتساب معرفة علمية حول الموضوع من الناحية النظرية والتطبيقية 

 الدراسات في هذا المجال والتي تناولت الجنسية المثلية على المستوى المحلي . نقص 

:أهمية الدراسة /5  

  تهتم هذة الدراسيية بالسييير النفسييي للأشييخاص ذوي ميول لنفس الجنس أين نحاول من خلال هذة الدراسيية

 يعتمدها المثلي.الكشف عن طبيعة الصراع السيكودينامي لدى المثلين وأهم ميكانيزمات الدفاع التي 
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 لإهتمام بالتناول العلمي السييييكولوجي لفاة المثلين كأحد المبادرات لرفع طابوا الجنسيييية المثلية الذي يعد ا

 موضوعا محظورا حتى على ميدان الدراسات النفسية العيادية .

 . اثراء البناء المعرفي لعلم النفس في ما يخص هذة الظاهرة 

تحديد مصطلحات الدراسة: /6  

إجرائيا: /6/1  

 :هي المنتوج الإسيييقاطي من خلال تطبيق الإختبار الإسيييقاطي اختبار تفهم الموضيييوع  البنية النفسلللية

TAT . التي تظهر من خلاله استجابات المبحوث لتلك المادة الإسقاطية 

 :هو عبارة عن توجه جنسيييييي للفرد يختلف عن التوجه الطبيعي المتعارف عليه وفيه  الجنسلللللية المثلية

 ب الفرد عاطفيا وشعوريا وجسديا إلى أفراد من نفس جنسه.ينجذ

:صطلاحاا /6/2  

 هي تنظيم نفسيييي لعدة عناصييير ومكونات وهي مير قابلة للتغيري وتحديد البنية النفسيييية  :البنية النفسلللية

انطلاقا من التثبيتات الحاصييلة وشييدتها خاصيية في المراحل الأولى من حياة الفرد ونوع البنية هو مايحدد 

دى توافق الفرد النفسييي وانجتماعي واسييتجابة للمواقف المختلفة ومدى تعرضييه للاضييطرابات النفسييية م

 (26يص2013والعقلية ومدى شدتها(فرحات يسرى وكخروني

  :تلك العلاقات التي يتخذ فيها الليبيدو موضييييوعا خارجيا من نفس الجنس ،فيتجه الذكر المثلية الجنسللللية

إن قصيييرة البعض على العلاقات الذكرية وأبقوا على مصيييطلح السيييحاه للعلاقة لمثله والأنثى لمثيلتها ،و

 (.284،ص 1993المثلية بين الإناث )فرج طه وكخرون ،

الدراسات السابقة: /7  

دراسات حو  البنية النفسية: /7/1  

 :الدراسة الأولى 

المسييييعف ،دراسيييية ( كانت حول البنية النفسييييية للطفل 2016/2017دراسيييية إيمان خمار ومريم محمدي ) 

فة بسيييوه أهراس. حيث عإكلينيكية لحالتين من خلال اختبار رسيييم العائلة" للويس كورمان"بمركز الطفولة المسييي

سييييينوات أجنبي مقيم بالمركز بصيييييفة دائمة 7ضيييييمت عينة الدراسييييية حالتين ،الحالة الأولى طفل يبلغ من العمر 

قيمة بالمركز بصيييييفة دائمة . ومن ضيييييمن الأدوات التي تم سييييينة أجنبية م 11،والحالة الثانية فتاة تبلغ من العمر 

ادية نصييف الموجهة ،واختبار رسييم العائلة" للويس كورمان".وذلك بهدف ياسييتخدامها نجد الملاحظة ،المقابلة الع

الكشييييف عن مدى تأثير مياب الوالدين لدى الطفل المسييييعف على نموة النفسييييي ،والتعرف على أثر ابتعاد الطفل 
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الجو الأسيييري وخاصييية الأم والإختلافات التي تحدث حينها خاصييية في مايتعلق بنظرته لصيييورته  المسيييعف على

 الذاتية.

وقد خلصيييت الدراسييية إلى أن الطفل المسيييعف يواجه صيييعوبات انطلاقا من عدم تكيفه مع وضيييعه المعا  

نت مما قد يكون لديه وانفصييياله عن الوالدين ،وبهذا نحن نلمس هشييياشييية في تكوين البناء النفسيييي عند أملب الحا

استعدادات نفسية للعديد من الإضطرابات وبذلك فهذة الفاة شديدة الحساسية وتحتاج إلى معاملة خاصة تقوم على 

 تقبل. و الدعم النفسي من محبة وعطف

 :دراسة الثانية 

درات ، (، كانت حول البنية النفسييييييية عند الأفراد المدمنيين على المخ2013/2014دراسيييييية لعوادي أحمد )

حانت عيادية انطلاقا من الأفراد المدمنيين والمقيمين بمصلحة مكافحة الإدمان  6  حيث ضمت مجموعة البحث 

،وذلك بهدف إثراء البحث العلمي بالمسييياهمة في نقا   TAT.لإجراء الدراسييية تم تطبيق رائز تفهم الموضيييوع 

 مالمخدرات من خلال محاولة الكشييييف عن بنيتهحول البنية النفسييييية، وتسييييلي  الضييييوء على فاة المدمنيين على 

النفسييييييية ،بالإضييييييافة إلى فك الطابو الذي يحي  بالظاهرة والنظر إلى المدمنيين على أنهم جزء ه  من المجتمع 

بحاجة إلى مسيييياعدة وتقديم يد العون لهم لتخطي الصييييعوبات النفسييييية التي يواجهها بدن من التكتم عنهم وإدانتهم 

ست ه إلى أن التوفيف النفسي لأفراد مجموعة البحث يختلف من فرد لأخر يدل هذا أنهم  ينتمون .وقد خلصت درا

لبنيات نفسيية مختلفة وليس لبنية نفسيية واحدة ،وهذا ماسيمح له بالتحقق من الفرضيية التي صيغها في بداية البحث 

حدة وإنما يندرجون. ضييمن بنيات والتي مفادها أن الأشييخاص المدمنيين على المخدرات ن ينتمون لبنية نفسييية وا

 نفسية مختلفة.

 الثالثة دراسة: 

(،كانت حول البناء النفسييي للعانس دراسيية حالة إكلينيكية ،حيث تناولت 2015دراسيية فاطمة خلف الهوي  )

 ا نالشهادة الجامعية ون تعمل ،كما أنه ىسنة ،حاصلة عل 36الدراسة عينة متكونة من فتاة عانس تبلغ من العمر 

وهي من أسيييييرة يعاني من وجود عاهات جسيييييدية وأمراه مزمنة ولم يسيييييبق لها التردد على عيادات نفسيييييية ت

ذكور وأخت واحدة اصييغر منها  3منهم  4   متوسييطة اقتصيياديا واجتماعيا ووالداها على قيد الحياة وعدد اخوتها 

بالإضافة إلى  TATفهم الموضوع متزوجة .ومن ضمن الأدوات التي تم استعمالها في هذة الدراسة هي إختبار ت

الإسييييييتعانة بإسييييييتمارة دراسيييييية الحالة ،ومقياس بيك لاكتااب واختبار تقدير الذات ومقياس التوافق الإجتماعي 

ومقياس قلق المسييييييتقبل ومقياس العدوانية ومقياس الأفكار اللاعقلانية ،وذلك بهدف التعرف على البناء النفسييييييي 

سيية المتعمقة بإسييتخدام منهج التحليل النفسييي ،والذي بدورة يظهر الإضييطرابات لحالة فتاة عانس من خلال الدرا

النفسية التي تعاني منها العانس .وقد خلصت الدراسة إلى أن الفتاة العانس تعاني من انخفاه تقدير الذات وتعاني 

 من القلق وتشكو من الإكتااب ولديها قلق المستقبل وسوء التوافق الإجتماعي.
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ت حو  المثلية الجنسية:دراسا /2.7  

  :الدراسة الأولى 

–(  كانت حول الديناميات النفسييية لمثلي الجنسييية لدى عينة من الذكور 2021دراسيية محمد محمود خطاب)

حيث هدفت دراسته الى الكشف عن أهم الديناميات المسببة للمثلية الجنسية لدى عينة من  -دراسة اكلينيكية متعمقة

سييينة، وذلك من وجهة النظر التحليلية  22سييينة بمتوسييي  عمري  36و  19ارهم ما بين الذكور ممن تتراوح أعم

النفسية للوصول للعلة الحقيقة التي تكمن وراء انتشارها سواء كانت جنسية مثلية مفعلة أو ثنائي الجنسية أو مثلية 

)سييلبي(، والثالث يعاني من ( ذكو، اثنان منهما يعانون من جنسييية مثلية مفعلة4كامنة، وكانت عينة دراسييته من )

ثنائي الجنسييييييية، والرابع يعاني من الجنسييييييية المثلية الكامنة، وقد اسييييييتخدم الأدوات التالية) المقابلة الإكلينيكية 

،  مقياس تنسييييييى لمفهوم الذات، MMPIالمعمقة، اختبار المثلية الجنسييييييية، مقياس الذكورة والأنوثة من اختبار 

، كما استخدم -عميل-اختبار الروشاخ، بالإضافة الى السيرة الذاتية لكل مبحوث ،T.A.T، اختبار H.T.Pاختبار 

 المنهج انكلينيكي.

وقد خلصت دراسته الى اضطرا ب البناء النفسي للمثليين سواء في ادراد الواقع وطبيعته المضطربة أو في 

امية وجنسيييية مير محلولة، التخييل، بالإضيييافة الى اضيييطراب النمو النفسيييجنسيييي الناتج عن صيييراعات سييييكودين

اضيييطراب الهوية والتوجه الجنسيييي، زيادة الجانب انضيييطهادي ومشييياعر البارانويا، سييييطرة الغرائز الجنسيييية 

 ، وكذا زيادة الميول والسمات النرجسية.-انستعراضية، النظارية، المازوخية، سادومازوخية-الجزئية

جسم، زيادة الميول والسمات انكتاابية مصحوبة كما كشفت دراسته عن اضطراب كل من صورة الذات وال

بأفكار انتحارية بالإضييييافة إلي تعاطي المخدرات والكحوليات، انخفاه في تقدير الذات بالإضييييافة إلى مشيييياعر 

النقص وانحسيييياس بالدونية، زيادة مشيييياعر الخوف والقلق، التعره للاعتداء والتحر  الجنسييييي في المراحل 

 جنسي.المبكرة من النمو النفس

كما أفهرت دراسييييته الى أن اسييييتخدام مثلي الجنسييييية لميكانيزمات بدائية كالإسييييقاط، والنكوص، والتوحد 

والتماهي بانم، واننكار، والكبت، والتكوين العكسييييييي، وتوهم القدرة المطلقة، بالإضييييييافة للمعاناة من الفشييييييل 

ة، اضطراب عملية التنشاة انجتماعية، انهيار انجتماعي( مازوخية معنوية )، اضطراب الحياة العائلية وانسري

البعد الديني والأخلاقي مع وجود ميول وسييمات سيييكوباتية، وهذا بدورة أدي إلى وجود اعراه سيييكوباثولوجية 

 خطيرة لدي هدنء المثليين.

 الدراسة الثانية  : 

بعنوان الشذوذ الجنسي  ( ،2016/2017بسايح فاطمة الزهراء:لنيل شهادة ماستر ) –دراسة قواسمي إيمان 

عند شييباب المجتمع الجزائري الأسييباب والعوامل ،بجامعة خميس مليانة هي دراسيية سييوسيييولوجية اعتمدت على 
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منهج دراسية حالة ،وذلك بإسيتخدام أداة الملاحظة والمقابلة نصيف الموجهة ،حيث تم اجرائها على عشيرة حانت 

 ،وتمثلت نتائج الدراسة في مايلي:

 ين الذين اعتمدناهم في الدراسة ن يعانون من تراجع دورهم  الذكوري .إن المثلي*

 أملب الحانت تعرضوا لامتصاب في سن مبكرة .*

 أن المواقع الإباحية عامل مباشر ومساهم بشدة في انتشار المثلية الجنسية .*

 الدراسة الثالثة : 

(:بعنوان التصورات الإجتماعية للجنسية 2016/2017لنيل شهادة ماستر ) :لعجل خلود –دراسة زيو أميرة 

بندا مقسيييييمة إلى 22المثلية لدى الطالب الجامعي ،بجامعة قالمة وذلك من خلال اسيييييتخدام اسيييييتمارة تحتوي على

 محورين وهما محور العوامل الدينية ومحور العوامل الإجتماعية ،وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية:

 التي يحملها الطالب عن الجنسية المثلية ذات طبيعة سلبية طبيعة التصورات الإجتماعية ان. 

  تبلورت طبيعة التصيييورات السيييلبية عن الجنسيييية المثلية بناءا على عوامل بياية ودينية وسيييوسييييو

 .ثقافية

التعقيب على الدراسات السابقة: /8  

إنجاز هذا البحث من خلال هذة الدراسيييات توصيييلنا إلى نتائج سييياعدتنا بصيييورة مباشيييرة ومير مباشيييرة في 

 العلمي وتمثلت هذة النتائج في مايلي:

  من خلال عره الدراسييييييات لم نلاحظ وجود دراسيييييية اهتمت بالبنية النفسييييييية للأفراد ذوي المثلية

 الجنسية .

  كان اهتمام أملب الدراسيييييات بالأسيييييباب المددية للجنسيييييية المثلية ،والتصيييييورات الإجتماعية لهذة

 الأخيرة .

 ولت موضيييوع المثلية الجنسيييية من مفهومه الواسيييع ولم تتناوله من موضيييوعه بعض الدراسيييات تنا

 الضيق.

  ن توجد دراسات سابقة تناولت موضوع البنية النفسية لأفراد ذوي المثلية الجنسية بإستخدام اختبار

 تفهم الموضوع والتعرف على نوعية البنية لدى هذة الشريحة .

إمتداد للدراسات السابقة لتسلي  الضوء على جوانب أخرى لم تتطره وفي الأخير إن هذة الدراسة ما هي إن 

.لها هذة الدراسات أن وهي دراسة البنية النفسية لأفراد ذوي المثلية الجنسية
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 د: يــــــتمه

لقد اسيييتلهم موضيييوع البنية ونشيييأتها وكذا القوانين التي تحكمها اهتمام العديد من العلماء والباحثين منذ القدم 

 إذ أنها حضيت بتفاسير عديدة . ،حللين النفسانيينوخاصة الم

نفس الذين سيياهموا في وضييع نجد العديد من علماء ال ة،وعند الإطلاع على الأعمال المرتبطة بالبنية النفسييي

تنظير خاص  بها. وعلى رأسيييهم الطبيب النورولوجي والطبيب النفسيييي "سييييغموند فرويد"والذي يفتره وجود 

جهاز نفسيييي خيالي ن يمكن اخضييياعه إلى التشيييريح الفيزيولوجيي هذا النموذج التصيييوري يسيييمح بإدراج مفهوم 

مة كما تصورها "بارجوري" والتي على ضوئها يمكن فهم بنية البنية التي تظم جملة العناصر المتقاطعة والمنسج

 الفرد سواء في حالة التوازن أو في حالة فقدانها أي المره وهذا ما سنتناوله في هذا الفصل .
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 : بنية النفسيةال /1

 مفهوم البنية: /1.1

نيته وهو البني والبني، لغة: من الفعل الثلاثي بنى أي شيييييييد وجاء في لسييييييان العرب نبن منظور البنية ما ب

البنييية الهيايية التي بنييية عليهييا وفلان صييييييحيح البنييية ،أي الفطرة وأبنيييت الرجييل أي أعطيتييه بنى ومييا يبتنى بييه 

 (.93ص، 1999منظور،)ابن الأره

 :اصطلاحا /2.1

انطلاقا من  سيةالبنية النفسية :هي تنظيم نفسي لعدة عناصر ومكونات وهي مير قابلة للتغيري وتحديد البنية النف

وافق الفرد التثبيتات الحاصلة وشدتها خاصة في المراحل الأولى من حياة الفرد ونوع البنية هو مايحدد مدى ت

فرحات (دتهاالنفسي وانجتماعي واستجابة للمواقف المختلفة ومدى تعرضه للاضطرابات النفسية والعقلية ومدى ش

 (26,ص2013يسرى وآخرون,

 رويد:البنية النفسية حسب ف/2

 مثا  حجرالكرستا : /1.2

حال من الأحوال  حاول فرويد اعطاء مفهوم للبنية من خلال قوله "اذا سق  بلور من الكريستال ي فانه ن ينكسر بأي

 بل حسب خطوط الضعف والقوة التي حدثت عند تكوينه وهي خاصة بكل جسم، وهذة الخطوط تبقى خفية حتى

  (Mekiri,2019,p33) المدرجوبالنسبة لبنية الشخصية فهي تسلك نفس  ينكسر البلورأو يوضع تحت جهاز خاص

 الجهاز النفسي: /2.2

ممهيحيث كان ان الحديث عن مفهوم البنية في فكرفرويد يقودنا حتما الى التذكير بنموذج الجهاز النفسي الذي ص

قيد  النشاط د فريد  تبسي   تعإذ حاول فيه سيغمون 1900أول تناول لهذا المفهوم في كتاب تأويل الأحلام عام 

زاء النفسي وذلك من  خلال تقسيم هذا النشاط إلى وفائف ومن خلال إلحاه كل وفيفة خاصة بجزء من الأج

 المكونة للجهاز النفسي .

ر يوحي مصطلح الجهاز إلى فكرة وجود عمل و نشاط يفإستعارة فرويد لنم  القوس الإنعكاسية يوضح تصو

 (.224,ص2002)لابلونش وبونتاليس,  منعكس إذ العملية المنعكسة نموذجا لكل نشاط فكري الجهاز النفسي كجهاز
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ذا المصطلح كما يعرف كل من نبلون  وبونتاليس في معجم مصطلحات التحليل النفسي يالجهاز النفسي بأنه"يدل ه

وتمايزها  ل طاقة معينةيعلى بعض الخصائص التي تمنحها النظرية الفرويدية للنفس: أي قدرتها على نقل وتحوي

 (.224,ص2002لابلونش وبونتاليس, إلى أنظمة وأركان)

س يوهذا ما يعتبر إن التطره لتعقيدات الجهاز النفسي ن يكون إن بالرجوع لما جاء به فرويد في ما وراء علم النف

ت نظروهي لثلاث وجها الجانب المنهجي في فكرةيإذ ن يمكن تحليل أي فاهرة نفسية دون أن تكون قابلة للخضوع

 وجهة النظر الموقعية ي الإقتصادية ي الدينامية.

 وجهة النظر الموقعية : /1.3.1

في مقدمات إقامة  يعود أصل كلمة "الموقعي" التي تعني نظرية المواضع إلى الفلسفة اليونانية القديمة والتي تتمثل

  وم من خلال الحكمثل في تحديد المكان المناسب لكل مفهالبرهاني ليعاد إستعمالها في الفلسفة الألمانية والتي تتم

 (.505,ص2002)لابلونش وبونتاليس, 

في عملها .  تعتبر وجهة النظر هذة الجهاز النفسي كعدة أنظمة ي وأركان تددي وفائف مختلفة ويوجد تداخل كبير

ها الفرد لحساسات التي يتعره كل نظام له أسلوبه ومبادئ تحكمهي يعمل من خلالها على معالجة الحوادثي والإ

بأنظمة الشعور  .فهو يدثرعلى الطاقة التي تعبر من خلالها . وصف فرويد في هذا الإطار موقعيتان : تتعلق الأولى

 (.19,ص2015,سي موسي  )يوماقبل الشعور ي واللاشعور . وتشير الثانية إلى أركان الأنا يو الأنا الأعلى والهو

 ولى:أ/ النظرية الموقعية الأ

ظمة متمايزة أن3أول مخط  لهذة الموقعية تم وصفه في الفصل السابع من كتاب "تأويل الأحلام" حيث إقترح وجود 

لقوص وهي اللاشعوريماقبل الشعور والشعور .كما إعتبرفرويد هذة الأنظمة متوضعة بشكل يمكن مقارنته با

عض ضع فرامي ثابت وموجهة نحو بعضها البالعصبية الإتعكاسيةيكما أوضح فرويد أن هذة الأنظمة ذات تو

 (.18ص , 2014,  )لعوادي فلكيبصورة ثابتة كما في عدسات مجهر ضوئي أو مرصد 

 (: l’inconscient) اللاشعور:

لأكثر بدائية ايقول فرويد في كتابه تأول الأحلام أن اللاشعور هو نفسه الجهازالنفسي وأساس حقيقته وهو الجزء 

 در النزوات .فيه والأقرب من مص

كما أنه مقر النزوات والرمبات وتصورات الأشياء يالذكريات يالأثار الذكروية المكبوتة وتتحرد فيه الطاقة 

بصورة حرة عن طريق التكيف والإزاحة علما أنه يتشكل في نعظمه خلال حياة الفرد وبالأخص أثناء مرحلة 
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لذة نيعرف المنطق ونيخضع ن للزمان ون للمكان  ون الطفولة ي أما من حيث الإنشغال فهو يعمل وفق مبدأ ال

 (.   Bergert.1995) حتى العلاقات السببية

 (Préconcient) قبل الشعور : ما /2

رة في حقل هو نظام يقع بين الشعورواللاشعور ومتمايز عنه تحكمه السياقات الثانوية يمحتوياته مير حاض

هما أقل صرامة أن تطفو إلى ساحة الشعور بجهد بسي  كون الرقابة بينالشعور فهي مير شعورية إن أنها يمكن 

 (.320,ص2002)لابلونش وبونتاليس,  من الرقابة التي بينها وبين اللاشعور

 (:Consucious): الشعور /3

ى أطراف يعتبر الوعي من وفائف النظام كإدراد الوعي بالرجوع إلى الموقعية الأولى يوجد هذا النظام عل  

فس الوقت نهاز النفسي ي هذا ما يجعله يتلقى معلومات من العالم الخارجي ومعلومات نابعة من الداخل في الج

الطبقة الأخرى  أما’يوهي عبارة عن أحاسيس خاصة بمبدأ اللذة والألم .يتضمن هذا النظام طبقتين إحداهما خارجية 

فرويد  طح الخاص بإستعمال الإثارات بإلحاهتمثل نظام إدراد الوعي الذي يتموضع خلف الأولىي ويتمثل الس

ارات التي لنظام ما قبل الوعي بالوعي يضعه في وجه التعاره مع اللاوعي لكونه ن يحتفظ بأي أثر دائم لاث

 .Bergert). يسجلها لكونه يعتمد في  القيام بوفائفه على سجل  نوعي عكس باقي الأنظمة التي تعتمد على سجل كم

1996.P48.) 

 لنظرية الموقعية الثانية :ب/ ا

تي طورها فيما وال 1920يعود فهور أولى الأعمال الخاصة بالموقعية الثانية إلى كتاب فرويد ما فوه مبدأ اللذة 

سنة  20لى فبعد جاءت هذة النظرية لتدعم الثغرات التي واجهها فرويد في الموقعية الأو 1923بعد في الأنا والهو 

درد وجود لحوفا فيما يخص نظرية النزوات يوكذلك الممارسة العيادية التي جعلته يعرف فكرة خلالها تطورا م

راع بين صدفاعات واعية مهمة يوالتي كان يصعب عليه فهمها حسب النموذج الأول هذا ما يجعله يفكر في وجود 

لنفسية الأنظمة النزوات اللاواعية والدفاع . أما تطرقه للنرجسية جعله يفكر في وجود علاقات بين مختلف ا

 (.43,ص 2010)سالمي ,. )الهويالأنا يالأنا الأعلى ( وكذا وجود علاقات داخل كل نظام

كامل بينهما . تجدر الإشارة لكون وجهة النظر الموقعية الثانية ن تلغي وجهة لنظر الموقعية الأولى بل هناد ت

 : )ةسنتطره الأن لتعريف الأنظمة النفسية الخاصة بالموقعية الثاني(

يمثل الجانب الشعوري الظاهري المألوف لناي والذي نحس به وهو يخضع لمبدأ الواقع لأنه يواجه العالم  الأنا : /1

الخارجي وعلى التماس مباشرة معه ويكتسب منه بعض الصفات والمميزات لذلك فهو يفكر تفكيرا واقعيا موضوعيا 
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الإجتماعية المقبولة ويحاول الأنا تحقيق مطالب الهو عن  ومعقون يسعى فيه إلى أن يكون متماشيا مع الأوضاع

طريق التوفيق بينهما وبين الواقعي واعيا بشروط الإشباع في الواقع الحقيقي للفرد من حيث الإمكانات المتاحة وما 

ة مع هو مقبول ومير مقبول وفق النم  الثقافي في المجتمعي ومن هنا الأنا بعمله هذا يقوم بدور توافق الشخصي

 (.26,ص1990)جابر,البياةي لأنه يسعى جاهدا إلى الوصول بالشخصية إلى الأهداف المرسومة التي يقبلها الواقع

فالأنا وسي  يوضغوط العالم الخارجي ومقتضيات الأنا الأعلى  ،وهو القطب الدفاعي بين المتطلبات النزوية للهو

إن الهو وهو فتشكل شياا فشياا عبر الحياة يفبدون الأنا يتكفل بفره استقرار وهوية ومصالح الفرد يوهو وحدة ت

ا مسير وفق يطمح بإشباع إلى إشباع مرائزة بصفة عمياء ييتحطم وهو يواجه القوى الخارجية الأقوى منه .فالأن

سي  ) لف الأمرمبدأ الواقع ييتحكم في الغرائز والرمبات المنبعثة من الهو التي ن هم لها سوى الإشباع مهما ك

 (23,ص2015, موسي ,و زڨار

ان كما يعتبر خزان الغرائز والرمباتي يحمل حركات نفسية مستترة ومعبرة عن مختلف ميول الإنسالهو:  /2

النزوات  أنه القطب الغريزي للجهاز النفسي ي وهو وراثي فطري في جزء منه ومكبوت في جزء الأخر يتكون  من

اضي يإعتبارة كبوتة ي كما يحمل مفاهيم الخيروالشر يوالهو يعني المالفطرية العدوانية والجنسية والرمبات الم

ة الكائن الحي ميراث الأجداد وما تولد به من مكونات نفسية ووراثية . تعبر قوة الهو عن الغاية الحقيقية لحيا

ى الحياة لالعضوي وتنحصر هذة الغاية في إشباع حاجاته الفطرية ون يمكن وصف الهو بأنه يستهدف المحافظة ع

أقلها خطرا ولإتقاء الأخطار بإستخدام القلق فتلك مهمة الأنا الذي يجب عليه أيضا أن يكتشف أنسب الوسائل و

 (.29,ص2000)سيغموند ,ت سامي محمد علي , للحصول على الإشباع

ز فإن الهو ئخبرات الهو خبرات ذاتية داخلية ولذلك فهو الواقع النفسي الحقيقي للشخصية بإعتباره مخزن الغرا

 (.67) عباس ,بدون سنة,صيعمل خفض هذا التوتر ليعود إليه توازنه وفرويد يسمي هذا بمبدأ اللذة 

م بالمنطقي ون فهو يعتبر مصدرا للطاقة النفسية لأنه ملتصق بالبدن وبعملياته أكثر منه بالعالم الخارجي)نيهت

ظيمه وفقا للواقع لوندةي ومع ذلك يمكن السيطرة عليه وتنبالأخلاهي ون بالواقع(  فهو منظمة بيولوجية نشأ منذ ا

ن وجهة مفالهو يشتهي ويرمب ويجري وراء تحقيق هدفه وهو إشباع الحاجات الغريزية . فالهو مستودع للطاقة 

ع مع الأنا النظر الإقتصادية كما أن محتوياته تشكل التعبير النفسي للنزوات مير الشعورية كما يدخل في صرا

 (.323,ص2002لابلونش وبونتاليس, )ا العلى اللذان يشتقان منهوالأن

ثل دورة مع دور " أنه "أحد أركان الشخصية يتما1923عرفه فرويد في كتابه "الأنا والهو عام  الأنا الأعلى: /3

من  ليا بعضاالقاضي أو الرقيب تجاة الأنا " يرى فرويد في الضمير الخلقي يوملاحظة الذات يوتكوين المثل الع

 .  وفائف الأنا الأعلى 



  لبنية النفسيةا                                         الفصل الثاني                     

 

20 
 

 يعرف الأنا الأعلى تقليديا بأنه وريث لعقدة أوديب يإذ يتشكل من إستدخال المتطلبات والنواهي الوالدية .

المتمثلة في الملاحظة وتنتمي فكرة الأنا الأعلى إلى النظرية الفرويدية الموقعية الثانية .للأنا اللأعلى ثلاث وفائف 

امرة .وعلى ر الأخلاقي يووفيفة الرقابة هذا مايجعله يمارس ضغطا على الأنا من خلال أوالذاتيةيوفيفة الضمي

ن النمو معكس من ذلك نجد" ملاني كلاين" التي أعطت تناول أخر للأنا الأعلىي والذي يميز مراحل جد مبكرة 

)لابلونش .ويدلف عن طرح فرأي قبل المرحلة الأوديبية يأي الأوديب المبكر يمنذ المرحلة الفمية وهو تناول مخت

 (.111,ص2002وبونتاليس, 

ظام شامل ومتكامل في النهاية يجب التذكير بأن فرويد قد احتفظ بالنظرية الموقعية الأولى والثانية في إطار وضع ن

 لعمل الجهاز النفسي.

 وجهة النظر الإقتصادية:  /2.3.1

"يطلق وصف الإقتصادي على كل ما يتصل يعرف معجم مصطلحات التحليل النفسي نبلون  وبونتاليس 

( ي أنها قابلة للزيادة بالفرضية القائلة بأن العمليات النفسية تتمثل في سريان وتوزيع طاقة قابلة للتحكم )طاقة نزوية

 ( 87,ص2002)لابلونش وبونتاليس, والنقصان والتعادنت "

المأزم النفسي  ة الكمية لهذة القوى المتصارعة فيوجهة النظر الإقتصادية تتطره إلى الظواهر النفسية من الناحي

 (. Berger J ,1976 ,p45)يوتهتم بكيفية تحرد الطاقة وكيف تتوفف وتتقسم بين الأنظمة المختلفة للجهاز النفسي

وضوع إلى كخر إذ أن هذة الطاقة بطباعها متغيرة من الناحية الكمية ومتحركة يمكنها أن تنتقل من تصور أو من م

ية وتوفيف اة النفسية متكونة من تصورات وعواطف مرتبطة بها حيث يشير مفهوم العاطفة إلى شحنة انفعالوالحي

سي )كمي للتصور ويتم التوفيف من خلال كمية الطاقة النفسية التي ترتب  بتصور عقلي أو موضوع خارجي

                                                                               (  15, ص2002موسى , 

 وجهة النظر الدينامية:  /3.3.1

اع وتركيبة ( أن هذا التوجه يدرس الظواهر النفسية بإعتبارها نتاجا للصر1985يرى كل من نبلون  وبونتاليس)

فسية ظواهر النالقوى ذات المنشأ النزوي التي تمارس نوعا معين من الإندفاعي حيث يقودنا إلى إعتبار أن هذة ال

ث يتمثل صادرة عن تنسيق أو تركيب لقوى متضادة وقوات مكبوتة تددي إلى بعض الضغوط التي تولد  النوبة حي

لابلونش ).الأنا الأعلى ي الهو( ’العره  المرضي في وجود صراع بين مواقع مختلفة للجهاز النفسي )الأنا 

 .(248,ص1985وبونتاليس,
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للجهاز النفسي  ية ,إبراز القيمة الصراعية المتواجدة في الأنظمة المكونةيفرض علينا التطرق لوجهة نظر ديناميك

 بالموقعيتتين ,وكذلك إلى الجانب الإقتصادي بكل ما تحمله من تضاد وصراع دائم .

دائم بينهما  يعتمد البناء الفرويدي لمختلف المفاهيم والنظريات على وجود ثنائيات تعمل في حالة تناقض وصراع

ي والعمليات  نظرية الموقعية الأولى نجد الثنائية المميزة لنظام اللاوعي مقابل نظام ماقبل الوعي.في مايخص 

فهم اعتماد النظرية الأولية مقابل العمليات الثانوية يبما يميزها من طاقة حرة مقابل طاقة مرتبطة .ومن خلال هذا ن

 لظواهر النفسيةاأهمية الجانب الديناميكي في مختلف التحليلة على الثنائيات النزوية المتضادة. ومن هنا نستنتج 

 ( .47,ص2010,)سالمي 

 : اليبيدي وتطورالجهاز النفسي لنمومراحل ا /4.1

لرمبة اطرح فرويد نظرية تطور الشخصية وهي نظرية مرحلية تقترح بأن التطور يحدث عبر مراحل تسيطر فيها 

حل تناسلية وتظم راحل المختلفة تدريجيا على النحو التالي :مراالجنسية على أجزاء الجسم المختلفة تترتب هذة الم

هر هذة الأخيرة المرحلة الفمية،والشرجية ،والقضيبية ،ومرحلة الكمون .ونجد أيضا المرحلة الجنسية التناسلية تظ

 عند تلبية الفرد لجميع احتياجاته في المراحل لأخرى بالقدر الكافي .

 :ليةقبل التناس مراحل جنسية ما /1

خصية حيث تطره أعطى فرويد أهمية كبيرة إلى النمو الليبيدي بإعتبارها الأساس الذي يقام عليه بناء وتشكيل الش

 .بيولوجية الدوافع الوتسيطر فيها كل مرحلة منها على مو النفسي الجنسي في نظريته إلى مراحل الن

نمو النفسي التي قامت بتفسير وتحديد مراحل التعتبر نظرية فرويد في التحليل النفسي من النظريات المهمة   

ة طاقاله ولد معتوالتي تحدد في السنوات الخمس الأولى من حياة الفرد وحسبه فإن الطفل ،للأنسان ومقارنتها

اسماة فرويد الغريزية التي تحدد في السنوات الخمس الأولى من حياة الفرد التي أساسها الجنس والعدوان وهو م

عل البياي هو الذي التفاودار النضج البيولوجي الذي يمربه الإنسان يحكم انتقاله من مرحلة إلى أخرى يبالليبيدويفمق

راحل النمائية أيضا يحدد مدى الإستغلال السوي لطاقاته المخزنة أثناء مرورة بالم ،ويحدد النتائج السيكولوجية

 (.472,ص2002)لابلونش وبونتاليس, المختلفة

همية كبيرة في نمو أمراحل النمو النفسي الجنسي معتمدا على فكرة مفادها المناطق الشبقية لديها فرويد تقسيما ل قدم

 نجد:الشخصية لأنها أول منابع لاثارات المهيجة التي نبد للطفل أن يقاومها وعلى هذا الأساس 
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 المرحلة الفمية: أ/ 

ة الفنية أشهر والمرحل6إلى 0الأولية من  المرحلة إلى مرحلتين هما المرحلة الفميةهذة K.Abrahamيقسم 

 (.39,ص2015مرسلي،) شهرا12إلى 6السادسة المتأخرة من 

سود ارتباط ( هذة المرحلة على أنها أولى مراحل التطورالليبيدي ففيها ي2002وبونتاليس)  عرف كل من نبلون 

لمرحلة انطلاقا من قترح أبرهام تفرن هذة االلذة الجنسية بإثارة الفجوة الفمية والشفتين التي تلازم الغذاء... وا

نشاط الجنسي أبرز سمات ال من وهي المرحلة الفمية السادية نشاطين مختلفيين :المص وهي الفمية المبكرة والعض

أول ت ،اذفي هذة المرحلة هو أن الغريزة الجنسية مير موجهة نحو  أشخاص كخرين وإنما تكون موجهة نحو الذا

تغذية هنا لتشبع كمنطقة شهوية ويطرح مطالب ليبييدية على الفرد منذ الوندة هو الفم وتأتي العضو يعلن عن نفسه 

النظر عن  حاجة أولية هامة وهي الحاجة لحفظ  الذات كما يشعر الطفل ببعض التهيجات في المنطقة الفميةيبغض

فسي الأول هذا يكون التنظيم النحاجته للأكل يحيث يمص إصبعه ويدخل كل شئ في فمه دون أن يشعر بأنه جائع ب

 (.472,ص2002,وبونتاليس)لابلونش  متمركزا حول الإحساسات الخاصة بالمنطقة الفمية

 المرحلة الشرجية: ب/ 

ن خلال محيث تتحول اهتماماته الجنسية من منطقة الفم إلى الشرج  ،شهرا24إلى 12متد هذة المرحلة من ت

يرة على ة ،أو طرد هذة الفضلات ،عملية الإخراج تتوقف بصورة كبالإحتفاف بالبراز عند المنطقة الشرقي

 (.1966) عباس، الأساليب الوالدية المتبعة في عملية التدريب

إن المنطقة الشرقية في هذة المرحلة تمثل المنطقة المغلمنة ،مكان كل الأحاسيس العلمية الشرجية ،التي تثار 

لمنطقة بحبس البراز حتى يحدث تراكمها تقلصات عضلية قوية،ومعند أول الأمر بمرور البراز.إن التبرز يثير ا

خروجها من الشرج تحدث إثارة قوية للغشاء المخاطي الشرجي ،اذ يمكننا الإفتراه أن شعورا باللذة يضاف 

إلى هذا الإحساس المدلم .تتحصل اللذة نتيجة طرد الفضلات وما يعقبه من راحة ويتعين على الطفل أن يرجئ 

ة ويتعلم النظافة وتتوقف نتائج هذا التعلم على أسلوب الأم مع الطفل ومشاعرها أثناء تدربه على التبرز تبرز

وقد تتكون لدى الطفل اتجاهات وميول وسيمات وقيم نوعية بناءا على ماسبقي فإذا كانت الأم شديدة وصارمة 

في الإستجابة إلى مجلات أخرى من فقد يقبض الطفل على فضلاته ويصاب بالإمساد وقد يعمم هذا الأسلوب 

السلود ويتسامى به الخلق القابض فيصبح عنيدا شحيحاي وقد يتمرد فلا يتبرز عندما يريد بينما يأتيه التبرز في 

أوقات مير مناسبة بالمرة يويعمم ذلك السلود من بعد ويكون أساسا لكل سلود طاردة من بعد يفضل أن يأمر 

وات ويدمرويعي  في فوضى وبلا ضواب ي وقد تتودد الأم لطفلها كي يتبرز بقسوة ويطرد وينغمس في الشه

وتشجعه فيتحصل له الإنطباع بأهمية التبرزي ويتنامى ذلك فيه فيكون منتجا ويتجلى بالخلق وعلى كل فالمرحلة 

 (.2002)فيكتور سميرنوف،ت:فؤاد شاهين.سنة  الشرجية أساس الكثير من السمات
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 ج/ المرحلة القضيبية:

در إشباع هي مرحلة تكون فوه سن الثالثة ،حيث يهتم الطفل في هذة المرحلة بأعضائه الجنسية ،باعتبارها مص

ب أمه ،أما البنت حالذكر بأمه رامبا في انستحواذ التام على حبهاويحس بالغيرة من والدة الذي يقاسمه وينافسه في 

ملومة لحرمانها من تجاة أمها نظرا لإحساسها بأن أمها هي ال فترتب  إرتباطا قويا بأبيها وتحس بالغيرة والعدوانية

نس الأخر الأعضاء الجنسية الذكرية وعلى أي حال فإن كلا من الذكر والأنثى يكبت مشاعرة نحو والدة من الج

 (.46،ص2000)صالح محمد علي أبو جادو ، خوفا من العقاب وفقدان الحب

طه الشهوي ة بالإستمناء وبالتخيل عند الطفل والتي تتواكب مع نشاتكون مشاعر اللذة مرتبطفي هذة المرحلة  

هي بإيجاز الذاتيي وتمهد لظهور عقدة أوديب وهي التي يعتبرها فرويد من أهم اكتشافاته في مجال علم نفس يو

يل إلى لصبي يمشحنة نفسية جنسية تتجه إلى الولد من الجنس المقابل وشحنه العدوانية للوالد من نفس الجنسي يفا

ي  وهي مشاعر أمه ويحبهاي ويستبعد أباة الذي يزاحمه عليها والبنت تميل إلى أبيها وتحبه وتغار من أمها عليه

وديب في أتستهدف تخيلات الطفل خلال الإستمناءي  والمراوحة بين الحب لأبويه والتمرد عليهما وتظهر عقدة 

ال العمر في سة ي وتظهر من بعد حيث تكون لها فعالية طوالسن بين الثالثة والخامسةي مير أنها تكبت في الخام

وديب أاتجاهات الشخص نحو الجنس المقابل ونحو رموزالسلطة من مختلفة الأفراد والمدسسات ويرتب  بعقدة 

شرافه عليه عدد من المفاهيم فالطفل الذكر الذي يميل لأمه ويغار من أبيه ويتحصل له الخوف من انب نتيجة إ

ذا الخوف يظن بهذا الأب أنه سيددي أعضائه التناسلية لأنها مصدر مشاعرة الشهوية وفرويد يصف ه وعقابه له

كون قضيبا حرمت الخصاءي أما البنت فيتحول حبها إلى الأب بالنظر أنها تشعر أن ألأوند الذكور يمتلقلقبتسميته 

تتحول بها تضعف شحنتها من الحب للأم ومنهي وتعتبر الأم هي المسدولة عن ذلك لأنها مثلها ن تملك قضيبا ف

ع استمرار م. وبينما تضعف عقدة أوديب عند الولد الكتراللأب لأنه يملك القضيبيويطلق فرويد عليها اسم عقدة

وهري بين عند البنت تستمر معها ون تتعره للكبت القوي مثل عقدة أوديب وذلك فره ج الكترانموة فإن عقدة 

ة أننا جميعا ين النفسي ودوافع السلودي ويساعد هذا الإضطراب الذي تستحدثه هذة العقدالأنثى والذكر في التكو

ة الجنسية بين الذكورة والأنوثة معا ونحب الوالدين معا ونشعر شعورا عدوانيا تجاههما معايفكأن الإزدواجي

ن التطور مرة القضيبية أهم وقائع الفت هو الكتراتصاحبها ازدواجية وجدانية ويعتبر فهورعقدة أوديب وعقدة 

 .(42,41,43,ص1996)عباس , النفسي الجنسي وله نتائجه المستقبلية على تطور الشخصية

متد من العام ( هذة المرحلة على أنها الفترة التي  ت1987عرف كل من نبلون  وبونتاليس ) د/ مرحلة الكمون:

وجهة النظرهذة    ي تطور الجنسية  ويلاحظ  فيها  منالخامس أو السادس حتى بداية  البلون  وتتمثل  فترة  توقف  ف

 س,)لابلونش,بونتالي والمشاعرتضا،ل في النشاطات الجنسية وسلخ الطابع الجنسي عن علاقات  الموضوع  

 (.424ص2002
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اعلاء سنة فهي فترة تتميز بكبت النزاعات الغريزية و 12إلى  6تبدأ مرحلة الكمون من ( 1984م )منيحسب 

ع وفرويد يسميها وتوجهها نحو الأنشطة الإجتماعية ولقد أهملها فرويد لعدم وجود منطقة شبقية تحتاج إشباالطاقة  

 (.82,ص1984)غنيم, بمرحلة الهدوء الجنسي حيث يعتمد في هذة المرحلة على الذات لتكوين الأنا الأعلى

 التناسلية:المرحلة  /2

تتوقف وق تكوين علاقات وصلات مع أفراد من الجنس الأخر يبحث الطفل في هذة المرحلة على الإشباع عن طري

ناحية أخرى  طريقة إشباع نزعاته الجنسية على فروف البياة المباشرة من ناحية وعلى نموة وخبراته السابقة من

ى النكوص وتغطي هذة الفترة مرحلة ما بعد سن البلون .وقد تواجه المراهق فروف محبطة في حياته تدفع به إل

لى مددية إلى تددي محاولة إشباع الدوافع الجنسية بأية طريقة إلى تصادم معايير السلود عند الأنا الأع أو قد

 صراع داخلي شديد .

عزيز وتدعيم تومن هنا فإننا نجد من وجهة نظر مدرسة التحليل النفسي ،أن عملية التنشاة الإجتماعية تعمل على 

لتقليد والتوحد اى انطفاء بعضها الأخر مير المقبول اجتماعيا ،كما أن بعض أنماط السلود المقبولة اجتماعيا ،وعل

 V.Shentoub.1990.p23)) القائم على الشعور بالقيمة والحب يعتبران من أبرز أساليب التنشاة الإجتماعية

يقام عليه لذي ايعتمد فرويد في تنظيرة حول تكوين الجهاز النفسي على أهمية النمو الليبيدي پإعتبارة الأساس - 

تى البلون ،اذ بناء الشخصية .يرى سيغموند أن الفرد يمر بعدة مراحل أثناء نموة النفسي والجسمي منذ الوندة ح

لعب تكل مرحلة تتميز بخصائص معينة تختلف من مرحلة إلى أخرى ،حيث كل مرحلة لديها مناطق شبقية خاصة 

خصية على ية الشخصية .لم يقتصر الإهتمام بموضوع الشدورا كبيرا في نمو الجهاز النفسي وبالتالي تكوية بن

لتي سنتطره فرويد فق  بل نجد أيضا جون بارجوري الذي قدم إضافة هامة في هذا السياه ويتضح ذلك في النقاط ا

 .اليها في مايلي

 البنية النفسية حسب جون بارجوري: /2

أساسية سواء  ثابت ونهائي لمكونات ميتاسيكولوجيةيعرف جون بارجوري البنية النفسية بقوله " البنية هي تنظيم 

 .(Bergert.1974.p 46كانت الحالة مرضية أو سوية ")

اقتبس بارجوري مفهوم البنية النفسية من الإستعارة التي وضعها فرويد من خلال تشبيه البنية النفسية بالبلورة التي 

وفق مستويات أو خطوط إنشطار ذات حدود  عند إلقائها أره فإنها تنكسر لكن ليس بصورة عشوائية إنما

واتجاهات رمم كونها مير مرئية إن أنها محددة مسبقا حسب بنية البلورة. فالبنية  بالنسبة للفرد تتبلور بفعل عوامل 

ة وأن البنية العصابي .مختلفة منذ الوندة وتأخذ في النهاية شكلا ثابتا ومستقرا يتعذر معه الإنتقال من بنية إلى أخرى

والبنية الذهانية عند انعدام ،التعويض شأنها شأن البلورة المكسورة ن تعطينا سوى أعراه عصابية عند انعدام 
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إضافة كون الشخص إذا ما اكتسب بنية نفسية ما نيمكنه أن يغيرها ون ،التعويض ن تعطينا سوى أعراه ذهانية 

فهم نفسيه المريض ونمعالجته دون الرجوع إلى تصور  كما يرى بارجوري أنه ن يمكن أخرى،ينتقل من بنية إلى 

وإلى معالمه البنيوية المستقرة لأن في مياب ذلك يحدث لبس  ،واضح ودقيق عن تنظيمه الإقتصادي النفسي العميق

أو على الأليات الدفاعية  الأعراه،كبيرللمعنى الذي نعطيه لصفة "العصابي" أو "الذهاني" إذا ما اعتمدنا على 

كما قد نجد السلود الرهابي خارج البنية العصابية لذا وجب ،للأنا قد نجد الهذاء مثلا خارج البنية الذهانية فق  

الإحتياط والحذر كما يحدث نفس الغموه كذلك مع الأليات الدفاعية فنجد كليات دفاع عصابية عند أفراد ذهانيين 

 (.35, ص 2014)لعوادي,والعكس 

 شخصية حسب بارجوري:مراحل تكوين بنية ال /1.2

 يتطره جون بارجوري إلى مراحل تكوين البنية ونلخصها في مايلي:

 المرحلة الأولى : -أ

دريجيا مع تبدأ من الوندة ويكون الأنا في حالة نتمايز نفسي جسمي يولكن سرعان ما يبدأ في التمايز ت

ية والخارجية وهنا إذا كانت الظروف الداخلخروجه من الهوي وهذا تحت تأثير النضج والعناية بالعلاقة مع الأم 

 مضطربة ي فسيحدث تسجيل خطوط ضعف في هذة الفترة ونقطة تثبيت حسب ما يقوله فرويد.

 المرحلة الثانية : -ب

نا يتطور يتطور الليبيدو ويتقدم في سيرورته وتتطور العلاقات بالموضوع مع تنظيم الدوافع الجزئية والأ

ت مما يسمح عية يوذلك حسب المحي  الخارجي واخطارةي وأخطار داخلية ناجمة عن النزواويستعين بالأليات الدفا

 بتكوين تدريجي للشخصية وهنا يتطور الليبيدو ويتقدم تبعا لمايلي:

 - . العلاقات مع الوالدين و خصوصا الأم ثم العلاقات مع أفراد المحي 

 - مصات إيجابية تسق  كل التجارب النفسية على شكل صراعات وصدمات وتق 

 -  تبدأ ميكانيزمات الدفاع النفس تنتظم بطريقة تفاعلية 

 - طار وتلاحم تنتظم تدريجيا نفسية الفرد وتصنف حسب العناصر الأولية يفتنتج منظمة داخلية ذات خطوط انش

 والتي تكون مير قابلة للتغيير فيما بعد 

 :ج/ المرحلة الثالثة
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تعره إلى يثابتة ون تتغير في توجهها الأساسيي ما دام صاحبها لم  مع نهاية مرحلة البلون تكون البنية

كن لأي صدمات نفسية هامة )إحباط أساسي أو صراعات قوية فيبقى ذا بينية عصابية أو ذهانية سوية ولكن يم

 حدث أن يحدث شرخا في البنية وذلك حسب خطوط القوة والضعف الموجودة فيها.

ها على سيطرة الإنكار اع فيها بين الأنا والنزوات أما البنية الذهانية فيقتصر ثباتفالبنية العصابية يتمركز الصر

لحدية أو البينية اعلى جزء من الواقع مع سيطرة الدفاعات القديمة وتوجد بين هاتيين البنيتين ما يعرف بالتنظيمات 

ر الذهان مكن أن تتطورإلى مساوتظم الأمراه السيكوسوماتية والأمراه السيكوباتيية والإنحرافاتي ولأنها م

 (.472,471, ص 2017,  ميسوم ). والعصاب

 بنية الشخصية: معايير/  2.2

 (،أربعة معايير رئيسية للتصنيف وترتكز أساسا على مايلي :1995اعتمد بارجوري سنة  )

ذة اس هتتحدد المكونات الميتاسيكولوجية الأساسية لبنية الشخصية بخمسة أبعاد ويكون التشخيص على أس

  :المكونات

 أ/ مستوى نكوص الليبيدو والأنا )التثبيت(:

 ز أو تمايز بدائي البنية الذهانية: النكوص ن يتعدى المرحلة الشرجية الأولى والأنا ينكص إلى مرحلة اللاتماي

 مما يجعله ضعيفا فهو ن يلعب دور الوسي  ي فيقع تحت سيطرة الهو.

 العصاب  بيدو إلى الفترة الثانية من المرحلة الشرجية مثل ماهو فيالبنية العصابية : يرجع نكوص اللي

 الإستحواذي وإلى المرحلة الأوديبية أو القضيبية الأنا تمايز كلية مع تمايز الموضوع.

 عب دورها يرجع النكوص أوالتثبيت إلى المرحلة ما بين الشرجية الأولى والثانية وقضيبية الأوديب لم تل

رجسي مما يددي ايز لكنه ما زال اتكاليا وتلعب الصدمة دورها من حيث تهديدها للكيان النالتنظيميي الأنا تم

 إلى اتكالية للموضوع.

 ب/ نوع القلق:

 بعد ما كانت وحدة  البنية الذهانية :  هو قلق التجزء والتفكك واليأس والتلاشي والموت يلأن الأنا تفكك وانشطر

 الأنا متماسكة.

 لإثم والخطاء اما كان نوع العصاب فإن قلق الخصاء هو المسيطر على هذة البنية أو قلق البنية العصابية : مه

 ويعا  في الحاضر وهومركز على ماضي شهواني.

 . التنظيم البيني : هو قلق ضياع الموضوع )الأم( والإنهيار 
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 ج/ العلاقة بالموضوع :

 الإنطواء والتخلي ورجسية الألم وتددي إلى التوحد البنية الذهانية : مجد علاقة نرجسية كاملة لأنها مدمجة في ن

دية حيث عن الموضوع وتوفيف الواقع مع تكوين واقع جديد من خلال الهذيان والهلوسة فهي إذن علاقة أحا

 يعتقد أنه وأمه شخص واحد .

 .البنية العصابية : علاقة ثلاثية تناسلية :طفلي أم يأب 

 (.58،ص2005)ميموني ، إندماجيةة طفليأم وليست التنظيم البيني : علاقة ثنائية إتكالي 

 د/ طبيعة الصراع :

 اني مير موجودة أو البنية الذهانية : يكون الصراع بين الهو والواقع ون يكون بين الأنا والواقع لأن أنا الذه

 بدائي يون يقوى على دور الوسي  بين الواقع والهو الذي يفره سيطرته.

 ى الشعوربالذنب لصراع جنسي بين الأنا الأعلى ودافع النزوات والرمبات مما يددي إلالبنية العصابية : يكون ا

 وقلق الخصاء .

 لأوديب لم يلعب التنظيم البيني : يكون الصراع بين مثال الأنا والهو والذي لم يبلغ المستوى التناسلي أما ا

 ار.دورالمنظم ويبقى ذوطابع نرجسي مع قلق فقدان الموضوع والتهديد بإنهي

 الأليات الدفاعية الأساسية: /ـه

 .البنية الذهانية : الإنكار أو تجاهل الواقع مع إزدواجية الأنا 

 .البنية العصابية : هنا كليات متطورة أهمها :الكبت والتحويل 

 : التنظيم البيني : ازدواج الصورة الهوامية مع تقسيم الحقل العلائقي إلى جزئيين 

 .(.60ص,2005, )ميمونين يعني تجزأ للواقع بل هو نوع من الدفاع ضد تهديد التجزأ  فإزدواجية الصورة الهوامية
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,  Bergeret  ,1995)الشخصية توضيحي لتقسيمات البنية حسب مكونات ما وراء علم النفس لبنية جدول 

p148:) 

              

 البنية    

التثبيت ومستوى 

نكوص 

 الليبيدووالأنا

طبيعة 

 الصراع

البعد  ق نوع القل

المسيطر 

على 

 التنظيم

العلاقة 

 بالموضوع

ميكانيزمات الدفاع 

 الأساسية

المرحلة الفمية      الذهانية

 والشرجية الأولى

الهومع        

 الواقع 

قلق      

   التفكك               

 والإنشطار 

علاقة  الهو

تلاحمية 

 اندماجية

انكار ونفي الواقع     

 وازدواجية الأنا

يم التنظ

 الحدي 

مابين المرحلة   

الشرجيةالأولى 

 والشرجية الثانية

مثال الأنا مع 

 الهو والواقع 

قلق فقدان 

موضوع 

 الحب

علاقة  مثال الأنا

 اتكالية

ازدواج    الصورة         

 الهوامية و الإنشطار

بنية 

 عصابية

في المرحلة 

الشرجية الثانية 

 والمرحلة الأوديبية

صراع 

جنسي بين 

لأعلى الأنا ا

 والهو

الأنا  قلق الخصاء

 الأعلى

علاقة 

ثلاثية 

أوديبية 

-أب-طفل

 أم

الكبتيالعزليوالتكوين 

 العكسي
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 االشخصية حسب بارجوري: بنيات/3.2

ا عند البلون يرى بارجوري أن هناد ثلاث بنيات للشخصية وكل بنية تتبلور بفعل عوامل مختلقة وتأخذ شكلا نهائي

 في مايلي : ،هذة البنيات نلخصها

 البنية العصابية: -أ

ذ يكون الصراع إعلى أعلى خ  التجزئة فيها تمثل هذة البنية أعلى مستوى لتطور الجهاز النفسي لأن التثبيت حدث  

رضها مع مبدأ فيها بين الأنا ونزوات الهوي حيث يحاول كبتها ومنعها من الخروج في حالتها البدائية نظرا لتعا

المستوى فإنه  الأنا الأعلى في حالة فشل الكبت الذي يسيطر على الوفائف الدفاعية على هذا الواقع وكذا موانع 

يبيدو المواضيع يدعم بميكانيزمات أخرى يساهم أملبها في تنشي  العمليات الثانوية والصراع مالبا ما يكون حول ل

لكامل بمتطلباته ااخذ الأنا الأعلى شكله ن يختلف على كون هذة البنية تتمحور حول عقدة الأوديب التي من خلالها 

ديب أي قلق السلطوية التي تدخل في صراع مع الأنا .في مايخص القلق المميز لهذة البنية فهو مرتب  بعقدة أو

ضطرابات الخصاء وفي حالة ما إذا فشلت الدفاعات ضد هذا القلق تظهر الأعراه التي تتخلص في ما يسمى بالإ

واع : البنية الهجاسية يبنية هستيرية القلق والبنية الهستيرية العصابية وهي ثلاث أن

 (Bergeret.1996.p144).التحويلية

 البنية الذهانية: -ب

ة بين الحاجيات تعرف البنية الذهانية على أنها تمثل فشل المنظومة النرجسية الأولية يكون الصراع في هذة الحال

لأنا بالإنفصال لع بنوع من الإلتحام مع موضوع الأم وهذا ما نيسمح النزوية البدائية ومتطلبات العلاقة بالموضو

 )الموتل التشتت التام أي عدم الإكتمال ويجعله في حالة تشتت وهذا ا يجعل القلق في هذة المرحلة يتسم بأفكار حو

(Bergeret.1996.p150 

 الحالات الحدية:-ت

التنظيمات بنية بل هي  تنظيم ينحصر بين البنيتين  على مرار فرويد ن يعتبر جون بارجوري هذا النوع من 

الأساسيتتين يفي هذا النوع من التنظيمات يكون الأنا قد تجاوز خطر التثبيت في المرحلة الذهانية إن أنه لم يلتحق 

بالموضوع  بعد به المرحلة العصابية فيبقى منحصر  بينهما وهذا ما يجعله يأخذ  مفهوم الحانت البينية .تتميز العلاقة

في هذة الحانت بالتبعية الكبيرة للموضوع ولكن على خلاف البنية الذهانية تبقى هذة لعلاقة الثنائية اتكالية حيث 

يكون الأنا جد محبوب من طرف الموضوع مع بقائه منفصلا عنه ي ن يمكن أن يأخذ الصراع في هذة اللمرحلة 

و يدور أساسا حول الأنا الأعلى .يكون القلق حول فقدان موضوع الصفة التناسلية حيث يبقى دون ذلك المستوى فه

الحب حيث يقاوم الأنا بشدة ضد الوقوع في الإكتااب الناتج عن ضياع ذلك الموضوع تتميز هذة المرحلة بوجود 
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المثال ميكانيزمات دفاعية أقل نضج وأقل فعالية إن أنها أقل تكلفة من حيث الإستثمارات المضادة ونذكر على سبيل 

 Bergeret.1996p)155)  :التجنب يالإسقاط ي وخاصة إنشطار الموضوع

 البنية النفسية حسب رائز تفهم الموضوع : /3

 التوظيف العصابي حسب رائز تفهم الموضوع : /1.3

ية بالإعتماد على شبكة التحليل التي تبرز مختلف السياقات الدفاعTATتضعف مدشرات العصاب عموما في 

وفيف في حوار الشخص الذي يسرد به القصص المطلوبةي وسنكتفي هنا بذكرالسياقات المميزة للت المستعملة

مكن تلخيص يالعصابي عموما والتي تتفق والديناميكية الصراعية المميزة لذلك التوفيف كما شرحناها . وعموما 

 مدشرات التوفيف العصابي هنا في النقاط التالية:

ارجي ي ويدكد ي الذي يعد أو يدسس التمييز الواضح بين الواقع الداخلي والواقع الخحضور الصراع النفسي الداخل

مثل : A2على الطابع الداخلي لإرصان الصراع النزوي يبدو ذلك في تواجد السياقات من نوع 

A2.17 ,A2.12 ,A.2.13,A2.11,A2.6 ,A2.7   تعبر هذة الأساليب عن تذبذب الشخص بين وضعيات

ء داخلي يفيد لمجابهة التي تكون بين الرمبة والدفاع تكون الأركان النفسية محلا لهاي وهي فضامتناقضةي وعن ا

ن خلال مكمشهد يحتوي إعداد وتهويل الصراعات .  تدل هذة السياقات على العمل الفكري الناجح نسبيا خاصة 

ي حدة الصراع الداخل (التي تخفف من2.13A(أو الوعي بالبعد الخيالي )A2.13حضورالعقلنة والتجريد )

(2.17A( أما الحضورالمتكرر للتردد بين تفاسير مختلفة.)2.6Aفيبين عدم وجود فكر فعال وحدد في )  مجابهة

لعالم ا( والاجترار يوعلى 2.3Aالصراع ويكون ذوطابع هجاسي إذا كان مصحوبا خاصة بالتحفظات الكلامية )

 ن السلاسل المختلفة.لتراب  بينهماي سواء داخل السلسلة الواحدة أو بيالنفساني أن يراعي دائما وزن هذة السياقات وا

وضوعا ومحلا هيمنة القطب العصابي الهجاسي في حالة بروز الرقابة والتحكم في النزوات ي وهنا يكون الفكر م -

كثفة من للصراع من أجل العزل بين التصورات والعواطف ي يبدو ذلك في ارتباط السياقات السابقة بمجموعة م

. البعض A2.1 A2.3 A2.2 A2.4 A2.5 A2.8 A2.9 A2.10 A2.15.A2.16 A2.18السياقات من نوع :

فسية المرضية منها يميز الهجاسي أكثر من ميرها ستبين الشبكات المقترحة توزيع هذة السياقات حسب النماذج الن

. 

ة للصراع بتوجيهه إلى الواقع الخارجي في هيمنة القطب العصابي الهستيري في حالة أملبية النزعة التهويلي -

قالب مسرحي ومأساوي ينش  فيه الشخص العواطف بما فيه الكفاية )بصفة مسرفة( لكبت التصورات الممنوعة ي 

التي تساهم في تغذية الصراع A2يكل أشكالهاي مع ارتبطها ببعض سياقات  B2يبدو ذلك في بروزالسياقات من نوع 

 B2.3 B2.4 B2.5 B2.6 B27التهويل المشهدي .يمكن ذكر السياقات الهامة في ذلك: الداخلي وتدعيم سياقات
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B2.9 B2.10 B2.12  B2.13  نشير إلى أن هذة لبنود التي توحي إلى المرونة وعلى الحيوية النفسية قليلة

لك إلى هيمنة البروز في بروتوكونت الجزائريين .وهذا تدكدة الممارسة العيادية والبحوث الموضوعيةي يرجع ذ

 القطب الهجاسي والرهابي الذي يطلب كفالة نفسية وإلى شدة القمع الفكري في المجتمع بصفة عامة.

عقولةي يدل حضور القطبيين معا من خلال التناوب في استعمال السياقات من كلا السجليين وبصفة مرنة وم -

شعوري على اقتراب عدة المرونة الوفيفية لما قبل البالإضافة إلى بعض السياقات الأولية التي تجد متنفسا لها بمسا

 التوفيف العصابي من مظهرة المتكيف السوي ي وهذا يعتبر نادرا في مجتمعنا.

ياقات حظور القطب الرهابي في حالة اللجوء إلى الكف والتهرب من استحضار الصراعاتي يبدو ذلك في الس -

ير أن كثرة ابية للصراع إذا ما ارتبطت بالسياقات السابقةي م. تدكد هذة السياقات الطبيعية العص CPمن نوع 

 سجل العصابييزيد في احتمال ابتعاد التوفيف النفسي عن ال Bأو Aتكرارها وارتباطها بسياقات من نوع كخر مير 

. 

اعية. لذا لاجتماتبقى هذة المميزات نماذج عصابية مثالية يقترب أو يبتعد عنها الأفراد مهما كانت انتماءاتهم  -

وسي )سي مدوما يجب أن ينظر إليها كأطر مرجعية تقريبية تساعد على تقييم وفهم سير نفسي خاص وملموس 

 (.135.134.133,ص2008,

 التوظيف الحدي في اختبار تفهم الموضوع: /2.3

توفيف الحدي من تتجسد إشكالية الحدود ونقائص العالم الداخلي وعيوب الفضاء الإنتقالي التي أكدنا عليها شرح ال

قا من ي وذلك حسب القطب الحدي المسيطري لذا نستطيع تبيان تلك المدشرات انطلاTATخلال عدة مدشرات في 

 السجلات المقترحة في شبكات التحليل وأهمها :   

 تعمالها كسند استثمار الوضعية الإسقاطية )الأداة والفاحص( في حد ذاتها كوسيلة لكف الصراعات أو       اس

السياقات من  عتمد عليه في محاولة التعبير عن عالم نفسي داخلي ه  ويعاني من خشية الفقداني يبدو ذلك فيي

متواجدة )عدم استقرار الحدود ( الCL(ي تضاف إليها سياقات 1990في الشبكة القديمة )  CFو CC وCMنم  

( CM1اضيع )خاصة الإستناد على المو( . نشير أن اللجوء إلى مثل هذة السياقاتي 2001في الشبكة الجديدة )

اطي يشائع عن العصابيين في الجزائري عكس ماهو موجود لدى علم النفس المرضي الإسق(CM2)ومثلنتها 

لى ع( والوضعيات الدالة CN1الغربي. تنطبق هذة الملاحظة على سياقات أخرى مثل الإنطباع الذاتي )

 العصابية . (أمام صلابة الدفاعاتBقات العلائقية المرنة )( التي تأخذ أحيانا مكان السياCN4الوجدانات )

  يظهر عدم التجانس بين الهوامات الداخلية والواقع الخارجي إما في إقامة حواجز صلبة بين الداخل والخارج

 , CN5 CN6بكثرة خاصة سياقات  CNكما هو الشأن بالنسبة للتوفيف النرجسي ي وهنا تهيمن سياقات 
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CN7 ; CN8 ’CN10  وهي مدعمة بسياقاتCFو CP وبعض السياقات منAاوB  وإما في حانت أخرى

يظهر في تلاشي تلك الحواجز بين العالمين الداخلي والخارجي نظرا "لتساهل االفكر مع السياقات الأولية " 

  CM1,CM2,CM3كما هو الحال في التوفيف الحدي الإكتاابي حيث تغلب سياقات من النوع الهوسي:

ي والسياقات العملية والآنية  CNبعض السياقات النرجسية CPها أيضا سياقات الكف الأخرى مثل :ترتب  ب

CF ( كما تظهر بالموازاة سياقات أولية تفلت عبرها التصورات والعواطف القوية .E8ي E9 )التي ن  خاصة

 BأوAل العصابي صدها والتفاوه معها يولعل ذلك ما يفسر الحظور اله  لسياقات السج يستطيع الشخص

 (139.138,ص  2008) سي موسى,

 التوظيف الذهاني في اختبارتفهم الموضوع: /3.3

كن أيضا مدشراتها التي يم TATإن اضطرابات الفكر وتشو  العلاقات مع الواقع والمواضيع نجد لها في 

 تلخيصها في النقاط التالية :

وار وتصور الذات كك العام الذي يمس الإدراد واللغة أو الحتجد في الحانت الذهانية الخطيرة كما في الفصام التف

 والعلاقات مع الواقع والأشخاص .

قريباي بداية تتنتشر هنا السياقات بصفة عشوائية من سجلات مختلفة مع ملبة فائقة للسياقات الأولية في مجملها 

لإسقاط ااقات التي تكشف عن فشل أو السي: E6 يE5ي E4 يE3ي E2 يE1بتلك الدالة على التشوهات الإدراكية: 

ميزة أو السياقات المE10 يE9 يE8 يE7وشدته من حيث الفيض الهوامي والخيالي واجتياحه لساحة الشعور: 

مع الذات  لإضطرابات الهوية وفقدان المرجعية التقمصية التي تظهر في الصعوبات المعتبرة في تصور العلاقات

ي ووصون إلى تفكك وتشوة الحوار والفكر التي تبدو فE16 يE15 يE14 يE13 يE12 يE11ومع المواضيع :

 . E20ي E19يE18 يE17سياقات مثل : 

 ت تتفاوت هذة انضطرابات المتعلقة بتصور الواقع والذات وبتشو  الفكر والحوار حسب السجلا

ف الذهانية وحسب درجة الخطورة في نفس السجل .ون يعتبر حضور السياقات لأولية لوحدها كا

بي للحكم على درجة خطورة الذهان إذ أن تواجد البعض منها كما أشرنا في شرح التوفيف العصا

لى ساحة عوبصفة معتدلة دليل على مرونة الفكر وتسامحه النسبي تجاة المحتويات اللأشعورية للطفو 

(أو Aالشعور . لكن حانت الذهان الأقل خطورة سياقات أخرى من السجل لعصابي الهجاسي )

ذهان ( أو الرهابي إذ أن حضور هذة الأخيرة يدكد النواة العصابية المتضمنة في الBالهستيري)

 وبالتالي عدم خطورته وإمكانية تطورة نحو الإيجاب أو الأحسن .

  أشرنا إلى لحانت الذهانية الخطيرة المتميزة بفران الفكروالتصورات وجمود العواطف والهواماتي

ية نجد في هذة الحالة مدشرات قد تخالف تلك الواردة في النقطة الأولىي خاصة في الحانت الفصام
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إذ أنه تحت تأثير ذلك البياه أو البور الفكري ن نجد سوى تلك السياقات التي تفيد في التثبيت بالوصف 

من أجل تحجير النزوات (CF)الواقعي الخارجي وبصفة مير منظمةي وذلك عبر سياقات الكف العملي 

 لال الإنسحاب النرجسي المدقع لرفض أي استثمار للمواضيع .أو من خ

 مبتعدا  يعتبر كل هذا وصفا شكليا لنماذج سيكومرضية عامة يكون فيه الإنتاج الإسقاطيالفردالخاص

ذة الخصائص هعن النظام المتقلص .يمكن أن يعتبر هذا النظام ميلا عاما للتوجيه والمساعدة حيث تأخذ 

قيدا وأكثر يا ذا قيمة عيادية تطبيقية . يظهر كل بروتوكول في الواقع أكثر تعطابعا بيداموجيا وصف

فسي الأساسي ديناميكية فيما يخص تداخل وبناء كل هذة المميزات. نلاحظ عادة وجود نواة في السير الن

اصل للأفراد. وتصعب الوضعيات النكوصية للتطبيق الخطي لهذة المدشرات . يضمن التكوين المتو

 يسهل على ربة العيادية انستعمال الحذر لمدشرات المظاهر النفسية في هذة انختبارات .إذ نوالتج

لمهم امختص تنقصه خبرة التمييز بين وضعية دفاعية مدقتة والنظام النفسي الأساسي للفرد وليس 

 إذن هو استقصاء هذة المدشرات بل الرب  بينها واستخلاص نظامها البنيوي الحيوي .

 خر ويحددةييجعل النماذج العيادية الضرورية نختبار النماذج الوصفية العامة. ويكمل الواحد الأ كل هذا

)سي والحذرسير معطياته مع توخي الحيطةون بد أن تكون للفاحص الشجاعة في التفكير وتف

 (.143.142.141,ص2008موسى,
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 الفصل:  خلاصة

 تلفةمخ بوفائف تقوم أنظمة مجموعة من يتكون الذي ’للفرد النفسي للجهاز نموذجيا تصورا فرويد قدم 

 أنظمة ثةثلا إلى تقسيمه خلال من وصفه يتم إذ’ نسلكه الذي المنظور باختلاف الجهاز هذا إلى نظرتنا وتختلف

 الطاقة  برب هخلال من يقوم الذي العمل ذلك فيتبين اقتصادية ناحية من إليه نظرتنا أما محددة، وفيفة نظام لكل

 والسعي نظمةالأ تلك يميز الذي الصراع في تكمن الدينامية النظرة أن حين في ’مرتبطة طاقة إلى وتحويلها الحرة

 أعضاء تشكل إذ ةمختلف بمراحل النفسي نموة في الفرد ويمر.  بينها فيما والتكيف التوازن إقامة إلى الدائم الأنا

كما وضع   .التناسلية لواء تحت البلون بمرحلة جميعا تتوحد أن قبل من لنفسه اللذة تنشد شبقية مناطق الجسم

يير معا 4 "فرويد" الأساس النظري للبنية من خلال تشبيهها بالبلورة التي اعتمد عليها "بارجوري" الذي وضع

لبنية بية واتميز وتحدد كل من البنية العصا طبيعة الصراع, والأليات الدفاعيةوأساسية: التثبيت,ونوع القلق,

رة. كما تكمن أهمية بالإضافة للبنية الحدية أو البينية وهي غير مستق، والإستقرارالذهانية اللتان تتميزا بالثبات 

لذا .هذا التصنيف في مساعدة المختص النفسي في تشخيص نوع بنية المفحوص وبالتالي تحدد نوع الإضطراب 

 ه.فهو مهم في التشخيص والتكفل بالفرد وعلاج إضطرابات
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 :دــــتمهي

سي يمثل واحدا من أكثر الأمور شخصية وخصوصية في حياة الفرد ي فكل واحد فينا شاط الجن يعتبر  إن الن

ا من الأداء التي قد تدهشيييينا أو تصييييدمنا من حين لأخر .وعادة ما يكون ذلك جزءكائنا جنسيييييا له ميوله وخياراته 

ة ومير الجنسييييييي الطبيعي .ولكن عندما تددي خياراتنا ورمباتنا إلى التأثير علينا وعلى الأخرين بطره ضييييييار

جنسية التي مرموبة.فحيناذ يتم تصنيفها بأنها شذوذ.وفي هذا الفصل سنلقي الضوء على واحدة من الإنحرافات ال

عربية على حد عرفت فهورا منذ القدم إن أنها انتشييرت بشييكل كبير في الآونة الأخيرة في المجتمعات الغربية وال

استقر  التي يةالإنسان للفطرة المنافية الجنسية اننحرافات أشكال من شكل سواء وهي فاهرة المثلية الجنسية وهي

سان سية عليها، الإن  إن عدو الحقيقةتون  المعاصرة، مجتمعاتنا منها تعاني التي قضايا أبرز من تعد المثلية فالجن

 المعايير أو تالديانا اختلفت ،مهما والغربية العربية المجتمعات في حدتها تزداد صييارخة، جنسييية ثورة أنها قلنا

ل سيينحاول الفصيي لهم وفي هذا الزواج بتقبلهم وتشيريع وكذلك بحقوقهم تنادي جمعيات لها أصييبح فقد انجتماعية،

  تقديم مقاربة نظرية حول هذة الظاهرة لنوضح بشكل أفضل حيثياتها.
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  :المثلية الجنسية تاريخ /1

 نيكون وربما ية،المثل الجنسية ممارسة الإنسان فيه ابتدأ الذي التاريخي الزمن تحديد إلى توصلنا المتعذر من إنه

 ممارسيية أول هي والحداثة، الطفولة مرحلة في الأقل المثلية على جنسيييةال بأن انفتراه في عظيم خطأ هنالك

 مارس قد دةوجو أوائل في النامي الإنسييان أن الحقيقة عن بعيدا يكون ن وربما الأول، الإنسييان حياة في جنسييية

 منذ لممارسيياتا هذة عن روايات من ورد ما ولعل .انعتيادية الجنسييية العلاقة جانب إلى أحيانا المثلية الجنسييية

 فةالمختل والحضيييارات المجتمعات شيييتى في والواسيييع العالمي انتشيييارها عن معروف هو وما القديمة، العهود

 قد لها تهممارسييي وان الإنسيييان، حياة في وجديدا طارئا حدثا ليسيييت المثلية الجنسيييية أن على يدل ما والمتقدمة،

 .هاأدان او وأباحها الممارسة هذة دون الذي التاريخ سبقت

 جدا الطبيعي من وكان ، المثلية للجنسييييية قبون الأكثر أنها على الإمريقية الثقافة عرفت :القدامى الإمريق  -

 تطور لىإ أدى مما ، بالآخر افتتانه أحدهما ويبدي ، به ويتغزل ، كخر برجل إعجابه الرجل يبدي  أن عندهم

 كانوا يثح الجيو  أفراد بين ذلك من أبعد إلى مريقالإ وذهب بل ، انثنين بين جنسية ممارسة لتصبح العلاقة

 لزملاءا عن للدفاع القتال في وانسيييييتماتة المحبة من تزيد الجي  أفراد بين الجنسيييييية العلاقات أن يعتقدون

 المرأةب أشييبه ليكون به يفعل أن الآخر يرمب البعض كان بينما ، جنسييية محبة علاقات تربطهم الذين الآخرين

 على الحصول جللأ كان إذا شائعا أمرا يعتبرا لمثلية فكان نفسه المجتمع أما العسكرية الخدمة من رديط وبالتالي

 ، للنسيياء المثلية الجنسييية الممارسييات اتجاة تشييدد هناد كان بينما ومقبول عادي أمر فهو ذلك وبخلاف ، المال

 محصورة الجنسية ممارساتها بقيت تاليوبال ، الإنجاب أجل من فق  الجنس ممارسة المرأة من عندهم فالمطلوب

 من مهما جزءا باعتقادهم فكانت الطالب و الأسيييتاذ بين الجنس ممارسييية أما ، فحسيييب الغره هذا يحقق فيما

 (16ي ص2019فلقول تميم وكخروني  ( .التعليم عملية

 عشر أربعة أول نبأ ويقال ،اللاتينية بأسمائها إن الإمريق كلهة عن الرومان كلهة تختلف لم :القدامى الرومان  -

 الرجل وتقضيييييي بأن ذلك، تبيح لديهم القوانين كانت حيث المثليين، من كانوا الرومان أباطرة من إمبراطورا

 ،الماخور في ومع المومس العامة، الحمامات في الرجل ومع البيت، في زوجته مع الجنس يمارس أن يمكن

 لإمريقا بين الرئيسييية انختلاف ونقطة.مكانه في شيييء كل يفي أن عليه ولكن مظلمة، زاوية  في الرقيق ومع

 المعلم بين جنسال ممارسة يجوز ن وبالتالي بمنزلة الوالد لديهم المعلم كان إذ التعليم، موضوع في هي والرومان

 ولعل ،قانونال على خروجا عام بشيكل المثلية الجنسيية تم اعتبار الميلادي السيادس القرن وفي أنه مير وتلميذة،

 .واحدة لعملة وجهين الجنسية وانزدواجية المثلية والتي اعتبرت النصرانية انتشار بسبب كان ذلك

 مرة المثلية الجنسييية إلى النظرة تغيير مع القديمة الرومانية الإمبراطورية انهيار تزامن :الرومان عصيير بعد -

 أو الملك أصييبح عندما اسييتعجان الأمر زاد وقد عشيير، الثالث القرن حتى معلنا بها السييماح بقي حيث أخرى،

 وملك انجلترا ملك بين جمعت محددة علاقة أن التاريخ ذكر وقد ، علنا بشيييذوذة يصيييرح العموم مجلس عضيييو
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 في بكثرة تنتشر ثقافة المثلية كانت الوقت هذا وفي الجنسية، والممارسات الحب ليتبادن واحد، سرير في فرنسا

 .والكنيسة الفن حياة سيما ن المختلفة الحياة مجانت

انيين جاءت بعد ذلك حركة التصييحيح البروتسييتانتية والتي ميرت بعض الشيييء في هذا الأمر، حيث عاقب الإسييب

ين، والمرة المثليين بالإخصيياء، بينما عاقب الفرنسيييون من يضييب  بفعل المثلية للمرة الأولى باسييتاصييال الخصيييت

 1533نجلترا سنة اوالملك هنري الثامن جرّم المثلية في  .لثالثة بالإعدام حرقاالثانية باستاصال القضيب والمرة ا

ينما صيييدر بم، وعاقب مرتكبه بمصيييادرة الأملاد والقتل واسيييتمر الحكم بالإعدام حتى بداية القرن الثامن عشييير، 

 أول حكم بالإعدام على المثليين في الونيات المتحدة في فلوريدا سنة

 ةالمثلي ممارسييييي عن الإعدام حكم فرجينيا ونية أسييييقطت عندما م 1779 حتى لأحكاما هذة وبقيت م 1566

 (17ي ص2019)فلقول تميم وكخروني .بالإخصاء واستبدل

 أنها حتى عجيبة لدرجة الغربي العالم في الشخصية الحرية دائرة اتسعت :الحديث العصر في المثلية الجنسية -

 سيييين تجاوز إذا صيييياحبها، برضييييي مادامت ر، نها جهارا القانون هاوحما انجتماعية، الثوابت كل تجاوزت

 لذلك ونتيجة تقديرا لعواقب، في وضييعفه خبرته قلة رمم شييخصيييا، له يحلو ما يعمل المراهق فأصييبح الطفولة،

 فطفقوا ،الجنسييية الممارسيية في التقليدية الطره سيياموا حتى الجنسييية، الثورة حماة في المتعة من الشييباب عرف

 مع جنسال رسة ومما والسحاه واللواط المتعة من مزيدا لهم لتدمن مألوفة، ومير جديدة ممارسات عن ونيبحث

 فإنتشيييييرت هذة ذلك، عواقب عن النظر الفم بغض بواسيييييطة الجنس فكان ( واللذة، Oral Sex ) البهائم كل

 جمعيات لهم وأصبحت وقطر، صقع كل في ومواقع وشواطئ وأحباء ومسابح نواد لهدنء وأصبح الممارسات

 يف رسييمية قوانين واسييتحدثت العالم، في السييياسييية المناصييب أرفع يتبوأ من أعضييائها ومن مدعومة، رسييمية

 تسابقو بها، معترف رسمية حقوه لهدنء وتقرر المثلي، الزواج وميرها،تجيز الأوروبية الدول وبعض أمريكا

 لمثليةا فكرة يتقبل ن من أصييبح حتى اننتخابات، عند المثليين أصييوات في ذلك،طمعا لدعم الغرب في السيياسيية

 الشخصية رئهم ك طرح وعدم السكوت الغرب في الكثيرون يفضل المثلية" ولذلك مصطلح"رهاب معنى يشمله

 حقوه اتوجمعي المثليين جمعيات ونفوذ سطوة من وخوفا الغرب، في المشين اللقب هذا لتفادي المجال، هذا في

 .اننسان

 DSMالتشييخيصييي   الدليل في النفسييية انضييطرابات قائمة في مدرجة المثلية الجنسييية كانت 1973 عام وقبل

 إن  .العالم دول أملب وفي أمريكا في  النفسية الإضطرابات لتشخيص واحصاء الرئيسي المصدر يعتبر والذي

 تلك وكانت المثلية، سيييةالجن من الدليل موقف لمراجعة لجنة تشييكيل في تسييببت قد المثليين جمعيات ضييغوط أن

 لها يسييبق لم بسييرعة اللجنة وقررت نفسييي، اضييطراب المثلية الجنسييية بأن يعتقد عالم أي من تماما خالية اللجنة

 نفسي كاضطراب المثلية الجنسية حذف المعتادة، الشرعية القنوات من الكثير الحانت،وبتعدي هذة مثل في مثيل

  تعرفego- dystonic homosexuality ب  تعرف بحالة الدليل في تاحتفظ أنها إن الدليل التشخيصي من
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 حتى اختفى ما سرعان ولكن شديدا، نفسيا ألما له يسبب بحيث الجنسي المثلي، اتجاهه عن الشخص رضا بعدم

 )2019)فلقول تميم وكخروني الدليل من التعريف ذلك

 مفهوم الجنسية المثلية: /2

ط والسييحاه لكن ن من الألفاف والعبارات التي دلت على الجنسييية المثلية منها اللواوردت في اللغة العربية العديد 

مها يوجد تعبير لجمع مصيييطلحي الجنسيييية المثلية معا لذلك سيييوف نتطره لتعريف الجنسيييية المثلية حسيييب مفهو

 .Homosexualالغربي

طاه تعبير لم يسيييتخدم على نوتعني المثلية لكن هذا الHomoمسيييتمدة من الأصيييل اليوناني  Homosexualكلمة

ريك من واسع إن في أواخر القرن التاسع عشر وقصد بها الرجال والنساء الذين يفضلون ممارسة الجنس مع ش

 (elaph.com/web/health/2006/5/149407)نفس الجنس. 

لجنسي افس يطلق مصييييطلح الجنسييييية المثلية على تلك العلاقات التي تتخذ فيها الليبيدو موضييييوعا خارجيا من ن-

 (.166فيتجه الذكر لمثيلهي والأنثى لمثيلتها )فرج عبد القادريدون سنة يص

 تخيلاتال من وتتدرج الجنس نفس من أفراد بين الجنسية العلاقات :النفسي والطب النفس علم معجم تعريف -

 الشييرجي أو يالفمو أو التناسييلي الجنسييي انتصييال الى التبادلي وانسييتمناء التقبيل عبر وتمتد والمشيياعر

 (.15ص ، 1991 جابر،(

 مارسةم في للطبيعة منافية طريقة على يطلق مصطلح  والعقلي المثلية الجنسية: النفسي الطب معجم عرف -

 غيريال الجنسي الجماع عن انحراف على الأوسع بمعناة ويشمل الذكور، بين الجنسي الجماع انتصال أو

 (.406 ص ، 2011 عواد،( والسوي

اب ( للجنسييييية المثلية :  "يشييييير مصييييطلح الجنسييييية المثلية إلى نم  ثابت من اننجذAPA.2019تعريف ) -

المماثل بين  العاطفي أو الرومانسيييييي أو العاطفي  تجاة الأفراد من الجنس المماثل " ويتراوح التعلق بالجنس

مد ي انشييييييتهاء التخيلي الغامض وبين ممارسييييييية الفعل الجنسييييييي المنحرف مع مثيل جنسييييييي )محمد أح

 (.357يص2021

 

ذكر مثله أو تعريف شييييييبقية مثلية: وتعني بذلك الميل أو انتجاة الليبيدي لنفس النوع الجنسييييييي فيتجه الذكرل -

 (.236الأنثى لأنثى مثلتها وكان التعبير مكافئ للجنسية المثلية )فرج عبد القادروكخرون يص

الإضطراب  الشئ المعتاد .ولذا فهو يطلق علىتعريف الشذوذ: هو المغايرة والإختلاف عن الشئ العادي أو   -

اء ويمثل الكثرة أو الإنحراف عن المتوسييي  العام أو المجموع العام . فالشيييذوذ يمثل الندرة يبينما يقابله السيييو

 (.239)فرج عبد القادروكخرون يص
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- Gay هو لفظ انجليزي فهر في القرن الثاني عشري مشتق من اللفظ الفرنسي:GAI أو  ادة"الذي يعني "سع

للاحقة صار ليعني "انحراف أخلاقي" أو في السنوات ا17قلة اهتمام ثم ما لبث  أن تحول اللفظ في القرن ال

صيييييار يعني خصييييييصيييييا 1930و1920يطلق على الرجل الذي يمارس العلاقة مع أكثر من امرأة حتى في 

ن تسيييتبدل الحقوقية أرادت أ العلاقة المثلية ي ومع منتصيييف القرن العشيييرين عندما فهرت الجماعات المثلية

 .GAYفتبنوا لفظ Homosexualلفظة 

- Lesbian  يشييييييرللعلاقة الجنسيييييية المثلية بين النسييييياء وهو يرجع لجزيرة :Lesbos س في القرن السييييياد

-http//afak)ه.م(حيث كانت تعي  فيها الشيياعرة سييابو التي اشييتهرة بتشييجيعها للعلاقات المثلية النسييائية)

gdeda.blogspot.com/2015/07/biog-post.html) 

 لىا أسييياسيييي بشيييكل الشيييخص انجذاب أو ميل هي المثلية ومن التعريفات السيييابقة يمكن القول أن الجنسيييية  -

 .جنسية علاقة أو عاطفية علاقة كانت سواء علاقة عنه تنتج قد وهذا  اننجذاب , جنسه نفس من أشخاص

 المثلية الجنسية على ضوء التحليل النفسي:3/

 عن فبالكشيي يقنع وهون "1901 الجنسييية" نظرية في مقانت ثلاث في وبخاصيية الأولى كتاباته منذ فرويد إن

 في عامة نسانلا بالنسبة الواقعة هذة بمعنى أول مقام في اهتم بل فحسب الطفلية الجنسية بالدوافع تتصل واقعة

 لمرحلةا:هي والتي الجنسيييي التنظيم تطور  الأولى ومراحل العمر بسييينوات اهتمامه كان ثم ومن أحواله، كافة

 المره أو ءالسييوا إلى بالفرد يتجه قد الذي الأسيياس تمثل والتي .القضيييبية المرحلة الشييرجية، المرحلة الفمية،

  )شييكالهأ أحد المثلية والجنسييية( للانحراف السييالب الوجه هو النفسييي المره كان ما فإذا واننحراف، النفسييي

 بطابعه ديالفر التاريخ وكأن اننحراف، في أسييياسييييا ميكانيزما يمثل الذي التفعيلي طابعال إلى يشيييير ذلك فإن

 هي نشيياةوالت النمو ومراحل والنكوص التثبيت مع العلاقة ضييوء في والبنياني وانقتصييادي والدينامي النشييوئي

 ما إذا )أوديب عقدة(  الأوديبية المرحلة توقعات وبخاصيييية المثلية للجنسييييية تددي التي التوقعات تشييييكل التي

 .(.166بالنرجسية )فرج عبد القادريص ارتبطت

 ويقصد Heterophobia الغيرية  من الخوف هو النفسي التحليل أصحاب لمعظم تفسيرات الأساسية فالمسلمة

 الفرد حياة في تمت التي الأحداث في أثرة اقتفاء يمكن الخوف وهذا المغاير، انتصيييال بالجنس من الخوف بها

 اتصيييال لأي ليبيديا ويسيييتجيب النموي من الأولى السييينوات الأديبي في الصيييراع إلى هذا فرويد مبكرة .ويعزوال

ملاحظة  في الذكر الطفل يبدأ الطفل، عمر من الرابع العام وحول الشييييخص، هذا لنوع النظر  بغض انسيييياني

 رمبة تبرز عندما خاصة المقدمة في مالمحار باشتهاء المتصلة الرمبات وتأتي ووالدته والدة بين جنسية الفروه

 الرمبات هذة إشييباع ويكون .الأم في الجنسييية الرمبة في أي أم عواطف في أبيه مكان يحل أن في الذكر الطفل

، وأحيانا يزداد    الخصييياء من الخوف إلى يددي وهذا ،الأب المنافس  من العقاب بتهديد خاصييية مهددة الجنسيييية

 الوالدين مير سييييعيد . بين الزواج يكون عندما من الأم ي خاصيييية المغري دالسييييلو طريق هذا الصييييراع عن 
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سحب أحيانا الأب فإن ذلك إلى وبالإضافة شل الطفل و الأم حياة من ين  حتى للابن طيبا نموذجا يقدم أن في ،ويف

 يحاول ربما يتقمص أبيه، فهو و أمه نحو رمبته قمع بواسطة الصراع هذا يحل أن الولد يستطيع لم يتقمصه وإذا

 الجنسية هذة انتصانت وتمثل .بالنساء الجنسية انتصانت كل تجنب طريق عن ألأديبي صراعه من الهروب

 تكوين في الأم تسييياهم وربما .الأم تجاة المحلولة مير المحارم باشيييتهاء المرتبطة مشييياعرة الفرد نشيييعور في

 و .بجوارها بانبن تحتفظ فهي لذا .البنات نحو الجنسييية انتجاهات تشييجيع عدم طريق عن الغيرية من الخوف

 قضييييبه أن يتخيل الرجل هذا من يجعل المحلول مير النفسيييي الصيييراع ،فإن الرجولة مرحلة إلى يصيييل عندما

 قضيب مير من وأنها ،وخاصة للمرأة التناسلية الأعضاء صورة أن كما .المرأة فرج بدخوله ضرر يلحقه سوف

 يسيييتطيع ولذا .القضييييب فقد إمكانية حول تدور أفكارة من ،ويجعل الخصييياء من فردال قلق يثير ربما هذا فإن

 من الخوف أن كما .الخصييياء بتهديد يذكرة ن سيييوف اخر،والذي ذكر من جنسيييية علاقات له تكون أن  الرجل

 هي التي بأمه بأخرى أو بطريقة تذكرة التي و امرأة مع يكون عندما بدورة الرجل قيام من تعرقل الغيرية

سية بالممارسة القيام يستطيع ولكنه المثالي، الموضوع تصورات  عن يميزهن أن يستطيع لأنه الرجال مع الجن

 (96يص2016أمه)أحمد 

 يولي ولكنه يةالجنس الثنائية وبخاصة الفيزيولوجية والخصائص التكوينية بالعوامل النفسي التحليل تسليم مع ذلك

 قابلية تدكد تيال الكابتة والقوى  الطفلية والجنسية المكبوت بعالم تهتم لتيا السيكولوجية للخصائص كبرى أهمية

 بسييبب انالإنسيي في حان المثلية الجنسييية يعتبر النفسييي المحلل فكأن الجنس، نفس من موضييوع نختيار الإنسييان

 مقبولة لمثليةا سيييةالجن فيها تكون التي الجماعات أو المجتمعات تلك فإن ثم من . التنشيياة في أصييولها التكوينية

 ريخالتا في حقب هناد أن المعروف ومن اللاسييييوي الإنحرافي طابعها المثلية الجنسييييية عن تنفي ن وشييييائعة

 الحضييارة نع نعرفه ما ذلك من التحريم عليها يقع ون المثلية الجنسييية فيها وتنتشيير انتشييرت بعينها ومجتمعات

 شطر منا كلا أن يرى الحب في مذهبة خلاصة فيها أودع والتي المددبة محاورته في أفلاطون إن بل الرومانية،

 نو جنسييهن بنات يعشييقن أنثى على انشييطرن اللواتي النسيياء أن ويرى الآخر، شييطرة عن يبحث كامل كائن من

 وهكذا .همب وانتصال منهم القرب ويسرهم سواهم دون الذكور إلى فيميلون الذكور إنشطار أما بالرجال، يأبهن

 بأنها تقرر ماعند خاصة المثلية والجنسية بعامة للانحرافات العميق فهمها في النفسي التحليل نظرية ميةأه تبرز

سان في حال سبب ن ذاتها في سوية مير الإن  والتي وحدها والجسمية رثية ا الو العوامل أو الإجتماعية إدانتها ب

 أن إلى رنشيييي أن يبقى .الذات وتأكيد السييييطرة في الرمبة بجانب المثلية للجنسيييية كسيييبب قيمتها من كدلر يعلي

أساسي  عامل يه بل أساسيا عاملا تكون قد الإعلاء ، اتجاة في هدفها من تغير ما بقدر المكبوتة المثلية الجنسية

كيف schreber شريبر حالة في الإضافية مناقشته في فرويد بين ولقد بعامة والهذاءات البرانويا فصام تكوين في

بدون )فرج عبد القادري المثلية. الجنسييييييية الرمبة هي إنما البرانويا، حانت في الصييييييراع لب كلأن ما يشيييييي

 ( 167سنةيص.
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 يف خاصية النفسيي التحليل نظرية من ( التحققBiber and others)  1962بيبر وزملا،ة سينة اسيتطاع وقد (

 نسيةالج يمارسون الذين المرضى من 102من مكونة عينة على دراستهم خلال من وذلك المثلية الجنسية مجال

 محللا  77  خلال من العينة هذة إلى التوصيل وتم .الغيرية الجنسيية يمارسيون الذين المرضيى من100و المثلية

 حظتهموملا العملية مدهلاتهم إلى بالإضييييافة المحللين كل توجيه وتم .الخاصيييية بنيويورد عياداتهم في نفسيييييا

هنا  ومن ،معينة أسيييالة لهم التوجيه و مقابلاتهم خلال من المرضيييى عن معينة معلومات بأن يجمعوا انكلينيكية

 من الخوف توصلت ان وقد المثلية للجنسية النفسي التحليل لتفسيرات قويا تدعيما يقدم أن Bieberبيبر استطاع

 (.82يص2011المثلي)أكرم نشأتي أسباب من رئيسيا سببا الغيرية

 ى المثليين الجنسيين:طبيعة الصراع السيكودينامي لد4/

 : Economic presentation الاقتصادية النظر وجهة المثلية -أ

 فقدةي التماهى هذا فنتيجة الأب، تجاة سييييلبى موقف فى عادة يضييييعه الذى وهوالأمر بالأم الطفل يتماهى

 فهذا .للأم يحصيييل ما مرار على عنه تعويضيييا   للأب الذكرى العضيييو تلقي مقابل الذكرى،ولكن عضيييوة

 حتفافمع الإ الأدوار قلب طريق عن تجنبه يحاول إنه حيث من بالخصاء للتهديد إنكارى موقف وقف هوالم

شبقى بالتعلق سية الوفيفة عن والتخلى بالأم ال شأ وبالتالى .الذكرى لعضوة الجن  الإهتمام نبي ما صراع  ين

 نم الظفر يكون الصييراع  وفى هذا الوالدية، الموضييوعات فى الليبدي والتوفيف العضييو بهذا النرجسييي

 ينصييرف المحصييلة وفى أوديب، عقدة عن الطفل أنا ينصييرف إذ :القوتين هاتين من الأولى القوة نصيييب

 (.623يص2021الذكري)محمد أحمد خطابي عضوة ينقذ كى المحرمة موضوعاته عن الطفل

 :structural presentationأسباب المثلية من وجهة نظر بنائية  -ب

 المخرج مثلي الذكر الطفل إلى بالنسيييبة بالأب  عملية التماهي فى إنحراف أنه على المثلية ةالجنسيييي تفسيييير يتم

 فى هاتفسييير يمكن الجنسييية فالإنحرافات لذا أوديب، عقدة من التخلص طريقه عن يسييتطيع الذى السييوي الوحيد

 هذة عن راوأخي أون   ناتج "فرويد" مفهوم فى فالأنا التماهي، عملية فى تحدث التى والتقلبات التغيرات ضيييوء

سجام الخارجي والعالم الذات بين الوصل صلة وتصبح تكونه التى الخيالية التماهيات  بين ما ليحص الذى فالإن

 للأسوياء. النفسية السلامة يدمن الذى هو التماهيات هذة من العديد

 فى عنه يختلف ولكنه لنفسيا كالمريض تماما   متخلفة شبقية منطقة على مثبت شخص الجنسى فالمنحرف ومنه

 وأكثر وىأق الهو منظمة فأصيييبحت لديه الحال إنقلب لذلك الأعلى، أناة أو عليه الواقع بضيييغ  يحس يعد لم إنه

 بالأم  ماهيالت المحارمية  الجنسية تجاة وخاصة الكبت لفشل نموذجا   الشخص هذا ويعد الواقع، إمفال على قدرة

 كخر جانب نوم جانب، من هذا المحارمية الجنسية ضد دفاعية كعملية الجنسية ةالمثلي وممارسة .عليها والتثبيت

 (.624يص2021الإخصاء)محمد أحمد خطابي من الذكري عضوة ينقذ كي
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 DYNAMIC PRESENTATIONالمثلية الجنسية من وجهة نظر ديناميكية: -ت

 وريةشييع ن فكرة يخلف للأب يالسييلب فالخضييوع الطفلية الجنسييية عناصيير لأحد بوصييفها المثية الجنسييية تعتبر

 قد يكونوا ن مالبا   فالمثليين ذلك ورمم إيجابيا ، خصيييييا   المثلي الجماع يعني بحيث رجولته الأب سييييلب قوامها

 الذكورة سيرارا لتعلم كوسييلة مدقتة أنوثتهم يعتبرون شيعوريا   ن يفهم ذكوريين ليكونوا نضيالهم عن تماما   تخلوا

 مع مدتلفا   للأب السييلبي الإذعان يكون الحانت هذة مثل وفي الأسييرار، هذة من )الأب( المعلم لتجريد وسيييلة أو

 أن فبعد بالأ مكان أخذ النهائي هدفه لأن العاطفة متناقض الحب وهذا الأب تجاة وأصلي قديم تطابقي حب كثار

 حين البيةالسييي أوديب قدةع تتكون ثم ومن الأب، على إياها مسيييقطا   المطلقة بقدرته  إعتقادة عن الصيييبي يتنازل

 فتدل خصاءال عقدة الجنس، أما نفس من الوالد حيال الطفل يحسها التى العدوان مشاعر محل العشقي التعلق يحل

 بعض لفردا إتيان على عقابا   الأعضيياء من يقابلها ما أو التناسييلية الأعضيياء فقدان من اللاشييعوري الخوف على

 عن لديتو الخصاء من فالخوف محرم موضوع تجاة الجنسية الدوافع بعضب شعورة أو المحرمة الجنسية انفعال

 بعض فخوف .عامة المثلية الجنسيييية وممارسييية السيييلبي الموقف إلى يددي قد أنه كما الأوديبي، الموقف وجود

 رحم يف التناسييلي العضييو فقدان من شييعوريا   ن خوفا   يكون قد الزواج أو الغيري الجنسييي الجماع من الرجال

 الخصاء لعقدة مثيرا   يكون قد للرجل التناسلي العضو عن واختلافه للمرأة التناسلي العضو منظر ان كما ، مرأةال

 يلةح تكون قد الرجال بعض في الخنوثة أن أيضا إلى بالإضافة كمصيرها، مصيرة يكون أن من الرجل وخشية

 الطفل خافهي الذى الخطر الواقعي وهذا .خصيييبال لعقابه داعي ون النسيياء مثل بأنه لايحاء شييعورية ن هروبيه

 عنه ينجم والذى القضيييييب فقدان من الخوف ثم ومن بالخصيييياء، العقاب من الخوف أنه لأمه، حبه جراء من

 له بدأ قضيب، لهم ليس أشخاصا   هناد أن الطفل ويتعلم الجنسي، الفعل فى عنها ببديله أو بالأم الإتصال إستحالة

 (.625الجسم) المرجع السابقيص من ينتزع أن كنيم شئ كأنه العضو هذا

 :مثلي الجنسية لدى الدفاع . ميكانزيم5

 :والنكوص التثبيت

 سييييةالجن المراحل تلك إلى Regression والنكوص ، Fixation التثبيت من نوع إن هو ما عادة فالإنحراف

 نسالج من الشييييخص نفور عن عبارة إن هى ما المثلية الجنسييييية فإن ثم ومن Infantil sexuality الطفلية

 لإرتباطا على إعتداء أو إهانة الطبيعي الجنسيييييي الإتصيييييال وكأن بأمه الذكر إرتباط نتيجة  )الآخر( المغاير

 وأنها يطرةمس قوية أمه تكون ما عادة المثلى الشخص أن وخاصة الوالدين، أحد تجاة والإحترام العريق العاطفي

 في النمو مراحل من مرحلة إلى نكوصييا   إن ليسييت إذا   الجنسييية ب. فالإنحرافاتالأ وليس الحقيقي الرئيس كانت

 عليها والتثبيت الطفولة

 :التثبيت-أ

 الأملب ولكن العصابيين، شأن هو كما لأمهاتهم، أوديبي حب عن يكشفون فحسب ليس الجنسية مثلي معظم إن

 على شييييعوريا   ن الأم فى التفاني يكون مان ا  وأحيان بروزا، أكثر عندهم الأم على التثبيت شييييدة تكون أن هو
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 فى لهم حدث الذين أولاك وعنى الجنسييية، مثلي الرجال من عنها بصييراحة وقلة يتحدثون مشيياعر بل الإطلاه،

 أن الأب على كان بحيث أمومي، وجه فيها يكن لم حانت وهي( رجل على عادي مير تثبيت الباكرة طفولتهم

 الإتجاة هذا عنهم يسييييتقر بعدما ينكصييييون الذين وبالتالي المثليين هم )الأم عادة به لعتط الذى إلى الدور يتطلع

 (.405يص1986سعد جلال ي (  الأول بموضوعهم يذكرونهم رجان   فينتقون تثبيتهم نقطة إلى ببساطة

 النكوص:-ب

 ضيوعمو فقدان قابأع ففي الجنسيي النمو من مبكرة مراحل إلى نكوص إن هو ما الجنسيية مثلي لدى فالنكوص

 ردالف إن .التطابق مستوى إلى الموضوع حب مستوي من النكوص إلى فرد كل ينزع موضوع، فى أمل خيبة أو

 يحدد يوالذ ،  )الأم( الموضوع مع الجنسية مثلى يتطابق وهكذا إمتلاكه، عن يعجز الذى الموضوع هذا يصبح

 لجنسيةا مثلي الرجل إن يحدث. زاوية  أية ومن ابق،التط هذا حدوث هوكيفية الجنسية مثلى سيصبح كان إن ما

 جنسيا . ويشتهيهم الرجال يحب مثلها فهو :عينها زاوية من بإحباطه المتطلعة أمه مع يتطابق

  :وهما جانبين فى حدث المثليين لدى النكوص

 و.النم من مبكرة مراحل إلى عائدة الشبقية الحاجات معه وتتقهقر الليبدو يتقهقر حيث :زمني نكوص -أ

 خلال نم أو الإنحرافات تلك فى النفسييي للتعبير والبدائية الأصييلية الطره توفيف فيه يتم : شللكلي نكوص -ب

 .الوعي على نفسه يفره الإدرااد الذي وهو الرمبة تحقيق هو مضمونها هاذية فكرة إلى تحويلها

سيةال للحياة طفلية حالة تحقيق ىف ويتحدان الطفولة إلى بنا يعودان النكوص من النوعين هذين أن إن  ما وهو جن

 (.406يص1986الجنسية)سعد جلال ي مثلى منه يعانى

 الإسقاط:-ت

 فكاروالأ الرمبات الأنا تعزو وبمقتضييييياها اللذة مبدأ وفق تسيييييير دفاعية عملية الإسيييييقاط أن إلى فرويد ذهب

 لأحدثت ورالشع مسرح إلى بالدخول لها محس وإن التى والأفكار الرمبات تلك الخارجي؛ العالم إلى اللاشعورية

 صورة تأخذ تىال حانت البارانويا إحدى عن حديثه سياه فى الدفاعية العملية هذة فرويد أوضح وقد .للأنا الألم

 مراحلب تمر معقدة عملية فى يكرهني هو إلى أحبه انا من: الأعلى الأنا ضييغ  تحت تتحول مثلية جنسييية ميول

 :يلى كما أربعة

 .الهو دوافع من مقبول مير دافع وهذا "أحبه أنا" فى يتمثل مثلي جنسي إشتهاء - أ

 . "أكرهه أنا" إلى "أحبه أنا" من يحوله عكسي تكوين -ب

 نهائيا   لا  ح ليس دفاعية كعملية الكبت هذا أن إن .فيكبت كذلك مقبول مير دافع العدوان أو الكراهية لكن -ج

 على إسيييياقطهاب تقوم العدوانية الدوافع هذة من اننا تتخلص ولكي تماما ، لأناا حماية إلى يددي ن إذ للموقف

 (407يكرهني )المرجع السابقيص هو" إلى "أكرهه أنا" من الدوافع تتحول :ثم ومن .الآخر الشخص

 التماهي:-ث

 :وهم للتماهي مصادر ثلاثة هناد فرويد نظر فى
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 :الأو  المصدر

 .مكانه الحلول لىإ وتنشد به وتتشبه تتعين شبقيا ، إرتباطا   به وترتب  الأم، أو بالأ المفضل بالغره الأنا تتعلق

 :الثاني المصدر

 تكون أن دتري أن من الليبدي وبدن   مرضيييه فى وتتوحد تتعين والمحبب المختار الفرد فى الأنا تتماهى أن بدل

 لقضيبي،ا التعيين( بنتيها فى تدمجها خصاله من بخصلة الذات تتوحد أو فتتعين .عليه الحصول فى ترمب مثله

 طريق نع يتحول الذي الشييييبقي التيار موضييييع يأخذ التماهي أن ويتبين )الذكر إلى بالنسييييبة بالأم التعيين أو

 .التماهي مره إلى النكوص

 :الثالث المصدر

 ما هذاو به، يتشييبه الذى الشييخص تجاة ليبدي إختيار أو شييبقي، إرتباط هناد يكون أن دون يحدث الذي التماهي

 صييييلة إن حيث من المختلفة الأخر وأنا الأنا بين ما إلتقاء يعنى وهذا الأعراه، تكوين فى هاما   دورا يلعب

 .الهستيريا   عره فى كما مبنيا   دورا الذنب يلعب التماهي هذا ووراء .مكبوته تبقى بينهما الوصل

ية Identification "االتماهي" ب المعنونة مقالة في فرويد ويقول  بي،ح بتعلق مرتبطة التماهي بأن عمل

 ذلك له لقيخ أن دون كلاهما فيحب ووالدة، أمه بين متسييياوية ما حبه بعلاقة البداية فى يرتب  الصيييغير فالطفل

 .امتهوضييييخ بقوته ويتمتع كأبيه، رجلا   يصييييبح أن ويتمنى السييييواء، على وبالأب فيتماهى بالأم ذاتية، مشييييكلة

 أثر لىوع وحدة عليها الحصييول ويتمنى والدته، يسييتهدف شييبقي شييعور يخالجه أن بعد نإ له تبدأ ن والمشييكلة

 ويحول مهأما يقف وحاجزا عائقا   ذاته بحد أصييبح به، ويحتمي يحبه الذى الأب هذا أن يتبين الرمبة فهور هذة

 .الرمبة هذة تحقيق دون

 صييبحأ أنه حيث من شييعوري ن صييراع إلى به تددي الأب وبين بينه المنافسيية مسييرح بمثابة الأم تصييبح وهكذا

 :وهما متناقضين بشعوريين الأخير بهذا مرتب 

 . مثله يصبح لكي به التماهي أمنية إلى يددي والعطف بالحب شعور :الأو 

مكيييانيييه )محميييد أحميييد  والحلول إزاحتيييه فى رمبييية يضييييييمر والمنيييافسييييييييية بيييالكراهيييية شييييييعور :الثلللانى

 (.642يص2021خطابي

 الطفل خوهي التى المرحلة الأوديبية، فى الدخول بداية والأب الأم فى الأولى التماهي في الخطوة هذة وتعتبر

 النفسي لبنائه الرئيسية الأسس ذاته فى تكونت قد تكون أن بعد إن منه يخرج ن عميقا   نفسيا   صراعا   جرائها من

 جنسييييا   وموضيييوعا   به، قتديي رمزا يكون وكراهيته عداوته موضيييع الأب يكون أن وقبل الأسييياس هذا على .

 . المرحلة هذة فى يساورة الذي الشبقي التيار من الأكبر القسم يستقطب

 الطفل يتماهى أن من فبدن   التماهي عملية فى إنحراف أنها على المثلية الجنسيييية تعرف المبدأ هذا من وإنطلاقا  

 مرتبطة الأم أن إعتبار على( والدته إعجاب على يحوز ذلك خلال ومن إعجابه على يحوز لكي بوالدة الذكر

 تجاة ويتصرف بالأم، فيتماهى  مغايرا سلبيا   إتجاها   يأخذ نراة )القضيب صاحب الأب بهذا الجنسي بالإستمتاع
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سيا   موضوعا   كان لو كما والدة سية النقطة بالأم التماهي ويصبح . عليه الحصول يود جن  حولها تدور التى الرئي

 إكتشيياف موضييع هي ،والأم)القضيييب تملك ن أنها أى( لنقصييها وإنكارة رفضييه ينه فىفتع المرضييية تصييرفاته

 الآخرين من يطلب ذاته خلال من وهو .الجنسييية هويته ويحمل ذاته يميز الذى الجنسييي للفاره بالنسييبة الحقيقة

 نقصها حقيقتة من رفضه ما ذلك عليه يعوه أن عسى أمه قبل من يعامل كان لو كما يعاملوة أن الذكور

 تمثل نهالأ وموازرتها اللاشييييعوري، الأم بتواطئ إن التكويني الإنحراف هذا إلى الطفل يتوصييييل ن وإجمان  .

 ليهع تبسي  وبالمناسيبة تماهي قضييبي شيكل في حوزتها في الإبن إبقاء ومحاولتها لخصيائصيها، الأول الرافض

 لسيييلطةا هذة على تحايله وفى الأول لرفض جمةتر إن ليس وهذا انب؛ لسيييلطة الإذعان ن تلزمه كى حمايتها

 الرمزي. الخصاء ضريبة من الإفلات أهمها نرجسية مكاسب على الحصول يحاول منها والإفلات

 ما إنه :"سوقال لصييديقه فلي سييبقه ما يردد وفل الجنسييية بالإزدواجية يدمن كان فرويد فإن كخرا   وليس وأخيرا

 الرجل نبي والتمييز الذكورية، من المواصفات تخلو إمراة من وما ثويةالأن المواصفات بعض من يخلو رجل من

 . الأخرى حساب على الأوصاف من لقسم نسبى تغلب على قائم والمراة

 من أناة تتكون إن أنثى ذكرأو طفل من فما .ثانوية لتماهيات مجموعة ذاتها حد في هي التي الأنا تكوين وإن

 .بالأم التماهي ةللفتا تهيأ وما بالأب التماهي للذكر تهيأ ما إذا رجلا   يصييييبح ة،الأوديبي بالعقدة جذرية تماهيات

حمد أحمد الجنسييييية)م المثلية تكوين إلى يددي التركيبة هذة فى يحصييييل إنقلاب أي أن لنا يبين العيادي والعمل

 (.643يص2021خطابي

 :الكبت /5

 .ةالذاكر فى فجوات  -ب .حصييارية وأفكار اتذكري -أ :رة صييو فى الجنسييية مثلى لدى نفسييه عن الكبت يعبر

 لعدم نا  ضما والدونية بالتعب الشعور يكون هنا ومن ، الكبت تواصل ضرورة تكون فعان   يظل المكبوت ومادام

 لمثليا يسيياعد الذى الأمر وهو كالفوبيات مضييادة تكوينات أو إتجاهات صييورة فى يظهر كما إنبعاث  المكبوت،

 على يساعد ام وهو التأثير من معقول مستوى فى كبته دفاع إبقاء على بقدرته الذهان فخ يف الوقوع من ما نوعا  

 والخطرة دةوالمهد والنابذة الرافضييية البياة إلى بالإضيييافة المشيييبع ومير والمحب  والمهدد المدلم الواقع تحمل

 (644المستقرة)المرجع السابقيص ومير

 :الجنسية المثلية الهوية تطوير مراحل/6 

 مرحلة ارتباك أو خلاط الهوية:/1

 جنسيين مثليين يرون عندما حتى .جنسييا مغايرون بأنهم الشيعور مع يكبرون المرحلة هذة في الأشيخاص مالبية

 ليس هذا الجنس مثلي بأنه تظهر سييمات لديه شييخص كان إذا حتى بهم، علاقة ن أن يعتقدون عنهم يسييمعون أو

 جنسييي مثلي هوية بلورة سييير تبدأ ( كاس Cass) يقول حيث الجنسييية، مثليةال الهوية بلورة عملية بدء في كافيا

 يمكن " نفسييه في يقول عنها و الجنسييية المثلية تماثل أفكارة أو مشيياعرة أو تصييرفاته  أن شييخص يلاحظ عندما

 تعرف أن ممكن السييلوكات و المشيياعر  و الأفكار إدراد أني مثلي الجنس سييلود شييخص تسييمى أن لتصييرفاتي
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 وعيه و مغاير لكونه لنفسه نظرته حول تناقض إدراد إلى بالشخص يددي هذا الجنس، مثلي سلوكات أنها على

 ا كلما لمشيياعرة ادراكه ازداد كلما و الشييخص في  ارتباد يحدث مما الجنس، مثلي انه تظهر أنها على بأفكارة

 سييلوكي هل" سييدال نفسييه  على طرحي يجعله مما ارتباكه على شييخص يعبر التناقض هذا ونتيجة .زداد ارتباكه

 من بالتسا،ل شخص يبدأ المرحلة هذة في الجنس؟ أني مثلي يعني هذا هل الجنس؟ مثلي يسمى سلود أن ممكن

 في الموضيييوع عن القراءة طريق عن إما مختلفة، أمكان في أجوبة عن يبحث أن يحاول و المشييياعر هذة أين

 بالسرية محاطا البحث هذا يكون ما مالبا المختلفة، الدعم خطوطب طريق انتصال عن أو الإنترنت في أو الكتب

 تختلف وهنا  ؟ مثلي" أنا "هل أيضيا ؟و أنا  سيدال" من على إجابة اجل من البحث هذا يكون هدف و الخوف و

 ن من هناد .الهوية في ارتباد يولد الذي اختلاف وهذا المشاعر من نوع هذا مع تعامل حيث من شخص توجه

 يسمى ما لديه يخلق قد مما و المشاعر هذة تجاهل و موضوع في تفكير عدم طريق عن يكبتها بل للبحث يتوجه

سه على الشخص يغلق أي الرهن هوية هذة  في المميزة الدفاعية المشاعر.والألية هذة مع يتعامل أن يريد ن و نف

 Vivienne ).الشييييييخص بيه يشييييييعر الذي التناقض حدة من التخفيف من أجل ذلك و الإنكار هو المرحلة

C.Cass,1979, p230) 

 مرحلة مقارنة الهوية:/2

 تسا،ل رحيط المرحلة هذة في ولكن عنها بالبحث الأولى المرحلة ميزت التي التسا،نت تستمر المرحلة هذة في

 دأتب الجنس وهنا أكون مثلي أن أمعقول" التالي النحو على يكون و الشييييخصييييي الإعتراف من نوعا فيه نرى

 تدخل اهن و الآخرين، عن المثلية الميول هذة مصييياحبا بإخفاء يكون الشيييخصيييي الإعترف هذا الثانية، لمرحلةا

شخص فيعمل  المثلية الداخلية الصورة و المغايرة الخارجية الصورة  نظرا لكذ و كخرين عن لإخفائها جاهدا ال

 يستثمرو الشخص، بهذا محيطة بياة في صةخا ناحية من و عامة ناحية من الجنسية المثلية نحو المجتمع لنظرة

 الخارجي مظهرة أو تغيير تصيييرفه طريق عن أو الكذب طريق عن إما الميول هذة إخفاء في طاقته الشيييخص

 أنا" بقوله مباشر ذلك بتصريح و مختلف بأنه إحساس ينتابه الشخص أن نرى وأيضا .أكثر مغايرا يصبح بحيث

 مكان أي لىإينتمي  ن أنه يشيييييعر وبالتالي لتي يقيمها بينه وبين الآخرين،مختلف" وذلك  يعود إلى المقارنات ا

 ذلك يدرد جعله ما و العالم" في وحيد أنا" عنه بقوله ويعبر بالوحدة إحسياس عنه وهذا ينتج مجموعة، أو محدد

 الأخرين. و نفسه بين بها يقوم التي مقارنته هو

 تكوين و هزواج إمكانية وعدم بالإحباط إلى الشييعور به يددي ذاه مغايرا ليس كونه تقبل مع المرحلة و هذة في

 حول التسا،لب ويبدأ بياته، في به معترف هو كما أو اعتقد كما واضحا مستقبله يعد لم و ميرة، مثل عادية أسرة

 (Vivienne C.Cass,1979, p231 )المجتمع؟. إليه سينظر كيف ستكون؟و حياته كيف مستقبله بشأن

 سامح مع الهوية:مرحلة الت/3

 نحو أكثر تحولها و المغايرة الميول اتجاة الذات صيييورة عن يبتعد الشيييخص أن نرى الثانية المرحلة نهاية بعد

 هذة وفي ، "الجنس مثلي أنا ربما" الجواب من اقتراب إلي "مثلي أنا هل" السييييدال ويتحول الجنسييييية المثلية
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 ميولهم و لأنفسييهم إخفاء مواصييلة هناد ذلك ومع بميولهم، ينالآخر لمشيياركة أكبر بحاجة المثلي يكون المرحلة

 له، المجتمع نظرة لنفسه و المثلي نظرة اختلاف لإدراد وذلك لأنفسهم، أكثر تقبل هناد لكن و الجنس نفس تجاة

 إلي يتجه من وكثيرا الجنسيييية، الميول نفس لديهم كخرين أشيييخاص عن بالبحث المرحلة  هذة في المثلي يبدأ و

 نظرة اخذ على تساعدة مما ايجابية تكون قد واقعية تجارب إلي المثلي يتعره وهنا معروفة، أماكن أو نترنتالإ

 نحو تعزيزالصييورة و بنفسييه والوثوه الشييخص معنويات رفع على يسيياعد هذا و الجنسييية المثلية على ايجابية

 يحدث مما سييلبية تجارب تكوين أو ،المثلي الجنسييي هوية تبلور مراحل سييير في تسيياعد التي الجنسييية المثلية

 تددي من هناد أخر إلي مثلي من السلبية التجارب مع التعامل ويختلف الجنسية المثلية نحو الصورة في تدهورا

 من يختلف هذا أحبهاو ن أو ذلك أريد لكن ن و الجنس مثلي أنا ربما" قوله في ذلك ويظهر الرهن هوية به إلى

 صيييورة لديه ترتفع المثلي ،)رهنة هوية إلي الشيييخص يتوجه لم إذا( الثالثة مرحلةال نهاية في أخر إلى شيييخص

 الجنس". مثلي أنا" قول على قادر يكون ممكن الجنسية  وبالتالي للمثلية التحول

 مرحلة قبو  الهوية: /4

 مثلي انأ" ولهبق ذلك  و الجنس مثلي بكونه كامنة تكون لديه الذات صورة توجه أن نرى الثالثة المرحلة نهاية في

 هي جنسيييةال المثلية حياة وأن عادي بأنه يشييعر يجعله الذي المثلي المجتمع مع علاقته من يزيد بحيث "الجنس

 و "؟ أنا من" الأسالة وتلك قبلها، التي المراحل عكس على قوية المثليين مع علاقاته تكون وممكنة، طبيعية حياة

 أن إن نتماءوان الذات تقبل من المسييتوى هذا المثلي بلون مع لكن .رحلةالم هذة في إجابة لها تجد "انتمي لمن"

 أن لغيرل حاجة ن " الكتمان خلال من ذلك ويبرر ميوله افهار عدم اجل من قناع يضييع يجعله الغيري المجتمع

 (Vivienne C.Cass,1979, p232 )ومن هنا ينتقل المثلي إلى المرحلة الخامسة. ،"ميولي يعرف

 لة فخر الهوية:مرح /5

 لمثليةل متقبل ليس المجتمع أن واعيا ويكون الجنسييييية، المثلية الهوية تقبل قد شييييخص يكون المرحلة هذة وفي

 بأنهم( غيرينوالم  )معه يتفقون الذين( المثليين عالم :قسيييمين إلي العالم يقسيييم المرحلة هذة في وهنا الجنسيييية،

 لهويةا ويعزز يبني وهنا  )مثليينال جماعة أي( الجماعة إلي المرحلة هذة في المثلي ينتمي  ،)المضيييييييادين

 المثلية للهوية اننتماء هذا اننتماء، حس يعزز و جماعتي هم أو منهم أنا" قوله في هذا ويتمثل الجماعية

 من هميول عن المثلي يعلن حيث مثلي" أكون أن الجيد من" قول في يظهر الذي بفخر، إحسيياس يخلق الجماعية

 اقةالط تلك وتكون بالمسيييياواة للمطالبة طاقته الشييييخص يكرس وهنا المثليين، بحقوه مطالبة حركة مدع أجل

 مدع حمانت في بالمشيياركة الغضييب هذا تنفيس على تسيياعد النشيياطات وتلك الغيريين اتجاة الغضييب مصييدرها

 .رحلة السادسةالم إلى المثلي ينتقل هنا ومن .بها المناشدة النشاطات من وميرها المثليين لحقوه

 مرحلة توليف الهوية: /6

 و خاطئ معتقد أنه له يتبين حيث المثليين ضيييد هم الغيريين أن معتقد في للتفكير المثلي يعود المرحلة هذة في

 السابقة ترميم العلاقات إعادة إلى يدفعه ما وهذا المثليين، حياة ونم  الجنسية للمثلية متقبلين ميريين وجود يلحظ
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 ينجح وهنا بينهما، متبادل انحترام ويكون الدعم له تقدم والتي جنسييييييا العائلات المغيرين أو ءالأصيييييدقا مع

 المثلية في تكمن التي الجنسييية ميول على مركزية اقل تصييبح والتي المختلفة هويته أقسييام توليف في الشييخص

 مع تتلائم شيييخصيييية أسيييس على مبني يكون قرار واتخاذ الجنسيييية، الهوية عناصييير بين اتزانا ويجد الجنسيييية

شعور الموقف، حتى وتكون حسب تنخفض ولكن تماما تزول ن الغضب مشاعر وأن طموحه،  ينقص بالفخر ال

 .(Vivienne C.Cass,1979, p233)بياته مع بسلام المثلي يعي  وهنا حياته، مع يتناسب بما

 أقسام المثلية الجنسية:/5

 : الساحق أو الجنسية المثلية الأنثوية/1.4

lesbianisme ماا ,مثيلاتها سحق" : طريق عن الجنسية اللذة على الأنثى فيه تحصل جنسي انحراف السحاه 

 ظر)النتوءالب و  خاصييية التناسيييلية المنطقة بحك أو,للأنثى( التناسيييلية الأعضييياء من الظاهر الفرج )الجزء بعلق

 أو أخرى أنثى عجز بالرقود على أو باليد ( إماللأنثى التناسلية الأعضاء بين شفرتين و الأعلى الجزء في الواقع

 أي,سلبية أو بيةايجا إما هذة الجنسية علاقاتها في الأنثى تكون قد و,الأخرى الأنثى فخذي بين فخذيها أحد بإدخال

 همييا و سيييييييياحقتهييا و سييييييحقتهييا وقييد .الطرفين بين تكون أو الأنثى موقف أو الييذكر موقف نتخيياذ تميييل

 (2 20ص, 2012  تمدح تتساحقان)الحجازي

 اللواط أو الجنسية المثلية الذكورية :/2.4

 هو الرجل لكن,ةاامر مع الجنس سيييمارس أنه من بالفره يشييعر هنا الشييخص و,ذكر مع ذكر ممارسيية يعني و

 نشييغلي,درجة الوله إلى يحبه,أعضيياءة  في حارة تجري الدماء يجعل,عواطفه يحرد,أحاسيييسييه يوقظ,يثيرة الذي

 مع ران الذك يمارس قد و.مطالبه كل يلبي سييوف و يأمرة فق ,الأمين المطيع خادمه يصييبح,طالبهم كل  يلبي,به

 طحيةس الممارسة تكون قد و,سلبي وكخر ايجابي منحى الخ  طول على ذكر يأخذ قد و,بالتبادل البعض بعضهما

 .كاملة جنسية علاقة تكون قد و اللمس و التقبيل مجرد أي

شأ و رفانالط ينفصل ن فقد لذا و شع أن طرف لكل يمكن بل القوة في ماية عاطفية علاقة بينهما ين  ر بمشاعري

 الذي الملك صييراخ يبكي و يصييرخ فسييوف عنه اننفصييال على أقدم لو أنه لدرجة الأخر الطرف على الغيرة

 (.166 ص, 2008 ,حسن محمد شيئ.)مانم كل خسر

 سمات  وخصائص الشخصية المثلية الجنسية:/6

 اصةخ( المثليين مالبية يلجأ حيث بينها اننسحاب، من خصائص و سمات بعدة المثلي الجنسي خصيةش تتميز

 و الجسييدب الحاضيير أو الغائب الطفل فوالد اننسييحاب؛ من إلى نوع بأخرى، أو بطريقة الطفولة خلال ،)الرجال

 و .لم  العا من محمي مير نهبأ يشيعر حيث الأمان، عدم و الخوف من بشييء يشيعر الطفل يجعل وجدانيا، الغائب

  هي: سلبية عناصر ثلاث من اننسحاب في الرمبة تتكون
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 من به انحتماء يمكن فلا للخوف مصيييييدرا كان فإذا الحماية، رمز هو الأب للأطفال : بالنسيييييبة/الخوف 1.6

 مخاوفه رعيصا هو و فيشاهدة شيء، أي يفعل ن سلبيا موقفا يقف أبوة الطفل يجد عندما الخارجي العالم هجمات

 في كبي را وراد بعد فيها يلعب حيث الطفل، هذا داخل يتكون الكراهية وانستياء هائلا من كما فإن يتدخل دون أن

 .شخصيته تشكيل

 به لمحي ا العالم مع أفعاله ردود سيييييتكون حياته، في أمه لتأثير فق  يتعره الذي الطفل إن/الإنعزا :   2.6

 أقرانه لاحظي سرعان ما و . تواجهه التي المواقف في فعلها لرد تخيله حسب تماثلها،أو أمه أفعال لردود مشابهة

 لطفلةا و اننعزال، عليه يفره بالتالي و "من الجماعة يخرجونه و فيسييخرون منه التصييرف، في للأنوثة ميله

 " أقرانها عن منعزلة أيضا نفسها ستجد أبيها، بشخصية التوحد من نوع كونت التي

 (.56يص2013الفرد) الميزري حياة في هام دورا الأقران يلعب قبل من فالرفض .   " اتالبن من

 الأطفال من ميرة يحسيييييد بالرفض، شيييييعر الذي الطفل أن الطبيعي من /الحسلللللد والريبة في الإنعزا : 3.6

 للآخرين ياومسيي مير أنه هو و باسييتنتاج منها يخرج الآخرين مع بسيييطة بمقارنات البداية فيقوم في المقبولين،

 إنما و ائهأصدق مع أفعال بأي يبادر ن و المنافسة فينسحب من لمستواهم، الوصول يستطيع أنه ن و أقرانه من

 يبدون الذين دنءبه الإعجاب ينشأ ذلك بعد ثم كفايته، بعدم معت رفا تماما يستسلم النهاية في . المدخرة في يتخلف

 في كفاءةال و بالقيمة إحسيياسييهم على للمحافظة القوة و الشييجاعة و رةالمباد بروح يتحلون الذين و منه، أفضييل

 شديدة ةورمب إلى حسد الإعجاب يتحول العملية خلال هذة ما وقت في .طريقهم في ت أتي التي الهجمات مواجهة

 هذا بعد ربما الطفولة، في الإعجاب و الحسيييد مركز خاص واحد شيييخص هناد يكون ما فعادة انمتلاد، في

 بةبرم فيشيييعر ،  الأول لحبه  عن تعويض العلاقات من العديد خلال من يبحث المثلي يظل السييينين اتبعشييير

 وأ ليخدمه معه بمفردة يكون بخياله لأن يتمنى و ". الأقرب صيييديقه " هو الشيييخص هذا يكون أن في شيييديدة

 نحو جهلتتو الظهور، في الجنسيييية الرمبات تبدأ البلون، لمرحلة الفرد يصيييل عندما.معه حميمة علاقة لتكوين

 حياة في الرمبات هذة تتولد و . الجنسييي للجانب الإعجاب هذا فيتحول واهتمامه، بإعجابه حظا الذي الشييخص

ستم إذا لكنها و النهاية حتى العملية هذة تكتمل ن الأحيان أملب في لكن و الأطفال، من الكثير  نهايتها حتى رتا

 إلى الرضييييع الطفل مرحلة من طويل وقت مدى على المثلية الجنسيييية نم  ينشيييأ. مثلي الشيييخص تجعل فإنها

 مرحلة من ما قتو في و . هكذا ولد أنه المثلي يشعر ربما جدا ، المبكرة البداية هذة بسبب و البلون، و المراهقة

 تستمر فسو مرحلة هذة أن يكتشف كما طبيعيا ، ليس الجنس نفس من بالأشخاص اهتمامه أن بإدراد يبدأ البلون

 في ربما ،الشييديد انكتااب التام اننعزال من وقت يأتي ربما انكتشيياف هذا بعد .بالرعب فيشييعر العمر، طوال

 و مباشيييير رتغيي على لمحاولة الحصييييول متدينين إلى الدين يكونوا الكثي رون ممن لم يكونوا  يلجأ المرحلة هذة

  (.57يص2013الميزري (، سريع
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 لمثلية:إلغاء تصنيف الجنسية ا/9

 أواخر في كمره المثلية لتصنيف الأولى بالمحاولة Sexologie الجنس لعلم الصاعدة الأوروبية الحركة قامت

 وفخ عن ناتج نفسييي اضييطراب أنها على المثلية مع الطب تعامل العشييرين القرن في أما .عشيير التاسييع القرن

 صنفت 1952 عام وفى بالوالد الطفل ةبعلاق مرتبطة نفسية صدمه عن ينجم  الأخر الجنس من مخفف مرضى

 أنها على الجنسيييييية المثلية American Psychiatrique Association النفسيييييي للطب الأمريكية الجمعية

 المثليين وصيييم وتم. DSM-I النفسيييية انضيييطرابات لتصييينيف الأول الدليل في "الشيييخصيييية فيب اضيييطرا"

 1953 عام في مرسييوما   "إيزنهاور" الأمريكي رئيسال أصييدر حين أمريكا في حدث كما ونبذهم واضييطهادهم

 على روأما بهم ويتحر  المثليين يتعقب البوليس بدأ كما فيدرالية وفيفة على الحصيييول من مثلى أي بحرمان

 جمعياتال من العديد فهور بدأ التاريخ ذلك ومنذ عنيفة مظاهرات واندلعت1969سيينة في نيويورد حاناتهم أحد

 (.342ي ص2021المثليين، )محمد أحمدي  حقوه عن تدافع التي

 قمالر تجاوز 1990 سيينة وفى ( جمعية،800 ) للمثلية السييياسييي الضييغ  جمعيات عدد بلغ 1973 عام وبحلول 

 عاما  (18وبعد).أخرى ناحية ومن ناحية، من هذا للمثليين، مكاسب على للحصول تضغ  كانت جميعها كنف عدة

 العلوم تمجان في الآراء في التوافق من مرحلة إلى الوصول تم 1970 عام في وتحديدا   المستمرة الأبحاث من

 مجرد هي المثلية أن مفادها النفسية والصحة والطب وانجتماعية السلوكية

 البشرية. الجنسية الميول في موجود تنوع

 فعالة مهنية وجماعات جمعيات  تكوين إلى أدى هذا فإن الغربية المجتمعات في المثلية الجنسية ننتشار ونتيجة 

 السلوكيات ذةه بأن المجتمعات إقناع إلى وتسعى المثليين حقوه عن تدافع النفسيين المعالجين من لعدد بالإضافة

 أن إعتبار على حمله شييرسيية شيينت أنها هدنء ضييغوط شييدة ومن .الشييخصييية الحرية عن وتعبر ومقبولة جيدة

 الدفاع يف كبيرة جهود لهم كانت الذين انحرافا. ومن فسيا أواضطراب ن وليس فطري هو سلود المثلية الجنسية

 ياكولومب جامعة فى أسيييتاذ وهو ، R.Spitzer "سييييتزر روبرت" يدعى أمريكي عالم والشيييواذ المثليين حقوه

 لجمعيةا جعل في والنفسيييية والطبية والسيييلوكية الإجتماعية العلوم أسييياتذة من وكخرين هو رئيسييييا   دورا لعب

 عددا   ناده كان بينما .النفسية للاضطرابات DSMقائمة من المثلية الجنسية بحذف تقوم النفسى للطب الأمريكية

 .اكتشافه تم جديد علمي دليل على بناءا   ليس أتخذ الذي التصويت هذا لأن للحذف الرافضين من

 الأمريكية هياةال في والمصييطلحات التسييمية لجنة قامت والمتلاحق المسييتمر الضييغ  فل وفى 1973 عام وفى

 كمره DSMالنفسية  للاضطرابات التشخيصي قائمة الدليل من المثلية الجنسية مصطلح بحذف النفسي للطب

 فق  عاما   وعشيييرين أثنين لمدة اضيييطراب الجنسيييية المثلية أعتبر DSM إل أن وننوة .اضيييطراب نفسيييي أو

التوجه  في" بحالة اضييطراب "الجنسييية ةالمثلي" بإسييتدبال السييبعينات سيينوات خلال قام ثم ،1974 إلى1952من

 عام حتى الأبحاث استمرار مع وذلك الجنسية ميولهم مع صعوبات يواجهون الذين الأشخاص نحو الجنس "لدى

 :DSM-III-R النفسية انضطرابات لتصنيف الثالثة النسخة من هذة التعريفات كافة زلة إ تمت عندما ، 1987
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 على وبناء American Psychological Association الأمريكية النفس معل جمعية القرار هذا في ودعمتها

 النشاط من طبيعيين شكلين كلاهما الجنسية المثلية وسلود الجنسية، المغايرة السلوكيات أن إعتبار تم القرار هذا

 للبشر. الجنسي

ية ان الخبراء وأعتبر ية المثل ها تتوافر ن الجنسيييييي خاصييييييية المعايير في ب ال ية اتبانضييييييطرا  )محمد.النفسيييييي

 (.343يص2021أحمدي

 من المقصود كان وقد ، Sexual orientation الجنس نحو التوجه بمصطلح المثلية الجنسية مصطلح استبدال

 الجنس حون توجيههم تغيير يحاولون والذين جنسيا   والنساء الشواذ الرجال على ينطبق أن الجديد التشخيص هذا

 النفسيين اءالأطب من العديد جانب من عنيفة اعتراضات هناد كانت ولكن التغيير،على  الموافقة تمت وقد الآخر،

 مرحلة مبكرة يف Fixation مرضيا   وتثبيتا   تعلقا   تعكس المثلية الجنسية بأن قناعة على فلوا المشهورين والذين

 الراهن الوقت ن فيالآ أما .ميمهص في شاذا   سلوكا  جنسيا   تعتبر وبالتالي فإنها النفسني، الجنسي والنمو التطور من

 .العلمي للتفكير ومتحيزة ومناهضة ضالة فاة اعتبارهم تم المعارضين الأطباء هدنء فإن

، قامت لجنة المصطلحات بإضافة موضوع جديد يطلق DSM-IIIمن الدليل التشخصي  1980وفي اصدار عام 

 والتي   Homosexouality Ego Dystonicعليه: الجنسية المثلية المرفوضة من الأنا 

له حزنا  شديدا   وتدثر عليه هذة الإثارة بشكل شديد وتسبب تشير إلى الفرد الذي يتعره لاثارة الجنسية المثلية،

 صيييالتشييخي الدليل في العاملون المتخصييصييون أتخذ هذا عملهم وفى .الآخر للجنس مشييتهيا   يصييبح أن ويتمنى

 يعتبرLesbian المثلية الفتاة أو Gay Man المثلى الفتى من كلا   أن متضييياربا ، وهو موقفا   DSM-III الثالث

 المثلية سيييةالجن فيه كانت  الذي الوقت نفس ممضييطربا  في الجنسييي توجهه أن المتحيز المجتمع أقنعه إذا شيياذا ،

 يلجأ لم الإصييييدار هذا تلت التي الأعوام وفى الثالث التشييييخيصييييي للدليل وفقا   شيييياذا   جنسيييييا   سييييلوكا   نفسييييها

 درةنا حانت في الأنا من المرفوضيية المثلية الجنسييية تشييخيص اسييتخدام إلى العقلية الصييحة في المتخصييصييون

 في )بربا( الدكتور ذلك عن عبر وقد وسييياسييية إعلامية ضييغوط بسييبب وإنما علمية قناعة عن ذلك يكن ولم.جدا  

 لمثليةا الجنسية حذف يقصد – التغيرات ةهذ تكن لم" :بقوله 1981 سنة "التشخيص سياسات" :بعنوان له مقالة

 وإنما لمنطقا يمليها التي العلمية الحقائق إسييتيعاب من نابعة – شييخصيييا   إختيارا واعتبارها الأمراه قائمة من

التاريخ)أن  من الحقبة تلك في العام الإيديولوجي زج ا الم يمليه كان بما مدفوعا   العمل هذا كان العكس  على

 (..709يص2015ي م.كرينج وكخرون

 الجنسييييية :مايلي المثلية الجنسييييية عن تقريرها في الطبية نيويورد بأكاديمية العامة الصييييحة لجنة ذكرت وقد 

 علاقات لتكوين الطبيعية القدرة لديه تتطور لم بحيث وجدانيا   مضطرب إنسان مره،والمثلى بالفعل هي المثلية

 التشييخيصييي الدليل بإصييدار النفسييي للطب الأمريكية الهياة قامت الوقت، مرور ومع :الآخر الجنس مع مشييبعة

 المثلية مسييييمى الجنسييييية بحذف المصييييطلحات لجنة فيه قامت وقد ، 1987 عام في وذلك  DSM-IV الرابع

 يحدد ن الذي الجنسييي انضييطراب :باسييم تشييخيصييية الفاة بوضييع قامت ذلك، من وبدن   الأنا، من المرفوضيية
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 والملحوف الدائم الحزن إلى يشيييير والذي ، Sexual disorder not otherwise specified المقابل الجنس

 الجنسي. توجهه نتيجة الفرد يصيب الذي

  لالمعد الرابع والدليل الرابع التشيييخيصيييي الدليل في الجامع المصيييطلح هذا المصيييطلحات لجنة وضيييعت وقد 

DSM-IV-TR . (.709يص2015)أن م.كرينج وكخروني 

 صيينيفالت من الجنسييية المثلية زالة بإ قامت فقد World Heath Organization العالمية صييحةال منظمة أما 

  1977.عام في أضافتها أن بعد 1990 عام في العالمي للأمراه

 عام يف العقلية للاضييطرابات الصيييني التصيينيف من الجنسييية المثلية النفسييي للطب الصييينية الجمعية زالت وأ

 من بعض المدسيييسيييات هذة حذو وحذت الموضيييوع هذا حول المعمقة الدراسييية من سييينوات خمس بعد 2001

 لعلم اللبنانية ةوالجمعي اللبنانية النفسييي الطب جمعية المثال سييبيل على منها العربية الدول في العلمية الجمعيات

 لىع ىبالأحر تطبيقه يمكن ولكن جنسيييي، توجه أي يحدد ن الجديد الموضيييوع أن إلى الإشيييارة وتجدر النفس.

 في له ينالمماثل الأفراد نحو أو المغاير الجنس نحو الجنسييي توجهه حول والأسييى الحزن من يعانى الذي الفرد

 الجنس.

سية المثلية أن من وبالرمم ستخدم فقد تستخدم تعد لم الجن  هويةال اضطراب مصطلح DSM-5 الخامس الدليل ا

 عكس بأنهم الطفولة من وخاصيييية داخليا   شييييعروني الأفراد فبعض .منه بدن  Gendre Dysphorie الجنسييييية

 ينظرفى رفالذك .نوعهم عن الأخرين بإدراد ون الطبيعية، التناسيييلية أعضيييائهم بوجود يقتنعون ن فهم نوعهم،

 جسييمه لتحويل إجراء جراحة يريد ما ودائما   للأنثى، ينتمي شييعورهم ولكن ذكري، بيولوجى جسييم فيرى المركة

 (.28يص 2018محمد أبورميلةي( الجنسية لهويته طبقا  

 مسألة نهاأ بل معين دين أو بمجتمع ترتب  ن Homosexuality المثلية الجنسية أن إتضح فقد سبق ما على بناء  

 كانت التي ةالإجتماعي التابوهات من المثلية فالجنسييية العصييور كافة وفى القدم منذ وذلك الثقافات بكل مرتبطة

 أنها إن  وانجتماعية الأخلاقية القيم منظومة مع تتوافق ن أنها من وبالرمم ،الغربي المجتمع على مقتصييييرة

 الأسيييرية العلاقات وسيييلامة اسيييتقرار على خطرا وباتت والأعمار الفاات جميع ومسيييت مخيف بشيييكل تفشيييت

 والزوجية.
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 ة:ـــــخلاص

 اسييتقرا الإنسييان التي الإنسييانية رةللفط المنافية الجنسييية اننحرافات أشييكال من شييكل المثلية الجنسييية تمثل

 أنها قلنا إن الحقيقة ولتعدو المعاصييرة، مجتمعاتنا منها تعاني التي القضييايا أبرز من تعد المثلية فالجنسييية عليها،

 أو الديانات اختلفت سيييواء،مهما حد على والغربية العربية المجتمعات في حدتها تزداد صيييارخة، جنسيييية ثورة

ولقد اختلفت  لهم، الزواج وتشييييريع بتقبلهم وكذلك بحقوقهم تنادي جمعيات لها أصييييبح فقد ،انجتماعية المعايير

وجهات  النظر المفسرة لسبب فهورهاي حيث أن التحليل النفسي على رأسهم "فرويد"أن الإنحرافات الجنسية هي 

الطفل  في حل الموقف تظاهرات للجنسييييييية الطفلية يتكون بحكم التثبيت في أحد المراحل قبل التناسييييييلية وفشييييييل 

  المثلية جعلها للجنسيييية مناهضييية تيارات  الأوديبي . ورمم أن المثلية الجنسيييية فاهرة مير سيييوية إن أن فهور

 طبيعي جنسييييي ميل واعتبارها الجنسييييية، النفسييييية و وانضييييطرابات الجنسييييية اننحرافات دائرة تخرج من

 المجتمع وبالأخص المجتمعات كل مسيييت إنها بل معين يند أو بمجتمع ترتب  ن المثلية فالجنسيييية واعتيادي،

شارا عرفت أنها حيث الجزائري، صبح بل الأخيرة، الآونة في كبيرا انت  معها متعاي  شبه الجزائري المجتمع أ

 تميزها الفاة بهذة خاصة وخصائص سمات وجود على يدل فإنما شيء على دل ان وهذا لها، رفضهم من بالرمم

ميرها . عن
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 :دـــــــتمهي

البنية  :من فصييييييول نظرية للدراسيييييية حيث تضييييييمنتوما تم التعره له  ،ب النظريبعد التطره إلى الجان

ن حيث النفسييييية والجنسييييية المثلية ،جاء هذا الفصييييل لمحاولة تحديد أو وضييييع الإجراءات المنهجية للدراسيييية م

وي المثلية ذلنفسييييية لدى أفراد الخطوات المتبعة وفقا لتسييييا،نت الدراسيييية وأهدافها ،بغره التعرف على البنية ا

المنهج المتبع الجنسية حيث تطرقنا في هذا الفصل إلى الدراسة الإستطلاعية التي لم نقم بها لعدم وجود تربص ،و

 ت البحث .في الدراسة ،وحدود البحث الزمانية والمكانية ،وفترة اجراء البحث ،ومجموعة البحث ،وأخيرا أدوا
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 الدراسة الإستطلاعية :/1

 م وجود تربص.إن اننا لم نقم بها لعد ،الخطوات التي ينبغي أن نقوم بها تعد الدراسة الإستطلاعية من أهم

 المنهج المتبع :/2 

،وتقصييد  تختلف مناهج البحث بإختلاف فاهرة الدراسيية ،لذلك فإختبار المنهج الأنسييب يعتبر أسيياس نجاح البحث

تائج حول الظاهرة احث لتنظيم أفكارة وتحليلها ،وبالتالي الوصول إلى نبالمنهج أسلوب التفكير والعمل ،يعتمدة الب

 (.33،ص1999)ربحي مصطفى عليان ،موضوع الدراسة 

راسيية على وبما أن موضييوع بحثنا هو دراسيية عيادية لأحد مواضيييع علم النفس المرضييي فإننا اعتمدنا في هذة الد

 الحالة والذي يناسييييييب البحث الذي نحن بصييييييددة. المنهج العيادي الذي هو منهج وصييييييفي يعتمد على دراسيييييية

 دي:يايف المنهج العتعر /1.2

واعتبر  lightner witmerمع 19فهر مصطلح علم النفس العيادي والمنهج العبادي في الو.م.أ عند نهاية القرن 

وفيفييه بتأن علم النفس العيييادي يهتم بييالييدراسييييييية المتعلقيية  Anzieuردة فعييل أمييام علم النفس التجريبي ويرى 

 (.(Doron,2001االنفسي

فات يرى نڨا  أن المنهج العبادي هو تناول للسيييرة في منظورها الخاص إضييافة للتعرف على مواقف وتصيير_

لى معاناة الفرد اتجاة وضيييييعيات معينة محاون بذلك إعطاء معنى لها للتعرف على بنيتها وتكوينها كما يكشيييييف ع

 (.79،ص2006دي ،)أديب الهاوتوجهات التي تحرد السلود 

 حدود البحث :3/

  20/05/2022وإنتهى في 1/02/2022حدود زمانية:بدء البحث في 

 . حدود مكانية :لم نقم بالبحث 

 مجموعة البحث:  4/

ة بميول يتم اختيار مجموعة البحث بطريقة قصييدية حيث تعتمد  على مقابلة أشييخاص يتميز عن ميرهم من العام 

ة من النفسيييية لهذة الفا ثليين يكونون في سييين الرشيييد لدراسييية نوعية البنيةجنسيييية لنفس جنسيييهم أي أشيييخاص م

 .المجتمع
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 خصائص مجموعة البحث: 1.4/

 أن يكون راشدين لديهم ميول جنسية مثلية .

 أدوات البحث:5 / 

طية التي وهو أحد أهم الإختبارات الإسييييقا TATإرتأينا في هذا البحث إسييييتعمال المقابلة ورائز تفهم الموضييييوع

ي يسييتعملها أصييحاب المدرسيية التحليلية في فهم شييخصييية الفردي حيث يسييمح بالكشييف عن نم  التوفيف النفسيي

لم يكن مصييمم  واسييتخلاص فرضييية حول البنية النفسييية للفرد .إن أن هذا الإسييتعمال لم يكن منذ الوهلة الأولى بل

فيه إلى أن  ر والسييييييياه النظري الذي تطورلهذا الهدف ،لذا نرى من المهم إلقاء نبذة تاريخية عن نشييييييأة الإختبا

 وصل إلى الشكل الذي هو عليه الأن .

 نبذة تاريخية عن أداة البحث:1.5/ 

عام  Henry Murrayوضيييعت النسيييخة الأصيييلية من الإختبار من طرف الطبيب والبيوكيميائي هنري موراي 

لوحيية وتقييدم 31كييانييت تضييييييم . وHarvard Psychological clinicوذلييك في الو .م.أ وتحييديييدا في 1935

والبنات  للمفحوص على مرحلتين ومقسييمة إلى سييلسييلتين الأولى موجهة الراشييدين رجال ونسيياءي والثانية للأوند

ح سيينوات ،كما تمثل اللوحات شييخصيييات مختلفة الجنس والسيين وفي وضييعيات مختلفة تفسيي10الذين يفوه سيينهم 

 طبيعية أقل انتظاما ووضوحا . المجال للتفسير والتأويل كما تظم اللوحات منافر

ستكشاف الشخصية 1938عام  H.Murrayاصدر  يظم النظرية التي   Exploration un personlityكتابة ا

صيييية أسيييس عليها الإختبار والتي تقوم على الثنائية :الحاجات والضيييغوطات والتي تفتره تقمص الراوي لشيييخ

ذي يمثل حاجاته أما باقي الشييخصيييات فتعبر عن الوسيي  ال البطل الرئيسييي في المشييهد والذي من خلاله يعبر عن

 الضغوطات التي يشعر بها الفرد .

 ة:قوائم من المتغيرات الأساسية للشخصي3دليلا عمليا لاختبار يحتوي على  Murray (1943كما نشر ) 

 فاات .9حاجة مجمعة ضمن 20قائمة حاجات بطل القصة والمقدرة ب _

 (.والثانيةولى المتعلقة بالأنظمة النفسية الموضوعة في التحليل النفسي )الموقعية الأ قائمة العوامل الداخلية_

 قائمة السمات العامة المتمثلة في الحانت والإنفعانت التي يحس بها الفرد ._
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موقعية إلى الوصييييول التحليلة بالتأكيد على ال TAT(في إعادة اختبار1954)L.Bellaيرجع الفضييييل إلى ببيلاد 

المقاومات ،ومما ونية التي تظم )الهو ،الأنا ،الأنا الأعلى (،ومركزا على دور الأنا ووفائفه وعلى الدفاعات الثا

رى سيييييياعدة على ذلك تكوينه المتنوع كنفسيييييياني وطبيب عقلي مطبقا للتحليل النفسييييييي .كما فهرت محاونت أخ

تطوير تحليل  طة بالجانب الشييكلي للقصيية دونبالموازاة مع أعمال بيلاد لتغيير طريقة موراي إن أنها بقيت مرتب

 خاص لمادة الإختبار .

انطلاقا من دراسيييييية طولية حول مصييييييير مظاهر TAT(نظرية حول 1967منذ سيييييينة )v.shentoubاقترحت 

توفيف بالرهاب الهجاسيييية عند الطفل معتمدة على ماوراء علم النفس الفرويدي كمرجع أسييياسيييي لنظريتها وذلك 

بالإشييييييتراالموقعية الأولى و ها نحقا  نامية والإقتصيييييييادية وتجسيييييييدت أعمال لدي ية ووجهات النظر ا ثان د مع ال

R.Debray  طار ما بعره تقنية تحليل وتفسييييييير نتائج الإختبار انطلاقا من المسييييييلمات النظرية المقدمة في إ

نشيياء إالشييخص  مجموع الأليات العقلية الملتزمة بهذة الوضييعية الفريدة التي يطلب فيها من TATيسييمى سييياه 

 (.v.shentoub.1999قصة انطلاقا من الوحة )

 وصف الإختبار : 2.5/

ي شكل لوحة تمثل وضعيات إنسانية عالمية أوبالأحرى صراعات عالمية وعلى 31يتكون الإختبار في أصله من 

 فةلوحات( بالإضييا3لوحة (أو مشيياهد طبيعية ) 15لوحة (،أو أشييخاص )12مشيياهد مختلقة تظهر شييخص واحدا )

ة لديناميكية لوحة تلك التي هي الأكثر دنلة والأكثر ملائم18(،مير أن المختصين اختاروا 16إلى لوحة بيضاء )

 وتمررفي حصة واحدة وليس في حصتين كما كان يعمل موراي ،هذا وتحمل اللوحات عى فهرها   TATسياه 

 ما يلي :كة التي تقدم لها اللوحة وذلك أرقاما تشير إلى ترتيبها وأحرف باللغة الإنجليزية تشير إلى الفا

 =B=boyولد =G=   girl             بنت   = M= mal    رجل =Female            Fامرأة=  

 TAT: حالات استعما 3.5/

ية تتطلب يعتبر رائزتفهم الموضييوع من بين الإختبارات الإسييقاطية الأكثر اسييتعمان كونه يسييتخدم في كل وضييع 

ال العبادي وهذا من أجل الإسيييتقصييياء المعمق للتوفيف النفسيييي للفرد لذا يمكن اسيييتعماله في المج اختبارا نفسييييا

 بغره التشخيص والعلاج وفي البحث العلمي كما هو حالنا الأن في دراستنا .

 TAT: وضعية4.5/

 عناصر وهي :TAT 3تشمل وضعية
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 المفحوص ،الفاحص ،والإختبار .

ميز بكونه يتTATأثر إجراء الإختبار بتفاعل العناصيييير السييييابقة كما أن اختبار حيث يجب الأخذ بعين الإعتبار ت

ظاهري فالبعد الإدراكي يقود إلى التحليل الموضوعي أي المحتوى ال projectifواسقاطي Figuratifتصويري 

 (.2008للوحات بينما البعد الإسقاطي يقود إلى التفسير الذاتي المحتوى الكامن )سي موسي بن خليفة ،

 التعليمة: 5.5/ 

ل لوحة عكس تكون على الشيييكل التالي :تخيل قصييية انطلاقا من اللوحة . وتكون في بداية الإختبار ون تعاد في ك

كل مايحمله الطريقة التي اقترحها موراي نلاحظ هنا أن التعليمة تشييمل شييقين متناقضييين كونها تسييتدعي التخيل ب

 .فسه الإنطلاه من اللوحة أي الإدراد والمراقبة الواعية من نكوص وتداعيات كما تتطلب في الوقت ن

ل عليه الفاحص : للفاحص مكانة جوهرية في اجراء الإختبار ويكون دورة مزدوجا لتعزيز التناقض الذي تشييييييتم

كاما ،ومن التعليمةي فالفاحص يكون حاضرا ومحايدا في نفس الوقت ن يطرح الأسالة ون يحقف كما ن يصدر أح

ع والخيال ى يفره المادة والتعليمة ويسيييجل حديث المفحوص بكل أمانة، لذا يعتبر الفاحص ممثلا للواقجهة أخر

عد ذلك تقدير معا. وعلما أنه يمكنه التدخل لتقديم السييييييند أو الدعم إذا كان المفحوص بحاجة ماسيييييية لذلك وعليه ب

 وتقسيم تدخلة .

 اجراء الإختبار :6.5/ 

للوحة صيية واحدة ويتم تسييجيل زمن الكمون وهو الزمن الفاصييل بين لحظة تسييليم االوقت: يجرى الإختبار في ح

ة انتهاء وبداية حديث المفحوص كما يسيييجل الزمن الكلي للوحة وهو الوقت المسيييتغره من تسيييليم اللوحة إلى ماي

 حديث المفحوص.

إنما ينظر تبارات الذكاء وإن تقدير الوقت ينبغي أن نيفسيير على أسيياس كفاءة أو نقص لدى المفحوص كما في اخ

 لها فق  كمعالم أو مدشرات عيادية .

 تدوين المعلومات: -7.5

فيا يقوم أسييياسيييا على التحليل الشيييكلي للحديث فمن الضيييروري أن يدون الفاحص ما يقوله حرTATبما أن عمل 

اسييتعمال  كما يبقىوبكل أمانة ما أمكن ويجب تفادي تلخيص أو اختصييار كلام المفحوص أو عادة بنائه وتركيبه ،

 .قد يكون تأثيرة ايجابيا أو سلبياكلة تسجيل يطرح إشكان كونه يمثل متغيرا جديدا في الوضعية 
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 تدخل الفاحص أثناء التمرير :/8.5

لفاحص ،كما ايكون تدخل عموما محدودا وقليلا أثناء التمرير بشييرط أن يقترح ايحاءا أو يصييدر حكما قيميا على 

الضييييييرورة فق  ويكون الهدف منه تسييييييهيل عمل التداعي لدى المفحوص وتشييييييجيعه على  أن تدخله يكون عند

دعما والإسييتمرار في الحديث ،وعلى الفاحص أن يقدر تأثير تدخلاته وكيف أحس بها المفحوص هل تشييكل سييندا 

 له أم على العكس من ذلك شكلت تثبيطا .

 فرز المعطيات :9.5/ 

لية الفرز تتعلق الفرز أي القيام بعملية تحليل وتفسير المعطيات علما أن عم عند الإنتهاء يعمد الشخص إلى عملية

 بنص القصة التي شكلها المفحوص حسب تسلسل اللوحات ،ويكون هذا العمل على مرحلتين:

حة وفق الأولى : تخص التحليل لوحة بلوحة ويكون عدة مسيييتويات وهي البحث عن السيييياقات الدفاعية في كل لو

 مقروئيتها ثم إشكاليتها.V.Shentoubالتي وضعتها شبكة الفرز 

العامة .وفي  أما في المرحلة الثانية:  فهي مرحلة تركيب وفيها يتم التطره لمقروئية البروتوكول ولاشييييييكاليته

 الأخير يتم استخلاص فرضية حول التنظيم النفسي للمفحوص.

 : TATشبكة الفرز والسياقات  -

التي اعتمدناها وv.shentouوتنقيطها انطلاقا انطلاقا من شبكة التنقي  الذي وضعتها يتم تحليل السياقات الدفاعية 

الطره  (سلاسل تمثل كل منها مدشرا يعطي نظرة عن4في هذة الدراسة تتوزع السياقات في هذة الشبكة ضمن ) 

 والسياقات التي يظهرها الفرد للتعامل مع الصراعات التي تثيرها الصور .

 الأربعة في :تتمثل السلاسل 

 وهي ممثلة للأسلوب الرقابة المرتبطة بالصراع الداخلي .  :A  سلسلة السياقات/1

 ويتمثل الأسلوب المتعلق بالصراع العلائقي . : Bسلسلة السياقات /2 

 وتمثل تجنب أو كف الصراعات .  : Cسلسلة االسياقات/3

 (.2008سي بن خليفة ،)سي مو وتمثل بروز السياقات الأولية  : Eسلسة السياقات/4

 التحليل الكمي: 
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مميز للتوفيف يعتبر التحليل الكمي خطوة مهمة وحاسيمة في التحليل كونه يسيمح بتقدير طريقة التنظيم الدفاعي ال

أن هذة  النفسييييي للفرد ويتمثل في تجميع السييييياقات الدفاعية على ورقة الفرز حسييييب فهورها وشييييدة كثافتها إن

 في:التحليل الكيبقى مير كافية حيث تتطلب معارف معمقة تعطي للنتائج دنلتها المرحلة على أهميتها ت

فيف النفسيييي لذا ويتعلق الأمر بمكانة السيييياقات الدفاعية ووزنها في البروتوكول إذ ليس لها نفس الأهمية في التو

 ى.ن سلسلة أخرينبغي الأخذ بعين الإعتبار طبيعة السياقات ووجودها ضمن سياقات من نفس السلسلة أو م

 المقروئية:

ير عن بنوعية السييييياقات الدفاعية المسييييتخدمة في بناء القصييييص والتي تسييييمح بالتعب TATتتعلق المقروئية في 

المه الداخلي التصيييورات والعواطف التي تثيرها مادة الإختبار كما أن المقروئية تدل على طريقة اتصيييال الفرد بع

حسييينة أو هة أخرى . هناد عدة مسيييتويات للمقروئية أولها المقروئية المن جهة وطريقة تواصيييله مع الأخر من ج

ياقات متنوعة تجمع بين ا ناء وثرية ذات سيييييي لليونة الإيجابية )+(التي تكون فيها القصييييييص مترابطة ،جيدة الب

لإضافة والصلابة أي التدخل في إرصان القصة كما يتم فيها رب  العواطف بالتصورات حسب اختلاف المثير با

نها سييياة أتختل المقروئية وحتى تتدهور ونقول  لى وجود صييدى هوامي يتناسييب مع الإلتماسييات الكامنة للوحة .إ

يهدد مجرى و(في وجود هوامات قوية أثارها المحتوى الكامن للوحات مما يجند دفاعات قوية ومكثفة  -أو سييلبية)

لك عند قصص خيالية من أي صدى هوامي وكذ العمليات العقلية ،كما أن المقروئية تختل وتصبح سياة في وجود

 طغيان السياقات الأولية .

 الإشكالية :

لية بدائية ( إشكاليات عالمية مختلفة )إشكالية الخصاء ،إشكالية فقدان الموضوع ،إشكا TATتناولت لوحات رائز 

ة التي تعالج م هو الطريقوالذي يهم في هذا الصدد ليس وجود إشكالية معينة والتي تثار لدى المفحوص وإنما المه

الواقع الذي  بها الإشيييكالية من خلال الحديث الذي يقدم للفاحص ،فإذا قدم قصييية أصيييلية تتوافق فيها الهوامات مع

تلال أما إذا تمثله اللوحة يمكن أن نقول أن للمفحوص القدرة على معالجة مختلف الإشكاليات دون أن يحدث له إخ

عدم الدفاعات القوية والهوامات فإن ذلك يدل على عدم إرصييييان الصييييراع و كان حديثه مضييييطربا ومختلا بفعل

 تجاوز الإشكالية .

ج الإشييييكالية يتم تحليل إشييييكالية كل لوحة على حدى وفي النهاية نقارن نتائج اللوحات المختلفة المقدمة ونسييييتخر

 العامة البروتوكول .
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 فرضية التنظيم النفسي :

صيييلة حالتنظيم النفسييي للمفحوص ومختلف الآليات التي يمتلكها ،وتعتبر  أخر خطوة تتمثل في صيييامة فرضييية

المفحوص  لتنقي  السيييياقات الدفاعية وتقدير المقروئية وكذلك توزيع انسيييتثمارات الموضيييوعية والنرجسيييية عند

ن في سييييوقدرته على. إرصييان الصييراعات .فالعناصيير المكونة للبنية النفسييية يتم البحث عنها ضييمن مكونين رئي

TATوهما: ورقة الفرز التي تضم السياقات والمحتوى الظاهر والكامن للوحات (V. Shentoub ;1990.) 
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 خاتمــــــة:

عبد  الجنسيييييية المثلية هي ثورة جنسيييييية بحد ذاتها ،حيث أن هذة انخيرة بالرمم من رفضيييييها واسيييييتهجانها

يولهم البون بحقوقهم حتى أصيييبح لديهم منظمات تدعمهم وتدعم مالعصيييور إن أن أصيييحابها باتوا يناضيييلون ويط

نظر  الجنسيييي في معظم دول العالم. ولقد تعدد  تفسيييير سيييبب توجه الفرد نحو ميول جنسيييية مثلية حسيييب وجهات

لمثلية إلى مختلفة ،وعليه فنحن تناولنا هذا الموضييوع من وجهة نظر التحليل النفسييي الذي يرجع سييبب الجنسييية ا

تثبيت من الغيرية ويقصييييد بها الخوف من الإتصييييال بالجنس المغاير حيث يرجع فرويد ذلك إلى حدوث الالخوف 

 في أحد مراحل النمو قبل التناسلية وفشل الطفل في حل الصراع الأوديبي .

صييل فمن خلال ملاحضييتنا لتوسييع فهور وانتشييار هذة الظاهرة سييواء على أره الواقع أو في مواقع التوا

كان موضييييوع فتبادر إلى ذهني العديد من التسييييا،نت حولها هذا ما دفعنا إلى البحث في هذا المجال  الإجتماعي،

لى المنهج العيادي عدراستنا حول :البنية النفسية عند الأفراد ذوي الجنسية المثلية . حيث اعتمدنا في هذة الدراسة 

الية قة  بوضيييع بناء منهجي لتصيييور الإشيييككأداة لدراسيييتنا. فكانت الإنطلا TATوعلى اختبار تفهم الموضيييوع 

شكاليتنا بما تضمه من فرضية ،ومحور عرضنا 4والفرضية، وقسمنا البحث إلى  فيه  محاور محور نطرح فيه إ

ع الجانب المنهجي لطبيعة البحث ،ومحور عرضيييييينا فيه الجانب النظري الذي يسييييييمح لنا ببناء علمي لموضييييييو

لتمكن من ابعره وتحليل نتائج البحث إن أننا لم نقم به وذلك لعدم  وإشييييييكالية البحث، والفصييييييل الأخير متعلق

 إجراء التطبيق.

 تمثلت إشكالية بحثنا في التسا،ل التالي:

 هل للأفراد ذوي الجنسية المثلية بنية نفسية خاصة بهم ؟

لجنسييية اي ولاجابة على التسييا،ل وضييعنا فرضييية عامة تهدف لمعرفة نوعية البنية النفسييية عند الأفراد ذو

 المثلية . ونظرا لعدم اجراء التطبيق لم نتمكن من الحصول على نتائج حول فرضية الدراسة .
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 المراجع باللغة العربية: 

 ريا.(:دراسات في الصحة النفسية والجنسية ،مكتبة البياره للطباعة ،سو2001الناجي حسين الهاشم ) .1

راه أسيييس البحث العلمي لاعداد الرسيييائل الجامعية ،مدسيييسييية الو (،2000مروان عبد المجيد ابراهيم ) .2

 ،عمان .

 (،الديناميات النفسييييييية لمثلي الجنسييييييية لدى عينة من الذكور2021محمد أحمد محمود خطاب ) .3

 .1،ج65)دراسة إكلينيكية معمقة (،مجلة الإرشاد النفسي ،العدد

النظرية. التطبيق ،دار صيييييفاء  (،مناهج وأسييييياليب البحث العلمي1990عليان مصيييييطفى ربحي ) .4
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،ديوان 1قاطي ج(،علم النفس التحليلي والإسيييي2008سييييي موسييييي عبد الرحمان وخليفة محمود ) .6

 المطبوعات الجامعية ،الجزائر.

دار ،(،في الصيييحة العقلية الأمراه النفسيييية والعقلية والإنحرافات السيييلوكية 1986سيييعد جلال)  .7

 الفكر العربي ،القاهرة .

 (:المشكلات الجنسية والصحة النفسية ،دار الرومان ،سوريا .2008حمادتين بشاري حسين ) .8

ريمة (:دور الإنحرافات الجنسية في سلود العودة للج2014بيدة ) جابر،نصر الدين وزرزورة عذ .9

 لدى المرأة ،مجلة علوم الإنسان والمجتمع .

(:الإضطرابات الجنسية في علم نفس  2015كريج وشيرل جونسون،جيرالد دافيزون،جون فيل ) .10

مة ،ترجمة : أمثال هادي ،فاط12المرضي "دليل التشخيص والإحصاء لاضطرابات النفسية ،ط

 سلامة ،ملك جاسم ،نادية عبد الله،هناء شويخ،مكتبة الأنجلو المصرية ،القاهرة .

 (: الإنحرافات الجنسييية وسيي  الشييباب الجامعي )دراسيية تطبيقية2017أشييرف محمد أحمد علي ) .11

 .،السودان 7على بعض الجامعات السودانية (، مجلة الجامع في الدراسات النفسية ،العدد 

( ،مرجع في علم النفس الإكلينيكي الفحص،والعلاج ،دار وائييل 2006) أديييب محمييد الخييالييدي .12

 ،الأردن.

نثاء أ(:الإنحراف الجنسي عند البلون وعلاقته للتعره لاعتداء 2010أحمد بن محمد ،الشهري ) .13

 الطفولة ،رسالة دكتوراء منشورة ،كلية العلوم الإجتماعية ،جامعة نايف .

اعية ة بين السييييييواء والمره ،حوليات ڨالمة للعلوم الإجتم( ،البنية النفسييييييي2017ميسييييييوم ليلى ) .14

 .22والإنسانية ،العدد

 (،الشخصية ،دار الشروه ،بيروت .1984منيم سيد محمد ) .15



  
 

 

كر ،دار الف1(،التحليل النفسييييييي والإتجاهات الفرويدية :مقارنة عيادية ،ط1996فيصييييييل عباس ) .16
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ان ،الصييييييدمة والحداد عند الطفل والمراهق ونظرة موسييييييي عبد الرحمان ،زڨار رضييييييو سييييييي .17

 الإختبارات الإسقاطية ،الجزائر ،جمعية علم نفس للجزائر العاصمة .

(,فقدان التوازن النفسلللي وعدم القدرة على إرصلللان الأحداث الصلللدمية 2010المي حياة ) سللل3 .18

شللللللهادة حالات من خلا  المقابلة ورائز تفهم الموضللللللوع ،مذكرة لنيل 6،دراسلللللللة عيادية  

 الجزائر . الماجستير فرع علم نفس الصدمي ،جامعة بوزريعة،

هادة 2014لعوادي أحمد ) .19 ية عند المدمنيين على المخدرات ،مذكرة لنيل شلللللل (،البنية النفسلللللل

 الماجستير ،جامعة الجزائر.

 دار إحياء التراث العربي ،بيروت  (،لسان العرب ،1999منظور )ابن  .20

سة عيادية ل(،نوعية الت2001دليلة منصور ) .21 ساء الحوامل :درا الة حالة (،رس80قمصات عند الن

 ماجستير ،جامعة الجزائر.

 ردن.(،معجم الطب النفسي والعقلي ،دار أسامة للنشر والتوزيع ،عمان ،الأ2011عواد ) محمود  .22

 (،الديناميات النفسييييييية لمثلي الجنسييييييية لدى عينة من الذكور2021محمد أحمد محمود خطاب ) .23

 .65يكية معمقة (،مجلة الإرشاد النفسي ،العدد)دراسة إكلين

(،علم النفس المرضييي ،مدسييسيية المختار للنشيير والتوزيع 1998رشيياد علي عبد العزيز موسييى ) .24

 ،القاهرة ،مصر .

 ،دار النهضييييية1عبد القادر طه وكخرون ،بدون سييييينة ،معجم علم نفس والتحليل النفسيييييي ،ط فرج .25

والأثار ،  (،الجنسييية المثلية العوامل2013ر هند عقيل ).الميز . العربية للطياعة والنشيير ،بيروت

 .34مجلة الدراسات في الخدمات الإجتماعية والعلوم الإنسانية ،عدد

(،الإضييطرابات الجنسييية )تعريف الإنحرافات ،تشييخيص ،أسييباب وقاية 2008مانم محمد حسيين ) .26

 وعلاج(،مكتبة الأنجلو مصرية ،القاهرة ،مصر .

( ،معجم مصييطلحات علم النفس )عربي ،انجليزي ،فرنسييي 2012اه )الحجازي مدحت عبد الرز .27

 (، دار الكتب العلمية ،بيروت .

 (،علم النفس الجنائي،دار الثقافة ،عمان .2011نشأت ابراهيم )أكرم  .28

شيييييير ،دار المريخ للن1(،الحياة الجنسييييييية بين الرجل والمرأة ،ط2005أحمد لطفي عبد السييييييلام ) .29

 ،الرياه.

عاة ،دار الطليعة للطب1( ،الحياة الجنسيييية ،ط1981رجمة جورج الطرابيشيييي )سييييغموند فرويد ،ت .30

 والنشر ،بيروت 



  
 

 

عقم  (،التقمصيييات الأنثوية والأمومية لدى النسييياء اللواتي يعي  حالة2010زهية خردو  بعلي ) .31

 ذو منشأ نفسي .أطروحة دكتوراء ،جامعة الجزائر .

ى المراهق الجانح ،دراسيييييية عيادية ( ،مميزات التوفيف النفسييييييي لد2015صييييييافية )مرسييييييلي  .32

فس ،مذكرة لنيل شييهادة الماسييتر علم نTATحانت من خلال المقابلة ورائز تفهم الموضييوع 04ل

 العيادي ،جامعة بويرة .

ية ،المدسييسيية الجامع1(،التحليل النفسييي للولد ،ط2002سييميرنوف ،ترجمة فداد شيياهين )فيكتور  .33

 .للدراسات والنشر والتوزيع ،بيروت ،لبنان

( ،العنف الإرهابي ضييييد الطفولة والمراهقة 2015عبد الرحمان سييييي موسييييي،رضييييوان زڨار ) .34

 ائر.)علامات الصدمة والحداد في الإختبارات الإسقاطية (،ديوان المطبوعات الجامعية ،الجز

سية ،دار للمدى للثقاف2005ثيودورايك، ترجمة ثائر ديب )   .35 ة والنشر (،سيكولوجيا العلاقات الجن

 سوريا.،دمشق ،

يع ،دار الفارس للنشيييييير والتوز 3( ،الجنس والنفس في الحياة الإنسيييييييانية ،ط1994علي كمال )  .36

 ،عمان ،الأردن .

جنسييييية (،دور التنشيييياة الإجتماعية في فهور ال2019قلقول تميم ،فنيخ يعقوب ،عبد النور أحمد ) .37

 زائر.،قسنطينة،الج المثلية عند المراهق ،مذكرة لنيل شهادة ماستر ،جامعة عبد الحميد مهري

 (،نظريات الشييييييخصييييييية )البناء ،الديناميات ،النمو ،طره البحث1990جابر عبد الحميد جابر) .38

 ،التقويم ( دار النهضة العربية للطبع والنشروالتوزيع ،مصر .

(،معجم مصييطلحات التحليل النفسييي 2002نبلون  )ج ( وبونتاليس) ج(،ترجمة حجازي أحمد،) .39

 نشر والتوزيع ،بيروت ،لبنان .،المدسسة الجامعية لل

وان ،دي2( ،الإضييطرابات النفسييية والعقلية عند الطفل والمراهق ،ط2005ميموني بدرة معتصييم ) .40

 المطبوعات الجامعية ،الجزائر.

(،أثر الصدمات النفسية في حدوث الإضطرابات السيكوسوماتية 2013يسرى وكخرون )فرحات  .41

 ة .يل شهادة الليسانس ،جامعة قاصدي مرباح .ورقللدى مرضى القصور الكلوي ،تقرير مكمل لن

 أحمد عكاشة ،بدون سنة ،فرويد حياته وتحليله النفسي ،دار مطابع المستقبل . .42

 (،الشخصية في ضوء التحليل النفسي ،دار المسيرة ،بيروت .1996عباس) فيصل  .43

ي التحليل ( ،الموجز ف2000سيييييييغموند فرويد ،ترجمة سيييييييامي محمد علي ،عبد اللام القفا   ) .44

 النفسي ،مهرجان القراءة للجميع مكتبة الأسرة .

 .،جامعة وهران 5(،بنيوية الجسد في التحليل النفسي الفرويدي ،المجلد 2018حمد أحمد )م .45
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