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  شكر وتقدير
الحمد Ľ حمدا كثيرا الذي ألهمنا الصحة والعافية والعزيمة ووفقنا  

في إتمام هذا البحث العلمي بالتقدم بجزيل الشكر والتقدير  
على ما قدمه لنا من معلومات قيمة  " لعزيلي فـاتح"للأستاذ المشرف  

  .المختلفةساهمت في إثراء موضوع دراستنا في جوانبها  

كما نتوجه بجزيل الشكر إلى كل من ساعدنا في إنجاز هذا البحث  
وكل من تعاون  " دحو موسى"ونخص بالتحديد مدير إبتدائية  

معنا من أساتذة وتلاميذ ونخص بالشكر الجزيل والعرفـان إلى كل  
  .من أشعل شمعة في دروب عملنا

      

    
  
  
  
  
  



   

  إهداء
  عن دربي ليمهد طريق العلم لي  تخرجي إلى من حصد الأشواك  أهدي    

  الحب والحنان وبسلم الشفـاء  إلى من أرضعتني  " والدي العزيز"
  حفظها الله وأطال في عمرهما  " والدتي العزيزة"

  إلى القـلوب الرقيقة والنفوس الطيبة
  ".إخوتي وأخواتي  " 

  بالدعم والدعاءع الأصدقـاء الذين لمن يبخلوا علي  إلى جمي
  .ثمرة جهدي  وإليكم جميعا أهدي 

      
  هاجـــر 

  
  
  

            



 

 

  إهداء
  قرة عيني  تخرجي إلى  وسام  أهدي    

  الذي كان سببا في وصولي إلى هذا النجاح    " والدي العزيز"
  حفظها الله وأطال في عمرهما  " والدتي العزيزة"الحنان  نبع  إلى  و 

  إلى كل من ساندني في طريقي من      
  ". وأولادهم  إخوتي وأخواتي" 

  وإلى جدتي الغالية وأمي الثانية رحمها الله وأسكنها فسيح جنانه    
  .وكافة الأهل والأصدقـاء عامة كما أهديه  خاصة إلى من يسعده نجاحي
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 ملʝʳ الʗراسة 
 

 

تعلʦ القʛاءة لʻʶة ثالʲة إبʙʱائي  عʨʻنʗ الʙراسة بʱقʙیʛ الʚات لȐʙ تلامʚʽ ذوȑ صعȃʨات  
  : انʢلقʗ مʧ الʶʱاؤل الʱاليو 
هل تʦجʗ علاقة بʥʻ تقʗیʙ الʘات الأكادʸǻي وصعȁʦات تعلʤ القʙاءة لȎʗ تلامʘʻ الʴʹة  -

  .الʰالʰة إبʗʯائي؟
   ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔة،  256تʢॽʶǼ ةॽائʨʷقة عȄʛʢǼ ةʻʽار العॽʱاخ ʦة وتʚʽʺة وتلʚʽʺتل

 ʧʽمʙʵʱʶلي مʽلʴʱصفي الʨهج الʻʺاد على الʺʱالإع ʦان وتॽʰʱفي إس ʗلʲʺانات تॽʰأداة جʺع ال
 ʛیʙتق ʧʽة بॽʡاॼعلاقة إرت ʙجʨت ʘʽاءة، حʛالق ʦات تعلȃʨان صعॽʰʱي واسʺǽات الأكادʚال ʛیʙتق

  .الʚات الأكادǽʺي وصعȃʨات تعلʦ القʛاءة
  .الʱعلʦॽ الإبʙʱائي -تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي صعȃʨات تعلʦ القʛاءة :الؒلʸات الʸفʯاحॻة  

  
Résume :  
 
 L’etude de l’éstime de soi scolaire pour les enfants en difficulté de 
lecture au niveau troisiéme année primmaire qui a commencé à partir de 
la question suivante : 
 - Esxist-t-il une relation entre l’estime de soi scolaire et la 
difficulté d’apprendre à lire pour la troisieme année primmaire ? 
 - L’échantillon de l’étude était composé de 25 étudiants masculins 
et féminins, l’echantillon à été choisi au hasard l’approche descriptive 
s’est appuyé sur l’utilisation de l’outil de collecte de données répresenté 
par un questionnaire sur l’éstime de soi scolaire et les difficultés de 
lécture esignement primmaire.
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 مقʙمة
 

 ~ أ  ~
 

الʱي ʖʳǽ على الʺʱʳʺع أن إن الʺʨʤʻمة الʱعلॽʺॽة تعʙ مʧ ابʛز الʺʳالات   

هʙاف یلقى لهʺا العʻاǽة اللازمة وتʨفʛʽ ؗل الإمȞانॽات الʹʛورȄة للʨصʨل إلى الأ

 ʛʶلات تعȞʷوم Șائʨة عʙع ʧمة تعاني مʨʤʻʺه الʚقها، إلا أن هॽʁʴاد تʛʺات الǽوالغا

وتعʛقل مʧ الʛʽʶ الʧʶʴ لهʚا الʳانʖ الأساسي للʺʱʳʺع، ومʧ أبʛز الʺȞʷلات الʱي 

تعاني مʻها، نʙʳ الʺȞʷلات الȄʨȃʛʱة الʺʙرسॽة الʱي تʨاجه الʱلʺʚʽ في الʺʙرسة والʱي 

لʙʱرʝȄ بʛʤʻة سلॽʰة، مʺا ǽʺهʙ له الفʷل والʛʱاجع والʱفʛʽؔ في تʳعله یȐʛ الʺʙرسة وا

الإسʶʱلام وعʙم الʲقة في الʻفʝ وتقʙیʛ لʚاته، وهʚا ما ʨȞǽن ناتʳا عʧ عʜʳه ومعاناته 

مʧ مȞʷلة أو أكʛʲ ولعل مʧ بʧʽ هʚه الʺȞʷلات نʙʳ صعȃʨات الʱعلʦ الأكادॽʺǽة فهي 

ʱلامʚʽ في مʱʵلف الʺʛاحل الʙراسॽة، تعʛʰʱ مȞʷلة تȄʨȃʛة ǽعاني مʻها العʙیʙ مʧ ال

 ʧاحل الأولى مʛʺفي ال ʚʽʺلʱاجه الʨت ʙي قʱاءة الʛالق ʦات تعلȃʨا صعʻه ʛؗʚالǼ ʟʵون

دراسʱه وقʙ تȞʷل عʙة عʨائȘ ومȞʷلات ʛʽʰؗة خاصة عʙʻما ǽقارن بʻʽه وʧʽȃ زملائه 

ʙعلى ثقة وتق ʛثʕا ما یʚوه ʦهʻلا مॽʸʴاءة وأقل تʛفا في القॽɻه ضʶنف ʙʳॽɾ ،هʶفʻه لʛی

ʙʳǽ أنها مȞʷلة أعʖʢ " تقʙیʛ الʚات"كʺا ذʛؗنا ساǼقا، والʺʱʺعʧ في الʺȞʷلة الʻفॽʶة 

مʧ مȞʷلة صعȃʨات تعلʦ القʛاءة  Ǽʺا فʽها الʻʺائॽة والأكادॽʺǽة، وهʚا ما ʳǽعل الʢفل 

أكʛʲ عʛضة للإنʴʶاب والʵʱلي عʧ الʺʳاهʙة في الʙراسة وعʙم الॼɼʛة في الʨʸʴل 

جʙʽ ، ومʧ هʚا الʺʢʻلȘ أردنا الʱعʛف على تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي  على تʽʸل دراسي

للأʡفال ذوȑ صعȃʨات تعلة القʛاءة مȐʨʱʶ الʻʶة الʲالʲة إبʙʱائي والʨʵض في 

  الإسʢʱلاع أكʛʲ حʘʽ اشʱʺلʗ هʚه الʙراسة على أرȃعة فʨʸل

 الʷǽ ȑʚʺل الʳانʖ الȑʛʤʻ وهʨ الفʸل الʱʺهȑʙʽ الȑʨʱʴǽ ȑʚ على :الفʶل الأول 

مقʙمة ʘʴǼ وفʛضॽات وأهʺॽة الʙراسة وأهʙافها، ودراسة خاصة ʸǼعȃʨات تعلʦ القʛاءة 

  .وتقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي Ǽالإضافة إلى تعلॽقات على الʙراسة وأخʛʽا خلاصة الفʸل



 مقʙمة
 

 ~ ب  ~
 

الȑʚ یʲʺʱل في تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي الȑʨʱʴǽ ȑʚ على مقʙمة ʘʴǼ،  :الفʶل الʰاني 

ʺǽات الأكادʚال ʛیʙم تقʨالإضافة إلى دراسة مفهǼ يʺǽات الأكادʚال ʛیʙتق ʟائʸي، خ

  .مȄʨʱʶات تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي وعلاقʱه Ǽالʽʸʴʱل الʙراسي

 ʖالʰل الʶالف:  ȑʚائي الʙʱة إبʲالʲة الʻʶال Ȑʨʱʶاءة مʛالق ʦات تعلȃʨعʸǼ نهʨʻنع

یʨȞؔʱن مʨʱʴاه مʧ مقʙمة فʸل، تعʅȄʛ صعȃʨات الʱعلʦ الأكادॽʺǽة،مفهʨم صعȃʨات 

لʦ القʛاءة، ثǼ ʦعʙها أنʨاع صعȃʨات تعلʦ القʛاءة، ونʺاذج دراسة أعʛاض صعȃʨات تع

  .تعلʦ القʛاءة Ǽالإضافة إلى تʟॽʵʷ وعلاج صعȃʨات تعلʦ القʛاءة وخلاصة فʸل

وʲʺʱȄل مʨʱʴاه في الʳانʖ الॽʰʢʱقي الʷǽ ȑʚʺل على تʺهʙʽ، مʻهج :  الفʶل الʙاǺع

ʚلʥ مʱʳʺع الʙراسة وعʻʽة الʙر  الʜمانॽة، (اسة، حʙود الʙراسة الأساسॽة الʙراسة وؗ

ʚلʥ نʙʶʳ وصف أدوات الʙراسة وأهʺॽة )الʺȞانॽة ، عʛض مʛʰرات اخॽʱار العʻʽة، وؗ

  .وفي الأخʛʽ خلاصة فʸل وأسالʖʽ الʺعالʳة الإحʸائॽة الʙراسة الʶاǼقة

  



 

 

  

  

 

  الجانب النظري
  

  
  



 

 

  

  :الأوللفصل ا

 الإطار العام للدراسة

  



 

   

  :الفʶل الأول

  لعام للʗراسةالإʟار ا

  

  .إشȞالॽة الʙراسة  -  1
  .فʛضॽات الʙراسة  -  2
  .أهʙاف الʙراسة -  3
  .أهʺॽة الʙراسة -  4
  . تعارʅȄ جʜئॽة – 5
  .و الʱعقʖʽ علʽها ʙراسات ساǼقةال - 6
  خلاصة  -
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  :الإشȜالॻة - 1

ʙ عʙة مʷاكل وفي شʱى إن الʱغʛʽʽ الاجʱʺاعي الȑʚ نʷॽɻه في هʚا الʜمʷǽ ʧه

 ʖʳǽ يʱة الॽة الأساسʜʽ ʛؗال ʨه ʛʽا الأخʚن هȂو ،ȑʨȃʛʱال الʳʺالات خاصة الʳʺال

على الʺʱʳʺع الإهʱʺام بها، فهي أساس صلاح الʱلʺʚʽ وتʱʽȃʛه وتॽʁʲفه Ǽعʙ الاسʛة 

مʧ معلʦ ومʙیʛ وغʛʽهʖʳǽ ʦ أن ʨʴʻʺǽا  و Ǽʺا فʽها مॼاشʛة، فالʺʨʤʻمة الʱعلॽʺॽة

ʱالǼ امʺʱوحل الإه ʚʽلامʱال ʧʽة بǽدʛوق الفʛا الفʨاعʛه وأن یॼانʨلف جʱʵفي م ʚʽʺل

الʺȞʷلات الʺʙرسॽة اتي تʸادفه، ولعل مʧ بʧʽ الʺʨاقف الʱي ʖʳǽ أن ǽقف علʽها 

وǽʙʳȃة هي تقʙیʛ الʚات للʱلʺʚʽ ومȐʙ ثقʱه ʱʽʸʵʷǼه ونفʶه وȂنʳازاته الʨʽمॽة 

ʨاجه الʱلامʚʽ في الʺʙارس وما والʺʙرسॽة، وتعʛʰʱ تقʙیʛ الʚات مʧ الʺȞʷلات الʱي ت

یʛʻج تʱʴها مʧ مʷاكل تأخʛ دراسي وفʷل دراسي وغʛʽها مʧ الʺȞʷلات الȄʨȃʛʱة، فهي 

الأن ʙʸǼد صʴة الʺʨʤʻمة الȄʨȃʛʱة، فʱقʙیʛ الʚات مʧ الʺʨاضॽع الʱي لقʗʽ اهʱʺاما 

الʱي كʛʽʰا مʧ قʰل علʺاء الʻفʝ، ولهʚا أردنا في دراسʻʱا تʶلȌॽ لʹʨء على هʚه الأخʛʽة 

ʧȞʺǽ للʺعلʦ أن ʷʱȞǽفها في الʺʛاحل الʱعلॽʺॽة الأولى وذلʥ مʧ خلال إحʱؔاكه 

فاءة علʺॽة وذا مهارة في  Ǽالʱلامʚʽ ومʛاعاة الفʛوق الفʛدǽة بʻʽهʦ لأن الʺعلʦ لǽʙه خʛʰة وؗ

 ،ʝȄرʙʱة الʻها مهʻʽب ʧات ومʚال ʛیʙتق ʛʽغ Ȑʛاكل أخʷم ʧن مʨعانǽ ʙق ʚʽلامʱلأن ال

كادॽʺǽة Ǽʺا فʽها القʛاءة والʱؔاǼة والʶʴاب فʱقʙیʛ الات له علاقة صعȃʨات الʱعلʦ الأ

ʸǼعȃʨات الʱعلʦ خاصة صعȃʨات القʛاءة مʻها لأن الʱلʺʚʽ عʙʻما لا ǽعاني مʧ صعȃʨة 

القʛاءة یʻʺي تقʙیʛ ذاته وʶȄاعʙه على زȄادة الʲقة بʻفʶه وʱʽʸʵʷȃه، ॼɾالʛغʦ مʧ أهʺॽة 

الʳʺاعات واهʱʺام الʙولة بʙʱرʶȄها وتॽʺʻة الʺʨʽل القʛاءة وتأثʛʽها على حॽاة الأفʛاد و 

 Șʽقʴت Șʽالي تعʱالȃاب مهاراتها وʶʱفي اك ʛʽʰؗ إلى ضعف ʛʽʷǽ اقعʨها، فإن الʨʴن

والʱي هي ॼɺارة عʧ  "صعȃʨات تعلʦ القʛاءة"أهʙاف الʷʻاȋ الʱعلॽʺي وما یʱʻج هʻا 

ن هʚه الʤاهʛة عʜʳ في قʛاءة الؔلʺات أو نʢقها ȞʷǼل صॽʴح أو فʥ الʛمʨز، إلى أ
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Ǽالʺʯة حʘʽ أن ؗل ʡفل ǽقل  15تفʗʷ في الʺʱʳʺعات الʺʙرسॽة بॼʶʻة قʙ تʸل إلى 

مȐʨʱʶ اتقانه لʺهارة القʛاءة عʧ الʺʨʱسȌ زملائه الʺʶʱاووʧȄ في العʺʛ الʜمʻي ʨʸǼرة 

 Ȑʙل ʛʽʰؗ لȞʷǼ ةʛاهʤه الʚز هʛʰاءة، وتʛالق ʦة تعلȃʨصع ʧعاني مǽ فلʡ ʨسة وهʨʺمل

 ʦॽعلʱال ʚʽا تلامʚاءة أمام زملائه وهʛالق ʧا عʙم وغʨʽال ʜʳعǽ ʚʽʺلʱال Ȑʛن ʥلʚائي لʙʱالإب

ʝفʻالǼ قةʲفاض الʵات وانʚال ʛیʙني تقʙه تʻج عʱʻاني، ( ما یʛهʜ50، ص2005ال( ،

  : وهʚا ما ʳǽعلʻا نʛʢح الʶʱاؤل الʱالي

-  ʘʻتلام Ȏʗاءة لʙالق ʤات تعلȁʦعʶǺ يʸǻات الأكادʘال ʙیʗماهي علاقة تق

 ʤॻعلʯائي؟الʗʯالإب.  

  :فʙضॻات الʗراسة - 2

تʦجʗ علاقة إرتॺاॻʟة بʥʻ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة وتقʗیʙ : الفʙضॻة العامة -1- 2

  .الʘات الأكادʸǻي

  :الفʙضॻات الفॻɸʙة -2- 2

-  Ȑʨʱʶفي م ʚʽتلام ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨعا  تॼي تʺǽات الأكادʚال ʛیʙتق

ʝʻʳال ʛʽغʱʺل.  

إحʸائॽة في درجة عʛʶ القʛاءة لȐʙ تلامǽ ʚʽعॽɻʺǼ Ȑʜار تʨجʙ فʛوق ذات دلالة  -

ʝʻʳال.  

  : أهʗاف الʗراسة - 3

-  Ȑʙي لʺǽات الأكادʚال ʛیʙاءة وتقʛالق ʦات تعلȃʨصع ʧʽفة العلاقة بʛاولة معʴم

  .تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة إبʙʱائي

  .معʛفة مȐʨʱʶ تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي لȐʙ صعȃʨات تعلʦ القʛاءة  -

  .مʨضʨع صعȃʨات تعلʦ القʛاءة ومʨضʨع تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺيالʱعʛف على  -
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  :أهॻʸة الʗراسة - 4

الʱعʛف على الʺʢʱلॼات الأساسॽة لॽʺʻʱة الʨʻاحي الʺعॽɾʛة والʺهارȄة والʨجʙانॽة  -

  .لʱلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة إبʙʱائي

- ʚʽلامʱال Ȑʙي لʺǽات الأكادʚال ʛیʙف على درجة تقʛعʱال.  

  :مفاʤॻʀ الʗراسة - 5

هي ॼɺارة عʧ اضʛʢاب أو عʜʳ في تعلʦ القʛاءة : صعȁʦات تعلʤ  القʙاءة -1- 5

 ʧا مʚه ʛهʤǽ ʘʽʴǼ ʧʽرة بʨʸʴʺرجات الʙل على الʸʴʱʺرجات الʙع الʨʺʳخلال م

  .في مॽʁاس صعȃʨات تعلʦ القʛاءة) 81- 21(

ǽعʛف Ǽأنه اتʳاهات یʱعلʺها ذلʥ الفʛد ومʷاعʛه نʨʴ : تقʗیʙ الʘات الأكادʸǻي -2- 5

ي مʨاضॽع معʻʽة، یʱعلʺها ذلʥ الفʛد أو هʨ تقʛȄʛ الفʛد عʧ درجاته الʽʸʴʱل ف

  .وعلاماته في الإخॼʱارات الʽʸʴʱلॽة الʺʛتفعة

هʨ أول مʛحلة  مʧ مʛاحل الʱعلʦॽ الʤʻامي الʱي تعʺل على اكʶاب : تعلʦॽ إبʙʱائي -

ني، الʜهʛا( القاعǽʙة ومʙتها خʺʝ سʨʻاتالʱلامʚʽ الʺعʛاف الأساسॽة وتॽʺʻة الؔفاءات 

  .)52، ص2005

  : والʯعقʔʻ علʻها دراسات ساǺقة - 6

  :دراسات ساǺقة خاصة صعȁʦات تعلʤ القʙاءة -1- 6

  :دراسات عॻȁʙة - 1-1- 6

Ǽعʨʻان العʛʶ القʛائي الʻʺائي وعلاقʱه )": 2005(حاج صابȏʙ فاʸʟة "دراسة  -

ʜت هʚه الʙراسة على الʚؗاء بॼعʠ الʺʱغʛʽات ل ʱلامʚʽ الʨʢر الʲاني ʙʺǼیʻة ورقلة ورؗ

 ʧنة مʨؔʱة مʻʽع Ȑʙالقائي ل ʛʶعǼ هاʱاه وعلاقॼʱ200الإنفعالي، وقلة الإن  ʚʽʺتل

تلʺʚʽا عادǽا مʙʺʱرسʧʽ في الʨʢر  150تلʺʚʽا معʛʶا القʛائي و  50مʨزعʧʽ، ؗالأتي 

: ʗ أدوات مʱʵلفة ومʧ أهʦ نʱائʳها، واسʙʵʱم)ابʙʱائي 05، 04/ ،03الʻʶة (الʲاني 
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 ʧȄʛʶالʺع ʧʽاه بॼʱؗاء الإنفعالي، وقلة الإنʚا في درجة الॽائʸوق دالة أحʛد فʨم وجʙع

  .قʛائॽا والعادیǼ ʧʽاخʱلاف عʙة مʱغʛʽات الʝʻʳ، العʺʛ، والʺȐʨʱʶ الʙراسي

Ǽعʨʻان صعȃʨات تعلʦ اللغة العॽȃʛة في مʛحلة  ":1992"دراسة أحʗʸ عʦاد  -

تʟॽʵʷ صعȃʨات تعلʦ اللغة العॽȃʛة في الʺʛحلة الإبʙʱائॽة : ئॽة تهʙف إلىالإبʙʱا

ॼʡقʗ الʙراسة على عʻʽة الʱلامʚʽ على الʺʛحلة الإبʙʱائॽة ʛʸʺǼ تʨصلʗ نʱائج الʙراسة 

  .ʺʱاǼعة  إلى فعالॽة الʙʱرʖȄ في الʱغلʖ على الʸعȃʨاتفي الॽʁاس الॼعȑʙ والॽʁاس ال

  : دراسات أجʹॻʮة - 1-2- 6

Ǽعʨʻان أسॼاب فʷل الʱلامʚʽ في القʛاءة حʘʽ  ):1977(هʻلʥʻ روʦʴʹʻȁن دراسة  -

 ʠعǼ Ȑʙادة لʴاءة الʛات القȃʨعʸة لॼʰʶʺامل الʨالع ʦȄʨوتق ʙیʙʴراسة إلى تʙال ʗفʙه

القاراء، حʘʽ اسʱعانʗ في دراسʱها Ǽعالʦ في الأعʸاب وعالʦ في الغʙد الʸʺاء 

تʨصلʗ نʱائج الʙراسة إلى تقʦǽʙ والهʛمʨنات وأخʸائي تʙʴث وأخʸائي في القʛاءة و 

خاتʺة دالة على العʨامل الʺॼʰʶة لʸعȃʨات القʛاءة ومʻاقʷة الʺȞʷلات الʺʱعʙدة والʱي 

  .ʴǼاجة إلى دراسات مʱʶقʰلॽة

دراسة Ǽعʨʻان تʟॽʵʷ الأʡفال الʚیǽ ʧعانʨن مʧ ): 1983(دراسة تایلʦر  -

الʺقʙمة وعلاج ذوȑ صعȃʨات في القʛاءة ودراسة فعالॽة Ǽعʠ الʛʰامج الʱعلॽʺॽة 

 ʧرسة مʙة الʻʽىع ʗنʨؔاءة وتʛالق ʦات في تعلȃʨاءة  60صعʛالق ʦات تعلȃʨصع ȑذو ʧم

 ʚʽلامʱة لȄʨة واللغॽʶفʻرات الʙللق ȑʨʻʽة لȄارʢǼ ʦهʽعل ʗقॼʡ ةॽائʙʱارس إبʙع مȃأر ʧم

الʺʨʺʳعة والقʙرة على الʜʽʺʺʱ الʶʺعي والȑʛʸॼ ومʧ الʱʻائج الʱي تʨصلʗ إلʽها 

ارتفاع درجات الʴاصل علʽها أفʛاد الʺʨʺʳعة الالॽʰȄʛʳʱة في اخॼʱار لȑʨʻʽ : الʙراسة

  .)23، ص2015حʻʽʶي وخلاف، ( وتʧʽʶʴ مʨʱʶاهʦ في القʛاءة عʙʻ تȘʽʰʢ الʛʰنامج
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  : دراسات ساǺقة خاصة بʯقʗیʙ الʘات الأكادʸǻي -2- 6

  :دراسات عॻȁʙة - 2-1- 6

دراسة هʙفʗ إلى تʙʴیʙ العلاقة قام ʽؗلي Ǽإجʛاء  ):Kelly , 1993( : دراسة ʻؕلي -

 ʘʽة حॽʻامام الʺهʺʱات والإهʚة الॽفاعل ʧʽȃي وʺǽاز الأكادʳع والإنʨʻال ʧؗل م ʧʽب

 ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔارس  286تʙʺالǼ ʛʷع ȑادʴاسع والʱال ʧʽفʻʸال ʧم ʖالʡ

العلॽا، وقʙ أثارت نʱائج الʙراسة إلى  وجʨد تأثʛʽ مʙʴود للʝʻʳ على فاعلॽة الʚات 

لح الʨؗʚر ؗʺا أشارت إلى إمȞانॽة الǼ ʕʰʻʱالفاعلॽة الʚاتॽة مʧ خلال الإنʳاز لʸا

الأكادǽʺي في حʧʽ أشارت الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق بʧʽ الʧʽʶʻʳ في الʺʨʽل 

  .الʺهॽʻة

-  ʙدراسة ؕارت)Carter, 2004:(  

ʜ الʦȞʴʱ وتقʦǽʙ الʚات في الأداء الأكادǽʺي   ʛؗة ومॽالفاعل ʛف على أثʛعʱلاب  إن الʢل

قʦʶ الॽȃʛʱة الأساسॽة ضʺʧ بʛامج الʙʵمات حȘʰ تʦ تȘʽʰʢ مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة 

العامة، ومॽʁاس الإعʱقاد في الʦȞʴʱ الʸʵʷي ومॽʁاس تقʙیʛ الʚات لʛوزنʛʰج 

)Rozenberg ( ʧم ʗنʨؔة تʻʽة على عॽɾاʛغʺǽʙانات الॽʰارة الʺʱا  125مع اسॼالʡ

مʛتفعي الفاعلॽة الʚاتॽة ذوȑ الʦȞʴʱ الʙاخلي ؗان وقʙ أشارت الʱʻائج إلى أن ىالʢلاب 

 ʥات إلا أن تلʛʽغʱʺه الʚفي ه Ȑʨʱʶʺفʹي الʵʻم ʧا مॽʰʶي أعلى نʺǽالأكاد ʦأداؤه

  .الفʛوق لʦ تʸل إلى حʙ الʙلالة

  :تعلॻقات على الʗراسات الʴاǺقة -3- 6

  :صعȁʦات تعلʤ القʙاءة - 3-1- 6

ʨؗنها تʻʱاول مʨضʨع  تʷابهʗ هʚه الʙراسات الʶاǼقة في: مʧ حʘʽ الهʙف -

صعȃʨات الʱعلʦ وهي تهʙف إلى دراسة الʱلامʚʽ ذوȑ صعȃʨات تعلʦ القʛاءة فهي تهʙف 
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إلى دراسة الʱلامʚʽ ذوȑ صعȃʨات تعلʦ القʛاءة مʧ أجل تʸॽʵʷه واʳǽاد حلʨل لعلاجه 

 ʧʽاته بʴلʢʸم ʗلفʱن اخȂة(وȃʨعʸوال ʛʶالع.(  

لʙراسات أن مʨضʨع صعȃʨات یʱʹح مʧ خلال عʛض ا: مʧ حʘʽ الʙʴود الʜمॽʻة -

، "1983تایلʨر سʻة "تعلʦ القʛاءة في غاǽة الأهʺॽة فهʻاك دراسات قǽʙʺة ʙؗراسة 

حاج صابȑʛ " ، أما دراسات حʙیʲة الإنʳاز نʙʳ دراسة "1999مȞاحلة سʻة "ودراسة 

  ".2005فاʡʺة الʜهʛاء سʻة 

ناحॽة الʺʻهج  اتفقʗ الʙراسات الʶاǼقة مع دراسʱي الʴالॽة مʧ :مʥ حʖʻ الʸʹهج -

ودراسة " مʛاكʖ مفʙʽة"الʨصفي وذلʥ بهʙف وصف الʤاهʛة ؗʺا هي في الʨاقع ʙؗراسة 

"ʧیʙاح تقي الȃʛم ʙʺأح."  

  : تقʗیʙ الʘات الأكادʸǻي - 3-2- 6

مʧ خلال اسʱعʛاض الʙراسات الʶاǼقة یʱʹح للॼاحʘ أن دراسة     

نʳاز الأكادǽʺي تʻاولʗ تʙʴیʙ العلاقة بʧʽ ؗل مʧ الʨʻع والإ) , 1993Kelly(كʽلي

 )Carter, 2004(ؗارتʛ وʧʽȃ ىفاعلॽة الʚات والإهʱʺامات الʺهॽʻة، حʘʽ سعʗ دراسة 

ʜ الʦȞʴʱ وتʻقʙیʛ الʚات في الأداء الأكادǽʺي  ʛؗة ومॽاتʚة الॽالفاعل ʛف على أثʛعʱإلى ال

ة لȐʙ الʢلاب   .الʺʙرؗ
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  :خلاصة الفʶل

وأسʯلʱها وفʛضॽاتها مʧ  تعʛضʻا نʢؗ ʧʴلॼة في هʚا الفʸل إلى مȞʷلة الʙراسة    

ثʦ الأهʙاف والأهʺॽة مʧ وراء هʚا الʘʴॼ إلى الʱعارʅȄ الإجʛائॽة وصʨلا إلى الʙراسات 

  .الʶاǼقة والʱعلȘʽ علʽها

  

  

  

  

  

  

 
 



 

   

  

  

  :الفصل الثاني
  تقدير الذات الأكاديمي

  

  

  

  

  

  



 

   

  :ʰانيالفʶل ال

  تقʗیʙ الʘات الأكادʸǻي

  مقʙمة -

  . مفهʨم تقʙیʛ الʚات - 1
  . تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺيمفهʨم  - 2
  . خʸائʟ تقʙیʛ الʚات - 3
  . مȄʨʱʶات تقʙیʛ الʚات - 4
  . في الʺʳال الʙراسي أهʺॽة تقʙیʛ الʚات - 5
  خلاصة الفʸل   -
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  :مقʗمة

أمʛا ضʛورȄا مʧ أجل سلامة الإنʶان إضافة  ǽSelf-esteemعʙ تقʙیʛ الʚات   

ʙیʛ الʚات مʧ الʺʺʧȞ أن إلى ʨؗنه ضʛورȄة انفعالॽة، فʙʰون وجʨد قʙر معʧʽ مʧ تق

تʨؔن الॽʴاة شاقة ومʕلʺة إلى حʛʽʰؗ ʙ، مع عʙم إشॼاع ʛʽʲؗ مʧ الʴاجات الأساسॽة، 

وȄعʙ إدراك الʚات أحʙ العʨامل الʛئॽʶॽة الʱي تʺʜʽ الإنʶان عʧ غʛʽه مʧ الؔائʻات 

ثʦ إلʴاق Ǽعʙ الأخȐʛ والʺقʨʸد Ǽإدراك الʚات قʙرة الفʛد على تʽȞʷل هȄʨة خاصة Ǽه، 

 ʥىذلʻعʺǼ ،ةȄʨه الهʚة بهʺॽʀ  ʙعǼ ʦاصة ثʵه الʱȄʨه ʙیʙʴرة على تʙه القǽʙد لʛفالف ʛأخ

 ʧʺؔات تʚال ʛیʙلة تقȞʷهها، ومʛȞǽ أم ʥه تلʱȄʨه ʖʴǽ ر ما إذالالا ؗانʛقǽ أن ʥذل

في تلʥ القʙرة على إصʙار الأحȞام، ولʧؔ شʱان بʧʽ أن تʛؔه ألʨانا وأصʨاتا أو أشȞالا 

 ʛة، وأن تʻʽمع ʝॽأو احاس ʥما تفعل ذلʙʻع ʗفأن ،ʥʱʽʸʵة في شʻʽمع ʖانʨج ʠف

 ʛʤʻخلال ال ʧررك مʙا یʺؗ ،ȏقاǼ على Ȏافʴي تʱة الॽʶفʻة الॽʻʰالǼ اراʛأض Șʴإنʺا تل

إلى ذاته والʢʱلع فʽها إلʽها جʺॽع الʺʨاقف والأحʙاث الʱي تʛʱك تأثʛʽا إʳǽابॽا ىأو سلॽʰا 

إلى داخل نفʶه، ولʶॽʺح  في أعʺاق نفʶه، لǼ Ȑʙʸʱʽعʹها أو ǽعʨقها عʧ الʻفاذ

ʛʺǼور الॼعʠ الأخʛ مʻها والȑʚ یʱفȘ مع اتʳاهاته ومʨʽله الʵاصة  وʲʺȄل هʚا 

الأسلʨب الʨȞǽ ʦʤʻن الفʛد مفهʨما واضʴا تʱʳه نفʶه واتʳاه الʺǼ ʧʽʢॽʴه، في الʯʽʰة 

وتʷʱاʥǼ جʺॽع هʚه الʺفاʦॽʂ وتʙʱاخل لʙʴʱʽد لها مفهʨم مʙʴد للفʛد عʧ ذاته یǼ ʜʽʺʱه 

ʽغ ʧع ʙیʙالع ʥǼاʷفاعل وتʱة لʳॽʱن نʨؔʱات یʚم الʨأن مفه ȑأ ʧȄʛاد الأخʛالأف ʧه مʛ

مʧ العʨامل، أهʺها نʛʤة الفʛد الʵاصة لʚاته ونʛʤة الأخʧȄʛ للفʛد وتقʙیʛهʦ له 

  )10ص,2009,فʛحاتي سʙʽ مʨʺʴد (.وانॼʢاعاتهʦ نʨʴه
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  :مفهʦم تقʗیʙ الʘات والعʹاصʙ الʙʸتʠॺة Ǻه - 1

   ʛیʙؗلʺة تق Șʷʻات تʚالSelf-esteem  ةॽʻʽالؔلʺة اللات ʧمEstimo  يʱوال

إنها تعʻي تقʙیॽʀ ʛʺة أنفʻʶا وشعʨرنا نʨʴها ومعʛفة أنʻا Ǽأفʹل " أنʻي ذو ॽʀʺة: "تعʻي

حال وهʚا ǽعʻي أنʻي أسॽʢʱع أن أقʨل بʲقة إنʻي Ǽأفʹل حال ؗʺا أنا دائʺا، فلا یهʦ إن 

نʙمʻا علॽه، أو ارتʻʰؔا خʢأ ما ، فلا Ǽاءت إحȐʙ مʴاولاتʻا Ǽالفʷل أو إن قلʻا شʯʽا و 

تغȑʛ أȑ مʧ تلʥ الأشॽاء لʕʱدȑ إلى نقʟ تقʙیʛنا لʚاتʻا، فʧʴʻ نʙرك في تلʥ الʺʨاقف 

ʻا هʨ الʱʴǽ ȑʚاج للʱغʛʽʽ في حʧʽ یॼقى تقʙیʛنا ॽʀʺة ذاتʻا ؗʺا هʨ دون أن  ʨؗأن سل

  .ʶʺǽه شيء

  ʥمال ʖ1983(وذهMalek , (احʳأساس ن ʨات هʚال ʛیʙفل  إلى أن تقʢال

نʳاح الʢفل وʨʺʡحه وانʳازاته، بل إنه أساس وجʨد وʨʺʡحه وȂنʳازاته، بل إنه أساس 

  .الفʛد وȃقائه، ومǽ ʧفʱقʙ هʚه الॽʁʺة لا ॽʢʱʶǽع مʨاجهة أخʢار وتǽʙʴات وجʨده

ʨن في    وهʻا ǽقʨم ʛʽʲؗ مʧ الأʡفال بʱقʦॽʽ أنفʶهǼ ʦأسلʨب سلʰي وʷȄارؗ

ʙ بʙورها الȄʛʢقة  ʕؗي تʱات الॽ ʨؗلʶال ʛؔفǽ ماʙʻع Ȑʛقة أخȄʛʢǼ ʦهʶون بها أنفʛي یʱال

 ʙقʱعȄا وʹǽأ ʙʽج ʛʽل غȞʷǼ نʨفʛʸʱفعادة ما ی ʦهʶأنف ʧع ʙʽج ʛʽا غʛʽؔفال تفʡالأ

الأʡفال ذوȑ الʱقʦǽʙ الʺʵʻفʠ للʚات أن الأخǽ ʧȄʛفʛؔون فʽهǼ ʦأسلʨب سلʰي ولهʚا 

  .فهʦ یʛʸʱفʨن ʨʸǼرة سلॽʰة اتʳاه هʕلاء الأفʛاد

  ʺʹʱʺى الʻات إن الʺعʚال ʛیʙمع تق ʧȄʨالاب ʙأنه إذا تعامل أح ʨا هʻه ʧ

ॽة ʨؗاكل سلʷفل مʢال Ȑʙر لʨʢʱل أن تʺʱʴʺال ʧفل مʢلل ʠفʵʻʺفل الʢلل ʠفʵʻʺال.  

فʱقʦǽʙ الʚات فهॼɺ ʨارة عʧ حʦȞ شʸʵي یʧʺʹʱ اتʳاهات الفʛد الإʳǽابॽة أو   

ʺॽة أ ȑ تقʙیʛ وقʨʰل الʶلॽʰة نʨʴ ذاته ومȐʙ اعʱقاد الفʛد Ǽأن لǽʙه القʙرة وأنه فʛد له أه

Ǽأن لǽʙه مʧ الʚات والʛضا عʻها، واحʛʱام الفʛد لإنʳازاته واعʜʱازه بʛأǽه واقʻʱاع الفʛد 

  .القʙرة ما ʳǽعل الأخʛʱʴǽ ʧȄʛمʨنه وȄقʙرونه
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وتقʙیʛ الʚات هʨ مʨʺʳعة مʧ الإتʳاهات والʺعʱقʙات الʱي ʙʱʶǽعʽها الفʛد   

قʙیʛ الʚات ǽعʢي تʳهʜʽا عقلॽا ǽعʙ الفʛد عʙʻما یʨاجه العالʦ الʺǼ Ȍॽʴه، مʧ هʻا فإن ت

للإسʳʱاǼة ॼʡا لʨʱقعات الʳʻاح والقʨʰل والقʨة الॽʸʵʷة، وȃالʱالي فهʨ حʦȞ الفʛد تʳاه 

 ʙات فقʚة للॽɺʨضʨع مʨضʨʺة للʺॽة سلȄوعي ورؤ ʧع ʠʵʺʱه ذاته یʛیʙد في تقʛالف

الفʛد  لʚاته أو ǽʹاب Ǽʺا ʧȞʺǽ وصفه ʡʛʶǼان الʚات أو تʹʦʵ مʛض خʘʽʰ في ذات

ʳǽعله غʛʽ مقʨʰل مʧ الأخʧȄʛ، أو أن الفʛد قʙ لا ǽعʢي نفʶه حقها وȌʴȄ مʧ قʙرها 

وȄالʱالي یʙʴʻر بʚاته نʨʴ الʙونॽة والإحʶاس Ǽالʻقʟ، وأخʛʽا فقʨȞǽ ʙن الفʛد مʜʱنا 

ʧȄʛام الأخʛʱاضع واحʨʱوال ʙʽʺʴاء الȄʛʰؔال ʧʽع بʺʳǽ.  

 ʛʤʻȄو"ʘʽʺ1985"(سSmith , (ات على أنʚال ʛیʙقʱة ذاته لʺॽʁد لʛالف ʦॽʽه تق

 ʅॽʹȄذاته و ʨʴاهاته نʳخلال ات ʧها مʻع ʛʽʰعʱال ʦʱȄو"ʘʽʺاته " سʚد لʛالف ʦॽʽأن تق

تʷʺل لʱقॽʽʺه لاقʙʱاره وأهʺʱʽه لاوهʚȞا ʨȞǽن تقʙیʛ الʚات ʲʺǼاǼة  -عʺلॽة مʛʺʱʶة –

انʱهى خʛʰة ذاتॽة یʲقلها الفʛد إلى الأخǼ ʧȄʛاسʙʵʱام الأسالʖʽ الʱعȄʛʽʰة الʺʱʵلفة، و 

"ʘʽʺهʺا" س ʧʽʽʶॽرئ ʧʽفي عامل ʧʺȞǽ اتʚال ʛیʙإلى أن أساس تق:  

  .مȐʙ الإهʱʺام والقʨʰل والاحʛʱام لاالȑʚ یلقاه الفʛد مʧ ذوȑ الأهʺॽة في حॽاته -

تارȄخ الفʛد في الʳʺʻاح Ǽʺا في ذلʥ الأسʝ الʺʨضॽɺʨة والॽɺʛʷة لهʚا الʳʻاح  -

 ʛʽʷȄج "وʛت فʨات"1991صفʚال ʛیʙإلى أن تق ،  ʨʴد نʛاه الفʳصفه اتʨم بʙʵʱʶǽ

 ʨة معها، وهॽʸʵʷته الʛʰذاته وخ ʧته عʛؔخلال ف ʧم ʝȞعʻی ȑʚاه الʳالإت ʥه ذلʶنف

ʲʺǼاǼة عʺلॽة فʨʻʽمʨʻلʨجॽة یʙرك الفʛد بʨاسʱʢها خʸائʟ الॽʸʵʷة مॼʽʳʱʶا لها سʨاء 

 ʛؗʚȄة وॽ ʨؗة أو سلॽرة انفعالʨر"في صʨʸʻم ʙʽʳʺال ʙʰ228: 1983" (ع ( ʛیʙأن تق

عʧ لʚات ॼɺارة عʧ تقʦȄʨ الفʛد لʻفʶه في حʙود إدراكه لأداء الأخॽɾ ʧȄʛه، وفʛؔة الʺʛء ا

نفʶه هي نʺȌ إدراكه لʚاته، وعʙʻما یʙȄʛ الفʛد أن یʻقل إلى الأخʧȄʛ جʨهʛ مفهʨمه 
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واحʙة بل في مʨʺʳعة ؗلʺات   لʚاته، فإنه في العادة لا ǽقʨم هʚا الʺفهʨم في ؗلʺة 

  .ʸǽف بها ذاته

الʙʸد فإن تقʙیʛ الʚات ǽعʙʺʱ على تقʰل الفʛد لʚاته Ǽʺا فʽها مʧ إʳǽابॽات  وفي هʚا -

وسلॽʰات ومȐʙ تقʙیʛه لʸʵائʸها العامة، حʘʽ یʧʺʹʱ ذلʥ تقॽʽʺا شاملا لؔل جʨانʰها 

لʺا ارتفع تقʦॽʽ الفʛد لʚاته ؗان أقل تॼʁلا  الॽʸʵʷة والاجʱʺاॽɺة والȄʨȃʛʱة والʺهॽʻة، وؗ

لʺا انʵفʠ تقʙیʛه لʚاته ؗان أقل تॼʁلا لʻفʶه وأقل تقʙیʛا لʻفʶه، وأكʛʲ تقʙیʛا لها،  وؗ

  .لها

ؗʺا أن تقʙیʛ الʚات هي مʸʴلة مʷاعʛ الفʛد تʳاه نفʶه، Ǽʺا في ذلʥ الʷعʨر  -

Ǽاحʛʱام الʚات وʱʺॽʀها، ؗʺا أن هʚه الʺʷاعʛ مॽʻʰة على الإǽʺان Ǽأن الأفʛاد مʨȃʨʰʴن 

للʱعامل مع أنفʶهʦ وʱʯʽȃهʦ وأن لʙیهʦ ما وجʙیʛون Ǽالإهʱʺام، Ǽʺعʻى أن الأفʛاد مʕهلʨن 

 ʧȄʛنه للأخʨمʙقǽ)Andres et Brown , 1993(.   

ومʧ جʺلة ما سʧȞʺǽ Șʰ تعʅȄʛ تقʙیʛ الʚات Ǽأنها مʨʺʳعة مʧ الإتʳاهات  -

والʺعʱقʙات الʱي ʙʱʶǽعʽها الفʛد عʙʻما یʨاجه العالʦ الʺǼ Ȍॽʴه، مʧ خلال إعʢاء الفʛد 

 ʙعǽ ،ل عقليʽʲʺأو ت ʜʽهʳاح تʳʻقعات الʨʱقا لॼʡ ʧʽك معʨلʶǼ امॽʁة والǼاʳʱد للإسʛالف

  .والقʨʰل والقʨة الॽʸʵʷة

وʱȄفȘ معʦʤ الॼاحʧʽʲ على أن ةتقʙیʛ الʚات هʨ تقʦॽʽ الفʛد لʚاته ȄʛʢǼقة إʳǽابॽة     

أوسلॽʰة، وهʨ شعʨر الفʛد ȞǼفاءة ذاته وʱʺॽʀها، وهʨ أساس ؗل إنʳازاته اللاحقة، بل 

إلى تقʙیʛ الʚات ʨؗنه اتʳاه الفʛد نʨʴ " بʛانʙن"اته، حʘʽ یǽ ʛʤʻعʙ أساس وجʨد الفʛد ذ

الʷعʨر Ǽأن ذاته مʕهلة وقادرة على الʅॽؔ مع الǽʙʴʱات الأساسॽة في الॽʴاة والإعʱقاد 

 ʛʤʻعادة وتʶالǼ ةʛیʙأنها جǼ"فانॽلʨة والؔفاءة " سॽالأهلǼ دʛالف ʛاعʷأنه ؗل مǼ هॽإل

إلॽه Ǽأنه لȄʛʢقة الʱي ʷǽعʛ " بʜʳȄʛ"وʛʤʻȄ والॽʁʺة الॽʸʵʷة الʱي تʳعله مʱʺاسȞا، 

 ȐʛȄذاته، و ʖʴǽ Ȑʙم ȑلى أȂها وʽه العام علʺȞد إزاء ذاته وحʛبها الف"ʛʻ Ǽأنه " بʛوؗ
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 ʛʤʻȄاته، وʚد لʛة الفॽʂاʛؗ ة أوॼʴإلى درجة ص ʛʽʷت Ȑاتل"سʺةǽ ʝʺॽج " ʛیʙإلى تق

 ȐʛȄة ذاته، وʺॽʀ ʧد عʛلها الفʺʴǽ يʱة الȄؤʛنه الʨؗ اتʚال" ʝॽليدانʱر " وایʨعʷأنه الǼ

فǼ Ȑʛʽأن الʷعʨر Ǽالॽʁʺة والؔفاءة الʚاتॽة " Ǽانʙورا"الʙاخلي العʺॽʁǼ Șʽʺة الʚات، أما 

فʛحاتي سʙʽ  مʨʺʴد . فʛد Ǽʺفاॽʂʺه وتʨʸراته عʧ ذاتهالȑʚ یʢȃʛه ال

   )170ىال167ص,2009,

وʧȞʺȄ تعʅȄʛ تقʙیʛ الʚات ʨʸǼرة شاملة على أنه تقʦॽʽ الفʛد الؔلي لʚاته إما 

ȄʛʢǼقة إʳǽابॽة أو سلॽʰة، إنها تʛʽʷ إلى مȐʙ إǽʺان الفʛد بلʻفʶه وȃقʙرته وȃاسʴʱقاقه 

فاءة  للॽʴاة، وʶॼȃاʡة تقʙیʛ الʚات في الأساس شعʨر الفʛد ȞǼفاءة ذاته وʱʺॽʁȃها وؗ

تعʻي تʺʱع الʺʛء Ǽالʲقة Ǽالʚات، والإعʱقاد Ǽأنه قادر على أن یʅॽؔʱ مع الǽʙʴʱات الʚات 

ॽʴة في الॽأنه الأساسǼ رʨعʷوال ȋʛش ʛʽغ ʧاته مʚد لʛل الفʨʰات هي قʚة الʺॽʀاة، و

 ʧʽعامل ʧʺʹʱات یʚال ʛیʙى تقʻفإن مع ʦث ʧها، ومʽعادة فʶال Șʽقʴاة وتॽʴالǼ ʛیʙج

  .كفاءة الʚات، وॽʀʺة الʚات والȞʷل الʢॽʢʵʱي الʱالي یʧʽʰ ذلʥ: هʺا

  تقʙیʛ الʚات

  ॽʀʺة الʚات  كفاءة الʚات

- ʝفʻالǼ قةʲال  

ن الفʛد Ǽقʙرته على الʅॽؔʱ إǽʺا -

  والʱعامل مع الǽʙʴʱات الأساسॽة في الॽʴاة

  .القʨʰل غʛʽ الʺʛʷوȋ للʚات -

-  Șʽقʴاة وتॽʴارة للʙʳة والॽالأهلǼ رʨعʷال

  .الʶعادة

ǽعʛف Ǽأنه اتʳاهات الفʛد ومʷاعʛه نʨʴ الʽʸʴʱل في  :مفهʦم الʘات الأكادʸǻي - 2

فʛد عʧ درجاته وعلاماته في الإخॼʱارات مʨاضॽع معʻʽة یʱعلʺها الفʛد أو تقʛȄʛ ال

  .)31ص,2000,اسامة خȑʛʽ (.الʽʸʴʱلॽة الʺʛتفعة
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  :خʶائʝ تقʗیʙ الʘات - 3

   ʙʽل جȞʷǼ فʛʸʱادا للʙعʱاس ʛʲأك ʦه ʦهʶاه أنفʳات ʙʽʳر الʨعʷال ȑاد ذوʛإن الأف

وʛȄون أنفʶهȞʷǼ ʦل واقعي وقادرون على الʱعʛف على مʨاضॽع قʨتهʦ، والإعʛʱاف 

عفهʦ، وʨȞȄن تقʦॽʽ هʕلاء لأنفʶهʦ مʻʰي على تغǽʚة راجعة دॽʀقة، ولʨʺǼ ʝॽاضॽع ض

 ،ʦن لأفؔارهʨ ʨنهʦ مʨʻʢॼʱʶن ومʙرؗ على تȄʨʷه وتʅȄʛʴ ما یʛغʨʰن في الإǽʺان Ǽه، وؗ

ومʷاعʛهʦ الʙاخلॽة، فإنهʚؗ ʦلʤǽ ʥهʛون حʶاسॽة تʳاه بʱʯʽهʦ وانʱʺائهʦ لها وȄʺلʨؔن 

ذلʥ فإن لʙیهʦ فلʶفة شॽʸʵة وȂحʶاسا القʙرة على الʱفʛʽؔ بʨضʨح، وعلاوة على 

 ʦاجه أفعالهʨي تʱال ʦॽʁالǼ اʴواض)Siu, 2007 ( ʦوأنه ʦهʱʯʽالأمان في بǼ ونʛعʷȄو

ॽɿॽة الإنʱʺاء على علǼ ʦʺا ʱʴǽاجʨنه  بʙʽ أنهǽ ʦفهʺʨن مȞانʱهʦ في العالʦ الʺȌॽʴ بهʦ وؗ

خʧȄʛ وȃهʦ إلॽه على أفʹل حال، ؗʺا أنهʤǽ ʦهʛون ʚؗلʥ درجة عالॽة مʧ القʨʰل للأ

دائʛة والʶعة مʧ الأصʙقاء، وʨʺʻȄ إحʶاسهʷʺǼ ʦاعʛ الأخʧȄʛ في الʺʨاقف الʱعاونॽة 

ʧȄʛالأخǼ ȋاॼاء، والإرتʺʱاس الإنʶإحǼ ونʛعʷȄو) . ،ʙʽʶحاتي الʛ2009الف.(  

ولا ʷʵǽى الأفʛاد مʧ تقʙیʛ الʚات الʺʛتفع مʧ الʺʳازفة وʨȄاجهʨن الȑʙʴʱ بʲقة     

ها سلॽʺا نʨʴ الفʷل والإسʱفادة مʧ أخʢʴائهʦ وغالॼا ما واقʙʱار وتʺʧȞ، ولʙیهʦ اتʳا

ʱʺʱʶǽعʨن Ǽالʱعامل مع الʺʳهʨل، ولا ʵǽافʨن مʧ الʺॼادرة، ودائʺا لʙیهʦ تʨقعات عالॽة، 

وʴȄاولʨن أن ʨȞǽنʨا الأفʹل، وأداء أعʺالهʦ على أكʺل وجه ʖʰʶǼ رغʱʰهʦ في الʳʻاح 

ʟائʸخ ʧاح ومʳʻا الʚه Șʽقʴعلى ت ʦرتهʙقǼ ʦانهʺǽȂات مایلي وʚال ʛیʙتق:  

حʲʺǽ ʘʽل إدراك الفʛد لؔفاءة ذاته وʱʺॽʀها بʻاءا على  :تقʗیʙ الʘات إدراك -1- 3

ات والʺعʱقʙات الʙاخلॽة والʛسائل الʱي تʻقل إلॽه مʧ قʰل  الأفؔار والʺعارف والʺʙرؗ

الأفʛاد الʺهʺʧʽ في حॽاته، ؗالأǼاء والʺعلʺʧʽ، الʜملاء، فʹلا عʧ إنʳازاته الॽʸʵʷة 

  .ʱى جʨانʖ الॽʴاةفي ش
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تʱأثǼ ʛالʺʕثʛات الʙاخلॽة والʵارجॽة، وʨʻʱȄع تقʙیʛ : تقʗیʙ الʘات سʸة مʯغʙʻة -2- 3

 ʛاعʷʺات والʛʰʵارب والʳʱخلال ال ʧا مॽمʨع یʨʻʱی ʙاقف والأوقات، وقʨʺعا للॼات تʚال

  .الʶارة وغʛʽ الʶارة

ʱها تʳʻع مǼ ʧʺعʻى أن مʷاعʛ ؗفاءة الʚات وॽʀʺ :تقʗدیʙ أǺعاد تقʗیʙ الʘات -3- 3

الʺʤهʛ : الؔفاءة الʺʨʻʱعة، وهʻاك على الأقل ثلالʲة أǼعاد مʜʽʺʱة بʱقʙیʛ الʚات وهي

ʨ ؗالʺʤهʛ والقʙرات الʙʰنॽة(الʶʳʺي  تقʙیʛ الʚات في (وأداء الʺهام ) صʨرة الʺʙرؗ

مʳال الإنʳاز ؗالإنʳاز في العʺل والʱعلʦ والعلاقات الاجʱʺاॽɺة ؗالعلاقة Ǽأفʛاد الأسʛة 

  ).تقʙیʛ الʚات الاجʱʺاعي(قة Ǽالأفʛاد الʺهʺʧʽ في حॽاتʻا والعلا

ʤǽهʛ تقʙیʛ الʚات في الȄʛʢقة الʱي نʛʸʱف ونʙʴʱث ونʛتȑʙ بها ملاʻʶǼا وأن  -3-4

ʘʽا حʻاتʚنا لʛیʙا وتقʻʱرجة وثقʙب ʛأثʱا یʻاتॽح ʖانʨج ʧم ʖكل جان :  

ʻا - ʨؗنا وسلʛʽؔا على تفʻاتʚنا لʛیʙتق ʛʢʲʽʶǽ.  

- ʚنا لʛیʙتق ʛثʕایʻاعʙبȂا وʻʱاهʜارنا ونʛقʱا على اسʻات.  

یʕثʛ تقʙیʛنا لʚاتʻا على نॽɺʨة الاصʙقاء الʚیʧ نʱʵارهʦ ونʳاحʻا الʙراسي وعلاقʻʱا  -

  .ونʨع الʣʨائف الʱي نʱʵارها واخॽʱارنا لʥȄʛʷ حॽاتʻا

وجʙیǼ ʛألا ǽغʖʽ عʧ أذهانʻا أن الʶلʨك Ȟʷǽل وفقا للȄʛؔقة الʱي یʙرك بها الفʛد     

Ȅʛʡ ʧه عʶد نفʨتع ȑʚفل الʢل الʲه، مǼ ʞॽɻن ȑʚال ʦن إدراكه للعالʨȞǽ ا الإدراكʚه Ș

الإعʱقاد في الʺʜʻل Ǽأن سʨء الʶلʨك أمʛا Ȟǽافأ علॽه، فإنه سʨʸʱʽر حʚʯʻʽ أن حʛʳة 

 ʧا مॽɾا واʢʶال قʻی ȑʚفل الʢك، والʨلʶه الॽɾ ارسʺǽ حʛʶراسة ما هي إلا مʙال

اسة على أنها مȞان تʢع ॽɾه الʶلʢة الʱهʚیʖ في الʺʜʻل سʨف یʛʤʻ إلى حʛʳة الʙر 

  .الʺʛʷوعة

ȞǼلʺات أخȐʛ یॼʻع تقʙیʛ الʚات مʧ الʛʤوف الॽɻॽʰʢة الʱي تʷʻأ فʽها الʢفل على   

 ʙʻرثة ع ʝǼائه ملاʙل لإرتʳʵالǼ ʛعǽ ʙة قʛʽة فقʛأ في أسʷن ȑʚفل الʢال الʲʺل الʽʰس
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شعʨره Ǽالʻقʟ  الʚهاب للʺʙرسة وʦʴʱʶȄ الʢفل الȑʚ ولʙ معاق الʚراع أن یʱغلʖ على

  .الȑʚ قʙ یʛافȘ إعاقʱه الʙʰنॽة

والʢفل الʢǽ ȑʚعʦ في فʛʱات مʤʱʻʺة، وॼʡ ʛʽʶȄقا لʢʵة مʛسʨمة رسʺا مȞʴʺا     

ॽɾʺا یʱعلʶǼ Șاعات نʨمه ومʨاعʙʽ اسʴʱʺامه ورȄاضʱه یʱعلʦ تلقائॽا ʴǽ ʅॽؗقȘ رॼɼاته 

اॽɾة لأسʛنʱه ʛʢǼق مʛʷوعة في إكار الॽʶاقات الȄʨȃʛʱة والعادات الʲقوʜʳʻȄ أهʙافه 

ومʱʳʺعه، فعʙʻما ॽʢʱʶǽع الʢفل الؔلام والʺʷي والʱفʛʽؔ في Ǽعʠ شʕونه ʖʳǽ على 

 Ȍॼقلال وضʱالإس ʖʱȞॽعي لأنه سॽʰʡ لȞʷǼ رجʙʱالǼ ارॼʱصة الإخʛأ له فॽه لأن یهǽʙوال

الʻفʝ نʳॽʱة ما درب علॽه مʧ الإخॼʱار بʧʽ سʽʰلʧʽ مʱʵلفʧʽ مʧ سʰل الʛʸʱف 

ǽ يʱات الॼاسʻʺن للʨȞॽره في وسʙʸǽ فʨا سʺॽɾ الغǼ ʛاره أثॽʱاخǼ هʺȞها حʽر فʙʸ

سهʨلة وسʛعة مʧ قʛارات خاصة Ǽأمʨر حॽاته، ولʚا ʖʳǽ تʴقȘʽ رقاǼة الॼؔار 

الʺفʛوضة على الʢفل عʙʻما تʧʽʰ لهʦ أنه اكʖʶʱ قʙرة مʨʶʴسة ومʕʶولة على 

فʛحاتي، ( اصʙار حȞʺه على الاشॽاء، وأصॼح قادرا على الʶلʨك مʶلؔا حॽȞʺا

  .)175- 172، ص 2009

  :مȂʦʯʴات تقʗیʙ الʘات - 4

إن صʨرة الʚات لȐʙ الأʡفال ذوȑ تقʙیʛ الʚات الʺʛتفع صʨرة إʳǽابॽة     

وصʴॽʴة حʘʽ أنهʦ نʷأوا في مʻاخ یǼ ʦʶʱالʖʴ والإحʛʱام والأمʧ، وȂعʢاء الفʛصة 

 ȑفال ذوʡالأ ʟائʸخ ʦأه ʛؗذ ʧȞʺǽ ʥلʚول ȑʙʴʱاء والʺʱاز والإنʳة والإنॽقلالʱوالإس

  :قʙیʛ الʚات الʺʛتفع ॽɾʺایليت

-  ʦهʶاه أنفʳة اتॽولʕʶʺالǼ ونʛعʷȄا وʯʽن شʨʻعǽ ʦأنه ʥلʚة، لॽʺالأهǼ ونʛعʷǽ

 ʛʽتأث ʗʴن تʨقعǽ ة ولاॽقلالʱاسǼ نʨفʛʸʱȄات وʚالǼ Ȑʨاس قʶاح ʦیهʙول ،ʧȄʛوالأخ

  .الأخʶǼ ʧȄʛهʨلة
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- ʡاʵʺن في الʨʰغʛȄن وʨفعلǽ اʺǼ ونʛʵʱفȄو ،ʦهʰاهʨوم ʦراتهʙقǼ نʨفʛʱعǽ ʦیهʙة ولʛ

  .القʙرة على مʨاجهة الǽʙʴʱات

ǽعʛʰون عʛʽʲؗ ʧ مʧ أنʺاȋ العʨاʡف والʺʷاعʛ ولʙیهʦ قʙرة عالॽة على تʴʺل  -

  .الإحॼاȋ وʱʺʱȄعʨن Ǽالقʙرة على الʦȞʴʱ الإنفعالي في الʚات

-  ʨاصلʨʱن  ن یʨنʨȞǽ ʅॽؗ نʨفʛعȄاصل وʨʱة في الʙʽهارات جʺǼ نʨعʱʺʱȄو ʧȄʛمع الأخ

  .صʙاقات والإحʱفاȍ بها

یʨلʨن العʻاǽة ʤʺǼهʛهʦ وأجʶامهʦ ولا یهابʨن مʧ تʖȄʛʳ أȑ شيء وȄقʙمʨن  -

  .ʕʶʺǼولॽة في الʺʻاسॼات الاجʱʺاॽɺة

  .لʨʱصل لقʛارات والإلʜʱام Ǽأȑ شيءلا ʙʳǽون صعȃʨة في ا -

  .لॼا بʳʱارب وخʛʰات الفʷل حʳǽ ʘʽعلʨنها في صالʴهʦلا یʱأثʛون س -

-  ʦامهʛʱاح ʧفʹلا ع ،ʧȄʛام  الأخʺʱنه في إثارة إهʨلʨقǽ ة ماʨوق ʦهʛʽة تأثʨقǼ ونʛعʷǽ

ʦشأنه ʧن مʨقللȄو ʦهʽن علʨعالʱولا ی ʧȄʛللأخ.  

  .تقل لʙیهʦ الأعʛاض الʺʛضॽة خاصة الإكʯʱاب والقلȘ والʺʵاوف الʺʛضॽة -

ʶهʦ على أنهʦ مʕʶولʨن على الʳʻاح والفʷل ولʗʶॽ اȑ عʨامل یʛʤʻون إلى أنف -

  .ومʧ لʙیهʦ شعʨر ǼالʦȞʴʱ في أحʙاث حॽاتهʦ) إلخ... الʙʸفة، الȎʴ(خارجॽة 

  .لʙیهʦ القʙرة على الʳʻاح الʙراسي والʱفʨق  -

  .لʙیهʦ القʙرة على الʦॽʤʻʱ الʚاتي والʹȌॼ الʚاتي والʦॽʤʻʱ الإنفعالي -

  .تʳاه الإʳǽابي نʨʴ الॽʴاةالʷʻاȋ والʱفاؤل والإ --

  .ʛʺʱʶة لإكʶʱاب خʛʰات جʙیʙة في الॽʴاةʺالॼɼʛة والʺʴاولة ال -

الʨعي ǼالإمȞانॽات والقʙرات وتقʰل نقاȋ القʨة وزȄادتها ومعʛفة نقاȋ الʹعف  -

  .ومʴاولة والʱغلʖ علʽها
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ॽة ʱʺاد على الॽɺʙʱʺات الʵارجॽة للإنʳاز والʳʻاح، بل هʻاك تॽɺʙʺات ذاتععʙم الإ -

) Ȑʨʱʶم ʧه عʕقل أدلǽ ملʙʻضا عʛم الʙعǼ ʛعʷȄاب وʨʸفعل الǽ ʧʽضا حʛالǼ ʛعॽش

  ).تʨقعاته

  .القʙرة على الʱقʦॽʽ الʺʨضʨعي للأداء -

  .ʛʱʴǽمʨن أنفʶهʦ ؗأشʵاص ʴʱʶǽقʨن الإحʛʱام -

-  ʦرتهʙة وقॽاتʚال ʦهʱʺॽʁǼ رʨعʷة والॽالفاعل ʦیهʙل ʘʽاء حʺʱماج والإنʙن في الإنʨعȄʛس

الȑʙʴʱ ، لقʙ أʣهʛت الʨʴॼث ان هʕلاء الأفʛاد الأكʛʲ قʙرة على الʛʢॽʶة  على مʨاجهة

 ʦاتهॽʴǼ اعةʻسعادة وق ʛʲة والأكॽاجʱان ʛʲالأك ʦه ʦاتهॽفي ح ʦȞʴʱوال ʦهʶعلى أنف

ولǼ ʗʶॽالʹʛورة أن ǽقʙʱوا أنهʦ الأفʹل فهʨ لʨʶॽا ملائؔة ولʨʶॽا ؗاملʧʽ ولا ǽʺلʨؔن 

 ʧʽفائلʱم ʦهʻؔول ،ʥلʚة لȄʛʴات أداة سʛʲاجهة عʨاء في مȄʨوأق ʦهʶمع أنف ʧʽوواقف

  .الʚات

-  ʦهʛاعʷن في مʨʺȞʴʱی ʦهʻؔن في ؗل شيء، ولʨʺȞʴʱلا ی ʦیهي أنهʙʰال ʧم

واسʳʱاǼاتهʦ ولا ȋʛʱʷǽ لهʚه الإسʳʱاǼة أن تʨؔن دائʺا إʳǽابॽة، ولʧؔ لا بʙ أن تʨؔن 

لʱلال وتʨاجه مʛʺʱʶة فʻʰاء الʻفʝ رحلة Ȅʨʡلة شاقة قʙ تʨاجه الأشʨاك والهʹاب وا

والإنʵفاض في هʚه الʛحلة الʷاقة وأن أردت أن الʶهʨل والأدوȄة ولابʙ مʧ الإرتفاع 

ʱقف حʨʱولا ت ʛʽʶʺفي ال ʛʺʱاح فاسʳʻحلة بʛه  الʚه ʜʳʻة  ىتʯʽإلى ب ʥʱʯʽب ʧقل مʱʻت

لʶفʛ والʱعʖ، أكʛʲ سعادة واسʱقʛارا، ولاشʥ أن نهاǽة مʛحلة الʛحلة مهʺة تʥʶʻ ألام ا

عʧ الʛʽʶ فالأفʛاد الʚیʧ یʱʺʱعʨن بʱقʙیʛ الʚات عال ʨȞǽنʨن بʨجه عام  فلا تʨʱقف

 ʦأرائه ʧع ʛʽʰعʱلل ʧʽلعʢʱوم ،ʦاتهʚل ʧʽب ʙʽ ʨؗا،  وتॽذات ʧʽجهʨوم ʦهʶأنفǼ ʧʽواثق

وأفؔارهʨʰʴǽ ʦن الʻاس، وʰʴȄهʦ الʻاس، وॽؔʱȄفʨن مع الإحॽʱاʡات ȞʷǼل جʙʽ، وʨȞȄنʨن 

ȃʨʶʴات مʛوا مغامʚʵʱاد لأن یʙعʱعلى اس ʛیʙقʱال ȑالإشارة إلى أن ذو ʦالʺه ʧة وم

ʨن نقاȋ ضعفهʦ وʶȄعʨن Ǽاسʛʺʱار الʱغʛʽʽ ما ʧȞʺǽ تغʛʽʽه مʧ أجل  الʺʛتفع للʚات یʙرؗ
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ȑاذʱل أسʨقǽ اʚل، وفي هʰقʱʶʺالǼ ةʛʷॼʱʶʺة الʛʤʻوال ʦهʶأنف ʧʽʶʴیل : "تʙʻق ʛشاك

الȎʴ مʧ صفات قلʺا تʙʳ أشʵاصا لʙیهʦ تقʙیʛ مʛتفع للʚات یʨʺʶʱن Ǽ" رحʺة الله علॽه

الأخʧȄʛ الإʳǽابॽة، وʱʶȄاؤون مʧ ذوȑ الإنʳازات العالॽة، ولا یʛون أȑ جانʖʽʡ ʖ في 

 ʨʺʶة الʛؔفǼ Ȍॼتʛی ȑʚك الʨلʶال الȞالأش ʧم ʛل أخȞش ȑون أʛهʤǽ أو ،ʧȄʛالأخ

ʦاؤل مهʶدنا إلى تʨقǽ اʚعلاء وهʱاء والإسȄʛʰؔذات :" وال ʛیʙقʱا بʻʽفلا معʡ ʨʺʻلʺاذا ی

ة لعلاقة الʢفل ʧʺǼ ، بʻʽʺ"مʛتفع ʛؗʴʱʺال Ȑʨة في القǼالإجا ʧʺؔت ،ʥلʚب ʛع أخʱʺʱا لا ی

یʨʱلى رعایʱه مʧ الॼؔار فالʢفل الȑʚ لأهʺل شأنه، وتʦ الإبʱعاد عʻه، وأسʗʯʽ معاملʱه، 

كʨنه لا ʸǽلح لʷيء ȞǼلʺات أخȐʛ قʙ یॼʻع تقʙیʛ الʚات مʧ الʛʤوف الॽɻॽʰʢة الʱي 

ʷʻی ȑʚفل الʢفل، فالʢها الʽأ فʷʻرثة ی ʝǼائه ملاʙل لإرتʳʵالǼ ʛعʷǽ ةʛʽة فقʛأ في أس

عʙʻ ذهاǼه إلى الʺʙرسة ؗʺا ʦʴʱʶǽ على الʢفل الȑʚ ولʙ وهʨ معاق الʚراع أن یʨاجه 

  .وʱȄغلʖ على شعʨره Ǽالʻقʟ، والعʜʳ الʺʸاحॼان لعاهʱه الॽʺʶʳة

  Ȅʨاسا قʶفال إحʡاء الأʢأجل إع ʧا ما مʯʽا أن نفعل شʻعʢʱالة إذا اسʴه الʚا وفي ه

بʚاتهǼ ،ʦادئʛʺǼ ʧʽحلة ما قʰل الʺʙرسة، فʨʶف ʨʴॼʸǽن أكʛʲ حȞʺة وعقلانॽة في 

هʦ، ومعارفهʦ ومعایʛʽ حȞʺهʦ على الأشॽاء على أǽة حال إن هʙف  ʨؗوسل ،ʦارتهॽʱاخ

تقʙیʛ الʚات مʶاعʙة الأفʛاد على الʛʤʻة الʺʨضॽɺʨة لʚاتهʦ والʱي بʙورها تفʛز 

  .مʛʵجات شॽʸʵة واجʱʺاॽɺة عالॽة الʨʳدة

- ʞفʳʹʸات الʘال ʙیʗتق ȏفال ذوʟالأ :  

إن نॼʶة ʛʽʰؗة مʧ الʱقʙیʛ الʺʵʻفʠ للʚات لȐʙ الأʡفال ǽأتي مʧ تʳارب   

: الʢفʨلة الॼائʶة وȄعʙ أعʦʤ هǽʙة قʴʻʺǽ ʙها ؗأǼاء لأʡفالʻا هي الʱقʙیʛ الʺʻاسʖ للʚات

  :وهي ومʧ أهʦ مʸادر تقʙیʛ الʚات الʺʵʻفʠ لȐʙ الأʡفال مایلي

- ʛیʙقʱال ʙعǽ  ،فلʢه الǼ Ȑʙʱʴǽ ذجʨʺة نǼاʲʺǼ ʧȄʨالأب ʙأح ʙʻات عʚلل ʠفʵʻʺال

Ǽ ونʛعʷǽ ȑʚاء الǼقفالأʱها الʙقلǽ ا ماॼن نʺاذج غالʨمʙقǽ  اتʚلل ʠفʵʻʺال ʛیʙ
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 ʦهʶأنف ʨʴه نǼ ونʛعʷǽ ȑʚه الʶنف ʛیʙقʱم الʙعǼ ʦفالهʡن ألأʨعاملǽ ʦفال، فهʡالأ

 ʦعي، وهॽʰʡ ʛات أمʚال ʛیʙتق ʟفال أن نقʡالأ ʛعʷȄوॽون تعلʙقلǽأن قǼ ʦیهʙات وال

الأخʧȄʛ أكʛʲ نʳاحا والॽʶاق الॽɾ ʛʰȞǽ ȑʚه هʕلاء الأʡفال لا یʧʺʹʱ مʷاعʛ إʳǽابॽة 

 ʦیهʙن لʨȞǽ ا ماॼغال ،ʦهʙل جهʚن على بʨصʛʴǽ لا ʧیʚاء الǼات، وأن الأʚال ʨʴن

 أʡفال یʛʸʱفʨن ǼالȄʛʢقة نفʶها، وʱȄأثʛ الإخʨة والأصʙقاء أǽʹا ǼالȄʛʢقة الʱي تعامل

بها الॼؔار للʢفل، فؔلʺا عʛʰ الأب والʺعلʦ على اسʶʴʱانهʦ لʢفل زاد تقʰل الأصʙقاء 

علॽه وȃالʱالي تقʰله لʻفʶه، وȃالʱالي ǽعॽʢان له الفʛصة لاسʷؔʱاف الʯʽʰة والʱعامل معها 

تʛʤʻ الʱقʰل ومع الألعاب والأفʛاد الʺǼ ʧʽʢॽʴه ، ولʚا فإن الॼؔار هʦ نʺاذج واقॽɻة 

ʛه، فʺʛʽʵǽ ʧ الʛفʠ لॽʢʱʶǽ ʧع أن ǽعʢي الʖʴ، فالॼؔار الʚیʧ للʢفل أو لا تʤه

 ʖʴان الʙفق ʧن مʨعانǽ لةʨفʢحلة الʛفي م ʦیهʙل  والʰق ʧم ʠفʛا الʨ سॼقʨا وأن أدرؗ

لا ॽʢʱʶǽعʨن أن ǽقʙمʨن الʖʴ الȑʚ فقʙوه إلى أبʻاءهʦ وهʚȞا تʛʺʱʶ دورة 

ʠفʛد (.الʨʺʴم ʙʽحاتي سʛ180الى176ص,2009,ف.(  

5 - ʗة تقॻʸرسيأهʗʸال الʱʸات في الʘال ʙی :  

كلʺا یʨʺʻ الʢفل تʜداد حاجʱه إلى الʱقʙیʛ حʨله في الʺʙرسة، مʧ أقʛانه   

ومʙرسॽه لʤʴॽى بهʚا الʱقʙیॽɾ ʛعʺل وȌʷʻȄ في مʳالات ʛʽʲؗة في الʙراسة، وفي أوجه 

الʷʻاȋ، وفي الʤʻام حʘʽ یلفʗ إلॽه الأنʤار وʤʴȄى Ǽالʱقʙیʛ الاجʱʺاعي الʺʛغʨب 

 ʙه، وقॽɾ ʧʽالغॼال ʙʻع ʥلʚؗ ʙʳه، ونॽاء علʻʲحه والʙʺǼ ʧȄʛالأخ ʧد مʛالف ʛیʙل تقʲʺʱی

حʽʺǽ ʘʽل الفʛد إلى أن یʲاب على عʺل أجاده أو مʛʷوع قام Ǽه إثاǼة مادǽة 

كالʨʸʴل على علاوة مʧ رئʶॽه أو على درجة أو على تॽʳʷع، فʽʸʴلة ما ʸǽل 

ʧاته هي مॽات حʛʰل خلال خʷاح أو فʳن ʧد مʛه الفॽاجة  إلʴة أو ضعف الʙد شʙʴت

  )66ص,2010,عʧ جاب الله (.إلى الʱقʙیʛ لȐʙ هʚا الفʛد
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  : خلاصة الفʶل

ǽعʛʰʱ تقʙیʛ الʚات مʧ أهʦ الʺʨاضॽع في علʦ الʻفʝ والʴʸة الʻفॽʶة، والʱي   

ʖʳǽ مʛاعʱها في سلʨك الفʛد وخاصة عʙʻ الأʡفال، والʛʤʻ في ؗل جʨانʰها، ودراسة 

Ȟʺها الʛاصʻع عॽʺوخاصة ج ʧȄʛه ومع الأخʶمع نف ʦأقلʱال ʚʽʺلʱى للʻʶʱى یʱنة له حʨ

  .مع حॽاته الʺʙرسॽة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

   

  

  

  

  

  

  

  :الفصل الثالث

  صعوʪت تعلم القراءة

  

  

  

  

  



 

   

  :ʰالʖالفʶل ال

  صعȁʦات تعلʤ القʙاءة 

  مقʙمة -

  تعʅȄʛ صعȃʨات الʱعلʦ الأكادॽʺǽة - 1
2 -  ʦعلʱات الȃʨصع ʅȄʛتع  
  علʦ القʛاءة أنʨاع صعȃʨات ت - 3
  أعʛاض صعȃʨات تعلʦ القʛاءة - 4
  تʟॽʵʷ صعȃʨات تعلʦ القʛاءة  - 5
  .علاج صعȃʨة تعلʦ القʛاءة - 6
   خلاصة الفʸل  - 
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  :مقʗمة

ǽعʛʰʱ الʱعلʦ غاǽة ʶǽعى إلى تॽʁʴقها ووسʽلة للʨصʨل إلى هʚه Ǽاعॼʱارها عʺلॽة 

الʱعلǽ ʦفʛض وʨȄاجه  مʛʺʱʶة ومقʨʸدة تعʺل على تغʛʽʽ وتʙʳیʙ الʶلʨك إلا أن هʚا

العʙیʙ مʧ الʨʴاجʜ والʸعȃʨات الʱي تʨاجه الʱلامʚʽ أثʻاء مʛʽʶتهʦ الʙراسॽة خاصة في 

مʛحلة الʢفʨلة Ǽاعॼʱارها مʧ أهʦ وأحʛج مʛاحل حॽاة الإنʶان ومʧ أهʦ هʚه الʸعȃʨات 

نʙʳ صعȃʨات الأكادॽʺǽة لʱي تʙʴدها صعȃʨة تعلʦ القʛاءة وهʚا ما سʻʱʻاوله في هʚا 

ʸالف ʦعلʱة، الʺهارات اللازمة لॽʺǽالأكاد ʦات تعلȃʨصع ʅȄʛعلى تع ȑʨʱʴǽ ʘʽʴǼ ل

القʛاءة، مȄʨʱʶات القʛاءة، أنʨاع القʛاءة، أنʨاع صعȃʨة الʱعلʦ، العʨامل الʺʛتʢॼة ʸǼعȃʨة 

القʛاءة، مʤاهʛ صعȃʨة القʛاءة، مȞʷلات الأكʛʲ شʨʽعا لȐʙ ذوȑ صعȃʨات القʛاءة 

سالʖʽ علاج صعȃʨات تعلʦ القʛاءة وفي الأخॼɺ ʛʽارة Ǽالإضافة إلى أهʦ الʛʰامج والأ

  .عʧ خلاصة
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1 -  ʙتعȂةॻʸǻالأكاد ʤات تعلȁʦصع ʃ:  

تعʛʰʱ صعȃʨات تععلʦ الأكادॽʺǽة إحȐʙ الʸعȃʨات الʱي تʨاجه الʱلʺʚʽ في مʶاره     

الʙراسي وهʨم ॼɺارة عʧ اضʛʢاب أو عʜʳ تعلʦ القʛاءة والʱؔاǼة والʶʴاب وهʚا ما 

 ʛʢʱʻاءة سʛالق ʦات تعلȃʨها صعʙعǼ اولʻʱف نʨة، وسॽالʱفات الȄʛعʱخلال ال ʧه مॽق إل

ʚʽلامʱال ʧʽارا بʷʱات انȃʨعʸال ʛʲأك ʧنها مʨك.  

ʛʽʷǽ مʢʸلح صعȃʨات تعلʦ الأكادॽʺǽة إلى الإضʛʢاب الʨاضح في تعلʦ القʛاءة أو   

ʢال Ȑʙاب لʛʢث اضʙا إن حʴوا واضʙʰȄاب وʶʴة أو الǼاʱؔاالॽالعʺل ʖة فل فॽʶفʻت ال

، حʘʽ تʛتȌॼ الʸعȃʨات الأكادॽʺǽة إلى حʛʽʰؗ ʙ )، الإدراك، الʚاكʛةالإنॼʱاه(الʻʺائॽة 

Ǽالʸعȃʨات الʻʺائॽة، فʱعلʦ القʛاءة یʢʱلʖ القʙرة على فهʦ واسʙʵʱام الʺفʛدات اللغȄʨة 

ʚلʥ القʙرة على الʜʽʽʺʱ الʶʺعي  والقʙرة على الʜʽʽʺʱ الȑʛʸॼ بʧʽ الʛʴوف والؔلʺات وؗ

عʨض الله (.صʨات الؔلام Ǽالإضافة إلى إدراك الȞʷل مʧ خلال الأرضॽةبʧʽ أ

  )114ص,2008,

  :مفهʦم صعȁʦات تعلʤ القʙاءة - 2

إن صعȃʨات تعلʦ القʛاءة مʧ بʧʽ أكʛʲ الʸعȃʨات انʷʱارا وسȌ الʱلامʚʽ وهʚا     

ما أشارت إلॽه أغلʖ الʙراسات وخʨʸصا في مʛحلة الʢفʨلة وهي ॼɺارة عʧ قʨʸر 

  .ʛاءة الؔلʺات الʺȃʨʱȞة وفهʺهافي تعلʦ ق

مʨʺʴد، . (عʛʶ واشʙʱ ضʙ الʶهل: صعʖ، صعȃʨة: مفهʦم الʶعȁʦة -1- 2

  ).342، ص2003

  : مفهʦم القʙاءة -2- 2

القʛاءة تʳʺع مʧ القʛاءات، الǼ Șʢʻالؔلام مȐʨʱʴ في الʱؔاب، الʙرس،  :لغة -

  .الʺʢالعة
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ل الʱي تهʙف في أساسها إلى نʷاȋ عقلي فȑʛؔ یʙخل ॽɾه الʛʽʲؔ مʧ العʨام :القʙاءة -

  .رȌȃ لغة الʙʴʱث بلغة الʱؔاǼة

   :تعʃȂʙ القʙاءة لفʲʯي الȂʚان -

هي جʜء مʧ الʤʻام اللغȑʨ زتʛتȌॼ ارتॼاʡا وثॽقا Ǽالॽʸغ الأخȐʛ للغة والقʛاءة     

فهي تȞʷل إحȐʙ الʺʴاور الاساسॽة الهامة لʸعȃʨات الʱعلʦ الأكادॽʺǽة وتʺʲل 

  .ʶॽي للفʷل الʙراسيصعȃʨات القʛاءة الʖʰʶ الʛئ

 ʦعلʱʺعلʺها الʱأن ی ʖʳǽ يʱالʺهارات ال Ȑʙاءة إحʛأن الق Șʰج مʺا سʱʻʱʶن

، 1998الȄʜان، . (ʘʽʴǼ تعʛʰʱ مʧ أهʦ الʙعائʦ الʱي تعʺل على تʴقȘʽ نʱائج أفʹل

    ).451ص

  :تعʃȂʙ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة -

    ʧʽعʢمق ʧن مʨؔʱی ʘʽقي حȄʛه الؔلʺة إغʚإن أصل ه :  

معʻاها الʺفʛدات أو الؔلʺات وعلॽه فإن معʻى الʨLescia   ȑʚء أو مʛضا ومعʻاها س

ʛʽʷǽ إلॽه هʨ صعȃʨات القʛاءة، فالقʛاءة فʧ لغȑʨ یʻʺل مʻه الإنʶان ثʛوته اللغȄʨة 

ʘʽʴǼ یʛتǼ Ȍॼالʳانʖ الʷفهي للغة مʧ حʘʽ أن لها علاقة Ǽالعʧʽ واللʶان والقʛاءة 

أبʨ . (لغة حʘʽ تقʨم بʛʱجʺة الʛمʨز الʺȃʨʱȞة الʳهȄʛة ؗʺا أنها تʛتǼ Ȍॼالʳانʖ الʱؔابي

 ،ʙ20، ص2015أسع.(  

  :تعʃȂʙ مʹʸʢة الʲʶة العالॻʸة لʶعȁʦة القʙاءة -

ملʴʱقʧʽ عادة هي صعȃʨة دائʺة في تعلʦ القʛاءة واكʶʱاب ألॽاتها عʙʻ الأʡفال الأذॽؗاء 

  .Ǽالʺʙرسة ولا ǽعانʨن مʧ اǽة مȞʷلة جǽʙʶة أو نفॽʶة مʨجʨدة مॼʶقا

- ʃȂʙان  تعॺ2005(عل:(  

     ʧل حالة حادة مȞʷǽ ȑʚة والॽات نʺائȃʨر أو صعʨʸاب أو قʛʢهي إض

صعȃʨات تعلʦ القʛاءة تʙʴث لॼعʠ الأʡفال والʺʛاهقʧʽ والأʡفال الǽ ȑʚعانʨن مʧ هʚا 
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العʙʳǽ ʜʳون صعȃʨة Ǽالغة في تعʛف الʛʴوف والؔلʺات وتفʛʽʶ الʺعلʨمات الʱي تقʙم 

  ).101، ص2012لقʺʞ، الʨʳلʙ، ا. (لهȞʷǼ ʦل الॽʸغة الʺʨʰʢعة

  : تعʃȂʙ فʙȂʙسʦن  -

هʨ عʜʳ جʜئي في القʙرة على القʛاءة أو فهʦ ما ǽقʨم الفʛد Ǽقʛاءاته قʛاءة 

  .صامʱة أو جهȄʛة

     ʜʳع ʧارة عॼɺ اءةʛالق ʦات تعلȃʨقة أن صعǼاʶال ʅȄعارʱخلال ال ʧح مʹʱȄو

ʙم القʙوف والؔلʺات، وعʛʴف على الʛعʱاءة في الʛالق ʦاءتها أو فهʺها في تعلʛرة على ق

  .سʨاء ؗانʗ جهȄʛة أو قʛاءة صامʱة

  :أنʦاع صعȁʦة القʙاءة - 3

عʨʽب صʨتॽة في أصʨات الʛʴوف ǽ ʘʽʴǼعʜʳ الʢفل عʧ قʛاءة الؔلʺات وȃالʱالي  -

  .ǽعاني مʧ عʙم القʙرة على الهʳاء نʛʤا لعʙم القʙرة على اسʙʵʱام الʺهارة الʨʸتॽة

أنهʦ یʨاجهʨنها : لؔلʺات لؔل مʲلعʨʽب في القʙرة على إدراك ا - نȘʢ الأصʨات وؗ

لأول مʛة، وȄقʨمʨن ʱȞǼابʱها بʨاسʢة الʱهʳي، الؔلʺات ȘȄʛʢǼ تعʙʺʱ على أصʨات 

  .الʛʴوف مʺا یʛʱتʖ علॽه أخʢاء إملائॽة

- ʽʱʽقʛʢة في الȃʨعʸن الʨؔت ʙمعاق ʧʽʱقǼاʶال ʧ :ʜʳا العʚه ʧن مʨعانǽ لاءʕقى هॼʽف.  

عȃʨات القʛاءة أنʨاع تʲʺʱل في العʨʽب الʨʸتॽة وʱȄʹح مʧ خلال ذلʥ أن ص  

وهي عʙم القʙرة على اسʙʵʱام الʺهارة الʨʸتॽة، وصعȃʨات في إدراك الؔلʺات Ȟؗل 

مʲل نȘʢ الأصʨات أما الʸعȃʨات الأخʛىلا تʳʺع بʧʽ الȄʛʢقʧʽʱ معا وهʺا عʙم القʙرة 

، 2008ان، نʰه. (على اسʙʵʱام الʺهارة الʨʸتॽة وصعȃʨات في إدراك الؔلʺات Ȟؗل

  ).47ص
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  :أعʙاض صعȁʦات تعلʤ القʙاءة - 4

مȞʷلات الʚʴف والإضافة والإبʙال وعʝȞ : أخʢاء في الʱعʛف على الؔلʺة مʲل -

  .الؔلʺات

وهي عʙم القʙرة على اسʙʱعاء الʴقائȘ الأساسॽة مʧ الʟʻ : أخʢاء في الإسʱعاب -

ʛئॽʶॽة في أو الʹعف في ذʛؗ تʶلʶل الأحʙاث أو صعȃʨة في معʛفة الأفؔار ال

ʟʻال.  

: الʨʱتʛ خلال القʛاءة أو صعȃʨة تʱʻج أعʛاض أخȐʛ : عادات قʛاءة خاʯʡة مʲل -

  .القʛاءة ؗلʺة، ؗلʺة ونʛʰة الʨʸت العالॽة والʺʨʱتʛة والʨʱقف الغʛʽ الʺلائʦ خلال القʛاءة

یʱʹح مʺا سȘʰ أنه صॽʴح أن للقʛاءة مʤاهʛ وأعʛاض ʛʽʲؗة غʛʽ أن هʻاك     

الʚʴف والʨʱتʛ : ي وسȌ الʱلامʚʽ ذوȑ صعȃʨات تعلʦ القʛاءة مʲلأعʛاض أكʛʲ شʨʽعا ف

  ).18، ص2008خʢاب، . (عʙʻ القʛاءة والʨʱقف غʛʽ الʺلائʦ أȑ ؗلʺة ؗلʺة

  :تʝॻʳʵ صعȁʦات تعلʤ القʙاءة - 5

ǽقǼ ʙʸالʟॽʵʷʱ تلʥ الإجʛاءات الʺʙʵʱʶمة للʦȞʴ على ॽʰʡعة صعȃʨة     

ʚلʥ سʰʰها الʺʱʴʺل، فالǽ ʟॽʵʷʱعʻي أن الʢفل ȄʛʢǼ ʦॽʁǽقة تʶاعʙه على  الʢالʖ وؗ

الʙʰء في الʛʰنامج العلاجي وهʻاك نʨعان مʧ الأسالʖʽ وȂجʛاءات الʟॽʵʷʱʱ الʱي 

  .تʙʵʱʶم في تʙʴیʙ صعȃʨات القʛاءة

وهʙʵʱʶǽ ʨم إخॼʱارات مقʻʻة ذات معایʛʽ مʛجॽɻة لʱقȑʨ : الʝॻʳʵʯ الʙسʸي -1- 5

  : مʧ أمʲلة هʚه الإخॼʱارات نʙʳقʙرة الʢفل الؔاॽɾة للقʛاءة ومȐʨʱʶ الʽʸʴʱل فʽها 

  Standard diagnostic reading test: الإخॼʱار الʺقʧʻ لʟॽʵʷʱ القʛاءة -

  :وهʝॽʁǽ ʨ الʺهارات الॽɺʨʻة للقʛاءة لفॽʤا وهʚه الʺهارات هي

معاني الؔلʺات، أجʜاء الؔلʺات، الʜʽʽʺʱ الʶʺعي، الʴʱلʽل،  :الʸفʙدات الॻɹʸʴة -

ʰʽي ʛؗʱل الʽلʴʱال ،Șʢʻال.  
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قʛاءة الؔلʺات، الفهʦ القʛائي، معʙل القʛاءة، القʛاءة الȄʛʶعة، الʺʶح، : الفهʤ القʙائي -

ʟॽʵلʱال.  

5 -2-  ʥȂار دورॺʯاخDoren اءةʙللق ʝॻʳʵʯف على الؔلʺات، : الʛعʱخلال ال ʧم

: وهʚا الإخॼʱار ʝॽʁǽ لامهارات الʱعʛف على الؔلʺات مʧ خلال ॽʀاس الʺهارات الʱالॽة

ف، الʱعʛف على الؔلʺات، الʱعʛف على أصʨات الʻʺائॽات، الإǽقاع الʛʱعف على الʛʴو 

  .الʳʺعي للأصʨات، الʱهʳي

-  ʕلʦر هʗیȀʦائي لʙالق ʤار الفهॺʯإخWiederhoht:  لȞʷǼ ارॼʱا الإخʚه ʦʶقȄو

معاني الʺفʛدات اعلعامة، الʺʱʺاثلات، فقʛة قʛائॽة، Ǽالغʹافة إلى : عام، وʷȄʺل على

فʛدات الȄʛاضॽة، معاني الʺفʛدات الاجʱʺاॽɺة، مفʛدات الʺ: خʺʶة اخॼʱارات فॽɺʛة

  .في تʨجهات العʺل الʺʙرسيعلʺॽة، قʛاءة 

وهي الʱي لا تʙʵʱʶم فʽها اخॼʱارات مقʻʻة لʧؔ لابʙ : الʝॻʳʵʯ غʙʻ الʗʸرسي -3- 5

مʧ الॽʁام Ǽفʟʴ مȐʨʱʶ قʛاءة الʢفل وأخʢائه مʧ الʖʱؔ والأوراق والʺʨاد الʱعلʺॽة 

الʺʙرسي وفي هʚه الʴالة تʦʱ ملاحʤة اسʳʱاǼات الʢفل عʙʻ  الʺʙʵʱʶمة في الفʸل

 Ȑʨʱʶʺال ʥاءة في ذلʛللق ʦرجة اتقانهʙة بॽائʛالق ʦاتهȄʨʱʶه مॽاءا علʻد بʙʴȄاءة وʛالق

ʚلǽ ʥلاحȎ الʙرس معʙل القʛاءة وسʛعʱه عʙʻ الʢفل ، 2008عʨض الله، . (الʸفي، وؗ

153-154.(  

6 - ʘʻتلام Ȏʗاءة لʙالق ʤات تعلȁʦائي علاج صعʗʯة إبʰالʰة الʹʴال Ȏʦʯʴم:  

6 -1- ʤعلʯات الȁʦعلاج صع ʔʻامج وأسالʙب:  

  .لقʙ تعʙدت بʛامج وأسالʖʽ علاج صعȃʨات القʛاءة لȐʙ الأʡفال والأكʛʲ شʨʽعا  

  : للقʙاءة Distarبʙنامج دʯʴǻار  - 1-1- 6

   ʜوتʛȃلʺان وʳنامج أنʛʰا الʚه ʙأع"Engelemen brenez, 1974  " ʨوه

 ʙومع ȑʨام قʤن ʛʰغ ʚʽلامʱلل Ȍسʨʱʺال ʗʴاءة تʛل مهارات القʽصʨʱة لʙʽقة جȄʛʢǼ
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تلامʚʽ  05الʸف الʲالʘ وॽɾه ʳǽʺع الʱلامʚʽ مʨʺʳعات ʘʽʴǼ لا یʙȄʜ عʙد الʺʨʺʳعة 

ʦراتهʙقا لقॼʡ ʥوذل.  

- ʧʽȄʨʱʶأول م : ʙʺʱعȄو ʚʽالامʱال ʙʻة عॽالʺهارة الأساس ʙʽعʺلان على تأكǽ نامجʛʰفي ال

 ʛʰا الʚفي ه ʚʽلامʱال ʧȄارʺʱال ʧʺʹʱي تʱة الॽʺالعل ʖʱؔة والॽلʜʻʺات الॼاجʨنامج على ال

  : الʱالॽة

  .ألعاب لʱعلʦॽ الʺهارات والʨعي Ǽاتʳاه الʧʽʺॽ والʶॽار -أ

ʖʽ الؔلʺات لʱعلʦॽ الʱلامʚʽ والهʳاء مʧ نȘʢ الؔلʺات ȄʛʢǼقة ʯʽʢǼة ثʦ  -ب ʛؗت

  .سȄʛعة

ʘالʲال Ȑʨʱʶʺع: أما الʢعلى الق ʜ ʛؗنامج یʛʰا الʚه ʧم  مʨةت في العلȃʨʱȞʺال

ʜʽ على تॽʴʸح أخʢاء تلامʚʽ ومʛاجعʱها ȄʛʢǼقة  ʛؗʱة مع الॽɺاʺʱراسات الاجʙوال

  ).156، ص2008عʨض الله، . (مʤʻʺة

  : بʙنامج إدمارك للقʙاءة - 1-2- 6

   ʝȄرʙʱل ʦʺʸم ʨة إدمارك وهॽɻʺنامج جʛʰا الʚه ʛʷن ʙ150ولق  ʚʽلامʱؗلʺة لل

ʱقة الȄʛʢǼ ودةʙʴʺرات الʙالق ȑل ذوʺʷȄرس وʙʺدد خلف الʛ277  ʧن مʨؔʱدرس ی

  : أرȃعة أنʨاع وهي

- Ȍفق ʧʽʱʺل على ؗلʺʷǽ ل درس   .دروس للʱعʛف على الؔلʺة وؗ

  .دروس الʨʸر الʱي تʨʱافȘ مع الॼɻارات -

  .قʸة 16دروس الʖʱؔ القॽʸʸة حǽ ʘʽقʛأ  -

  :علاج الȜʵʸلات القʙائॻة -2- 6

- Ȟابهة  شʷʺوف الʛʴال ʧʽب ʜʽʽʺم تʙة عȃʨقاصعʢلا ون.  

  .الʱفȘȄʛ بʧʽ الʛʴوف الʺʷʱابهة أثʻاء الʙرس -

- ʚʽلامʱفها الʛعǽ اتॽʺʶʺǼ وفʛʴال Ȍȃر.  
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  .عʙم الʱعʛف على الؔلʺات -

  .تعʙȄʨ تالʢلॼة على الإنॼʱاه الʺॼاشʛ إلى ؗل ؗلʺة -

  ).159-158، ص2008عʨض الله، . (تʛؔار تʙرʖȄ على قʛاءة الؔلʺات -
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  :  الفʶلخلاصة 

 ʧاءة مʛلأن الق ʚʽلامʱال Ȑʙعا لʨʽات شȃʨعʸال ʛʲأك ʧاءة مʛات القȃʨصع ʛʰʱتع

 ʛعلى م ʧʽʲاحॼاءة الʛت القʛʽح ʙان ولقʶدیها الإنʕي یʱة الॽانʶائف الإنʣʨال ʙأعق

الʱارȄخ لأنه Ǽفʹلها یʧȞʺʱ الإنʶان ʸǼفة عامة لأʡفال وʸȃفة خاصة مʧ إدراك 

ؗ ʧع ʛʽʰعʱة الॽانȞمȂقة وॽʁر حʨʴʺل الʲʺاءة تʛأن القǼ لʨالق ʧȞʺǽ هॽوعل ،ʦلامه

   .الأساسي الأهʦ لʸعȃʨات الʱعلʦ الأكادॽʺǽة

  
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الجانب التطبيقي
  

  

  



 

   

  

  :الفصل الرابع 
  الإجراءات المنهجية للدراسة 

  

  

  

  

  

  

  

  



 

   

  :لʙاǺعالفʶل ا

  إجʙاءات الʗراسة الʗʻʸانॻة

  مقʙمة -

  .مʻهج الʙراسة - 1
  .مʱʳʺع الʙراسة  - 2
  .عʻʽة الʙراسة  - 3
  . )الʜمانॽة والʺȞانॽة(حʙود الʙراسة  - 4
  . مʛʰرات اخॽʱار العʻʽة - 5
  وصف أدوات الʙراسة - 6
  الʱقॽʻات الإحʸائॽة للʙراسة  - 7
   خلاصة الفʸل  -
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  : مقʗمة

Ǽعʙما تʛʢقʻا في إلى الʳانʖ الȑʛʤʻ سʻʱʻاول الʳانʖ الॽʰʢʱقي الʲʺǽ ȑʚل     

ت الʙراسة الʺʙʽانॽة والʱي تʷʺل مʻهج الʙراسة، مʱʳʺع الʙراسة، عʻʽة الʙراسة، إجʛاءا

والأدوات وȃالإضافة إلى حʙود الʙراسة الʺȞانॽة والʜمانॽة، مʛʰرات اخॽʱار العʻʽة 

  .وخلاصة الʱقॽʻات الإحʸائॽة للʙراسة
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1 -  ʖʲॺمʹهج ال:  

ʻهج وذلǼ ʥغʛض الॽʁام Ǽالʙراسة وفȘ لا تʵلʨا أǽة دراسة علʺॽة مʧ اسʙʵʱام م

 ȑʚصفي الʨهج الʻʺعة الॽʰʡ دʙʴي تʱراسة هي الʙعة الॽʰʡ ا أنʺȃو ،ʝوأس ʙاعʨق

مʻهج ʲʴǼي ʙʵʱʶǽم في ʨʴǼث العلʨم الإنʶانॽة ʱʵʺǼلف فʛوعها وهǽ : ʨعʛف على انه

الʺʻهج الʸǽ ȑʚف الʺʨʴॼث ؗʺا هʨ على أرض الʨاقع دون إدخال الʺʱغʛʽات أو 

  .ʨامل الʱغʛʽ الʱي تʙʴث فهʨ یʙرس الʺاॽʂة ولا یʛʢʱق إلى الॽɿॽؔةدراسة ع

 ʛیʙقʱعلقة بʱة مȄʨȃʛة تʛاهʣ فʸʻا سʻراسة لأنʙهج في الʻʺا الʚا هʻمʙʵʱاس

الʚات الأكادǽʺي لفʯة مʧ الʱلامʚʽ الʚیǽ ʧعانʨن مʧ صعȃʨة القʛاءة لʺȐʨʱʶ الʻʶة  

  .الʲالʲة إبʙʱائي

  :  مʸʯʱع الʗراسة - 2

الʙراسة على أنه ॼɺارة عʧ جʺॽع الاحʙاث أو الأفʛاد أو ǽعʛف مʱʳʺع 

الʺʕسʶات الʱي ʧȞʺǽ أن ʨȞǽنʨا أعʹاء في عʻʽة الʙراسة، ومʱʳʺع الʙراسة 

جʺع ॽʰʡعي أو جغʛافي أو سॽاسي مʧ الأفʛاد أو الʨʽʴانات أو الॼʻاتات أو 

ʙʱة إبʲة ثالʻن سʨرسʙی ʧیʚال ʚʽلامʱا على الʻʱع دراسʺʱʳل مʺʷȄع وॽاضʨʺائي ال

  " .دحʨ مʨسى"في إبʙʱائॽة 

  :  عʻʹة الʗراسة - 3

إن تʙʴیʙ العʻʽة خʨʢة هامة مʧ خʨʢات الʘʴॼ العلʺي في دراسة أǽة ʣاهʛة 

 ʧة مॽئʜعة جʨʺʳهي م ʘʽʴǼ هاʻاء عʻغʱالإس ʧȞʺǽ ة ولاॽɺاʺʱأو اج ʗة ؗانॽʶنف

ة والعʻʽة الʱي اعʙʺʱنا علʽها في هʚه الʙراسة هي الع ʛؗʱʷم ʟائʸع له خʺʱʳة مʻʽ

العʨʷائॽة الʱي ʧȞʺǽ تعȄʛفها هي Ȅʛʡقة لأخʚ العʻʽات ȞʷǼل عʨʷائي مʧ الʺʱʳʺع، 

وʨȞȄن لؔل عʛʸʻ مʧ عʻاصʛ الʺʱʳʺع نفʝ احʱʺالॽة الʤهʨر، فʨؔʱن هʚه الȄʛʢقة 

ʲʺǼاǼة تʺʽʲل للʺʱʳʺع Ǽأكʺله مʱʰعʙة عʧ الأخʛʽ، وتعʛʰʱ العʻʽة العʨʷائॽة أكʛʡ ʛʲق 
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نها ʢॽʶǼة تʨصل لاسʱʻʱاجات غʛʽ مʜʽʴʱة وتʨؔن العʻʽة جʺع الॽʰانات الأكʛʲ شʨʽعا لأ

 ʧا مʻة  25هॽائʙʱزعة على ابʨة مʚʽʺوتل ʚʽʺسى"تلʨم ʨل " دحʺʷة وتȄʛʹالأخǼ اقعةʨال

  .على قʦʶ الʻʶة الʲالʲة ابʙʱائي

- ʝʻʳال ʖʶة حʻʽضح العʨȄل وʲʺǽ ول الأتيʙʳال :  

 ʝʻʳة  الʻʽد العʙع  عʨʺʳʺال  

  ذʨؗر 

  إناث

15  

10  

25  

  

ومʧ خلال هʚه العʻʽات : ʧ خلال الॽʰانات الʺʸʴʱل علʽها مʧ الʨاقع نقʨم بʴʱلʽلهاوم  

 ʦهʛʽغ ʧع ʦهʜʽʺي تʱاءة والʛالق ʦات تعلȃʨصع ȑذو ʚʽلامʱال ʧة مʻʽة معॼʶا نʻʽʸأح

مʧ الʱلامʚʽ العادیʧʽ وقʺʻا ॼؗاحʖʴʶǼ ʧʽʲ سʳلات الʱلامʚʽ مʧ الإدارة سʨاء ॽɾʺا 

  :فʦʱ اسॼʱعاد ؗل مʟʵǽ ʧ نʱائʳهʦ أو حالʱهʦ الॽʴʸة

- ʅॽɻل دراسي ضʽʸʴت ȑذو ʚʽ05: تلام ʚʽتلام.  

  .تلامʚʽ 03: تلامʚʽ معʙʽیʧ للʻʶة -

- ʛʸॼع والʺʶضعاف ال ʚʽتلام :ʧیʚʽʺتل.  

  ):الʚمانॻة والȜʸانॻة(حʗود الʗراسة الأساسॻة  - 4

ى إل 15/03/2022تʺʗ الʙراسة الʴالॽة في الفʛʱة الʜمانॽة مابʧʽ : الإʟار الʚماني -

  .10/04/2022غاǽة 

  ".دحʨ مʨسى"إبʙʱائॽة : الإʟار الȜʸاني -

  مʙʮرات اخॻʯار العʻʹة - 5

فʽها شॽʸʵة الʢفل ȞǼل معالʺها إن اخॽʱار الʺʛحلة الإبʙʱائॽة ʨؗنها الʺʛحلة الʱي تʻʰى   

وسʺاتها ؗʺا تعʛʰʱ بʙاǽة تعلʦ الʢفل لأساسॽات القʛاءة الʱي تʛتʜؔ علʽها ؗل الأنʢʷة 
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العام أما اخॽʱار الʻʶة الʲالʲة إبʙʱائي فهي الʻʶة الʱي یʨʢʱر فʽها الʺعارف  الʙʽʰاغʨجॽة

  .الأكادॽʺǽة العامة للʢفل وهي أساس الʺʛاحل القادمة

  : وصف أدوات الʗراسة - 6

بهʙف جʺع الʴقائȘ والʺعلʨمات مʧ مʙʽان الʙراسة ǽعʙʺʱ الॼاحʘ على اسʙʵʱام     

ॽʺلة علʽسʨؗ الأدوات ʧعة مʨʺʳمات أداة أو مʨعة الʺعلॽʰʡ Șارها وفॽʱاخ ʦʱة ی

 ʧعة مʨʺʳم ʧارة عॼɺ أنهاǼ فʛي تعʱان الॽʰʱنا على أداة الإسʙʺʱه اعॽة وعلȃʨلʢʺال

الفقʛات والأسʯلة والॼɻارات الʱي نقʨم إعʙادها مʧ أجل الʨʸʴل على الॽʰانات الʱي 

ʱؗ افʙأه Șقʴخلالها ت ʧي مʱائج الʱʻصل إلى الʨصʨأجل ال ʧها مʽاج إلʱʴة نǼا

لʺي، وتʜʽʺʱ الأسʯلة والفقʛات في الإسॽʰʱان Ǽأنها مʛʱاʢǼة مع Ǽعʹها عالʘʴॼ ال

ʠعॼال.  

-  ʚʽلامʱم للʙق ȑʚي الʺǽات الأكادʚال ʛیʙالأول تق ʧʽانॽʰʱراسة في إسʙأداة ال ʗلʲʺت

 ʨه ʧʽانॽʰʱالإس ʧف مʙواله ʦم للʺعلʙق ȑʚاءة الʛالق ʦات تعلȃʨل صعʨاني حʲوال

 ʨʸʴمات لالʨة  على معلʳة لʺعالॽɺʨة نॽل إلى خاصʨصʨد بها الʨة نॽʺؗ اناتॽȃو

  .فʛضॽات الʙراسة إحʸائॽا

  :الʯقʹॻات الإحʶائॻة للʗراسة - 7

7 -1-  ʔʻة أسالʱعالʸمة الʗʳʯʴʸة الॻائʶالإح :  

   ʧʽعلاقة ب ʙجʨا أنها تʻʱا خلال دراسʻʤلة فالاحʲʺʱʺوال ʧȄʛʽغʱʺيل  ʛیʙعلاقة تق

 ʦة تعلȃʨعʸǼ يʺǽات الأكادʚاس الॽʀ اʻʻȞʺȄائي وʙʱة ابʲالʲال Ȑʨʱʶم ʚʽتلام Ȑʙاءة لʛالق

  .هʚا بʨاسʢة معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن 

معʙل ص الإنʛʴاف * معʙل س  -ن/مʨʺʳع رس، ص: معامل بʛʽسʨن   

  ر الإنʛʴاف الʺॽɻارȑ للʺʱغʛʽ ص * الʺॽɻارȑ للʺʱغʛʽ س 

  .لʝʻʳتʨجʙ فʛوق في مȐʨʱʶ تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي لȐʙ تلامʚʽ مʧ حʘʽ ا -
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- ʝʻʳال ʘʽح ʧم ʚʽلامʱال Ȑʙاءة لʛالق ʛʶوق في درجة عʛاك فʻه ʙجʨهل ت.  

  :وأǽʹا ʻʻȞʺǽا أن نʝॽʁ هʚه الفʛضॽات مʧ خلال -

-  ȑارॽɻʺاف الʛʴابي والإنʶʴال Ȍسʨʱʺال.  

- ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽارات لعॼʱاخ.  

  
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

   

  

  خـــــاتــمـة
  



 :خاتʸة
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ʻا ǽعʛʰʱ تقʙیʛ الʚات مʜʽة أساسॽة في شॽʸʵة ال  ʨؗعلى سل ʛثʕی ʨد ل، فهʛف

 ʧات مʚابي للʳǽالإ ʛیʙقʱاجة إلى الʴال ʛهʤة وتॽɿॽؔʱا الʻراتʙا وعلى قʻʶॽوعلى أحاس

بʧʽ الʴاجات الȄʨʽʴة للفʛد وأȑ قʨʸر في هʚه الʴاجة یʛʱتʖ عʻه مȞʷلات نفॽʶة 

ʧʽȞ كʛʽʲة، الأخǼ ʚعʧʽ الإعॼʱار هʚا الॼعʙ عʙʻ تعاملʻا مع الأخʧȄʛ نʛʤا لأهʺʱʽه في تʺ

ʛʽه ومع الغʶام مع نفʳʶانǼ ʞॽɻال ʧد مʛالف.  

ʚلʥ صعȃʨات تعلʦ القʛاءة مʧ الʺʨضʨعات الʙʴیʲة نॽʰʶا الʱي دخلʗ في    وؗ

مʙʽان الॽȃʛʱة الʵاصة وهي ॼɺارة عʧ عʜʳ في تعلʦ القʛاءة في الʱعʛف على الʛʴوف 

ءة صامʱة، والؔلʺات وعʙم القʙرة على قʛاءتها وفهʺها سʨاء ؗانʗ قʛاءة جهȄʛة أو قʛا

ولقʙ جاءت دراساتهʦ بʱقʙیʛ الʚات وصعȃʨات تعلʦ القʛاءة فالʙراسة الʴالॽة تهʙف إلى 

إʳǽاد العلاقة بʧʽ تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي وصعȃʨات تعلʦ القʛاءة لʻʶة الʲالʲة ابʙʱائي 

  : وتʺʨʴرت إشȞالॽة الʙراسة في الʶʱاؤل الʱالي

مʚʽ في مȐʨʱʶ تقʙیʛ الʚات هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ تلا -  

  .الأكادǽʺي تॼعا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ؟

أما الʺʻهج الʺعʙʺʱ في الʙراسة فهʨ الʺʻهج الʨصفي مʧ أجل تʴقȘʽ أهʙاف   

تلʺʚʽ وذلʥ للʱعʛف  25وقʙ تʺʗ الʙراسة على عʻʽة قʨامها الʙراسة واخॽʱار الفʛضॽات 

ʽʰʢت ʙعȃات الأداة وॼق وثʙص ʧم ʙأكʱراسة والʙان الʙʽراسة على على مʙأدوات ال Ș

  :العʻʽة تʦ الʨʱصل إلى

  .تʨجʙ علاقة بʧʽ تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي وصعȃʨات تعلʦ القʛاءة -

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ تلامʚʽ في مȐʨʱʶ تقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي تॼعا  -

ʝʻʳال ʛʽغʱʺل.  
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  : الʔʯؒ: أولا
 

الॽʁʴقة العلاجॽة للʢلॼة ذوȑ صعȃʨات ، ) ʙʰ)2015 اللʅॽʢأبʨ أسعʙ أحʺʙ ع .1

ʦعلʱعʺان، الأردن ، في ال ،ʛʽؔفʱال ʦॽعلʱل ʨنʨʰدی ʜ ʛؗعة الأولى، مॼʢال.  

2.  ȑʛʽا، ) 2000( أسامة خॽɻʺʱʳا ومȄا ادارॽʺǽتات أكادʚر الʨʢة ، تǽاʛدار ال

  .الأردن عʺان،  للʛʷʻ والʨʱزȄع،

الॼʢعة العॽȃʛة، دار الॽازورȑ للʛʷʻ  ، صعȃʨات الʱعلʦ، ) 2007(جʙوغ عʸام .3

  .والʨʱزȄع، عʺان، الأردن

الॼʢعة الأولى،  ، ʛʡق تعلʦॽ الأʡفال القʛاءة والʱؔاǼة، ) 2000(حʧʶ هʷام  .4

  .دار العʺلॽة  للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان، الأردن

دراسة لॼعʠ  الʸʵائʟ الإنفعالॽة لȑʨ صعȃʨات ، ) 1998(الȄʜات، فʴʱي  .5

  .02مʳلة أم القȐʛ، العʙد ʺʛحلة الإبʙʱائॽة، الʱعلʦ مʧ تلامʚʽ ال

، ) 2008( عʨض الله سالʦ مʨʴد مȑʙʳ الʻʴʷات، أحʺʙ حʧʶ العاشʨر  .6

الʺʺلؔة الأردنॽة الهاشʺॽة، الॼʢعة الʲالʲة، صعȃʨات تعلʦ الʟॽʵʷʱ والعلاج، 

 .دار الفʛؔ ناشʛون ومʨزعʨن، عʺان، الأردن

7. ʶح ʙʺات، أحʴʷال ȑʙʳد مʨʺʴم ،ʦض الله سالʨر،عʨالعاش ʧ)2008 ( ،

الʺʺلؔة الأردنॽة الهاشʺॽة، الॼʢعة الʲالʲة،  ، صعȃʨات تعلʦ الʟॽʵʷʱ والعلاج

  .دار الفʛؔ ناشʛون ومʨزعʨن، عʺان، الأردن

دار الʳامعة ، علʦ الʻفʝ الإʳǽابي للʢفل، ) 2009( الفʛحاني الʙʽʶ الʺʨʺʴد  .8

،ʛʷʻة للʙیʙʳة،  الʢȃة الأزارȄرʙʻȞالإس. 

صعȃʨات الʱعلʦ رؤȄة ، ) 2012(لʨʻرȑ، فʕاد عʙʰ الʨʳالʙةالقʺʞ، مʢʸفى ا .9

  .الॼʢعة الأولى، دار الॽازورȑ للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان، الأردن ، تॽʁॽʰʢة
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10.  ʖلʢʺال ʙʰد، محمد عʨʺʴة، ) 2003(مॽȃʛفي اللغة الع ʦعلʱات الȃʨدار ، صع

  .الفʛؔ للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان، الأردن

الॼʢعة الأولى،  ، لفʛدǽة وصعȃʨات الʱعلʦالفʛوق ا، ) 2008(نʰهان ʽʴǽى محمد .11

  .دار الॽازورȑ العلʺॽة للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان، الأردن

 : الʙؕʘʸات الʱامॻɹة: ثانॻا

1.  ʧیʙتقي ال ʙʺائي ، ) 2011(أحʙʱة ابॽانʲة الʻʶال ʚʽتلام Ȑʙاءة لʛالق ʦتعل Ȑʨʱʽم

 .ʶانʝ، رسالة تʛʵج لʽʻل شهادة لॽ مʧ وجهة نʛʤ معلʺي الʺʛحلة الإبʙʱائॽة

، مʛؗʚة  الʹغȋʨ الʻفॽʶة و اسʛʱاتॽʳॽات مʨاجهʱها، ) 2012(جॼالي ، صॼاح  .2

 ʅॽʢاس ، سॼɺ حاتʛجامعة ف ، ʛʱʶॽماج.  

 صعȃʨات تعلʦ القʛاءة وعلاقʱها بʙافॽɻة الإنʳاز، ، )2015( حʻʽʶي خلاف أمال .3

  .مʛؗʚة ماجʛʱʶॽ ، جامعة مʨʱʻرȑ ، قʻʽʢʻʶة 

، الʨʺʻ الʻفʶي الاجʱʺاعي وفȘ )2005( الʜهʨاني نʳʺة بʗʻ محمد عʙʰ الله محمد .4

نȄʛʢة أرʨʶȞȄن وعلاقʱه Ǽالʱقʙیʛ الأكادǽʺي لȐʙ عʻʽة مʧ الʢلاب الʺʛحلة 

الإبʙʱائॽة ʙʺǼیʻة الʢائف، رسالة مʨʷʻرة مقʙمة لʽʻل شهادة الʺاجʛʽʱʶॽ في 

 . الʱعلʦ، جامعة أم القȐʛ، الʶعʨدǽة

ॽة لȐʙ ذوȑ ، ) 2016( مʱʵار سلام .5 ʨؗلʶلات الȞʷʺاءة  الʛالق ʦات تعلȃʨصع

رسالة تʛʵج لʽʻل شهادة  لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ابʙʱائي، دراسة ابʙʱائॽة فॽʀʛة،

ʝانʶॽل. 
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  :صعȃʨات الʙراسة -
     ʦأه ʧة ومॽʲʴॼه الʱاء رحلʻأث ʘاحॼاجهها الʨي یʱاكل الʷʺات والȃʨعʸدت الʙتع

ʛؗʚاها نʻي واجهʱلات الȞʷʺه الʚه:  
  عʙم وجʨد مʸادر ؗاॽɾة للʙراسة العلʺॽة  -
- ʘʴॼع الʺʱʳل إلى مʨصʨرة على الʙم القʙع  
  عʙم امʱلاكʻا الإمȞاǽة الإحʸائॽة اللازمة -
  ʨفʛ الʨقʗ الؔافي للʘʴॼ العلʺيعʙم ت -
  نقʟ امʱلاك القʙرات الʺادǽة اللازمة -
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  مـــــــلاحـــــق
  

  
  

  



Ȗملاح 
 

 

 ʤرق Ȗʲلʸ01(ال:(  

  -الʙȂʦʮة - جامعة العقʗʻ أكلي مʗʹʲ أولʲاج

  كلॻة العلʦم الإنʴانॻة والاجʸʯاॻɸة 

ॻȁʙʯم الʦوعل ʛالʹف ʤعل ʤʴة ق  

  علʦم تॻȁʙة : شॺɹة

ʝʶʳة خاصة : تॻȁʙت  

  مॻɿاس الʷغȉʦ الʹفॻʴة 

  : الॻʮانات الॻʶʳʵة -)أ

ʝʻʳى:                    الʲأن                     ʛؗذ  

  : الʯعلʸॻات -)ب

  : أسʱاذتي الفاضلة........... أسʱاذȑ الفاضل 

   ʟʸʵة تॽȃʛʱم الʨال علʳفي م ʝانʶॽج شهادة لʛʵة تʛؗʚاد مʙار إعʡفي إ

ع بʧʽ یʥǽʙ هʚا الʺॽʁاس الʺʨؔʱن مʧ مʨʺʳعة مʧ الأسʯلة، Ǽعʙ أن تॽȃʛة خاصة نʹ

 ʥʻم ʨجʛمعان، نȂأني وʱارة بॼɺ أ ؗلʛتق)ȑ ( ʥʱإجابǼ اʻإفادت)ȑ ( اردةʨلة الʯالأس ʧع

في الʵانة الʺʻاسॼة، ونʦȞʢॽʴ علʺا Ǽأنه ) X(في الʸفʴة الʺʨالॽة وهʚا بʨضع علامة 

 ʘʴॼض الʛم إلى لغʙʵʱʶت ʧل ʦؔʱن إجابȂة، وʯʡخا Ȑʛة وأخʴॽʴة صǼإجا ʙجʨلا ت

  .العلʺي وسʤʴʱى ǼالȄʛʶة الʱامة
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  مॻɿاس تقʗیʙ تʶॻʳʵي لʶعȁʦة القʙاءة : أولا     
ʤقʙارات  الॺɹال  Ȗʮʠʹی  Ȗʮʠʹلا ی  

تʻقʸه القʙرة على الإسʛʺʱار في   01
  العʺل

    

ʱʴǽاج إلى الʺʛاॼʀة ȞʷǼل   02
ʧȄʛل الأخʰق ʧم ʛʺʱʶم  

    

03  ʜʽ ʛؗʱقادر على ال ʛʽغ      
      ʙʳǽ صعȃʨة في تʻفʚʽ الʱعلॽʺات  04
ʙʳǽ صعȃʨة في القʛاءة ȞʷǼل   05

  عام
    

06  ʛم لأخʨی ʧب في أدائه مʚبʚʱال      
      ʢǼيء في انʳاز العʺل  07
غʛʽ قادر على اتॼاع   08

  لاالʱعلॽʺات الʺعʢاة
    

      مفʛداته اللغȄʨة مʙʴودة جʙا  09
      ǽقʛأ ʨʸǼت مʛتفع  10
      ǽقاوم القʛاءة  11
12   ʧها مʙʽعȄاءة وʛان القȞم ʙفقǽ

ʙیʙج  
    

یȄʛʢǼ Șʢʻقة مʻقʢعة أثʻاء   13
  القʛاءة

    

      ǽقʛأ الؔلʺات بʛʱتʖʽ خاʡئ  14
      ǽقʛأ ʨʸǼت حاد ومʛتفع  15

      116مʙʳوني، ص: مʧ إعʙاد الʢالॼة: الʺʙʸر
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  :مॽʁاس تʸॽʵʷي لʱقʙیʛ الʚات الأكادǽʺي: ثانॽا
ʤقʙارات  الॺɹال  Ȗʮʠʹی  Ȗʮʠʹلا ی  

01  ʦمعه ȑدʨجʨون بʛح الأخʛفǽ      
      یʛاعي والȑʙ مʷاعȑʛ عادة   02
أشعǼ ʛأنʻي مʨʰʴب مʧ قʰل   03

 ȑʛʺع ʝفي نف ʧیʚزملائي ال  
    

      یʨʱقع والʙاȑ مʻي أشॽاء ʛʽʲؗة  04
      أرȐ نفʶي جʚاǼا  05
06  ʛمأشع  ʛʲي أكʶل نفʨه حǼ

ʧȄʛأراء الأخ ʧة مॽʺأه  
    

أنا لʴǼ ʗʶاجة إلى مʨافقة   07
 ʧʽا راضʨنʨȞǽ لؔي ʧȄʛأناس أخ

  بي

    

أغلى أصʙقائي ʽʺǽلʨن إلى   08
  مʷاورتي عʙʻ شʛاء أشॽاء جʙیʙة 

    

عʙʻما تقابلʻي مȞʷلة صॼɻة   09
  أحاول حلها

    

      معʛفة الأفؔار الʙʳیʙة تʱʶهʻȄʨي  10
الʺʙرسॽة حʱى ولʨ الʨاجॼات   11

  كانʗ صॼɻة أحلها
    

12   ʦȞʴور الʙم بʨل إلى أن أقʽأم
ʖما ألعʙʻع  

    

13   ʛʽʲؔل الʲاب مʚي جʻأن ʛأشع
  مʧ الʻاس

    

14   ʧا مʙح أحʙʺǽ ʦلʺا الʺعل    



Ȗملاح 
 

 

  زملائي أسعى للʱفʨق علॽه
15  ȑاʙي ووالȃأقار ʧʽب بʨʰʴأنا م      

  سعȑʙʽ :مʧ إعʙاد ʡالॼة :الʺʙʸر 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


