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رب العالمین و الصـــــلاة و السلام على ســـید واشرف الله الحمد   

الصلاة و السلام سبحان من انعم و أجزل و  ھعلیالله المرسلین محمد بــــن عبد ا

ھ و واما و فضل فلھم الحمد على إنعامانزل القران و علم بالقلم علما بھا رفع أق

الدرب وأصبح كل عسیر یسیر ورغم كل  اركرامھ بفضلھ ســــھل كل صعب وأنإ

الصعوبات والعقبات واصلنا المسیر حتى نبلغ الأعالي و نبلغ الرسالات فوق كل 

   . منابرال

                             

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

   شكر وتقدیر                                   

و السلام على الرحمة  ةالصالحات و الصلا بنعمتھ  الذي بھا تتمالله الحمد 

بعد أن اخفض جناحي تواضعا لھما و تسكن نبضات قلبي فرحا برؤیة   المھداة 

السعادة على محیاھما اھدي عزي و ھامتي و كل شھامتي إلى ربان السفینة 

الصامدة في وجھ تقلبات الزمن و تغیر الأحوال إلى من جاد بنفسھ و عمره و 

ة نني تحت رایتھ جندیا و إن لھ ابنفخرا إ كل وقتھ لأنعم و أتعلم و مازادني

فشكرا أبي ثم انحني لامي الغالیة التي شجعتني طول مشواري الدراسي نبع 

وان  الحنان ومصدر صمودي في ھذه الحیاة داعیا المولى الجلیل أن یحفظھما

  .یحفظ لي زوجي الغالي الذي كان لي سند عظیم 

   .عائلتي الجمیلة والمتواضعة والشریفة 

وأوفي التبجیل والتقدیر إلى كل أساتذتي في كل الأطوار خاصا بالذكر الأستاذ 

  .فالمشر

   
 

 

 

 

 



  :باللغة العربیة  ملخص الدراسھ

  

مرحلھ تعالج الدراسة الحالیة موضوع العنف المدرسي وعلاقتھ بالتوافق الدراسي لدى عینھ من تلامیذ  

ولقد ھدفت ) 2021.2022(البویره خلال السنھ الدراسیة ولایھ ب ) الطور الثاني( التعلیم الابتدائي

الدراسھ الى   الدراسھ الى الكشف عن طبیعھ العلاقھ بین العنف المدرسي والتوافق الدراسي كما تسعى

 .الجنس والسنھ الدراسیھ   معرفھ الفروق في العنف المدرسي والتوافق الدراسي في ضوء متغیرین وھما

ره اعتمدت الدراسھ على المنھج الوصفي لملائمتھ لطبیعھ الموضوع اما عینھ ولتحقیق الاھداف المذكو

احمد رشید  "لین ھما مقیاس العنف المدرسي الدراسھ فقد تم اجراء ھذه الدراسھ من خلال تطبیق ادات

من الخصائص السیكومتریھ  التأكدوبعد  "جماننلیو"ومقیاس التوافق الدراسي "عبد الرحیم زیاده 

تم تطبیقھا على العینھ الاساسیھ والتي اختیرت بطریقھ عشوائیھ تتكون من تلمیذات وتلامیذ اي تین اللاد

  .ذكور واناث وتم معالجھ الفرضیات باستخدام لدلالھ الفروق
 

  :التالیةالى النتائج  الدراسةوبعد جمع البیانات ومعالجتھا توصلت 

  .ابتدائي)الرابعة والخامسة( الطور الثاني توجد علاقھ بین العنف المدرسي والتوافق الدراسي لدى 

الرابعة (الطور الثاني في التوافق الدراسي لدى تلامیذ  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  

  . تغزى لمتغیر الجنس ابتدائي)والخامسة

الرابعة (الطور الثاني  لدى تلامیذ  المدرسي في العنف إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة لا 

  .الدراسیة   تغزى لمتغیر السنة ابتدائي)والخامسة

 

 

 

 

 

  

 



 
 

Résume :  

La présente étude traite de la question de la violence scolaire et de sa 

relation avec l'ajustement scolaire auprès d'un échantillon d'élèves du 

primaire de l'Etat de Bouira au cours de l'année scolaire (2022-2021) à 

deux variables : le sexe et l'année scolaire.Pour atteindre les objectifs 

susmentionnés, l'étude s'est appuyée sur l'approche descriptive pour son 

adéquation à la nature du sujet.Quant à l'échantillon d'étude, cette étude 

a été menée à travers l'application de deux outils : l'échelle de la 

violence scolaire, graduée Ahmed Rashid Abdel Rahim Ziadeh, et 

l'échelle de compatibilité académique de Leon Juman, choisie au hasard, 

composée d'étudiants et d'étudiantes, et dont les hypothèses ont été 

traitées à l'aide de l'indicatif des différences.Après la collecte et le 

traitement des données, l'étude a abouti aux résultats suivants : 

  

Après la collecte et le traitement des données, l'étude a abouti aux 

résultats suivants :  

  

Il existe une relation entre la violence à l'école et l'adaptation scolaire 

chez les élèves du deuxième cycle de l'enseignement primaire 

(quatrième et cinquième.(  

  

 Il existe des différences statistiquement significatives dans l'adaptation 

scolaire chez les élèves du deuxième cycle de l'enseignement primaire 

(quatrième et cinquième). Cela est dû à la variable sexe.  

  

Pas de différences statistiquement significatives dans la violence à 

l'école parmi les élèves du deuxième cycle de l'enseignement primaire 

(quatrième et cinquième) en raison de la variable de l'année scolaire.  
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 :مقدمة

للحیاه  وإعدادهبعد الاسره التي یواصل فیھا التلمیذ نمو النفسي والاجتماعي  الثانیةتعد المدرسھ البیئھ 

  .من خلال تزویده بالمھارات والقیم والاتجاھات الاجتماعیھ التي یحتاجھا في حیاتھ المستقبلیة

 للتلامیذ أمنھوجھ یجب ان تكون المدارس بیئة تدعیمیھ  أكملعلى  بأدوارھاولكي تستطیع المدرسھ القیام 

تساعدھم على تعلم ولیس مكان للعنف والخوف ومن ھنا یمكن القول بان العنف لم یعد قاصرا على 

  .الاسره وحدھا فحسب یشمل المدرسھ باعتبارھا جزء من المجتمع

العنف المدرسي من قبل الباحثین التربویین لما لھ من  بدراسة هالا خیرولقد تزاید الاھتمام في الاونھ  

ى النمو النفسي والتربوي للتلامیذ في المدارس وظھور نتائج سلبیھ في التحصیل تاثیر السلبي عل

اذ یعد التوافق الدراسي مشكلھ تربویھ ونفسیھ واجتماعیھ , توافق التلمیذ دراسیا   الدراسي مما ینتج عنھ

في حیاه  لأھمیتھولقد شغل موضوع التوافق حیز كبیر من الدراسات في الدراسات والبحوث وھذا 

والتعلمیھ مما قد  التعلیمیةللتلمیذ اھتمام المربیین وعلماء النفس لعدم تكیف التلامیذ مع العملیھ  الدراسیة

   ینجم عنھا اضطرابات وظھور سلوكیات غیر مرغوبھ تؤدي الى ظھور العنف بین التلامیذ في المدارس

لتوافق الدراسي بحیث تناولت جانبین تناولت الدراسھ الحالیھ متغیرین ھامین في حیاه التلمیذ المدرسیھ وا

    :الجانب النظري وفیھ ثلاث فصول حیث

 وصیاغةوتحدید تساؤلاتھا  الدراسةعام للاشكالیھ حیث عرضنا مشكلھ  كإطارخصص الفصل الاول 

وتحدید  وأھدافھا للدراسة العلمیة والأھمیةالفرضیات الى جانب ذكر اسباب اختیار الموضوع 

   . التي تناولت متغیرات البحث السابقةوبعض الدراسات  الدراسةلمتغیرات   المفاھیم

والنظریات المفسرة للعنف ,وعواملھ  أشكالھمفھوم العنف المدرسي   اما الفصل الثاني تطرقنا الى ذكر

وامل المؤثرة في اضافة الى ھذا تطرقنا الى تعریف التوافق الدراسي والع,المدرسي وطرق الوقایة منھ 

التوافق المدرسي على السلوك  أثارالى ذكر  اضافةالتوافق الدراسي وخصائص المتعلم المتوافق دراسیا 

  .لثم خلاصة الفص

فقد تمثل في الجانب التطبیقي الذي تضمن فصلین حیث خصص الفصل الثالث  فصل الثالث الى ال اضافة

واشتمل الفصل على حدود الدراسة و منھج الدراسة والعینة وموصفاتھا  للدراسة المنھجیة  للإجراءات

  .الفصل  وخلاصة الإحصائیةالمعالجة  وأسالیبجمع الدراسة  وأدوات
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الى  اضافة السابقةفي ضوء الدراسات  الدراسةاما الفصل الرابع فقد خصص لعرض وتحلیل نتائج 

  .والاقتراحات وصولا الى المراجع والملاحقتفسیر ومناقشھ الدراسات واختتمت بخلاصھ النتائج 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 
 

  

 

 

 

 

 الجانب النظري 
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  الاطار العام للدراسھ:الفصل الاول                      

   اشكالیھ الدراسھ)1

    فرضیات الدراسھ)2

  اسباب اختیار الموضوع)3

   اھمیھ الدراسھ)4

    اھداف الدراسھ)5

    تحدید المفاھیم)6

                              الدراسات السابقھ)7
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  :اشكالیة الدراسة

ولم یعد العنف مقصورا على  بأسرھاشمل كافة المجتمعات ی و فھ الإنسانیةقدیمة قدم  ظاھرة العنفیعتبر 

 . الافراد وانما اتسع نطاقھ لیشمل المجتمعات وبل یصدر احیانا من الدول والجماعات

القران الكریم الى دافع العدوان ثم اللجوء الى العنف وذلك في قصة قابیل وھابیل والتي تعد  أشارقد لو

ن تیار العنف قد تعددت صوره جریمة عنف تقع بسبب الغیرة والحسد والحقد ومن یومھا فا أول

  وملامحھ
.)56ص2012حسنلدلال م(  

تشكل  وأصبحت ظاھرة العنف من الظواھر الرئیسیة التي اصبحت تداھم المدارس من الممكن ان تعد  

 لإدارةعبئا ثقیلا على كامل العاملین فیھا لتعاملھم الیومي مع ھذه السلوكات فالعنف مشكلة رئیسیة 

دراسة میزاب  أشارتولقد ,نالاجتماعیی والأخصائیین والإباءالمدرسة والمعلمین والمرشدین التربویین 

حول الصحة النفسیة ودینامیكیة العنف المدرسي إلى ضرورة التكفل بظاھرة العنف المدرسي  2012

  .من مكونات النسق التربوي ككل من تلامیذ ومعلمون وموظفون

)15ص, 2007احمد رشید (   

التي  الأعلام او لاسباب عدیده منھا وسائل  أسباباصبح سلوك العنف منتشرا في المدارس لعده وقد  

وفي المدارس وفقدان  الأسراضافھ الى غیاب التربیھ الصحیحھ لدى كثیر من  الجریمةم في نشر اھتس

  دراسة أكدتھ الضغط والرقابھ على التلامیذ انعدام الصلھ بین المؤسسھ التربویھ واولیاء الامور وھذا ما 
).2007 ةخیر دراسةریدي و داحمد (   

العنف في المدرسھ اصبحت تشمل كل الاعمار وجمیع مستویات الصفوف  قد اصحت مشكلة وربما 

الدراسیھ وجمیع المراحل التعلیمیھ ولكنھا اكثر وضوحا في مرحلھ المراھقھ حیث تتمیز ھذه المرحلھ 

بازمات نفسیھ مما یدفع المراھقین الى العنف فھي المرحلھ التي یمر فیھا المراھق بتطورات وتغیرات 

  .واجتماعیھ ھامھ واھم ما یمیزھا العنف والتمرد وعدم الاستقرار  جسمیھ ونفسیھ
.)260ص 2007عبد الرحمن العیسوي (  

 

فھو العملیة  الإنسانیةفي الحیاة  لأھمیتھوذلك  والبحوثشغل موضوع التوافق حیز كبیر للدراسات قد و

یتحقق التوافق بینھ وبین نفسھ ان   الدینامیكیة المستمرة التي یحاول بھا الانسان عن طریق تغییر سلوكھ

  .وبینھ وبین بیئتھ بغیة الوصول الى حالة الاستقرار النفسي والتكیف الاجتماعي 
  .)13ص 2003نبیلة عباس(
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فلیس ھناك فرد الا ولھ مشكلاتھ فعلى  المشكلاتولیس معنى التوافق في كل المجالات ان الفرد یخلو من 

على تلمیذ الفرد ان یواجھ سلسلة غیر منتھیة من المشاكل والحاجات والتوافق السلیم یقاس بمدى قدرة ال

  .مواجھة المشكلات وحلھا والتعایش معھا
  .)79ص2008صالح حسن ( 

على تغییر استجاباتھ  بالقدرةوالتلمیذ السوي ھو الذي یتصف بالمرونھ في محاولاتھ لتحقیق التوافق 

الاجتماعیھ فكلما تغیرت الظروف الاجتماعیھ التي یعیش بھا الفرد  المتغیرة البیئیةبحیث تلاؤم المواقف 

بعض الحاجات  إشباعتنشا كثیر من مشكلات التوافق عند الافراد والعوائق والعقبات التي تعترض 

  ع قوانین المجتمع وقیمھ وتقالیده حیث یختلف السلوكالتي تدفع التلمیذ الى سلوك یتعارض م الضروریة

المحاولات بالتجریب ووسائل اخرى للوصول الى ھدف یشبع حاجاتھ ومنھم من  رویفكر ویكرفمنھم من 

  .كالعنف  ومتطرفةشابھ  أسالیبیختل توازنھ فیدفعھ الشعور بالفشل الى الالتجاء الى 
    .)2022.حنان حریزي(

 ةمظاھر واقعیومن ھنا جاء الاھتمام بدراسة العنف المدرسي والتوافق الدراسي من خلال مانلمسھ من 

الى اختیار موضوع العنف المدرسي وعلاقتھ بالتوافق الدراسي لدى تلامیذ  ارتأیناللعنف المدرسي 

العلاقة التى تربط بین العنف المدرسي بالتوافق معرفة  قصد  ابتدائي )الرابعة والخامسة (طور الثاني ال

وھذا كاشكال دفعنا إلى طرح    الدراسي او مدى تاثیر العنف على التوافق الدراسي لدى التلامیذ

 :التساؤلات التالیة

مرحلة التعلیم الطور الثاني من ھل توجد علاقة بین العنف المدرسي والتوافق الدراسي لدى تلامیذ 

 ؟ الابتدائي

  الدراسیة؟ توجد فروق ذات دلالة احصائیة في العنف المدرسي تغزى لمتغیر السنةھل 

                                                                                                                            

تلامیذ الطور الثاني من التعلیم الابتدائي ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة في التوافق الدرسي لدى 

  ؟ تغزى لمتغیر الجنس

 :فرضیات الدراسة

صیاغة فرضیات  ارتأینا  یعد عرضنا لمشكلة البحث والتساؤلات والتحكم اكثر في متغیرات الدراسة

  :  البحث وھي

 .التعلیم الابتدائيمن الطور الثاني توجد علاقة بین العنف المدرسي والتوافق الدراسي لدى تلامیذ 

تغزى  )الطور الثاني( التعلیم الابتدائياسي لدى تلامیذ في التوافق الدر إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة 

  .لمتغیر الجنس
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الطور الثاني ( علیم الابتدائيتالتوجد فروق ذات دلالة احصائیة في العنف المدرسي لدى تلامیذ لا  

  .الدراسیة   تغزى لمتغیر السنة)

  :اختیار الموضوع أسباب
  ان اختیار اي باحث لموضوع معین لا یتم بمحضر ارادتھ وانما ھناك مجموعھ من العوامل التي

دفعتھ لاختیار ذلك الموضوع ومن بین الاسباب التي جعلتنا نبحث في ھذا الموضوع وتفاقم 

اثیرھا على المشكلات السلوكیھ لدى المراھقین بصفھ عامھ والعنف المدرسي بصفھ خاصھ وت

 .التوافق الدراسي 

  ان موضوع التوافق الدراسي من الموضوعات المھمھ والاساسیھ في تقدم التلامیذ والعملیھ التربویھ

  .ككل 

 النتائج السلبیھ المترتبھ عن ظاھره العنف المدرسي على النمو النفسي والتربوي للتلامیذ.  

  الدراسي اوما یعانیھ اعضاء الطاقھ التربویھ من اثاره الانتباه لظاھرتي العنف المدرسي والتوافق

ضغوط وقلق واحباط من خلال السلوكات التي یقوم بھا التلامیذ داخل الفصول الدراسیھ وحتى في 

  .ساحات المدارس وخارجھا 

  : اھمیة الدراسة

النظریة من خلال اضھار مجموعة من الحقائق النظریة ذات الصلة بظاھرة العنف  الأھمیةتكمن ابراز 

 .وتقدیر الذات لدى تلامیذ السنة الرابعة ابتدائي 

في ان دراستنا الحالیة تسعى الى الحصول على مجموعة من  اما من الناحیة المیدانیة تكمن الاھمیة

  .  العاملین في الدراسةالنتائج حول المتغیرات المذكورة تفید الباحثین و

  :اھداف الدراسة 

  تھدف دراستنا الحالیة إلى محاولة معرفة:  

 العلاقة بین العنف المدرسي والتوافق الدراسي.  

  معرفة الفروق على اساس الجنس في التوافق الدراسي. 

 معرفة الفروق على اساس السنة الدراسیة في العنف المدرسي.  

  :مفاھیم الدراسة

 والقولبةوالممارسات السلوكیة المباشرة والغیر مباشرة الفعلیة  الأفعالھو مجموع  العنف المدرسي

وذلك من خلال   )المؤسسة التربویة(داخل الحرم المدرسي  ذیمارسھا التلامیالفردیة والجماعیة التي 

 .المدرسيیتحصل علیھا تلمیذ مرحلة التعلیم الابتدائي عند تطبیق العنف   الدرجة التي
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ھو قدرة التلامیذ المرحلة المتوسطة المتمدرسین في المستوى الثالث والرابع على   :التوافق الدراسي

التى   والمواد الدراسیة وذلك من خلال الدرجة الكلیة وأساتذتھتحقیق التلاؤم والانسجام مع زملائھ 

  " .یونجمان"یتحصل علیھا التلمیذ في مقیاس التوافق الدراسي ل 

حیث  ,سنة )10-5 (ي یقع في المرحلة العمریة مابینھو التلمیذ الذ: التعلیم الابتدائي تلمیذ مرحلة

في المرحلة الابتدائیة خمس  ةمدة الدراسعند سن النضج وتكون )6 5(یلتحق بالمرحلة الابتدائیة في سن 

  . سنوات

  :الدراسات السابقة 
المدرسي والتوافق الدراسي دلیل یساعدنا ترجع اھمیة الدراسات السابقة التى تناولت موضوع العنف 

على التعرف على الموضوع محل البحث والدراسة كما انھا من بین المصادر التى یمكننا بھا الاستعانة 

بھا في مناقشة نتائج ھذه الدراسة ومن ھنا سوف نقوم بعرض بعض الدراسات التى اھتمت بموضوع 

  .البحث وبمتغیرات الدراسة

 :اولت العنف المدرسي الدراسات التى تن
  :المحلیة الدراسات 

  :)2005(دراسة خمسیني )1

ھذه الدراسة للكشف عن العلاقة بین الضغط والعنف المدرسي لدى تلامیذ الثانویة بولایة الاغواط  أقیمت

كما سعت ھذه الدراسة الى معرفة الفروق بین التلامیذ في الضغط النفسي وفي العنف 

ھذه الولایة بمناطقھا الحضریة والریفیة وعلى عینة قوامھا  بثاویاتھذه الدراسة  وأجریت  المدرسي

استبیانین لاعتمادھما في البحث الاول یقیس الضغط  إعدادتلمیذ وتلمیذة وقد قام الباحث بتصمیم 100

الوسط  والثاني یقیس عنف التلامیذ في أبعادبندا تتركز على ثلاثة 30النفسي لدى التلامیذ واشتمل على 

 .ایضا  أبعادبندا على ثلاث 30المدرسي ویشمل 

  :ومن بین النتائج المتوصل علیھا من خلال الدراسة 

  .موجبة بین العنف المدرسي والضغط النفسي   ارتباطیھوجود علاقة 

   .بین الجنسین في الضغط النفسي لصالح الذكور إحصائیةوجد فروق ذات دلالة 

  .وتلامیذ القریة في العنف المدرسي  المدینةبین تلامیذ  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالھ 

  

  :)1991(دراسة الشربیني )2

من الریف الى الحضر في الاتجاه نحو سلوك العنف  والاناثھدفت ھذه الدراسة الى مقارنة الذكور  

من طلبة الصف الثاني ثانوي من الذكور 308حیث استخدم الباحث نحو العنف وكانت عینة الدراسات 
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مدارس من الحضر ومدرسین من الریف وخلصت الدراسات  أربعفي كل من الریق والحضر  والاناث

في  والاناثح الذكور بین الذكور والاناث في الاتجاه نحو العنف لصال إحصائیةالى وجود فروق دالة 

  .الریف 

 : الدراسات الاجنبیة

  : )marylan.1993(دراسة )1
والشباب والصغار السن في المدارس  الأطفالھذه الدراسة اثر السلوك العنف في التلفزیون على   تناولت

عاما اكثر حساسیة ) 12- 8(الصغار من الأطفالنتائج الدراسة ان  اطھرتوقد . الأمریكیةالابتدائیة 

وتااثر بالعنف وعدوان التلفزیون وبخاصة اذا كانت كمیة البرامج العنیفة والمشاھد كبیرة وانھ توجد 

بان ما یشاھدونھ من السلوك العنیف في التلفزیون ھو واقعي وبین ما یقلدونھ  الأطفالعلاقة بین اعتقاد 

علاقة بین زیادة ساعات مشاھدة التلفاز وضعف التحمیل وان  من سلوك عدواني في واقعھم وان ھناك

 یید عنفھ وعدوانیتھ بعد مشاھدة البرامج العنبفة في التلفاز .المشاھد المحبطة قبل مشاھدة الصورة العنیفة 
) .2002.ابو حطب(    

   :الدراسات التي تناولت التوافق الدراسي
  :الدراسات العربیة

  :1985بلابل    دراسة)1
ھدفت ھذه الدراسة الى البحث عن عنوان العلاقة الموجودة بین التوافق الدراسي والتحصیل الدراسي 

وجود علاقة موجبة بین التوافق والتحصیل علاقة فروق دالة الى المیل العلمي لصالح الاقسام العلمیة 

بین الطلاب  یةإحصائالاقسام الادبیة وجود فروق ذات دلالة   وجود فروق دالة في المیل الادبي

  .توافقا في التحصیل الدراسي المتوافقین دراسیا وبین الطلاب الاقل
  ).2005الزھراني  (  

  :2002دراسة عبد الله لبوز )2
والتوافق  الأسریةالتنشئة  أسالیبتمحورت ھذه الدراسة في الكشف عن طبیعة العلاقة الموجودة بین 

الدراسي ومدى وجود فروق فردیة في التوافق الدراسي حسب الجنس لدى تلامیذ المرحلة الثانویة بمدینة 

  .تلمیذ من تلامیذ ثانیة ثانوي200ورقلة وقد شملت عینة الدراسة 

المتمثلة في  إبعادهفي   والتوافق الدراسي الأسریةبینت نتائج ھذه الدراسة عدم وجود علاقة بین التنشئة 

وبعد علاقة المدرس وعدم وعدم وجود فروق  الأسریةوجود علاقة بین التنشئة   الإذعانالجد والاجتھاد 

  .والاناثبین الذكور 
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 .العنف المدرسي والتوافق الدراسي :الثاني الفصل

  . مفھوم العنف المدرسي والتوافق المدرسي)1

   .العنف المدرسي أسباب)2

  . ومظاھر العنف المدرسي أشكال)3

  .للعنف المدرسي المفسرةالنظریات )4

  . لسلوك العنف المدرسي منو العلاج  الوقایة) 5
  .العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي)6

  .اثار المتوافق دراسیا )07
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 :  تمھید
والاجتماعیة التي ازداد انتشارھا بشكل ملحوظ في  ةالإنسانیتعتبر ظاھرة العنف ظاھرة من الظواھر 

مركز العنایة والاھتمام المختصین بدراسة الفرد والمجتمع  لولا تزافي كل المجتمعات  الأخیرة الآونة

یظھر في المؤسسات التعلیمیة فھي ظاھرة اصبحت تداھم المدارس وتشكل عبئا ثقیلا على  لاسیما ما

  .كامل العاملین فیھا 

جعل العنف المدرسي الى البیئة المدرسیة غیر ملائمة لتحقیق الاھداف التربویة المنظمة ی ماوھذا 

واھم مشاكلھ  وإشكالھام المفھوم العنف المدرسي سنقوم في ھذا الفصل بتقدی الأساسوعلى ھذا   بھا

  .صة القولاضافة الى خلا.والنظریات المفسرة لھ وطرق الوقایة منھ 

في حیاة  لأھمیتھ وھذا  موضوع التوافق حیز كبیر في الدراسات والبحوث التربویةاضافة الى ھذا یحتل 

سلوكھ  بتغییفالتوافق عملیة مستمرة یحاول بھا الفرد    الفرد بصفة عامة وحیاة التلمیذ بصفة خاصة

وتحقیق التوافق للوصول الى الاستقرار النفسي والشخصي والاجتماعي كما ان كل مجالات الحیاة یمكن 

فھناك توافق حسي حركي وتوافق العقل والواقع التربوي   النظر الیھا من زاویة التوافق وعدم التوافق

  . والمھني والاجتماعي والصحي فكل مواقف الحیاة تتطلب من التوافق

وتعریف التوافق  أبعادهسوف نتناول في ھذا الفصل التوافق الدراسي من خلال مفھوم التوافق وذكر 

معیقات التوافق الدراسي وخلاصة وأخیرا ساعدة على التوافق الدراسي والعوامل الم وأبعادهالدراسي 

  .  القول
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  :المدرسيالعنف  مفھوم )01
 

  .وھو ضد الرفق,وقلھ الرفق بھ , بالأمرجاء في لسان العرب العرف ھو الخرق  :لغة

 واعتنف  أمرهلم یكن رفیقا في  إذاوھو عنیف ,تعنیفا  وعنفھ وعنفھعرف بھ وعلیھ یعني في عمقا 

          .الامر
)6ص  2011مسعود (   

 

 :اصطلاحا

  .والقسوة للشدةومرادف  للرفقةفي معجمھ الفلسفي بكونھ فعل مضاد  "صلیبیا"یعرفھ جمال 

في قاموسھ التربوي ان العنف ھو اللجوء غیر المشروع الى القوه سواء ) فولكيبول ( في حین یرى

    للدفاع عن حقوق الفرد او عن حقوق الغیر كما ان العنف لا یتمظھر بحده الا

        . في وجود الفرق الفرد المراھق في مجموعھ ما 
)162ص2009الطراونة(   

 

مكروھھ او الى  تخریبیةنتائج  إحداثالعنف بانھ سلوك یھدف الى :  )1986( تعریف باندورا

شخص او  إیذاءعلى الاخرین كما ینتج عن ھذا السلوك  اللفظیةاو  الجسدیةمن خلال القوه  السیطرة

 .تحطیم للممتلكات فھو سلوك ولیس في عالم او حاجھ او دافعا

فالسخریة والاستھزاء من ,جسدیا ونفسیا  الأذى إلحاقھو كل تصرف یقع في نطاق المدرسة یؤدي إلى 

  . الفرد وفرض اداء القسوة واسماع الكلمات البدیئة جمیعھا اشكال مختلفة لنفس الظاھرة

  

)05ص2015,عائشة المدفع (  

 :المفھوم الاجرائي

 

 .خلال تطبیقنا  لمقیاس العنف المدرسي نھو مجموع الدرجات التي یحصل علیھا التلمیذ م

  : الدراسي مفھوم التوافق
  :تعددت تعاریف التوافق الدراسي من بینھا 

من جھة ,بین الطالب من جھة ومحیطة المدرسي  البناءةھو المحصلة النھائیة للعلاقة الدینامیكیة ) 1

تتمثل اھم المؤشرات الجیدة لتلك العلاقة في , بما یسھم في تقدیمھ ونمائھ العلمي والشخصي ,اخرى 
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والقیام بما ھومطلوب ,والرضا والقبول بالمعاییر المدرسیة والانسجام معھا, العلميالاجتھادفي التحصیل 

  .منھ على نحو منظم ومنسق 
)7ص1998.الشربیني وبلفقیھ(  

رسي على انھ مدى توافق التلمیذ في الدراسة وتوافقھ داالتوافق ال:)1988عوض محمد (ویعرفھ )2

نحو النظام السائد نحو المناھج المقررة والتفاعل مع ذلك وبمدى اعتماده على نفسھ دون مساعدة الغیر 

  .وفي اختیار الخططسلوكھ  فیتوجھ

ترجع التوافق ھو تكیف الشخص مع البیئة الاجتماعیة في مجال مشكلات حیاتھ مع الاخرین التي  

  . لعلاقاتھ بأسرتھ ومجتمعھ ه الاقتصادیة بیئتھ والسیاسیة والخلقیة
)32ص,1984,كمال الدسوقي(  

التوافق الدراسي على انھ قدرة الطالب على تحقیق الانسجام بینھ وبین "2013"خلیل العبیدي  وتعرف)3

الطالب مع المحیطین واساتذتھ ومواد التخصص الدراسي ویظھر ذلك بوضوح من خلال سلوك زملائھ 

  .بھ في البیئة التي یعیش فیھا 
)61ص2017مباركي محند(  

ھو تكثیف الشخص مع البیئھ الاجتماعیھ في مجالات من مشكلات حیاتھ مع : التوافق الدراسي)4

  .والخلقیة والسیاسیة الاقتصادیھومجتمعھ ومعاییر بیئتھ  بأسرتھالاخرین التي ترجع لعلاقاتھ 

  :الاجرائيالمفھوم 
  .خلال تطبیقنا  لمقیاس التوافق الدراسي نھو مجموع الدرجات التي یحصل علیھا التلمیذ م 

 :المدرسيعوامل العنف )02

 

 1(عوامل ذاتیة مرتبطة بالتلمیذ:  

 ترتبط بالتلمیذ ذاتھ وبطبیعتھ البیولوجیة ھناك لاشك فیھ ان التعلیم الثانوي   وھي عوامل تربویة

الانفعالیة  الفیزیولوجیھتتزامن مع مرحلة المراھقة وھي مرحلة تغیرات في مختلف الجوانب العقلیة 

الانفعالي   مما یؤدي الى ظھور المشاكل السلوكیة وتشیر بعض الدراسات الى ان البناء النفسي

سلوك العنف خاصة في مرحلة  دمایو لالشخصیة من بین ھذه الخصائص الاندفاعیة  صوخصائ

 .المراھقة 

 2( أسریةعوامل:  

  الأسریةعدیدة منھا تساھم الى حد كبیر في حدوث سلوكات العنف فالظروف  أسریةھناك عوامل 

ھذا النوع من السلوك نجد ان من اھم المشكلات التى یتعرض لھا   تلعب دور ھام في دفع الطفل الى
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التربویة  الأسالیبالطفل بین الطفل والراشدین اضافة الى اسلوب یعتقد الاباء ان العقاب نوع من 

 .المھمة للتربیة السلمیة ولكن یاتي باثار وخیمة على الفرد وتصرفاتھ 

 3( اجتماعیةعوامل:  

 تتمثل في مایلي  

 ھذا  والإھمالیعنى عدم اھتمام بالمتمدرسین فلیس ھناك ضبط او توجیھ  الأسلوبوھذا  الإھمال)  أ

  .یمارسھ الوالدین ذوي الدخل المنخفض جدا

 یتخلى في نبذ  إذامعاني متعددة  یتضمنالتنشئة الغیر سویة  الأسالیب كإحدىالرفض ان الرفض )  ب

 .بإخوتھ بإقرانھمن قیمتھ عند مقارنتھ  والإنقاص أفكارهریة والتنكریة من المراھق والسخ
)   26ص2006,طھ عبد العظیم  (   

   :اشكال العنف المدرسي )03
 :العنف اللفظي)ا
او اھانتھم خرین بھدف استفزازھم او صوتیھ والنقل الموجھ نحو الذات او نحو الا استجابةوھو  

  .الجسم المختلفة  أجزاءجزء من  والإشارات او أي  الإیماءات الألفاظالاستھزاء بھم قد تستخدم بجانب 

  : الجسدي او المادي  العنف)ب

استعمال اعضاء من  بواسطةویتمثل بالنجوم ضد كائن حي اخر كائن حي  الجسدیةوھو استخدام القوه 

 الألم إیقاعاو السلاح ویكون عواقب ھذا السلوك  حاداو الراس او استخدام الھ  الأیدياو  كالأسنانالجسم 

  .الذات إیذاءوالضرر بھذا الكائن وقد یصل ھذا السلوك لدرجھ قتل الاخرین او 

  :العنف الموجھ نحو الممتلكات)ج

مثل تكسیر وحرق او سرقھ ھذه الممتلكات والاستحواذ  وإتلافھاویقصد بھ تخریب لممتلكات الاخرین  

  . علیھا

).20ص2007احمد رشید(   

  :النظریات المفسرة للعنف المدرسي )04

 :النظریة النفسیة)1
النظریة النفسیة ان غریزة الموت عند الانسان تفسر مفھوم ونزاعة الكراھیة لدیھ وھي  أصحابیرى  

الغریزیة و الرغبة للاستجابة المباشرة دون مراعاة الذات  ة الدنیا حیث تخضع من الناحی الأناموجودة 

العلیا وعندما تجد ھذه النزعة الطریق الى التغییر یسیطر العنف على الانسان  الأناتحت الضغط  الأنا

فیسا عن الشعور ویكون تن الأناویصبح العنف عملیة دفاعیة تحط  والإحباطوعندما تصبح مھددة بالاھانة 

والعنف سلوك قد یكتسبھ ,   العلیا حسب ھذه النظریة لھا دور في كف العنف الأناالا ان  الإحباطلھذا 



17 
 

والامھات والمدرسة  كالآباءالفرد خلال محاكاة الاخر وبخاصة من خلال من یعتبره الفرد نموذجا لھا 

  .ولاعبین الكرة والفنانین

  :النظریة الاجتماعیة )2

) ایركسن(نظریة   ھي عملیة التنشئة الاجتماعیة وترى كثیرا من النظریات ومن بینھا بالأسرة تبدأوالتي 

 .ان التربیة الخاطئة للطفل تؤدي الى الشعور بعدم الثبات والاستقرار والاتزان 

بالنقص او العنف  للإحساسللعنف اعتباره استجابة تعویضیة )الفرید الدر( استخدمنا وجھة نظر وإذا

الاجتماعیة التي تقضي بان یشعر أسالیب  وبصیاغة اخرى ان الاجتماعیةئة التنش الخلفيوھذا یعني ان 

  . الطفل بالعدوانیة والعنف اتجاه الاخرین ھي احد مسببات بروز العنف لدیھ مستقبلا
)67ص 2010على بركات (    

 

  :من سلوك العنف المدرسي والعلاج الوقایة  )5
ظھرت اھمیھ كبرى لضبط السلوك العدواني للتقلیل من الاثار السلبیھ الناجمھ عنھا فقد اشار روبین  

لان من اھم الامور التي ,الى ان الانسان قادر على ان ینظم ویضبط كل امر یھم بقائھ , )1982(فكس

فبنفس القدر الذي ,ا طبیعیھ ایض  تنظیمھا  مثلما ان مناھج, من ضمنھا الطعام والجنس والعدوان طبیعیھ

 .بھ في نزعتھ الجنسیھ فانھ في مقدوره التحكم في عدوانیتھ   یستطیع الانسان ان یتحكم

)27ص2009,عیاش (  

  : ومن اسالیب السلوك العدواني

 

على تعزیز السلوكیات الاجتماعیھ المرغوبھ وتجاھل السلوكیات  الإجراء التعزیز التفاضلي ویشمل ھذا  

ففي دراسة قام ,امكانیة تعدیل السلوك العدواني من خلال ھذا الاجراء )الدرا (الغیر مرغوبھ واوضحت 

استطاع الباحثان تعدیل الیسلوكیات العدوانیة اللفظیة والجسدیة لدى مجموعة )   brown)   &ellioبھا

الحضانة خلال اتباع المعلمین لھذا الاجراء حیث طلب منھم الثناء على الاطفال الذین  من الاطفال في

 .یتفاعلون بشكل ایجابي مع اقرانھم ویتجاھل سلوكیاتھم عندما یعتدون على الاخرین
 

)27ص2009,عیاش(  
 

ركز الجھود وللوقایة من العنف یلزم التصدى للعوامل المؤدیھ الیھ ومعالجتھا بصورة بعلمیة ویجب ان ت

الوقائیة على مرحلتي الطفولة والمراھقة نظرا لان السلوك العنیف یتكون في غالبیتھ من خلال عملیة 

وتتمثل اھم التدابیر الاسلامیة التي ینبغي على مؤسسات ,تطویریة تبدا عادة في مراحل الطفولة المبكرة 



 
 

18 
 

ول لمنع السلوكیات الاجرامیة والانحرافیة المجتمع علیھا في ترسیخ العقیدة الایمانیة كونھا الاساس الا

  .ومنھا السلوكیات العنیفة 

فان العبادة تھذب النفوس وترتبھا على السلوكیات ,واذا كانت النفس تلعب دورا في سلوك الانسان 

 .الراشدة التي تتسم باللین والرفق والاتزان 
 

)80 79ص2005الطیار(  

  :بالاضافى الى

  .اسالیب التعزیز بكافة انواعھا التركیز على استخدام -

عمل ورشات ولقاءات مع الامھات والاباء لبیان اسالیب ووسائل التنشة السلیمة التي تركز على منح -

الطفل مساحة من حریة التفكیر وابداء الراي والتركیز على الجوانب الایجابیة في شخصیة الطفل 

ي للحد من سلوك العنف لدى الطلاب من خلال واستخدام اسالیب التعزیز العمل على الجانب الوقائ

  .جلسات التوجیھ الجمعي وتوظیف الاذاعة المدرسیة والجانب الاعلامي في المدرسة 
  

www.help-curriculum .com/ wp-content /…/12/ 

  :دراسي للعوامل المؤثرة للتوافق اا)06
  ان العوامل التي تساعد على التوافق المدرسي ھي:)1985(یرى كمال دسوقي : 

 ویقصد بھا اعطاء كل تلمیذ مایحتاجھ مني حسب طاقتھ وقدراتھ للاستفادة من : تھیئة الفرص

  .التعلیم باكبر قدر ممكن 

  الكشف عن القدرات:  

  والمھارات ویتم الكشف عن قدرات التلمیذ من خلال الاختبارات الذكاء التحصیل الدراسي

  .وغیرھا وذلك لمعرفة امكانات كل منھم 

  وھي الحث على التعلیم واثارة لھمة الاقبال على الدرس وینبغي ان یكون :اثارة الدوافع

 . الاكتشاف.الاستطلاع.الفھم.الدافع من نفس التلمیذ كرغبتھ في المعرفة 

 ) 2002,لبوز(  

 وشھادات التفوق والتقدیر ومنح الجوائز  والمكافأةویتم ذلك بالتشجیع  : ضبط نظام المدرسة

العقاب كجزاء مھما لجأت الیھ المدرسة بضوابطھ   التحفیزیة لان ھذه التشجیعات تفوق سلبیات

  .التوافق الدراسي  أساس التربویة لتكون الثقة بالنفس والاعتماد على الذات

 الموازنھ المدرسیھ:  
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  لابد من  متوافقةالمدرسھ في خلق شخصیھ  بین المقررات والقدرات لكي تنجح الموازنةوھي

  . وأداؤهالتلامیذ تقبلھ   مایطیق بینل ماتعطیھ كمقررات وواجبات وتحصیالموازنھ بین 

  یروالتعب اللغویة المھارةتنمیھ:  
  اذا من غیرھما لا یمكن الكشف عن تحصیل التلمیذ والاان كان في الاصل قد فھم الدرس

  .المدرسیھ معظمھا تحصیلي لغويخصوصا وان الاختبارات 

 التنافس والتسابق ة اثار: 
  المعروفةالتنافس  أضراروالاھتمام لكن بما لا یؤدي الى  الغیرةبھا یدفع الى  نالدراسییبین 

 النتیجةو العدوان ھما  عوعموما الصراالمتوسطین  وإرھاق الأقویاءالضعفاء وغرور  كیأس

  . لتحقیق التوافق الدراسي كوسیلةفي اعتماد التنافس  للمبالغة الطبیعیة

 تشجیع التعاون والعمل الجماعي: 
  لتحقیق التوافق الدراسي یستحسن الاعتماد على العمل الجماعي سواء في المذاكره او انجاز

في التغطیھ  المشاریع او في الاعمال المشتركھ بین جماعھ المتمدرسین بھدف المشاركھ
ل الانجاز والتنفیذ بالاضافھ الى التعاون في تحمل المسؤولیھ النجاح او الفشل والبحث عن وسائ

 .وذلك لتعلم معنى التضحیھ والایثار في سبیل الھدف المشترك

 )2017,مباركي محند(  

  :اثار التوافق الدراسي)07

 :یؤثر التوافق الدراسي على التلمیذ بشكل ایجابي وذلك على 

 - یدفع التوافق الدراسي التلامیذ الى , والاجتماعیھ للتلمیذ ففي الجانب الاكادیميالحیاه الاكادیمیھ

   .التحصیل الجید

 - الحیاه الاجتماعیھ وعلاقتھم بالمدرسھ حیث یحببھم في المدارسھ ویساعدھم على اقامھ علاقات

  .متناغمة مع زملائھم ومعلمیھم مما یجعل العملیھ التعلیمیھ تجربھ ممتعھ وجذابھ

 انب النفسي حیث یتضمن توافق الدراسي الشعور بالرضا عند التواجد بالمدرسھ وثیقھ بنفسھ الج

 .واجابتھ
) 2019,رویدة حسین(  

  

   :خلاصة الفصل
وفي الاخیر نجد حسب دراستنا لظاھرة العنف المدرسي نجد انھاتشمل جمیع المستویات 

والمراحل التعلیمیة ولكنھا اكثر وضوحا في المدارس الابتدائیة اذا تتعدد اسباب ظاھرة 



 
 

20 
 

العنف المدرسي واشكالھ بین التلامیذ ومفتاح النجاح والوقایة من ھذه الظاھرة یكمن في 

حد من ھذه الظاھرة كما یستلزم التعاون بین اویاء التلامیذ والمعلمون وضع استراتیجیات لل

  .والادارة من اجل عرض قدرة المدرسة على انجازاھدافھا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    

 
 

  

 

 

 

 

 

 الجانب التطبیقي
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  الدراسھ المیدانیھاجراءات :3الفصل  
  تمھید

  منھج الدراسھ .1

  العینھ ومواصفاتھا .2

  ادوات جمع بیانات الدراسة .3
   اسالیب المعالجة الاحصائیة .4

 خاتمة 
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 :  تمھید

في ھذا الفصل یتم عرض المنھج المستخدم في  النظریةالنظري وعرض الفصول الجانب بعد تطرق الى 

الاستطلاعیھ والھدف منھا  الدراسة إجراءاتوالتي تشمل  الدراسةوتحدید مجتمع الدراسھ وعینھ  الدراسة

من حیث كیفیھ اختیارھا والادوات المستخدمھ في الدراسھ  الاستطلاعیة الدراسةووصف عینھ 

اكد الاستطلاعیھ على مقیاس العنف المدرسي والتوافق الدراسي وقیاس الخصائص السیكومتریھ قصبھ الت

من ستھ من الصدق والثبات دراسھ الاساسیھ ووصف عینھ الدراسھ الاساسیھ واخیرا الاسالیب 

  .الاحصائیھ التي اعتمدت في تحلیل نتائج الدراسھ
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 : منھج الدراسة)01
وطبیعھ تختلف مناھج البحث العلمي باختلاف الموضوع ومشكلھ البحث وتماشیا مع نوع الدراسھ 

  :الموضوع المدروس فقد تم اعتماد المنھج الوصفي حیث یعرف انھ

المنھج الذي یقوم على رصد ومتابعھ دقیقھ لظاھره او حدث معین بطریقھ كمیھ او نوعیھ في فتره  

زمنیھ معینھ من اجل التعرف على الظاھره من حیث المحتوى والمضمون والوصول الى نتائج 

  .لواقع وتطویرهوتعمیمات تساعد في فھم ا

وانطلاقا من كون ھذا المنھج الاكثر استخداما في مجال الدراسات النفسیھ والاجتماعیھ والتربویھ حیث 

بھدف تحدید طبیعھ ,تم اختیار ھذا المنھج لانھ یھتم بمعرفھ الوضع الحالي للظاھره محل الدراسھ

  .المقبلة الأحداثومحاولھ وضع تنبؤات عن   ,الظروف الممارسھ 

) 43ص,2000,ریحي مصطفى  (  

  :العینھ مواصفاتھا )2
 

  :جدول یمثل توزیع عینھ الدراسھ حسب متغیر الجنس ) 01

               النسبة المئویة                 التكرار                   العینة

 % 54.2                  %65                اناث

                 %45.8              %55                   ذكور

            %100              %120     المجموع

 

 .%.45.8اناث مقابل   54.2%نلاحظ ان عدد عینھ الدراسھ یتوزعون بمعدل 

  :جدول یمثل توزیع عینھ الدراسھ حسب متغیر السنھ الدراسیة) 02
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    النسبة المئویة      التكرار  السنة الدراسیة

2020  45%  37.5%  

2021  50%  41.7%  

2022  25%  20.8%  

 

 :ادوات جمع بیانات الدراسة)03
الوسیلھ العلمیھ التي یستخدمھا الباحث في جمع البیانات والمعلومات الخاصھ    نقصد باداة البحث تلك

عبد الرحیم احمد رشید ( لموضوع البحث وسوف نعتمد في ھذه الدراسھ على مقیاس العنف المدرسي ل

 ).یونجمان (و مقیاس التوافق الدراسي لي )زیاده

  :مقیاس التوافق الدراسي)ا

للتوافق الدراسي من مقاییس التقدیر الذاتي وھو ذو فائده  )مانیونج(یعتبر مقیاس  : وصف مقیاس 

وعلى توجیھھم التوجیھ المناسب كما یساعد  تلامیذھمكبیره في مساعده المدرسین المدرسیین لفھم سلوك 

النفسي والتربوي على تبیین بعض الجوانب التي تؤدي الى سوء التوافق لكي یقدم لھ  الأخصائي

الفنیھ المناسبھ كما راع الباحث عند وضعھ للمقیاس على ان تصف وحدتھ السلوك الاجرائي  المساعدة

حسن عبد "تكون المقیاس الذي الفھ یونج مان وترجمھ وخارجھا وی الدراسیة القاعةالذي یحدث داخل 

من اربعین وحده طبق على عینتین من الطلبھ في المدرسھ الثانویھ تكونت الاولى من " الدرینيالعزیز 

ثلاثھ الاتیھ الجد والاجتھاد الد اتلمیذا وقد راع عند وضعھ للبنود ان تقیس الابع 288والثانیھ من    374

تمكن  الثانیةوباستخدام العین  الثلاثة الأبعادبالمدرس و بتحلیل الوحدات التي تقیس  العلاقة الإذعان

عباره التي یتضمنھا المقیاس الحالي كما حرص كذلك عند وضعھ لھذا  34الدریني من التوصل الى 

 وخارجھا مما الدراسةالاختبار على تصنیف ھذه الوحدات للسلوك الاجرائي الذي یحددنا داخل قاعات 

  :یحقق ھذه الوحدات درجھ عالیھ من الموضوعیھ والاتقان وھذه الابعاد ھي
 .34_31_29_25_22_20_19_13_11_7_5_1عباره وھي 12ویتضمن  الجد و الاجتھاد 
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  .32_28_26_24_23_18_17_16_15_14_10_9_8_3_2: وھي 15ویتضمن  الاذعان

 .33_30_27_21_12_6_4وھيعبارات )0 7(ویتضمن علاقھ التلمیذ بالمدرس 

  :یة تطبیق المقیاسكیف

في حالة الإجابة على الدرجة المتفقة مع مفتاح التصحیح، ( 01(یصحح المقیاس بإعطاء درجة واحدة 

 34(أمام الإجابة التي تخالف المفتاح مع العلم أن أدنى الدرجات ھي الصفر وأعلاھا ( 0(ودرجة الصفر

) + أ(علامة= للمقیاس نجمع علامات المقاییس الفرعیة، العلامة الكلیة وللحصول على العلامة الكلیة (،

  ).ج(علامة) +ب(علامة

  " Youngman " جدول یمثل طریقة تصحیح مقیاس التوافق الدراسي)03

رقم 

  الوحدة

1  2  3  4  5  6  7  8  9  

  لا  نعم  لا  نعم  لا  نعم  نعم  لا  لا  الاجابة

رقم 

  الوحدة 

10  11  12  13  14  15  16  17  18  

  لا  لا  نعم  لا  نعم  لا  نعم  نعم  لا  الاجابة
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  الوحدة

19  20  21  22  23  24  25  26  27  

  نعم  لا  نعم  لا  نعم  نعم  نعم  نعم  نعم  الاجابة

رقم 

  الوحدة
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  نعم  نعم  لا  لا  لا  نعم  لا  الاجابة

 

  :الخصائص السیكومیتریة للمقیاس
  : صدق المقیاس: أولا

التكویني أو صدق المفھوم لحساب صدق ھذا المقیاس وذلك نظرا لعدم وجود مقاس استخدم الصدق  :

سابق للتوافق الدراسي ویقوم الصدق على مقارنة درجات التلامیذ للمقاییس الأربعة الفرعیة لقیاس 

بدرجاتھم على بعض ) الجد والاجتھاد، الإذعان العلاقة بالمدرس، الدرجة الكلیة(التوافق الدراسي 

  .ییس الأخرى المناسبةالمقا
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لحساب ثبات المقیاس طبق مرتین بفاصل زمني مقداره أسبوعان من طرف  :ثبات المقیاس: ثانیا

  .طالبا بجامعة قطر)72(على عینة قوامھا ) عبد العزیز الدریني(

 

  :ثبات مقیاس التوافق الدراسيیمثل  جدول)04 

  معدل الثبات  لأبعاد الفرعیة

  0.97  الجد والاجتھاد

  0.62  الاذعان

  0.78  العلاقة بالمدرس

  0.65  الدرجة الكلیة
  

197.عبد العزیز الدریني،ص  

  :صدق وثبات المقیاس في الدراسة الحالیة

صدق ّ المحكمین وعن طریقة : من صدق المقیاس في الدراسة الحالیة على طریقتیناعتمدنا للتأكد 

  .التجزئة النصفیة

  : صدق المحكمین

المحكمین من أجل معرفة مدى علاقة البنود بالغرض المطلوب قیاسھ، حیث عرض اعتمدنا على صدق 

أستاذا لھم خبرة في مجال )08(ھذا المقیاس في صورتھ الأولیة على مجموعة من الأساتذة قدر عددھم بـ 

علم النفس وعلوم التربیة من جامعة مولود معمري بتیزي وزو وطلب منھم تقویم المقیاس من حیث 

وبعدھا أقر  ئمة  البنود  او البعض منھا وبتقدیم بدائل في حالة عدم ملا,بنود والصیاغة اللغویة محتوى ال

المقیاس یمتلك الوجھة الصادقة  لخصنا بان  المقیاس في عمومھ یقیس الغرض المطلوبالمحكومین ان 

  ینة البحثیمكننا الاعتماد علیھ بتوزیعھ على  عولمحكمین لخبرتھم في ھذا المجال من منظور ا

)2017,مباركي محند اورابح (   

  :طریقة التجزئة النصفیة 
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تقسیم المقیاس إلى تم حساب معامل الثبات في ھذه الدراسة عن طریق التجزئة النصفیة التي تقوم على 

 د والجزء الثاني یتمثل في البنودل یتمثل في البنود الفردیة البنوالاو، في ّ تقسیم المقیاس الجزء  جزاین

بین نصفي درجات المقیاس حیث بلغ معامل ) بیرسون(الزوجیة، وبعد ذلك تم حساب معامل الارتباط 

، فبلغ معامل التصحیح )سبیرمان براون(ثم صحح الطول بمعادلة )0.77(الارتباط بین جزئي المقیاس بـ 

درسون في السنة ّ تلمیذا من كلا الجنسین ی) 40 (التي تكونت منوذلك بعد تطبیقھ على عینة )0.87(بـ 

 .والاجتماعیة الدراسة الثالثة متوسط، وقد تم حسابھم عن طریق الحزمة الإحصائیة للعلوم الإنسانیة

.(SPSS version 08)  

  .المطبق في الدراسة الحالیةوالثبات لمقیاس التوافق الدراسي  ح معامل الارتباط والجدول التالي یوض

  :الدراسيثبات مقیاس التوافق   جدول )05

  معامل الثبات  معامل الارتباط  الأدوات الإحصائیة

  0.87  0.77  مقیاس التوافق الدراسي

  

وبالتالي  یمكننا القول بان ھذا المقیاس ) 0.87(تقدربت  نلاحظ من خلال الجدول اعلاه ان معامل الثبا

  )الخاص بثبات المقیاس03انظر الملحق رقم( في الدراسة الاساسیة  ابتا یمكن الاعتماد علیھ واستخدامھث

)2017.مباركي محند(  

  :مقیاس العنف المدرسي-

" كي محندرمبا"وقام ) 2007("ةاحمد رشید عبد الرحیم زیاد" من قبل  الأصلاعد ھذا المقیاس في  

  :وھي ثالثة ابعادفقرة موزعة على )28(تیزي وزو، والمتكون من  یةلابإعادة تطبیقھ في و

  .1.2.3.4.5.6.7.8.9.10:عبارات ) 10(ویتضمن : عنف موجھ نحو الذات 

  . 11.12.13.14.15.16.17.18.19:عبارات)09(ویتضمن :عنف موجھ نحو الاخرین 

  .20.21.22.23.24.25.26.27.28:عبارات )09(ویتضمن :عنف موجھ نحو الممتلكات 
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  : بتطویر مقیاس العنف المدرسي، وتم ذلك من خلال عدة مراحل وھي "2007")عبد الرحیم زیادة(قام 

  :مرحلة جمع عبارات المقیاس وصیاغتھا 

تطلب ھذه المرحلة أن یكون لدى الباحث عدد كبیر من العبارات التي تحدد مظاھر وأشكال العنف سواء 

جھ نحو الممتلكات، وقد كان العنف الموجھ نحو الذات أم العنف الموجھ نحو الآخرین أم العنف المو

   - :استعان الباحث بالعدید من الدراسات السابقة والمقاییس التي تناولت سلوك العنف وأطلع علیھا منھا

  1992محمد خضر (مقیاس الاتجاه نحو العنف.( 

  -  1995سمیحة نصر (مقیاس الاستھداف للعنف.( 

 -  1998أحمد السحیمي (مقیاس سلوك العنف( 

  1999محمد خضر (العنف مقیاس سلوك.(  

في  المناسبةوغیر  الغامضةیمكن استبعاد العبارات  ):ىالمحتوصدق (مرحلة تحكیم العبارات  *

للدراسات العلیا  العربیةمن اعضاء التدریس من جامعھ عمان ) 15(  وقد على مقیاس على. صیاغتھا

 .وجامعھ الاردنیھ, جامعھ الیرموك

 صیاغةراى الباحث اعاده  على المقیاس  وفي ضوء ملاحظات المحكمین عادها وفي ضوء ملاحظات 

من وبعد ذلك قام الباحث بالتحقق من صدق المقیاس , الغامضةبعض العبارات واستبعاد بعض العبارات 

العبارات التي لم  واستبعدت جمیع ,خلال حساب نسبھ الاتفاق بین المحكمین على عبارات المقیاس

حي  عبارة) 30(فما فوق وبھذا فقط تثبیت المقیاس بشكلھ النھائي على  80% موافقةتحصل على 

   .عبارات) 10( احوى كل بعد على 

 :رحلھ انتقاء العباراتم

عباره قام بوضعھا على اساس تدریجي ) 30(ان تجمع لدى الباحث  السابقةوكانت محصلة المرحلھ  

, نعم درجتین احیانا درجة واحدة( التالیة الإجابات بإحدى عبارةلكل  ھالا جاببحیث تكون ,ثلاثي 

 )لاصفر

 

  :ثبات المقیاس
بالتحقق من ثبات المقیاس من خلال اعاده التطبیق بفاصل زمني بین تطبیق  "ة عبد الرحیم زیادقام  "

 إحدىطالبا من ) 50( وذلك على عینھ لدیھا سلوك عنف مكونھ من, یوما 20الاول والثاني مدتھ 
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مرتبتي في  بین درجات الطلبة  الثانویھ في ارید وقد حسبت قیم معامل الارتباط بیرسونالمدارس 

   :التطبیق وكانت كما ھو موضح في الجدول التالي

  

 :یمثل معامل الثبات لمقیاس سلوك العنف باستخدام طریقة اعادة التطبیق  :الجدول06

  مستوى الدلالة   معامل الارتباط  الابعاد  الرقم

  0.01  0.81  عنف موجھ نحو الذات   01

  0.01  0.76  وجھ نحو الاخرین عنف م  02

  0.01  0.82  عنف موجھ نحوالممتلكات  03

  0.01  0.90  الدرجة الكلیة   04

  

ویتضح من خلال ھذا الجدول ان معاملات الاختبار بین التطبیق القبلي والبعدي على مقیاس السلوك 

الدرجھ ,عنف موجھ نحو الممتلكات,عنف موجھ نحو الاخرین  ,عنف موجھ نحو الذات(العنف بابعاده 

واضحا للمقیاس وان المقیاس یتمتع بدرجھ مقبولھ من )0.01(جمیعھا دالھ عند مستوى الدلالھ )الكلیھ

  .الاستقرار

 )2020,زيحنان حی(

        

  :الاسالیب الاحصائیة المستخدمة في الدراسة )5

الاحصائي للبیانات التى تم جمعھا من خلال ادوات جمع البیانات من خلال التحلیل نستخدم في معالجتنا 

  :وھي كالتالي spss20) (  الحزمة الاحصائیة للعلوم الاجتماعیة

  .المتوسطات الحسابیة 

  .امل الارتباط بیرسونمع



31 
 

 

 

 :خلاصھ الفصل
الركیزه الاساسیھ لاي تم في ھذا الفصل عرض الاجراءات المنھجیھ للدراسھ المیدانیھ والتي تعتبر  

بحث علمي بدایھ بالمنھج المتبع في الدراسھ ثم تفصیل خصائص العینھ وكذلك ادوات الدراسھ 

وخصائصھا السیكومتریھ والتي اثبتت النتائج مما یتیح امكانیھ الاطمئنان الى استعمال النتائجھا في 

ى الاسالیب الاحصائیھ المستخدمھ الدراسھ كما تم عرض الدراسھ الاساسیھ وفي الاخیر تم التعرف عل

من اجل تحلیل البیانات والتي من خلالھا حصلنا على نتائج الدراسھ التي سنعرضھا تفصیلا مرتبھ في 

  .الفصل الموالي
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عرض  وتفسیر نتائج الدراسة:الفصل الرابع  

  تمھید

  01عرض وتحلیل نتائج الفرضیة

  02الفرضیةعرض وتحلیل نتائج 

  03عرض وتحلیل نتائج الفرضیة

  الاقتراحات

  الاستنتاج العام

  :قائمة المراجع

  الملاحق
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 :تمھید
 

على عینھ من تلامیذ مرحلھ  المدرسي والتوافق الدراسيبعد تطبیق اداه البحث المتمثلھ في مقیاس العنف 

التعلیم الابتدائي والتي اختیرت بالطریقھ العشوائیھ البسیطھ وبعد جمع المقیاسین سیتم في ھذا الفصل 

عرض النتائج التي توصلنا الیھا في الدراسھ بناء على المعالجات الاحصائیھ التي استخدمت على ما تم 

  .البیانات التي تم التوصل الیھا من خلال تفریق ادوات الدراسھ جمعھ وتحلیلھ من 
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  :عرض وتحلیل نتائج الفرضیھ الاولى
تنص الفرضیھ العامھ على انھ توجد علاقھ دالھ احصائیھ بین العنف المدرسي والتوافق الدراسي لدى 

ت نتیجھ الدراسھ انھ كل ما ارتفع العنف المدرسي ارتفع عینھ من تلامیذ المرحلھ التعلیم الابتدائي وقد بین

  .في المقابل التوافق الدراسي لدى افراد العینة

حول التعرف على الضغوط المدرسیھ التي یواجھھا طلبھ ) 2004(وھذه النتیجھ تتفق مع دراسھ القیسي 

لطلبھ حیث اظھرت النتائج المرحلھ الابتدائیة والتعرف على مستوى العنف المدرسي الموجھ نحو ھؤلاء ا

   .ان مستوى العقل المدرسي الموجھ نحو طلبھ مرحلھ التعلیم الابتدائي والضغوط المدرسیھ 

والتي تھدف الى البحث عن العلاقھ بین المناخ السائد لدى طلبھ   )  1989( كما توصلت دراسة الاغا

الى مناخ انبساط انبساطي خالي من العنف كلیھ التربیھ وتوصلت النتائج الى توافق الطالب دراسیا یحتاج 

  .والشغب

كما اتفقت مع دراسھ الاسود یعقوب حول علاقھ العنف المدرسي بالتحصیل الدراسي من وجھھ نظر 

المعلمین واظھرت النتائج ان ھناك علاقھ بین العنف الصادر من طرف المعلم بالتحصیل الدراسي 

العنف الذي یصدر من المعلم على التلمیذ مما یؤدي الى  للتلامیذ وان العنف الرمزي من اكثر انواع

  .ضعف تحصیلھ الدراسي 

ومن الدراسات یتضح لنا انھ توجد علاقھ بین العنف المدرسي والتوافق الدراسي الى قلق التلامیذ حول 

وتكون تحصیلھم الدراسي مما یولد لدیھم توتر وبالتالي استعمال العنف مما یجعل التلمیذ اقل توافقا 

  .علاماتھ غیر مرضیھ بمساره الدراسي

بالاضافھ الى ما یعانیھ التلمیذ المراھق من التوتر واحباط والشعور بالفشل مما ینعكس مباشره على  

ویدفعھ الى التعبیر عن غضبھ نحو سلوك العمر وایضا ما یتسم بھ المراھق من   تحصیلھ الدراسي

  .ابط المجتمع مما یدفعھ نحو سلوك العنفاندفاعیھ وعدم التوازن بین الدوافع وضو

  :عرض وتحلیل نتائج الفرضیھ الثانیھ
انھ لا توجد فروق دالھ احصائیھ في التوافق الدراسي تبعا لمتغیر الجنس واتفقت   تنص ھذه الفرضیة

في موضوعھ التعرف على التوافق الدراسي لدى طلاب ) 2013( الدراسھ الحالیھ مع دراسھ محمد علي

لتربیھ بجامعھ بجامعھ بختھ وتوصلت الدراسھ الى ان التوافق الدراسي لدى الطلاب یتم بالایجابیھ كلیھ ا

 .وانھ لا توجد فروق بین الذكور والاناث في التوافق الدراسي 

بالكشف عن طبیعھ العلاقھ الموجوده في ) 2002( ولم تتفق نتیجة دراستنا مع دراسھ عبد الله لبوز

قھ الموجوده بین اسالیب التنشئھ الاسریھ حسب الجنس لدى تلامیذ مرحلھ التعلیم الكشف عن طبیعھ العلا

  .الثانوي بمدینھ ورقلھ وبینت النتائج وجود فروق بین الذكور والاناث في التوافق الدراسي
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في التعرف عن تاثیر الضغوط النفسیھ على التوافق ) 2015"(بن صالح " وایضا اختلفت مع دراسة 

المراھق المتمدرس في المرحلھ الثانویھ وتوصلت النتائج الى وجود علاقھ سالبھ بین  الدراسي لدى

المتغیرین وجود فروق بین الذكور والاناث في مستوى التوافق الدراسي ووجود علاقھ ارت ووجود 

  .علاقھ ارتباطیھ بین التوافق الدراسي والتحصیل الدراسي

افراد العینھ ان الجانب الاسري من شانھ ان یدفع التلمیذ الى  و یمكن تفسیر ھذه النتیجھ في اتفاق جمیع 

  .سوء التوافق الدراسي عن القیام بوظائفھا الاجتماعیھ والنفسیھ والتربویھ للتلمیذ

و ایضا للجوانب المدرسیھ اثر على توافق التلمیذ او عدم توافقھ الدراسى فعجز المدرسھ عن تحقیق  

لامیذ جسمیا وعقلیا ونفسیا وحل مشكلاتھم مما یدفعھم نحو سوء التوافق اھدافھا في اعداد التلمیذ الت

الدراسي بوجود الاسره وعلى العكس بوجود الاسره التي تھتم بشخصیھ التلمیذ والمدرسھ التي تھتم 

بالانشطھ التي تثري في تفكیر التلامیذ وتنمي مھاراتھ وقدراتھ مما تكسبھ الثقھ بالنفس وبالتالي التخلي 

  .سلوك العنف وتحقیق التوافق الدراسيعن 

الحالھ النفسیھ للتلمیذ ودافعیتھا للتعلم یحقق التوافق وتمتع الفرد ببنیھ الصحیھ والجسدیھ    زد على ذلك

حیث اشارت دراسھ ,الجیده وقدرتھ العقلیھ كلھا عوامل من شانھا ان تحقق التوافق او عدمھ للتلامیذ 

لتوافق المدرسي في الحیاه الدراسیھ للتلمیذ وخاصھ فیما یخص حول اھمیھ ا) 1989(' سیاق وروس'

من التلامیذ الناجحین والذین یتمیزون بدافعیھ مرتفعھ ) بالمئة  30(حیث اثبتت ھذه الدراسھ ان, النجاح

  .الى توفقھم الدراسي الجید  یعود

تعلم حیث توصل الى ان حول العلاقھ بین التوافق النفسي والدافعیھ لل) صبحي(كما تؤكد دراسھ السید 

وزملائھ لھ یزید  آسرتھللتعلم وشعوره كذلك بحب  الدافعیةالحالھ النفسیھ الجیده للتلامیذ یؤدي الى زیاده 

من توافقھ النفسي وذلك من خلال اقامھ علاقات جیده والابتعاد عن الانفراد وعدم الشكوى من 

  .والحریھ وتقدیر الذات والأمنبحیاه تتسم بالحب   والتمتعالاضطرابات النفسیھ 

  :عرض وتحلیل نتائج الفرضیھ الثالثة
تنص الفرضیة انھ لا توجد فروق دالھ احصائیھ في العنف المدرسي تبعا لمتغیر السنھ الدراسیھ وقد 

وایضا الرسوب المدرسي في ,یرجع ھذا الى السیاسھ التربویھ والطرق التعلیمیھ المتبعھ في المدرسھ 

وایضا ,المتعلق بعدم احترام التوقیت وكثافھ البرنامج وبنظم الادوات والوسائل المستعملھ  نظام المدرسھ

الفروق الفردیھ كلھا  مراعاةوعدم ,علاقھ الاستاذ مع التلمیذ الغیر متوازنھ وعدم تفاھم مشكلھ التلامیذ 

معلم في احتواء في ضعف دور ال) 2005"( دراسھ الطیار"تجعل التلامیذ عرضھ للعنف وھذا ما اكده 

مشكلات التلامیذ وعدم احتواء المناھج الدراسیھ لمضامین تربویھ في معالجھ ظاھره العنف وتاریخ 

  .الاداره المدرسیھ في التعامل مع التلامیذ العنیفین

 من طرف الاساتذه وعدائيامام زملائھم بكلام جارح  توبیخھموبالاضافھ الى رسوم التلامیذ  
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  .یدركوا ان اسباب رسوبھم قد یرجع للاوضاع الاقتصادیھ والعائلیھ والاداریین دون ان 

المدرسیین وفلاسفھ التربیھ یرجعون العنف المدرسي الى الاخفاق في الدراسھ وھناك من یرى   ومعظم

  .  ان الاصلاحات التربویھ الحدیثھ العامل الرئیسي للرسوب المدرسي وبالتالي للعنف

العنف اذ بوجود علاقة غیر    ھ وقدرتھ الاداریھ دور في منع سلوككما ان للشخصیھ مدیر المدرس

منسجمھ بین المدیر والجسم التعلیمي یؤدي الى خلل في العملیھ التعلیمیھ ومن مظاھر ذلك ظھور العمر 

وایضا وجود اساتذه لا یتمتعون بصفھ الاستاذ الجید اذ لا یكترثون لمصلحھ التلامیذ ویعززون العنف 

التعلم وعن اداره الصفوف فعل عاتق الاستاذ توجیھ وارشاده تلامیذه وان یشعرھم عن عزھم عن 

بما یحقق نجاحھم الدراسي ویقلل , بالدفء والموده مع مراعاه الفروق الفردیھ بینھم في اسالیب التدریس 

وھذا ما اكدتھ دراسھ مركز التوجیھ المدرسي تحت عنوان مشروع في ,من شعورھم بالخوف والفشل 

وبعد تحلیل النتائج اتضحون مشاكل نفسیھ فان تحصیلھ الدراسي یضعف مما یؤدي الى تدھور ,لمدرسي ا

  .العلاقات ویدفع التلمیذ الى التعبیر عن غضبھ باي طریقھ 

  :الاقتراحات
    :من خلال النتائج التي توصلت الیھا الدراسھ الحالیھ یمكن تحدید بعض الاقتراحات كالاتي

وعي الاسره باھمیھ الرقابھ على الابناء في المرحلھ التعلیم الابتدائي ومتابعھ ضروره زیاده ) 1

  .سلوكیاتھم 

  .الاساتذة والاداریین على مواجھھ اعمال العنف بین تلامیذ   تدریب)2

  داخل المدرسھ  تقلیل كثافة التلامیذ)3

لمستشارین في حل المشكلات الاھتمام بالتوجیھ التربوي والنفسي في المدرسھ والاستفاده من عمل ا) 4

  .السلوكیھ للتلامیذ

  مشاركھ اولیاء الامور مشاركھ فعلیھ من خلال مجالس للاباء) 5

  .داخل المدرسھ  

  .التلامیذ   زیاده الانشطھ التربویھ داخل المدرسھ والتشجیع الالعاب الفردیھ لاستثمار طاقات)6

  بعدم تخریب اثاث المدرسھ للجمیععلى اداره المدرسھ ان تعمل على توجیھ التلامیذ )7
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  :الاستنتاج العام
 

تناولت ھذه الدراسھ العنف وعلاقتھ بالتوافق الدراسي لدى عینھ من تلامیذ مرحلھ التعلیم الابتدائي بولایھ 

البویره لھذه الدراسھ وقیامنا بالدراسھ المیدانیھ على تلامیذ السنھ الرابعھ ابتدائي ومن منطلق فرضیھ 

  :دراسھ وصلنا الى النتائج التالیھال

 .لطور الثاني من التعلیم الابتدائي لتوافق الدراسي لدى تلامیذ اتوجد علاقھ بین العنف المدرسي وا

تغزى الطور الثاني من التعلیم الابتدائي توجد فروق ذات دلالة احصائیة في التوافق الدراسي لدى تلامیذ 

   .   لمتغیر الجنس

تبعا لمتغیر  لدى الطور الثاني من التعلیم الابتدائي  دالھ احصائیھ في العنف المدرسيلا توجد فروق 

  .السنھ الدراسیھ
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  :قائمة المراجع

دراسة میدانیة في مدینة دمشق منشورات ,العوامل المجتمعیة للعنف المدرسي )2010(بركات علي )01

  .الھیئة العامة السوریة للكتاب 

الریاض مركز ,العنف لدى التلامیذ في المدارس الثانویة الجزائریة,)2007(فوزي احمد بن دریدي )02

  .جامعة نایف العربیة للعلوم ,الدراسات والبحوث 

مؤسسة كنوز ,01ط,ظاھرة العنف في الجزائر والعلاج المتكامل ,)2011(بو سعدیة مسعود )03

  .الحكمة للنشر والتوزیع الجزائر

اساسیات التوافق النفسي والاضطرابات السلوكیة والانفعالیة ,)2008(صالح  حسن احمد الداھري) 04

  .الاردن, عمان ,دار صفاء للنشر والتوزیع ,01ط,

مذكرة تخرج العنف المدرسي وعلاقتھ بالتوافق الدراسي لدى عینة من ,)2020(حنان حیزي )05

  .مرحلة تلامیذ التعلیم المتوسط

دار النھضة 01ط,المشكلات النفسیة للاطفال اسبابھا وعلاجھا ,)2003( الشوریجي نبیلة عباس )06

  .القاھرة ,العربیة 

دار یافا العلمیة للنشروالتوزیع 01ط,مبادئ التوجیھ والارشاد التربوي ) 2009(الطراونة عبد الله ) 07

  .الاردن,عمان

عینة من الاطفال في العنف وسوء معاملة الطفل دراسة میدانیة على ,)2015(المدفع عائشة ) 08

  .الإمارات العربیة المتحدة,مؤسسة دبي لرعایة النساء والأطفال 01ط,مجتمع الامارات 

العوامل الاجتماعیة المؤدیة للعنف لدى طلاب المرحلة ,)2005(فھد بن علي عبد العزیز,الطیار ) )09

كلیة ,سم العلوم الاجتماعیة ق,منشورة ,رسالة ماجستیر ,دراسة میدانیة لمدارس شرق الریاض –الثانویة 

  .الدراسات السعودیة 

  . مصر عالم الكتب ,01سیكولوجیة العنف ضد المراة ط,2009علي عبد العزیز ,رشاد)10

  .دور المعلم في التوافق الدراسي ,2019,رویدة حسین احمد  )11
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مؤسسة الوراق 1ط,والتطبیقالعنف المدرسي بین النظریة ,)2007(احمد رشید .عبد الرحیم زیادة )12

  .الاردن-عمان,للنشر والتوزیع 

-التنشئة الاسریة وعلاقتھا بالتوافق الدراسي لدى تلامیذ المرحلة الثانویة,)2002(عبد الله لبوز  )13

مذكرة مكملة لنیل شھادة الماجستیر في علم النفس ,دراسة میدانیة تحلیلیة ببعض ثانویات ولایة ورقلة

  .جامعة ورقلة,ھ الاجتماعيالمدرسي والتوجی

دار ,01ط,مناھج واسالیب البحث العلمي النظریة والتطبیق  ,)2002(علیان ریحي مصطفى )14

  .عمان ,الصفاء للنشر والتوزیع 

دار النھضة العربیة للطباعة والنشر ,01ط ,علم النفس ودراسة التوافق ,)1984(كمال الدسوقي )15

  .بیروت ,

رسالة دكتوراه في ,التوافق الدراسي لدى التلامیذ المعنفین والغیر معنفین ) 2017(مباركي محند  ) 16

  .علوم التربیة

  .عمان ,دار وائل للنشر والتوزیع 01ط,المشكلات الاجتماعیة )2012(,ملحسن استیتة دلال ) 17

النمو النفسي والاجتماعي وفق نظریة اریكسون ,)2005(نجمة بنت عبد الله محمد الزھراني )18

رسالة ,لاقتھ بالتحصیل الدراسي لدى عینة من طلاب وطالبات المرحلة الثانویة بمدینة الطائف وع

  .ماجستر في الصحة النفسیة والتكیف المدرسي

لدى طلاب الصف  فاعلیة برنامج مقترح لتخفیف السلوك العدواني,)2002.(یاسین مسلم أبو حطب )19

   .الجامعة الإسلامیة غزة في قسم علم النفس،التاسع أساسي بمحافظات غزة، رسالة ماجستیر 
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  :الملاحق

  یوضح مقیاس العنف المدرسي : 01الملحق رقم

 وزارة التربیة والتعلیم العالي 

 جامعة البویرة اكلي محند اولحاج 

 كلیة العلوم الاجتماعیة والانسانیة 

 قسم علم النفس وعلوم التربیة 

  :التلمیذةاخي التلمیذ اختي 

في ما یلي مجموعة من العبارات التي تعبر عن المواقف او القضایا التي تحدث في العادة نرجو منك 

یرجى  كما, في الخانة التي تعبر فیھا عن رایك +ووضع علیھا بوضع علامة ,قراءة كل عبارة بتاني

انھ لاتوجد اجابة صحیحة وستحظى ھذه العبارات بالسریة التامة مع العلم , الاجابة عن كل الفقرات 

مادمت تعبر عن رایك بصدق علما ان بیانات ھذا المقیاس ستستخدم لاغراض البحث , واخرى خاطئة 

 . العلمي فقط

 :البیانات الشخصیة 

  الجنس

 :ذكر 

  

 :انثى

 

  :المستوى  الدراسي 
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الرابعة ابتدائي :  :

  

 الخامسة ابتدائي 

 

  :   السنة الدراسیة

  :معید     

  

  :غیر معید

  

 

 الرقم العبارات نعم احیانا لا

 1 امزق ملابسي عنما انفعل    

 2 اضرب زمیلي عند مضایقتھ لي   

 3 اقذف الحجارة على نوافذ المدرسة    

 4 امیل إلى الخشونة مع زملائي اثناء اللعب معھم    

 5 اضرب یدي باي شئ امامي  حین انفعل   

 6 اشوه جدران المدرسة المدرسة بالكتابة علیھا    

 7 احطم واخرب مقاعد الفصل    

 8  اعاند المدرس واتحداه اثناء الدرس   
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 9  الطخ السبورة لاعاقة استخدامھا   

 10  ادفع صندوق القمامة لیقع مافیھ على الارض   

 11  امارس الالعاب العنیفة التي تسبب لي الاذى    

 12  اتلف اشجارحدیقة المدرسة ومزروعاتھا    
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 یوضح مقیاس التوافق الدراسي :02الملحق رقم 

  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

 جامعة اكلي محند اولحاج بالبویرة

 كلیة العلوم الاجتماعیة والانسانیة 

 قسم علم النفس وعلوم التربیة

 

  :اخي التلمیذ اختي التلمیذة

والمطلوب منك ان ,الامور التى تمارسھا في حجرة الدراسة  منتدور مجموعة ة من الاسئلة  حول عدید 

وعندما تنتھي تاكد من ,حول نعم او لا *تقرا كل  سؤال بعنایة وان تجیب علیھ بكل صراحة بوضع علامة 

  .نعدكم بالسریة التامةلاتوجد اجابة صحیحة واخرى خاطئة وولاحظنا .تترك أي سؤال بدون اجابة انك لم 

  :البیانات الشخصیة 

  الجنس 

  :ذكر

  :انثى  
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  :المستوى الدراسي

  :الربعة ابتدائي 

  

  

  الخامسة ابتدائي

  

  لا  احیانا  نعم  العبارات   الرقم

        ھل تمزق كتبك بسرعة؟  1

        ؟ھل یسھل علیك قراءة ماتكتبھ  2

        ھل تذھب إلى المدرسة مع زملائك؟  3

        ھل غالبا ماعاقبك المدرس؟  4

        ھل تبدا احیانا الضحك في حجرى الدراسة؟  5

        ھل تتخذ دائما مایطلب منك بدون تذمر ؟  6

        ھل سبق لك ان وجھت للمدرس أي اسئلة ؟  7

        ھل یكون عملك نظیف ام مرتبا؟  8

        ھل تقوم احیانا ببعض المھام للمدرس؟  9

        توبیخ مدرسك الیك؟ھل ترد مباشرة على   10

        ھل یسھل علیك حفظ ماقراتھ؟  11

        ھل انت سریع في الكتابة بالنسبة لزملائك ؟  12
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