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	6-تحديد مفاهيم الدراسة
	أولا:الميكانزمات الدفاعية.
	-التعريف اللغوي:هي وسائل مخصصة للحماية.
	-التعريف الاصطلاحي:يعرفها فرويد بانها مجموعة من الآليات اللاشعورية التي تسخرها الأنا من اجل حماية الشخصية من القلق  و في حالة الإفراط في استعمالها يؤدي ذالك إلى تفاقم القلق و الضعف المتزايد للانا مما يجعل الشخصية معرضة لاضطرابات نفسية و جسمية مختلفة ....
	التعريف الإجرائي:هي تلك السياقات الدفاعية التي يستخدمها الأنا لحماية توازن الجهاز النفسي و التي نستخلصها من خلال تطبيق اختبار تفهم الموضوع.
	ثانيا:الاضطرابات السيكو سوماتية.
	نظرا لدراستنا التي تناولت السرطان كاضطراب سيكوسوماتي يجدر بنا تعريف السرطان و منه:
	تعريف السرطان لغويا:من وجهة نظر الطب هو مرض خبيث يسبب تلف للخلايا كما يتفشى في الأنسجة المجاورة لها يسبب المعاناة و الوهن و قد ينتهي بالموت.(معجم المعاني الجامع، عربي عربي ،2006 ص195).
	تعريف السرطان اصطلاحا:هو مرض عضوي خبيث ينطوي تحت مصطلح الاضطرابات السيكوسوماتية تتكاثر فيه الخلايا بطريقة عشوائية  و تكون ذات انويه عملاقة مكتظة الكروماتين(المادة الصبغية)،كما تكون بها وتيرة الانقسامات الخلوية متسارعة  بحيث يصعب التحكم فيها و السيطرة ...
	Larousse Medical Gean Pierre Wainsten 2012 p 897.
	في مدة وجيزة تكون هذه الخلايا السرطانية كتلة ورمية تسمى بالورم الأم أو الورم الاولي
	Tumeur primitive،
	كما تنتقل بعض الخلايا السرطانية عبر الدم و القنوات اللمفاوية إلى بعض أجهزة الجسم و  تسمى بالنقائل الورمية Métastase.
	نستطيع التعرف على العمر الزمني للسرطان حسب قانون .TNM
	تعريف السرطان إجرائيا:هو مرض يخضع تشخيصه لعدة اختبارات فسيولوجية كالبحث عن العوامل  أو التصوير الطبي الإشعاعي كأجهزة تناذر الذبذبات Facteurs Tumoraux الورمية في الدم
	. Anapath  والتشريح الباطولوجي للخلايا الورميةIRM, TDM المغناطيسي

