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تقديرشكر و  
بعد الحمد والشكر الله عز وجل

.الذي أعاننا على إنجاز هذا العمل  
نتقدم بالشكر الجزيل إلى أستاذنا الموقر

الدكتورالذي تفضل بإشرافه على هذا البحث  
بخل علينا بالنصائح العلمية  يلم  ذيال" حريزي بوجمعة" 

كان عوننا لنا في انجاز هذا البحثالذيوالإرشادات  
كما لا يفوتنا أن نتقدم بالشكر الخالص إلى كل الأساتذة الذين

بجامعة أكلي محند أولحاججتماعيةبقسم العلوم الا أشرفوا على تكويننا  
عمال المكتبة  ىفهم المثل الذي نقتدي به في العلم والمعرفة ولا ننس

إلى كل من ساعدنا من قريبكما نتوجه بالشكر  .. الموظفينوجميع
إلي من  و لا ننسى الوالدين  و لو بكلمة طيبةبحثهذا الفي إنجاز  بعيد  أو  

"عن وصفها ربي أحفظهما ليتعجز  الكلمات"

فشكرا  وحمدا الله أولا و أخرا ، ونسأله التوفيق



إهداء
أهدي ثمرة جهدي هذا إلى من جعل االله  

لهما أية في القران بعد بسم االله الرحمن الرحيم
"وقضى ربك إلا تعبد إلا إياه وبالوالدين إحسانا" 

من زرع في القـلب الإيمان  ...... المنبع الصافي القـلب الطيبإلى
وبنا  ........ على من رسم شخصيتي  ........ العميق و روح المثابرة  

إلى الذي رباني و تعب من أجل  ............ مبادئي و علمني الثقة و الإقدام  
أطال االله في عمره"............ أبي العزيز" إيصالي لهذه المرتبة التي أنا عليها  

ونسمة كل أيامي  ....وأمل حياتي  ...... من أفنت عمرها من أجل راحتي  إلى
...... " و أنارت درب حياتي بحبها........تنير دربي  التي كانت شمعة  إلى

.....................................حفظها االله ورعاها  " ...................أمي الغــــــــــالية  
.و إلى جميع الأقـارب  .إخوتي و أخواتي  إلى  

الى زوجي العزير أهدي عملي هذا
.إلى صديقـاتي  ورفيقـات دربي ومن كانوا سندا لي  



إهداء
بسم االله خير الأسماء

التي ساندتني  .. نبع الحنان  .. إلى الزهرة التي لا تذبل
ووقفت إلى جانبي حتى وصلت هذه المرحلة  

من التقدم والنجاح  

...إلى من تعجز الكلمات عن وصفها وتسكن أمواج البحر لسماع اسمها  
إلى أمي  الحبيبة  

العطاء الذي زرع الأخلاقنبع  .. إلى الماس الذي لا ينكسر  
إلى أبي الطيب...  وعلمني طرق الارتقـاء  بداخلي

الى أعز من في قـلبي جدتي وجدي  وأعمامي و أخوالي  
... الذين نعيش من أجلهم  ..... شقـائق النعمان... ملائكة الأرض  

إلى أخوتي  وأخواتي   والى جميع الأصدقـاء دون استثناء
وينشؤون العقول.....إلى الذين يبنون النفوس  

.....الذين يصدعون الظلمة بالنور  .... ويخلقون الأمم  
والحيرة بالسداد   ....... والضلال بالهدى

إلى الذين كانوا قـادة صالحين ورفعوا رايات العلم والتعلم  
وأخمدوا رايات الجهل والتجهيل

إلى أساتذتي الأفـاضل ، 
إلى أحبتي رفقـاء الدراسة  

ا أهدي سهري وتعبي وجهديلكم جميع



صــــــــملخ

:بالعربیةالدراسة ملخص
تلامیذلدىالدراسي والتحصیلالعدوانيالسلوكبینالعلاقةعنالكشفإلىالدراسةهدفت
الفروقعلىوالتعرفالفئة،لهذهالعدوانيالسلوكمستوىومعرفة،الأولى ثانوي علميالسنة

فيجاءماعلىوبناءالجنس،لمتغیرتبعاالدراسيوالتحصیلالعدوانيالسلوكبخصوص
أداةعلیهممطبقعشوائيبشكلاختیرتعینةافترضناالسابقةوالدراساتالنظريالجانب
علىالقائمالإرتباطيالوصفيالمنهجعلىواعتمدنا،)العدوانيالسلوكمقیاس(القیاس

خلالومنالمدروسةالمشكلةمعللتعاملالأنسبكونهدراستنافيوالمقارنةالاستكشاف
:یليمانرجحكناالدراسةفروض

یؤثر السلوك العدواني على التحصیل الدراسي بمستوى متوسط لدى تلامیذ السنة الأولى . 1
. ثانوي

.مستوى السلوك العدواني لدى عینة الدراسة منخفض . 2
توجد علاقة ارتباطیه بین السلوك العدواني والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة أولى . 3

.ثانوي علمي
.توجد فروق بین الجنسین في السلوك العدواني لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي علمي.  4

اطلعناماعلىوبناء.السابقةالدراساتنتائجعلىالإطلاعخلالمنمنطلقكلهوهذا
.الموضوعفيسابقةدراساتمنعلیه



صــــــــملخ

Study summary in English :

The study aimed to reveal the relationship between aggressive behavior and

academic achievement among students of the first year of secondary science,

and to know the level of aggressive behavior for this group, and to identify the

differences regarding aggressive behavior and academic achievement according

to the gender variable, and based on what was stated in the theoretical side and

previous studies, we assumed a sample that was chosen in a manner Randomly

applied to them the measurement tool (Aggressive Behavior Scale), and we

relied on the descriptive correlative approach based on exploration and

comparison in our study as it is the most appropriate to deal with the problem

studied.

1. Aggressive behavior affects academic achievement at an average level among
first year secondary students.

2. The level of aggressive behavior of the study sample is low.

3. There is a correlative relationship between aggressive behavior and academic
achievement among first year secondary school students.

4. There are gender differences in the aggressive behavior of first year
secondary school students.

This is all based on reviewing the results of previous studies. Based on what we
have seen

It is based on previous studies on the subject.
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مقدمة                             

أ

أضحت مسألة الاهتمام بالتحصیل الدراسي في المؤسسات التربویة قیمة جوهریة تعد لقد 
لها البرامج و تجري حولها الدراسات ، وتعقد من أجلها الندوات والمؤتمرات ،على اعتبار أن 

الدراسي سیؤدي حتما إلى رفع مستوى مخرجات التعلیم ، والذي رفع مستوى التحصیل 
.سینعكس على إنتاجیة المجتمع و تقدمه و قوة دعائمه المتمثلة في أفراده 

و إذا كانت المجتمعات الحدیثة التي تستمد بناع قطاعاتها المختلفة من ما توفرها لها 
انجازها و كفاءتها بمقیاس یسمى مخرجات التعلیم بأنواعها ، فإن هذه المخرجات تقاس في 
المستخدمة لقیاس الجدارة الأداةالتحصیل الدراسي الذي أصبح یسمى في مفهوم العصر 

)55ص ،2005/2006ضاهر ،(الأهلیة 

بالتحصیل الدراسي ما یتعلمه الفرد في المدرسة من معلومات خلال دراسته لمادة ویقصد 
بین هذه المعلومات وما یستنبطه منها من حقائق معینة و ما یدركه المتعلم من العلاقات

.تنعكس في أداة المتعلم على اختبار یوضع وفق قواعد تمكن من تقدیر أداء المتعلم 
و لا شك أن التحصیل الدراسي كأي متغیر ، قد یتأثر بعدد من العوامل و التي تكون عائق 

لسلوك العدواني ، وبمعرفة هذه في التحصیل الدراسي  للتلمیذ  ، ومن أبرز هذه العوائق ا
العوامل و أثارها على التحصیل الدراسي یمكن معرفة ما یعوق تلك العملیة و بالتالي دراسة 

أقصى إلىالطرائق و الأسالیب  المناسبة لتفادي المعوقات و الوصول بالتحصیل الدراسي 
.حد ممكن 

هر أثرها بشكل خاص على وهناك عوامل كثیرة  تؤثر على التحصیل الدراسي و التي یظ
العوامل إلىكالسلوك العدواني سواء كان لفظي أو جسدي ،إضافة إیجاباالطالب سلبا أو 

ذات العلاقة بالسیاسة التربویة السائدة و نوعیة المناهج و المقررات و أسالیب التدریس 
تعلیم هذه المتبعة في المدارس و غیرها ، والنظرة السلبیة و الدونیة من قبل المجتمع لل

العوامل كلها و هذه النظرة السلبیة تؤثر في نظرة الفرد لذاته ، وقد لوحظ أن أكثر الطلاب 
سوء تكیفهم إلىالذین یتسربون في المدرسة هم الذین لهم سلوك عدواني وبعضها یرجع 



مقدمة                             

ب

النفسي و الاجتماعي ، وقد أكدت الدراسات أن أكثر من یتركون الدراسة أو یتسربون منها 
، وقد تتفاعل عوامل كثیرة داخلیة أو خارجیة على حد سلوك عدوانيلهم التلامیذ الذین هم 

سواء فتؤثر جمیعها على سلوك التلمیذ  العدواني و ردة فعله ضد المدرسة ونفوره منها
.)، ص 2001عبد االله ،( 

حدٍ علىوالأهل, بالمدرسةالمربینتعترضهامةمشكلةللطفلالعدوانيالسلوكویشكل
العدوانیةتصرفاتهسببیعرفونلاطفلأمامأمرهممنحیرةفيأنفسهمیجدونحیث,سواء

.)82، ص2002, ملحم(لهومساعدتهمحولهمنهدوءمنبالرغم

لاعدوانیتهفيمستمرهومنفمنهمالأطفالعندعدیدةأشكالً العدوانيالسلوكویتخذ
یسلكالآخروبعضهم, المناسباتبعضفيعدوانيبشكلیتصرفمنومنهمعنهاینقطع
وإزعاج, الخربشةفيالأظافراستخدام, التمزیق, التخریب, كالعضخاصاعدوانیاسلوكًا
استخدامكذلك, احتمالهیضیقبشكلبأغراضهمالعبث,,لدیهمماعلىوالسطوزملائه

أوراقهمبعضتمزیقأو, الغیردفاترعلىالكتابة,المبريالقلمرأسهاوعلىالحادةالأدوات
رميأوالجدرانورقتمزیقأووالمقاعدالجدرانأو, والحقائبالألبسةعلىالكتابةأو

السلوكمظاهرمنذلكوغیر,الأرضعلىوالمأكولاتوالمناشفوالأدواتالحقائب
الجهودبذلإلىتحتاجالمظاهرتلك, سواءحدعلىوالأهلالمربونیلاحظهاالتيالعدواني

إلىالانتقالأواستبدالهفيوالتشاورموحّدأسلوبعلىالاتفاقخلالمنالمربینقبلمن
منمتوقعةتكنلمنتائجإلىیصلواأنیمكنالتعاونهذاخلالفمن, تأثیرًاأكثرأسلوب
كلعنوالتنفیسوالتوجیهوالمراقبةوالمتابعةالصبرمنبكثیرإلَّ یتأتىلنوهذا, النجاح
)74ص،2002،حسن(نفسیایوتّرهماكلعنوإبعادهالطفلمنهایعانيالتيالتوترأشكال
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:الإشكالیة-1
تمثل المدرسة أهمیة كبیرة في حیاة التلمیذ المدرسیة ، كما لها دور كبیر في عملیة التنشئة 
الاجتماعیة للفرد ، لكن هذه المدرسة قد تخفق في تحقیق هذا الدور بسبب وجود مشكلات 

تعاني منها المؤسسات التربویة وتعتبر المشكلات السلوكیة من اخطر حساسةتربویة 
المشكلات التي تواجه أطراف العملیة التربویة من معلمین ومدراء ومشرفین تربویین فالتلامیذ 
الذین یتصرفون بشكل عدواني أو عنف أو أي سلوك غیر مقبول یتسببون في إخلال النظام 

م والقسم بشكل خاص ، كما أنها تؤثر بشكل سلبي علیهم و على العام في المدرسة بشكل عا
، ویظهر هذا التأثیر بشكل جلي على التحصیل الدراسي حیث أن هذا الأخیر یعتبر الآخرین

واحترامه من طرف معیارا یمكن في ضوئه تحدید المستوى التعلیمي للتلمیذ ومصدر لتقدیره
.المحیطین به 

اهرة نفسیة متفشیة في الوسط المدرسي و له أسباب كثیرة ومن یعتبر لسلوك العدواني ظ
، خاصة في مرحلة المراقة التي تعتبر بحد )77، ص1996أبو قرة (الصعب التنبؤ به وضبطه 

ذاتها مشكلة لكونها من المراحل المتغیرة والحرجة في مسار تطور الفرد لتسارع دینامیكیة 
.النمو فیها

تتسبب في حدوث انفعالات إلیهافالمواقف الضاغطة و التغیرات الفسیولوجیة التي یتعرضون 
الایجابیة بالأشیاءسلبیة تؤثر بوجه عام على حیاتهم وتجعلهم یجدون صعوبة في الاستمتاع 

ضعف الذاكرة فقدان : في الحیاة ، ویترتب على ذلك ظهور الكثیر من المشكلات مثل 
الدراسیة وكذا تحصیلهم انخفاض علاماتهم في المواد إلىسم ، مما یؤدي التركیز داخل الق

)33، ص 2011عبدي ، ( الدراسي 

بعدوقیم،ومهاراتمعارفمنالطالبیكتسبهمابأنهللتحصیل الدراسي النظرویمكن
المواضیعمنالدراسيالتحصیلویعتبرمعین،لموضوعالتعلیمیةبالخبرات والمواقفمروره
شدیدااهتماماالأمور،وأولیاءالتعلیميالنفسعلمفيوالمختصونالمربونبهایهتمالتي
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حیاةفيالتحصیلیلعبهالذيالدورإلىذلكفيالسببویرجعنفسه،التلمیذجانبإلى
الدراسي منالتحصیلویعتبرومعلمین،آباءمنبهیحیطونمنحیاةوفيالمتعلمین
.المختلفةالتعلیمیةالمستویاتفيالمتعلمینتعلممدىوقیاستقویمفيالمهمةالمعاییر

السلوكعلىالضوءتلقيأنالموضوع،هذاطرحخلالمنالبحثإشكالیةتبرزهناومن
سیرورةلأن،الأولى ثانويالسنةتلامیذبالتحصیل الدراسي لدىوعلاقتهالعدواني

التعلیممسؤولواانشغلماإذاأهمیةتبطلمهم،أمركانمهماالتعلیمیةواستمرار العملیة
بینهامحالةلاعائقاتكونسوفالأخیرةهذهلأنالتلامیذ،عندتظهرالتيالمشكلاتعن

ماوهذاوخارجه،الصفداخلوالتوافقبزملائهموالتحاقهموتفوقهمالتلمیذتحصیلوبین
مجتمعهموعلىجهةمنذواتهمعلىخطریشكلونوبالتاليمنحرفینأطفالمنهمسیجعل

:كتاليتساؤلات الدراسة طرحیمكنناتقدمماخلالومن،أخرىجهةمن
:تساؤلات الدراسة -2
:تساؤل الرئیسيال

ما مدى تأثیر السلوك العدواني على التحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة الأولى ثانوي
؟علمي 

:التساؤل ویمكن أن یتفرع عن هذا 
؟الدراسة ما مستوى السلوك العدواني لدى-
هل توجد علاقة ارتباطیه بین السلوك العدواني والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة -

الأولى ثانوي علمي؟
هل توجد فروق بین الجنسین في السلوك العدواني لدى تلامیذ السنة الأولى ثانوي علمي ؟-
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:رضیات الدراسة ف-3
السلوك العدواني على التحصیل الدراسي بمستوى متوسط لدى تلامیذ السنة الأولى یؤثر-

.علميثانوي
.مستوى السلوك العدواني لدى عینة الدراسة منخفض -
توجد علاقة ارتباطیه بین السلوك العدواني والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة أولى -

.ثانوي علمي
.السلوك العدواني لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي علمي توجد فروق بین الجنسین في-
: أهداف الدراسة -4

الكشف عن تأثیر السلوك العدواني والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ إلىتهدف هذه الدراسة 
.علميالسنة الأولى ثانوي

معرفة الفروق بین الجنسین في تأثیر السلوك العدواني على التحصیل الدراسي لدى -
.علميتلامیذ السنة أولى ثانوي

.معرفة مستوى السلوك العدواني لدى عینة الدراسة -
لدى تلامیذ السنة أولى ثانوي معرفة العلاقة بین السلوك العدواني والتحصیل الدراسي -

.علمي
:للدراسة الأساسیةالمفاهیم -5

هو كل سلوك غیر سوي یصدره التلمیذ اتجاه ذاته أو مادیا سواء كان : السلوك العدواني
.لفظیا ، وهذا ما یقیسه  مقیاس السلة العدواني المطبق في الدراسة 

هو مجموع الدرجات التي یتحصل علیها التلمیذ في الاختبارات : التحصیل الدراسي 
. 2020/2021ني للسنة الدراسیة المدرسیة للفصل الثا

هم التلامیذ الذین یزاولون دراستهم في أقسام السنة أولى ثانوي : السنة أولى ثانويتلامیذ
.سنة 18و 16شعبة علمي و الذین تترواح أعمارهم ما بین 
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:أهمیة الدراسة -6
التعلیمیة و ذلك من خلال تتمثل أهمیة هذه الدراسة من الناحیة العملیة في تحسین العملیة 

:تأثیر العدوان على التحصیل الدراسي حتوضی
 المساهمة في التقلیل من ظاهرة السلوك العدواني خاصة بسبب انتشارها الواسع في

.مؤسساتنا التربویة
عى هذه الدراسة لتنبیه كل مكونات المجتمع بمخاطر السلوك العدواني على التعلیم ست

.یذ بصفة خاصةبصفة عامة وعلى التلم
: اختیار الموضوع أسباب-7

ت دراستنا حول السلوك العدواني و أثره على التحصیل الدراسي لدى تلامیذ ر لقد تمحو 
السنة أولى ثانوي و لم یكن اختیارنا لهذا الموضوع من لاشيء بل كانت له عدة أسباب 

:موضوعیة وذاتیة نذكر منها 
:أسباب موضوعیة -أ

 في التحصیل الدراسي تأثیر السلوك العدواني على التعرف
 الرغبة في معرفة أسباب السلوك العدواني
البحث العلمي إثراء
 القیمة العلمیة للموضوع

:الذاتیة أسباب- ب
 ارتباط الموضوع بتخصصنا
التام بمجموعة البحث لهذه الظاهرة ومدى أهمیتها الإحساس
 الرغبة الشخصیة في دراسة الموضوع.
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:الدراسات السابقة-8
: الأولىالدراسة 
"      حول مظاهر السلوك العدواني لدى طلاب الثانیة في الكویت2000: ناصر " دراسة 

:و هذه الدراسة هدفت إلى 
 التعرف على أنماط السلوك العدواني لدى المجتمع الذي یرتكبه الإفراد في مرحلة

.المراهقة
حجم السلوكات العدوانیة التعرف على مواطن الاختلاف في.

:استخدام الباحث مقیاس السلوك العدواني المضاد للمجتمع ، بحیث توصلت الدراسة إلى 
هناك فروق جوهریة بین المكان والمنطقة.
هناك فروق مابین الجنسین .
 هناك فروق في بعض العوامل للسلوك العدواني وفق انتسابهم.

: الدراسة الثانیة 
، السلوك العدواني دراسة مقارنة بین الذكور والإناث للمرحلة 2006:الغرباوي " دراسة

"  سنة16الى 08العمریة من 
للتعرف على أشكال السلوك العدواني لدى الأبناء في مراحل عمریة :  هدفت هذة الدراسة

المستوى مختلفة ، وإلقاء الضوء على أشكال السلوك العدواني لدى الأولاد تبعا لاختلاف 
الثقافي الاجتماعي و مدى اختلاف أشكال السلوك العدواني باختلاف الجنس و الكشف عن 
الفروق في العدوانیة تبعا للترتیب المیلادي في الأسرة ، والكشف عن الفروق في  العدوانیة 

تلمیذ و تلمیذة من ) 1243( تبعا لنوع الأخوة في الأسرة ، وكانت عینة الدراسة مكونة من 
سنة واستخدمت 16إلى 08والثانویة ، وتتراوح أعمارهم بین  الإعدادیةحلة الابتدائیة ، مر 

الباحثة استمارة المستوى الاجتماعي الثقافي ، ومقیاس السلوك العدواني لدى الأبناء من 
الجنسین ، وكانت أهم النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث في 
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لسلبي ، ووجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور و الإناث في السلوك العدوان ا
لصالح الذكور ، ولا توجد فروق ) العدوان البدني ، اللفظي على الذات والممتلكات( العدواني 

ذات دلالة إحصائیة بین الترتیب المیلادي و السلوك العدواني بإبعاده ، ووجود فروق ذات 
في العدوانیة والعدوان ) المنخفض المرتفع( ستوى الاجتماعي الثقافي دلالة إحصائیة بین الم

.  لصالح المستوى الاجتماعي الثقافي المنخفض 
: ة الثالثالدراسة 

و التي "العنف لدى تلامیذ المرحة الثانویة الجزائریة2007فوزي أحمد بن دریدي "دراسة
ما واقع العنف و ما تماثلاته و عوامله في المرحلة الثانویة : التالیةقدم فیها الإشكالیة

الجزائریة ؟

كیف ینظر للعنف في المرحلة الثانویة في الجزائر ؟-
ما عوامل العنف في المرحلة الثانویة في الجزائر ؟-

وتم الإحصائي، وقد تم الاستعانة بالمنهج تم اعتماد المنهج المسحي الاجتماعي في الهیئة 
بالأسلوب العشوائي المنتظم و ملت مستویات الدراسة من السنة أولى والثانیة اختیار العینة
.والثالثة ثانوي

: نتائج الدراسة 
.أهم أشكال العنف التخریب و الاعتداء و الرد العنیف بتناول المخدرات و التدخین -1
سوء المستوى المعیشي    :نف وهي أهم الأسباب الاجتماعیة والاقتصادیة لارتكاب الع-2

.قلة الدخل ، انخفاض المستوى التعلیمي للوالدین ، تعرض التلامیذ للضرب في البیت 
عدم احترام القانون وتفضیلهم : الشخصیة التي تدفع التلامیذ للعدوان الأسبابأهم -3

.الخروج عنهم لانه لا یعطیهم حقهم
هي العنف واعتقاد التلامیذ أن العنف هو الوسیلة الوحیدة لممارسة العنف المدرسي  -4

.وسیلة تفاهم وأن البقاء للأقوى 
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:الرابعة الدراسة 
فیت بج وستوبابلین ، ضغوط الوالدین و علاقتهما بالسلوك العدواني لدى الأطفال  " دراسة 
لوالدین والسلوك لدى الأطفال على العلاقة بین ضغوط اهدفت إلى التعرف" 2008

طفلا ، وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود درجة عالیة ) 212( وتكونت عینة الدراسة من 
من السلوك العدواني لدى الأطفال ، كما توصلت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة معنویة بین 

. ضغوط الوالدین و السلوك العدواني لدى الأطفال
:  الخامسةالدراسة 
ویلسون وبتاجا و مانسیل ، مهارة الانتباه و التحصیل الدراسي للأطفال ذوي " دراسة 

هدفت هذه الدراسة إلى فحص مجموعة مختلفة من مهارات " 2011السلوك العدواني ، 
الانتباه ، ودور هذه المهارات في التأثیر على التحصیل الأكادیمي عند الأطفال الذین توجد 

ة أو هم في مرحلة الخطورة لوجود مثل هذه السلوكیات ، حیث تكونت لدیهم سلوكیات عدوانی
من الإناث لطلاب ریاض الأطفال     % ) 46( الذكور و % )  54( عینة الدراسة من 

والصف الأول أساسي الذین لوحظ علیهم وجود سلوك عدواني ، أشارت نتائج الدراسة إلى 
لأطفال وما بین درجة انتباههم مما أثر على وجود علاقة ما بین وجود سلوك عدواني بین ا

التحصیل الدراسي لدیهم حتى بعد تقدیم تعدیل متغیرات مهمة مثل تقدیم تعلیم أولیاء الأمور 
وجود أطفال تحت الخطر بالنسبة للانتباه ذو دلالة إلىودخل العائلة ، وأشارت النتائج أیضا 

.إحصائیة یمكن أن یكون عاملا تنبؤیا لتحصیلهم الدراسي
: السادسةالدراسة 

نوعیة العلاقة ما بین المعلم والطالب في ظهور " دراسة تروب ویندي ، وكوب ، وجیسكا 
هدفت ، 2012" لطفولة أعراض السلوك العدواني لدى الأطفال  في المراحل الأخیرة من ا

بعض أنواع العلاقة  ما بین المعلم والطالب و أثرها في تغییر السلوك إلىهذه الدراسة 
مجمل العلاقات وتم دراسة أشكال معینة من ، حیث تم دراسة العدواني في فترة فصل دراسي 

ة الدراسة من   هؤلاء الطلبة ، تكونت عینالسلوكات العدوانیة الجسدیة واللفظیة التي یمارسها 
معلم ، أشارت نتائج ) 25( و إناث) 217( ذكور و ) 193( أطفال ، منهم ) 410( 
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تفعل أن الاستقلالیة التي یبدیها المعلم ترفع من درجة السلوك العدواني كذلك إلىالدراسة 
علاقة الصراع ، وفي المقابل فإن علاقة القرب من المعلم قد قامت بتخفیض درجة السلوك 
العدواني الجسدي الموجه نحو الأقران ، و أكثر من ذلك فإن علاقة الصداقة قد توسطت 

بین الاستقلالیة التي یبدیها المعلم و زادت من درجة العلاقة بین الأولاد ، بینت العلاقة 
وجود تطبیقات تتعلق بفهم تأثیر استمراریة العلاقة بین المعلم والطالب على وجود النتائج 

.أو تقلیل السلوك العدواني ادمخاطر ازدی
:أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة

من خلال استعراضنا للدراسات قمنا بمراجعة ما یمكن الحصول علیه من دراسات سابقة     
. سة الحالیة ، بهدف تغذیة معلوماتنا حول الموضوع ومدى صلتها بموضوع الدرا

اختلفت الدراسات و تنوعت فیما بینها في الأدوات المستخدمة ، وتنوعت أغراضها          
واختلافها في ما بینها ، وتباینت أهداف الدراسات ، إلا أنها في مجملها ركزت على التعرف 

لنفسي و الاجتماعي للتلمیذ و انعكاسه على على السلوك العدواني و تأثیره على الجانب ا
.التحصیل الدراسي

والملاحظ كذلك  أن أغلب الدراسات استخدمت المنهج الوصفي الذي یحدد المشكلة كما هي  
والذي تم الاعتماد علیه في دراستنا الحالیة ، كما أنها ساعدتنا في صیاغة مشكلة الدراسة 

والتحصیل الدراسي ، وضبطها وأخیرا ساهمت في إثراء وتحید متغیرات السلوك العدواني ، 
.المراجع التي تناولت هذا الموضوع وسهلت علینا هذا البحث المتواضع





الفصل الثاني                                                                 السلوك العدواني

11

تمھید
یعد العدوان سلوك عرفته البشریة منذ العصور الأولى،فكثیر ما یبرز العدوان ویظهر من 

والطبیعة خلال طبیعة العلاقات التي تربط الفرد بغیره والتي تتحدى الكائنات الحیة الأخرى
.العامة

تحدیده وقیاسه ویرمي إلى إلحاق الأذى العدواني سلوك ظاهري یمكن ملاحظته،السلوك 
.بالآخرین

مهما حددنا مفهوم مصطلح العدوانیة فلا یمكن حصره في مفهوم واحد نظرا لغموض هذا 
المفهوم وتعدد معانیه و تداخله مع غیره من المفاهیم السیكولوجیة مثل العنف،العدائیة  

.الإرهاب و الغضب
سنحاول في فصلنا هذا التعمق أكثر في مفاهیم السلوك العدواني،أشكاله ومختلف النظریات و 

.المفسرة له،كما ركزنا على العوامل المؤثرة في الظهور السلوك العدواني
وأخیرا تم إدراج أهم ، ذكرنا أیضا طریقة تشخیص السلوك العدواني و أسالیب قیاسهو 

.السلوك العدوانيالإجراءات المستخدمة للوقایة من 
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تعریف السلوك العدواني-1
لقد تعددت و تنوعت التعاریف الخاصة بالسلوك العدواني،التي مهما كثر استخدامها بمفاهیم 
مختلفة إلا أنها في حقیقة الأمر ذات معنى واحد وهي إلحاق الضرر بالذات أو بالآخرین 

من وجهة نظر العدید من علماء النفس،فحسبوسنعرض فیما یلي مفهوم السلوك العدواني 
. )27، ص 1992العیسوي، (یزة الموت سلوك واعي شعوري ناتج عن غر ) فروید( 
.یعتبر العدوان سلوك بدني أو لفظي بقصد إلحاق الأذى أو الضرر) بنینجر( أما

).144145، ص ص 2000عبد الحمید،(

السلوك العدواني انه سلوك یصدره الفرد بهدف إلحاق الضرر) 87ص، 1997فاید ،(ویعرف 
والأذى لفرد أخر آو مجموعة من الأفراد، یحاول تجنب هذا الإیذاء سواء كان بدنیا أو لفظیا 
وسواء تم بصورة مباشرة أو أفصح عن نفسه من صورة الغضب أو العداوة التي توجه إلى 

.المعتدى علیه
السلوك العدواني بأنه سلوك یصدره الفرد لفظیا أو بدنیا أو مادیا مباشر فیعتبر ) باص( أما 

أو غیر مباشر،ناشطا أو سلبیا و یترتب عن هذا السلوك إلحاق الأذى البدني أو المادي 
أو النفسي بالشخص نفسه صاحب السلوك أو بالآخرین

و شيء ما وإظهار على انه هجوم أو فعل معاد موجه نحو شخص أ) شابلین ( كما یعرفه 
الرغبة في التفوق على الأشخاص الآخرین و إیذائهم والاستخفاف بهم أو إغاظتهم بكل ماكر 

).9899، ص ص 2001العقاد، .( لغرض إنزال عقوبة بهم

یرى أن العدوان هو استجابة التي تعقب الإحباط ویراد بها إلحاق ) میلر( من جهة أیضا 
أو حتى بالفرد نفسه،و یتدرج العدوان من الاعتداء البدني الأذى بفرد أخر وحتى بفرد أخر 

على الآخرین إلى التهجم اللفظي والتأنیب لاستخفاف بالآخرین والسخریة منهم وقد یكون 
.متخیلا وقد یأخذ العدوان شكل الإحساس بالغضب
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نشاط أن السلوك العدواني هدام أو تخریب من أي نوع ،أي " عبد الرحمن العیسوي" كما یرى 
عن یقوم به الفرد لإلحاق الأذى بشخص آخر إما عن طریق الجرح الفیزیقي الحقیقي أو

طریق سلوك الاستهزاء و السخریة و الضحك،وعند الكبار قد یتخذ العدوان شكل الاستهجان 
).27، ص 1992العیسوي ،(. والهجاء والخصومات القضائیة

یهدف إلى إیذاء الغیر أو الإضرار نستخلص مما سبق أن السلوك العدواني سلوك عمدي
بهم ویأخذ صورا أو أشكالا متعددة، كما انه سلوك یخالف معاییر السلوك الاجتماعي المتفق 

.علیه
:أشكال السلوك العدواني-2

یتمیز الإنسان عن الكائنات الأخرى بالعقل و اللغة، و یستطیع التعبیر عن نفسه مستخدما 
إلى اللغة ، فیعبر عن عدوانه بقسمات الوجه أو الیدین أو كافة أعضاء بدنه ،بالإضافة 

.القدمین، أو بالألفاظ أو الإهمال و العناء أو المخالفة أو المعارضة و التخریب
:وعلى هذا الأساس فقد قام الباحثون بتصنیف السلوك العدواني إلى أشكال مختلفة و هي

:تصنیف العدوان وفقا للمظهر2-1
:لمباشرالعدوان ا/ 2-1-1

.هو الفعل العدواني الموجه نحو الشخص الذي اغضب المعتدي فتسبب في سلوك العدوان
).187، ص 2003ولة احمد یحي،خ( 

:العدوان غیر المباشر/2-1-2
هو ذلك العدوان الذي یوجه إلى الضحیة بطریقة غیر مباشرة أي بتحویله إلى الشخص أو 

كان یتم توجیه العدوان إلى الوالد عن طریق شیئا أخر تربطه صلة بالمصدر الأصلي 
).37، ص 2003سري،( .العدوان الفعلي على ولده



الفصل الثاني                                                                 السلوك العدواني

14

:تصنیف العدوان وفق الهدف المنشود2-2
:العدوان العدائي2-2-1

یعتبر أنقى صورة العدوان الذي یمثل فیه ارتفاع الأذى بالهدف الغرض الأساسي له وینتج 
.الهدفعن ذلك شعور المعتدي بكراهیة

:العدوان الو سیلي2-2-2
. وهو الذي یهدف إلى استراد بعض الأشیاء أو الموضوعات أو أخذها بالقهر و الاغتصاب

إلا أن هدفه الأساسي یتمثل في ) نوایا الأذى( أو هو ذلك العدوان الذي ینطوي على مقاصد 
یسعى إلى إیذاء حمایة الذات أو بعض الأهداف الأخرى مثال ذلك الملاكم المحترف الذي

.خصمه بهدف تحقیق الانتصار و الشهرة
:العدوان الایجابي2-2-3

و لكنه . هو الجزء العدواني من الطبیعة الإنسانیة لیس فقط للحمایة من الهجوم الخارجي 
أیضا لكل الانجازات العقلیة و للحصول على الاستقلال وهو أساس الفخر و الاعتزاز الذي 

لرأس وسط زملائه، ویبدو هذا المعنى واضحا في قصص التاریخ أن یجعل الفرد مرفوع ا
العدوان عندما یتم ترشده عن طریق الإحساس بالملكیة الخاصة بالآخرین ، فانه یصبح أبا 

).100101ص ص 2001العقاد ،( .للفضائل جمیعا

:العدوان السلبي2-2-4
یعمل لصالح الموت والخراب اذا تحول السلوك عن وعي او غیر وعي الى السلاح الذي 

.بالنسبة للانسان و بالنسبة للبیئة على السواء
:العدوان العشوائي/2-2-5

یكون بسبب معین مثل الطفل الذي یقف امام بیته ویضرب المارین بالحجارة او مطاردة 
.)86، ص 1994الشربیني ، .( طفل صغیر دون سبب
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:تصنیف السلوك العدواني حسب الشكل2-3
:العدوان الجسدي2-3-1

استخدام الجسد او اي وسیلة اخرى في إلحاق الأذى بالآخرین كالضرب والعراك بالایدي
).162، ص 2002.جمیل رضوانسامر(.یة وسیلة اخرىأو أو استخدام الاسلحة أ

:العدوان اللفظي2-3-2
وذلك من اجل الایذاءیقف عن حدود الكلام الذي یرافق الغضب و الشتم و السخریة و التهدید،

).87ص 2003احمد یحي،(.و خلق جو من الخوف و یكون موجها للذات او الاخرینأ

:العدوان الرمزي2-3-3
هو صب العدوان على اشیاء بدیلة ترمز للشخص المعتدي علیه او له علاقة شعوریة 

او لاشعوریة به مثل ذلك تخریب الناس للاملاك العامة وتخریب التلامیذ املاك المدرسة 
.والاسراف لاستغلال الخدمات المجانیة التي تتیحها الدولة للمواطنین بدون وجه حق

:تصنیف السلوك حسب الاتجاه2-4
:العدوان الخارجي2-4-1

ومن نفس الجنس او من الجنس الاخروھو العدوان الموجھ نحو الاخرین سواء كانوا من
نفس السن أو من الاعمار المختلفة ،ومن المعارف أو من الغرباء ، كما یعتبر العدوان 

)188، ص 2003أحمد یحي ،(الخارجي عدوانا موجھا نحو الاشیاءمثل ممتلكات الاخرین 

:العدوان الداخلي 2-4-2
) 41، ص 2003سري ،(یصل الى قتل الذاتفهو العدوان الموجه نحو الذات و الذي قد 

:فقد صنفه على أساس ثلاث محاور وهي )  1961باص ،( أما عن تصنیف 
.العدوان النشط مقابل العدوان السلبي. 1
.العدوان المباشر مقابل العدوان الغیر مباشر. 2
).88، ص 2001فاید ،( .يالعدوان البدني مقابل العدوان اللفض. 3
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نستخلص مما سبق لأشكال السلوك العدواني ، وباختلاف تصنیفاته أنه ذات مسعى واحد 
وههو الحاق الضرر بالذات أو بالاخرین سواء كان لتحقیق غایة معینة أو الدفاع عن 

.النفس
:سمات الشخصیة العدوانیة-3

الى أن جمیع الناس یولدون بأجهزة عصبیة مختلفة بعضهم یكون سهل ) ایزنك( ذهب 
الاستثارة ، وبعضهم یكون صعب الاستثارة، و الشخصیات سهلة  الاستثارة تصبح مضطربة 
لدى صاحبها استعداد سهل في أن یكون عدوانیأو مجرما ، وهذه السمات ما تسمى 

صل القطب الموجب یمثل السمات الانفعالیة العدوانیة التي تقع على متبالشخصیة 
والحیاءللشخصیة العدوانیة و القطب السالب في هذا العامل یتمثل في اللاعدوانیة والخجل

.)31، ص 2001عبد المعطي ، (
كما یلاحظ في الشخصیة العدوانیة سمات و خصائص أهمها الأنانیة الشدیدة ، التمركز 

بالمسؤولیة ، نقص البصیرة والغضب الاستشاریة والاندفاعیة  نقص الشعور حول الذات ،
القسوة و العنف ، نقص النضج ، رفض النقد ، عدم تحمل الاحباط ، وفي مرحلة الشباب 
بصفة خاصة صاحب العدوان ، قصور الانتباه ، صعوبات التعلم ، نشاط زائد و فشل 

).142، ص 2003سري ، (دراسي

:ني سمات المراهق العدوا3-1
یعرف الفرد في مرحلة المراهقة تغییرات انفعالیة كبیرة وبروز طلبات جدیدة و حاجات 
ضروریة بالنسبة له ، كالحاجة الى الاستقلال والشعور بالانتماء والتقبل من طرف الاخرین 

، كل هذه الحاجات قد تنشأ عن صراعات وانفعالات حادة قد یتمكن المراهق من كبتها ....
عنها من خلال استجابات انفعالیة أقلها الغضب الذي قد یعمل على تعطیل أو التنفیس

قدرته على التفكیر السلیم ، وقد تصدر عنه بعض الافعال و الأقوال العدوانیة التي یواجهها 
الى العقبات التي تعیق اشباع دافعه أو حاجاته سواء كانت هذه العراقیل أشخاصا أم عوائق 

).86،87، ص ص 2009سیدر ، ( .ةمادیة أم قیود اجتماعی
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فإذا ما وجد المراهق وسطا مدعما و معززا یمثل هذه السلوكات غیر التكیفیة من جهة  
واستمراریة من جهة أخرى ، فإن العدوانیة تصبح عندها أسلوبا للتعامل ومواجهة كل العقاب 

لجوئه التي تعترض طریقة بعد ذلك بمجموعة من السمات أو الخصائص الناتجة عن
أن المراهقین العدوانیین سجوا ارتفاعا في ) 1974لیندقرین، ( للسلوك العدواني ، لقد بین 

الى أن أن المراهق فردا یمتاز ) جیسنس( حب السیطرة مقارنة بغیر العدوانیین ، كما توصل 
بعدم الرضا الشدید و الغضب إذ أنه أقل نضجا یحس في في علاقاه مع الاخرین بالضیق

تاز بقابلیة قلیلة للمخالطة ، كما أن احترام المعاییر الاجتماعیة منعدم في استجاباته  كما ویم
یتمیز بمستوى عالي من التوتر والاحباط مقارنة بالمراهق غیر العدواني  فضوابطه تبدو 
ضعیفة واستجاباته دون وعي وبصفة عدوانیة ، ویتضح أنه غیر قادر على كبت مشاعره ، 

هولة اتجاه التمرد على السلطة اتجاه كل العوائق التي تحول دون تحقیق ویتبنى بكل س
.رغباته ، كما أنه أقل حساسیة لرأي الاخرین و یرفض النقد 

یتضح لنا أن المراهق العدواني یتسم بالخصائص الشخصیة والفردیة التي تفرز مما سبق 
فالمشاعر السلبیة , ع الاخرینالأسالیب العدوانیة التي یلجأ إلیها كوسیلة تعامل وتفاعل م

والاحباط والتوترات الناتجة عن عدم تحقیق رغباته او التي تعكس عدم فهم الوسط الذي 
ذلك في صور یظهرالمعاییر الاجتماعیة ویعیش فیه تجعله أكثر إستعداد لعدم احترام

.متعددة ومختلفة في أشكالها الا أن غایتها واحدة ألا وهي إیذاء الاخرین
:قیاس السلوك العدواني و تشخیصه -4

من إحدى الصعوبات التي یواجهها المهتمون بدراسة تعتبر عملیة قیاس السلوك العدواني 
هذا السلوك و ذلك لأن السلوك ، وذلك لأن السلوك معقد الى درجة كبیرة ، ولعدم وجود 

تعتمد على تعریف اجرائي محدد له ، تیعا لذلك فطرق القیاس المختلفة و هي دون شك
:سلوك العدوان في ضوئها ومن طرق قیاس السلوك العدواني یدرس الباحثالنظریة التي

 الملاحظة المباشرة
قیاس السلوك
المقابلة السلوكیة
 189، ص 2003خولة أحمد یحي ،( اختبارات الشخصیة(



الفصل الثاني                                                                 السلوك العدواني

18

:الاجراءات العلاجیة المستخمة للوقایة من السلوك العدواني -5
ان للعدوان أضرار خطیرة تعود على الفرد نفسه أو على المجتمع الذي یعیش فیه على حد 

هناك عدة طرق یراها الباحثون على أنها فعالة سواء و للتقلیل من السلوك العدواني وضبطه 
: لضبط السلوك الانفعالي و الحد منه نذكر منه 

:الارشاد و العلاج النفسي الفردي 5-1
لا یقتصر على الحالات الفردیة التي یصدر عنها أن علاج السلوك العدواني على الرغم من

العدوان ، لكن یجب أن یشمل الاسرة والوسط الاجتماعي الذي یعیش فیه الطفل العدواني الا 
أن الطفل أو المراهق العدواني هو نقطة الانطلاق في أي علاج سلوكي ، وذلك بمساعدة 

دواني واستبداله بسلوك مقبول ، وتقبل هذا السلوك لأقل درجة الطفل للتخلص من السلوك الع
التوتر والقلق و تزوید الطفل الطرق المناسبة ممكنة ، وتقویة السلوك المرغوب واختزال 

.للمواقف الاجتماعیة
:التدریب على التحكم في الباعث و قیادة الغضب 5-2

وهي تركز على سلسلة موضوعات معرفیة وهي امتداد للتدریب على المهارات الاجتماعیة ، 
وسلوكیة لأسلوب حل المشكلات ، وبناء تصورات و وسائل تفكیر أكثر نضجا  الوعي 
بالموقف و تقدیره ، دراسة الموقف من جمیع أبعاده ، التحكم في الغضب عندما یواجه موقفا 

الافرادالتدخل مع: صعبا ، بالاضافة الى اجراءات علاجیة تتم على مستویین هما 
.والتدخل مع الجماعات الصغیرة

:زیادة المعرفة بالاثیرات الضارة للعدوان 5-3
تقنیة أخرى للتحكم في العدوان تتمثل في زیادة معرفة المهاجمین بالنتائج الضارة لعدوانهم على 

ا  أقل عدوانا الضحیة ، فقد وجد البالغین الذین استعموا  تعبیرات الالم و العذاب من ضحایا كانو 
، كما یلاحظ أیضا أن الأفراد العدوانیین غالبا ما یظهرون من الذین لم یكشف لهم عن جرائمهم 

أسفا بعد ارتكابهم للسلوك العدواني ، بینما نجد لدى الطفل الأقل عدوانا  أنه یظهر عدم 
حساسین لمشاهدة ، فتعلیم المراهقین إذن أن یكونوا مدركینالاستحسان بعد الحاق الأذى بالغیر 

الاخرین ، وتقدیر مشاعرهم هو طریقة مؤثرة في التحكم في العدوان كما یلعب التعاطف دورا مهما 
)239ص 1997محمد عبد االله ، (في نمو الاخلاق و التقلیل من الأنانیة
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:النظریات العامة المفسرة للسلوك العدواني -6
باعتبار أن العدوان أحد الظواهلر والموضوعات النفسیة الهامة لما یترتب علیه من آثار 

وعلى الأخرین، فقد اهتم به علماء النفس وحاولوا تفسیره لاغم على الفرد نفسه مدمرة 
اختلاف مدالاسهم و اتجاهاتهم، وعلى الرغم من هذا الإهتمام إلا أن تفسیرات علماء النفس 

تباینة ویرجع هذا التباین إلى الأطر النظریة التي تعتمد علیها كل نظریة لهذا السلوك م
)190، ص 2003،ىأحمد یحی( .أو مدرسة من مدارس علم النفس 

:ومن بین هذه النظریات نجد 
:نظریة العدوان الفطري/8-1

أي بالولادة أم لا البخاص ماإذا كان العدوان فطریا أخذت محاولات الإجابة عن التساؤل
عن طریق بعض العدواناتجاهین أساسین، حیث افترض باحثوا الاتجاه الأول وراثة 

.المورثات بینما أكد باحثوا الاتجاه الثاني على أن غریزة تقف خلف السلوك العدواني 
:نظریة وراثة العدوان/8-1-1

یؤدي إلى الفروق في یرى بعض الباحثون أن الإنتقال الوراثي لسمات عدوانیة هو الذي
والجماعات،ومن ثم فإن الأفراد الأكر إرتباطا بیولوجیا یتشابهون في مستوى العدوان بین الأفراد 

وفیما یخص سلوكهم العدواني بینما یختلف الأفراد غیر المرتبطین بیولوجیا في هذا المستوى،
ثباته واستقراره كمؤشر لإثارة الوراثة وجد أن الأفغراد الذین یتسمون بعدوان شدید في طفولتهم 

).253، ص 2001سید عبد االله،(یمیلون إلى أن یصبحوا أكثر المراهقین عدوانا في الثانویة

:نظریة التحلیل النفسي/7-1-2
صاحب هذه المدرسة أن سلوك العدوان ماهو إلا تعبیر عن غریزة الموت،حیث )فروید(یرى

یسعى الفرد إلى التدمیر سواء اتجاه نفسه أواتجاه الآخرین، حیث أن الطفل یولد بدافع غریزي 
عدواني وتتعامل هذه النظریة كذلك مع سلوك العدوان أنه استجابة غریزیة وطرق التعبیر 

نه لا یمكن إیقاف السلوك العدواني من خلال الظوابط الإجتماعیة عنها متعلمة،فهي تقول بأ
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ولكن ما تستطیع عمله هو فقط تحویل العدوان نحو أهداف بناءة بدلا من أوتجنب الإحباط،
)190، ص 2003،أحمد یحي(الأهداف التخریبیة والهادمة 

الحیاة والموت أي غریزتي )ایروس وثاناتیوس(أن الإنسان یولد بوؤیتین)فروید(كما افترض
.ع لغریزة الحیاة على غریزة الموتأواللیبیدو والعدوان نحو الأخرین بمثابة انتصار سری

البناءالمحافظة،لغریزة الحیاة فإنها تمثل الدوافع لدى الإنسان التي تعمل في الربط،بالنسبة 
الترابط بعضها والتوحید وهي تشیر إلى میل الجزیئات إلى إعادة التوحید والأجزاء إلى 

البعض ومن ثم تعود إلى حالتها السابقة كما یحدث في التناسل الجیني على النقیض ومن 
)254، ص 2001ز سید عبد االله،(تقویم غریزة الموت

ئم من أجل بالنسبة لغریزة الموت ودوافعها العدوان والتدمیر والإنتحار هب غریزة تحارب دا
وان المباشر خارجیا نحو الأخرین، إذ لم ینفذ العدوان نحو تدمیر الإنسان وتقوم بتوجیه العد

إذا بالنسبة لفروید فإن موضوع  خارجي فسوف یرتد إلى الكائن نفسه ویصبح تدمیرا للذات 
.اعدوان لیس فطري یحدث تلقائیا ندما تتفاقم الطاقة العدوانیة وتبلغ مستوى معین 

)8687، ص ص 2009سیدر ،(

في )فروید(بالرغم من تفسیر فروید للعدوان باعتباره دافعا غریزیا،واتفاق المحللین النفسیین مع
هي نظریة غریزیة تنطوي على اختزالیة تفسیره للعدوان إلا أن هذه النظریة التحلیلیة للعدوان 

)89ص 2005فاید،( .حیوانیة تغفل الكیف لحساب الكم

:نظریة میلاني كلاین/7-1-3
حرفیا،فالبنسبة لها لم تكن غریزة للموت فطریة،لكنها )لفروید(الطور الثالث)كلاین(أخذت 

حقیقة ملموسة اكتفشتها في عملها فإن مشاهدتها الإكلینیكیة أقنعتها بأن غریزة الموت كانت 
غریزة أولیة وحقیقیة یمكن مشاهدتها تقدم نفسها على أنها تقاوم غریزة الحیاة،فالطمع والغیرة 

أعراض إكلینیكیة لغریزة الموت(كتعبیراتالحسد واضحة لكلاین و 
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:وهدف العدوان هو التدمیر والكراهیة والرغبات المرتبطة بالعدوان وتهده إلى
)الشجع(الاستحواذ على كل الخیر-
)الحسد(أن تكون طیبا مثل الشیىء-
) الغیرة(إزاحة المنافس-

وصفاته وممتلكاته یمكن الوصول إلى إشباع الرغبة فإذا وفي الثلاثة نجد أن تدمیر الشيء
)112113، ص ص 2001العقاد،(أحبطت الرغبة یظهر وجدان الكراهیة

:النظریة السلوكیة/7-2
تنظر هذه النظریة إلى السلوك العدواني أنه سلوك تتعلمه العضویة نفإذا ضرب الولد شقیقه 
مثلا فحصل على ما یرده فإنه سوف یكرر سلوكه العدواني هذا مرة أخرى لكي یحقق هدفا 

.جدیدا 
كما یرى السلوكیون أن العدوان شأنه شأن أي سلوك یمكن إكتشافه ویمكن تعدیله وفقا 
لقوانین التعلم،ولذلك ركزت البحوث ودراسات السلوكیین في دراستهم للعدوان على حقیقة 
یؤمنون بها وهي أن السلوك برمته متعلم من البیئة ومن ثم فإن الخبرات المتخلفة 

قد تم تعدیمها بما )الإستجابة العنیفة(ا شخص ما السلوك العدوانيالتي اكتسب منه)المثیرات(
یعزز لدى الشخص ظهور الإستجابة العدوانیة كلما تعرض لموقف محیط،وأطلق السلوكیین 

حیث أن الفوبیا )جون واطسن(إلى طائفة من التجارب التي أجریت على ید رائد السلوكیة
ن علاجها وفقا للعلاج السلةكي الذي یستند على بأنواعها مكتسبة بعملیة التعلم،ومن ثم یمك

واللاسوي وإعادة بناء نموذج تعلم جدید سويهدم نموذج من التعلم السيء 
)112ص 2001العقاد،(

:النظریة البیولوجیة/7-3
تركز هذه النظریة على بعض العوامل البیولوجیة في الكائن الحي التي تحدث على العدوان 
كالصبغات والجینات والهرمونات والجهازین العصبي المركزي والإرادي والغدد الصماء 
والتأثیرات الكیمیائیة الحیویة والأنشطة الكهربائیة في المخ،كما تشكل القوة العضلیة عاملا 
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رى في تأثیرهاعلى العدوان وجود عدة أجهزة عصبیة في المخ تتحكم في أنواع بیولوجیا أخ
ویمكن تنشیط هذه الأجهزة علمیا عن طریق التنبیه الكهرباصي معینة من العدوان،

.أوالكیمیائي أونتیجة لورم في المخ أوتمزق في نسیج المخ
ع بالمراهق إلى السلوكات یمكن كما أن المراهقة بتغیراتها الفیزیولوجیة وتأثیرها النفسیة تدف

تصنیفها ضمن السلوك العدواني،حیث أشارت الدراسات الحدیثة إلى أن المراهقین البالغین 
اتشحت لدیهم هذه العلاقة بین التغیر الفیزیولوجي العنیف متمثلافي )17-15(أعمارهم مابین

بعدوانیة ستجابة للسلوك أن بعض المراهقین كانوا أكثر إمستویات الهرموناتوالعدوان،فقد وجد
)86ص 2009،سیدر(.لكل هو مهیج ومهدد لهم

:نظریة تعلم العدوان/7-4
:تتضح هذه النظریة في النماذج الفرعیة التالیة

.نظریة الإحباط والعدوان-أ
.نظریة تعلم العدوان بالإشراط-ب
.تعلم العدوان بالملاحظة-ت
:نظریة الإحباط والعدوان/7-4-1

حیث ینصب اهتمام هؤلاء العلماء )روبوت سیزر(و)میلر(علماء هذه النظریةمن أشهر 
على الجوانب الإجتماعیة للسلوك الإنساني،وقدعرضت أول صورة لهذه النظریة على فرض 
مؤداه ارتباط بین الإحباط والعدوان حیث الإحباط كمثیر العدوان كاستجابة،كما یتمثل جوهر 

:هذه النظریة في الآتي
.الإحباطات تزید من احتمالات ردة الفعل العدوانيكل -
)113ص 2001العقاد،(.كل العدوان یفترض مسبقا وجود إحباط سابق-

كما یعتبر الإحباط شعور ذاتي یمر به الفرد عندما یواجه مایحاول دون تحقیق هدف 
.مرغوب أونتیجة یتطلع إلیها،والإحباط یؤدي إلى الغضب ومنه إلى العدوان
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وزملائه نظریة محورها العلاقة بین الإحباط والعدوان وتضمنت ما )جوهان دولار(إقترححیث 
:یلي
سواء كان مباشرا إذا وجد الإحباط وقع العدوان بمعنى أن الإحباط یؤدي دائما إلى العدوان -

)غیر مباشر(أوضمني
.إذا وقع العدوان وجد الإحباط بمعنى أن العدوان دائما یسبقه الإحباط-
الإحباط هو تحریض أو دافع للإصابة بألم،فهو ینتج عدوان لیس فقط ردود أفعال قصیرة -

المدى ولكن أیضافي المواقف طویلة المدى إلى عدوان متزاید
:وقد أثیرت عدة تحفظات إزاء تلك النظریة منها

أن الإحباطات لا تؤدي دائما إلى العدوان ولكنها تنحونحوذلك لأن سلوكا آخرمثل -1
.طاوعة یتصارع معها أو یتعارض مع التعبیر عنهاالم
اشتراك هذه النظریة مع نظریات الغرائز في تحدیدها لضروب السلوك العدواني من -2

خلال افتراض قوي داخل الفرد،هذا افتراض لا یساعد على تفسیر التباین الشدید بین 
.عدوانيوباتلي الضروب المختلفة من السلوك الالمواقف ونوعیات الأشخاص 

أن الإنسان یمكن أن یعالج مواقف الإحباط ویقوم درجة وشكل السلوك الإحباطي الذي -3
.یلي تلك المواقف

أن الإحباط لیس الوحید للغضب والعدوان،فقد یصبح الإنسان غاضبا لمجموعة مختلفة -4
من الأسباب كجرح الكرامة تكون انخفاض توتر الذات وانتهاك الآخرین للمعاییر الإجتماعیة 

)89، ص 2005فاید،(المقبولة 

سلوك في ضوء ما سبق تبین أن البیئة المحیطة للفرد تلعب دورا واضحا في توجیه ال
أن هذا الدور یختلف من دراسة لأخرى ، ویبدوالعدواني الذي یستجیب لموقف الإحباط

)، الوالدین، المعلمینكأقران الطفل.(حسب التأثیر المباشر للأشخاص موجودین بالفعل
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:نظریة تعلم العدوان بالإشراط/7-4-2

بالصدفة،فإذا عوقب علیه كف عنه حسب هذه النظریة فالإنسان یتورط في العدوان لأول مرة 
)والترز وبراون(كان أمیل تكراره في المواقف المماثلة ولقد وجدوإذا كوفىء

تنمي عنده العدوانیة حتى ولو كانت غیر منتظة،فیكفي تدعیم أن مكافأة الطفل على عدوانه
)86،ص 2009سیدر،(.العدوان مرة واحدة لیرسخ ویصعب تعدیله بعد ذلك

أن معاملة الآباء لأبنائهم في مواقف )سكینر(بعض الباحثین على ضوءتفسیرواستنتج 
یشجعون أبنائهم في مواقف العدوان العدوان هي المسؤولیة عن تعلیمهم العدوان،فالآباء

صراحة أو ضمنیا،یقدمون لهم المكافأةالتي تدعم سلوكهم هذا،ومن ناحیة أخرى ینشأ العدوان 
ظهرت أن للثقافة والأسرة دور في تحدید مستویات العدوانبتأثیر العدیدمن العوامل،فقد

)305، ص 1994محمد خلیفة،(

:بالملاحظةي نظریة تعلم العدوان/7-4-3
نظریة التعلم بالملاحظة وهو یرى أن، الجانب الأكبر من السلك العدواني متعلم )باندورا(وضع

.والمحاكاةالإقتداء أویكون ذلك بتأثیر من الآخرین عن طریق الملاحظة أو 
).310، ص 1998عبد اللطیف محمد خلیفة،(

التقلید والمحاكاة في وتولي هذه النظریة أهمیة لخبرات الطفل السابقة برهنت تأییدها لأهمیة
)142ص 2003سري،( .حتى وإذا لم سبقه الإحباطالعدواني لوك اكتساب الس

:العدوانفي تفسیر )باندورا(وعموما تتخلص وجهة نظر

معظم السلوكات العدوانیة متعلمة من خلال الملاحظة والتقلید،حیث یتعلم الأطفال -1
السلوك العدواني بملاحظة نماذج وأمثلة من السلوك العدواني یقدمها أفراد الأسرة والأصدقاء 

والأفراد الراشدین في بیئة الطفل،وهناك عدة مصادر یتعلم من خلالها الطفل بالملاحظة 
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.قران،النماذج الرمزیة كالتلیفزیونسلوك العدواني،منها التأثیر الأسري،الأال
.اكتساب السلوك العدواني من الخبرات السابقة-2
التعلم المباشر للمسالك العدوانیة كالأثارة المباشر للأفعال العدوانیة الصریحة في أي -3

.وقت 
.من خلال التعزیزات والكافآتتأكید هذاالسلوك-4
إثارة الطفل إما بالهجوم الجسمي بالتهدیدات أو الإهانات أوإعاقة سلوك موجه نحو -5

.....هدف أو تقلیل التعزیز أوإنهائه قد یؤدي إلى العدوان

.)124ص 2001.العقاد(العقاب یؤدي إلى زیادة العدوان-6

:النظریة المعرفیة/7-5

إدراك الفرد نفسه والأحداث التي تقع له تهتم هده النظریة بدراسة الخبرة الذاتیة من حیث 
وتركز في دراستها للسلوك العدواني على السیاق النفسي الإجتماعي للشخص العدواني 
والظروف والمتغیرات التي أدت إلى استخدام العنف والعدوان للتعبیر عن ذاته وتحقیقها 

ت التي تمثل دافعا بالتصدي لهذه الإعاقات التي تحول دون تحقیق ذاته،ومن هذه الإعاقا
1998محمد خلیفة،.( للسلوك العدواني وشعور الفرد بالفروق الطبقیة التي تحول دون تحقیق ذاته

.)310ص 

:نظریة التنفیس/7-6
تؤكد هذه النظریة على أن العدوان یدفع بقوة إلى هدم الكائن الحي وبدون إعادة تنظیم هذا 

نفعالي العنیف ولا شك أن المبادىء الواضحة الأمر استنصب الطاقات ویظهر الإنفجار الإ
الناس فرصة النجاة من أن یتصرفوا بعدوانیة،وعند ذلك یمكن أن یتضاءل ذلك تعطي

).267، 2007عبد االله،(المضاد للمجتمع وذلك لمصلحة الفرد والمجتمعالعدوان 

إذا حسب هذه النظریة فإن السلوك العدواني هو تنفیس أو تفریغ لشحنة انفعالات مكبوتة 
إلى حدوث اضطرابات النفس لدى الفرد حتى لا یحدث انفجار سلوكي وحتى لا یؤدي كبتها 
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.الجسمیة وقد یؤدي تفریغ الانفعالات المكبوتة إلى خفض العدوان أو لمزید من العدوان
)142، ص2003سري،( 

یمكننا القول بأننا لو السلوك العدواني بعد عرض مختلف النظریات التي تهدف إلى تفسیر 
تعمقنا فیها و نظرنا الیها نظرة شاملة لوجدنا بأنها نظریات متكاملة ، ولیست متعارضة لان 

مجموعة من العوامل المتفاعلة بعضها ذاتي وبعضها یمكن في محصلة العدوان كأي سلوك 
التنشئة الاجتماعیة ومواقف الاحباط التي نعایشها بما فیها من احباط و صراعظروف 

هو ) النظریات( وموجز القول أن التفاعل و التكامل بین هذه العوامل ... و ثواب و عقاب 
.الأقرب الى الصواب و یعكس ذلك مدى التعقید في ظاهرة العدوان
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:خلاصة 
تطرقنا الیه في هذا الفصل تبین أن العدوان ظاهرة أعقد و أخطر الظواهر من خلال ما 

هو سلوك ارادي مقصود یهدف الى الحاق الاذى النفسیة والاجتماعیة ، وأن العدوان
الجسمي أو البدني ، أو الاذى النفسي بشخص آخر أو حتى بنفسه ، وأنه معروف في 

یض ، وأن كان التعبیر عنه بعدة أشكال الطفل والمراهق والانسان السوي و المر سلوك 
كالعدوان الجسدي أو العدوان اللفظي أو الرمزي أو العدوان الموجه نحو الذات أو نحو 

.الحاق الاذى و التخریب بالذات أو بالاخرینالخارج ، فإن الهدف واحد هو 
ى فئة ومما یزید الامر تعقیدا وخطورة هو أن السلوك العدواني یزداد في الانتشار لد

.المراهقین مما له صلة بالاضطرابات النفسیة الأخرى كالقلق ، الانحراف وسوء تفدیر الذات
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:تمهید 

یعتبر التحصیل الدراسي من أكثر المفاهیم تناولا في الأوساط الإنتاجیة الصناعیة والتعلیمیة 
متزاید بدراسة ظاهرة التحصیل عموما اهتماماإذ أولى التربیون والمدرسون والباحثون 

التلمیذ ومدى إلیهلآوالتحصیل الدراسي خصوصا الذي بموجبه یتم قیاس المستوى الذي  
.اكتسابه للمعلومات و المهارات المقررة في المنهاج 

.حول التحصیل الدراسي المفاهیموعلیه سیتضمن هذا الفصل أهم 
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:مفاهیم حول التحصیل الدراسي-1
الشيء أو الأمر ، خلصه ومیز غیره ، وتحصیل الشيء أي حصل :تعریف التحصیل  لغة

.)92، ص 2004فاروق ،  (تجمیع و تثبیت

هناك عدة تعاریف : تعریف التحصیل اصطلاحا 
التحصیل الدراسي هو الذي یحدد بالكفاءة أو الأداة في العمل : 2004جود خیلي -1

.الاختباراتالدراسي كما یقیم من قبل المعلمین أو عن طریق 
فیرى أن التحصیل الدراسي هو المعرفة التي یحصل علیها الطفل من :روبرت لافوت -2

، ص ص 1991سعد االله ، (خلال البرنامج المدرسي قصد تكییفه مع الوسط و العمل الدراسي

46-47(

:التحصیل الدراسي تعریف
الطالب في مادة دراسیة معینة یشیر التحصیل الدراسي إلى المستوى الأكادیمي الذي یحرزه 

بعد تطبیق الاختبارات علیه ، والهدف من الاختبار التحصیلي في هذه الحالة قیاس مدى 
ونقصد استیعاب الطالب للمعرفة والفهم والمهارات المتعلقة بالمادة الدراسیة في وقت معین

بیر عن المعرفة بالمعرفة ما یملكه الطالب من معلومات و الفهم یتضمن القدرة على التع
)211-210، ص ص 2002قاسم ، (بطرق عدیدة والمهارات هي معرفة عمل الشيء

:أنواع التحصیل -2
ومیولا تهمیختلف التحصیل من تلمیذ لأخر ، حسب اختلاف قدراتهم العقلیة  إدراكیة 

النفسیة والاجتماعیة ، وثم فإننا نمیز دائما وغالبا بین نوعین من التحصیل عند التلامیذ 
.حسب استجاباتهم لمواردهم الدراسیة 
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:ومن أنواع التحصیل الدراسي 
وهو سلوك یعبر عن تجاوز الأداء : "التحصیلي الإفراط" التحصیل الدراسي الجید 2-1

مستویات تحصیلیة ومدرسیة تتجاوز متوسطات أقرانه من التحصیلي ، یستطیع أن یحقق 
حول 1964لسنة " فنك و كوك"نفس العمر ، ویجتازهم بشكل غیر متوقع ، وفي دراسة 

أبعاد و ارتفاع التحصیل الدراسي و انخفاضه ، فقد استخدمنا فیها قیاسات موضوعیة 
بسرعة ثبوت للشخصیة یصفان المتفوق في التحصیل بأنه الشخص الذي یستطیع 

.المعلومات 
أي یجعلها الى مختصر منظم یسهل علیه التذكر ، وهو الشخص الذي لدیه دافع للتنظیم 

، فالقلیل من طاقته الكفءلعالمه و الربط باستمرار فیه بین المعلومات ، فهو الشخص 
فالنمط هو الفعلیة الشخصیة ، مقترنة " هو الذي ینصرف الى تفجیرات ، لا تنتج شیئا

)25،ص 2002محمود ،(بالسرعة والمثابرة و التخطیط

التأخر المدرسي هو مشكلة تربویة یقع فیها التلامیذ و یشقى : التأخر المدرسي 2-2
یطلق على التأخر المدرسي أساسا عندما "بها الآباء في البیت و المعلم في المدرسة 

من العادي ومستوى یكون مستوى الشخص أقل من مستوى التحصیل العادي أو أقل 
.)88، ص 1998، البغدادي(الذكاء العالي

:التي تنتاب المتأخر دراسیا نجد الأعراضو من 
 الأعراض العضویة.
 الأعراض الانفعالیة و العاطفیة مثل الاضطراب و القلق.
الاكتئاب العابر وعدم الثبات الانفعالي و الشعور بالنقص و شرود الذهن.

وهي التي ترجع التكوینیة،الخلقیة و الأسبابعاملین یتمثلان في إلىوقد یود التأخر الدراسي 
. الجسمیة المتصلة بهاالعصبیة أو العملیاتالأجهزةقصور في نمو الجهاز العقلي أو إلى
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: الاجتماعیة مثل سباب البیئیة أوالعامل الثاني یتمثل في الأسباب الوظیفیة و المتمثلة في 
.رمان الطفل من المؤثرات العقلیة و الثقافیة ح
:شروط التحصیل الدراسي -3

توصل علماء النفس و التربیة إلى تحدید عدد من الشروط التي أخذت بعین الاعتبار من 
:أجل التحصیل الدراسي الجید من أهمها

إن الإنسان یحتاج إلى الأداء المطلوب لتعلم خبرة معینة و حتى یتمكن من إیجاد : التكرار
التلمیذ فقط قصیدة من الشعر هذه الخبرة فإنه یقوم بنوع بنوع من التكرار مثلا كي یستطیع 

والعلمي ولكن التكرار الموجب الذي یؤدي الآليوجب علیه تكرار قرانتها بذلك بذلك التكرار 
)299الشبابي ، بدون سنة ، ص (.والتحصیل الى النجاح 

:أهمیة التحصیل الدراسي -4
یذو أهمیة في العملیة التعلیمیة التربویة كونه من أهم مخرجات الدراسيیعد التحصیل - 

.المتعلمونإلیهاالتعلیم التي تسعى 
والمربین الآباءباهتمام یعتبر التحصیل الدراسي من المجالات الهامة التي حظیت - 

یسعى إلى تزوید الفرد بالعلوم والمعارف وتفسح التربویة التي الأهدافباعتباره أحد 
المجال الشخصي لتنمو نموا صحیحا والواقع أن تلك الأهداف تسعى إلیهما النظام التعلیمي 

.تتعدى إلى ما هو أبعد من ذلك هو غرس القیم الایجابیة و تربیة الشعوب 
التحصیل الدراسي یشبع حاجة من الحاجات النفسیة التي یسعى إلیها الدارسون وفي حالة -

شعور الطالب بالإحباط الذي ینتج عنه إلىعدم إشباع هذه الحاجة ، فإنهما یؤدیان 
.استجابات عدوانیة من قبل التلمیذ قد تؤدي إلى اضطراب النظام الدراسي 

.)80،ص 2010أحمد،(
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وتكمن أهمیة التحصیل الدراسي في العملیة التعلیمیة في كونه یعالج كمعیار لقیاس مدى - 
كفاءة العملیة التعلیمیة ، ومدى كفاءتها في تنمیة مختلف المواهب والقدرات المتوفرة في 

.یمهد لاستغلال هذه القدراتالمجتمع منها 
المشكلات الأمنیة و التخریبیة التي یعد التحصیل الدراسي من الإجراءات الوقائیة لعدم وقوع 

تعاني منها الكثیر من المجتمعات نتیجة انحطاط المستوى الدراسي وقلة التحصیل ، وتسرب 
كثیر من التلامیذ من الدراسة و هكذا یتضح لنا أهمیة التحصیل الدراسي في العملیة التربویة 

)30، ص2010أحمد (وكذلك العملیة الأمنیة

:رة في التحصیل الدراسي العوامل المؤث-5
عملیة التحصیل نظرة تحلیلیة نجد أن عوامل عدیدة تؤثر فیها و ترتبط بها إلىعندما ننظر 

ومعرفة هذه العوامل و أثرها على عملیة التحصیل یمكننا من معرفة ما یعوق تلك العوامل 
.أقصى حدإلىلتفادي المعیقات و الوصول بالتحصیل الدراسي 

ویذكر أن عملیة التحصیل الدراسي كثیرا ما تتداخل عوامل كثیرة بعضها تكون مرتبطة 
أو مرتبط بالخبرة المتعلقة وطریقة تعلمها بالطالب نفسه وبقدراته و دافعیته، و بعضها 

أحمد ، مرجع سبق ذكره ، ص (بظروف البیئة التي تحیط بالتلمیذ من الأسر والمدرسة بصفة عامة

96(

ن هذا المنطق نحاول الآن عرض العوامل الذاتیة والبیئیة المؤثرة في التحصیل الدراسي فم
.للطالب
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":الذاتیة" العوامل المتعلقة بالفرد 5-1
.تتمثل في شخصیة التلمیذ ذاته من قدرات عقلیة كالذكاء، الدافعیة ، والخصائص الجسمیة

:الذكاء5-1-1
بعض الباحثین اعتبرههو أحد العوامل الذاتیة المهمة في التحصیل الدراسي الى الحد الذي 

.محكا للتحصیل الجید و التفوق الدراسي
الإقبالتدفعه للانتباه للموقف التعلیمي  و حالة داخلیة عند المتعلم : الدافعیة 5-1-2

هذا السلوك و توجیهه نحو علیه أي الدافعیة تشیر لسلوك الفرد ، ویعمل على استمرار 
الانجاز دافعا أساسیا من دوافع السلوكإلىالحاجة " ماكلیندا" اعتبرتحقیق هدف معین وقد 

عن طریق مثابرة التلمیذ عندما یتوقع أن انجازه سوف یقیم في ضوء وتشبع هذه الحاجة
.الخوف من الفشلفي التفوق و الآخر معاییر التفوق و الدافع الى الانجاز أحدهما الرغبة 

ومن ما یصیب التلمیذ من أمراض إن عوامل الجسمیة :الخصائص الجسمیة5-1-3
إعاقات و اختلالات سمعیة وبصریة تعیق الاتصال الجید مع غیره ینتج عنه في أغلب و 

الأحیان سخریة من غیره ومنه خلق كراهیة و نفور من المدرسة ومن ثم ضعف في 
.)176، ص 1990الطیف، عبد (التحصیل الدراسي

: العوامل المتعلقة بالبیئة5-2
:طرق التدریس 5-2-1

إن المدرسة هي عبارة عن مجتمع مكون من معلمین و تلامیذ یتفاعلون فیما بینهم لبلوغ 
الأهداف المرجوة ، ولا تكون النتیجة جیدة إلا إذا كانت طرق التدریس من حوار ومناقشة 

لصدد قام العدید من الباحثین بدراسة أجواء فصول الدراسةأدوات مناسبة ، وفي هذا ا
:ووصلوا إلى أن 
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الحوار الدیمقراطي ، الجو التسامحي ، الجو التكاملي بین المعلم والتلمیذ له الأثر الایجابي 
.على مستوى التحصیل الدراسي للتلمیذ والعكس صحیح

:توجهات الوالدین و المستوى التعلیمي لهم 5-2-2
أبنائهم من خلال فرض اتجاه إن اتجاهات الوالدین لها تأثیر كبیر على تفوق و نجاح

معین نحو تحصیل ما ، كما أن المستوى التعلیمي للوالدین نفس الأثر ، حیث أنه كلما كان 
المستوى التعلیمي للوالدین جید كان تحصیل الأبناء جید وذلك من خلال تهیئة أبنائهم 

. دلمستوى تحصیلي جی

:المستوى الاقتصادي و الاجتماعي 5-2-3
إن المستوى الاقتصادي الجید  یؤثر ویشجع الابن على الدراسة من خلال توفیر وسائل 
التعلم ، كما تشغل تذكیره في الجانب المادي ، وكذا الشأن فیما یخص الحالة الاجتماعیة 

الاجتماعي و التحصیل الدراسيللأسرة ، حیث یرى الباحثین أن هناك علاقة بین المستوى 
.)121عبد الطیف،مرجع سبق ذكره، ص (

:علاقة السلوك العدواني بالتحصیل الدراسي -6

هذه الدراسة تدل البحوث و الدراسات السابقة للبحث العالي ، ومن الملاحظ على عینة 
ة إلى ذلك فإن الدراسات العدوانیین متأخرین في مستوى تحصیلهم على العادیین ،بالإضاف

متأخرین في مستوى تحصیلهم عن تدل على أن المنحرفین" و جلول آش" التي قام بها 
) 37، ص 2009فرید محمد ، ( العادیین 
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:النظریات المفسرة للتحصیل الدراسي -7
:هناك العدید من النظریات المفسرة للتحصیل الدراسي بصفة عامة منها 

: النظریة الفسیولوجیة 7-1
لكل إنسان كلیتین ، وفوق كل واحدة غدة تسمى بالكظریة وتعد من الغدد الصماء و تتكون 

یختلفان وظیفیا و بنائیا و تقوم القشرة بافراز عدد من الهرمونات ممثل من قشرة ومخ  وهما
الأندروجسن : ثل الكروتیزول والكوتیزون والألدوستیون والهرمرمونات شبیهات الجنسیة م

والأستروجین والبروجیتون ، أما النخاع فیفرز هرمون الأدرینالین الذي له دور فعال في 
یهتمون بالنخاع أكثر من القشرة  إذ الحالات الانفعالیة بصفة عامة وأصحاب هذه النظریة 

هن بالطاقة النخاع یمكن أن ینبئ عن النشاط العقلي الناتج عن عمالیة امتداد الذأن نشاط 
للعمل، و یفترض أنصارها أن الأذكیاء أصحاب القدرة الفائقة على التحصیل و التفوق لدیهم 

" بریجمان" أكثر من العادیین ، ویؤید هذه الحقیقة كل من دراسات نشاط نخاعي أدرینالیني 
وعلاقته بإفراز ، لبحث عملیة الإفراط في التحصیل1979-1976" ماجیسیون" و

.)109مدحت صالح ص ( نالین أكثر من ذوي التحصیل العادي و المنخفض الأدری

:النظریة الوراثیة 7-2
من مستوى إلیهاأن التكوین العقلي للفرد ، سواء نظر إلىالتي تشیر وتعتمد على الدلائل 

القدرة العقلیة العامة أم على ضوء عدد القدرات العقلیة التي تتحدد بالعوامل الوراثیة أكثر مما 
.تتحدد بالعوامل البیئیة

حیث 1954سنة "هاندرون" وأهم الدراسات التي التي أثبتت صحة هذه النظریة هي دراسة 
وهذه النتیجة %75إلى% 50أثبتت فیها أن أثر الوراثة في تحدید مستوى الذكاء یمتد من 

، وبینت فیه أثر الوراثة 1928سنة " بیركز" حد كبیر نتائج البحث الذي قامت به إلىتؤكد 
ة حتوى القدرات العقلیة للفرد ، وكان یعتمد أصحاب هذه النظریة في تأكید صفي تحدید مس

على دراسة العلاقات القائمة بین التوائم المتناظرة ، و التوائم الغیر متناظرة ، الأشقاء آرائهم
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والآباء و الأبناء ، وغیر ذلك  من الاحتمالات المختلفة للقرابة ، ومدى اقترابه أو ابتعاده عن 
.)360حمدان،ص (ائص الوراثیة للأفراد الخص

:النظریة البیئة 7-3
وهي تقوم على أساس التفوق في التحصیل ، فیتأثر بالبیئة من الوراثة ، بمعنى أن العوامل 
الوراثیة یمكنها أن تساعد على التفوق الدراسي وتعني العوامل البیئة كل ما یحیط بالبقعة 
الطبوغرافیة المحددة التي یعیش فیها التلمیذ  والممیزة عادة بوحدة ثقافتها و تراثها ونوع 

. نها ومظاهرها الاقتصادیة و الاجتماعیة والحیاة العامة سكا

الاتجاه ، و الذي یرى بأن البیئة لها آثار تعلیمیة و تربویة وكثیرا من الدراسات مؤیدة لهذا 
" و إلى مثل هذا "نجرلز " و" نیومان " سلبیة أو ایجابیة ، ومن الدراسات على ذلك دراسة 

، إذ بالغ في هذا الكتاب على أثر البیئة "ح القوانینرو " في كتابه الشهیر "مانیسكو
الطبیعیة الاجتماعیة على الفرد حتى أنه جعلها السبب الرئیسي في اختلاف الأفراد والأمم 

وأعتبر البیئة "إبن خلدون" ذهبوالشرائح والقوانین والعادات والتقالید ، والى مثل هذا كذلك 
بصفة عامة هي دعامة هامة لمختلف الظواهر الفردیة والاجتماعیة إلا وجعلها مدینة لهذه 

" وأعضاء مدرسته التي اشتهرت باسم "إمیل دوركایم " البیئة في صورة ما ، وكذلك یعتبر 
رد سواء في تكوین ذهنیة الفبأن للبیئة الاجتماعیة أثر بالغ و حاسم "الاجتماعیة الفرنسیة 

ایجابیا أو سلبا ، وتكاد ترى هذه المدرسة أن الفرد مدین لهذه البیئة وحدها بجمیع مقوماته 
).362حمدان،مرجع سبق ذكره، ص (من النواحي الجسمیة والعملیة والخلقیة والاجتماعیة 
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: النظریة التكاملیة 7-3
:هذه النظریة التفوق التحصیلي تبعا لما یلي وتفسر 

.ظاهرة التفوق تخضع لبعض العملیات و الأنشطة الفسیولوجیة إن - 
.الخ ...یحتاج المتفرق في التحصیل الدراسي إلى قدر كبیر من الذكاء والدافعیة - 
.توفر الظروف البیئة المناسبة سواء الأسریة أو المدرسیة- 
الإحصائیة في إیجاد الفروق الفردیة في التحصیل الاستعانة بالمقاییس النفسیة والأسالیب - 

.الدراسي

و تعتبر هذه النظریة أفضل من تلك النظریات المفسرة لظاهرة التفوق الدراسي أو عدمه 
والبیئة في التحصیل الدراسي ، إذ تأخذ بكل العوامل التي لها فهي تؤكد على أهمیة الوراثة 

النظریات السالفة الذكر ، فهي تركز على عامل علاقة مباشرة بالتفوق التحصیلي ، بخلاف
دون آخر ، أما التكاملیة فهي تقر بوجود الدافعیة و الاستعدادات الفردیة الى غیر ذلك مما 

.)360حمدان،مرجع سبق ذكره ، ص (سبق عرضه
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:خلاصة 

لقد تطرقنا سابقا إلى أهم التعاریف التي تحدد ماهیة التحصیل الدراسي ، وأنه مقدار ما 
یستوعبه الطالب من المادة الدراسیة ومستواه التعلیمي ، كما تناولنا أیضا كیفیة قیاسه إضافة 

إلى أهما العوامل المؤثرة فیه ونتیجة لذلك نشطت الدراسات المتعددة حول شخصیات التلامیذ  
قد انتهت هذه إلى أن التحصیل الدراسي سواء كان تقدما أو تأخرا یتحدد بفعل عوامل كثیرة و 

تمثل التفاعل بین بناء الشخصیة و الظروف الاجتماعیة المحیطة بالفرد مع التسلیم بأن 
التحصیل الدراسي لا یمكن أن یشكل الكل أو الزاد الكامل الذي یوهب ویكسب قبل الدخول 

. اة و مهما كان مقدار الزاد الفكري و مها طال أمد التعلیم في معترك الحی





الإجراءات الميدانية وخصائص أفراد العينةالفصل الرابع    

41

:تمهید
یتبعهاالتيالمنهجیةالإجراءاتعلىدراسة أيفيعلیهاالمتحصلالنتائجدقةتتوقف
الدراسات مختلففيالأهمیعدالذيالفصلهذافيسنتطرقما،موضوعلدراسة الباحث
الدراسة تحدیدمنابتداءالمیدانیةوإجراءات الدراسةخطواتعرضإلىالعلمیة

بالإضافةاختیارهاوكیفیةالدراسة عینةإلىوالتطرقثمالمتبعالدراسة منهجثم الاستطلاعیة
.التقنیات الأحصائیةإلىأخیرو الدراسة أدواتإلى
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:الدراسة الاستطلاعیة-1
تعد  الدراسة الاستطلاعیة الخطوة المهمة والضروریة في البحث العلمي فهذه الدراسة تمكن 
الباحث من المعرفة الأولیة لمكان البحث وتساعده كذلك في تحدید الأدوات وتقنیات التي 

إلى غایة 21/02/2021یراها مناسبة الإمكانیة إجراء الدراسة وشملت الفترة الممتدة من 
وخلال هذه الفترة الثانویة، كما أننا خلال هذه الفترة حاولنا التعرف أكثر 16/05/2021

هذه الدراسة الاستطلاعیة مكنتنا من مراجعة الإشكالیة ذوي السلوك العدواني التلامیذعلى 
وبناء استمارة البحث، وتحدید العینة ونظراً لأهمیتها الكبرى المتمثلة في توجیه الباحث في 

.ح لبناء بحثهالتوجیه الصحی
إن الباحث بعد أن یختار الموضوع ویحدد مشكلة البحث بشكل دقیق :منهج الدراسة-2

ثم بعد ذلك یتوصل للخطوة الخاصة باختیار المنهج المناسب ویعرف هذا الأخیر 
طرق التحلیل والتفسیر بشكل علمي منظم من أجل الوصول إلى أغراض طریقة من :"بأنه

أنه طریقة لوصف الظاهرة المدروسة وتصویرها كمیا عن طریق :" اویعرف أیض".محددة
.جمع معلومات مقننة عن المشكلة وتصنیفها وتحلیلها وإخضاعها للدراسة الدقیقة

كل استقصاء على دراسة الواقع أو الظاهرة كلما توجد في الواقع " ویعرف أیضا على أنه 
وكشف جوانبها وتحدید العلاقات بین عناصرها ویهتم بوصفها وصفا دقیقا بقصد تشخیصها 

أو بینها وبین الظواهر الأخرى ویعبر عنها كیفیا وكمیا فالتعبیر الكیفي یبین لنا خصائص 
وقد 3 ".الظاهرة إما بالتعبیر الكمي فیعطیها وصفا رقمیا یوضح مقدار الظاهرة وحجمها

السلوكهدف إلى التعرف على اعتمدنا على المنهج الوصفي نظرا لطبیعة الموضوع الذي ی
وما ینتج عنه من ظواهر أخرى ، وبناءا على تساؤلات الدراسة اخترنا المنهج العدواني

الوصفي للإجابة عن هاته التساؤلات وهو الطریقة المنتظمة لدراسة حقائق راهنة متعلقة 
بظاهرة أو موقف أو إفراد أو إحداث أو أوضاع معینة بهدف اكتشاف حقائق جدیدة
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أو التحقق من صحة حقائق قدیمة وأثارها والعلاقات التي تتصل بتا وتفسیرها وكشف 
.الجوانب التي تحكمها

:الدراسة عینةمجتمع و -3
" من مجتمع البحث في هذه النقطة هو كما عرفه الباحثونإن القصد: المجتمع 3-1

ویعرفه الآخرون على أنه ) عناصر الوحدات( مجموع محدود أغیر محدود من المفردات 
الأولىجمیع مفردات الظاهرة التي یدرسها الباحث ومجتمع الدراسة الحالیة هم تلامیذ  السنة 

) 166، ص 2005بن مرسلي ، ( ثانوي علمي 

: الدراسةعینة3-2
الأفراد منعدداختیارعنعبارةوهي،للدراسةالأصليالكليالمجتمعمنجزءالعینةتمثل

نتصوربحیث.منهااختیرواأكبرلمجموعةممثلینمنهمتجعلبطریقةمعینة،للدراسة 
.دقیقةبصورةالدراسةنتائجلإثباتالمناسبةالعینة

: اختیارهاكیفیة2-1–3
.الموضوعلطبیعةاستناداالعشوائیةالعینةعلىالدراسةهذهفيالاعتمادتم
: العینةاختیارشروط2-2–3

:منهاالعینةلاختیارشروطعدةهناك
.البحثأفراد و العینةأفرادبینوالخصائصالصفاتتجانس-
.البحثمجتمعأفرادلجمیعالفرصتكافئ-
التحیزوعدمالموضوعیةتكفلاختیارطریقةبتطبیقوذلكالاختیارفيالتحیزعدم-
البیاناتجمعأدوات:4
الاستبانةوتعرف.العدوانيالسلوكاستبیانوهيواحدةأداةعلىدراستنافياعتمدنالقد

معلوماتعلىالحصولبقصدتعدالتيالمكتوبةالأسئلةمنمجموعةعلىعبارةأنهاعلى
.المبحوثینأراءأو
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:المقیاسوصف4-1
وعلاقتهاالجامعیینالطلبةلدىالأسریةالضغوطمواجهةإستراتیجیة"مذكرةمنالمقیاسأخذ

السمیععبدأمال(طرفمنالمقیاسهذاصممحیثزمیت،لیلة"العدوانيالسلوكبظهور
2003باظةملیجي أساسیةأبعاد)04(أربعةعلىموزعةعبارة56علىالمقیاسیحتوي).
:فيتتمثل

الماديالعدوانيالسلوك-
اللفظيالعدوانيالسلوك-
العدائیة-
الغضب-

الأنسبالإجابةأنهایقدرماباختیارعلیهبالإجابةویقومالمفحوصإلىالمقیاسهذاویقدم
.)إطلاقا/نادرا/أحیانا/كثیر/جداكثیر(المقترحةالخمسةالبدائلمن
:المقیاستصحیح4-2

0(مابینتتراوحمستویاتخمسفيالمقیاسبنودعلىالإجابةتقع – التعبیراتوتتحدد)4
:التالیةبالتعبیراتالسلوكتكرارلدرجةالمحددة

)04(درجاتأربع:جداكثیر-
)03(درجاتثلاث:كثیر-
)02(درجتین:أحیانا-
)01(واحدةدرجة:ادران-
)0(صفر:إطلاقا-

تدلالمقیاسعلىالمنخفضةالدرجةبینماعالي،عدوانيمستوىعلىتدلالعالیةوالدرجة
الكلیةالدرجةحسابأوحدى،علىبعدلكلالدرجاتحسابویمكنانخفاضه،على

.للمقیاس
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:للمقیاسالسیكومتریةالخصائص4-3
عینةعلىبتطبیقهالسیكومتریةالخصائصبدراسة،2003ملیجيالمقیاسمعدةقامتلقد
عنالصدقحسابتمحیثمصر،شیخبكفرالتربیةكلیةفيالأولىالفرقةطلابمن

المادي(الأربعةالأبعادبینالارتباطمعاملاتبحسابوذلكالداخليالاتساقطریق
)0.85و0.73(بینماتراوحت المقیاسعلىالكلیةوالدرجة)الغضبالعدائیة،اللفظي،

أساتذةمنمجموعةعلىعرضهتمكما)0.01(الدلالةمستوىعندإحصائیادالةوهي
البنودبعضواستبعادالمحكمینوتوجهاتعلى آراءبناءابنودهتعدیلوتمالنفسیةالصحة
یتمتعأنهفتبینوللأبعادككلللمقیاسالطرفیةالمقارنةطریقعنالتمییزيالصدقوحساب

دالةوهيالمنخفضةوالدرجاتالمرتفعةالدرجاتبینالفروقحسابخلالمنتمیزیةبقدرة
معاملیتراوححیثالاختبارإعادةبطریقةالثباتحسابمتو ،)0.001(عندإحصائیا

)0.82(الكليالمقیاسثباتمعاملبلغكما،)0.88و750.( مابینالأربعةللأبعادالثبات
علىبتطبیقهصدقهتدرسولمالثباتبحساب)2003زمیت(قامتالجزائریة البیئةوفي
المختلفةالعلمیةوالمستویاتالتخصصاتجمیعمنجامعیینوطالبةطالبا) 50(قوامهاعینة

ارتباطمعاملوبلغالنصفیةالتجزئةطریقةباستخدامالثباتحسابتمحیثمسیلة،بجامعة
الثباتمعاملفأصبح)بارونسبیرمانبمعادلةوتعدیله،)0.89(المقیاسلدرجاتبیرسون

حسابنستطعلمالمواتیةغیرللظروفونظرا.للمقیاسمرتفعثباتعلىیدلوهذا) 0.94(
،دراستنافيتناولهابصددكناالتيللعینةآمنةبطریقةوصولنالعدمالمقیاسوثباتصدق
فيزمیتلیلةالطالبةطرفمنحسابهتمالذيوثباتصدقاستخدامإلىاللجوءتملذلك

وعلاقتهاالجامعیینالطلبةلدىالأسریةالضغوطمواجهةإستراتیجیةبعنوانسابقةدراسة
.2013/ 2012بتاریخالعدوانيالسلوكبظهور
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:التقنیات الإحصائیة المستخدمة في الدراسة -5
لتحقیق أهداف الدراسة وتحلیل نفترض استخدام العدید من الأسالیب الإحصائیة المناسبة   

:یلي والمتمثلة فیما 
 المتوسط الحسابي.
 الانحراف المعیاري.
معامل الارتباط بیرسون لحساب العلاقة.
 اختبارTلعینتین مستقلتین.
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باعتبارهالتربويالمجالفيالمھتمینمنالعدیدقبلمنا كبیرااھتمامالعدوانيالسلوكيلق

أننجدمافكثیراسلبي،بشكلوالمعلمالفردسلوكوتستثیرالتربویةالمنظومةحالة تھدد

ھلبالنسبةالجدیدةالتعلیمیةالمواقفمعتكیفھعدمحالةفيوالضغطیشعر بالتوترالتلمیذ 

تواجھ التيالمدرسیةالمشكلاتوكلوالمعلمینكالزملاءالمختلفةالدراسیة المواقفومع

غیرتبسلوكیاالتلمیذیقوموھنا)23،ص 2001عطیة،محمدنوال(أخرىأوبصورةعلیھوتؤثر

تحصیلھ علىسلبيبشكلیؤثروھذاالدرسمزاولة فيرغبتھوعدمالانتباهلجلبمقبولة

أسالیبیستخدماأنالتوجیھومستشارالمدرسفعلىزملائھ،علىعبءي ویكونالدراس

ایجابیةدوافعلدیھموتكوینبأشكالھالعدوانيالسلوكرتكمنتحدأوتمنعوٕإنسانیةتربویة

خلالمنإلاتعلمھایمكنولاالنفس،ضبطفيوالمبادرةالمسؤولیةوتحملللتعلم،

مستعیناتلامیذهوبینبینھایجابیةعلاقةلتكوینالمدرسرفطمنالمتاحةالممارسات

ى تحسینكلھذلكمنوالھدفالسلوكیات،ھذهحدةمنللتخفیفالتلامیذأولیاءمعباجتماعات

.التربویةالمنظومة

العدوان في المدارس مسألة شائكة ومعقدة وبالغة الخطورة لذا من الواجب الأخذ أصبح

متعددة الأبعاد یشاركإجراءاتبعین الاعتبار وبمحل الجد، فمنع العدوان یقتضي ویتطلب بھا

الوسط المدرسي بطریقة متكاملة ومن الضروري أن یعمل الآباء والمشرفونأفرادفیھا كل 

التربویون والاجتماعیون ومسیري المجتمع المحلي والمؤسسات جنبا إلى جنب مع التلامیذ

ئمین على الإدارة، ولا یجب أن تتناسى العوامل الاجتماعیة الأخرى التي تؤثروالأساتذة والقا

ولكي لا یصبح العدوان طریقة في العیشالدراسيبطبیعة الحال على التلمیذ وعلى تحصیلھ 

.والحیاة وسبیل من سبل حل المشكلات

جسدیا فعالیا وحتىفالسلوك العدواني لھ أثر كبیر على التلمیذ نفسیا واجتماعیا أكادیمیا وان

لما نظراوبالأخص تربویا وعلیھ المدرسة مطالبة بأن تكون صارمة في قوانینھا وقواعدھا، 

تقدمھ للتلمیذ من رعایة واھتمام وصقل للأذھان فتنشئ التلامیذ وتعودھم على التعاون

.جید وتفوق ممتاز دراسيوتحقیق تحصیل 
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