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 وتقدير شكر
 لك يارب...الصالحات تتم وجلالته بعزته الذي لله الحمد

 وعظيم وجهك لجلال ينبغي كما الحمد
 هذه بإتمام علينا أنعم الذي لله الحمد...سلطانك

 الأستاذة لمشرفتنا والعرفان الشكر بجزيل وأتقدم المذكرة،
 قدمت حيث الكبير، الدور لها كان التي" عفيفة جديدي" 

 والنصائح والتوجيهات والمتابعة الجهد من كثيرا لنا
 ...والإرشاد

 إعداد في معنا ساهم من لكل الجزيل بالشكر نتقدم كما
 المشورة من قدموه وما بسيط بجهد ولو العمل اهذ

 هذا لإتمام بها يبخلوا لم التي والنصائح والمساعدة
 .البحث

 
 

 

 

 

 



 

  

 

ى  داءـــــــــــــــا 

لى يوم ئولا لام ػلى س يدنا ونبينا وػلى من ثبؼو وبسم الله والصلاة والس و ا 

 الدين.

لى أ غلى وأ طيب أ م غرفتها في الوجود...  أ ىدي ثمرة جهدي ىذا المتواضع ا 

ليم يا من غرست في نفسي حب الؼلم ولاجتهاد والمثابرة...  ا 

نؼم بالراحة وساندثني بدغواتها  والتي سيرت الليالي ل 

 الغالية.. أ طال الله في عمرك يا حبيبتي

لى رفيق دربي وس ندي في الحياة الذي لا س ند لي دونو  ا 

لى أ بي الؼزيز حفظو الله وأ طال في  لى من شق طريلي وسير ػلى تربيتي ا  ا 

 عمره

لى أ خواتي وا خواني ال غزاء حسيبة، كاميليا، سيام، كريم، سفيان، وا لى  ا 

 زوجة أ خي ليدبا، حفظيم الله وأ طال الله في عمركم...

لى  و   صديلاتي اللواتي كضيت مؼيم أ حلى أ يامي...ا 

 كاثيا

 

 



 

 

 
 

 داءـــــــــــاى
و إلى يوم  ئبسم الله والصلاة والسلام على سيدنا ونبينا وعلى من تبعو وولا

 الدين أىدي ثمرة جيدي ىذا المتواضع إلى من قـال فييم الرحمان:
 وقضى ربك ألا تعبدوا إلا إياه وبالوالدين إحسانا.

ليالي لأنعم بالراحة، إلى من ساندتني بدعواتيا إلى  إلى من سيرت ال
 من كانت لي منبعا للحنان ورمزا للصبر.

 يةيا الله وأدام علييا الصحة والعافإلى أمي الغالية حفظ
 إلى رفيق دربي وسندي الذي لا سند لي دونو

 إلى أبي العزيز حفظو الله وأطال في عمره.
 قيقـاتي مروى وفتيحة.إلى ملائكة الوجود وأحلى الورود إلى ش

 إلى إخوتي الأعزاء محمد وأسامة.
 ود من كبيرىا إلى صغيرىا.إلى كل عائلة بن شر 

سيم جدي العزيز أطال الله  كما أخص بالذكر عائلة صحراوي وعلى رأ
 .هفي عمر 

  … إلى صديقـاتي التي قضيت احلي أيامي معيم
 سارة
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 ممخص الدراسة:

ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشؼ عف العلبقة بيف السموؾ العدواني والتأخر الدراسي لدى تلبميذ  
ى الكشؼ عف الفروؽ في السموؾ العدواني والتأخر سنة ثالثة ابتدايي كما ىدفت ىذه الدراسة أيضا إل

ناث.  الدراسي لدى ذكور وا 

كما قد استعمؿ في ىذه الدراسة المنيج الوصفي لمعالجة الموضوع ، تـ الاعتماد عمى مقياس  
السموؾ العدواني والمعدلات السنوية لأفراد العينة بغرض جمع المعمومات لكف بقي ىذا الأمر نظريا لعدـ 

مف إجراء الدراسة الميدانية وكنا سنعالج ىذه النتايج بواسطة التقنيات الإحصايية الملبيمة، معامؿ تمكننا 
 ارتباط برسوف اختبار لدلالة الفروؽ بيف عينتيف مستقمتيف.

بعد ذلؾ نوقشت نتايج الدراسة في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة وأسندت نتايج الدراسة  
 :عمى النتايج التالية

 توجد علبقة ارتباطية بيف السموؾ العدواني والتأخر الدراسي. -
 ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصايية في السموؾ العدواني بيف الجنسيف. -
 ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصايية في التأخر الدراسي بيف الجنسيف. -

 

 

 

 

 

 

 



 

Résumé de l’étude 

Cette étude visait à révéler la relation entre le comportement agressifs 

et le retard scolaire chez les élèves de troisième année  primaire.  

 Cette étude visait également à révéler les différences de 

comportement agressif et de retard scolaire chez les filles et les 

Garçon. 

 La méthode descriptive à également été utilisée dans cette étude 

on utilisant  l’échelle du comportement agressif et les moyenne 

annulles des membres de l’échantillon ont été utilises pour la collecte 

d’information, mais cette question est restée théorique car nous 

n’avons pas pu  mener l’étude de tenain . 

Nous allions traiter  ces résultats en utilisant des techniques 

statistiques appropriées le coefficient de conelation de pearson et le 

test T pour indiquer les différences entre deux échantillons 

indépendants.  

Aprés cela les résultats de l’étude ont été discutés à la lumière du 

cadre théorique et des études précédents et l’étude a abouti aux 

résultats suivants : 

- Il existe une corrélation entre comportement agressif et retard 

scolaire.  

-Il existe des différences statistiquement significatives dans le 

comportement agressif entre les filles et les Garçon.. 

-IL existe des différances statistiquement significatives dans le retard 

scolaire entre filles et les Garçon..           
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 مقدمة:

تي تعترض حياة الطفؿ في المرحمة يعتبر السموؾ العدواني مف أىـ المشكلبت النفسية ال   
الدراسية، فعدـ توفر الجو الأسري الملبيـ لنمو القدرات يؤدي إلى إرباؾ التمميذ وتقميؿ مف 
قدرتو عمى المتابعة العممية المطموبة، لأف التمميذ يتأثر بما تيييو الأسرة مف أوضاع، فوجود 

سوء المعاممة مف قبؿ الأسرة كميا  حالة مف النزاع المستمر بيف الأبويف، طلبؽ أو فراؽ أو
 عوامؿ تؤدي إلى عدـ اشباع حاجات التمميذ الضرورية.

وتعتبر دور الأسرة مف العوامؿ المؤثرة في السموؾ العدواني لأنيا الخمية الأولى لبناء    
المجتمع، وىي وحدة دنيا مكية ليا وظايفيا التي تسعى مف خلبليا إلى نمو أبناييا نفسيا 

ومعرفيا، حيث يجد فييا الأبناء المناخ الملبيـ الذي يترعرعوف فيو في جميع المراحؿ وجسميا 
وصولا إلى البموغ في ظؿ التنشية متوازنة خالية مف الاضطرابات النفسية والمشكلبت 

 السموكية.

ف السموؾ العدواف مرتبط بما تمنحو الأسرة مف إشباع حاجات الطفؿ مف حب وحناف     وا 
لديو بصورة حميمية اوأف الرابط النفسي المتكوف نتيجة علبقة الطفؿ بو  وعطؼ وحماية،

ع في الطفؿ عكس ذلؾ مف الأمور ودايمة ىو ما سيجعؿ سموكو سويا وتشتتيا قد يزر 
 سوية وبالتالي حدوث حالة التأخر الدراسي.اللب

اثية المتمثمة ترجع مشكمة التأخر الدراسي في جوىرىا إلى العديد مف الأسباب الخمقية الور    
في قصور نمو الجياز العصبي أو العقمي، أساب خاصة بالأسرة كقسوة معاممة الوالديف، 
إرغاـ التلبميذ عمى الدراسة دوف مراعاة ميولو ومواىبو، وأسباب خاصة بالتمميذ كإنخفاض 

" "أف المشاكؿ  2116الدافعية والعديد مف الأسباب الأخرى، وىذا ما أكدتو " سممى عدواف 
الصحية قد تكوف سببا في التأخر الدراسي بالإضافة إلى أف ميؿ التلبميذ نحو مواد محددة 
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تدفعيـ إلى إىماؿ مواد أخرى وىذا راجع إلى حبيـ لبعض المواد بالإضافة إلى شعورىـ بعدـ 
 الإستفادة مف المواد التي لا يميموف إلييا".

ت بشكؿ ماعية والتربوية التي إنتشر الإجت حيث تعد ظاىرة التأخر الدراسي مف الظواىر   
نخفاض في مستواونة الأخيرة، وأصبح الممفت للبنتباه خاصة في الآ ىـ تلبميذ في تراجع وا 

في الاختبارات مقارنة مع أقرانيـ،  الدراسي مف خلبؿ الدرجات التي يحصؿ عمييا التلبميذ
ؿ، وأف ممية التعميمية ككوالتي لا تنعكس أثارىا عمى التلبميذ فقط بؿ تمد أثارىا عمى الع

إف لـ يعالج مبكرا وفي وقت حدوثو ف أية مشكمة يعاني منيا التمميذ فأالتأخر الدراسي شأنو ش
وتفاقـ ومف المحتمؿ أف يخمؽ مشاكؿ أخرى كالتسرب المدرسي مثلب. لذلؾ ينبغي أف  اشتد

 تشخص ىذه المشكمة وأف تعالج في الحصص العادية اليومية.

طمؽ تمحورت دراستنا حوؿ البحث عف السموؾ العدواني وعلبقتو بالتأخر نومف ىذا الم   
الدراسي لدى التلبميذ السنة الثالثة ابتدايي ولتحقيؽ ذلؾ جاءت خطة دراستنا عمى النحو 

 التالي:

خر تطبيقي، حيث إحتوى الجانب النظري عمى قسـ البحث إلى جانبيف الأوؿ نظري والآ
 ثلبث فصوؿ:

نطرحيا ذي تناولنا فيو تقديـ موضوع الدراسة مف خلبؿ عرض المشكمة التي : الصل الأولالف
يتيا وأسبابيا جابة عنيا، كما تعرضنا فيو إلى أىداؼ الدراسة وأىموالفرضيات التي حاولنا الإ

 جرايية والدراسات السابقة التي تناولنا متغيرات الدراسة والتعقيب عمييا.وكذلؾ التعاريؼ الإ

مف خلبؿ تعريفو وأنواعو وذكر أسباب السموؾ  فقد تضمنت السموؾ العدوانيالفصل الثاني: 
العدواني ومظاىره وأىدافو، وكذلؾ تناولنا بعض النظريات المفسرة لمسموؾ العدواني وتطوره 

 والأثار السمبية لو والوقاية منو.
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بالتأخر : التأخر الدراسي حيث احتوى عمى تعريؼ وبعض المفاىيـ المرتبطة الفصل الثالث
 الدراسي، إضافة إلى التشخيص وعلبج المتأخريف دراسيا ودور الأسرة والمدرسة في علبجو.

 أما الجانب التطبيقي فقد خصص لمتطبيقات العممية لمدراسة وذلؾ مف خلبؿ مايمي:

: الإجراءات المنيجية لمدراسة الميدانية مف خلبؿ تحديد دراسة استطلبعية الفصل الرابع
الدراسة ووصؼ عينة ومجتمع الدراسة وأدوات جمع بيانات الدراسة وضبط وتحديد منيج 

 الأساليب الإحصايية.
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 :إشكالية الدراسة -0

عداد النشأ وفقا     تسمى المدرسة الجزايرية كغيرىا مف المدارس في العالـ اليوـ إلى تقديـ وتربية أجياؿ وا 
مستقبؿ، فيي تيتـ بالتمميذ وتوفر لو كؿ متطمبات التعميـ لمقاييس و معايير عممية منظمة، تعد إطارات لم

عمى الرغـ مف العوايؽ التي تؤثر عمى تحصيؿ التمميذ الدراسي، ومف بيف ىذه العوايؽ السموؾ العدواني 
ا عمى حياتيـ وحياة الذي يعتبر مف أبرز المشكلبت النفسية والسموكية الواسعة الإنتشار والتي تنعكس سمب

 ـ.المحيطيف بي

(.أو 39-2116ويتمثؿ العدواف في كؿ السموكات التي تستيدؼ إيذاء الأخر)طو عبد العظيـ  
ايذاء نفسو سواء كاف ذلؾ بصورة مباشرة أو غير مباشرة، لفظية أو مادية بدافع الحاؽ الأذى البدني أو 

اؿ عديدة، فنجد المادي أو النفسي بصورة متعمدة بالطرؼ الأخر، ويظير العدواف بدرجات متفاوتة وأشك
يذاء نفسو أو تحطيـ أثاث البيت عند الغضب وعدـ  الطفؿ يعارؾ الأخريف باستمرار والسيطرة عمى أقرانو وا 

كأي سموؾ  سموؾال وىذاخريف. مير وتخريب الممتمكات الخاصة بالآالقدرة عمى السيطرة عمى نفسو وتد
 ماعية.قد تكوف ذاتية بييية أو اجتمسبباتو ودوافعو التي و لو خر آ

نظريتو، إذ ترى تيـ كؿ عمى حسب خمقية الثقافية و وقد تعددت وجيات نظر العمماء وتعريفا 
النظرية البيولوجية " أف السموؾ العدواني سموؾ فطري" راجع لتكويف الإنساف البيولوجي بسبب وجود 

" بأف العدواف ذو مناطؽ في مخ الإنساف تسيطر عمى العدواف تعرؼ بالجياز الممفاوي" كما يرى " كورنر
" العدواف عمى أنو ا أمثاؿ" سكينر" و"التر" و" بندوراأساس وراثي، أما النظرية السموكية فيفسر مؤيديي

سموؾ متعمـ في أغمب الأحياف، إذ ارتبط بالتغريز و أف معاممة الآباء لأبناييـ في المواقؼ العدوانية ىي 
" بعنواف 2111و"دراسة نجية إبراىيـ محمد سنة  كراره.المسؤولة عف تعميميـ العدواف و تكراره أو عدـ ت

التعمـ و العادييف" و تيدؼ ىذه الدراسة إلى الكشؼ عف مظاىر  سموؾ العدواني لدى التلبميذ بطيءال
التعمـ مقارنة بأقرانيـ التلبميذ العادييف و الكشؼ عف دلالة الفروؽ  لسموؾ العدواني لدى التلبميذ بطيءا

 ف في التعمـ و التلبميذ العادييف في السموؾ العدواني. التلبميذ البطييي

حيث أصبحت ىذه الظاىرة المعقدة و المتداخمة تشكؿ نزيفا حادا تسبب في استنزاؼ الطاقات، 
الأمر الذي زاد مف استفحاؿ ىذه الظاىرة و خاصة في عصرنا الحالي ما ترتب عمييا مف سمبيات و 

و ىذه الظاىرة خطيرة أصبحف منتشرة في مدارسنا بأطوارىا الثلبثة انحرافات وصمت إلى التأخر الدراسي 
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و يعود إلى عدـ حصر المشاكؿ مف جية و عدـ وجود الحموؿ اللبزمة مف جية أخرى لأف العوامؿ 
 النفسية عند المتعمـ ىو مؤشر حساس كزيبؽ يتحرؾ في الاتجاىيف ايجابي و سمبي.

يعرقؿ تقدـ المدرسة و المجتمع عمى حد سواء وتسبب تخمؼ فالتأخر الدراسي مشكمة تعميمية معقدة و 
تربوي وثقافي واقتصادي، و كثيرا ما يتحولوف متأخريف دراسيا إلى مجموعات تشكؿ مصدر شغب و 
ازعاج لممعمـ و لممدرسة ككؿ مما يسبب اضطرابا في العممية التعميمية و ذلؾ مما يعانيو المتأخروف 

اءة، و الشعور بالعجز عف متابعة رفقاييـ فيحاوؿ ىؤلاء التعبير عف دراسيا مف مشاعر نقص وعدـ كف
( حيث اىتمت بطمبة الجامعات، و دراسة 2112ىدفت دراسة)جيمي المشاعر السمبية بسموكات عدوانية.

( فقد اىتمت بطايفة 2117( اىتمت بالطمبة في مرحمة الثانوية، أما دراسة)أحمد وكيراف2117)توماس
 تسمى طايفة تيمي. حددة مف المجتمعم

أما الدراسة الحالية فقد اىتمت ببحث أسباب التأخر الدراسي لطمبة الصفوؼ اّلأساسية الأولى و  
( 2111( ودراسة)عبد الرزاؽ 2113ىو ما اتفقت معو دراسات كؿ مف دراسة )الترينز

الخدمات  ( و التي ىدفت إلى التعرؼ عمى1996( كما توصمت دراسة)احمد الفقي 2112ودراسة)حسيف
التي تقدـ لممتأخريف دراسيا وكانت أىـ النتايج الدراسية أف عزؿ المتأخريف دراسيا في فصميـ أمر غير 
مقبوؿ مف وجية نظر المرشديف النفسييف، ولكف يمكف عزليـ في بعض الحصص لتعمـ بعض 

 الموضوعات الدراسية التي يعانوف مف التأخر فييا.

لدراسة  كمحاولة الكشؼ عف ظاىرة السموؾ العدواني و علبقتو بالتأخر وىذا ما دفعنا إلى إجراء ىذه ا
الدراسي لدى التلبميذ السنة الثالثة الابتدايي مف خلبؿ التعرؼ عمى الأسباب و العوامؿ المؤدية ليما 

 مستخمفا أفكار و اقتراحات و حموؿ تساىـ في الحد مف ىاتيف الظاىرتيف. 

 و عميو نطرح التساؤؿ الأتي:

 توجد علبقة بيف السموؾ العدواني و التأخر الدراسي لدى تلبميذ الثالثة ابتدايي؟ىؿ  -
 ىؿ ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصايية في السموؾ العدواني بيف الجنسيف؟ -
 ىؿ ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصايية في التأخر الدراسي بيف الجنسيف؟ -

 الفرضيات: -2
 التأخر الدراسي.توجد علبقة ارتباطية بيف السموؾ العدواني و 
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 ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصايية في السموؾ العدواني بيف الجنسيف.
 ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصايية في التأخر الدراسي بيف الجنسيف.

 أىداف الدراسة: -3
معرفة ما إذا كانت ىناؾ علبقة بيف السموؾ الدراسي و التأخر الدراسي قصد الحصوؿ عمى  -

 شكالية.النتايج تفيد معالجة الا
 محاولة الوصوؿ إلى بعض الاقتراحات التي يمكف أف تفيد العامميف في ىذا المجاؿ. -
 معرفة الفروؽ بخصوص السموؾ العدواني و التأخر الدراسي تبعا لمتغير الجنس. -
 التدريب عمى تقنيات و منيجية البحث العممي. -
 تدايي.التعرؼ عمى مستوى السموؾ العدواني لدى تلبميذ السنة الثالثة اب -

 أسباب الدراسة: -4
 اعتبار ىذا الموضوع مف المواضيع الميمة في تخصصنا. -
 محاولة إيجاد حموؿ واقتراحات لمتغمب عمى ىذه الظواىر التي باتت تيدد التمميذ. -
 خطورة السموؾ العدواني في البيية المدرسية وانعكاساتو عمى التمميذ و عمى تحصيمو الدراسي. -
 ضوع الذي يخدـ التمميذ و المعمـ.البحث في صمب ىذا المو  -

 أىمية الدراسة: -5
تستمد ىذه الدراسة مف أىمية الموضوع حيث تستوجب ىذه المشكمة الاىتماـ الأكبر مف الرعاية  -

التربوية و النفسية و الاجتماعية بتوظيؼ الطاقات العقمية المتاحة لدييـ و إزالة العوايؽ التي 
ات المتاحة حتى يتحقؽ ليـ أفضؿ قدر مف الانجاز الدراسي تحوؿ دوف الاستفادة مف ىذه الطاق

 و الميني في الحياة.
كما تكمف أىميتيا في فيـ و رصد و تحميؿ السموؾ العدواني في مرحمة محددة و ىي المرحمة  -

 الابتدايية.

تقديـ المزيد مف الإسيامات العممية التي يمكف أف تؤدي إلى تقميؿ مف ىذه الظواىر الخطيرة،  -
  يما بعد بروز و انتشار ىذه الظواىر في مؤسساتنا التربوية.لاس
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 تحديد المفاىيم: -6
  السموك العدواني: -أ

و كما جاء في كتاب الله " فلب  (1956)ىاروففي باب عدا عميو العدواف جاء في المعجـ الوسيط لغة:
 (.193عدواف إلا عمى الظالميف" )البقرة 

بأنو سموؾ يصدره الفرد لفظيا أو ماديا صريحا أو ضمنيا  BUSSE(1961)يعرفو باص  اصطلاحا:
مباشر ناشطا أو سمبيا و يترتب عمى ىذا السموؾ العدواني إلحاؽ الأذى البدني أو المادي بالشخص نفسو 

 صاحب السموؾ العدواني.
مع بأنو السموؾ الذي ينشأ عف حالة عدـ ملبيمة الخبرات السابقة لمفرد  (kelleyيعرفو "كيمي")و 

الخبرات و الحوادث الحالية و إذا دامت ىذه الحالة فإنو يتكوف لدى الفرد إحباط ينتج مف جرايو سموكات 
عدوانية مف شأنيا أف تحدث تغيرات في الواقع مف تصبح ىذه التغيرات ملبيمة لمخبرات و المفاىيـ لدى 

 الفرد.
الدمار بالآخريف أو بذات الإنساف و بو الشخص لإلحاؽ الأذى والضرر  ىو سموؾ مضطرب يقوـ إجرائيا:
 لمسموؾ العدواني في المرحمة الأساسية. 2018المقاس بمقياس جيياف عادؿ ونياد حسيف و  نفسو.

 التأخر الدراسي: -ب
( بأنو مصطمح يشير إلى انخفاض مستوى تحصيؿ في جميع المواد 2014يعرفو سميماف )

داء أقرانو في المرحمة الدراسية، وكثيرا ما يرتبط التأخر الدراسية دوف المستوى العادي إذ قورف  بمستوى أ
( وىي نسبة أقؿ مف 80-70الدراسي بانخفاض في نسبة الذكاء، حيث تقع نسبة الذكاء بيف )

 (.59ص 2014)سميماف المتوسط

و يعرفو كذلؾ بأنو " حالة تأخر أو نقص في التحصيؿ لأسباب عقمية أو اجتماعية أو انفعالية بحيث 
عبيش ) نحرافييف معياريف سالبيفانسبة التحصيؿ دوف المستوى العادي أو المتوسط بأكثر مف  تنخفض

 (.107، ص2015خيرة 

 التعريف الاجرائي:
يتضح مف خلبؿ التعاريؼ السابقة أف التأخر الدراسي ىو انخفاض الدرجات التي يحصؿ عمييا 

ف الدرجة الكاممة سواء الاختبارات الفصمية % م50الطالب في الاختبارات الموضوعة لممواد الدراسية عف 
 أو الاختبارات والأعماؿ الشيرية.
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 تعريف التمميذ:  -ج
 جمع تلبميذ وىو طالب العمـ، الذي يتعمـ صنعة أو حرفة. لغة:* 
ىو شخص الذي تييأ لمرحمة تعميمية معينة يتحكـ فييا المستوى العقمي والزمني كما وجب  اصطلاحا:* 

درات واىتمامات وعادات بغية اكتساب الميارات والعادات المغوية الذي يطمح الأستاذ أف تتوفر فيو ق
 تعميميا لو، مع مراعاة قدرات واستعدادات المتعمـ مف حيث اليدؼ الذي يسعى الى تحقيقو.

  التعريف الاجرائي:* 
سية سواء في التمميذ ىو الشخص الذي يتمقى عمـ أو معرفة أو ميارة ما مف المدرس في مؤسسة مدر 

 مرحمة الابتدايية أو الإعدادية أو الثانوية.
 الدراسات السابقة: -7
 الدراسات التي تناولت السموك العدواني:  -7-1
 الدراسات العربية -أ

 :2006دراسة بتول بناي زبيدي * 
سنة،  12-2ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى العدواف لدى الأطفاؿ في مراحؿ الطفولة ما بيف  

مراحؿ الطفولة طفؿ وطفمة، حيث أثبتت نتايج الدراسة أف الأطفاؿ في جميع  52ت عينة الدراسة شمم
والعدواف  المفظيناث، وأنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصايية بيف الجنسيف في العدواف عدوانيف مف الإ

 الموجو نحو الذات، والعدواف الموجو نحو الأشياء.

  :2009دراسة طيوب عبد الله وشممص * 
حيث قاـ بدراسة تحميمية لأسباب المعاممة الوالدية وعلبقتيما بالسموؾ العدواني لدى تلبميذ التعميـ  

 الأساسي، وأثره عمى التنمية البشرية بمحافظة الأذقية.
( طالبا وطالبة مف مختمؼ الصفوؼ الدراسية، حيث استخدموا مقياس السموؾ 247تمثمت عينة الدراسة )

أساليب المعاممة الوالدية، توصمت نتايج الدراسة إلى أف المستوى التعميمي لموالديف لو العدواني ومقياس 
تأثير إيجابي عمى خفض السموؾ العدواني لمتلبميذ، وأضحت أيضا أف ىناؾ علبقة إرتباطية ذات دلالة 

 إحصايية بيف المستوى الاقتصادية للؤىؿ وسموؾ الأبناء العدواني.
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ليرة سورية كما أف مينة الأب تؤثر  5000مف الأسر يقؿ دخميا عف 27.530كما أظيرت أف حوالي 
 باء.ؾ العدواني للآعمى السمو 
منيـ يضربوف  73.19باء لا ييتموف بمشكلبت أولادىـ و مف الآ 65.34ايج الدراسة أف نسبة تبينت نت
 أولادىـ.

مبا عمى سموؾ الأبناء العدواني مف الآباء يعامموف أولادىـ بطريقة سيية، وىذا ينعكس س 55.95وتبيف أف 
ومنيـ لا ييتـ بمشكلبت أبناييـ وخمصت الدراسة أيضا أف المعاممة الوالدية ليا تأثير ىاـ عمى سموؾ 

 الأبناء العدواني.
وىي بعنواف مظاىر السموؾ العدواني السابقة لدى الأطفاؿ  (:2009دراسة أبو مصطفى )*   

 .الفمسطينييف
 الفمسطينييفإلى مظاىر السموؾ العدواني الشايعة ومجالاتو لدى الأطفاؿ ىدفت الدراسة لمتعرؼ  

( طفلب وطفمة منيـ 250المشكميف سموكيا. كما يرى المعمموف والمعممات كانت عينة الدراسة مكونة مف )
في المدارس الابتدايية في محافظة خانيونس، واستخداـ مقياس مظاىر السموؾ  طفمة. 98طفلب و  152
اختبار الذكاء المصور. واستمارة تقدير  المشكميف سموكيا. الفمسطينييفي الشايعة لدى الأطفاؿ العدوان

حيث تتبيف نتايج الدراسة اف أكثر مظاىر  الاقتصادي لدى الأسرة الفمسطينية. الاجتماعيالمستوى 
صؿ والمدرسة، السموؾ العدواني شيوعا لدى الأطفاؿ موضع الدراسة ىي القياـ بالكتابة عمى جدراف الف

القياـ بضرب الزملبء أثناء الحصة، الصراخ في وجو الزملبء، الاستيلبء عمى أدوات زملبيو بالقوة كما 
أظيرت نتايج الدراسة أف أكثر مجالات مقياس مظاىر السموؾ العدواني الشايعة لدى الأطفاؿ موضع 

كات المدرسية الموجو نحو الممتممجاؿ العدواف  الدراسة ىي مجاؿ العدواف الموجو نحو الآخريف يميو
ومجاؿ العدواف الموجو نحو الذات. بينما توجد فروؽ ذات دلالة إحصايية بيف الجنسيف في مجاؿ العدواف 

كات المدرسية. والدرجة الكمية لقياس لمصالح الذكور كما خريف، العدواف الموجو نحو الممتمالموجو نحو الآ
جد فروؽ ذات دلالة إحصايية بيف مجالي العدواف الموجو نحو الذات أظيرت نتايج الدراسة أيضا أنو لا تو 

والعدواف الموجو نحو الآخريف تبعا لمتغير العمر في حيف بينت نتايج الدراسة أنو توجد فروؽ ذات دلالة 
إحصايية في مجالي العدواف الموجو نحو الممتمكات المدرسية والدرجة الكمية لممقياس تبعا لمتغير العمر 

 الح العمر.ولص
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  الدراسات الأجنبية: -ب
  (: MARTIN ETC 2001دراسة مارتن وزملاؤه:)  * 
قارنة ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى فروقات الجنسية )ذكر، أنثى( في العدواف وذلؾ بدراسة م 

( طالبا 400سباف باستخداـ إستبانتيف مختمفتيف حيث تكونت عينة الدراسة مف )بيف الطلبب اليابانييف والإ
سبانيا لتوضيح أبعاد العدواف تـ تفصيؿ إستبيانيف  وطالبا في المرحمة الجامعية في جامعات الياباف وا 
بتقارير شخصية عف كؿ مف الطلبب اليابانييف الاسبانييف، حيث أظيرت نتايج التحميؿ الاستكشافي 

كثر مف الإناث في كؿ مف أف الذكور أظيروا العدواف الجسدي والعدواف الشفيي والحقد أ لإسبانييف
 .الدولتيف

  :STOPPEBLEIN 2008دراسة فيت ستوبالين * 
تحت عنواف ضغوط الوالديف وعلبقتيما بالسموؾ العدواني لدى الأطفاؿ، ىدفت الدراسة إلى  

 التعرؼ عمى العلبقة بيف ضغوط الوالديف والسموؾ العدواني لدى الأطفاؿ.
ث توصمت نتايج الدراسة إلى وجود درجة عالية مف طفلب حي 212تكونت عينة الدراسة مف  

السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ كما توصمت أيضا إلى وجود علبقة معنوية بيف ضغوط الوالديف والسموؾ 
 العدواني لدى الأطفاؿ.

  دراسة )تروب ويندي وكوب وجيسيكا(:* 
اني لدى الأطفاؿ في مراحؿ توعية العلبقة ما بيف المعمـ والطالب في ظيور أعراض السموؾ العدو 

 .2012الأخيرة مف الطفولة 
ىدفت ىذه الدراسة إلى بعض أنواع العلبقة ما بيف المعمـ والطالب وأثرىا في تغيير السموؾ العدواني في 

 25( إناث و217( ذكور و)193( مف الأطفاؿ منيـ )410فترة فصؿ دراسي تتكوف عينة الدراسة مف )
الدراسة إلى أف الاستقلبلية التي يبدييا المعمـ قد ترتفع مف درجة السموؾ مف معممييـ، أشارت نتايج 

العدواني كذلؾ تفعؿ علبقة الصراع بذلؾ فإف القرب مف المعمـ قد قامت بتخفيض درجة السموؾ العدواني 
 الجسدي الموجو نحو الأقراف.

ب عمى وجود مخاطر لازدياد وجود تطبيقات تتعمؽ بفيـ تأثير استمرارية العلبقة بيف المعمـ والطال 
 أو تقميؿ السموؾ العدواني.
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  الدراسات التي تناولت التأخر الدراسي: -7-2
 الدراسات العربية: -أ

 :2012دراسة حسين * 
الكشؼ عف أسباب التأخر الدراسي لدى طمبة المدارس الابتدايية مف وجية نظر المعمميف في  

 واستخدمت المنيج الوصفي التحميمي. 2003ـ مقاييس الترتيب العراؽ ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ استخدا

معمما مف معممي المرحمة الابتدايية حيث أظيرت نتايج الدراسة أف   300تكونت عينة الدراسة مف -
مجاؿ العوامؿ المدرسية جاء في المرتبة الأولى يميو مجاؿ العوامؿ الأسرية والاجتماعية ثـ مجاؿ العوامؿ 

 فسية وفي المرتبة الأخيرة مجاؿ العوامؿ الجسمية.العقمية ثـ الن
 :2012دراسة ميكائيل* 
دراسة العلبقة بيف أساليب المعاممة الوالدية والتأخر الدراسي بمرحمة التعميـ الأساسي كما بحث  

في العلبقة بيف أساليب المعاممة الوالدية لمطمبة بمرحمة التعميـ في ليبيا. حيث استخدـ المنيج الوصفي 
لتحقيؽ أىداؼ الدراسة ثـ استخدـ استبانة أساليب المعاممة الوالدية وأثرىا عمى التحصيؿ الدراسي، تكونت 

طالبا وطالبة مف  106طالبا وطالبة مف المتفوقيف و 132طالبا وطالبة منيـ  238عينة الدراسة 
دراسي لمطمبة وكؿ مف المتأخريف دراسيا، حيث أظيرت نتايج الدراسة وجود علبقة طردية بيف التأخر ال

إىماؿ الوالديف وتسمطيـ والحماية الزايدة مف قبؿ الوالديف ونمط العداء لدى الوالديف واستخداـ أسموب واحد 
 في المعاممة الوالدية.

عنوان الدراسة التأخر الدراسي في المرحمة -دراسة عماد الدين سمطان وأخرون -*
 :1979الابتدائية مصر 

د العوامؿ المرتبطة بالتأخر الدراسي وفؽ أي نظرية متكاممة يجمع فييا بيف ىدفت الدراسة لتحدي 
الخصايص الانفعالية ومشكلبتيـ وخصايصيـ الجسمية إلى اعتبار ظاىرة التأخر الدراسي تعدد جوانبيا 

مكانية المدرسة والظروؼ الاجتماعية والاقتصادية التي يعيشيا التلبميذ. أما منيجيا فقد اع تمد لمتدريس وا 
 ابتداييمف تلبميذ الصؼ السادس  3033الباحث المنيج الوصفي طبقت الأداة عمى عينة شممت 

ناث  1716موزعيف عمى جنسيف ذكور   موزعيف في مناطؽ الجميورية مصر العربية. 1377وا 
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 الدراسات الأجنبية: -ب
 :THOMAS 2013دراسة توماس * 
الولايات المتحدة التي تشكؿ فيـ الطلبب  ىدفت الدراسة إلى بحث التصورات المختمفة في 

كما ىدفت الدراسة  الأمريكييف مف أصؿ إفريقي لخبراتيـ الأكاديمية التي تؤدي إلى نجاحيـ في المدرسة.
إلى تحديد عوامؿ التأخر الدراسي لمطلبب الأمريكييف الأفارقة ممف لدييـ موارد مالية كافية ودعـ أسري 

 كافي.
قابلبت وتسجيؿ الملبحظات، تكونت عينة الدراسة مف ستة طلبب مف تـ استخداـ أسموب الم

طمبة الصؼ الحادي عشر والثاني عشر في جنوب الريؼ. قد أظيرت نتايج الدراسة إلى وجود ثلبث 
عوامؿ رييسية ساىمت في التأخر دراسيا لمطمبة الأمريكييف ىي العادات الدراسية السيية. صعوبة الانتقاؿ 

 وسطة إلى المدرسة الثانوية، وثقافة الرضا عف النفس.مف المدرسة المت
 :KAMBLE ET TAKPERE 2013دراسة كامبل وتاكييبري  -*
أجريت الدراسة لتقييـ التخمؼ الأكاديمي لدى طمبة الصؼ الثالث في مدرسة أشراـ في اليند.  

ا تـ تقييـ ميارات لكؿ استخدـ الباحثاف المنيج الوصفي وتـ استخداـ بطاقة الملبحظة والمقابلبت ، إذ
طالب ىي ميارات قراءة أساسية وحساب رياضي وقياس المنطؽ الرياضي لمعرفة الأداء الدراسي لعينة 

طالبا وطالبة، أظيرت نتايج الدراسة أف الطمبة الذيف لدييـ تخمؼ أكاديمي واضح وأداء دراسي  68تحتوي 
 الاجتماعي المتدني وعدد أفراد العايمة كبير.منخفض كاف معظميـ مف الطبقة ذات المستوى الاقتصادي و 

 :AHMED ET KIRAN 2017دراسة أحمد وكيران 
عوامؿ التأخر الدراسي في ولاية جامر وكشمير في اليند حيث شممت عينة الدراسة مجموعة  

خداـ عمى تقنية كرة الثمج حيث تـ است ت الممثمة لمدراسة واختيروا بناءً مجتمعا مف المجتمعا 15مكونة مف 
المنيج الوصفي وأجريت مقابمة لجميع الممثميف مف أجؿ فيـ وتحميؿ العوامؿ المسؤولة عف ظاىرة التخمؼ 
التعميمي المنتشرة لدييـ والمعروفيف بيا، وقد تـ الكشؼ عف عدد مف العوامؿ الاجتماعية والاقتصادية 

 وؿ مناسبة وعلبجات ذاتية.والتربوية المسؤولة عف التخمؼ التعميمي لدى المجتمع حيث اقترحت حم
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 :التعقيب عمى الدراسات السابقة  

 مف خلبؿ استعراض الدراسات السابقة وجدنا بعض القواسـ المشتركة بيف بعضيا: 

  بالنسبة لمدراسات التي تناولت السموك العدواني أولا:
 : بالنسبة لمموضوع

تو ببعض المتغيرات، كما وجدنا ذلؾ تناولت أغمبية الدراسات حالة السموؾ العدواني لمطفؿ وعلبق
 .2009في دراسة طيوب عبد الله وشممص 

 أما من حيث العينة:
مف خلبؿ استعراض العينات الدراسات السابقة وجدنا أف بعضيما كانت في الذكور والاناث أي  

 الطمبة والطالبات.
 من حيث الأدوات:

 كؿ دراسة اعتمدت عمى مقياس معيف.اختمفت معظـ الدراسات في تحديد مقياس المعتمد عميو ف 
 دراسة طيوب عبد الله أساليب المعاممة الوالدية مقياس سموؾ عدواني مثلا:
 دراسة أبو مصطفى: اعتمدت عمى اختيار الذكاء، استمارة تقديـ المستوى.      

 :من حيث النتائج
ف لموالديف دور في زيادة اتفقت معظـ الدراسات أف العدواف يولد مف أساليب المعاممة الوالدية وأ 

 .2008أو نقص السموؾ العدواني كدراسة طيوب عبد الله وشممص، دراسة فيت وستوباليف 
  الدراسات التي تناولت التأخر الدراسي: ثانيا:

 من حيث الموضوع:
تناولت أغمب الدراسات الكشؼ عف أسباب التأخر الدراسي في المرحمة الابتدايية وأساليب 

 .2012لدية، دراسة مكاييؿ المعاممة الوا
  من حيث العينة: 

ناث إلا دراسة حسيف  : تمثمت عينة الدراسة مف 2012معظـ الدراسات كانت مكونة مف ذكور وا 
 معمما مف معممي المرحمة الابتدايية. 300
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  من حيث الأدوات: 
 2012يف اختمفت الوسايؿ المعتمدة لجمع البيانات فبعضيا استخدـ الاستبانة مثؿ دراسة حس

استخدمت المقابلبت وتسجيؿ الملبحظات بالإضافة إلى كامبؿ وتاكيبري  2013ومنيا دراسة توماس 
 ودراسة أحمد وكيراف.
 : من حيث النتائج

اتفقت معظـ الدراسات عمى الكشؼ عف أسباب التأخر الدراسي في المدارس كدراسة حسيف 
 .2012ة ميكاييؿ وعف الكشؼ عف أساليب المعاممة الوالدية كدراس 2012
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 تمييد: 
السموؾ العدواني مف الاضطرابات السموكية الشايعة عند الطفؿ و الذي ينعكس عمى المحيط و  

اختمؼ العمماء في تفسيرىا كؿ حسب نظريتو و ىو ما  يأخذ أشكاؿ مختمفة حيث يرجع إلى عدة عوامؿ.
 سنتطرؽ إليو في فصمنا ىذا.

 تعريف السموك العدواني: -1
 .الظمـ يتجاوز الحد لغة: -أ

تعريؼ ألبرت بندورا" العدواف ىو سموؾ ييدؼ إلى  "ىناؾ عدة تعاريؼ نذكر منيا :اصطلاحا -ب
و ىذا  الآخريفإحداث نتايج تخريبية مكروىة أو إلى السيطرة مف خلبؿ القوة الجسدية أو المفظية عمى 

 ..(08، ص 2010خالد، ) عمى أنو عدواني اجتماعياالسموؾ يعرؼ 
العدواف سموؾ الذي ينشأ عف حالة عدـ ملبيمة الخبرات السابقة لمفرد مع الخبرات و  تعريف كيمي: -

الحوادث الحالية و إذا دامت ىذه الحالة فإنو يكوف لدى الفرد إحباط ينتج مف جرايو سموكات عدوانية مف 
رات و المفاىيـ التي لدى الفرد شأنيا أف تحدث تغيرات في الواقع حتى تصبح ىذه التغيرات ملبيمة لمخب

 كما عرفو
  :   1984ىمغراد -
بأنو نشاط ىدـ أو تخريب مف أي نوع يقوـ بو الفرد لإلحاؽ الأذى بالشخص الآخر إما عف طريؽ  

الحميدي محمد الخيداف، ) الجرح الفيزيقي الحقيقي و إما عف طريؽ سموؾ الاستيزاء و السخرية و الضحؾ

 (.58، ص2003
ستنتج بأف السموؾ العدواني ىو عبارة عف أفعاؿ جسمية أو لفظية أو رمزية تظير عمى و منو ن 

، 2013فاطمة، ) شكؿ سموؾ عدواني أو تدميري قد يوجو نحو البيية أو نحو شخص آخر أو نحو الذات

 (..243ص 
 النظريات المفسرة لمسموك العدواني: -2
لذا تعددت النظريات  سير السموؾ العدواني.اختمفت وجيات نظر المحمميف و عمماء النفس في تف 

التي تصدت لتناوؿ ىذه الظاىرة، حيث حاوؿ كؿ منظر تفسير ىذا السموؾ مف وجية نظره، و ذلؾ مف 
 خلبؿ خبراتو الفكرية و العممية و في ما يمي عرض لأىـ ما جاءت بو ىذه النظريات.
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 النظرية البيولوجية: -2-1
تعبير الطبيعي لعدة غرايز عدوانية، ىو جزء أساسي العدواف ىو يرى أصحاب ىذه النظرية أف ال 

" مف أشير المنظريف ليذه النظرية lombroso"لومبروزو" " ، و يعد العالـ الايطاليالإنساففي طبيعة 
كما أكدت عمى الدور الذي تمعبو العوامؿ للئنساف، التي تنظر إلى العدواف محصمة لمخصايص البيولوجية 

 .(31، ص 2012الصالح، ) كويف السموؾ العدواني عند الأطفاؿالجينية في ت
الييبوثلبموس" في المخ و ذلؾ لأف ىذا الجزء "إلى أف ىناؾ علبقة بيف العدواف و  بالإضافة 

و أف العمميات الدافعية و الانفعالية  يتحكـ في العمميات التمقايية مثؿ درجة حرارة الجسـ و ضربات القمب.
و " الأميجدالا" ىي جزء مف الجياز العصبي يرتبط  "الييبوثلبموس"  أيضا بذلؾىي الأخرى تتأثر 
و ىناؾ دراسات أوضحت وجود علبقة بيف ىرمونات الذكورة و العدواف و يرى فريؽ  بالسموؾ العدواني.

حيث وجدت الدراسات بأنو كمما زادت نسبة ىذا  "ىرموف التستستيروف"آخر بأف ىذا السموؾ ناتج عف 

 (..222، ص 2007حسيف، )وف في الدـ زادت نسبة حدوث السموؾ العدوانياليرم
إلى أف الذكور أكثر عدوانية مف الإناث في كؿ المجتمعات  1990لقد توصمت دراسة ليبيا سنة  

إلى أف نقص  1990بسبب ارتفاع مستويات ىذا اليرموف لدييـ عند الإناث. كما أشارت دراسة ليبست 
 بحدوث سرعة الاستثارة و زيادة العدواف.يرتبط  "السيروتونيف"

و ما ير فقد أشارت إلى أف ىناؾ مناطؽ في أنظمة المخ و ىي  1970أما دراسة مارؾ سنة 
و لقد أمكف بناء عمى الإنساف، الفص الجبيي و الجياز الطرفي مسؤولة عف ظيور السموؾ العدواني لدى 

مف  الإنساففي ىذه المنطقة مف المخ لتحويؿ ذلؾ إجراء جراحات استيصاؿ بعض التوصيلبت العصبية 
 .(37، ص 2008عمارة )حالة العنؼ إلى حالة اليدوء

 نظرية السمات: 2-2
إف شخصية الفرد عبارة عف انتظاـ دينامي لمختمؼ سمات الفرد، و تقوـ ىذه النظرية عمى أساس  

)الجسمية أو العقمية أو تحديد السمات العامة لمشخصية التي تكمف وراء السموؾ و السمة ىي صفة 
المكتسبة التي يتميز بيا الفرد و تعبر عف استعدادات نسبيا لنوع  أوالانفعالية أو الاجتماعية( الفطرية 

كاف في مقدمتيـ "ألبرت و قد قاـ عمماء النفس بحصر السمات العامة لمشخصية و  معيف مف السموؾ،

مف تتسـ بالدواـ النسبي و ذات قدر لا بأس بو كاثؿ" و يعتبر العدواف في تقسيماتيـ صفة ايونؾ و "و
فالعدواف سمة مف سمات الشخصية يشترؾ في الاتصاؼ بيا جميع الأفراد ولكف بدرجات تختمؼ ، الثبات

 (..25، ص 2008محمد، ) مف شخص لأخر
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 النظرية السموكية: -2-3
ا لقوانيف التعمـ، إذ يرى السموكيوف أف العدواف شانو شأف أي سموؾ يمكف اكتشافو و تعديمو وفق 

ركزوا في دراساتيـ لمعدواف عمى حقيقة يؤمنوف بيا ىي أف السموؾ برمتو متعمـ مف البيية و مف ثـ فإف 
كما يروف أف الأنماط السموكية  الخبرات المختمفة التي اكتسبيا شخص ما لمسموؾ العدواني قد تـ تدعيميا.

ر مستقبلب عندما تكوف لو نتايج ايجابية و تقمؿ احتمالية محكومة بتوابعيا بمعنى أف السموؾ يمكف أف يتكر 
تكراره مرىوف بمبدأ الثواب  و يعني أف تكرار السموؾ العدواني أو عدـ ،حدوثو عندما تكوف نتايجو سمبية

العقاب و الكيفية التي يستخدـ بيا ىذا المبدأ في المواقؼ المماثمة يعتبر السموكيوف أف العدواف سموؾ و 
عادة ي التحكـ فيو و منعو في الظيور والقياـ ييدـ نموذج التعمـ و ف تعديمو، وكأف أسموبيـ فمتعمـ يمك ا 

 (..112، ص 2006عبد المطيؼ، )بناء نموذج مف التعمـ الجديد
 نظرية التحميل النفسي: -2-4
يرى فرويد أصحاب ىذه النظرية أف العدواف يرجع إلى أف لكؿ فرد غريزة لا شعورية ىي غريزة  
موت، وتتضمف الرغبة في تدمير الذات ولآف الشخصية التي يتمتع بيا بصحة نفسية جيدة لا تقوـ ال

بتدمير ذاتيا فإف ىذا الاندفاع يمكف أف يتحوؿ بطريقة لا شعورية إلى الخارج عمى شكؿ عدواف وعنؼ 
 ضد الآخريف.

 دافع الموت أو التدميرع الحياة و ولقد صنؼ فرويد الدوافع الغريزية إلى نوعيف مف الدوافع داف 
 عودة بو إلى حالة السكوف الأوليةويرى أف ىدؼ الدوافع العدواني ىو دفع الكايف الحي نحو الموت وال

ويؤكد أف العدواف عبارة عف طمقة تبنى داخؿ الفرد وتعبر عف نفسيا خارجيا عمى شكؿ عدواف ضد 
 (..2115ت، سهيلة محمود باي)ف أو داخميا عمى شكؿ تدمير الذات. الآخري

 وقسـ فرويد العدواف إلى: 

 وىو السموؾ الموجو نحو بديؿ لمصدر العدواف الرييسي.العدوان البديل:  -أ
 ىو السموؾ الموجو نحو المصدر. العدوان المباشر: -ب

وىو العدواف الذي يتـ بو تواجد الفرد مع أشخاص أو مع ممثمي السينما مف  العدوان الخيالي: -ج
 (..43، ص 2118سناء محمد سليمان، ) .لأفلبـ السينمايية العنيفة خلبؿ المشاىدات
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  نظرية التعمم الاجتماعي: -2-5
تري ىذه النظرية أف المبدأ الأساسي الذي يحكـ نشأة و استمرار العديد مف سموكياتنا أف كؿ  

التدعيـ ابية و بؿ و خاصة في المواقؼ المشسموؾ يتـ تدعيمو في الماضي أو الحاضر سيستمر في المستق
قد يكوف ذاتي أو اجتماعي. وفؽ لممبدأ السابؽ يشير أنصار نظرية التعمـ الاجتماعي عمى رأسيـ ألبرت 

 أف العدواف سموؾ اجتماعي متعمـ مثمو مثؿ غيره مف أنواع السموكات الأخرى. "باندورا"
نتيجة الخبرة  نسافالإاف باعتباره مدى واسع مف السموؾ يتـ بنايو لدى و العد "باندورا"و يصؼ  

السابقة التي يكتسب فييا الشخص  الاستجابات العدوانية و توقعو أشكالا متنوعة مف التدعيـ و تمقى 
أو إحدى طرؽ اكتساب ، ، التخمص مف الأسسالاستحساف، الاجتماعيالمكافآت غبر المادية كالمركز 

القدوة ذا مغزى لمشخص أو حيث العنؼ ىي الملبحظة خاصة في المواقؼ التي يكوف فييا  النموذج 
بالمكافأة أو العقاب حيث تشمؿ ، البسيط الإجرايي الاشتراطيؤدي العنؼ إلى النجاح و العممية أعقد مف 

 التسييؿ الاجتماعي.لعممية كلب مف التعمـ بالتقميد و ىذه ا
لسموؾ العدواني معتقداتيـ في تنظيـ االعوامؿ المعرفية، أفكار الناس و أىمية " باندورا"و قد أوضح  

و مف ثـ قد لا يشعر القايـ  فقد يميؿ بعض الأفراد أو القايميف بالعدواف إلى تحديد استخداماتيـ لمعنؼ.
، 2004حسيف قايد، ) .بالعدواف بأي مشاعر ذنب نتيجة سموكو كما تجعمو كما تجعمو لا يحد مف عدوانيتو

 (37-36ص 

 النظرية المعرفية: -2-6
اسي لمنظريات المعرفية عمى أساس أف سموؾ الشخص يعتمد عمى الطريقة يقوـ الافتراض الأس 

التي يدركيا الموقؼ الاجتماعي أو دور العوامؿ المعرفية في القياـ بالسموؾ. وقد ركز عمماء النفس 
المعرفي في معظـ دراساتيـ و بحوثيـ حوؿ الكيفية التي يدرؾ بيا العقؿ الإنساني وقايع و أحداث معينة 

مف ثمة كيؼ ف مما يؤدي بو إلى مشاعر الغضب والكراىية و ؿ الإدراكي أو الحيز الحيوي للئنسافي مجا
 أف مثؿ ىذه المشاعر تتحوؿ إلى إدراؾ داخمي يقود إلى ممارسة السموؾ العدواني.

مف ثمة كانت طريقة عمماء النفس المعرفييف في العلبج لمتحكـ في مثؿ ىذا النوع مف السموؾ و  
طريؽ التعديؿ الإدراكي )أي تعديؿ إدراكات الفرد( بتزويده بمختمؼ الحقايؽ و المعمومات  العدواني عف

مما يجعمو إيياـ، ولا يترؾ أي غموض أو  الإدراكيالمتاحة في الموقؼ، مما يوضح أمامو المجاؿ 
 (..116، ص 2001عصاـ عبد المطيؼ العقاد، ) .مستبصرا بكؿ الأبعاد و العلبقات بيف السبب و النتيجة

 



 السلىك العدواني          صل الثاني:الف
 

21 
 

 :التعقيب عمى النظريات السابقة  
عرض النظريات السابقة التي فسرت السموؾ العدواني و ىي النظرية البيولوجية  يتضح  مف خلبؿ

التحميؿ النفسي و نظرية التعمـ الاجتماعي و النظرية المعرفية حيث رية السمات والنظرية السموكية و و نظ
فسير العدواف، و نجد تباينا كبيرا جدا بيف ىذه التفسيرات حيث نجد أف لكؿ نظرية طريقتيا الخاصة في ت

و ذلؾ  أف كلب منيا قد ركزت عمى جانب مف السموؾ يختمؼ عف الجانب الذي ركزت عميو غيرىا.
 لاختلبؼ وجيات نظرىا حوؿ السموؾ العدواني.

لى اضطرابات   عمى مستوى وظيفة فالنظرية البيولوجية قد أرجعت العدواف إلى العوامؿ الوراثية وا 
الدماغ بالإضافة إلى ذلؾ اختلبؼ عدد الكروموزومات وفسرت ىذه النظرية أف العدواف لا تتدخؿ فيو 
العوامؿ البييية أو النفسية، إلا أف ىذه النظرية لا تقدـ الأدلة العممية الكافية عمى أف مثؿ ىذه 

أف ىناؾ نسبة كبيرة  1985سي سنة الاضطرابات ىي بالضرورة مف مسببات العدواف كما أشار كماؿ مر 
مف الأشخاص العدوانييف لا يعانوف مف اضطرابات فيزيولوجية لكف ناتجة عف عوامؿ أخرى. أما نظرية 

 السمات فركزت عمى الإجراءات الإحصايية لسمات الشخصية.
يقيـ ر أما النظرية السموكية فتنظر إلى العدواف عمى أنو متعمـ و مكتسب و أف الأفراد يسمكوف ط

أف الفرد يتعمـ العدواف مف البيية التي يعيش فييا مف خلبؿ مشاىدة النموذج لأنيـ تعمموا ىذا السموؾ و 
ي إلى غرايز الذي يكوف سواء كاف الوالديف أو المربية فنظرية التحميؿ النفسي ترجع تفسير السموؾ العدوان

فطرية وىي تخدـ في كثير مف الأحياف  مف أشيرىـ "فرويد" في كوف العدواف غريزةفمقد أوضح أصحابيا و 
غرايز حفظ  ية السوية، وميز نوعيف مف الغرايزذات الفرد، و يرى فرويد أف العدواف مكوف لمجنسية الذكر 

الذات و غرايز جنسية و بعد محاولات عديدة أعاد "فرويد" إعادة تصنيؼ الغرايز فقد أصبح الصراع بيف 
بيف التي تعمؿ مف أجؿ إبقاء الفرد، و ز الحياة دافعيا الحب و الجنس غرايز الموت و غرايز الحياة. فغراي

بتوجيو العدواف المباشر  تحارب مف أجؿ تدمير الذات، و تقوـموت ودافعيا العدواف والتدمير و غرايز ال
ف لـ ينفذ نحو الموضوع فسوؼ يرد ضد الفرد نفسو تدمير الذات.خارجا و   ا 

راضاتو حوؿ أصوؿ ونشأة السموؾ العدواني نظرة متشايمة وذلؾ ومف ىنا نجد أف نظرية فرويد وافت 
، فإذا لـ توجو غريزة  الموت تجاه الآخريف فإنيا تتجو حتما إلى تدمير  لعدـ إمكانية تجنبو لكونو محترـ

 الشخص نفسو.
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أما نظرية التعمـ الاجتماعي فإنيا ترى العدواف سموؾ متعمـ مف خلبؿ الملبحظة والتقميد  
ة، وعمميات التراب والعقاب التي تحدث مف خلبؿ مواقؼ التعمـ فيكتسب الفرد السموؾ العدواني والمحاكا

 مف خلبؿ تقميده لسموؾ المحيطيف بو.
فالنظرية المعرفية فقد ركزت عمى الكيفية التي يدرؾ بيا العقؿ الإنساني وقايع الأحداث مف خلبؿ  

المشاعر تتحوؿ إلى إدراؾ داخمي يقود صاحبو إلى مشاعر الغضب والكراىية ومف ثمة كيؼ أف مثؿ ىذه 
 ممارسة العدواف.

وبناء عمى التفسيرات السابقة وجدنا أف السموؾ العدواني سموؾ معقد ومتشابؾ المتغيرات وىو  
سموؾ شامؿ لجميع تفسيرات النظريات التي تـ الإشارة إلييا مف طرؼ عمماء النفس مجتمعة مع بعضيا 

موؾ العدواني مكوف مف عدة عوامؿ منيا ما ىو داخمي ومنيا ما ىو متعمؽ بالبيية البعض، وذلؾ لأف الس
المحيطة بالفرد، ويكوف ذلؾ بتفاعؿ العديد مف العوامؿ دوف فضؿ أي طرؼ عف الآخر، فالسموؾ 
العدواني لا يتوقؼ عمى ىذه الاتجاىات فقط بؿ ىناؾ عوامؿ أخرى تساىـ في إحداث السموؾ العدواني 

الأسرية والمستوى الاقتصادي المنخفض لأسرة وغيرىا كثيرا مف العوامؿ التي تساىـ في إحداث كالبيية 
 السموؾ العدواني.

 بعض المفاىيم ذات الصمة بالسموك العدواني:   -3
ىناؾ العديد مف المفاىيـ والمصطمحات التي تربطيا علبقة بمفيوـ العدواف وسوؼ نتطرؽ لأىميا  

 في ىذا العنصر:
 لغضب:ا -3-1

الغضب ىو نوع مف أنواع المشاعر الأساسية كالحب والكره مثلب فيو يعرفو كؿ إنساف ويحدث  
لو عندما يشعر بأف أحدىـ يعيؽ أو يعترض تحقيؽ أىدافو وىناؾ مف ييدده، فيو حالة انفعالية داخمية 

 (.54، ص 2002ف، ) سامو جميؿ رضوا.يعيشيا الإنساف وقد يتحوؿ إلى سموؾ خارجي وعنديذ تصبح عدوانا
  الشغب أو المشاغبة: -3-2

ىو حالة عنؼ مؤقت ومفاجئ يعتري بعض التجمعات، أو حتى فردا واحدا وأحيانا يمثؿ إخلبلا 
بالأمف وخروجا عف النظاـ وتحديد لمسمطة ولمندوبيا عمى نحو ما يحدث حوؿ مظاىر سميمة أو إضراب 

، 2005عبد الرحماف العيساوي  ).ر بالأرواح والممتمكاتمنظـ تسرح بو السمطة إلى ىياج عنيؼ يؤدي لأضرا

 .(65ص 
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كما تعد المشاغبة درجة ىيية مف العدواف وىي سموؾ متكرر ويحدث بانتظاـ ولفترة مف الوقت  
وعادة يتضمف عدـ التوازف في القوة سواء كانت قوة جسمية أو نفسية لممدركة أو حقيقية فالمشاغبة نمط 

 (.343، ص 2007العظيـ،  ) طو عبد .مف العدواف

 العدائية: -3-3
حالة انفعالية طويمة المدى تعمؿ كمكوف معرفي لمسموؾ العدواني وتظير كرغبة في إيذاء أو  

 (.31، ص 2008)محمد عمي عمارة إيقاع الألـ بالآخريف
  العنف: -3-4

ضر والتمرف، ىو سموؾ مشوب بالقسوة والعدواف والقير والإكراه وىو عادة سموؾ يعيد عف التح
واستخداـ  تلمممتمكاتستثمر فيو الدوافع والطاقات العدوانية كالضرب والتقميؿ لأفراد والتكسير والتدمير 

  (.59، ص 2010) محمد سيد فيمي،  .القوة
 أشكال السموك العدواني: -4

 لمعدواف أشكاؿ مختمفة نذكر منيا: 

 العدوان المفظي: -4-1
ف كممات تعبيرية لفظية غير مناسبة مثؿ السخرية والتنابز يقصد بو ما يستخدمو الطلبب م 

ثارة الشايعات والفتف بيف الزملبء.  بالألقاب الاستيجاف المفظي ) تبادؿ الشتايـ( وا 
 العدوان البدني: -4-2

يقصد بو أفعاؿ واستجابات العداء التي يستخدـ فييا الطلبب القوة البدنية بيدؼ إيقاع الأذى  
 ء، إخوة أو معمميف(.بالآخريف ) وزملب

 العدوان عمى الممتمكات: -4-3
يقصد بو إيقاع الأذى عمى ممتمكات الآخريف بالإتلبؼ أو الاستحواذ عمييا بالقوة أو دوف عمـ  

 أصاحبيا أو بنقؿ الممتمكات إلى أماكف أخرى.

 العدوان الموجو نحو الذات: -4-4
ضرار بمصالحيـ الذاتية اعتقاد بأف ذلؾ يقصد بو توجيو الطلبب الموـ إلى أنفسيـ مثلب والإ 

 (.10، ص 1986) مطر  .إرضاء للآخريف الذيف تعرضوا لعدوانيـ
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يعرؼ بالعدواف التعبيري ويتدنى في أنماط سموكية إيمايية مثؿ تعابير الوجو  العدوان الرمزي:-4-5
ريف أو عمؿ حركات إيمايية والعيوف كالنظر إلى الآخريف بطريقة ازدراء وتحفيز أو تجاىؿ النظر إلى الآخ

 (.10، ص 2006)عماد،  .باليد
 لسموك العدواني:امظاىر  -5
يبدأ السموؾ العدواني كنوبة مصحوبة بالغضب والإحباط وقد يصاحب ذلؾ مشاعر مف الخجؿ  -1

 والخوؼ.
 تتزايد نوبات السموؾ العدواني نتيجة لمضغوط النفسية المواصمة أو المتكررة في بيية الطفؿ. -2
الاعتداء عمى الممتمكات انتقاما، أو بغرض الإزعاج استخداـ اليديف، أو الأظافر أو الأسناف أو  -3

 الرأس أو الرجميف أو الجسـ.
 الاعتداء عمى ممتمكات الغير والاحتفاظ بيا أو إخفاييا لمدة مف الزمف بغرض الإزعاج. -4
كة وعدـ أخذ الحيطة لاحتمالات الأذى أو إف الطفؿ العدواني يتسـ في حياتو اليومية بكثرة الحر  -5

 الإيذاء.
 عدـ القدرة عمى قبوؿ التصحيح. -6
مشاكسة غيره وعدـ الامتثاؿ لأوامر والتعميمات وعدـ التعاوف، والترقب والحذر والتيديد المفظي وغير  -7

 المفظي.
 سرعة الغضب والانفعاؿ وكثرة الضجيج والامتعاض. -8
 ملبيو، وتبتذؿ السب والشتـ والتمفظ بألفاظ بذيية.توجيو النقد اللبذع لز  -9

تلبؼ المقاعد والكتب عمى الجدراف  -10 تخريب ممتمكات الغير كتمزيؽ الدفاتر، الكتب وكسر الأقلبـ، وا 
 (.118، ص 2003)محمد حسف العمايرة، 

 أسباب السموك العدواني:  -6
 يمكف تصنيؼ أسباب السموؾ العدواني إلى:

 ة:أسباب نفسي -6-1
إف الأساس في انفعاؿ  الغيرة ىو متغيرات القمؽ والخوؼ وانخفاض الثقة بالنفس ونتيجة لعدـ الغيرة:  -أ

راحة الطفؿ لنجاح غيره مف الأطفاؿ، يكوف مف الصعب الانسجاـ معيـ وربما إلى الاعتداء المفظي عمييـ 
 (.66، ص 2013) المعايطة والشجار



 السلىك العدواني          صل الثاني:الف
 

25 
 

  .صراع نفسي لا شعوري لدى التمميذ -
 الشعور بالخيبة الاجتماعية الإخفاؽ في حب الوالديف أو المدرسيف. -
 شعور بالنقص:  -ب

قد تخفي العدوانية الشديدة وراءىا إحساسا دفينا بالضعؼ لدى الطفؿ كأف يكوف مصابا بعاىة 
اـ خمفية أو في ضعؼ في تكويف البنياف الجسمي، أو مرض مف الأمراض المزمنة فيمجأ الطفؿ إلى استخد

العدواف كأسموب في التعامؿ مع الآخريف وذلؾ كوسيمة تعويضية ويؤكد أدلر أف الإحساس بالنقص يشكؿ 
الدعامة الأساسية في السموؾ الشخصي لدى الطفؿ، فالإحساس بالنقص يعبر عنو عبر منافذ متباينة، 

 (.41، ص  2015) مريـ سبعي،  ولعؿ مف أبرزىا وأىميا النزعة العدوانية

 باب مدرسية:أس -6-2
 ضعؼ الإرشاد والتوجيو. -
 عدـ المراقبة مف قبؿ المدرسة. -
 عدـ تييية الجو المكاف المناسب للبستفادة مف التلبميذ الذيف لدييـ مواىب مثؿ الرسـ. -
 قمة العدؿ في معاممة التمميذ في المدرسة. -
 عدـ وجود قوانيف صارمة في المدارس بخصوص العنؼ. -
 المدرسيف أو شعور التمميذ بكراىية المعمـ لو.ضعؼ شخصية بعض  -
 (.28، ص 2010) عز الديف  فشؿ الطالب في حياتو المدرسية -
 أسباب اجتماعية وبيئية: -6-3
 عدـ قدرة الطالب عمى تكويف علبقات اجتماعية صحيحة. -
 الحرماف الاجتماعي والقير النفسي. -
 التموث البييي وارتفاع درجة الحرارة. -
 فاع مستوى الصوت.ارت -

 أسباب اقتصادية: -6-4
 تدني مستوى الدخؿ الاقتصادي للؤسرة. -
 شعور التمميذ بالجوع وعدـ مقدرتو عمى الشراء. -
 ظروؼ السكف السيية. -
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 (.214، ص 2008)العزة التي يعيشيا المعمموف حالة الضغط والمعاناة -

 أسباب أسرية: -6-5
لطفؿ لديو تأثير كبير في سموؾ الطفؿ، الإفراط في التدليؿ إف الوضع الأسري الذي ينمو فيو ا 

حيث إذا غضب الطفؿ وحصؿ عمى الاستجابة مف طرؼ الوالديف فإذا الطفؿ بعد ذلؾ يكرر المشيد 
)مريـ سبعي، وحسب الحاجة أي مف أبويو فيذا يرفض طمبو والآخر يميو وتصبح ىذه الحالة قاعدة لديو 

 .(42، مرجع سبؽ ذكره، ص 2015
 أسباب بيولوجية:  -6-6
تمثؿ أحد العوامؿ اليامة المسببة لمعدواف، حيث أف تكرار وكمية السموؾ العدواني تنتقؿ مف  الوراثة: -

 .جيؿ إلى آخر
باييـ عدوانية ىـ أكثر عرضة ليكونوا عدوانييف ولقد تـ التأكد ا يعني أف الأبناء الذيف يكونوا آوىذ

مقارنة بيف التوأـ الحقيقييف والتوايـ غير الحقيقييف لمعرفة ما إذا كاف عف دور الوراثة مف خلبؿ إجراء 
 السموؾ العدواني ىو نفسو لدى الفية الأولى، لكونيا ليا نفس التركيب الجيني. 

 الجياز العصبي: -6-7
توصمت بعض الدراسات إلى أف وجود اختلبؿ عمى مستوى مناطؽ الدماغ التي تتحكـ في سموؾ  

 Hankaf 1994 Miller (1992 et ف تؤدي إلى سموؾ عدواني ومثؿ ىذه الدراسات نجد الفرد يمكف أ
Revir )   . 

كما تشير آخر الأبحاث أف حدوث إصابات عمى مستوى الفص الجبيي يولد العدوانية ويختص  
 مف الإحساس بالذات والوعي بالخبرات السابقة.

 السموك العدواني: أىداف -7
لأىداؼ التي يسعى العدواف إلييا، وىؿ المعتدوف يريدوف أساسا توجيو ليس ىناؾ إجماع عمى ا 

 الأذى إلى ضحاياىـ أـ يحاولوف أف يفعموا أشياء أخرى؟
 .وسوؼ نعرؼ الإجابة مف خلبؿ التعرؼ عمى أىداؼ العدواف 
 ىناك أىداف غير مؤذية وغير ضارة:  -7-1
جمات العدوانية تدفعيا أكثر مف رغبة يعتقد عدد لا بأس بو مف عمماء الاجتماع أف معظـ الي 

الإلحاؽ الأذى بأحد الضحايا، والغرض الأساسي ىو أف المعتديف يتصرفوف بطريقة عقلبنية، وىذا 
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المنظور يؤكد أف المياجميف ليـ ىدؼ آخر وىو بناء قيميـ الذاتية، ويذكر ليونارد مثالا عمى ىذا النوع 
بب ملبحظة أبدتيا زوجتو وفي ثورة غضبو ضربيا، إف وىو أف رجلب غضب غضبا شديدا مف زوجتو بس

ىذا الاعتداء مدفوع إلى حد لا بأس بو بدافع داخمي، وييدؼ إلى إيذاء السيء بينما عمى النقيض مف 
ذلؾ يؤكد عمماء الاجتماع عمى أف ىناؾ أىداؼ معينة غير الأذى المستيدؼ فيظير الرجؿ أنو يضربو 

 . عمييا ويعمميا أف لا تضايقو مرة أخرى...وىكذالزوجتو يستطيع أف يؤكد سيطرتو 
 الإكراه والإجبار:  -7-2
أف العدواف في الغالب محاولة إكراه فالمياجموف يمحقوف الأذى  "باترسوف وجيمر تديش"أكد  

 بضحاياىـ في محاولة لمتأثير عمى سموكيـ لإجبارىـ عمى أف يفعموا ما يريدوف.

  السمطة والييمنة: -7-3
وآخروف إلى اف السموؾ العدواني يتضمف ما ىو أكبر مف الإجبار، حيث أف  "ارسوفد"ذىب  

السموؾ العدواني ييدؼ غالبا إلى الحفاظ عمى سمطة المعتديف وتعزيزىا والحفاظ عمى ىيمنتيـ، وربما 
يضرب المعتدوف ضحاياىـ في محاولة لفرض طريقتيـ ليؤكدوا أوضاعيـ المينية في علبقاتيـ 

فعمى الأقؿ ىـ يحاولوف أف يبينوا أنيـ ليسوا في مرتبة ثانوية بالنسبة لضحاياىـ، والدراسات بضحاياىـ، 
في ىذا المجاؿ أوضحت وبصورة متكررة أنو عندما يياجـ أحد أفراد الأسرة فرد آخر فإف الأقوى عادة ىو 

 ير الذات.الذي يظمـ الضعيؼ ويجعؿ منو الضحية وىذا يتفؽ مع معتقد أف العدواف يزيد مف تقد
  إدارة الانطباع: -7-4
تعد توسع عالـ الاجتماع ريتشارد فيمسوف في تفسير عمؽ التفكير لمعدواف كمحاولة لإدارة  

الانطباع وفي تحميمو وجد أف التحدي الشخصي يقذؼ بيـ إلى ضوء سمبي وخاصة إذا ىوجموا وربما 
لميتمة بإظيار القوة والكفاءة والشجاعة في يمجيوف إلى اليجوـ المضاد جاىديف في محو اليوية السمبية ا

 ضرب المسيييف، وىذا ما يدعـ المعتقد بأف العدواف يعمؿ عمى محو الصورة السمبية لمذات.

 العدوان الأدائي )الوسيمي(: -7-5
بالرغـ مف أف العدواف يتضمف دايما لإيذاء والضرر فميس ىذا دايما ىو اليدؼ الرييسي فيمكف  

أىداؼ أخرى في التفكير عند الاعتداء عمى الضحايا، فربما يريد الجندي أف يقتؿ عدوه  أف يكوف لمعدواف
إلا أف أمنيتو يمكف أف تتبع مف رغبتو في حماية حياتو ويمكف أف تكوف لإظيار وطنيتو أو ربما لكسب 

 قبوؿ ضباطو وأصدقايو. 
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  العدوان الانفعالي: -7-6
ى وجود نوع آخر مف العدواف ىدفو الأساسي ىو يؤكد عدد مف عمماء النفس الاجتماعي عم 

الإيذاء، وىذا النوع مف العدواف يسمى في معظـ الأحياف العدواف العدايي أو العدواف الغاضب، وىذا 

) عصاـ عبد المطيؼ العقاد، . العدواف يحدث عندما يثار الناس بصورة غير سارة ويحاولوف إيذاء شخص ما

 (.105-102،  ص 2001

 السمبية لمسموك العدواني: الآثار -8
تجمع الآثار السمبية ما بيف التأثير النفسي والاجتماعي عمى كؿ مف الفرد والمجتمع ويمكف تحديد  

 ىذه الآثار فيما يمي:
 عمى من يقع عميو العدوان ) الضحية(: -أ
والاكتياب حيث يزداد احتماؿ إصابتو بالأمراض النفسية والاضطرابات الوجدانية كالخوؼ والسمبية  

والانعزاؿ وانخفاض تقدير الذات والاستغراؽ الانفعالي وغيرىا مف الاضطرابات التي تمحؽ بو سواء كاف 
فردا أو جماعة، وقد يصبح الفرد أكثر عدوانية مع الآخريف إذا أف العدواف يولد العدواف، وىنا قد يعتقد 

 سياؽ الانفعالي.بمشروعية العدواف لأنو الحؿ السميـ لمتعايش في مثؿ ىذا ال
وقد يقع العدواف عمى شيء مادي كالممتمكات العامة والخاصة وبالتالي فإنيا تفرض لإتلبؼ  

 الظاىر والعنؼ الظالـ الذي سوؼ تنعكس أثاره عمى أصحاب ىذه الممتمكات أو مستخدمييا.
 بالنسبة لمن يقوم بالعدوان ) المعتدي(: -ب
أيضا فضلب عف أنو قد يتعرض لإجراءات قانونية، وقد  قد يتعرض لنبذ الجماعات لو وكراميتيا 

 يواجو الآخروف بعدواف مضاد وبالتالي تكوف آثاره كميا سيية عميو.

 بالنسبة لممجتمع: -ج
إف المجتمع الذي يسود بيف أعضايو العدواف والعنؼ وجميع أشكاؿ السموكات الأسرية، مجتمع  

مجحفة التي قد تؤدي بو إلى أخطر الأمراض الاجتماعية مريض وبالتالي لا يمبث أف يعاني السمبية ال
 .كالحروب الأىمية والتفكؾ الاجتماعي

 الآثار الاقتصادية: -د
) محمد أي ما يتعرض لو مف خساير مادية وبشرية وتذبذب القيـ الاجتماعية والدينية وضياعيا  

 .(37، ص 2006مسعد عبد الواحد، 
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 :تطور مشاعر العدوان عند الأطفال -9
تعتبر السنة الأولى مف حياة الطفؿ فترة نمو حرجة، فالطفؿ يبدأ حياتو وىو مزود بالشيء القميؿ  

مف الاستجابات الانفعالية لإشارات ومف الصعب تحديد العمر الذي تبدأ فيو النزاعات العدوانية في 
 الظيور لدى الطفؿ ولكف عمى كؿ حاؿ يظير العدواف في مرحمة مبكرة مف النمو.

 العدوان في مرحمة الرضاعة: ) من الولادة حتى نياية العام الثاني( -9-1
يبدأ الرضيع بعض ثدي أمو حيف تظير أسنانو وىو سموؾ قد يكوف غير مقصود أو ناتجا عف  

إحباط نقص المبف لأنو لا يستطيع أف يستخدـ وسايؿ رمزية مقنعة، وعندما يقترب الطفؿ مف نياية عامو 
رب إيذاء الآخريف، فعندما يغضب مف أمو نجده يحدؽ فييا بنظرة خانقة، وقد يشد الأوؿ يحاوؿ أف يج

 شعرىا ويمكف تمخيص مظاىر الغضب عند الطفؿ في تمؾ المرحمة عمى النحو التالي.

  صراخ بكاء عالي، غضب وضرب الأذرع والأرجؿ. شير: 12منذ الميلاد إلى 
  و التدخؿ في خصايصو الجسمانية.يقذؼ بالأشياء وأىـ ما يثير غضب شيرا: 15في سن 

  إنفجارات مف الغضب يصرخ يبكي ويطرح نفسو أرضا يضرب ويرفس  شير: 18في سن
 ويدمر الأشياء، خشف عنيؼ مع الأطفاؿ أو الحيوانات.

  يشد الشعر، يصرخ يبكي لعجزه عند التعبير بالكلبـ عف رغباتو. شيرا: 21في سن 
ينشأ العدواف حيث  أعوام(: 6 –رة: ) من عامين العدوان في مرحمة الطفولة المبك -9-2

يكتشؼ الطفؿ أنو لا يستطيع أف يجعؿ الآخر يسايروف رغباتو أي أنو يحصؿ عمى الإثابة مف البيية 
الاجتماعية بالإيذاء وعمى ذلؾ تتحدد أنواع الأساليب التي يتعمميا الطفؿ بنوع الاستجابات التي تصدر 

 عف الوالديف وغيرىما.
 تمخيص مظاىر السموؾ العدواني وتطوره عند الطفؿ في تمؾ المرحمة عمى النحو التالي:ويمكف  

يضرب الطفؿ غيره مف الأطفاؿ، يفسد نظاـ البيت ولا يدمر الأشياء، وقد يرغب  * في سن العامين:

 (.56-55،  ص 1999) رفيؽ صفوت مختار .  في العض كأسموب أولي في اليجوـ والدفاع عف نفسو

 يياجـ غيره مف الأطفاؿ في عدواف وتعمد لإيذاء شديد التدمير لأشياء. عامين ونصف: * في سن

تكثر لديو نوبات الغضب، فيدفع ويضرب الآخريف خلبؿ ىذه النوبات، كما قد  أعوام: 3* في سن 
 يضرب الأرض بالقدميف ويرمي نفسو عمييا ويصاحب ذلؾ بكاء وصراخ.
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لاحتجاج المفظي بدلا مف اليجوـ عمى النور والأىـ مف ذلؾ ىو يمجأ الطفؿ إلى ا أعوام: 4* في سن 
 أف المشاعر العدوانية تتخذه مظير المعب.

بالإضافة إلى ما سبؽ قد يأتي بأساليب كلبمية كالتيديدات مثلب: بقولو سأضربؾ أعوام: 5في سن  *
 ويقاوـ التوجييات: لف أفعؿ ما يقولو.

 عام(: 12أعوام إلى  6العدوان في مرحمة الطفولة المتأخرة: ) من  -9-3
عندما يبمغ الطفؿ سف السادسة يشأ في أذىانو أفكار غير الخير والشر، واكتساب قدر مف الضبط  

 الذاتي يجعمو يحاوؿ قمع النوازع التي يحس أنيا خاطية.
 عمى النحو التالي:ويمكف تمخيص مظاىر العدواف عف الطفؿ في تمؾ المرحمة  

عدواف بالغ بالجسـ والكلبـ، إنفجارات في الغضب وقد يمغي بنفسو عمى الأرض، أعوام:  6* في سن 
 يضرب ورفس وقد يدمر الأثاث والأشياء.

 سموؾ أقؿ عدوانا قد ينشأ بينو وبيف إخوتو الصغار، يعترض بقولو " ىذا ظمـ". أعوام: 7* في سن 
ميجوـ أو النقد بحساسية شديدة أكثر منو بالعدواف فاعتداؤه ينذر أف يستجيب ل أعوام: 8* في سن 

 .يكوف بالجسـ بؿ معظمو بالكلبـ
،  ص 1999) رفيؽ صفوت مختار،  .العراؾ لعب، عدواف معظمة لفظي كلبمي :أعوام 9* في سن 

57-58) 
 طرق الوقاية من حدوث السموك العدواني عند الأطفال: -10
 لوقاية مف السموؾ العدواني فيما يمي:وتتمثؿ أىـ إجراءات ا 

 التنشئة الاجتماعية:  -10-1
تتشارؾ معظـ المؤسسات الاجتماعية في إحداث أو تحقيؽ تنشية اجتماعية سوية لمتمميذ تتمثؿ  

 في الأسرة، المدرسة، وسايؿ الإعلبـ، جماعة الرفاؽ ومجاؿ العمؿ ودور العبادة.
ية التنشية أطفاليـ في مرحمة الطفولة المبكرة، فمف الضروري فإذا كاف الآباء ىـ مف يقوموف بعمم 

أف يعرفوا كيؼ يقوموف بيذه العممية وأنسب الطرؽ لإحداث التغييرات المطموبة في سموؾ الأطفاؿ 
ليصبحوا متوافقيف مع ما يتوقعو المجتمع منيـ اجتماعيا، ومف أىـ الطرؽ التي يستخدميا الآباء وليا 

مييا لتعديؿ السموؾ " الثواب" و " العقاب" فيستخدمونيا عادة لتدريب أطفاليـ عمى قاعدة عممية متفؽ ع
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اكتساب سموؾ يعتبرونو مقبولا مف قبوؿ الآخروف، أو لمحيمولة دوف تكرار سموؾ غير مرغوب فيو 
نما كؿ المؤسسات الاجتماعية التي تشارؾ في التشتت  اجتماعيا، وىذا لا يقتصر فقط عمى الأسرة وا 

يمة حيث تفيد بعض الدراسات بأف الأب المتسامح أكثر مف اللبزـ ىو ذلؾ الأب الذي يستسمـ السم
) إجلبؿ محمد لمتطمبات الطفؿ ويفرط في تدليمو فيولد العدوانية، وذلؾ نتيجة ضعؼ وخمؿ في الانضباط

 (.49، ص 2000سري، 

اليب التنشية الخاطية كالتساىؿ فيجب عمى المسؤوليف عف التربية سواء الوالديف أو المدرسيف تجذب أس
 التسمط، الإىماؿ.

 التقميل من نماذج العنف المتمفزة: -10-2
أظيرت نتايج كثيرة مف الدراسات التي تؤكد عمى أف مشاىد العنؼ التميفزيونية تولد العدوانية وىذا  

واني، فمو نظرنا إلى ولقد تـ الإشارة إليو سابقا في أسباب السموؾ العد 1975 "ستايف وفريدريؾ"ما أكده 
طريقة تنشية أو تربية بعض الآباء لأبناييـ تقتصر عمى إشعاؿ التمفزة لأطفاليـ ساعات عدة مقابؿ أف 
يحقؽ اليدوء لنفسو غير أف ىذه القصص الكرتونية كميا تعمـ الأطفاؿ الأنانية والعدوانية لتحقيؽ أىداؼ 

 تبعث في نفوسيـ الخوؼ والقمؽ.
 ض مستوى النزاعات الأسرية:العمل عمى خف -10-3
لأسرة في اتـ الإشارة إليو سابقا في الأسباب الاجتماعية المؤدية لمسموؾ العدواني، فتوافؽ الوالديف  

 ميـ جدا في إنشاء وتكويف أسرة متوافقة.

 تنمية السموك الاجتماعي السوي: -10-4
جتماعية السوية، مثلب عف طريؽ وذلؾ عف طريؽ مسايرة المعايير الاجتماعية والالتزاـ بالقيـ الا 

 تنظيـ أنشطة بدنية إيجابية لمطفؿ لاستثمار الطاقة المجودة لديو.

 تنمية الشعور بالسعادة عند الطفل: -10-5
فيذا يقتصر عمى نوعية المعاممة الوالدية نحو أطفاليـ فالأسرة التي تعيش في دؼء وحناف  

دوانية أو سموؾ سمبي، وعمى عكسيا الأفراد الذيف الوالديف تكوف أقؿ عرضة مف التعرض لسموكات ع
يتعرضوف لإساءة جسمية ونفسية تؤدي إلى وجود سموكات عدوانية فقد تقود إلى توليد اضطرابات سموكية 

 (.60، ص 2005) روحي عبدات  .وانفعالية
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الكبار بالإضافة إلى تغيير البيية وبالتالي تغيير نوعية التفاعؿ الاجتماعي مع ضرورة إشراؼ  
نتقاؿ الطفؿ مف مرحمة الطفولة إلى مرحمة المراىقة تستوجب توجيو ى الأفراد في النشاطات اليومية كإعم

 كؿ مف ىو مسؤوؿ عف تربية ىذا المراىؽ في سموكاتو.
وعمى المجتمع أف يعمؿ عمى الاستفادة مف النزاعات العدوانية بتوجيييا وجية مفيدة فيذا خير  

    (.380، ص 2013) لونيس وبوزيد .سموؾ العدوانيالطرؽ لمرقابة مف ال



 السلىك العدواني          صل الثاني:الف
 

33 
 

 خــــــــــــلاصة الفصل: 
تـ التعرض في ىذا الفصؿ إلى مشكمة سموكية يعاني منيا التلبميذ وىي العدواف الذي يشكؿ  

تيديدا لمعممية التعميمية بصفة عامة وعمى المتعمميف والمعمميف بصفة خاصة فالسموؾ العدواني عند 
كوف في حالاتو العادية موجود ولكنو قد يكوف عند بعضيـ بصورة كبيرة، مما يجعؿ أسرة التمميذ التلبميذ ي

كما أف المدارس تشتكي مف بعض الأطفاؿ لعدوانيتيـ المفرطة فيـ يؤثروف سمبا عمى ذواتيـ  تقمؽ عميو.
يف وكؿ مف لو ولذا يجب عمى المعمم ،وعمى أقرانيـ مما يؤدي إلى حصوؿ خمؿ في العممية التعميمية

علبقة بالطفؿ أف يحاوؿ الإلماـ بالأسباب التي أدت إلى ىذا العدواف والبحث عف الحموؿ ليذه المشكمة 
 ومحاولة الإنقاص مف حدة العدوانية لدى التلبميذ.



 
 

  

 

 

 ثالث: التأخر الدراسيالفصل ال
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 تمييد:
تعتبر مشكمة التأخر الدراسي مشكمة تربوية يعاني منيا التلبميذ ويشقى بيا الآباء في المنازؿ  

طمبت  1905 ةوالمدارس. ومف أىـ المشكلبت التي تشغؿ الميتميف بالتربية والتعميـ في العالـ، ففي سن
السمطات الفرنسية مف العالـ " ألفري" دراسة مشكمة التأخر الدراسي عند تلبميذ المدارس، وبعدما تعددت 

ذه الدراسة كمحاولة لمبحث الدراسات التي اىتمت بيذه الظاىرة إلى أف وصمت إلى الجزاير وقد جاءت ى
 عف واقع ىذه الظاىرة وانتشار ما بيف المدارس ومحاولة بحث عف أىـ الطرؽ لعلبجيا أو تقميؿ منيا. 

ىذه المشكلبت التي ترىؽ الفرد والأسرة والجميع عمى حد سواء، وىذا ما سنتطرؽ إليو في ىذا و 
 بو وطرؽ التشخيص والصمح.الفصؿ مف خلبؿ التعرؼ عمى التأخر الدراسي، أشكالو، أسبا
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 تعريف التأخر الدراسي: -1

لقد تعددت التعريؼ التأخر الدراسي بتعدد العمماء والباحثيف لو وفيما يمي سيتـ التطرؽ لأىـ  
 التعريؼ عمى النحو التالي:

حالة تأخر أو ومف أىـ تعاريؼ التأخر الدراسي تعريؼ " حامد زىراف" فإنو يعرؼ التأخر الدراسي بأنو 
مي نتيجة لعوامؿ عقمية أو جسمية أو اجتماعية أو انفعالية يتخمؼ أو نقص أو عدـ اكتماؿ النمو التحص

 (15، ص 2018) كرازة مفيدة  .بحيث تنخفض نسبة التحصيؿ دوف المستوى العادي المتوسط

مستوى تحصيمو الحقيقي ويعرفو " صامويؿ كراؾ" المتأخر دراسيا بأنو ذلؾ الذي يظير لديو اختلبؼ بيف 
، ص 2015) منصوري  .والتحصيؿ المتوقع منو في موضوع مف الموضوعات الدراسية المقارنة مع أقرانو

17.) 

كما يعرفو " إنجراـ" المتأخروف دراسيا بأنيـ الذيف لا يستطيعوف تحقيؽ المستويات المطموبة في الصؼ 
، 2002) الجرجاوي  .س إلى العمر التحصيمي لأقرانيـالدراسي وىـ متأخروف في تحصيميـ الأكاديمي بالقيا

 (.14ص 

كما يعرفو " أبو مصطفى" ىو انخفاض نسبة التحصيؿ بوضوح في مادة أو مواد معينة دوف 
المستوى العادي لمتمميذ بالمقارنة مع العادييف مثؿ عمرىـ وذلؾ لأسباب متعددو بعضيا يعود لمتمميذ نفسو 

، ص 2006) ذياب  .العقمية والبعض الأخر يعود إلى بييتو الأسرية والاجتماعيةبظروفو الجسمية والنفسية و 
20) 

 :تعميق عمى التعريفات السابقة 

عمى التعريفات السابقة نجد أف مفيوـ التأخر الدراسي يختمفاف عف بعضيـ البعض يعرفو  بناءً  
صيمي ، حيث يعرفو صامويؿ حامد زىراف بأنو حالة تأخر أو نقص أو تخمؼ أو عدـ اكتماؿ النمو التح
 كراؾ بأنو لديو اختلبؼ بيف مستوى تحصيمو الحقيقي والتحصيؿ المتوقع.

بأنيـ متأخريف في تحصيميـ  "إنجراـ"عف تعريؼ أبو مصطفى بحيث يعرفو  "إنجراـ"وأيضا يختمؼ تعريؼ 
انخفاض نسبة الأكاديمي بالقياس إلى العمر التحصيمي لأقرانيـ ، أما أبو مصطفى يعرفو بأنو ىو 

 التحصيؿ بوضوح في مادة أو مواد معينة دوف المستوى العادي لمتمميذ.
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كما نرى أيضا تعريؼ حامد زىراف و أبو مصطفى متفقاف في تعريؼ الػتأخر الدراسي بحيث تنخفض 
نسبة التحصيؿ دوف المستوى العادي المتوسط لمتمميذ وذلؾ لأسباب متعددة يعود لمتمميذ نفسو بظروفو 

 سمية والنفسية والعقمية والبعض الأخر يعود إلى بييتو الأسرية والاجتماعية.الج

ونستنتج في الأخير بأف تعريؼ التأخر الدراسي بأنو ىو حالة تخمؼ أو تأخر أو نقص في النمو  
التحصيمي ويظير لديو اختلبؼ بيف مستوى تحصيمو الحقيقي والتحصيؿ المتوقع وىـ متأخريف في 

يمي بالقياس إلى العمر التحصيمي لأقرانيـ لأسباب عقمية أو جسمية أو اجتماعية أو تحصيميـ الأكاد
 انفعالية. بحيث تنخفض نسبة التحصيؿ دوف المستوى العادي المتوسط.

 التمييز بين مفيوم التأخر الدراسي وبعض المفاىيم المرتبطة بو:-2

 التأخر الدراسي:-أ

التحصيؿ الدراسي لدى الطمبة لظروؼ اجتماعية  ( بأنو حالة تدني مستوى2012عرفو حسيف) 
 واقتصادية وانفعالية وعقمية.

 بطء التعمم:-ب

يجب التنويو بداية إلى أف مصطمح بطء التأخر يشير إلى حالة التمميذ بطيء التعمـ مف ناحية  
يـ وتعمـ الزمف أف يشير إلى سرعتيـ في فيـ وتعمـ كؿ ما يوكؿ إليو مف مصادر تعميمية مقارنة بسرعة ف

أقرانو في أداء نفس المصادر التعميمية، فكثيرا مف الذيف تناولوا ىذا الطفؿ بالدراسة أشاروا إلى أف ىذا 
النوع مف الأطفاؿ يقضي زمنا يساوي ضعؼ الزمف الذي يستغرقو الطفؿ العادي في التعميـ، وأف ذكاءه 

احية الزمنية أكثر مف التصاؽ ىذا (، ومف ىذا كاف وصؼ بطء التعمـ يعد وصفا بالن90-70يقع بيف )
 الوصؼ بنواحي أخرى.

إذا يعد مفيوـ بطيء التعمـ مقابلب لمفيوـ السريع التعمـ، وىي كميا مفاىيـ تعتمد عمى الوجية  
الزمنية ومف ىذا فإف الطفؿ بطيء التعمـ إذا ما تـ تعميمو في فصؿ دراسي عادي فإنو سوؼ يكوف طفلب 

ذا ما تعمـ في فصوؿ الخاصة بو ويطرؽ تناسب متأخرا دراسيا وذلؾ لعدـ  كفاية الزمف اللبزـ لتعميمو، وا 
 (.83ص 2005)متولي خضر  .قدراتو فإنو يكوف زمرة المتأخريف دراسيا
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 صعوبات التعمم: -ج

إف استخداـ مصطمح التأخر الدراسي بذلا مف صعوبات التعمـ عند ملبحظة تمميذ ما لديو عقبة  
مر الصحيح، لأف صاحب صعوبة التعمـ يعاني مف انخفاض في مستوى التحصيؿ في طريقة التعمـ بالأ

ومستوى ذكاءه متوسط أو فوؽ المتوسط، بعيدا عف الإعاقات الأخرى بينما المتأخر دراسيا يعاني مف 
انخفاض في التحصيؿ الدراسي، ويعتبر انخفاض نسبة الذكاء عند المتوسط السبب الأساسي لدى كثير 

 دراسيا. مف المتأخريف

والتمميذ صاحب الصعوبة في التعمـ بالرغـ مف أنو يعاني مف انخفاض في التحصيؿ الدراسي مثؿ  
المتأخر دراسيا إلا أف ذكاءه متوسط أو أعمى مف متوسط بينما المتأخر دراسيا نسبة ذكايو أقؿ مف 

 (.60ص 2008)مثالي  .المتوسط

 التخمف العقمي:-د

تطويره ونضوجو، يؤدي إلى نقص في الذكاء حتى ليعجز ناقص يقصد بو نقص في نمو العقؿ و  
العقؿ مف أف يعيش مستقؿ بنفسو أو يحمي نفسو ضد المخاطر والاستغلبؿ مف الآخريف، ويصفو البعض 

.) محمود أبو زيد بأنو حالة يعجز فييا العقؿ عف الوصوؿ إلى مستوى النمو السوي أو استكماؿ ذلؾ النمو
 (.90ص  1987

ؼ بأنو نقص أو عوؽ عقمي يتزامف مع ضعؼ أو اضطراب التعمـ، ويختمؼ في شدتو كما يعر  
 .(256، ص 2004)بياء الديف جميؿ تركية، باختلبؼ في نسبة الذكاء والاحتياجات لدى المتخمفيف عقميا 
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 :بو المرتبطة المفاىيم وبعض الدراسي التأخر مفيوم بين التمييز: يوضح 01رقم لجدول ا

 الأعراض الأسباب الذكاء المصطمح
 منخفض الذكاء - خر الدراسيالتأ -

 متوسط الذكاء -
 عوامؿ خمقية -
 عوامؿ وظيفية -

 انخفاض عاـ في التحصيؿ -
 العجز عف مسايرة الزملبء -

-70يتراوح بيف ] - بطء التعمـ -
90] 

 ضعؼ البنية -
ضعؼ (نقص عضوي  -

 )البصر أوفي السمع 
 قص في دافعية التعمـن - 
تربوية مثؿ زيادة  أسباب -

 الكراسي داخؿ القاعةعدد 

معدؿ نمو اقؿ طولا. ضعؼ قدرتو - 
عمى التذكر سريع الانفعاؿ. لديو اتجاه 

 سالب نحو نفسو و نحو الجميع

 أومتوسط الذكاء  - صعوبات التعمـ -
 مرتفع الذكاء

عوامؿ خاصة بالدارس  -
سواء كانت نفسية. عقمية. 

 جسمية
مرتبطة  أخرىعوامؿ  -

 معالمجت. البيية و بالأسرة
خمؿ وظيفي في جوانب  -

 المخ
 مشكلبت سموكية -

 بالعجز الإحساس -
 عدـ الثقة بالنفس -
، الإدراؾاضطراب في الذاكرة.  -

 التفكير، الانتباه

انخفاض واضح  - التخمؼ العقمي -
 في الذكاء

 عوامؿ عضوية بالمخ -
 عدـ اكتماؿ النمو العقمي -

 العجز عف التعمـ -
 فؽ مع البييةعدـ القدرة عمى التوا -

 .(04)أشرف أبوسالم ص

 أنواع التأخر الدراسي:  -3

 يتخذ التأخر الدراسي أشكالا عديدة أميما ما يمي: 

 التأخر الدراسي العام: -3-1

وىو الذي يشمؿ جميع المواد الدراسية تقريبا الأساسية منيا والثانوية، وىذا النوع مرتبط غالبا  
( وأصحاب ىذا النوع مف 90-70ميذ، حيث تتراوح نسبة ذكايو بيف )بضعؼ القدرات، العقمية لدى التلب
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التلبميذ مف المفروض ألا يتعدوا السنة الرابعة مف التعميـ الابتدايي، حيث يكرروف السنة أكثر مف مرة، 
 (.25ص 2015) منصوري وىذا ما يؤدي بيـ إلى انقطاعيـ عف الدراسة 

 التأخر الدراسي الجزئي أو الخاص: -3-2

ىو تأخر يشمؿ مادة أو مادتيف قد تكوناف غير أساسيتيف لنقص الرغبة الدافعية لتعمميا لكف إذا وجد  
 (.21ص  2016) عدواف  .المتأخر سندا أو عونا مف الوالديف زممف حولو فسيتغمب عمى تأخره 

 التأخر الدراسي الوظيفي:  -3-3

عصبي أو عضمي، إنما الخمؿ  تكوف قدرات التمميذ حسنة ولا يعاني مف اضطراب عضوي أو
يكوف في الناحية الوظيفية حيث لا تعمؿ الوظايؼ بشكؿ منسجـ بحيث تؤدي إلى التأخر في التحصيؿ 

 الدراسي.

 التأخر الدراسي غير الوظيفي ) عضوي(:  -3-4

يرجع ىذا النوع مف التأخر إلى وجود اضطرابات عضوية عصبية لدى التمميذ، كما ىو حاؿ  
 .(.41ص  1988) الزراد  .عاقة أو الإصابة بحادث معيفالمرض أو الإ

 التأخر الدراسي مستمر )الدائم(:  -3-5

 ىو التأخر متراكـ منذ سنوات دراسية سابقة. 

 التأخر الدراسي المؤقت )عرضي(: -3-6

ىو التأخر الذي لا يدوـ طويلب فقد يتأخر التمميذ عف زملبيو في امتحاف لأسباب معينة، ولكف  
 .(82ص  -2015)منى لو أف يتحسف وضع التمميذ يزاو 

 أعراض التأخر الدراسي: -4

 يمكف تمخيص أىـ أعراض التأخر الدراسي فيما يمي: 

 .نقص الذكاء ) أقؿ مف المتوسط ( أو الضعؼ العقمي -
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الأعراض العقمية ) تشتت الانتباه، نقص القدرة عمى التركيز، وضعؼ الذاكرة وضعؼ التفكير  -
 وىروب الأفكار واضطراب الفيـ(.الاستنتاجي، 

 التحصيؿ ) بصفة عامة دوف المتوسط وفي مواد خاصة ضعيؼ (. -
 الأعراض العضوية ) الإجياد والتوتر والكسؿ وحركات العصبية واللبزمات(. -
الأعراض الانفعالية ) العاطفة المضطربة والقمؽ والخموؿ والبلبدة والاكتياب والتقمب والانفعالي،  -

نب والشعور بالنقص والفشؿ والعجز واليأس والغيرة والحقد والخجؿ والاستغراؽ في والشعور بالذ
 أحلبـ اليقظة، وشرود الذىف والتعويض والعدواف أو التخريب(.

أعراض أخرى ) قمة الاىتماـ بالدراسة والغياب المتكرر مف المدرسة واليروب وأحيانا الجنوح (.  -
 (.50ص – 2003إبراىيـ عبد الحميد محمد الترتير )

 أسباب التأخر الدراسي: -5

 توجد ىناؾ العديد مف العوامؿ أو الأسباب التي تؤدي حدوث حالة التأخر الدراسي مف أىميا ما 
 يمي:

 العوامل الدراسية والمدرسية:  -5-0

 التي تسبب في حالة التأخر الدراسي لدى التلبميذ كثيرة مف أىميا ما يمي: 

 واحد عف الحد المعقوؿ.زيادة عدد أفراد الصؼ ال -

 عدـ كفاءة المعمـ وضعؼ أداءه. -

  ضعؼ طرايؽ التدريس. -

 شخصية المعمـ غير الجذابة بالنسبة لمتلبميذ. -

 صعوبة المناىج الدراسية وعدـ ملبيمتيا لقدرات التلبميذ. -

 تحقاقيـ.طبيعة الامتحانات وسوء التقييـ فييا مما يجعؿ التلبميذ يشعروف بأنيـ لـ ينالوه اس -

 عدـ توفير الوسايؿ التربوية التعميمية المناسبة. -

 ضعؼ الأنشطة المدرسية والترفييية. -
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 العوامل العقمية:   -5-2

تتمثؿ العوامؿ العقمية بالقدرة العقمية " الذكاء" فالذكاء ميـ جدا في تحديد مكانة الفرد بالنسبة  
مـ تحتاج إلى مقدار مناسب مف الذكاء وأف ضعؼ الذاكرة لمتفوؽ أو التأخر الدراسي، وذلؾ لأف عممية التع

لأي سبب كاف تؤدي إلى حدوث حالة التأخر الدراسي لأف الطالب غير قادر عمى الربط بيف المواقؼ 
التعميمية بسبب النسياف أو عدـ القدرة عمى التركيز أو الانتباه أو التمييز أو الإدراؾ أو الملبحظة أو 

 .(21ص -، مرجع سبؽ ذكره2118) كرازة مفيدة، الفكري، أو التصور...الخ. التجديد أو التحميؿ 

 العوامل النفسية: -5-9

العوامؿ النفسية متعددة ومتشابكة فيما بينيا فيي تتراوح بيف الحرماف مف العناية اللبزمة مف طرؼ  
إلى مشاعر  الأولياء ونقص في إشباع الحاجات النفسية لمتمميذ مف محبة وعطؼ وحناف بالإضافة

الإحباط وانخفاض الدافعية لمتعمـ، ويرى " عبد الحميد الياشمي" أف الخبرات النفسية المؤلمة التي مر بيا 
التمميذ في الماضي كوفاء أحد الوالديف يترؾ في نفسيتو أثر لا يستطيع التخمص منو، فكمما كانت 

. ص 1991) الياشمي ؽ، والانطواء الصدمات قوية أحدثت في نفسية التمميذ مرض نفسي كالخوؼ، القم

 وىناؾ أيضا عوامؿ نفسية أخرى ليا تأثير عمى التحصيؿ الدراسي ىي:  (323

 ؛ضعؼ الثقة بالنفس -
 ؛القمؽ -
 ؛الخموؿ  -
 (. 21، ص 2009) مستعاف  .مادة معينة ( أسباب إنفعالية ) كره -

 العوامل الجسمية: -5-4

سي كضعؼ البصر أو ضعؼ السمع مف الأسباب الجسمية المسببة لمتأخر الدراي وى
والاضطرابات في النطؽ، وتأخر النمو وضعؼ البنية أو حالة النقص في أحد مكونات الجسـ، وقد 
يصاب التمميذ بمرض جسماني خطير أو بسيط يطوؿ أو يقصر فيكوف ذلؾ سببا مباشرا في تأخره 

أف بعض العاىات الجسمانية تعوؽ تحصيميا، ويزوؿ ىذا التأخر بزواؿ المرض وعودة العافية إليو، كما 
تفاعؿ الطالب إيجابيا داخؿ الفصؿ الدراسي وخارجو، وفي كثيرا مف الأحياف ييزأ الطلبب بزملبيو 
أصحاب العاىات الأمر الذي يبعدىـ عف المدرسة، ومف ىذا أخذ رجاؿ التربية في وقتنا الحاضر يعمموف 
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ؤلاء الطلبب مف التعمـ حسب مقدرتيـ ومع عمى فتح مدارس خاصة لأصحاب العاىات حتى يتمكف ى
 (.32، ص 2116) ذياب .زملبء يشاركونيـ في مصابيـ وعاداتيـ 

 العوامل الأسرية:   -5-5

تمعب العوامؿ الأسرية دورا كبيرا في حدوث حالة التأخر الدراسي فعدـ توفر الجو الأسري الملبيـ 
تقميؿ مف قدرتو عمى المتابعة العممية المطموبة لأف لنمو القابميات والقدرات يؤدي إلى إرباؾ التمميذ و 

التمميذ يتأثر كثيرا بما تيييو لو الأسرة مف أوضاع اجتماعية وثقافية واقتصادية وعاطفية، وىدا يؤثر في 
دافعية التمميذ لمتعمـ وفي رغبتو لمتحصيؿ، لدلؾ نلبحظ أف معظـ التلبميذ المتأخريف دراسيا ىـ ينتموف 

ة وجاىمة وميممة لأف دلؾ ينعكس عمى طبيعة الأجواء داخؿ الأسرة متمثمة بعدـ وجود إلى أسرة فقير 
 ب...إلخ.و أو منشورات أو أجيزة الحاس ىاتؼوسايؿ تسمية، أو لعب أطفاؿ أو 

كما أف طبيعة العلبقة داخؿ الأسرة ليا تأثيرىا ىي الأخرى عمى التمميذ فوجود حالة النزاع  
لطلبؽ والفراؽ أو الانفصاؿ عف الأبويف أو سوء المعاممة مف قبؿ الأسرة كميا المستمر بيف الأبويف أو ا

مف العوامؿ التي تؤدي إلى إىماؿ تنشية الطفؿ وعدـ إشباع حاجاتو الضرورية وبالتالي إلى حدوث حالة 

 . )12جماؿ الديف ىلب، ص (التأخر الدراسي 

 في التأخر الدراسي في النقاط التالية: حيث حددت "سناء محمد سميماف" العوامؿ الأسرية المؤثرة

 ؛الخلبفات العايمية المتكررة -
 ؛عدـ الثبات والاستقرار في التعامؿ -
 ؛تمايز الأىؿ في تعامميـ مع الأبناء وأسموب التربية الخاطئ -
 ؛علبقة الطفؿ غير السوية مع الأب والأـ والإخوة -
 ؛تغيب الأىؿ لأطفاليـ مف المدرسة لأسباب غير ضرورية -
 (40،ص 2005سميماف ) .ياب المتواصؿ لموالديف أو أحدىماالغ -

 ي عممية الدراسة واستذكار الدروس،حجـ العايمة الكبير وضيؽ المنزؿ قد يعيقاف التمميذ ف -

إرىاؽ الأىؿ لأطفاليـ ودفعيـ لمتعمـ بقوة قوتيـ الطبيعية وغير المتلبيمة مع النضج لدييـ ودلؾ  -
بالخيبة فيتولد لدييـ الشعور بالنقص مما ينتج عنو  بدروس خصوصية مما يزيد مف شعورىـ

 التأخر الدراسي.
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 العوامل الاجتماعية: -5-6

العوامؿ الاجتماعية ىي التي تحيط بالفرد بدءا مف الحي الذي يسكنو التمميذ متمثلب بالجيراف  
تماعي جيد والأقارب وانتياء بزملبيو وأصدقايو بالمدرسة، فإذا كانت الجيرة مف مستوى فكري واج

ساعد دلؾ عمى أف يكتسب التمميذ ما عند الجوار مف عادات حسنة وخبرات ثقافية والعكس اذا كاف 
 الجوار فقيرا اجتماعيا وثقافيا. 

يضاؼ إلى دلؾ تأثير الأصدقاء والزملبء في اتجاىاتو وسموكاتو فاف كاف التمميذ أصدقاء مف و 
درسة، فاف دلؾ يؤثر عمى سموؾ التمميذ في نفوره مف النوع الذي يشجع عمى العدواف والتسرب مف الم

، مرجع سبؽ 2118كرازة مفيدة ، ) .وبالتالي حصوؿ حالة التأخر الدراسي الدراسة والتغيب عف المدرسة.

 (.22-ذكره، ص

 العوامل الانفعالية:  -5-7

اية اللبزمة، تسبب الحالة النفسية التي يعيشيا الطالب حالة التأخر الدراسي إذ لـ تحظى بالرع 
فالطالب قد تدفعو حالتو النفسية تضعؼ الثقة بالنفس أو القمؽ أو الضيؽ أو الخموؿ أو اتجاىات 
النفسية، أو أسباب انفعالية خاصة مثؿ كراىية لمادة معينة ترتبط في الدىف بمعمـ قاس، أو موقؼ 

لدراسي ، وقد أجريت عدة ه أىـ عوامؿ التأخر اىذ مؤلـ إلى اتخاذه مواقؼ الإىماؿ إزاء المدرسة.
 تجارب وبحوث ودراسات بيف الطلبب المتأخريف دراسيا لمعرفة أكثر العوامؿ انتشارا فكانت كما يمي:

 الضعؼ في الصحة العامة. -
 ضعؼ البصر والسمع وعيوب النطؽ. -
 ضعؼ الذكاء العاـ. -
 الفقر المادي في المنزؿ. -
 فقداف التوازف العاطفي. -
 ي المنزؿ.انحطاط المستوى الثقافي ف -
 (.14ص جماؿ الديف ىلب، ) عدـ المواظبة عمى حضور المدرسة. -
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 تشخيص التأخر الدراسي: -6

إنو مف الخطأ أف يحاوؿ الحكـ عمى الطفؿ بالتأخر الدراسي بدوف التأكد مف ذلؾ، ولكي نتوصؿ  
تبارات المقننة لمذكاء لتشخيص التأخر الدراسي لابد لنا مف الاستعانة بالعديد مف الوسايؿ المتمثمة في الاخ

 (.117-، ص2112توىامي محمد عبد القادر صالح، ) .والتحصيؿ والميوؿ والاختبارات في الشخصية

كما تعتبر عممية التشخيص مف أىـ الخطوات في مجاؿ الإرشاد والعلبج النفسي اذا عمى أساس  
الطايفة وغيرىا مف الطوايؼ مثؿ  ىده العممية يتحدد نوع المشكمة ونوع التأخر والفصؿ والتمييز بيف ىده

 (.88ص-2115)خضر  .المتأخريف عقميا أو دوي صعوبات التعمـ وغيرىا

 وىناؾ بعض الاعتبارات التربوية والنفسية في تشخيص التأخر الدراسي مف أىميا:

عدـ الاعتماد عمى مصدر واحد فقط في التشخيص أو التعرؼ بؿ ولا بد مف استخداـ الأسموب المتعدد  -
المشتركيف في الحكـ عمى التمميذ  الأخصايييفالمداخؿ سواء مف حيث مصادر المعمومات أو مف حيث 

 المتأخر دراسيا.
 أف عممية التشخيص متأخر دراسيا والتعرؼ عمى المتأخريف واكتشافيـ يجب أف تبدأ مبكرا -
)طمعت، ويمة نسبيا أف عممية التعرؼ عمى المتأخريف دراسيا يجب أف تكوف عمى عممية مستمرة وط -

 (240-، ص1987
 حيث توجد طرؽ نستطيع مف خلبليا أف نتعرؼ عمى التمميذ المتأخر دراسيا مف أىميا ما يمي:

دراسة شخصية التمميذ والعوامؿ المختمفة المؤثرة مثؿ ضعؼ الثقة بالنفس، الخموؿ وكراىية مادة دراسية  -
 .معينة

 .راسيةدراسة اتجاىو نحو المدرسة والمادة الد -
الاختبارات الفيزيولوجية التي تتناوؿ النواحي الجسمية والعصبية والحركية مع مراعاة فحص النظر  -

 .والسمع
 .ملبحظات الأخصايي الاجتماعي والطبيب النفسي -
 .رأي الوالديف والمحيطيف بالطفؿ -
 .دراسة حالات التأخر الدراسي بشكؿ فردي ثـ جماعي -
 .الدراسي بشكؿ مبكر قبؿ حدوث مضاعفاتكتشاؼ حالات التأخر إ -
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 .متابعة حالة التمميذ لأكثر مف امتحاف والأكثر مف سنة دراسية واحدة -
 .دراسة تطور الحالة والعوامؿ أدت إلييا مف الناحية التاريخية -
 .الكشؼ أثناء التشخيص عف عواطؼ قوة وضعؼ لدى التمميذ -
 .ملبحظات الأخصايي النفسي -

 (.93-، ص2015عايشة ومنى ) ختبارات فقط.عدـ الاعتماد عمى الا -
دراسة العوامؿ البييية مثؿ: تنقؿ التمميذ مف المدرسة لأخرى، كثرة الغياب واليروب مف المدرسة،  -

 والتسرب منيا.

  علاج التأخر الدراسي: -7

إف حالة التأخر الدراسي ليا مساحة واسعة في أوساط مجتمع طمبتنا وفي الحقيقة أنو يستحيؿ  
المعمـ أف يمارس مينتو دوف أف يواجو حالات عديدة مف ىذا القبيؿ، ومثؿ ىذه الحالات قد تتعدى عمى 

وتستنزؼ الكثير مف جيده وتسبب لو العديد مف المشكلبت التي تنعكس سمبا  قدراتو وطرايقو في التدريس.
الحالات التعاوف مع عمى العممية التربوية داخؿ الفصؿ الدراسي وخارجو، لذلؾ تفرض عميو مواجية ىذه 

 .الإدارة المدرسية والأسرة وكؿ مف لو علبقة بالتمميذ مف أجؿ معالجتيا بشكؿ صحيح

والمرشد التربوي مف أفضؿ مف يستطيع المساعدة في معالجة حالة التأخر الدراسي لأف أسموبو  
فضؿ طبيعة عممو داخؿ مف الأمثؿ في تغيير الاتجاىات النفسية السالبة لممتأخريف دراسيا نحو التعميـ ب

المدرسة الذي ينصب عمى رعاية الطمبة نفسيا وعمميا واجتماعيا وبالتالي فإف الاىتماـ بجانب التحصيؿ 
 الدراسي ومتابعتو يعد مف صمب عمؿ المرشد التربوي.

والمرشد التربوي يستطيع أف يساىـ في معالجة ىذه المشكمة مف خلبؿ تقديمو خدمات وقايية  
 ة.وأخرى علبجي

 الخدمات الوقائية:  -7-1

الخدمات الوقايية التي يستطيع المشرؼ التربوي تقديميا تدور حوؿ الحد مف العوامؿ المسؤولة  
 عف التأخر الدراسي، وأىـ ىذه الخدمات ىي التالية:

 



 التأخر الدراسي        الفصل الثالث: 
 

47 
 

 التوجيو العممي:* 
طالب إلى وتيدؼ ىذه الخدمات إلى الإحاطة بخصايص الطلبب العقمية والنفسية، ثـ توجيو كؿ  

 وميولو. ونوع التعميـ المناسب لاستعدادات
  خدمات تعميمية:* 

وتتمثؿ بحث المدرسيف عمى ضرورة الاىتماـ بالطمبة عف طريؽ مراعاة الفروؽ الفردية الموجودة 
 بينيـ أثناء التعميـ، وتنويع طرؽ التدريس واستخداـ مختمؼ الوسايؿ التعميمية.

 :خدمات صحية* 
مداد المحتاجيف منيـ بالوسايؿ وتيدؼ ىذه الخد  مات الى متابعة صحية بشكؿ دوري ومنتظـ وا 

 .التعويضية اللبزمة كالنظارات الطبية، أو السماعات لحالات ضعؼ السمع
 خدمات توجييية:* 

وتتمثؿ في تقديـ النصح والمشورة لمتلبميذ لمعرفة أىـ طرؽ الاستذكار السممية ومساعدتيـ عمى  
 غ.تنظيـ أوقات الفرا

  خدمات الإرشاد النفسي:* 
وتيدؼ ىذه الخدمات إلى المحافظة عمى تكيؼ الفرد لأنو غالبا ما يرافؽ التأخر الدراسي بعض 

 مظاىر سوء التوافؽ كالعدواف أو اليروب.
  إمداد الطلاب بحاجاتيم الأساسية:* 

الفرد وتقديره والتفاعؿ  كالحاجة إلى الحب والحناف والأمف النفسي والشعور بالأىمية عف طريؽ احتراـ
 الايجابي معو يستطيع المرشد التربوي أف يحصف الطالب مف حالة التأخر الدراسي.

  توعية المدرسين بطرق التدريس الصحيحة:* 
خاصة في المراحؿ التعميمية الأولى حتى يتمكف الطلبب مف فيـ أساسيات المادة، ففي كثيرا مف 

عاني مف ضعؼ في مادة الرياضيات وحدىا، وتبيف أف السبب الأحياف يتضح أف فصؿ بكاممو كاف ي
 (. 86ص -2019) غربي كنزة يرجع إلى تسرع المدرس
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 الخدمات العلاجية  -7-2

إف الخدمات العلبجية التي يقوـ بيا المشرؼ التربوي تيدؼ إلى استثمار طاقات الفرد وتنميتيا  
وتختمؼ المساعدة باختلبؼ تشخيص الحالة. فإذا كاف لمتغمب عمى العقبات التي تسبب لو ىذه المشاكؿ، 

التأخر الدراسي عاما وشاملب وقديما فلب شؾ أف التفكير في ىذه الحالة سينصب عمى انخفاض عاـ في 
مستوى الذكاء، ولذا فمف الأفضؿ أف ينصح المشرؼ التربوي بتحويؿ التمميذ إلى مؤسسة التربية الفكرية 

لتعميـ العلبجي، وبعبارة أخرى فإف التعميـ العلبجي يقوـ عمى تشخيص وىذا يحتاج إلى ما يسمى با
المشكمة واكتشاؼ نقاط الضعؼ أولا ثـ التدرج في محاولات تصحيحيا، ولذا فإف استراتيجي العلبج التي 

 (. 218-216-، ص2111) أحمد محمد الزغبي  يعتمد عمييا التأخر الدراسي

 علبج التأخر المدرسي وىي:وىناؾ أيضا دور الأسرة والمدرسة في 

 دور الأـ والأسرة في علبج التأخر الدراسي فيجب مراعاة ما يمي: * 

 .العمؿ عمى تنمية ذكاء الطفؿ  -
 .الاىتماـ بالطفؿ صحيا -
 .الاىتماـ بتغذيتو جيدا -
العمؿ عمى تخميص الطفؿ مما يعانيو مف اضطرابات نفسية، وتصحيح علبقتو بالمجتمع والناس  -

 مف حولو.
مؿ عمى تنقية الجو الأسري الذي يعيش فيو مف الخلبفات والمشاحنات وتنمية احساسو بالأماف الع -

 والاستقرار
متابعة الطفؿ مف خلبؿ زيارتو بالمدرسة، والاطلبع عمى كتبو وكراريسو، والوقوؼ عمى مستواه  -

 الدراسي.
 ( 193-، ص2019ىر ) نسريف توفيؽ ابراىيـ طا العمؿ عمى ترغيب الطفؿ في المدرسة والدراسة. -

 دور المدرسة: * 

لممدرسة دور كبير في التغمب عمى مشكمة التغمب الدراسي وذلؾ عف طريؽ الاىتماـ بالفروؽ  -
 الفردية.

 التقميؿ مف عدد التلبميذ في الفصوؿ ذات المستوى العممي الضعيؼ مع زيادة المعمميف. -
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 راتيـ.حذؼ المواد الدراسية التي لا تناسب مع عقوؿ الصغار وتصو  -
 الاىتماـ بالتوجيو بيف الدراسة النظرية وواقع المجتمعات. -

الاىتماـ بالنواحي الاجتماعية وحؿ ما يواجو الأطفاؿ الذيف يعانوف مف التأخر الدراسي مف  -
 .المشكلبت

 الاىتماـ بالمناىج الدراسية، وطرؽ التدريس، ووسايؿ الإيضاح التعميمية. -
 ذ، وعمؿ فحوص دورية ليـ.الاىتماـ بالنواحي الصحية لمتلبمي -
أف تييئ المدرسة الجو المدرسي الصالح وفؽ حاجاتيـ ورغباتيـ ميوليـ وزيادة ألواف النشاط  -

 المحبب إلييـ.
أف يسمح للؤطفاؿ بممارسة ألواف النشاط والحركة داخؿ الفصؿ، وبفناء المدرسة وسط اليواء  -

 ض الألعاب التعميمية اليادفة.الطمؽ والشمس الساطعة في بعض الأوقات، مع تزويدىـ ببع
 (.194ص -، مرجع سبؽ ذكره2119) نسريف توفيؽ إبراىيـ طاىر، ويختمؼ علبج التأخر الدراسي
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 خلاصة الفصل:

نستخمص مما سبؽ أف التأخر الدراسي مف أخطر المشكلبت التي تيدد المؤسسة التعميمية فلب  
لى حد أصبح فيو مصدر تتوتر وخوؼ لمقايميف تكاد أي مدرسة تخمو منيا، حيث انتشرت بشكؿ كبير إ

بالمؤسسة وأولياء الأمور، وقد صارت محور اىتماـ العديد مف البحوث والدراسات، لذا مف الضروري 
 مواجيتيا ووضع كؿ الاستراتيجيات لمحد مف خطورتيا وتأثيرىا عمى التلبميذ في الحاضر والمستقبؿ.



 
 

  
 

 

 الجانب الثاني: جانب تطبيقي:

 الفصل الرابع: منيجية الدراسة الميدانية

 تمييد
 دراسة استطلاعية-1
 منيج الدراسة-2
 مجتمع وعينة الدراسة-3
 مجالات الدراسة-4
 أدوات جمع البيانات-5
 الأساليب الإحصائية-6

 خلاصة القصل.
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 تمييد:

ءا ميما وضروريا مف البحث إذا مية عف الجانب النظري بؿ ويعد جز أىلا يقؿ الجانب الميداني  
يتـ مف خلبلو عرض البيانات لإعطاييا معاني ودلالات تساعدنا في استخلبص نتايج الدراسة، حيث 
خصصنا ىذا الفصؿ لعرض الإجراءات المنيجية لمدراسة وتشمؿ المنيج المتبع ومجتمع الدراسة وعينتيا 

استخداميا في ىذه الدراسة ودلالات صدقيا وثباتيا بالإضافة إلى الأساليب الإحصايية والأداة التي تـ 
وسنوضح ذلؾ في  التي تـ استخداميا في تحميؿ البيانات والإجراءات التي تـ إتباعيا في تنفيذ الدراسة، 

 ىذا الفصؿ.  
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 الدراسة الاستطلاعية:-0

جوىر لبناء البحث، وخطوة أساسية وميمة، حيث تمكف  تعتبر الدراسة الاستطلبعية أساسا 
 الباحث مف خلبؿ استغلبليا في البحث مف التأكد مف سلبمة أدواتو وتحقيؽ أىدافو

 * أىداف الدراسة الاستطلاعية:

الوقوؼ عمى متغيرات الدراسة مما يمكف الباحث مف اختيار المنيج المناسب، بعد تحديد خصايص  -
 العينة. مجتمع البحث وتحديد

 تسمح لمباحث بالتعرؼ عمى مختمؼ الظروؼ المحيطة بعممية التطبيؽ. -

المعرفة المسبقة بظروؼ إجراء الدراسة الأساسية، وبالتالي تفادي الصعوبات والعراقيؿ التي مف شأنيا  -
)الصدؽ السيكومترية ونتحقؽ مف صحة أدوات جمع البيانات وتحديد خصايص أف تواجو الباحث 

 (. 259ص -2111) محمد ممحـ . (والثبات

 منيج الدراسة: -2

إف طبيعة الدراسة ىي التي تفرض عمى الباحث المنيج الواجب استخدامو في البحث، وفي  
دراستنا ىذه لجأنا إلى استخداـ المنيج الوصفي الذي ىو شايع الاستعماؿ في العموـ الإنسانية 

المدروس الذي ىدفنا مف خلبلو إلى التعرؼ عمى والاجتماعية، ولذلؾ لكونو الأنسب إلى الموضوع 
 السموؾ العدواني ومشكمة التأخر الدراسي لدى التلبميذ السنة الثالثة ابتدايي  ومواجيتيا.

بحيث يعرؼ المنيج الوصفي بأنو: منيج يعتمد عميو الباحثوف في الحصوؿ عمى بيانات  
 تي، وتسيـ البيانات والمعمومات في تحميؿ الظواىر.ومعمومات وافية ودقيقة، تثور الواقع الاجتماعي والحيا

 (. 111ص  -2118) عبد الحميـ مزوز، 

ويعرفو أيضا بأنو المنيج الذي يركز عمى وضع ظاىرة معينة موجودة في المواقؼ الراىف وجمع الحقايؽ 
 -2116كماش،  ) والمعمومات ومقارنتيا، ثـ تحميؿ خصايص تمؾ الظاىرة وتفسيرىا والعوامؿ المؤثرة فييا.

 (. 118ص 
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فالمنيج الوصفي إذف ىو ذلؾ المنيج الذي يعتمد عمى وصؼ الظاىرة أو الموضوع المدروس في حالتو 
الراىنة مف خلبؿ جمع البيانات وتحميميا تحميلب دقيقا مف أجؿ الفروض والتوصؿ إلى النتايج التي يمكف 

 تعميميا.

 مجتمع وعينة الدراسة:-9

الأصمي لمدراسة وىي عبارة عف اختبار عدد الأفراد  جزء مف المجتمع الكمي عينة الدراسة تتمثؿ 
لدراسة معينة بطريقة تجعؿ منيـ ممثميف لمجموعة أكبر اختيروا منيا بحيث تتصدر العينة المناسبة 

 لإثبات نتايج الدراسة بصورة دقيقة.

 كيفية اختيارىا:  - أ
 ة استنادا لطبيعة الموضوع.تـ الاعتماد في ىذه الدراسة عمى العينة العشوايي

 تعريف العينة العشوائية: - ب
ىي أبسط أنواع العينات وأكثرىا استخداما في الأبحاث النفسية والتربوية وفييا يختار الباحث أفراد   

العينة بشكؿ عشوايي بحيث يعطي لكؿ فرد مف المجتمع نفس الفرصة التي تعطي لغيره عند الاختيار 
راد المجتمع فرصا متكافية في الاختيار أو يكوف نصيب كؿ فرد مف احتماؿ أف وىذا يكوف لكؿ فرد مف أف

 يسأؿ أو يستجوب مساويا لنصيب أي فرد أخر مف المجتمع يتـ اختيار العينة العشوايية وفؽ طريقتيف:

 طريقة القرعة-أ

 طريقة الجداول والأرقام العشوائية-ب

 شروط اختيار العينة: -ج

 بيف أفراد العينة وأفراد البحث.تجانس الصفات والخصايص  -
 تكافئ الفرص لجميع أفراد مجتمع البحث. -
 عدـ التحيز في الاختيار وذلؾ بتطبيؽ طريقة اختبار تكفؿ الموضوعية وعدـ التحيز. -
ناث مف تعميـ الابتدايي. 100كنا سنختار ونحدد حجـ عينة تقدر ب  -  تمميذ وتمميذة ذكور وا 
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 مجالات الدراسة:-4

 مني: *المجال الز 

إلا أف الوضع الحالي لـ يسمح  2121/2122كنا سنقوـ بتطبيؽ الدراسة خلبؿ الموسـ الدراسي 
 .لنا بذلؾ

 *المجال المكاني:

را لإجراء الدراسة الميدانية لكف نظ ابتدايية غلبؿ قاسي في مدينة البويرة تـ اختيار ىذه المدرسة
 لموضع الصحي لـ تمنح لنا فرصة إجراء ذلؾ ميدانيا.

 *المجال البشري:

 شممت عينة الدراسة تلبميذ سنة ثالثة ابتدايي.

 أدوات جمع البيانات:-5

في دراستنا عمى أداة وىي الاستبياف، وتعرؼ الاستبانة عمى أنيا عبارة عف مجموعة  لقد اعتمدنا 
 مف الأسيمة المكتوبة قصد الحصوؿ عمى معمومات أو أراء المبحوثيف.

  وصف الإستبيان: - أ
 بالعراؽ.  2118العدواني المرحمة الأساسية مف إعداد جيياف عادؿ ونياد حسيف السموؾ 

فقرة وأماـ كؿ فقرة بدايؿ وىي تنطبؽ عمى، متردد، لا تنطبؽ عمى، يتكوف مف  42يحتوي الاستبياف عمى 
 ثلبثة مجالات وىي:

 .العدواف نحو الذات -
 .العدواف نحو الآخريف -
 .العدواف نحو الممتمكات -

مف صدؽ الأداة بواسطة الصدؽ الظاىري أما إثبات فقد تـ التحقؽ منو بواسطة التجزية تـ التحقؽ 
 87،1النصفية حيث بمغ معامؿ الثبات 
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 تصحيح الاستبيان: -ب
يقصد بو وضع درجة استجابة المفحوص لكؿ فقرة مف فقرات أداة ومف ثـ جمع ىذه الدرجات لإيجاد 

أداة مقسمة عمى فقرات إيجابية  وفقرات سمبية قد أعطيت  الدرجة الكمية لكؿ استمارة، ولكوف فقرات
( 1( لمبدايؿ متردد و)2( لمبدايؿ تنطبؽ عمى و )3( وأعطيت ) 3-2-1الفقرات الإيجابية أوزاف ) 

 لمبدايؿ لا تنطبؽ عمى وتعكس الدرجات في حالة الفترات السمبية.

 الأساليب الإحصائية:-6

 *معامل ارتباط برسون:

ؿ برسوف لقياس قوة العلبقة بيف متغيريف كمييف وقد تـ استخدامو في ىذه الدراسة يستخدـ معام 
 لمعرفة مدى وجود العلبقة بيف السموؾ العدواني والتأخر الدراسي لدى تلبميذ سنة ثالثة ابتدايي.

 :T*اختبار 

العدواني ىذا الاختبار لحساب دلالة الفروؽ بيف الذكور والإناث فيما يخص متغير السموؾ  يستخدـ
 والتأخر الدراسي.
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 خلاصة الفصل:

لقد شمؿ ىذا الفصؿ مف الدراسة عمى طرح لأىـ الإجراءات المنيجية بشكؿ مفصؿ حيث  البدء  
بدراسة استطلبعية ومنيج الدراسة المتمثؿ في المنيج الوصفي، ليميو تحديد مكاف وزماف إجراء 

حصايية الصؼ عي نة والمجتمع الدراسة. وبعدىا أدوات جمع البيانات الدراسة، ثـ الانتقاؿ إلى وا 
 المستعممة والأساليب المستخدمة في تحميؿ ىذه البيانات إحصاييا لمدراسة الحالية.
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 عام: ستنتاجا

تناولت الدراسة الحالية موضوع السموؾ العدواني وعلبقتو بالتأخر الدراسي لدى تلبميذ سنة ثالثة  
اسة إلى التعرؼ عمى مدى ارتباط السموؾ العدواني بالتأخر الدراسي واخترنا ابتدايي، حيث ىدفت الدر 

ناث والمنيج الذي اعتمدناه في دراستنا ىو  111 ت في عينة الدراسة بطريقة عشوايية تتمثم تمميذ ذكور وا 
ييدؼ إلى التعرؼ عمى السموؾ العدواني ومشكمة التأخر الدراسي لدى التلبميذ  الذي المنيج الوصفي

، وقد اجريت ىذه الدراسة نظريا بسبب حصولنا عمى رخصة مف  السنة الثالثة ابتدايي ومواجيتيا
 الجامكعة لإجراء الدراسة الميدانية بسبب الوضع الصحي )وباء كورونا(.

 ي المرحمة الأساسية.( لمسموؾ العدواني ف2118اد حسيف )تـ استخداـ مقياس جيياف عادؿ وني

ختبار وتمثمت إجراءات البحث  السموؾ العدواني والتأخر لتشخيص  Tفي تطبيؽ معامؿ بيرسوف وا 
 .الدراسي والتحقؽ مف مدى صحة الفرضيات

كما توصمنا إلى نتايج الدراسة حيث توجد علبقة إرتباطية بيف السموؾ العدواني والتأخر الدراسي وىذا 
ية جامعة المسيمة: إف المتأخريف ما أكدتو دراسة عمور عمر أستاذ محاضرة قسـ عمـ النفس وعموـ الترب

زعاج لممعمـ ولممدرسة ككؿ مما يسبب  دراسيا كثيرا ما يتحولوف إلى مجموعات تشكؿ مصدر شغب وا 
اضطرابا في العممية التعميمية وذلؾ لما يعانيو المتأخروف دراسيا مف مشاعر نقص وعدـ الكفاءة، والشعور 

بير عف ىذه المشاعر السمبية بسموكات عدوانية، وىذا ما بالعجز عف متابعة رفقاييـ فيحاوؿ ىؤلاء التع
 يؤكد وجود علبقة إرتباطية بيف السموؾ العدواني والتأخر الدراسي.

وتوجد فروؽ في السموؾ العدواني بيف الذكور والإناث وكذلؾ توجد فروؽ في التأخر الدراسي بيف 
 .2111الذكور والإناث، وىذا ما أكدتو دراسة مارتف وزملبيو 

( أف الذكور أكثر استخداما لمظاىر العدواف نحو الأشياء  51ص  -1992وىذا ما أكد ) رشاد 
والأشخاص، ويطمؽ عميو "عدواف المزاجي" ويقصد بو أنو إذا حالت عقبات دوف تحقيؽ العدواف المباشر 

 ديؽ.نحو مصدر الإحباط سواء كاف شخصا مرىوب الجانب كالأب أو محبوبا كالأـ، أو محترما كالص

وأيضا يؤكد أف الذكور مرتفعي العدواف أكثر عدوانية في مظاىر العدواف المختمفة بالمقارنة مع الإناث 
 منخفضات ومرتفعات العدواف.
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في دراستو أف قد تبيف أف المتأخريف يعانوف مف مشكلبت صحية أكثر مف  1976كما أثبت العلبؼ 
حية أكثر مف المتفوقات. أما في مجاؿ المشكلبت المتفوقيف، وأيضا المتأخرات يعانيف مف مشكلبت ص

الخاصة بالعلبقات مع الآخريف، قد تبيف أف المتأخريف يتعرضوف لمشاعر أكثر مف المتفوقيف بالنسبة 
ات مع الآخريف أكثر لعلبقاتيـ الاجتماعية مع الآخريف، كذلؾ تتعرض المتأخرات لمشاكؿ الخاصة بالعلبق

 المشكلبت الخاصة بالمدرسة فيي كالآتي:  مف المتفوقات وفيما يخص مجاؿ

المتأخروف والمتأخرات تقابميـ مصاعب ومشاكؿ أكثر داخؿ المدرسة مف التي تقابؿ زملبييـ المتفوقيف 
 والمتفوقات.

مف أما في مجاؿ المشكلبت النفسية قد تبيف أف المتأخريف والمتأخريف والمتأخرات يتعرضوف أكثر 
 المتفوقات والمتفوقيف.
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 التوصيات:

 إجراء بحوث ودراسات مستقبمية تستقصي مظاىر وأسباب السموؾ العدواني. -
 لى عناية خاصة.صوصا وىـ في مرحمة عمرية تستدعي إضرورة الاىتماـ بفية طور الابتدايي وخ -
 القياـ بحملبت توعية ونشاطات ورحلبت لمتغمب عمى عوامؿ الاحباط والتصرفات المؤدية لمعدواف. -
لوالديف لأبناييـ وتشجيعيـ والإىتماـ بمسارىـ الدراسي وتجنبيـ مشاىدة البرامج التمفزيونية التي متابعة ا -

 تحتوي عمى العدايية.
 ممارسة الحوار اليادؼ المؤصؿ عمى الاستماع الفاعؿ والاحتراـ المتبادؿ. -
 تشجيع الطمبة عمى إبداء الرأي وتفعيؿ دورىـ داخؿ المدرسة -
 ؼ وليف بغض النظر عف سموؾ الطالب.التعامؿ مع الطمبة بمط -
 باء لدورات إستطلبعية حوؿ السبؿ الناجحة في التربية ومعاممة الطفؿ.الأإخضاع الأساتذة و  -
رشاده وتوجييو ستاذ ىو مف يمجأ إليو التمميذ لإتحسيف العلبقة بيف التمميذ والأستاذ بحيث يكوف الأ -

 وتفيـ مشكلبتو.
 ات السيية في المؤسسات التربوية.وضع قوانيف صارمة لمحد مف التصرف -
يجب عمى المؤسسة التربوية أف تعتمد عمى أخصايييف نفسانييف واجتماعييف وتربوييف مف أجؿ  -

 .مساعدة الأطفاؿ المضطربيف سموكيا في المحيط الدراسي
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