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 :تعريف علم النفس  -(0

 

 (Psych)يرجططإ إ ططك س   لططن س ة    ةططن  (Psychologie)إن مصططح ع م ططن س طط    

  2330)رسضطططل س ططط   ل   .ع  هططط  م طططن وو مططط ه م (Logus)وتع طططل س ططط    وو س طططرو  و 

 (35ص

إ طك ررسسطن س عقط  بط  روس ة ةشمصح ع م ن س     سستخدم س ة    ة ن س قدسمك  قد و

 (2339 مل محلد م حن  سوو س رو . )

س حةط   س   يطةن ومط  تتهطل   مطا و  ط ر رف م ن س     بأ ط  س ع طن س ط د يطدر  ويع  

ذكريط ت وس  عط ،ت  كلط  و ط  يطدر  كط  مط  يصطدر و ومش مر وإحي س ت  مةط   ورباط ت

ويطدر  كط   .س،بت ط رو ما س  رر ما  ش ط مق ل ك لإررسك  س ت كر  س تخة   س ت  ةر  س طتع ن

 شططع ر ب  هططة  مطط  يشططعر بطط  مططا تططأنةرست وجدس ةططن وس  ع  ةططن ك لإحيطط   ب   طط    س  ططن  س

 (2330س حزن  ...إ خ. )ماد س رحلا س  س ل  و وس،رتة    س خ ف

ون م ططن س طط    بططدو بدرسسططن س ططرو     ططا  (Wod Worth, 1981)وشطط ر و قططد 

ون ي قطد  ووخشطكزهقت روح   نن وصاع م ن س عق     ا ذه  مق    نن وصاع م ن س شع ر  

 (2339شع ره  و د  قده بعد ون وصاع م ن س ي  ك. )س مل محلد م حن  

ويعر طط  وصططح م س لدرسططن س لعر ةططن بأ طط  س ع ططن س طط د يططدر  س عل ةطط ت س عق ةططن 

 وسلإبدسع.  ك لإررسك  س تع ن  س ت كر  س ت  ةر  ح  س لش لات

  س عهطط ين.  وتعر طط  س لدرسططن س يطط  كةن بأ طط  س ع ططن س طط د يططدر  سطط  ك س     طط ت

 (2334)محلد ج سن محلد  

علم النفس الحديي  وو الععصردر نهندل العلدم الدرس يديرس  Wod Worthيعرف و

، سدوا  واصندت كلدك النشدصاصت حرايدة وو ونل علم نشدصاصت الفدري ،السلوك والععليصت العقلية

فقي وشصر  ،انفعصلية، هرا على عسكوى الكعريف، وعص على عسكوى عيصيين علم النفس وعقلية و

Salford  :إلى ون هرا العلم يهكم نعوضوعصت والعكعثلة في  

 

 : مدخل إلى علم النفس(0)المحاضرة رقم 
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 العصييين: عن انصر النشر ورغصرهم على عسكوى الأفراي وعلى عسكوى الجعصعصت. -

 الشوار وو غير العصييين: اصلعضارنين نفسص وعقليص. -

 النح  النظرس والعجصلات الكانيقية. -

 (8002الياهرس، الإهكعصم نسلوك الحيوانصت )رصلح حسن  -

ويعرف م ن س     ح  ة  بأ   س درسسن س ع لةن   ي  ك وس عل ة ت س عق ةن  و ع  ه س 

ومط  س لقصط ر ب  عل ةط ت  س تعريف بح جن إ طك شطلم مطا س ت  صطة .  لط  س لقصط ر ب  يط  ك 

 س عق ةن  وكةف تدر  بحريقن م لةن 

حظت  بش   ما شطر  ما س  رر ما     وو  ع  يل ا ملا رس ي  ك ه  ك  م  يصد

 ع لطط م س طط    يدرسطط ن س يطط  ك  و  ططا ويهطط  يدرسطط ن س يططل ت ملطط  سططلن س طط ك م  س ق طط   

 س، ح سم  ...إ خ. 

 وم ك ك  ح    إن س يل ت تدخ  ضلا  ح ق م ه م س ي  ك  حةث ون س يلن هل

   مجل من ما س ي  كة ت س لترسبحن س تل تلة  إ ك س حدوث مع .

 كةن س تطل يقط م س   م ةه  ما خلا  مجل من ما س ي  كة ت  يلن س  ك م مللا  يتد

( ي ضع     مط ذس 31 ل س ل س ف س لخت  ن  وس ش   ر ن ) به  س  رر وب  ا  م  يتين به  س  ك 

 :)م سضةإ س درسسن  ل م ن س    ( يدر  م ن س    

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 م سضةإ س درسسن  ل م ن س    ( : 31س ش   ر ن )

 (25  ص 2330)وحلد يحل س زق  

 النفس علم

 دراسة السلوك
 دراسة العمليات العقلية

 انفعاليةعمليات  عمليات معرفية
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س عل ةطط ت س عق ةططن : تشططةر إ ططك س خاططرست س دسخ ةططن س  ستةططن س تططل ، يل ططا ملاحظتهطط  ما شططر   

وتجطدر سلإشط ر   وبةرهط .ررسكط ت  س ط كري ت  س   ط ر  س طدوس إ  ... لإوتشل  سلإحي س ت  س

 إ ك ون س عل ة ت س عق ةن يل ا تقيةله  إ ك  يلةا : 

 : تشل  سلإحي    س، تا ه  سلإررسك  س ت  ةر و س ت كر. مل ة ت معر ةن -

 : تشل  س ق    س خ ف  س غه  و س لش مر س لخت  ن.مل ة ت س  ع  ةن -

 للاحظطن س يط  ك و قصد ب  درسسن س ع لةطن ون م طن س ط    ييطتخدم م ط هم م ظلطن 

ووص    ت يةره  س ت اط  بط   ضطاح   حةطث يصطف س  لط ط س لت طرر  مطا س يط  ك ب سطتخدسم 

م  هةن   يةن ر ةقن  وه  رس ن س احطث مطا س علا ط ت س يطااةن س تطل ت يطر س يط  ك وو س علا ط ت 

 ة . س تل تصف س علا ن بةا س ي  ك وس ع سم  س تل ت نر 

س   يطل   س،ضطحرسمس ظ سهر س تل   تطت س تاط ه م لط م س ط    س ظ سهر س   يةن : إن ما وبرز 

بشط   س يط  ك قطد يتغةطر  كط    اط هر  س طتع ن  .س  طرسر مطا س يط سم قد ي حرف س  ك بعط  

 ل  تةجن ت  م  س    ا مإ س اةئن.سيج بل وو س ا

  مخت ططف مل ةطط ت س  لطط  بلظطط هره س لخت  ططن يططدر  م ططن س طط    س  لطط  وو س تحطط رو

 ي ل  ويتح ر سجتل مة    غ ي   م ط ة  ومعر ة  وحتك وخلا ة .    رر 

كل  يهتن ويه  ب   روق س  ررين  حةطث ون س  طرسر يخت  ط ن  ةلط  بةط هن  طل ج س ط  

 مديد  م ه  س قدرست  س،ستعدسرست  وس  ة  س ت  ةر وس تع ن.

،ت مديططد  م هطط  : سلإررسك  س ت  ةططر  س،  عطط يت طط و  م ططن س طط    اطط سهر وخططر  و

  ت يطةره   س ت اط  بهط  وس طتح ن ندرسسطس س ظط سهر م ضط ع ه ه هدف وصف ذ   بوس  سكر . 

  (2330 ةه . )وحلد يحل س زق  

 

خلاصطططن س قططط   يل   ططط  ون  ططط كر بطططأن م طططن س ططط    يطططدر  سططط  ك سلإ يططط ن  طططل  و

وت  ةططره  وكطط    س طططدوس إ وس،  عطط ،ت  س ح سطططة   س ع سطططف وس،تج هططط ت  كلطط  يطططدر  

س طط ك م  س طططتع ن  س  يطططة ن وس طط سكر   س جهططط ز س عصطططال ومخت ططف س عل ةططط ت س عق ةطططن س ايطططةحن 

                      لجططرر وس ع سمطط  س لطط نر  م ططك س  شطط ط س عق ططل. وس لعقططد  ملطط : س، تاطط ه  سلإررسك  س ت  ةططر س

 (2334)محلد ج سن محلد  
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 :  م ض م  -(0

 يدر  م ن س     نلانن ووج  ما س  ش ط: 

م ضط مل يدرسط  وشطخ ص     ظطلس  ش ط س حركل: وه  س  ك اط هرد خط رجل  .0

 بةر س شخص س  د يصدر م  . آخرون

، يل ططا ون يدركطط  ويلاحظطط  إ، صطط حا  رون  وس  جططدس ل:س  شطط ط س طط ه ل س عق ططل  .6

 بةره ما س    .

 شطط ط يجلططإ بططةا س  شطط ط س حركططل س   ظططل وس  شطط ط س عق ططل س،  عطط  ل: ويظهططر مططا  .3

 (2330خلا  تع م  سلإ ي ن مإ بةئت  وت  م   معه .  )ماد س رحلا س  س ل  

 

 :  وهلةت  -(6

س ط د يعتلطد م طك س للاحظطن س ل ظلطن س ي  ك بل هم س احث س ع لطل م ن س     يدر  

وس تجطط رم س لهططا طن  حةططث يهططتن ب  لح  ظططن م ططك س صططحن س   يططةن    ططرر وحطط  س لشطط لات 

    س تع ةلةن وس ي  كةن ومي مد  س  رسر م ك س ت ةف مإ بةئتهن.

 

  وت اططإ وهلةططن م ططن س طط     ططل حة ت طط  س ة مةططن ك  طط  م ططن ررسسططن س يطط  ك سلإ يطط  ل

حةطث  ش ط يق م ب  سلإ ي ن  تحقة  ب يطن وو إشطا ع ح جطن مط  وو رس طإ معطةا.وس ي  ك ه  ك   

يدر  م طن س ط    طاةعطن س يط  ك ومط  ورسمه مطا روس طإ وسننط ر س   تجطن مطا ذ ط   وس يط  ك 

 (2334س سم وك ن س  ك  وجدس ة  وو   ري . )محلد ج سن محلد  

بعطد يط م  ويجطد س للاحط   يزرسر س،هتل م بع ن س      د  س دو  س لتقدمن ي م حةث 

   درسسطط ت س   يططةن و هطط  تططزرسر ب سططتلرسر ، سططةل  بعططد ون ستخطط  س ع لطط م س حرس طط  س ع لةططن  ططل

 نور  ذ طط  إ ططك  ططتع آ طط ق  ع ططن س طط     ظريططحةططث ررسسططن س حةطط   س   يططةن  و يطط ن وسطط  ك   

 .نوتحاةقة

س حةط   كلجط     س د مظةلن  طل  ط سحل كلةطر  مطا مجط ،ت ع ن س     ك  ت   قد و

 س ص  من  س حرم  س تج ر   س تربةن  س تع ةن ومع  جن س مرسض س   يةن وبةر ذ  .
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حةطث ي كطد وهلةن كار   ل حة   س شطع م وتقطدمه    توه  س وصاع م ن س     ذس

حقةقن وس عن وهل ون حة   سلإ يط ن س   يطةن تيطةره وتتطدخ   طل كلةطر مطا ومل  ط  م ك س ع ل م 

  س ع ل م س تعرض  درسسته   ل   ه  مطا وهلةطن كاطر   طل جلةطإ مجط ،ت وس  ك   وما وسج

   حة   سلإ ي ن.

 

 : أهدافه -(3

من أبرزها وصف السلوك ، علم النفس إلى تحقيق مجموعة من الأهدافيسعى 

 ضبطه والتنبؤ به. ،الإنساني وتفسيره

ييرسدهص علم النفس اغيره عن العلوم الانيعية والاجكعصعية يرف الظواهر الكي و

ورفص يقيقص ثم يفسرهص فدي ضدو  كردورات وقواعدي، اعدص يحدصوظ ون يظفدر نقدوانين وعندصي  

لرلك نجدي  عصعة في عوضوعصت الكعلم، الكرار، الانفعصظ وغيرهص عن عوضوعصت علم النفس.

ون علم النفس يرف عخكلف ونواع السلوك الإنسصني الفارس والعاكسب، السوس والشدصر، ثدم 

والعواعظ الكي لا يكم هرا السلوك نيونهص، وس ععص يقوم ورا  هرا السدلوك ينح  عن الشروا 

عن اسكعيايات اصعندة ويوافدش شدعورية وغيدر شدعورية، هدرا فضدظ عدن الظدروف الخصرجيدة 

 (8002نصن سعيي الرحو، حالعخكلفة الكي يننع  فيهص هرا السلوك. )

 

 : والعكعثلة فيلعلم النفس ثظثة وهياف وكنعص لهرا يعان ون نحيي 

 

 وصف س ي  ك سلإ ي  ل وت يةره: .1

يشةر س  هطن إ طك مل ةطن شطر  وو ت يطةر س علا ط ت بطةا س ل ط هةن وو س لتغةطرست ذست 

س علا ن ب  ظ هر  م ضإ س،هتل م  إذ ، يقتصر س ا حث م ك وصطف هط ه س ظط هر   قطل  بط  

 ةه .     هن يعتار س هطدف يح و  ويه  س تعرف م ك وسا م حدونه  وم ك س ع سم  س تل ت نر 

 (2332  وآخرون)ماد س عزيز س لع يحن  .س س سل   ع ن
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 ضال س ي  ك سلإ ي  ل: .2

يترت  م حقة  م ك  هطن س حاةعطن سلإ يط  ةن تحيطةا س قطدر  م طك ضطال حة ت ط  وحةط   

سنخريا   ت يةر س ي  ك وتح ة ط  ييطلع   ط  بهطاح  وت جةهط   طل   ط ست مقا  طن سجتل مةط . 

 (2330)رسضل س    ل  

وس هال ه  مل ةن س تح ن  ل بع  س لتغةطرست س س سطةن س تطل تيط هن  طل إحطدسث 

وتت  ف مل ةن س هطال م طك وجط ر ملا ط ت سطااةن بطةا متغةطريا وو وكلطر  وم طك   ا هر  م 

   جن وحد ه ه س لتغةرست. إم   ةن مع 

 س ت ا  ب  ي  ك:  .0

س حطط سرث وو س ظطط سهر س ليططتقا ةن  ططل مجطط   س قططدر  م ططك معر ططن ت طط  س ت اطط  يعتاططر 

ا  وذ طط  ب ،سططت  ر إ ططك معر ططن س علا طط ت س ل جطط ر  بططةا س لتغةططرست ذست س علا ططن بهطط س معططة  

 ح ان س ج معن بلعر طن ميطت   تحصطة هن  طل س لرح طن س تحصة ل س لج    ك  ت ا  ب  ليت   

ررجطن س ةقطةا س تطل تصط  إ ةهط  ، يص  ميطت   س ت اط   طل م طن س ط    س تربط د و د  س ل   ين.

بعطط  س ع طط م س حاةعةططن  وذ طط   تعقططد م ضطط م ت   إ، ون س لع  مطط ت وس حقطط    س تططل ي  رهطط  

ل  طل تخحةحط  وستخط ذه س قطرسرست س ترب يطن  كلط  تيط مده س ت ا   ل ه س س لج   تي مد س لرب ط

                       لةططن س لخت  ططن.حطط  س عديططد مططا س لشطط لات س ترب يططن س تططل ت حطط د م ةهطط  س وضطط ع س تع ة كم طط

 (2332)ماد س عزيز س لع يحن  

 

 :ت ريخ م ن س     -(4

بدو م ن س     كغةطره مطا س ع ط م س خطر   رمط  مطا س   يط ن  حةطث سهطتن س  لاسط ن 

س ة   ن بل ض ع س رو   وك   س يرون بأ ه  وس   س حةط      ط ن م طن س ط    م طدهن هط  م طن 

و ل س عص ر س  سحك اهرت س ليطةحةن   س  ك س      ت س حةن. وس رو  هل مصدر  س رو 

 نكلط  اهطر سلإسطلام   ط هتن م لط م س طديا بطط  رو   وسهطتن س  لاسط ن ب  عقط  وب  تط  ل وصطاع م طط

   س     م د س  لاس ن ه  م ن س عق .
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ا ري  رت ون س عق  واة تط  س شطع ر  وبهط س تحط   م طن و ل س قرن س ي بإ مشر بة  

 س عق  إ ك م ن س شع ر  ووصاع س شع ر ه  م ض ع س درسسن  طل م طن س ط   . س     ما م ن

و ل س قرن س ت سإ مشر تا  رت س    ر س   ي ةن س يط بقن  طل  ظطريتةا سط  دتةا وهلط   ظريطن 

 س ل   ت وس  ظرين س ترسبحةن س قديلن.

 ةطر  م  طن وير  وصح م س  ظريطن س و طك ون س عقط  مقيطن إ طك م  ط ت كل  طن س ت 

س  جدسن  م  ن سلإرسر . ويعطز  إ طك هط ه س ل  ط ت مط  يقط م بط  س عقط  مطا  شط ط  ومط  س  ظريطن 

   س ترسبحةن  ةر  وصح به  بأن مق  س ح   م د س لةلار ما ر  ما ص حن بةه م.

و د وخ ت س ع  م س لخت  ن  ل  ه ين س قرن س ت سإ مشر ت  ص  ما س   ي ن  إ، ون 

س  صطط   م ططن س طط    م هطط   ططن يططأت إ، متططأخرس      ططت بدسيططن م ططن س حقةقةططن كع ططن ميططتق  مططا 

وو  مختاطر  Wundt  حةث و شأ س ع  ن س  ل  ل (1909)س   ي ن وس  ية   جة  تع ر إ ك س ن 

 ع ن س      ل و ل  ة  وك ن ما وو ك سهتل م ت  ه  سكتش ف م    ت س خار  س شع رين بحريقن 

 ع ن س شع ر.بم ن س       حةث سلل تجرياةن

إ ك ومري   و د مر   و ةن جةل  س م س روحل  ع ن  تإ تق  م ن س     بتأنةر    

سسطتخدم م لط م حةطث  ن بدرسسطن س حةط   س عق ةطن.س      ل س  ،ي ت س لتحد  بأ   س ع ن س ط د يهطت

كط ن يح ط  و  س     س وس   طريقن س،سطتاح ن وو س تأمط  س ط ستل  درسسطن س حةط   س عق ةطن    طرر

   ما س  رر ون يح   مل ة ت  س عق ةن بل ض مةن.

نطط ر  جديططد   ططل م ططن س طط    مر ططت  John Watsonبططدو  (1910)و ططل سطط ن 

مطا س ترسضط ت هط ه س حركطن ون س حةط   س عق ةطن ، يل طا ون تطر  وو وكط ن   ب  حركن س ي  كةن

تق    وب  ت  ل ، يل ا ون تدر  ررسسطن م لةطن   ط    يجط  م طك م لط م س ط    ون يركطزوس 

 م ك ررسسن س ي  ك س ظ هر.

وس للةطر   وسمتار س ي  ك س اشرد س يط ن مطا س حطدسث   تجطن مطا ملةطر وسسطتج بن

يل طا   يطة   جلم  س،ستج بن  هل ما ر  ما حركطن وو رر  عط  ه  ما ر  ما حدث بةئل  و

ومططا حركططن وسطيطط ن اهططرت مدرسططن جديططد   ططل م ططن س طط    مر ططت  ون يلاحطط  ويقطط  .

   بية    جةن س للةر وس،ستج بن.
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م طك ررسسطن س للةطرست  Skinnerكز س ع ل م  ل هط ه س لدرسطن وم طك روسطهن وير  

وم طك ررسسطن مل ةتطل س لط سم وس عقط م س  تط ن تعلطلان   س تل ت رد إ ك س،ستج ب ت س يط  كةن

و ل س   ت س  د ك  طت  ةط  س يط  كةن  م ك س لح  ظن م ك ه ه س،ستج ب ت وتق يته  وتعدي ه .

ووروبط  ت لط  وتتحط ر بشط   تترمرع  ل س  ،ي ت س لتحد   ك  طت ه ط ك حركط ت وخطر   طل 

ما م لط م س ط    س  لط ن وملط   ل من سريإ ووحد ه ه س حرك ت س لدرسن س ش  ةن.  قد بدو مج

Koffka, Kohler, Fretmer  بدرسسن س  ك ح  س لشط لات مطا طريط  س، تاط ه س   طل  طل

   س لش  ن م ض ع س احث.

           والةي  سةاهم بةةكل كبيةر  Freudوفي النهايةة   بةد مةن الإةةارة إلةى مةا قةام بةه 

                         فةةةةي تطةةةةور علةةةةم الةةةةنفس، إي أدت ملحاتةةةةه الكسيةةةةرة حةةةةول المرضةةةةى النفسةةةةيين الةةةةيين 

                    إلةةةةى تطةةةةوير مةةةةا يعةةةةرف ،كةةةانوا يتةةةةرددون علةةةةى عيادتةةةةه وملحاتةةةةه حةةةول ةخصةةةةياتهم

 بنارية التحليل النفسي في بداية القرن الحالي. 

النفس اكتةةافه كيفيةة تةرسير العمليةات  في علم Sigmund Freud إسهاماتومن 

اللةةةعورية علةةى الةخصةةية الإنسةةانية، وتركيةةزه علةةى أهميةةة الةةدوافل الجنسةةية فةةي السةةلوك 

البةر ، كما أكد علةى أهميةة خبةرات الطفولةة فةي تحديةد وتكةوين ةخصةية وسةلوك الراةةد 

معايطةةةة وإلةةةى أهميةةةة العوامةةةل البيولوجيةةةة فةةةي تطةةةور ةخصةةةية الإنسةةةان. )عبةةةد العزيةةةز ال

 (8008وآخرون، 

تطةةور علةةم الةةنفس فةةي الخمسةةين سةةنة الأخيةةرة تطةةورا كبيةةرا ةةةمل مجةةا ت ولقةةد 

اهتماماتةةه وطةةرب البحةة  فيةةه، وميادينةةه، وتراكمةةت المعرفةةة عةةن سةةلوك الإنسةةان بةةةكل لةةم 

يسبق له ناير فةي أ  حقبةة زمنيةة أخةرت، حتةى أصةبض الةبعن يطلقةون علةى هةيا العصةر 

 جية. بعصر المعرفة السيكولو

ومل تراكم هيه المعرفة تعددت الميادين التي يهتم بها علم النفس المعاصر فةدخل 

يز علم الةنفس المعاصةر ولعل ما يم   علم النفس إلى المدرسة، المصنل والةركة، ...وغيرها.

ه بالقضةةايا العمليةةة التطبيقيةةة التةةي تةةةال اهتمةةام المجتمعةةات أكسةةر مةةن اهتمامةةه مةةهةةو اهتما

طرقةه رية العامة من جهة، وامتلكه لخلفية صلبة فةي أصةول البحة  العلمةي وبالقضايا النا

    .من جهة سانية
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 :تح ر م ن س    م ك س ع سم  س تل س مدت  -(5

تزسيد س،ضحرسب ت س   يطةن بيطا  س حطروم ملط  سضطحرسب ت س خط ف  س ق ط  س   تجطن  .0

 ما س خ ف ما س ل ت وو س دم ر وو  قدسن وحد س   رم.

 ب  تحصة  س درسسل  ومع  جن مش  ن تد ل ميت   س تحصة . س،هتل متزسيد  .6

اه ر س  لةطر مطا س ل  طريا وس ع لط م س   يطةةا س ط يا ي تلط ن إ طك ستج هط ت ومطدسر   .3

 كلةر  مل  س لدرسن س ي  كةن  سلإ ي  ةن وس لعر ةن.

س تقططدم س صطط  مل وس ت    طط جل ملطط  ترتطط  م ةطط  س ح جططن إ ططك زيطط ر  رس عةططن س ع مطط   .4

 وررسسن س ع سم  س   يةن س تل تزيد ما سلإ ت ج.

س تغةر س لقط  ل وس،جتلط مل ملط  تغةطر ب ةطن س سطر  وإمحط م س و،ر س حريطن  وسطه  ن  .5

 (2332وس ت  م  بةا س  رسر. )ماد س عزيز س لع يحن وآخرون   س،تص  

 

 :الأخرتعلقة علم النفس بالعلوم  -(2

 ا جتمةا  موعلةم واةا ف الأعضةا ، وعلةلعلم النفس صلت وسيقةة بعلةم الأحيةا  

فسلوكنا يتوقف إلى حد كبير على تكويننةا البيولوجي،الجسةمي، ، توغيرها من العلوم الأخر

العصبي والاد ، وعلى ما ورسناه من اسةتعدادات فطريةة، ومةن المؤكةد أن هنةاك صةلة بةين 

ا أن أ  خلةل فةي المهارات الحركية والجهاز العصةبي، كمةوبين اليكا  والمواهب الخاصة، 

إفرازات الاةدد الصةما  أو تلةف يصةيب المةي قةد يكةون لةه أسةر خطيةر علةى ةخصةية الفةرد 

نسى ما للمجتمل والسقافة السا دة فيةه مةن أسةر ن ومن جهة أخرت   بد أن   وصحته النفسية.

بةةل أن سقافةةة المجتمةةل تةةؤسر فةةي طةةرب تفكيةةر ، عميةةق فةةي ةخصةةية الفةةرد وتفكيةةره وسةةلوكه

   وطرب تعبيرهم عن انفعا تهم، وفيما يكتسبونه من معلومات ومهارات وعواطف.أفراده 

فهمةه وتفسةيره ل  بةد لنةا  سلوك الإنسان يصدر عن كا ن حي يعةي  فةي مجتمةلف

الأحيةةا  وعلةةم واةةا ف  ممةةن معرفةةة ةةةروطه العضةةوية وا جتماعيةةة، حيةة  يسةةاعدنا علةة

ا علم ا جتما  علةى فهةم ةةروطه في حين يساعدن ،الأعضا  على معرفة ةروطه العضوية

يعتبر علم النفس من العلةوم التةي تةرتبط ارتباطةا وسيقةا بةالعلوم البيولوجيةة يلك ل .ا جتماعية

 (6114)محمد جاسم محمد،  والعلوم ا جتماعية.
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 : علم النفس وعلم ا جتما  .0

فعلةم لعلم النفس صلة وسيقة بعلم ا جتمةا  رغةم أنهمةا يختلفةان فةي ا ختصةا ، 

النفس يخت  بدراسة السةلوك الفةرد  والخبةرة التةي يمةر بهةا الفةرد خةلل تفاعلةه مةل بي تةه 

والخصةا   التةي تنمةو لةدت الفةرد  عمليةاتبالض يلةك مةن خةلل اهتمامةه ا جتماعية، ويتض  

ة ض وكيفية قيامها بوايفتها، بينما يخت  علم ا جتما  بالخبرة والسةلوك الجمةاعي الةي  يتض 

وللمجتمل وسقافته السا دة أسر عميةق فةي  عمال والتنايمات ا جتماعية وتطورها.جليا في الأ

   .تكوين ةخصية الفرد وتحديد سلوكه وأسلوب تفكيره، وطرب التعبير عن انفعا ته

ةة ق حتةةى يتحق ةةوض لنةةا بةةرن علةةم الةةنفس لةةه صةةلة وسيقةةة بعلةةم ا جتمةةا ، وهكةةيا يتض 

نةر فةر  خةا  فةي علةم الةنفس قةا م علةى المزاوجةة  تفسير السلوك من حي  وحدة متكاملة

 .ا جتماعيعلم النفس يعرف ب ا جتما بين علم النفس وعلم 

 :علم النفس وعلم الوراسة .6

يساعد علم الوراسة على التعرف على ماضي الفرد وما له من آسار على حاضةره 

مةةن اابةةا   ومسةةتقبله، فةةل ةةةك أن سةةلوك الفةةرد يتوقةةف ويتةةرسر إلةةى حةةد مةةا علةةى مةةا ورسةةه

والأجداد، وهيا مةا يتطلةب منةا دراسةة العوامةل الوراسيةة وا سةتعدادات الفطريةة، فالعمليةات 

 العقلية والحا ت ا نفعالية كلها استعدادات وراسية فطرية.

 :التربيةعلوم علم النفس و .3

يوجةةد ارتبةةاط وسيةةق بةةين علةةم الةةنفس وعلةةوم التربيةةة، فقةةد نةةةر فةةر  علةةم الةةنفس 

وبيلك تةرك الفلسةفة التربويةة يكولوجية في ميدان التربية، تطبيق المفاهيم الس التربو  بهدف

غايتهةةا الأفةةراد كةةل حسةةب طاقتةةه وإمكانياتةةه  ،القديمةةة والأخةةي بفلسةةفة سةةيكولوجية جديةةدة

واستعداداته، فوايفة المدرسة حاليةا أصةبحت تمهةد الطريةق للتلميةي لكةي ينمةو نمةوا متكامةل 

لمدرسةي أصةبض قا مةا علةى الحريةة والتعةاون، وا هتمةام بالنةةاط الجوانب، كمةا أن الناةام ا

 )وهيا في إطار علم النفس المدرسي(. يي وفاعليته في العملية التربويةالياتي للتلم

ضةةرورة اعتمادهةةا علةةى سةةل فةةي يتم  هةةدف التربيةةة الحديسةةة  نأوخلصةةة القةةول 

 الدراسات السيكولوجية للتلميي في الحقل التربو .
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 :النفس وعلوم الدينعلم  .4

صلة أكسر ارتباطا بين علم النفس وعلوم الدين بتعاليمه وقوانينه، وةةرا عه توجد 

 الإنسةانالسماوية، فقد قدم لنا القةرآن الكةريم أمسلةة ومسةميات عةن كةل حالةة نفسةية يمةر بهةا 

 الإنسةانخلل قوة وضعف التزامه بتعاليم الدين ومنها: النفس الأمارة بالسو ، عنةدما يكةون 

الي  له علقة قويةة مةل    المهيب   الإنسانرهين ةهواته وغرا زه، وعلى العكس من يلك 

وملتةةزم بتعاليمةةه وأوامةةره، وسةةميت نفسةةه بةةالنفس الراضةةية المطم نةةة، كمةةا قةةدمت لنةةا السةةنة 

لنفسه، فمن خلل هةيه المعرفةة يعةرف  الإنسانأمسلة عن معرفة  الإسلميريفة والترا  ةال

 .ااخرينعامته ويعرف كيف يتعامل مل ربه و

 

 :علم النفس والطب .5

يصةدر السةلوك،  ايقوم علم النفس حاليا على وحدة الجسةم والةنفس فبتعاونهمةا معة

ليلك   بد لنا من دراسة النفس من خلل الجسم، والتعرف على الحةواس المختلفةة والجهةاز 

فل مجال لدراسة علم النفس إ  بالتعرف على الجسم وأخيه بعين  .العصبي، والجهاز الاد 

 ا عتبار، فالجسم الصحيض تنتج عنه أفعال نفسية صحيحة.

 

 :بالفيزيولوجياالنفس  معلقة عل .2

يرتال م ن س     سرتا ط  ونةق  ب  ع  م س اة   جةن حةث يختص ك  ما م طن س ط    

 س غدر( وس  ا  ف )س خاطرست س حيطةنو س عصال  س عهلاتوس  ةزي   جة  ب  تركةا ت )س جه ز 

و  طا س  طرق بطةا س ع لطةا ياطدو  طل تأكةطد س  ةزي   جةط        ط ت س حةطن  س حرك ت س عه ةن( و

طط   م ططن س طط    سهتل مطط  وكلططر إ ططك س  طط  ا س حططل ك طط  م ططك مظطط هر جز ةططن م  صطط ن  ةلطط  ي ج 

س ط    س  ةزي  ط جل س ط د يطدر  ونطر و قد  شأ  رع خ ص  ل م ن س ط    وهط  م طن  مت  م .

 (6114)محمد جاسم محمد،  س ي  ك. م كوا  ف س مه م وتأنةر س غدر س صل م 
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 : روع م ن س     -(2

اط  ل س ع ط م س حاةعةطن  سلإ يط  ةن وس تحاةقةطن  م طن وسسطإ جطدس ، كم ن س     يعتار 

 يل ا   لختص ون يحةل ب   مج ،ت  وسختص ص ت .

س لجطط ،ت س  ظريططن س تططل تهططدف إ ططك ت  ةططد إ ططك مجطط ،ت م ططن س طط    يل ططا تقيططةن و

س لعر ن وسكتش ف س ق س ةا س تل تح طن س يط  ك وتحط ير س  ظريط ت  ومجط ،ت تحاةقةطن تيطعك 

  ملططط : س لجططط   س تربططط د  س صططط  مل إ طططك تحاةططط  س قططط س ةا وس  ظريططط ت  طططل مجططط ،ت محطططدر  

ل تعتططرض مةطط ريا س حةطط   سلإ يطط  ةن وس علاجططل  بهططدف س ليطط مد  م ططك حطط  س لشطط لات س تطط

 (2330)وحلد يحل س زق  س لخت  ن. 

 :س  روع س  ظرين .و

 

 :La Psychologie Généraleم  م ن س     س ع -/1

يعتاططر م ططن س طط    س عطط م س لرجططإ س س سططل  لخت ططف  ططروع م ططن س طط     هطط  

وس   س  روع س خر   حةث يهتن بدرسسن ووج  س  ش ط س   يل س تل يشترك  ةهط  س  ط   

ررسسططن م مططن  سلإ يطط ن  ...إ ططخ. وهطط  ييططعك إ ططك ررسسططن س،  عطط  جلةعطط  ملطط : س ططتع ن  

 جاه  تغةةطر س يط  ك س صط رر مطا ليتحةإ بس تل   س س سةنس ق س ةا وس لا رئ  ،كتش ف

 (2330)ماد س رحلا س  س ل   س،جتل مةن س لخت  ن. لةرستس  رر تحت تأنةر س ل

 :  Psycho-physiologieم ن س     س  ية   جل  -/2

ك  جهط ز س عصطال وس جهط ز  س  ية   جةنويدر  س ي  ك وملا ت  ب  ج س   

وبشطط   مطط م مخت ططف س عل ةطط ت س عق ةططن  س لعر ةططن وس  جدس ةططن ود و طط  يططدر    س غططدرد

    س  سكر   س طتع ن  س طدوس إ  س  غطنسلإررسك لإحي    كوس  ا  ف س خ صن به   س مه م

 س،  ع ،ت.و
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 :Psychologie du Développement س،رتق  ل(م ن س  ل  ) -/0

 طل حة تط  م ط   سلإ يط نيدر  م ن س ط    س،رتقط  ل س لرسحط  س تطل يلطر بهط  

إ ك  ه ين س علر  وس خصط  ص س يطة    جةن  طل كط  مرح طن وس لاط رئ  سلإخص م حظن 

 س ع من س تل تصف ميةر  ه س س  ل .

 : Psychologie Différentielle )الفروب الفردية( يعلم النفس الفارق -/4

س  ططروق بططةا س  ططرسر ك  طط ك م وس خصطط  ص س   يططةن   يططدر  م ططن س  ططروق

وك    س  روق بةا س جل مط ت وس يطلا،ت وونرهط   طل حةط   س  طرر   وس ي  كةن س خر 

 وس لجتلإ.

 ( :Psychologie Sociale)م ن س     س،جتل مل  -/5

س،جتلطط مل س يطط  ك س صطط رر مططا س  ططرر تحططت تططأنةر س طط    يططدر  م ططن 

س اةئطن س   يطةن س يط  د   طل كط  جل مطن مإ تركةزه م طك   س،جتل مةن س لخت  ن لةرستس ل

س لدرسن. ويهتن بدرسسن س ت  م  بطةا و س ل سينس لص إ  ا س سر   س لجتلإ  مسبتدسمس 

   رر وسنخريا  ل مخت ف س ل س ف س،جتل مةن.س

 م ن     س ش سذ: -/0

ملاجط   ويطدر  س مطرسض كة ةطن و   وسا ب رسملإجيدر  س ي  ك س ش ذ ك 

 س   يةن وس عق ةن  وسا به  وكة ةن ملاجه .

 :)س لق رن( لم ن س     س حة س  -/0

يدر  س حة سن  س  ك   و درتط  م طك س ت  ةطر وس طتع ن ومطد  سختلا ط  مطا 

 .سلإ ي ن وتش به  مع   ل س  ك م وس دوس إ
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 :س  روع س تحاةقةن .م

س،سطت  ر  مطا كط  مط  تت صط  إ ةط  س  طروع وما   س د  روع م ن س     س تحاةقةن 

وتقطط م بدرسسططن متخصصططن هططد ه    س تططأنةر  ططل س  س ططإوس لتللطط   ططل    هططد ه ةططس  ظريططن  تحق

علطط  م طك زيطط ر  س لعر ططن ومططا بططةا هطط ه س  ططروع تحةططث  سلإج بطن مططا وسططئ ن متصطط ن بطط   س إ

 س تحاةقةن:

 : Psychologie Éducative م ن س     س ترب د -/1

مطط  ت صطط  إ ةطط  م ططن   طط  س عطط م  ططل واطط  ف س ططتع ن  س تطط كر   ي اططف كطط 

س، تاططط ه  سلإررسك  وتحاةقهططط   طططل مةطططدسن س تربةطططن  و طططل تخحطططةل س  شطططحن س ترب يطططن 

 وس تع ةلةن وت  ة ه  حي  م  يت  س  مإ خص  ص س ح   س عق ةن وس  جدس ةن.

 :Psychologie Clinique م ن س     سلإك ة ة ل -/2

مخت طف س،ضطحرسب ت س   يطةن وس عق ةطن  حةطث يهطدف إ طك تشطخةص ومطلاج 

س لتللط  ويقط م ب  قةط   س يطة    جل و  طروع م طن س ط    س  ظريطن.  تييت ةد ما م تشط 

ةططن قسططل ت خ   و ططدرست مق ةططن  ل حطط ص مططا ذكطط م  مطط  تح ةطط  وتقططدير   لاحظططن ططل م

 وستج ه ت   يةن. 

 :Psychologie Industrielle م ن س     س ص  مل -/0

يهتن بح  س لش لات س لخت  ن س تل ت  ن  ل مةطدسن س صط  من وسلإ تط ج حطلا 

بهططدف تهةئططن س ظططروف س ل ريططن   حةططث يقطط م م ططك ماطط رئ م ططن س طط    وم  هةلطط   م لةطط 

د و ل و ت و صطر  وبأ ط  مجهط ر  وس،جتل مةن س تل تهلا وكار  در ما سلإ ت ج س جة  

تة حطط   كلطط  يهططتن بدرسسططن جطط رست س علطط   س مططا ووكاططر  ططدر مططا رضطط  س ع مطط  وسر

 س ص  مل  وس علا  ت سلإ ي  ةن  ل مةدسن س ص  من بةا س عل  .
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 :Psychologie Juridiqueم ن س     س قه  ل  -/4

ويقتطر      ع سم  وس دوس إ س لخت  ن س تل ت لا ورسم حدوث س جريلطنيهتن ب

 و جإ س  س     عق م س لجرم وملاج .

 :Psychologie Économique م ن س     س تج رد -/5

ح جطط ت س ليططته   وربا تطط    سلإمططلان  س دم يططن  س تيطط ي  كطط  مططايططدر  

 وس ترويم   ص  من  تحقة  وكار ربع مل ا.  وس خص  ص س   يةن  ج م س ليته  ةا

 :Psychologie de l’Arméeم ن س     س عي رد )س حربل(  -/0

  ييططتخدم  طط س ةا م ططن س طط    وما ر ططحةططث   رو  س لع  يططن   جططة  يهططتن بطط

تدرياطط  وحل يتطط  مططا س حططرم س   يططةن س تططل  ططد يشطط ه    ختاطط ر مططد  سسططتعدسر س ج ططدد،

 س خصن.

 :Psychologie de l’Orientation م ن س     سلإرش رد -/0

وذ ط  مطا طريط  ميط مدتهن م طك  هلهط    س  ط   بأ  يطهن  حط  مشط كيعل  م طك 

كز  ل س سط   م طك س،ضطحرسب ت س   يطةن و هن وح سةيهن  ح ه .  إذس ك ن س ح  س عق ل ير  

 إن م ن س     سلإرش رد  شأ  ةي مد وب اةن س     س  يا يع   ن ما مشط ك    وس عق ةن س شديد 

ن م ك ح ه  وتقدين خدم ت مي مدته  ا ما س هرورد ، تص  إ ك ت   س درجن ما س شد   و

م سططن  ططل مجطط   س ت جةطط  س تربطط د س تع ةلططل  س له ططل  س   يططل  و ططل حطط  مشطط ك هن س سططرين 

  (6114)محمد جاسم محمد،  وس شخصةن وس علا  ت س خر .
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 :م  هم س احث  ل م ن س     -(8

 س تأم  س ا طا )س،ستاح ن( : م هم -/1

س لطط هم س يطط  د  ططل  (س تأمطط  س اطط طا وو س للاحظططن س  ستةططن)اطط  س،سططتاح ن 

س درسس ت س   يةن حتك ووسخر س قرن س ل ضل  وس،ستاح ن ب  لع ك س ع لل ه  ملاحظطن 

ملاحظططن م تظلططن س  ع  ةططن   مق ةططن  س شططخص  لطط  يجططرد  ططل شططع ره مططا خاططرست حيططةن

ف هطط ه س حطط ،ت وتح ة هطط  سطط سم وك  ططت هطط ه س حطط ،ت ح ضططر  صططريحن تيططتهدف وصطط

 كح  ن س حزن  س غه  س تل يظهره  س  رر  ل س  حظطن س رسه طن وو م ضطةن كطأحلام س  ط م

 .وحلام س ةقظنو

وما ومل ن س،ستاح ن س ح ،ت س شطع رين س ح ضطر  كطأن تح ط  مطا شطخص 

   مللا ...إ ك بةره .ون يصف ح  ت  وه  ييتلإ إ ك مح ضر  ج  ن وو يقرو كت ب

 قططد   وجهططت إ ططك مطط هم س،سططتاح ن مططد  سمترسضطط ت وس تقطط رست ططد بةططر و طط  

وك  طت حجتهط    مط هم بةطر م لطلومرضت س لدرسن س ي  كةن ما سستخدسم  بحجن و ط  

 ل ذ   ون س ح ،ت س شع رين س تل تدر  ما طري  س تأمط  س اط طا هطل حط ،ت  رريطن 

ومطا نطن ، يل طا ون ت ط ن م ضط ع   ود ، يل ا ون يلاحظه  إ، ص حاه  وحطده  ذستةن

 بحث م لل      ، يل     س تحق  ما صحته .

س تل وجهت إ طك مط هم س،سطتاح ن ون س شطخص  س خر وما بةا س، تق رست 

ططلاا م  إ ططك    ططي قيططن  ططل ون   طط    ططل آن وسحططدوم      ح  وهطط س مططا شططأ   ون يغةططر س ح  ططن   لااحا

 س شع رين س تل يريد وص ه  وتح ة ه .

وم طططك س طططربن مطططا س، تقططط رست وس،مترسضططط ت س تطططل وجهطططت إ طططك مططط هم 

 كلةطر مطا س حط ،ت. طل س،ستاح ن إ، و   ، يل ا   ا حث  ل م ن س     س،سطتغ  م م ط  

 (2330)ماد س رحلا س  س ل  

 : مناهج البح  في علم النفس(6)المحاضرة رقم 
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 س ل هم س تجريال  ل م ن س    : -/2

ورق وو ه  س ل  هم  ل م ن س       ط  و ربهط  يعتار س ل هم س تجريال ما 

م   م هم س،ستاح ن س ط د يتصطف بدرجطن م  ةطن مطا س  ستةطن  كلط    إ ك س ل ض مةن

ييتحةإ س ا حث ما خلا  س ل هم س تجريال س يةحر  م ك س ع سم  س لخت  طن س تطل تط نر 

 و ططن ويتللطط  س لطط هم س تجرياططل ب جطط  مطط م  ططل مح م ططك س ظطط هر  م ضطط ع س درسسططن.

 لرسح  س ت  ةن:  حةث يلر س ا حث ب  س تحق  ما  رضةن معة ن

 

: ، بطططد ون ت ططط ن س للاحظطططن م ظلطططن تتطططةع   ا حطططث وصطططف بعططط  س للاحظطططن -و

س ظطط سهر  وتعةططةا س ع سمطط  وو س لتغةططرست س تططل تطط نر  ططل ت طط  س ظطط سهر مططإ 

 تحديد س     إ س تل ييعك إ ك ررسسته .

تحديطد س علا ططن س ل ترضططن بططةا  طط مةا : تتهططلا س  رضططةن صطة بن س  رضططة ت -م

  ويل ا سستقرسم س  رضةن وو سستخرسجه  س حلا   مطا )س لتغةرست( ما س     إ

س للاحظ ت س تل   م به  س ا حث  كل  يل ا سست ت جه  ما  ظرين معة طن. ووهطن 

 ز ب  س  رضةن ون ت  ن   ب ن   اره ن وس تحق  م ه .م  يج  ون تتلة  

 تجريط  إ طك س تحقط  مطا صطحن س  رضطةن  وييطعك س ا حطث : يهطدف سس تجري  -ج

ون  م س تجري  إ طك ت ظطةن وضطعةن معة طن تتطةع  ط  ملاحظطن تطأنةرست متغةطر وو 

مطد  متغةطرست تطدمك بط  لتغةرست س ليطتق ن م طك متغةطر وسحطد يطدمك بط  لتغةر 

 س ت بإ.

           م : يقططط م س ا حطططث خطططلا  هططط ه س لرح طططن بترتةططط   تططط  تح ةططط  س  تططط  م وت يطططةره  -ر

                س تجربططططن وتصطططط ة ه  ب سسططططحن س جططططدسو  سلإحصطططط  ةن وتح ةطططط  هطططط ه س  تطططط  م 

                              ب سسططحن وسطط    س تح ةطط  سلإحصطط  ل س ل  سطط    ططل يقطط م بعططد ذ طط  بت يططةره . 

  (.2330)ماد س رحلا س  س ل  
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 س ل هم س  ص ل  ل م ن س    :  -/0

يهدف س لط هم س  صط ل  طل م طن س ط    إ طك جلطإ س وصط ف س د ةقطن س ع لةطن 

ا هر  م ض ع س احطث وس درسسطن  طل ووضط مه  س رسه طن  وإ طك ررسسطن س علا ط ت ح   

ويتهلا س ل هم س  ص ل جلإ بة   ت بهدف س تحق  ما صحن  س تل ت جد بةا س ظ سهر.

 ططرسها  ل ضطط ع س درسسططن  ود ون   وو سلإج بططن مططا س سططئ ن س لتع قططن ب   ضططإ س رضططة ت

هط   كلط  هط  س حط    ةرون مح و ن س تطأنةر م ج ر  س غرض م   وصف س ظ هر  كل  هل 

  ل س ل هم س تجريال.

ومططا ومل ططن س دسرسطط ت س  صطط ةن  طط كر  درسسطط ت سلإرتا طةططن  ررسسططن ح  ططن  

 س درسس ت س ليحةن وس درسس ت س تح رين.

 س درسس ت س،رتا طةن: .0

وو س ت سجطد معط   طل كلةطر مطا س ل س طف  س، تطرسنتلة  بع  س لتغةطرست إ طك 

س لخت  ططن س تحصططة   س طط ك م وس دس عةططن   طط    يحطط و  م لطط م س طط    س تحقطط  مططا مططد  

س،رتاططط ط س ل جططط ر بطططةا هططط ه س لتغةطططرست  درسسطططن س علا طططن بة هططط  ب سطططتخدسم س درسسططط ت 

 .س،رتا طةن

 ةلن  ل س درسس ت س   يطةن  إذ يتعط ر  طل ويعد ه س س   ع ما س درسس ت ذست 

كلةر ما س حة ن إخه ع ا هر  م  بيا  طاةعته  إ طك وسط  س احطث س تجرياطل  وم ةط  

إ ك وصف     س علا ن بةا متغةريا  وييطتخدم  تحقةط  هط س  س،رتا طةنتهدف س درسس ت 

(  حةطططث تطططد  1( و)+1-تتطططرسو   ةلتططط  بطططةا ) س،رتاططط طس غطططرض مططط  ييطططلك بلع مططط  

سلإشط رتةا س يط  ان وس ل جاطن م طك ستجط ه س علا طن     يط  ان تع طل ون س علا طن م يطةن ومطط  

 س علا ن طررين.سلإش ر  س ل جان  تد  م ك ون 
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 ررسسن ح  ن:  .6

حةطث  ملاحظن معلقن   رر وسحد وو مجل من صغةر  ما س  رسر ما ر  ما 

تيطططلع   ا حطططث ولع  مططط ت حططط   س  طططرر م ضططط ع س درسسطططن  بتزور ططط  ررسسطططن س ح  طططن 

 غل    ل س ظ هر   كل  تحدث  طل س حةط   س  س عةطن. وتجطدر سلإشط ر  إ طك ون ررسسطن ب ،

س ح  ن تع  ل مطا ج س ط   صط ر م هط : صطغر حجطن س عة ط ت إذ ون س ا حطث يت صط  إ طك 

   ةن تعلةن سسطت ت ج  سست ت ج  ب  تحق   قل ما مة ن صغةر  ما س  رسر  مل  يحد ما إم

 (2310م ك مجتلإ س درسسن. )مع وين محل ر وب  بزس   

 

 س درسس ت س ليحةن:  .3

صط ن مطا اط هر  مط   صطد سسطتخدسم جلطإ ووصط ف م   وس لتلل ن  طل مح و طن 

س اة   ت  تأيةطد س ظطروف وو س لل رسط ت س رسه طن س ح  ةطن  وو  علط  تخحةحط ت وكلطر ر طن بغةطن 

تحيةا س ظروف وس عل ة ت س يط  كةن وس تطل ي ط ن س هطدف م هط  كشطف س  ضطإ س قط  ن وتحديطد 

 إ وو ضة . ك  مت  ما طري  س لق ر ن بليت ي ت وو مع يةر تن سختة ره  م ك  ح ق وسس

وييطططتخدم س اططط حل ن  طططل س درسسطططن س ليطططحةن    صططط   إ طططك س طططرود س عططط م 

ا وم طك ا وو م  طف معطة  س،ستخا رست وس،ست ت مست  وهطل وسطئ ن تطدور حط   م ضط ع معطة  

ومططا ومل ططن ذ طط : س ليططع س لدرسططل    س  ططرر ون يجةطط  م ةهطط  وياططدد برويطط  شطط هة  وو كت بةطط 

  ميع س رود س ع م.و س،جتل مل

 

  درسس ت س تح رين: س .4

ت طط و  س  ضططإ يحةططث   ةططروسطط  م  لع  جططن مشطط لات س تحطط ر وس تغ  يعتاططر و

رست س تططل س لتغة ططكلطط  يصططف  علا طط ت س لتدسخ ططن بططةا بعهططه  س ططاع   سس قطط  ن   ظطط سهر و

                               قطططططط م بتح ة هطططططط . يتحططططططدث  ططططططل مجططططططر  تح رهطططططط  خططططططلا   تططططططر  زم ةططططططن معة ططططططن و

 (2330س رحلا س  س ل  )ماد 
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   كر وهن س حرق س تل ييتخدمه  ه س س ل هم:و ةل  ي ل س ف  

: تعتاطر س للاحظطن س ع لةطن س ل ظلطن س ع مط  س خصط  س للاحظن س ع لةن س ل ظلن -و

                      حصططط   م طططك مع  مططط ت وبة  ططط ت تتصططط  ب  يططط  ك س  طططررد وو س جلططط مل  

وتحديطد طاةعطن   س حط  ل  س طرسها   ظط هر حةث يهطتن س ا حطث بدرسسطن س  ضطإ 

                 س ظطططروف وس لل رسططط ت وس،تج هططط ت س يططط  د   ود تحديطططد س وصططط ف س د ةقطططن

لا ه س س لط هم س للاحظطن س لا شطر   لأ طرسر كل  يته   لأ شحن وس شة م ...إ خ. 

 وس جل م ت  ل س ل س ف س،جتل مةن وتيجة ه  تيجةلا ر ةق .

تعرف ه ه س حريقن ب  حريقن س تتاعةن وهل مطا و طدم ووبيطل  :  ةنس حريقن س ح  -م

س حططرق  ططل س ع طط م س،جتل مةططن  و ةهطط  يتتاططإ س ا حططث س  لطط  س   يططل مططا ك  ططن 

رسر  طل مخت طف س ملط ر طط س   تطر  زم ةطن  طمظ هره   رر وو  جل مطن مطا س 

و د تلتد س  تطر  س زم ةطن س تطل يتتاطإ  ةهط  س ا حطث س  طرر   يط  إ طك مشطر    نمعة  

يتتاإ س  لط  وتحط ر تغةةطره م طك و طرسر معة طةا ود ون س ا حث س  ست وو وكلر  

 ط    ت صطف    ل س مل ر س لتت بعن س لتلاحقن ب   يان  لظ هر س  لط  س لخت  طن

 س تت بعةطططنس ح  ةطططن  ومطططا وشطططهر س درسسططط ت .هططط ه س حريقطططن ب  حريقطططن س ح  ةطططن

مططا حةططث تتاططإ س  لطط  س عق ططل  جل مططن   س لعرو ططن هططل ررسسططن  طط ي  ترمطط ن

  س ط    س لت   ةا  لد  نلانةا س ن. 

س ا حث متغةرست مظط هر س  لط  ما خلا ه  س تل يدر  و: س ليتعرضنس حريقن  -ج

وه ط  يحاط  س ا حطث م طك س عة طن   س لخت  ن  ل مة ن كاةر  س عطدر  طل سطا معة طن

حةططث   وسطط    يحصطط  بهطط  م ططك س لع  مطط ت وس اة  طط ت س خ صططن بلظطط هر س  لطط 

  س يا. هز س  ل   ل ه يحص  م ك س ص  ت وس يل ت س ع من س تل تلة  

وتعتلططد هطط ه س حريقططن م ططك س،ختاطط رست وس لقطط ية  س د ةقططن  و ططد يأخطط  س ا حططث  ططل 

 ل س  ست مخت  طن  ويتاطإ معهط  س حريقطن   يطه  ويل طا ون ح ،ت وخر  مة  ت ما س  رسر 

ومطا س ط يا  يطتن هط س  طل و طت وسحطد ود  طدر  مظط هر س  لط   طل جل مطن مل ن طن  طل س يطا.

 طل ررسسطت  حط   س  غطن م طد  Georges Edouard Piagetسسطتخدم س هط ه س حريقطن  ط كر 

 (6112)عبد الرحمن الوافي،  س ط     ل س مل ر س زم ةن س لخت  ن.
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 س ل هم س عة رد  ل م ن س    : -/4

إن وو  ما سستعل   ل بدسين س قرن س ل ضل مصح ع س لط هم س عةط رد س عط  ن 

حةططث  طط م بدرسسططن معلقططن  لاضططحرسب ت س  ه ةططن  طططد   Witmerس   يطط  ل س مري ططل 

س ط     وسمتار ب    ون   ل هم س عة رد ب ي ت مل ةن ت لطا  طل مطلاج وو  يطن حط ،ت 

وسهططتن بعططد ذ طط  وبشطط   خطط ص ب  ط طط   س طط يا يعطط   ن مططا   س تخ طف س عق ططل  ططد  س  ططرر

لل  ططن وذ طط  كلطط  سهططتن ويهطط  بتح ةطط  هطط ه س صططع ب ت ووسططا به  س   صططع ب ت مدرسططةن

  بتركةز س احث م ك س لج   س لعر ل.

اهطر  طل س  ،يط ت س لتحطد  س مري ةطن ستجط ه وخطر بقةط ر   (1939)و ل سط ن 

  متطأنرس حةث   م بتق ةا بعط  س روس طز  مدير م سين س حدسث س ج  حةا Healyس ع  ن 

 ع ط ةطططن  ططط رت ز م هجططط  س عةططط رد م طططك ررسسطططن س طططدوس إ وس حةططط   س  ب   ظريطططن س تح ة ةطططن

بةطر و ط  س ةط م  طن يعطد    لط  هط س س تلط يز بطةا س تةط ريا  ذ ط  ون  وس،  ع  ةن  د  س  رسر.

س ل هم س عة رد ي ه  إ ك ون يتصف بأكار  در مل ا ما س شطل  ةن وو ط  يت ط و  ررسسطن 

وتجط وز مطا جهطن وخطر  وبشط   تطدريجل  س  رر ب ص   وحطد  شط م ن ، تقاط  س تجز طن.

ف وس يط  ك بةطر س يط د  وتحط   ت   ةحاط   طل ررسسطن س يط  ك س لت ة طحدور مةدسن  شطأ

ب    مطا طريقطن خ صطن بلةطدسن مطا مةط ريا م طن س ط    إ طك مط هم   احطث مطا شطأ   ون 

 . ي سإ مع  م ت

يعتلططد م ططك س للاحظططن س لعلقططن  لأ ططرسر س عةطط رد ن س لطط هم ووح صطط ن س قطط   

 ططدر سلإم طط ن م ططك اططروف حةطط تهن س طط يا يعطط   ن وو ي سجهطط ن مشطط ك  معة ططن وس تعططرف 

ذ ط  ون س  ط  يشط     بغةن س  ص   إ ك ت يةر ك  وس عن  ل ض م كط  س   ط  إ س خطر 

 (2330. )ماد س رحلا س  س ل  ري  مة ةنمجل من 
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 : مدسر  م ن س     -(9

ةطز   طل س  ظطر إ طك متل    مدسر  م طن س ط    ستج هط ت م مطن  ظريطن وتحاةقةطن تلل  

بة هط   سة    جةن سلإ ي ن  وه س س تلط يز وو س،خطتلاف ، يل طإ مطا وجط ر ووجط  ست ط ق كلةطر  

 ي ل س ف  ق م بعرض وهن مدسر  م ن س    :ةل  و 

  مططت هطط ه س لدرسططن  ططل و ل  ةطط  : Constructivisme س لدرسططن س ا   ةططن س ت  ي ةططن -/1

وبطدو   ( س  د ك ن م  ل  ما م ل م س  ةزي   جةط 1002-1923) Wilhelm Wundtم ك يد 

 Edward Bradfordو طل ومري ط  كطط ن    طل بحطث س ظط سهر س   يطةن ب  حريقططن س تجرياةطن

Titchener (1000-1920خةططر م )ز ت  ةططر هطط س س لطط ه   هطط ه س لدرسططن  ووهططن مطط  يلة ططلطط  ل

حةططث   ح ةطط  س خاططرست س شططع رينبت سهتلطط سو هططن  ططن يعحطط س وهلةططن   يطط  ك س ظطط هرد بقططدر مطط  

أن س حة   س عق ةن ك لإحي س ت  س ص ر س  ه ةن  وس لش مر س،  ع  ةن هل س تل ت ط ن ب سمتقدوس

وت لا وهلةن س لدرسن س ا   ةن  ل يعتارون س تأم  س ا ط ل س حريقن س لل ك. و  س عق  س شع رد

م لة  معتر   بط  ميطتقلا مطا  يق  بحةث وصاع   ك  ه   د ومحت م ن س     ر عن م لةن   ين

س   يط ن وس  يططة   جة   كلطط  و هطط   طدمت س لطط هم س،سططتاح  ل م ططك و ط  س لطط هم س  حةططد  ططل م ططن 

  س     و دمت    تح ةلا ر ةق .

( س ط د ذكطر 1042-1913) William Jamesوما روسرهط  ويهط  تجطدر سلإشط ر  إ طك 

 (1092) ل كت ب  س خ ص بدرو  مختصر   ل م ن س     س  د كتا   حلام س ج مع ت مط م 

و ططل   طط  س صططدر يطط كر  ون م ططن س طط    هطط  وصططف حطط ،ت س شططع ر وت يططةره  بحططد ذستهطط .

Wilhelm Wundt  يطلة  بط  خار  س دسخ ةطن مطا مط  ون م ن س     ياحث  ةل   (1092)م م 

 (1090)وذ طط  تلةططزس  هطط  مططا س خاططر  س خ رجةططن  و   طط  مطط م   و  طط رو مشطط مرإحي سطط ت  

رست طط  مططا س مطط ر س خ رجةططن ابطط    إ ططك خ مشططةرسسسططتاد  س خاططر  س لا شططر  بطط  خار  س دسخ ةططن 

كلطط   يتشططعر و   ر طط  وم سط  طط  رسخطط    وذ طط  بأ  طط   يتشططعر س شططة م س خ رجةططن م طط   ويهطط 

   ر  ك ةهل .وم ك م ن س شع ر ون يد  ذوست  

 

 : مدارس علم النفس(3)المحاضرة رقم 
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 طل س ط مل و طن تقاط   Wilhelm Wundtبقةطت هط ه س لدرسطن مح  ظطن م طك  ظريطن و

وو   يطدر    ه  ررسسن س  مل ، ررسسن س ي  ك س     نس  ظرين س تح رين   هل تر  ون م 

 ط    كط ن تشطديده    مطا سن،ت رون س،هتلط م ب اة تهط  آ طندر  ب ةطن تطب ةن ه س س ط مل كلط  

  (2313)مصح ك مش د  م ك ررسسن س  مل  ل حد ذست  ررسسن تح ة ةن وتجرياةن. 

 

 :  Fonctionnalisme س لدرسن س  اة ةن -/2

                إ طططك آرسم س  ة يططط ف  (Fonctionnalisme) ت يططط  و  ططط ر س لدرسطططن س  اة ةطططن

                     William James (1042-1913 .)رر  ومطططط  ن س طططط    س مري ططططل  ططططل ج معططططن ه ر طططط

 (2330)رسضل س    ل  

س   يةن بغ  س  ظر مطا س ا ةطن س تطل  ت كد ه ه س لدرسن م ك وهلةن س عل ة تحةث 

 Clemens Brentanoترجطإ جط ور س ت ط و  س ط اة ل إ طك وملط   و  تحت د هط ه س عل ةط ت

 Williamوإ طك وملط     س   يةنس  د ك ن ي ع م ك ضرور  ررسسن س  ع  كأس     ظ سهر 

James .و طل س   طت س ط د ك  طت  س  د ك ن يصف س حة   س عق ةن كتة ر ما س تجط رم س  سمةطن

 إن س لدرسن س  اة ةن مل ت م ك  هن كة ةطن   س لدرسن س ا ة ين تح و  س احث  ل م هةن س عق 

مططا س احططث  ططل م هةططن س شططع ر  س،بتعطط روس للاحطط  ون   ت اةططف س عقطط   ططل حطط  س لشطط لات

س ط د   س تجرياطل وو س تحاةقطلوتركةز س احث ما واة تط  وططرق ت اة ط  و طرم إ طك س ت ط و  

وربططن هطط س س ت طط و  س عل ططل  ططإن  .س   يطط ل )س  ظططرد(   عل ةطط ت س عق ةططنا س ت طط و  مططياتعططد 

س لشط لات مطإ س  اة ةةا بق س وو ة م  درسسن س عق  ما حةث ت اةف مل ة ت  س لخت  ن  ل ح  

-Angel (1000ومططا روسر هطط ه س لدرسططن ويهطط   طط كر  سلإيلطط ن ب  حاةعططن س لت ة ططن   شططع ر.

م طن  Cattellحةطث مطرف   James Mckeen Cattell (1003-1944) وكط     (1949

جهط ر م لط م س ط    س ط اة ل  طل ررسسطن س عل ةط ت  و عط    .س     بأ   م طن س تجربطن وس يط  ك

س تل ك  ت تجطر  م طك س حة س ط ت  طل  س  ية   جةنس عق ةن ررسسن تحاةقةن إ ك ج    س اح ث 

ه  س  د مهد  ظه ر س لدرسن س يط  كةن ب   ،يط ت س لتحطد  ويهط .   س  ،ي ت س لتحد  وروسة 

 (2313)مصح ك مش د  
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 : Invocation غرضةنس لدرسن س  -/0

 William McDougal سلإ ج ةطزد (Purposivism)رضطةن س لدرسطن س غويلل  

( وم س  م ن س ط    س،جتلط مل ك طرع خط ص 1930ص ح  كت م م ن س     س،جتل مل )

تيططتخدم  س تططل ك  ططتمططا  ططروع م ططن س طط     حةططث كطط ن م ضطط ع سحتج جطط  م ططك س تركةاةططن 

س تططل ومتارهطط    وس طط د ، ييططتحةإ س   طط ذ وو س  صطط   إ ططك س ططدوس إ وس،  عطط ،ت  س،سططتاح ن

McDougal   وجدر م  ي  ن م ض م   ع ن س        لإ ي ن  طة  إ، مهط ين تتحطرك ب عط

س خةطر   هطل   يطن  ومط  هط ه  برس ز ت جه   ح  وبرسض ومق صد محدر   تشاإ ت ط  س غرس طز

ح   ب  حل سطن    صط   إ طك س غ يطن. و طد ت صط  مطا خطلا   حرين سبتدس ةن ت ج  س ي  ك وتشط

تح ة ططط    غرس طططز بأ هططط  سسطططتعدسر  حطططرد  للاحظطططن ملةطططر يتاعططط  سسطططتعدسر  حطططرد  لاسطططتج بن 

 ويت سحهل  س  ع   ما طاةعن م سزين  حاةعن س ل ا    غريز  س خط ف مطللا ت جط  س، تاط ه  حط 

  ططف بطط  هرم وو لمح و ططن ت طط رد س س،  عطط   )س خطط ف( ويت طط  ذ طط  يططتل ر  ة مصططدر س خطط ف 

 (2330س هج م. )رسضل س    ل  

 م ك س للامي ت سنتةن: McDougalوتق م  ظرين 

س ي  ك برضل    لإ ي ن ، يي   ود س  ك وو يق م بأد  ش ط رون ون ي ط ن  -

 ه  ك هدف وو ب ين يهدف إ ةه .

ذست  سلإ يطط ن مططزور بلجل مططن مططا س قطط   وس،سططتعدسرست   طط سع مططا س يطط  ك -

 وبرسض تعرف ب  غرس ز.

 ر س  ك سلإ ي ن به ه س غرس ز وم  يشت  م ه  ما م سطف.يحد   -

س يطط  ك   غ يططن   ةططنهطط  تأكةططده م ططك ب  McDougalو عطط  وبططرز مطط   ططل  ظريططن 

س  ك س    ا س حل هل س ربان  ل س حة   وو س اق م   جلةطإ س     ط ت س حةطن تيط    رباتهط   طل 

ز إ ك حد كاةر ملط  ت ط رد بط  و ه  رود ملة    س  ظرين مش  ن س  رسننم  جت ه ه حةث  س اق م.

قد وكدت م ك رور س  رسنن  ل تحديد س  ك س  طرر  وكط ن ، بطد  هط  مطا و س خر .   تس  ظري

ه س س تأكةد   ه  ت ير س  ك سلإ يط ن م طك وسط   س،سطتعدسرست س   يطةن س جيطلةن س تطل يرنهط  

   .)س غرس ز(
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تغةطر مطا جةط  إ طك ترو  ون سمتا ر هط ه س غرس طز ن بتطن و،  McDougalبةر ون 

ا كلط  بطة    سةحد ما  ةلته   ل ت يةر س،ختلا  ت  ل س ي  ك بةا س جةط   س لخت  طن  جة  آخر

McDougal    ون س س  ة  س يط  كةن س لتع لطن وو س ل تيطان ت تقط  هطل س خطر  ماطر س جةط

 McDougalهط  س  لةطرون إ طك جما س  قد س  د ووم ك س ربن  س لتع  ان ما طري  س  رسنن.

  هطن  تط ، ل مح و McDougal ه    ر ت   س جه ر س تل ب إ، و    ،  يتحةإ ون    و ظريت 

 ر  غ ط)ماطد س يطلام ماطد س  س ي  ك س اشرد ولإبرسزه وهلةن س غ ين وو س هطدف  طل  هطن س يط  ك.

 بدون س ن(

 

مطا  آرسم مجل مطن (Gestalt)  ت ح  مدرسطن س جشطتلل ط: Gestalt ةنت  حس لدرسن س جش -/4

 Kurt Koffka و Wolfgang Kohler (1000-1900)بةط هن مطا م لط م س ط    س  لط ن 

بططأن س خ صططةن س ج هريططن  ططل س عقطط   هطط ه س لدرسططن س تططل تططر س طط يا وسيطط س ( 1000-1941)

م ظلطن  وبهط س  هطن سلإ ي  ل هل  درت  م ك ت ظةن س لج   سلإررسكل وإررسك س شة م ك  ةط ت 

يطرون بطأن س حط رث س   يطل  كلط  يحتج ن م طك تح ةط  س حطدسث س   يطةن كلط  تريطده س تركةاةطن.

م ظلط  ت ظةلط  معة ط  يعحطل  لأجطزسم س دسخ طن  طل تركةاط   (Gestalt)ص ر  وو  لحط  وو كطلا 

ه  مع ك معة   يخت ف ما ح رث إ ك آخر  وون تح ة  ه س س ح رث إ ك وجزسم وو م  صر ي يطد

      يخت ف ما مجل ع س جزسم ب  هط  وكاطر م هط   إذ ييط ود هط ه س جطزسم جلةعط  مهط    

    ت م  ة  مجرر مجل من ما س ورسق وإ ل  ه  وورسق م ظلطن بتي يط    إ ةه  ت ظةن معةا

محدر يل ا ما إمح م   ر  ك ةن  و  ، ه س س ت ظطةن  لط  تلخهطت س ورسق مطا مع  مطن ذست 

 (2330   ل  مع ك.)رسضل س 

و قططد تططأنرت مدرسططن س جشططت ل م ططك س  زمططن س ت تةتةططن   ظطط هر  س   يططةن وس  زمططن 

وهطن مط    تطت هط ه س لدرسطن س  ظطر إ ةط  هط    طر  ون س  ط   س تح ة ةن   شطع ر وسلإررسك  و عط   

بةر مجل ع وجزس    وون س جزم ي تي  مع ك معة    ويق م ب اة ن مخ   ن إذس  زع ما س  ط  

خططر مغطط ير وو  ططزع مططا س صططةغن س تططل يططدخ  ضططلا م    تهطط  آ يطط  ووضططإ  ططل كطط  س طط د يحت

وه طط س  طط  جزم  طل كطط  هطط  شططلم يخت ططف مططا هطط س س جططزم  ووضطإ  ططل صططةغن وخططر  جديططد .

م عز، وو  ل ك  وخر  وذ   ب هط  س خصط  ص س تطل ي تيطاه  مطا وضطع  ومطا واة تط   طل 

  ك  ح  ن ما س ح ،ت.
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ة ن ب لةر ما س تج رم س لعل ةن س تطل تطد  م طك ت حس جشه س و د   م م ل م س     

ما حةث ضرور  س  ظر إ ك س ظ سهر  ل ك ة ته  وس تع م  معه  و     ص سم رؤيتهن ور ته 

بط   قطل مطا حةطث   رون س تركةز م ك س جزسم س ل   ن   ظ هر  كطأجزسم ميطتق ن  ه ه س رؤين

  وس رضطةن و طل م مط  س غ ط  وس ت لةط  وتج ربهن  ل م ض ع س شط   املا ته  ب     س لعة  

   و ل ا هر  س حركن و ل ا سهر سلإررسك مل م .

 Kurtو عطط  مططا وشططهر ومهطط م هطط ه س لدرسططن بعططد س للانططن س طط يا وسيطط ه  هطط  

Liven (1093-1940 وس  د زسم هن ويه   ل ج معن بر ةا   تر  ما حة تط  س و طك كعط  ن )

          لأسف ميةرته   و ن تت بإ ررسسته  بعطد مط ت و ح بهط .      إ، ون ه ه س لدرسن  ن تيت ل   

 (2330س ق رر ط    د) رج ما

 

 :Humanisme س لدرسن سلإ ي  ةن -/5

كز س  ل ذج سلإ ي  ل م ك وهلةطن ومطل س  طرر  طل ت يطةر وتحديطد س  س طإ  وذ ط  ير  

ويتللط  هطدف س حةط   ك   ا ذد إرسر  و در  م ك ستخ ذ م س ف وما ررست إيج بةن  طل س حةط  . 

حي  وصح م ه س س  ل ذج  ل س عل  م ك س تح ر وس  ل  س ليتلريا  وس لشط ركن  طل إبطدسع 

وشطط    سطط  كةن جديططد  بططد، مططا س ت ةططف وس رضطط  ب  شطط    وس  لطط ط س يطط  كةن س ق  لططن  ططل 

تعةةد هةةيه المدرسةةة اتجاهةةا حةةديسا فةةي علةةم الةةنفس أو تيةةارا مةةن تياراتةةه، بةةدأ فةةي و س لجتلططإ.

السةةتينات مةةن القةةرن العةةةرين، وتناةةر مدرسةةة علةةم الةةنفس الإنسةةاني إلةةى الإنسةةان علةةى أنةةه 

إنسان وليس آلة أو حيوان، فهو إنسان له وحدتةه وتميةزه إرادتةه وحريتةه فةي ا ختيةار، كمةا 

والفكريةة، ولةه رغباتةه وأمالةه، أحلمةه ومخاوفةه، وبالتةالي فهةو  ا بتكاريةةأنه يملك قدراته 

مسؤول عن أفعاله وتصرفاته، وهو علوة على كل هيا عضو في مجتمل إنسةاني يةؤسر فيةه 

 .(8002، ال )فرج عني القصير  ويترسر به.

 Abraham Maslowمطططا وشطططهر روسر هططط س س،تجططط ه  طططل م طططن س ططط     ططط كر و

ررسسط ت   Maslowومطا وهطن إسطه م ت (  1900-1932وك ر  روجطرز )( 1930-1903)

   ما س ح ج ت س  ررين ووضع   هرم س ح ج ت س تل ت درج تدرج  هرمة .
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قطد وضطإ وسط  ب    قطد سهطتن بط  علاج س   يطل ومل ةط ت س طتع ن   Carl Rogersوم  

 .جديدس  ل س علاج سل ه "س علاج س لرت ز م ك س علة "

( يلةططز بططةا وسطط  بةا   ططتع ن 1994) Rogersس ططتع ن  ططإن ومطط  بخصطط ص م ضطط ع 

ون  Rogersويطر    ه س تع ن س لعر ل وم  س سط  م س لط  ل  يطل ه بط  تع ن س تجرياطل س و  سل

و طد وكطد . ويتلل  رور س لع ن  ل تيهة  مل ةن س تع ن  ك  س شخ ص  ديهن   ب ةن طاةعةن   تع ن

Rogers وس،  ت   م ك س تغةر محاق  آرسمه  ل مل ةن س علاج س   يطل س تع ن  كلةرس م ك وهلةن

 (2313وتح ير س  ست. )مصح ك مش د  

 

 ططل س   ططت س طط د كطط ن س يططة    جة ن س  لطط ن : Analytique مدرسططن س تح ةطط  س   يططل -/0

وس مري ة ن يق م ن ب  درسس ت وس اح ث ويجرون س تج رم م ك س ليت   س ك ريلل  كط ن 

( م سطط  مدرسططن س تح ةطط  س   يططل يقطط م بطط  علاج س   يططل  ططل مة رتطط  1909-1050) رويططد 

ة ن وبةططرهن مططا س طاطط م    طط وإذس كطط ن س يططة    جة ن س ة  س خ صططن بلدي ططن  ة طط  )س  ليطط (

س عق ةةا يهتل ن وس س  بدرسسن س شع ر   قد ستهع   رويد ما خطلا  مت بعتط  وتح ة ط  س   يطل 

 ر وهن  ل اه ر س مرسض س   يةن وخ صن س عص ب ت. لرض ه ون س لاشع ر    رو

 ةاططةا ون  (1933)كت بطط  "ت يططةر س حططلام" سطط ن  Sigmund Freudو قططد  شططر 

س تطل ،    لأحلام ر، ن سااةن إذ و ه  تعار بص ر  رمزين ما س ربا ت وسلإحي س ت س ل ا تن

 ن إ ططك ت ضططةع  رويططد وب لإضطط  ييططتحةإ س لططري  س   يططل وو ، يريططد س تعاةططر م هطط  شططع ري .

 قططد سهططتن كلةططرس بططدور س غرس ططز خ صططن س ج يططةن  ن  هلةططن س حططلام  ططل  هططن س حةطط   س لاشططع ري

ةططدو وو س ح  ططن س ج يططةن هططل وسطط   س قطط   اة     وس عدوس ةططن  ططل حططدوث س،ضططحرسب ت س   يططةن.

 وجطزسم كل  ذكر ون س جه ز س   يطل يت ط ن مطا نلانطن  س غريزين ومصدر ت ظةن ب ةن س شخصةن

حط   م ط هةن س تح ةط   Freudوإ طك ج  ط  وملط   وم   ط ت  .وهل: س ه   س  ط   س  ط  س م طك

بعط  س شطلم  طل  Freudس   يل ووس  ة  ملاج س عص ب ت   قطد اهطرت تصط رست تخط  ف 

  . هن ب ةن س شخصةن



 

  - 31 -                           
 

-Carl Jung (1005 طط كر  Freudومططا وشطططهر س تلامةططط  س طط يا خرجططط س مطططا 

كلةطرس بدرسسطن س  طروق  Jung  حةطث سهطتن  Freud( س  د ك ن مطا س لقطربةا جطدس مطا 1901

اةدو ما ر  ما ت تر )ط  ن( م م و ة  ط  ن ج يةن كلط  رو   وحي  سمتق ره  إن س   س  ررين

Freud. 

-Alfred Adler (1003ومططا بططةا س تلامةطط  س طط يا م رضطط ه ويهطط  بشططد   طط كر 

ة ط ر   ظريطن خ صطن بط    ط  يو ط م   ما ب رر جل من س تح ة  س   يطل( س  د ك ن وو  1900

وومحك وهلةن كار   لأهدسف س،جتل مةطن و لاختةط رست س تطل    ةه  ما رور س غريز  س ج يةن

م طك رور مقطد  س ط قص  طل ت جةط  س يط  ك وتشط ة   Adlerو طد ركطز  .يل ا    رر س قة م به 

   .س  د يشعر ب  رس عةن م د سلإ ي ن   تع ي  ما س  قص

ما س ل سيةا  ل  ييلك بع ن س     س  ررد  كلط  يعتاطر مطا س ط يا  Adlerويعتار 

س طط د تحطط ر  ةلطط  بعططد  ططل س  ،يطط ت س لتحططد  م ططك يططد   مهططدوس  ظهطط ر م ططن س طط    سلإ يطط  ل

 (2313. )مصح ك مش د  Abraham Maslowسة    جةةا تأنروس بأر ر مل  

ما و دم مدسر  م ن س     ووكلره  شة م  وتطأنةرس  تعتار مدرسن س تح ة  س   يلو

 ل س ع ن و ل بةره ما م  م سلإ ي ن حتك سنن  ب  إن تأنةره   طد سمتطد  ةشطل  س  طا وس رم  

روب   جةطط  وم ططن س،جتلطط ع  س تربةططن وس لق  ططن س ع مططن م طط  بططدم س تشطط ر تس حطط  وس   يطط ن  س  

آ ط سك  طل تحاةط   رويطد و قطد  جطع  ا حتطك سنن.و   ره  وم تش  ته   ل ووس   س قرن س عشطري

مط هم  درسسطن كط  ذ طط  وهط  س تطدسمل س حطر س طط د  ط ره  طل س  ه يطن إ ططك م تشط  ت  س  اطر   ططل 

  س لق ومططن  س صططرسع س   يططل  بريططز  س حطط   بريططز  اططتس طط    س اشططرين ك  لاشططع ر  س  

و قطد رخ طت هط ه س لصطح ح ت  مقطد  ووريط .و س ل ت  س ه   س     س    س م ك وحةط  س طد  ع

وس ع لةططن وس تحاةقةططن  وونططرت  ةهطط    س خ صططن ب  تح ةطط  س   يططل مخت ططف ج س طط  حة ت طط  س لق  ةططن

 (2330تأنةرس كاةرس خ صن  ل س لج   س  ظرد و ل س لج   س علاجل. ) رج ماد س ق رر ط   
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    س س  س تل تق م م ةه  مدرسن س تح ة  س   يل:

 س   يل ك ظرين  ت يةر س  ك سلإ ي ن م ك مد  وس  م ه :يق م س تح ة  

  :س حتلةن س   يةن -و

ويعتار ه س س س   ما س س  س ه من س تل يق م م ةهط  س تح ةط  س   يطل  

ويع ل ون     سا   تةجن  و     تةجطن سطا    طة  ه ط ك سط  ك وو  شط ط يقط م بط  

س    ا س حل رون ون ي  ن ه  ك سا  يد ع  إ ك ه س س ي  ك  و د ي  ن ه س س يطا  

ةر هطط س س سطط    ططل ت  ةططر   و، يخ ططك م ة طط  مططد  تططأنذ طط اطط هرس و ططد ي طط ن بةططر 

  رويد  وس جه ر س تل ب  ه   لعر ن س سا م س   م ن ورسم س  ك س لرضك.

 

وج ر ط  ن وس سةن  ل س حاةعن  د تتحط   إ طك و ط سع ود ويقصد به   :س ح  ن س   يةن -م

تتخ  ص ر مخت  ن. وس ح  ن س   يطةن مط  هطل إ،   مط  وو صط ر  مطا هط ه س ح  ط ت  

جهطط ز ط  ططن معقططد  ييططتلد ط  تطط  مططا س غطط سم س طط د يت  و طط      لإ يطط ن ماطط ر  مططا

وييططتخدم هطط ه س ح  ططن  ططل وبططرسض متا ي ططن ك  ههططن  س تطط    وس  شطط ط س حركططل  

ويح   جزم ما ه ه س ح  ن إ ك ط  ن   يةن تيتخدم  ل سلإررسك  س ت  ةطر وس تط كر  

                   وس ع  ....وبةره . وه  س يل ا ون تتح   س ح  ن س جيلةن إ ك ط  ن   يةن 

 

ون س    ا س حل مطزور ب  قطدر  م طك س،سطتج بن   للةطرست  Freudير   :س لا ت وس،تزسن -ج

س لخت  ن س سم وك  ت رسخ ةن وو خ رجةن  وون ه ه س قدر  تعتار صط ن ملةطز    حةط    وم طدم  

يتعرض س    ا س حطل  للةطر يصطاع  طل ح  طن سسطتل ر  وتط تر  وتحطدث  ط  ح  طن مطدم ستطزسن  

 ويطط كروو س  صطط   إ ططك ح  ططن س،تططزسن.  ةقطط م ب شطط ط معططةا بغةططن س ططتخ ص مططا هطط س س تطط تر 

Freud  كجه ز ط  ن يح و  ون يخ    در سلإم  ن ما ميطت   س،سطتل ر  يعل  ون سلإ ي ن

وو م ك س    ياقك ه س س ليت   ن بت   وذ   مطا طريط  ت ريطل س ح  طن س تطل  شطأت مطا هط ه 

ليطت   س ل بطت مطا س،ستل ر  وربان س  ط  ا س حطل  طل س لح  ظطن م طك هط س س،تطزسن. وهط س س 

   بلادو س لا ت.  Freudس ح  ن ه  م  يح   م ة  
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: يرتال ه س س لاطدو ب  لاطدو س يط ب      جهط ز س   يطل يعلط  رس لط  بغةطن س  صط   إ طك س     -ر

ح  ن س،تزسن وو بلع ك آخر    ص   إ ك ميت   م خ   مطا س،سطتل ر   طدر سلإم ط ن.  طإذس 

م  تعرض سلإ ي ن  للةر رسخ طل وو خط رجل  طإن ح  طن س،سطتل ر  س تطل يشطعر بهط  تد عط  إ طك 

يلل وو مق ل حتك يتخ ص ما ه ه س ح  ن ويع ر إ ك ح  ت  س و طك  اط  س قة م ب ش ط معةا ج

تهطط ي  هطط   ون ح  ططن س،سططتل ر  ومططدم س،تططزسن س   شطط  م  Freudتعرضطط    للةططر. ويططر  

س،تزسن وس تخ ص ما س ت تر وتخ ة  ميت   س،ستل ر  ح  ن سط ر .                            كل  يعتار ون سلإ ي ن  

   بدون س ن(غ  رم ماد س )ماد س يلا

 

John Watson (1000-1950 )يعتاطر مط  ن س ط    س مري طل  :س لدرسن س ي  كةن -/0

ووبطططططرز وسضطططططعل وسيطططططه  ويعتاطططططر كت بططططط  س يططططط  كةن   وهطططططن وملطططططد  س لدرسطططططن س يططططط  كةن

Behaviorisme  وهططن س  تطط  س تططل مرضططت  (1924)وس طط د صططدرت طاعتطط  س و ططك مطط م

و قطد بطدوت هط ه س لدرسطن ت ريخهط  بط  تركةز م طك . ستج ه ت س لدرسن س ي  كةن  ل م ن س    

 .بل  يحت يط  مطا مشط مر سلإ ي نل م  تمتج ه ن   ررسسن س،رتا ط سن ل بةا س ل ا  وس،ستج بن

خ  ط   'س صطغةر'و اطرت س تل سستح ع ما خلا ه  ون يزرع  ل س ح    Watsonعتار تجربن تو

نن سستح ع بعطد ذ ط  ملاجط  ب  تجريط  ويهط   ل ذجط    يط  كةةا   ما س  أر Phobiaمرضة  

 (2330س ق رر ط    د) رج ما  .سلإ ي  ل ل ررسس تهن و ظرتهن إ ك س ي  ك 

ون و  معقطد وإ ك سلإ يط ن م طك و ط  آ طن مة   ة ةطن مركاطن س ي  كةن  ت ظر س لدرسن

ون يقتصطططر م طططك ررسسطططن س يططط  ك س حركطططل س صطططريع  و يططط ن م ضططط ع م طططن س ططط    ، بطططد 

س  طرر ما طريط  س للاحظطن س ل ضط مةن س احتطن  ود رون سلإشط ر  إ طك مط  يخاط ه   وس حة سن

وو إجرسم س تج رم م ة .   س  هطل تطر   سصطح  ع مط هم ما ح ،ت شع رين ون  م ملاحظت  

ت  طر وجط ر  هط  هطلا مطا ذ ط  و  ومل  ت  رر بط  هط ه س لدرسطن .س تأم  س ا طا ر ه  صريح 

  ةيت ه  ك برس ز م رونن وو ذك م م روث     ط ك م مجل مطن    درست وسستعدسرست  حرين

و قد سهتلت ه ه س لدرسطن سهتل مط  كاةطرس بدرسسطن  معقد  ما م رست ي تياه  س  رر ون  م حة ت .

ع طن س ط    م طده   م ضط ع س عط رست وت  ي هط  كط ن س لحط ر س س سطل  كل  ون   مل ةن س تع ن

  ططا بعططد س لدرسططن س تططل تزملهطط  وسطيطط ن اهططرت س يطط  كةن س جديططد  س تططل جع ططت  ل ضطط ع 
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وومرضت ما تع  ةن وسطيط ن س لتحر طن   س تع ن وت  يا س ع رست مركز س صدسر  ما بح نه 

إم ط ن ررسسطن س حط ،ت س شطع رين مطا طريط  كلط  ك  طت تطر    وما س ت يطةر سن طل   يط  ك

  ظل س  د يصف ب  س ليتاحا ه ه س ح ،ت     هط  ، تح  هط  بط  تهطتن  قطل بدرسسطن س تقرير س 

                                     س يطط  ك س ظطط هرد س ل ضطط مل وحططده  ود مطط  ي ع طط  ومطط  يق  طط  سلإ يطط ن  ططل اططروف معة ططن.

 (2330)ماد س رحلا س  س ل  

 على ورنعة وسس وهي:وكقوم العيرسة السلواية في كفسير سلوك الإنسصن 

: وكعنددددي الاخكزاليددددة إرجددددصع وو اخكددددزاظ سددددلوك الإنسددددصن إلددددى ععليددددصت الاخكزاليددددة -و

ويرددنح  فيسديوايعيصيية وكفسدير السدلوك فدي ضدو  عددص يحدي  عدن كغيدرات فسديولوجية.

سلوك الإنسصن عنصرة عن كنظيعصت عن وحديات ردغيرة يعندر عنهدص نصلععصيلدة م س وس 

             عثيددر يددإيس إلددى اسددكجصنة، والاركنددصا نددين العثيددر والاسددكجصنة اركنددصا فسدديوايعيصيي.

لم يرهب فدي اخكزاليكدل إلدى هدرا العديى فهدو لدم يسدكاش ون ينادر عدص  Watsonغير ون 

يحددي  نددين العثيددر والاسددكجصنة عددن ععليددصت نفسددية، نددظ ااكفددى نددرار ون عددص يحددي  نددين 

 يعان الحيي  عنل.لا العثير والاسكجصنة شي  لا يعان عظحظكل ونصلكصلي 

ادظ عدص  Watson رفض: الاعكعصي على اليلالات والوقصيش الععلية الكي يعان عظحظكهص -ب

علددم الددنفس، ونصلكددصلي فهددو يهعددظ العفددصهيم فددي لا يعاددن عظحظكددل اععلوعددصت ون كاددون 

ويددرار فددي اكصنددل لعلددم الددنفس عددن وجهددة نظددر  العخكلفددة الكددي لا كخضددش للعظحظددة.

ويدرى وااسدون ون علدم  السلوايل ون علم النفس اعلم الشعور لا عاصن لل نين العلدوم.

راسددة السددلوك الظددصهر، والددرس يعاددن عظحظكددل، ويدديخظ ضددعن هددرا الددنفس يكنددصوظ نصلي

السلوك النشصا الغييس، العضلي والكغيرات الكي كحي  في ونسجة الجسدم والكدي يعادن 

هدو علدم عوضدوعي وفدرع كجريندي عدن  يثصرهص. فعلم النفس اعص يراه السلواآعظحظة 

 .العلوم الانيعية

نعنيو الحكعية النفسدية ويعندي هدرا العنديو حكعيدة حديو  م العيرسة السلواية : كسل  الحكعية -ج

الاسكجصنة إرا عص كعرض الاصين الحي لعثيرهص، وونل عدن الععادن الكنندإ نندوع الاسدكجصنة 

ن، واددرلك عددن الععاددن ععرفددة نددوع العثيددر الددرس وثددصر الاددصين الكددي يسددكثيرهص عثيددر ععددي  

 نة.الحي وجعلل يسكجيب اسكجصنة ععي  
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ن والسددلواي وعاددىنددر النييدة الأسددصس الراندش الددرس كقدوم عليددل السدلواية، إرا : وكعكالنيييدة -ي

                   اواددددديواعدددددص  ،لعواعدددددظ النيييدددددة العركندددددة الأولدددددى فدددددي كادددددوين شخردددددية الفدددددريا

علددى وهعيدددة الدددكعلم والخندددرات الكدددي يكعدددرض لهدددص الافدددظ فدددي نعدددوه النفسدددي وكادددوين 

 نة()عني السظم عني الغفصر، نيون س. شخريكل

 :  Cognitivisme س لدرسن س لعر ةن -/0

س تططل وهل ططت رور   اهططرت س حركططن س لعر ةططن كططرر  عطط  م ططك س حركططن س يطط  كةن

أن س  طرر  طة  ميطتجة  سط ال   للةطرست بطتطر  وهطل س لعر ن وس عل ة ت س عق ةن  ل س ي  ك  

ر ويجرد س عديد ما س عل ة ت س عق ةطن  اط  ون ييطتجة    للةطر  إ، ون   ي  ر وي ي  س اةئةن  وإ ل  

س لعر ةةا يت ق ن مإ س ي  كةةا ح   وهلةن ررسسن س ي  ك ررسسن م ض مةن و  ب طن   قةط  . 

وتت   س حركن س لعر ةن مإ س حركن س ا ة ين وس  اة ةن  ل وهلةن ررسسطن ب ةطن س عقط  ومل ةط ت 

ون س حركن س لعر ةن ، تيت د إ ك س،ستاح ن  طل ررسسطن ك ن    ل س ت  ةر     ه  تخت ف م هل

 ه ه س ل سضةإ.

إررسك س    يخت ف مطا ون ةن  ل ت  حمإ س حركن س جشس لدرسن س لعر ةن   كل  تت   

إررسك مجلطط ع س جططزسم    ططا س جديططد س طط د  دمطط  س لعر ةطط ن هطط  ررسسططن وتح ةطط  ب ةططن س عقطط  

ومطا وبطرز م لط م هط س   درك س للةطرست وس ل س طف بهط س س شط  . وس عل ة ت س عق ةن س تل تجع   

وييطتخدم س لعر ةط ن م هط مةا   لا    وبةطرهن. AuSubel, Melz, Nayzerس،تج ه   كر 

( Cognitionبش   مترسرف يشةرون بهل  إ ك     س لع ك وه سن س ل ه م ن هل  س لعر طن )

ون   يزر وه  ما م سيطل م طن س ط    (    جد Cognitive Processesوس عل ة ت س عق ةن )

س لعر ل يعرف س لعر ن م ك و ه  ك  س عل ة ت س تل يجريه  س  رر م ك س لدخلات س حيةن ما 

  سلإحيط   هطل تشطل  م ط هةن ملط   سسطتخدسم.و سسترج ع  تح ي  وسختص ر  ت صة   تخزيا

عطط ريف مشطط بهن جططدس ويقططدم س لعر ةطط ن ت   س تخةطط   س،حت طط ا  حطط  س لشطط  ن وس ت  ةططر.سلإررسك

 ل ه م س عل ة ت س عق ةن. وكلةرس م  ييتخدم م ه م س عق ةن  وشط ر  إ طك   ط  س لع طك  بةطر ون 

هطط س س ل هطط م ومططن مططا م هطط م س عل ةطط ت س لعر ةططن  إذ و طط  يشططل  ك  ططن اطط سهر س حةطط   س عق ةططن 

 س لعر ةن وبةر س لعر ةن بل   ل ذ   س عل ة ت س لاشع رين.
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 س لعر ةن بل  ي ل:وتتصف س لدرسن 

س تركةز م ك وهلةن س عل ة ت س لعر ةن س تطل تت سطل بطةا س للةطر وس،سطتج بن   ط   رر  .0

 ططة  بليططتجة  سطط ال وإ لطط  يقطط م بلع  جططن  شططح    لع  مطط ت  اطط  ون ييططتجة   

 وب  ت  ل  إن س  ك س  رر وو سستج بت  تخت ف ب ختلاف س عل ة ت س تل يجريه .

إذ ،   سطط ال  هطط  يجططرد هطط ه س عل ةطط ت ب شطط ط مق ططل كاةططرس  ططرر كطط  ا  شططل و ططة   .6

ييتحةإ ون ييتجة  س،ستج بن س ي ةلن م   ن يجطرد س يط ن س عل ةط ت س لعر ةطن بد طن 

 و ع  ةن.

ويطرون ون س  طرر   يشا  م لط م س ط    س لعر ةط ن س عقط  سلإ يط  ل بجهط ز س ح سط م .3

ل ةط ت س عق ةطن نطن ييطتجة  ويجرد م ةه  مدرس ما س لع  جط ت وو س ع مدسخلاتيت قك 

بعطد مع  جتهط    ط   رر يتعطرض  للةطرست مطا س اةئطن وهط ه  س لطدسخلاتوو يخزن ه ه 

نطن   ويجطرد م ةهط  مطدرس مطا س عل ةط ت س حيطةن س و ةطن س لطدسخلاتس للةرست تشط   

وما خلا  مل ةن س، تا ه يتن  ق  بع  س لع  م ت إ ك س  سكر   صةر س لطد   حةطث 

ما س لع  ج ت مل : س تعرف  س لق ر ن  س ت يطةر نطن يطتن س،سطتج بن تتعرض إ ك مدر 

 للةر وو تخزيا مخرج ت س لع  جن  ل س  سكر  ط ي ن س لد .  

يل ا ررسسن س عل ة ت س لعر ةطن ررسسطن م لةطن م ضط مةن ربطن و هط  بةطر ملاحظطن  .4

رون س  جطط م إ ططك س،سططتاح ن و  ططا تططتن ررسسططته  بشطط   بةططر ما شططر ملطط  سسططتخدسم 

ختا رست س  سكر  ومهط م حط  س لشط  ن  حةطث تح ط  س خحط ست س صطحةحن وس خ طئطن س

 مهلن معر ةن.ك  س تل يجريه  س  رر و ة   س زما س ليتغرق  رسم 

  ،لقةةد قةةدمت المدرسةةة المعرفيةةة ومةةا زالةةت تقةةدم الكسيةةر لفهةةم السةةلوك الإنسةةاني

لنقد، إي يرت البعن برنه ورغم أهميةة الإدراك والتفسةير فةي تعرضها اوجعله متكامل رغم 

اةروف العمةل  الأحدا  والمسيةرات البي يةة مسةل :أهمية السلوك إ  أنه   يجوز أن نقلل من 

  .وأوضا  الأسرة، فقدان ةخ  عزيز على السلوك

 لصةةأن نف عةةدة تفسةةيرات معرفيةةة محتملةةة ويكةةون مةةن الصةةعبكمةةا توجةةد دا مةةا 

 (.2330الزب،  يحي )أحمد  لأخرت.ا نع إحداها
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: تةةير كلمةة الةيكا  فةي اللاةة العربيةة إلةى تمةام الةةي ، والةيكا  فةي لاةتعريف اليكا   -(1

 إيا كةان حةد الفهةم 'أبةو الفةرب بةن الجةواز 'هو أن يكون فهما تاما سريل القبول يقةول  الفهم

سماعه فإن حد اليكا  هو سرعة الفهم وحدسه وقد يقصد به كمةال هو العلم بمعنى القول عند 

 الفطنة وتمامها.

ويعتبر اليكا  عمليات يهنية يمكن التعرف عليهةا مةن خةلل مةا يؤديةه الفةرد فةي 

  .العملية اليهنيةيمسل تكوين فرضي ، حي  إنه المواقف المختلفة

 مجمو  الواةا ف العقليةة العليةاأن اليكا   Thorndikeيؤكد  :اصطلحااليكا   ريفتع -(2

                 رغةةةةم أن هنةةةةاك سةةةةل  واةةةةا ف عقليةةةةة هامةةةةة تولةةةةد مةةةةل الطفةةةةل والمتمسلةةةةة فةةةةي القةةةةدرة 

             )تعلم اللاة(، القدرة علةى الحركةة )المهةارة فةي اسةتعمال أعضةا  الجسةم  على حفا الكلمات

                        أ  المهةةةةةةارة الفنيةةةةةةةة( والقةةةةةةدرة ا جتماعيةةةةةةةة )حسةةةةةةةن المعاةةةةةةةرة ومعاملةةةةةةةة النةةةةةةةاس(. 

 (6115)حنان سعيد الرحو، 

 : تطور مفهوم اليكا  -(0

ويقصةةد بةةه الةةيكا  أو النةةةاط الإدراكةةي المعرفةةي، و يرجةةل  المفهةةوم اللاةةو  للةةيكا :أ. 

             الةةةي  عةةةا  قبةةةل المةةةيلد مةةةن  Chichrounالفضةةةل إلةةةى الفيلسةةةوف الرومةةةاني 

( Intelligential) المتمسلةةة فةةيكلمةةة  تينيةةة  ابتكةةارب.م( فةةي  43ب.م إلةةى  012)

حي  انتةرت هيه الكلمةة اللتينيةة  اليكا  أو النةاط الإدراكي المعرفي،والتي تعني 

(، و Intelligence) بالإنجليزيةة والفرنسةةية الحديسةة فعرفةت الأوروبيةةفةي اللاةات 

أما المعنى اللاو  لليكا  بالعربية فهو مةتق  (،Intellectاةتقت منها كلمة اليهن )

   .من الفعل يكا، واليكا  معناه الفطنة والتوقد

 

 : اليكا (4)المحاضرة رقم 

 



 

  - 32 -                           
 

اتخي مفهوم اليكا  مراحةل متطةورة منةي نةةرته الأولةى فةي  المفهوم الفلسفي لليكا :ب. 

الدراسات الفلسفية في بحسها بالنسةبة للعقةل كانت تعتمد حي  إطار الفلسفة القديمة، 

البةةةر  علةةى كيفيةةة ملحاةةة الفةةرد لنفسةةه وهةةو يفكةةر أن يتةةيكر أو يتخيةةل أو يقةةوم 

أرسةةطو قةةوت العقةةل إلةةى وقةةد قس ةةم  بالنةةةاط العقلةةي فيمةةا يعةةرف بالترمةةل البةةاطني.

كمةا درس ماهرين ر يسيين وهمةا ماهةر عقلةي معرفةي والسةاني ماهةر مزاجةي، 

سةلوك الكا نةات الحيةة، حية  تعتبةر الةنفس علةى أساسةها ر فس التي فس ةواا ف الن

الدافعية مسؤولة عن حركةة الجسةم لةدت أفةراد المملكةة الحيوانيةة أمةا الإنسةان فهةو 

 ز بررقى صور النفس وهو العقل.يتمي  

في الكسيةر مةن بحوسةه التةي نةةرت فةي أوا ةل  Binetأكد  المفهوم البيولوجي لليكا :ب. 

أهمية المفهوم البيولوجي لليكا  الي  قسمه إلى نوعين وهما: نةاط الفرد هيا القرن 

الي  يبدو في قدرة الفرد على التكيف، و مستوت اليكا  الةي  يبةدو فةي القةدرة علةى 

ن نةاط  اليكا  التكيفي صفة نلمسها عندما نتعامل مةل أحةد الأفةراد، إحي   ،التكيف

اعتةه فةي فةرن الفةرون واسةتخل  ونلحا كسرة معلوماته وخصوبة حديسه وبر

النتا ج، وقد نخطئ عندما نتسر  وتحكم على هيا الةخ  برنةه يكةي أو متفةوب فةي 

الةةيكا ، ولكةةن يكةةون حكمنةةا صةةادقا علةةى يكا ةةه عنةةدما نةةدرك مسةةتوت يكا ةةه بةةين 

 (6112)محمد عدنان عليوات،  الجماعة التي ينتمي إليها.

يعتبةةر المفهةةوم الفيزيولةةوجي للةةيكا  فةةي  :المفهةةوم الفيزيولةةوجي والعصةةبي للةةيكا  د. 

فيمةةةا يخةةة  المفهةةةوم  Spencerللأفكةةةار التةةةي جةةةا  بهةةةا  ابعةةةن جوانبةةةه امتةةةداد

البيولةةوجي للةةيكا ، يقةةوم هةةيا المفهةةوم علةةى تحديةةد معنةةى الةةيكا  فةةي إطةةار التكةةوين 

الفيزيولوجي التةريحي للجهاز العصبي المركز  بوجه عام والقةةرة المخيةة بوجةه 

 .خا 

يعةةي  الإنسةةان فةةي المجتمةةل ويتفاعةةل معةةه ويةةؤسر فيةةه  المفهةةوم ا جتمةةاعي للةةيكا :ه. 

ةةك فيةه أن الةيكا   ويترسر به فتنةر علقات اجتماعية بينه وبين ااخةرين، وممةا  

 .وسيق الصلة بمدت نجاح الفرد وتكيفه في حياته ا جتماعية
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 : نظريات الذكاء -(4

ناريتةةةه المعروفةةةة بناريةةةة  Spearmanنةةةةر  :Spearman( 0962) ناريةةةة 0.4

أن اليكا  يتكون من عامل عام ) ( وعوامل خاصة كسيرة هي ر فيها العاملين حي  يك

.... إلي، حي  استخدم المنهج الإحصةا ي المعةروف بالتحليةل العةاملي، 3، س6، س0س

يعةةد العامةةل الأساسةةي فةةي تحديةةد القةةدرة علةةى العامةةل العةةام فةةإن  Spearmanوحسةةب 

ختبارات اليكا ، أما العوامل المختلفة فتتمسل في قدرات معينة يستفيد منهةا االإجابة في 

فةةي الإجابةةة علةةى مهمةةات اختياريةةة مماسلةةة لهةةا فةةي الصةةياة، فةةردا  الفةةرد فةةي المهمةةات 

م أو  والقةدرة خاصةة الرياضية مسل أو في العلقةات الفراغيةة يعةد وايفةة للةيكا  العةا

 في الرياضيات أو العلقات الفراغية سانيا.

ناريتةه المعروفةة بالقةدرات  Thurstoneوضةل  :Thurstone( 0931) نارية 6.4

بالعامةل العةام) ( هةو نفسةه مكةون  Spearmanالعقلية الأولية، حي  يكر أن ما حدده 

وصةل إلةى وقةد من عدة عوامل، وقاده يلك إلى وضل اختيار القدرات العقليةة الأوليةة، 

أنماط مختلفةة مةن المهمةات ، مل استخدام هيه النارية باستخدامه منهج التحليل العاملي

ر آمةل أن اللفاةي والحسةاب والتعليةل والتةيك ا ستيعابكالأس لة الدالة على  ا ختيارية

اليكا ية بطريقة أفضل من الطرب المستخدمة فةي  ا ختباراتيجد طريقة لتجميل أس لة 

عوامةةل يمكةةن الكةةةف عنهةةا سةةبعة اختبةةارات الةةيكا  الدارجةةة فةةي زمانةةه. فوصةةل إلةةى 

اللفاةي، الطلقةة  ا سةتيعاب: القةدرة علةى العوامل المتمسلة فةياليكا  وهيه  باختبارات

أن  اعتقةد، وقد وا ستد لددية، العلقات الفراغية الياكرة، الإدراك اللاوية، القدرة الع

هيه القدرات مستقلة عن بعضها البعن بمعنى أن الي  له القةدرة القويةة فةي العلقةات 

 الفراغية قد يكون ضعيفا في الطلقة اللاوية أو التعليل.

وجةةود نةةوعين مةةن الةةيكا  فقةةط، الأول  Cattel اعتقةةد:  Cattel( 0920) ناريةة 3.4

ما يعرف باليكا  اللفاي كالقدرة على التعليل، المهارات اللفاية أو العددية، أمةا النةو  

السةةاني فيتمسةةل فةةي الةةيكا  المجةةرد الةةي  يتكةةون مةةن المهةةارات الفراغيةةة والتصةةويرية 

 (6113)راضي الوقفي،  والياكرة الصما .
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نمةةويب لبنيةةة الةةيكا  لخةة  مةةن  Guilfordوضةةل  :Guilford( 0920)ناريةةة  4.4

 Spearman etافتةرن كةل مةن خلله وجود عامةل عةام ) ( أو قةدرات أوليةة، كمةا 

Thurstone وأن كةل ، عوامل كسيرة فةي الةيكا ، كما أكد على وجود ناقصة واعتبرها

نةاط عقلي يتضةمن عمليةة مةن خمةس عمليةات عقليةة وأن كةل عمليةة قةد تكةون عمليةة 

أو بتحقيةق قد يتعلق كر أو معرفة... إلي، كما أن هيه  العملية تتناول محتوت تقييم أو تي

، تصةةةنيف للمعلومةةةات أو تحويلةةةه أو تنايمالهةةةا أو إيجةةةاد علقةةةات بينهةةةا، إنتةةةاب معنةةةى

وبموجةةب هةةيه الناريةةة يمكةةن تصةةور الفةةرد برنةةه قةةادر علةةى عمليةةة التفكيةةر المتةةةعب 

جةةاد علقةةات، فعلةةى سةةبيل المسةةال إيا بمحتةةوت رمةةز ، وقةةد يكةةون النةةاتج المطلةةوب إي

قا مةة طويلةة مةن كلمةات غيةر مترابطةة ليدرسةها ويحفاهةا، فمحتةوت هةيا  اأعطى فةرد

لاو  لأنه يتضمن كلمات، أما العملية العقلية فتتمسل في التيكر والناتج هو مةا  ا ختيار

 سيتيكره الفرد من قا مة الكلمات.

فةي محاولتةه لتفسةير طبيعةة منحى آخر  Strenberg اتبل :Strenbergنارية  5.4

فقةةد تخلةةى عةةن مةةنهج التحليةةل العةةاملي لأنةةه لةةم يكةةةف عةةن العمليةةات العقليةةة  الةةيكا ،

واقتةةرح ناريةةة تقةةوم علةةى تحليةةل ، الواقعيةةة التةةي ينتهجهةةا النةةاس فةةي حيةةاتهم العمليةةة

بحةل  لأساليب التي يستخدمها الإنسان عنةدما يقةومامكونات اليكا ، استلهمها من تحليل 

المةكلت في الحياة العامة والمةكلت التةي تةرد فةي اختيةارات الةيكا ، حية  تميةزت 

الناريةةات السةةابقة فةةي الةةيكا  غيةةر قةةد يكةةر بةةرن ناريتةةه بالناريةةة السلسيةةة للةةيكا ، ف

مكتملة، وأن النارة المكتملة لليكا  ينباي أن تتعامةل مةل سلسةة ماةاهر أساسةية للةيكا  

 وهي:

: الةةي  يقةةاس بالقةةدرة علةةى حةةل المةةةكلت التةةي تطرحهةةا بدقةةة يالةةيكا  الأكةةاديم .أ

اليكا  كإدراك المنبهات وتيكر المعلومات ودقة تحديد المةةكلت وغيةر  اختبارات

 .ا ختباريةيلك من الجوانب العقلية التي تمكن حصر أبرزها وتمسيله في المواقف 

وليس من السهل قياسه لعةدم : الي  يستخدم في مواقف الحياة اليومية اليكا  العملي .ب

 سهولة حصر مواقف الحياة وقياسها ناريا.
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: الةةي  يتجلةةى فةةي اكتةةةاف حلةةول جديةةدة للمةةةكلت الجديةةدة أو الةةيكا  الإبةةداعي .ب

 حلول مختلفة عما هو مرلوف منها. اكتةاف

بعضةها إ  أن فةي ناريتةه  Strenbergكسرة العناصر التي يكرهةا ونارا ل

يه الناريةة علةى جانةب مةن الأهميةة لأنهةا توسةل يلك فإن ه   يمكن قياسه، ومل صعب

مفهوم اليكا  ليصيب مجا ت لم تفحصها ولم تؤكد عليها الناريات التقليدية لليكا  ممةا 

 (6113يتعلق بمعنى اليكا  في الحياة اليومية. )راضي الوقفي، 

 

الةيكا  التقليةد   Gardner انتقةد :Gardner(0983) نارية اليكا ات المتعددة 3.4

اليكا  قدرة عقلية عامةة، فقةال بةرن الةيكا  يتكةون مةن يكةا ات متعةددة وأن يعتبر الي  

جميل الأفراد لديهم سبعة أنوا  من اليكا ات لكن بدرجات متباينةة )اللاةو ، المنطقةي، 

المكةةاني، الجسةةمي، الموسةةيقي، الةخصةةي والةةيكا  فةةي العلقةةات بةةين الأةةةخا ( وقةةد 

وكةةل فةةرد يملةةك جميةةل أنةةوا   ،منةةا مةةن الةةيكا ات وهةةو الةةيكا  الطبيعةةيأضةةاف نوعةةا سا

حيةة  يكةةر بةةرن الةةيكا ات السةةابقة كةةل منهةةا يعمةةل  الةةيكا ات ولكةةن بةةدرجات مختلفةةة.

عرف اليكا  في ناريته برنه "القدرة علةى حةل المةةكلت وتقةديم ومستقل عن ااخر، 

 (Howard Gardner, 1994يات أهمية في جوانب متعددة. ) إنتاجات

 

إلى أدلةة علميةة تؤكةد أن النةاس لةديهم يكةا ات متعةددة  Gardnerكما توصل 

ناريةة الةيكا ات اسم نارية أطلق عليها  0983ولكن بدرجات متفاوتة وليلك أعد سنة 

" أن القدرات التي يمتلكهةا النةاس تتمسةل فةي سمانيةة Gardnerالمتعددة، حي  أوضض "

 .واسعا من النةاط الإنساني لدت الف ات العمرية المختلفةأنوا  من اليكا  تاطي نطاقا 
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 :الذكاءالمؤثرة في عوامل ال -(5

جهةةود البةاحسين لإسبةةات أسةر الوراسةةة فةي الةةيكا  بمقارنةة قةةوة  اتجهةت :أسةر الوراسةةة 1.5

لمعةةاملت الةةيكا  التةةي يحصةةل عليهةةا أفةةراد متفةةاوتون فةةي درجةةة  ا رتبةةاطمعةةاملت 

و فيهةةا، و أفةةراد مةةن التةةوا م المتماسلةةة ؤفةةي تكةةوينهم الجينةةي والبي ةةات التةةي نةةة تةةةابههم

اليين تربوا معا في نفس الأسرة   توجد صلة قرابة بينهم وعاةةوا فةي بي ةات مختلفةة، 

ن و إحي  توصلت الدراسات إلةى أن العوامةل الوراسيةة تةرتبط بقةوة بمعةاملت الةيكا  

فيمةا  ارتبطةتالةيين انفصةلوا فةي تةربيتهم منةي الةو دة معةاملت يكةا  التةوا م المتماسلةة 

، فةإيا كةان أحةد التةوأمين يا نسةبة يكا يةة %21بينها ارتباطا إيجابيا موجبا   يقةل عةن 

عالية يكون التوأم ااخةر كةيلك، وإيا وجةد أحةد التةوأمين بدرجةة يكةا  منخفضةة يكةون 

إلةى أن  Jackinson( 0929) التوأم ااخر يا نسبة يكا ية منخفضة أيضا، كمةا توصةل

 من اليكا  راجل إلى العوامل الوراسية.%81-%21 نسبة

فكةةل إنسةةان يةةر  بنيتةةه  ،  يمكةةن لأحةةد أن ينكةةر بةةرن الةةيكا  مةةورو  :أسةةر البي ةةة 52.

الجسةةدية مةةن والديةةه ولكةةن وزن الجسةةم مةةسل يعتمةةد إلةةى حةةد بعيةةد علةةى مسةةتوت الاةةيا  

التمارين الرياضية. وبالمسل يقةال برننةا نةر  قةدرات عقليةة معينةة إ  أن  مزاولةومدت 

 المسيةةرات البي يةةة المحيطةةة بنةةا منةةي الةةو دة، فاسةةتجابةوتفتحهةةا يعتمةةد علةةى هةةا تطور

ن لمحاو تنا الأولى للكلم، المستوت التعليمةي الةي  نتلقةاه فةي المةدارس، الكتةب يالوالد

يةةؤسر علةةى  لتةةي نةةةاهدها، حتةةى الاةةيا  الةةي  نتناولةةهالتةةي نقرأهةةا، بةةرامج التلفزيةةون ا

بةةل إن الةةبعن يةةرت أن تةةرسير البي ةةة يبةةدأ قبةةل الةةو دة، إي تةةةير عةةدة ، عقليةةةال ناقةةدرات

 (6113)راضي الوقفي،  دراسات إلى أن غيا  الأم يؤسر على اليكا .

العلما  حول طبيعة اليكا  فمنهم من يؤكد أنه قدرة  اختلفلقد  :بين الوراسة والبي ة 53.

من الملحا أن هنةاك علقةة و ة، ومنهم من أكد دور الوراسة ودور البي ة.سعامة مورو

بةين الةيكا  وبعةن المتايةرات البيولوجيةة وا جتماعيةة والسقافيةة والجسةمية أ  التركيةد 

                         .كةةةةةوين الةةةةةيكا علةةةةةى أهميةةةةةة عةةةةةاملي الوراسةةةةةة والبي ةةةةةة كعةةةةةاملين مةةةةةؤسرين فةةةةةي ت

 (6112عسمان علي أميمن،  )نبيهة صالض السامراني،
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 فقةةد  حةةا ،تبةةرز أهميةةة التركيةةد علةةى المسةةتوت التربةةو  للفةةرد :العامةةل التربةةو  54.

(0932 )Newman  أن ارتفا  المستوت التربةو  لأحةد التةوأمين المتمةاسلين مةن الةيين

زوجةا مةن  09أوسل في مستوت اليكا . فمةن بةين  اسيبين فروقربوا في بي ات مختلفة ت

سةنوات  14أزواب مةنهم فةي مسةتواهم التربةو  بواقةل  15هم اختلةف  التوا م درس يكا

 دراسية أو أكسر وكان متوسط الفروب في يكا هم ست عةرة درجة.

ن إتلعةةب البي ةةة الأسةةرية دورا هامةةا فةةي مسةةتوت الةةيكا ، حيةة   :العامةةل الأسةةر  55.

التحفيز التربو  الي  يتلقاه الطفل في الأسرة يعتبر أهم مةن العوامةل الوراسيةة المتمسلةة 

 في يكا  الأب أو يكا  الأم. 

 وا قتصةةاديةجتماعيةةة  أمةةا بالنسةةبة للعوامةةل ا :وا قتصةةاديةجتماعيةةة  العوامةةل ا 56.

فقد اهر أن جماعةات الطبقةات العليةا فةي أمريكةا قةد حصةلت علةى علمةات فةي نسةب 

اليكا  أعلى سبل عةرة نقطة من جماعات الطبقات الدنيا من نفس المجموعة العرقيةة، 

بسلسةة عوامةل  ا خةتلفواهر تمسل هيه الفروب في أقطار أخرت، ويمكن تفسير يلك 

 وهي :

 ر على يكا  الطفل.أن يؤسها يمكن لمركز الوالدين وواا فأ.  

يجعةةل الدافعيةةة أكبةةر أن يمكةةن لةةدخل الأسةةر مةةن الطبقةةات العليةةا أو الوسةةطى ب. 

وقةةد يعةةزت السةةبب إلةةى أن هةةيه ، للنجةةاح والتفةةوب فةةي المجةةا ت الأكاديميةةة

 اليكا . اختباراتالأسر تنمي في أطفالها دافعا أقوت للنجاح في 

يتفق عدد من علما  الةنفس إلةى أن هنةاك د  ةل عديةدة تؤكةد أن الةيكا  يتحةدد ب. 

بالعوامةةةل الوراسيةةةة وأن هةةةيه العوامةةةل تفةةةوب فةةةي ترسيرهةةةا العوامةةةل البي يةةةة 

 مةةةن التبةةةاين الموجةةةود فةةةي يكةةةا  الأفةةةراد. %81فالعوامةةةل الوراسيةةةة تفسةةةر 

 (  6113)راضي الوقفي، 
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 :أنواع الذكاء -(0

التفكيةر والأرقةام بكفةا ة  اسةتخداميعنةي القةدرة علةى : المنطقةي )الرياضةي(اليكا   0.2

ويتضةةةمن هةةةيا الةةةيكا  الحساسةةةية للنمةةةايب والعلقةةةات المنطقيةةةة فةةةي البنةةةا  ، المنطقةةةي

 .وا فتراضيالتقرير  

 ،يتمسةةل فةةي القةةدرة علةةى اسةةتخدام الكلمةةات بكفةةا ة ةةةفهيا: الةةيكا  اللفاةةي اللاةةو  26.

 ا سةةتخدامويتضةةمن القةةدرة علةةى معالجةةة البنةةا  اللاةةو ، الصةةوتيات، المعةةاني وكةةيلك 

 العملي للاة.

الفةرد لجسةمه للتعبيةر  اسةتخداميتمسل في الخبرة فةي :   اليكا  الحركي أو الجسمي 23.

التةوازن، القةوة،  عن الأفكار والمةاعر، ويتضمن مهارات جسةمية معينةة مسةل التة زر،

 (6112، وعبد الحكيم الصافي )حسين أبوريا  .المرونة والسرعة

 تضةمنوييمسل القدرة علةى إدراك العةالم البصةر  المكةاني بدقةة :  اليكا  المكاني 24.

هةةةيا الةةةيكا  الحساسةةةية للألةةةوان والخطةةةوط والأةةةةكال والحيةةةز والعلقةةةات بةةةين هةةةيه 

الأفكةار و العناصر، ويتضمن أيضا القدرة علةى التصةور البصةر  والتمسيةل الجارافةي

 يات الطبيعة البصرية أو المكانية.

والإنتةاب  يمسل القدرة على إدراك الموسيقى والتحليل الموسةيقي اليكا  الموسيقى : 5.2

ويتضةةمن الحساسةةية لعيقةةا  والنامةةة والميةةزان الموسةةيقي لقطعةةة ، الموسةةيقي والتعبيةةر

   موسيقية مسل، العازف والموسيقى.

 

 :قياس الذكاء -(0

يقةةةاس الةةةيكا  عةةةادة باختبةةةارات أعةةةدت خصيصةةةا لهةةةيا الاةةةرن، وتتعةةةدد هةةةيه 

وتتنةةو  حسةةب طةةرب اسةةتخدامها، فهنةةاك اختبةةارات فرديةةة تطبةةق علةةى ةةةخ   ا ختبةةارات

واحةةد فقةةط وتتطلةةب مهةةارات خاصةةة ووقةةت طويةةل، وهنةةاك اختبةةارات جماعيةةة تطبةةق علةةى 

ارات خاصة و  وقت مجموعة من الأةخا  في وقت واحد حي    تتطلب بالضرورة مه

   طويل.
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أيضا حسب الأةخا ، فهناك اختبارات خاصة لقياس يكةا   ا ختباراتوتتنو  

الأطفال في الأعمةار المختلفةة، وإختبةارات لقيةاس يكةا  المةراهقين واختبةارات لقيةاس يكةا  

ضةةل الةةةخ  المناسةةب فةةي المكةةان والراةةةدين وهةةيه الإختبةةارات جميعهةةا تسةةاعدنا علةةى 

 المناسب. 

 

 :اختبارات الذكاء -(0

فةةي صةةورته  Stanford Binetيتكةةون مقيةةاس  للةةيكا : Binet( 0914) مقيةةاس 0.8

المتاحة حاليا باللاة العربية من صندوب يحتو  على مجموعة مةن اللعةب تسةتخدم مةل 

الأعمةةةار الصةةةايرة وكتيبةةةين مةةةن البطاقةةةات المطبوعةةةة وكراسةةةة لتسةةةجيل الإجابةةةات، 

كراسة تعليمةات وكراسةة معةايير التصةحيض، وقةد رتبةت أسة لة المقيةاس فةي  للختبارو

                               .مستويات عمرية من سن عامين حتى سن الراةد المتفوب

تعتبةةةةر السلسةةةةلة السانيةةةةة الر يسةةةةية مةةةةن  للةةةةيكا : Wechsler( 0983) مقيةةةةاس 6.8

، حيةة  عمةةل فةةي Wechsler( 0983) ختبةةارات الفرديةةة للقةةدرة العقليةةة  ا ختيةارات

 Binetالأصل على بنا  مقيةاس لقيةاس القةدرات العقليةة عنةد الراةةدين خلفةا لمقيةاس 

   الي  كان معدا في الأصل لقياس القدرات العقلية عند الأطفال.

مجمةوعتين مةن  Oticeوتلميةيه  Terman: طةور  Terman et Oticeإختبةار  3.8

ألفةا للجةي  وتةم إعطةاؤه  اختبةاراختبارات اليكا  خلل الحرب العالمية الأولى و همةا 

تةةم إعطةةاؤه الةةي  بيتةةا  اختبةةاركتابيةةا للمجنةةدين الةةيين يسةةتطيعون قةةرا ة الإنجليزيةةة، و 

ن هةةةيين عةةة انبسةةةقيين   يسةةةتطيعون قةةةرا ة الإنجليزيةةةة، حيةةة  الةةةةةةةفهيا للمجنةةةدين 

كفةةةا ة القةةةوات  واختبةةةار Otice-Lyonالقةةةدرات العقليةةةة لةةة :  اختبةةةاراتا ختبةةةارين 

 (6118)سليمان الخضر  الةيي،  المسلحة. 
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: يعرف سلإررسك م ك و   إمح م مع ك  وحي س ت  وتحديد ر، ن   شطلم تعريف الإدراك -(1

ح     مطا وشطة م مطا طريط  س حط س    س لدرك وسلإررسك ه  مل ةن يتن ب سسحته  معر ت    ل 

   ص ت س  د  يلع   ة  مجرر ص ت ب  يتن ت يةره م ك و   صط ت سطة ر  وو بةطر ذ ط   

ك    س تعاةر س  د   لح   يتن إررسك  م ك و   تعاةر يطد  م طك س غهط  وو ،  وس رس حطن س تطل 

  شله  ه  هل رس حن طع م وم محر  ...إ خ.

بططةا سلإررسك وس طط ك م   طط لإررسك هطط  س لعر ططن س تططل  Piagetلةططز : يأليةةع ليةيةةع الإدراك -(2

ومطط  س طط ك م  هطط    حصطط  م ةهطط  مططا طريطط  سلإتصطط   س لا شططر س  ع ططل ب  شططة م وو حرك تهطط .

س لعر ططن س تططل  حصطط  م ةهطط  حططةا تتعقططد س مطط ر وتططزرسر س ليطط   ت س ل   ةططن وس زم  ةططن بعططدس 

   وستي م  بةا س  ست وس ل ض ع.

ويعتاططر سلإررسك وس سطط   عل ةطط ت مق ةططن ،حقططن ملطط  س ت  ةططر  س تطط كر     عل ةطط ت 

س للانن هل مح ور ر ةيةن   ت ظةن س لعر ل    لإررسك هط  ت  مط  س  طرر مطإ س اةئطن  وحصط    

 م ك مع  م ت م ه : 

 : ح   س لع  م ت س تل حص  م ةه  س  رر  لا سلإررسك.س ت كر 0.6

ع  م ت س ح ضر  مإ س ل ضطةن وإ تط ج ت ظةلط ت وترسكةط  مق ةطن : ت  م  س لس ت  ةر 6.6

 جديد  ود مدرك ت مق ةن.

 :  أنواع الإدراك -(0

: ويع طططل إمحططط م مع طططك وت يطططةر   شطططلم س لحيططط    ود تجططط وز سلإررسك س حيطططل 0.6

سن ة ت س  ية   جةن س تل تتع   بأرسم وجهز  سلإحي     ا   ه   إ ك مل ةن س   يطةن 

 س ت اة     ر  وو تص ر.س تل تح   

                  : هطططط  س   طططط ر س ع مططططن س تططططل ت   ططططت  تةجططططن سلإررسك س حيططططل  سلإررسك س عق ططططل 0.6

                        ويع طططططل س لعر طططططن س تطططططل تتع ططططط  ب  شطططططة م وملا تهططططط  مطططططإ بعهطططططه  س طططططاع . 

 (2332)ج رت ب ل ج بر وسعةد ماد س عزيز  

 : الإدراك(5)المحاضرة رقم 
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 :  و ليةيع أهييع الإدراك آليع  -(4

سلإررسك ه  س  سة ن س تل يتص  به  سلإ ي ن مإ بةئت    هط  ، ييطتحةإ ون يأكط  إ، 

إذس وررك بحريقن م  ون نلن م  ي ك  م ج ر  ل بةئت   و، ييتحةإ ون يح    م طك حة تط  وون 

 ييتلر  ل س  ج ر إ، إذس وررك وج ر س خح ر س تل تهدر حة ت  ما مدم وج ره .

سلإررسك بشخصةن س  رر وت س ق  س،جتل مل      س إ ون س ي  ك س،جتل مل يرتال 

   رر حة   سنخريا يتأنر إ ك حطد كاةطر بإررسكط   هطن  وك لط  كط ن هط س سلإررسك ر ةقط  ووس عةط  

كط ن س يط  ك س،جتلط مل سطط ي  ووس عةط      شطخص س ط د يططدرك زمطلامه ب متاط رهن ومطدسم  طط  

دون سلإيقطط ع بطط  سططةلة  إ ططك س،بتعطط ر مطط هن وو ون ي طط ن مططدوس ة  يططدبرون  طط  س لطط سمرست ويريطط

اطط م  إ ط  سططةلة  إ طك س تعطط طف معهططن          حط هن  ومطط  س شطخص س طط د يطر  زمططلامه وصطد  م ووح

 وون يي   حة  هن س  ك  سجتل مة  مقا ،.

 

 : شروط حدوث ليةيع الإدراك -(5

 إن مل ةن سلإررسك ، تتن إ، ب ج ر شرطةا هل :

وجطط ر س عطط  ن س خطط رجل س لل طط م بأشططة م وم ضطط م ت ذست ر، ططن خ صططن تلةططز كطط   0.5

 م ض ع م ه  ما سنخر كل  ون كلا م ه  ي رد برض  خ ص .

 لهلطط  ح و  طط  ون  يططتغ ل مططا س طط ست و ع ضططه  بطط ،ت   وجطط ر س طط ست س تططل تططدرك 6.5

                دث ووجهطططز  حتطططك مططط  هططط  س  ترو طططل مهططط   طططإن مل ةطططن سلإررسك ، يل طططا ون تحططط

بةطر ون   حقةقن  د ت جطد بعط  سن،ت ت ط ن ح سطةته  ورق ب لةطر مطا إررسك س ط ست

ه س ، يل ا ون ييلك إررسك   ن سلإررسك هط  إررسك ذست تشطعر بل ضط ع مطدرك. 

 (2332)ج رت ب ل ج بر وسعةد ماد س عزيز  
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 :الإحساستعريف  -(1

هطط  مل ةططن تقتصططر م ططك مجططرر ت قططل مهطط  س حطط    ت اةطط  س عططةا   لر ةطط ت  س ذن 

  لأص ست  س قا ض ت جدرسن س لعد   وحي   ب  ج ع. وب    ي قين سلإحي   إ ك :

 إحي س ت خ رجةن س لصدر  وت  ن بصرين وسلعةن وج دين شلةن وذو ةن. .و

 .ص م ك  ج ع وس غلة نإحي س ت حش ين   شئن ما س لعد  وبةره  ما س م .م

                       إحي سططططط ت مهططططط ةن ت شطططططأ مطططططا ومهططططط م خ صطططططن  طططططل س عهطططططلات س وتططططط ر  .ت

             وس ل  صططط  وتزور ططط  بلقططط  س شطططة م وضطططع ه  وتططط سزن س جيطططن ومطططد  س جهطططد س لاططط و .

 (2332)ج رت ب ل ج بر وسعةد ماد س عزيز  

 

 :  خصائص الإحساس -(2

ويحدث سلإحي   م دم  تتأنر ومه م س ح  ب  ل اه ت س خ رجةن وو س دسخ ةن س تطل 

تتططرك ونطط ر  يططة   جةن  ةهطط   وم ططدم  يحطط  سلإ يطط ن ب  شططة م ويح ططإ م ططك س عطط  ن س خطط رجل 

  لإحي   ه  س حا ع   يل   لط نرست س حيطةن ود سلإسطتج بن س   يطةن  ل اط  وس ع  ن س دسخ ل. 

 وي تق  إ ك س دم غ. يقإ م ك س عه  س حي  

ويل ا سمتا ر سلإحي   ما وبيل س عل ة ت س   يةن  ي شأ ك تةجن  تأنةر س شطة م وو 

س ظطط سهر وو س حطططدسث س لتطط ستر   طططل س عططط  ن س خطط رجل وكططط     تططأنةر س حططط ،ت وس تغةطططرست 

س حشطط ين س دسخ ةططن ويترتطط  م ططك هطط س س تططأنةر س ع طط     خصطط  ص س  رريططن  هطط ه س شططة م وو 

 (2335ظ سهر وو س حدسث س خ رجةن وس دسخ ةن. )ج  ن سعةد س رح   س 

  

 

 

 : الإحساس وا نتباه(2)المحاضرة رقم 
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 :  تعريف الانتباه  -(0

ه  تركةز س شع ر  ل شلم معةا ويشةر س، تا ه إ ك س  ة ةطن س تطل تطتن  ةهط  سختةط ر 

مدرك ت       دم غ ي سج  مجل من كاةر  ما س للةرست       يقط م ب ختةط ر س للةطرست س جز ةطن 

م ططد  متشطط ب   للةططر  س كلططر وهلةططن وإنطط ر   و تاطط ه  وس، تاطط ه ييططا  سلإررسك وهطط  س ل   ططن 

س جلةإ  بة ل  يلل  سلإررسك س لعر طن ويطأتل بعطد س، تاط ه وهط  مخت طف م طد س  ط     لطللا م طد 

س  ظر إ ك ص ر  مع قن م ك س ح  ل ما  ا  شخصةا  إن كلا م هل  يركز م ك ج  ط  معطةا 

   حةن ملةرست  إ ك نلانن و ي م وهل: ويقين س، تا ه ما

: وه طط    تاطط  إ ططك بعطط  س للةططرست رون بةرهطط  ربلطط  م طط  ملطط  س، تاطط ه سلإجاطط رد 3.0

 س، تا ه إ ك صدمن كهرب  ةن وو س، تا ه إ ك س  ج ر وو ص ت م  ل.

بلع ك و      تا  إ ك س شة م س تل  لة  إ ةهط  و هطتن بهط   ع طد س  ظطر  : س، تا ه س ت ق  ل 3.6

 ت  إن ك   رر يت  و  س  ت م س  د يلة  إ ة . جل من ما س مإ ك 

: بلع ك ون سلإ ي ن حر  ل ون ي تا  وو  مل  س، تا ه إ ك مح ضطر   ، تا ه سلإرسردس 3.3

 إ إ ك س، تاط ه وم طك وضط   وو حديث ج ف  ويت  ف س جهد س لا و  م ك شد  س دس

 (2332س هدف ما س، تا ه. )ج رت ب ل ج بر وسعةد ماد س عزيز  

 

   :العوامل اليؤثرة في الانتباه  -(4

 ت قين س ع سم  س ل نر   ل س، تا ه إ ك سلةا وهل :

 : س ع سم  س خ رجةن  .و

 

مطططا :    صططط ست س ع  ةطططن وس ضططط سم س زسهةطططن تجططط م س، تاططط ه وكلطططر شطططد  س ل اططط  .0

 س ص ست س هعة ن وو س ض سم س خ  تن.

:    ص   وحد مر  وسحد   قل ، يج م س، تا ه  وم  ت طرسر س صطة   ت رسر س ل ا  .6

 إن ذ   يج م س، تا ه وكلر  ويج  ون ، ي ط ن س ت طرسر رتةاط   طئلا ي قطد  درتط  م طك 

 ج م س، تا ه      ي جأ س لع   ن إ ك س ت  يإ.
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إن س قحطط ع س ل اطط  وو تغةططره  طل س شططد  وو س حجططن وو س  طط ع   يجطط م  :تغةطر س ل اطط  .3

 س، تا ه وكلر  وك ل  ك ن س تغةر  ج  ة  زسر ونره.

كل ا  ي  ن بةطر    ،مترسف: ك ل  ك ن س ل ا  متلةزس مل  ح    زسر ونره  س تا يا .4

 جةدس إذس سحت   م ك كلةر ما س ت  صة   لا يلاح  م ه  إ، جزمس   ةلا.

: إذس ك ن س ل ا  ب  م ك ي  ت س  ظر وكلر ما س س   وي تا  س  طرر ع س ل ا م ض  .5

إ ططك سلإمططلان  ططل س صطط حن س و ططك مططا س صطط ةحن وكلططر ملطط   طط  جطط م  ططل س صطط ح ت 

 س دسخ ةن.

 :   لإملا  ت وس ص ر س لتحركن تج م س، تا ه وكلر ما س ل بتن.حركن س ل ا  .2

 

 س ع سم  س دسخ ةن:  .م

 

 :    ج  إ ي تا  إ ك س حع م ورس حت  رون بةره.س ح ج ت س عه ين .0

: إذس ورسر س  رر شرسم س عن معة ن  إ   يطر  س يط عن وي تاط   هط  رون س تهة  س  ه ل .6

 بةره .

  ل س طف س تطل ت ط ر بط  خحر وو   لا تاط ه:  د  سلإ ي ن تهة  متص  س دوس إ س ه من .3

إ ططك بةططر   لا تاطط هس  ططن  كلطط  ون رس ططإ س،سططتحلاع يجعطط    ططرر  ططل ح  ططن تهةطط  ميططتلر 

 س لأ  ف.

: ود ي تا  س  طرر إ طك س شطة م س تطل يلةط  إ ةهط    ط  لرو  وس رجط   س لة   س ل تيان .4

كلةطر   وس ح   س  يا ييةرون  ل شط رع وسحطد ويطدخ  ن متجطرس ي  طت س تاط ههن وشطة م

 (2332ومخت  ن حي  مة   ك  م هن. )ج رت ب ل ج بر وسعةد ماد س عزيز  
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 مشتت ت س، تا ه:   -(5

إ طك مطد  م سمط  بعهطه  يرجطإ إ طك س  طرر   يط   سلإرسرديرجإ س عجز  ل س، تا ه 

وهل م سم  جيلةن و  يةن  ويرجإ س اع  سنخر إ ك م سم  خ رجةطن طاةعةطن وو سجتل مةطن 

 ويل ا ت ضةع ه ه س لشتت ت م ك س  ح  س ت  ل:

 

: ملطط  س تعطط  وسلإرهطط ق س جيططلل س جطط ع وس عحطط   ومططدم س  طط م  م سمطط  جيططلةن .0

وسضططحرسم س ططرسزست س غططدر س صططل م  هطط ه ك هطط  تطط رد إ ططك  قططص حة يططن س  ططرر 

 .س، تا هوإضع ف  درت  م ك 

 س،ضططحرسب ت: ملطط  س رباطط ت س لةطط   س ت  ةططر س علةطط  س  سطط و   م سمطط    يططةن .6

س   يةن  لللا مدم مةط  س ح  ط  إ طك س لط ر  س درسسطةن وسهتل مط  بطأم ر وخطر  يط رد 

إ ططك تشططتت س، تاطط ه وكطط    تطط رد س   طط ر وس  سطط و  س تططل تيططةحر م ططك س  ططرر إ ططك 

 س شرور س  ه ل.

 : مل  س لش لات س،جتل مةن وس سرين س تل ت نر م ك س، تا ه.م سم  سجتل مةن .3

            ع ررجطططن س حطططرسر  وس رط بطططن  مطططدم ك  يطططن سلإضططط م  : ملططط  سرت طططم سمططط  طاةعةطططن .4

                                 وسطططططططط م س ته يططططططططن  س ه ضطططططططط م ك هطططططططط  م سمطططططططط  تطططططططط نر م ططططططططك س، تاطططططططط ه. 

 (2332)ج رت ب ل ج بر وسعةد ماد س عزيز  
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 تعريف س تع ن:  -(1

 طل س يط  ك يحطدث  تةجطن س خاطر  وس لل رسطن ويصطدق هط س س تع ن تغةر ن بت  ياة  

س تعريططف م ططك تع ططن س ح طط    طط  ك لططن م مطط  وو تع لطط  كت بططن هطط ه س   لططن و رسمتهطط   ططل ملططر 

 س ي رسن وو تع ن ومقد س له رست  ل ميت   س ج معن.

 ي  ك سلإ ي ن يحرو م ة  تغةر  ل ك  ما ه ه س ح س  ويصطاع  ط ررس ب عط  هط ه 

نطن ون هط س س تغةطر يطدوم   تطر  تقصطر  س قة م ب ع   ن ي ا   ررس م ك س قة م ب   ا ه . س خار  م ك

وو تح   حي  طاةعن س  عط  وونطره  طل   ط  س  طرر ومطد  ت طرره  طل حة تط  وميطت   ذك  ط  

وحد  ذسكرت  ود ون س تغةر س  د يحدث ه  تغةطر  يطال وكلطر مطا ك  ط  تغةطرس مح قط . ومل ةطن 

إ، إذس وجد سلإ ي ن  ل م سجهن م  ف يدم   ن يي   س  ك  مخت    مطا س تغةر ه ه ، ت  ن 

 ( 2330ذد  ا   ةتل ا ما سجتة ز ه س س ل  ف سجتة زس   جح . )رسضل س    ل  

 

 ملةزست س تع ن: يل ا حصر وبرز ملةزست س تع ن بل  ي ل:  -(2

مطططإ ون س  لططط  مل ةطططن ك م طططن  إ، و  ططط   يطططتحةإ ون  طططدرك ون س لطططتع ن  :س طططتع ن  لططط  0.6

ب   ش ط ت س ة مةن س تل يل رسه  ي ل  مق ة  وجيلة . وما ه ط  يقط   بطأن س طتع ن  لط  

 ما خلا  س خار .  

ييطط مد س ططتع ن س  ططرر م ططك س ت ةططف مططإ س ل س ططف س جديططد  س تططل تتح طط   :س ططتع ن ت ةططف 66.

تحةإ س  ططرر ون يقطط م بت طط  س،سططتج ب ت إ، مططا طريطط  سسططتج ب ت م  سططان. و، ييطط

 س خارست س تل يتع له  وتترك آن ره  م ك ب ةت  س عق ةن  وب  ت  ل م ك س  ك .

 ططة  س ططتع ن مجططرر إضطط  ن إ ططك س لعر ططن وو مجططرر سكتيطط م  :س ططتع ن ت ظططةن   خاططر  63.

ر .   ط  خاطر    حق    وس له رست بط  تلريا وس ت طرسر  وإ لط  هط  إمط ر  ت ظطةن   خاط

جديططد  ت ططتحن مططإ بةرهطط  مططا س خاططرست س يطط بقن س لشطط بهن  هطط  وتعططد ه   ةت طط ن م هطط  

 جلةع   در  وكل  ومه ر  وك  .

س طططتع ن  طططة  مل ةطططن مشططط س ةن  وإ لططط  هططط  مل ةطططن ت ظطططةن    شططط ط ت  :س طططتع ن هطططد ل 64.

 إ ة .  س لدرسةن ت ظةل  ه ر   ييتلةر  ل س ح   س ح جن   تع ن ويلةر  ة  س دس إ

 : التعلم(2)المحاضرة رقم 
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س ططتع ن س طط د يت جطط   حطط  س طط سكر  وحيطط  مل ةططن مالةططن ، يتحقطط  بهطط   :س ططتع ن ذكططل 65.

س  لطط   وس ططتع ن س حقةقططل هطط  س طط د يتللطط   ةطط  س لططتع ن س لعطط رف  ةعططزز  ديطط  س قططدر  

 وس له رست س عق ةن م ك تحاةقه  وس،ستع  ن به   ل تح ة  س ل س ف س جديد  وتقةةله .

م ططك ملطط  س لططتع ن  سمتلطط رسيحقطط  س ططتع ن وبرسضطط  إذس كطط ن يططتن  :ستططلس ططتع ن  شطط ط ذ 62.

و شط ط  ب  درجطن س و ططك  وس طتع ن س طط د يهطإ س لططتع ن  طل م  ططف س ليطتقا  س يطط ال 

ويهإ س لع ن  ل م  ف س لرس  س  شل ، يرسمل س سط  س   يطةن   طتع ن وس سط  ة  

 س حديلن  ل س تع ةن.

 طة  س طتع ن  شط ط   رريط  وحيط    ط  لتع ن يعطة  مطإ : س تع ن  ررد وسجتل مل معط  6.2

 بةره  يتأنر بهن وي نر  ةهن   ةتع ن م هن و   رس ومش مر جديد .

ت عطط  س اةئططن رورس ه مطط   طل  لطط  س  ططرر وتحطط ره  س مططر س طط د  :س طتع ن حصططة ن   اةئططن 6.8

 يدم   ن ت  ن س اةئن س ل رين  ظة ن وصحةن وب ةن  ل إم    ته  س ترب ين.

: ك  خار  يتع له  س  رر ت رد إ طك إحطدسث تطأنةر  طل س تع ن ي نر م ك س  ك س لتع ن 69.

ب ةت  س عق ةن  ةتغةر س  ك   تةجن       وس تع ن هط   طل  ه يطن س تح ةط  مل ةطن إحطدسث 

 تغةةرست إيج بةن  ل س  ك س لتع ن.
 

ي اغطل ون يرسمطل ت س رهط  يل ا تحديد س شروط س تل يطتن بهط  س طتع ن وس تطل  شروط س تع ن:  -(2

  ل س اةئن س تع ةلةن بأ ه :

 م سجهن م  ف خ رجل يحر  مش  ن ، تح  بلع رف س  رر س ي بقن. -

وج ر رس إ يلةر س  رر  ح  م  ه  محرو  وم م  ما مشط لات   طدوس إ س طتع ن  طل س لدرسطن  -

 تتهلا إن ر  وتركةز وإرسمن وت جة  س  ك مرب م. Skinnerبرود 

ت س ر ميت   معطةا مطا س  هطم يةيطر  و يط ن سسطتخدسم مق ط  وو ومهط     طل سكتيط م مط   -

ي اغططل تع لطط  ،جتةطط ز س ل  ططف وحطط  س لشطط  ن  وإن ويططن جهطط ر تاطط    ططتع ن  ططدر  وو   ططر  تظطط  

   طرر إم ط ن تع لهط   هط  ب لإم ط ن مطللا  يهةط معروضن    ش  م   ن ي ا نلن  هم بة  ط جل 

                        و إ ه مطططط   ظريطططططن م لةططططن  طططططل سطططط ت  س ل  ةطططططن  وس و  س  حططططط   تع ططططةن س ح طططط   طططططل شططططهره

 (2330)رسضل س    ل  
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 :النظريات اليفسرة لعيةيع التعةم  -(0 

كلرت  ظري ت س تع ن وتعدرت ت يةرست  ويل ا س ق   بطأن هط ه س  ظريط ت تقطإ  طل 

ص  ةا: س و   ظري ت تر  ون س ل اه ت ترتال سرتا ط  مصاة  بش   وو بط خر ب ،سطتج ب ت 

وم ه   ظريطن سلإشطرسط س  لاسطة ل و ظريطن س،شطرسط س لجطدد  ومط  س صط ف س لط  ل  ةطر  ون 

  سمط  س  هطن  س ت ظطةن وإررسك س علا ط ت بطةا م  صطر س ل س طف  س تع ن يتن م ك ميت   معر ل

 س ع لةن  وم ه   ظرين س،ستاص ر وس تع ن ب  للاحظن.

 Pavlov: تعز  هط ه س  ظريطن إ طك س عط  ن س  ةزي  ط جل  ظرين س،شرسط س  لاسة ل 3.0

حةث وجر  ررسس ت م ك مط هم   سمط  ررسسطن كلةطن س  عط م س ط د ت طرزه س غطد  س  ع بةطن 

وس عصطط رست س ههططلةن س تططل ت رزهطط  س لعططد  م ططد تقططدين س حعطط م    طط  ملاططت  ططل وضططإ 

مخارد  ذ   ون س     ك ن يادو  ل إ رسز س  ع م م دم  ك ن س حع م يص  إ طك  لط   ود 

و   سستج بن آ ةن تحدث   لي مد  م طك س قةط م بعل ةطن ون سةلان س  ع م م ع   طاةعل وو 

  ةزي   جةن طاةعةن وهل س ههن.

مطد   ط س ةا وماط رئ  ت يطةر مط   Palvov: وضطإ   س ةا سلإشرسط س  لاسطة ل 0.0.3

إذس تن تع ن س،ستج بن  وكة ةن تع له  حي  س  ظرين س تل سسطتلده  مطا تج ربط  

 و  زمطا تقطدين س ل اط   وإم   ةطن س ت اط  ت   ووهن س ع سم   ل حدوث س تع ن تت 

 ب   و    سلإش ر  س تل تتع   بتقديل  وميت   س، تا ه   .

: ، ي طط ن س ل اطط  س لح يططد م اهطط  شططرطة  إ، إذس س تططرن بل اطط   طط   ن س،كتيطط م 6.0.3

طاةعطل م ططك ون يقطدم  معطط  وهطط  مط  يعططرف ب لإشططرسط س ت قط  ل وو ييططا  تقططدين 

ن س ل ا  س حاةعطل ب  صط  زم طل محطدور  طد ، يتجط وز  طل س ل ا  س شرطل تقدي

كلةر ما س حة ن  صف ن  ةن وه  م  يعرف ب لإشرسط س قا ل   ن ذ ط  يقط د 

س،رتا ط بةا س ل ا  س شرطل وس،ستج بن س شرطةن وييه  م ك س طدم غ مهلتط  

 س ربحةن.

  شطرطل مط  حتطك : مط  ون يطتن سكتيط م س،سطتج بن س شطرطةن  ل اط    ن س تعلةن 3.0.3

تعلن ه ه س،ستج بن م ك س ل اه ت س لل ن ن وو س لش بهن  تعحطل هط ه س ل اهط ت 

     س،ستج بن.
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مل ، م ك كة ةن تع ن س     س،ستج بن  ل ا  وسحد  Palvov:  دم     ن س تلةةز 4.0.3

رون بةطططره مطططا س ل اهططط ت س تطططل يل طططا ون تخطططت ل بططط   قطططد ررم س   ططط  م طططك 

طةن   غلن ذست تررر معةا  نن وخ  يقطدم  ط  م اهط ت ذست تطررر س،ستج بن س شر

مخت ف ما س  غلن س و ك  وكل  ك ن مت  ع  حطدث س تعلطةن حةطث ك  طت جلةطإ 

س  غ م تص ح  بطإ رسز كلةط ت مخت  طن مطا س  عط م نطن وجطر  تجربطن  طدم مطا 

 طت خلا ه  س ي ن جديد  ما س  غ م ك ن يقدم معه  وحة    س  غلطن س شطرطةن وك 

ه ه س  غلن تقرن رون بةره  بتقطدين س حعط م   صط  س   ط  إ طك وضطإ  طن ي طا 

ييتجة   ةط  إ،    غلطن س شطرطةن و طن يعطد ييطتجة   غةرهط  ملط  يخت طف م هط  

ترررس بلع ك ون س      د تع ن تلةةز س ل اط  س شطرطل مطا بةطره ملط  يل طا ون 

 يخت ل ب  وو يشاه .

س لجرم بقرع س جر  بعد ون وصاع س جر  م اهط  : إذس سستلر     ن سلإ ح  م 5.0.3

شطططرطة  رون ون يقطططدم س حعططط م  ي قطططد س جطططر  خ صطططةت  ك  ططط  م اهططط  شطططرطة  

ويت  ف س     ما سةلان س  ع م  طل  ه يطن س مطر. ويعطرف س ترسجطإ  طل  ط   

س،رتاطط ط بططةا س ل اطط  س شططرطل وس،سططتج بن س شططرطةن س  طط تم مططا مططدم تعزيططز 

 س،ستج بن ب ، ح  م.

: يحطططدث وحة  طط  بعططد حطططدوث س ح طط م س،سططتج بن  حطططد  طط   ن س عطط ر  س ت ق  ةططن 2.0.3

س ل اه ت س شرطةن ون ييتجة       س ل ا  بعد ي م وو يط مةا مطا مطدم تقديلط  

 طط    ع ططد س ح طط م س،سططتج بن  صطط ت س جططر  س طط د  ططن يعططد يقططرع ك  يطط ب  

سستج م    م د سل م  يقرع ذست مر  بعد س قح م   إ، ون س ح ط م س،سطتج بن 

   س ت ق  ةن وسرع ما س ح   ه  وو  مر .بعد س ع ر

ييططتع ن بهطط ه س ظطط هر   ططل ت يططةر س، ح طط م وس عطط ر  س ت ق  ةططن  : طط   ن س  ططف 2.0.3

 لاسططتج بن.  قططد يطط ه  س ظططا إ ططك ت يططةر س، ح طط م ب   طط  مجططرر مططدم تطط كر 

 لاستج بن  و  ا ا هر  س ع ر  س ت ق  ةطن تحط   رون هط س س ت يطةر  وإ،   ةطف 

ر  س ت ق  ةن إذس تن  ية ن س،سطتج بن. وياطدو م طك س غ  ط  ون شط لا مط    ير س ع 

ما وش    كف س،ستج بن يحدث م د حدوث س، ح ط م  إذ يطتع ن س حةط سن شطةئ  
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جديدس ه  إ، ييتجة    ل ا  س شرطل س  د ، يقترن ب  ل اط  س حاةعطل  ود و ط  

س عل ةطن مطا س  طف يت  ف وو ي ف ما س،ستج بن  هط س س ل اط  س شطرطل  وهط ه 

معروضن هل ك    مإ س زما  لا ح  م. وم دم  ي قهل زما م  سط  ت ح ط  

 مل ةن س  ف يع ر س     إ ك س،ستج بن س شرطةن م ر  ت ق  ةن. 

: ي  ن تع ن س،ستج بن س شرطةن وسرع إذس ك ن س ل ا  س حاةعل     ن     س ل ا  8.0.3

وسرع سرتا ط  ب  ل اط  س حاةعطل مطا    ي   وه  س  إن سش ر  م ائن بصدمن   ين

صدمن خ ة ن. و ه ه س ح  طن  ةلطن ت ة ةطن مطا حةطث ون مطا س لهطن   ط  ون  يطتعد 

 لأم ر س ر ةيةن وو س تل تترك آن رس   ين وكلر ما ت   س تطل ، تتطرك إ، ونط رس 

 (2330)رسضل س    ل  بيةحن. 

 

 : ظرين س،شرسط س لجدد 3.6

0.6.3 Thorndike مططإ بططدسي ت هطط س س قططرن كطط ن  :و طط   ن س نططرPalvov    مشططغ

بدرسسطط ت  م ططك كلابطط  س روسططةن  كطط ن مطط  ن   طط  آخططر مشططغ   بططإجرسم تجطط رم م ططك 

حةططث كطط ن يحططا   حطط  ج  عطط   ططل   ططص  Thorndike حططل ومري ةططن وهطط  س عطط  ن 

تجري  ي تع ب ب  بتحري  رس عن حركن خ صن. و طد ،حط  ون س قطل كط ن يقط م بأ لط ط 

ما س يط  ك س عشط س ل مطا ركط     طز  وههطن وبةطر ذ ط  ملط   طن ي طا يط رد إ طك 

تحريططره ن س ق ططص وس  صطط   إ ططك  حعططن س  حططن س ل جطط ر  خ رجطط  م ططك مططرو  م طط . 

و     وخةرس ي     ل سحد  مح و،تط   هطرم س رس عطن  طل س،تجط ه س ط د ي طتع س اط م 

ت طرسر س تجربطن ك  طت  ويهط  و ط  مطإ Thorndike ةخرج ويص  إ ك س حع م و،ح  

 در  س قل م ك  تع س ا م تتزسيد إ ك ون وص  إ ك ميت   وصاع  ة  ي تع س اط م بعطد 

زما ييةر ما وضع   ة . و د وصاع ه س س زما و صطر ب لةطر مطا س طزما س ط د كط ن 

ييتغر    ل س لح و،ت س و ك نن إن ه س س زما ك ن يت   ص تدريجة  وص  إ طك حطد 

 عد س قل   ررس م ك  تع س ا م بأ   م  .تلاةت م ده و ن ي

ما تج ربط  ت ط  إ طك  ظريطن خ صطن بط  تع ن  Thorndike: خ ص     ن س نر 0.6.3

م رسهط  سن س قطل كط ن  طل  Trial and errorتعرف ب ظرين س تع ن ب  لح و ن وس خحطأ 
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ووخطر  صط  ان   طتع س ق طص  وو ط  كط ن يحط ف  ك  تجربن يق م ب ستج ب ت مخحط م 

س،ستج ب ت س لخح م  مإ ت رسر س لح و،ت وو س تج رم  وياقك م ك س صط  ان م هط . 

وهط س هطط  س يطا   ططل س طط قص س تطدريجل   ططزما س ط د كطط ن ييططتغر    طل س خططروج مططا 

سبقطط م س قططل م ططك س،سططتج ب ت س صطط  ان ب رتا ططط ت  Thorndikeس ق ططص. و ططد م طط  

بةا س ل ا  وس،ستج بن  ود  تةجن  تع س اط م وس  صط   إ طك س حعط م س ط د يعطد  )تحدث

ن بلع  اته  ود بعدم  درته  م ك  طتع س اط م ئط س ل   أ (  وم   ح ف س،ستج ب ت س خ

 وس حص   م ك س ل   أ .     

ي يط   ط   ن س نطر س طتع ن  تعزيطز س،رتا طط ت س دسخ ةطن س تطل  ط م  :آرسم س  ر 3.66.

س ل ا  وس،ستج بن  وس  ية ن  عل ةن إضع ف ه ه س،رتا ط ت. إ، ون س  ر رسمةطن  بةا

س ي  كةن س جديد  وخ  يتحد  سمتق ر ن ر طدسي  هط س  إذ سمتاطر ون تعزيطز س،سطتج بن وو 

مدم  ي نر م ك س يط  ك ما شطر  م  طرس بط      طر  س،رتا طط ت س دسخ ةطن بطةا س ل اط  

س يط  كةن س تطل ، تأبط  ب  عل ةط ت س دسخ ةطن وو  سنرسمإ وس،ستج بن م يجل   طل ذ ط  مط

س عل ة ت س عق ةن س تل تت سل بةا س ل ا  وس،سطتج بن.  ط  ل  ف س للةطر بحطد ذستط  بطرود 

سططط  ر  ، ييطططتجر س،سطططتج بن وإ لططط  تتطططأنر سحتلططط ،ت اه رهططط  وو  يططط  اه رهططط  

س تجطط رم س  لةططر  س تططل  ب  ل   ططأ  وو س عق بططن. و ططد وصطط  إ ططك ون هطط س س،متقطط ر ب تةجططن

وجرسه  م ك حة س  ت مخارين ك ن وبرزه  س حل م. وسبيل ه ه س تجط رم تطت خص  طل 

وضططإ حل مططن ج  عططن  ططل   ططص مصططلن تصططلةل  خطط ص  وم ةهطط    ططل تحصطط  م ططك 

طع مه  ون ت قر م ت ح  معة    ة   تعحك آ ة  مإ ك   قر  طع مط   اهطعن نط سن. وم طك 

 شر   ح  س  قر  م ك س ل ت   وتزيد ما سحتلط   حطدوث هط س ه س    ل   أ  ه   تتج  ما

س يطط  ك س طط د يططتن ،   جطط ر م اطط  خطط رجل وس لطط    طط  يططرتال بع  ططد ملطط م وو ب تةجططن 

س،سطتج بن آ ةط  و   ط  يط نر م ةهط  مطا  ، ييطتجر   ل ا  ما وجهن  ظر س  ر  مجدين.

حةث و   يي مد م ك تلةةز س ظروف س تل يحدث  ةهط  تعزيطز س،سطتج بن. و لزيطد مطا 

سلإيه      ترض ون س ص دوق يحت د م ك م ت   ش  ف يل طا إ  رتط   وبهط س يل طا 

إذس  قرت س حل من م د إض م  س ل ت   تقطدم حاطن مطا س قلطع ود   ون ي س ر ه س س ظرف

ون س هطط م يعططد  ططل هطط ه س ح  ططن م اهطط  ملةططزس  تعزيططز سيجطط بل ود س حصطط   م ططك حاططن 
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س قلططع  وإذس حططدث س  قططر وس ل تطط   بةططر مهطط م  ططإن س قلططع ، يتاططإ س  قططر  ود ون مططدم 

إض م  س ل ت   يعتار م اه  ملةطزس  ح  طن مطا مطدم س تعزيطز. وبعطد بهطعن سط م ت مطا 

 قطر وس ل تط   مهط م ومطدم تقديلط  وس ل تط   ت رسر س تجربطن  ود تقطدين س حعط م م طد س 

بةر مه م تصاع إض م  س   ر  ل س ل ت   م اهط  ي شطر   حط  ر بلا شطر  س  قطر حةطث 

سة  ن نلن تعزيز سيج بل. وي شطر إط ط م س  ط ر إ طك اطرف يتلةطز بط  لاتعزيز ود ون 

 وين كلةن ما س  قر ، تعزز ب  حع م.       

ترجطططإ ررسسطططن س عل ةططط ت س لعر ةطططن  طططل  :س لعر ةطططنس طططتع ن س  ططط ما وس خطططرس ل  3.6.3

م طك  Tolmanسص  ه  س ت ريخةن إ ك س عشري  ت مطا هط س س قطرن وذ ط   طل تجط رم 

تع ن س  أر  قحإ س لت هن  حةث كط ن م طك س  طأر ون يصط  إ طك  ه يطن س لت هطن   طل يجطد 

ون يقط م س ق ص س  د ي جد ب  س حع م. ود و   كط ن م طك س  طأر و قط   ت يطةر ن ر طدسي  

"بلح و،ت كلةر "   ل يتع ن وخةرس كةف يص  إ ك س حعط م. بةطر ون ت  لط ن  طن يقاط  

ه س س ت يةر و دم ور طن م طك س ت يطةر س لعر طل مطا تج ربط  م طك مطد  مجل مط ت مطا 

س  ئططرسن حةططث سسططتلر  لططد  مشططر  ويطط م ، يقططدم  حططده  ود معططزز  تةجططن ركهططه   ططل 

ل إيجطط ر س صط دوق س ليطتهدف س ط د ي جطد  ططل س لت هطن وسسطتلرت ترت ط  س خحط م  ط

س حع م. بةر و    ل س ة م س ح رد مشر وضإ  ه  س لعزز  ل   ص س حع م  و  مطر  

بعد ون ك ن ي ضإ  ه   ل س    ص مش س ة    حدث م  يشطا  س ل  جطأ   إذ ون س  ئطرسن 

 طل س ةط م   ل س ة م س  د  دم  ه   ة  س تعزيطز  طن ترت ط  ود خحطأ  بلع طك ون س تعزيطز

 ت  م مدهشن  ل ورس هط   طل س ةط م س تط  ل حةطث  طن ترت ط  مطا  وحدثس ح رد مشر  د 

س خحط م إ، و  هط  وك  ططت تشطا   ططل ورس هط  مجل مطن وخططر  مطا س  ئططرسن ك  طت تعططزز 

 ي مة . 

و د خ ص ت  ل ن إ ك  تةجتةا ما تج ربط  ت ط   وو،هلط  ون س تحيطا س ط د اهطر  طل 

 دم  ه  س تعزيز  ، يعق  ون ي  ن   شئ  ما س تعزيز س  د  دم  هط  ورسم س  ئرسن بعد ون 

 ل س ة م س ح رد مشر وحي  و  ا إ ك ك  ه   طد تع لطت  حطإ س لت هطن سط بق  م طدم  

ك  ت تتج    ةه  مش س ة  حةث ك  ت  ل ت ط  س ن ط م تخطزن مطا س لع  مط ت مط  ي  طإ 

 .وم  ، ي  إ
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وهط  س طتع ن س ط د ،  Latent learningن س   ما و ه س واهرت س  ئرسن م  رم ه س تع 

يتج ك  ل س  س إ م دم  يحدث وو  مر  وإ ل  يظ  ك م    ل رسخط  س عهط ين  ون  ةهط  

سمتق ر ت  ل ن س لا ل م ك تغةةر ورسم س  ئرسن مد تقدين س لعزز  و  مر   بأن س  تط  م 

ير خطرس ل معر ةطن ود س تل حصط  م ةهط  ، تحطدث إ، إذس   مطت س  ئطرسن ميطاق  بتحط 

تللةلات وو ص ر مق ةن   ت ظةن س خ ص  لت هن تختز ه  س عهط ين إ طك حطةا س ح جطن  

                 وم طططططدم  تحطططططةا س ح جطططططن تيطططططت كره  س عهططططط ين وتهطططططعه  م ضطططططإ س،سطططططتعل  . 

 (2330)رسضل س    ل  

  

تحيططط  هططط ه س  ظريطططن مطططا م طططرزست سطططة    جةن  :س طططتع ن ب ،ستاصططط ر ظريطططن  3.3

س جشت  ت  ووشهر س قط   ةا بهط  كط ه ر س ط د جلطإ س   ط  إ س تجرياةطن   ظريتط  مطا 

ررسسط ت  م طك س قططرر   طل جطزر س قلططر  طل س لحططةل س هط رد. و طد سخطط  كط ه ر م ططك 

بطط    ف ون ر ططدسي  و هلطط  ك  طط  يجريطط ن تج ربهلطط  م ططك حة س طط ت ر ةطط  يقططإ بططةا 

رمط  إ طك ون  هطن س طتع ن سلإ يط  ل وس  ةاه   ل س تع ن ووس  ة  سلإ ي ن ب ن وسسإ. و

مطط  ت طط ن إ ططك سلإ يطط ن      ططت  و ططرميقهططل بططأن ت طط ن س تجطط رم م ططك حة س طط ت 

 س قرر . 

ك  ت تج رب  تدور ح   تج يإ س قرر وتع ة   حعن م ز  ل سقف  ق طص 

، ييططتحةإ ون يت  و هطط  س قططرر بر ططإ يديطط  ويحتطط ج إ ططك ج  طط  ذ طط  إ ططك س،سططتع  ن 

وكلر حتك يص  إ ةه . و طد هطدف كط ه ر مطا ذ ط  معر طن مط  بعص  وو ص دوق وو 

إذس كطط ن س قططرر  طط ررس م ططك إررسك س علا ططن بططةا س عصطط  وس صطط دوق و حعططن س لطط ز  

 يعك س قرر إ ك ت ط و   حعطن س لط ز بةطده و   ط   شط   وشطعر بعطد مطد  محط و،ت 

ه ب   ش    ف مطا س لح و طن وو عطك ج  ط   نطن ومط ر س  طر  و شط  وسسطتلر م طك هط 

ج  اط   ومط   وس علس ح   ي رر مح ،ت  ووخةر ترك س لح و ن و ن يعد يهتن ب  ل ز 

ون و عططت  حعططن س لطط ز وس عصطط   ططل مجطط   بصططره حتططك  طط م إ ططك س عصطط   ت  و هطط  

وبعطد  تطر  مطا س تطدري  سسطتح ع ون يطدخ   ومده  إ ك  حعن س ل ز وحص  م ةه .

باعهطططهل  بتج يطططف  - ، تصططط  ود م هلططط  وحطططده  إ طططك  حعطططن س لططط ز -مصططط يا 

 .متروك  ه س س غرض  ل سحدهل   ة  ن مص  ط ي ن يت  و  به   حعن س ل ز
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ج س طط  س ق ططص  وبططدو س قططرر  وحططدو ططد بةططر س عصطط  بصطط دوق وضططع   ططل 

مح ،ت  وتصرف تصر    ح  س عص   ووخةطرس  ط م إ طك س صط دوق   ضطع  تحطت 

 حعن س ل ز وصعد م ةط  وت  و هط   و طد سسطتح ع  ةلط  بعطد ون يهطإ صط دو ةا وو 

نلانططن  طط ق بعهططه  ويصططعد م ةهطط   ةت طط و  طع مطط  رون سن ييططتغرق م طط  ذ طط  إ، 

   س ق ة  ما س   ت.

سن س حط   طن ي طا يطتن م طك شط    Insightر ب ،ستاصط ر و د  صد كط ه 

ب طط م تططدريجل ،رتا ططط ت بططةا س ل اطط  وس،سططتج بن و  ططا مططا خططلا  إررسك م طط ج  

 (2330)رسضل س    ل    علا  ت بةا س ل اه ت. 

 

س اطططر   ريططط  مطططا س ع لططط م يعر ططط ن بل ظطططرد س طططتع ن  : س طططتع ن ب  للاحظطططن ظريطططن  3.4

ك ن س تع ن ، يحدث إ، ب  علط  س  ط تم مطا س،شطرسط س  لاسطة ل س،جتل مل يتحدون   ر  

وو س لجدد و     يل ا سن يحدث بللاحظطن مط  يعل ط  سنخطرون وو س يطل ع ملط  يعل   ط   

ويدمك س تع ن س  د يحدث بلرس ان سنخطريا س طتع ن ب  للاحظطن وو س طتع ن س،جتلط مل  وهط  

 اط م مغ ط  س وسن س  ط ر تحطرق بتجربت ط   هط  تع ن  ع   وت ة طل   طة  شطرط  ون  طتع ن ون س

 و  ا ي  ل ون  ر  وخر يح و   تع س ا م  لا ي  ع وو وخر يع  ل س  ن حر   ما س   ر.

يتأنر س ط    م ر  ب  رسشطديا وزملا هطن بشط   خط ص س ط يا يتصطر  ن ك لط ذج   يط  ك 

تع ن س،جتلط مل  ظريت  س تل رم هط  س ط Banduraس ل  س   ل م س ف مخت  ن  و د شر  

س لعر ل بأن مرض  ل إحد  س تج رم  ة ل  م ك س ط     ل روضن ش هدوس  ة  رسشطدس 

و عان كاةر  م   خن و  م س رسشطد بلقط  س  عاطن  طل س  طف ور يطه  و و قطك ب  شطة م م ةهط  

وضططربه  م ططك روسططه  بلحر ططن وهطط  يططررر بعطط  س   لطط ت  وك  ططت نلططن  ه يطط ت متعططدر  

س ط    إحد  س لجل م ت رووس س رج  ي ق  بحلا ما رج  وخر ويقدم  ط      ة ن  م ه  ون

ح طط   وشططرسب   ورو  س ط طط    ططل مجل مططن ن  ةططن س رجطط  س لعتططدد يع طط  وي عططت بأ طط  

 شخص سلم  وروت مجل من ن  لن  ه ين مح يد  تخ   ما س عق بن وو س ل   أ . 
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وبعد س، ته م ما ذ   سلع ب ن ي ع  كط  ط ط  ب عاطن   سطت تم س ا حطث م هط  ون 

س ط     ل س لجل من س و ك س  يا رووس س رج  ي     م طك مدوس ط   طد ماطروس ت ق  ةط  مطا 

وكلطر مظطط هر س عدوس ةططن  ططل  عططاهن  ومطط  س ط ط    ططل س لجل مططن س ل  ةططن س طط يا رووس س رجطط  

س   و   هن مإ ذ    د تع لط س شطةئ   حةطث و هطن م طدم  ك  ئط س يع     قد ساهروس مدوس ةن 

م ططك س لشطط هد س عدوس ةططن س تططل يل ططا سن يق مطط س بهطط  ساهططروس مدوس ةططن بليططت   مدوس ةططن 

 . ي   أس ط    س  يا رسوس س رج  

 Vicariousهطط س س  طط ع مططا س ططتع ن س،شططرسط بطط  عار   Banduraو ططد سططلك 

conditioning حظن وه    ع مطا س طتع ن ب  للاحظطن يتطأنر س  طرر  ةط  وو س،شرسط ب  للا

برؤين سو سل ع م  ترت  م ك س  ك س غةطر ويتقط   بط  تعزيز س اطدي  وو س عقط م س اطدي  ود 

و طد يحطدث س ع طن ب  للاحظطن رون ون ي جطد تعزيطز وو  م  ط   س غةطر مطا نط سم وو مقط م.

 لطن س ط يا شط هدوس  ه يطن مح يطد  مق م بدي   ذ   إن كلةرس ما س ط     طل س لجل مطن س ل 

   دوس كلةرس ما  ل ذج س عدوسن س تل رووه .

وياططدو ون س ططتع ن ب  لشطط هد  مصططدر  طط د   ت اطط  س،جتلطط مل     تجطط رم تظهططر 

م ك ساة  س لل   مزم س ط    م ك س ليط مد  وس تعط ون بعطد رؤيطتهن مرضط  رس ئط  و  يط  

ن مططا ون هطط س س يطط  ك  ططد زس  بعططد بهططعن   لطط ذج مططا وملطط   س ليطط مد  وس تعطط ون  بطط  رب

شه ر. كل  يج  س ح ر مطا مطرض مشط هد  م طك س ط ط   ي   طأ  ةهط  و ط   م طك  ةط مهن 

 (2330)رسضل س    ل  بأ ع   ، سجتل مةن.  
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  :التعةم ليةيع في اليؤثرة العوامل -(4

 س دسخ ةططططن س تغةطططرست جلةططططإ إ طططك س  هططططم م هططط م يشططططةر: (Maturation) س  هطططم  -0

 س جة طل س لخحطل مطا وس   تجطن س حطل س  ط  ا م ك تحرو س تل س لتت بعن س ت ق  ةن وس خ رجةن

 و لط ط اهط ر إ طك تط رد وس تطل  وس  ةزي   جةطن س عهط ين س ع سمط  ومطا     طرر س  رسنل

: ملط  كلةطر  س  هطم مطا س   تجطن وس يط  ك ت. خط رجل م م  ود إ ك ح جن رو ل  س  كةن

 يحطدر و ط   طل   طتع ن ب   يطان س  هطم وهلةطن وت لطا  س ط    م د وس لشل وس    ف س حا 

 خاططر  وو مهطط ر  تع ططن  ططل  ج حطط  بلططد  س ت اطط  يل ططا ضطط    و ططل  س  ططرر سطط  ك إم   طط ت

 .محدر 

 ي ط ن بحةطث وس جيطلل س   يطل س تهةط  ما ح  ن س،ستعدسر: (Readiness) س،ستعدسر -6

 (2330  س زب  مل ر ) .م  خار  وو مهلن تع ن م ك   ررس   س  رر  ةه 

 شطلم مطإ - س  طرر   ب ةطن م طك س دس طن س صط  ت مطا مجل من وو ح  ن بأ  ( ب جه م) ومر  

: ملط  س،سطتج ب ت مطا مجل مطن وو س لهط رست وو س لع  مط ت سكتيط م م طك -س تطدري  ما

 .إ خ... س ري ضةن س لي    ح  وو  س ل سةقل س رسم م ك س قدر  وو  س  غ ت بإحد  س تحدث

 .س ل  س  ب  تع ةن يزور م دم  معة ن مه ر   تع ن س  رر إم    ت بأ  ( آهل ن) ومر  

 يعطد   ،سطتعدسر. س  ع طل س رسم  طل و طة   س لحتلط  سلإ جط ز  ل س،ستعدسر ويتج ك

  طدر   طل  ةتا ط ر  وس  هطم س ت طتع وسطا م  ط  تتط  ر  قد. س قدر   ظه ر س بقن تلهةدين خح  

 و طل اهط ره رون س ع سمط  بع  تح   و د  وإ ج زست ورسمست  ل ويتجيد خ صن وو م من

 سسطتلل ره  يحيطا ،    ط   يل  هط  ط  طن مطا س،ست  ر  ما س  رر وحرم ن جيةلن خي ر  ه س

 .وس تح ر س  ل  ما مزيد  تحقة  وت اة ه 

 س تطل وس ق ب ةط ت سلإم   ط ت ي  ر     هم  وس تدري  س  هم بع سم  س،ستعدسر ويرتال -3

 م طك س تطدري  يعلط  حةا  ل معة ن  مه ر   تع ن س  رسر  د  س،ستعدسر تلةر ون شأ ه  ما

 (2331  م ل م ص ر) . ديهن وتح ةزه س،ستعدسر تح ير
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 س،سطتعدسر ربطل مطا وه ط ك س ط ه ل بط  علر س،سطتعدسر ربل إ ك ملد س ع ل م بع 

 ون يطر  إذ ن ر طدي   هط ،م ومطا. س  طرر بهط  يلطر س تل س لزسجةن وس ح  ن س   يل س تهة  بح  ن

 س ت صطة   مطدم وو   ت صطة    ب ةته  حةث ما س عصاةن س  صلات ح  ن م ك يت  ف س،ستعدسر

 :هل وش    نلانن يأخ  س،ستعدسر ون وير 

  

 س ططتع ن  ططإن مل هطط   ييططه  مطط  وي جططد   ت صططة  ميططتعد  س عصططاةن س  صطط ن ت طط ن م ططدم  -و

 .يحدث

 س طتع ن  طإن مل هط   يعةط  مط  وي جطد   ت صطة  ميطتعد  س عصطاةن س  صط ن ت  ن م دم  -م

 .يحدث ، ربل 

 ، س طتع ن  طإن ذ ط   م طك وتجاطر   ت صطة  ميتعد  بةر س عصاةن س  ص ن ت  ن م دم  -ج

 .يحدث

  

 رسخ ططل  قططص وو تطط تر ح  ططن و هطط  م ططك س دس عةططن وتعططرف: (Motivation) س دس عةططن -4

 خ رجةططن م سمطط  وو( وس،هتل مطط ت وس لةطط   ك  ح جطط ت) رسخ ةططن م سمطط  ب عطط  تيططتل ر

 معططةا سطط  ك ت  ةططد م ططك تعلطط  بحةططث  ( س ا سمططث: س خ رجةططن س تعزيزيططن كطط  للةرست)

 خ ط  يطتن حتطك وسسطتلرسريت  ريل متط  م طك وتحط    س يط  ك هط س وت جط  س  طرر  د 

 . س دس إ

 س تطل س ت  مط   طرص  طل س تطدري  م مط  ويتللط :  (Experience) وس خار  س تدري  -5

               .س اةئطططن  طططل  هططط  يتعطططرض س تطططل وس،جتل مةطططن س ل ريطططن وس للةطططرست س  طططرر بطططةا تطططتن

 (2331  م ل م ص ر)
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