
 
 

                 

République algérienne démocratique et populaire  

 

  

 

  

  

 

 

  

  

  

  

                    

 :                                                 :  

                                               

  

  

                                   :20222023

     

  
               -      - 

 

Ministère de l'enseignement Et supérieur 
et de la recherche Scientifique 

     

       

              

                    -  - 

 

    

                                                                     

 

 

  Univ Akli Mohand Oulhadj -Bouira-   

  Tasdawit Akli Muhend Ulhag - Tubirett- 
   
Faculté des sciences sociales et humaines 



 
 

  

" . 

 

 ."  "  

  

." "   

   

" ."  

 " ."   

  .   

   

 " ."  

 "                                     ."   

 .  

                                                        



 
 

  

 8 7            :  

    

  

.  

   

.  

 

.  

   ...

. 

                                                  

 



 
 

                         

      

 

   

.   

   " 

   " 

 

  

     

   

 

 .  

 - 



 
 

  

 

  

30   

  lenvenstain  )spss.v.25 (

   

-   .  

 – –  

Study summary: 

The current study seeks to reveal the level of psychological stress among nurses 

on duty at night in hospital institutions, where the field study was conducted in 

Bouira State Hospital, where the sample of the study consisted of 30 nurses on 

shift at night using the descriptive approach, and we also applied to them the 

psychological stress scale of Lenvenstain and depended on the analysis 

hypotheses on the20  spss  program using statistical methods , and we have 

reached the following results: 



 
 

- The level of psychological pressure among nurses on duty at night in hospital 

institutions is high 

  Keywords: psychological stress, nurse, night work.  
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1"  .Levenstein » 

 

 

2)  .2:(   SPSS   
  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

 
 

 )1(: " Levenstein » 

) x (

 

   

   

 

  

     1 

     2 

     3 

     4 

     5 

     6 

     7 

     8 

     9 

     10 

     11 

     12 

      13  

     14 

      15 

     16 



 

 
 

 

      17 

     18 

     19 

     20 

      21  

      22 

     23 

     24 

     25 

      26 

      27 

      28 

      29 

      30 



 

 
 

) 2:(  SPSS 

Reliability  

Correlations 

     1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  

  

Pearson 

Correlation 

1 ,660** ,751** ,475** ,542** ,800** ,692** ,610** ,705** ,639** ,560** 

  Sig. (2-

tailed) 

  0,000 0,000 0,008 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 

  N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at 

the 0.01 level (2-tailed). 

11 12  13  14  15  16  17  18  19  20  

,748** ,700** ,785** ,672** ,617** ,703** ,787** ,606** ,667** ,699** 

0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

21 22  23  24  25  26  27  28  29  30  

*. Correlation is significant at 

the 0.05 level (2-tailed). 

,764** ,388* ,546** ,655** ,547** ,849** ,627** ,770** ,565** ,552** 

0,000 0,034 0,002 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,001 0,002 

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Scale:  

 

Reliability 

Statistics 

Cronbach'

s Alpha 

N of 

Items 

,955 30 

 

Scale:  

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,913 

N of Items 15a 

Part 2 Value ,910 

N of Items 15b 

Total N of Items 30 

Correlation Between Forms ,943 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,971 

Unequal Length ,971 

Guttman Split-Half Coefficient ,970 

a. The items are: 1 ,2 ,3 ,4 ,5 ,6 ,

7 ,8 ,9 ,10 ,11 ,12 ,13 ,

14 ,15 . 



 

 
 

 

b. The items are: 16 ,17 ,18 ,19 ,20 ,

21 ,22 ,23 ,24 ,25 ,26 ,27 ,

28 ,29 ,30 . 

 

T-Test 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

 30 106,6000 16,89644 3,08485 

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 60 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 

15,106 29 ,000 46,60000 40,2908 52,9092 

 



 

 
 

  

 

Statistiques 

   

N Valide 30 

Manquant 0 

Moyenne 2,8344 

Médiane 2,8333 

Mode 2,83 

Ecart type ,18414 

Minimum 2,50 

Maximum 3,30 

Percentiles 25 2,6917 

50 2,8333 

75 2,9667 

 

 

 

Fréquen

ce 

Pourcenta

ge 

Pourcentag

e valide 

Pourcentag

e cumulé 

Valid

e 

2,50 1 3,3 3,3 3,3 

2,53 1 3,3 3,3 6,7 

2,57 2 6,7 6,7 13,3 

2,63 1 3,3 3,3 16,7 

2,67 2 6,7 6,7 23,3 

2,70 1 3,3 3,3 26,7 



 

 
 

2,77 2 6,7 6,7 33,3 

2,80 3 10,0 10,0 43,3 

2,83 4 13,3 13,3 56,7 

2,87 2 6,7 6,7 63,3 

2,90 1 3,3 3,3 66,7 

2,93 2 6,7 6,7 73,3 

2,97 3 10,0 10,0 83,3 

3,00 2 6,7 6,7 90,0 

3,10 1 3,3 3,3 93,3 

3,13 1 3,3 3,3 96,7 

3,30 1 3,3 3,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

 

Statistiques descriptives 

 N 

Minimu

m 

Maximu

m 

Moyen

ne 

Ecart 

type 

V1 30 1 4 3,00 ,947 

V2 30 1 4 3,03 ,850 

V3 30 1 4 2,83 ,986 

V4 30 2 4 3,33 ,711 

V5 30 1 4 2,47 1,167 

V6 30 1 4 2,80 ,961 

V7 30 1 4 2,77 1,040 

V8 30 1 4 2,90 ,995 



 

 
 

V9 30 1 4 2,87 1,042 

V10 30 1 4 3,13 ,937 

V11 30 1 4 2,83 ,950 

V12 30 1 4 2,77 ,971 
V13 30 1 4 2,87 1,008 
V14 30 1 4 2,77 1,040 
V15 30 1 4 2,87 1,042 
V16 30 1 4 2,67 ,959 
V17 30 1 4 2,67 ,922 
V18 30 1 4 2,70 1,055 
V19 30 1 4 2,80 ,997 
V20 30 1 4 2,70 1,022 
V21 30 1 4 2,87 1,008 
V22 30 2 4 3,13 ,819 
V23 30 1 4 2,70 1,022 
V24 30 1 4 2,73 1,015 
V25 30 1 4 2,87 ,937 
V26 30 1 4 2,40 1,037 
V27 30 1 4 3,03 ,928 
V28 30 1 4 2,60 1,003 
V29 30 1 4 3,00 ,947 
V30 30 1 4 2,93 ,907 

 30 2,50 3,30 2,834
4 

,18414 

N valide 
(liste) 

30     

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 

V1 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  2 6,7 6,7 6,7 
 7 23,3 23,3 30,0 
 10 33,3 33,3 63,3 
  11 36,7 36,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V2 

 
Fréquenc

e 
Pourcentag

e 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  1 3,3 3,3 3,3 
 7 23,3 23,3 26,7 
 12 40,0 40,0 66,7 
 10 33,3 33,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V3 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 8 26,7 26,7 36,7 
 10 33,3 33,3 70,0 
 9 30,0 30,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  



 

 
 

 
 

 
 

V5 

 
Fréquen

ce 
Pourcenta

ge 
Pourcenta
ge valide 

Pourcentag
e cumulé 

Valid
e 

 8 26,7 26,7 26,7 
 8 26,7 26,7 53,3 
 6 20,0 20,0 73,3 
 

 
8 26,7 26,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V6 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 8 26,7 26,7 36,7 
 11 36,7 36,7 73,3 
 8 26,7 26,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 
 

V4 
 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  4 13,3 13,3 13,3 
 12 40,0 40,0 53,3 
 14 46,7 46,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  



 

 
 

 
 

 
 

V8 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 7 23,3 23,3 33,3 
 10 33,3 33,3 66,7 
 10 33,3 33,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V9 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  4 13,3 13,3 13,3 
 6 20,0 20,0 33,3 
 10 33,3 33,3 66,7 
 10 33,3 33,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 

 
 

V7 
 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  5 16,7 16,7 16,7 
 5 16,7 16,7 33,3 
 12 40,0 40,0 73,3 
 8 26,7 26,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  



 

 
 

 
 
 

V10 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  2 6,7 6,7 6,7 
 5 16,7 16,7 23,3 
 10 33,3 33,3 56,7 
 

 
13 43,3 43,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V11 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  2 6,7 6,7 6,7 
 10 33,3 33,3 40,0 
 9 30,0 30,0 70,0 
 9 30,0 30,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V12 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 9 30,0 30,0 40,0 
 10 33,3 33,3 73,3 
 8 26,7 26,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 



 

 
 

 
 
 

V13 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 8 26,7 26,7 36,7 
 9 30,0 30,0 66,7 
 

 
10 33,3 33,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V14 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  4 13,3 13,3 13,3 
 8 26,7 26,7 40,0 
 9 30,0 30,0 70,0 
 9 30,0 30,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V15 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 9 30,0 30,0 40,0 
 7 23,3 23,3 63,3 
 11 36,7 36,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 



 

 
 

 
 
 

V16 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  4 13,3 13,3 13,3 
 8 26,7 26,7 40,0 
 12 40,0 40,0 80,0 
 6 20,0 20,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V17 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 10 33,3 33,3 43,3 
 11 36,7 36,7 80,0 
 

 
6 20,0 20,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V18 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  4 13,3 13,3 13,3 
 10 33,3 33,3 46,7 
 7 23,3 23,3 70,0 
 9 30,0 30,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  



 

 
 

 
 
 
 

V19 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 9 30,0 30,0 40,0 
 9 30,0 30,0 70,0 
 9 30,0 30,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 

 
V20 

 
Fréquen

ce 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  4 13,3 13,3 13,3 
 9 30,0 30,0 43,3 
 9 30,0 30,0 73,3 
 8 26,7 26,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V21 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 8 26,7 26,7 36,7 
 9 30,0 30,0 66,7 
  10 33,3 33,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 



 

 
 

 
 
 

V22 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  8 26,7 26,7 26,7 
 10 33,3 33,3 60,0 
 12 40,0 40,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 
 

V23 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  4 13,3 13,3 13,3 
 9 30,0 30,0 43,3 
 9 30,0 30,0 73,3 
 8 26,7 26,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 
 

V24 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  4 13,3 13,3 13,3 
 8 26,7 26,7 40,0 
 10 33,3 33,3 73,3 
 8 26,7 26,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 



 

 
 

 
 

V25 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  2 6,7 6,7 6,7 
 9 30,0 30,0 36,7 
 10 33,3 33,3 70,0 
  9 30,0 30,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 
 

V26 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  7 23,3 23,3 23,3 
 9 30,0 30,0 53,3 
 9 30,0 30,0 83,3 
 5 16,7 16,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 
 

V27 

 
Fréquenc

e 
Pourcentag

e 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  2 6,7 6,7 6,7 
 6 20,0 20,0 26,7 
 11 36,7 36,7 63,3 
 11 36,7 36,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 



 

 
 

 
 
 

V28 

 
Fréquenc

e 
Pourcentag

e 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  5 16,7 16,7 16,7 
 8 26,7 26,7 43,3 
 11 36,7 36,7 80,0 
 6 20,0 20,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V29 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  3 10,0 10,0 10,0 
 4 13,3 13,3 23,3 
 13 43,3 43,3 66,7 
  10 33,3 33,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 
 

V30 

 
Fréquenc

e 
Pourcenta

ge 
Pourcentag

e valide 
Pourcentag
e cumulé 

Valide  1 3,3 3,3 3,3 
 10 33,3 33,3 36,7 
 9 30,0 30,0 66,7 
 10 33,3 33,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  
 

 


