
 

 

 -البويرة -جامعة آكمي محند أولحاج  
 معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 
 

مذكرة تخرج ضمن متطمبات نيل شيادة الماستر في ميدان عموم وتقنيات النشاطات البدنية 
 والرياضية

 
 التخصص: النشاط البدني الرياضي المدرسي

 ضوعالمو 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  -دراسة الميدانية أجريت عمي الثانوية ولاية البويرة-

 
 :الدكتورإشراف -:                                                                 ةإعداد الطمب-

                           توفيق* طـــــــــــــــــراد                                                              *    قرين علاء الدين
 *    مزراق منيـــــــــــــــر  

 
 
 

 

 التعصب الرياضي للتلاميذ وعلاقته

بالتنشئة الاجتماعية    
 

2019/2020السنة الجامعية:   



 

 

 

 

 

 :ديرـــــــــــــــــــــوتق كرـــــــــــــــش

 البحث ىذا إتماـ في وعونو نعمتو عمى ونشكره كثيرا نحمده لله الحمد

 *توفيق طراد* المحترـ الدكتور إلى والاحتراـ والتقدير الشكر بجزيؿ نتقدـ

 *نبيل يمنصور * والمحترـ القدير والدكتور

 بشكميا المذكرة لإخراج مستمرة ومتابعة تحتية توجييات مف أبداه لما" 

 .النيائي 

  شيء كؿ عمى تمكيننا في ساىموا الذيف الأساتذة جميع إلى نتقدـ كما
  كؿ ننسى لا كما الدراسية حياتنا في حققناه 

 .لنا مساعدة عوف كانوا الذيف الأصدقاء
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
     

 :داءــــــــــــــــــــــــــــــإى
 

 

  عاشرت مف وأنبؿ واشرؼ عرفت مف أطيب إلى... وىف عمى وىف حممتني مف إلى

 الحنوف أمي..... الحناف ينبوع إلى

  لمشرقةا ابتسامتو إلى والإرادة الصمود روح نفسو في بعث رجؿ أعظـ إلى          

  عممني الذي إلى....  وحزمو وجده حنكتو إلى... صباح كؿ عمي تيؿ التي            

 .العطوؼ أبي الأمؿ رمز...الحياة متاعب مف والصبر بالشجاعة التحمي

  وسط في وديا طريقا لي تنير أف اجؿ مف تحترؽ شموعا كانوا الذيف إلييـ        

 .الصعاب

    أحبيـ الذيف كؿ إلى. وأخواتي إخوتي مف البيت شموع إلى... علبقة نبؿوأ رابطة أوثؽ إلى       

  بمعيد والزملبء الحي أبناء وخاصة الأصدقاء كؿ إلى بذكراىـ، قمبي في واحتفظ      

 والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات عموـ

 الديف علبء قريف *                                                                           

  منير مزراؽ  *                                                                               

 

 



 

 

رػػػػػػػػػػكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػش  
داءػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػإى  

اؿػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػقائمة الأشك  
ثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػص البػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػممخ  

 قائمة المحتويات 
ب -أ دمةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمق   

 مدخل عام: التعريف بالبحث

ة.ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالإشكالي 02  
ات.ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالفرضي 05  
البحث.أىداؼ  05  
 أىمية  البحث. 05
 مصطمحات ومفاىيـ الدراسة.ل إجرائيتحديد  06

 الجانب النظري                                      
 الخمفية النظرية لمدراسة والدراسات المرتبطة بالبحث                       

 الفصل الأول: الخمفية النظرية لمدراسات
 التعصب النفسي أنوعو وأشكالو مع التركيز عمى التعصب الرياضي : مفيوـالمحور الأوؿ 09
 دػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيتمي 09
 مفيوـ التعصب 09
 خصائص التعصب 09
 معايير السموكية لمتعصب  12
 مكونات التعصب 13
 أىـ أشكاؿ اتجاه التعصب 14
 اضي التعصب الري 15
 التعصب بشكؿ عاـ وبشكؿ خاص إلىالعوامؿ المؤثرة  16
 أىـ النظريات التي قدمت تفسير اتجاه التعصب 17



 

 

 التعصب وعلبقتو بالتنشئة الاجتماعية: الثانيالمحور  23
 التعصب في التنشئة الاجتماعية  23
 نظـ التنشئة الاجتماعية  23
 عصبيةالتنشئة الاجتماعية في الاتجاىات الت 24
 سموؾ الفرد دور التنشئة الاجتماعية في 24
 الرياضي في التنشئة الاجتماعية الإعلبـتأثير  25
 التعصب وعلبقتو في التنشئة الاجتماعية 26
 النظريات البنائية وتأثيرىا عمى التعصب 25
 ىدؼ التنشئة الاجتماعية في تنشئة المواطف 26
 لمجتمعانعكاسات التربية والتعصب عمى ا 26
 والسموكية لمتعامؿ مع التعصب الرياضي المعرفيةالاستراتيجيات : الثالثالمحور  28
 الاستراتيجيات المعرفية والسموكية لمتعامؿ مع التعصب الرياضي 28
 برامج المواجية لاتجاىات التعصب  28
 الاتصاؿ المباشر بيف الجماعات  28
  وأنواعياالبرامج التربوية  29
 والإرشادصح الن 29
 العلبج النفسي للؤشخاص المعصبيف 29

بالبحث المرتبطة الدراسات: الثاني الفصل  

 

  دــــــــــــــــــــــــــــــــــتمهي 31

السابقة الدراسات 31  

للبحث الميدانية الدراسة: التطبيقي الجانب  

الميدانية وإجراءاته البحث منهجية: الثالث الفصل  

 دـــــــــــــــــــــــــــــــــتمهي 43

  الاستطلاعية الدراسة 35

 الدراسة منهج 36

 الدراسة متغيرات 36

 الدراسة عينة 37

 الدراسة مجالات 37



 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 البحث أدوات 37

 التعصب مقياس 37

 الاجتماعية التنشئة مقياس 38

 الخلاصة 42

 الدراسة من المتوقعة النتائج 43

ةػػػػػػػػػػػػػػػػاتمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالخ   45  

راجعـــــــــــــــــالم 47  



 

 

 
              

 الــــــــة الأشكــــــقائم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 11ص  التعصب-عتباره نصف الغير المتصل التسامحمفيوم التعصب السمبي با 1الشكل 
 12ص  أن يتضمنيا الاتجاهمعايير السموكية المثالية التي يجب  2الشكل 
  13ص  اليةثمكونات التعصب مقابل المعايير السموكية الم  3الشكل 
  18ص  نظرية الصراع الواقعي بين الجماعات  4الشكل 
 18ص  نظرية الصراع بين الريف والحضر 5الشكل 
19ص  نظرية الحرمان النسبي  6الشكل   

19ص  الفردي نظرية التيديد الجماعي للاىتمام 7الشكل   



 

 

 *الاجتماعية التعصب الرياضي للتلاميذ وعلاقته بالتنشئة*
 الطالب: إعداد*
 الدكتور:  إشراف *قرين علاء الدين                                                           *
 طراد توفيق                    *                                                                             مزراق منير *
 

 :ممخص البحث 
 حيثىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى علبقة التعصب الرياضي بالتنشئة الاجتماعية لدى تلبميذ المرحمة الثانوية    

بداعاتو الفكرية، و ت التي تيدد التماسؾ الاجتماعي، أف التعصب مف إحدى أخطر المشكلب تستنزؼ قدراتو العقمية وا 
 ،(8988) درويش العابدين زين والدكتور الطحان، محمدولتحقيؽ ذلؾ يتـ تطبيؽ مقياسي التنشئة الاجتماعية 

 . ة الثانويةعمى عينة عشوائية مف تلبميذ المرحم  8986 )السلام عبد حممي رشيد (ومقياس التعصب الرياضي 
 

 الكممات الدالة:
 تلاميذ المرحلة الثانوية          -               الاجتماعية التنشئة         -     التعصب الرياضي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

         
 ــــــــةمقدمــــــــــ          

 
 
 
 
 
 



 الدراسة مقدمــــــــة
 

 أ 
 

 مقدمة:
، فلب يكاد يخمو مجتمع مف المجتمعات الإنسانية مف ضة أحد الأنشطة الإنسانية الميمةتعد الريا      

ىذا المجتمع، ولقد عرفيا الإنساف عبر  شكؿ مف أشكاؿ الرياضة، بغض النظر عف درجة تقدـ أو تخمؼ
ف تفاوتت توجيات عصوره وحضاراتو المختمف بشأنيا تطورت الرياضة بشكؿ عاـ والرياضة  حضارةالة، وا 

في جمب المزيد مف الجماىير الميتمة  أسيـالتنافسية بشكؿ خاص في مختمؼ أنحاء العالـ الأمر الذي 
تتضمنو مف فعاليات متعددة أكانت ترفييية أو مادية لممتفرجيف بمشاىدة الأنشطة الرياضية المختمفة بما 

والمشجعيف  في الملبعب والأندية الرياضية، وبالتالي الحضور الحاشد الذي يعزز بأساليب وطرؽ مختمفة 
أنواعاً مف التعصب  لممؤازرة والتشجيع مف قبؿ الجماىير سواءً لفريقيا أو نجميا المفضؿ مما ينتج عنو

و  مف حكـ مسبؽ مع أو ضد فرد أو جماعة أو موضوع قد لا يقوـ عمى أساس منطقي أو بما يتضمن
حقيقة عممية ويجعؿ الفرد يرى أو يسمع ما يحب أف يراه ويسمعو ىو فقط، الأمر  الذي بدوره قد يؤدي 

لرائعة إلى الشغب والعنؼ وجميعيا قد تؤدي في كثير مف الأحياف إلى افتقاد الأنشطة الرياضية لقيمتيا ا
 وخصائصيا الممتعة الترويحية والتنافسية .

السموؾ التي  نماطالأقع ممموس في حياتنا يحدث فييا إف الرياضة نظاـ اجتماعي آبير، وىي وا    
تحدث في الحياة العادية. فالرياضة جزء مف نسيج ىذا المجتمع أي أنيا صوره مصغره مف المجتمع الآبر 

ي ىذا المجتمع مف فمسفة وقيـ وعادات وتقاليد وظروؼ اجتماعية واقتصادية لذا فيي تتأثر بكؿ ما يسود ف
 وسياسيو.

ذا نظرنا إلى الرياضة نظرة موضوعية فسوؼ نلبحظ أف الرياضة بأنشطتيا المتعددة ومجالاتيا       وا 
مف المتنوعة تؤثر عمى المجتمع. فالرياضة ليا تأثير حيوي عمى الممارسيف ليا، فيي تكسبيـ العديد 

 صفات المواطنة الصالحة التي تؤىميـ لاف يكونوا مواطنيف نافعيف لأنفسيـ ولمجتمعيـ.
ولقد عرفت البشرية منذ القدـ الاتجاىات التعصبية بيف الأفراد والجماعات واف اختمفت صورىا       

يء مكتسب وتأثيرىا مما شكؿ أساسا لحمقات لـ تتوقؼ مف الصراع وسوء التفاىـ بيف البشر، والتعصب ش
يسمى استعدادا لمتعصب ويكوف نتيجة لممواقؼ والخبرات التي  أفومتعمـ وليس فطرياً رغـ وجود ما يمكف 

يمر بيا الفرد، وكمحصمة لسمسمة التفاعلبت الاجتماعية التي تمر بيف الفرد ومف يحيطوف بو، واف 
طفؿ منذ عمره ثلبث سنوات يصبح الرابعة فال أوعند بعض الأطفاؿ عند بموغيـ سف الثالثة  يبدأالتعصب 

وأفراد الجماعات الأخرى، ولممؤسسات التربوية دور  إليياقادرا عمى التمييز بيف أفراد الجماعة التي ينتمي 
 غير مباشرة عف طريؽ إدراؾ الطفؿ. أوبصورة مباشرة كالتقيف  أمافي تنمية التعصب 

صة في الآونة الأخيرة وىو مف الأمور وقد التصؽ الشغب الرياضي بالمنافسات الرياضية خا     
المؤسفة، ىذا ويعد التعصب الرياضي كاتجاه نفسي مشحوف انفعاليا نحو أو ضد لاعب أو فريؽ أو ىيئة 
رياضية معينة، والذي غالباً ما يتحكـ في ىذا الاتجاه الشعور والميوؿ لا العقؿ، كما أنو يقؼ وراء حدوث 
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ثؿ في الحوادث المؤسفة والتجاوزات والتصرفات غير المقبولة الأمر أعماؿ الشغب والتي تتم العديد مف 
 الذي يؤثر عمى الحالة الأمنية سواء لمفرد أو الجماعة والمجتمع .

ويعد التعصب الذي تعاني منو البشرية اليوـ مف إحدى أخطر المشكلبت التي تيدد التماسؾ       
ذا كاف التاريخ قد قدـ مؤشرات كثيرة الاجتماعي، وتحدث فجوات عميقة في صميـ التكامؿ  الإنساني وا 

أفصحت عف حجـ الويلبت المفجعة التي تحممتيا البشرية عبر العصور الماضية بسبب التعصب بأنواعو 
المختمفة، فأف الحاضر لـ ينج مف أثاره المدمرة، ويتوقع مستقبلب أف يكوف خطر ىذه المشكمة أكبر  

بداعاتو الفكرية فحسب بؿ ىي تيدد بمسخ وسيظؿ الإنساف ضحية ليا إذ ىي ت ستنزؼ قدراتو العقمية وا 
وحدىا بؿ يمتد إلى اغتياؿ السلبـ العاطفي  والأرواحإنسانيتو، فالتعصب لا يقتصر عمى ضحاياه 

 والاجتماعي للئنساف خمفية الله في أرضو.
شاعتو ولمتعصب مصادر وعوامؿ وتبريرات تغذيو وأساليب لا حصر ليا لتسوغ أنما      طو وأشكالو وا 

 ونشره عبر قنوات الاتصاؿ. وقد وجد التعصب كطريقة في التفكير عمى مدى العصور بيئة توفر لو

الانتعاش في المجتمعات، فما يزاؿ البشر يختمقوف المكونات الفكرية لاستمراره دوف أف يقدروا بحكمة 
 عواقب ذلؾ وما يمحقو مف تحطيـ لمذات وللؤخر .

يب الإنساف في تعميؿ التعصب يتضح أنو يستعيف بالاستمالة العاطفية حينا وبالاستمالة وعند تفحص أسال
العقمية حينا أخر، مما يشكؿ خطرا في الحاضر والمستقبؿ، ويقتضي التعريؼ بمفيوـ التعصب خاصة 

تخمط بيف التعصب وبيف عمميات أخرى مرغوبة فييا كالولاء والشعور  الأدبياتكانت كثيراً مف  وأف
 الذات والشعور بػػػػ" النحف " وما إلى ذلؾ مما لا يحمؿ تحيزاً تعصبياً .  وتقبربالانتماء وتحقيؽ اليوية 
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 : الإشكالية-1
 يف الآخريف يسايروف مف ىناؾ أف المواقؼ مف الكثير وتظير التعقيد شديدة ظاىرة التعصب     

 جانب ومف  سابقة. خبرات إلى أو شخصياتيـ في دفينة سمات إلى تعصبيـ يرجع مف وىناؾ تعصبيـ
 الأطراؼ بيف والتوتر والصراع والشغب العنؼ كإحداث غالبا، شديدة مواقؼ في يظير التعصب فأف أخر

 التطور عف معزؿ في ضحاياىا ويترؾ جديد فكر كؿ يصد حاجز ىو التعصب أف يتكرر وما . والإرىاب
ذا المجتمعات مف كثير تواجو التي التحديات أحد أنو كما .التغيير مقاومة ونزعة المرونة إلى والافتقار  وا 

  .وتبعية وتخمفا وتفتتا تجزئو أكثر تصبح فأنيا لو فعالة بطريقة مواجيتو في تنجح لـ
بط بموضوع الاتجاه يعتبر التعصب الرياضي مف الموضوعات اليامة في عمـ النفس الاجتماعي ويرتو 

وموضوع القيـ بدرجة كبيرة، والتعصب أو التميز العنصري ىو توجيو عبارات أو القياـ بأعماؿ مفادىا 
عدـ تقبؿ أفراد الجماعات العرقية الأخرى، سواء كانت ىذه الأعراؽ بيولوجية في مضمونيا أو أنيا مف 

طار، فيي تحوؿ الأفراح إلى أتراح، وتنشر الفتنة نفس الثقافة، وىذه الظاىرة السمبية، ليا العديد مف الأخ
والبغضاء في المجتمع، ناىيؾ عف إشعاؿ الحروب بيف الدوؿ، كما حدث بيف الجارتيف ىندوراس 

، بعد مباراتيما بتصفيات كأس العالـ، كما ليا أيضاً أضرار صحية عمى الفرد، 1970والسمفادور عاـ 
 .والجمطات الدماغية مثؿ ارتفاع ضغط الدـ والأزمات القمبية

فالتعصب الرياضي ىو إتجاه نفسي مشحوف إنفعالياً نحو أو ضد لاعب أو فريؽ أو ىيئة رياضية معينة، 
وغالباً ما يتحكـ فيو الشعور والميوؿ لا العقؿ، ويشكؿ التعصب الرياضي خطورة كبيرة عمى حياة الفرد 

فو الإجتماعية والتربوية والثقافية الأساسية إذا ما والمجتمع إذ يصيب المجتمع بالخمؿ ويعيقو عف أداء وظائ
إتسعت مساحة ىذا السموؾ المرفوض الذي يتنافى مع قواعد الضبط الإجتماعي والقيـ الأخلبقية مف 
جية، ويسيـ في ظيور أنماط مف السموؾ والعلبقات غير السوية بيف الأفراد والأسرة الواحدة عند تبنييا 

لما لمتعصب الرياضي مف أثر عمى أفراد الأسرة الواحدة وتبعاتو الخطيرة مف لإتجاىات مختمفة، نظراً 
 .الناحية الإجتماعية والنفسية والأمنية والصحية

في حيف ىناؾ مجموعة مف الخصائص العامة التي تميز الفرد المتعصب بغض النظر عف نوعية 
لشديد والإستئثار بالحديث والمجوء إلى التعصب، ومنيا الإنفعالية الزائدة والإنغلبؽ الفكري والعدواف ا

الصوت المرتفع، والرغبة في السيطرة عمى الحديث والحساسية المفرطة وتشوش الأفكار، ىذا وتتضمف 
الجوانب المعرفية للئتجاىات التعصبية الرياضية، والإعتقاد بأف النادي أو الفريؽ المعيف أفضؿ مف سائر 

ات فنية تفوؽ مثيمتيا الموجودة لدى لاعبي الأندية الأخرى، وعدـ الأندية الأخرى وأف لاعبيو ذو ميار 
القدرة عمى إخفاء التعبيرات الحماسية أثناء مشاىدة المباريات والشعور بمشاعر الكراىية نحو بعض 
النجوـ البارزيف في الأندية الأخرى، كما تتضمف الجوانب السموكية لمتعصب الرياضي في حرؽ أعلبـ 

، وسب وقذؼ بيف الجماىير والدعاء عمى الفريؽ المنافس والشجار والعراؾ، إضافة إلى الفريؽ المنافس
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فساد المتاجر، والمكاتب والمصالح العامة  .المسيرات والتظاىرات المنددة بالفريؽ المنافس وأخيرا تخريب وا 
بعد تثقيفي والصادـ فعلب أف تتحوّؿ الرياضة بكافة أشكاليا وخاصة كرة القدـ مف لعبة مسمية ذات 

وحضاري وأداة مف أدوات التلبقح الحضاري والانصيار الإيجابي بيف الأمـ والشعوب، إلى مدعاة لمكراىية 
والتلبسف المقيت بألفاظ نابية مف التجريح والشتـ، حيث مف المفروض أف تكوف مقابمة النيائي في أي 

مؿ إلى جانب التسمية والترفيو فيو بعداً مسابقة محمية أو إقميمية أو قارية أو عالمية، عرسا كرويا، يح
تثقيفيا يسمو بقيـ التسامح والتحابب والتآخي مف منطمؽ إنساني بحت، لا دخؿ لمحسابات السياسية أو 

 .الفكرية أو العقائدية أو الأيديولوجية فيو
جريح مف ولكف للؤسؼ الشديد أضحت ىذه المقاءات الرياضية مناسبات لبث الحقد والضغينة والشتـ والت

خلبؿ توظيؼ ذلؾ بطريقة متعصبة لفريؽ أو شعب أو أمة أو سياسة أو أيديولوجيا، ما جعؿ ىذا الصراع 
المحموـ بوسائؿ التواصؿ الاجتماعي التي سيّمت انتشار التلبسف الفيسبوكي، والذي يتطور في تصاعد 

     .دؿ رغـ اختلبؼ الرؤى والميولاتسريع ليمسّ بجوىر النقاش والجداؿ والحوار المبني عمى الاحتراـ المتبا
وللؤسؼ ىناؾ كثير مف الممارسات الاجتماعية قائمة عمى مزيج غامض مف التحيز والتعصب والأوىاـ 

ذا ما تـ تحميؿ خبراتنا النفسية لتبيف أف تمؾ الخبرات متأثرة بآراء   الآخريفوالصور الذىنية المشوىة، وا 
إحصاف الأـ والوالديف والأسرة وبيف الأقارب والأصدقاء  وخبراتيـ وأوىاميـ، فالتعصب ينشأ في

والمؤسسات التربوية والإعلبمية، وحيث أف يولد الإنساف وينمو  ويترعرع في ىذه المؤسسات التي تغرس 
 (.1956.)عبدالجميل الطاىر، فيو الحب والكراىية والنفاؽ أو الوفاء 

الذي تمعب فيو عمميات الاتصاؿ المختمفة درواً كبيراً  كما قد يكوف التعصب جزءاً مف ثقافة المجتمع     
أف الثقافة تمنح  و كشفت كثير مف المؤشرات الاجتماعية عف ومؤثراً في  تكويف التحيزات والتعصبات،

في كثير مف الظروؼ لمواقؼ التحيز، إضافة إلى أف لمتعصب ظروفاً معززة تغذي عواطؼ متعددة منيا 
زعة لمتفوؽ ومشاعر التخوؼ المرضي والشعور بالتيديد والرغبة في المسايرة أو عاطفة اعتبار الذات والن

المغايرة والتي تتعامؿ معيا العقمية بأساليب خاطئة أو انفعالية أو رمزية  خاصة في بمورة التعصب لدى 
أنماط  الطفؿ، حيث تبدأ أف الولادة الثقافية لمطفؿ عبر تعرضو لمثيرات المجتمع الثقافية في بيئتو مع

مختمفة للبتصاؿ غير المغة المفظية كالاتصاؿ الحسي )السمعي والبصري وغيرىما( وباستمرار نمو الطفؿ 
 . م(1977.)الييتي، ىادي ،وتعرضو لوسائؿ الاتصاؿ المباشرة وغير المباشرة 

  التي قد تسيـ في تفسير ذاتي غير موضوعي لكثير مف المواقؼ والأفكار.
إلى القوؿ أف التربية الحقة ىي التي تيتـ  الإنساني والاتصاؿ مستغميف بالتربيةلذا دعا كثيرا مف ال 

 م( .1989)الييتي ،ىادي ،بالتنمية التقديمة المستمرة والشاممة لمذكاء وقدرات التفكير 
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ىذا ما أكدت عميو اتفاقية حقوؽ الطفؿ مف ضرورة أف توافؽ الدوؿ الأطراؼ عمى أف يكوف تعميـ        
أقصى إمكاناتيا وتنشئتو  موجيا نحو تعزيز وتنمية شخصيتو ومواىبو وقدراتو العقمية والبدنية إلىالطفؿ 

عداده لحياة يستشعر فييا المسؤولية في مجتمع  عمى احتراـ جميع حقوؽ الإنساف والحريات الأساسية وا 
ثنية والدينية، وتنمية حر بروح  مف التفاىـ والسمـ والتسامح والصداقة فيما بيف الشعوب والمجتمعات الا

احتراـ ىوية الطفؿ وقيمو الثقافية الخاصة  والقيـ الوطنية لمبمد الذي يعيش فيو والحضارات المختمفة عف 
. ىذا الأمر كمو يستمزـ أف تقوـ .)اتفاقية حقوق الطفل (حضارتو وحقوؽ الإنساف وحرياتو الأساسية 

بوؿ الذات وقبوؿ الأخر ففي الوقت الذي يترتب فيو إنماء بالتأكيد عمى ق مجمؿ أدوات التنشئة الاجتماعية
ىناؾ خيطا رفيعا بيف إنماء  بالشعور :" بػػػػػػػالنحف " يتوجب عدـ التجاوز عمى ثقافة الأخر. حيث أف

نماء الشعور بقبوؿ الأخر. ويجب أف تتجو ثقافة المجتمع لإعداد الطفؿ لعالـ تعددي  الشعور بػػػػػػػػػ النحف وا 
 م( 1999)البكري، بشير، سيادة ثقافة عمى ثقافة أخرى  لتجنب
وتنطوي مواجية التعصب عمى الاستعلبء الثقافي الصريح أو الخفي فيو ضرورة ممحة خاصة وأف       

ىناؾ بعض المناطؽ الثقافية التي تكثر في داخميا ظواىر الامتزاج بيف الاثنيات، وبذلؾ تعدد فييا 
عدد لا يتعارض مع الاثنية الثقافية التي ينبغي الحرص عمييا .وقد ينطوي تأكيد العناصر المتباينة ىذا الت

الذاتية الثقافية عمى خطر التورط في الاعتداد المبالغ فيو بالتقاليد والنزعات إلى الحد الذي يوقع الجماعة 
ا الذاتي وىنا التراجع فيما يسمى بروح التعصبية أو المستعمية ، وبيذا تنتيي الجماعة إلى الاعتقاد باكتفائي

 (.1990.)فيديريكور مايور ، الآخريفوالانطواء ورفض التواصؿ مع 
الوقت الحاضر، كما أف تزايد  فيفالتعصب مف بيف المشكلبت التي تواجو المجتمعات الانسانيو      

لميتميف واين موجة العنؼ بشكؿ لـ يسبؽ لو مثيؿ يعتبر مف بيف الأسباب التي دفعت الكثير مف الباحث
محاولة لمتعرؼ عمى أسبابيا والتغمب عمى آثارىا ورغـ الاىتماـ المتزايد لدراسة  فيبدراسة تمؾ الظاىرة 

تمؾ الظاىرة عمى مستوى العالـ إلا أف الحاجة مازالت ماسة إلي الكثير مف الدراسات والتي يمكف أف 
مة الدراسة الحالية عمى النحو إلقاء الضوء عمى تمؾ الظاىرة ومف ىنا يمكف صياغة مشك فيتساىـ 
 الآتي:

  ما العلاقة بين التعصب الرياضي والتنشئة الاجتماعية لدى تلاميذ المرحمة الثانوية؟
 التالية: الجزئيةويندرج ىذا التساؤؿ التساؤلات 

 ؟ لدى تلبميذ المرحمة الثانوية المميز مستوى التعصب الرياضي ما -1
 ؟عية لدى تلبميذ المرحمة الثانويةما مستويات التنشئة الاجتما  -2
 كيؼ تساىـ التنشئة الاجتماعية في خمؽ التعصب الرياضي لدى التلبميذ؟  -3
 وظيور التعصب الرياضي لدى التلبميذ؟ الأسرةتوجد علبقة بيف  ىؿ  -4
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 الفرضيات: -2 
 .الفرضية العامة:2-1

 ميذ المرحمة الثانوية.توجد علاقة بين التعصب الرياضي والتنشئة الاجتماعية لدى تلا
 .الفرضيات الجزئية:2-2

 . لدى تلبميذ المرحمة الثانوية مرتفع المميز مستوى التعصب الرياضي -1
 .ما مستويات التنشئة الاجتماعية لدى تلبميذ المرحمة الثانوية مرتفع  -2
 .في خمؽ التعصب الرياضي لدى التلبميذ الرياضية تساىـ التنشئة الاجتماعية  -3
 .توجد علبقة بيف الأسرة وظيور التعصب الرياضي لدى التلبميذ -4

 البحث: أىداف  -3
 تسعى الدراسة الحالية إلى تحقيؽ الأىداؼ الآتية:

 التعصب النفسي أنوعو وأشكالو مع التركيز عمى التعصب الرياضي .  مفيوـ -
شئة الاجتماعية التعصب بشكؿ عاـ والتعصب الرياضي بشكؿ خاص وعلبقتو بالتن أسباب  -

 والتربية الأمنية منظور نفسي معرفي وفقا لبعض النظريات النفسية.
 الاستراتيجيات المعرفية والسموكية لمتعامؿ مع التعصب الرياضي . بعض  -

 :الدراسة أىمية-4
الاجتماعية مف  بالتنشئةتنبع أىمية الدراسة مف الموضوع الذي تناقشو وىو التعصب الرياضي وعلبقتو 

دراسة العممية لمبناء والتركيب الاجتماعي والعمميات الاجتماعية في عالـ الرياضة، وىو بذلؾ يمثؿ ال
تطبيقات لمموضوعات الاجتماعية وخصوصا ىذا التركيب الاجتماعي والعمميات الاجتماعية ليذه 

 .المؤسسة لتحميؿ الرياضة كعنصر وكنظاـ اجتماعي في المجتمع
صر الحاضر ظاىرة حضارية ليا تأثيرىا الفعاؿ ومداىا الواسع وتعقيداتيا، كما أصبحت الرياضة في الع

ولذلؾ فقد أصبحت أيضا ظاىرة اجتماعية تخدـ التربية والاقتصاد والفف والسياسة ووسائؿ الاتصاؿ 
والعلبقات الدولية، بؿ إفّ مداىا أكثر مف ذلؾ، فكؿ فرد أصبح ميتما بشكؿ أو بآخر بالرياضة، وأنيا 

 .رغـ مف ذلؾ لـ تجد الاىتماـ والدرجة الكافية مف الدراسة، وبالشكؿ الذي تستحؽعمى ال
أف يستفيد مف نتائج ىذه الدراسة المعينيف  يتوقع عصب الرياضي والتنشئة الاجتماعية وقدبيف الت

اف أف تسيـ الدراسة في تشجيع باحثيف آخريف في الميديأمؿ و  والإعلبميةبالمؤسسات التربوية والرياضية 
 التربوي لإجراء دراسات أخرى حوؿ سيكولوجية التعصب الرياضي وعلبقتو بالتنشئة الاجتماعية. 
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 مصطمحات ومفاىيم الدراسة:  -5 
"ميؿ انفعالي يفرض عمى صاحبو أف يشعر ويفكر ويدرؾ ويسمؾ بطرؽ وأساليب تتفؽ التعصب: .5-1

ة أخرى، ويحدث ىذا الحكـ مسبقا لوجود مع حكـ بالتفضيؿ وغالباً عدـ التفضيؿ لشخص أخر أو جماع
دليؿ منطقي مناسب أو بدوف أي دليؿ، وىو حكماً قابؿ لمتغير بسيولة بعد توفر الدلائؿ المعارضة التي 

)معتز  عبدالله، عبدالمطيف خميفة، تشير إلى عدـ صحتو لأنو ينطوي عمى نسؽ مف القوالب النمطية " 
 م(.2001

التصرفات التي تنطوي عمي اخذ مواقؼ دوف تمحيص بسبب الغيرة و  أواد ىو الاعتق :الإجرائيالتعريف 
 بحماس مفرط .

اتجاه نفسي مشحوف انفعالياً نحو أو ضد لاعب أو فريؽ أو ىيئة رياضية “ : الرياضي التعصب.5-2
 م(.1999) عبد المنعم، حنان ،معينة، وغالباً ما يتحكـ فيو الشعور والميوؿ لا العقؿ". 

جتماعية " تفاعؿ اجتماعي في شكؿ قواعد لمتربية والتعميـ يتمقاىا الفرد في مراحؿ عمره التنشئة الا
المختمفة مف خلبؿ علبقتو بالجماعات الأولية )الأسرة والمدرسة والزملبء ووسائؿ الإعلبـ( وتعاونو تمؾ 

لثقافي المحيط مف خلبؿ القواعد والخبرات اليومية التي يتمقاىا عمى تحقيؽ التوافؽ الاجتماعي مع البناء ا
 م (.2005)عبد اليادي محمد، اكتساب المعايير" 

ينتج التعصب الرياضي عف المنافسات الرياضية التي تصاحب المباريات غالبا والتي  :الإجرائيالتعريف 
   سمبي عمي الدوؿ و المجتمعات و العالـ كافةتؤثر بشكؿ 

لاجتماعية التي مف شانيا أف تحوؿ الإنساف إلي فرد ىي الاىتماـ بالنظـ ا :التنشئة الاجتماعية.5-3
 اجتماعي  قادر عمي التفاعؿ و الاندماج بسيولة مع أفراد المجتمع .

ىي العممية المستمرة التي تشكؿ الفرد منذ مولده و تعد لمحياة الاجتماعية المقبمة التي  :الإجرائيالتعريف 
 سيتفاعؿ فييا مع الآخريف في أسرتو. 

 الثانوي: الطور.5-4
وذلؾ بعد اجتيازىـ  ىو أخر مرحمة مف التعميـ الإلزامي الذي يتمقاه جميع الطمبة، :الإجرائيالتعريف 

مرحمة التعميـ الأساسي المتمثمة في الصفوؼ الابتدائية أو المتوسط ،وىي المرحمة التي تقرر طبيعة 
بعد اجتياز امتحاف شيادة  التخصص الجامعي الذي سيمتحؽ بيو الطالب بعد تخرجو مف الثانوية

 .الباكالوريا 
 
 



 

 

                     
 
 
 
 
 

 الجانب النظري                                 
 الفصل الأول: الخمفية النظرية لمدراسة            

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 

                 
 
 
 

                 
 المحــــــــــــــــور الأول                   
 التعصـــــــــــب النفســـــــــي                 



 : الخمفية النظرية لمدراسةلاول لنظري                                                 الفصل االجانب ا
 

 

9 
    

 : مفيوم التعصب النفسي أنوعو وأشكالو مع التركيز عمى التعصب الرياضيالمحور الأول
تراث عمـ النفس الاجتماعي الحديث  تمثؿ الاتجاىات التعصبية موضوعاً ىاماً وخصباً في      

والمعاصر، حيث أنيا  تحكـ التفاعؿ بيف مختمؼ الجماعات متمثلًب  في العلبقات بيف الأشخاص الذيف 
ينتموف إلى تمؾ الجماعات والتوقعات التي يكونيا أعضاء كؿ جماعة عف الجماعات الأخرى سواء 

ة والصداقة والتعاوف، أو الاتجاىات السمبية غير الاتجاىات الإيجابية المفضمة التي تتمثؿ في المود
المحببة  التي تتمثؿ في التعصب السمبي والعداوة والنفور مف قبؿ أعضاء جماعة معينة ضد جماعة 

 أخرى. 
وقد نالت الاتجاىات التعصبية السمبية اىتماماً أكثر مف قبؿ الباحثيف نظرا لأثارىا البغيضة التي      

ديدة إلى مختمؼ أشكاؿ التمييز والعدواف إلى حد الإبادة الجماعية لأعداد كبيرة مف تصؿ في درجاتيا الش
الأشخاص طبقا لأحدى خصاليـ التي تضعيـ في فئة تصنيفية معينة مما يجعميـ ىدفاً لعدواف الأخريف. 

 (.2001خميفة،  عبد المطيف، عبد الله)معتز 
 مفيوم التعصب:-1

 ة تمثمت في ثلبث مراحؿ تاريخية ىي:لقد مر مفيوـ التعصب بتغيرات عد
 .)الحكـ المسبؽ الذي يقوـ عمى أساس القرارات والخبرات الفعمية )المعنى القديـ 
  الحكـ الذي يصدر عف موضوع معيف قبؿ القياـ باختيار وفحص الحقائؽ المتاحة عف ىذا

 نجميزية (.)المفيوـ في المغة الإ erPtamerPالموضوع فيو بمثابة حكـ متعجؿ مبتسر 
  الخاصية الانفعالية سواء بالتفضيؿ أو عدـ التفضيؿ التي تصاحب الحكـ الأوؿ )المسبؽ ( الذي

 ليس لو أي سند يدعمو ) الانفعاؿ (. 
أقرب ما يكوف إلى الصورة المقبولة في  الأخيرةويتضح مف تمؾ المراحؿ أف التعريؼ في المرحمة      

ىو التعريؼ  إيجازاتعريفات التعصب  أكثرالصدد يرى البورت أف  الوقت مع بعض التحفظات. وفي ىذا
أف  esoPويؤكد روس   دوف وجود دلائؿ كافية. الآخريفالقائؿ أف التعصب ىو التفكير السمبي عف 

 (.1997)معتز عبدالله ، التعصب اتجاه نفسي نحو جماعة عنصرية أو دينية أو قومية. 
جماعة معينة يستمد مف معاييرىا القائمة  أعضاءسمبي يتبناه  ويعرفو شريؼ وشريؼ بأنو اتجاه     

حكـ مسبؽ مع أو ضد “بأنو  م(2004)وعرفو علاوي محمد ويوجو نحو جماعة معينة أخرى وأعضائيا. 
فرد أو جماعة أو موضوع قد لا يقوـ عمى أساس منطقي أو حقيقة عممية يجعؿ الفرد يرى أو يسمع ما 

 رؤيتو أو سماعو".  رى ولا يسمع مالا يحبيحب أف يراه ويسمعو ولا ي
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 :الأساسيةخصائص التعصب -2
 والمتأمؿ ليذه التعريفات يرى أنيا تنطوي عمى بعض خصائص التعصب الأساسية وىي:

 .حكـ مسبقاً لا أساس لو مف الصحة يحدث دوف توفر الدلائؿ الموضوعية 
 سمبية تتسؽ مع ىذا الحكـ. مشاعر 
 ياؿ أعضاء الجماعات موضوع الكراىية أو النفور. سموكية ح توجيات 
أنيا غير شاممة، فيي تشير فقط إلى نوع واحد مف نوعي   إلاورغـ خصائص تمؾ التعريفات        

مغفمة التعصب الإيجابي، فالأشخاص ربما  ePiamgeP erPieagePالتعصب وىو  التعصب السمبي 
دات حسنة عنيـ دوف توفر دلائؿ كافية عمى ذلؾ، مثمما ويعتقدوف اعتقا للآخريفيتعصبوف في تفضيميـ 

 الإنجميزي القاموس قدموتماماً. وقد أشار التعريؼ الذي   آخريف يتعصبوف في عدـ تفضيميـ لأشخاص
 عف عبارة ىو التعصب بأف التالي النحو عمى السمبي التعصب عف فضلبً  الإيجابي التعصب إلى الجديد

 أساس عمى يقوـ لا أو لمخبرة سابقاً  ما شيء أو شخص تجاه تفضيؿال عدـ أو بالتفضيؿ مشاعر "
 .(Allport,G.1958)الفعمية الخبرات
 المواقؼ أو ضد( بنوعييا )التحيز التحيزات أشكاؿ الاعتبار بعيف الأخذ أىمية تتضح ىنا ومف        
 أشكاؿ سائر عمى القوؿ ىذا ويصدؽ (ما شيء لتفضيؿ الإيجابية المواقؼ أو) مع والتحيز ( ضد السمبية

 في تصنيفو يمكف وبالتالي الأحياف، أغمب في سمبياً  يكوف الذي العنصري التعصب باستثناء التعصب
 العدوانية أو بالكراىية يتسـ اتجاه أف أساس التعريفات )التعصب ضد( عمى مف الأولى المجموعة إطار
 معنية.  جماعة إلى ينتمي  الأشخاص مف مجموعة أو شخص حياؿ

 أنو ذلؾ عمى بناء ويفترض المجموعة ىذه إلى الشخص انتماء بسبب ببساطة الاتجاه ىذا ينشأ        
 الباحثيف مف عديد تأكيد  ورغـ. جماعتو ويب تتسـ التي نفسيا المرغوبة أو المحببة الغير بالخصاؿ يتصؼ
 التعصب بدراسة يكتفي ما غالبا فأنو السمبي، التعصب مع جنب إلى جنبا الإيجابي التعصب أىمية عمى

 مف واسع مدى عمى تنطوي عامة ظاىرة التعصب لأف قاصرة نظرة النظرة ىذه أف والواقعالسمبي. 
 عنيا يعبر الاتجاىات
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 (1) رقم الشكل 
 التعصب– التسامح متصل من المفضل غير النصف باعتباره السمبي التعصب مفيوم

 
  

 
 
 
   
 
 

 يتميز الذي السمبي التعصب اتجاه عمى الاىتماـ التعصب( تركز–التسامح  السابؽ ) المتصؿ ضوء وفي
 : رئيسيف مبدأيف ي)التسامح( ف التفضيؿ اتجاه عف

 .معيـ علبقات إقامة مف بدلا الآخريف وبيف صاحبو بيف اجتماعية بمسافة للبحتفاظ ميؿ وجود
 . متزامنيف ىذاف الميلبف يحدث مف وغالبا مساعدتيـ مف أكثر الآخريف لإيذاء الميؿ
  السمبي( عصبوالت )التعصب الإيجابيالعاـ  معناىا في التعصب لمفيوـ العامة الملبمح تتضح وبذلؾ
 : وىي

  النفسية الاتجاىات سائر مثؿ مثمو وسموكية( )معرفية وانفعالية مكونات ثلبثة لمتعصب - 
 . الاجتماعية

 التفضيؿ  بعدـ تكوف مثمما بالتفضيؿ )التعصب مع(، التعصبية الاتجاىات تكوف أف يمكف - 
 .)التعصب ضد(

 .صاحبو )غير مبررة( ل عقلبنية غير وظيفة التعصب يؤدي - 
 النفسية الاتجاىات سائر مثؿ مثمو لو وفقا والاستجابة التعصب تبني في ىاماً  دوراً  المجاراة تؤدي - 

  . الاجتماعية
 ويسمؾ ويدرؾ ويفكر يشعر أف صاحبو عمى يفرض ميؿ انفعالي" أنو التعصب يعرؼ وعميو        
 يتصؿ موضوع أو جماعة أو أخر شخصل التفضيؿ عدـ وغالباً  بالتفضيؿ حكـ مع تتفؽ وأساليب بطرؽ

 قابؿ حكماً  وىو دليؿ، أي بدوف أو مناسب منطقي دليؿ لوجود مسبقا الحكـ ىذا ويحدث ، أخرى بجماعة
 القوالب مف نسؽ عمى ينطوي لأنو صحتو عدـ إلى تشير التي المعارضة الدلائؿ توفر بعد بسيولة لمتغير

 ". (2001فة،خمي عبد المطيف ،عبد الله)معتز،  " النمطية
 

                                                    درجة أقصى        درجة الميل الى المودة/او المساعدة  الدرجة المتوسطة
        

 

                                                    درجة أقصى     
        

 

ة الدرجة المتوسط  درجة الميل الى الابتعاد/او الاذى 

 التفضيل )التسامح( اتجاه

   السمبي التعصب اتجاه
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 المعايير السموكية:-3
 إلى أف عنيا الانحراؼ يؤدي التي للبتجاىات المثالية السموكية المعايير وزملبءه ىاردنج افترض ىنا   

 : وىي تعصبياً  اتجاىاً  يصبح
 الاتجاه يتضمنيا أن يجب التي المثالية السموكية المعايير: (2) شكل

 
 ىذا ويشير :

إلى محاولات مستمرة تبذؿ لمحفاظ عمى المعمومات  yoatanoitaR-العقلانية- .المعيار الأول:3-1
الدقيقة وتصحيح المعمومات الخاطئة التي يتمقيا الشخص لكي يكوف منطقيا في استنباطاتو وواعيا 

تدلالاتو والتعصب بمعنى الانحراؼ عف معيار العقلبنية يحدث في شكؿ متعجؿ أو حكـ مسبؽ أو باس
تعميـ مفرط أو التفكير في إطار القوالب النمطية ورفض تعديؿ الرأي في ظؿ ظيور دلائؿ جديدة ورفض 

 السماح أو الاىتماـ بالفروؽ الفردية .
ويتطمب لممساواة في المعاممة  د ىذا المعيار مؤشراً يع -eciatuJىو العدالة -: .المعيار الثاني 3-2

المساواة في المعاممة الفارقة التي تقوـ عمى أساس تمايز القدرات وأشكاؿ الإنجاز التي ترتبط وظيفيا 
بمتطمبات الموقؼ. ويسمى السموؾ الذي ينحرؼ عف ىذا المعيار بالتمييز. ويفرض معيار العدالة عمى 

 مييز وأف يعيو ويعارضو حينما يراه مواجيا إلى طرؼ ثالث ".الشخص أف يتجنب ىذا الت
ىو أصعب في التفسير مف  tceon tJoeaJnnJiiالمشاعر الإنسانية الرقيقة :.المعيار الثالث 3-3

بمفاىيـ إنسانيتيـ، وليس عمى أساس أنيـ مختمفوف عف  الآخريفتقبؿ الأشخاص  الآخريفالمعياريف 
. وىذا التقبؿ يعد استجابة شخصية مباشرة سواء عمى مستوى المشاعر بعضيـ البعض في بعض الخصاؿ

أو السموؾ. وتشكؿ ىذه الاستجابة الشخصية مجالات العلبقات الخاصة فضلبً عف العلبقات العامة. 
   edageePrPdePوالتعصب بمعنى الانحراؼ عف معيار العلبقات الإنسانية الرقيقة يتراوح ما بيف اللبمبالاة 

ويطمؽ عمى ىذا الشكؿ مف أشكاؿ    yemgeP  HsomgigmAالعداوة النشطة  ؿ الرفض ( إلى) مف خلب
 التعصب النفور أو عدـ التحمؿ. 

والمتأمؿ ليذه المعايير يلبحظ أنيا ىي نفسيا مكونات الاتجاىات التعصبية ، حيث يعبر  معيار العقلبنية 
عف المكوف السموكي، في حيف يعبر    عف خصائص المكوف المعرفي، ويعبر الانحراؼ عف العدالة

 ( .3موضحا في الشكؿ ) الانحراؼ عف المشاعر الإنسانية الرقيقة المكوف الانفعالي
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 مكونات التعصب: -4
عندما تترابط ىذه المكونات بحيث ترتبط ىذه المشاعر المحددة ونزعات رد الفعؿ  الاتجاه حيث يتشكؿ

اتجاىاتنا خلبؿ التعامؿ مع بيئتنا الاجتماعية. وبمجرد . وتنشأ الاتجاه بصورة متسقة، مع موضوع
 تضفي التناسؽ عمى أسموب ردود أفعالنا وتيسر التوافؽ الاجتماعي. الاتجاىات تكوف

 
 المثالية السموكية المعايير مقابل التعصب مكونات: (3)شكل

 
 . مكونات اتجاه التعصب:4-1
 

 -:يتكوف الاتجاه مف ثلبثة مكونات رئيسية
وىو مجموعة المعمومات والخبرات المعرفية الموجودة لدى الفرد عف موضوع  مكون معرفي: -4-1-1

 .الاتجاه
وضوع الاتجاه, ويمكف وىي مجموعة المشاعر والعواطؼ التي تحيط بم مكون عاطفي: -4-1-2

 .تحديدىا برغبة الفرد أو ميمو أو حيو لأداء ما يتماشى مع اتجاىو ورأيو
: وىو استعداد الفرد لمقياـ بسموؾ معيف إذا ما وجد في موقؼ يتطمب منو مكون سموكي  -4-1-3

 ، ويمكف قياسو إما مف خلبؿ مواقؼ فعمية يتـ اشتراؾ الفرد فييااتجاىوإثبات 
 
  : التعصبية للاتجاىات السموكية ر.المظاى4-2

 لا التعصب  درجات أدنى وىو : Ant locution : الجماعة حدود خارج المفظي التعبير عن الامتناع
 بعض لدييـ توجد الذيف الأشخاص يميؿ حيث صريح، بشكؿ الخارجية لمجماعات أذى خلبلو يوجد
 بعض مع المقربيف، وأحيانا لأصدقاءا بعض مع غالبا ذلؾ عنيا. ويتـ الحديث إلى التعصب أشكاؿ

 والكراىية البغض مشاعر بعض عف التعبير ،ويتيح جماعتيـ نفس إلى ينتموف ممف الآخريف الأشخاص
 .بالراحة الشعور
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 أو لمجماعة مباشر أذى أي المتعصب الشخص يوجو لا ىنا : A voidance التجنب-4-2-1
 مواقؼ مع تماما بنفسو والانسحاب التكيؼ عبء عاتقو عمى يأخذ لكنو الكراىية موضوع الجماعات
 . مباشرا تعاملب تتطمب التي الجماعات ىذه مف/مع أعضاء التفاعؿ

 

 يأخذ حيث ، الضارة التمييز أشكاؿ بداية المرحمة ىذه تعد: Discrimination  التمييز-4-2-2
 التي الامتيازات مىع الحصوؿ مف الخارجية الجماعات منع إلى السعي عاتقو عمى المتعصب الشخص

 . المختمفة حقوقيـ وأخذ جماعتو أعضاء مف والآخروف ىو بيا يتمتع

 

 الانفعاؿ ظؿ في الجماعات بيف الكراىية تؤدي : Physical Attack : البدني اليجوم-4-2-3
 الجماعة أعضاء عمى البدني العدواف في المتمثؿ العنؼ شبو أو العنؼ مف أخرى  لمرحمة العميؽ
 . لكراىيةا موضوع

 

 بيف والكراىية لمعداوة بالطبع النيائية المرحمة ىذه:Extermination  الإفناء الإبادة-4-2-4
 الجماعي العنؼ أشكاؿ أو أي قانونية عادلة محاكمة دوف الإعداـ أو الجماعية الإبادة وتشمؿ الجماعات

Mass-Violence  

 

 : التعصبية الاتجاىات أشكال أىم -5

 قطبيف بيف يمتد متصؿ عبر تنظيـ الجماعات أعضاء بيف الاتجاىات أشكاؿ أف عمى حثيفالبا تأكيد رغـ
 الأخر  قطبو السمب( التعصب السمبية )أو والاتجاىات قطبيو أحد الإيجابية)التسامح( الاتجاىات تحتؿ
  : يعرؼ ما ومنيا  السمبية التعصبية الاتجاىات عمى الأساسي التركيز فأف

 نظرياً  اىتماماً  نالت التي التعصب أشكاؿ أكثر مف وىو العنصرية بيةالتعص الاتجاهات ' ' 

   السود ضد خاصة وواقعيا. 

 القومي لمتعصب مماثؿ باىتماـ أيضا حظي القومي التعصب . 

 دينية كطائفة كتعصب الباحثيف قبؿ مف واضحاً  اىتماماً  لفت أيضا الدينية التعصبية الاتجاهات 
 . ديف ضد ديف أو أخرى ضد

 يعرؼ بما غالبا ترتبط والتي الأخر دوف لجنس المرأة أو التعصب ضد التعصبية الاتجاهات 
 .المرأة ضد التحيز إشكاؿ مختمؼ عمى تنطوي التي النمطية بالقوالب 

 الاىتماـ حيث مف نسبيا أقؿ مرتبة في وتأتي) والطائفية سواء الطبقية(الاجتماعية التعصبية الاتجاىات
 . الأخرى التعصب شكاؿبأ مقارنة

  الطرؽ بشتى عنو والدفاع سياسي فكر التبني مضمونو في وتشير السياسية التعصبية الاتجاىات 
 .يعتقو ما مع تتبايف أخرى أفكار تقبؿ وصعوبة واليادؼ الصحيح الوحيد ىو أنو اعتقادا الممكنة
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 ىاـ كمحدد أىميتيا عف لسابقةا الدراسات بعض نتائج كشفت التي الرياضية التعصبية الاتجاهات 
 والانتماءات الرياضية المنافسات مجاؿ في الأشخاص بيف الاجتماعي التفاعؿ مف عريض لمدى
 أو مكسب الرياضة بأف والاعتقاد الاخرى الأندية سائر مف أفضؿ بأنيا والاعتقاد  بعينيا لأندية
 )م1997 معتز، ، للهعبدا. (اليزيمة عند والضيؽ بالحزف والشعور الخط طوؿ عمى فوز

  :الرياضي التعصب-6

 بالخمؿ المجتمع يصيب إذ والمجتمع، الفرد حياة عمى كبيرة خطورة الرياضي التعصب يشكؿ       
 السموؾ ىذا مساحة اتسعت ما إذا ،الأساسية والثقافية والتربوية الاجتماعية وظائفو أداء عف ويعيقو

 أنماط ظيور في ويسيـ جية، مف الأخلبقية والقيـ جتماعيالا الضبط قواعد مع يتنافى الذي المرفوض
 . جية مف مختمفة لاتجاىات تبنييا عند الواحدة والأسرة الأفراد بيف السوية غير والعلبقات السموؾ مف
 وتمقي مساحتيا تتسع أف قبؿ وضبطيا منيا لمحد وتفسيراً  فيما الظاىرة بيذه العممي الاىتماـ يستوجب مما

 مف الخطيرة وتبعاتو الواحدة الأسرة أفراد عمى أثر مف الرياضي لمتعصب لما نظراً  المجتمع، عمى بظلبليا
 . والصحية والأمنية والنفسية الاجتماعية الناحية

 نحو انفعالياً  مشحوف اتجاه نفسي“ بأنو  :الرياضي التعصب (م1999 ،حنان عبدالمنعم) ويعرف       
 .     "العقؿ لا والميوؿ الشعور فيو يتحكـ ما وغالباً  معينة، رياضية ىيئة أو فريؽ أو لاعب ضد أو

 المتعصب الفرد تميز التي العامة الخصائص مف مجموعة إلى الباحثوف  مف عدد أشار حيف في      
 والاستئثار الشديد والعدواف الفكري والانغلبؽ الزائدة الانفعالية منيا التعصب نوعية عف النظر بغض

 وتشوش ، المفرطة والحساسية الحديث عمى السيطرة في المرتفع، والرغبة الصوت إلى ءوالمجو  بالحديث
 .Redden & Steiner, 2000) وستاينر، م، ردن1983 )الشرقاوي، رالأفكا

 

 الفريؽ أو النادي بأف الاعتقاد الرياضية التعصبية للبتجاىات المعرفية الجوانب وتتضمف ىذا       
 لاعبي لدى الموجودة مثيمتيا تفوؽ فنية ميارات ذو لاعبيو وأف الأخرى لأنديةا سائر مف أفضؿ المعيف
 تبريرىا ومحاولة باليزيمة الاقتناع وعدـ الخط طوؿ عمى مكسب الرياضة بأف والاعتقاد الأخرى، الأندية

 الفرؽ يلاعب بيف متبادلة كراىية مشاعر ىناؾ بأف والاعتقاد المنافس كفاءة إلى وليس الحظ إلى بإرجاعيا
 والشعور سواه دوف معيف لناد الرياضية الفرؽ لتشجيع الميؿ في الوجدانية الجوانب وتتمثؿ المختمفة،
 تقبؿ وصعوبة اليزيمة عند والضيؽ بالحزف والشعور المباريات مشاىدة عند بالسعادة والشعور لو بالانتماء

 بمشاعر والشعور المباريات مشاىدة أثناء يةالحماس التعبيرات إخفاء عمى القدرة وعدـ الأخرى الأندية نجوـ
وتتضمف الجوانب ( 1997، معنز ، عبدالله)  .الأخرى الأندية في البارزيف النجوـ بعض نحو الكراىية

السموكية لمتعصب الرياضي في حرؽ أعلبـ الفريؽ المنافس، وسب وقذؼ بيف الجماىير والدعاء عمى 
إلى المسيرات والتظاىرات المنددة بالفريؽ المنافس وأخيرا تخريب إضافة الفريؽ المنافس والشجار والعراؾ،

فساد المتاجر، والمكاتب والمصالح العامة.  وا 
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 : المثاؿ سبيؿ عمى منيا عدة أثار التعصب عمى يترتب ىذاو

 .للؤفضمية فقط المعب في الفور لمقياس والاحتكاـ الشعوب بيف والقلبقؿ الفتف إحداث -

 دوف المعب بالميو والاىتماـ المستدامة والتنمية مجتمعيـ في اليامة القضايا عف الشباب انشغال -
 .غيره

 يتشاجر ما فكثيرًا الجريمة، وربما الأخر عمى والاعتداء والعدواف العنؼ معدؿ زيادة في الإسهام -
 .المباراة وبعد قبؿ الفريقيف جماىير

 .اليزيمة عف النفسي والانكسار والقمؽ والتوتر والغضب الشديد كالانفعاؿ  السمبية النفسية الآثار -

 تحدث ما وكثيرًا والشراييف، القمب وأمراض الدـ ضغط وارتفاع كالسكري الأمراض بعض الإصابة -
 .المتعصبة الجماىير صفوؼ بين الدماغية والجمطات القمبية والسكتات الإغماءات مف حالات
 . التمفاز أماـ أو المباراة أرض في سواءً 

 .الوفاة إلى يؤدي مما شديدًا فرحًا بيو فرح ىدؼ إثر عمى الوفيات بعض دوثح -

 . المعنوية الروح عمى واليدامة اليامة النفسية الحرب أسمحة أىـ أحد تعد التي الشائعات انتشار -

 التي المكتوبة أو منيا المرئية السريعة  التكنولوجية خاصة المختمفة الوسائؿ عبر المعمومات نشر -
 .التعصب تعميؽ شأنيا فم

 وفقا معرفي نفسي منظور خاص بشكل الرياضي والتعصب عام بشكل التعصب إلى المؤدية العوامل -7
 :النفسية النظريات لبعض
 : العوامؿ مف مجوعتيف إلى عاـ بشكؿ التعصب إلى المؤدية العوامؿ العمماء قسـ
 :الفردية العوامل -7-8

 أىمية أكثر وىو صريحة غير أو صريحة بصورة سموكو خلبلو مف ينتظـ الذي القيمي الفرد نسؽ -
 .الحرية/ المساواة/ الغيرية قيـ وىي لمفرد التعصبية الاتجاىات تحديد في

 الأبيض بيف تختار التي القاطعة والحموؿ المألوؼ وتفضيؿ والرأي الاعتقاد في لمتطرؼ الميؿ -
 .والأسود

 وبالتالي الغموض تحمؿ وعدـ التصمب حدوث أسباب حدأ بالأماف الشعور وعدـ النفسي القمؽ -
 .العصبية الاتجاىات لنشأة اليامة الشخصية محددات مف ىاماً  محدداً  اعتباره يمكف

 التي جماعتو مف ليا يتعرض لضغوط نتيجة معينة جماعة نحو الفرد سموؾ أو لمعتقدات المجاراة -
 لممتعصب لمشخص أساسية سمة والمجاراة.ميةوى أو واقعية الضغوط ىذه أكانت سواء إلييا ينتمي
  .موجباً  ارتباطاً  التعصبية باتجاىاتو وترتبط

 تقدير انخفاض بمقدار أنو إلى كثيرة دلائؿ تشير لذاتو،حيث وتقبمو لنفسو الفرد وادراؾ الذات تقدير -
 . التعصبية اتجاىاتو تزداد لذاتو الفرد
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 دراسات نتائج أشارت حيث التعصبية بالاتجاىات ياً عكس ارتباطاً  يرتبط الذي العمؿ عف الرضا -
 راضييف غير تجعميـ أعماليـ في مختمفة مشكلبت يواجيوف المتعصبيف معظـ أف إلى عديدة
  عنيا

  .التعصب مع موجبا ارتباطا يرتبط الذي الاجتماعي الاقتصادي والمستوى التعميمي المستوى -
 : العوامل الاجتماعية-7-2

 تنتمي إلى أدياف مختمفة أو ثقافات تعتبر أرضاً خصبة لنمو التعصب.وجود جماعات  -
 نوع إيجاد في تسيـ مما بذلؾ تسمح التي المجتمعات في لأخرى اجتماعية طبقة مف الفرد انتقاؿ -

 .الانتقاؿ ىذا حوؿ المنافسة مف الخوؼ مف
والمؤسسات الاجتماعية  التغير الاجتماعي السريع وما يصاحبو عادة مف اختلبؿ ممموس في النظـ -

 والقيـ التي يؤمف بيا الفرد وعدـ الاتزاف والقمؽ ويمجأ إلى التعصب كوسيمة لتغطية ىذا القمؽ. 
 الجيؿ وعدـ وجود فرص للبتصاؿ بيف الجماعات المختمفة في المجتمع الواحد. -
 ـ الأقمية.حجـ الأقمية موضع التعصب يؤثر في شدة الاتجاه فيزداد التعصب كمما ازداد حج -
 .التعصب ازدياد في دور يمعب الفشؿ مف والخوؼ العمؿ مياديف في المنافسة -
 . اجتماعيا أو سياسياً  أو اقتصادياً  وتستغميا أخرى جماعة ضد جماعة تتعصب فقد الاستغلبؿ -

فسية وىناؾ تصورات نظرية عديدة لعمماء النفس الاجتماعي وغيرىـ مف العمماء لتحديد الأسس الن       
فنياؾ مف يحاوؿ تحديد بعض العوامؿ الفردية أو عوامؿ ،المسؤولة عف حدوث الاتجاىات التعصبية

ويبذؿ البعض الاخر الجيد لوضع ئولة عف حدوث الاتجاىات التعصبية،الشخصية التي يعتبرىا مس
ث يمارس تأثيراً تصور لمراحؿ نمو وارتقاء ىذه الاتجاىات شيئا فشيئا منذ الطفولة المبكرة وما بعدىا حي

موجياً لمسموؾ وتحديد أدوار كؿ مف يساىـ في ىذه العممية مف القائميف عمى عممية التنشئة الاجتماعية. 
 أىمية عوامؿ محددة دوف غيرىا لنشأة ىذه الاتجاىات التعصبية وارتقائيا . الأخركما يؤكد البعض 

 
 :قدمت تفسير  للاتجاىات التعصبية أىم النظريات التي-8
تركز ىذه النظريات اىتماميا  Group Conflict Theoriesنظريات الصراع بين الجماعات :-8-1

عمى معرفة وفحص متى وكيؼ تنشأ ىذه الاتجاىات التعصبية في مجتمع أو ثقافة معينة أو جماعة 
 معينة نتيجة لأشكاؿ الصراع المختمفة التي تنتج عف تفاعؿ ىذه الجماعات .

 Social –Culture Approachالاجتماعي  -المنحنى الثقافي ب ما يكوف إلىوىذا المنحنى أقر     
وينصب اىتمامو الأساسي عمى الجماعات ككؿ ،وليس عمى الأفراد أي ليس عمى الأفراد بوصفيـ أفرادا 
ولكف بوصفيـ أعضاء في جماعات ليا كياف خاص ومتميز . وتؤكد ىذه النظريات عمى أىمية عوامؿ 

التي تعرؼ أحيانا بنظرية مجاراة معايير الجماعة . ويفترض شريؼ وشريؼ أف العوامؿ  البيئة الثقافية
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التي تقود الأشخاص إلى تكويف اتجاىات تعصبية ترتبط بصورة وظيفية بالعممية التي يصبح بمقتضاىا 
الشخص عضوا في جماعة معينة يتبنى قيميا )معاييرىا ( عمى أساس أف ىذه المعايير ىي وسيمتو 

ساسية في تنظيـ خبراتو وسموكو . وىناؾ أطر نظرية فرعية عديدة قدمت تفسيرات متباينة لنشأة الأ
الاتجاىات التعصبية تدور جميعيا حوؿ أىمية الصراع بيف الجماعات بشكؿ أو بأخر في ىذا الجانب 

 وذلؾ عمى النحو التالي :
أنو عند يحدث صراع وتنافس  : وتقوـ عمى افتراضنظرية الصراع الواقعي بين الجماعات -8-1-1

بيف جماعتيف مف الجماعات نتيجة لأي عوامؿ خارجية فأف ىاتيف الجماعتيف تيدد كؿ منيما الأخرى إلى 
أف تتكوف مشاعر عدائية بينيما ، مما يؤدي إلى حدوث تقويمات سمبية متبادلة وعميو يحدث التعصب 

 (4ح في شكؿ )يحدث نتيجة الصراع الواقعي بيف الجماعات كما ىو موض
 ( نظرية الصراع الواقعي بين الجماعات4شكل )

 
 
تقوـ عمى افتراض أف أشكاؿ التعصب المختمفة تنشأ  نظرية الصراع بين الريف والحضر  :-8-1-2

لة بيف قاطني الريؼ والحضر يناء عمى ما لدى كؿ منيما مف توقعات مف الخوؼ التقميدي والعداوة المتباد
عف الأخر، وبما يمكف أف يسببو ذلؾ مف أضرار لكؿ مف منيما ، أي أف انتقاؿ الأشخاص مف الحياة 

أنواع كثيرة مف الخوؼ والقمؽ لتعقد الحياة الحضرية ،كما  احبوصيالريفية إلى الحياة الحضرية في المدف 
 (5شكؿ ) ىو موضح في
 ( نظرية الصراع بين الريف والحضر5شكل )

 
ترى ىذه النظرية أف الاستياء وعدـ الرضا المميز للبتجاىات نظرية الحرمان النسبي : -8-1-3

ف ينشأ مف الشعور الذاتي لمشخص بأنو محروـ نسبيا التعصبية لا ينشا نتيجة لمحرماف الموضوعي، لك
، أي أنو حينما يشعر الأشخاص بحرماف نسبي الأخرىفي الجماعات  الآخريفأكثر مف بعض الأشخاص 

بالمقارنة بأعضاء جماعة أخرى فأنو يعبروف عف امتعاضيـ أو استيائيـ في شكؿ خصومة جماعية ،كما 
 (6ىو موضحاً في شكؿ )
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 ة الحرمان النسبي( نظري6شكل )

 
تؤكد ىذه النظرية أف العامؿ الأساسي .نظرية التيديد الجماعي مقابل الاىتمام الفردي :-8-1-4

جماعات أخرى، وىذا لمتعصب ىو اعتقاد أعضاء إحدى الجماعات أف حياتيا ميددة أو مستيدفة مف قبؿ 
يعكس الاىتماـ الجماعي للؤفراد بمصيرىـ العاـ ومستقبميـ وليس الاىتماـ الذاتي المتمثؿ في اىتمامات 

 (7الأفراد ككؿ حسب رغباتيـ وأمانييـ الخاصة كما ىو موضحاً في شكؿ )
 

 ( نظرية التيديد  الجماعي  مقابل الاىتمام الفردي7شكل )

 
 
  Cognitive Theoriesالنظريات المعرفية -8-2

التي تحدث لدى الأفراد Cognitive Processesتعطي ىذه النظريات وزناً أساسيا لمعمميات المعرفية 
 فئة مف النظريات ىما :وىناؾ منحنيف رئيسييف يعبراف عف ىذه ال في نشأة الاتجاىات التعصبية.

 نظريات السموك بين الجماعات :-8-2-1
تمثؿ ىذه الفئة مف النظريات أحد الاتجاىات النظرية والبحثية الحديثة للبىتماـ بأشكاؿ السموؾ المختمفة 

وتؤكد ىذه ، وزملبؤه Tajfelبيف الجماعات وقد وضع ملبمحيا الأساسية وصاغيا بوجو عاـ تفؿ 
دور الذي تؤديو العمميات المعرفية في تحديد أفكار الأفراد عف الجماعات الداخمية التي النظريات أىمية ال

لا ينتموف إلييا الموجودة بالمجتمع ، وترتبط ىذه النظرية  يتنموف إلييا  والجماعات الخارجية التي
اىات التعصبية بالنظرية المعرفية أو الكفية التي تسيـ بيا العمميات المعرفية العديدة في نشأف الاتج

 Cognitive Representationsبأشكاليا المختمفة بيف الجماعات . فيي تيتـ بدور التصورات العقمية 
في توجيو معالجة المعمومات عف الأشخاص والأحداث  Cognitive Schemaوالمخططات العقمية 

 الاجتماعية. 
لمعالـ الفيزيقي  الإدراكيةمميات وتفترض ىذه النظرية أف الع نظرية التصنيف إلى فئات :-8-2-1-1

،بحيث تضفي مجموعة مف القوالب النمطية عمى  وأعضائياالفئات الاجتماعية  إدراؾيمكف تطبيقيا عمى 
كؿ فئة مف ىذه الفئات ،أي أف القوالب النمطية تنشأ أثناء قيامنا بعممية التصنيؼ إلى فئات وىذه القوالب 

لتفاعؿ الاجتماعي مع الجماعات الأخرى، فنحف نقوـ في كؿ النمطية تساعدنا عمى مواجية مواقؼ ا
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موقؼ يرتبط بنا بعممية تبسيط مف خلبؿ القوالب النمطية التي نكونيا عنو دوف تحريؼ الوقائع قدر 
 استطاعتنا .

وتفترض ىذه النظرية أف اليوية الاجتماعية للؤشخاص تستمد  نظرية اليوية الاجتماعية :-8-2-1-2
مختمؼ الجماعات وتضع في حسابيا كلب مف العمميات المعرفية والدافعية عدد مف  مف عضويتيـ في

تفسير ادراكات الجماعة الداخمية وأشكاؿ سموكيا نحو أعضاء الجماعة الخارجية . وتتأثر بالقيـ والثقافة 
ي استمرار والتصورات الاجتماعية ودور كؿ مف عضوية الفئة الاجتماعية والمقارنة التي تتـ بيف الفئات ف

اليوية الاجتماعية الإيجابية لمشخص وىو الدور الذي يقوـ بو الأفراد لمبحث عف أوجو التمييز بيف 
 جماعتيـ التي ينتموف إلييا والجماعات الأخرى خاصة عمى أساس الأبعاد ذات القيمة الإيجابية .

 Rokeschروكيشقدمت ىذه النظرية ميمتوف  Belief System.نظرية أنساق المعتقدات -8-2-2
في علبقتو   Dogmatismالتي دعمت بعديد مف الدراسات التجريبية وتقوـ عمى أساس مفيوـ الجمود 

وىي أنساؽ المعتقدات التي تمتد عبر  Closedوانغلبقو  Open –Mindedبمفيومي تفتح الذىف 
الذىف في  الذىف في أحد قطبيو والأشخاص مف تفتح و امتصؿ ثنائي القطب يقع الأشخاص منغمقو 

القطب الأخر وبيف ىاتيف الفئتيف الطرفيتيف يقع مختمؼ الأشخاص عمى ىذا المتصؿ الذي يمكف قياسو 
بدقو . لأنساؽ المعتقدات ثلبثة أنماط أساسية مف القبوؿ والرفض ىي قبوؿ ورفض الأفكار والأشخاص 

 السمطة .والسمطة والنمط الأوؿ معرفي والثاني يمثؿ التعصب والنفور والثالث ىو 
تعالج نظريات التعمـ المختمفة التعصب عمى أساس أنو اتجاه يتـ تعممو  نظريات التعمم :-8-2-3

يا سائر الاتجاىات والقيـ النفسية الاجتماعية، حيث يتـ تناقمو بيف يواكتسابو بالطريقة نفسيا التي تكتسب ب
بمثابة معيار في ثقافة الفرد يتـ  الأشخاص كجزء مف المحصمة الكبرى لمعايير الثقافة .فالتعصب يعد

اكتسابو مف خلبؿ عممية التنشئة الاجتماعية، فالطفؿ يكتسب مثؿ ىذه الاتجاىات التعصبية ويستجيب 
مف خلبؿ قنوات أساسية لعممية التنشئة الاجتماعية ىي الوالداف  الآخريفطبقا ليا ليشعر بأنو مقبوؿ مف 

وسائؿ التخاطب الجماىيري في ىذا السياؽ .ومف أىـ  بيوسيـ والمدرسوف والأقراف فضلب عما يمكف أف ت
 نظريات التعمـ ىنا ىي:

بأندورا  أسسووضعو  وىو المنحنى الذي Social Learningنظرية التعمم الاجتماعي -8-2-3-1
Bandura   و والترزWalters   وغيرىما ممف يؤكدوف عمى أف التعمـ يحدث مف خلب ؿ نموذج

. ويتـ مف خلبؿ تدعيـ ذاتي بدلا مف التدعيـ الخارجي .  ويقوـ الوالداف  بالدور  اجتماعي والمحاكاة
الأكبر في تعمـ الطفؿ للبتجاىات التعصبية حيث يوجد ارتباط متسؽ بيف اتجاىات الآباء العنصرية 

خلبؿ والعرقية ومثيمتيا التي توجد لدى الطفؿ، فالوالداف ينقلبف ىذه الاتجاىات دوف توجيو مباشر  مف 
عدة ميكانيزمات  مثؿ النموذج الاجتماعي  ومجاراة للبتجاىات السائدة في الثقافة التي يعيشاف فييا . ثـ 

 يأتي دور جماعة الأقراف ووسائؿ الأعلبـ والمؤسسات التربوية .
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وكلبىما لو دور ىاـ في اكتساب الاتجاىات  :تشريط الكلاسيكي والتشريط الفعالنظريتا ال-8-2-3-2
بية مف خلبؿ عمميات الترابط والتدعيـ المختمفة التي تتكامؿ مع دور التعمـ الاجتماعي بشكؿ التعص

في مواقؼ الدراسة المعممية . فتوقع الشخص لممكافأة إذا  إلايصعب معو الفصؿ بينميا في أحياف كثيرة 
ما يؤدي إلى تكرار ما اصدر سموكا يعكس اتجاىاً تؤيده الجماعة التي ينتمي إلييا نحو جماعة أخرى ، م

إصداره ليذا السموؾ لأنو يمقى قبوؿ جماعتو، كما أف توقعو لمعقاب إذا ما اصدر سموكا يتنافى مع ما 
إلى تجنب إصدار ىذا السموؾ وىذا ما يحدث بالنسبة  بيوتعتنقو جماعتو مف قيـ ومعايير يؤدي 

 للبتجاىات التعصبية .
 
وىي النظريات التي تنسب أساسا إلى نظرية حميمية النفسية(:النظريات الدينامية النفسية )الت -8-2-4

التحميؿ النفسي  لفرويد والتي تؤكد أىمية وجود ديناميات معنية في شخصية الفرد ىي التي تمارس تأثيرىا 
في تصرفاتو المختمفة، ويبرر فرويد أىمية اللبشعور في فيـ مختمؼ جوانب الشخصية بما فييا التعصب 

والتبرير وغيرىا .  والإزاحة الإسقاطير نموه و ارتقائو في ضوء بعض الميكانيزمات مثؿ الذي يمكف تفس
سقاطفرويد التعصب دالة لمميوؿ البشرية للئسقاط واعتبر  الميؿ  بيوالتشابو عمى وجو التحديد ويقصد  وا 

ذلؾ عمى أف حيث يساعدنا  الآخريفالموجود لدينا جميعا إلى أف نسقط اندفاعاتنا غير المرغوبة عمى 
 فيناؾ :سنا التي نخاؼ أف ننسبيا إلى أنف الأشياءيفعموف  الآخريف

ينظر الباحثوف ىنا إلى التعصب عمى أنو اضطراب في  نظرية الشخصية التسمطية :-8-2-4-1
الشخصية يماثؿ تماما مختمؼ المخاوؼ المرضية أو الحاجات العصابية لمموافقة الاستحساف ويقوـ ذلؾ 

مؤداه أف مختمؼ الاعتقادات الخاصة بأحد الأشخاص حوؿ الجوانب السياسية  عمى أساس فرض
والاقتصادية والاجتماعية تشكؿ غالبا نمطا متماسكا وعريضا لو كياف يجمع بيف أجزائو ىذه . وىذا النمط 
لو جذور عميقة في الشخصية تحدد ملبمح الشخصية التسمطية وىي عبارة عف زممة معقدة مف السمات 

تميز الأشخاص مرتفعي التعصب كالتمسؾ الصارـ بالقيـ المتفقة مع التقاليد الاجتماعية السائدة التي 
والسموؾ النمطي والعقاب القاسي لممنحرفيف عنو .والحاجة المبالغ فييا لمخضوع لمسمطة القومية والتوحد 

والإيماف بالروحانيات والخرافات  والإسقاطمعيا وتقييد الحرية الانفعالية والقوة والغمظة ، والعداوة العامة 
 والميؿ لمتيكـ ،والتدمير والاىتماـ المفرط بالجنس.

تفترض ىذه النظرية أف أسموب التربية نحو عدواف العدوان )كبش الفداء(:– الإحباطنظرية -8-2-4-2
سمؾ الطفؿ يزيد مف ميمو إلى أف يسمؾ بصورة عدوانية ،حيث تعمـ الطفؿ أنو سوؼ يعاقب بشدة حينما ي

 الأصميسموكاً عدوانياً تجاه أي شخص مف أعضاء جماعتو فأنو يحدث ليذا العدواف "ازاحة "مف المصدر 
حينما لا يستطيع الشخص اليجوـ عمى  الإزاحةللئحباط إلى أعضاء الجماعات الخارجية. وتحدث 

  تناولو.بسبب الخوؼ منو أو عدـ وجوده في م والإزعاجبسبب الخوؼ  الإزعاجأو  الإحباطمصدر 



 

 
    

 
 
 
 
 
 

 
 

                  
              

 المحور الثاني                  
 التعصب وعلاقتو بالتنشئة الاجتماعية 
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 التعصب وعلاقتو بالتنشئة الاجتماعية:المحور الثاني: 
 عمى وـتق اجتماعية وظيفة ذات تعميمية كمؤسسة الرسمية التربية إلى  حديثاً  المجتمعات تنظر      
 والثقافية والفكرية والاقتصادية الاجتماعية لمبيئة نتاج لأنيا احتياجاتو عمى وتتعرؼ المجتمع خدمة

 وتحديث وأمف لبناء وخبراتيـ مياراتيـ وتطور ىويتيـ تتشكؿ الذيف للؤفراد الطبيعية البيئة فيي لمجتمعيا
 في المختمفة والمؤسسات التربية بيف عاوفوالت العلبقة تطوير خلبؿ الا يتأتى لا الذي الأمر مجتمعاتيـ
 لتفعيؿ اليامة والدعامات المؤسسات إحدى أنيا خاصة والأمنية والثقافية والاقتصادية الاجتماعية المجتمع

 قيـ وتعزيز والمواطنة الوطني الانتماء قيـ تنمية مجاؿ في الاجتماعية مشاركتيا وتعزيز التربية دور
 الانانية قيـ وسيادة  الذات حوؿ والتمركز والعدواف العنؼ مع تتنافى التي يةوالجماع الفردية المسؤولية
 والأمف التربية تشكؿ حيث. والفكرية الأمنية ومتطمباتو وحاجاتو المجتمع بواقع التربية وربط والتعصب
 فةللؤل و لمتوجيو يحتاج وكما لغيره يحتاج بطبعو اجتماعي فالإنساف للئنساف، أساسية فطرية حاجات

 (.م0222، إبراىيم السماري،.)معاً  والأمف التربية ظلبؿ في إلا  ذاؾ أو ىذا تتـ ولا والسكينة والطمأنينة
 :الاجتماعية التنشئة في التعصب-8

تفاعؿ اجتماعي ييتـ في شكؿ ويتـ ذلؾ مف خلبؿ التنشئة الاجتماعية التي تشير إلى "أنيا عممية       
)الأسرة ىا الفرد في مراحؿ عمره المختمفة مف خلبؿ علبقتو بالجماعات الأولية قواعد لمتربية والتعميـ يتمقا

 المؤسسات التربوية المختمفة، والزملاء، دور العبادة، وسائل الإعلام ( 
وتعاونو تمؾ القواعد والخبرات اليومية التي يتمقاىا عمى تحقيؽ التوافؽ الاجتماعي مع البناء الثقافي 

 م (. 2005)عبد اليادي محمد،اب المعايير" المحيط مف خلبؿ اكتس
 نظم التنشئة الاجتماعية:-1-1

مف أىـ النظـ التي تتـ مف خلبليا التنشئة الاجتماعية الأسرة والمؤسسات التربوية وجماعة       
ووسائؿ الإعلبـ والأندية الرياضية ودور العبادة. فالطفؿ عندما يولد في أسرتو التي  )الرفاق(الأصدقاء 

عد الجماعة الأولى لو التي يتعمـ فييا لغتو وعاداتو وتقاليده وقيمو، وعف طريقييا وبيف أحضاف الأـ تبدأ ت
عممية التنشئة الاجتماعية فيتعمؽ الطفؿ بأمو ويطمئف لجوارىا ثـ تتدرج بو الحياة فيمتد بتعمقو إلى أبيو 

خوتو وذويو، ثـ يستقؿ إلى حد ما عف أسرتو لينتظـ في مدرستو التي تكسبو مزيداً مف المعايير   وا 
والتوقعات السموكية والمعاني والاتجاىات والقيـ، بعد ذلؾ تتطور تنشئتو الاجتماعية عف طريؽ تمؾ 
المدرسة وما تييئو لمطفؿ مف جماعات أخرى وذلؾ عندما يتصؿ بأصدقائو، ليصبح عضواً في جماعة 

)الكندري ة شأنيا في ذلؾ شأف الأسرة والمدرسة" الأصدقاء أو لتصبح جماعة الأصدقاء جماعتو المرجعي
 م(. 2013أحمد،

 
     



 : الخمفية النظرية لمدراسةلاول الفصل ا                                                 الجانب النظري
 

 

24 
    

 التنشئة الاجتماعية في الاتجاىات التعصبية: -1-2
وىنا يرى التعصب الرياضي، مف خلبؿ التنشئة الاجتماعية يكتسب الفرد اتجاىاتو التعصبية ومنيا      

)عبدالحفيظ وباىي كما جاء في،(Higginson,1985)ىيجنسون و(Dubois,1981)دابوس كلًب مف
، بأف الأسرة والأصدقاء والمعمميف والمدربيف ىـ الممثموف الرئيسيوف لعممية التنشئة الاجتماعية م(2001

في الرياضة، كما أف الأندية والمدارس والجامعات تعتبر مؤسسات اجتماعية تربوية تمارس فييا الأنشطة 
حيث تقوـ بدورىا في عممية التنشئة الاجتماعية نحو الرياضة  الرياضية المختمفة ضمف جماعات متعددة ،

للؤفراد المنتميف إلييا عف طريؽ تعميميـ الميارات والمعمومات الرياضية بيدؼ إكسابيـ المياقة البدنية 
كؿ مف الوالديف والمدرسيف والأصدقاء وأن اختمف أو تباين تأثير .والحركية، وتنمية مياراتيـ الاجتماعية

لتوجو اليدفي والدافعية الداخمية لمرياضة كما أشارت لذلؾ نتائج دراسة كؿ مف  كار و ويجند عمى ا
إلى أف الآباء والأصدقاء كانوا أكثر تأثيراً عمى ( Carr&Weigand&Hussey,1999)وىوسي

 .الأطفاؿ بينما كأف تأثير المدرسيف والأصدقاء أكبر عمى المراىقيف
إلى أف ىدؼ التنشئة الاجتماعية في الرياضة عامة ىو م( 2001اىي )عبدالحفيظ وبوىنا يضيؼ      

تنمية علبقات الفرد الاجتماعية مع الآخريف في فريقو أو مع الفرؽ الأخرى مف خلبؿ عمميات التفاعؿ 
لأندية اما بالنسبة ا.الاجتماعي، وتزويده بالقيـ والاتجاىات ومعايير السموؾ الرياضي القويـ لتأىيمو

إلى تييئة الوسائؿ والسبؿ جالات الإعداد الرياضي فحسب، بؿ عند ملا يقتصر دورىا الرياضية 
الصحيحة لاستثمار أوقات فراغ الشباب بمختمؼ فئاتيـ العمرية، وبالشكؿ الذي يجعميـ يمارسوف دورىـ 

ىيم سعد الدين  إبرام،2005)عبداليادي ،محمد الاجتماعي بقدرات عالية مف التفاعؿ والعطاء والتعاوف
براىيم مرزوق 2003  . م(2002م، العزاوي إياد، وا 

 دور التنشئة الاجتماعية في سموك الفرد:   -1-3
ويمعب البطؿ الرياضي دوراً ىاماً في عممية التنشئة الاجتماعية لمفرد خاصةً في مرحمة الطفولة، حيث  

ة التعمـ الاجتماعي لباندورا وىذا ما أكدتو نظري يمثؿ البطؿ الرياضي النموذج الاجتماعي المرغوب فيو
تقميده في كثير   )صغار /كبار (يحاوؿ الكثير  الاجتماعية والذيوىو التعمـ مف خلبؿ النموذج في البيئة 

كما تمعب وسائؿ الإعلبـ ودورىا الفعاؿ والإيجابي أو السمبي  في  .السموكيات خاصة إذا كاف محبوباً  مف
وىذا ما أكدتو نتائج دراسات  .خاصة المتعمقة بالأنشطة الرياضية تشكيؿ آراء الناس وميوليـ ومعتقداتيـ

في دراستيـ عمى عينة مف اللبعبيف.   (McGregor,1989( ) ومكرجر Sage,1990من )سيج كؿ 
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 الرياضي التنشئة الاجتماعية:  الإعلامتأثير  -1-4
 الاجتماعية التنشئة أثر عمى عرؼوالت التي (م0288، ،خالد الدوس) دراسة نتائج أيضا وأوضحت       

 الرياضي والتعصب الرياضي الإعلبـ بيف العلبقة وعمى عمييا المترتبة والنتائج الرياضي، التعصب عمى
 الحكاـ قرارات إلى ،إضافة الرياضي التعصب زيادة في كبيرة بدرجة يساىـ الرياضي الإعلبـ أف إلى

 الحكاـ عمى المتكررة اللبعبيف اعتراضات ثـ الجماىير، ىلد الرياضي التعصب تزيد التي دائماً  الخاطئة
 مف كثير يكتسبوف كما الاجتماعي التعمم لنظرية وفقا الرياضي التعصب الأفراد ويكتسب. الأصدقاء ثـ

  الاجتماعية التنشئة عمميات خلبؿ مف والاجتماعية النفسية والقيـ الاتجاىات وسائر والتقاليد العادات
 الإعلبـ وسائؿو  والأصدقاء والمدرسة الأسرةسواء في  بالنموذج التعمـ دور عمى نظريةال ىذه تؤكد حيث
 .  المسموعة أو المقروءة أو منيا المرئية سواء
 : الاجتماعية بتنشئة وعلاقتو التعصب -0

 تطبيقاتو تمتد شائعاً  دولياً  تربوياً  مفيوماً  التربية أضحت حيث ، بالتربية الاجتماعية التنشئة وترتبط     
 في تطبيقية لصيغ وتحويمو المفيوـ ىذا تفعيؿ إلى الاىتماـ ىذا أسفر حيث. العالـ دوؿ مف كثير في

 في وأثره الاجتماعي السمـ بأىمية الوعي وزيادة الوطني الأمف تعزيز في منو للبستفادة التربوي المجاؿ
 كوف التربية لمفيوـ العممية التطبيقات رانتشا ويعود. لمدوؿ والاقتصادي الاجتماعي والنمو التقدـ تحقيؽ
 بالقيـ تزويده وضرورة وجسمياً  ونفسياً  واجتماعياً  فكرياً  الأفراد بتربية تعني الواسع بمفيوميا التربية

 . المجتمع في فاعلبً  عضواً  الفرد ليصبح السموؾ وأنماط الاجتماعية والضوابط والمعايير
 :لتعصبا عمى وتأثيرىا البنائية النظرية -0-8

 مف المجتمع أنساؽ كأحد التربوي والنظاـ الرياضي النظاـ أف الوظيفية البنائية النظرية ترى حيف في    
 وظيفياً  دوراً  يؤديا وأنيما بالسمب، أو بالإيجاب كاف سواء الاجتماعي النسؽ في وظائفيما يؤديا أف الممكف

 إلى الأحياف بعض في يقوداف قد تربويوال الرياضي النظاميف أف حيث الرياضي، التعصب إثارة في
 دوراً  الاعلبـ وسائؿ تمعب كما. المجتمع أفراد لبعض الأخرى الرياضي التعصب ومظاىر والإساءة العنؼ
 عمى قادرة الإعلبـ وسائؿ أف ترى التي الثقافي الغرس نظرية إلية أشارت كما التعصبّ، إثارة في ىاماً 

دراكيـ الأفراد معارؼ في التأثير  الوسائؿ ىذه يشاىدوف الذيف الأفراد ،خاصة كبيرة بدرجة بيـ يحيط لما وا 
 الرمزية، والصور والأفكار والمعتقدات المعاني مف مجموعة اكتسابيـ إلى تؤدي فييا ومبالغ مكثفة بصورة
. الرياضي التعصب زيادة في كبيرة بدرجة يساىـ الرياضي للبنتماء الثقافي الفيـ عدـ إلى إضافة

 (.  م0288،خالد،الدوس)
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 : المواطن تنشئة في الاجتماعية التنشئة ىدف -0-0
 التي والقيـ المقومات وفؽ قويمة، إسلبمية تنشئة وتنشئتو المواطف تربية إلى الاجتماعية التنشئة تيدؼ    

 مبدأ رسيخوت الأمني الوعي تعزيز و. الوطنية واليوية الوطني الانتماء وتعزيز. الإسلبمية العقيدة تتضمنيا
 حماية والمسؤولية، والولاء الانتماء تأصيؿ خلبؿ مف الشامؿ الأمف مفيوـ وتعميؽ المجتمعية المسؤولية
 الإيجابية والقيـ الميارات غرس خلبؿ مف المخدرات تعاطي أو الجريمة في الوقوع مف والشباب الأحداث
كساب العصر معطيات مع لمتفاعؿ  الأفكار بيف لمتمييز الناقد والتفكير عيالموضو  التفكير ميارات الفرد وا 

  (. م8988، ،حامد زىران).السقيمة والأفكار الصحيحة
 :المجتمع عمى والتعصب التربية انعكاسات -0-3

 ودورىا الاجتماعية التنشئة في بحثت التي ( م0229،  فيد  السمطان،) دراسة نتائج عميو أكدت ما ىذا
جراءات التربوية المؤسسات في الاجتماعية التنشئة تطبيؽ أىمية مف ، الأمف يؽتحق في  التطبيؽ واليات وا 
 مع تكاملب التربية تطبيؽ مع  تعزيز مف لابد لذا. الوطنية والتربية الاجتماعية التنشئة بيف التكامؿ وأىمية،

 تعني اسعالو  بمفيوميا التربية كوف  العممية تطبيقاتيا انتشار  مع خاصة ( التربية) الاجتماعية التنشئة
 الاجتماعية والضوابط والمعايير بالقيـ الأفراد تزويد وضرورة وجسمياً، ونفسياً  واجتماعياً  فكرياً  الأفراد تربية

 المشتركة الميزات مف عدداً  التربية تطبيؽ ويحقؽ. المجتمع في فاعلبً  عضواً  ليصبح السموؾ وأنماط
 الطلبب بيف الانتماء قيـ وتنمية المجتمع، جاتبحا التربية برامج ربط ذلؾ في بما والتربية لممجتمع

 التربوية التنشئة مؤسسات وبيف بينيا والتكامؿ المجتمعي والواقع النظرية بيف الترابط وتحقيؽ.  لمجتمعيـ
 (.م0227، رشاد المطيف، عبد). الاجتماعية
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 الاستراتيجيات المعرفية والسموكية لمتعامل         
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 الاستراتيجيات المعرفية والسموكية لمتعامل مع التعصب الرياضي : الثالث المحور   

برامج والاستراتيجيات المعرفي والسموكية منيا، ونذكر عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر  ىناؾ عديد مف ال 
 بعضاً منيا:

 برامج مواجية الاتجاىات التعصبية  وتتضمن :-1
جونب الموقؼ وتركز عمى بعض البرامج القائمة عمى تغيير الموقف الذي يسود فيو التعصب -1-1

عمى القائميف عمى السمطة التعصب ويشجعو. وتعتمد الذي يقر الاجتماعي الاجتماعي أو المحيط 
 التشريعية في المجتمع الذي يسوده التعصب والعمؿ عمى خفضو وتمييزه بالدرجة الأولى.

 
 البرامج القائمة عمى تغيير الاتجاىات الأشخاص المتعصبين :-1-2

أو  الإقناعمحاولات تتمثؿ الدعاية لمواجية التعصب مف خلبؿ وسائؿ التخاطب الجماىيري ممثمة في 
الاستمالة التي تتـ عف طريؽ وسائؿ التخاطب الجماىيري المرئية والمسموعة والمقروءة وقد لخص ولي 

 عدداً مف المبادئ التي تساعد في فاعمية الدعاية لمواجية الاتجاىات التعصبية وىي: أميز
  وبصورة غير رسمية أكثر فاعمية  خاصة تمؾ التي تظير تمقائياالدعاية القائمة عمى التخاطب المفظي

 مف الدعاية القائمة عمى التخاطب البصري والرسمي في التأثير في الاتجاىات والسموؾ.
 التوجو القيمي ( أكثر فاعمية مف تمؾ التي تركز عمى الجانب  الدعاية القائمة عمى الجانب الانفعالي(

 المعرفي )الوقائع(.
  أكثر فاعمية مف غيرىا.نجازات تؤثر الدعاية التي تقوم عمى الإ 
 الاتصال المباشر بين الجماعات: -2

يمثؿ أحد المناحي اليامة لمواجية الاتجاىات التعصبية ومحاولة تقمييا أو خفضيا أو الوقاية منيا، ويقوـ  
الفرض الأساسي ىنا في الاعتقاد بأف الاتصاؿ المباشر بيف الجماعات يساىـ في تخفيؼ حده ىذه 

لنمطية والاعتقادات الخاطئة والعمؿ عمى تغييرىا وأف التقارب والتفاعؿ يزيداف مف المودة والرحمة القوالب ا
والمحبة كما يحدث عادة في ظروؼ الحياة العادية .وطبقا لنظر البورت للبتصاؿ بيف الجماعات فأف 

إلى مختمؼ لاتصاؿ يؤدي إلى تقميؿ الخصومة وتناقص مشاعر العداء بيف الأشخاص الذيف ينتموف 
 الأجناس والعناصر البشرية وذلؾ عندما يحاط الاتصاؿ بظروؼ ثلبثة ضرورية ىي: 

 ليس كافيا بالنسبة الأشخاص أف يوجدوا في الحيز الجغرافي والمكاني نفسو بؿ يجب الاتصال الوثيق :
 أف يدخموا معا في تفاعؿ اجتماعي وثيؽ .

 :كة وأف تكتمؿ جيودىـ بعضيا بعضا في مساىمتيا في وذلؾ لتحقيؽ أىداؼ مشتر  التعاون المتبادل
 الوصوؿ ىذه الأىداؼ .
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 فالاستياء والامتعاض ينش أف إذا ما أن يكون الاتصال بين أشخاص ذوي مكانة اجتماعية متساوية ،
 كانت المكانة بيف الأشخاص غير متوازنة وبالتالي يصبح مف المستحيؿ تغيير القوالب النمطية.

ربوية وتتضمن نوعان أساسيان يمكن استخداميا لمواجية الاتجاىات التعصبية والعمل البرامج الت-3
 عمى خفضيا وتقميميا:

يا مف متغيرات عديدة توضع يعاـ ويشمؿ العديد مف أساليب التدريس وما يحيط ب النوع الأول: -3-1
 في الاعتبار وتتطمب تكثيؼ الجيود مف اجؿ نجاحيا .

ي ويشمؿ بعض البرامج المحددة التي ييدؼ كؿ منيا إلى الوفاء بغرض دوف نوعالنوع الثاني :  -3-2
إلى أربعة فئات  الأخيرةغيره ، لذا تبدو إمكانية تقويميا أيسر  مف النوع الأوؿ وقد صنؼ كوؾ البرامج 

 ىي:
 مية.الذي يقدـ المعمومات مف خلبؿ المحاضرات والاستناد إلى المراجع والكتب العم المنحنى المعرفي: -
عف موضوع التعصب مف خلبؿ الأفلبـ السنيمائية والمسرحيات  منحنى تقديم الخبرات والمعمومات -

 والقصص التي تعرضيا المسمسلبت التمفزيونية وغيرىا مف الوسائؿ .
جراء المسوح لممناطؽ منحنى دراسات التغيير الواقعي لظروف المجتمع  - الذي يقتضي نزوؿ الميداف وا 

قوؼ عمى احتياجاتو الفعمية والعمؿ في ضوء خطط اجتماعية واضحة تيدؼ إلى تحسيف المختمفة لمو 
 نوعية البيئة التي يعيش فييا الأشخاص المتعصبيف.

 مثؿ المناقشة والدراما الاجتماعية. تطبيق العديد من مبادئ ديناميات الجماعة الصغيرة -
مواجية الاتجاىات التعصبية والعمؿ عمى يعد النصح أكثر الطرؽ استخداما في النصح والإرشاد : -4

تقميؿ العنؼ والعداوة بيف الجماعات ، ويقوـ ىذا البرنامج عمى أساس نظرية عدـ الاتساؽ أو التناقض 
بيف الأفكار التي توجد لدى الأشخاص المتعصبيف والعمؿ عمى تقميميا إلى أقؿ حد ممكف. مما يؤدي في 

ر الناجميف عف ذلؾ والمذاف يمثلبف وجو الاتجاىات التعصبية نحو نياية الأمر إلى تقميؿ القمؽ والتوت
 جماعات الأقميات المختمفة منيا الرياضية. 

إذا اتسـ التعصب بوجود مظاىر القمؽ والتوتر وعدـ العلاج النفسي للأشخاص المتعصبين:  -5
المثمرة يجب أف  ستراتيجيةالإالاستقرار الانفعالي أو عدـ الاتزاف في الشخصية، فأف البرنامج الفعاؿ أو 

تيتـ بالعلبج النفسي المباشر للبضطرابات الانفعالية التي يعاني منيا الشخص المتعصب. ويصبح 
العلبج النفسي أكثر فاعمية حينما يتجو إلى خفض وتقميؿ التعصب. وفي ىذا المجاؿ تعد الوقاية خيرا مف 

 العلبج خلبؿ عممية التنشئة الاجتماعية. 
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 :تمييد  
 بحثو استئناؼ يستطيع لا الباحث أف حيث العممي، البحث في ىاـ دور بالبحث المرتبطة لمدراسات     
 يبدأ أف عميو ينبغي و  نتائجيـ، مع نتائجو ومقارنة الباحثيف مف سابقوه إليو توصؿ ما ضوء عمى إلا

 :يمي ما نجد بموضوعنا علبقة ليا التي و عمييا عثرنا التي الدراسات ومف. الآخروف انتيى حيث
  السابقة الدراسات

 الدراسة الأولى: 
التي بحثت م( 1993)حسانين محمد، وعبادة أحمد وسيار عبدالرحمن حيث أشارت نتائج دراسة       

يف وعلبقتو بكؿ مف في الفروؽ بيف المدربيف والمشجعيف في مستوى التعصب الرياضي بمممكة البحر 
العمر والحالة الاجتماعية والمستوى التعميمي إلى ارتفاع مستوى التعصب الرياضي لدى المدربيف عنو 
لدى عينة المشجعيف ، حيث أف المدرب ىو المسئوؿ الأوؿ عف الفوز أو اليزيمة والمحاسب مف قبؿ إدارة 

ف الانفعالي الذي ينعكس بدوره عمى مستوى الفريؽ أو الجميور، مما يجعمو دائماً في حالة مف الييجا
التعصب الرياضي لديو، كما أشارت النتائج عمى أثر كؿ مف الحالة الاجتماعية والتعميمية  والعمر الزمني 
عمى مستوى التعصب، حيث كأف أعمى لدى غير المتزوجيف عنو لدى  المتزوجيف، ولدى  غير 

 .الرياضي كمما  زاد العمر  والعكس صحيحالجامعييف عنو لدى الجامعييف، ويقؿ التعصب 
  الدراسة الثانية: 

    1997 ))عامر وعقبة دلاؿ سمير دراسة من كل دراسة نتائج أشارت بينما
 أكبر بدرجة المشاركة الأطراؼ جميع بيف مشتركة الجزائرية القدـ كرة ملبعب في العنؼ ظاىرة أف إلى
 القدـ كرة ملبعب في العنؼ ظاىرة لاشتعاؿ الحقيقية الشعمة ىو اللبعب أف حيث اللبعبيف، طرؼ مف

 نتائج أكدتو ما وىذا.  التعصب وبالتالي والتحكيـ كالجميور لمعنؼ المسببة الأخرى العناصر ثـ الجزائرية
 إلى تعود والشغب العنؼ أعماؿ أف إلى 1999)) وبمقاسم وعيتا معمر صاروفي من كل دراسة

 عمى أو الحكـ عمى بالاعتداء كانت سواء الميداف في اللبعبيف قبؿ فم الصادرة العدوانية السموكيات
 ىذه مع الجميور ويتجاوب بينيـ اللبأخلبقية والتصرفات اللبعبيف بيف اعتداء أو المشيور اللبعب

 عمى القدرة وعدـ للبعبيف النفسي الإعداد نقص أف ،كما وطبيعتيا المباراة أىمية مع خاصة السموكيات
 في دورا يؤدي الذي التحكيـ إلى إضافة المسؤوليف، و والمدربيف الجميور مف الممارس لضغط تحملب
 عمى سمبا يؤثر مما يصدرىا، التي الارتجالية القرارات خلبؿ مف اللبعبيف لدى العدوانية السموكيات توليد
 .لتعصبا وبالتالي الحكـ عمى احتجاجاً  عف لمتعبير وسيمة العدواف مف فيتخذوف اللبعبيف نفسية
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    الدراسة الثالثة
إلى أف التنشئة الاجتماعية تعتبر مف أىـ  م(2002من جية أخرى أشارت نتائج دراسة حجاج، محمد ) 

أسباب ظيور التعصب في المجاؿ الرياضي خلبؿ مراحؿ العمر المختمفة، بؿ أنيا أيضاً مف أىـ 
اؿ الرياضي، لأف الفيـ الجيد لعممية التنشئة الأساليب الاجتماعية التي تستخدـ لمواجية التعصب في المج

الوسائؿ المناسبة  أخاذالاجتماعية يتيح فرصة معرفة الأسباب التي تؤدي لمتعصب الرياضي و بالتالي 
يجابية.  بينما أسفرت نتائج دراسة كل من ديموك وجروف لمواجية كافة أشكاؿ التعصب بصورة سميمة وا 

(Dimmock& Grove, 2005) ر التعصب عمى التحكـ في العدواف، فكمما ارتفع مستوى إلى تأثي
      التعصب لفريؽ معيف انخفض تحكـ المتعصب بعدوانو أي زاد عدوانو والعكس صحيح .

بالتعصب الرياضي ارتفاع مستوى الانفعاؿ لدى  المرتبطةوبناء عمى ما سبؽ تكمف تتضمف العوامؿ 
 والمدربيف  الجميور مف الممارس لضغط تحملب عمى القدرة وعدـ للبعبيف النفسي الإعداد نقصالمدربيف، 

 خلبؿ مف اللبعبيف لدى العدوانية السموكيات توليد في دورا يؤدي الذي التحكيـ إلى إضافة والمسؤوليف،
 لمتعبير وسيمة العدواف مف فيتخذوف اللبعبيف نفسية عمى سمبا يؤثر مما يصدرىا، التي الارتجالية القرارات

 .التعصب وبالتالي الحكـ عمى اً احتجاج عف
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  تمييد: 
  الدراسة مجتمع في الموجودة الحقائؽ إلى الوصوؿ جؿأ مف ىامة وسيمة الميدانية الدراسة تعد     

الأساليب  واعتماد  والتجريب القياس والرياضة عموما إلى  والرياضية البدنية التربية في الظواىر فإخضاع
 وكذلؾ إضفاء  البحوث في إلييا المتوصؿ النتائج في الدقة مف كبير لقدر الوصوؿ إلى سعيا الإحصائية
 عمى الجانب كثيرا التركيز يتـ ولذلؾ ،الجتيامع وكذلؾ المواضيع طرح حيث مف العممية الموضوعية
 الموضوع المدروس وىذا حوؿ تطرح التي التساؤلات عمى الإجابة قصد وىذا العممية البحوث في التطبيقي
  انيأ بطؿ أو الفرضيات المصاغة صحة مف لمتأكد والتفسير التحميؿ في الإحصائية التقنيات بتوظيؼ

 لمترجمة والتقنيات المناسبة المعمومات لجمع والمناسبة الصحيحة ؿالوسائ اختيار أىمية تتجمى وىنا
 . بالبيانات المتعمقة
المناسب  المنيج حيث مف الميدانية الدراسة بمنيجية المتعمؽ الفصؿ ىذا في نتناوؿ سوؼ ولذلؾ      
فرضيات ال في علبقتيا إبراز مع ذلؾ، وتحميؿ المعمومات لجمع المستعممة والوسائؿ الأدوات وشرح

 التفصيؿ. مف بشيء الإحصائية التقنيات شرح وكذا النظري والجانب
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 :الاستطلاعيةالدراسة  -1
كان الهدف منها هذه الدراسة الاتصال بمدرية التربية لولاية البويرة لاستطلاع أهم المعمومات حول     

لقاء نظرة حول العينة التي مجتمع الدراسة وزيارة بعض الثانوية قصد التعرف أكثر عم ى ميدان الدراسة وا 
 سيجرى عميها الدراسة

البحوث الاستطلبعية في معناىا العاـ أنيا البحوث جديدة التناوؿ لـ يتطرؽ إلييا مف قبؿ ولا تتوفر و
 عمييا بيانات أو معمومات عممية مسبقة تجعؿ الباحث يجيؿ كثيرا مف أبعادىا وجوانبيا 

 .  (74ص ،1984) ناصر ثابت، 

 محمود عبد الحميـ أف أىـ أىداؼ الدراسة الاستطلبعية تشترؾ في:ويشير 
 .     ممارسة تطبيؽ الاختبارات وتحديد صعوبات التطبيؽ ومحاولة حميا -
عمؿ ملبحظات بشاف التأكد مف مناسبة محتويات ىذه الاختبارات لمستوى أفراد عينة البحث وكذلؾ  -

 نيا.مناسبة الوقت المحدد لكؿ م
يمكف تحديد جوانب القصور في إجراءات تطبيؽ أدوات جمع بيانات البحث ويمكف تعديؿ تعميمات ىذه  -

 الأدوات في ضوء ما تسفر عنو الدراسة الاستطلبعية.
  (.60ص ،2011 )محمود المنسى، يمكف تحديد ما يستغرقو الدراسة الميدانية مف وقت.  -

ظري لمدراسة والذي تـ مف خلبؿ تحديد المفاىيـ الأساسية ليا الإطار الن نوبعد أف استعرض الباحثا
عمى ضبط  انيركز نفالباحثاوالمتمثمة  أساسا في التعصب الرياضي وعلبقتو بالتنشئة الاجتماعية  

الإشكالية والفرضيات عند الانطلبؽ في البحث العممي ومنيا يحتـ عميو اختيار أدوات البحث الضرورية 
الدراسة الميدانية الذي يعطي مصداقية كبيرة للئشكالية المطروحة وتأكيد أو نفي والمناسبة لانجاز 

الفرضيات الموضوعة مسبقا كحؿ نظري لمموضوع، ومما لاشؾ فيو أف الاختبارات والمقاييس النفسية تعد 
  (11ص  ،1996)عباس، المقياس الموضوعي المقنف لعينة مف السموؾ المراد اختياره تمثيلب دقيقا. 

ومما لاشؾ فيو أف الاختبارات والمقاييس النفسية تعد المقياس الموضوعي المقنف لعينة مف السموؾ المراد 
عمى عينة  والمهارات الاجتماعية النفسية صحةاؿ ياختياره تمثيلب دقيقا ولأجؿ ذلؾ استخدمنا مقياس

) د/ فيصل عباس التالية:وتتبعنا لأجؿ ذلؾ الخطوات  أساتذة التربية البدنية والرياضية محددة مف 
 (11، ص 1996

 تلاميذ الطور الثانوي بولاية البويرةالدراسة والمتمثؿ في  )مجتمع(تحديد عينة  -
التنقؿ إلى مديرية التربية لولاية البويرة مف أجؿ توضيح الغرض مف الدراسة الاستطلبعية والنتائج  -

 المتوقعة في الدراسة.
استمارة المقياسيف مف أجؿ الاطلبع عمييا جيدا والإجابة  التلاميذتسميـ و مقر الثانويات  إلىالانتقاؿ  -

 عمييا  بعد التأكد مف عدـ وجود صعوبة لدييـ في استيعاب وفيـ مضموف عبارات المقياسيف .
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ومما اتضح أيضا أف الإجابة عمى عبارات مقياس التعصب الرياضي كانت تستغرؽ في العموـ  
  فكانت الإجابة عمى عباراتو تستغرؽ في العموـ  التنشئة الاجتماعيةاس . أما مقي()ساعةوالمتوسط

ومف خلبؿ التطبيؽ واستلبـ المفحوصيف طرحوا بعض الاستفسارات حوؿ بعض العبارات  نصف ساعة ()
عممية ضبط ىذه العبارات بشكؿ أكثر وضوح في الصورة  انفي المقياسيف مما جعؿ الباحثاف يأخذ

 تغيير في المعنى أو الاتجاه .  النيائية وذلؾ بدوف
 الدراسة الأساسية: -1-2
لمدراسة  مناسبا يراه الذي المنيج يختار مف ىو الباحث ليس الأمر حقيقة في منيج الدراسة: -1-2-1

دراسة  أيدينا بيف التي الدراسة أف وبما المنيج نوع تحدد التي ىي المتناوؿ طبيعة الموضوع بقدر ما
 .تلاميذ في الطور الثانويالالتنشئة الاجتماعية لدى  الرياضي التعصبالعلبقة بيف 

التحميمي  الوصفي يحتـ عمنا استعماؿ المنيج لممشكمة تبعا وكذلؾ الموضوع وطبيعة الدراسة لأىداؼ وتبعا
 مجاؿ في وخاصة استخداما البحث مناىج أكثر مف يعتبر حيث الإشكاؿ المطروح  لطبيعة لمناسبتو

 لمظواىر المدروسة ، عممية دقيقة أوصاؼ بجمع وييتـ والرياضية، والاجتماعية والنفسية البحوث التربوية
 والمعتقدات الآراء والتعرؼ عمى الشائعة الممارسات تحديد وكذلؾ وتفسيره، الراىف الوضع ووصؼ

 لبقةالع دراسة إلى أيضا ييدؼ والتطور، كما النمو في والجماعات، وطرائقيا الأفراد عند والاتجاىات
 (38، ص0222مصطفى باهي،  ،) إخلاص المختمفة الظواىر بيف القائمة

 تعبيرا عنيا دقيقا يعبر بوصفيا وصفا الواقع ، ييتـ في توجد كما الظاىرة بدراسة يقوـ الوصفي والمنيج
 نافيعطي الكمي التعبير خصائصيا ، أما الظاىرة ويوضح لنا يصؼ الكيفي كميا ، فالتعبير تعبيرا أو كيفيا
 الأخرى . المختمفة الظواىر مع ارتباطيا ودرجات أو حجميا الظاىرة ىذه مقدار يوضح رقميا وصفا

فالمنيج الوصفي لا يتوقؼ عند وصؼ الحالة فقط بؿ يتعدى ذلؾ ليصؿ إلى تحميؿ و استنتاج النتائج  إذ 
 تصنيؼ إلى تتجو بؿالمعمومات والحقائؽ  جمع مجرد عند تقؼ لا الوصفية الدراسة يرى محمد شفيؽ أف

 كما عمييا ىي التي بالصورة دلالاتيا وتحديدىا لاستخلبص وتفسيرىا وتحمييا الحقائؽ وتمؾ البيانات ىذه
 .(108، ص  1998)محمد شفيق، تعميميا   يمكف نيائية نتائج إلى الوصوؿ بيدؼ وكيفا
 متغيرات البحث:  -1-2-2
يفترض الباحث أنو السبب أو أحد الأسباب لنتيجة  : "ىو المتغير الذيالمتغير المستقل - 1-2-2-1

 .(58، صفحة 1984)ناصر ثابت،  معينة، ودراستو قد تؤدي إلى معرفة تأثيره عمى متغير آخر"
  : التعصب الرياضي.تحديد المتغير المستقل

ير قيـ : "يؤثر فيو المتغير المستقؿ وىو الذي تتوقؼ قيمتو عمى مفعوؿ تأثالمتغير التابع - 1-2-2-2 
 المتغيرات الأخرى بحيث أنو كمما أحدثت تعديلبت عمى قيـ المتغير المستقؿ ستظير عمى المتغير التابع"

 .(219، صفحة 1999)محمد حسن علاوي، أسامة كامل راتب، 
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 التنشئة الاجتماعية. :تحديد المتغير التابع - 1-2-2-3
لولاية البويرة   ميذ في الطور الثانويتلايتكوف مجتمع الدراسة عمى جميع  مجتمع البحث: -1-2-3

 (.2019/2020)  لتدريسيلمموسـ ا
 عينة البحث: -1-2-4

ميدانية، إما تعتمد عمى طريقة المسح عندما يكوف عدد أفراد المجتمع  تربوية  إف أي دراسة نفسية 
نة والتي تعرؼ الكمي قميؿ حيث يمكف الوصوؿ إلى كؿ الأفراد، أو تعتمد عمى أسموب المعاينة أو العي

بأنيا "مجموعة مف العناصر المختارة عمى أساس أنيا تممؾ نفس الطبيعة، ويمكف أف يتعمؽ الأمر 
بمجموعة مف الأشخاص مرتبة حسب خاصية معروفة ومحددة، وكؿ مكوف مف ىذه المجموعة يسمى 

لعينة، وعموما ىذا فرد، والمجموع الكمي للؤفراد ىو المجتمع الحقيقي، وجزء مف ىذه المجموعة يسمى ا
 ..(Madeleine grawitz, 1993, p 778)الجزء ىو الذي يخضع لمملبحظة والقياس". 

إف لكؿ بحث عممي مجالات عمى الباحث أف يأخذىا بعيف الاعتبار  مجالات البحث: -1-2-5
 :لتوضيحو أكثر ومف بيف ىذه المجالات نجد

  .تلبميذ الطور الثانوي المجال البشري: -1-2-5-1
 ثانويات ولاية البويرة. المجال المكاني: -1-2-5-2
 انقسـ المجاؿ الزماني الذي قمنا فيو بيذه الدراسة إلى قسميف: المجال الزماني: -1-2-5-3
 فيفري. 15ديسمبر إلى  02: مف مجال خاص بالجانب النظري   

 جائحةالتطبيقي بسبب  فيفري وانقطع العمؿ 20: مف  أما المجال الخاص بالجانب التطبيقي فيمتد من
 كورونا وانغلبؽ الدراسة.

 أدوات الدراسة:-2
 : 8986 )السلام عبد حممي رشيد (لمباحث الرياضي التعصب مقياس -0-8
 مف يتكوف والذي الرياضي التعصب مقياس بأعداد(  6891 سنة)  السالـ عبد حممي شيد الباحث قاـ
 بدائؿ خمس خلبؿ مف عمييا الإجابة وتكوف جعيفالمش لدى الرياضي التعصب لقياس تيدؼ فقرة( 34)

-41) لممقياس الكمية الدرجة تتراوح إذ( مطمقا أوافؽ لا -أوافؽ لا -ادري لا-موافؽ -جدا موافؽ) ىي
 سنة دكتوراه أطروحة في( السلبـ عبد حممي رشيد) الباحث قبؿ مف تطبيقو وتـ درجة،( 694

 لمتطبيؽ صالح بأنو الخبراء عميو صادؽ إف بعد باليرـ لمبنيف الرياضية التربية كمية/  حمواف جامعة6891
 النيائية بصورتو المقياس أصبح حيث البحث عينة باتجاه الفقرات وتطويع تعديؿ مع الرياضي المجاؿ في

 . فقرة 49 مف يتكوف
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 ثـ ومف   المقياس فقرات مف فقرة كؿ عمى المفحوص لاستجابة درجة وضع بو ويقصد المقياس تصحيح
 حيث الغرض ليذا المعد التصحيح مفتاح باستخداـ استمارة لكؿ الكمية الدرجة جاد إلي الدرجات ىذه جمع
 التي النتيجة وجود عمى تدؿ التي الإجابات عف الفاحص بيا يكشؼ التي الأداة ىو"  التصحيح مفتاح أف

 بالتالي يقضي والذي(  6891 ؛ السلبـ عبد محمد") تقاس
  .درجات ثالث( نادرا)و درجتيف( أحيانا)و واحدة درجة( دائما) الإجابة تعطي الايجابية لمعبارات بالنسبة 

 . واحدة درجة( نادرا)و درجتيف( أحيانا)و درجات ثالث( دائما) الإجابة تعطي السمبية لمعبارات بالنسبة- 
 :الاجتماعية التنشئة مقياس-0-0

 عبارة 623 مف المقياس ويتكوف ،(6899) درويش فالعابدي زيف والدكتور الطحاف، محمد الدكتور إعداد
 :ىي أبعاد وثمانية

 (الرأي في المشاركة) أو الشورى بعد-6
 .التسامح بعد -2
 .التقبؿ بعد -4
 .لمطفؿ الملبئمة الحماية توفير بعد-3
 .الطفؿ نفس في( الأماف مشاعر تأكيد) أو الطمأنينة بث بعد-5
 .لطفؿا لدى الذاتي الاستقلبؿ تنمية بعد-1
 .الأبناء معاممة في( التفرقة عدـ) أو المساواة بعد -7
 .الوالدية المعاممة مواقؼ في( التناقض عدـ) أو الثبات بعد-9
 :(الرأي في المشاركة) الشورى بعد.0-0-8

شراكو بحرية، رأيو عف لمتعبير الطفؿ أماـ الفرصة إتاحة البعد ىذا يعني  مف اتخاذه يريد فيما بالرأي وا 
 يتصؿ فيما الوالديف جانب مف الرأي مشاركتو أو عموماً  الأسرة شئوف أو الخاصة، شئونو لتصريؼ تقرارا

 عدواف ضد نفسو عف الدفاع في أو التعامؿ، في طريقتو في أو دراستو، زملبء أو لأصدقائو باختياره
 مف أي جانب مف قير أو ضغط دوف الحرماف، أو بالعقاب تيديد دوف وذلؾ الأقراف، مف الآخريف
 .جميعاً  السموكيات ىذه عكس السمبي، جانبو في الأسموب ىذا ويعني الوالديف،
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 :التسامح بعد-0-0-0
 أو التصرفات عف الوالديف، مف أي جانب مف المتعدد التغاضي أو المقصود، التجاوز صور مؤشراتو

 عف صدورىا رفض ينبغي أو عادة، بيا المسموح وغير الطفؿ، عف الصادرة التعبير أشكاؿ أو السموكيات،
 .عمييا وعقابو الطفؿ
 قبؿ مف الدائـ الترصد شكؿ تتخد والتي القسوة، المتعمد، أو المقصود التجاوز أو التغاضي ىذا ومقابؿ
 .عميو وعقابو الفرد مف مقبوؿ غير تصرؼ أو خاطئ سموؾ لأي الوالديف

 :التقبل بعد-2-2-3
 لما الإيجابي التمقي بمقدار يقاس كما الطفؿ، تجاه الوالداف ويبدي الذي والتفيـ والحب الاىتماـ مؤشره
 في ويدخؿ والحنو، الاىتماـ وموضع محبوب، بأنو لديو الشعور وتوفير سموؾ، مف الطفؿ ىذا عف يصدر
 معاممتو في والفتور لو، الوالديف معاممة في الرسمي الطابع غمبة ذلؾ ومقابؿ. وىواياتو لعبو مشاركتو ذلؾ
 أو فيو، مرغوب غير أو محبوب غير بأنو أو لو، الوالديف مف أي بكراىيتو الشعور الطفؿ لدى يوفر بما
 .كمييما أو أحدىما خاصة مكانة يحتؿ لا أنو
 :لمطفل الملائمة الحماية توفير بعد-0-0-4

 تضمف متوازنة، معاممة أساليب مف معو يتبع وما والاىتماـ، الرعاية أشكاؿ مف الطفؿ إلى يقدـ ما مؤشره
 يتمثؿ ذلؾ وعكس ،أخرى ناحية مف الخاصة مبادراتو فيو وتشجع ناحية، مف ذلؾ في مبالغة بلب حمايتو،

 التعرض مف فييا مبالغ بصورة وحمايتو و،يب المفرط والالتصاؽ الطفؿ، لرغبات الفوري الإشباع صورة في
 أو الأـ أو الأب قياـ في مثؿيت كما عمره، نفس مف الأقراف مع والصراع التحدي لمواقؼ أو لممنافسة
 بيا القياـ يمكنو التزامات، أو( مثلبً  مدرسية) واجبات مف ويب منوط ىو بما( الطفؿ عف نيابة) كمييما
 مجموعيا في تشير التي السموؾ صور مف ذلؾ غير إلى بنفسو، بيا ليقوـ عمييا تدريبو يمكف أو أصلبً 
 .الوالديف جانب مف المفرطة الحماية نوع إلى
 :الطفل نفس في( الأمان مشاعر تأكيد)  الطمأنينة بث بعد-0-0-5

 في ما إلى بالحسنى الطفؿ وتنبيو والصبر التفيـ صور مف الوالديف يبديو فيما البعد في ىذا يتمثؿ
 اجتماعياً، مقبوؿ ىو لما مجانبتيا أو مثلًب، كالمباقة المقتضى عمى خروج مف رغباتو أو سموكياتو
 السارة غير والخبرات النفسية المشقة تحمؿ عمى وتعويده وغيرىا، الانفعالية مشكلبتو حؿ في ومؤازرتو
 النفسي الألـ إثارة إلى إحداىما أو الوالديف ميؿ الأسموب ىذا ويضاد معيا، السوي التعامؿ في ومساندتو

 غير غبةر  عف عبر أو مرغوب، غير سموؾ عنو صدر كمما ،(غالباً  البدني لمعقاب كبديؿ) الطفؿ لدى
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تباع اجتماعياً، مقبولة  أو تحقيره تستيدؼ أو بالدونية، الشعور أو بالذنب، الإحساس لديو توفر أساليب وا 
 .شأنو مف التقميؿ

 :الأطفال لدى الذاتي الاستقلال تنمية بعد-0-0-6
 رفض ىإل الطفؿ ميؿ وتأكيد النفس، عمى الاعتماد تنمية لأساليب أحدىما أو الوالديف تبني بمدى يقاس
 تشجيع خلبؿ مف يحقؽ أف يمكنو ما وىو الآخريف، جانب مف إخضاعو محاولات أو فيو التحكـ صور

 اليومية، حياتو شئوف لتصريؼ قرارات مف يراه ما اتخاذ وعمى بنفسو، مشكلبتو حؿ عمى لمطفؿ الوالديف
 ذلؾ في ويدخؿ ، ئوليةالمس تحمؿ وعمى ، والتزامات واجبات مف بيو مكمؼ ىو بما القياـ عمى ومعاونتو
 ويقابؿ ومياراتو، وبقدرتو بنفسو ثقتو مف تزيد التي السموؾ صور لكؿ الوالديف جانب مف الدائـ التشجيع

 الاتكاؿ سموكيات عمى تعويده أو الطفؿ، في( الأمعية أو) الاتباعية تشجيع إلى الوالديف ميؿ ذلؾ كؿ
 .عنو بديلبً  واجب أو عمؿ بأي القياـ تبعية تحميميـ أو ما، قرار اتخاذ في الآخريف عمى
 :الأبناء معاممة في( التفرقة عدم) المساواة بعد-0-0-7

 عمى منيـ أي تفضيؿ وعدـ الأبناء، بيف والمساواة العدالة تحقيؽ عمى الوالديف جانب مف الحرص مؤشره
 سبب لأي أو الميلبد، ترتيب النسب، السف، الجنس، بسبب سواء بينيـ، المعاممة في التمييز وعدـ الآخر،
 .آخر
 :لمطفل الوالدية التنشئة مواقف في( التناقض عدم) الثبات بعد-0-0-8

 عمى وثباتيا المختمفة، السموؾ صور مف عنيما يصدر فيما الوالديف اتساؽ بمدى الأسموب ىذا يقاس
 الطفؿ عف صدرت التي السموكيات عمى الإثابة أساليب ذلؾ في سواء الأبناء، تنشئة في محددة أساليب
 تجاه معينة وسموكيات قيـ عمى ثباتيما أيضاً  ذلؾ في ويدخؿ. العقاب أساليب أو تكافأ، أف وتستحؽ
 إلى يشير ما أكثر فإف وموقفياً،. بأخرى أو بصور الأبناء فييا يشارؾ ظروؼ أو مواقؼ في الآخريف،
 أو قبؿ، مف عميو عوقب أف سبؽ ا،م سموؾ عمى لمطفؿ الأـ أو الأب إثابة الوالديف، اتجاه في التناقض
 مف ذلؾ وغير أخرى، مواقؼ في تحبيذه رغـ مقبوؿ، غير تصرؼ بوصفو معيف، تصرؼ عمى عقابو
 ما مع مجموعيا في وتتعارض غالباً، المناسبة أو المواقؼ بتغير تتغير التي والأساليب السموؾ صور
 .كمييما مف أو الوالديف أحد مف الطفؿ يتوقعو

 : الظاىري لصدقا -0-0-8-8

 المحكميف مف عدد إلى المجوء المحتوى صدؽ عمى لمحصوؿ الباحث إلييا يمجا التي الطرائؽ مف       
 موضوعية بكؿ يقيسو كاف إذا وما لو وضع ما صادقا تمثيلب يمثؿ بند كؿ كاف إذا ما عمى بالحكـ ليقوموا
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 تتمحور التي السابقة الدراسات مف ةمجموع إلى الباحث رجوع بعد ،إذ الظاىري بالصدؽ يعرؼ ما أو
 النشاطات وتقنيات عموـ في المختصيف الأساتذة مف عينة عمى المحاور عرض تـ وقد الموضوع حوؿ

 الأساسية الأبعاد تحديد في المحكميف بمناقشة الباحثتاف وقاـ أساتذة،( 44) عددىـ والرياضية البدنية
 .المقياس مف المحور تخدـ لا التي العبارات اداستبع المحكميف المختصيف مف وطمب ، لممقياس

 :الإحصائي الصدق-0-0-8-8
 واتضح المقياس لفقرات التمييزية القوة استخراج تـ فقد لممقياس السيكومترية الشروط مف التحقؽ تـ وقد   
 ؿلبخ مف تحقؽ والذي الظاىري الصدؽ ىما الصدؽ مف نوعاف تحقؽ وقد مميزه، الفقرات جميع أف

 الخاصية قياس في صالحيتيا مدى عمى الحكـ لغرض الخبراء مف مجموعة عمى المقياس قراتف عرض
 الكمية بالدرجة الفقرة درجة عالقة ؿلبخ مف تحقؽ الذي البنائي والصدؽ المقياس، اجميا مف بني التي

 لممقياس .الكمية بالدرجة المجاؿ درجة وعالقة المجاؿ، بدرجة الفقرة درجة وعالقة لممقياس،
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  خلاصة:
 أجؿ مف الباحث يتبعيا التي المنيجية الخطواتتناولنا في ىذا الفصؿ التمييدي لمجانب التطبيقي     
المعمومات  جمع في المستعممة والأدوات الطرؽ أىـ بالدراسة وتوضيح الخاصة الإجراءات الميدانية ضبط

 استعماليا  بالإضافة إلى كيفية وتوضيح دواتوالأ الطرؽ ىذه وتسمسميا وتنظيميا، وأيضا عرض
 الذي البحث مجتمع وعينة مف كؿ حددنا وزماني، كما مكاني مجاؿ مف الدراسة فييا تمت التي المجالات
الصور   أحسف في وعرضيا الظروؼ في أحسف المعمومات دراستنا، واليدؼ منيا جمع حولو تمحورت

 سمفا. المطروحة لممشكمة حموؿ إيجاد عمى تساعد يةعمم بطريقة مصاغة نتائج إلى لأجؿ الوصوؿ
 عمؿ لرسـ  خريطة الباحث عمييا يعتمد التي المنيجية الركيزة وتكمف أىمية ىذا الفصؿ  كونو يعتبر

 ليعطى بو يمتزـ أف الباحث عمى الذي يجب والعممي المنيجي الإطار والأبعاد ويحدد المعالـ واضحة
 إلى لبحثو لموصوؿ إنجازه أثناء والإجراءات الخطوات ىذه يتبع الذي لبحثو، فالباحث عممية مصداقية

 تعميميا. إمكانية وحتى مستقبلب عمييا الاعتماد يمكف ودقيقة عممية نتائج
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 نتائج المتوقعة من الدراسة:  -
دات، وتكثر مف ومصائب تتقطع معيا المو  مف نتائج التعصب الرياضي انقلبب أفراح ،المعب و تنافس،

وتنثر البغضاء بذورىا الخبيثة، وقد سمعنا  وتتعارؾ الألسف، فتمتد الأيدي نحو بعضيا، خلبليا العداوات،
نتيجة  واستقبمت أسرة المشافى الجرحى، ووقعت معيا الضحايا، بمباريات جمبت الولايات لأصحابيا،

 أثناء التشجيع. أو زحاـ، عراؾ،
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 :خاتمة

 
 العنؼ تقميؿ عمى والعمؿ التعصبية الاتجاىات مواجية في استخداما الطرؽ أكثر النصح يعد        
 التي الأفكار بيف التناقض أو الاتساؽ عدـ نظرية أساس عمى البرنامج ىذا ويقوـ الجماعات، بيف والعداوة
 إلى الأمر نياية في يؤدي مما. ممكف دح أقؿ إلى تقميميا عمى والعمؿ المتعصبيف الأشخاص لدى توجد
 الأقميات جماعات نحو التعصبية الاتجاىات وجو يمثلبف والمذاف ذلؾ عف الناجميف والتوتر القمؽ تقميؿ

 وعدـ والتوتر القمؽ مظاىر بوجود التعصب اتسـ إذا النفسي العلبج في أف كما الرياضية منيا المختمفة
 أف يجب المثمرة الإستراتيجية أو الفعاؿ البرنامج فأف الشخصية في افالاتز  عدـ أو الانفعالي الاستقرار

 ويصبح المتعصب، الشخص منيا يعاني التي الانفعالية للبضطرابات المباشر النفسي بالعلبج تيتـ
 مف خيرا الوقاية تعد المجاؿ ىذا وفي التعصب، وتقميؿ خفض إلى يتجو حينما فاعمية أكثر النفسي العلبج
  .الاجتماعية التنشئة عممية ؿخلب العلبج
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