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Résumé de I’étude

Le but de notre étude est d’établir un modéle cinématique prédictif de la précision du service smashé a
partir des variables de longueurs chez les volleyeuses U20. Pour atteindre cet objectif, le chercheur s'est
appuye sur l'approche descriptive, analytique et corrélative. Nous avons donc filmé la performance
technique du service smashé et effectué des mesures anthropométriques (les longueurs) sur notre
échantillon de 15 volleyeuses qui maitrise le service smashé jusqu’a un certain point, et ce dans 1’objectif
d’analyser les données via le logiciel d’analyse vidéo Kinovea et d'établir un modele cinématique
prédictif de la performance

Le chercheur a di s'appuyer sur des tests et méthodes statistiques appropriés, notamment la moyenne,
I'écart type, le coefficient de corrélation de Pearson, le test T pour échantillons indépendants, la
régression linéaire multiple et I'analyse de variance unique

ces étapes sont nécessaire pour confirmer la validité des Hypothéses qui nous permettent dans un
premier temps de classer I'échantillon en groupes homogeénes par rapport aux variables de longueurs,
puis de découvrir les différences dans les valeurs des variables cinématiques du service smashe, jusqu'a
1’¢élaboration du modele prédictif de la précision du service smashé et le pourcentage de la contribution
des variables cinématiques dans la précision du service smashé

En raison de la situation épidémiologique en Algérie et des mesures de quarantaine qui ont conduit a la
fermeture des salles de sport, nous n‘avons pas prélevé les donné de 1I’étude en filmant la performance
technique du service smashé et effectuant des mesures anthropométriques, donnés qui nous aurai permis
de calculer I'équation du modele cinématique prédictif de la précision du service smashé a partir des
variables de longueurs,

Nous nous sommes donc arrété a I'étude théorique et I'étude exploratoire au cours de laquelle nous avons
filmé la performance du service smashé et pris des mesures anthropométriques ; ce qui nous 1’éperon
permettra aux autres étudiants et chercheurs de compléter cette étude de par son coté pratique

Mots clés : analyse cinématique, variables cinématiques, mesure anthropométrique, volleyball,
spiking, précision du service smashe, U20.



