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Résumé de la recherche :

Titre de I'étude : La réalité de la pratique sportive au primaire et son impact sur le développement
physique et moteur des éléves.

— Objectifs de I'étude : Le but a traverser cette étude est de mettre en évidence la réalité de la
pratique sportive au primaire et son impact sur le développement physique et moteur, ainsi que de
mettre en évidence le statut de statut' class physique et sportive et son impact sur le développement
physique et moteur des éléves du primaire.

- Problématique de recherche : La réalité actuelle de la pratique sportive au primaire, a travers la
classe d'éducation physique et sportive, est—elle cohérente avec les exigences de croissance des
éléves ?

Etudier les hypothéses :

Hypothése générale :

La realité actuelle de la pratique sportive au primaire a travers la classe d'éducation physique et
sportive ne répond pas aux besoins physiques et moteurs des éléves et ne répond pas aux
exigences de leur croissance.

Hypothéses partielles :

Les enseignants du primaire ont une vision positive de I'importance et de la nécessité du cours
d'éducation physique et sportive pour les éléves
— Les enseignants rencontrent de nombreuses difficultés dans I'exercice de leurs fonctions en classe
d'éducation physique et sportive, qu'ils ne maitrisent pas une faute de formation spécialisée
Le programme d'éducation physique et sportive n'est qu'un facteur auxiliaire, et il ne suffit pas a lui
seul a I'enseignant pour atteindre les objectifs éducatifs
Le manque d'installations sportives et de moyens dédiés a I'activité sportive dans la classe
d'éducation physique et sportive est I'un des obstacles les plus importants qui empéchent
I'enseignant d'atteindre les objectifs fixés.dans le programme les
Modalités d'étude sur le terrain :

Echantillon : Nous avons choisi I'échantillon aléatoire car il s'agit de I'une des méthodes les plus
simples de sélection d'échantillons. L'échantillon de notre recherche était composé d'enseignants du
primaire et le nombre de membres de I'échantillon était de 200 enseignants choisis dans différentes
écoles primaires de I'Etat de Médéa. .

Le domaine humain : représenté par 200 enseignants du primaire.

Domaine spatial : L'étude de terrain a été réalisée au niveau de quelques écoles de I'état de Médéa.
Domaine temporel : Nous avons mené notre étude de début mars a fin mai.

La méthode utilisée dans la recherche : nous nous sommes appuyeés sur la méthode descriptive,
en raison de son adéquation a la nature de la recherche a mener
Les outils utilisés dans I'étude : La technique du questionnaire a été suivie, qui est I'un des

moyens les plus efficaces pour obtenir des informations sur un sujet ou un probléme.
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—Résultats : La réalité de la pratique sportive n'est pas conforme aux exigences de développement
physique et moteur des éléves du primaire.

Suggestions et hypothéses futures :

La nécessité de confier I'enseignement de I'éducation physique et sportive au primaire a des
spécialistes issus des instituts universitaires qui se sont généralisés dans de nombreux états du
pays, titulaires d'une licence

Sensibiliser les éléves a l'importance de cette matiére en animant des cours théoriques sur
I'éducation physique et sportive

Les normes techniques doivent étre prises en compte avant I'achévement de toute école en termes
d'emplacement et de superficie, contenant des installations sportives, I'aspect esthétique...

—Mots clés :

pratique sportive,

amorce de stade,

Development physique et moteur
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