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Résumé de la recherche :
Le but de cette ¢tude ¢tait d'essayer de révéler I'ampleur de I'impact du programme éducatif sportif sur
les enfants trisomiques et de se positionner sur le plan matériel et culturel, ainsi que sur le plan
pédagogique et son réle dans la rapidité¢ d'adaptation des 'enfant atteint au sein de la famille d'abord,
puis son intégration et son adaptation au sein de la communauté.Une partie de la quantité et a été
choisie au hasard, nous avons tenu a fournir les conditions appropriées pour que tous les membres de
la communauté de recherche soient issus de I'échantillon de recherche, et cela C'est ce qui donne a la
recherche la formule objective de la performance de l'induction, qui a été représentée sous forme de
questionnaire pour préciser I'étendue du réle de I'activité sportive dans 'amélioration des performances
motrices d'un enfant trisomique.
Le test de méthodologie de recherche est une étape importante de la recherche scientifique, car il
détermine comment collecter des informations sur le sujet de recherche. , ou nous avons utilisé
I'approche descriptive parce qu'elle est la plus appropriée pour la recherche et la plus facile a appliquer,
parce qu'elle se fait en accédant a une connaissance précise et détaillée des éléments du probleme ou
du phénomene a étudier et a révéler, pour atteindre une meilleure et une compréhension plus précise et
d'élaborer des politiques et des procédures a leur intention.
Apres avoir sélectionné I'échantillon, la méthode et les outils d'étude et les avoir appliqués sur le
terrain, puis avoir collecté les résultats, les avoir analysés et discutés en utilisant les moyens appropriés
a partir de moyennes arithmétiques et de pourcentages standard, nous sommes arrivés aux résultats
suivants :
Notre étude a prouvé que l'activité sportive a un impact significatif sur I'amélioration de l'activité
motrice d'un enfant trisomique.L'é¢tude recommandait aux familles et aux parents d'avoir envie de
pratiquer ce groupe d'activités sportives, ainsi que de reconsidérer I'aspect pédagogique et la recherche
scientifique. sur le terrain et jetant les bases et les normes scientifiques modernes, en particulier Et que
la science se développe de fagon spectaculaire chaque jour, et travaille a activer et a diversifier les
programmes des programmes scientifiques, culturels et sportifs. Réfléchir positivement sur les enfants
et accélérer le processus de leur adaptation a la société.
Mots clés :
- Programme de dépannage
Activité physique sportive
- Le syndrome de Down
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