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Study Summary: 

   The current study aimed to assess the effectiveness of a training program based on the 
use of metacognitive strategies in developing reading comprehension among fourth-grade 
primary school students in the province of Bouira. The sample consisted of 41 students 
from two selected primary schools, Mansouri Mohamed and Kernane Mohamed in Souk 
Akhamis, purposefully chosen for the study. The researcher adopted an experimental 
approach and administered the Harris Goodenough Intelligence Test and the Reading 
Comprehension Test to the students. A specifically designed training program for this 
study was implemented. 

After collecting and statistically processing the data using the t-test and Cohen's effect size 
with the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS26), the results indicated the 
following: 

- The training program based on metacognitive strategies affects the development of 
reading comprehension among fourth-grade primary school students. 

  There were statistically significant differences in literal reading comprehension 
scores between the pre-test and post-test for fourth-grade primary school students. 

 Statistically significant differences existed in inferential reading comprehension 
scores between the pre-test and post-test for fourth-grade primary school students. 

 Statistically significant differences were observed in evaluative reading 
comprehension scores between the pre-test and post-test for fourth-grade primary 
school students. 

 Statistically significant differences were present in creative reading comprehension 
scores between the pre-test and post-test for fourth-grade primary school students. 

 In addition, the results showed that there were no statistically significant differences 
in the literal reading comprehension scores between the posttest and the follow-up 
test among fourth-grade primary school students. 

Keywords: Metacognitive strategies, Reading comprehension, Primary education stage. 
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41  4.26  2.59  0.63  0.77  2.02    

  

:  
 

Tests de normalité 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistiques ddl Sig. Statistiques ddl Sig. 

 ,104 41 ,200* ,968 41 ,307 

 ,185 41 ,001 ,952 41 ,081 

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification. 

a. Correction de signification de Lilliefors 

 

 
 :           

 
Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

Paire 1  5,1220 41 2,06392 ,32233 

 9,6098 41 1,61056 ,25153 

 
 

Test des échantillons appariés 

 

Différences appariées 

t ddl Sig. (bilatéral) Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

Paire 1  -  -4,48780 1,61434 ,25212 -4,99735 -3,97826 -17,800 40 ,000 

  

  

  

  

  



    

 

   :          
 

Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

Paire 1  1,6098 41 ,80244 ,12532 

_  2,2439 41 ,48890 ,07635 

  
  :          

  
 

Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

Paire 1  1,0488 41 ,83520 ,13044 

_  2,8293 41 ,73832 ,11531 

 

  
 

Test des échantillons appariés 

 

Différences appariées 

T ddl Sig. (bilatéral) Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

Paire 1  - 

_  

-1,78049 ,98773 ,15426 -2,09225 -1,46872 -11,542 40 ,000 

  
  

  

  

  

  

Test des échantillons appariés 

 

Différences appariées 

t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Moyenn

e 

Ecart 

type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

Paire 1  - 

_  

-,63415 ,91532 ,14295 -,92306 -,34524 -4,436 40 ,000 



    

 

   :          

 
 

Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

Paire 1  1,2439 41 ,88827 ,13872 

_  1,8293 41 ,97217 ,15183 

  
 

Test des échantillons appariés 

 

Différences appariées 

T ddl Sig. (bilatéral) Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

Paire 1  - 

_  

-,58537 1,04823 ,16371 -,91623 -,25450 -3,576 40 ,001 

 
  

  :           
 

Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

Paire 1  1,2195 41 ,98773 ,15426 

_  2,7073 41 1,03063 ,16096 

 
 

Test des échantillons appariés 

 

Différences appariées 

T ddl Sig. (bilatéral) Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

Paire 1  - 

_  

-1,48780 1,12076 ,17503 -1,84156 -1,13405 -8,500 40 ,000 

 

  

  

  

  



    

 

 :            
 

Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

Paire 1  9,6098 41 1,61056 ,25153 

 9,6341 41 1,29916 ,20289 

Paire 2 _  2,2439 41 ,48890 ,07635 

 2,2195 41 ,47498 ,07418 

Paire 3 _  2,8293 41 ,73832 ,11531 

 2,9024 41 ,62470 ,09756 

Paire 4 _  1,8293 41 ,97217 ,15183 

 1,4390 41 1,11912 ,17478 

Paire 5 _  2,7073 41 1,03063 ,16096 

 3,0732 41 1,05807 ,16524 

 

 
 

Test des échantillons appariés 

 

Différences appariées 

t ddl Sig. (bilatéral) Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

Paire 1  -  -,02439 1,23466 ,19282 -,41410 ,36532 -,126 40 ,900 

Paire 2 _  -  ,02439 ,65145 ,10174 -,18123 ,23001 ,240 40 ,812 

Paire 3 _  - 

 

-,07317 ,81824 ,12779 -,33144 ,18510 -,573 40 ,570 

Paire 4 _  -  ,39024 1,39424 ,21774 -,04983 ,83032 1,792 40 ,081 

Paire 5 _  -  -,36585 1,15664 ,18064 -,73093 -,00077 -2,025 40 ,050 

 
 

 


