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  مقدمة

خص، وعلى من بشكل كبير على حياة الشّ ) Behavioraldisorder(ة يّ السّلوكر الاضطرابات تؤثّ 
متعدّدة، تأخذ مظاهر مختلفة، تتنوّع  رابات، بل اضطّ اواحدً  ارابً اضطّ  -فقط- وهي ليست  .-اأيضً -حوله 

  .ظواهر التي تنتج عنهادوافعها وأسبابها وال

لتظهر على شكل أنماط مزمنة  ،فولة أو المراهقةفي مرحلة الطّ  -عادةً - ة يّ السّلوكر الاضطرابات تظهر وتتطوّ   
 من العدواني يعاني منها متعدّدة الخطورة،مشكلات في ب سبّ تتو المختلفة، حدي، والاضطرابات ة، والت 
وقد  .ةعلى العلاقات الاجتماعيّ  ر بشكلٍ ملحوظٍ تؤثّ ؛حيث في العملالفرد البالغ المدرسة، أو الطفّلداخل 

 .البلوغ نفي سالقطب راب ثنائي أو اضطّ  ،أو الاكتئاب ،ةخصيّ ليصاب الأطفال باضطراب الشّ  ،ر الأمريتطوّ 
ته، لكن إن ترُك دون علاج،فقد رة لمعالجفولة المبكّ في مرحلة الط  رابالاضط اتشخيص هذ ما يتم  عادةً و 

 ض الأشخاص قد يتعرّ ،فللفردة ة والمهنيّ خصيّ ة قصيرة وطويلة المدى على الحياة الشّ يكون له آثار سلبي
ات أو الجدال مع شخصيّ  ،رنمّ أو التّ  ،شّجارال :بسبب ،ردأو الطّ  ،يقافالإ:فاتهم، مثللمشكلات بسبب تصرّ 

 .قد يفقد البالغون وظائفهم في نهاية المطافو  .ةذات سلط
وإساءة  ،كار بدء الع :تشمل ،باضطراب سلوكي خص المصاب إن أخطر الإجراءات التي قد ينخرط فيها الشّ 

 ،امبكرً  يّ السّلوكالاضطراب تشخيص  ما تمّ كلّ و  .ضد الآخرين هديد باستخدام سلاحٍ والتّ  ،معاملة الحيوانات
حكم في ا على الت قادرً  ،أو البالغ الذي يعاني منه،فلة أن يكون الطّ ، زادت احتماليّ ومعالجته بشكل صحيح

  .سلوكه
حسب  ،فصيلة بالتّ يّ السّلوكمجموعة من الاضطرابات  إلىفي هذا الكتاب البيداغوجي  قسنتطرّ ،وعليه

  :منهاو ، كوينر في عرض التّ البرنامج المسطّ 
 .الاجتماعي السّلوكرابات مة في اضطّ مقدّ  )1
  .العدواني لسّلوكا )2
 .اشدة عند الرّ ة الجنسيّ اضطرابات الهويّ  )3
 :الانحرافالجنوح و  )4
 .فلرقة عند الطّ السّ  )5
 .فللكذب عند الطّ ا )6
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  الاجتماعيالسّلوكمقدمة في اضطرابات : المحور الاول
  تمهيد

ويظهر من خلال  ،المراهقة فولة أوتشخيصه في مرحلة الطّ  يتمّ  ،هو اضطراب عقليّ السّلوكاضطراب نّ إ
ة أو الأعراف الرئيسيّ  ،ة للآخريننتهك فيها الحقوق الأساسيّ تُ التي  ،اتيّ السّلوكر ومستمر من نمط متكرّ 

 يتمّ و ،"ات المعادية للمجتمعيّ السّلوك"ات باسم يّ السّلوكهذه  إلىا ما يشار وغالبً  .المناسبة للعمر
تشخيصه حتى يبلغ الفرد  ة المعادية للمجتمع، وهو تعريف لا يتمّ خصيّ مة لاضطراب الشّ مقدّ  ااعتباره

  .سنة 18سن 
معيار تحديد و ة، يّ السّلوكتعريف الاضطرابات و ، السّلوكمفهوم  إلىق في هذا المحور طرّ التّ  سيتمّ  ،وعليه
خصائص وتصنيفات الاضطرابات و ة، يّ السّلوكسباب الاضطرابات وأوي والمضطرب، السّ  السّلوك
  .لخإ...يةالسّلوك
 السّلوكاضطرابات و  السّلوكمفهوم .1

  السّلوكمفهوم . 1.1
  .فاتهنسان وتصرّ يعني سير الإ ووه ،لغة بالضم السلوك :لغة -
كانت هذه   سواءً  ،نساننشطة والأفعال التي تصدر عن الإالأ كلّ   :هنّ أب السّلوكف يعرّ : ااصطلاحً  -

  )2021المشابقة،(. أم غير ظاهرة ،الأفعال ظاهرة
  الاضطراب النّفسي تعريف. 2.1

ا رد سلوكً فضح عندما يسلك اليتّ  ،اضطراب سيكولوجي :هيقول بأنّ : )ossR(تعريف روس  -
 السّلوكهذا  ربحيث يتكرّ  ؛د في اتمع الذي ينتمي إليهئاالسّ  السّلوكواضحة عن  ةبصور  ،امنحرفً 

  .ن لهم علاقة بالفردممّ  ،شدين والأسوياءار والحكم عليه من قبل ال ،ويمكن ملاحظته ،باستمرار
بشكل غير مقبول  ،رد للبيئة المحيطةفاستجابة ال :هيقول بأنّ ): aufmanK(تعريف كوفمان  -

 ر بشكل غير مقبولويتكرّ  ،عأو غير متوقّ  ،ااجتماعي.  
 ،ةبيعيّ ة غير الطّ يّ السّلوكنمط من الأفكار والانفعالات  :بأنهّيرى ): organeM(تعريف مورغان  -

  .لآخرين عادةلو  ،يق لهب الضّ وتسبّ  ،بات الحياةرد لمتطلّ فف السوء تكيّ  إلىي التي تؤدّ 
 إلىالذي يميل  ،رابت والمتكرّ اهر والثّ الظّ  الأسريّ  السّلوكأنماط من  هي:تعريف محمود إبراهيم -

بية والترّ عليم وهو ينشأ نتيجة التّ  ،ةوالمعايير والعادات الاجتماعيّ  ،ةة والخلقيّ ينيّ الخروج عن القيم الدّ 
  .والاجتماعيّ  فسيّ وافق النّ سوء التّ  إلىي ا يؤدّ ة الخاطئة، ممّ الاجتماعيّ 
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المنحرف  السّلوكشكال أمجموعة من  :افها بأّ يعرّ :)rauberG( )2021(تعريف جروير  -
 ،والعدوان ،الاندفاع :ل فيوتتمثّ  ،عات الملاحظوتخالف توقّ  ،رار باستمر تتكرّ . بشكل ملحوظ ،فوالمتطرّ 

  .والانسحاب ،والاكتئاب
  ةيّ السّلوكضطرابات لامفهوم ا.3.1

الذي  السّلوكتعني ،فهي ةيّ السّلوكبات افق عليه للاضطر د متّ غم من عدم وجود تعريف عام موحّ رّ بال
 .تهأو مدّ  ،أو شكله،تهأو شدّ  ،ل حدوثهحيث معدّ ؛من ا في مجتمع ماعادي سلوكًا يعتبر  مّاف عر ينح

الفخري، ( .وطويل الأمد ،افً ا مكث ـّ علاجي لاً ب تدخّ ويتطلّ  ،ريحدث بشكل متكرّ  السّلوكوع من وهذا النّ 
  )81.  ، ص2015

 Emotionalةو الاضطرابات الانفعاليّ ، أBehavior Disordersالسّلوكاضطرابات ف
Disturbances، ة نفعاليّ عاقة الاأو الإEmotional Impairment، ّها مصطلحات كل

 ،السّلوكأو شاذة من  ،ا منحرفةأنماطً  -روبشكل متكرّ -ظهرونشخاص الذين يُ تصف مجموعة من الأ
ين والباحثين، وكذلك اختلاف د اختصاصات واهتمامات المهنيّ تعدّ  إنّ .  عا هو مألوف أو متوقّ عمّ 

وتداخله  ،د الاضطراب نفسهتعقّ  إلىبالإضافةوعلاجه،  ،وأسبابه ،تفسيرام حول طبيعة هذا الاضطراب
للإشارة  ،يات دون غيرهااستخدام مصطلحات ومسمّ  إلىجعلت الباحثين يميلون  ،مع اضطرابات أخرى

استخدام  إلىتميل  ،ةبية الخاصّ هات الحديثة في مجال الترّ وجّ التّ  نّ أ إلاّ . شخاصهذه الفئة من الأ إلى
وأشمل من غيره من  أعمّ هذا المصطلح  أنّ  :أهمها ،دةلأسباب متعدّ  ،السّلوكمصطلح اضطرابات 
ه يصف أنّ  إلىبالإضافة،السّلوكمن أنماط  اا واسعً إذ يشمل قطاعً ؛خرىالأ ياتالمصطلحات والمسمّ 

ن افتراضات مسبقة هذا المصطلح لا يتضمّ  نّ أف عليه بسهولة، كما عرّ اهر الذي يمكن التّ الظّ  السّلوك
مثل الاضطرابات  ،خرىالأ من المصطلحاتم أكثر فيد للمعلّ الي فهو مالاضطراب، وبالتّ سباب أحول 

سبب الاضطراب  وترى أنّ  ،ذوذالشّ  إلىظر فسي في النّ النّ  بّ ة التي تعتمد على تصنيف الطّ الانفعاليّ 
 ا باعتبارهم سببً  ،ز ضد الوالدينوتحيّ  ،نه هذا المصطلح من وصم اجتماعيّ ما يتضمّ  إلىبالإضافة، داخلي

مقارنة بالفئات  ،ةا هم قلّ المضطربين انفعالي  ا بأنّ علمً  .ةسريّ نشئة الأنتيجة عوامل التّ  ،في اضطراب أبنائهم
  (Kauffman, 1989).السّلوكنها مصطلح اضطراب خرى التي يتضمّ الأ

العام  السّلوكر عن بشكل متكرّ  تعاد سلوك الفردباشذوذ و  ،بوجه عامي السّلوكب ابالاضطر  يقصدو 
  )2015،السيد.(ظر عن نوع هذا المعيارالنّ  بغضّ  ،دكمعيار محدّ   ،فق عليهتّ الم
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  )السّلوكاضطراب : (اذالشّ  السّلوكوي و السّ  السّلوكمعايير تحديد . 2
من  لابدّ  ،ة كمفهوميّ السّلوكوعن الاضطرابات  ،اذالشّ  السّلوكوي و السّ  السّلوكمنا على إذا تكلّ 

وعلم  ،ةفسيّ ة النّ حّ لذا فقد اقترح العلماء في ميدان الصّ  ؛السّلوكدة للحكم على اعتماد معايير محدّ 
  :هاهمّ أمجموعة معايير  ،وعلم الاجتماع ،فسالنّ 

  .حصائيالمعيار الإ-أ   
  .و الفرديأاتي المعيار الذّ - ب
  .المعيار الاجتماعي-ج  
  .بيعيالمعيار الطّ - د  
  .فسي الموضوعيالمعيار النّ -ه  
  .يرير والسّ أكاملي المعيار التّ -و  

  حصائيالمعيار الإ-أ
ي عليه و فيما تنط ،طوسّ والتّ  لاعتدالل-ةعامّ  ةبصور -بيعة تميل الطّ  نّ أإلÎ،بيعيوزيع الطّ تذهب فكرة التّ 

بينما لا يقع في حقل  ،طحول المتوسّ  -عادة-كثر الحالات تقع أن أة، و من الحوادث والمظاهر الكميّ 
القليل منهم  نّ أو  ،سنة تينقع بين الخمسين والسّ ياس عمار النّ أط متوسّ  نّ أ: فمثلاً  ، القليل منهالاّ إفطرّ التّ 

 "جاوس"بيعي وزيع الطّ عنها بمنحنى التّ  هذه الفكرة يعبرّ  نّ إ.طالمتوسّ  ر فوق الحدّ و يعمّ ،أمن يموت طفلاً 
)Gauss(،  ّوزيع على ذلك التّ  وبناءً  .الانحرافونسب  ،طة نسب المتوسّ د فيه مكانة كميّ والذي يحد

  .ذوذه الشّ نّ أعلى  الانحرافإلÎو  ،واءه السّ نّ أط على وسّ التّ  إلىينظر  ،بيعيالطّ 
 ،درجة 100ط ويدورون حول متوسّ  ،اسة النّ غلبيّ أحيث يقع  ؛كاءالذّ  :وهو ،ا تفصيلي خذ مثالاً أولن

 70بعد حاصل ذكاء  ،عف العقلي تناولاً ط، وتبدأ حالات الضّ ه ضمن المتوسّ نّ أهم بؤ ويوصف ذكا
فين والذين ينحرفون عن الوسط من المتخلّ  ،واءكاء هم من يوصفون بالسّ طي الذّ متوسّ  نّ إف ،وعليه .درجة
 ذوذن هم من يوصفون بالشّ و قفوّ المتّ و  ،اعقلي.  

هنا ذا اتجّ إا أمّ  ،دةرقام ارّ ما دمنا نأخذ الأ ،ا في الاستعماله يبقى صحيحً نّ ،أاهر في هذا المعياروالظّ 
الاهتمام يبدو لنا  نّ إف الاجتماعي، فكيّ كالتّ   :ةوالمفاهيم الاجتماعيّ  ؛كاءكالذّ   :ةفسيّ المفاهيم النّ  إلى

 ة على هذا ويؤخذ سلبيّ  .فلا نسميه كذلك ،يا العبقر مّ أ،اونسميه شاذً  ،عيفا عندئذ على الضّ منصب
ا ليس دائمً  ،ذوذالشّ  إلى:أي ؛الحدوث ةندر  إلىط لنصل زم عن المتوسّ مقدار البعد اللاّ  نّ أ،الاتجاه
  .قيلاعوبات والعر الهائل من الصّ  والكمّ  ،ة تواجه تطبيق وسائل القياسبات نفسيّ ا في مركّ وواضحً 
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تحديده على  إلىحين ننتقل  ،صعب المنال يعدّ  ،احصائي إط الذي يسهل حسابه المتوسّ  نّ أنجد ،كذلك
  .خرىأة ه سلوك في بيئة اجتماعيّ نّ أساس أ

  الفرديو أاتي المعيار الذّ -ب
تحليل  في يذهبان،و فسيذوذ النّ الشّ  س علمسأكتاما عن في  ) موس وهانت(لتحديد يعرض هذا ا

 - كما يقولان-فنحن  .ن هو سويوعمّ  ،شاذن هو التي نعلنها عمّ  الآراءإلÎ،منا خصي لكلّ البناء الشّ 
نسجم مع تحين  ،"ةسويّ " اّ أما نقول عنها ا يرً وكث ،فاموتصرّ  ،ونلاحظ ظروفهم ،اسالنّ  إلىننظر 

ا نمّ إنا فإنّ  ،وهكذا .والآراءفكار حين تختلف عن هذه الأ ،ةا غير سويّ ّ أكما نقول   ،ةاتيّ نا الذّ فكارنا وآرائأ
مها معتمدين ونحكّ  ،و غير سويّ ،أا هو سويّ مّ ث عتحدّ نحين  ،خصي الفرديوكياا الشّ  ،م ذاتنانحكّ 

 للكشف عن ه لا يترك مجالاً نّ أفي  ،ة هذا المعيارسلبيّ  وتكمن.ابقةما قبلته وألفته في خبرا السّ  على كلّ 
مام  أا غلاق الباب عملي إوهذا يعني  ؛وما هو شاذ ،ما هو سويّ  :نميز به بين ،وغير شخصيّ  ،معيار عام

 .القوانينعميمات و الت  إلىحين تكون غاية البحث العلمي الوصول  ،فكي سة الت افي در  بحث علميّ  كلّ 
 ،افً زاحكام جطلق عليهم الأن نأو  ،واحد ي شخصيّ أر ة حسب اس عامّ ه لا يمكن تسيير النّ نّ إف ،وكذلك

  .اتيو الذّ أنا الفردي يأا لر وفقً 
  المعيار الاجتماعي-ج

ولى عطاء المكانة الأإةادون بضرور نوالم ،ةالاجتماعيّ  رطبالأون المعنيّ  ،خذ ذا المعيارالأ إلىيذهب 
 ،مجموعة من العادات يضمّ  ،ا يرونهفاتمع كمّ  .ةبيعة الانسانيّ في بحث الطّ  ،ةللأسس الاجتماعيّ 

هذه المعايير التي  نع رادذا ما خرج الأفإف ؛ف منهمالتي تسود سلوك أفراد يتألّ  ،فكاروالأ ،والآراء،قاليدوالتّ 
 ،واءهو السّ  ،وقيم اتمعفراد وافق بين سلوك الأيكون التّ  ،وهكذا .ابر سلوكهم شاذ اعتُ  ،تسود مجتمعهم
على اتمعات  ةيّ سات الأنثروبولوجار ته من الدّ أدلّ  اه الاجتماعيّ ليأخذ الاتجّ  ،اوافق شذوذً ويكون عدم التّ 

ي سوّ ال السّلوكو  ،اذالشّ  السّلوكها في تقدير نوالاختلافات التي توجد بي ،ة منهاالبدائيّ  :ةوخاصّ  ؛دةالمتعدّ 
 يظهروا الكثير من لاّ أالأفرادتنتظر من  ،مثلاً ) zoni (" زوني"فقبائل  :عةومتنوّ  ةة كثير دلّ أوهي  ،المقبول

د افر أبينما تقوم المفاضلة بين  ؛اونوان يتعأو  ،ن يميلوا عن القساوةأو  ،ن يكظموا انفعالامأو  ،موحالطّ 
خرين الخلاص من الآو  ،روةوجمع الثّ  ،ح بالأطماعبجّ على التّ  ،)KWAKIAT( "كواكيون"قبائل 

  .والقتل ،القساوةو  ،ودحرهم
ك مصطلحات  والحكم عليها، فهنا ،للجماعة دور فاعل في تحديد سلوك الأفراد نّ ،أحدأولا ينكر 

فراد كلأّ   نّ أإلÎيجب الانتباه  ،ولكن .المستحسن نطقها عند رؤيتنا لسلوك ماو ،ماوالحر  ،كالعيب  ،ةكثير 
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 احرامً سلامي، الإ رعيّ الشّ  داء الزيّ تعدم ار ،و فوريعتبرون السّ فراد فبعض الأ ،فقون على ذلكيتّ ،لا اتمع
ا من أنماط يعتبرونه نمطً  ،اوأحيانً  ؛غير ملزم هيعتبرون -ومن المسلمين- نفسه اتمع وآخرون في  ا؛وعيبً 

  .عصور غابرة إلىجع اوالترّ  ،فخلّ التّ 
  جاههذا الاتّ ه لقد الموجّ النّ -
يختلف المعيار  ،وعليه ؛قاليد في اتمع الواحدتغيير الكثير من العادات والتّ اريخي في ر التّ طوّ ر التّ يؤثّ  -

  .آخرإلى من وقت  ،السّلوكفي الحكم على 
لا  ،ىخر عات أمجتم في حين أنّ  ،ةا شاذّ بأّ  ما تعتبرها مجتمعات ،السّلوكفي  ةهناك أشكال كثير  -

  .تعتبرها كذلك
أو ، ةاذ، وذلك حسب طبقام الاجتماعيّ الشّ  السّلوكقد يختلف أبناء اتمع الواحد على  -

  .ةأوضاعهم الاقتصاديّ 
ويصعب تعميمها على كافة  ، في بعض اتمعاتلاّ إلا توجد  ،ذوذهناك أشكال من الشّ  -

  .اتمعات
  بيعيالمعيار الطّ -د

بيعة كاملة من حيث الطّ  :بأنّ  ،اهحيث يرى القائلون ذا الاتجّ  ؛يعتبر هذا المعيار من أقدم المعايير
ة لأنواع صليّ اهر في الطبيعة الأالظّ  السّلوكشكال أعن  الانحرافو  ،ظام فيهاعن النّ  الانحرافن أالأصل، و 
 ،د اقد زوّ  ،و الغرائزأافعو أنواع من الد ،حيوان كلّ   ىفلد ؛ذوذعن الشّ  -هو نفسه- ا يعبرّ نمّ إالحيوان، 

روف ر الظّ لتوفّ  ،في الأصل مت شؤون الحيّ وقد نظّ  .لديه السّلوكة من وارتبطت بقضائها أنماط أساسيّ 
العمل وفق  -نذإ-هو ،ذا المعنى ،ةظاميّ و النّ أن الاستواء إ.بيعةة الطّ وافع وفق خطّ المناسبة لتلبية تلك الدّ 

المناقض و هو العمل أبيعة، الطّ  نسان بعمل ما ضدّ الإمايقوم فيكون عند ،ذوذا الشّ مّ أ.بيعةضيه الطّ تما تق
  .ةصليّ عن طبيعته الأ ،ما لوكلسو هوانحرافبالغ ،أبيعةللطّ 

  جاهه لهذا الاتّ قد الموجّ النّ -
على  بناءً  ،نسان العاقلة بالحكم على سلوك الإوتضع القوانين الخاصّ  ،بيعة الجامدة عاقلةاعتبار الطّ  -

  .و دوافعأمجموعة غرائز 
يمكن اعتمادها للحكم على سلوك لا  ،رقى الحيواناتأة التي تنطبق على يّ السّلوكالقوانين  أنّ  -

  .نسانالإ
ر قوم بعض الحيوانات بأكل وليدها، فهل هذا يبرّ تة، كأن بيعقوانين الطّ هناك حالات شذوذ في  -
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  ؟نسان لأبنائهأكل الإ
كاستغلال الموارد   ،وتنظيمها ،الحفاظ على حياته إلىية التي تؤدّ ءات الإنسانيّ هناك بعض الإجرا -
ل في البيئة دخّ و التّ أنسان، فائدة الإمع ناسب تا يالمحيطةبمة يّ روف البيئكثير من الظّ ال يرة، وتغيالبيئيّ 

  .ةبيعوالذي يتعارض مع قوانين الطّ  ،"سلتنظيم النّ :"ىوالقيام بما يسمّ  ،ة للإنسانالبيولوجيّ 
  فسي الموضوعيالمعيار النّ -ه

ويعتقد  .السّلوكالتي ينطوي عليها  ،دةة المعقّ وظائف العمليّ  إلىظر فكرة النّ ينطلق هذا المعيار من 
 .ووظيفته السّلوكفي  هثار آديد الذي تظهر ضطراب الشّ الاذوذ يكمن في الشّ  نّ أب ،هذا المعيار ور منظ

ولا هو  ،اعجيبً ادثً حذوذ ليس الشّ  نّ إ":ويّ اذ والسّ الشّ  نفي حديثه ع) jastraw( "جاسترو"ول قيو 
 نوهذا ،ذوذد من الشّ أكّ للتّ  ،اهان لتطبيق مفهوم فحص الحالةوهناك اتجّ  .لاف عن الغيرد الاختمجرّ 

  :وهما نفسها، تيجةالنّ إلÎيان ا ما يؤدّ اهان غالبً لاتجّ ا
فها ثار التي تخلّ والآ ،غراضهاأو  ،وظائفها، ونوع نشاطها :ة فيفسيّ اه يعتمد على تحليل الحالة النّ اتجّ  /أ
  .لة لعمل مجموعة من الوظائفمحصّ  السّلوكنّ أمن حيث  ،سلوك الفرد في

منظومة  :اّ أة على خصيّ الشّ  إلى، فهو ينظر السّلوكن ظم في تكوّ ة النّ اه ينطلق من نظريّ اتجّ  /ب
 ،السّلوكدث في ب الذي يحار الاضط نّ أو  ،اشطة والمتداخلةلة النّ ظم الفاعدة تنطوي على عدد من النّ معقّ 

ونتج عن ذلك تغيير في  ،ظامر في النّ أثّ ،فضمن نظام من الأنظمة ،غييرللتّ  صر قابلذى لحق بعنأ لاّ إليس 
  .أثير على أنظمة أخرىالتّ هإلى ى بدور أدّ  ،هعمل

 السّلوكوالمعتمدة في تحليل  ،نةة المقنّ فسيّ النّ  الاختباراتة اعتماد كافّ  ،ويمكن لنا في هذا الميدان
ويعتبر تحليل  .اذالشّ  السّلوكو  ويّ السّ  السّلوكفي تحديد  حصائيّ إأساس  :اّ أبعاده على أوتحديد  ،وقياسه

  .السّلوكو شذوذ ،أسواء :ا في تحديدمهم  ارً م،أةثاره الوظيفيّ آوالبحث عن  ،اذالشّ  السّلوكو أالحادث 
ة جوانب الحالد بسبب تعقّ  ،مر شائك وصعبأ،هو الوظائفالبحث عن  نّ أ: يمكننا أن نقولا،خيرً أو 

 تاكم الملاحظات المستخلصة من العبار ا وتر  ،تائجكم النّ ا وتر  ،ةسات العلميّ ار الدّ  ةة، ولكن كثر فسيّ النّ 
  .ةا ودقّ وجعله أكثر يسرً  ،السّلوكتسهيل دراسة  إلىäأدّ  ،ةفسيّ النّ 

  ريريو السّ أكاملي المعيار التّ - و
 عدّىويت .وسلامة اتمع ،اترضاء الذّ إو  ،ضجوالنّ  ،كاملوالتّ  ،فكيّ التّ على يشتمل هذا المعيار 

 .ة التي يفرضها العلم والتجربةروط الاجتماعيّ الشّ  إلى،ف الفرديكيّ كاملي في حقيقة التّ المعيار التّ 
فق هذا المعيار مع ولا يتّ  .اترضاء الذّ إو  ،ية في الاختيارويمنحه الحرّ  ،هو يحترم قيمة الفرد،فوكذلك
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 :بمستوياا ،وحاجات الكائن البشريّ  ،رة حول الفرد واتمعالمعرفة المتوفّ  فق معا يتّ نمّ إو  ،ائعالشّ 
 السّلوكحدود  نّ إف ،اه الحديثعلى هذا الاتجّ  بناءً و .المتكاملة :أي ؛ةوالاجتماعيّ  ،ةفسيّ والنّ  ،ةالعضويّ 

مييز والتّ  ،نسيّ الج الانحرافك  :امةوردود الفعل الهدّ  ،اتالسّلوكمن  اا كبيرً لتشمل عددً  ،سعاذ تتّ الشّ 
  .فكيّ بات التّ ار واضط ،والعصابات ،والذهانات ،دمانوالإ ،والغشّ  ،الفئويّ 

فلا يعالج الفرد  ه؛والوقاية من ،وعلاجه ،اذالشّ  السّلوكة في تشخيص هامّ  اثارً آكاملي للمعيار التّ  نّ إ
اتية لذلك الفرد، بل يعتمد بيعة الذّ ظر عن الطّ بصرف النّ  ،ة القائمةروط الاجتماعيّ اذ بإخضاعه للشّ الشّ 
مع تصحيح  ،جنب إلىا جنبً  ،ةا الفرديّ ار في مسا ودفعها للنموّ  ،وتقويتها ،ة الفردبناء شخصيّ  لىع

  .و تمنعهأف الفرد التي تعيق تكيّ  ،اذةة الشّ وتصحيح سائر الأوضاع الاجتماعيّ  ،سرةعلاقاا مع الأ
ر خذ بمعطيات تطوّ ضح للباحث الآالتي تتّ  ،بالمرونة يوصف كامليالمعيار التّ أنّ : ا،نشير إلىوأخيرً 

حد على  ،الملائمة في المفاهيم والممارسات اتغيرّ حداث التّ إو  ،البشريّ  السّلوكحول  ةالمعرفة العلميّ 
  .سواءٍ 

  ).27-25 ص.ص ،2015 ،السيد(
  ةية والانفعاليّ السّلوكأسباب الاضطرابات . 3

سات ار الدّ  تزالولا  ،غير معروفة،هي ةة والانفعاليّ يّ السّلوكالاضطرابات  إلىي الأسباب التي تؤدّ إنّ 
نستطيع تحديد أربعة  ،ومع ذلك .ةيّ السّلوكية للاضطرابات حول الأسباب المؤدّ  ،ة متواصلةالعلميّ 

  :وهي ،ةة والانفعاليّ يّ السّلوكب الاضطرابات يمكن أن تسبّ  ،مجالات
  .اال الجسمي البيولوجي -
  .مجال العائلة أو الأسرة -
  .مجال المدرسة -
  .مجال اتمع -

  والبيولوجي يالمجال الجسم -أ
هناك  نّ ،أشكّ  لاو  .أو تلك العوامل مجتمعة ،ةكيميائيّ - وكذلك البيو ،ةيّ عيبطبالعوامل ال السّلوكيتأثر 

  .نسان وسلوكهعلاقة وثيقة بين جسم الإ
طفال من ذوي ا الأأمّ  ة،ة خطير لديهم عيوب بيولوجيّ  ،من غير المضطربين ،ينطفال العاديّ كثير من الأ

في  ة مباشرةية لها مسؤولفليس هناك ما يثبت وجود عوامل بيولوجيّ  ،طةالاضطرابات البسيطة والمتوسّ 
ة لسلوكهم دات بيولوجيّ جميع الأطفال يولدون ولديهم محدّ  أنّ  ،ويمكن القول .اضطرابات سلوكهم
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،بينما يعتقد نشئةة التّ من خلال عمليّ  ،هاير ات يمكن تغيالسّلوكتلك  أنّ  ،ويقول البعض .ولأمزجتهم
 .اضطرابات إلىل قد تتحوّ  ،عباج الصّ ز ا لدى ذوي الموخصوصً  ،اتالسّلوكتلك  أنّ  ،البعض الآخر

 ،ةة والانفعاليّ يّ السّلوكة بالاضطرابات ة ذات الصلّ هناك مجموعة عوامل بيولوجيّ  ،مما تقدّ  إلىبالإضافة 
  .غما صابات الدّ إة، و غذيء التّ و الأمراض، وس :مثل

ة يّ السّلوكبالاضطرابات  ،ةثبت وجود علاقة للعوامل البيولوجيّ ،التي تهينالائل والبر هناك كثير من الدّ 
ي لبعض جبيولو د الباحثون على وجود منحنى كّ يؤ و  .طفاللدى الأ ،اديدة جد والشّ  ،ديدةة الشّ والانفعاليّ 

 ،ةة العصاميّ خصيّ ساس وراثي لحالة الشّ أكذلك وجود ،و رر المرضيوالشّ  ،ةهيّ قبل فقدان الشّ  ،الاضطرابات
ولكن  ،لحالة الاكتئاب ابيولوجي  اسببً هناك إذا كان  رىلا يُ  :مثلاً  ،وكذلك وجود دور بيولوجي في العلاج

  .ا في هذا االجاريً ل البحث زاولا ي ،ا في البرنامج العلاجيا هامً تلعب العلاجات المضادة دورً 
  مجال العائلة أو الأسرة -ب 

في المقام - ة ة والانفعاليّ يّ السّلوكأسباب الاضطرابات  ،ةفسيّ ة النّ حّ الصّ في مجال ون ائيّ رجع الأخصّ يُ 
فل، ر للطّ مائي المبكّ ر النّ طوّ الأسرة ذات تأثير كبير على التّ  حيث أنّ  ؛فل بوالديهعلاقة الطّ  إلى-الأول
 إلى ترجع أصلاً  ،ةيّ السّلوكمعظم الاضطرابات  نّ أإلbelttelheim (Î 1967( "مابلتله"شار أفقد 

ومدى تأثير  ،ةالعلاقة الأسريّ اهتمامًا بفقد أولت  ،ةجريبيّ بحاث التّ ا الأأمّ  .هفل وأمّ  الطّ ينب لبيّ فاعل السّ التّ 
عامل المتبادلين العلاقات والتّ  إلىظر من خلال النّ  ،هذا التأثير يزداد فل، ومن الواضح أنّ الوالدين على الطّ 

الأطفال ذوي الاضطرابات  جد أنّ فقد وُ  ،ولذلك ؛في الآخر مامنه وتأثير كلّ  ،فل ووالديهبين الطّ 
  .ساق وتماسك في علاقتهم مع والديهميعانون من عدم اتّ  ،اديدة جد والشّ  ،ديدةة الشّ ة والانفعاليّ يّ السّلوك

 ،أسرة ي أة عند ة وانفعاليّ وقد تحدث اضطرابات سلوكيّ  ،حي للأطفالالصّ  رطوّ للعائلة دور مهم في التّ 
العلاقات  فإنّ  ،غم من ذلكوبالرّ  .ب في حدوث الاضطرابالأسرة قد تتسبّ  أنّ  ،ةرور ولا يعني هذا بالضّ 

المشكلة ة حدّ من ا قد تزيد كما أّ   ،ب اضطرابات عند بعض الأطفالقد تسبّ  ،ةحيّ فاعلات غير الصّ والتّ 
 ،الهمإهملحاق الأذى م، و إضرب الأطفال، و : ةحيّ تفاعلات غير الصّ الومن الأمثلة على  .الموجودة

وعدم  ،ةلبيّ فاعلات السّ فاع نسبة التّ توار  ،ةيجابيّ فاعلات الإوانخفاض عدد التّ  ،وعقام ،وعدم مراقبتهم
  .ئة من قبل البالغينووجود نماذج سيّ  ،الانتباه والاهتمام

  سةار جال الدّ م-ج
ة، أثناء تواجدهم في البيئة المدرسيّ  ،خرين التحاقهم بالمدرسة، والبعض الآيضطرب بعض الأطفال ح

داخل  لقّواء المعاملة التي يتاجرّ  أ؛سو أو ،أن يصبحوا بوضع أفضلأطفال ويمكن لهؤلاء الأ
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حيث  ؛من خلال تفاعلهم معهم ،لابللمعلمين تأثير عظيم على الطّ ولا شكّ في أنّ .الدّراسيفالصّ 
ات وعدد مرّ  ،مونه لهمعزيز الذي يقدّ هوا للطلبة، وكذلك التّ سئلة التي يوجّ مين على الأعات المعلّ ر توقّ تؤثّ 
و يزيدون ،أات المضطربةالسّلوك-حيانفي بعض الأ-مون ب المعلّ قد يسبّ و .تهونوعيّ  ،لابفاعل مع الطّ التّ 

 ذ؛إةعي الفروق الفرديّ او عندما لا ير ،أفب الصّ م غير المدرّ عندما يدير المعلّ  ،ويحدث هذا .امن حدّ 
وتعتبر بعض  .ةة والمدرسيّ فيّ و البيئة الصّ أم و المعلّ نح ة محبطةظهور استجابات عدوانيّ  إلىذلك ي يؤدّ 

 ،ات المضطربةالسّلوكالقيام ب إلىلبة وقد يلجأ بعض الطّ  ،طفالة غير مناسبة لبعض الأبويّ البيئات الترّ 
 مالين تحليل علاقام مع طلاّ سين الفعّ على المدرّ ؛لذا وجب معلّ صعوبات التّ  :مثل ،خرىأة طية قضيّ لتغ

 ،المشاكل الموجودة إلىد المقصود الانتباه الجيّ ، من جهة أخرى؛وكذلك، ةعليميّ البيئة التّ و  من جهة؛
  .ع حدوثهاوالمتوقّ 
  مجال المجتمع-د

 :إلىةشار وهنا تجدر الإ .ةة والانفعاليّ يّ السّلوكبات و يساعد على ظهور الاضطرا،أاتمعب قد يسبّ 
عور بفقدان والشّ  ،كةوالعائلات المفكّ  ،ةغذيّ وحالات سوء التّ  ،طفالديد الذي يعيشه بعض الأالفقر الشّ 

 ض لأيّ عرّ عند التّ  ،على ظهور الاضطرابات و يساعدأي ن يؤدّ أيمكن  ،ذلك كلّ .العنيف والحيّ  ،هلالأ
طفال عاشوا في توجد حالات من الأ ،نولك .الوفاة، والمرض، والعنفو ق العائلة، تمزّ  :مثل ،ضغوطات

ا عبة لا تقود دائمً روف الصّ الظّ  نّ أد ا يؤكّ ممّ  ،اءصحّ أوعندما كبروا أصبحوا بالغين  ،ا صعبةصغرهم ظروفً 
وتظهر  ،ا لمشاكل الحياةاسين جدً حسّ ن و خر آطفال أبينما يصبح  ،ةو انفعاليّ أة اضطرابات سلوكيّ  إلى

  .خرتختلف من فرد لآ،التي عليهم الاضطرابات
ا  سلوكً ر فرد معينّ لماذا يطوّ  :ة واضحة لتفسيرز بذاته، ولا توجد علاقة سببيّ هو شخص مميّ  ،طفل كلّ 
  ؟نفسه منفي الزّ  ،اخر سلوكً آر فرد ولا يطوّ  ،في زمن معينّ  ،امضطربً 

  ).34-31ص.ص، 2000يحيى، (
  السّلوكخصائص وتصنيفات اضطرابات . 4
  :الخصائص-أ

 ،اا شديدً  عن الأشخاص الذين بلغ اضطرام حد لاّ ،إالمختلف عن سلوك الأسوياء السّلوكلا يصدر 
الكثير ء،كما أنّ وايكون فيها سلوكهم على درجة عالية من السّ  ،ون بفترات كثيرةم يمرّ فإّ  ،ومع ذلك

لا في صفته  ،ةمة والملاءمنهم في الشدّ  رق بين كلّ فوال.-أيضًا-تبدو على الأسوياء واذمن خصائص الشّ 
  .نماطهأو 
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  :فيما يلي ،فلعند الطّ  السّلوكترتكز خصائص اضطرابات 
  . في سن المدرسةإلاّ يلاحظ وجودها لا قد  -
  .م غير المضطربيناكأقر   ،ةظهر وهيبة عامّ بمعون ن يتمتّ و لاب المضطربالطّ  -
  .اوتقديرهم له ،امنون من انخفاض في مستوى فهمهم لذا ما يعاغالبً  -
ويعتمدون على حواسهم  ،ةظريّ ة عن النّ روس العلميّ لون الدّ ويفضّ  ،نقص الاهتمام بالعمل المدرسيّ  -

أكثر من  شاطنّ على الدة متعدريس المالتّ  قمع طر ،فاعل بشكل أفضلويميلون للتّ  ،في اكتساب المعرفة
  .اليقين
  .ةالعدوانيّ  -
  .الهروب من الواقع -
 .قةالعزلة وانعدام الثّ  -
  صنيفاتالتّ  -ب
هو الذي ظهر  ،السّلوكين لاضطرابات فسيّ اء النّ طبّ ا من قبل الأصنيفي الأكثر استخدامً ظام التّ النّ  إنّ 
 Diagnostic and Statistical  ةحصائي للاضطرابات العقليّ شخيصي والإليل التّ الدّ في 

Manual of Mental Disorders (DSM)  ّفسي ب النّ ة للطّ كيّ ير مابطة الأادر عن الرّ الص
American Psychiatric Association (APA).   ّليلففي أحدث مراجعة لهذا الد، 

  :كما يلي  ،"فولة أو المراهقةالاضطرابات التي تنشأ في مرحلة الطّ "ف الاضطرابات تحت عنوان تصنّ 
 .ف العقليّ خلّ التّ : ويشمل ،كائيفي الجانب الذّ  )1
 .فصرّ اضطرابات الانتباه، واضطرابات التّ : وتشمل ،ةيّ السّلوكالاضطرابات  )2
 .فولة أو المراهقة، واضطرابات أخرىقلق الطّ : وتشمل ،ةالاضطرابات الانفعاليّ  )3
اضطرابات و  ،ةمطيّ اضطرابات الأكل، اضطرابات الحركات النّ : وتشمل ،ةالاضطرابات الجسميّ  )4

 .أخرى
  .دوحّ كالتّ   :دةة المحدّ مائيّ ة، والاضطرابات النّ ة العامّ مائيّ الاضطرابات النّ  )5

ة، وهو ا اضطرابات عقليّ طفال على أّ ضطرابات الألاهفيصنتهو  ،ظامه لهذا النّ قد الموجّ النّ  ،ولكن
على  -ساسفي الأ-ز والتي تركّ  ،السّلوكبي في تفسير اضطرابات موذج الطّ النّ على  -أيضًا- يعتمد 

  .ةسبة للأمراض الجنسيّ ما هو الحال بالنّ ، ككأسباب للاضطراب  ةاخليّ العوامل الدّ 
أو مجموعة ،للبعد وصف سلوكيّ فيعتمد على  ،السّلوكفي تصنيف اضطرابات  يالسّلوكظام النّ ا أمّ 
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  :ما يلي إلىالسّلوكف اضطرابات حيث يصنّ  ؛"كوفمان"تصنيف  :على ذلكمثلة ومن الأ .بعادالأ
 .ةخريب، والاندفاعيّ ائدة، والتّ الحركة الزّ  -
 .يّةلعدوانا -
 .ة غير المناسبةخصيّ والشّ  ،ضجالانسحاب، وعدم النّ  -
  .الانحرافالخلقي و  موّ قة بالنّ المشكلات المتعلّ  -

يعتمد وضع  ،تصنيف إلىلوصول من أجل االعامليحليل التّ استخدم أسلوب  إلى"يكوّ "وذهب
  : ما يلي إلى،السّلوكم اضطرابات حيث قسّ  ؛فات في مجموعات متجانسةالصّ 

يطرة، السّ و خرين، المشاجرة مع الآو الازعاج، و اعة، عدم الطّ  :نوتتضمّ  ،فصرّ اضطرابات التّ  )1
 .ثورات الغضبو عامة، الزّ و 
عور الشّ و الاكتئاب، و القلق، و الانسحاب الاجتماعي،  :نوتتضمّ  ،ةخصيّ اضطرابات الشّ  )2

 .عادةوعدم السّ  ،الخجلو نب، عور بالذّ الشّ و قص، بالنّ 
عب تفضيل اللّ و أحلام اليقظة، و ديدة، ة الشّ لبيّ السّ و قصر مدى الانتباه،  :نويتضمّ  ،ضجعدم النّ  )3

 .شاقةعدم الرّ و ا، صغر سن طفال الأمع الأ
  .رقة، والغرورالسّ و ،عصابات إلىالانضمام و الهروب،  :نوتتضمّ  ،ةات الاجتماعيّ الانحراف )4

ة شدّ ا على اعتمادً  ،السّلوكتصنيف اضطرابات إلى ،بعض الباحثينعند  ،هذا، وهناك ميل
  : إلىف حيث تصنّ  ؛الاضطراب

 .البسيطة السّلوكاضطرابات  )1
 .ةطة الشدّ متوسّ  السّلوكاضطرابات  )2
 .فولةأو فصام الطّ  ،فوليهان الطّ حالات الذّ  :تشملديدة، وهذه الشّ  السّلوكاضطرابات  )3

  : هي ،للاضطرابات ىخر اتأوهناك تقسيم
 .رقالأ،و ة أو الشراهةهيّ فقدان الشّ ،و سلس البول :مثل ،ةالاضطرابات الوظيفيّ  )1
كالكبت :نتاج الفكريّ ج عنها قصور في الإالحالات التي ينتوهي : ةهنيّ الاضطرابات الذّ  )2

  .اكرةاضطرابات الذّ ، و كيزعلى الترّ عدم القدرة ،و الفكريّ 
  .الجنسيّ  السّلوكاضطراب و ة، العدوانيّ و الاختلاس، و الكذب، : ، وهيةيّ السّلوكالاضطرابات  )3
  ).46- 45. ، ص2000يحيى،(
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  السّلوكاضطرابأنواع . 5
  :ل فيتتمثّ  ،عديدة اأنواعً السّلوكيّة، ن الاضطرابات تتضمّ 

ة يّ السّلوكمن أكثر أنواع الاضطرابات وهو ):ADHD(اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة   . أ
وتظهر  ،المرضه عن قفرّ تلا التي ،لكن هناك الكثير من الكتب ،الأطفال بينا ة شيوعً والانفعاليّ 

  .علاماته على مدى سنين طوال
مرض  إلىوقد يتواجد بالإضافة  ،يصيب الأطفال والمراهقين:ي المعارضدّ حاضطراب التّ   . ب

  سواءً  ،لطاتللسّ  اخص معارضً شّ الويكون  ،وأمراض القلب،اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة
  .مين في المدرسةأو المعلّ  ،الأبوين :تكان

ي حدّ اضطراب التّ من أكثر  ،ةة شديدة الخطور يّ السّلوكهو أحد الاضطرابات :فصرّ اضطراب التّ   . ت
 .اين واحدً بالاضطرااس يعتبرون بعض النّ  غم من أنّ بالرّ ،المعارض

ويختلف عن  ،الأطفال والكبار بينا هو أكثر أنواع الاضطرابات شيوعً :اضطراب القلق النفسي  . ج
ر ن الخوف غير المبرّ م به، ويتضمّ حكّ لا يمكن التّ ،و وزائد عن الحدّ  رّ مستم :هأنّ ،في القلق الطبيعيّ 

 .من المواقف اليومية
هة شديدة، أو الأكل بشرا ،ابعدم الأكل بتاتً  ءً سوا ،هو عبار عن تجاوز الحدّ :اضطراب الأكل  . د

  .ائد في شكل جسمهفكير الزّ والتّ  ،ديدلمريض بالقلق الشّ ا ويشعر فيه
  ).65-67، ص2010مختار سليمان، (

  ةيّ السّلوكات تحديد الاضطرابات محكّ . 6
  .مثلاً  ،راخكالبكاء، أو الصّ   :وك غير مرغوبلتكرار حدوث س: كرارالتّ   . أ

أو ،الجلوس على المقعد ة علىالقدر :مثل، السّلوكقيام بالستغرقة أثناء المة دّ وهي الم: ةالمدّ   . ب
  .ينا هي عليه عند العاديّ تلف عمّ تخ، والتي ة طويلةة لمدّ ورات العصبيّ الثّ 

  .اأو ضعيفة جد  ،اة جد قويّ  السّلوكة أن تكون شدّ  :أيْ : ةدّ الشّ   . ت
  .السّلوكالعمر الزّمني لممارس :أيْ : العمر  . ج
  . في مجتمع آخرقد لا يكون مقبولاً  ،هو مقبول في مجتمعما ف: المجتمع ثقافة  . د
 .قاربديد عند موت أحد الأحك الشّ كالضّ : الموقف  . ه
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خدم في تقسيم ستالتي ت ،بعض المحاكاة) clanzia  &mccoy.1993(من وقد اقترح كلّ 
قافة التي يعيش فيها الفرد، الثّ و البيئة، و الجنس، و مائي، المستوى النّ :وهي ،يالسّلوكتعاريف الاضطراب 

  .عايةسامح عند العاملين على الرّ ومستوى التّ 
  ةيّ السّلوكرة للاضطرابات ات المفسّ ظريّ النّ . 7
في -   يرجع  ،الي طرق علاجهاوبالتّ  ،وتفسيرها ،بااوأس ،السّلوكالاختلاف في تحديد اضطرابات  إنّ 

ة ظريّ هي بمثابة النّ  ،اهاتهذه الاتجّ و .  يستند إليه الباحثون اه نظريّ وجود أكثر من اتجّ  إلى-ساسالأ
  .وغير العادي ،العادي السّلوكفس في تعريف اها علماء النّ تبنّ والفلسفة التي ي

لدى الكثير من  لقبو ب، - التي تعتبر حديثةو -حظيت بعضها ،اهاتهذه الاتجّ في ظلّ تعدّد 
 Psychodynamicيناميالدّ اه الاتجّ و ،Biophysical Approachاه البيوفيزيائيالاتجّ : هيو ،الباحثين

Approach،  ّيالسّلوكاه والاتجBehavioral Approach ،  ّاه البيئيوالاتجEcological Approach 

  :  اهاتوفيما يلي عرض لهذه الاتجّ ،
  جاه البيوفيزيائيالاتّ   . أ

ن و الباحث وأشار. كانت قد عرفت منذ القدم  ،السّلوكة و خصيّ ة على الشّ واحي الفسيولوجيّ تأثير النّ  إنّ 
غذية واضطرابات العلاقة بين التّ ، رست في الخمسيناتدُ و ،ةخصيّ ير الفروق في الشّ دة الوراثة في تقأهميّ  إلى
بط الرّ لعلاقة أو ا، 1933سنة )Struss & Werner("ويرنر" و "ستراوس: "الباحثاندرس كما ،ةخصيّ الشّ 

 ،ةروا إجراءات تربويّ بل الذين طوّ رست من قِ كانت قد دُ ،و ةعليميّ والمشكلات التّ  لف العصبيّ بين التّ 
  .ماغل مع الأطفال المصابين بتلف في الدّ دخّ للتّ 

ليس  .دةمعترف اومؤكّ  ،ة والبيئةأو بين الجوانب البيوفيزيائيّ  ،فس والجسمة بين النّ بادليّ العلاقة التّ  إنّ 
الفرق هو  فس، لكنّ خرى في علم النّ اهات الأمن قبل الاتجّ  -اأيضً - بل  ،اه فحسبتجّ من قبل هذا الا

ا هي الجوانب التي يجب ّ أو  ،ليالسبب الأوّ  ،باعتبارهاةواحي البيوفزيائيّ ز على النّ اه البيوفيزيائي يركّ الاتجّ  أنّ 
  .ةفسيّ عند معالجة الاضطرابات النّ  ،ل فيهادخّ التّ 

وفي  ،مهموفي تعلّ  ،طفالات الأفي شخصيّ  اع اختلافً م أن يتوقّ على المعلّ  اه، فإنّ على هذا الاتجّ  وبناءً 
  .ةعليميّ البيئة التّ  ديلتع؛بما يستوجب ةواحي البيولوجيّ على اختلافهم في النّ  وذلك بناءً  ،سلوكهم
وهذه العوامل  ،ةعوامل بيوفيزيائيّ ناتج عن هو سلوك  ،المضطرب السّلوكأنّ  اه البيوفيزيائيالاتجّ  ويعتبر

  : إلىترجع 
 .الوراثة )1
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 .مور على النّ ة التي تؤثّ واحي البيئيّ النّ  )2
  .وقت بعدها أو في أيّ  ،مراض خلال الولادةالحوادث والأ )3

 ،الكيماوي -وازن البيولوجينتيجة لعدم التّ  :هو ،هانيالذّ  السّلوكبأنّ  ،اهينادي أصحاب هذا الاتجّ 
أو ،ةالحساسيّ  :أنّ  ،مجموعة أخرى من الباحثينوجد بينما. ةر على وظائف الفرد العصبيّ الذي يؤثّ 

  .سلوك ذهانيّ  إلىي يمكن أن يؤدّ  ،عام أو المأكولاتس من بعض أنواع الطّ حسّ التّ 
  :، النّقاط التّاليةالاعتباروجب على المعلّم الأخذ بعين من هنا، 

 .بيعيبالوضع الجسمي غير الطّ  -بشكل مباشر-ا بً المضطرب يمكن أن يكون مسب  السّلوك )1
 .لبةة للطّ لتعويض المشكلات الجسميّ  ؛لة يمكن أن تعد بويّ دوات الترّ جراءات والأالإ )2
 .ةل العامّ دخّ ة التّ ا من خطّ مهم اوجزءً  ،ا يمكن أن يكون ضروري لطبيّ ل ادخّ التّ  )3
 .لدخّ يمكن أن يكون لهم دور في التّ  ،وغيرهم ،طقومعالج النّ  ،هنيالمعالج الم :مثل ،ونائيّ خصّ أ )4

  .بشخاص الذين لهم علاقة بالطّ من قبل الأ يتمّ  ،شخيص البيوفيزيائيمعظم التّ 

  : ، وهيمسبة للمعلّ ة بالنّ مهمّ  ،اهل في هذا الاتجّ دخّ أهداف التّ حول ،اليةالمعلومات التّ الحصول على إنّ 
 ؟فلة الطّ حسين في صحّ ما هو التّ  •
 ؟نحسّ فل للتّ يحتاجه الطّ وقت الذي الما هو  •
 ؟فلة للطّ حيّ دات الصّ ما هي المحدّ  •
 ؟خلال فترة العلاج ،ع أن تحدثنواع المشكلات التي من المتوقّ أما هي  •
  ...داءدهور في الأة للأدوية، والتّ عراض الجانبيّ الأ :مثل ؟بيبعراض التي يمكن أن تذكر للطّ ما هي الأ •

  يناميجاه الدّ الاتّ   . ب
 ،دةة المحدّ قليل من الاهتمام بالعوامل البيولوجيّ هو التّ  ،ة الحديثةيناميّ ات الدّ ظريّ مساهمة للنّ  أهمّ  إنّ 

وعن طريق  .يطرة على دوافعه، والقيام بسلوك اجتماعيّ م السّ تعلّ على نسان زيادة الاعتقاد بقدرة الإو 
  .لبيئةمع اف كيّ والتّ  ،يجابيفاعل الاجتماعي الإوالتّ  ،ة البناءيمكن تسهيل عمليّ  ،ةاخليّ وافع الدّ تعديل الدّ 

 وبشكل عام، فإنّ  .السّلوكة هي التي تدفع الفرد للقيام باخليّ القوى الدّ  أنّ  ،ةيناميّ ة الدّ ظريّ عتبر النّ تَ 
 :ا فإنّ ، ولكن حديثً )نظرية فرويد(كثر بين الباحثين لاقت الاهتمام الأ ،والعدوان ،دوافع أو غرائز الجنس

 ).ات روجرز وماسلونظريّ ( السّلوكك ت قوى تحرّ برِ اعتُ  ،والمشاركة، ودوافع أخرىات، ، وتحقيق الذّ الحبّ 
  .ر على سلوكناالتي تؤثّ  ،ةاخليّ مور الدّ القوى والأبنا غير واعين ينادون بأنّ  ،اهمعظم أصحاب هذا الاتجّ  إنّ 

 ،ه شاذالذي يظهر بأنّ  السّلوكإنّ  ثم ،ة تتغيرّ ا ديناميّ ة على أّ خصيّ الشّ  إلىنظر ه يُ ذلك، فإنّ  إلىبالإضافة
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 سلوك الطّ  فإنّ  ،كذلك. دةة محدّ فل في مرحلة نمائيّ ا للطّ يمكن أن يكون عادي موقف، هو دليل  فل في أي
  .ةة داخليّ على نزعات وحاجات قويّ 

وليس من حيث  ،رجةيختلفون من حيث الدّ  ،طفال المضطربينالأ بأنّ  ،اهأصحاب هذا الاتجّ  ويفترض
  .ها مبالغ فيهاولكنّ  ،ةصفة عاديّ  :هنظر إليه على أنّ فالاضطراب يُ . طفال غير المضطربينعن الأ ،وعالنّ 

. بط لديهوبين نظام الضّ  ،فلوازن بين نزعات واندفاعات الطّ المضطرب من عدم التّ  السّلوكوينشأ 
وعندما . أ بهتنب وغير مُ  ،اتً مشتّ  ،افل يصبح عدواني سلوك الطّ  بط غير مناسب، فإنّ وعندما يكون الضّ 

عبير عن ويكون غير قادر على التّ  ،سلوكه باستمرار فل يحاول كفّ الطّ  فإنّ  ،اا جد بط صارمً يكون الضّ 
  .ر ضبط مناسب لنزعاتهيطو علÎتفل ل تساعد الطّ دخّ تكتيكات التّ  لذلك، فإنّ ؛نفسه

التي يجب أن  ،لى المعلوماتوذلك للحصول ع ،شخيصة التّ ينامي بعمليّ اه الدّ يقوم أصحاب الاتجّ 
بالموقف  كما هو مهتمّ   ،فلبتاريخ الطّ  مهتمّ  ،هنا ائيّ خصّ فالأ. ناسبل متكون مفيدة في تصميم تدخّ 

الباحث و فس، ائي علم النّ أخصّ : مثل ،شخيص أكثر من مختصة التّ وعادة ما يشترك بعمليّ . الحاضر
تتمّ حيث  ؛دةتجمع المعلومات من مصادر متعدّ و .  وآخرون ،عصابائي الأأخصّ و م، المعلّ و ، الاجتماعيّ 

.  فلأن يشارك بملاحظاته عن سلوك الطّ  - اأيضً -ويطلب من المعلم  ،وكذلك والديه ،فلالطّ  ةقابلم
من ومعلومات أخرى يمكن الحصول عليها  ،ا في بعض الحالات مطلوبً ويمكن أن يكون الفحص الطبيّ 

  .ةخصيّ والشّ  ،كاءاختبارات الذّ  :مثل ،ةفسيّ النّ  ومن الاختبارات ،ت المدرسةسجلاّ 
وعن  ،فل عن نفسهعن طريق تغيير في مشاعر الطّ  :ةداخليّ  ، هييناميل الدّ دخّ أهداف التّ  إنّ 

شخاص أو الأ عن طريق تغيير في المواقف :ةوبيئيّ  ؛عن طريق تغيير في سلوك الطفل :ةوسلوكيّ  ؛الآخرين
  .فلالذين يتفاعلون مع الطّ 

  :، نذكرةاخليّ هداف الدّ الأأبرز من و 
 .تحسين فكرة الفرد عن ذاته -
 .ا من قبل ذاتههً وموجّ  ،أن يكون مستقلا على فل مساعدة الطّ  -
  .وأن يفهم الآخرين ،أن يفهم نفسهعلى فل مساعدة الطّ  -
  :فهي ،ةيّ السّلوكهداف الأأبرز ا أمّ 
 .ابطرق مقبولة اجتماعي  ، عن اندفاعاتهأن يعبرّ على فل مساعدة الطّ  -
 .ةلبيّ ضبط اندفاعاته السّ  فيفل مساعدة الطّ  -
  .ا مقبولاً ا اجتماعي ر سلوكً وأن يطوّ  ،ةيجابيّ  عن نزعاته الإفل على أن يعبرّ تشجيع الطّ  -
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  :نذكر منهاف ،ةهداف البيئيّ ا الأأمّ 
 . هة لنموّ ة ضروريّ فل بمصادر انفعاليّ تزويد الطّ  -
 .  ةتطوير سلوكات إيجابيّ و  ،مشكلاته م لحلّ علّ فل ببيئة مناسبة للتّ تزويد الطّ  -

هي أهداف  ،ةوالبيئيّ  ،ةيّ السّلوكو  ،ةاخليّ هداف الدّ الأ ة، فإنّ يناميّ ظر الدّ ا على وجهة النّ واعتمادً 
  .متداخلة

  يالسّلوكالاتجاه   . ت
رغم أنّ ، المعاصرينم علماء نفس التعلّ ل إليها التي توصّ  ،بحاثاه على نتائج الأيعتمد هذا الاتجّ 

هو نتيجة  السّلوكمعظم  أنّ  ،اهأصحاب هذا الاتجّ ويعتبر . اه ليست جديدةة لهذا الاتجّ ساسيّ المبادئ الأ
  ؟علمولماذا يحدث التّ  ،كيف  :بمعرفةاهتمّوا ولهذا  ؛م سابقلتعلّ 

على  ،الذي هو عبارة عن قدرة مثير محايد أصلاً و : Respondentشراط الاستجابي الإ -
  ).بافلوف وواطسن(صلي هذا المثير مع المثير الأ ننتيجة تكرار اقترا ،ةاستجرار الاستجابة من العضويّ 

، بشكل إراديّ  السّلوكتقوم ب،و ةة حرّ تكون فيه العضويّ  :)سكنر( Operant جرائيشراط الإالإ -
وابع في المستقبل، فإذا كانت التّ  السّلوكة بد احتمال قيام العضويّ هي التي تحدّ  ،السّلوكولكن توابع هذا 

    .هذا الاحتمال قلّ  ،ة، وإذا كانت سلبيّ السّلوكزاد احتمال  ،ةإيجابيّ 
م علّ التّ :ىمها عن طريق ملاحظة نموذج ما، وهذا ما يسمّ تعلّ  إن الاستجابات يمكن أن يتمّ  -

  ).نظرية باندورا(موذج بالملاحظة أو بالنّ 
 ،اهر هذا الاتجّ الذين لهم مساهمات مفيدة حول تطوّ  ،يالسّلوكاه الاتجّ هناك الكثير من الباحثين في و 
م علّ الاشراط الكلاسيكي، والاشراط الإجرائي، والتّ  :ةلاثم الثّ علّ حث فيه، ولكن تبقى أنواع التّ م البوتقدّ 

  .ةم الأساسيّ علّ هي من أنواع التّ  ،قليدأو التّ  ،بالملاحظة
من أجل  ،ة يجب أن تتفاعل مع البيئةة بيولوجيّ ه عضويّ على أنّ  ،اهنسان في هذا الاتجّ الإ إلىينظر 

ن منظومة من يتضمّ ، متعل ه سلوك مُ بأنّ  ،اذالمنحرف أو الشّ  السّلوكإلÎاه ينظر أصحاب هذا الاتجّ و  .لبقاءا
 وتشمل. ة غير مرغوب فيهاأو التي لها تأثيرات جانبيّ  ،عامل مع المشكلةالة في التّ الاستجابات غير الفعّ 

  .الخوف، والقلقو هول، الذّ و الانسحاب، و الفشل،  :ات عادةالسّلوكتوابع مثل هذه 
. فل عن كثبجب فحص بيئة الطّ ،و ممتعل  سلوك،هو اذالمنحرف أو الشّ  السّلوكأنّ وعلى اعتبار 

ذه الاستجابات تحافظ على إدامة ه - اأيضً -ها الاستجابات، ولكنّ  -فقط-تثير لا العوامل في البيئة ف
أو  ،الوالدين وذلك بسبب أنّ  ،ا غير مرغوب فيهمون سلوكً ا ما يتعلّ لأطفال غالبً فا. عن طريق تعزيزها
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 ،طفال يفشلون في تطوير سلوكات مناسبة لأعمارهمالأ ، أو أنّ السّلوكيعززون مثل هذا  ،مينالمعلّ 
 ،طفال بسلوك منحرف أو شاذيمكن أن يقوم الأ ،كذلك.  زتز ات كانت قد عُ السّلوكهذه  بسبب أنّ 

  .أو غير المتوازنة ،ابتةنتيجة المعاملة غير الثّ  ،يجب عليهم القيام بهبما بسبب عدم معرفتهم 
  :هي،و ا من الخطواتعددً  ،ةيّ السّلوكظر ا على وجهة النّ شخيص اعتمادً التّ ويشمل 

 :ويتمثّل في: المستهدف السّلوك )1
 .بمنظومة من الاستجابات الملاحظة السّلوكيجب وصف  إذْ  ؟المقصود السّلوكما هو  -
  ؟ظروف غير مناسبة ة طويلة، أو تحت ظلّ لمدّ  وا، أهل يحدث كثيرً ؟و السّلوكهل هو زيادة في  -
ا وإذا كان سلوكً ؟ل في الحدوث عندما يجب أن يحدثهل يفش ؟السّلوكهل هو نقص في  -

 ؟مهاخطوات يسهل تعلّ  إلىأو  ،عناصر صغيرة إلىالسّلوكهل يمكن تجزئة هذا  ،اجديدً 
 .في الوقت الحالي السّلوكتسجيل تكرار حدوث من خلال : السّلوكعدد مرات حدوث  -
 : التي لها علاقة بالبيئة ،ن وصف جميع الأبعادوتتضمّ : البيئة )2
 ؟ة يجب أن يحدثأو كم مرّ  ؟ة يحدثكم مرّ  -
 ؟أو يجب أن يحدث ،ومتى يحدث ،أين -
 ؟يحدث مباشرة قبل أن يحدث ماذا -
 ؟ماذا يحدث مباشرة بعد أن يحدث -
 ؟تلك العلاقةتحدث طريقة  وبأيّ  ؟السّلوكشياء التي لها علاقة بأو الأ ،شخاصمن هم الأ -
 ؟عزيز في الموقفما هي احتمالات التّ  -
  :، هيدة عن الفردمعلومات محدّ وتتضمّن : الفرد )3
ويمكن . إمكاناته التي يمكن أن تساعد في تعديل سلوكهو هواياته، و مهاراته، و خصائص الفرد،  -

  .ةفسيّ الحصول على مثل هذه المعلومات عن طريق الاختبارات النّ 
 ؟ةيّ السّلوكمن تحقيق الأهداف  عاقة التي يمكن أن تحدّ ما هي حالات الإ -
 ؟ة في الماضيزات التي كانت مستخدمة بفاعليّ ما هي المعزّ  -

 ،م الملاحظةوسبق له أن تعلّ  ،فرد له ألفة بالموقف يمكن أن يقوم به أي  ،يالسّلوكشخيص التّ  إنّ 
ة موا مثل هذه المهارات الضروريّ قد تعلّ  ،مي المدرسةمن معلّ  كثيرٌ و . دة في المواقفات محدّ وقياس متغيرّ 

  .يالسّلوكشخيص ة التّ لعمليّ 
اه الاتجّ ؛ حيث يسعى لدخّ التّ ة وضع أهداف لعمليّ  يه ،شخيصة التّ خيرة في عمليّ الخطوة الأ إنّ 



25 

 

  :رئيسين ينهدف ،إلى تحقيقيالسّلوك
 .في موقف ما ،أو السلبي ،غير المناسب السّلوكقليل من حدوث التّ  )1
  .في موقف ما ،أو الإيجابي ،المناسب السّلوكزيادة حدوث  )2
  جاه البيئيالاتّ   . ج

عترف ا على يجب أن يُ  ،-امعً -ة والخارجيّ ة اخليّ القوى الدّ  أنّ  إلى،اه البيئيّ ون الاتجّ الذين يتبنّ  يشير
 ّالسّلوكساس في حدوث هو الأ ،ةة والخارجيّ اخليّ تفاعل هذه القوى الدّ  وأنّ  ،ةا قوى أساسيّ أ.  

 ،ة التي تدفع الفرداخليّ فاعل بين القوى الدّ هو نتاج التّ  السّلوكة، فإنّ ظر البيئيّ ا على وجهة النّ اعتمادً 
ريقة التي تفسر د الطّ الذي يحدّ  هو ،ساسيّ ص أو ميدان عالم البيئة الأتخصّ  إنّ . روف في الموقفالظّ بين و 

تأثير اموعات  :ز علىيركّ  ،عالم الاجتماع البيئي :فمثلاً ، اخلية وتفاعلها مع الموقفا القوى الدّ 
ة التي العوامل الجينيّ  :إلى لاً ينظرون أوّ  ،باءعلماء البيئة الأطّ ؛و فرادعلى سلوك الأ ،ساتة والمؤسّ الاجتماعيّ 

 ،ونحليليّ ون التّ ا العلماء البيئيّ أمّ ؛وبين بيئته ،فاعل بين هذالون التّ ويحلّ  ،ر الخصائص والمزاج لفرد معينّ تقرّ 
 ّموذج قون هذا النّ ويطبّ  ،ة الفردحليلي لشخصيّ فسير التّ مبتدئين بالتّ  ،فاعل الأسريّ التّ  :زون علىم يركّ فإ

  .فاعل بين أفراد الأسرةعلى نمط التّ 
اس لماذا يسلك النّ  :عتمد عليها في تفسيرة يُ مون نظريّ لا يقدّ  ،وننسانيّ علماء البيئة الإ وهكذا، فإنّ 

  .وبيئته ،فاعل بين الفردهي حول التّ  ،أكيدات في هذا االوجميع التّ .ريقة التي يسلكوابالطّ 
مع اختلافهم  ،عدم توافق بين سلوك الفرد والبيئة :هعلى أنّ  ،افالانحر إلÎاه ينظر أصحاب هذا الاتجّ 

  .يز على خصائص الفردكأو الترّ  ،ةيز على العوامل البيئيّ كفي الترّ 
بجمع معلومات كثيرة عن  ،اه البيئيالمضطرب في الاتجّ  السّلوكة تشخيص من يقوم بعمليّ ويهتمّ 

 يتمّ  ،فل في مواقف مختلفةق بنمط سلوك الطّ معلومات تتعلّ  وهي .وعن البيئة التي يتفاعل فيها ،فلالطّ 
يحاول المهني في هذا ،و والمدرسة ،والجيرة ،الاختلافات بين سلوك الفرد في البيت ةظكما يتمّ ملاح،جمعها
  .   موقف ة لكلّ يّ السّلوكالمطالب  - أيضًا-د أن يحدّ  ،اهالاتجّ 

  )2000يحيى،(
  الاجتماعي السّلوكاضطراب . 8

  ي الاجتماعيالسّلوكة للاضطراب تعريفات عامّ . 1.8
عات الذي يبتعد عن توقّ  ،ف والمزمنالانفعالي المتطرّ  السّلوكهو ذلك : عريف تاهان وكهوغمانت -

  .هومعايير  ،وثقافته ،اتمع
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هي و  ،باستمرارر وتتكرّ  ،بشكل ملحوظ ،فةات منحرفة ومتطرّ لوكسهي : تعريف جروير-
  .يّةوالعدوان ،الاندفاع :ل فيوتتمثّ  ،عات الملاحظوتخالف توقّ ،ةمزمن

ا هحين،وبيئته ،في مشاعر وانفعال الفرد حول نفسه ،هو انحراف واضح ملحوظ: تعريف نيوكمر -
  .سه والآخرينؤذي نفف يف الفرد بتصر تصرّ ي

الذي ،و الاجتماعي المقبول السّلوكف مع معايير كيّ على التّ  ةهو عدم القدر : تعريف ودوي -
جاح في النّ  علىةقدر الوعدم  ،والاستمرار فيها ،ةجتماعيّ لاعلاقات االتكوين  ةقدر  علىا بً ينعكس سل

  .ةت الأكاديميّ االمهار 
  الاجتماعي السّلوك -
التي  ،ةنشئة الاجتماعيّ بضعف وايار التّ  ،ةوكات المخالفة للقواعد الاجتماعيّ لبط ظهور السّ تار 

 ،طسلّ والتّ  ،دشدّ فريط، والتّ التّ و همال، الإ :بين ،قائمة على تلك الأساليب المتذبذبة -اليوم-أضحت 
والتي  ،في اتمعات دون استثناء يهاوتفشّ  ،الانحرافةظاهر دäّإلى ما أ، يمقراطيوغياب الأسلوب الدّ 

 كما أنّ   .رقةالسّ و القتل، و الاغتصاب، و الخطف، و الاعتداء على الأطفال، ،و الجريمة بأنواعها :نجبتأ
 ،ةينيّ الدّ و ة، ياسيّ السّ  :االات كلّ   إلىت بل امتدّ  ،- فقط- الجرائم لم تنحصر في اال الاجتماعيّ 

  .منآغير  ،هذه الأوضاع في ظلّ  ،أصبح الفردف، ر الاجتماعيّ اا على الاستقر ما انعكس سلبً  ؛ةوالقانونيّ 
  )160.  ، ص2019شيخ علي، (

  الإنساني السّلوك -
 ،و دوا،أةبالأدوات القياسيّ  سواءً  ،شاط التي يمكن ملاحظتهاأوجه النّ  هو كلّ  ،الإنسانيّ  السّلوكإنّ 

كه، ا إدر و دوافعه، و لاته، تخيّ و تفاعلاته، و غة، طريقة استخداماته للّ و يماءاته، وإحركات الفرد،  :مثل
وفي صلاته  ،ةفي حياته الاجتماعيّ  ،سة سلوك الإنسانابدر  فس الاجتماعيّ علم النّ  يهتمّ و . الخ...وقدرته

  .هوفي تعامله مع غير  ،ةالبينيّ 
ويتفاعل  ،نشطة التي يقوم ا الفردوالأ ،ةتلك الحوادث الجارية في حياة الفرد اليوميّ  :السّلوكيقصد ب
  :نويتضمّ  ،ويتفاعلون معه ،مع مجموعة من الأفرادمن خلالها 

 .ةأو غير لفظيّ  ،ةويظهر على شكل تعبيرات لفظيّ  ،انستطيع ملاحظته موضوعي : اهريالظّ  السّلوك-
لام التي طريقة السّ :مثال عن ذلك،و تاة الإشار خاصّ  ،ةفظيّ عبيرات غير اللّ بعض التّ في وهناك اختلافات 

  .تختلف من مجتمع لآخر
 ،لخيّ والتّ  ،كاوالإدر  ،رذكّ والتّ  ،فكيركالتّ   :بعها الفردة يتّ ة عقليّ وهو عمليّ : اخليالدّ  السّلوك-



27 

 

  .تائجعلى حدوثها عن طريق ملاحظة النّ  ونستدلّ  ، نستطيع ملاحظتها مباشرةلا.وغيرها
 اجتماعي  السّلوكويمكن القول أنّ  . ديانتهبل حتىّ  ،مجتمع تقاليده وأعرافه لكلّ  أنّ على فق نتّ يجب أن 

م الأنظمة ااحتر ب يتطلّ  الاجتماعيّ  السّلوكف .وفق ما هو سائد ومتعارف عليه ،اجتماعي  غيرأو 
إذا   ،اا اجتماعي ويمكن تحديد من يسلك سلوكً .ةوالقيم الاجتماعيّ  ،والأخلاق ،ينم بالدّ اوالالتز  ،والقوانين

مع تفضيل  ،ة متعاونةيّ ة قو م بشخصيّ تسّ يو ؛فكير العلميسم بالتّ تتّ  ،ة متفائلةتاز بنظرة إيجابيّ يم: كان
  .يحافظ على الممتلكات العامةو ؛يعملالخير؛و ةخصيّ صلحة الشّ المعلى  ةمصلحة اموع

وع النّ أو الذي يجري بين الأعضاء من  ،عالموجه نحو اتم السّلوكب ،الاجتماعي السّلوكف كما يعرّ 
 أو تغيرّ ،-فعل ردّ و ، ةإشار - واصل نوع من أنواع التّ ،هي ةات الاجتماعيّ يّ السّلوكغم من أنّ وعلى الرّ . نفسه
سلوك غير  ،واصل بين الأعضاء من مختلف الأنواعالتّ إنّ دون العمل مباشرة على المتلقي، ف السّلوكفي 

  .اجتماعي
على  م للحثّ ه مصمّ حيث أنّ  ؛ويستهدف الآخرين ،ةالاجتماعي الأعمال الاجتماعيّ  السّلوكيتبع 

  .الخ...ضحية،التّ و يثار، الإ ،ةالعدائيّ  :ةات الاجتماعيّ يّ السّلوكومن بين هذه  .إبداء استجابة
  ).2018رزوقي الجبوري،(

  الاجتماعي السّلوكمفهوم اضطراب . 2.8
ولا يوجد مفهوم  ،سوياللاّ  السّلوكوي و السّ  السّلوكفاصل بين  خطّ  ده لا يوجأنّ  ،هنا ةيجب الإشار 

ه أنّ  :الي نستطيع القولوبالتّ  ،المعايير المستند إليها بسبب اختلاف ؛سويوي واللاّ جامع لمفهومي السّ 
فق مع مرحلة ولا تتّ  ،تثير استهجان البيئة المحيطة ،وغير مرغوب فيها ،ثو الحد ةر ة متكرّ مشكلة سلوكيّ 

ض عرَ  ةظهر في صور ،وتتهورفاهيّ  ،وعلى سعادته ،اآثار تنعكس على قبول الفرد اجتماعي  ما لهاك.موّ النّ 
 . وغيرها،شاجرالتّ و دمير، التّ و الكذب، و رقة، السّ : مثل ،ويمكن ملاحظتها ،صلةة متّ ة أعراض سلوكيّ أو عدّ 

  ).32.  ، ص2004الفقيهي،(
 ،وافقغير قادرين على التّ  هم،اا وانفعالي الأطفال المضطربين سلوكي  نّ أ:بقوله )1969وود (فه يعرّ و 
جع في المستوى اا يؤدي للترّ ممّ  ،لوك المقبولدة للسّ ة المهدّ ف مع المعايير الاجتماعيّ كيّ والتّ 
  . م الاجتماعيعلّ وكذلك التّ  ،ةفسيّ عات النّ ار ق بالصّ مشكلات تتعلّ ،و سيار الدّ 
  ).7.  ، ص2000يحيى، (
  

  الاجتماعي السّلوكرة في ة المؤثّ فسيّ ات النّ العمليّ . 9
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بعضها يرتبط بالبيئة  ،أثيرات التّ تحدث له أنماط مختلفة من عمليّ  ،أثناء تعامل الفرد مع بيئته
ات العمليّ  :ويطلق عليها ،ةاتيّ وبعضها يرتبط بأحواله الذّ  .ةات اجتماعيّ عمليّ  :ويطلق عليها ،ةالاجتماعيّ 

  .الخ...فسقة بالنّ الثّ و غبة، الرّ و ة، افعيّ الدّ و ر، ذكّ التّ و علم، التّ و العاطفة، : مثل ،ةفسيّ النّ 
: ،وهماالاجتماعي السّلوكا في تشكيل لهما تأثير يفوق غيرهم نعاملا،هناك اتوأهم هذه العمليّ 

  .رذكّ والتّ  ،العاطفة
، الأمّ و كالأب،   :والاقتداء به ،شخص آخر خص لحبّ وهي مجموعة انفعالات تقود الشّ : العاطفة-

وهي تنشأ عن طريق  .المدرسةو الوطن، و كالبيت،   :حول موضوع معينّ تتعلّق و  .الخ...مديق، المعلّ الصّ و 
ائدة من شخص لآخر، فقد تكون وتختلف العاطفة السّ  .أو شخص معينّ  ،صال الفرد بموضوعتكرار اتّ 

 ،ةفإذا كانت العاطفة دينيّ  ؛اتحور حول العلم أو الذّ متوقد ت ،ة عند آخرند شخص، أو وطنيّ ة عدينيّ 
ا إذا  أمّ  .سةاد الأماكن المقدّ ريّ هل و أرضاء إوتساعده في توجيه سلوكه نحو  ،فهي تستحوذ على تفكيره

شاط بما يخدم هذه أنماط النّ  ليسخر كلّ  ،ه سلوكهفهي توجّ  ،حسب الوطن مثلاً ائدة كانت العاطفة السّ 
  .العاطفة

ومثال على .ةحركيّ و أة، كميّ و أة، ذوقيّ و أة، بصريّ و أة، سمعيّ :، سواءً ابقةالخبرات السّ  ةهو استعاد: رذكّ التّ -
يسمع  ؛أو أنمن قبل ه قام بشتمهر أنّ ه تذكّ لأنّ  ،ليهعم فيتهجّ  ،آخر اشخص فردً الن يرى أ: ذلك

  .قبل نعليه م ا مرّ حزينً  ار موقفً ه تذكّ لأنّ  ،اأحدهم كلمة عابرة، فيذرف دموعً 
  .ضمن مسار معين ،السّلوكهان يخدمان ويوجّ  ،رذكّ العاطفة والتّ  أنّ  ،مجمل القولو 

  الاجتماعي عند الأطفال السّلوكطرق الوقاية من اضطرابات .10
شيء مفيد نفسه، العمر منالذين عندهم أطفال  اسالنّ اتبين ر ايزّ ال تبادلإن : ةأشجيع والمكافالتّ -

ويجب على  ،حلات مع أطفال منفتحينفير فمن المفيد أن يذهب  ،خجولاً الطفّل ونافع، فإن كان 
  .اأن يكون اجتماعي على هما عا طفلن أن يشجّ الأبويْ 
  .ةفون بطريقة طبيعيّ حينما يتصرّ  ،يجب تشجيع الأطفال ومدحهم: فسقة بالنّ تشجيع الثّ -
وعلى  ،ر بشكل فردي للأطفالدريب المبكّ م التّ يجب أن يقدّ : موّ ت النّ اومهار  ،يادةتشجيع السّ -

  .وتجعلهم يتفاعلون مع الآخرين ،شكل مجموعات يستطيعون من خلالها إشباع ميولهم
وأن  ،كما يجب أن نستمع إليهم  ،فالحب والانتباه لا يفسدان الأطفال: لتقديم جو دافئ ومتقبّ -

  .تهموأن نحترم استقلاليّ  ،"لا"نسمح لهم بقول 
ة لا يلزم المواقف الاجتماعيّ  أنّ بموا باستطاعة الأطفال أن يتعلّ : ة للخجلإضعاف الحساسيّ -
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ر ثوبذلك يصبحون أك ،عبةالصّ  فالمواق أبنائهمفي معالوالدان  ن أن يقفيمكو .أن تكون مخيفة ةرور بالضّ 
 اجتماعي ابقوا يخافونه في السّ كان-تماعيّ لوا كيف يقومون بسلوك اجا، ولهم أن يتخيّ ا تدريجي-  دمجهم  ثم

  .خجلهم الي نسفوبالت  ،ةيفي مواقف حقيق
ب على خوفهم غلّ وكيف يمكن لهم التّ  ،ا يريدونيجب أن يسألوا بصراحة عمّ : اتتشجيع توكيد الذّ -

  .سهمعن أنفعبير من أجل التّ  ،وارتباكهم
بعض  ة، فإنّ عندما يشترك الأطفال في تدريبات جماعيّ : ةت الاجتماعيّ افل على المهار تدريب الطّ -

 ن عفل أن يعبرّ وهكذا يمكن للطّ  ،من وجود قائد للمجموعة ولابدّ  ،بعفاعلات تحدث بالطّ المحادثات والتّ 
  .يه أمام الآخرينأر 

أن يعتقد في ذاته  ،فلللطّ  ةر أحد المظاهر المدمّ  إنّ : فسث الإيجابي مع النّ حدّ تشجيع التّ -
ه نّ ألذا يجب تعليمه  ؛صال بالآخرينلاتّ ولا يستطيع ا ،ه خجولسه أنّ د بنفويتأكّ ،ته الخجلوشخصيّ 

اهات زيادة الاتجّ  ةإمكانيّ  إلىي تؤدّ التي ،ات الجديدةيّ السّلوكب على يدر بالتّ  ،بإمكامقاومة الخجل
  ). 97-99.  وحامد، ص،الفخراني(.صال مع الآخرين الاتّ ينوتحس ،ةالإيجابيّ 
  ةيّ السّلوكعلاج الاضطرابات . 11

من ،ومع فل مع ذاتهة على علاقة الطّ لبيّ ثارها السّ آفي ضة يمكن أن تيّ السّلوكالاضطرابات  بما أنّ 
ترتكز و  .من قنطار علاجخير فدرهم وقاية  ،على الوقاية منها دّ ج كلّ بمن العمل  لا بدّ فإنهّ ،حوله

ة بين لبيّ ب العلاقة السّ من خلال تجنّ  ،سباب تلك الاضطراباتلأض رّ في تفادي التع ،يةساليب الوقاأ
 ،عاونالتّ ه ملؤها يّ ع بحياة أسر متّ فالتّ  .من جهة أخرى ،نه وبيئتهابينه وبين أقر ؛و من جهة ،فل ووالديهالطّ 

فل منح الطّ  إلىضافةإ، ةبيترّ ليمة للالأساليب السّ ومراعاة ،والألفة ،والاحترام المتبادل ،فاهموالتّ  ،والحبّ 
ا ها عوامل تلعب دورً كلّ   ،ةته العامّ والمحافظة على صحّ  ،على الوجه الأمثل هوالاهتمام بتنشئت،هقة بنفسالثّ 

  .ةيّ السّلوكتلك الاضطرابات ن فل للإصابة بأيم ض الطّ ا في خفض فرصة تعرّ ا وأساسي هامً 
  :نذكر ،في الوقاية من تلك الاضطراباتدة الأشكال المساعِ ومن 

من خلال ملاحظة  ،معلّ نسان قادر على التّ الإ أنّ  بارعلى اعتقليد والمحاكاة وأساسها التّ : مذجةالنّ -
  .ماذجض بصور منتظمة للنّ عرّ والتّ  ،سلوك الآخرين

الآلي، و حصين الجماعي، التّ  :ومن أشكاله ،قيضبالنّ  استخدام الكفّ : دريجيحصين التّ التّ -
  .الفعليو الواقعي، و الخيالي، و اتي، الذّ و 

ومن  ،ياخلبط الدّ الضّ  إلى،بط الخارجي لسلوكهفل من الضّ يحاول المعالج نقل الطّ : اتيبط الذّ الضّ -
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  .ةيّ السّلوكمجة بر الو  ،ةاتيّ الملاحظة الذّ  :أساليبه
والتي  ،الاستجابة للاسترخاءالعمل على تنشيط هو أساسه  ،ةيّ السّلوكحسب المدرسة : الاسترخاء-

  .تصيب الفرد عند شعور بالاسترخاء
ظهور اضطراب وعي  في تبفكار التي تسبّ ف على الأعرّ هنا يقوم المعالج بالتّ : العلاج المعرفي-

  .والعمل على تقويم تلك الأفكار ،فل االطّ 
  .)47-49.  صمرجع سابق، ص (
  

  خلاصة
  : ةاليّ وذلك للأسباب التّ  ،عريفاتمن هذه التّ  فاق شامل على أيّ ه لا يوجد اتّ نّ أمما سبق يظهر لنا 

ة أو حول مفهوم الصحّ  ،أو الطبيعي" السوي" السّلوكفاق بين الباحثين على معنى عدم الاتّ  )1
 .ةفسيّ النّ 

 .المضطرب السّلوكتحديد ،فاق بين الباحثين على مقاييس واختباراتعدم الاتّ  )2
واستخدام  ،وأسباا ،السّلوكر اضطرابات ات التي تفسّ ريّ ظاهات والنّ د واختلاف الاتجّ تعدّ  )3

 .ظر المختلفةمصطلحات وتعريفات وتسميات تعكس وجهات النّ 
 ،اتمع مناه مجموعة أو أكثر الذي قد تتبنّ ،و شخاصالأع من المتوقّ  السّلوكو  ،باين في المعاييرالتّ  )4

 .السّلوكفي الحكم على اضطراب 
 :تحديد -اأحيانً - قد يجعل من الصعب  ،عاقة المختلفةلدى فئات الإ السّلوكظهور اضطرابات  )5

 الإعاقة؟أم هي سبب في تلك ،خصعاقة التي يعاني منها الشّ ناتج عن الإ السّلوكهل الاضطراب في 
هناك   أنّ ، إلاّ السّلوكد للمقصود باضطرابات تعريف محدّ  إلىابقة في الوصول عوبات السّ الصّ  ومع كلّ 

للحكم  ،اتمعدد من المحك  إلىغلب على هذه المشكلة، وذلك بمحاولة الاحتكام محاولات عديدة للتّ 
  .أو شاذ ،ه مضطرببأنّ  السّلوكعلى 

  
  
  
  

  العدواني السّلوك: المحور الثاني
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  تمهيد
اغطة، ويكون هذا ة الضّ رات البيئيّ كاستجابة لبعض المؤثّ   ،ا يلجأ إليه الفردا شائعً يعتبر العدوان حدثً 

لما يواجه ،و ةة ونفسيّ ات فيزيولوجيّ لما تعرفه هذه الفترة من تغيرّ  ،ا في مرحلة المراهقةأبرز وضوحً  السّلوك
ا لاستعدادات الفرد إدراكها وفقً  والتي يتمّ  ،هات ذات دلالات مختلفةالمراهق من مواقف ومنبّ 

ه في بعض نّ أ ا، إلاّ وعة ومقبولة اجتماعي إشباع حاجاته بطرق مشر  إلىبحيث يسعى المراهق ؛وقدراته
ه قد يدفعا، نفسي ارً توت ـّو  اقلقً ب له ا يسبّ ممّ  ،اتدة للذّ رات المعرقلة والمهدّ ض لبعض المؤثّ يتعرّ  ،الحالات

Îالعدواني السّلوكإل.  
ر بعض اضطرابات وتطوّ  ا في نموّ ا كبيرً دورً ) 1994(ويلعب العدوان، حسب سليمان إبراهيم 

عله على يجالذي  وجناح الأحداث، الأمر ،المدرسيسوب كالرّ   :وفي العديد من المشكلات ،ةخصيّ الشّ 
 :أمثال ،د العديد من الباحثينيؤكّ و .ة خطيرةمشكلة اجتماعيّ  :)Bandura) "1973باندورا "قول  حدّ 

العدواني  السّلوكعلى أنّ  ،)1985" (Forehandفورهند "و" Wallesوالز "؛ )Quay" )1986كواي "
. ا فعل عدوانيّ أساسً  :هنّ أالمضاد للمجتمع على  السّلوكروا وفسّ  ،ا لدى الجانحينهر الأكثر انتشارً من المظ

  :انللعدوان جانبان أساسيّ  بية أنّ فس والترّ ويرى علماء النّ 
ويهدف للحفاظ  ،د الإنسانا على الأخطار التي دّ رد  ،ةة دفاعيّ يستخدم كآليّ  ،جانب سويّ   . أ

  .اتعلى الذّ 
 ،خريبوالتّ  ،كسلاح للاعتداء  ،أو غير وعي ،يستخدم عن وعي ،اموهدّ  جانب غير سويّ   . ب

 .دميروالتّ 
ومختلف  ،مفهومه إلىحيث سنتطرق ؛وي والمدمّروء على العدوان غير السّ إلقاء الضّ  إلىونحن نسعى 

  .كما سنحاول تحديد سمات المراهق العدواني. رة فيهوكذا العوامل المؤثّ  ،رة لهات المفسّ ظريّ أشكاله، والنّ 
  العدواني السّلوكمفهوم  .1

تعريفه  ثمّ  ،غويبعرض تعريفه اللّ ، سنقوم أولاً  ،االعدواني إجرائي  السّلوكقبل أن نقوم بضبط مفهوم 
  .الاصطلاحيّ 

  لوك العدوانيّ غوي للسّ عريف اللّ التّ  .1.1
  )132. ، ص1985المعجم الوسيط، . (معه وتجاوز الحدّ  ،ظلمه :أصل كلمة عدوان

  
  لوك العدوانيّ التعريف الاصطلاحي للسّ . 2.1
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وكمظهر لنزوة الحياة، فهو  ،يبيدومقابل اللّ  ،هو مظهر لنزوة الموت" ":Freudفرويد "تعريف  -
  )48. ، ص1968عويس، ". (البشريّ  السّلوكيلازم 

  .عريف على الجانب الغريزي للعدوانز هذا التّ كّ ر  -
ا ا، صريحً أو مادي  ،اأو بدني  ،الفظي  :سلوك يصدره الفرد العدوان هو أيBuss": " باس "تعريف  -

 ا أو غير مباشر، نشطً ا، مباشرً أو ضمني يأو مادّ  ،ى بدنيإلحاق أذً  السّلوكب عن هذا ويترتّ . اا أو سلبي، 
  )50. ص، 2001مختار، ". (أو الآخرين ،السّلوكخص نفسه صاحب أو نفسي للشّ 

  .ز هذا الباحث على ذكر أشكال العدوانركّ -
ة   ن مصطلح العدوانيّ يتضمّ " :ومحمد نبيل عبد الحميد ،تعريف عبد االله سليمان إبراهيم -

)Agressivité(  ّهي ،ةثلاثة مفاهيم أساسي:  
 ،البدنيّ كل ات، ويأخذ الشّ ريح على الغير أو الذّ ويقصد به الهجوم الصّ  ):Aggression(العدوان -
  ).العدوان الصريح(م هكّ أو التّ  ،فظيّ أو اللّ 
 ،ةوالكراهيّ  ،الغضب :نويتضمّ  ،طهك العدوان وينشّ ويقصد ا ما يحرّ  ):Hostility(العدوانية -

  .ك، وهو ما يسمى بالعدوان الخفيوالشّ  ،والحقد
حلقة  :هنّ أأيْ  ؛ةه العدائيّ ويقصد به ما يوجّ  :-ةنزعة عدوانيّ -)Aggressivity(الميل للعدوان -

 )51. نفس المرجع السابق، ص. ("ة كسلوك فعليوالعدوانيّ  ،كة كمحرّ تربط بين العدائيّ 
هانة، والإ ،هديدالتّ  إلى،اأو لا شعوري  ،االذي يهدف شعوري  السّلوكذلك  العدواني السّلوكيقصد ب-
أو بأفعال  ،دةأو بمواقف مهد  ،بكلمات جارحة :سواءً  ،والإكراه، وهو يترجم بأشكال مختلفة، حقيرالتّ و 

  .عنيفة
 (Bernard & Trouvé, 1976).  

  العدواني السّلوكأشكال  .2
اختلافهم حول  إلىويعود ذلك  ،العدواني السّلوكفق الباحثون على تصنيف واحد لأشكال لم يتّ 
  :ووفق الشكل الظاهر، يمكن تصنيفها إلى .ةوحدود العدوانيّ  ،مفهوم

 ،ةخريّ والسّ  ،تموالشّ  ،الغضب :يقف عند حدود الكلام الذي يرافق: فظيالعدوان اللّ . 1.2
أو ،اتها للذّ ويمكن أن يكون موجّ  .من الخوف وخلق جوّ  ،جل الإيذاءأوذلك من . الخ...هديدوالتّ 

  .للآخرين
 ،أو نحو الآخرين ،اته نحو الذّ الموجّ  ،الجسدي المؤذي السّلوكيقصد به : لعدوان الجسديا. 2.2
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  .ديدةنوبات الغضب الشّ  -اغالبً -ات السّلوكوترافق هذه  .الخ...العضو رب، الضّ  :مثل
أو توجيه  ،عن احتقار الأفراد الآخرين ،ةعبير بطرق غير لفظيّ يشمل التّ  :مزيالعدوان الرّ . 3.2

  .الخ...سانإخراج اللّ و خص الذي يكنّ له العداء، الشّ  إلىظر كالامتناع عن النّ : هانة لهمالإ
  .)2001 يحيى،(

  العدواني السّلوكأهداف  .3
وعلى . غرض المهاجم إلىأن يشير  لابدّ  ،عريف الوافي حقيقة للعدوانالتّ  د معظم الباحثين على أنّ يؤكّ 
فليس هناك إجماع على  ،العدوان مقصود يوافق على أنّ  - اتقريبً - ة رائد نظريّ  كلّ   غم من أنّ وبالرّ  ،ذلك
أم يحاولون أن  ،ضحاياهم إلىا توجيه الأذى هل المعتدون يريدون أساسً . الأهداف يسعى إليها أيّ 

  .عرف على أهداف العدوانمن خلال التّ  ،يفعلوا أشياء أخرى؟ وسوف نعرف الإجابة
إذا غضب  :فمثلاً . ةفون بطريقة عقلانيّ ن يتصرّ يالمعتد أنّ  ؛بمعنى :ةهداف غير مؤذية وغير ضارّ أ
 إلى-هذا الاعتداء مدفوع  إنّ . وفي ثورة غضبه ضرا ،بسبب ملاحظة أبدا زوجته ،اا شديدً غضبً  رجلٌ 
نة غير الأذى بل هناك أهداف معيّ  ،ليس دف إيذاء المسيء،و بدافع داخليّ  -لا بأس به حدّ 

تضايقه مرة  مها ألاّ ويعلّ  ،ه بضربه زوجته يستطيع أن يؤكد سيطرته عليهاجل أنّ فيظهر الرّ  ،المستهدف
  ...وهكذا ،أخرى
فالمهاجمون  ؛محاولة إكراههو - في الغالب-العدوان  أنّ " باترسون"د أكّ ): الإجبار(الإكراه   . أ

  .إجبارهم على أن يفعلوا ما يريدون،و أثير على سلوكامفي محاولة للتّ  ،يلحقون الأذى بضحاياهم
والحفاظ على  ،وتعزيزها ،الحفاظ على سلطة المعتدين إلىيشير هذا الهدف  :لطة والهيمنةالسّ   . ب

 اعندما يهاجم أحد أفراد الأسرة فردً  :هأنّ  ،رةوبصورة متكرّ  ،راسات في هذا اال أوضحتوالدّ . هيمنتهم
  .ةويجعل منه ضحيّ  ،عيفهو الذي يظلم الضّ  -عادة-الأقوى  فإنّ  ،آخر

  .ه الآخرون فيهما يظنّ بم-اأساسً - ونين يهتمّ العدوانيّ  أنّ  ؛بمعنى :إدارة الانطباع  . ج
فليس  ،الإيذاء والضرر - ادائمً - ن العدوان يتضمّ  غم من أنّ بالرّ  ):الوسيلي(العدوان الأداتي   . د
فكير عند في التّ  ،أخرى فيمكن أن يكون للعدوان أهدافٌ  .ئيسهو الهدف الرّ  -ادائمً -        هذا 

 ،تهأو لإظهار وطنيّ  ،كسب قبول قائده وأصدقائه  إلى،باعتدائها يهدف الفرد فربمّ . حاياالاعتداء على الضّ 
  .وحتى دف الحصول على مبلغ كبير من المال

 ،بحيث تخبرنا فكرة العدوان الانفعالي ؛وهدفه الأساسي هو الإيذاء :العدوان الانفعالي  . ه
في حالة اكتئام ،الأذى بالآخرين نلحقو لدى الأشخاص الذين ي ،االعدوان يمكن أن يكون ممتعً بأنّ 
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  .عادة عندما يحقّقون هذا الهدفويشعرون بالسّ  ،هموغضب
  العدواني السّلوكأبعاد  .4
تعرض سوينتهي بالعدوان أو العنف، ولهذا سن ،صل يبدأ بالغضبمتّ  :العدواني يتكون من السّلوكإنّ 

  :حيث نجد ؛العدواني السّلوكبعض المفاهيم التي لها صلة ب
 ،ةة وبدنيّ بطرق لفظيّ  ،ا ما تظهر على نحو عدوانيّ غالبً  ،ة متزايدةوهو استجابة انفعاليّ  :الغضب -

  . اوليس سلوكً  ،، فهو عبارة عن خبرةا ماشخصً د أو يهاجم ة عندما يهد وبصفة خاصّ 
  .)2001فايد، (

تحدث في مواقف  التي،و عور بعدم الارتياحالشّ و  ،ه حالة من القلقنّ أ" Wolmanولمان" يعرفه :روتّ التّ  -
بينه وبين  ،أو العضويّ  فسيّ وازن النّ من شأنه إعادة التّ  ،ب الفرد لأداء فعل معينّ أو حينما يتأهّ  ،هديدالتّ 

  .نةتحقيق أهداف معيّ  إلىأو عندما يسعى  ،بيئته
أن يكون أفضل المحبوبين من  نإزاء شعوره بالعجز ع ،د عن الفرديتولّ  وهو شعور بالغضب :الغيرة -
  .العدواني السّلوكإلÎوهو ما يبعث  ،أكثر من غيرهم ،عة لدى الأطفالوتعتبر من الأمور المتوقّ . حوله
 إيذاء الآخرين إيذاءً  إلىالذي يهدف ة،و العنيف ةالعدوانيّ  اتالسّلوكهو أحد  :الإجرامي السّلوك -

  .ولدولة من الدّ  حسب قانون العقوبات في كلّ  ،ا بحكم القانون، ويعاقب صاحبه عليهمً مجرّ 
ا ا واحدً أو فردً  ،عاتجمّ أو التّ  ،ومفاجئ، يعتري بعض الجماعات ،تهو حالة عنف مؤقّ  :غبالشّ  -

ما يحدث  :على نحو ،أو لمندوبيها ،لطةا للسّ يً وتحدّ  ،ظاما عن النّ وخروجً  ، بالأمنل إخلالاً ثّ يمو  .- أحيانا-
لإضرار بالأرواح لي يؤدّ  ،هياج عنيف إلى،لطةح به السّ م تصرّ راب منظّ ضإأو  ،ةل مظاهرة سلميّ من تحوّ 

  . والممتلكات
  .)2001عبد االله وخليفة، (

أو ،أو نحو شخص ،اتالذّ  :ه نحوة، موجّ والكراهيّ  ،والعداوة ،بالغضب هو شعور داخليّ  :العداء -
ن الانفعالي والمكوّ  ،السّلوكالذي يقف خلف  ،اهالاتجّ  إلىة تستخدم كإشارة والمشاعر العدائيّ . موقف ما

  . للأشخاص أو الأحداث
  .)2001العقاد، (

ة، خصيّ في الشّ  اهامً  اة عنصرً تعتبر العدوانيّ  ،"Mélanie Kleineميلاني كلاين "حسب  :ةالعدوانيّ  -
  :ةز نوعين من العدوانيّ ويمكن أن نميّ  .رة للعمرالمبكّ  نّ تظهر منذ السّ 

الفعل يشعر  إلىفالمرور  ،يطرة عليهافل من السّ ن الطّ التي لا يتمكّ هي و  :ةة الحادّ العدوانيّ وافع الدّ   . أ
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فل إحساس بتأنيب ا ما يكون لدى الطّ ونادرً  ،)L’amnésie(سيان تتبعه حالة من النّ و ،احةفل بالرّ الطّ 
مع اضطرابات  ،المخّ  ة فيحالة أطفال يظهرون اضطرابات عضويّ  :ا ما تكونوافع غالبً مير، فهذه الدّ الضّ 
  .Îالموتقد تكون عنيفة تصل حتّ و ع، الصرّ 

سبة وبالنّ  ،سبة للإحساس بعدم الأمانبالنّ  ،ةتكون في الغالب ثانويّ  :ةات العدوانيّ السّلوك  . ب
 .ة نفسه بالعدوانيّ يبينّ  ،عورب على هذا الشّ وللتغلّ  .ةونيّ الإحساس بالدّ  :اليوبالتّ  ؛للإحباط

(Rideau, 1974). 
وهي ضرب من . رر بالغيرغبة في إلحاق الأذى والضّ هي الاستجابة التي تكمن وراء الرّ  ،ةفالعدوانيّ 

أو ،ا رغبةيطرة، كما أّ تحقيق رغبة صاحبه في السّ  إلىوالذي يهدف  ،ويّ غير السّ  الاجتماعيّ  السّلوك
  . خريبدمير والتّ ميل نحو التّ 

  .)184. ، ص1999سمارة وآخرون،(
. أو حاجة ،ةأو دافعيّ  ،أو استعداد داخليّ  ،ميل فطريّ  :اأSemelin )1983 "( ّسيملين "ويعرفها 

  .أو الإحباط ،أو الخيبة ،الحرمان :فهي ميكانيزم لمواجهة
Semelin,1983, p. 75) (.  

 ،ررتستهدف إلحاق الضّ  ،أو جماعة ،قة على شخص مامطبّ  ،ة ظاهرةهو استجابة سلوكيّ : العنف -
  .)Roger, 1988, p :197. (دمير اوالتّ  ،والألم
ه نب، وهو موجّ أو إحساس بالذّ  ،إشباع ودون أيّ  ،فس، مفاجئٌ فاع عن النّ فعل للدّ  فهي ردّ "

  ."ة القلق في الهجوملتخفيض حدّ 
)Bergeret, 2000, p :102(.  

  .جرح ما إلىيهدف  ،أو لفظيّ  ،سلوك فيزيقيّ  :هنّ أ" Feshbachفيشباخ "فه يعرّ  :العدوان -
)Myers & Lamarche, 1992, p. 361(.  

ا على شكل نفسي  :خصي بالغير، وقد يكون الأذىإلحاق الأذى الشّ  إلىي الذي يؤدّ  السّلوكوهو 
تحقيق رغبة في  إلىالذي يهدف  السّلوكه ضرب من نّ أكما . اأو جسمي  ؛أو خفض قيمة ،هانةإ

  . يطرةالسّ 
  .)2000العناني، (
  

  



36 

 

فالعدوان هو ":أن يضع العدوان كنوع من العنف، وحسب رأيه) Molaro)"1998مولارو " واقترح
  ". اا عدوانً ا عنف، ولكن العنف لا يكون دومً دائمً 

)Molaro ,1998, p. 39 (.  
-لالةالعنف يستعمل للدّ  أنّ  إلى" Sandساند "فقد أشار  ،ةمييز بين العنف والعدوانيّ  إطار التّ في
ق تتعلّ لا بينما  .فيزيقيالعنف ال :شكل خاصبو  ،والأسرة ،كالمدرسة  :ساتعلى عنف المؤسّ  -ةخاصّ 

ا للفعل ا أو منطلقً يمكن أن تكون أساسً  ،ةبل بخصائص شخصيّ  ،ة بالفعل العدواني نفسهالعدوانيّ 
  . بميول أو استعدادات :نإذيتعلّق، الأمر فالعدواني؛ 

)Dudin & Erkohen, 2000(. 
من  العنف شكلٌ  وأنّ  ،اا داخلي استعدادً  :ةه يعتبر العدوانيّ نّ إف ،)Floro)"1996فلورو "ا أمّ 

 ا ا ملموسً ه أخطر من العدوان، كما يمكن أن يكون تطبيقً نّ أا على العدوان، يحكم عليه اجتماعي
  .ةللعدوانيّ 

Floro & Ganty 1996)(.  
  العدواني السّلوكعامل الجنس و  .5

ة بين من حيث ظهور الاستجابات العدوانيّ  ،وجود اختلاف واضحراسات أثبتت الدّ 
  .رة من الحياةوذلك منذ فترة مبكّ  ،ة من الإناثكور أكثر عدوانيّ الأطفال الذّ ف؛الجنسينْ 

  .)1994شحيمي، (
حول العوامل  ،من خلال دراستهما" Sand & Collساند وكول "الباحثان لÎتأكيده هو ما توصّل إو 

 فجاءتمرتفعة مقارنة بالإناث،  ،كورة عند الذّ نسبة العدوانيّ  كانتحيث  ،ةات العدوانيّ السّلوكالمرتبطة ب
 & Shentoubشنتوب وسوليراك، "دراسات  :مثل ،ابقةتدعم الأبحاث السّ دراستهمال نتائج

Soulairac)"1961(، ايرون، بانتا، فالدر ولوليش، "وEron, Banta, Walder & 

Laulicht)"1961( .(René Zazou, 1973). 
كور على الذّ  أنّ ) Mc Daniel & Archer)"1995ماك دانيال وارشر "دد ويذكر في هذا الصّ 

أولياء، (نشئة أعضاء هذه التّ  حيث أنّ  ؛ةنشئة الاجتماعيّ مات من خلال التّ ون مدعّ يتلقّ  ،عكس الإناث
سلوك  إلىبخلاف نظرم  ،كورالذّ  ات العنيفة لدىالسّلوكهذه  إلىة ينظرون بطريقة عاديّ ...) معلمينو 

 وأنّ ،نمط مرغوب فيه،هو والعنف ،والغلظة ،بالخشونة :زميّ تة المكوريّ ة الذّ خصيّ نمط الشّ  وقد نجد أنّ  .الفتاة
  . ات لدى الإناثالسّلوكعون هذه لا يشجّ  - ذام-هؤلاء الأشخاص 
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)Daniel & Archer, 1995, p. 89p. 97 (.  
في دراستها حول مقارنة ) Julie Bélanger)"2002جولي بيلونجر "لت الباحثة في حين توصّ 

العنيف لدى الجنسين  السّلوكأنّ إلÎكندا، بات المتواجدة انويّ في الثّ ،كور والإناثالذّ بين  ات العنيفةالسّلوك
نحن : "الباحثةات العنيفة، وتقول السّلوكعدم وجود فرق بين الجنسين في  :أيْ  ؛سواءحدّ على تكرّر 

  ". العنف الماديّ  إلىكور يميلون والذّ  ،فظيّ البنات يستعملن العنف اللّ  أنّ  :لة فيبعيدون عن الفكرة المتمثّ 
  .)2007خالدي، (

كالفروق المتواجدة   ،في العدوان من عدمه ، هذه الفروق بين الجنسينة عوامل تبينّ توجد عدّ  ،وعليه
وكذا أساليب  ،وطبيعة ثقافتهم ،ما اعتاد عليه الأفراد إلى بين الأسر، والتي ترجع وحتىّ  ،بين اتمعات

ور الفروقات بين الذكّ  أنّ  إلىراسات التي تشير تلك الدّ الخرقً يمثّل يمكن أن هوما و  .ةنشئة الاجتماعيّ التّ 
 ستحاولو . ةكيفيّ ية أو الاحية الكمّ من النّ  هو في تناقض، سواءً  ،أو عدم الاختلاف بينهم ،والإناث

  .أو انعدامها ،هذه الفروقعن كشف الة دراستنا الحاليّ 
  لوك العدوانيرة للسّ ات المفسّ ظريّ النّ  .6

رة على الفرد ب عليه من آثار مدمّ لما يترتّ  ،ةة العامّ فسيّ واهر والموضوعات النّ باعتبار العدوان أحد الظّ 
رغم هذا و . رغم اختلاف مدارسهم ،وحاولوا تفسيره ،فسوعلى الآخرين، فقد اهتم به علماء النّ  ،نفسه

ة ظريّ الأطر النّ  إلىباين ، ويرجع هذا التّ العدوانيلسّلوكحولا ،فستفسيرات علماء النّ فقدتباينت ،الاهتمام
  . فسأو مدرسة من مدارس علم النّ  ،ةنظريّ  التي تعتمد عليها كلّ 

  .)2001يحي، (
  ة العدوان الفطرينظريّ . 1.6

 ؟أم لا - بالولادة :أيْ -  اا إذا كان العدوان فطري بمساؤل الخاص محاولات الإجابة عن التّ أخذت 
بينما أكد  ،ثاتل وراثة العدوان عن طريقبعض المورّ اه الأوّ حيث افترض باحثو الاتجّ  ؛يناتجاهين أساسيّ 

  .العدوانيّ  السّلوكهناك غريزة تقف خلف  اني على أنّ اه الثّ باحثو الاتجّ 
هو الذي  ،ةالانتقال الوراثي لسمات عدوانيّ  يرى بعض الباحثين أنّ : ة وراثة العدواننظريّ . 1.1.6

 ،اا بيولوجي الأفراد الأكثر ارتباطً  ن إف بين الأفراد والجماعات، ومن ثمَ  ،الفروق في العدوان إلىي يؤدّ 
. ا في هذا المستوىالمرتبطين بيولوجي ، بينما يختلف الأفراد غير يتشاون في مستوى سلوكهم العدوانيّ 

سمون بعدوان شديد في الأفراد الذين يتّ  جد أنّ ر لآثار الوراثة، وُ كمؤشّ   ،ثباته واستقراره وفيما يخصّ 
  . ةانويّ ا في الثّ أن يصبحوا أكثر المراهقين عدوانً  إلىيميلون  ،طفولتهم
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  .)2001عبد االله وخليفة، (
مة ه يأتي في مقدّ لأنّ  ،"فرويد"ة نعرض نظريّ في هذا الإطار، س:ة غريزة العدواننظريّ . 2.1.6

  .اههذا الاتجّ نفي باحثيال
ا تتبع غريزة إنمّ ،و غريزة العدوان لا تتبع غريزة الجنس أنّ " :اهؤدّ ا مُ فرضً  "فرويد"صاغ  :"فرويد"ة نظريّ  -

أو تعاون في الكائن  ،ولما يقوم بينهما من صراع ،اتين الغريزتين الإنسانيّ  السّلوكبحيث فسّر  ؛"الموت
  . دميرالتّ  إلىوالأخرى  ،البناء إلىهما ترمي احدإ، فالإنسانيّ 

  .)187.، ص1984العيسوي، (
العدوان قد يوجد من خلال  أنّ  ،"فرويد"ا لآراء وفقً  ،)Mitchell)"1983ميشال " ولقد بينّ 

تعيق توجيه العدوان نحو المصدر الحقيقي للعدوان،  التي ،و بسبب صور الكفّ  ،الإزاحة نحو هدف بديل
بضبط غريزة " Super egoات العليا الذّ " أن تقوم حتى يتعينّ  ،الثةفل ما إن يبلغ سن الثّ الطّ  كما أنّ 

م ليتعلّ  ،وأساسيّ  ذات دور مهمّ  ،ةنشئة الاجتماعيّ ة التّ عمليّ  وعلى ذلك تعد . حكم فيهاالعدوان والتّ 
أو ،هذه الغريزة سوف تفلت نّ إ فوإلاّ  .وممنوع ،مومحرّ  ،العدوان سلوك خاطئ في أنّ ر فل كيف يفكّ الطّ 

المشاعر غير  نّ إكذلك ف.  عن نفسها في شكل عدوانوتعبرّ  ،عورعالم الوعي والشّ  إلى،تخرج من قيدها
 ،قد تنفلت ،اتشعور في داخل الذّ أعماق اللاّ  إلىأو إزاحتها  ،نسياا :أيْ  ؛كبتها  ارة كتلك التي تمّ السّ 

  . في شكل عدوان ،عالم الواقع إلىوتخرج 
)( Mitchell ,1983.  

 ،ةاقة العدوانيّ ا عندما تتفاقم الطّ يحدث تلقائي  ،فطري  العدوان البشريّ  نّ إف" فرويد"سبة لـ بالنّ  ن،إذ
  .ى معينّ وتبلغ مستوً 

  ة للعدوانالفيزيولوجيّ -ةة البيولوجيّ ظريّ النّ . 2.6
نة من العدوان،ويمكن م في أنواع معيّ ة تتحكّ أجهزة عصبيّ  هناك أنّ  ،دراسة مراكز المخّ  في لقد تبينّ 

 ق في نشيج أو تمزّ  ،في المخّ  أو نتيجة لورمٍ  ،أو الكيميائيّ  ،نبيه الكهربائيّ عن طريق التّ  ،اتنشيطها عملي
  . المخّ 

  .)2000العيسوي، (
في :أيْ  ،الذين لهم خلل في جينام ؛وهم)xyy،47(ناذر جال ذوي التّ الرّ  أنّ  إلىأشارت الأبحاث و 

  .في المستقبل،عنيف أو أن يكون لديهم سلوك جنسيّ  ،لين للإجراممؤهّ  ،وج الكروموزومي الجنسيالزّ 
)Chiland & autres, 1998(.  
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سلوكات يمكن تصنيفها  إلىتدفع بالمراهق  ،ةفسيّ وتأثيراا النّ  ،ةاا الفيزيولوجيّ بتغيرّ  ،المراهقة كما أنّ 
 )17- 15(أعمارهم  بالغالمراهقين ال أنّ  إلى،راسات الحديثةحيث أشارت الدّ  ؛العدواني السّلوكضمن 

 في مستويات الهرمونات لاً متمثّ  ،غير الفيزيولوجي العنيفضحت لديهم هذه العلاقة بين التّ اتّ  سنة،
د ج ومهد ما هو مهي  لكلّ  ،ةلوك بعدوانيّ ابة للسّ بعض المراهقين كانوا أكثر استج جد أنّ والعدوان، فقد وُ 

  . لهم
  .)1997مجدي، (

  مة العدوان المتعلّ نظريّ . 3.6
  :اليةماذج التّ ظرية في النّ ضح هذه النّ تتّ 

" Dollard &Millerدولارد وميلر  " من  سها كلّ أسّ :ة الإحباط والعدواننظريّ . 1.3.6
بحيث تستخدم كلمة الإحباط في الحياة  ؛ا عن الإحباطالعدوان ينجم دائمً  ذان افترضا أنّ ، اللّ )1939(

  . قةناتجة عن رغبات غير محقّ  ،مشاعر غير سارة إلىلتشير  ،ةاليوميّ 
  .)2002ميكلافين وغروس، (

 ،الجانح السّلوك:حيث يفترض وجود علاقة متينة بين ؛الإحباط إلىيرجع الجنوح " دولارد"فحسب 
  .ةض لها الفرد في حياته اليوميّ ة التي يتعرّ ة الاجتماعيّ فسيّ حباطات النّ والإ

ة ل مرّ ط في العدوان لأوّ فالإنسان يتورّ  ،ةظريّ حسب هذه النّ :م العدوان بالاشتراطة تعلّ نظريّ . 2.3.6
ولقد . تكراره في المواقف المماثلة إلىكثر ميلاً كان أ  ئ،عنه، وإذا كوف كفّ   ،دفة، فإذا عوقب عليهبالصّ 

 حتىّ  ،ةي عنده العدوانيّ تنمّ  ،فل على عدوانهمكافأة الطّ  أنّ  "Walters & Brownوالترز وبراون "وجد 
  .ويصعب تعديله بعد ذلك ،خليرسُ  ،ة واحدةفيكفي تدعيم العدوان مرّ . ولو كانت مكافأة غير منتظمة

  )1998خليفة، ( عن) 1985مرسي، (
، )1965"(Banduraباندورا"يرى ):م الاجتماعيعلّ التّ (م العدوان بالملاحظة ة تعلّ نظريّ . 3.3.6

 ،ات الأخرىالسّلوكم مثل غيره من أنواع متعل  ،العدوان سلوك اجتماعيّ  :واضع هذه النظرية، أنّ وهو 
 Observational(عن طريق المشاهدة  م يتمّ هو تعلّ ،و ةماذج العدوانيّ مه من خلال تقليد النّ تعلّ  ويتمّ 

learning( . ات العدوانيّ السّلوكفمعظم م الأطفال حيث يتعلّ  ؛قليدمة من خلال الملاحظة والتّ ة متعل
اشدون في بيئة والأفراد الرّ  ،والأصدقاء ،أفراد الأسرة :مهاوأمثلة يقدّ  ،بملاحظة نماذج ،العدوانيّ  السّلوك

الأثر الكبير الذي تمارسه  إلى" باندورا"تشير دراسات و . لفزيونكالتّ   :ةماذج الرمزيّ النّ  إلىإضافة  ،فلالطّ 
ة عند أفراد محبطين، ويكون بذلك خاصّ  ،المعروضة في وسائل الإعلام ،ةة العدوانيّ يّ السّلوكماذج النّ 



40 

 

 أو عن طريق إعادة  ،ةزوات العدوانيّ عن النّ  قليد، أو إزالة الكفّ عن طريق التّ  :سواءً  ،لاً هَ العدوان مس
  . ة في الماضية المبنيّ ال للعدوانيّ نشيط الفعّ التّ 
  .)2002ميكلافين وغروس، (

  ة للعدوانة المعرفيّ ظريّ النّ . 4.6
خص الاجتماعي للشّ -فسيياق النّ على السّ  ،لوك العدوانية في دراستها للسّ ظريّ ترتكز هذه النّ 

 ،وتحقيقها ،عبير عن ذاتهللتّ  ،استخدام العنف والعدوان إلىت ات التي أدّ روفوالمتغيرّ والظّ  ،العدوانيّ 
  . ي لهذه الإعاقات التي تحول دون تحقيق ذاتهصدّ بالتّ 
  .)1998خليفة، (

ة قييميّ ات التّ ة ترتبط بالعمليّ العدوانيّ  حيث أنّ  ؛اتي المعرفيقدير الذّ ة للتّ ة تعطي أهميّ ظريّ فهذه النّ 
العدوان  :د على أنّ ة تؤكّ ظريّ فهذه النّ . عاتهوكذا توقّ  ،إدراكه لها ةوكيفيّ  ،ات التي يعيشها الفردللوضعيّ 

عامل  بذلك التّ محاولاً  ،التي يلجأ إليها الفرد ،ةة والانفعاليّ اهودات الفكريّ  ل فيها كلّ ة تتدخّ ة تفاعليّ عمليّ 
رون فيها، التي يفكّ ريقة ة المراهقين عن الطّ فلا يمكن عزل عدوانيّ . ات التي يدركها كتهديداتمع الوضعيّ 

 ، فهو لا يستعمل كلّ يعاني من تشويه وعجز معرفيّ  ،المراهق العدوانيّ  ة أتت لتبينّ أنّ ظريّ فهذه النّ 
  .ةلهذا يظهر استجابات عدائيّ  ؛اذ القراراتالمعطيات الموجودة لديه لاتخّ 

ين يدركون عدوانيّ المراهقين ال أنّ  إلىل بحيث توصّ  ؛)Dodge) "1980دودج "نته دراسة وهذا ما بيّ 
  .ينة أكثر من غير العدوانيّ بعدائيّ  ،ات المبهمة الغامضةالوضعيّ 

Dodge , 1980) (.  
لصاحبها،  فسيّ وازن النّ التّ  إلى-لاً أوّ -ة تسيء الأفكار العدوانيّ :"أنّ إلÎ) 1992(كما يشير مجدوب 

 َ115. ص(."ل هذه الأفكار نحو الممارسةعندما تتحوّ  ،الآخر إلىومن ثم(  
ة التي يدرك ا العقل على الكيفيّ  ،زون في معظم دراسام وبحوثهميركّ  ،ونفس المعرفيّ فعلماء النّ 

مثل  وكيف أنّ  ،ةتكوين مشاعر الغضب والكراهيّ  إلىي بالفرد ا يؤدّ ممّ . نةوقائع أحداث معيّ  الإنسانيّ 
كانت   ، ومن ثمَ العدوانيّ  السّلوكممارسة  إلىيقود صاحبه  ،إدراك داخليّ  إلىل تتحوّ  ،هذه المشاعر

من خلال  ،عديل الإدراكيّ عن طريق التّ  ،العدوانيّ  السّلوكوع من م في هذا النّ حكّ ة للتّ طريقتهم العلاجيّ 
 ولا يترك فيه أيّ  ،ا يوضّح أمامه اال الإدراكيّ ممّ  ،تزويده بمختلف الحقائق والمعلومات المتاحة في الموقف

  .تيجةبب والنّ والعلاقات بين السّ  ،الأبعاد ا بكلّ لفرد مستبصرً يجعل ا :أيْ  ؛غموض أو إام
ة، بيولوجيّ  :اتنظريّ  إلىيمكننا تقسيمها  ،لوك العدوانيّ رة للسّ ات المفسّ ظريّ بعد عرضنا لمختلف النّ 
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 ؛وليست متعارضة ،ا متكاملةوإذا جمعناها وجدنا أّ  ،منها حججها وبراهينها ة، ولكل ونفسيّ  ،ةبيئيّ و 
وبعضها يكمن في  ،لة مجموعة من العوامل المتفاعلة؛ بعضها ذاتيّ هو محصّ ، سلوكٍ  كأي ،  العدوان لأنّ 

ها من إحباط وصراع، ثواب بما في ،ومواقف الحياة التي يعيشها الفرد ،ةنشئة الاجتماعيّ ظروف التّ 
ونحن اعتمدنا  ،عقيد في ظاهرة العدوانهذا يعكس مدى التّ  فكلّ  .وغيرها ،ثاراتإهانات و إوعقاب، 

  .راسةللدّ  كإطار نظريّ   ،ي المعرفيالسّلوكفسير على التّ 
  سمات المراهق العدواني .7

سبة ة بالنّ وحاجات ضروريّ  ،ة كبيرة، وبروز طلبات جديدةات انفعاليّ يعرف الفرد في مرحلة المراهقة تغيرّ 
 ربمّا،هذه الحاجات كلّ و .إلخ...قبل من طرف الآخرينالتّ و  ،عور بالانتماءالشّ و له، كالحاجة للاستقلال، 

نفيس عنها من خلال ن المراهق من كبتها، أو التّ قد يتمكّ  ،ةتنشأ عن صراعات وانفعالات حادّ 
وقد تصدر عنه بعض  .ليمفكير السّ ل قدرته على التّ طّ الذي قد يع،و أقلّها الغضب ،استجابات انفعالية

 سواءً  ،أو حاجاته ،العقبات التي تعيق إشباع دوافعه إلىهها التي يوجّ  ،الأفعال أو الأقوال العدوانية
  .ةا اجتماعيّ قيودً  وأ ،ةعوائق ماديّ  وأ ،اأشخاصً  :أكانت هذه العراقيل

  .)1999مختار، (
ة واستمراريّ  ،من جهة ،ةفيّ كي ات غير الت السّلوكا لمثل هذه ا ومعزّزً مً ا مدع فإذا ما وجد المراهق وسطً 

العقبات التي  ومواجهة كلّ  ،عاملا للت ة تصبح عندها أسلوبً العدوانيّ  فإنّ  ؛من جهة أخرى ،هذه العوائق
لوك اتجة عن لجوئه للسّ النّ  ،مات أو الخصائصتعترض طريقه، لينطبع بعد ذلك بمجموعة من السّ 

  .العدوانيّ 
يطرة السّ  ا في حبّ ارتفاعً لوا سجّ  ،ينالمراهقين العدوانيّ  أنّ ) Lindgren) "1974ليندقرين "  لقد بينّ 

  . ينمقارنة بغير العدوانيّ  ،)ةسلطيّ التّ (
  )1992حمد حسين، أمحي الدين (

إذ  ؛ديد والغضبضا الشّ فرد يمتاز بعدم الرّ  ،المراهق العدوانيّ  أنّ  إلى" Jesnessجسنس "ل كما توصّ 
احترام  قليلة للمخالطة، كما أنّ ة يق، ويمتاز بقابليّ في علاقاته مع الآخرين بالضّ  يحسّ و ا، نضجً  ه أقلّ أنّ 

مقارنة ،ر والإحباطوتّ من التّ  ى عالٍ بمستو  - أيضًا-ز يتميّ و . ة منعدم في استجاباتهالمعايير الاجتماعيّ 
ه غير ضح أنّ ويتّ  .ةوبصفة عدوانيّ  ،واستجاباته دون وعيّ  ،فضوابطه تبدو ضعيفة ؛بالمراهق غير العدوانيّ 

العوائق التي تحول دون  لطة، وضد كلّ السّ  ضدّ د مرّ اه التّ سهولة اتجّ  بكلّ  قادر على كبت مشاعره، ويتبنىّ 
  .قدويرفض النّ  ،ة لرأي الآخرينه أقل حساسيّ كما أنّ . تحقيق رغباته
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 إلىا ، لم يصل ائي حساسٌ  فردٌ  العدواني  أنّ  إلىفقد أشار  ،)Gueddich) "1983قوديش " ا أمّ 
  . ذةعالم الحقائق، بل بات في عالم اللّ 

  .)2002شريفي، (
المراهق  أنّ "  Laurent FortinDaniel Favre &دانيال فابر ولوران فورتان " أظهرت دراسة ،وكذلك

، وتظهر لديه أعراض القلق ...)وكذب ،عنادو مشاجرات، (ة للمجتمع ز بسلوكات مضادّ يتميّ  ،العدوانيّ 
  . ب المزاجوالاكتئاب، كما نجده متقلّ 

)Tyrode & Bourcet, 2006(.  
تفرز الأساليب  ،ةفرديّ ة و خصيّ شّ سم بخصائص يتّ  ،المراهق العدوانيّ  ضح لنا أنّ يتّ  ،ا سبقوممّ 

رات وتّ والتّ  ،حباطاتوالإ ،ةلبيّ فالمشاعر السّ . التييلجأ إليها كوسيلة تعامل وتفاعل مع الآخرين،و ةالعدوانيّ 
أو التي تعكس عدم فهم الوسط الذي يعيش فيه له، تجعله يعيش  ،اتجة عن عدم تحقيق رغباتهالنّ 

 فكلّ . م عليه مواجهتهاأو مواقف تحتّ  ،ياتأكثر من كوا تحدّ  ،ات كتهديدات ومواقف محبطةالوضعيّ 
 ،دةفي صور متعدّ  ،ويظهر ذلك ،ةا لعدم احترام المعايير الاجتماعيّ تجعله أكثر استعدادً  ،هذه المشاعر

  .إيذاء الآخرين :تتمثّل فيو  ،غايتها واحدة  أنّ إلاّ  ،ومختلفة في أشكالها
  العدواني السّلوكرة في العوامل المؤثّ  .8
ت خارج ا هو نتاج لتراكمات تمّ ر، إنمّ في الموقف المفجّ  -عادة–العدواني لا تكمن  السّلوكأسباب  إنّ 

ة المراهق، ومنها ما هو ما هو مرتبط بشخصيّ  ة عوامل، منهابعدّ  ،في نشأته ،السّلوكر إذ يتأثّ  ؛الموقف
ونحن في بحثنا . ةة والاجتماعيّ الاقتصاديّ  :كالعوامل  ،تأثير عوامل أخرى -اأيضً -مرتبط بالأسرة، كما نجد 

نشأة على فل، من خلال الأساليب التي تعتمدها في تربية الطّ  ،أكثر بتأثير عامل الأسرة سنهتمّ  ،هذا
  .العدوانيّ  السّلوك

  ةخصيّ العوامل الشّ . 1.8
 ذلك أنّ  ؛مرحلة المراهقة :هي ،ا للعدوانؤً التي يصبح أفرادها أكثر ي ـّ ،ةأكثر المراحل الارتقائيّ  إنّ 

ة في  عن رغبتهم الملحّ فضلاً  ،قدرة على إخفاء مظاهر غضبهم قلّ أ، و خصالهم تجعلهم أكثر انفعالاً 
وبين الوسط  ،راع بين الفردسببه ابتداء الصّ ، ر نفسيّ تطوّ  - اأيضً -ز فترة المراهقة وما يميّ . تحقيق ذوام

يغوص فيها عمل  ،ةة فوضويّ من نزعة فرديّ  ،ز به فترة المراهقةما تتميّ  ،راعل أسباب الصّ وأوّ .المحيط به
ر تؤثّ  ،ةات الجسميّ غيرّ التّ  كما أنّ . على النشاط المنطقيّ  ،والعاطفيّ  شاط الغريزيّ ب النّ بسبب تغلّ  ،العقل

  . ةات العدوانيّ السّلوك إحداث في
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  .)1999مختار، (
 ،الخارج إلى،تارة ة للغضباقة الانفعاليّ ها الطّ يثور المراهق لأتفه الأسباب، موجّ  ،ففي هذه المرحلة

  .ا الأذى لنفسه أو ممتلكاتهموقعً ، اخلالدّ  إلى؛وتارة أخرäبتحطيم الأشياء وتمزيقها
  .)1999كامل، (

س، حمّ سريع التّ : وهومشاعره عابرة،  نّ لأ ؛طخبّ يسودها الاضطراب والتّ فالمراهق يعيش حالات 
 إلىوينزع  ،وينتابه عدم فهم ،اشئةة النّ وافع الجنسيّ حائر أمام الدّ و حاد العواطف، و والاندفاع الأعمى، 

ا في نفيس عمّ ة، وقد تندفع به حاجة التّ ة خاصّ إدراك الوسط المحيط به بطريقة شخصيّ  إلىو  ،نّ إساءة الظّ 
  . ةسلوكات عدوانيّ  إلى،صدره

  .)2002شريفي، (
ات صاحبها تغيرّ ترتبط ا و ت،ةات فيزيولوجيّ من تغيرّ  تتضمّنهبما  ،المراهقة أنّ  ،راسات الحديثةالدّ  تقرّ و 
 السّلوكف ضمن يمكن أن تصنّ  ،سلوكات إلىوقد تدفع به  ،ة المراهقل شخصيّ تشكّ  ،ة عنيفةنفسيّ 

جون في الذين يتدرّ  ،)على سبيل المثال(ويد في السّ المراهقين أنّ  إلى -أيضًا- راسات الدّ وتشيرهذه .العدوانيّ 
 ،العنيف السّلوكو   الفيزيولوجيّ غيرّ بين التّ  ،ضحت لديهم هذه العلاقةاتّ ،سنة) 17-15( فئة السنّ 

 لسّلوكليكونون أكثر استجابة  ،بعض المراهقين جد أنّ لة في مستويات الهرمونات والعدوان، فقد وُ متمثّ 
وهؤلاء يزداد  ،ارً كانوا أكثر توت ـّ  ،خرالبعض الآ د لهم، بينما نجد أنّ ج ومهدّ ما هو مهيّ  لكلّ  ،ةبعدوانيّ 

تأثير  جد أنّ كما وُ . لوكافعة للسّ أو الدّ  ،جةواستقراء الأشياء غير المهيّ  ،والمبادرة ،بأهّ لديهم التّ 
  .يجابيّ إبشكل  ،أثير أثناء البلوغيزيد هذا التّ ،و ه وتحديدهالكثير في نموّ  ،لعدوانلا يعطي إنمّ  ،الهرمونات

  )2002مجدي، (
زيادة هرمون  أنّ  ،)Sapolsky )"1997سبولسكي "منها دراسة ،و راسات الكثير من الدّ وتبينّ 

  .ةبطريقة عدوانيّ  نيستجيبو  ،كورتجعل المراهقين الذّ  )Testostérone(التستوسترون 
(Steward, R. J et al, 1999) 

وجود كروموزوم  -مصادفة-ه قد يحدث ل في أنّ تتمثّ  ،ةنا البحوث بمعلومات عن حقيقة هامّ كما تمدّ 
كور ه يوجد في الذّ أنّ  إذْ ،و )Xyy chromosome theory(د للجنس لدى بعض الأشخاص محد  إضافيّ 

وع توي على كروموزوم إضافي من النّ قد يح ،كوربعض الذّ   أنّ ه قد تبينّ ، فإنّ Xyكروموزومية تركيبويّ السّ 
)Y(،   كأن يكونXyy،  ّسم سلوكهم بالعنف والقسوة والعدوانيتّ  ،كورأمثال هؤلاء الذّ  وأن) . ،رمضان

1985(.  
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سمون بإفراط أوضعف يصدر عن الأفراد الذين يتّ  ،العدوانيّ  السّلوكأنّ  إلى" أحمد عكاشة " كما يشير 
عكاشة، . (ديدعنف الشّ العنه  نتجا يممّ  ؛عبةضهم للمواقف الصّ عند تعرّ  ،يطرة على دوافعهمفي السّ 
1992(.  

سلوكات المراهق لا  ا، وأنّ ولا انحرافً  ،اأو إجرامً  ،االمراهقة ليست جنوحً  أنّ  :نا نقولفإنّ  ،ا سبقممّ و 
وبتوجيه سديد في فولة، بتربية سليمة في الطّ  ،إذا ساعدها الحظّ لا سيما ،ةا بالعنف والعدوانيّ سم دومً تتّ 

  .ةنه في عرضنا لأثر العوامل الأسريّ وهذا ما سنبيّ . بابمطلع الشّ 
  ةالعوامل الأسريّ . 2.8

بحيث تكون تأثيراا من خلال  ؛العدواني السّلوكوتصعيد  ا في نموّ ا كبيرً ة دورً تلعب العوامل الأسريّ 
فاعلات والتّ  ،ةمن خلال تأثير البيئة الأسريّ فل أو المراهق، وكذا عامل مع الطّ وطرق التّ  لأبويةّ،المعاملة ا

  .التي تحدث وسطها
ا إذا كان الأبوان يعتبران العدوان أمرً  ،الا يكون عدواني  -اغالبً -فل الطّ  أنّ ، "Searsسيرز " لقد بينّ 

  )1981منصور، . (غير مرغوب فيه، أو لا يجب ممارسته
ناقضة ومخالفة ة إذا كانت مقاسية، خاصّ  ةالآباء الذين يستخدمون عقوبات بدنيّ  جد أنّ ولقد وُ 

 Pattersonباترسون " نته أعمال وهذا ما بيّ . نو عدائيّ ن و و لمبادئ، يكون لديهم أطفال عدوانيّ ل
  )2002مجدي، ). (1976"(

الطفولة (فل الذي يكون في مرحلة الكمون الطّ  أنّ  إلىل فقد توصّ " Ajuriaguerraأجوريا جيرا "أما 
ورة أو برغبة جامحة في الثّ  ،بجمود :ارب، يستجيب إمّ والضّ  والذي اعتاد العقاب الجسديّ  ،)رةالمتأخّ 

  . الانحرافإلÎالفعل الذي يمكنه أن يصل  إلىمع المرور  ،والغضب
)Ajuriaguerra ،1982 (.  

سامح، د أكثر من التّ شدّ ة بالتّ عن ارتباط العدوانيّ  ،في دراستها) 1985"(ليلى متولي " كما كشفت
 وجود تأثير لكل  إلىلافقد توصّ  ،)1990( "الكامل وسليمان"ا أمّ .وابالعقاب أكثر من الثّ  إلىوالميل 
  .للأبناء العدوانيّ  السّلوكعلى  ،ط والإهمالسلّ من التّ 

 ,Jansen, Jeraldجنسان وجيرالد وجوبلاند وبارنبوم "لت دراسات وكذلك توصّ 

Gopeland,Barenbaum )"1983 (السّلوكظهور  إلىي يؤدّ  ،لاقبالطّ  ك الأسريّ فكّ التّ  أنّ  إلى 
الذي يعتبر حاجة ،و د لدى المراهق الشعور بانعدام الأمنتولّ  ،ةبويّ لطة الأغياب السّ  أنّ و للأبناء،  العدوانيّ 
  .والإصغاء ،والاهتمام ،التي تستدعي الرعاية ،ة في مرحلة المراهقةضروريّ 
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قد و هو نتيجة عنف الوالدين في تعاملهم معه،  ،فالفرد العدوانيّ  :فسيالقسوة وإثارة الألم النّ -
 حيث يستمرّ  ؛ةكور مرتفعي العدوانيّ  لدى الذ ا دالا يرتبط ارتباطً  ،ري المبكّ بو أن تأثير العقاب الأضحاتّ 

تجعل هؤلاء  ،ة الوالدين في عقام لأبنائهمقسوة وعدوانيّ  وذلك لأنّ  ؛عبر سنوات قادمة من أعمارهم
ي بو موذج الأوذلك لتقليدهم للنّ  ،اأن يكونوا أكثر عدوانً إلى يميلون  ،رةالأبناء في مرحلة المراهقة المتأخّ 

  .رةعهم ذا الأسلوب في حيام المبكّ وتشبّ  ،العدواني
(Eron, 1977). 

في  ،ولكن سوف يظهر تأثيره على المدى البعيد ،ةالاستجابات العدوانيّ  ربما يكفّ  ،تأثير العقاب نّ إ
، مه الفردفهو مثير للعدوان، يعمّ  ومن ثم  .هجوم ،ذاته العقاب في حدّ  لأنّ  ؛اوأكثر تكرارً  ،عدوان أكبر

ة البيئة الخارجيّ  ثمّ  ،أصدقائه ثمّ  ،الإخوة إلىفينقل عدوانه من والديه  ،في حياته على من حوله ،فيما بعد
ل ه سوف يشكّ فإنّ  ،لطةل شكل للسّ كأوّ   ،عدوانه نحو والديه م الفرد أن يكفّ إذا لم يتعلّ و . ةبصفة عامّ 

  .خطورة في المستقبل على مجتمعه
(Buss, 1961). 

تعليم  أين تمّ  :ينتساؤلالإجابة على في دراسته ) Goldstein) "1999جولد ستين " يحاولو 
من  ،ةحدة الأمريكيّ وفي الولايات المتّ  ،ةتعليم العدوان في اتمعات الغربيّ  تمّ  :العدوان؟ وكيف؟ فيجيب

يستخدم  ففي البيت الأمريكيّ  .ائل الإعلامووس ،والمدرسة ،الأسرة: وهي ،ةمحاور رئيسيّ  ةخلال ثلاث
ماذا يحدث عندما يضرب أحد  :ويتساءل. ةفع بشدّ رب والصّ الضّ  :مثل ،من العقاب الجسدي%  90
ات غير ا سلوكيّ ن على أّ االتي يعرفها الوالد اتيّ السّلوكفل عن الطّ  أن يكفّ  :تيجةالنّ و فل؟ دين الطّ الوال

  .ةالآخرين في البيئة الخارجيّ  إلىم كيف ينقلها ه تعلّ لكنّ  ؛مرغوبة
(Goldstein, 1999, p. 41). 

من أحد الأسباب ،هو يبو تأثير العقاب الأ أنّ  إلى) Studer ) "1996ستيودر " ا كما أشار أيضً 
ة غير المرغوب فيها، فعندما يستخدم الآباء الوسائل الجسديّ ة ات الاجتماعيّ يّ السّلوكإلى ي التي تؤدّ 

عبير عن الفشل ة للتّ هي طرق طبيعيّ  ،ةرب أو الإساءة البدنيّ الضّ  م الأولاد أنّ لعقاب أولادهم، يتعلّ 
  .المشكلة العدوان هو أسلوب مقبول لحلّ  لاميذ أنّ م التّ ة تعل ض لهذه الأعمال القهريّ عرّ والتّ  ،)الإحباط(

(Studer, 1996). 
ما حيث أّ  ؛يزيدان من العدوان - اأيضً -ما لأّ  ،ماح والخضوعاذ أسلوب السّ ولا يعني ذلك اتخّ 

 ال تعزيزً بالقرار الذي لا يشكّ  ،لذلك فالمطلوب هو الاعتدال في العقاب ،يهعل اوتشجيعً  انان تعزيزً يتضمّ 
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هم اكان والد  ،ة في مرحلة المراهقةعدوانيّ  كور الأقلّ الذّ  جد أنّ حيث وُ  ؛استمراره ومن ثم  ،للعدوان
  . على سلوكهم العدواني نحو الآخرين ،م باعتدالٍ ايعاقب

(Buss, 1961).  
طابق مع والتّ  ،فلسبة للطّ بالنّ  موذج الأبويّ ة النّ د أهميّ هذا المفهوم يؤكّ : الوالدان كنموذج للعدوان-

 السّلوكد وجود العلاقة بين والتي تؤكّ  ،فل والأببالعلاقة بين الطّ  ،ة دراساتت عدّ الأب، وقد اهتمّ 
 ،فليقتدي به الطّ  حيث يعمل الأب كنموذجٍ  ؛السّلوكوبين عقاب الآباء على هذا  ،العدواني للأطفال

أم  ،دهو سلوك جيّ  أو الذي يكافأ عليه ،عالمتوقّ  السّلوكن كان هذا إا ظر عمّ بصرف النّ  ،سلوكهد ويقلّ 
وهذا  .ئيّةاما كان الأب أكثر عدكلّ   ،ةا أن يكونوا أكثر عدواني ومنطقي  ،لأطفالهم الكبار نماذج ويعدّ . لا

  ".  Ross & Banduraروس وباندورا " من نه كل ما بيّ 
  .)1984العيسوي، (

ى القليل من فل الذي يتلقّ الطّ  أنّ  إلى" Joe & Robertsجو وروبرتز "لقد أشار  :بويفض الأالرّ -
 فق معهما كلّ ويتّ  .ةات العدوانيّ السّلوكالقيام ب إلىداخل الأسرة، يميل  -ةبصفة خاصّ -ل، والمرفوض قبّ التّ 
  ".ليلى عبد العظيم"و، "Suchienسوشاين "و، "Konardكونارد "و، "Smithسميث " :من
  .)1999مختار، (

قد و  .ما سمح بهكلّ   ،يقوم هذا المفهوم على أساس احتمال وقوع العدوان: سامح مع العدوانجاه التّ اتّ -
شعور  حيث أنّ  ؛سامحفيه التّ  الذي يشعّ  في الجوّ  ،يزداد العدوانيّ  السّلوكراسات أنّ نت إحدى الدّ بيّ 

لوك قمعه للسّ  يقلّ  :اليوبالتّ  .الموانع التي تعوق ظهوره ، كما تقلّ فل بالخوف من العقاب يقلّ الطّ 
  . لإظهار العدوان الكبير ضمانٌ  سامحالتّ  ا لاعتقاده أنّ نظرً  ،العدوانيّ 

  .)1984العيسوي، (
ن و يمقراطيّ ائد في المنزل، فالآباء الدّ السّ  يمقراطيّ الدّ  وبين الجوّ  ،ولقد لوحظ وجود علاقة بين العدوان

      لوحظ و . جارالعدوان والشّ  :ومن بينها ،فلشاط للطّ والنّ  ،والحركة ،ةمن مظاهر الحريّ  يسمحون بمزيدٍ 
  .العدوانيّ  السّلوكسامح إزاء ونزعتها نحو التّ  ،وجود علاقة بين نزعة الأم نحو الانبساط - ايضً أ-
  .)1993العيسوي، (

 ،السّلوكمن شأنه أن يساعد على تكرار  ،بناء في موافق العدوانباء مع الأساهل أو تسامح الآفالتّ 
وهذا ما يجعل العدوان . وتصديق على قبوله ،السّلوكة حدوث ساهل بمثابة تصديق على إمكانيّ التّ  وكأنّ 
  .ا عندهمشيوعً أكثر 
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  .)1987حسين، (
العدوان،  إلىي ة التي تؤدّ من الأسباب الرئيسيّ  ا،أو معنوي  ا،ي مادّ  :كان  سواءً  ،يعتبر الحرمان :الحرمان-

لبنية الجسم  أو غياب لعنصر ضروريّ  ،نقص هو" :"Littreeليتري "فه كما يعرّ   فالحرمان العاطفيّ 
  ".البشريّ 

)Victor. S, 1992, p : 100(.  
بين المراهق  عامل الاجتماعيّ والتّ  ،جاوب العاطفيّ التّ  أنّ ) 1988" (ين جابرنصر الدّ "ويرى 
،مع حيث يصاب المراهق بحرمان ؛اا أو كلي فض جزئي حينما يكون أسلوب الرّ  ،اا صعبً يعتبر أمرً  ،والوالدين

  . دة في المواقف المختلفةعدم إشباع مطالبه المتعدّ 
  .)42. ، ص2002شريفي، (

من خلال أساليب  ،لوك العدوانيعة للسّ ومشجّ  ،مناخ الأسرة يكون بيئة صالحة أنّ لنا  يتبينّ  ،ا سبقممّ 
  .مبعها الوالدين في تربية أبنائهالمعاملة التي يتّ 

ولا يسمح  ،في موقف معينّ  ،ةسمح للفرد بإصدار استجابات عدوانيّ ه يُ والذي في ظلّ  ؛ساقم الاتّ عدّ -
ا ا تمامً ا ملائمً ل مناخً ذلك يمثّ و ولا يسمح ا الأب،  ،ا أو قد تسمح له الأمّ  ،له ا في موقف آخر

 ؛وتخليقه لمشاعر الحيرة ،ساق لمشاعر الإحباط عند الأولاد عن تخليق عدم الاتّ فضلاً . لوك العدوانيّ للسّ 
من  السّلوكفالموافقة على  .وما هو غير مقبول ،ما هو مقبول :مييز بينه التّ حيث لا يستطيعون في ظلّ 

ماح ذا ه بمثابة درجة من درجات السّ يترجمه الفرد على أنّ  ،والاعتراض عليه من الجانب الآخر ،جانب
  .ساقفي سياق عدم الاتّ ة بدرجة أكبر د العدوانيّ ولذا تتولّ  ،السّلوك

(Mussen & al, 1974). 
غير  السّلوكالمقبول من  السّلوكزون لا يميّ  ،ياعا للضّ يجعل الأبناء بً  ،ذبذب في المعاملةالتّ إذن، ف

  .ةويّ السّ  السّلوكيصعب عليهم اكتساب معايير  :اليوبالتّ  ،المقبول
وإحساسهم  ،واعتمادهم على أنفسهم ،الأبناءات شخصيّ  ائدة التي تعوق نموّ نجد الحماية الزّ  ،كذلك
  . فصرّ تهم في التّ واستقلاليّ  ،ةة والاجتماعيّ خصيّ ة الشّ بالمسؤوليّ 

  .)1997حافظ وآخرون، (
لاثة من في إطار الأساليب الثّ  ،طيسلّ اه التّ والاتجّ  ،العدوانيّ  السّلوكوهكذا يتبينّ لنا مدى انتظام 

  .ساقوعدم الاتّ  ،ماحةوالسّ  ،دشدّ التّ  :محيط أسرتهنشئة التي يعايشها الفرد في التّ 
ده  أو يقلّ  ،هلا يجد من يحبّ و ،ةوجيّ فل الذي نشأ في منزل تحطّمت فيه العلاقات الزّ الطّ كمانجد أنّ 
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اخلي الذي ور الدّ كما ينقصه النّ   ،ة تضبط دوافعه العدوانيّ تيال "الأنا الأعلى"نمو لديه ته لا فإنّ  ،كقدوة
هذه ،ينشأ عن بعوبالطّ  .نبدون شعور بالذّ  ،ةة في أفعاله العدوانيّ فيجد لذّ  ،رؤية حقيقة سلوكه إلىيهديه 

  .يناشدين العدوانيّ من الرّ  اقادمً  جيلاً  نينمو ليكوّ ،الذي ينجيل من الأطفال العدوانيّ  ،الحالات
(Marshall, 1982). 

ستينميتز "حيث وجد  ؛ة بين أعضاء الأسرةالانتباه لدراسة درجة العدوانيّ  -نوات الأخيرةفي السّ -زاد و 
Stenmetz )"1977 ( ّتميل  ،نزاع بين الوالدين في كلّ  والبدنيّ  فظيّ الأسر التي تستعمل العدوان اللّ  أن

تقليد هذا  إلى-اليبالتّ -الذين يميلون  ،ة في ذيب أطفالهمأن تستخدم هذه الأساليب البدنيّ  إلى
 ،عنف تعاملهم معه: كانسواءً  ،هو نتيجة عنف الوالدين ،رد العدوانيّ في علاقام، فالفنفسه الأسلوب 

  .اأو عنف تعاملهم معً 
(Mussen H & all, 1983).  

د لديه العديد تولّ  ،المراهق بعد ذلك ثم  ،فلا الطّ  ئة التي يمرّ الخبرات السيّ  أنّ  ،ا سبقضح ممّ يتّ 
للبيئة  لبيّ والانخراط في هاوية الخطر، وذلك نتاج للأثر السّ  ،اتالانحرافإلÎالتي تدفعه  ،راعاتمنالصّ 
  . لدى الأبناء العدوانيّ  السّلوكة على الأسريّ 

  .)1993حمودة، (
 ،ةبويّ لة في الخلافات الأالمتمثّ ،و ك الأسري في العديد من المواقففكّ التّ  :ذلك من خلال جلّىويت

فق باعهم الأساليب التي لا تتّ تّ اإلÎضافة الإب ،ونظرة الوالدين الخاطئة نحو أبنائهم ،لاقأو الطّ  ،والانفصال
  . نشئة الخاطئةوأساليب التّ  ،ةبات المرحلة العمريّ مع طبيعة متطلّ 

  .)1980زهران، (
 َممارسة  إلىجهون الأبناء يتّ  فإنّ  ،ومن ثم الخبرات اتجة عن النّ  ،مشاكلهم كوسيلة لحلّ   ،العدوانيّ  لوكالس

ة نشئة الاجتماعيّ تراكمات أساليب التّ  نتيجةفولة والمراهقة، خلال مرحلتي الطّ ا وا المؤلمة التي مرّ 
  .ك الأسريفكّ تراكمات التّ و ،الخاطئة

في دراسته عن العوامل  ،)Sousjord & Friedman )1997"سوسجورد وفريدمان " قد أشار و 
سوء  أنّ  إلىة، انويّ ب وطالبات المدارس الثّ باب لدى طلاّ الشّ ة المساهمة في عنف ة والاجتماعيّ الأسريّ 

 ،ةيات العدوانيّ السّلوكوممارسة  ،الانقياد إلىمن العوامل التي تدفع بالأبناء ،هما ك الأسريّ فكّ والتّ  ،نشئةالتّ 
  . داخل وخارج المدارس

Sousjord & Friedman ,1997) (.  



49 

 

 :، نذكر دراستيةفسيّ وعلاقته ببعض المتغيرّات النّ  ،الأسريّ راسات التي تناولت متغيرّ المناخ ومن الدّ 
 افيأشارت اللّتينو  ،)1989" (رجب علي شعبان محمد"و، )1986" (صبحي إبراهيم النعماني"

سامح التّ  إلىيميلون  ،يمقراطيةسم بالدّ يتّ  ،لديهم المناخ الأسريّ  أنّ بالمراهقين الذين يرون  :أنّ هماإلى نتائج
أكثر  ،طومتسلّ  ه ديكتاتوريّ بأنّ  ن الذين وصفوا المناخ الأسريّ و المراهقكان في تفاعلهم مع الآخرين، بينما  

  .ا في تفاعلهم مع الآخرينعدوانً 
يجب تعويده كما غر على معرفة حقوقه وواجباته،  ضرورة تعليم الفرد من الصّ " القوصى"كما يرى 

فالهدف ليس تكوين .منضبطة،و ة منطلقةشخصيّ  اذ يشب ل،القرار بنفسهاذ ة اتخّ يفيّ وكعلى الانضباط، 
تكوين -اأيضً -ليسو  ؛تحاسب نفسها على ما تفعل أو تقوللا  ،زمات منطلقة أكثر من اللاّ شخصيّ 
يجب أن تعمل الأسرة على إيجاد ؛لذا شيء تحبس نفسها عن كلّ  ،زمات منضبطة أكثر من اللاّ شخصيّ 

  . رحرّ الانضباط والتّ : وازن بيننوع من التّ 
  .)2001الشخص، (

  ةالعوامل المدرسيّ . 3.8
ات يّ السّلوكوالتي بدورها تساهم في ظهور  ،المناخ المدرسي المؤثرّةفيعلى بعض العوامل سنحاول الترّكيز 

  :ونذكر منها ،بة لدى الطلاّ العدوانيّ 
 العدواني السّلوكة و الإدارة المدرسيّ   . أ
إيب ":من كلّ قدّم  لاب العدواني للطّ  السّلوكة بالإدارة المدرسيّ لكشف عن علاقة محاولة لفي 

وطرق  ،ةالإدارة المدرسيّ  اتعلى ممارسركّزت دراسة ،)Epp & Watkinson")1997واتكينسون 
التي انتهت تائج أوضحت النّ و . بالعدواني للطلاّ  السّلوكوانعكاسه على  ،عقيد الإدارية التّ خاصّ ؛عليمالتّ 

 Epp).بلوك العدواني لدى الطلاّ ا للسّ ل دافعً التي تمثّ ،و لهذه الجوانبالواضح الأثر السلبيّ إليها الدراسة 
& Watkinson, 1997).  

  العدواني السّلوكالأنشطة و   . ب
ة ضد عنف ة كأنشطة تربوي راسيّ رات الدّ دور المقرّ ،حول )Jenkin) "1996 جاكين"دراسة أكّدت 

العدواني  السّلوكق بن المعلومات التي تتعلّ ة لم تتضمّ راسيّ الدّ  راتالمقرّ  :أنّ علÎة، انويّ لاب بالمدارس الثّ الطّ 
 .د للمجتمعاضمكسلوك   ،العدواني السّلوكلاب غير مدركين لخطورة ممارسة مما يجعل الطّ  ،ومخاطره

Jenkin, 1996) (  
ة في المكتبيّ ائي الوسائل حول العلاقة بين دور أخصّ ) Barron ) "1997بارون " كما نجد دراسة 
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عدم توفير برنامج من خلال  :لوك العدواني، والتي أظهرت نتائجها أنّ لاب للسّ وممارسة الطّ  ،المدرسة
لاب لممارسة دفع الطّ  إلىالعدواني، يؤدي  السّلوكصل بأوجه نشاط ن معلومات تتّ تضمّ ،يةالمكتبة المدرسيّ 

ن أنشطة ومعلومات التي تتضمّ  ،م بتوفير المطبوعاتراسة بالاهتماأوصت الدّ  ة، ومن ثم ات العدوانيّ السّلوك
  .لوك العدوانيّ لاب للسّ ب الطّ تفيد في تجنّ 

Barron, 1997) (.  
  العدوانيّ  السّلوكفاق و الرّ   . ج

، نفسها ةا لتجانس المرحلة العمريّ نظرً مختلفة، ر بمعايير انتماء المراهق لزملائه بالمدرسة، تجعله يتأثّ  إنّ 
ة خاصّ  ؛ريعقليد السّ أثير والتّ حيث يلاحظ التّ  ؛وضوابط اتمع ،وشعورهم نحو حاجامولتماثل ظروفهم 

  . ةام العدوانيّ في سلوكيّ 
  .)67.، ص1979أحمد، (

 ؛لاسيما وخطير يتأثير قو هو - ام وجداني يرتبط ة من خاصّ - ملاء الذين يرتبط م الفرد تأثير الزّ  إنّ 
دد وفى هذا الصّ  .العدوانيّ  السّلوكا على خلق  مساعدً وعندئذ يصبحون عاملاً  ،إذا كانوا من المنحرفين

ة في سة الرئيسيّ تصبح المؤسّ  ،جماعة الأقران هذه نّ إ: "" Devid Riersmanديفيد رايسمان  " يقول 
 ا متجانسين ة أخرى، تضم أفرادً جماعة أوليّ  إلىممن نطاق عائلته مبعد خروجه ،اتنشئة الأولاد اجتماعي

  . "ويعيشون في بيئة واحدة ،متشاين في أكثر من صفةو 
  .)228، ص 1987غباري، (

ع فس، وتطلّ غبة في الاعتماد على النّ غبة في الاستقلال عن سلطة الوالدين، والرّ الرّ  إلىويرجع ذلك 
أقران يشبهوم في إلÎمهم ة انضماتبرز أهميّ  ،ومن هنا .والقيام بدور اجتماعية ل المسؤوليّ تحمّ  إلىالمراهقين 

  .ة عندهمعف والقوّ ويكمّلون نواحي الضّ  ،خصائصهم وميولهم
(Wendel & Furman , 1989). 

، )Bayman) "1988بايومان "و، "Fisherفيشر ": دراسةمنها ،و دراساتةهت عدّ بينما اتجّ 
إليكسون "و ،)1996" (نعمات عبد الخالق السيد"و، )Jouvonen) "1992جوفونين "و

على سلوك للأقران البة تأثيرات السّ الدراسة  إلى، )Ellickson & Saner)1996"سانير
ا ممّ  ،مقاومة ضغط الأقران -اأحيانً - المراهق يصعب عليه  نّ أإلÎراسات أشارت نتائج هذه الدّ و .المراهقين

الهروب من  :مثل ،ةقد ينتج عنها انحرافات سلوكيّ  ،ات غير مقبولةإتيان المراهق لسلوكيّ  إلىي يؤدّ 
ة ة مضادّ ها مشكلات سلوكيّ نب عا يترتّ ممّ  ،–دخين التّ ،و والمخدرات ،تناول الخمور –الإدمان و المدرسة، 
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. وباتمع ككلّ  ،ة المراهقبشخصيّ  يضرّ  ،سلوك انحرافيّ  إلىة تحوّله ن خطورا في إمكانيّ مكللمجتمع، ت
اعة الأقران، وقضاء وقت ره بجمتأثّ  إلىيرجع  ،لوك المضاد للمجتمعأداء المراهق للسّ  أنّ  تائجوأضافت النّ 
للجماعة التي  ئيّ الس السّلوكر المراهق بوبذلك يتأثّ  ،ةيّ السّلوكفيكتسب مبادئها ومعاييرها  ا،أطول معه
ة يرتبط بنقص وقلّ  ،بضغوط الأقرانر أثّ وقابليته للتّ  ،انحراف المراهقأنّ تائج على دت النّ وأكّ . ينضم إليها
جماعات  إلىجه ا يجعله يتّ ممّ  ،ما هو صحيح إلىحيث لا يجد المراهق من يرشده ويوجهه  بوي؛الإرشاد الأ

  . ةغير سويّ 
  .)1996نعمات، (

ة، بويّ للكشف عن العلاقة بين أساليب المعاملة الأ) vuchinich) "1992فيشينيش "وسعت دراسة 
 .عامين ادّ مة ليالمضاد للمجتمع لدى المراهقين، وذلك من خلال دراسة طو  السّلوكو  ،وتأثيرات الأقران

ة ا في تنمية شخصي يكون رئيسي  ،تأثير الوالدين والأقران أنّ  ،راسةومن بين ما أسفرت عنه نتائج الدّ 
كانت علاقته بأسرته ما  ه كلّ راسة أنّ وأضافت نتائج الدّ . تيان المراهق بسلوك مضاد للمجتمعوفي إ ،الأبناء

إرضاء -ادائمً -المراهق يحاول  لأنّ  ،ة إتيان المراهق بسلوكيات خاطئةقلّ  إلىى ذلك دّ كلّما أة،  سليمة وقويّ 
  .والديه
ئ لجماعة الأقران على سلوك المراهقين، فمن خلال أثير السيّ التّ  ،راسةضح من خلال هذه الدّ ويتّ 

أو  ،ااجتماعي  السّلوككان هذا   سواءً  ،ر بسلوكهميتأثّ  ،مع أقرانهوجود المراهق مع جماعة الأقران، وتفاعله 
 في وجودب ا يتسبّ ات المراهق، ممّ ا على سلوكيّ ا وسريعً ا كبيرً ر تأثيرً ئة تؤثّ ، فجماعة الأقران السيّ غير سويّ 

 .) (Vuchinich ,1992. ة بين بعض المراهقينانحرافات سلوكيّ 
  لابللطّ  العدوانيّ  السّلوكقسوة المعلمين و   . د

ه يمكن اعتبارها درجة أنّ ،لتها مهما في بناء شخصيّ الب دورً س والطّ تلعب العلاقة بين المدرّ 
ه صف بأنّ ، فالمدرّس الذي يتّ العدوانيّ  السّلوكا في تكوين عليمي أو فشله، وسببً جاح الموقف الت نالفتاحً م

أو أن  ؛الانسحاب إلىويميلون  ،أن يكونوا جبناء :ايضطر تلاميذه إمّ  ،يطرةالعدوان والسّ  إلىشديد الميل 
اذ العنف وسيلة نفيس عن هذا الميل عن طريق معاكسة زملائهم، واتخّ وهم يحاولون التّ  .العدوان إلىيميلوا 

ويسخر من  ،ل من شأمويقلّ  ،ر تلاميذهس الذي يحقّ المدرّ  كذلك يلاحظ أنّ   .ااس عمومً عامل مع النّ للتّ 
مطالب  مواجهةيتمكّنوا من  حتىّ  ؛والخداع ،والكذب ،أن يسلكوا سبل الغشّ  إلى همقدرام، يضطرّ 
  . فةمدرّسهم المتعسّ 

  .)ت.فهمي، د(
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داخل وخارج  ،انويةب المدارس الثّ لدى طلاّ  العدوانيّ  السّلوكت ببحث راسات التي اهتمّ ومن الدّ 
ضعف الاحترام المتبادل بين  أنّ  :هانتائجأظهرت التي و  ،)Furst )"1997فيرست "دراسة  ،المدرسة

وانتهاجه لسلوك العنف نحو  ،البعلى الطّ  له أثر سلبيّ  ،دريس بالمدرسةوهيئة التّ ، لابالطّ 
  .) (Furst, 1997, p. 32 p. 37.الآخرين

في صغره  قد شبّ  ،يكون في بعض الأحيان ،د في المدرسةمرّ والمراهق الذي يسرف في الاعتداء والتّ 
ذ من اتخّ  ه، ثم يتّله اال لتأكيد استقلال يتهيّأسلط، فلم الاستبداد والتّ  إلىيميلان  ،بين أبوين صارمين

اعة العمياء، يعرقل الإصرار على الامتثال والطّ  ،وهكذا .رم منه في المنزلا حُ عبير عمّ ا للتّ المدرسة مسرحً 
المناهض للمجتمع في  السّلوكو  ،الانحرافو  ،يحدّ والتّ  ،دمرّ التّ  إلىيدفعه ،و موّ نضال المراهق في سبيل النّ 

نازل عن أو التّ  ،يطرةأنواع السّ  بالخوف من كلّ  ،وصف استجابته إلىي علاقته بالآخرين، كما قد يؤدّ 
  .ةبيّ والاضطرابات العص ،والقلق ،نبومشاعر الذّ  ،ةوالاستسلام للازاميّ  ،رغبته في الاستقلال

  .)ت.فهمي، د(
وكذلك  ،وإساءة المعاملة ،تلك الممارسات أنّ ) Hyman )"1995هايمن "نت دراسة وقد بيّ 

إحداث تدمير  علىكامنة قدرة  كلّهاعوامل لها ،ةالاستخدام الحماسي للكثير من الإجراءات العقابيّ 
ة وعدوانيّ  ،وغضب ،وعزلة ،وحقد ،عداء :تدمير يخلق ويزيد منوهو . ر إصلاحهمن المتعذّ  ،نفسيّ 

 زم بأنّ نجستطيع أن نو  .مينبما فيها المعلّ  ،لطاتوالسّ  ،وجماعة الأقران ،ممتلكات المدرسة :البتجاهالطّ 
  .هو مظهر من مظاهر المشكلة ،ضحايا إلىلاب لطّ امين تحويل المعلّ 

، 1988("Russellراسيل "و ،)Hyman & Wise )"1979هيمن ووايز " :من كما أكّد كلّ 
ا كمّ   .ةممارسته ضارّ أنّ و  ،وغير منتج ،وغير ضروريّ  ،الغير فعّ ،هو فسيّ والنّ  العقاب البدنيّ  أنّ  ،)1989

ض لسوء المعاملة تعرّ يوالذي  ،لميذ المضروبالتّ  أوضحت أنّ  -لا حصر لها-أن هناك دراسات حالة 
 .ةا للممتلكات العامّ وتخريبً  ،لطةسين والسّ ومقاومة للمدرّ  ،اوعنفً  ،اغضبً  :يصبح أكثر ،ةيكولوجيّ السّ 

أولدريمن "و، "Hymanهيمن "و، "Witkowski نيكويسكي"و ،"Lambertلامبرت"نت دراسات بيّ و 
Alderman" ،تاكر "وTucker " 1988،  ّهي لابمين تجاه الطّ ة من المعلّ فسيّ ة والنّ الإساءة البدنيّ  أن،

 ،Pokalo &Hyman" 1993بوكالو وهيمن "وتشير دراسة . لابة الطّ ة لعدوانيّ ئيسيّ من الأسباب الرّ 
 ،سين المسيئين تغيير طريقتهموتطلب من المدرّ  ،ه في الحالات التي تقوم فيها سلطات المدرسة بدورهاأنّ 

ب يترتّ  ،عامللإساءة التّ ة فسيّ النّ السّلبية ،لزيادة وعيهم بالانعكاساتميندريب الملائم للمعلّ من خلال التّ 
  .لابة للطّ ات العدوانيّ يّ السّلوكه نجاح هذه المدارس في تقليل نع
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(Goldstein & Conoley, 1997)  
  ةة والإعلاميّ قافيّ الجوانب الثّ . 4.8

في القصص  ،دون ما يشاهدونه من عنف وعدوانالأبناء يقلّ  أنّ  ،دت نتائج معظم البحوثأكّ 
في  ،رابويدمنون الشّ  ،يحتسون الخمر ،القصصهذه ا ما يشاهدون أبطال كثيرً   إذْ  ؛ةليفزيونيّ ة والتّ ينمائيّ السّ 

  . أو يقتلون الآخرين ؛أو يعتدون على غيرهم ؛ةا أحداث القصّ  ة التي تمرّ بيمواجهتهم للمواقف العص
  .)1993يد، فؤاد البهي السّ (

 )19-18( ة في سنّ العدوانيّ  كشفت نتائجها أنّ   ،)1985" (عبد الرحمان عدس" ففي دراسة 
عنيف  فل لموقف بطوليّ رؤية الطّ  وقد ثبت أنّ  ،ونليفزيتكون أفضل إنذار لتأثير مشاهدة العنف بالتّ  ،سنة

حيث  ؛يزداد تأثيره في المراهقة ثم  ،ة شهورلعدّ  ر في سلوكه العدوانيّ يؤثّ  فقط، عدة دقائق،لليفزيونفي التّ 
في سنوات  العدوانيّ  السّلوكوبين  ،ارً ليفزيون مبكّ ة بين مشاهدة العنف بالتّ هناك علاقة قويّ  وجد أنّ 
  . المراهقة

  .)25. ، ص1985عدس، (
ة بسلوك ارتباط البرامج الإعلاميّ إلى ،"Kingery & otherوزملائهكينجري"دراسة  كما تشير نتائج

ليس عليه أدنى  ،ةليفزيونيّ معظم ما يشاهدونه في البرامج التّ  وأنّ  ،%) 55(ب بنسبة العنف لدى الطلاّ 
 .قابةدرجة من الرّ 

زة من العوامل المعزّ تعدّ وسائل الإعلام  أنّ  ،)Studers" )1996ستبدر "وكان من نتائج دراسة 
، "Eronايرون "و، "Huesmannهيسمان :"من فق مع كلّ واتّ  ،ةات العدوانيّ لوكيّ مة للسّ والمدعّ 

 ،)1990("Lippaليبا"و، )Fischer" )1983فيشر "و، "Briceبريس "و، "Kleinكلين"و
ز تعزّ  ،أو الانترنيت ،أو الفيديو ،ليفزيونالتّ  :ة فيالعدوانيّ مشاهد للرؤية الفرد  على أنّ  ،"Myersميرس"و

لذلك،  اخليّ أن يكون لديه الاستعداد الدّ  :منها،و ر بعض العواملبشرط توفّ  ،العدوانيّ  السّلوكوتدعم 
 اه منخفضة عن أقرانه، وأن يشاهد مناظر العنف لفترات طويلة، وأن يكون محبطً ئوأن تكون درجة ذكا

  .عامل مع الإحباطمن غيره للتّ  ة أقلّ ولديه مهارات اجتماعيّ 
Studer, 1996, p. 195) (.  

العدوان لا  أنّ  :تائجضمن ما أوضحته النّ نجد أنهّ من ،)Goldstein")1999 جولدستين"وفي دراسة 
 :في ،متواصلةمه من خلال وسائل الإعلام بصورة تعلّ  ، بل يتمّ -فقط–أو المدرسة  ،مه في البيتتعلّ  يتمّ 

 ،وألعاب الفيديو ،والأفلام ،اديوة، ومن خلال الرّ والقصص الكوميديّ  ،والكتب ،توالاّ  ،الجرائد
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ا زً معزّ  يعدّ  ،تأثير وسائل الإعلام حيث أنّ  ؛-والانترنيت ،والفيديو ،ليفزيونا في التّ وخصوصً -والانترنيت 
  .العدوانيّ  السّلوكا في اكتساب ا أساسي مً ومدعّ 

Goldstein, 1999) (.  
  نديّ نقص التّ . 5.8

 ،ةة والدينيّ ما توليه الأسرة من اهتمامات بالقيم الخلقيّ  :نقصد به ،ةة والخلقيّ ه نحو القيم الدينيّ التوجّ  نّ إ
ضعف دور الآباء  -الآن-الملاحظ و .اا أو إيجابً سلبً  :وأثر ذلك على سلوك الأبناء ،كهم اومدى تمسّ 

كهدف   ،ةا حول المادّ زً حيث أصبح اهتمام العديد من الآباء مركّ  ؛نحو الأبناء في تأكيد هذا الوازع الدينيّ 
دفع هؤلاء الأفراد نحو ،تةة، بل أصبحت محاولات تحقيق المادّ دون مراعاة للجوانب الدينيّ  ،أساسيّ 

. ةفي سبيل تحقيق هذا الهدف الذي يبتعد عن القيم الدينيّ  ، غير المشروعةحتىّ  ،ة الوسائلاستخدام كافّ 
  .)1999الجندي، (

 ،آزرالتّ  :مثل ،التي سادت بين الناس فيما مضى ،ةة والإنسانيّ وقد اختفت كثير من القيم الدينيّ 
 ،ةفعيّ النّ  :مثل ،قيم غريبة عنهم ،اسوسيطرت على العلاقات بين النّ  ،ةوالمحبّ  ،احموالترّ  ،عاطفوالتّ 

  .د بمدى ما يأخذ أحدهم من الآخروأصبحت العلاقات بين الأفراد تحدّ  ،ياءوالرّ  ،فاقوالنّ  ،ةوالوصوليّ 
  . قة في أنفسهمفقدوا الثّ  ،ومن هنا ؛قة فيمن حولهم من الكبارباب الثّ فقد الشّ  :اليوبالتّ 

  .)169. ، ص2001الشخص، (
محكمة الأحداث  إلىموا د الذين قُ  ،الأحداث المنحرفينمن على مجموعة أجريت دراسة في و 

موضع -جميع الأحداث   أنّ ، تبينّ الانحرافن وبين لبيانمدى الارتباط بين نقص التديّ  ،ةبالإسكندريّ 
ق بأداء الفروض فيما يتعلّ  ،ةتيجة كانت عكسيّ النّ  ة كفكرة، ولكنّ يؤمنون بالعقيدة الدينيّ  -راسةالدّ 

ون فريضة يؤدّ %  2نسبة  أنّ  -أيضًا- ذه الفرائض كاملة، ولوحظ ك ة، فلم يكن بينهم من يتمسّ الدينيّ 
  . يامون فريضة الصّ يؤدّ  ،من بينهم%  16 ضح أنّ لاة بطريقة غير منتظمة، كما اتّ الصّ 

  .)340. ، ص1987عباري، (
والعمل على إكسابه مجموعة من  ،غرا منذ الصّ ا وروحي ضرورة إعداد الفرد ديني  إلىه ننبّ  ،هايةوفي النّ 

ن و مة، وأن يعمل المعلّ فسيّ ة النّ ق الصحّ وتحقّ  ،الدينيّ  موّ ر النّ التي تيسّ  ،ةة والخلقيّ والمفاهيم الدينيّ  ،القيم
قوى، والأخلاق، الإيمان والتّ  :وهي قيم ،لميذوتأصيلها في نفس التّ  ،وتعليمها ،على تأكيد هذه القيم

واحترام الآخرين،  ،والإحسان ،الخير ، وحبّ والبرّ  ،عاونوالتّ  ،والإيثار ،ةوالمسؤوليّ دق، والعدل، والصّ 
ات يّ السّلوكالب من العادات و ص الطّ يتخلّ  ،وبذلك ؛ليمفاعل الاجتماعي السّ م أساليب التّ والعمل، وتعلّ 
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تساعد في تحقيق  ،جديدةات بديلة م سلوكيّ ويتعلّ  ؛فسيّ ر النّ والتوتّ  ،القلق :ب لهوالتي تسبّ  ،المضطربة
  . ةيّ السّلوكة و فسيّ وتعمل على وقاية الفرد من الاضطرابات النّ  ،ةفسيّ ة النّ الصحّ 

  .)1998فرج، (
ع حيث تتنوّ  ؛متشابكةو له أسباب عديدة  ،بأشكاله وصوره المختلفة العدوانيّ  السّلوكومن هنا نجد أنّ 

 إذا إلاّ  ،السّلوكعب تغيير هذا ومن الصّ .آخر إلىومن مجتمع  ،أخرى إلىوتختلف الأسباب من بيئة 
 إلاّ  ،ق ذلكولن يتحقّ  .باتقمنا بتغيير أو إزالة هذه المسبّ  ثم  ،افعة لهة الدّ دنا الأسباب الحقيقيّ حدّ 

  .ةبصورة تكامليّ  ،ةوالأهليّ  ،ةوالتعليميّ  ،ةالتربويّ  :ساتالمؤسّ  باشتراك كلّ 
  خلاصة

 ،وليدة مشكلات تواجه المراهق،هي ةات العدوانيّ السّلوك أنّ تبينّ  ،وك العدوانيّ لمن خلال دراستنا للسّ 
أو البيت،  :في ة، سواءً والاجتماعيّ  ،ةوالنفسيّ  ،ةالحيويّ  :لا تساعده على إشباع حاجاته،أو مواقف محبطة

  .على الحرمان -إذن-، فهي ترتكز - بأقرانهفيها يلتقي  التيةانويّ أو الثّ  ،ارعالشّ 
ا في ا جوهري رة فيه، تلعب الأسرة دورً والعوامل المؤثّ  ،لوك العدوانيّ رة للسّ ات المفسّ ظريّ دت النّ ومهما تعدّ 

ة من خلال الأساليب التي تلجأ إليها في عمليّ  ،فل أو المراهقلدى الطّ  ،هاأو كفّ  ،ةغرس الميول العدوانيّ 
فل والتي يمارس فيها الطّ  ،قافةلة للثّ اقة النّ سات الاجتماعيّ ل المؤسّ وهذا لاعتبارها أوّ  ؛ةالتنشئة الاجتماعيّ 

ة هذه ة وسلبيّ يجابيّ إمدى  ،وبشكل كبير ،يعكس العدوانيّ  السّلوكن إف ؛اليبالتّ . ةأولى علاقاته الإنسانيّ 
  .الأساليب

  
  

  
  
  
  
  

  ةة الجنسيّ اضطرابات الهويّ : المحور الثالث
  تمهيد

ا رغم كونه موضوعً  ،الجنس حيث أنّ  ؛نسانا في حياة الإا مهم ة جزءً لطالما كانت الحياة الجنسيّ 
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ه اعتبر نّ أ لاّ إة، ة الشرقيّ ة اتمعات العربيّ خاصّ  ؛في أغلب اتمعات" اعيبً "ث عنه بر التحدّ تويع ،ااسً حسّ 
ة الحياة الجنسيّ  العلماء والفلاسفة بأنّ  وأقرّ .ة منذ القديمخذ مكانته في الأبحاث العلميّ أو  ،ا للبحثموضعً 

ة ة الصحيّ جانب دراستهم للحياة الجنسيّ  إلىو . تجعل الفرد واتمع في سعادة واستقرار ،ةوالصحيّ ليمة السّ 
في حياة  ال عائقً والتي تشكّ  ،ةالمشكلات الجنسيّ الاضطرابات و  إلى-اأيضً -قوا ة تحقيقها، تطرّ وكيفيّ 

  .هاحلّ  ذا لم يتمّ ،إوعلى اتمع ،ر عليهوتؤثّ  ،نسانالإ
ا والتي تعتبر موضوعً  ،الأكثر شهرة ،ةحد الاضطرابات الجنسيّ أإلÎ،المحورولهذا سنتطرق في هذا 

اضطرابات : ، ألا وهيأو الغربيّ  ،في العالم العربيّ  سواءً  ،خيرةنوات الأة في السّ خاصّ  ،ةراسات النفسيّ للدّ 
لعديد من اضطرابات نتناولا؛ حيث سداشة عند الرّ ة الجنسيّ اضطرابات الهويّ  :حديدوبالتّ  ؛ةة الجنسيّ الهويّ 
اضطراب عشق و ة، اضطراب الفيتيشيّ و ة، الجنسيّ  ةة، المثليّ ة الجنسيّ اضطراب الهويّ  :مثلة، ة الجنسيّ الهويّ 

ا ب اشتهاء الموتى والحيوانات، كمة، واضطراة والمازوشيّ اديّ اضطراب السّ و اضطراب الاستعراء، و الأطفال، 
  .حة لعلاج هذه الاضطراباتتر الحلول المقأهمّ إلÎنتطرّق 

 Trouble d’identité sexuelle: ةاضطراب الهوية الجنسيّ  .1
 ،نو ن والمعالجو اء النفسيّ شخيصات التي يستخدمها الأطبّ ة من التّ ة الجنسيّ مسمى اضطراب الهويّ  يعدّ 

بالجنس ضا عدم الرّ (ق بنوع جنسهمالمتعلّ  ،لوصف حالة الأشخاص الذين يختبرون حالة من الانزعاج
الأفراد  إلىا ما يشار ، وغالبً )ة المصاحبة لهذا الجنسضا بالأدوار النوعيّ وعدم الرّ  ،د منذ الولادةالمحدّ 

 ،ةة الجنسيّ تصنيف اضطراب الهويّ  وقد تمّ . ان جنسي و لم متحوّ على أّ  ،ةة الجنسيّ المصابين باضطراب الهويّ 
بتغيير  ،فيما بعد ،DSM5غم من قيام على الرّ وذلك ، DSM4من قبل  ،ه اضطراب ومرض طبيّ على أنّ 

خص الذي ف الشّ ويعرّ ). ةة الجنسيّ الانزعاج من الهويّ ( :وهو ،واستبداله بتصنيف مصاحب ،صنيفالتّ 
محاصر في  هويعتقد أنّ  ،خرة مع الجنس الآحد بقوّ شخص يتّ  :هبأنّ  ،ةة الجنسيّ يعاني من اضطراب الهويّ 

  . الجنس الخطأ
  ).108، ص2015السيد، (

  ةة الجنسيّ الهويّ  نواع اضطرابأ.1.1
ابعة من العمر، وقد يستمر هذا الرّ  وتبدأ قبل بلوغ سنّ  :فولةة في الطّ ة الجنسيّ اضطراب الهويّ -

  .أو الكبر ،ة في المراهقةة الجنسيّ اضطراب الهويّ  :الاضطراب على صورة
 لاّ إتشخيصه  ولايتمّ  ،البلوغ يظهر قبل سنّ  :ة عند المراهقين والكبارة الجنسيّ اضطراب الهويّ -

  .البلوغ بعد سنّ 
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وبين  ،ةة التشريحيّ ته الجنسيّ بين هويّ  ،هناك عدم توافق وهو شعور المصاب أنّ  :ة المعاكسةالجنسيّ -
ة ته الجنسيّ ل هويّ ديدة أن يحوّ ورغبته الشّ  ،الجنس المعاكس إلىه ينتمي بأنّ وشعوره  ،هه الجنسيّ توجّ 

  . ةالتشريحيّ 
 ).23، ص2019بوزغاية، (

  DSM5ليل الخامسلدّ اة حسبيّ جنسة الة لاضطراب الهويّ المعايير التشخيصيّ  2.1
A.  : ّاثنين في ى ويتجلّ  .أشهر 6ة وذلك لمدّ  ،والجنس الفعلي ، عنهتناقض واضح بين الجنس المعبر

  :  ا يليقل ممّ على الأ
بسبب التناقض الملحوظ  ،ة للفردة والثانويّ ة الأوليّ ص من الخصائص الجنسيّ التخلّ  ة فيغبة القويّ الرّ  •

  . عنهس المعبرّ نمع الج
  .خرة للجنس الآالثانويّ ،و ةة الأوليّ ة في الخصائص الجنسيّ رغبة قويّ  •
  .خرة في أن يكون من الجنس الآرغبة قويّ  •
  .خرالجنس الآمثل ة في أن يعامل غبة القويّ الرّ  •
  .خرمثل الجنس الآ ،بامتلاك مشاعر وردود فعل اقتناع قويّ  •

B. :أو  ،ةة والمهنيّ حباط ملحوظين في مجالات الأداء الاجتماعيّ إأو  يترافق الاضطراب مع تدن
  ). DSM5 ,2012, P594. (ة الأخرىمجالات الأداء المهمّ 

 Homosexualité: ةة المثليّ الجنسيّ  .2
، أو نفسه الجنس مع شخص من ،ةأو الممارسة الجنسيّ  ،ةغبة الجنسيّ هو الرّ  ،ةة المثليّ ويقصد بالجنسيّ 

بين  صال جنسيّ ا على شكل اتّ مّ إوتكون . نفسه لشخص من الجنس) الميل الجنسي(فضيل الجنسي التّ 
ة تشمل ة المثليّ الجنسيّ  نّ إومن هذا ف. نفسه فردين من جنس واحد، أو انجذاب جنسي للفرد من الجنس

  .اللّواط والسّحاق: نوعين من الممارسات
  أنواع الجنسية المثلية. 1.2

 إلى لاّ إا لايميل جنسي في هذه الحالة، جل فالرّ  ،ة بين رجل ورجليقصد به الممارسة الجنسيّ  :واطاللّ -
  .جلخر دور الرّ والآ ،دور المرأة ،في مثل هذه العلاقة ،جلينرجل مثله، وقد يلعب أحد الرّ 

ة مثلها، وقد أامر  إلى لاّ إتميل المرأة حيث لا ؛ة بين امرأتينة الجنسيّ يقصد به ممارسة العمليّ :حاقالسّ -
  ).176، ص2008الغديان، . (ىنثوتلعب الأخرى دور الأ ،كرحدى المرأتين دور الذّ إتلعب 
ا نمط بأAPA-  ّ–ة ة الأمريكيّ ة النفسيّ ابق للجمعيّ ئيس السّ الرّ  "نيكولاس كامنجس"ويعرفها    



58 

 

 واء العقليّ ، في حالة من السّ سهنف لأفراد من الجنس ،ومانسيّ و الرّ ،أثابت ومستمر من الانجذاب الجنسيّ 
  : يشترط ،ةة المثليّ ، فتشخيص الجنسيّ النفسيّ 

 .تةدخل فيها الانجذابات العابرة أو المؤقّ تفلا  ،مط الحياتيثبات النّ  )1
2(  اأن يكون الانجذاب جنسي،  ق العاطفي لا تدخل هناوالتعلّ  ا، فمشاعر الودّ أو رومنسي . 
 .ةناك وساوس بالمثليّ من استبعاد اضطراب الوسواس القهري، لأّ  ، فلابدّ واء النفسيّ حالة من السّ  )3
 . لميل الجنسين اعقبل الحديث  ،ةسمات ذهانيّ  من استبعاد أيّ  فلابدّ  ،واء العقليالسّ  )4

  .)17، ص2017فيلان، (
  ةرة للمثليّ ات المفسّ النظريّ .2.2

 قضيب رجل الفرد الذي يهوى أنّ  إلى،"زملائهاو بيرجلر كلين"انتهت :التحليل النفسي. 1.2.2
ا عند بتً الذي يكون مثّ و ،ااذ جنسي للفرد الشّ  مّ ل ثدي الأيمثّ  هلأنّ ،يكون من الأشياء المرغوبة ،ةة المثليّ الجنسيّ 

هو الخوف  ،صحاب التحليل النفسيأالمسلمة الأساسية لمعظم تفسيرات  أن تبينّ  وقد. ةالمرحلة الفميّ 
حداث ا الخوف من الاتصال بالجنس المخالف، وهذا الخوف يمكن اقتفاء أثره في الأ ة،ويقصدمن الغيريّ 

  . ت في حياة الفرد المبكرةالتي تمّ 
  .)78، ص2017زيو ولعجل، (

وهو  ،ضقد تعرّ  ،ةة المثليّ الفرد ذا الجنسيّ  ن أنّ و يّ السّلوكيرى العلماء : ةيّ السّلوكة النظريّ . 2.2.2
فضيل التّ  كما أنّ . كرارتم تدعيمه بالتّ  ،شرطيّ  فحدث ارتباطٌ  ،ةلذّ  هصاحبت اعتداء جنسيّ  إلى،صغير

  . ا الفرد في سنوات حياته الأولى كوّ تيط الاشر لخبرات الإ دالة لاّ إهو ما ،الجنسيّ 
  .)83، ص2017زيو ولعجل، (

يكون نتيجة تجناس قد الاس أنّ  إلى،ددهت الأبحاث في هذا الصّ اتجّ :ةة الهرمونيّ النظريّ . 3.2.2
  : التّالية من الأسباب ،كثرأأو  ،سبب
  .ةفرازات الغدد الجنسيّ إيادة في وجود اضطرابات بالزّ  -
 .ةفرازات الغدد الجنسيّ إفي  انقصوجود اضطرابات بالنّ  -
  .ةة النخاميّ ة الغدّ خاصّ  ؛قصان في الغدد الأخرىأو النّ  ،يادةبالزّ  اضطراباتوجود  -
  : من خلال الآتي ،دحضها قد تمّ  ،مثل هذه النتائج  أنّ لاّ إ

 إلىهوا يتوجّ  لم ،غم من ذلكى الرّ لوع ،ة لدى بعض الأشخاصة الجنسيّ استئصال الغدّ  تمّ   . أ
 .ةة المثليّ الجنسيّ 
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. مثليّ  انحراف جنسيّ  ،رورةة لا ينتج عنهبالضّ فرازات الغدد الجنسيّ إقصان في والنّ  يادةالزّ  أنّ   . ب
 ).173ص، 2007غانم،(

  ةة الجنسيّ أسباب المثليّ . 3.2
  : هو نتيجة لـ ،ذوذ الجنسيّ الشّ  أنّ  إلى"صلاح كريمان"يكولوجي يشير الباحث السّ 

رها عند من يوفّ  ،ليهاإالبحث عن العاطفة التي يفتقد  إلىدفعها يممّ  ،فللطّ مع االقاسي الوالدين تعامل  -
 .للإناثسبة بالنّ  ،ديقاتوالصّ  ؛كرسبة للذّ بالنّ  ،الأصدقاء :له من

خص مع الشّ  هدتوحّ فل أو الطّ  انطواء إلىي ، وهذه الحالة قد تؤدّ الاعتداء الجنسيّ  إلىفل ض الطّ تعرّ  -
سبة ا بالنّ أمّ  .ة بالتجربة الأولىارتباط الميول الجنسيّ  ،د دراسات أخرىوتؤكّ  .معاشرته إلىينجذب ،فالمعتدي
د لديها قد تولّ  ،عب التي تنشأ لديهارّ الحالة  نّ إللاغتصاب، ف ض الفتاةفعند تعرّ  ؛فالحالة تختلف ،للبنات
 .جالة نحو الرّ الكراهيّ 

 .لدى الجنس المغاير تشبع رغباتهولا ،ذة التي يفتقدهاة اللّ قد يجد البعض في ممارسة المثليّ  -
حيث يلاحظ  ؛ة المحافظةماح باختلاط الجنسين في اتمعات القبليّ اجمة من عدم السّ حالة الكبت النّ  -

  .  الأساليبين بشتىّ ومحاربة المثليّ ،ارغم نبذها ظاهري  ،ة بصورة كبيرةانتشار ظاهرة المثليّ 
  ).9، ص2017السراج، (

 Trouble fétichisme: ةاضطراب الفتيشيّ .3
وأجزاء من الجسم غير الأعضاء  ،ةه الاعتماد على الأشياء غير الحيّ بأنّ  ،ةيعرف اضطراب الفتيشيّ 

 :مثل ،ة نحو الأشياءنزعات جنسيّ  إلى- Fetish-"الفتيش"ة، وتشير نسيّ لجثارة اكمصدر للإ  ،ةيّ التناسل
ة ا، ولديه نزعات جنسيّ ة ذكرً ، وعادة ما يكون الفرد المصاب باضطراب الفتيشيّ أو القدم مثلاً  ،حذاء المرأة

من  "الفتيش"وجود هذا  ،لأو المفضّ  ،روريويكون من الضّ . رة دائمة نحو هذه الأهدافومتكرّ  ،شديدة
عور بالانجذاب الشّ  :أي ؛يءنحو الشّ  ة بانجذاب قهريّ صاب بالفتيشيّ لمويشعر الفرد ا. ةثارة الجنسيّ أجل الإ

درجة  :هو ،بيعيز اضطراب الفتيشية عن الانجذاب الطّ ما يميّ  نّ إو  .ولا يستطيع مقاومته ،بشكل لاإراديّ 
  . ةيء من المثيرات الجنسيّ وهي الحالة القصوى التي يعتبر فيها هذا الشّ  ،erotic focusكيز الجنسيّ الترّ 

ت اوالأدو  ؛معاطف المطر :مثل ،ةوالمنتجات المطاطيّ  ؛ةا الملابس الداخليّ وخصوصً  ،بر الملابستوتع    
 ،ةغير الحيّ  شياءوبجانب الأ. ائعةة الشّ شيّ يمن الأشياء الفت ،وأحذية المرأة ؛الجوارب :مثل ،قة بالقدمالمتعلّ 

 ،الأيدي، أو القدمو الأظافر، و عر، الشّ  :ة،مثلزون على أجزاء الجسم غير التناسليّ نجد بعض الأفراد يركّ 
  )741، 2016جون وآخرون، . ( ةثارة الجنسيّ لإحداث الإ
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  DSM5ليل الخامس لدّ لا ة طبقً معايير تشخيص اضطراب الفتيشيّ  -
A.  ّة عن استخدام أشياء، أو عن ناتج ،رةومتكرّ  ،ةة قويّ ثارة جنسيّ إوجود  ،الأقلّ  ىأشهر عل 6ة لمد

ة من الجسم، والتي تظهر في شكل عضاء غير التناسليّ من الأ ،د في جزء أو أكثرمام محدّ تهاطريق 
 .اتسلوكيّ و لات، تخيّ 
B.  ّالات أمشكلة  إلى،وافع الجنسيةات والدّ يّ السّلوكلات و ي هذه التخيّ تؤدو ضعف في ا

 .ةأو غيرها من مجالات الأداء المهمّ  ،ةأو المهنيّ  ،ةالاجتماعيّ 
C.  0(.ةلأعضاء التناسليّ امة لإثارة جهزة المصمّ ا، أوالألا تقتصر الأشياء على الملابس المثيرة جنسي 

 DSM5 ,2012,P 91 ( 
  : trouble pédophilieاضطراب عشق الأطفال .4

تشخيص اضطراب عشق  يتمّ ، DSM5ةليل التشخيصي الخامس للاضطرابات النفسيّ ا للدّ وفقً 
 صال الجسديّ شباع الجنسي من خلال الاتّ ، عندما يحصل البالغ على الإ)طفالاشتهاء الأ(طفال الأ

مع طفل  صال الجنسيّ اقة لرغبات الاتّ فة أو الشّ رة أو المكثّ أو الخبرة المتكرّ . ير بالغغمع طفل  والجنسيّ 
على -أن يكون الفاعل  ،لتشخيص هذا الاضطراب DSM5ليل الخامس ب الدّ غير بالغ، ويتطلّ 

  . فلمن الطّ  ا، وأكبر بخمس سنوات على الأقلّ عامً  18عمره  -الأقلّ 
. السّلوكإلى ي يدفع هو الذ القويّ  الانجذابن إة، فات الجنسيّ الانحرافال في معظم أنواع لحاوكما هو 

فل ومداعبته، بملامسة شعر الطّ  ،الأطفالاضطراب عشق بجل المصاب قد يقنع الرّ  ،حيانففي بعض الأ
، مداعبة عضوه التناسليّ  إلىفل م بدفع الطّ و ، وقد يقبمداعبة عضوه التناسليّ  -اأيضً -ه قد يقوم نّ أغير 
 ،أو شهور، لأسابيع قد تمتدّ  ،ش عبر فترةر التحرّ وقد يتكرّ . كريّ دخال عضوه الذ إات قليلة يحاول ومرّ 

ذا لم يكن هناك اعتراض من إلال الأفراد البالغين الآخرين، و اكتشافه من خ ذا لم يتمّ إوقد تصل لأعوام، 
وتخويفه بقتل  ،فلرهاب الطّ إ:إلى،ن باضطراب عشق الأطفالو د الأفراد المصابمّ عوقد يت. فلجانب الطّ 

  . خبار والديه أو والديهاإذا هو أقدم على ،إفللحاق ضرر وأذى آخر للطّ إهديد بأوالتّ  ؛مثلاً  ،حيوان أليف
  .)743، 2016جون وآخرون، ( 

  DSM5معايير تشخيص اضطراب عشق الأطفال حسب  -
A.  ّة، رة، أو دوافع جنسيّ ة، ومتكرّ ة قويّ ثارة جنسيّ إن لات تتضمّ ، وجود تخيّ أشهر على الأقلّ  6ة لمد

 ).سنة أو أقل 13(البلوغ  قبل سنّ  ،أو أطفال ،ا مع طفلا جنسي ن نشاطً ات تتضمّ أو سلوكيّ 
B.  اب ضيقً تسبّ  ،ةلات الجنسيّ خيّ وافع أو التّ الدّ  ة، وأنّ وافع الجنسيّ ق تلك الدّ ن يكون الفرد حقّ أ 



61 

 

 .ةوصعوبات علائقيّ 
C.  ليهم في إالمشار  الطفل أو الأطفالوان يتجاوز عمره سن سنة أو أكثر،  16أن يبلغ الفرد

  )DSM5 ,2012,P 9  60.(بخمس سنوات على الاقلAالمعيار 
 Trouble exhibitionnisme :اضطراب الاستعراء .5

 دللفر عن طريق عرض العضو التناسليّ  ،شباع الجنسيّ ة في الحصول على الإديدة والملحّ غبة الشّ هو الرّ 
وهو . خص الغريب طفلاً ا ما يكون الشّ وأحيانً  .ا في ذلكعلى أحد الأفراد الغرباء، والذي لايكون راغبً 

  .مع هذا الفرد الغريب فعليّ صال جنسيّ ا ما يكون هناك حدوث اتّ درً اون ،عادة في مرحلة المراهقةيبدأ 
 سبةبالنّ  ،م فيها بشكل فعليّ ي جامحة وغامرة، ولايمكن التحكّ في التعرّ  ةغببدو الرّ توفي معظم الحالات 

 في الوقت والمكان ،اتة مرّ حيث يقوم هؤلاء بالاستعراء عدّ  ؛للفرد المصاب باضطراب الاستعراء
  . ة لفعلتهمنونيّ اة والقفكير في العواقب الاجتماعيّ دون التّ  ،مانفسه

  .)750، 2016جون وآخرون، ( 
 Trouble de masochisme et sadisme sexuel:ة ة الجنسيّ ة والمازوخيّ اديّ اضطراب السّ .6

  ةاديّ السّ . 1.6
 ،ربكالضّ   :يّ سواء بتوجيه عدوان ماد ،تعذيب الآخرينطريق  ذة عناللّ محاولة تحقيق وهي تعني 
 ،وعدم مراعاة مشاعره وكرامته ،قليل من شأن الآخركالتّ   :بتوجيه عدوان معنويّ  وأ ،والإيذاء البدني

 لاّ ،إةالجنسيّ  تهلذّ حقّق تت، فلا اديالسّ ابع خص ذي الطّ للشّ  شاط الجنسيّ ة بالنّ اديّ ا ما تمتزج السّ وغالبً 
أو أثناءه، وفي   قبل الفعل الجنسيّ  :به، سواءً  والمعنويّ  رر الماديّ ذى والضّ الأعند تعذيب محبوبه، وإيقاع 

 ،كرلدى الذّ  :سواءً  ،الجنسيّ  الانحرافأو  ،ذوذ الجنسيّ ا من الشّ ة نوعً اديّ تكون السّ  ،كثير من الحالات
  . الأنثى وأ
  .)75، 2007غانم، (

) 1952( نشأتهة منذ والإحصائي لاضطرابات النفسيّ ليل التشخيصي ة في الدّ ة الجنسيّ اديّ دمج السّ  تمّ 
جانب  إلى،شخيصة، واستمر هذا التّ ات الجنسيّ الانحرافا في خانة حيث كان عنصرً  ؛DSM-Iفي 

  . -اأيضً -ة فيما بعد اضطراب المازوشيّ 
Kruger ,2010 ,P335)(.  

  DSM-5ادية حسب ة لاضطراب السّ شخيصيّ المعايير التّ  -
A.  ّة ة والجسديّ من المعاناة النفسيّ  ،وكثيفة ،رةة متكرّ ستثارات جنسيّ ،إعلى الأقلشهر أ 6ة على مد
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 .ياتالسّلوكو  ،والاندفاعات ،لاتالتخيّ  فيى لشخص آخر، كما يتجلّ 
B.  ّهذه الاندفاعات  ة مع شخص غير موافق، أو أنّ لقد مارس الفرد هذه الاندفاعات الجنسي

و ،أةأو الاجتماعيّ  ،ةفي االات المهنيّ  ،اا هام ا سريري أو تدني  ،احباطً إب لات تسبّ أو التخيّ  ،ةالجنسيّ 
 . الأخرى ةغيرها من مجالات الأداء المهمّ 

 .)244، ص 2014الحمادي، (
  ةالمازوشيّ . 2.6

ويستخدم . Kraft Ebbing"كرافت ايبينج"هير ة الباحث الجنسي الشّ صاغ مصطلح المازوشيّ 
هذه  "كرافت"ىن الآلام والخضوع، وسمّ يتضمّ  ،شاط الجنسيّ ومنحرف للنّ  نمط غير عاديّ  إلىللإشارة 

من القرن  Leopold von Sacher-Masochهير مساوي الشّ ديب النّ اهرة على اسم الأالظّ 
  .عذيب على أيدي نساء جميلاتضون للتّ يتعرّ وهم جال ت كتاباته الرّ ر ي صوّ ذاسع عشر، والالتّ 
 )Roy ,1989 ,P2 .(  

 ،شباع الجنسيّ أو زيادة الإ ،ة في الحصول علىديدة والملحّ غبة الشّ الرّ  ابأّ  ،ةة الجنسيّ المازوشيّ عرف وت
عن  النّشوةإلÎين من الوصول ن بعض الساديّ وقد يتمكّ . عذيب والألم والإذلالض للتّ من خلال التعرّ 

  . يهم لهوتلقّ  ،من خلال خضوعهم للألم يهاإلين قد يصلون بعض المازوشيّ  كما أنّ . نزال الألمإطريق 
  :DSM-5ة حسب ة لاضطراب المازوشيّ المعايير التشخيصيّ  -

A.  أو ،ذلالض للإمن التعرّ  ،وكثيفة ،رةة متكرّ ستثارات جنسيّ إأشهر على الأقل،  6على مدى
الاندفاعات، و لات، ى عبر التخيّ صد به المعاناة، كما يتجلّ شكل آخر قُ  أو أيّ  ،قييدأو التّ  ،ربالضّ 
 .اتيّ السّلوكأو 
B. يً أو تدن ـّ ،احباطً إب تسبّ  ،اتيّ السّلوكو  ،لاتوالتخيّ  ،ةهذه الاندفاعات الجنسيّ  نّ إ ا ا سريري
 .ة الأخرىأو غيرها من مجالات الأداء الهامّ  ،ةالاجتماعيّ أو  ،ةفي االات المهنيّ ،اهامً 

  ).243، ص 2014الحمادي، (
  اشتهاء الأموات.7

 ؛ من خلال جماعه للأمواتلاّ ،إذةحيث نجد الفرد لا يستشعر اللّ  ؛اع الأمواتجم -أيضًا- ويسمى 
لته كأحد قد سجّ  ،ع والأحداثائقالو   أن لاّ ،إالانحرافورغم ندرة هذا  .اة الذين ماتوا حديثً وخاصّ 

  . ة عن مسارهاغبة الجنسيّ انحرافات دروب الرّ 
  .)199، 2007غانم، (
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 ثم  ،تها ما يقتل المريض ضحيّ ة، بل وأحيانً المنحرفون مع حارس المقابر على هذه العمليّ فق هؤلاء ويتّ  
  . ةة القهريّ ة والاندفاعيّ والمازوشيّ  ،ةاديّ مزيج من السّ  الانحرافيجامعها بعد وفاا، وهذا 

  .)95، ص 2017بن السايح، (
  اشتهاء الحيوانات.8

ا وتحديدً  ،وفي القرى ،حينالمستأنسة، وتنتشر هذه العادة بين الفلاّ حدى الحيوانات إيجامع الفرد وفيه 
ساء مع بعض الحيوانات للنّ  -اأحيانً - ا، وتمتد المراهقة، وكذا لدى الأشخاص المحرومين جنسي  في سنّ 

  .  اهات خلقي ساء المشوّ وخاصة لدى النّ  ؛ةالمنزليّ 
  ).199، 2007غانم، (

  . اهة في هذا الاتجّ طاقتهم الجنسيّ  نيطلقو  ،بالمئة من الناس 2,1لي حوا أنّ  ،راساتوأشارت بعض الدّ 
 ).267، ص2017علي، (

  :العلاجات المقترحة لمثل هذه الاضطرابات.9
  . حيحةريقة الصّ وتوجيهه للطّ  ،مع تفسير وتعليم المريض ،العلاج النفسيّ  )1
  .التحذيريّ  حذير والعلاج النفسيّ يحاء بالتّ الإ )2
لوجود العديد  ،ة من ممارسة الجنسالات التي لديها كراهيّ الحة في خاصّ ( النفسيّ حليل العلاج بالتّ  )3

  ).خصرات غير المعقولة في لاشعور الشّ صوّ من الأفكار والتّ 
 نسذي الجلون ممارسة الجنس مع لمن يفضّ  ،نفيرة العلاج بالتّ خاصّ (ي السّلوكرطي العلاج الشّ  )4

  ).نفسه
  .والاكتئاب ،والخوف ،ة للقلقبالعقاقير المضادّ  العلاج الكيميائيّ  )5
  .ةلعلاج الاضطرابات الجنسيّ  "ماسترزوجو شو"طريقة  )6
 . لبعض الحالات العلاج الجراحيّ  )7

 ).383، 2006غانم، (
  خلاصة

ة أشكال، يجادها في عدّ إاشد، يمكننا ة لدى الرّ ة الجنسيّ اضطرابات الهويّ  أنّ :وفي الأخير، يمكننا القول
نجد عدم  حيث ؛ةة الجنسيّ ة، أو على شكل اضطراب الهويّ أو مثلية جنسيّ  ،جنسيّ على شكل شذوذ 

ه مسجون في جسم جنس لا ينتمي له، أو ة لدى الفرد، ويشعر الفرد بأنّ ة والنفسيّ ة العضويّ توائم الجنسيّ 
، )البيدوفيليا(وعشق الأطفال  ،ةالفيتيشيّ  :ة، مثلنجد هذه الاضطرابات على شكل انحرافات جنسيّ 
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 ؛ضطراب اشتهاء الأموات والحيواناتة، واة الجنسيّ ادية والمازوشيّ اضطراب السّ و اضطراب الاستعراء، و 
من خلال فعل سلوكات ،يتمّ ةثارة الجنسيّ عثور الأفراد على الإ،أنّ حيث نلاحظ في هذه الاضطرابات

 ،وأضرارها على الفرد ،اتالسّلوكفكير في عواقب تلك ا، وذلك دون التّ وغير مقبولة اجتماعي  ،ةشاذّ 
للحصول  ،اتالسّلوكن بضرورة القيام بتلك و الأشخاص، كما يشعر هؤلاء المصاب وعلى من حوله من

  . ةية ونفسيّ دون أخذ مساعدة طبّ  ،ي عنهاالتخلّ  مننون ة، ولايتمكّ على المتعة الجنسيّ 
وتسليط  ،ف على هذه الاضطراباتتعرّ لل ،كموضوع للبحث  ،من الاضطراباتوع لهذا أخذنا هذا النّ 

وحماية  ،ا لمساعدة المصابين،ضرورة علاج تلك الاضطراباتبو  ،االضوء عليها، دف توعية الأفراد 
  .اتمع من أضرارها

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  حداثالجنوح وانحراف الأ: ابعالمحور الر 
  تمهيد

ظام ة بالنّ المخلّ  ،ةتماعيّ جوأعقد المشكلات الا من أهمّ  ،نحراف الأحداثاظاهرة جنوح و  تعدّ 
طر ر بخذفي وضع ين ،اسة من اتمعحسّ و  ،فئة ضعيفة عتبارها ظواهر تمسّ امجتمع، ب في أيّ جتماعيّ الا

قصور في أداء و  ،في عدم إشباع حاجات الأطفال المختلفة،يتمثّل جتماعيّ افهي وليدة خلل . الانحراف
وغيرها من  ،ةالترفيهيّ و  ،ةالتربويّ  :اتمعسات ؤسّ مباقي و ،المدرسةو  ،ا من الأسرةبدءً  ،سات اتمعمؤسّ 

والجنوح،  ،الانحراف:من مفهوم كلّ و  ،وم الحدثهق لمفسنتطرّ  ،المحور وفي هذا .الأخرىالعوامل 
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  .رة لهماات المفسّ كذا النظريّ و  ا،رة فيهمالعوامل المؤثّ و ، اأسبامو ، اأنواعهمو 
  الحدث.1

  غوي للحدثالمفهوم اللّ . 1.1
اس فتى من النّ  كلّ و  .شابٌ : أي ؛رجل حدثو  .السن  الفتي  :هبأنّ  ،ةغة العربيّ يعرف الحدث في اللّ 

  .حدث أو حديث السنّ  :هو ،جالتقول العرب لمن لم يبلغ مبلغ الرّ و  .والأنثى حدثة ،حدث
  .) 797:بن منظور،صا(

 سلاممفهوم الحدث في الإ.2.1
م فقهاء قد قسّ ، و ا كاملاً تمييزً  ،ةة الجنائيّ من حيث المسؤوليّ  ،ة بين الحدث البالغريعة الإسلاميّ زت الشّ ميّ 
  :هي،و ثلاث مراحل إلى، بلوغهحتىّ  ،مو التي يجتازها الإنسان من ولادتهمراحل النّ ، ةريعة الإسلاميّ الشّ 

  .زغير المميّ  ى الصبيّ يسمّ ابعة من العمر، و السّ  سنّ  إلىتبدأ من الولادة  :انعدام الإدراك-
وفي هذه المرحلة  ،ما قبل البلوغ إلىابعة السّ  تبدأ من سنّ ،و اقصعيف أو النّ الضّ  :مرحلة الإدراك-

  .امعيبً  ة الاختيار لدى الصبيّ حريّ يكون الإدراك و 
لذا يكون  ،فاتها لتصرّ ا مختارً يكون فيها الإنسان مدركً و  ،تبدأ منذ بلوغه :اممرحلة الإدراك التّ -

  . منه ادرةفات غير المشروعة الصّ لتصرّ ا عن مسؤولاً 
  ). 21،22.،ص2002صالح بن محمد العمري،(

 المفهوم القانوني للحدث.3.1
من يبلغ  هو كلّ  ،الحدث أنّ  :ا الأولىفي مادّ  ،1989فل سنة ة لحقوق الطّ ة الدوليّ ت الاتفاقيّ نصّ 

ا في أمّ . ةة المدنيّ المسؤوليّ و  ،ةة الجزائيّ ق بين المسؤوليّ ة لم تفرّ الاتفاقيّ  فإنّ  ؛اليبالتّ و  ،سنة من عمره 18
الذي هو  ،شد المدنيهو يختلف عن الرّ و  ،سنة 18 ـب شد الجزائيّ الرّ  د سنّ ع حدّ المشرّ  يلاحظ أنّ  ،الجزائر
  .سنة 19

شد الرّ  لسنّ سبة بالنّ  ،سنة 18 :أي ؛ار قانونً شد المقرّ الرّ  خص الذي لم يبلغ سنّ الحدث هو الشّ  ،إذن
  .الجزائي

  جتماعيّ والا الحدث في المفهوم النفسيّ .4.1
وتتكامل له  ،والنفسيّ  جتماعيّ ضج الاله النّ   يتمّ وحتىّ  ،منذ ولادته ،غيرخص الصّ الحدث هو الشّ 

  ). 34.،ص1992عبد القادر قواسمية،. ( دراكشد و الإعناصر الرّ 
  :يليما ،ا سبق ذكرهستنتاج ممّ الاويمكن 
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  .صغير السنّ  ذلك الصبيّ  :الحدث هو −
  .ار قانوني شد المقرّ الرّ  نّ سالذي لم يبلغ  :الحدث هو −
  .ةهو ذلك الفتى عديم المسؤوليّ : الحدث  −
  .ةيّ ة القانونهوناقص الأهليّ : الحدث  −
  .دة في الحياةختيارات المتعدّ ز بين الالا يميّ من هو  :الحدث  −

 ،مييزوالتّ  ،شدالرّ  الذي لم يبلغ سنّ  ،غيرذلك الفتى الصّ  :هيمكن تعريف الحدث على أنّ  ،وعليه
  .فيه املانعدام شرط البلوغ التّ  ،ااجتماعي ا و لته قانوني ءلمسا

  الجنوح.2
  غوي للجنوحالمفهوم اللّ .1.2

  أنّ إلاّ  ،)جنوح(ولم ترد بلفظ  .في القرآن الكريم، وهي مصدر للفعل جنح) جناح(وردت كلمة 
كما وردت كلمة جناح في القرآن الكريم   .)جنح(للفعل  امصدرً ) الجنوح(و ) الجناح(عتبروا اغة علماء اللّ 

فَمَنْ حَج الْبـَيْتَ أوَِ اعْتَمَرَ فَلاَ جُنَاحَ عَلَيْهِ أَن  ۖ◌ ﴿ إِن الصفَا وَالْمَرْوَةَ مِن شَعَائرِِ اللهِ : لىافي قوله تع
راً فإَِن اللهَ شَاكِرٌ عَلِيمٌ﴾وَمَن تَطَوعَ خَ  ۚ◌ يَطوفَ ِِمَا  : بمعنىكلمة جناح، وهنا جاءت   ].157:البقرة[ يـْ

﴿ وَإِن جَنَحُوا للِسلْمِ فاَجْنَحْ لهَاَ :لىافي قوله تع) جنح(وردت كلمة و .دلالة على معنى الكلمة ؛الإثم
  .الميل :بـ العلماء في هذه الآية رهاوفس  .]62:الأنفال[إِنهُ هُوَ السمِيعُ الْعَلِيمُ﴾  ۚ◌ وَتَـوكَلْ عَلَى اللهِ 

  المفهوم القانوني للجنوح.2.2
 السّلوكمط من ة ما يحدث من هذا النّ وخاصّ  ،أو الأخلاقيّ  ،عبارة عن خرق بسيط للقانون الجنائيّ 

  . لدى الأطفال والمراهقين
  .)2004ص، 248العيسوي، ( عن نقلاً 

 ،ةوالآداب العامّ  ،رتكاب فعل مخالف للقانونا:الجنوح هو: الييمكن استخلاص المفهوم التّ  وعليه
ب ة، ويترتّ أو أخلاقيّ  ،ةأو عرفيّ  ،ةتيانه خرق لقواعد قانونيّ إا ينتج عن ا هو متعارف عليه، ممّ مّ خروج عوهو 

  .عقوبة تتوافق مع حجم الجنوح ،على هذا الفعل
  جنوح الأحداث.3

في زمان ومكان  ،سلوك يمارسه الحدث، ويعارض مصلحة اتمع يقصد به كلّ  ،جنوح الأحداث
سلوك يمارسه طفل أو  وهو كلّ  .وعن تقديمه للمحاكمة ،ة الفاعلظر عن هويّ ، بصرف النّ نينْ معيّ 

رر بالحدث ويلحق الضّ  ،في زمن معينّ  ،في اتمع ائدةة السّ جتماعيّ ينحرف به عن المعايير الا،و شاب
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  .بمجتمعه أو،نفسه
  .) 22: ،ص1994ري،ھتماضر ز( عن نقلاً 

 المفهوم القانوني لجنوح الأحداث. 1.3
ض له الحدث من لما يتعرّ  حيث لم يكن يهتمّ  ؛بالحدث المنحرف -ابقفي السّ -القانون  تنِ لم يع

كان   إذْ  - اأيضً -ولم يكن يهتمّ  ،ا على أمن اتمع وسلامتهمباشرً  عتداءً ان ذلك ما لم يتضمّ  ،مخاطر
ت هذه ذشريعات الحديثة نبالتّ   أنّ ته، إلاّ  في شخصيّ ا أو أصيلاً الذي أتاه الحدث عارضً  الانحرافيّ السّلوك

  .اووضعت بين أهدافها فكرة حماية اتمع والحدث معً  ،قة للأحداث المنحرفينظرة الضيّ النّ 
  .)61: ،ص1995ة،محمد قواسميّ (نقلا عن

 السّلوكلدى البالغ، والفرق بين  الإجراميّ  لسّلوكنفسه لعنى الميحمل  ،مفهوم جنوح الأحداث إنّ 
  .ة للمجتمع الذي يعيش فيه الفردالقانونيّ  د حسب السنّ يتحدّ  ،الإجرامي السّلوكو  ،الجانح

  خصائص سلوك الحدث الجانح .2.3
  :نذكر مايلي ،فاتمن أهم هذه الصّ 

كما يفعل   ،غباتإشباع الحاجات والرّ عدم القدرة على تنظيم طريقة و  ،ستقرار النفسيّ عدم الا -
  .الأطفال الأسوياء

  .معادامو  ،لطةمصادر السّ و  ،حترام الوالديناعدم  -
  .عن العالم المحيط ر السلبيّ التصوّ  -
ستجابة الأطفال ابخلاف  ،ةجتماعيّ الاة و غوط الأسريّ ستجابة للضّ العدوان في الاو  الميل للعنف -

  . الأسوياء
  .) 22.،ص1994زهري حسون،تماضر ( نقلا عن 
  نحرافض للاالحدث المعرّ . 3.3

 :اليةفي الحالات التّ  ،ا للانحرافضً يعتبر الحدث معرّ 
  .لاً إذا وجد متسوّ -
  .أو نحوها ،المسكراتأو رات، المخدّ أو أو القمار، ، أو الفجور ،عارةصل بالدّ إذا قام بأعمال تتّ  
عتاد اأو  ؛فساد الأخلاقو  يرةشتهر عنهم سوء السّ االذين  ،أوو المشتبه مأدينإذا خالط المتشرّ -

  .دريبعليم أو التّ سات التّ أو من مؤسّ  ،الهروب من البيت
  .ة للإقامة أو المبيت فيهاغير معدّ أو كان يبيت في أماكن  ،إقامة مستقرّ  لم يكن له محلّ -
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  ).22ص : 1994ري حسون،ھز(
  أنواع الأحداث الجانحين. 4

لدى الأحداث  توافقيّ اللاّ  السّلوكلتعديل  عب الجماعيّ إعداد برنامج في اللّ :"بعنوان في دراسته
جنوح : وهي ،أربعة فئات إلى،أنواع الأحداث الجانحين)  1988منصف أسعد،(قسم ،"الجانحين

  :جنوح غير ناضجو  ،اجنوح مضطرب عصبي ، و جنوح سيكوباتيّ و ، جتماعيّ ا
  :هوصف بأنّ وي: جتماعياجناح .أ

  .ختيار الجانحينلا لديه ولاء قويّ -
  .يلر من اللّ يمكث معهم لوقت متأخّ و  ، من الجماعةيكون مقبولاً -
  .فيها ئةحبة السيّ تدخله هذه الصّ و  ،يعيش في بيئة تكسبه طرق الجانح-

  :هيوصف بأنّ  :جناح سيكوباتيّ . ب
  .ةأكثر منه في صورة جماعيّ  ،بمفرده السّلوكيقوم ذا  -
  . مع أقرانه الجانحينحتىّ  ،دةة جيّ جتماعيّ اليس لديه علاقات  -
  .فظيّ العدوان اللّ و باع، ة الطّ حدّ و قسوة المعاملة،  :مثل ،لديه سمات يمكن أن نستدل منها عليه -

  :ـويوصف ب :اضطرب عصبي مجناح   . ج
  .نسحاب، الاقالقلو الخجل، و عادة، عدم السّ  -
  .نب من جهة سلوكهالشعور بالذّ  -
  .ةخصيّ ضطراب الشّ ايكون يعاني من  -

  :هصف بأنّ يتّ  :جناح غير ناضج.د
  .تهوذلك لسلبيّ  ،من الأقران الجانحين ليس مقبولاً  -
  .اعتماده على الآخرين -
  .في أعماله كفءغير   -
  .بسبب ضعف عزيمته ،ةجتماعيّ الا فاح لتحقيق مطالبهعلى الكّ  غير قادر-
  .ف الشخصيّ التكيّ و  ،جتماعيّ ف الانقص خطير في مهارات التكيّ  لديه -

فهو يأتي سلوكات منافية  -زاتهمهما كانت خصائصه ومميّ -فل الجانح الطّ  أنّ  إلى،وتجدر الإشارة
 ،ا على نفسهل خطرً ويشكّ  ،مما يجعل منه شخص غير مرغوب فيه ؛على حد سواء ،للمجتمع والقانون

التي ساهمت في بلورة  ،كم مجموعة من العوامل عن نتاج ترا كونه يعبرّ   ؛ن يخالطه ويصاحبهممّ ،و وذويه
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  .ة متتاليةة وسلوكيّ ب حماية ومتابعة سيكولوجيّ ا يتطلّ الجانح لديه، ممّ  السّلوك
  أنواع الجنوح.5

  :إلى،ةاحية الوظيفيّ من النّ  ،"محمد عاطف غيث"فها يصنّ  ،دةجنوح الأحداث أنواع متعدّ يشمل 
  جنوح فرديّ . 1.5

  .خصفي ذات الشّ  - في هذه الحالة- ينبع  الانحرافأنّ  أيْ  ،خص ذاتهللشّ ة مرتبط بخصائص فرديّ -
  .الانحراففي تفسير هذا  ،والوراثة ل العامل البيولوجيّ تدخّ -
وليس  .الانحرافإلÎي بصورة تؤدّ  ،خصة للشّ مع الخصائص الوراثيّ  ،ةة والاجتماعيّ رات الثقافيّ تفاعل المؤثّ -

  .ةا عن المواقف الاجتماعيّ أو أنه يحدث بعيدً  ،بطبيعته غير طبيعيّ  الفرديّ  الانحرافأنّ معنى هذا 
  جنوح بسبب موقف. 2.5

عند  ى العاملة في الموقف الخارجيّ لتأثير القو  ؛تباره وظيفةيمكن تفسيره باع ،في هذه الحالة الانحراف
ويمكن أن  ،ة قاهرةقوّ ل وبعض المواقف قد تشكّ  .ا متكاملاً أو الموقف الذي يكون فيه الفرد جزءً ؛ الفرد

  .لوكة للسّ الاعتداء على القواعد الموضوعيّ  إلىتدفع الفرد 
  مالجنوح المنظّ . 3.5

 ،خاص، له أدوار ومراكز مصحوب بتنظيم اجتماعيّ  ،أو كنسق سلوكيّ  ،ةيظهر كثقافة فرعيّ 
  .قافة الكبرىزة عن طابع الثّ متميّ ،اتوأخلاقيّ 

و نتيجة ،أةخصيّ داته الشّ عن تداخل محدّ  اناجمً  ،ة الفردبشخصيّ  االجنوح قد يكون مرتبطً  نّ أيظهر 
مجموعة  إلىمن خلال الانضمام  ،مو يكون بشكل منظّ ،أالسّلوكة هذا حتميّ  إلىى دّ أضه لموقف مالتعرّ 

  .السّلوكد تتشارك في القيام ذا فراأ
  
  انحراف الأحداث.6

  مفهوم الانحراف.1.6
 ،ةغة الانجليزيّ ا في اللّ مّ أ .Délinquance: ة بكلمةغة الفرنسيّ اللّ  إلىالانحرافتترجم كلمة : لغة. أ

    .انبةالعدوان والى هو الميلإ،و ثموتعني الفعل الآ ،Delenquencyكلمة   إلىفتترجم 
و الخضوع ،أاعنه ديني  المنهيّ  ريق الخطأباع الطّ اتّ و  ،ليمةهو مجانبة الفطرة السّ : اشرعً  الانحراف. ب

  . ة دون قيودبيعة الإنسانيّ للطّ والاستسلام 
  .)49عيسى و آخرون، ص (
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 ،السويّ  الاجتماعيّ  السّلوكغير المتوافق مع  السّلوكل في مظاهر يتمثّ  :ااصطلاحً  الانحراف. ج
و هو أ؛دبتعاد عن المسار المحدّ هو الا:هف على أنّ يعرّ و . جرامالإانزلاقه نحو  إلى-بعد ذلك- د التي تمهّ و 

المبتعدين عن طريق الجماعات  ،و الأفرادووصمة تلتصق بالأفعالأ ،معايير اتمعانتهاك لقواعد و 
سامح العام في حدود التّ  نعللخروج ة لقواعد بدرجة كافيّ لهو انتهاك أو  ؛المستقيمة داخل اتمع

  .اتمع
   ).11،ص 1999محيسن، (

عن تلك  ،الأحداث لانحرافة القانونيّ عريفات تبتعد التّ : الأحداث لانحرافالمفهوم القانوني . د
 ،ةعلماء الاجتماع، وهي عادة تعمل على أن تعكس الثقافة القانونيّ فس و التي يعطيها علماء النّ 

  .دلائل انحرافهقت علامات و تحقّ  برزت و متى ،ض لها الحدثة التي يتعرّ ة القضائيّ ات الاجرائيّ العمليّ و 
عمره  غير الذي يقلّ الصّ " :بأنه ،ةالحدث المنحرف من الوجهة القانونيّ  "إحسان محمد الحسن"ف يعرّ و 

 ،سنة في معظم البلدان ةعشر  ثلاها لا تتجاوز الثّ آخر، لكنّ  إلىيختلف تحديدها من بلد  ،نةمعيّ  عن سنّ 
تخالف قانون  ،و أعمالاً ،أقد ارتكب عملاً  :هنّ أ و هذا يعني ؛ويصدر عليه حكم من محكمة الأحداث

  ".البلاد
  ).288،ص1999حسن،(

هو الحدث في الفترة ما بين :"بقوله ،ةف الحدث المنحرف من الوجهة القانونيّ يعرّ  "منير العصرة"نجد و 
ه قد أنّ  ،ةة أو سلطة أخرى مختصّ لطة القضائيّ الذي يثبت أمام السّ  ،شد الجنائيالرّ  سنّ مييز و التّ  سنّ 

". دها القانونالتي يحدّ  ،نحرافض للاعرّ أو تواجد في إحدى حالات التّ  ،ارتكب إحدى الجرائم
  ).29ص، 1973العصرة،(

   
حالة :"هفه على أنّ يعرّ " سيريل بيرت"فساني فالعالم النّ :نحراف الأحداثلا المفهوم النفسيّ . ه

ا موضوعً  ،أو يمكن أن تجعله ،لدرجة خطيرة تجعله ،للمجتمع ا مضادً ما أظهر ميولاً كلّ   ،تتوافر في الحدث
   ."لإجراء رسميّ 

ة وافع الغريزيّ ب عنده الدّ الحدث الذي تتغلّ :"فيُعرف على أنه ،حليل النفسيّ التّ  وحسب أنصار مدرسة
  ". ة الصحيحةالتقاليد الاجتماعيّ على القيم و  ،غباتالرّ و 
  ).63-62ص .،ص1992قواسمية(

ات من سيطرة على الذّ  أقلّ و  ،ةدفاعيّ ة و أكثر انبساطيّ  - بوجه عام-المنحرف  بأنّ  ،فسيرى علماء النّ و 
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كما   ،القيم المعتادةبالمعايير و  ولا يهتمّ  ،الهزيمةا، ولا يخشى الفشل و تدميرً و  ،ةزاميّ او  ة،عدوانيّ  :أكثرو  ،غيره
    .بهه غير مرغوب فيه، أو غير معترف يشعر بأنّ   :وهو ،له مشاعر متضاربةو  ،لطةا للسّ خضوعً  قلّ أه أنّ 

ينشأ من البيئة  الانحرافنّ ، أعلماء الاجتماعيرى : نحراف الأحداثالمفهوم الاجتماعي لا.و
شعور، وهم التي تلعب دورها على مسرح اللاّ  ،دةة المعقّ ات النفسيّ ل للعمليّ تدخّ  دون أيّ  ،ةالاجتماعيّ 

وكذا  ،سادها عدم الاطمئنان ،ةضحايا ظروف خاصّ  :معلى أّ  ،فون الأحداث المنحرفينبذلك يصنّ 
   .نخفاض الكبير في المستوى المعيشي لهم الاك  :لأسباب مختلفة ،طراب الاجتماعيّ ضالا

هو الذي تصدر عنه أفعال  ،من المنظور الاجتماعيّ  ،الحدث المنحرف:"فإنّ  ،"دوركايم"حسب 
  ."م يعاقبون عليها كمجرمينفإّ  ،ذا ارتكبها الكبارإليم، تلك الأفعال التي موذج السّ منحرفة عن النّ 

   ).49خرون،صآعيسى و (
  وأنواع الأحداث المنحرفين الانحرافمظاهر .2.6

  الانحرافمظاهر . أ
لإشباع حاجة من الحاجات التي لا  ،ا الاستحواذ على أشياء الغيرتعرف على أّ  :رقةالسّ  )1

 للإنفاق،ضغوطهم عليهو  ،وءمجاراة أصدقاء السّ  إلىر إشباعها داخل الأسرة، أو الاضطرايتمكن الفرد من 
  . رقةالسّ  إلىه وهو ما يضطرّ  ،ةن من الحصول على ذلك بطرق شرعي فلا يتمكّ 

  : رقة لدى الأحداثومن أسباب السّ -
ة لا وجود إمكانيّ و  ،ر المال لديهم لشراء ما يحتاجونهعدم توفّ و  ،ا ينقصهم بسبب فقرهمعويض عمّ التّ -

  .ن أهلهم من توفيره لهمفيقومون بسرقة ما لم يتمكّ  ،ذلكأخرى لتحقيق 
   .أثير على حياة الحدثن لهم التّ أو غيرهم ممّ  ،أو الأولياء ،كالأصدقاء  :تقليد الآخرين حبّ -
   .هلمن قبل الأ السّلوكاستحسان مثل هذا -
ينشأ و  .أو مخالفاته ،تغطية أخطائه إلى-اغالبً - يهدف من ورائه الحدث و : الكذب المرضي )2

من أجل  ،بشكل مستمرّ  ،الأكاذيبو  ،راتالمبرّ و  ،الحيل :اختلاقو  ،فل على الكذبد الطّ بسبب تعوّ 
  .تحقيق مصلحة ما

المنقطعين الفاشلين و  في أوساطالأحداث  تفع نسبةتر  :والهروب من المدرسة الفشل الدراسيّ  )3
  :منها ،أسبابعدّة ل ،فل من المدرسةانقطاع أو هروب الطّ  "محمد فوزي"عرجيو  ،عن المدرسة

   .مينأو قسوة المعلّ  ،لاميذلقدرات التّ  عدم مواكبة المنهج الدراسيّ  -
  .ويح عن انفعالاملاميذ الترّ تتيح للتّ  ،ةة ترويحيّ غياب أنشطة مدرسيّ  -
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  .راسةلا يستطيع مواصلة الدّ ،و قص بين أقرانهفيشعر بالنّ  ،حصيلللتّ  افععدم وجود الدّ و  ةالبلاد -
 إلىي فيؤدّ  ،عليم لا يتناسب مع قدرات أبنائهملحاق أبنائهم بنوع من التّ لإ ،ضغوط الآباءطموح و  -

  .حباطالقلق والإ
ا ممّ  ،ساعدة الأولياءلم لعملاضطرارإلى والا ،راسةة المناسبة لمتابعة الدّ ات الماديّ مكانيّ عدم توافر الإ -
    .من الدّراسة هروم إلىييؤدّ 

  .أو المشتبه فيهم ،نحرافلالضين رّ مخالطة المعو  ،جائرممارسة جمع أعقاب السّ  -
   .والخطورة على الأمن ،غبالشّ و  ،خريبالتّ  -
   .روب من المنزللها -
    .كهتك العرض  ،المنحرف الجنسيّ  السّلوك -
    .دخينكذا التّ و  ،الإدمانو  ،المسكراتو  ،راتتعاطي المخدّ  -
  ).529زهران، ص (الجرح العمدو  ربالضّ  -
  حداث المنحرفينالأأنواع . ب
 ،أو بعبارة أخرى ؛نةالقانون عقوبة معي  ا وضع لهذين يرتكبون أفعالاً ال :نو حداث المنحرفالأ )1

ة ة الأخرى، دون إمكانيّ القوانين الجنائيّ عليها قانون العقوبات و  الأحداث الذين يرتكبون الجرائم التي ينصّ 
  .ةالقانونيّ  لعدم بلوغهم السنّ  ،ا صدر منهما عمّ لتهم قانوني ءمسا
   :هي  ،ثلاثة أقسام إلىو ينقسمون : لانحرافلالأحداث المعرضون  )2

   .ولا مأوى يأوي إليه ،شليست له وسيلة مشروعة للتعي هو الذي لا عائل له، و  :دالحدث المتشرّ  -
يدخل في نطاق و  ،ةنفسيّ و  ،ةأخلاقيّ و  ،ةهو الحدث الذي يعاني مشاكل سلوكيّ  :الحدث المشكل -

الذي يهرب و  ،الحدث المارق من سلطة أبويهو  ؛ظامالخضوع للنّ و  ،اعةالحدث الذي يأبى الطّ  :هذا القسم
 ةا عن المعايير الاجتماعيّ ل خروجً ا يمثّ ممّ  ،ضيأو الكذب المرَ  ،رر بنفسهأو يعتمد إلحاق الضّ  ،من المدرسة

    .دون أن يوضع تحت طائلة القانون ،ةالتربويّ و 
ض لعدوى مخالطة أو يتعرّ  ،عاية لسبب من الأسبابهو الحدث الذي يفتقد الرّ  :دث في خطرالح -

  .لمنحرفيناا للانحراف و د على الأماكن التي تعتبر مرتعً أو يتردّ  ،غيره من المنحرفين
فلا تنطبق عليه  ،من طائفة الأحداث المنحرفين صنفيخرج هذا ال :ةالحدث فاقد القوى العقليّ  )3

ا إذا ثبت ارتكاب أحد أعضائه سلوكً :،أنهّشريع بشأنهيرى التّ و  ،ينة بالأحداث العاديّ الخاصّ شريعات التّ 
  .ةمراض العقليّ ة بالأإيداعه في أحد المراكز الخاصّ فمن الضروري ،ا يعاقب عليه القانونمنحرفً 
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  )189 ،179،ص2001لي، ذمحمد الشا(
 رة للانحرافات المفسّ النظريّ .3.6

  )ةيكولوجيّ السّ (ة النفسيّ ة النظريّ . 1.3.6
على  :أيْ  ؛للفرد كوين النفسيّ ق بالتّ أسباب تتعلّ  إلى،المنحرف السّلوكا على ردّ اه أساسً يقوم هذا الاتجّ 

الإنسان المنحرف حسب هذا و  .والقوى الفاعلة فيها ،تهزة جهودها على فهم شخصيّ مركّ  ،اتيالبعد الذّ 
مواقف اجع لتجارب و الاندفاع الرّ و ، ةالشدّ و  ،صف بالعنفا، فهو يتّ إنسان مريض نفسي  :هو ،اهالاتجّ 
ضه لمواقف ، وتعرّ "إلكترا"أو عقدة  ،"أوديب"أو بقايا عقدة  ،ا الفرد في مرحلة طفولته مرّ  ،ةنفسيّ 
 :هيو  ،ةات النفسيّ لإحدى أقوى النظريّ  ل الأساس النظريّ هذا يشكّ و  .غرة مؤلمة في مرحلة الصّ جنسيّ 
 .حليل النفسيّ ا في ميدان التّ ها وقعً أشدّ و  ،اة انتشارً اهات النفسيّ وهي من أوسع الاتجّ ". فرويد"ة نظريّ 

نا الأو  ،والأنا، الهو:ل فيالمتمثّ و  ،ةنات الشخصيّ راع القائم بين مكوّ الصّ  إلىالمنحرف  السّلوكوترجع 
ا المنحرف إمّ  السّلوكيرجع و  ات العليا لرغبات الهو،الذّ ات و راع الذي ينتهي بخضوع الذّ هذا الصّ  .علىالأ
انعدام  إلىاإمّ شعور، و أو كبتها وإخمادها في اللاّ  ،باتهة مع متطلّ تكييف الميول الفطريّ  عنعجز الأنا  إلى

  .أو عجزها عن أداء وظائفها ،الأعلىوجود الأنا 
   ).27، ص 1998توفيق، ( 

  ةة البيولوجيّ النظريّ . 2.3.6
هناك  حيث يرون أنّ  ؛د الرئيسي للانحرافبمثابة المحدّ ،هو للفرد البيولوجيّ كوين التّ  يرى أصحاا أنّ 

وتجعلهم يختلفون في أشكالهم  ،ز المنحرفينتميّ  ،نةة معيّ جينات وراثيّ و  ،ةسمات شخصيّ و  ،ةخصائص جسميّ 
 ة،ضيقجباه و  ،زون بقامة قصيرةين، فهم في رأي هذه النظرية يتميّ طريقة تفكيرهم عن الأفراد الطبيعيّ و 
أجسام المنحرفين بذلك  كما يعتقد هؤلاء أنّ   .شعر كثيف في أجسامهمو ،يدي طويلةأو  ،ذان كبيرةآو 

 من أهمّ  "لومبروزو"تعتبر مدرسة و  .القديم تشبه الإنسان الحفريّ  ،ة قديمةمرحلة تاريخيّ  إلىتعود  ،كلالشّ 
ة زات الجسميّ بط بين بعض المميّ الرّ  إلى اه، وقد نادت هذه المدرسةت هذا الاتجّ ة التي زكّ الإطارات الفكريّ 

وأشكال  ،ةلقيّ طرابات الخُ ضو الا،أقص العقليّ بين أنواع من النّ و  ،الجمجمةة في الوجه و خاصّ و  ،ةلقيّ أو الخَ 
تعارضت  ،لأجل ذلكو  ؛ة بشكل واضحة البيولوجيّ على محور الحتميّ  "لومبروزو"ة ترتكز نظريّ و  .الانحراف
ذا يجبر على و  ،مذهب المنفعةرادة، و ة الإسيكي القائم على حريّ الكلافسير مع التّ  اتفسيرا هو
هو إنسان يعاني  ،كوينأو الحدث المنحرف بالتّ  ،ارم ا من أنّ انطلاقً  ،لكن بدرجات متفاوتةو  ،الانحراف

ة في يّ طرابات وظيفضوبا ،ة ظاهرةة جسميّ ا بعيوب مورفولوجيّ ا مصابً تجعله غالبً  ،ةة وراثيّ من انحطاطيّ 
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  . على وجه الخصوص ،ةالدرقيّ ماء و فرازات الغدد الصّ إل في بعض ة، وبخلأجهزته الداخليّ 
  ).45ص ,1984عيسوي ،(

   ة ة الاجتماعيّ النظريّ . 3.3.6
 ،اموضوعً  الانحرافحيث يجعل  ؛الانحرافيلوك خذ منحى آخر في تفسيره للسّ يتّ  اه نظريّ هي اتجّ 

 ،ةالطبيعيّ  ةاهر يصفها بالظّ  "دوركايم"جعل وهو ما  ،اتمع الإنسانيّ ة من ظواهر ظاهرة اجتماعيّ و 
لقوانين حركة  ،أبعادهاوهي تخضع في شكلها و  ،زمنةالأ في كلّ و  ،اتمعات كلّ   لكوا تمسّ  ،ةالاعتياديّ و 

 المنحرف الذي السّلوكبقدر تركيزها على مجمل  ،ز اهتمامها على الحدث المنحرفلا تركّ  ؛إذاتمع
أمر  الانحرافأنّ  إلى،ةات الاجتماعيّ تذهب معظم النظريّ و  .-سواء و عن ارم على حدّ أ-يصدر عنه 

 ، من خلال دراسة بنية اتمعلاّ إولا يمكن فهمه  ،ةالمرضيّ منها و  ةبدوافعه السويّ  ،شاط الفرديّ ى النّ يتعدّ 
يبقى  ،مع هذاو  .ة لدى المنحرف دورهاعوامل الذاتيّ لله بالإمكان أن يكون مع عدم إنكار أنّ  ،ساتهومؤسّ 

ولا يمكن  ،ة في ذلكمكانة رئيسيّ  ا يجعل علم الاجتماع يحتلّ ممّ  ،اا اجتماعي في الأصل أمرً  الانحرافتحديد 
الكشف عن  كون دراساته كانت دف إلى  ،مقبولاً  و ا شاملاً اهرة فهمً بدون مساهمته فهم هذه الظّ 

 ،ةالسياسيّ و  ،ةروف الاقتصاديّ كالظّ   :ةعناصر البيئة الاجتماعيّ الجريمة و التي تحكم العلاقة بين القوانين 
 ،الأسرةو  ،ينالدّ و  ،ووسائل الإعلام ،قافةالثّ و  ،عليمالتّ و  ،للمجتمع :بقييب الطّ كالترّ و  ،ةيكولوجيّ الأو 

  ).67ص,1995حجازي، (الخ... والهجرة
  ةيّ السّلوكة النظريّ . 4.3.6

ون بمعرفة  م مهتمّ لهذا، فإّ و  ؛م سابقهو نتيجة لتعلّ  ،السّلوكمعظم  يعتبرون أنّ  ،اهأصحاب هذا الاتجّ 
أو غير  ،ويّ السّ  السّلوكه يكتسب الفرد في نموّ  أنّ  ،ةترى هذه النظريّ ؟و معلّ لماذا يحدث التّ و  ؟كيف

من خلال  الإنسانيّ  السّلوكتفسير على ة يّ السّلوكة تقوم هذه النظريّ و  .مة التعلّ عن طريق عمليّ  ،ويّ السّ 
ر، الحوافز، المؤثّ : وهي ،في أربعة مفاهيم،مة التعلّ من خلال عمليّ  ،"ميار"دها كما حدّ   ،مة التعلّ عمليّ 

   .عزيزستجابة، التّ الا
عدم و  ،غير القانونيّ  السّلوكم أنماط تعلّ  :هي ،ة في الجنوحة الرئيسيّ القضيّ  أنّ  إلى" باندورا"قد أشار و 

  :الجنوح نتيجة للعوامل الآتية د أنّ يؤكّ و  ،ةشعوريّ ة اللاّ الشخصيّ مات تنمية السّ 
  .السّلوكأو من خلال الذين يظهرون هذا  ،من خلال الخبرات المباشرة سواءً  :مالتعلّ  -
من الفرصة  التي تشمل على كلّ و  ،ةبالعوامل البيئيّ  ،ادر من الجانحينالصّ  السّلوكر حيث يتأثّ  :عزيزالتّ  -

م عن طريق متعل  الإنسانيّ  السّلوكو  .السّلوكز هذا الدوافع التي تعزّ والحاجات و  ،لإتيان هذا الفعل الجانح
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ة ته على نوعيّ ف استمراريّ الجنوح سلوك تتوقّ و  ،المحاكاة من خلال تفاعل الفرد مع بيئتهو  ،الملاحظة
في البيئة و  ،نفسه السّلوكة تكمن في وافع الأصليّ الدّ و  ،ظهوره إلىةيعلى ثبات العوامل المؤدّ و  ،نتائجه
  .69ص,1995حجازي، (به المحيطة 

    ل بالجانحينطرق التكفّ .4.6
    سليم للعائلةالتّ . 1.4.6

ادر سنة الصّ  ،سنة 18 إلى 14اني الخاص بالمراهقين من حسب ما ورد في الملف الثّ ،و في الجزائر
فسح  في الوقت الحاضر، فيستحسن الوسيلة الأكثر استعمالاً  وه ،سليم للعائلةالتّ فإنّ  ،1966

ى ه يتلقّ ق من أنّ حقّ سة ما، وذلك بعد التّ مؤسّ  إلىعوض إرساله  ،العائلةليعيش مع فل المراهق لطّ االل
جراءات الإمن " 444"ته المادة هذا ما أقرّ ،و م حرفةالمدرسة، أو يتعلّ  إلىه يذهب أنّ  :أيْ  ؛تربية كافية

و ،أعلى تسليم الحدث للوالدين الذي ينصّ و  ،1986لة بالقانون المؤرخ سنة المعدّ  ،ةزائريّ الجة نائيّ الج
    .قةثّ لأو لشخص جدير باهلوصيّ 

   ة في الوسط المفتوحالتربيمصلحة الملاحظة و . 2.4.6
دماج إل ملاحظة تربية وإعادة ،من أج1966ة سنة سة اجتماعيّ ست هذه المصلحة كمؤسّ سّ أُ 

الجانحين الموضوعين تحت رعاية نظام و  ،سنة، الذين هم في خطر اجتماعيّ  18 إلى 8الأحداث من 
اني حسب ما ورد في الملف الثّ ،هذه الوسيلة إلىوءجتمّ الليو  .ة المحروسة من طرف محاكم الأحداثالحريّ 

ه من غير الممكن يبدو أنّ عندما  ،1966ادر سنة سنة، الصّ 18 إلى14بالمراهقين الجزائريين من  الخاصّ 
ة مرّ ،في مصلحة مغلقة هوضعإلÎجوء لا يريد القاضي اللّ  عندماأو  ،فل لعائلته بسبب فقرهاتسليم الطّ 

    .أخرى
قارير بتحضير التّ القسم الأوّل يقوم : التربية في الوسط على قسمينمل نظام الملاحظة و تويمكن أن يش

فتتمثل في إيواء  ،القسم الثاني ا وظيفةأمّ  ؛لاجهمالمناسبة لعالإجراءات و  ،ة عن الأحداثالاجتماعيّ 
   .أشهر ةة لا تتجاوز ثلاثتوجيه الأحداث، وهذا لمدّ وحماية و 

ة الحريّ نظام فإنّ ،بالمراهقين الجزائريين اني الخاصّ حسب ما ورد في الملف الثّ ،و ةوبصفة عامّ 
نقص كفاءة  إلىهذا راجع و  ،في جميع أنحاء البلاد فعّالةبصفة  اقً مطب ـّ ليس، probationالمحروسة

   .عدم نجاعته وعدم تعميمه، الذي كان سببا في فينالموظّ 
  مراكز الوسط المغلق. 3.4.6

لا يمكن أن تقارن بالحياة  ،ة لهذه المراكزالحياة الداخليّ  غم من أنّ بالرّ :مراكز إعادة التربية  . أ



76 

 

 ،وجه ي هذه المراكز دورها على أتمّ  تؤدّ حتىّ و .اجد  إليها ضروري جوء ن اللّ أ لاّ ،إةة الطبيعيّ الاجتماعيّ 
تكريسه  إلىة وهذا ما سعت المصالح الجزائريّ ، بداخلهاامل ل الشّ كفّ التّ و  ،نشر الوعي :من فلا بدّ 

،يكون 1966بالمراهقين الجزائريين  اني الخاصّ وحسب ما ورد في الملف الثّ  .داخل مراكز إعادة التربية
 ة مرب تحت مسؤوليّ  اعشر فردً  اثني إلىنة من ستة داخل جماعة مكوّ  ،ملاحظات الحدث الجانح محلّ 

زيارات من  ، واجتماعيّ و أ،نفسيّ أو ،طبيّ أو ،و مهنيّ ،أكما يستفيد من تكوين مدرسيّ   ،محترف
    .الخ.... ةعائليّ 
أغلبهم  حيث أن  ؛نسبة قليلة من الأحداث الجانحينالمراكز تستقبل هذه :أهيلمراكز إعادة التّ   . ب

 رون الجريمة تختص بفئة الأحداث الذين يكرّ و  ،ةأو إجراءات شبه عقابيّ  ،ةيستفيد من إجراءات تربوي
 ،التربيةظام في مراكز إعادة أكثر من النّ  ،ا نحوهمالي يكون نظام هذه المراكز صارمً ة، بالتّ أكثر من مرّ 

، من تمع في هذه المراكز يشبه المدارسفا. اتكوين مهني ه هو إعادة تربية الحدث الجانح و الهدف منو 
      .أديبيظام التّ جون في النّ ة، ويشبه السّ ريقة البيداغوجيّ الطّ  حيث

  الانحرافالفرق بين الجنوح و .7
 .أو الجنُاح،الجنُوحو  الانحرافي ا بــــين مفهــــومَ  كبيــــرً هنـــاك تــــداخلاً  أنّ  إلى،الإشــــارة ـــروريّ ــه مــــن الضّ لعلّ 

 فق في أغلبها على أنّ هـي تتّ و  ،ـع الكثيـر مـن الكتابـات حـول الموضـوعهـو مـا نلاحظـه مـن خـلال تتبّ و 
فيـه  الـذي يقـع تحت طائلة القـانون، لأنّ  السّلوكنـاح هـو فالجُ . أشمل من مفهـوم الجنُـاح الانحرافمفهوم 
الـذي يعتبـر جريمة في حال ارتكابه من قبل و  ،ظـام العـام، فـي سـن الحداثـةالنّ و  علـى القـانون اعتـداءً 
تمـــع رها ا،بمعنـى مخالفـــة المعـــايير التـــي ســـطّ ـةـة المعياريّ فهـو الخـروج عـن العمليّ  الانحرافا أمـ . الكبار

د علـــى ســـلطة التمـــرّ و  ،ـرةمبك ــّ دخين فـــي ســـنّ اعتيـــاد التّ و  ،للحفـــاظ علـــى اســـتقراره، كـــالهرب مـــن المدرسة
مـع -ها لكنّ  .ة التي لا تقع تحت طائلة القانونيّ السّلوكغيـــر ذلـــك من الأنماط  إلى،و أو الأوليـــاء ،الوالـــدين

ـذا و . ات المنحرفـةالسّلوكبذلك فهـي تـدخل فـي إطـار و  ،نـاح فيمـا بعدئ الحـدث للجُ قـد ي ـّ -ذلـك
فــاق بــين رغبــات عــدم اتّ  :أيْ  ؛المفهـومين يعنــي عــدم وجــود توافــق اجتمــاعيّ  لاكـ  أنّ  ،يمكـن القـول

الحدث المنحرف أو الجانح، هو من لم يستطع تحقيق  هذا يعني أنّ و  ،بــات الجماعــةالأفــراد مــع متطلّ 
  :نوافق الذي يتضمّ التّ 

  .إشباع مناسب لهاتحقيق و  ،وجود رغبات لدى الحدث  . أ
  د معــايير تحــدّ و  ،قــيم :مــا تحملــه مــن كــلّ و  ،)اتمــع(بــات الجماعــة عــدم الخــروج علــى متطلّ    . ب

  .الحقوقالواجبات و 
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  خلاصة
يختلف تحديده باختلاف اهتمامات  ،مفهوم الجنوح وانحراف الأحداث أنّ  إلىنصل  ،مما سبق

  ،أو علم الاجتماع ،فسعلم النّ  أو ،القانون :سواء في ،واحد منهم ص كلّ تخصّ و  ات التي تتناولها،دراسال
 ،البسيطة :تتراوح بين ،سلوكات منحرفة كثيرةلتشمل ،انحراف الأحداثع مظاهر جنوح و كما تتنوّ 

 ،عن طريق الوقوف على أسباا ،صدي لهاها تستدعي تظافر الجهود للتّ كلّ و  ،الخطيرةو  ،طةوالمتوسّ 
  . -قلّ على الأ- خفيف من وطأا أو التّ  ،من أجل إزالتها ،اظهورها ونموّهروف الملائمة لوالظّ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  رقةالسّ : المحور الخامس
  تمهيد

ة عند فئة الأطفال خاصّ ؛الأكثر انتشارا في العالمة،والظواهر الاجتماعيّ رقة من بين الآفات تعتبر السّ 
هي من أبرز العوامل المسؤولة في و  ،ة غير السليمةوالنفسيّ ةوالبيئة الاجتماعيّ  ،ة الوعيا لقلّ والمراهقين،نظرً 

ولا . الأطفال ة العديدة لدىوالأمراض النفسيّ  ،ةيّ السّلوكالاضطرابات و  ،ةشيوع مثل هذه الظواهر السلبيّ 
ة دوافع أخرى،خلف بل نجد عدّ  ،يقتصر الأمر على العوامل التي تساعد في انتشار هذه الاضطرابات

التي تساهم والأسباب  ،رقة؟ وماهي العواملأو غير ذلك، فما هي السّ  ،ات،قد تكون مباشرةالانحرافهذه 
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رقة؟ ماهو هوس السّ و   ؟هاالوقاية منأساليب ما هي و  ؟السّرقة شكالأوما المنحرف؟ السّلوكخلق هذا في 
  ؟رقةعلاج هوس السّ  رقة؟وكيف يتمّ هوس السّ رقة و ما الفرق بين السّ أعراضه؟ و  يوماه
  طفالرقة عند الأالسّ  .أوّلا

 رقةتعريف السّ . 1
  .سرقه :بمعنى ؛استرقه،و يءسرق منه الشّ  :يقال.ةخذ المال خفيأهي : لغة-
  :منها ،نجد تعاريف عديدة:ااصطلاحً -
بدون  ،مملوك للغير ،اختلاس شيء منقول :هي ،رقةالسّ  جاء فيها أنّ : حسب القانون الوضعي-
  .بغير حق ،ا لنفسهخص شيئً خذ الشّ أ:ابأّ  -اأيضً -ف وتعرّ .ة امتلاكهبنيّ  ،رضاه

  )58 -59ص.ص،2011بن محمد المرواني نايف، (
في  ،السّلوكعرف على هذا ويمكن التّ  ،ة عن حاجة نفسيّ هي سلوك يعبرّ :فسحسب علماء النّ  -

  .وطرق تكوينها ،فلة الطّ ضوء دراسة شخصيّ 
وكي .يء المراد سرقتهباستغفال مالك الشّ  -اأحيانً - و ،بإرادته،فل على ما ليس لهوهي استحواذ الطّ 

  . من دون إذن صاحبه شيءٍ  ه من الخطأ أخذأنّ ،بارقه سرقة، لابد أن يعرف السّ بأنّ  السّلوكيوصف هذا 
  رقةالسّ  تشخيص.2

ة التي تنبئ عن سوء يّ السّلوكغوطات الضّ  إلىو  ،ةرات النفسيّ المؤثّ  إلىرقة فس السّ يرجع علماء النّ 
   .ةه في عزلة اجتماعيّ فل بأنّ ائم للطّ والإحساس الدّ  ،وافق الاجتماعيّ وسوء التّ  ،فالتكيّ 

التي  ،اهرةة للظّ على المظاهر المرضيّ  عرفالتّ ب،ة عند الأطفالكظاهرة مرضيّ  رقةيمكن تشخيص السّ 
  :ضح من خلال ما يليتتّ 
  .على ما يملكه الآخرون ،ارقرقة عدوان من طرف السّ السّ :العدوان-
  .تحقيقهافيحياتهإلÎالتي يسعى اتمع  ،رقة نقيض للأمانة كفضيلة من الفضائلالسّ :الخيانة   -  

 إلىي وهذا يؤدّ  ،نبلشعوره بالذّ  ،تحمل الفرد على الانسحاب من اتمع :وافق الاجتماعيسوءالتّ -
  .ا مع الآخرينارق اجتماعي عدم توافق السّ 

  .ة ونتعرف على أسباا وكيفية علاجهاشخيصيّ لذا علينا أن نتدارك خطورة هذهالعناصر التّ 
  .)71ص،2001الدوسري سعود عبد العزيز ،(

  رقةسباب وعوامل السّ أ.3
كلّها ،دليل الزائدف،والتّ والعقاب المتطرّ  بويةّ،القسوة في المعاملة الأ :أساليب نّ إ:ةعوامل أسريّ  -
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 ،فرقة بين ممتلكاتهفل على التّ تعويد الطّ ،بالإضافة إلى عدم رقةالسّ  إلىفل ساهم في لجوء الطّ عوامل ت
  .وممتلكات الأطفال الآخرين

ه البطل ارق على أنّ وتظهر السّ  ،رقاتز على السّ تركّ وذلك عندما : فةوسائل الإعلام المتطرّ  -
  .بدل العكس ،ودعمه ،السّلوكالإعلام يمكن أن يكون فرصة لتعزيز  نّ ؛إذْأالمقدام
سرقة  :ل فيباب، ويتمثّ رة والشّ فولة المتأخّ يظهر في نوبات لدى المراهقين، وفي الطّ :رقةهوس السّ  -

 :أيْ  ؛رقةفوبيا السّ : ـهناك ما يعرف ب كما أنّ  ،ةأكثر من ماديّ ة ارق،قيمتها رمزيّ أشياء لا يحتاجها السّ 
  .احة بعد الاقترافوالرّ  ،رقةعور بالخوف قبل القيام بفعل السّ الشّ 

  )69-70ص .،ص2011عبد ايد الخليدي،(
يسرق أن :مثل ،ديدةفي المواقف التي تثار فيها غيرته الشّ  ةرقسّ الإلÎفل لطّ قد يعمد ا:الغيرة والانتقام-

لتجاهل منه فعل  كردّ   ،ةانتقاميّ ،هي رقة هناوالسّ .وأهملا شؤونه ،ما انصرفا عنهإذا وجد أّ  ،من والديه
من جهة أو الحنق المكبوت،  ،نفيس عن الغضبا من التّ رقة نوعً قد تكون السّ من جهة؛ و الوالدين له 

يلجأ  من ممتلكات الغير؛حيث وأ،دينممتلكات الوالو لذا قد تكون الأشياء المسروقة من أشياء .أخرى
 ،يق أو الغيرة،ولا يستطيع مصارحته أو مواجهته، فيسرق أدواتهسرقة زميل له يشعر تجاهه بالضّ  إلىفل الطّ 

  .يشفّ ه يسرق بدافع الانتقام والتّ لأنّ  ؛مهاوقد يحطّ 
ذلك ه لديه رغبة ملحة في استخدام أو امتلاك لأنّ  ئًا،فل شيقد يسرق الطّ  :غبة في الامتلاكالرّ -
فل لدى صديقه لعبة وأعجبته،في الوقت الذي لا يمتلك مثلها،فقد إذا وجد الطّ :فمثلاً  يء المسروق،الشّ 

 لا  ،وفي هذه الحالة.ونشوة استعمالها ،تهاة ملكيّ ع بلذّ ليتمتّ  ،واستخدامها خفية ،ا في سرقتهايفكر ملي
بعد أن  ،- اأيضً -يء المسروق خفية يرجع الشّ  ،وفي بعض الأحيان.يروقه من أشياء ما فل إلاّ يسرق الطّ 

  .سبة لهبالنّ  تهيء المسروق جاذبيهذا الشّ ففقد ،منه ق رغبتهوحقّ  ،يكون قد استخدمه
  .)145ص  ،1999 ،وفيق صفوت مختار(

على دته عوّ  ،ةبيئة إجراميّ  ه قد ينشأ فيرقة،لأنّ السّ على - اأحيانً -فل قد يعتاد الطّ : ةالبيئة الإجراميّ -
وتقدير  ،فروالظّ  ،ةفل بنوع من القوّ ا عندما يشعر الطّ خصوصً  ؛ة الغيرلاعتداء على ملكيّ لعته وشجّ ذلك، 

فل من الذي يكتنف الطّ  السّلوكهذا  أنّ  ،ا يدعو للأسفوممّ  .ات، لاسيما حين يفلت من العقابالذّ 
  .رقةعته على السّ البيئة شجّ  نّ لأ ،في الكبر سلوك إجراميّ  إلىل ر، ويتحوّ صغره، سرعان ما يتطوّ 

وجود أصدقاء يذهب ويجيء معهم،من ظلّ في  ،فللطّ لةالاجتماعيّ  ةدائر السع تتّ  :وءصدقاء السّ أ -
ويبدي  ،أصدقائه إلىا فل نفسه مشدودً الطّ فيجد. احة والاسترخاءالمدرسة،ويقضي برفقتهم فترات الرّ  إلىو 
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   .وهو يفعل ذلك ا،ويكون سعيدً  ،ضحية لأجلهمويكون على استعداد للتّ  ،لهما وإخلاصً  ولاءً 
أصدقاء  نّ ، لأء الاختياريويس،فلن في انتقاء الأصدقاء،قد ينحرف الطّ ال الوالدوحين لا يتدخّ 

  .غارعلى الأطفال الصّ  اخطرً ،هم الأشدّ وءالسّ 
  .)151-149ص.ص، نفسه المرجع السابق(

ة ة منهجيّ لقيام بواجبهم،نحو وضع خطّ اعاة همال العلماء والدّ نّ إإ: عاةإهمال العلماء والدّ   -
وتكوين الحة،حيحة،وتحقيق القدوة الصّ ة الصّ ة،لتوعية أولياء الأمور، وتوجيههم نحو التربية الإسلاميّ تربويّ 

قد تؤدي  ،سبابالأغيرها من وء، و ورفاق السّ  لدى الأطفال تجاه وسائل الإعلامةالحصانة والمناع
Îرقة لدى الأطفالالسّ انتشار ظاهرة إل .  
  )73،ص 2011الدوسري،( 

 رقةأشكال السّ .4
سرقة  حال فيلأقرام أو  ،للكبار :اإمّ  ،اسرقة الأشياء عقابً  إلىيلجأ البعض : ةرقة الكيديّ السّ -

دوافع ة أو وذلك نتيجة وجود كراهيّ  ؛الفزعخص المسروق الهلع و  يصيب هذا الشّ حتىّ  ،أطفال مثلهم
  . ه كيديّ بأنّ  السّلوكويوصف هذا  .ة اتجاه الآخرينعدوانيّ 
ينطوي على  ،رقةمن السّ  انوعً  ،فولةمعظم الأطفال في مرحلة الطّ يمارس :كملّ رقة لإشباع التّ السّ -

 مو النفسيّ في مراحل النّ  ،زوع للاستحواذ على مستوى من المعاملةبدأت من النّ  ،إشباع حاجة
  .بالأمّ ستئثار الا،ضيعفل أو الرّ رغبة الطّ ،متمثلّة في الأولى
 ،الجوع أو الحرمان هورقة السّ كون في هذه الحالة دافع لا ي: الاستطلاعرقة كوسيلة للمغامرة و السّ -

  .قهلكي يتذوّ  ،ا لم يره من قبلفل طعامً يسرق الطّ  ،كأنالمغامرة حبّ و  ،الاستطلاع حبّ  إنمّاو 
لوك سّ هذا الحيث لا يمكن تفسير  ؛رقةة وراء السّ د العوامل النفسيّ عدّ تت :رقة كاضطراب نفسيّ السّ -

ة، كما قد تكون ة مع النفسيّ وقد تتفاعل العوامل البيئيّ  .النقود إلىمثل الحاجة  ،دافع واحدبناءً على 
 سلوكيّ شكل اضطراب على ظهر تو  ،ارقيعاني منها السّ  ،ةة مرضيّ ة أو ذهانيّ ا من حالة نفسيّ رقة جزءً السّ 
  .ةة العميقله دوافعه النفسيّ  ،مثير

في هذه الحالة، و  ،اا واقعي ات أمرً ل في جعل مفهوم الذّ ات يتمثّ تحقيق الذّ : اترقة لتحقيق الذّ السّ -
  .بصورة أفضلو  ،اارق نفسه سعيدً تكون دف إشباع رغبة يرى فيها السّ  ،رقةالسّ  عندما تتمّ 

قص ا، فعادة ما يشعر بالنّ للأطفال الناشئين في الأسر الفقيرة مادي  اأساسي  ادافعً يعتبر : الحرمان-
الاستحواذ و  ،الحرمان لنفسهقص و يحاول تعويض هذا النّ إنهّ ف ومن ثم ؛ ه الأشياء التي يحتاجها في حياتهتجا
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  .رقةعلى الأغراض التي يحتاجها بالسّ 
  ).65، ص 2002فادية، (

 الأطفالرقة عند أساليب الوقاية من السّ .5
 ،،والاهتمام بذلك قدر الإمكاندةموا الأطفال القيم والعادات الجيّ على الأهل أن يعلّ  :القيم-

حتى في  ،وليس لفرد معين، وحثهم على المحافظة على ممتلكات الآخرين ،الحياة للجميع وتوعيتهم أنّ 
ذه هلهيتبنّ  إلىي ؤدّ داخل البيت،ت الأخلاق والقيم الحميدةعلى فل الطّ  أةحال عدم وجودهم، فنش

  .خارجه المعايير
يستطيع أن يشتري وهو أسلوب يشعر الطفّل بأنه :فليجب أن يكون هناك مصروف ثابت للطّ -
يه في المنزل بعد كان مقابل عمل يؤدّ و أ، ا لو كان هذا المصروف صغيرً حتىّ  ،يحتاج إليه فعلاً ما 

  .قود من والديهه سيحصل على النّ فل بأنّ يجب أن يشعر الطّ ؛حيث المدرسة
وغيرها من  ،قود النّ مثلاً  :رقةعه على السّ وتشجّ  ،فلعدم ترك أشياء يمكن أن تغري الطّ -

  .رقةالتي تساهم بتسهيل السّ ، الوسائل
ة حريّ ،و فاهمالتّ و  ،علاقات يسودها الحبّ وهي :بناء علاقات وثيقة بين الأهل والأبناءتنمية و -

  .د أو خوفدون تردّ  ،يطلب ما يحتاج إليه من والديهمن أن فل الطّ  تمكّن يحتىّ  ،عبيرالتّ 
رقة،  لا يقوم بالسّ حتىّ  ،مباشرة مراقبةو  ،إشراف إلىالأطفال بحاجة  :فلالإشراف المباشر على الطّ -
  .ذلك من البداية، ومعالجتها اكتشافيتم ا،فإنهّ قام حدث و  وإن وحتىّ 
 ،         الوالدين: بالنّسبة للطفّل، إمّاالمثل الأعلى قد يكون : المثل الأعلىالحرص على وجود القدوة و -
ساعده علÎتعلّم ي بماوصدق،  ،إخلاصو  ،معاملته بأمانة، ويتجسّد ذلك من خلال اسن  هيكبر  نأو م

  .أشياء الآخرينو  ،هئالمحافظة على أشيا
ه هناك أشياء من حقّ  قوقه وواجباته،وأنّ وتوعيته بحفل يجب إفهام الطّ  :ةالملكيّ  تعليم الأطفال حقّ -

وأن ، ة الآخرينة احترام ملكيّ كيفيّ م  علّ كما يجب أن يت. هوأشياء أخرى ليست من حقّ  ،الحصول عليها
  .فقط ،هة الأشياء التي تخصّ ه في ملكيّ يشعر بحقّ 

  )126، ص 1999فى، مصط(
 المجتمعرقة على الفرد و ثار السّ آ.6
  على الفردرقة آثار السّ   . أ
  .احة والاستقرارالتي تجعل المرء لا يشعر بالرّ  ،رقة في عدد من الأموراجمة عن السّ ل الآثار النّ تتمثّ  -
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  .وأمواله ،وأسرته ،وعدم الأمان على منزله ،بالخوف اشعورً رقة الذي وقع عليه فعل السّ الفرد ينتاب -
  .ةالنفسيّ ة و العقليّ  هتءعلى كفا رؤثّ تة، زاجيّ مبات قلّ فردالمسروق تنتاب الت-
  .ةالجسديّ  تهر على صحّ ا يؤثّ ممّ  ،والقلق في حياتهر وتّ ارق بالتّ يشعر السّ -

  على المجتمعآثار السّرقة   . ب
  .اتمعفي وعدم الأمان  ،شيوع الفوضى -
  .ها من البلدانئوأشقا ،ولة أمام العالمسوء سمعة الدّ  -
  )180، ص 1997الهمشري، (

  رقة عند المراهقالسّ  .اثانيً 
 رقةأنواع السّ .1

 ،م القانونرّ يجو  .ممتلكات بشكل غير قانوني و  ،أخذ أشياءيازةو بحترتبط هي سرقة  :البسيطة رقةالسّ  -
 ،ةالماليّ أو الغرامات ، جنالسّ : المترتبّة عن فعل السّرقةحيث تشمل العقوبة  ؛رقاتوع من السّ مثل هذا النّ 

  . رقةالمحكوم بإعطائه فترة تجربة للابتعاد عن السّ  تخييرأو 
وع من انتشار مثل هذا النّ  إلى،سهولة الحصول عليها،و ةى انتشار المعلومات الشخصيّ أدّ  :ةالهويّ سرقة  -

، حسابه البنكيّ  :مثل ،باستخدام اسمه ،ة شخص آخرانتحال شخصيّ  ،ةتشمل سرقة الهويّ إذْ ؛رقاتالسّ 
ة تدمير القدرة الماليّ  إلىرقات وع من السّ ي مثل هذا النّ يؤدّ  ،في معظم الأحيانو . ةبطاقته الائتمانيّ و 

 . خص المسروق منهالشّ : أيْ  ؛ةحيّ للضّ 
للحصول على أشياء  ،العنفو  ،هديدالتّ و  ،خويفالتّ  :باستخدام ،طو عادةة السّ عمليّ  تتمّ  :طوالسّ  -
ذلك البسيطة،و  رقةبكثير من السّ  عقوبته أشدّ و  ،حطو المسلّ بالسّ  -اأيضً - يعرف و  .ممتلكات الآخرينو 

 . هديدالتّ بالعنف و لارتباطه 
خداع شخص ما،  التي تحدث عندما يتمّ  ،رقةمن أنواع السّ اآخر يعتبر الاحتيال نوعً  :الاحتيال -

  .يء تحت ذرائع كاذبةي عن هذا الشّ خلّ دون إجباره على التّ و  ،ما يملكه برضاه ى عن شيءٍ ليتخلّ 
  )2019أحمد،  (

 رقة عند المراهقأسباب السّ .2
ه أنّ هبيشعر قد له، الكافي  تقديم الحبّ و  بالمراهق، عدم الاهتمامو  ،انشغال الأهلإنّ : عدم الاهتمام

، وإيصاله، من خلال ممارسته ا يشعر بهممّ  جزءٍ لتّعبيرعن يحاولاالكافي لإيذاء الآخرين، وذا  يملك الحقّ 
  .على مستوى اتمع أو العائلة ،ها منه أن لا أحد يحبّ ، ظن لسلوك السّرقة
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 واالوحيدة ليحصل ةريقرقة هي الطّ أن السّ  ،بعض المراهقين يظنّ  :وسيلة قود بأيّ على النّ  الحصول -
م فعلاً ، أو لاً  لا يصبح مدلّ حتىّ  ،معظم مَطالب المراهق ، فبعض الأهل يرفضونعلى ما يريد لا لأ

  . رقة للحصول على ما يريدلسّ إلى افيلجأ المراهق  ،ة لتحقيق رغباتهيملكون القدرة الماليّ 
 ،وءيملك بعض رفاق السّ  نبالاا، لذلك إن كان دون بعضهم كثيرً الأصدقاء يقلّ  :وءوجود رفاق السّ  -
  .المؤدّية إلى السّرقة أحد الأسبابيعلموا أنّ هذا هو أن والدينالعلى ف

دون القدرة على  الاقتراض،إلى المراهق  لجأفي ،صعبةللعائلة ة ظروف الماليّ القد تكون :ينسداد الدّ  -
  .رقةلسّ بما قد يضطرهلاحقا إلى ا،دادالسّ 
  )2021الزيادنة،( 
ا بحثً أو الاندفاع  ،عور بالمللنتيجة الشّ  على فعل السّرقة، المراهققدم يمكن أن ي :البحث عن الإثارة -

يمكن أن يقوم بسرقة أشياءٍ لا  ،وفي هذه الحالة .الأبويةّلطة سّ العن الإثارة، أو رغبة في اختبار حدود 
  .أو برفقة أصدقائه ،رقة بمفردهذ المراهق السّ ا، ويمكن أن ينفّ هيحتاج

شراء شيءٍ لا ،دف يمكن للمراهق أن يرغب في الحصول على المال :رقة لشراء الممنوعاتالسّ  -
 يمُكن أن تدفع المراهقالتي ،و منينبغي عليه شراؤه أو امتلاكه، وهناك الكثير من الممنوعات باهظة الثّ 

لن يتمكّن المراهق من طلب المال من  ،في هذه الحالة .جائرالسّ و الكحول، والمخدرات،  :رقة، مثلللسّ 
اختلاق يء الذي سيقوم بشرائه، والذي سيتطلّب منه عن نوع الشّ له، ا لسؤالهم بً تجنّ  ،عائلته

  . عليه تحقيق هدفهيُصعّب بما ،الأكاذيب
أو ،رر بهألحق الضّ ،سبق وأن من شخص معينّ إلى السّرقة المراهق  عمديمكن أن ي :وسيلة للانتقام -

  .منه للانتقام تهوسيل،فيكون ذلك عامله بطريقة ظالمة
  )2022إسلام ،(

  المراهقو فل رقة عند الطّ الفرق بين السّ .3
 ،ةبالملكيّ فكير دون التّ  ،ويعجبهم ،غار ما يثير انتباههميأخذ الأطفال الصّ :رقة عند الطفلالسّ   . أ

مادام  ،ى سرقةلا يمكن أن يسمّ  العفويّ  السّلوكالحصول عليها، وهذا  طريقةو  ،أو قيمة المسروقات
فل تعليم الطّ  ،الثة والخامسة من العمر، وكل ما هو مطلوب من الأهل في هذه المرحلةنة الثّ فل بين السّ الطّ 
رقة عند ائع أن يستمر سلوك السّ ومن الشّ .الأمانةقيمة و  ،ةتعليمه معنى الملكيّ رقة مرفوض، و سلوك السّ  أنّ 
 ،الانصياع لضغط الأقران :أبرزها،و فولة الباكرةا من الطّ لكن بدوافع أكثر تعقيدً  ،المدرسة في سنّ  ،فلالطّ 

وقد يرتبط  .يحدّ والتّ  ،الغيرة :إلىإضافة  ؛ة في الحصول على ما يريدوإبراز القوّ  ،والانتماء للمجموعة
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ة عند وتعامل الأهل مع منظومة القيم الأخلاقيّ  ،بطريقة التربية ،المدرسة فل في سنّ عند الطّ رقة سلوك السّ 
  . والعاطفيّ  يّ لوكالسمو الطفل، ومشاكل النّ 

 ،وافع عند المراهقالدّ  لأنّ  ،اا خطيرً رقة في مرحلة المراهقة سلوكً تعتبرالسّ :عند المراهقالسّرقة   . ب
رقة في مرحلة والسّ  ،رقة عند الأطفالبين السّ  غار، والفرق الجوهريّ ا عن دوافع الأطفال الصّ مختلفة تمامً 

مع - ة، وخرقه الذي يقوم به،وإدراكه لمفاهيم الأمانة والملكيّ  السّلوكهو وعي المراهق بانحراف  ،المراهقة
تدفع المراهق  ،ةة ونفسيّ أومشاكل تربويّ  ،ةعلى وجود دوافع قويّ  ايدلّ بملهذه المفاهيم والقواعد،  -ذلك
 إلىمثل الحاجة  ،ةرقة الجنائيّ ا من دوافع السّ قريبة جد  ،رقة في مرحلة المراهقةوقد تصبح دوافع السّ .رقةللسّ 

قد يكون بعضها  ،ةوجود اضطرابات نفسيّ  إلىالمراهقة سنّ رقة في المال، كما تشيرالسّ 
  .شدالرّ مرحلة إلÎايرافقالمراهقأومزمنً ا،خطيرً 

  )2022عامر ،   (
  رقةعندالمراهقعلاجالسّ .4

، هو سرقة ممتلكات الآخرين توضيح أنّ و  الابن،لجلوس مع من الضّروري ا: رقةشرحعواقبالسّ  -
إذا حدث وارتكب  ،لمنخُطورةالموقفيقلتّ ،كما يجب على الأبوين عدم النجالسّ ؤدّيإلى ،قديأمرغيرقانوُنيّ 

اختيار ين، ويحسنا واضحب أن يكونا،بل بجعليهطالمالميُقبض،رقةأمرٌمقبولقناعهبأناّلسّ الابن فعل السّرقة،كإ
 .رقةسّ لأثناءتوضِيحالعواقبالجديةّوالوخيمةلالقويةّ، ماتالكلّ 
راهق للعواقبيتمّ تعريض هي أن :رقةالمراهقلعواقبالسّ الابنضيعر ت -

ُ
إذا قبُض عليه أثناء التي سيتلقّاها الم

راهق المال أو البضِائع فقط من إخباره ابدلاً  ،رقةالسّ 
ُ
يمكنأن يلجأ إلى ، من أحد الأبوين، فإذا سرق الم

الشّرطة إلى حدّ اعتقال بط اضذهب قد يو ، والحُصول على اعتقال زائِفٍ  ،صال بالشرطةالاتّ الحيلة ب
  .مُستقبلهة تأثيرها على كيفيّ و  ، يشرح له ُمة الجنايةحتىّ  ،رطةرة سيارة الشّ ضعه في مؤخّ وو ،الابن المراهق

والعقاب الذي ،أالعقاب الجسديّ  الاعتماد على أسلوببدل :ة إيجابيّ يشمل أفعالاً  عقاباعتماد  -
أخرى ساليب أاستخدم ،يجب اانزعاجً و  ،اأكثر غضبً  هيتسبّب في جعلقد الذي و ،بالخِزي المراهق يُشعر

 يجبرَ من خلالهعلى فرض عقاب بالتركّيز رقة، وتدفعه لعدم تكرار سلوك السّ ، توجيه المراهقتساهم في 
 ،ضرار التي تُسببها السّرقةالأ قويضت :فييُساعد بما رقة بأفعال إيجابيّة، التّعويض عن السّ ،على الابن

  . ةة الصّدق في الحياة العمليّ أهميّ قيمة و و ، ةتحمّل المسؤوليّ  المراهقتعليم و وله، حمن اس للعلاقات مع النّ 
متعدّدة شاكل مبسبب  ،ز المراهق للسّرقةقد يتحفّ :رقةعن سبب رغبته في السّ الاستفسارمن الابن  -

عدم تكراره على  سيُساعد كلة هذا الفعل، لأنّ ذلكيجب التعرف على أساس مشلذا ، ودوافع مختلفة
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  .مجدّدًا
ع المراهق على تركيز طاقته في يشجمن الضروري ت:الاشتراك في بعض الأنشطةتحفيز المراهق على  -

ذلك عن طريق الاشتراك في فريق و عامل مع الآخرين بطريقة مُنتجة، والتّ  ،تحسين المهارات والقدرات لديه
يملكُون الاهتمامات  واصل مع أقرانقد يُساعده على التّ ؛لأنّ ذلك المدرسةأوفي نادي  ،معينّ  رياضيّ 

  . ةالأشياء الماديّ  إلىإضافة نفسها، 
؛لذا رقة بسبب بعد الأهل عنهالسّ يرتكبالمراهق فعل قد يعتبر :المراهقللاهتمام بوقت  تخصيص -

فإظهار  .المراهق على فترات ثابتة بنالابعض الوقت مع ةقضاء اولومح، هذا السبّبتجاهل بجبعدم 
ببعض سويا م عن طريق القيايساهم في تصحيح سلوكه،وذلك ، به وبالأشياء التي يحُبها هتمامالا

  .ها مثلاً فرقة يحُبّ برفقتهلحضور حفل لأو الذّهاب  ،الأنشطة التي يفُضّلها
لفعل المراهق تكرّر ارتكاب إذا :رقةالمراهق بالسّ في حالة استمرار مع المعالج النفسيّ التواصل  -
مشاكل بالسّرقة بسبب يقوم المراهقين  فبعض ، نفسيّ  لتّواصل مع مستشار أو مُعالجفلا بدّمن ا ،رقةلسّ ا

أو على  ة،عائلالمع أحد أفراد  :سواءً ويمكن أن تكون جلسات العلاج، العلاج،  إلىتحتاج  ،أعمقنفسيّة
 عواقِب  إلىرقة عادة بالنّسبة له، لأنّ ذلك قد يؤُدي تُصبح السّ  حتىّ فلا يجب الانتظار .مُستوى فردي

  .حياتهفي ا للأخلاق أكثر خُطورة وانحرافً 
  )2019 روان ،(

  رقةهوس السّ . ثالثا
  :رقةتعريف هوس السّ  .1

ة يصاحبها شعور رقة، هي حالة نفسيّ جنون السّ بالكلبتومانيا و يعرف أو ما  ،رقةهوس السّ 
يفقد المريض لفعل ذلك؛ حيث ر أو حاجة ملموسة مبرّ  وجود أيّ  وند ،رقةالسّ  إلىة حاجة ماسّ و ،قويّ 

تخطيط  رقة دون أيّ السّ  إلىالتي تدفع به  ،أفكارهحكم بمشاعره و التّ و يطرة المصاب بمرض الكلبتومانيا السّ 
  .مسبق

  ).  2019،هوس السرقة الكلبتومانيا (
  رقةأسباب هوس السّ  .2

 ّالي ينبغي بالتّ ماغ، و ات التي تحدث في أعماق الدّ غيرّ تنشأ نتيجة التّ  ،المشكلةذه يرى بعض الخبراء أ
  : رقةة للسّ اسّ ملفهم سبب شعورهم بحاجة  ،إجراء مزيد من الأبحاث

ة لتفسير بب الأكثر مصداقيّ السّ  ،ماغوازن الكيميائي في الدّ يعتبر عدم التّ : يروتونين انخفاض السّ -
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يصبح  ،أو غير متوازن ،امنخفضً )يروتونينالسّ (الحيويّ  اقل العصبيّ النّ  عندما يكون هذاف.هذه الحالة
  .الاندفاعفي م حكّ خص عرضة لحدوث مشاكل التّ الشّ 

بة بعض إصاوراء ه نّ أيعتقد الخبراء  ،ا آخر عصبي الدوبامين ناقلاً  يعدّ :اضطرابات الإدمان-
يمكن أن شاعر المتعة، و مسؤولة عن توليد مة هذه المادة الكيميائيّ  نّ الأشخاص ذا الاضطراب، لأ

هذه مستوى اختلاف  أنّ  ،خص، لذلك يعتقد اتمع الطبيّ تتداخل مع نظام المكافأة في دماغ الشّ 
  .لاندفاعافي م حكّ ا في مشكلة التّ يلعب دورً  ،المادة
ر هذا يتأثّ و  ،خصيساعد في تنظيم دوافع الشّ  ،ماغ على نظام أفيونيّ يحتوي الدّ :مستقبلات الأفيون-

قد عب مقاومة استخدامها، و ا يجعل من الصّ ممّ  ،خص عقاقير غير مشروعةظام عندما يستخدم الشّ النّ 
مستقبلات الأفيون  نّ لأ، للقيام ذه الأفعال ،ة لسرقة الأشياءخص الذي لديه حاجة قويّ الشّ  يضطرّ 

  .يطرةخارج السّ 
  ).2020 ،السرقة من هوس سلوكيات تكشف أن شخصا ما يعاني 10 (

  هوس السّرقة أعراض .3
  .ديدة في سرقة الأشياء التي لا يحتاج إليهاغبة الشّ عدم القدرة على مقاومة الرّ  -
  .السرقة إلىي أو الإثارة التي تؤدّ  ،أو القلق ،ربزيادة التوتّ عور الشّ  -
  .رقةأثناء السّ  أو الإرضاء ،احةأو الرّ  ،عور بالمتعةالشّ  -
  .السرقةبعد  ،جنأو الخوف من السّ  ،أو العار ،اتة الذّ أو كراهيّ  ،دمأو النّ  ،هيبنب الرّ عور بالذّ الشّ  -
  .دورة الهوس بالسّرقة تكرارو  ،غباتعودة الرّ  -

  :هوررقة بالظّ متى يبدأ هوس السّ . 4
وفي . شدفولة، أو المراهقة، أو الرّ الطّ  :فقد يبدأ في مرحلة ،بداية ظهور هذا الاضطرابسنّ يختلف 

  .شد المتأخّرةحالات نادرة، قد يبدأ في مرحلة الرّ 
  رقةمدى انتشار هوس السّ  .5

ة عامّ  بين%) 0.6 –% 0.3(تتراوح نسبة حدوثه بين  اضطراب نادر؛ إذْ  ، هورقةهوس السّ 
ما يسرق  عادةو . اتمرّ ) 3(بمقدار  ،جالأكثر من الرّ  ،ساءيصيب هذا الاضطراب النّ . السكّان

  .دون مساعدة ،الأشخاص وحدهم
  )2022،سامي ( 

  رقةمضاعفات اضطراب هوس السّ . 6
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 ،الانفعالي :عيدمشكلات خطيرة على الصّ  إلىي رقة، يمكن أن يؤدّ في حالة إهمال علاج هوس السّ 
ومع  ،منكررقة أمر السّ  خص أنّ يعرف الشّ  :وعلى سبيل المثال .والمالي ،والوظيفي ،والقانوني ،والأُسري

ة، ات والمذلّ واحتقار الذّ  ،نب والخزيب لشعوره بالذّ افع، فقد يتعذّ ة الحيلة أمام مقاومة الدّ ذلك يشعر بقلّ 
رقة من ممارسة السّ  ،ومستاءً  ،اة مستقيمة؛ ما يجعله مضطربً ات أخلاقيّ ويمكن أن يكون المرء يتمتع بسلوكيّ 

  :أو ترتبط به ،رقةبها هوس السّ التي قد يسبّ  ،وفيما يلي بعض المضاعفات .ةالقهريّ 
  .قإدمان لعب القمار أو التسوّ  -
  .جن لسرقة المتاجرالسّ  -
  .اترات والكحوليّ تعاطي المخدّ  -
  .اضطرابات الأكل -
  .الاكتئاب -
  .القلق -
  )  2021 ،طلعت( 
  شخيص الفارقيالتّ  .7

، ويمكننا توضيح ذلك من خلال الجدول ةرقة العاديّ والسّ  ،رقةفرقة بين اضطراب هوس السّ يجب التّ 
  :التّالي
  

  السرقة العادية  هوس السرقة
  .أكثر شيوعًا  .نادر

  .يسرق ما يحتاجه  .ا أو أشياء لا يحتاجها يسرق سلعً 
  .غير قادر على دفع ثمن ما سرق  .ا دفع ثمن ما سرقيستطيع غالبً 

  لع لاستخدامهايبحث عن الأشياء أو السّ   .ر قبل السرقة هو ما يدفعه إليهاالتوتّ 
  .ةويبيعها للآخرين بطريقة غير قانونيّ 

  .رقةة للسّ خطّ تتمّبناء على   .تحت تأثير الاندفاع يتمّ 
  .يحصل على مساعدة من الآخرين  .يسرق بمفرده

  
  :رقةعلاج هوس السّ .8
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  :هماأو كلتيْ  ،اليتينْ التّ  ريقتينْ إحدى الطّ في رقة خص المصاب وس السّ ل طرق معالجة الشّ تتمثّ 
حيث  ؛أدوية الاكتئاب :مثل ،"يروتونينالسّ "التي لها دور في رفع مستويات هرمون و ؛تناول الأدوية -

  .إضافة للعلاج النفسيّ  ،رقةا في علاج هوس السّ ا مهم دورً  ،ل تناول مثل هذه الأنواع من الأدويةيشكّ 
 حيث يعدّ  ؛رقةخص للسّ ات التي تدفع الشّ يّ السّلوكضبط الأفكار و  إلىيهدف و ؛العلاج النفسيّ  -

خص المصاب وس ن الشّ يتمكّ  ،ومن خلال العلاج النفسيّ . الخطوة الأولى في علاج هكذا اضطرابات
، والعمل على ضبطها، والبحث عن أفضل فعلذا اللقيام وافعالكامنة وراء االدّ من تحديد  ،رقةالسّ 
 ،والأشخاص المحيطين به ،رقةخص المصاب وس السّ وتعتبر عائلة الشّ . منها دّ للحرق والوسائل الطّ 
صائح الموصى والنّ  ،من خلال الإرشادات ،ص من هذا الاضطرابخلّ اعم الأساسي له لمساعدته في التّ الدّ 

  . ينائيّ ا من قبل الأخصّ 
  

  خلاصة
 ،تحقيق الأمنو  ،ةنمية الاقتصاديّ زيادة التّ  :مثل ،الأمورب العديد من رقة تتطلّ السّ  نّ يمكننا القول بـأ

رادعة، من خلال تشديد ب معالجة كما تتطلّ   .يّ السّلوكالانحرافباب من حماية الشّ و  ،ةالعدالة الاجتماعيّ و 
عدم و  ،أكيد على دور الأسرة في حماية أبنائها من الانحلال الخلقيّ ، والتّ ا ينيّ زيادة الوعي الدّ عقوبتها، و 
على و  ،اتمعو  ،ا على الأفرادب ضررً ا تسبّ لأّ  ،مجتمعات العالم اهرة المنتشرة في كلّ ذه الظّ الاستهانة 

  .رةمبكّ  في سنّ  تهاأو معالج من هذه الظاهرة، لذا وجب الحدّ  ؛نفسهالفرد 
  

  
  الكذب: ادسالمحور السّ 

  تمهيد
 السّلوكإكساأنماط،و لمالهامنتأثيربارزفيبناءقدراتالإنسان،ةفولةمنأكثرمراحلالحياةأهميّ مرحلةالطّ تعدّ 

إلى فجتمعيتوقّ ستقبلأيمّ لأنمّ  ؛فسوالتربيةدعليهالكثيرمنعلماءالنّ هذاماأكّ و . تهوتكوينشخصيّ ،المختلفة
كبيرعلÎمدى حدّ 

فمنهناأصبحالاهتمامبالطّ .ااسليمً ونمو ،اتالتيتتيحلهمحياةسعيدةالاهتمامبالإمكانيّ ،و اهتمامهبالأطفالورعايتهم
  .تحقيقهإلى عاتمتـلمجاتسعÎجميع الهدفً 

فلجوهادئ ضونلها،فإذاماتوافرللطّ ةالتييتعرّ راتوالبيئاتالثقافيّ الأطفالباختلافالمؤثّ ويختلف
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فيبيئةيعوزهاالأمنوالاستقراتواجدإذااتمع،أمّ لمجفمعاكيّ والتّ ،ليمالسّ ساعدهذلكعلÎالنموّ ،مأنينةيسودهالحنانوالطّ 
أنهّ  ر،فلاشكّ 

 .ةبصفةخاصّ ،ةتهالنفسيّ وعلÎصحّ ،ةبصفةعامّ ،الذيينعكسعلÎمظاهرسلوكه،راعسيقعفريسةللاضطرابوالصّ 
فلأوالمراهققديكذبرغبةفيجذب فالطّ ،ابهونالتييمرّ بحكمظروفمرحلةالنموّ ،امنالأطفاليكذبونكثيرً ويلاحظأنّ 
ما أنّ ك،عندمايبالغالمراهقفيذكرمغامرالأصدقائهوأنداده - أيضًا-ذلك يحدثو الانتباهإليه،

عندما الكذب،إلÎيدفعه، بما قد بينالحقيقةوالخيال،اا قاطعً تمييزً ،زغيرلايستطيعأنيميّ فلالصّ الطّ 
هذا النوع من  ىيسمّ وفي هذه الحالة و، هله وبينماتخيّ ،يعرفالفرقبينماحدثبالفعل؛حيث لا يختلطعليهالأمر

  . يتباسلالاالكذب:الكذب بـ 
، واقعإلÎتترجمفيخياله،غيرفلالصّ ةالتييسمعهاالطّ القصصوالأساطيرالخياليّ إنّ 

عند وعنتيجة لتداخلالخيالمعالواقعهذاالن يحدث ، و أمامهفعلاً ةماثلكمالوكانت،لذلكيراهاتحدثأمامهبعينالخيال
ةتثيرمشاعره، ةأوواقعيّ قصهخياليّ إلÎفقديستمع،قبينهمالايستطيعأنيفرّ ف ،فلالطّ 

فإنّ  -لتباسيالاالكذب- الةهذه الحفي و .ةفينفسهأوفيغيرهصأحداثالقصّ يتقمّ ،وبعدأيام
   .الكذبدونقصدإلÎيلجأالطفّل

  ؟هعلاجماهيطرقوأساليبو وماهيأسبابه؟؟فماهو الكذب
 تعريفالكذب .1

 امنالبيئةامكتسبً ة،ويعتبرسلوكً ينتجعنهالعديدمنالمشكلاتالاجتماعيّ ،سويّ الكذبعندالأطفالهوسلوكغير 
وقدينظر .المحيطة به

ذل.فلاحينيكبرالطّ وخصوصً ؛البالغدونضررهفسيؤكّ خبراءعلمالنّ أمربسيطوطارئ،لكنّ فلعلÎأّ كذبالطّ إلÎالوالدان
ومن هنا، .بالمتاعبفل،تجلبالمنافعوتجنّ الةللطّ يجعلمنهوسيلةمقنعةوفعّ ،الكذببشكلمستمر لأنّ ،ك

ولعلّذلكأمرٌطبيعيوبريءلدى .اللعواقببً ن اتجبهإنكارالأفعالالخاطئةالتيقاموا:هبأنّ ،يمكنتعريفالكذبعندالأطفال
  .متتفاقهاكيلا،فإّنالكمشكلةيجبحلّ السّلوكالأطفال،ولكنفيحالتكرارهذا

اللخبراء،يعتبرالكذبعندالأطفال وفقً 
ابالأباوثيقً فل،وترتبطهذهالمشكلةارتباطً والأشخاصالمتواجدينفيحياةالطّ ،فسسمةمكتسبةمنالبيئةالمحيطةفيعلمالنّ 

غارباختلاف الكذبلدäالصّ ويختلف .وطريقةتربيتهماله ،والأم
: الكذب:ومنهذهالأنواع،وأساليبه،وأنواعه،ودوافعه،غرضه
  .نتفاعي،وغيرهالاوا،يفاخر والتّ ،يوالالتباس،قليديوالت ،الخيالي
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 السّلوكفماهوتعريفهذهالأنواع؟وماهيدوافعالكذبلدäالأطفال؟وماهوالحلالأمثلللقضاءعلÎهذا
 السيئعندالأطفال؟

 الكذبعندالأطفال .2
ةوقصداثجديدة،بنيّ اأوخلقرواياتوأحد،اأوكلي ،اابتغييرالحقائقجزئي فلعنشيءبخلافالحقيقة،ويكونإمّ هوأنيخبرالطّ 

. دقوهوعكسالصّ .اواجتماعيّ ،أانفسيّ ، أو اماديّ : قديكون،لخداعلتحقيقهدفمعينّ 
عرفيهاالأبوالأمالسطورالأولÎفيحياةطفلهما،فإذاعوّدالوالدانابنهمافليولدكصفحةبيضاءناصعةالبياض،يسطّ والطّ 
على اهوالعكسصحيح،إذا عودّ .الكذبمادي في التّ هي،،كانتنتيجةهذهالتربيةفيالنهايةأو تقبّله،الكذبلى 
ثً و امور ،وليسسلوكً المحيطينمنالبيئةوالأشخاصةمكتسبنالكذبسمةفإ:اليوبالتّ ؛لايكذباطفلصالحً النشأ،دقالصّ 

  . اعندالأطفالي ر فطأو ،ا
 أسبابالكذبعندالأطفال.3

أفراد الأسرة  تعويد:تقليدالأشخاصالذينيمارسونالكذبعادةفيالمنزل؛بمعنىأوّلها، هو 
فلدالطّ يتعوّ :اليطفلذونموعقليعالٍ؛وبالتّ إلاّ ،ةمرتفعة،ولايستطيعأنيمارسهاةعقليّ دقعمليّ الصّ فلعلÎالكذب؛لأنّ لطّ ل

قد تؤدّي إلى التي  منأخطرالأشياءويعدّ إخلاف الوعد مع الطفّل،.نفسهاعلÎالكذبمنخلالالأسرة
أمام  كذبالأبعلÎالأمّ -اأيضً -وافعومنضمنالدّ .لطفلهيخلفوعدهةما،ثم ديّ بهفلالأبالطّ يَعِد أنالكذب،ك

 - "محمدالششتاوي"وأشارالدكتور.كشفالكذبالفليمتلكجهازً الطّ ةأنّ خاصّ ؛والعكسطفّل،ال
 - فسالاجتماعيأستاذعلمالنّ 

Îالعقاب،سوفيكذبحتّ :اليالعقاب؛وبالتّ اعننفسهضدّ بهفليدافعالطّ ،ةالكذبمنالممكنأنيكونوسيلةدفاعيّ أنّ إلäيتفادÎ
ه إلى يبةالتيتؤدّ ةوالتربويّ وافعالنفسيّ وأهمالدّ ،فلالطّ الكذب عند اهتمامالأسرةبفهمسببسلوكضرورة اعلىدً مشدّ 

التي تساهم كلّها دريبالعلاجي؛ة،والتّ مراجعةالعياداتالنفسيّ أهميّة ،معهذا السلوك
؛ حيث نوعهمعرفةو  ،بعد تحديد أسباب انتهاجه لهذا السّلوك، بذافلالكعاملمعالطّ لفعالللتّ معرفةالحلاّ في

قد تكون دافعًا ناكأسبابأخرä أراساتدّ الدتأكّ و .لذلكدفعهوللموقفالذي،التربيتهسبابوفقً هذه الأ تختلف
 :، ومنهاللكذب

 .تقليدالكبارإلÎفليلجأايجعلالطّ ممّ ،ةماليوميّ تهاستخدامالكبارالكذبفيحيا )1
وهذايجعلهيحكيق،فريقبينالحقيقةوالخيالحيثلايستطيعالتّ ؛الكذبالخياليإلÎقديلجأ،الخامسةفلدونسنّ الطّ  )2

 .ةغيرواقعيّ  اصصً 
ويسمّ ،هملأخوتهإلصاقبعضالتّ إلÎفليلجأيجعلالطّ ،و ةوالغيرةبينهمايثيرالكراهيّ ممّ ،فرقةفيالمعاملةبينالأبناءالتّ  )3
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 .الكذب الانتقامي:هذا النّوع ى
 .فاعيالكذبالدّ : ىوهذايسمّ ،معاقبتهتمّ تÎلاحتّ ،فليكذببفيجعلالطّ تتسبّ ، قد فلقسوةالوالدينعلÎالطّ  )4
كان   سواءً ؛ قصعوربالنّ الكذبنتيجةالشّ لÎقديلجأالأطفالإ )5

: هذا النّوعÎويسمّ ،قصض هذاالنّ حيثيعتقدأنالكذبيعوّ ؛اأوعقلي ،اجتماعياأو ،جسمانيا:نقصًا
 .عائيدّ الاالكذب

 .فلبفيكذبالطّ ايتسبّ ممّ ،وحدوثمشكلاتبينهما،نتيجةسوءالعلاقةالمستمربينالوالدين،لأمانلفلالطّ انفقد )6
ا، بل اأوفطري ليسموروثً ،ويقولالخبراءأناّضطرابالكذبعندالأطفال

بيئةمحيطة،لكندورالواأوأيّ ،أوالمدرسة،المنزل:فات،سواءكانذلكفينتاجٌلماشاهدهمنتصرّ و سلوبالتربية،لأسانعكهوا
 :الكذبعندالأطفالدوافعفيمايليقائمةبأبرز و . السّلوكئيسيعلÎهذارالرّ لدينيبقÎهوالمؤثّ 

يسمّى هذا النّوع من الكذب بالكذب الوقائي أو الدّفاعي، ويقوم به الطفّل : الخوف من العقاب-
ليحتفظ لنفسه  الشّديد له، إذا قام بفعل خاطئ، وقد يكذب الطفّل مبهخوفاً من صرامة الوالدين، وعقا

  .سيضيع منه هذا الامتيازفالصّدق، عتقاده بأنهّ لو قال بامتياز ما، لا
أو الأشخاص المحيطين به في الكثير  ،فل الوالدينيقلّد الطّ :لوالدين والأشخاص المحيطيناتقليد-

 وإن كان حتىّ  ،فلا على الطّ ر ذلك سلبً فات، بما في ذلك الكذب، ومن الممكن أن يؤثّ صرّ من التّ 
ا تريد بأّ  ،لطفلها من الممكن أن تقول الأمّ  :على سبيل المثال. ابنهماالوالدان يقومان بذلك لمصلحة 

 اصطحابه في نزهة، ثم  ّبيب، الأمر الذي سيدفعه للكذبا أخذته للطّ يكتشف أ،  ظن يقة ر طا ا منه أ
  .ة للحصول على ما يريدثاليّ م

إنّ الرقّابة الصّارمة بشكل مبالغ به من الوالدين، قد تولّد عند الطفّل شعوراً بالعناد : العناد-
بشكلٍ متعمّد، كما من الممكن أن يكذب للهروب من بعض المهام التي  والتّحدي، وارتكاب الأخطاء

هو الحصول على  ،الخامسة أو أكثر ،في سنّ وقد يكون سبب الكذب عند الأطفال .يفرضها والده عليه
حيث يكذب  ؛عند الأطفال أحد أكثر أسباب الكذب المستمرّ  ،وعهذا النّ  يعدّ و . المكاسب والمكافآت

أن  ،ومن الأمثلة على ذلك .بالكذب الغرضي :، وهو ما يسمىقيق غرض شخصي فل رغبة في تحالطّ 
، والواقع أنّ الطفل يريده لشراء أشياء يرغب ا لنشاطٍ معينّ ا مالي فل أنّ معلمته قد طلبت مبلغً يقول الطّ 

 .ابه
ذلك عاية والحنان، ويحدث فل للحصول على العطف والرّ قد يكذب الطّ : الحصول على الاهتمام-

 .هما لهنتيجة تقصير الوالدين في إظهار حبّ 
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مييز بين الحقيقة حيث لا يستطيعون التّ ؛لدى بعض الأطفال خيال خصب: الخيال الخصب-
وبرامج   ،ومسلسلات ،أفلام :بما فيه من ،لفازوالواقع، ومن الممكن أن يكون سبب ذلك مشاهدة التّ 

فل  من أن يستخدمها الطّ بدلاً  ،لة بشكلٍ مفيدذه المخيّ يجب على الأهل في هذه الحالة تنمية ه. ةكرتونيّ 
  .ةتأليف القصص الخياليّ  دفخاطئ، إذ يلجأ للكذب  لٍ بشك
  أنواعالكذب .4
 على،دراساتكثيرةفي بية فسوالترّ علماءالنّ دأكّ 
" غادةسعيد"حيث ذكرت؛ بشكلخاص،تمحورهلدäالأطفال،و لكذببشكلعاماأنواعتعدّد

 فاعلÎنوعالكذبالذييمارسهطفلهما؛يجبعلÎالأبوينأنيتعرّ أّ )يةتربمستشارة(
  :فيمايلينواع الكذب لأتتمثّ و . هلمواجهتليمعاملالسّ طريقةالتّ و يدركاسببه،ل

، كأن ى سلوكه، ولا يعاقب عللدى الطفّل عقليّ  يعبرّ هذا النّوع عن نموّ : لكذب الخياليا  •
فل بين الحقيقة والخيال، ويأتي دور الأسرة في الطّ ق لا يفرّ  ،هنا؛فارعا يسير في الشّ رأيت أسدً : يقول

 .هافريق بينللتّ  هتوجيه
 عندهيتلبس ؛ففي المراحل الأولى للنموّ  ،وذاكرته ،ةالعقليّ ةالطفل در تكون ق: الكذب الالتباسي  •

 هويرويه على أنّ  ،اة، أو أن يرى حلمً ة أسطوريّ ه من الممكن أن يسمع قصّ أنّ  :بمعنى ؛الواقع مع الخيال
 .حقيقة
عاء المرض كي لا يذهب كادّ   ،فل عندما يشعر بنقص أو حرمانيلجأ له الطّ : عائيالكذب الادّ   •

إمّا : الكذب سببان، وهماالنوع من ذا لهو  .له عاء شراء لعبة رفض الأب شراءهاإلى المدرسة، أو ادّ 
 .وطلب العطف ،لفت الانتباهأو محاولة باهي أمام الأصدقاء، التّ 

، أو المساواة فل بعدم العدلعندما يشعر الطّ هذا النوع من الكذب، يظهر : نتقاميالكذب الا  •
 امهتّفل بتوجيه الايقوم الطّ : مثلاً في الأسرة أو المدرسة، بمفاضلة أحد إخوته أو زملائه عليه، ف سواءً 
 .عند حدوث خطأ ما ،لغيره
 .عندما يخاف من العقاب ،فسفاع عن النّ دّ أسلوب للهو : الكذب الوقائي  •
 .ة أو الجمالفي الصحّ  سواءً  ،قصعور بالنّ ينتج عن الشّ : تعويضيالكذب ال  •
 .حين يكذبون على أحد أمامه ،هو عبارة عن تقليد منحوله: الكذب التقليدي •
أو اضطراب  ،نتيجة فشل ،فلل داخل الطّ حيث يتأصّ  ؛دافع لا شعوريّ هو : الكذب المرضي  •

  .دق والكذبق بين الصّ يستطيع أن يفرّ  لافة، الشخصيّ 
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الطّ الطّ أنّ ،أثبتتدراساتأخرىو  للكذب،وهوعندمايغُيرÎأعلäنصلإفلاُلحقيقةَبالكامل،حتّ فليدخلفيمستوÎÎأخطر ل
فلتأليفواختلاقأشياءلمتحدثفيالوادالطّ لفيقوالاختلاق؛حيثيتعمّ الكذبوالتّ :مرحلةمنمراحلالكذبعندالأطفال،وهي

 .هناكالكذبللاستحواذ؛بمعنÎأنتحرمالأسرةُالطفلَمنمتطلباته،فيكذبحتÎيحصلعلÎمايريدو .قع،ولكنهامنوحيخياله
 علاجوالالوقاية .5

وتغييرط،حيثيعتمدذلكعلÎسلوكالوالدين؛الأولىافيمراحلها،خصوصً يعتبرعلاجمشكلةالكذبعندالأطفالبسيطً 
 :فل،وأبرزالحلولهيريقةتعاملهمامعالطّ 

 .اعلÎسلوكالطفلرسلبً حيثأنذّلكسيؤثّ ؛مافلخطأديدعندارتكابالطّ بالقسوةوالعقابالشّ تجنّ  )1
: أساليبالابتعادعنيجب و ،فللطّ عند ايحُتذäبهأنيكونوامثالاً ينميجبعلÎالوالدينوالمعلّ  )2

 .حالارتكاالخطأ، في موالذّ ،شهيروالتّ ،خريةالسّ 
،يعدّ محاجياتهوتفهّ ،والحنانفلبالحبّ إحاطةالطّ  )3

 .والأساليبالملتويةللحصولعلÎمايريد،أوالابتعادعنالكذب،دقةالتيستدفعهللصّ منالأمورالمهمّ 
 .ةعبيرعنآرائهوأفكارهبحريّ اللهللتّ لمجمأنينةوالأمان،وإتاحةامنالطّ فلبجو إحاطةالطّ  )4
استشارة  حيثيمكنللوالدين؛فيحالاستمربالكذب،فلفاهممعالطّ يجبعلÎالوالدينتعزيزلغةالحواروالتّ  )5

وإشعارهبالم،اتهتحسينسلوكيّ ،و وعلاجه،أسبابهو ،كذبعندالأطفالةالأسئلةحولالللإجابةعلÎكافّ ،طبيبنفسيّ 
 .وغيرها منالأمور،ةسؤوليّ 

 في تعليم الطفّل الكذب المجتمعةو الأسر مسئوليّة  .6
 :التنشئة الأسريةّ  . أ

، نةلأحدهمةمعيّ الأبأبناءهبتقديمهديّ قد يعد 
ر هذا التصرّف، كرّ ثم ي، ينّ معلعذر ،لايفيبوعدهمفينزهةخلالعطلةالأسبوع،ثمّ بها،أويعدهمباصطحاأولهمجميعً 

 ،)كذب: أيْ (ا،وهولايعنيمايقولالإنسانيمكنأنيقولكلامً أنّ هنا يعتقد الأبناء 
يكون  أنبه الذييفترض،مالأبناءأوالبناتذلكبطريقةغيرمباشرةعنالأبويتعلّ 
، نيابة عنه، علÎالهاتفابنهأنيردّ نالأبمقد يطلب و  .المرغوبفيهاالسّلوكمونمنهاأنواعلّ يتعقدوة
  .المقيتالسّلوكلكذعلÎفيشبّ ،مابنهالكذببيعلّ وهنا، فإنّ الأ .الأبغيرموجودالآنفيالمنزلنّ صلأالمتّ ويخبر 

،  أوالأم، كذبةالأبنّ بأغارلايدركونالأبناءالصّ أنّ ذكرها، ابقالمواقفالسّ مثل هذه  والخطورةفي
، وقفمعينّ بمةكانتخاصّ 

 ّمواق،البسيطةةيّ حادمنتلكالمواقفالأ،تيجةالتيوصلإليهاغيربتعميمالنّ وسرعانمايقومالصّ ،اكانلهمالعذرفيهربمّ وأÎعل
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 . ةكبرفيحياالمستقبليّ أف
، مةمأوالمعلّ أمامالمعلّ عاءبالادّ لهنيسمحونأو ،فلعنالطّ نيابة بأداءالواجبالمنزليّ أوالأمّ ،عندمايقومالأبو 

 تفيدأنّ يّةبطكتابةشهادةمنهويطلب،بيبطّ اللÎفلإأنيصحبالأبالطّ ،-اأيضً - ومثلها.بنفسهلعمهذا القامبّ بأ
  . ةالأسرةفيسفرطويلداخلالبلادأوخارجهابصحبكانأّ  حينفي ،ةنمعيّ ةفتر خلالاكانمريضً ابنه

، الأبويةّ الخاطئة السّلوكاتوإلى جانب هذه 
ها ، كلّ والمشاركةبينأعضاءالأسرة،والفهم،سامحوالتّ الحبّ وافتقارجوّ ،رامةفيالمعاملةوالصّ ،ديدةفيالمنزلالقسوةالشّ نّ فإ

 .الكذبإلÎجوءلّ العالأبناءوالبناتعلÎشجّ عوامل قد ت
  :التنشئة المجتمعيّة  . ب

والقيم  ،أثيرات المحيطة معبر التّ  ،كبير في تعليم الأطفال الكذب  يمكن أن يكون للمجتمع دور
قاليد في اتمع دوراً هامًا في القيم والتّ تلعب ؛ حيث ةوجيهات التي يتعلموا من البيئة اتمعيّ والتّ 

الفارق البارز بين اتمع المسلم وبعض فمثلاً، يظهر جليا  .سلوك الأفراد، بما في ذلك الكذبتشكيل 
د على في اتمع المسلم، يُشدّ ف. منهما سم ا كلّ القيم والأخلاق التي يتّ  ،من حيثاتمعات المعاصرة

في . التي يقوم عليها ةدق من القيم الأساسيّ يعُتبر الوفاء والصّ و احم الإسلامي، ة، والترّ وّ ة، والأخالمحبّ  :قيم
ة في العلاقات زاهة والكذب، خاصّ ظهر بعض اتمعات المعاصرة صوراً لعدم النّ تُ حين 

للأفراد  ةيف في الحياة اليوميّ تفاقم الكذب والزّ  متعدّدة تعكسسيناريوهات ، وتقدّم والعمل،ةالاجتماعيّ 
داخل هذه اتمعات؛ 

كذ:وحصولطالبالوظيفةعلÎوظيفةلايستحقها؛كذب:ئيسإلÎمنهوأعلÎمنهفالرّ لّ وتز ؛كذب:هفمدحالمرؤوسلرئيس
؛ ب

وإنكار ؛كذب:لعالتيتدخلالبلادةعلÎالسّ ةالمستحقّ سومالجمركيّ بمنالرّ رّ هوالتّ ؛نالكذبمّ ضشوةيترّ منالةوتحقيقحاج
  .كذب:لطاتوإخفاءالحقيقةعنالسّ ؛كذب:ةوائرالجمركيّ دّ ما يحملهالمسافرمنالممنوعاتبال

قد يكون ففي بعض الحالات،  اقبولاً أو ضروري مأنواع الكذب اتمعات تعتبر بعض هذه إذا كانت و
على الأفراد  جتماعيّ الاغط ضّ ، كما يمكن أن يلعب اللوكم الأطفال لهذا السّ لذلك تأثير كبير على تعلّ 
،     أو  أو الانتقادات ،ب العقوباتلكذبلتجنّ الأطفال لاستخدام دوراً بارزاً في لتبرير أو تزيين الحقائق، 

ق في لتفوّ تحقيق اب لكون هناك ضغط على الطلاّ ، مثل أن يوافق الاجتماعيّ كوسيلة لتحقيق التّ 
تلعب وسائل وإلى جانب ذلك، . راسيّ دّ لكذب حول أدائهم الإلى اون ؤ ا يجعل بعضهم يلجراسة، ممّ الدّ 

 ،ةض الأطفال لرؤية الكذب في البرامج التلفزيونيّ الإعلام دوراً كبيراً في تشكيل ثقافة الكذب، حيث يتعرّ 
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 .واصل الاجتماعيأو حتى في وسائل التّ  ،أو الأفلام
الحفاظ على سليم، وأهميّة  من هنا، تبرز أهميّة المبادئ التي قدّمها ديننا الإسلاميّ الحنيف لبناء مجتمع

لخلق بيئة تربويةّ مناسبة تضمن نشأة في جميع جوانب الحياة،  ،والعدالة ،زاهةوالنّ  ،ةفافيّ الشّ الصّدق، و :قيم
التّحدّيات التي  - أيضًا-كما تبرز . الكذب: سليمة للطفّل، بعيدًا عن السّلوكات الخاطئة، ومنها

ة أو سياسيّ  ،ةظروف اقتصاديّ  في ظلّ  ،زاهة والأخلاقبالنّ  ةقعلّ ،والمتبعض اتمعات الأخرىتواجهها 
  .، تقودها إلى تبنيّ أفرادها مثل هذه السّلوكاتنةمعيّ 

 خلاصة
بشكل عام، والكذب لدى الأطفال بشكل خاص، مع سرد ،مفهوم الكذبتناولنا في هذا المحور، 

لدى الكذب ترسيخ سلوك والدّور الذي تلعبه الأسرة واتمع في ،علاجهطرق و وأسبابه، ،نماطهألأهم 
ن أعن سلوك الكذب، و به  ىنأيل،فللطّ بويةّ والتربويةّ السّليمة لالأ نشئةالتّ الطفّل، مبرزين أهميّة 
دق، باعتباره ، وتعليمه وتربيته على الصّ قدوة حسنة له في مرحلة تكوين شخصيّتهيكونالأبوان والمعلمون 

يتحمّل كما أشرنا  إلى الدور الذي اتمع ،  اتمعب أنيقوم عليها الفرد و ة التي يجالقيم الأساسيّ من 
  .فل نحو السّلوك السّليمتوجيه الطّ وليّة جزءًا مهما من مسؤ 

  
  خاتمة
أو بين أفراد النّوع  ،فاعلات التي يظهرها الفرد تجاه المجتمعفات والتّ صرّ لوك الاجتماعي إلى التّ السّ يشير 

والمثيرات  ،الأفعال، وردود الأفعال: مجموعة من المفاهيم المتعلّقة بالأداء، مثل ،ن هذا السّلوكويتضمّ .نفسه
طار العام لإل اذاته يشكّ  وهو بحدّ  ،اتوأساسيّ  ،ل وفق معايير مختلفةيتشكّ  السّلوكف .افعةكات الدّ حرّ أو الم

يمكننا  ،المعايير والمبادئا لمجموعة من المواصفات و وتبعً  ،ومجتمعهلتعامل الفرد وتفاعله مع محيطه 
  . أو غير اجتماعيّ ا إن كان اجتماعي  السّلوكتصنيف

بانحرافه عن  ،الذي يصاغ في مفهوم اضطراب السّلوك الاجتماعي ،لوك غير الاجتماعيّ يتّسم السّ 
وهو سلوك لا يأتي ولا يتشكّل اعتباطيا، إنمّا له محدّدات وعوامل أسهمت بشكل أو بآخر في المألوف، 

  .ات الاضطراب وما هو خارج عن المألوفليقع في طيّ عن القيم المجتمعيّة، وشذوذه تشكيله وانحرافه 
ا، كما اس جميعً لدى النّ  يوجدو ة، ة عامّ نسانيّ إخبرة ،يمثّل اذالمضطرب أو الشّ  لسّلوكا: ويمكننا القول، بأنّ 

أو ،ةها طبيعيّ توصف بأنّ  ،سلوكات -اأيضً -يظهرون  ،السّلوكم مضطربون في شخاص الذين يوصفون بأنهّ الأ أنّ 
ة القيام اذ، ومدّ غير المرغوب فيه أو الشّ  السّلوكهذا في تكرار حدوث  ،يتمثّلساسيّ الفرق الأ ولكنّ  ؛ةعاديّ 
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  .تهطوبوغرافيّ  إلىبالإضافة  ،تهوشدّ  ،به
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