
 
 

  وزارة الʯعـــلʤॻ العـــالي والʖʲॺ العــلʸي 
  الʙȂʦʮة – آكلي مʗʹʲ أولʲاججامعة 

  الإنʴانॻة  و   الاجʸʯاॻɸةالعلʦم  كلॻة
 ʤʴقʤاع  علʸʯالاج  

  

  

  

  

  في علʤ الاجʸʯاع   ( ل م د )   ʦʯؕʗراهال مʸȜلة لʹʻل شهادةأʙʟوحة 

 ʝʶʳاف و الا  : تʙʲةال نʸȂʙʱ  

  

:ʖالʢاد الʙإع ʗʻʮع ʥيʗر الʗبȏ              :اذʱاف الأسʛليد. رضا  إشʻرم 

                                           :ʙاعʶʺف الʛʷʺجاب الله  ال ʔʻʟ أ.د  

  لʱʹة الʸʹاقʵة أمام 

 ʔواللّق ʤة   الاسॺتʙّامعة   الʱفة   ال ّʁ   ال

  رئʶॽا   - الʛȄʨʰة -جامعة آكلي مʙʻʴ أولʴاج   أسʱاذة الʱعلʦॽ العالي  زهʛة شʨشان 

  مʛʷفا ومقʛّرا   - الʛȄʨʰة -جامعة آكلي مʙʻʴ أولʴاج   أسʱاذ مʴاضʛ أ   رمʽلي رضا 

  مʛʷفا مʶاعʙا   - الʛȄʨʰة -جامعة آكلي مʙʻʴ أولʴاج   أسʱاذ الʱعلʦॽ العالي   ʖʽʡ جاب الله 

  مʻاقʷا  - الʛȄʨʰة -جامعة آكلي مʙʻʴ أولʴاج   أسʱاذ الʱعلʦॽ العالي   العʙʽ حʱʽامة

 ȑرʨʺة لعʛʽʸاذ  نʱالعالي ةأس ʦॽعلʱاج   الʴأول ʙʻʴة -جامعة آكلي مʛȄʨʰا  - الʷاقʻم  

  مʻاقʷا  - الʺǽʙة-جامعة ʴǽي فارس   أسʱاذ الʱعلʦॽ العالي   الʢاهʛ بʨمʙفع

 ȑʙمه ʙʽعʶأ   ال ʛاضʴاذ مʱي   أسʺॽʂاʛالاب ʛʽʷॼج-جامعة الȄʛȄʛعʨج بʛا  - بʷاقʻم  

 ʤسʦʸامعي الʱ2024/2025 ال  

          

 ʙاهقʸʥʻرات لȎʗ الʙة تعاʟي الʡʗʳʸاه
 ʙاهقي بلǻʗة الʦادȏراسة مʗʻانॻة على عʻʹة مʥ مد



 
 

  

  
  

جل سعادتʹا وؕانا نعʤ لأأهȏʗ عʸلي هʘا إلى مʥ ؕافʲا 

الʗʹʴ والقʗوة ونʙʮاسا للʹʱاح إلى الʦالʗيʥ الʥʻʸȂʙؒ، أʟال 

  العاॻɼة الʲʶة و الله في عʙʸهʸا وألʴॺهʸا ثʦب  

  أبʹائي مʶعʔ، جʦلان، معاذ و إلى زوجʯي العʚȂʚة  

  إلى مʥ شʗدت بهʤ أزرȏ إخʦتي وأخʦاتي 

  لاء الʗراسة والعʸلإلى أصʗقائي وزم

  
  
  
  



 
 

  شʙȜ وعʙفان 

  
تʴʱقȘ الʺقاصʙ والغاǽات، فالĺ ʛȞʷ أولا وأخʛا ॽɾʨʱȃقه  الĺ ʙʺʴ الȑʚ تǼ ʦʱه الʸالʴات و 

  وȂحʶانه وفʹله. ʛؗمه على 

ʽʰا وحʻʽʰة نȄʛʷॼالأول لل ʦلام على الʺعلʶلاة والʸوال h ʧʽة أجʺعॼʴوعلى آله وص ʙʺʴا مʻ  

  " على ما أفادنا رمʻلي رضا الʺʛʷف " للأسʱاذولا ʶǽعʻا إلا ان نʱقʙم ȄʜʳǼل الʛȞʷ والعʛفان 

    خʛʽ.  ؗل   فؔان خʛʽ مʨجه وناصح ولʦ يʵॼل علʻʽا Ǽعلʺه ومعʛفʱه فʜʳاه الله Ǽه

 ʛȞي أن أشʻفʛʷǽ اʺ " على دعʺه ومʛافقʱه   ʔʻʟ جاب الله سʱاذ الʺʛʷف الʺʶاعʙ "الأوؗ

  الʙائʺة لʻا بʸʻائʴه وارشاداته الॽʁʺة. 

خالʗ  نǼ ʟʵالʛؗʚ الأسʱاذ "ʳǼامعة الʛȄʨʰة وجامعة الʨادȑ   إلى ؗل أساتʚة علʦ الاجʱʺاع

  " إبʙاʤॻʀ الʘهʮي"  الأسʱاذ، "   بلال بʦتʙعةالأسʱاذ "  ،  "خلʗʻة ولʗ قȂʦلالأسʱاذة "، "زعاف

  ومعلʨماتي لʺا قʙمʨه لʻا مʧ دعʦ معȑʨʻ "   أحʗʸ جلʦل" والأسʱاذ 

Ǽعʙʽ   أو نʱقʙم ǼالʛȞʷ إلى ؗل مʧ ساعʙنا في إنʳاز هʚا العʺل مʧ قʖȄʛ  أنولا ǽفʨتʻا 

 ʟʸʵة تॼلʡ ʛؗʚالǼ ʟاعوأخʺʱالاج ʦعل .  

  
                                                      ȑʙʽʰع ʧيʙر الʙب  
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  2    الاهʗاء
 3 شʙȜ وعʙفان

 4 فهʙس الȂʦʯʲʸات 
 8 قائʸة الʗʱاول والأشȜال والʦʶر

 12 ملʝʳ الʗراسة 
STUDY SUMMARY 13 

 أ مقʗمة 
 ȏʙʢʹال ʔانʱاب الأول الॺ18 ال 

 19 الفʶل الأول: الإʟار الʹȏʙʢ للʗراسة 
 :ʗʻهʸ20 ت 

 21 تʗʲيʗ الإشȜالॻة:  1
 24 أسॺاب اخॻʯار مʦضʦع الʗراسة  2
 24 أهॻʸة الʗراسة :  3
 25 أهʗاف الʗراسة :  4
  25 تʗʲيʗ مفاʤॻʀ الʗراسة  5
 30                                                                                                  :          الʗراسات الʴاǺقة  6

 47 الʸقارȁة الʹȂʙʢة  7
 49 خلاصة الفʶل: 

 50 الفʶل الʰاني : سʦسʦʻلʦجॻا الʙʸاهقة والʗʳʸرات 
 :ʗʻهʸ51 ت 

 52 الʖʲॺʸ الأول : مفهʦم الʙʸاهقة  1
1.1 ʔلʠʸالأول: ال  ʃȂʙاهقة  تعʙʸ52 ال 
1.2 ʔلʠʸاني:  الʰال ʝائʶال خȜحلة وأشʙاهقة  مʙʸ54 ال 
1.3 ʔلʠʸال :ʖالʰلات  الȜʵاهقة  مʙʸ58 ال 

 65 الʖʲॺʸ الʰاني: مفهʦم الʗʳʸرات:  2
2.1 ʔلʠʸالأول: ال  ʃȂʙرات  تعʗʳʸ65 ال 
2.2 ʔلʠʸاني:  الʰعاد الǺة  الأॻʳȂارʯة الʙاهʢي لʟرات  تعاʗʳʸ67 ال 



 
 

2.3 ʔلʠʸال :ʖالʰال  ʃॻʹʶاهات  تʱي  واتʟرات  تعاʗʳʸ68 ال 
2.4 ʔلʠʸع  الǺاʙة الʙاهʡ: راتʗʳʸفي ال  :ʙائʚʱ75 ال 

 90 خلاصة الفʶل 
 91 الفʶل الʰالʖ: العʦامل الʓʸدǻة Ǻالʙʸاهقʥʻ لʯعاʟي الʗʳʸرات والʹȂʙʢات الʸفʙʴة لها 

 ʗʻهʸ92 ت 
 93 الʖʲॺʸ الأول: العʦامل الʓʸدǻة لʯعاʟي الʗʳʸرات  1

1.1 ʔلʠʸامل الأول: الʦة:  العॻاتʘ93 ال 
1.2 ʔلʠʸاني:  الʰامل الʦة العȂʙة الأسʭʵʹʯة والॻɸاʸʯ97 : الاج 
1.3 ʔلʠʸال :ʖالʰامل الʦة:  العǻادʶʯ100 الاق 
1.4 ʔلʠʸع: الǺاʙامل الʦادة عʸاة:  الʟعاʯʸ101 ال 
1.5 ʔلʠʸال  :ʛامʳامل  الʦع  Ȏʙ102 :أخ 

 104 الʖʲॺʸ الʰاني: الʹȂʙʢات الʸفʙʴة لʯعاʟي للʗʳʸرات 2
2.1 ʔلʠʸات الأول: الȂʙʢʹة:  الॻɸاʸʯ104 الاج 
2.2 ʔلʠʸاني:  الʰات الȂʙʢʹة الʙʴفʸة  الॻʲʷ110 لل 

 120 خلاصة الفʶل 
 121 الفʶل الʙاǺع: أضʙار تعاʟي الʗʳʸرات وʙʟق الʦقاǻة والعلاج 

 ʗʻهʸ122 ت 
 123 الʖʲॺʸ الأول: أضʙار الʗʳʸرات  1

1.1 ʔلʠʸار الأول: الʙرات  أضʗʳʸة الॻʴة الʹفॻʮʶة  العॻɸاʸʯ123 والاج 
1.2 ʔلʠʸاني:  الʰار الʙة الأضॻʲʶاع  الʦرات:  لأنʗʳʸ125 لل 
1.3 ʔلʠʸال :ʖالʰار الʙرات  أضʗʳʸد على  الʙع  الفʸʯʱʸ130 وال 

 134 الʖʲॺʸ الʰاني: الʦقاǻة والعلاج مʥ تعاʟي وادمان الʗʳʸرات  2
2.1 ʔلʠʸات  :أدوار الأول  الʴسʓʸة الॻɸاʸʯة  في الاجǻقاʦ135 ال 
2.2 ʔلʠʸاني:  الʰق  الʙʟ  العلاج  ʥي مʟعاʯ141 والإدمان:  ال 

 147 خلاصة الفʶل 
 148 الــʮــاب الــʰــانــي: الʱانʔ الॻʮʠʯقي 

 149 الفʶل الʳامʛ: الإجʙاءات الʸʹهॻʱة للʗراسة 



 
 

 ʗʻهʸ150 ت 
 151 الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة:  1
 151 مʹهج الʗراسة:  2
 153 الʗراسة:  عʻʹة 3
 154 مʱالات الʗراسة:  4
 155 : أدوات وتقʹॻات جʸع الॻʮانات 5
 158 : صعȁʦات الʗراسة  6

 160 خلاصة الفʶل 
 161 الفʶل الʴادس: عʙض وتʲلʻل الʹʯائج 

 :ʗʻهʸ162 ت 
 163 عʙض جʗاول الاسॻʮʯان 1
 213 الʲʯلʻل والʯعلȖʻ على بॻانات الفʙضॻات  2
 220 عʙض حالات الʸقابلة ( الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة)  3
 225 الʲʯلʻل والʯعلȖʻ على حالات الʸقابلة حʔʴ فʙضॻات الʗراسة  4
 228 الʯعلȖʻ والʲʯلʻل على الفʙضॻة العامة  5
 230 الʹʯائج العامة للʗراسة 6

 235 خلاصة الفʶل: 
 237 خاتʸة 

 240 قائʸة الʶʸادر والʙʸاجع 
 Ȗلاحʸ240 ال 

  
  
  
  
  
  



 
 

  

  

  

  

والأشȜال   قائʸة الʗʱاول 

  والʦʶر 
  
  

  

  

  
  
  

  

  

  

  



 
 

 78 --------- للؔʺॽات الʺʨʳʴزةالʺʱعلقة Ǽالʺʨʺʳع العام  2016حʽʸلة سʻة   1جʙول 
 80 --------- الʺʱعلقة Ǽالʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة 2017حʽʸلة سʻة  2جʙول 
 82 --------- الʺʱعلقة Ǽالʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة  2018حʽʸلة سʻة     3جʙول 
 84 --------- الʺʱعلقة الʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة  2019حʽʸلة سʻة     4جʙول 
 86 ---------- الʺʱعلقة الʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة  2020حʽʸلة سʻة   5جʙول 
حʱى سʻة   2017يʨضح عʙد الʺʙمʧʽʻ الȑʚ تلقʨا العلاج في الʺʛاكʜ مʧ سʻة   6جʙول 
 144 ------ ) مʧ إعʙاد الॼاحʘ( حʖʶ الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات وادمانها 2021
 163 ---------------------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʝʻʳ   7جʙول 
 164 ---------------------- يʧʺʹʱ تʨزȄع افʛاد العʻʽة حʖʶ الʧʶ   8جʙول 
 165 ---------------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʺȐʨʱʶ الʙراسي   9جʙول 
 166 ------------------ يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ وجʨد عʺل   10جʙول 
 167 ----------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʴي الʨʺॽʁǽ ȑʚن ॽɾه   11جʙول 
 168 --------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʷعʨر Ǽالارتॽاح في الʴي   12جʙول 
 169 ---------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʨضॽɻة الʺالॽة للأسʛة   13جʙول 
 170 ------------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ مʙʸر دخل الأسʛة  14جʙول 
 170 ------------ يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ تʟॽʸʵ الʺʛʸوف   15جʙول 
 171 --------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʴالة الاجʱʺاॽɺة للʨالʙيʧ   16جʙول 
 172 --------------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ معاملʥ الʨالʙيʧ  17جʙول 
 173 -- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ وجʨد مʧ يʱعاʡى الʺʙʵرات مʧ الأسʛة  18جʙول 
 174 - يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ صلة قʛاǼة الʟʵʷ الʺʱعاʡي مʧ الأسʛة  19جʙول 
 175 ------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ علʦ أسʛهʦ بʱعاʽʡهʦ للʺʙʵرات  20جʙول 
 176 -- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ مʛاقʱʰهʦ خارج الʺʜʻل مʛʡ ʧف الأسʛة21 جʙول 
يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ وجʨد مʷاكل أسȄʛة أدت لʱعاʡي الʺʙʵرات  22جʙول 

 -------------------------------------------------- 177 
 178 -------- يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ مʙʸر دخل الأسʛة وتʟॽʸʵ مʛʸوف   23جʙول 
 179 --- يʧʺʹʱ العلاقة عʺل الʺʛاهȘ مع تʟॽʸʵ مʛʸوف مʧ قʰل الأسʛة  24جʙول 



 
 

يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʥॽʡ الʺʙʵرات الʷعʨر   25جʙول 
 Ǽ ------------------------------- 180الارتॽاح في الʴي الȑʚ تॽɾ ʦॽʁه 

يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʥॽʡ الʺʙʵرات ومعاملة    26جʙول 
 ʧيʙالʨ181 ---------------------------------------------- ال 
 183 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʛʱدد على أماكʧ انʷʱار تعاʡي الʺʙʵرات  27جʙول 
 183 --- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الॼɼʛة في تعاʡي الʺʙʵرات أول مʛة  28جʙول 
 185 ------ يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حॽɿॽؗ ʖʶة تعاʡي الʺʙʵرات أول مʛة   29جʙول 
 186 ----- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʺȞان الʺفʹل لʱعاʡي الʺʙʵرات   30جʙول 
 187 ---------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ أوقات تعاʡي الʺʙʵرات  31جʙول 
 188 ---- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ وجʨد رمʨز خاصة لأنʨاع الʺʙʵرات  32جʙول 
 190 -- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ ارتॼاȋ تعاʡي الʺʙʵرات ʤʺǼاهʛ معʻʽة   33جʙول 
 191 ------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʻʱافʝ على تعاʡي الʺʙʵرات  34جʙول 
 192 ----------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حॽɿॽؗ ʖʶة تعاʡي الʺʙʵرات  35جʙول 
 193 ---------------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ أنʨاع الʺʙʵرات  36جʙول 
 194 --- يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʺʤاهʛ الʱعاʡي ووجʨد فʛد مʱعاʡي مʧ الأسʛة  37جʙول 
 195 ------- يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ رمʨز خاصة Ǽالʺʙʵرات والʺʤاهʛ الʱعاʡي  38جʙول 
يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت إلى الʱعاʡي والʻʱافʝ مع الʛفاق   39جʙول 

 196 ------------------------------------- على تعاʡي الʺʙʵرات
 197 ------- يʧʺʹʱ العلاقة بॽɿॽؗ ʧʽة الʱعاʡي والʛʱدد على أماكʧ الʱعاʡي   40جʙول 
 198 -------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʙافع نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات  41جʙول 
 200 -------------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الاسʱʺالة للॼʴʸة  42جʙول 
 200 ------------ يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ العلاقات الاجʱʺاॽɺة   43جʙول 
 201 ------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ مʵالʢة الأشʵاص الʺʨʰʷهʧʽ  44جʙول 
 202 ------- يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʨʵف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء  45جʙول 
يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حȄʛʡ ʖʶقة الʱعامل مع الʻاس جعلʥ ضॽʴة تعاʡي    46جʙول 

 203 --------------------------------------------- الʺʙʵرات
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  ملʝʳ الʗراسة 
ʜʱايʙ  تالʱي    ʧ مʧ الʺʷاكل الاجʱʺاॽɺة العʸȄʨة̔ ǽعʛʰʱ تعاʡي الʺʙʵرات مʧ قʰل الʺʛاهق

 وʖʰʶȃ ما تʴʺله هʚه الʤاهʛة مʧ  ،وتعʛف نهʳا تʸاعǽʙا خʛʽʢا  الʺʱʳʺعات انʷʱارا داخل  
الʲقاॽɾة  و   الاقʸʱادǽة  ʱʺاॽɺة،ج الا ،  الॽʴʸة  الأصعʙة جʺॽع    وخॽʺة علىآثار سلॽʰة وأضʛار  

تعلȘ  سʨاء  ،وغʛʽها أفʛاد  أو على    خʨʸصاالʺʱعاʡي    ǼالʺʛاهȘ  ما  ،  عʺʨما الʺʱʳʺع  جʺॽع 
وما تʴʺله مʧ خʸائʳǽ ʟعلها فʯة اجʱʺاॽɺة تʜʽʺʱ  ونʛʤا لأهʺॽة هʚه الʺʛحلة العʺȄʛة Ǽالʚات  

خʨʢرة    اتهʦ. وʦȞʴȃتغʛʽات سȄʛعة تʶهʦ في تʧȄʨؔ شॽʸʵتʷهʙ    فهيعلى غʛʽها مʧ الفʯات  
تʕدǼ ȑالʺʛاهقʧʽ إلى أن يʛʳʻوا    الʺʱʵلفة الʱي  هʚه الآفة الʱي تȞʷʱل بʤʱافʛ العʙيʙ مʧ العʨامل
الʱي تʤهȞʷǼ ʛل    هʚه الʺȞʷلة، ارتأيʻا دراسة  نʨʴ هاوȄة الانʛʴاف وȄقعʨا ضॽʴة للʺʙʵرات

مʧ خلال الإجاǼة على الʶʱاؤل العام الȑʚ   جلي في الʜʳائʛ عامة وولاǽة الʨادȞʷǼ ȑل خاص،
ولقʙ اسʱعان الॼاحʘ في هʚه    ؟   Ǽالʺʛاهقʧʽ لʱعاʡي الʺʙʵرات  تʕدȑ عʨامل    هل تʨجʙ  :  مفاده

ʛؗة   عʻʽة  واخʱار  الʨصفي  الʺʻهج  على  لʳʺع  الʙراسة  ؗأداة  الاسʱʺارة  على   ʙʺʱواع الʲلج، 
 ʨزها هʛائج أبʱʻال ʧم ʙيʙراسة على العʙت الʛأسف ʘʽانات. حॽʰات  الॼي   اثʱات الॽضʛة الفʴص

وهي    ʗانʢلق الʺʱعاʧʽʡ  مʻها   ʧʽاهقʛʺلل وأسȄʛة  واقʸʱادǽة  دʨʺǽغʛاॽɾة   ʟائʸخ  ʙجʨت
يʜʽʺʱ الʺʛاهقʨن Ǽعʙة  ؗʺا  ،  ʱعاʡي الʺʙʵراتل أسلʨب حॽاة الʺʛاهقʧʽ يʕدȑ بهʦ  ، وأن  الʺʙʵرات

 ، أنʺاȋ شॽʸʵة تʳعلهʦ عʛضة لʱعاʡي للʺʙʵرات
  ضॽʴة. ؛  أسلʨب حॽاة؛ تعاʡي مʙʵرات ؛   مʛاهقʧʽالؔلʺات الʺفʱاحॽة :  

  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
 

STUDY SUMMARY  
Drug abuse by adolescents is one of the most acute social problems that is 

becoming increasingly widespread within societies and is seriously escalating, 
and because of the adverse effects and severe damage this phenomenon carries on 
all levels of health, Social, economic, cultural and other issues, whether related to 
adolescent abuse in particular or to all members of society in general,  and, and 
given the particular importance of this age stage and the characteristics it carries, 
make it a social group distinguished from other groups, it is witnessing rapid 
changes that contribute to the formation of their personalities. Given the 
seriousness of this scourge, which is shaped by the synergy of many different 
factors leading adolescents to be dragged into the abyss of delinquency and be 
victims of drugs, we thought to study this problem, which is evident in Algeria in 
general and in the Wilaya of El Oued in particular, by answering the general 
question: Are there factors that lead adolescents to use drugs? The researcher used 
the descriptive approach and chose the snowball sample and relied on forms as a 
tool for data collection. The study produced several findings, most notably the 
validation of the hypotheses from which the study was launched, namely the 
existence of demographic, economic and family characteristics of adolescents 
who use drugs and the fact that adolescents' lifestyle leads them to use drugs. 
Adolescents are also characterized by several personal patterns that make them 
vulnerable to drug abuse. 
Keywords: teenagers; Drug abuse; lifestyle; victim. 
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  مقʗمة 

مʨضʨع تعاʡي الʺʙʵرات مʧ الʺʨاضॽع الʱي لها ماض وحاضʛ ومʱʶقʰل أǽʹا، أما  
ماضॽه مʚʳʱر في القʙم مʚʻ بʜوغ فʛʳ الॽʴاة الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة ، وأما حاضʛه فʺʶʱع  
اتʶاع العالǼ ʦأسʛه، وأما مʱʶقʰله لا ʧȞʺǽ تʙʴيʙه نʛʤا للʨʴʱلات الʱي قʙ تʛʢأ علॽه. فالʺʱʳʺعات  

ʶاǼقة والغابʛة الʱي عʛفʻا أخॼارها وسʛʽها إلا وقʙ ألفʻʽا بʧʽ ثʻاǽا سʛʽهʦ ومʱʷॽɻهʦ  والʴʹارات ال
ȞʷǼل مʧ الأشȞال عʧ نʷاʡات لاسʙʵʱام العقاقʛʽ والʺʙʵرات لأغʛاض نفॽʶة أو اجʱʺاॽɺة  
أو ॽʰʡة وغʛʽها، ولعل مʧ بʧʽ أبʛز الʴʹارات تلʥ الʺʨجʨدة في الʧʽʸ والهʙʻ ومʛʸ القǽʙʺة  

  د فارس، والॼʁائل الافॽʁȄʛة القǽʙʺة وحʹارات أمȞȄʛا الॽȃʨʻʳة.  والاغȘȄʛ وȃلا
الاجʱʺاॽɺة   الʺʷاكل   ʧم الʺʙʵرات  وȂدمان  تعاʡي  مʨضʨع  أصॼح  الʴالي  عʛʸنا  وفي 
  ʧءا مʜرات" جʙʵʺال ʧمʙرات" و "مʙʵʺي الʡرات"، "تعاʙʵʺال" ʦॽʂمفا ʗʴॼة، بل أصʸȄʨالع
  Ȑʛة الأخॽɺاʺʱاكل الاجʷʺال ʧʽارة بʙʸل الʱʴة تʛاهʣالعالʺي، و ʙʽعʸة على الȄʛʷॼاة الॽʴال

  في القʛن العʧȄʛʷ وفي الʸʻف الʲاني مʻه Ǽالʙʴʱيʙ وانʱقل تعاʡي الʺʙʵرات  في الآونة الأخʛʽة،  
في مʳالات ضॽقة في الʖʢ والʖʢ الʻفʶي إلى فʯة الʺʳالات العامة    للʙراسة  مʧ مʨاضॽع

  ... الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة والʲقاॽɾة والʱعلॽʺॽة
خلفʗ أضʛار وخॽʺة وآثارا سلॽʰة على الأفʛاد والʺʱʳʺعات حʘʽ شʺلʗ اضʛارها    الʤاهʛةفهʚه  

  ȑادة الانغʺاس في مهاوȄرات إلا زʙʵʺه للॽʡتعا ʧع ʛʳʻد لا يʛة، فالفॽʷॽɻʺاحي الʨʻكافة ال
الانʛʴاف والȄʛʳʺة وما تʵلفه مʧ أثارا على صʱʴه وحॽاته وقʙ تʕدǼ ȑه إلى الʨفاة في نهاǽة  

ه ذاك يʙوس على العادات والʱقالʙʽ والʦॽʁ الʺॽɻʺʱʳة وخاصة الإسلامॽة  الʺʢاف، وهʶǼ ʨل ʨؗ
"لا ʵǽلف آثارا صॽʴة ضارة على مʧ يʱعاʨʡن الʺʙʵرات فʖʶʴ،    مʻها، فʱعاʡي الʺʙʵرات

الʰلʙان حʘʽ يʦʱ زرع   بل إنه ǽغȑʚ أǽʹا العʻف وانعʙام الأمʧ وعʙم الاسʱقʛار والفʶاد في 
ا وصʻعها ونقلها وتʨزȄعها واسʱهلاكها والاتʳار Ǽالʺʙʵرات لʝॽ سȐʨ أحʙ  الʺʙʵرات وȂنʱاجه

الأنʢʷة غʛʽ الʺʛʷوعة الʱي تʹلع فʽها الʳʺاعات الإجʛامॽة الʺʤʻʺة فهي تȌʷʻ أǽʹا في 
ل   الاتʳار Ǽالأشʵاص، والاتʳار Ǽالأسلʴة والʱعʙيʧ غʛʽ القانʨني، وغʶل الأمʨال، والفʶاد، وؗ

ȄʨʱʶʺǼات عالॽة مʧ العʻف؛ مʺا ʳǽعل هʚه الʳʺاعات الإجʛامॽة    هʚه الأنʢʷة تʨؔن مȃʨʴʸة 
ʦافة أرجاء العال . وهʚه الʺʤʻʺات  1الʺʤʻʺة تȞʷل تهʙيʙا خʛʽʢا لأمʧ الʺʨاʧʽʻʡ وازدهارهʦ فيؗ 
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والؔارتʽلات الʺʸʸʵʱة في الاتʳار وتʛوȄج الʺʙʵرات تلعʖ دورا حȄʨʽا في اتʵاذ القʛارات 
  ʥتل ȋʨد سقʙم ما يهʨʺʶه الʚها لهʻة مʳʱʻʺول خاصة الʙال ʠعॼة لॽاسॽʶولالʙار    الʷʱوان

الʛʳائʦ والفʨضى الʺॽɻʺʱʳة وعʙيʙ الʨʤاهʛ الʺعʱلة الأخȐʛ. وما زاد مʧ انʷʱار تʳارة الʺʙʵرات 
  ʠعǼ ʛʽفʨعلى ت ʙة ما ساعॽʺالعال الʳʱارة   ʛȄʨʢʱب الʶǽ ȑʚʺح   ʙيʙʳال العالʺي  الʤʻام   ʨه

ʧʽ الʙول  أنʨاع العقاقʛʽ والʺʙʵرات وȃأثʺان مغȄʛة، اضافة إلى ذلʥ ازدǽاد عʺلॽات الʱهʖȄʛ ب 
 .ʟالأخǼ هاʻاورة مʳʺال  

، فهي تʷهʙ زȄادة مهʨلة  الʤاهʛةوعلى غʛار Ǽاقي دول العالʦ فلʦ تʶلʦ الʜʳائʛ أǽʹا مʧ هʚه  
، حʘʽ تʶهʦ مʶاحة  في الʨʻʶات الأخʛʽة مʧ حʘʽ تعاʽʡها وتʳارتها وتʛوʳȄها وتهʰȄʛها أǽʹا

 ʨʺن على  والʷاسعة  الʛʽʰؔة   ʛائʜʳها    هاالʻم الغॽȃʛة  والʙʴود  الʨʳار  دول   ʠعǼ وأن  خاصة 
ǼالأخǼ ʟالʙʴʱيʙ مع الʺʺلؔة الʺغॽȃʛة الʱي تعʛʰʱ مʧ أكʛʲ الʙول انʱاجا لʛاتʻج القʖʻ، تعʺل  
على مʴاولة تʺʛȄʛ هʚه الʨʺʶم ȞǼافة الʛʢق والʰʶل إلى الأراضي الʜʳائȄʛة، Ǽالإضافة إلى 

للʺهلʨسات العقلॽة الʱي سʛʢॽت هʚه الأخʛʽة على    عʺلॽات الʱهʖȄʛ الʛʽʰؔة مʧ الʙʴود الॽʀʛʷة
تʳارة الʺʙʵرات وأصʗʴॼ تʙر على مʛوجʽها أمʨلا ʡائلة مʺا دفع Ǽالعʙيʙ إلى الانʛʵاȋ في  
  ʦافهʙهʱاس ʦʱي ʧيʚال ʦهʻم ʧʽاهقʛʺة خاصة الॽɻʺʱʳʺات الʯالف ʧʽها بʳȄوʛʱاء لॽات الأحǼاʸع

 .ʛاشॼل مȞʷǼ  
الهʯʽة الʙولॽة لʺʛاॼʀة الʺʙʵرات الʱي تʛʽʷ إلى أن هʻاك اتʳاه مʛʺʱʶ في    رʛȄاوفقا لعʙيʙ تق

يʱʻج عʻه تʜايʙ اسʙʵʱام    وهʨ ما  العالʦ نʨʴ زȄادة عʙد الأشʵاص الʚيʧ يʱعاʨʡن الʺʙʵرات،
الʺʙʵرات مʧ قʰل الʺʛاهقʧʽ ، حʘʽ أصॼح اسʙʵʱام العقاقʛʽ غʛʽ الʱقلǽʙʽة خاصة الʺهلʨسات  
  Șالقل ʛʽʲاق واسع ، وما يʢا على نʛʷʱʻي مʡعاʱح الॼة. وأصॽفاعل ʛʲا وأكʡاʷن ʛʲة أكॽالعقل

الفʯة   هʚه  وȂدمان  تعاʡي  ، لأن   ʧʽاهقʛʺال بʧʽ جʽل  انʷʱاره  الʸغʛʽة ȞʷǼل خاص  العʺȄʛة 
  . لها الفʯات العʺȄʛة الʛʽʰؔةȂدمان تعاʡي و للʺʙʵرات ʵǽلȘ أساسا ثابʱا لʨʢʱر  

  .ʛʽʢاه خʳاتǼ  ʜʽʺʱȄتفع وʛل مʙعʺǼ ʛʽʶǽ راتʙʵʺال الʺʛاهقʧʽ في تعاʡي وȂدمان   ȋرʨإن ت
ʧʺȞǽ في حॽʁقة أن تعاʡي الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة ॼʸǽح ॽʀʺة معʻʽة تʛʰز مʧ خلال  
عʙيʙ العʨامل الʺʱʵلفة بل وأصʲؗ ʗʴॼقافة اسʱهلاك خاصة بهʦ ، أȑ يʙʰأ في ʨؗنه أسلʨب  

الأس في  الʚيʧ  حॽاة راجع  تʱʯʷʻهʦ والأشʵاص  الʺॽʷॽɻة وʛʡق   ʛʽالʺعاي  ʧإلى جʺلة م اس 
لها في وقʨعهʦ ضॽʴة للانʛʴافات   ؗʦهʶلفة، تʱʵʺال ʦاتهॽʸʵش ȋوأنʺا ʦبه ȌلʱʵȄو ʦنهʨʢالʵǽ

.ʦائʛʳوال  



 

 ج  
 

  ʧʽȄʛائʜʳال ʧʽاهقʛʺال ȋة في أوساॽʷفʱة مʛاهʣ ء علىʨʹال Ȍॽلʶراسة إلى تʙه الʚوجاءت ه
وهي مȞʺلة للʙراسات والʨʴॼث الاجʱʺاॽɺة ȞʷǼل عام والʺʱعلقة ʨʺǼاضॽع الانʛʴاف والȄʛʳʺة  

هʚه الʤاهʛة   على الʛʢق والʰʶل الʱي تʛʰز بهاعلى وجه الʨʸʵص، فهي تʶعى إلى الʷؔف  
الʙافعة لها. ؗʺا تهʙف ل لʘʴॼ عʧ الأسʝ الȄʛʤʻة لʺȞʷلة تعاʡي الʺʙʵرات بʧʽ  والعʨامل 

بهʚه   الʺʛتʢॼة   Ȑʛات الأخॽ ʨؗلʶوال الʺʙʵرات   ʧم ʧʽاهقʛʺال ʚلʥ دراسة مʨقف  وؗ  ،ʧʽاهقʛʺال
  . الʤاهʛة

ومʧ أجل الاقʛʱاب مʧ فهʦ أعʺȘ للʺʨضʨع والالʺام Ǽه مʧ ؗافة جʨانॼه، تʦ تقʦॽʶ الʙراسة إلى 
  Ǽابʧʽ وسʱة فʨʸل، حʘʽ خʻʸʸا الॼاب الأول للʳانʖ الȑʛʤʻ للʙراسة وȃه أرȃع فʨʸل. 

الفʸل الأول: Ǽعʨʻان الإʡار الȑʛʤʻ للʙراسة، يʧʺʹʱ الإشȞالॽة وتʶاؤلاتها وفʛضॽاتها وأسॼاب  
الʙراسة والأهʙاف الʺʛجʨة مʻها، ؗʺا يʧʺʹʱ تʙʴيʙ مفاʦॽʂ الʙراسة  اخॽʱار الʺʨضʨع أهʺॽة 

  والʙراسات الʶاǼقة. 
الʺʛاهقة والʺʙʵرات، يʧʺʹʱ تعʅȄʛ الʺʛاهقة وخʸائʸها    سʨسʨʽلʨجॽا  الفʸل الʲاني: Ǽعʨʻان

الأǼعاد    ʥلʚ وؗ الʺʱʵلفة  تعȄʛفاتها   ʘʽح  ʧم الʺʙʵرات  الفʸل  هʚا   ʧʺʹʱي ؗʺا  ومʷاكلها، 
واتʳاهات  ʅॽʻʸت وأǽʹا  الʺʙʵرات،  لʱعاʡي  تارȄخ    تعاʡي  الʱارॽʵȄة  وتʻاولʻا  الʺʙʵرات، 

  الʺʙʵرات في الʜʳائǼ ʛʺا في ذلʥ حʸائل الʨʻʶات الأخʛʽة الʺʨʳʴزة مʧ الʺʙʵرات. 
،  لها  والȄʛʤʻات الʺفʛʶةǼالʺʛاهقʧʽ لʱعاʡي الʺʙʵرات  الفʸل الʲالǼ :ʘعʨʻان العʨامل الʺʕدǽة  

  ʧʺʹʱȄاة وʡعاʱʺامل الʺادة الʨة، وعǽادʸʱة والاقȄʛامل الأسʨة، إضافة إلى العॽاتʚامل الʨالع
وعʨامل أخȐʛ مʱʵلفة، ؗʺا تʹʺʧ الفʸل أǽʹا الȄʛʤʻات الʱي فʛʶت تعاʡي الʺʙʵرات، مʻها  

لʹॽʴة أو الʺʻʳي علॽه، أبʛزها نȄʛʤات الأنʨمي  ل  الʺفʛʶة  Ȅʛʤʻاتالالاجʱʺاॽɺة و الȄʛʤʻات  
  ونȄʛʤة الʺʵالʢة الفارقة ونȄʛʤة الʺʶارات الॽʴاتॽة ونȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة. 

العلاج، وتʹʺʧ هʚا الفʸل  و   الʨقاǽة  الʺʙʵرات وʛʡق   تعاʡي  الفʸل الʛاǼع: Ǽعʨʻان أضʛار
الʻفॽʶة، الاجʱʺاॽɺة، الاقʸʱادǽة، Ǽالإضافة إلى  مʻها  أضʛار الʺʙʵرات على الفʛد والʺʱʳʺع  

ʛ ؗل نʨع على حʙة مʧ الʺʙʵرات على صʴة الʺʱعاʡي، ؗʺا تʻاول في هʚا الفʸل على  ̔ تأث 
الاجʱʺاॽɺة   للʺʕسʶات  الʨقائॽة  الأدوار  إلى  فʛʢʱقʻا  الʺʙʵرات،   ʧم والعلاج  الʨقاǽة  ʛʡق 
  ʛʰل بها عʨʺق العلاج الʺعʛʡ ʥلʚ كالأسʛة والʺʙرسة والʙيʧ والاعلام ومʕسʶات الॼʷانॽة، وؗ

  عʛجʻا على ʛʡق علاج الʺʙʵرات في الʜʳائʛ.    ثʦمʛاحلها 
 .ʧʽلʸه فȃراسة وʙقي للॽʰʢʱال ʖانʳاني للʲاب الॼا الʻʸʸوخ  



 

 د  
 

تʹʺʧ الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة والʺʻهج  و لʙراسة  ل  الفʸل الʵامǼ :ʝعʨʻان الإجʛاءات الʺʻهॽʳة
ॽɿॽة اخॽʱارها، Ǽالإضافة إلى مʳالات الʙراسة الʲلاث   (الʜمʻي،  الʺʙʵʱʶم في الʙراسة وعʱʻʽه وؗ

الʳغʛافي، الȑʛʷॼ ) ؗʺا تʻاولʻا في هʚا الفʸل أدوات وتقॽʻات جʺع الॽʰانات وأخʛʽا الʸعȃʨات  
  الʱي واجهʗ الॼاحʘ خلال انʳازه للʙراسة.

الفʸل الʶادس : Ǽعʨʻان عʛض وتʴلʽل الʱʻائج، وتʹʺʧ هʚا الفʸل عʛض جʙاول الاسʱʺارة 
  ʦلها الثʽلʴاناتها وتॽض بʛض حالات الʺقابلة وعʛع ʦراسة ، ثʙات الॽضʛعلى ف Șʽعلʱل والʽلʴʱ

  .للʙراسة ʱʻائج العامةالعʛض و بʻاء على الفʛضॽات، والʴʱلʽل والʱعلȘʽ على الفʛضॽة العامة 
  الʙراسة وأخʛʽا خاتʺة 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



 

  

  
  
  

  الʱانʔ الʹȏʙʢ الॺاب الأول 
  

  



 

  
  
  
  
  
  

الʹȏʙʢ الإʟار : الفʶل الأول 

  للʗراسة
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 :ʗʻهʸت  
ــــʙرات مـــــʧ بـــــʧʽ الʤـــــʨاهʛ الاجʱʺاॽɺـــــة الʺʷʱʻـــــʛة فـــــي جʺॽـــــع  ــــʣ ʛـــــاهʛة تعـــــاʡي الʺʵـ تعʰʱـ

ــʨرة ــاء الʺعʺــ ــلʦ مʻهــــا  ،أرجــ ــʦ تʶــ ــʙم ولــ ــي القــ ــارȃة فــ ــي ضــ ـــل هــ ــاعة بـ ــʙة الʶــ ــʗ ولʽــ ــي لʶॽــ وهــ
أȑ دولــــــة فــــــي عــــــالʦ أو مʱʳʺــــــع إلا فʽهــــــا مʱعــــــاʧʽʡ أو مــــــʛوجʧʽ، ولقــــــʙ اخʱلفــــــʗ وتعــــــʙدت 

ـــا العقائǽʙـــــة و  ـــǼ ʗـــــالأفʛاد إلـــــى الʱعـــــاʡي فʺʻهـ ــــي دفعـ ــــل الʱـ ـــॼاب والعʨامـ ــــة ومʻهـــــا الالأسـ ʛوحانॽـ
الʱعـــــــاʡي أضـــــــʛار  علـــــــىʳʻـــــــʛ ̔ علاجॽـــــــة وغʛʽهـــــــا، فالقʸʱـــــــادǽة و الاالʻفʶـــــــॽة والاجʱʺاॽɺـــــــة و 

ــʛة و  ــ ــʙولت ومʵلفـــــات خʽʢـ ــ ــʛد والʺʱʳʺـــــع والـ ــ ــــى الفـ ــا تـــــʙاॽɺات وخॽʺـــــة علـ ــ ــــʛʱ.  ʗتـــــʖ علʽهـ أثقلـ
ـــــا إلــــــى مʺار  ـــــل مʱعاʨʡهـ ــارها، واقʰـ ــʙ مــــــʧ انʷʱــــ ــا والʴــــ ــات فــــــي مȞافʱʴهــــ ســــــة كاهــــــل الʨȞʴمــــ

ॽات مʛʴʻفـــــــة أخـــــــȐʛ بـــــــل وجـــــــʛائǽ ʦعاقـــــــʖ علʽهـــــــا القـــــــانʨن، هـــــــʚا الانʷʱـــــــار  ʨؗأفعـــــــال وســـــــل
ـــارة  ـــʚه الʳʱـ ــʛاء هـ ــة جــ ــʨالا ʡائلــ ـــʨن أمــ ــʵاص ʻʳǽـ ــا أشــ ــʛوج لهــ ـــي يــ ʨم الʱـ ـ̋ـ ـــʚه الʶــ ــʖ لهـ الʛهʽــ
ــع  ــǽ ʘقـــ ــʨم حʽـــ ــʙ يـــ ــا Ǽعـــ ــ ــاʧʽʡ يʨمـ ــ ــʙد الʺʱعـ ــي عـــ ــاد مفـــــȋʛ فـــ ــى ازدǽـــ ــॽɺʛة، أدȐ إلـــ غʽـــــʛ الʷـــ
ــــل أبـــــʛز مـــــʧ يهʺʻـــــا فـــــي هـــــʚا الʸـــــʙد هـــــي فʯـــــة  ــــل ســـــʻة، ولعـ ــــة لهـــــʚه الآفـــــة ؗـ الآلاف فʶȄʛـ
الʺــــʛاهقʧʽ الʱــــي تعʰʱــــʛ مــــʧ أهــــʦ الفʯــــات العʺȄʛــــة الʱــــي ʳǽــــʖ الʴــــʛص علــــى تʷʻــــʱʯها تʷʻــــʯة 
ــا إلــــى  ــع بʻــ ــʦ مــــʧ ؗــــل جانــــʖ، مــــا دفــ ــي تʱــــʟȃʛ بهــ ــا الʺʵــــاʛʡ والʺهالــــʥ الʱــ ســــȄʨة وتʰʽʻʳهــ

ــʨا ــة الــــ ــʙرات بʰلǽʙــــ ــاʧʽʡ للʺʵــــ ــالʺʛاهقʧʽ الʺʱعــــ ــة Ǽــــ ـــ ــȞلة والʺʱعلقـ ــʚه الʺʷــــ ــʧ هــــ دȑ الʷؔــــــف عــــ
ʦعهʨامل وقʨة.  وعʛʽʢʵة الॽʶفʻاد الʨʺه الʚة لهॽʴض  

  



21 
 

  تʗʲيʗ الإشȜالॻة:  1
الʺʙʵرات مʚʻ الاف الʧʽʻʶ، فلقʣ ʙهʛ في العʙيʙ مʧ الʴʹارات تعاʡي    عʛف الانʶان      

مʵفف    ʦاس علॽه  الهʙʻوس   Șلʡوأ الʶعادة   ʖواه أنه  على  الʨʽʻʽʸن   Ȑʙل عʛف  القǽʙʺة، 
الأحʜان، ؗʺا تعاʡاه الʺʧȄʛʸ القʙماء واسʙʵʱمʨه ʙؗواء لʅॽɿʵʱ الآلام، ؗʺا أن الأشʨرʨȄن  

لقʨʰه بॼʻات الʶعادة. وقʙ أخʚ تعاʡي الʺʙʵرات    ؗانʨا قʴʙفلاتهʦ الʙيॽʻة، أما الʨʶمʨȄʛن  Ǽتعاʨʡه  
  ʧم الآن   ʦالعال في  دولة   ȑأ  ʨلʵت فلا  الʺعʺʨرة،  Ǽقاع  ؗافة  لʷॽʺل  والʨʱسع  الانʷʱار  في 

  . الʺʙʵرات سʨاء انʱاجا أو اسʱهلاكا 
أصॼح تعاʡي الʺʙʵرات مʧ وسائل الॽɾʛʱه و الʛʱوȄح عʧ الʻفʝ لȐʙ الॼعʠ أو مʺʧ  لقʙ و   

ǽعانʨن مʷاكل اجʱʺاॽɺة أو نفॽʶة أو ǽعانʨن مʧ ضغʡʨات وʛʺȄون Ǽأزمات اقʸʱادǽة ، ؗʺا  
الʺʙʵرات لǽʙه اعʱقاد خاʡئ   الॼعʠ مʧ مʱعاʡي  القʙرة   ʨؗنهأن   ʧم ʙȄʜة أو يʛاكʚال  ȑʨقǽ

 ॽʶʻʳأون  ة  الʳلʽيفʡعاʱة    إلى الॼɼاءإما رʷʱالانǼ رʨعʷة ما و هي    في الǽغا Șʽقʴʱلة لʽأو وس
و قʙ أخʙ مʱعاʨʡ   الاجʱʺاعي،  هʦفي الأصل اشॼاع لॼɼʛات و نʜوات نفॽʶة و هʛوȃا مʧ واقع

الʺʙʵرات في الʜʱايʙ سʻة Ǽعʙ سʻة رغʦ ؗل الʺʳهʨدات الʺʚʰولة مʛʡ ʧف القائʺʧʽ على حʺاǽة  
و صʴة الʺʨاʧʽʻʡ. حʘʽ تʦ فʛض عʙة قʨانʧʽ ردॽɺة للʺʱاجʧȄʛ والʺʛوجʧʽ لهʚه الآفة سʨاء  

لʻʶة   الʺʙʴʱة   ʦالأم الاتفاॽʀة  أهʺها  وॽʻʡة  أو  دولॽة   ʧʽانʨعلى   1988ق  ʟʻت تʦȄʛʳ    الʱي 
العقلॽة والʺʕثʛات  Ǽالʺʙʵرات  رقʦ    . الاتʳار  في  18-04والقانʨن  عام    13مʕرخ  القعʙة   ȑذ

1425    Șافʨʺة    25الʻس ʛʰʺʶǽا  2004دǼ Șعلʱʺة والȄʛائʜʳل الʙوزارة الع ʧادر عʸة الǽقاʨل
، الȑʚ تʹʺʧ  1وقʺع الاسʱعʺال والاتʳار غʛʽ الʺʛʷوعʧʽ بها    مʧ الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة

أرȃعة فʨʸل وتʶعة وثلاثʧʽ مادة جاءت لʱأكʙ تʨجه الʙولة الʜʳائȄʛة إلى مʴارȃة هʚه الآفة 
ॽɿॽة الʱعامل مع مʱعاʽʡها لا سॽʺا ما جاء في الفʸل الʲالʘ مʧ أحȞام   ومʱاǼعة مʛوجʽها وؗ

وعلاجॽة . ورغʦ الʺʳهʨدات الʺʚʰولة مʧ    جʜائॽة وما تعلǼ Șالفʸل الʲاني مʧ تʙابʛʽ وقائॽة 
الʱي تهʙد الॽؔان  ʛʡف الʶلʢات الʺʸʱʵة للʙʴ مʧ انʷʱار الʺʙʵرات داخل أوساȋ الʺʱʳʺع  

  ʗʺʢا وحʛأس ʗʱالʺا شʢه الآفة لʚالقائʺة، إلا أن ه العلاقات الاجʱʺاॽɺة  الإنʶاني وتهʙم 
  ʦॽʁؗ ةॽɺاʺʱالاج ʦॽʁال ʠعǼ ارॽدورا في انه ʗʰاء ؗʺا لعʻاء والأبǼالآ ʧʽة بॽɺاʺʱاج ȌǼروا

 
  25الʺʨافȘ  1425ذȑ القعʙة عام  13، الʺʕرخ في قانʨن يʱعلǼ Șالʨقاǽة مʧ الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة وقʺع الاسʱعʺال والاتʳار غʛʽ الʺʛʷوعʧʽ بها الʺʧʺʹʱ 18-04قانʨن  1

 ʛʰʺʶǽعة الأولى،  ،2004دॼʢال  ،ʛائʜʳني الʨاع القانʙالإي ʦ2005-577رق .  
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الॽʴاء والايʲار والʱؔافل الاجʱʺاعي الʱي ʡالʺا ؗانʗ رادعا وضاʢǼة للأفʛاد داخل الʺʱʳʺع  
ات الʺʛضॽة والʺعʱلة داخله.  ʨؗلʶال ʛاره ودحʛقʱة على اسʤافʴʺلل  

تهʙيʙا على ؗل     Ȟʷǽل  الʺॽɻʺʱʳة   ȋالأوسا داخل  الʺʙʵرات  لʱعاʡي   ʖʽهʛال الانʷʱار  ان 
  ʦهʻعل مʳافات تʛʴاده لانʛاف ʠعǼ ضʛخلال تع ʧع مʺʱʳʺاء العام للʻʰال  ʛأثʱʽة فʙالأصع
تعاʡي   ان   . نافعة   ʛʽة وغॽʰسل تʨؔن   ʦبه الʺʡʨʻة   ʦائفهʣوو ʦوأدواره الʺʱʳʺع  على  عالة 

في الʵفاء عادة ولا ʤǽهʛ في العلʧ إلا نادرا ما ʳǽعل مʻها ملاذا للعʙيʙ    ؗان  الʺʙʵرات لʢالʺا
ولعل ما ʙʷǽنا في هʚه الʙراسة هʦ فʯة الʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ لهʚه الʺادة   ،مʧ الفʯات الʺॽɻʺʱʳة 

  ʠعॼال ǽقع   ʙق أو   ʠعॼال  Ȑʙل فʽها مʻʱفʶا  والʚيʙʳǽ ʧون   ʦهʻم ʙيʙالع الʱي سʛʢॽت على 
لʳʺلة   الʛʤوفالآخʛ ضॽʴة   ʧامل  مʨها.    والعʽʡتعا  ʨʴن الʨʱجه  إلى  Ǽه  الʺʛاهȘ  اأدت  ن 

الʜʳائȑʛ الʨʽم Ǽ ʛʺǽعʙة تʨʴلات في حॽاته شʺلʗ جʺॽع الأصعʙة والʨʻاحي سʨاء الاجʱʺاॽɺة،  
على    ʛثʕت  ʙق والʻفॽʶة  الاقʸʱادǽة  حॽاتهالȄʨȃʛʱة،  الʙخل    سʛʽورة  ضعف   ،ʧȞʶال ؗانعʙام 

ʙة مʺا قȄʛاكل الأسʷʺلاق والʢال ،ȑدʛة    الفॽɺاʺʱات الاجʶسʕʺال ʠعǼ ʙفقǽ  Ȍॼها في ضʱʢسل
ʧʽاهقʛʺاد خاصة الʛا  الأفʛ ، على غʛار عامل انʷʱار الأحॽاء العʨʷائॽة والفʨضȄʨة الʱي تعʙ وؗ

الʺʛʴʻفة الȄʛʳʺة والأعʺال  ʚا    . لانʷʱار  الاقʸʱادǽة وؗ   تعʛʰʱ عاملا مهʺا  والʺادǽة  الازمات 
ʚلʥ  خل الʜهʙʽخاصة لأصʴاب الʙالأسʛ،    على  ومʕثʛا   وأمʧ خلال انʶʴار سʨق العʺل    وؗ

صعȃʨة الʅॽʣʨʱ خاصة في الʺʙن الʳॽɾ .Ȑʛʰؔعل مʧ أرȃاب الأسʙȞǽ ʛحʨن في ʡلʖ الʺال،  
فʱʽعʛض الॼعʠ مʻهʦ للʢॼالة أو ʨʷॽɻǽن تʗʴ خȌ الفقʛ، وقǽ ʙقʙم Ǽعʠ الأسʛ للإسʱعانة  
الʞॽɻ، فعʺالة الأʡفال   الʶعي نʨʴ لقʺة  Ǽالأبʻاء وتʨجʽههʦ نʨʴ سʨق العʺل لإعانʱهʦ في 

ا لا شॽɾ ʥه تعʛʰʱ خʛʢا ʛʽʰؗا على حॽاتهʦ حʧʽ اخʱلاʡهʧʺǼ ʦ هʦ أكʛʰ  والʺʛاهقʧʽ خاصة مʺ
 Ȑʛة أخॽناح ʧلة انفاقه مʨللʺال وسه Șاهʛʺلاك الʱإمǼ ة أوॽناح ʧا مʻس ʦهʻةف.  مʛʱاهقة    فʛʺال

مʛحلة حʶاسة قʙ تʱأثʛ سلॼا أو إʳǽاǼا للعʨامل الʺʢॽʴة بها إجʱʺاॽɺة ؗانʗ أو فʨȄʜʽلʨجॽة أو  
إلى  اللʨʳء  ومʻها  Ǽه  الʺʢॽʴة   ʛʡاʵʺالǼ وॽɺه  عʙم  في  الʶلʰي   ʛʽأثʱال يʛʰز   ʙق عاॽɿʡة. 

ʷال أو  الʺʷاكل   ʧوب مʛاله في  لʱفʛʽؔه الآني  نʛʤا  ʦॽʁǽ عʨاقʰها  الʱي قʙ لا  عʨر  الʺʙʵرات 
  . والʺʱعة Ǽالʨʷʻة 

نʨʴ تعاʽʡهʦ للʺʙʵرات. فالʺʛاهȘ  تʙفع بهʦ  قʙ  مʧ العʨامل الʱي  أسلʨب حॽاة الʺʛاهقʧʽ    ان 
الʺʛʳمʧʽ سʨف ʨȞǽن معʛضا ȞʷǼل  أو   ʧʽفʛʴʻʺالǼ ملʯʽة  بʯʽة   Ȍوس ʞॽɻǽ ȑʚال   ʛآخǼ   أو 

والانʛʴاف،    لʙخʨل الȄʛʳʺة   ʦال عالʺʱفاح  Șاهʛʺال يʱعاʨʡن  لأ  مʸادفة   ʧʽʻʽمع شʵاص 
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إما مʧ نفʝ الأسʛة أو الأقارب أو الʛʽʳان أو رفاق الʺʙرسة أو الʴي    هالʺʙʵرات وقʨʰȄʛن م̒ 
ففهي هʚه الʴالة قʶǽ ʙهȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ في تعʛض الʺʛاهȘ لʱعاʡي الʺʙʵرات، Ǽالإضافة إلى 
الʺʻاȘʡ الʱي يʛʱدد علʽها الʺʛاهʶؗ Șاحات اللعʖ و قاعات الȄʛاضة و أماكʧ الʶʱلॽة قʙ تʨؔن  

الʺʵاʛʡ والاخʱلاȋ    نʛʤا لʺا تʴʺله تلʥ الʺʻاȘʡ مʦ،  ʧ الʺʙʵراتسॼʰا في دخʨل الʺʛاهȘ لعال
الأ الʛقاǼةʱʵʺɾلفʧʽ  الشʵاص  مع   ʧع Ǽعʙʽا  وʨȞȄن  نفʶه   ʧع  ʝॽɿʻʱلل الʺلاذ   Șاهʛʺال  ʙʳॽ 

الʨʽم يʱعʛض للعʙيʙ مʧ العʨامل قʙ تʳعله عʛضة أو    . ان الʺʛاهॽɾȘعʛض نفʶه للانʛʴاف
ʙʵʺي الʡعاʱة لॽʴة ضʛاء داخل الأسʨها سʷॽɻǽ يʱة الॽɺاʺʱات الاجʡʨخلال الʹغ ʧرات م

  ȘȄʛʢك الʨه إلى سلǼ فعʙا وتॼه سلॽعل ʛتأث ʙفاق قʛي أو الʴرسة أو الʙʺأو خارجها في ال
ات مʛʴʻفة أخॽɽǼ Ȑʛة الʨʸʴل على   ʨؗسل ʧه مʻع ʛʳʻرات وما يʙʵʺي الʡعاʱؗ فʛʴʻʺال

و اسʱعʺال العʻف أو الانʛʴاف الʶʻʳي وغʛʽها،  الʺʙʵر ؗالʛʶقة أو الʱعȑʙ على الآخʧȄʛ أ
ʙʳॽɾ الʺʛاهȘ نفʶه معʜولا عʧ عالʺه الأصلي فʽلʳأ شيء فʷيء إلى دخʨل عالʦ الȄʛʳʺة .ان  
الʺʛاهȘ الʜʳائȑʛ عʺʨما ومʛاهقي ولاǽة الʨادȑ خʨʸصا في مʨاجهة أخʢار الانʛʴاف ʱʷǼى  

الآون  في  ʛʽʰؗا  رواجا  تعʛف  الʱي  الʺʙʵرات  الʺادǽة أॽʡافه خاصة   ʖاسȞʺلل نʛʤا  الأخʛʽة  ة 
  الʺʛʳʻة عʻها، وعلى الʛغʦ مʧ الʺʵاʛʡ والأضʛار الʺॼʰʶة لها إلا أن العʙيʙ مʧ أفʛاد الʺʱʳʺع

ʧʽاهقʛʺال نʛʢح    ʨن يʱعاʡ   وخاصة  تقʙم  ما  خلال   ʧوم مʱʵلفة.  ودوافع  لأسॼاب  الʺʙʵرات 
  الʶʱاؤل الʱالي:

 ʙجʨامل هل تʨعȑدʕت  ʧʽاهقʛʺالǼيʡعاʱرات  لʙʵʺ؟ال    
  : وʧȞʺȄ أن نʛʢح الʶʱاؤلات الفॽɺʛة الʱالॽة

 لʺʙʵرات؟ ا ʱ ʧعاʡ̔ هل تʨجʙ خʸائʟ دʨʺǽغʛاॽɾة واقʸʱادǽة وأسȄʛة للʺʛاهقʧʽ الʺ -
-  ʧʽاهقʛʺاة الॽب حʨي هل أسل ʦبه ȑدʕرات؟ لʙʵʺي الʡعاʱ 
 هل يʜʽʺʱ الʺʛاهقʨن Ǽأنʺاȋ شॽʸʵة تʳعلهʦ عʛضة لʱعاʡي للʺʙʵرات؟  -

  الفʙضॻة العامة: 
ة تʕدǼ ȑالʺʛاهقʧʽ لʱعاʡي الʺʙʵرات ʛؗʱʷامل مʨع ʙجʨت  

  الفʙضॻات الفॻɸʙة: 
1 .  ʧʽاهقʛʺة للȄʛة وأسǽادʸʱة واقॽɾاʛغʨʺǽد ʟائʸخ ʙجʨراتتʙʵʺال ʧʽʡعاʱʺال 
2 .  ʧʽاهقʛʺاة الॽب حʨي أسل ʦبه ȑدʕراتلʙʵʺي الʡعاʱ 
 يʜʽʺʱ الʺʛاهقʨن Ǽعʙة أنʺاȋ شॽʸʵة تʳعلهʦ عʛضة لʱعاʡي للʺʙʵرات  . 3
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 الʗراسة خॻʯار مʦضʦعأسॺاب ا 2
مʱʵلف   والʱعʛف على،  الʺʛاهقʣʧʽاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ  تʶلȌॽ الʹʨء على   - 

  . الʨʶسʨʽلʨجॽة  جʨانʰها وأǼعادها
كʨن الʺʛاهقʧʽ ضॽʴة لآفة الʺʙʵرات، ولʨʹʴǽ ʦا Ǽاعॼʱارهʦ ضʴاǽا Ǽالاهʱʺام العلʺي   - 

 الʺʢلʨب.  

 -   ȑادʨة الǽعامة وولا ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺة في الʛʽات الأخʨʻʶة في الʛاهʤه الʚه ʦتفاق
    ومعȄʨʻة على الفʛد والʺʱʳʺع. خاصة، وما تʵلفه مʧ آثار وخॽʺة وخʶائʛ مادǽة 

مʧ مʷاكل وخʸائʟ عʙيʙة تʺʜʽهʦ عǼ ʧاقي الفʯات العʺȄʛة   الʺʛاهقة فʛʱة ما تʴʺله - 
  . الʺʙʵراتالانॽʁاد نʨʴ الانʛʴاف وولʨج مهاوȑ سهلة  فهي

  احʱؔاكʻا ʛʺǼاهقʧʽ عانʨا حॽاة صॼɻة ʖʰʶǼ تأثʛʽ الʺʙʵرات. - 
مʱعلǼ Șانʛʴاف   مʨضʨع حʶاس في الʨسȌ الاجʱʺاعي دراسةفي  الॼاحʘرॼɼة   -

 .Ȑʛغʸاته الʯف Ȑʙإح  
تʨؔن سʙʻا ومʛجعا    لʺʛحلة العʺȄʛةʟʵ هʚه ابʙراسة ت   الʺعʛفة العلʺॽةمʴاولة إثʛاء   -   

  ʺʱʶقʰل.  العلʺॽة في ال لʙراساتل

  :  أهॻʸة الʗراسة  3
Ǽالʜʳائʛ عامة   الʱي تعʸف  الʺʷاكل   ʛʰأك  Ȑʙف إحʙهʱʶت الʙراسة ʨؗنها  تؔʺʧ أهʺॽة هʚه 
تʺʜʽها   صغʛʽة  عʺȄʛة  فʯة  قʰل   ʧم الʺʙʵرات  تعاʡي  ʣاهʛة  وهي  خاصة،   ȑادʨال وولاǽة 

 ॽجʨلʨȄʜʽة والفॽها العقلʸائʸه الآفة  ةخʚي هʡال على تعاॼʀالا ʨʴة نॽɺاʺʱل    .والاجʽʰوعلى س
  الʙʴʱيʙ نʕمل أن تفʙʽ هʚه الʙراسة في:

ʴʺاǽة فʯة الʺʛاهقʧʽ لʺى لها مʧ أهʺॽة في  ل  الʺʻاسॼة   ʳǽاد الʴلʨلالʘʴॼ في الأسॼاب لإ - 
 الʺʱʳʺع، Ǽاعॼʱار أن هʚه الفʯة هي ثʛوة الʺʱʳʺع الȄʛʷॼة وقʨامه في الʺʱʶقʰل. 

ʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات بʧʽ أوساȋ الʺʛاهقʧʽ تʺʲل شȞلا مʧ أشȞال الʶلʨك الʺʛʴʻف   - 
ʛʳائʦ الʛʶقة والاعʙʱاء وغʛʽها.    وغʛʽ الȑʨʶ، وما تॼʰʶه مʧ انʷʱار الآفات الاجʱʺاॽɺةؗ 

 -   ʧʽʡعاʱʺال عʙد  ازدǽاد  قابله  ما  الʺʙʵرات  لʺʛوجي  الʺهʨلة  والȄʜادة   ʖʽهʛال الانʷʱار 
 .ʧʽاهقʛʺخاصة ال 

ما تʺʲله هʚه الʤاهʛة مʧ أǼعاد مʱʵلفة جعلʱها مʳالا خॼʸا للʘʴॼ والʙراسة خاصة  - 
 الاجʱʺاॽɺة مʻها.  
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 -   ȋوأنʺا ʦاتهॽب حʨا أسلʹǽرات وأʙʵʺلل ʧʽʡعاʱʺال ʧʽاهقʛʺال  ʟائʸف على خʛعʱال
 .ʦاتهॽʸʵش 

 تؔʺʧ أهʺʱʽها في زȄادة الʛصʙʽ الʺعʛفي والعلʺي للʨʴॼث والʙراسات الأكادॽʺǽة.  - 

  :    أهʗاف الʗراسة 4
  تهʙف هʚه الʙراسة إلى الآتي: 

 -   ʧʽب الʺʙʵرات  تعاʡي  انʷʱار ʣاهʛة  إلى  أدت  الʱي  والأسॼاب  العʨامل  على  الʷؔف 
.ʧʽاهقʛʺال ȋأوسا 

 -   ʧʽاهقʛʺال ʟائʸف على خʛعʱإلى  ال ʦفعهʙت ȑʚة الȄʛة والأسǽادʸʱا والاقॽɾاʛغʨʺǽʙال
 تعاʡي الʺʙʵرات. 

 -  ȑʚال ʧʽاهقʛʺاة الॽب حʨف على أسلʷؔة ل الॽʴض ʦقعهʨرات. يʙʵʺي الʡعاʱ 

 الʱعʛف على الأنʺاȋ الॽʸʵʷة للʺʛاهقʧʽ الʱي تʕدȑ بهʦ إلى تعاʡي الʺʙʵرات. - 

 تهʙف إلى اثʛاء الʨʴॼث الأكادॽʺǽة في مʳال الȄʛʳʺة والانʛʴاف - 

الʺʶاهʺة في الʷؔف عʧ الʰʶل والʛʢق لʴʺاǽة ووقاǽة الʺʛاهقʧʽ مʧ بʛاثʧ هʚه الآفة  - 
 الʺهلؔة. 

 الʺʶاهʺة في تʨجॽه الفاعلʧʽ والʺʧʽʸʱʵ الاجʱʺاعʧʽʽ في مȞافʴة هʚه الʤاهʛة. - 

5 ʤॻʀمفا ʗيʗʲراسة تʗال    

  : الʗʳʸرات مفهʦم 5.1

إذا   ʧʽانʨالق هي ؗل مادة مʛʹʴʱʶة أو مʻʸعة تȑʨʱʴ على مʻȞʶات أو مʰʻهات، تʛʴمها 
وȂنهاك   ॽة  ʨؗوسل وجʙانॽة  تغʛʽات  تʻاولها  على   ʖتʛʱي الॽʰʢة  الأغʛاض   ʛʽغ في   ʗمʙʵʱاس

  1للʦʶʳ واذهاب للعقل، تʕدȑ إلى الفʨʱر والادمان، تʹǼ ʛالفʛد والʺʱʳʺع  
تعʛف Ǽأنها تلʥ الʺʨاد الʱي تʕدʱʺǼ ȑعاʽʡها ومʻʱاولها إلى الʶلʨك الʳانح، وهي تلʥ الʺʨاد  

  2الʱي تʚهʖ العقل وتʙفع مʱعاʽʡها للʶلʨك الʺʛʴʻف

 
1- ȋ،راتʙʵʺامعي وآفة الʳاب الॼʷة، الʙامʨʴا، ؗʺال الʢي عʻل بʽʺع، عʺان، دار ، 1جȄزʨʱوال ʛʷʻة للॽʺفة العلʛز الʺعʨʻؗ2007 42، ص.  

  .33 ، ص2006الȄʛاض، الغʖȄʛ عʙʰ العʜȄʜ بʧ علي، ʣاهʛة العʨد للإدمان في الʺʱʳʺع العȃʛي، جامعة ناʅǽ العȃʛي للعلʨم الأمॽʻة،  -2
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  : الاجʙائي للʗʳʸرات الʸفهʦم 5.2

تʕثʛ على  هي الʺʨاد الʻفॽʶة والعقاقʛʽ الʺʙʵرة ʨʸǼرها الʺʱʵلفة الॽɻॽʰʢة والاصʻʢاॽɺة الʱي 
وعلى وʣائف الʦʶʳ بل يʱعȐʙ الʱأثʛʽ إلى الʳانʖ الاجʱʺاعي والʻفʶي الȑʚ   الʳهاز العʰʸي

  له الأثʛ الॼالغ في سʛʽورة حॽاة الفʛد.

  : تعاʟي الʗʳʸرات  مفهʦم 5.3

" ʨعقار  ه ȑام إʙʵʱل على  اسʨʸʴع ما للʺʱʳوفة في مʛر الʺعʨʸال ʧرة مʨة صǽأǼ رʙʵم
ʨȞǽن    ʙفق  ʥذل وعلى  الإدمان  إلى  إشارة  أǽة   ʥذل  ʧʺʹʱي ولا   ʧʽمع عقلي  أو  نفʶي   ʛʽتأث
الʺʱعاʡي مʙمʻا وقʨȞǽ ʙن غʛʽ مʙمʧ، ؗʺا أنه رॼɼة غॽɻॽʰʡ ʛʽة ʤǽهʛها Ǽعʠ الأشʵاص  

الʺ  ȘȄʛʡ ʧا عǽإراد تعʛف  أو مادة سامة  والʺʙʵرة  نʨʴ مʙʵر  الʺʻȞʶة  أثارها  ʸادفة على 
  ʟʵʷام الॽʀ ʨه ʥلʚع ،كʺʱʳʺد والʛالفǼ ʛʹالإدمان ت ʧحالة م ʖʰʶة وتʢʷʻʺهة أو الʰʻʺوال
Ǽاسʱعʺال الʺادة الʺʙʵرة إلى الʙʴ الȑʚ قǽ ʙفʙʶ أو يʱلف الʳانʖ الʶʳʺي أو الʴʸي والعقلي  

  "1للʺʱعاʡي أو قʙرته الॽɿॽʣʨة في الʺʳال الاجʱʺاعي

  : الʗʳʸرات  الاجʙائي لʯعاʟي الʸفهʦم 5.4

  ȑاول أʻت ʨرهʙʵة،    عقارأو    مʺʤʱʻعة أو مʢقʱفة مʸǼ  ةॽʰʡ ʛʽاب غॼل  لأسʨʸʴلل ʥوذل
ʛʽما  على تأث  

  الʙʸاهقة:  مفهʦم 5.5

مʧ حالة   ǽ période de passageعʙ مفهʨم الʺʛاهقة مفهʨما جʙ معقʙ، فهي مʛحلة مʛور
الʢفʨلة إلى الʛشʙ، تʙʴʱد مʧ خلال أهʺॽة الʨʴʱلات الǽʙʶʳة، Ǽالʺقابل هي نʺॽʰʡ ʨعي ǽقʛب  
الʢفل مʧ الʛجل أو إلى الʺʛأة مʧ الʳانʖ الȑʙʶʳ، وادماج الʳانʖ الاجʱʺاعي في نʤامه  
الʙاخلي، وهي حالة مʧ اخʱلال الʨʱازن تʤهʛ مʧ خلال مʨʺʳعة مʧ الأعʛاض الʱي تʳʱʺع  

عʛʽʰ أزمة الʺʛاهقة، في الʨقʗ الʖʳǽ ȑʚ على الʺʛاهȘ أن ʧʺʹǽ تʨازنه الʙʳيʙ مع  تʗʴ ت
  . 2الʰلʨغ العʹȑʨ، أيʙʳǽ ʧ نفʶه في مهʺة اكʶʱاب هʱȄʨه الॽʸʵʷة، ما ǽعॽʢه ʡاǼعا أصʽلا 

 
1  ،Șʷع، دمȄزʨʱوال ʛʷʻاعة والॼʢلل ʦقاته، دار القلʱʷن ومʨʽالأف ʦاهʙال ʛʢʵرات الʙʵʺار، الॼعلي ال ʙʺʴ06، ص 1998م 

2- Pierre G. Coslin, psychologie de l’adolescent, 2010, Armand Colin, Paris.3 edition, p 14 
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ʙ سʽلامي ( ʕؗوتN. Sillamy ،ʙشʛى الʱح ʙʱʺلة وتʨفʢال ʧʽاة تقع بॽʴال ʧة مʛʱاهقة فʛʺأن ال (
-18سʻة إلى غاǽة    13-12هي فʛʱة معʛوفة Ǽالʱغʛʽات الॽʺʶʳة والʻفॽʶة الʱي تʙʰأ في حʨالي  

  1سʻة 20
Ǽالʱغʛʽات والʺॼʶʱȞات الʱي تʱلاحȘ أو تʛʱا ʖؗ في جʺॽع الʺʳالات،   والʺʛاهقة مʛحلة غॽʻة 

هامة وتʳارب جʙيʙة، نفॽʶة، جǽʙʶة واجʱʺاॽɺة، تʤهʛ خلالها  ت  وتʢʱابȘ بʙايʱها مع تغʛʽا
قاعʙة   ؗʧيʙالʨار الॼʱل اعʣ في ʦʱة تॽقلالʱه الاسʚه ،ʧȄʛة ومعارضة الآخॽقلالʱاجة إلى الاسʴال

  2.أمان ʧȞʺǽ اسʢʱلاع العالʦ مʧ خلالها

  : الاجʙائي للʙʸاهقة الʸفهʦم 5.6

سȄʛعة جॽʺʶة ونفॽʶة    بʱغʛʽات  تʜʽʺʱ  هي مʛحلة انʱقال مʧ عʺلॽة الʨʺʻ إلى عʺلॽة الʻʹج،
، Ǽʺعʻى انها تʱʴاج إلى عʺلॽة تʅॽؔ مʧ نʨع جʙيʙ تʺاما،  ةॽʸʵʷ الوانفعالॽة واجʱʺاॽɺة في  

  سʻة مʧ ؗلا الʧʽʶʻʳ.   20سʻة إلى  13الʺʛاهȘ عʺʛه مʧ  ي الʺʛحلة العʺȄʛة الʱي ʨȞǽن فʽها  فه

  الاجʙائي للʙʸاهقʥʻ الʯʸعاʥʻʟ للʗʳʸرات:  الʸفهʦم 5.7

  ʧم ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧيʚال ʧʽʶʻʳؗلا ال ʧم ʧʽاهقʛʺال ʦة إلى  13هʻن  20سʨاولʻʱي ʧيʚة والʻس
  وʱȄعاʨʡن الʺʨاد الʺʙʵرة أȑ ؗان نʨعها بʧʽ فʛʱة وأخȐʛ إلى غاǽة اجʛاء هʚه الʙراسة.

  : أسلʦب الॻʲاةمفهʦم  5.8
الȄʛʤʻات الاجʱʺاॽɺة ʛʷǽ ʅॽؗع الأفʛاد والʳʺاعات في    ʦʤمع ʛʽʷه تॽȃʛʡ ʘاحॼال  ʖʶح
الʨʸʴل على ما يʙȄʛونه مʧ خلال ما ǽعʛف بȄʛʤʻة الفعل الاجʱʺاعي الȑʚ يʦʱ بʙوره بʻاء  
  ʦه لهॽʻاء على أساس ما تعॽال الأشॽن حʨفʛʸʱي ʛʷॼى أن الʻعʺǼ ،ةॽفاعلʱاجة والʴعلى ال

ي نʱاج للʱفاعل الاجʱʺاعي في الʺʱʳʺع الإنʶاني يʦʱ تʙاولها عʛʰ عʺلॽة  وأن هʚه الʺعاني ه 
تأوȄل ʙʵʱʶǽمها الفʛد في تعامله، لʧؔ نȄʛʤات أخȐʛ افʛʱضʗ أن هʻاك مʨʤʻمة مʧ الادراكات  

، Habitus القʨاعʙ الʺʨلʙة للʺʺارسات)(والاسʱعʙادات والʨʸʱرات الʺॼʶʱȞة حʱى تॼʸح ʲʺǼاǼة  
الȑʚ يʛʡʕ اسʱعʙاداتʻا دون افʛʱاض وعي ؗامل مʧ قʰلʻا للإʡاعة  أȑ ذلʥ الʜʻوع الʸʵʷي  

نʺاذج معʻʽة مʧ الʶلʨك والʱفʛʽؔ. تȞʷل الॽʴاة الʨʽمॽة رافʙ مهʺا في إدراك الفʛد لʚاته وهʱȄʨه  

 
1-  ʦافي، علʨال ʙʰع ʛʽة زهʻسʨة،بʻʽʢʻʶة، قȄʨȃʛʱة والॽʶفʻقات الॽʰʢʱال ʛʰʵة، مॽʸʵʷات الȄʛʤون ʨʺʻال ʝفʻ82، ص 2012ال .  

 .105، تʛجʺة لʽلى الʨʸاف، الهʯʽة العامة للʱؔاب، دمȘʷ، ص 2013فلʨران أنʝॽʽ، مʙخل إلى علʦ الʻفʝ الʨʢʱر: الʢفʨلة والʺʛاهقة  - 2
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مʧ خلال تفاعله مع أفʛاد يʱʻʺي إلʽهʦ ؗأسʛة وجʺاعة الʛفاق، هʚا الʱفاعل ʴǽʺل في ॽʡاته  
  1جʺلة مʧ العʻاصʛ الʱي ʙʴǽد على أساسها الفʛد دوره ومȞانʱه داخل الʨسȌ الاجʱʺاعي 

اسʱعʺل مفهʨم الॽʴاة الʨʽمॽة قǽʙʺا في الإنʳلȄʜʽة في القʛن الʶاǼع عʛʷ لʙʽل على مʱʵلف  
ʛʡق الॽʴاة العادǽة مʲل العʺل الʛوتʻʽي والʱفاعلات بʧʽ الأفʛاد وعʻاصʛ الʲقافة الʺادǽة مʲل  
لʺة يʨمي ʣهʛت في الإنʳلȄʜʽة في القʛن الʛاǼع عʛʷ وجʚورها الأولى   اللॼاس والʨȞǽʙر، وؗ

 ʨاع  تعʺʱاج ʦعل ʜʽʺॽل Ȏعʺل اللفʱʶǽ اعʺʱالاج ʦي وفي علʻʽعʺال اللاتʱة والاسʺǽʙة القॽّʶنʛد للف
وʛʽʷȄ إلى الʢʻاق    life worldالʨʽمॽة وعالʦ الॽʴاة    الॽʴاة العادǽة والʛوتॽʻʽة، لʙʽل على الʺادة

 .ʦعهʺʱʳاد ثقافة مʛه الأفॽɾ ʛʰʵǽ ȑʚاتي الॽʴال 

إلى أنّ عالʦ الॽʴاة والعالʦ الǽ ȑʚأخʚ مʻه الأفʛاد ثقافʱهʦ وهʨ عالʦ معʢى   "هʨسلʛ"لقʙ أشار 
(زماني    ʧيʙعǼ الॽʴاة   ʦلعال أنّ   Ȑʛي  ʦث تʽȞʷله،  في  للأفʛاد  دخل  والʺاضي "لا   ʛاضʴال

ة الفاعل الʨʽمॽة وȃهʚا حʙد الȞʷل  ) "الامʙʱاد الʳغʛافي"و (مȞاني  )  "والʺʱʶقʰل  ʛؗʴا وفقا لʚوه
عالʦ الॽʴاة الʨʽمॽة    يȐʛ أن A. shutz "شʨتʜ"العام لعالʦ الॽʴاة. أما العالʦ الفʨʻʽمʨʻʽلʨجي  

ʛʽʷǽ إلى الʸفات الأتॽة حʘʽ: يʦʶʱ هʚا العالʦ بʨʱتʛ إدراكي ʳǽعل هʚا الفاعل ǽقʤا وحʚرا 
    2مʧ الفʨاعل والأحʙاث الʱي يʨجهها وʱȄفاعل معها

  الاجʙائي لأسلʦب حॻاة الʙʸاهقʥʻ:  الʸفهʦم 5.9

  ʦهʢॽʴم لॽʰʢعة  تॼعا  الʺʛاهقʨن  ʷॽɻǽها  الʱي  الʨʽمॽة  والʨقائع  الॽʴاة  ʛʡق  مʨʺʳعة  هي 
الاجʱʺاعي مʲل ʛʡق( الʯʷʻʱة الأسȄʛة ، الʺʷॽɻة، الأعʺال، الʧȞʶ، اللغة والʨʱاصل، الʛفقة، 
ॽات   ʨؗلʶاث والʙات والأحॽه العʺلʚخلال ه ʧن مʨفاعلʱȄنها وʨʰʶʱȞǽ  (... ،ةॽʻʽوتʛات الʡاʷʻال

 ɻ ʱلفة الʱي تفʛض علʽهʦ ولʗʶॽ مʧ اخॽʱارهʦ، بل وتȞʷل جʜءا أساسॽا في بʻاء هʱȄʨهʦ  الʺ
اتهʦ ودورهʦ داخل مʢॽʴهʦ الاجʱʺاعي.  ʨؗوسل  

ॽات   ʨؗلʶال ʧلفة مʱʵم ȋق وأنʺاʛʡ ʦهʽض علʛرات، فʙʵʺلل ʧʽʡعاʱʺن الʨاهقʛʺاة الॽب حʨفأسل
الʺʛʴʻفة أو الʷاذة سʨاء ؗان في أسلʨب تʱʯʷʻهʦ الأسȄʛة أو اكʨʰʶʱها مʧ خلال تفاعلهʦ مع  
  ʦهʱʢالʵة ومॽمʨʽال ʦهȃارʳخلال ت ʧى مʱاف أو حʛʴده الانʨʶǽ ȑʚي الʴة أو الʯʽʶال ʦهʱرفق

  ǽʺارسʨن أفعالا مʛʴʻفة مʻها تعاʡي الʺʙʵرات.   لأشʵاص

 
الʨادȑ،  -الʨاقع الʺعاش للأفʛاد في الʨسȌ الاجʱʺاعي، مʳلة الʷامل للعلʨم الȄʨȃʛʱة والاجʱʺاॽɺة، جامعة الʷهʙʽ حʺة لʛʹʵ  -علي شॽخ، ʴȄʨؗل فاروق، سʨسʨʽلʨجॽا الॽʴاة الʨʽمॽة 1

 ʙلʳʺال ،ʛائʜʳد 01الʙ124، ص 2018، 01، الع . 
2  ʙلʳʺال ،ʅȄʨي سʻة الآداب، جامعة بॽلة ؗلʳة، مॽمʨʽاة الॽʴاع ودراسة الʺʱالاج ʦعل ،ʦॽʂاʛإب ʅॽʸاس نॽʱم ʟʺه القȄد 5مارʙ81، ص 2021، 59، الع. 
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  : الॻʲʷة مفهʦم  5.10

  : بʱعʅȄʛ الʹʴاǽا ؗالآتي  1985الॽɻʺʳة العامة عام    انعقادلقʙ قامʗ الأمʦ الʺʙʴʱة خلال  
ʙʸقǽ   نيʙʰر الʛʹال ʥا في ذلʺǼ اॽɺا أو جʺاǽدʛر ؗان فʛʹǼ اʨʰʽأص ʧيʚاص الʵالأش ʦبه

الʱʺʱع    ʧم ʛʽʰؗة  بʙرجة  الʛʴمان  أو  الاقʸʱادǽة  الʶʵارة  أو  الʻفॽʶة  الʺعاناة  أو  العقلي  أو 
  .  1إنʱهاكا للقʨانʧʽ الʻʳائॽة أو حالات إهʺال تȞʷل  ʴǼقʨقهʦ الأساسॽة عȘȄʛʡ ʧ أفعال

  ʛقه ʧعاني مǽ ʧم ʨا هʹǽنه أو ماله وأʙء الʺعاملة في بʨس ʧقاسي مǽ ȑʚال ʟʵʷوهي ال
  .  2جʺاعات ʣالʺة ومʧ الأذȐ والʛʴمان

  ʧع ʛʤʻف الʛʸǼ ةʺȄʛʳة للॽʴض ʟʵʷال ʙعǽ ، قةǼاʶفات الȄʛعʱووفقا لل Ȓʛʷॼال ʅॽʹȄو
  ʦʱي ʦأو ل ʧه ، أديॽعل ʠॼʁال ʦʱي ʦه أو لॽعل ʠॼʁال ʦلا ، تʨهʳوفة أو مʛاني معʳن الʨك

   .3إدانʱه ، وʛʸȃف الʛʤʻ أǽʹا عʧ العلاقة الأسȄʛة الʱي قʙ تȌȃʛ الʳاني Ǽالʹॽʴة
  ʧم Șه أو ماله أو على حʶة على نفʺȄʛʳال ʗوقع ʧم ʨة هॽʴʹالعلʺاء أن ال ʠعǼ Ȑʛي

  . 4حقʨقه 
بʻʽʺا يʚهʖ فȘȄʛ آخʛ مʧ الفقهاء إلى أن الʹॽʴة هʨ ؗل شʟʵ أراد الʳاني الاعʙʱاء على  

  . 5حȘ مʧ حقʨقه ، وتʴققॽɾ ʗه الʳॽʱʻة الʻʳائॽة الʱي أرادها الفاعل
وقʙ ذʛؗ   "6وȄعʛفه الهʨارنة Ǽأنه " ؗل مʧ أصاǼه شʛ أو أذȐ نʳॽʱة لʢʵأ أو عʙوان أو حادث 

  مʨʺʳعة مʧ أشȞال الʹʴاǽا وتʹʺʗʻ ضʴاǽا الإدمان. 

    :ا الʗʳʸراتǻاضʲللʙʸاهقʥʻ الاجʙائي  الʸفهʦم  5.11

ʦاهقال  هʛʺ  ʧم ʦاوح أعʺارهʛʱي ʧيʚال ʧʽ13   ̒ة وال  20إلى    ة سʻسʽʡعاʱʺʧ  راتʙʵʺؗلا    لل ʧم
ʦهʽعل ʦهʱضʛُأو ف ʦهʱʰغʛناتج ل ʥاء ذلʨه الآفة، سʚة لهॽʴا ضʨوقع ʙوق ،ʧʽʶʻʳب    الʨعا لأسلॼت

و   ʛʡاʵʺل تعʛضʨا   ʙوق  ،ʦاتهॽارحʛأض   ॽجʨلʨȄʜʽالف مʻها  قʸʱادǽة  الا،  جʱʺاॽɺة الا  ،ة مʱʵلفة 
حʱى العلاقة    و الاجʱʺاॽɺة أ  ʦ مȞانʱهأو    الʱعلॽʺي  ʦالʛʤʻ عʧ مʨʱʶاهوغʛʽها، بʙون صʛف  

  . تʢȃʛهʦ مع الʺʖʰʶʱ في وقʨعهʦ ضॽʴة للʱعاʡي الʱي 

 
1  ʙلʳʺة، الॽʻم الأمʨللعل ʅǽة، جامعة ناॽȃʛول العʙقاتها في الॽʰʢة وتʺȄʛʳا الǽاʴض ʦعل ،ȑʛʷॼال ʧʽالأم ʙʺʴ34، ص 2005، 01م . 
2  ،ȑʛʺʷال ȑهاد(ةॽɺاʺʱم الاجʨالعل ʟʸʵت ʛʽʱʶرسالة ماج)اميʛل الفعل الإجʨʸة في حॽʴʹاض، دور الȄʛة، الॽʻم الأمʨة للعلॽȃʛالع ʅǽ08، ص 2011، جامعة نا 
 .72مʙʺʴ الأمʧʽ الȑʛʷॼ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص   3
4  ،ʙʺح ʧالله ب ʙʰع ʧشاني علي بʨʴال(رةʨʷʻم ʛʽغ ʛʽʱʶرسالة ماج) اضȄʛة الʻيʙʺǼ فʻالع ʦائʛا جǽاʴʹة لॽɺاʺʱالاج ʟائʸʵد، الʨسع ʥاض، جامعة الʺلȄʛ19، ص 2002، ال . 
 .19، ص 1964، دار الʺعارف، الإسʙʻȞرȄة،  الʙعʨة الʺʙنॽة أمام الʺʴاكʦ الʻʳائॽةالʺʛصفاوȑ حʧʶ صادق،  5
6  ،Șʷاب، دمʱؔة للȄرʨʶة العامة الʯʽة والعلاج، الهǽقاʨال ʧʽة بʺȄʛʳرات والʙʵʺال ʦارنة، عالʨاف الهʨن ʛʺ66، ص 2018مع.  
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  : الʗراسات الʴاǺقة 6
  الʗراسات الʚʱائȂʙة:  6.1

الأسʛة وتعاʡي الʺʙʵرات أثʛ الʨسǺ   Ȍعʹʦان::  دراسة عʗʮ القادر حʙʸ الʙأس 6.1.1
 . 1993الأسȑʛ في ابʛاز تعاʡي الʺʙʵرات في الʰلʙʽة سʻة 

أنʜʳت الʙراسة في ولاǽة الʰلʙʽة، حʘʽ قام الॼاحʘ بʙراسة إشȞالॽة أثʛ الʨسȌ الأسȑʛ في ابʛاز 
  ʧراسة مʙة الʻʽع ʗرات ، شʺلʙʵʺي الʡ20تعا    ʧة مʻʽا ،وعॽائʨʷع ʦارهॽʱاخ ʦا تǼ60شا  

شاǼا مʱعاॽʡا للʺʙʵرات Ǽاسʙʵʱام الȄʛʢقة الʛʱاكʺॽة وأخʛʽا عʻʽة الʺʱعاʧʽʡ الʺʨʳʶنʧʽ الॼالغ  
شʸʵا اخʛʽʱوا ȄʛʢǼقة عʨʷائॽة، اعʙʺʱ الॼاحʘ على الأحॽاء الʷعॽʰة الفقʛʽة في    ʙ40دهʦ  ع

  مʙيʻة الʰلʙʽة وتʨصل إلى جʺلة مʧ الʱʻائج أهʺها: 
مʧ الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات لʦ يʳʱاوزوا مʛحلة الʱعلʦॽ الʺʨʱسȌ،    %45أشارت الʙراسة أن نॼʶة    -

  ʖʰʶǼ الʛʶʱب 
%  5% مʻهʦ الʴʱقʨا Ǽالʳامعات، و 30مʻهʦ وصلʨا إلى الʺʛحلة الʲانȄʨة ، و   %25الʺʙرسي، 

  .ʧʽʽا أمʨؗان Ȍرون    –فقʙʴʻي ʦهʰرات أغلʙʵʺلل ʧʽʡعاʱʺال ʧʽفʛʴʻʺاث الʙائج أن الأحʱʻال ʗʻʽب
 ʘʽادها، حʛد أفʙة في عʛʽʰؗ ʛأس ʧ70م ʧيها مʙل ʛالأس ʧ13إلى   7% م   ʛافʹʱȃفلا، وʡ

ال مʲل ضعف   Ȑʛامل الأخʨك عʨلʶال يʛʱتʖ علॽه  الآǼاء مʺا  الأسȑʛ وȂهʺال   ʥؔفʱوال ʙخل 
  الʺʛʴʻف لȐʙ الأبʻاء.  

-    ʧة مʯف للʺʙʵرات هي   ʧʽʡعاʱʺال  ʧʽفʛʴʻʺال الॼʷاب  فʯات أعʺار   ʧʽب نॼʶة  أعلى   ʗؗان
سʻة) وهʚا ǽفʛʶ أن مʛحلة الʺʛاهقة الʱي تعʙ مʧ أخʛʢ الʺʛاحل مʧ الʻاحॽة الʻفॽʶة    16-20(

 Ȑʛجهة أخ ʧاب مॼʷلاء الʕه هॼجʨمع ت ʧامʜʱجهة ولأنها ت ʧ1م .  

 . 2004الأʡفال والإدمان رسالة ماجʛʽʱʶ سʻة Ǽعʨʻان:   دراسة سعʗة درȂفل: 6.1.2

  دراسة مʙʽانॽة Ǽالʜʳائʛ العاصʺة وضʨاحʽها وجاءت فʛضॽاتها ؗالآتي: 
  الʺॽʷॽɻة للأسʛة تعʙ سॼʰا لإॼʀال عʙد الأفʛاد على الʺʨاد الʺʙʵرة ʱʷǼى أنʨاعها الʛʤوف  -
تʨʶده    -  ȑʛأس  Ȍفي وس ʨʷॽɻǽن   ʧيʚال الأʡفال   ʙʻرات عʙʵʺال على  الإॼʀال  فʛص  تʜداد 

ʧيʙالʨال ʧʽار بʳʷلافات والʵال  
  ॽɼاب الʛقاǼة الأسȄʛة ʶǽاهʦ بॼʶʻة معʛʰʱة في إॼʀال Ǽعʠ الأبʻاء على الʺʙʵرات -

 
 . 1993، رسالة ماجʛʽʱʶ، جامعة الʜʳائʛ ، الʜʳائʛ ، الʨسȌ الأسȑʛ في ابʛاز تعاʡي الʺʙʵرات في الʰلʙʽةالأسʛة وتعاʡي الʺʙʵرات أثʛ عʙʰ القادر حʺʛ الʛاس،  1
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تʨفʛ جʺاعة الʛفاق لॼعʠ الأʡفال الʛʤوف الʱعȄʛʽʰة مʺا يʙفعهʦ للاسʛʺʱار في الإدمان    -
  على الʺʙʵرات ʱʷǼى أنʨاعها

  سʻة 14إلى   09أنʲى وتʛʱاوح أعʺارهʦ بʧʽ   20ذʛؗ  90فʛدا   100شʺلʗ العʻʽة 
  ومʧ نʱائج الʙراسة: 

-    ʛʰʱعǽ فالʡالأ ʦʤمع ʘʽعلى الإدمان ح ʦالهॼʀفال أدت إلى إʡة للأʯʽʶة الॽʷॽɻʺوف الʛʤال
  % 75.55دخل سʛهʦ غʛʽ ؗاف ب 

  %    51.82غʛفة بॼʶʻة  02أغلʖ الأʡفال ǽقʨʻʢن في بʨʽت أرضॽة مʵʻفʹة لا تʳʱاوز  -
% مʧ    11.36الʨʳ الأسȑʛ يلعʖ دور في احʱʺال إॼʀال الأʡفال على الإدمان حʘʽ أن    -

.ʧيʙالʨال ʙاب أحॽɼ ةʳॽʱة نʨفة الأبʡمة أو عاʨفة الأمʡعا ʧم ʧʽومʛʴʺفال الʡالأ  
-  ʦيهʙوال ʧʽلاق بʡ ثʙح ʧيʚال ʧʽثʨʴॼʺة الॼʶراسة أن نʙال ʗفʷؗ32.72 %  
بʗʻʽ الʙراسة أن الʳʷار الʺʛʺʱʶ والʸʵام والʛʸاع بʧʽ الʨالʙيʧ أدȐ إلى إدمان الأʡفال   -

  %. 72.63الʺʨʴॼثʧʽ بॼʶʻة  
% مʧ الأʡفال الʺʨʴॼثʧʽ سȘʰ لهʦ الهʛوب مʧ الʺʜʻل للʨʱجه  77.27أكʙت نʱائج أن نॼʶة    -

  نʨʴه الأماكʧ الʺهʨʳرة أو الʙʴائȘ العامة لʱعاʡي الʺʙʵرات 
مʧ الأʡفال الʺʨʴॼثʧʽ تعʛضʨا للʛʢد مʧ الʺʜʻل، ومʷؗ42.36%    ʧفʗ الʱʻائج أن نॼʶة  -

% لʨʶء سʛʽتهʦ، أو عʙم ʡاعة الأوامʛ، أو الʷʱاجʛ مع زوجة  ʛʡ45.09ف الأب بॼʶʻة  
  الأب أو الإخʨة.  

نॼʶة     - أن  الʙراسة   ʗʻʽدا    %30.90بʙʴا مʱعل وقʳت  ʦل  ʦهʛأس  ʧʽثʨʴॼʺال الأʡفال   ʧم
الʛقاǼة الأسȄʛة   إلى ضعف   Ȑل مʺا أدʜʻʺال يʱأخʛون خارج   ʦما جعله ʨل وهʜʻʺلل  ʦلهʨخʙل

  .ʦهʽعل  
الʛفاق ȞʷǼل واضح في إॼʀال الأʡفال على الإدمان    - تأثʛʽ جʺاعة  الʙراسة Ǽأن   ʗʴوض

  % مʧ الأʡفال الʺʨʴॼثʧʽ يʱعاʨʡن الʺʙʵرات مع الأصʙقاء .54.54حʘʽ أن نॼʶة 
مʧ الأʡفال الʺʨʴॼثʧʽ عʛʰوا عʧ رضاهʦ على جʺاعة   ʷؗ85.19%فʗ الʙراسة أن نॼʶة    -

  الʛفاق الʱي يʨʺʱʻن إلʽها
نॼʶة    - Ǽأن  علʽها  الʺʸʴʱل  الʱʻائج  ʴǽاولʨا  67.27أكʙت   ʦل  ʧʽثʨʴॼʺال الأʡفال   ʧم  %

  الʨʱقف عʧ تعاʡي الʺʙʵرات.
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مʧ الأʡفال الʺʨʴॼثʧʽ يʛون أن الʺʙʵرات تʶاعʙهʦ على   %44.54بʗʻʽ الʙراسة أن نॼʶة    -
 ʦاكلهʷان مॽʶ1ن.  

 –Ǽعʨʻان: اتʳاهات الॼʷاب الʢॼال نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات :  دراسة نॺȂʦات قʗور 6.1.3

  2006 دراسة اسʷؔʱاॽɾة على عʻʽة مʧ شॼاب مʙيʻة ورقلة

الʱعʛف   الʙراسة هي  الʢॼال نʨʴ تعاʡي  مʧ بʧʽ هʙفʗ هʚه  الॼʷاب  على ॽʰʡعة اتʳاهات 
  ʧʽب الʺʙʵرات  تعاʡي   ʨʴن في الاتʳاه  على الاخʱلاف  الʱعʛف  الʢॼالʧʽ حʖʶ  الʺʙʵرات، 

  - مʱغʛʽات الʝʻʳ، الʧʶ، الʱأهʽل، والʙʱخʧʽ. ولقʙ انʢلȘ الॼاحʘ مʧ عʙة فʛضॽات مʻها:  
الʺʙʵرات   تعاʡي   ʨʴن اʳǽابॽة  اتʳاهات  الʢॼال  للॼʷاب  ʨȞǽن  أن  دال    -نʨʱقع  فʛق   ʙجʨي

إحʸائॽا في اتʳاهات الॼʷاب الʢॼال نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات بʧʽ الʴاملʧʽ لʷهادات تأهʽل  
يʨجʙ فʛق دال إحʸائॽا في اتʳاهات الॼʷاب الʢॼال نʨʴ    -لʴاملʧʽ لʷهادات تأهʽل  وغʛʽ ا

 .ʧʽʻخʙʺال ʛʽوغ ʧʽʻخʙʺال ʧʽرات بʙʵʺي الʡتعا  
  ʙع، ولقʨضʨʺعة الॽʰʢل ʦصفي لأنه الʺلائʨهج الʻʺراسة على الʙه الʚفي ه ʘاحॼال ʙʺʱاع ʙولق

إلى    18شاǼا ʢǼالا مʧ ولاǽة ورقلة تʛʱاوح أعʺارهʦ مʧ    358شʺلʗ العʻʽة   سʻة،    29سʻة 
مʴاور    03اخʛʽʱوا ǼالȄʛʢقة العʨʷائॽة الʢॽʶॼة، ولقʙ اعʙʺʱ الॼاحʘ على الاسॽʰʱان بها ثلاث  

  لʳʺع الॽʰانات. كأداة 
 :ʘاحॼها الʽل علʸʴي تʱائج الʱʻال ʧوم  

  الॼʷاب الʢॼال لʙيهʦ اتʳاهات إʳǽابॽة نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات.  -
عʙم وجʨد فʛق جʨهȑʛ في الاتʳاهات نʨʴ الʱعاʡي بʧʽ الॼʷاب الʢॼال الʴاملʧʽ لʷهادات   -

  ʧل مʽأهʱحاملي شهادات ال ʧʽوق بʛف ʛهʤت ʦل، ؗʺا لʽهادات تأهʷل ʧʽاملʴال ʛʽل وغʽأهʱال
  الʨؗʚر والإناث. 

تأهʽل    - لʷهادات   ʧʽاملʴال  ʛʽوغ ʧʶال الʺʙخʧʽʻ خاصة ॼؗار  الʨؗʚر   ʧال مʢॼال الॼʷاب 
ʧʽʻخʙʺال ʛʽال غʢॼاب الॼʷال ʧم ʛʲي، أكʡعاʱال ʨʴا نॽابʳǽاها إʳات ʦيهʙ2ل  

 
1  ،ʛائʜʳال ،ʛائʜʳرة، جامعة الʨʷʻم ʛʽغ ʛʽʱʶها رسالة ماجʽاحʨالعاصʺة وض ʛائʜʳالǼ ةॽانʙʽفال والادمان دراسة مʡه، الأʙفل سعȄ2004در .  
دراسة اسʷؔʱاॽɾة على عʻʽة مʧ شॼاب مʙيʻة ورقلة، رسالة ماجʛʽʱʶ مʨʷʻرة في علʦ الʻفʝ، جامعة قاصȑʙ مȃʛاح   –نॼȄʨات قʙور، اتʳاهات الॼʷاب الʢॼال نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات  2

 ،ʛائʜʳ2006ورقلة، ال .  
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أجʗȄʛ الʙراسة الȃʨائॽة الʷاملة   2009سʻة : الȁʦائॻة الʵاملة في الʚʱائʙ الʗراسة 6.1.4

ʛائʜʳرات في الʙʵʺي الʷل تفʨح . 

واسʷؔʱاف    ،ʛائʜʳال في  الʺʙʵرات  تعاʡي  انʷʱار   Ȑʙاس مॽʀ  ʨه الʺʶح  هʚا  أهʙاف   ʧوم
  ʧʽالغॼال)  ʧʽȄʛائʜʳال  ʛʤن ووجهات  مʨاقف  ॽات،  ʨؗي    12سلʡتعا ʨʸʵǼص   (ʛʲفأك سʻة 

  ʛائʜʳال ʦॽʶة وتقʢॽʶॼة الॽائʨʷة العʻʽام العʙʵʱاسǼ راسةʙه الʚه ʗʺت .ʛائʜʳرات في الʙʵʺال
ʚلʥ مʶح    ʛ12اॽɾة، مʸʸʵة لأسʛ بها أفʛاد مʧ  مقاʡعات جغ  04إلى أرȃع   سʻة فأكʛʲ، وؗ

انʗ الاسʱʺارة معʙة للأسʛ ذات   مʱʳʺعي وذلǼ ʥʺقابلة الʷهʨد الʺʺʧȄʜʽ والʷهʨد الʺقʧʽȃʛ، وؗ
  ʧاب مॼʷات: الʯع فȃ15  -12أر  ʧʽب ʧʽالغॼاص الʵة والأشʻة الأعʺار    19-16سʯة وفʻس

ان    40سʻة وأخʛʽا فʯة    20-39   9240مقاʡعة وعʙد الأسʛ    154حʦʳ العʻʽة  سʻة فأكʛʲ، وؗ
 أسʛة.  

سʻة ʨȞǽن خʛʢ الʱعاʡي واضʴا نॽʰʶا    19  -16مʧ نʱائج الʙراسة الʵاصة Ǽالفʯة العʺȄʛة  
 :ʧʽالʺع ʛʽغʱʺال ʖʶح  

  Ȍॽʴم داخل  رقاǼة ॼʽʰʡة  دون  الʺʨʻمات  اسʱهلاك  الʨʴؔل،  اسʱهلاك  الʢॼالة،  مʙة  الʺهʻة، 
الأصʙقاء، الاسʱهلاك الʵاص للʺʨʻمات، اسʱهلاك الʺʙʵرات عʙʻ الأصʙقاء، وفʛة (عʛض)  

  الʺʙʵرات.
  09لȐʙ الʨؗʚر حʘʽ يʙȄʜ الʛʢʵ الȑʚ يʱعʛض له غʛʽ العامل (الʺʙʺʱرس) يʱʹاعف بʶʱع 

مʛات إذا ؗان أجʛʽا دائʺا وأكʛʲ مʧ ذلʛʽʲȞǼ ʥ    09مʛات إذا ؗان الʷاب عاملا، وحʱى بʶʱع 
مʛة إذا ؗان مʱʶقلا. ʙʳॽɾ الॼʷاب الȑʚ تʦ اقʸائهʦ مʧ مقاعʙ الʙراسة أنفʶهʦ عʛضة   28

  ت Ǽفʹل ʖʶؗ مʨارد مالॽة غʛʽ قانʨنॽة. لإغʛاءات الʺʙʵرا
مʛات عʙʻنا ʨȞǽن لʙيهʦ أصʙقاء يʱعاʨʡن    09يʱʹاعف خʛʢ اسʱهلاك الॼʷاب للʺʙʵرات تʶع  

  الʺʙʵرات.
مʛة للʚيʱʶǽ ʧهلʨؔن الʺʨʻمات مقارنة    333ارتفاع خʛʢ اسʱهلاك الॼʷاب للʺʙʵرات ʨʴǼالي  

  Ǽالʚيʧ لا ʱʶǽهلʨؔنها.   
  16أما لȐʙ الاناث فالॽɽاب الʺʙرسي يʙȄʜ مʧ خʛʢ تعʛض الفॽʱات إلى تعاʡي الʺʙʵرات ب  

  1مʛة أعلى. 

 
  . 54، 53، 15،  14ص الʜʳائʛ، ، 2010الʙراسة الȃʨائॽة الʷاملة لʱفʷي الʺʙʵرات في الʜʳائʛ، الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات والادمان علʽها، وزارة العʙل،  11
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6.1.5 ʤȂʙؕ ان:  دراسة جاوتʨʻعǼ ابॼʷال ʙʻرات عʙʵʺي الʡة في   –: تعاॽانʙʽدراسة م

  2009 الʜʳائʛ العاصʺة

ʷف العلاقة بʧʽ سلʨك الʱعاʡي والʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة، وتأثʛʽ الʛʤوف    ؗʨراسة هʙاف الʙأه ʧوم
الفʛوض    ʧʽب  ʧي. ومʴلل الاجʱʺاعي   ȌॽʴʺالǼ الʺʙʵرات  وعلاقة  والاقʸʱادǽة،  الاجʱʺاॽɺة 
الॼاحʘ نʙʳ: الʛʤوف الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة للأسʛة تʕدȑ إلى تʻʰي سلʨك   الʱي اعʙʺʱها 

Ȑʙي لʡعاʱال    ʙاعʶǽ ةॽɺاʺʱة الاجʯʷʻʱات الʶسʕفي م ʧʽʡعاʱʺال ʧد نʺاذج مʨاب، ان وجॼʷال
  الॼʷاب على سلʨك الʱعاʡي. 

حʘʽ اعʙʺʱ الॼاحʘ في دراسة على الʺʻهج الʨصفي نʛʤا لॽʰʢعʱه للʧȞʺʱ مʧ الʨقʨف على  
  ʗه شʺلʱة في دراسǽʙʸة قʻʽع ʘاحॼار الʱرات، واخʙʵʺاب للॼʷي الʡاب تعاॼا    150أسǼشا

ʨʺॽʁǽن في الʺʻاȘʡ الȄʛʹʴة، واسʱعان الॼاحʘ على تقॽʻة الاسʱʺارة الʱي تʹʺʗʻ أرȃع مʴاور  
  لʺʛحلة الʘʴॼ الاسʢʱلاعي ؗأدوات لʳʺع الॽʰانات. وتقॽʻة الʺقابلة 

 :ʙʳها نʽصل إلʨي تʱائج الʱʻال ʧوم  
  للعامل الاقʸʱادȑ والاجʱʺاعي أثʛ في وقʨع الॼʷاب في خʛʢ الʱعاʡي.  -
-  .ʠفʵʻي مʺॽتعل Ȑʨʱʶات ذات مʯف ʧʽب ʛʷʱʻي مʡعاʱك الʨسل  
  لʺȞʷل الʧȞʶ والʛʤوف الॽʻȞʶة دور في بʛوز سلʨك الʱعاʡي.  -
  سلʨك الʱعاʡي يʷʻأ مʧ خلال دوافع ذاتॽة نʳॽʱة لʛʤوف الʯʷʻʱة الأسȄʛة غʛʽ الȄʨʶة.  -
  وجʨد أفʛاد مʱعاʧʽʡ داخل الأسʛة ʶǽاعʙ على لʨʳء الॼʷاب نʨʴ سلʨك الʱعاʡي.  -
-  ʦواقعه ʧا مȃʛي هʡعاʱلل ʦئهʨʳل ʨʴن ʛʽʰؗ ʛʽتأث ʧʽʡعاʱʺفاق الʛور الʙ1ل.  

6.1.6 ʃȂʙش ʥيʗرالʦن ʤॻʴان:  دراسة نʨʻعǼ  ʛʽرات تأثʙʵʺي الʡة تعاʛاهʣاب وॼʷال :

ʜ   –العʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة  ʛؗامعي ومʳال Ȍسʨال ʧذة مʨة مأخʻʽع

  . 2011 الʨقاǽة مʧ الإدمان فʛانʜʱ فانʨن Ǽالʰلʙʽة

  ،ʛائʜʳال في  الॼʷاب   Ȑʙل الʺʙʵرات  تعاʡي  الʱʶار عʣ ʧاهʛة  الʙراسة ʷؗف  أهʙاف   ʧوم
ومعʛفة مȐʙ اسʱقʛار الأسʛة ودورها في الʯʷʻʱة لʴʺاǽة الأبʻاء مʧ مʵاʛʡ الʺʙʵرات، وأǽʹا  
الفʛاغ الʖʽʸǽ ȑʚ الفʛد ما يʕدǼ ȑه إلى الʨʱجه نʨʴ الʱعاʡي. ومʧ بʧʽ فʛضॽات الʙراسة 

ॼاحʘ: تʕثʛ الʺȞانة الاجʱʺاॽɺة في اॼʀال الॼʷاب على تعاʡي الʺʙʵرات، تʕثʛ  الʱي اعʙʺʱها ال
 

  . 2009دراسة مʙʽانॽة في الʜʳائʛ العاصʺة، رسالة ماجʛʽʱʶ مʨʷʻرة في علʦ الاجʱʺاع، جامعة الʜʳائʛ،  –جاوت ʦȄʛؗ، تعاʡي الʺʙʵرات عʙʻ الॼʷاب  1
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  ȑʛالأس  ʥؔفʱال  ȑدʕي الʺʙʵرات،  لʱعاʡي  الॼʷاب  اॼʀال  على  للأسʛة  الاقʸʱادǽة  الأوضاع 
  لʱعاʡي الʺʙʵرات

الؔʺي، واخʱار الॼاحʘ في دراسʱه حʘʽ اعʙʺʱ الॼاحʘ في دراسة على الʺʻهج الʨصفي والʺʻهج  
  ʗشʺل قǽʙʸة  عʻʽة   ʗان وؗ  ، العʻʽات   ʧم  ʧʽعʨفائي    50نʷʱالاس  ʜ ʛؗʺالǼ ǽعالʨʳن  شاǼا 

  ʗلج شʺلʲة الʛؗ ةʻʽامعي، وعʳة    110الȄʛʺة العʯان الف شاǼا مʱعاʧʽʡ مʧ مʻاȘʡ مʱʵلفة، وؗ
  ʧم ʧʽثʨʴॼʺة إلى    15للʻة  34سʤة الʺلاحॽʻعلى تق ʘاحॼعان الʱة ، واسʻارة  سʺʱة الاسॽʻوتق ،

  الʱي تʹʺʗʻ أرȃع مʴاور وتقॽʻة. 
 :ʙʳن ʘاحॼها الʽصل إلʨي تʱائج الʱʻال ʧوم  

  . %68.8الʤاهʛة تʺʝ الʧʽʶʻʳ لǽ ʧؔغلʖ علʽها الʨؗʚر بॼʶʻة  -
  . %39.4سلʨك الʱعاʡي مʛʷʱʻ بʧʽ فʯات ذات مȐʨʱʶ تعلॽʺي عالي بॼʶʻة  -
  تأثʛʽ الʺȞانة الاجʱʺاॽɺة في اॼʀال الॼʷاب على تعاʡي الʺʙʵرات.  -
  الأسʛ الʱي دخʨلها ضʅॽ يلʳأ Ǽعʠ أفʛادها إلى الʱعاʡي.  -
الʱفʥؔ الأسȑʛ والإهʺال في الॽȃʛʱة والʛʸاعات داخل الأسʛة تʕدȑ إلى Ǽالॼʷاب إلى تʻʰي    -

  .1سلʨك الʱعاʡي 

دراسة  –: دوافع تعاʡي الʺʙʵرات عʙʻ الفʱاة الʺʛاهقة Ǽعʨʻان دراسة زعʙور حʹان  6.1.7

ʜ إعادة الॽȃʛʱة للʻʰات بʧʰ عاشʨر الʰلʙʽة ʛؗʺǼ ةॽانʙʽ2014 م .  

هʙفʗ الʙراسة إلى معʛفة تأثʛʽ الʯʷʻʱة الأسȄʛة في ʣهʨر تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ الʺʛاهقات،  
معʛفة مȐʙ تأثʛʽ الʱفʥؔ الأسȑʛ والانʛʵاȋ في الʳʺاعات الʺʛʴʻفة في بʛوز سلʨك الʱعاʡي  

  عʙʻ الʺʛاهقات. 
ان مʧ الفʛضॽات الʱي  تʨجʙ علاقة بʧʽ الʯʷʻʱة الʵاʯʡة وتعاʡي الفʱاة   -اعʙʺʱتها الॼاحʲة:وؗ

هʛوب الفʱاة مʧ الʺʜʻل وانʛʵاʡها في جʺاعات مʛʴʻفة دافع لʱعاʽʡها    -الʺʛاهقة للʺʙʵرات
  الʱفʥؔ الأسȑʛ يʕدȑ إلى اتʳاه الفʱاة الʺʛاهقة نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات.  -الʺʙʵرات

الʴʱلʽلي،   الʨصفي  والʺʻهج  الʴالة  دراسة  الʺʻهج  على  دراسʱها  في  الॼاحʲة  اعʙʺʱت   ʘʽح
  ʛʷدة على عʨʸة الʺقॽائʨʷة العʻʽارت على العʱة    10واخॽȃʛʱإعادة ال ʜ ʛؗʺǼ ʧʳعالǽ اهقاتʛم

 
ʜ الʨقاǽة مʧ الإدمان فʛانʜʱ فانʨن Ǽالʰلʙʽة،   –نʦॽʶ نʨرالʙيʧ شʅȄʛ، الॼʷاب وʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات تأثʛʽ العʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة  1 ʛؗامعي ومʳال Ȍسʨال ʧذة مʨة مأخʻʽع

 ʛائʜʳاع، جامعة الʺʱالاج ʦرة في علʨʷʻم ʛʽʱʶ2011، 2رسالة ماج . 
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  ،ʧʽʽانʶونف  ʧʽʽاعʺʱاج  ʧʽʽائʸاخ مع  تॽʺॽɺʙة  Ǽʺقابلات   ʗقام ؗʺا  Ǽالʰلʙʽة،  عاشʨر   ʧب
  واسʱعانʗ الॼاحʲة على ؗل مʧ الʺلاحʤة والʺقابلة ودراسة حالة ؗأدوات لʳʺع الॽʰانات. 

  ومʧ الʱʻائج الʱي تʸʴلʗ علʽها مايلي: 
-    ʧهʽʡوتعا ʧه ʨؗي على سلʰسل ʛʽتأث الفʱاة الʺʛاهقة له  الȄʨʶة على   ʛʽة غʯʷʻʱال  ʖʽأسال

  للʺʙʵرات.
-    ʧهʱاع صلʢاسا لانقȞانع ؗان   ʧهʶأنف في  العʻف  للʺʙʵرات ومʺارسة  الʺʛاهقات  تعاʡي 

.ʧهʛأسǼ  
  مʧ الʺʨʴॼثات أكʙن على أن سʖʰ الʱعاʡي هʨ الʛفقة الʯʽʶة. 60% -
يʕدȑ الʛʴمان والفʛاغ العاʡفي للʺʛاهقات اللاتي هʧȃʛ مʧ الʺʜʻل إلى إقامة علاقات صʙاقة    -

  . 1مع الʝʻʳ الآخʛ ما ʵǽلف عʻه عʙة تʙاॽɺات مʻها تعاʡي الʺʙʵرات

6.1.8 ʗʸʲم ʣȂʙʮان: دراسة بلʨʻعǼ رات فيʙʵʺي الʡة تعاʛاهʣ : ابॼʷال ȋأوسا

 ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺالǼ -   امعةʳل ȑʛʽʹʴʱال ʦʶة القॼلʡ ʧة مʻʽة لعॽانʙʽدراسة م

  . 2014 الʧȄʨؔʱ الʺʨʱاصل

مʧ بʧʽ أهʙاف هʚه الʙراسة الʨقʨف على حʣ ʦʳاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ فʯة ʡلاب للʨʢر  
الʧȄʨؔʱ الʺʨʱاصل عʛʰ ؗامل الʛʱاب الʻʡʨي، الʷؔف عʧ العʨامل الʺॼʰʶة    الȑʛʽʹʴʱ لʳامعة 

الʺʨʱاصل، معʛفة   ʧȄʨؔʱال الȑʛʽʹʴʱ لʳامعة  الʨʢر  الʺʙʵرات لʡ Ȑʙلاب  لʤاهʛة تعاʡي 
  ʧʽب ʧان م تʨجهات ʡلاب الʨʢر الȑʛʽʹʴʱ لʳامعة الʧȄʨؔʱ الʺʨʱاصل نʨʴ الʺʙʵرات. وؗ

إن الʺعاملة الʶʱلॽʢة للʨالʙيʧ أو أحʙهʺا، يʕدȑ    -الفʛضॽات الʱي انʢلȘ مʻها الॼاحʘ هي:  
إن الʱفʥؔ الأسȑʛ، وعʙم مʱاǼعة    -Ǽالابʧ إلى الʶلʨك الانʛʴافي ومʻه إلى تعاʡي الʺʙʵرات  

ʨʴار بʧʽ الآǼاء والأبʻاء، يʕدǼ ȑالॼʷاب إلى دخʨل دائʛة تعاʡي  الʨالʙيʧ لأبʻائهʺا، وॽɼاب ال
احʱʺال    -الʺʙʵرات   ؗان  ؗلʺا  الأصʙقاء   ʧم الʺʙʵرات   ʧع الʺعلʨمات  مʙʸر  ؗان  ؗلʺا 

 .ʛʰرات أكʙʵʺي الʡتعا  
ولقʙ اعʙʺʱ الॼاحʘ في هʚه الʙراسة على الʺʻهج الʺʶح الاجʱʺاعي والʺʻهج الʺقارن، واخʱار  
الॼاحʘ العʻʽة العʻقʨدǽة أو العʨʷائॽة مʱعʙدة الʺʛاحل نʛʤا لʨʸʵصॽة الʘʴॼ، فاخʱار عʻʽة  

  ʧم ʦاوح أعʺارهʛʱة إلى    18تʻع    33سʨʺʳʺǼ ةʻ1518س    ȑʛʽʹʴʱال ʦʶة لقॼلʡ ʧثا مʨʴॼم
 

ʜ إعادة الॽȃʛʱة للʻʰات بʧʰ عاشʨر الʰلʙʽة، رسالة ماجʛʽʱʶ مʨʷʻرة في علʦ  –زعʛور حʻان، دوافع تعاʡي الʺʙʵرات عʙʻ الفʱاة الʺʛاهقة   1 ʛؗʺǼ ةॽانʙʽدراسة م
  . 2014، الʜʳائʛ، 2الاجʱʺاع، جامعة الʰلʙʽة 
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الʺʨʱاصل مʨزعʧʽ على أرȃع    ʧȄʨؔʱال الʛʷق،    04لʳامعة   ،Ȍسʨال الʜʳائʛ هي  مʻاȘʡ في 
مʴاور،    08الغʛب، الʨʻʳب. واسʱعان الॼاحʘ في دراسʱه على اسʱʺارة الاسॽʰʱان تʹʺʧ ثʺانॽة  

  والʺقابلة ؗأدوات لʳʺع الॽʰانات. 
  ومʧ الʱʻائج الʱي تʸʴل علʽها الॼاحʘ مايلي: 

انʗ للفʯة العʺȄʛة مʧ  هي أعلى    60.63%  - إلى    15نॼʶة مʱعلقة ʧʶǼ بʙاǽة الʱعاʡي وؗ
  سʻة.   19
  بʙئʨا الʱعاʡي تʗʴ تأثʛʽ جʺاعة الʛفاق.  37.80% -
  ǽفʹلʨن الʱعاʡي في الʴي.   51.88% -
ان مʧ أسॼاب تॽʀʨفهʦ حॽازة الʺʙʵرات   19.69%  - اǽقافهʦ مʧ قʰل مʸالح الأمʧ، وؗ  ʦت

  . ʖʰʶǼ1 الʺʱاجʛة Ǽالʺʙʵرات   %13.33و   %20والʛʶقة بॼʶʻة  %46.67بॼʶʻة 
: أǼعاد الإغʛʱاب الʻفʶي وعلاقʱها بʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽعʨʻان:  دراسة سعȏʗʻ عॻʯقة  6.1.9

Șاهʛʺال Ȑʙة  -لʛȞʶǼ ةʻيʙات مȄʨثان ʚʽتلام ʧة مʻʽة على عॽانʙʽدراسة  –دراسة م
  . 2016 مقارنة

  :ʙʳراسة نʙاف الʙأه ʧʽب ʧوم  ʛʽرات وغʙʵʺلل ʧʽʡعاʱʺال ʧʽاهقʛʺال ʧʽوق بʛالف ʧف عʷؔال
الʻفʶي، الʷؔف عʧ الفʛوق في اللامॽɻارȄة بʧʽ الʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ   الʺʱعاʧʽʡ في الاغʛʱاب

للʺʙʵرات وغʛʽ الʺʱعاʧʽʡ، الʷؔف عʧ الفʛوق في الʛʺʱد بʧʽ الʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات  
ʧʽʡعاʱʺال ʛʽوغ.    

  100الʨصفي الʴʱلʽلي Ǽأسلʨب الʺقارنة، وشʺلʗ  اسʙʵʱمʗ الॼاحʲة في دراسʱها على الʺʻهج 
وغʛʽ مʱعاʡي ؗلهʦ مʧ    50تلʺʚʽا مʱعاʡي    50تلʺʚʽ مʧ ثانȄʨات ولاǽة ʛȞʶǼة،  مقʨʺʶن إلى  

  ʧم ʦر وأعʺارهʨؗʚال ʝʻة إلى    17جʻة.   19سǽʙʸة القʻʽالع ȘȄʛʡ ʧع ʦارهॽʱاخ ʗان   سʻة، وؗ
  مʧ الʱʻائج الʱي تʸʴلʗ علʽها الॼاحʲة مايلي: 

-  ʧʽʡعاʱʺال ʧʽاهقʛʺال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨإلى وج    ʧʽʡعاʱʺال ʛʽرات وغʙʵʺلل
  Ǽغʛʽ الʺʱعاʧʽʡ.   في Ǽعʙ اللامॽɻارȄة، فقʙ ؗان الʺʱعاʧʽʡ أكʛʲ شعʨرا ǼاللامॽɻارȄة مقارنة

-  ʧʽʡعاʱʺال ʧʽاهقʛʺال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨفي    وج ʧʽʡعاʱʺال ʛʽرات وغʙʵʺلل
ʛʽغǼ مقارنة ʜʳالعǼ راʨشع ʛʲأك ʧʽʡعاʱʺؗان ال ʙفق ،ʜʳالع ʙعǼ  .ʧʽʡعاʱʺال  

 
1  ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺالǼ ابॼʷال ȋرات في أوساʙʵʺي الʡة تعاʛاهʣ ،ʙʺʴم ʥȄʛʰاصل،   -بلʨʱʺال ʧȄʨؔʱامعة الʳل ȑʛʽʹʴʱال ʦʶة القॼلʡ ʧة مʻʽة لعॽانʙʽدراسة م

 ʛائʜʳاع، جامعة الʺʱالاج ʦره في علʨʷʻراه مʨʱؗوحة دʛʡ2أ،ʛائʜʳ2014 ، ال.  
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-  ʧʽʡعاʱʺال ʧʽاهقʛʺال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨفي    وج ʧʽʡعاʱʺال ʛʽرات وغʙʵʺلل
 ʧʽʡعاʱʺال ʛʽغǼ د مقارنةʛʺʱالǼ راʨشع ʛʲأك ʧʽʡعاʱʺؗان ال ʙد، فقʛʺʱال ʙعǼ1 .  

دور الʱفʥؔ الأسȑʛ في تعاʡي الʺʛاهقة للʺʙʵرات  : Ǽعʨʻان: دراسة زاوȏ وهاشʸي 6.1.10
ʜ إعادة الॽȃʛʱة بʧʰ عاشʨر   - ʛؗʺǼ ةॽانʙʽة –دراسة مʙʽلʰ2018 ال .  

  ʨراسة هʙاف الʙأه ʧʽب ʧادها وعلى  مʛعلى أف ȑʛالأس ʥؔفʱة على الॼتʛʱʺالآثار ال ʧف عʷؔال
الʱعʛف على دور الأسʛ الʺفȞؔة في إॼʀال الʺʛاهقة على تعاʡي الʺʙʵرات، الʷؔف الʺʱʳʺع،  

ان مʧ الفʛوض الʱي اعʙʺʱت علʽها  عʧ الآثار الʺʛʱتॼة عʧ تعاʡي الʺʛاهقة للʺʙʵرات. وؗ
للʺʙʵرات    -الॼاحʱʲان:   الʺʛاهقة  تعاʡي  الʺʷاكل الأسȄʛة في  الʺʛاهقة   -تʶاهʛʲؗ ʦة  فقʙان 

  . لأحʙ الابʧȄʨ دور في إॼʀالها على تعاʡي الʺʙʵرات
لقʙ تʦ اعʙʺʱ في هʚه الʙراسة على الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي، أما العʻʽة فقʙ تʺʲلʗ في أرȃع  

ʜ إعادة الॽȃʛʱة بʧʰ عاشʨر الʰلʙʽة    04 ʛؗم Ȑʨʱʶاهقات على مʛة  حالات مʻʽقة العȄʛʢǼ واʛʽʱاخ
  العʨʷائॽة القǽʙʸة، وتʦ اسʙʵʱام الʺلاحʤة والʺقابلة ؗأدوات لʳʺع الॽʰانات. 

  ومʧ الʱʻائج الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها: 
- ) ʧʽما ب ʦهʻاوح سʛʱاهقات يʛثات مʨʴॼʺ16- 14ال  Ȍسʨʱي مʺॽتعل Ȑʨʱʶم ʧيهʙة) ولʻس  
-    ʧهʱالإضافة إلى إقامǼ ،ʅॽɻʹخل الʙذوو ال ʧم ʛثات إلى اسʨʴॼʺاء الʺʱراسة انʙال ʗفʷؗ

  في أحॽاء شعॽʰة. 
تعʛف الʺʨʴॼثات على أصʙقاء مʛʴʻفʧʽ وذلʥ في ॽɼاب الʛقاǼة الأسȄʛة ؗان سॼʰا في    -

  تعاʽʡهʧ للʺʙʵرات. 
ات الانʛʴاॽɾة خاصة   - ʨؗلʶال ʧم ʙيʙإلى ارتؔاب الع ʧبه Ȑرات أدʙʵʺثات للʨʴॼʺي الʡتعا

  . 2الॽʶʻʳة مʻها وذلʥ مقابل الʨʸʴل على الʺʙʵرات

 
1 Șاهʛʺال Ȑʙرات لʙʵʺي الʡعاʱها بʱي وعلاقʶفʻاب الʛʱعاد الإغǼقة، أॽʱع ȑʙʽة  -سعʛȞʶǼ ةʻيʙات مȄʨثان ʚʽتلام ʧة مʻʽة على عॽانʙʽدراسة مقارنة،  –دراسة م

 ،ʛائʜʳة، الʛȞʶǼ جامعة ،ʝفʻال ʦرة في علʨʷʻراه مʨʱؗوحة دʛʡ2016أ.  
ʜ إعادة الॽȃʛʱة بʧʰ عاشʨر  - دور الʱفʥؔ الأسȑʛ في تعاʡي الʺʛاهقة للʺʙʵراتزاوȑ دلʽلة، حʺʙʽة هاشʺي،  2 ʛؗʺǼ ةॽانʙʽة –دراسة مʙʽلʰقى الʱل، الʺلʨي حʻʡʨال  

 ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺرات في الʙʵʺي الʡة والعلاج، جامعة قالʺة، -تعاǽقاʨق الʛʡاب والآثار وॼ2018الأس . 
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  الʗراسات العॻȁʙة:   6.2
Ǽعʠ العʨامل الʻفॽʶة  : Ǽعʨʻان :  دراسة: سʗʻ مʗʸʲ عʗʮ الʗʻʱʸ عʗʮ العال 6.2.1

    والاجʱʺاॽɺة الʺʛتʢॼة Ǽالإدمان لȐʙ الॼʷاب
الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة   العʨامل   ʠعǼ ها: دراسةʻاف مʙة أهʙراسة عʙال في هʚه   ʘاحॼال تʻʰى 

ديʻامॽات شॽʸʵة الʺʙمʧ، مع اقʛʱاح بʛنامج لʴاجة الॼʷاب الʺʛتʢॼة Ǽالإدمان والʱعʛف على  
دلالة   ذات  فʛوق   ʙجʨت أنه  هي:  الʙراسة  فʛوض   ʧʽب  ʧوم  .ʧʽʻمʙʺال وعلاج  الإدمان   ʧم
  ʧʽب إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   ʙجʨت ؗʺا  Ǽالاغʛʱاب.  الʷعʨر  في   ʧʽʻمʙʺال  ʧʽب إحʸائॽة 

ʥلʚؗ ʙجʨوت .ʦॽʁال ȋفي أنʺا ʧʽʻمʙʺال ʛʽوغ ʧʽʻمʙʺفي   ال ʧʽʻمʙʺال ʛʽوغ ʧʽʻمʙʺال ʧʽوق بʛف
  ديʻامॽات الॽʸʵʷة. 

اسʙʵʱم الॼاحʘ في دراسʱه مॽʁاس الʷعʨر Ǽالاغʛʱاب، مॽʁاس الʺʕʶولॽة الاجʱʺاॽɺة، اخॼʱار  
- 30شاب يʛʱاوح أعʺارهʦ بʧʽ (  100الʨʱافȘ، واسʱفʱاء الʦॽʁ ؗأدوات الʙراسة، وشʺلʗ العʻʽة:  

) شاب غʛʽ مʙمʧ  50) شاب مʙمʨʺʳʺؗ ʧعة تॽʰȄʛʳة و( 50) سʻة، مʨزعʧʽ ؗالآتي : (15
  كʺʨʺʳعة ضاʢǼة. 

 ومʧ بʧʽ الʱʻائج الʱي تʨصل إلʽها الॼاحʘ مايلي: 
  وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ الʺʙمʧʽʻ وغʛʽ الʺʙمʧʽʻ في الʷعʨر Ǽالاغʛʱاب ǼأǼعاده.   -
-   .ʧʽʻمʙʺال ʛʽالح غʸة لॽɺاʺʱة الاجॽولʕʶʺفي ال ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛد فʨوج  
-  .ʧʽʻمʙʺالح الʸة لǽادʸʱالاق ʦॽʁفي ال ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛد فʨوج  
-    ʛʽغ لʸالح  والʙيॽʻة  الاجʱʺاॽɺة   ʦॽʁال في   ʧʽʱعʨʺʳʺال  ʧʽب إحʸائॽا  دالة  فʛوق  وجʨد 

 ʧʽʻمʙʺ1ال.  
6.2.2 ʃॻʠالل ʗʮع ʗʸدراسة رشاد أح :Ǽ يʡعاʱة لॽɺاʺʱان: الآثار الاجʨʻا  عʛيʙرات، تقʙʵʺال

  لʺȞʷلة وسʰل العلاج والʨقاǽة
ان مʧ أهʦ تʶاؤلات الʺʛʢوحة في الʙراسة:    وؗ

  . ما هي العʨامل الʱي تʕدȑ إلى تعاʡي الʺʙʵرات ؟ 1
  ماهي الآثار الاجʱʺاॽɺة الʺʛʱتॼة على تعاʡي الʺʙʵرات ؟  2
  ماهي الʺقʛʱحات اللازمة لʺʨاجهة الآثار الاجʱʺاॽɺة لʱعاʡي الʺʙʵرات ؟   3

 
    .1993مʛʸ، سʙʽ مʙʺʴ عʙʰ الʺʙʽʳ عʙʰ العال، Ǽعʠ العʨامل الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة الʺʛتʢॼة Ǽالإدمان لȐʙ الॼʷاب، أʛʡوحة دʨʱؗراه، جامعة الʺʨʸʻرة،  1
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  ʧʽʴانʳال الأحʙاث   ʧم عʻʽة  على  الاجʱʺاعي،  الʺʶح  مʻهج  الʙراسة  في   ʘاحॼال اسʙʵʱم 
حʙث، وأǽʹا عʻʽة مʧ الʺʕʶولʧʽ عʧ    80الʺʨدعʧʽ بʙارȑ الʺلاحʤة والʨʱجॽه وشʺلʗ العʻʽة  

  ʦدهʙع الأحʙاث  مع   ʧʽالعامل  ʧʽʽʶفʻوال  ʧʽʽاعʺʱالاج  ʧʽʽاصʸʱوالاخ الأحʙاث    20رعاǽة 
  ة الȄʛاض. مʕʶول. على مȐʨʱʶ مʙي̒ 

ولقʙ اسʙʵʱم الॼاحʘ في الʙراسة مʨʺʳعة مʧ أدوات الʘʴॼ مʻها : الاسॼʱار ومقابلات شॼه  
  مقʻʻة، والʘʴॼ الʺʰʱȞي والʨثائقي والʺقايʝॽ الإحʸائॽة. 

  ومʧ ؗان مʧ أهʦ الʱʻائج الʱي تʸʴل علʽها الॼاحʘ مايلي : 
سʻة    14-12بʗʻʽ الʱʻائج أن معʦʤ الأحʙاث مʱعاʡي الʺʙʵرات ǽقعʨن في الفʯة العʺȄʛة    -1

  %. 31.3سʻة بॼʶʻة  16-14% والفʯة العʺȄʛة 32.5بॼʶʻة 
% لʸǽ ʦلʨا إلى ʷؗ62.2فʗ الʱʻائج أن أكʛʲ مʧ نʸف الأحʙاث مʱعاʡي الʺʙʵرات    -2

  ʦهʽʡإلى تعا ʥذل Ȑرسي أدʙʺال ʛأخʱة والॽة الأمॼʶن ʗفؔلʺا ارتفع .Ȍسʨʱʺال ʦॽعلʱحلة الʛʺال
  للʺʙʵرات.

  %. 51.3أن معʦʤ الʺʱعاʨʻȞʶǽ ʧʽʡن في مʻاȘʡ شعॽʰة بॼʶʻة  -3
  %. 73.8معʦʤ مʱعاʡي الʺʙʵرات هʦ مʧ سȞان الʺʙن بॼʶʻة  -4
% مʧ أفʛد عʻʽة الʙراسة يʱعاʨʡن الʺʙʵرات في الʵلاء، يلي ذلʥ الʙʴائȘ العامة 52.5  -5

  % في الفʛʱة الʺʶائॽة.  47.5%. أما أوقات الʱعاʡي 25بॼʶʻة 
وتلʽها  39  -6  ،ʦقائهʙأص مع  الʺʙʵرات  يʱعاʨʡن  الأحʙاث   ʧة  21% مʻʽالع أفʛاد   ʧم %

  ǽفʹلʨن الʵلʨة في تعاʽʡهʦ للʺʙʵر.  
%، الʱقلʙʽ  40ؗʺا تʕدȑ العʨامل الॽʸʵʷة إلى تعاʡي الʺʙʵرات هي : إثॼات الʛجʨلة    -7

 %، 15، نॽʶان الʺʷاكل  %15، إشاعة جʨ الʺʛح %30والʺʶايʛة 
الأحʙاث    -8 تعاʡي  على  الأول   ʛʽأثʱال لها  ؗان  الاجʱʺاॽɺة  العʨامل  أن  الʙراسة   ʗفʷؗ

Ǽالʨاجॼات    ʧيʙالʨال الʜʱام  عʙم  ومʻها:  الأعʺال  38.8للʺʙʵرات.  في   ʧيʙالʨال انʷغال   ،%
  %.  35، وجʨد خلافات بʧʽ الʜوجʧʽ   %36.5%، الʙʱلʽل الʜائʙ في الʺعاملة 36.3الʵاصة 

  . 1وجʨد ارتॼاȋ مʨجʖ بʧʽ انʵفاض الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي للʨالʙيʧ وتعاʡي أبʻائهʦ للʺʙʵرات  -9

 
1 ȄرʙʻȞالإس ،ʘيʙʴامعي الʳال ʖʱȞʺة، الǽقاʨل العلاج والʰلة وسȞʷʺال ʛيʙرات، تقʙʵʺي الʡعاʱة لॽɺاʺʱالآثار الاج ،ʅॽʢالل ʙʰع ʙʺ1999ة، رشاد أح .  
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الॼʷاب العʺاني  : اتʳاهات Ǽعʨʻان: دراسة: عʗʮ الʴلام بʥ حʗʸ مʗʸʲ الʙمʷاني 6.2.3
Ȍقʶة مʤافʴة على مॽانʙʽرات "دراسة مʙʵʺي الʡتعا ʨʴة   "نʻ2015س .  

مʧ الأهʙاف الʱي تʻʰاها الॼاحʘ هي الʱعʛف على اتʳاهات الॼʷاب نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات  
الʺʙʵرات في مʴافʤة   انʷʱار ʣاهʛة  الʙراسة في واقع  في سلʻʢة عʺان، حʗʲʴǼ ʘʽ هʚه 
Ǽالʳهات    ʦهʱثق  Ȑʙوم للʱعاʡي   ʧʽʡعاʱʺال ودوافع  أسॼاب  حʨل  الॼʷاب  واتʳاهات   Ȍقʶم

  الʺʸʱʵة ȞʺǼافʴة الʺʙʵرات.
وقʙ اعʙʺʱ الॼاحʘ في دراسʱه على الʺʻهج الʨصفي، وقʙ اخʱار مʱʳʺع ʲʴǼه مʧ جʺॽع الॼʷاب  

  ʧنة مʨȞة مॽائʨʷة عʻʽها عʻار مʱاخ ʙوق ،Ȍقʶة مʤافʴة أقل    233في مȄʛʺات عʯفȃا وǼشا
  ʧة    16مǽة إلى غاʻامعات    30سʳوال ʙارس والʺعاهʙʺها الʻلفة مʱʵات مʯʽب ʧم ʦارهʱة، اخʻس

ʨȞʴمॽة وجʺॽɻات معॽʻة ȞʺǼافʴة الʺʙʵرات. واعʙʺʱ على الاسॼʱانة ؗأداة لʳʺع  والʺʕسʶات ال
  الॽʰانات. 

 :ʙʳن ʘاحॼها الʽصل إلʨي تʱائج الʱʻال ʧم  
  سȘʰ لهʦ أن تعاʨʡا الʺʙʵرات.  15.9% -
ودوافع    - أسॼاب   ʧة،  مʛالأس رقاǼة  ضعف  الʙيʻي،  الʨازع  ضعف   ʙʳن الʺʙʵرات  تعاʡي 

  . 1الأصʙقاء، لʴʱقȘʽ الʺʱعة
نॽɺʨة الॽʴاة وعلاقʱها ʙʺǼة الʱعاʡي سʻة  :  Ǽعʨʻان:  دراسة: الʗسʦقي وسلʸॻان 6.2.4

2019 .  
هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى الʱعʛف على ॽʰʡعة نॽɺʨة الॽʴاة لȐʙ مʱعاʡي الʺʨاد الʺʙʵرة ȞʷǼل  

  عام وشȞل العلاقة بʧʽ الॽʴاة ومʙة الʱعاʡي للʺʨاد الʺʙʵرة. ومʧ بʧʽ فʛض هʚه الʙراسة  
  يʨجʙ ارتॼاȋ سلʰي بʧʽ مʙة الʱعاʡي ونॽɺʨة الॽʴاة الؔلॽة  -
  يʨجʙ ارتॼاȋ سلʰي بʧʽ مʙة الʱعاʡي ومʳال العلاقات الاجʱʺاॽɺة  -
  يʨجʙ ارتॼاȋ سلʰي بʧʽ مʙة الʱعاʡي ومʳال الʴالة الاقʸʱادǽة  -
اسʙʵʱم الॼاحʘ في دراسʱه على الʺʻهج الʨصفي Ǽاسʙʵʱام مॽʁاس نॽɺʨة الॽʴاة وهॼɺ ʨارة  

  ʧعلى    36ع  ʦʶمق  ʙʻالعلاقات   06ب الʻفॽʶة،  الʴʸة  الॽʺʶʳة،  الʴʸة  هي  مʳالات 

 
، مʳلة ؗلॽة الॽȃʛʱة، جامعة الأزهʛ،  اتʳاهات الॼʷاب العʺاني نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات "دراسة مʙʽانॽة على مʴافʤة مʶقȌ"عʙʰ الʶلام بʧ حʺʙ مʙʺʴ الʛمʹاني،  1

  .343، ص 2015، الʜʳء الʲاني، 262العʙد 
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  19الاجʱʺاॽɺة، الʴالة الاقʸʱادǽة، الʛʤوف الʺॽʷॽɻة، وॼʡقʗ الʙراسة على عʻʽة عʙدها  
 ʧم ʦاوح أعʺارهʛʱت ʘʽد، حʙعʱʺي الʡعاʱال ʧع عʻʱʺدا مʛة.   33إلى  25فʻس  

  ومʧ الʱʻائج الʱي تʨصل إلʽها الॼاحʘ هي: 
  تʴقȘ الفʛض الأول وهي يʨجʙ ارتॼاȋ سلʰي بʧʽ مʙة الʱعاʡي ونॽɺʨة الॽʴاة الؔلॽة.  -
لʦ تʴʱقȘ الفʛوض الأخȐʛ فعلى الʛغʦ مʧ وجʨد ارتॼاȋ سلʰي بʧʽ مʙة الʱعاʡي ونॽɺʨة    -

الʺॽʷॽɻة) إلا أنها لʦ تʸل إلى مȐʨʱʶ    -الاقʸʱادǽة  -الاجʱʺاॽɺة  –الʻفॽʶة    - الॽʴاة( الॽʺʶʳة
  . 1الʙال 

    دراسات أجʹॻʮة:  6.3

 :Dynamic of childhood and adolescent personality :دراسة بʙوك وآخʙون   6.3.1

traits and adolescent drug use 
 ديʻامॽȞॽة شॽʸʵة الʢفʨلة والʺʛاهقة: الʶʺات والʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات Ǻعʹʦان: 

هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى إبʛاز دور العʨامل الʺʛتʢॼة Ǽالعلاقة بʧʽ أسالʖʽ الʨالʙيʧ في الʯʷʻʱة  
هʦ ونʺʨهʦ وॽʻȃة الأسʛة، واتʳاه الʺʛاهقʧʽ نʨʴ تعاʡي وȂدمان الʺارʨʳȄانا،   ʨؗة وسلॽɺاʺʱالاج

 سʻة.  20و  16حالة مʧ الʺʛاهقʧʽ الʨؗʚر أعʺارهʦ تʛʱاوح ما بʧʽ   71شʺلʗ العʻʽة 
ولقʙ اعʙʺʱت الʙراسة في جʺع الॽʰانات على الأسلʨب الاكلȞॽʻʽي، وأǽʹا مʧ خلال الʺقابلة  

  الفʛدǽة، ومʧ نʱائج الʱي تʸʴلʗ علʽها الʙراسة:
إحʶاس الʺʛاهقʧʽ الʺʙمʧʽʻ للʺارʨʳȄانا بلا مॼالاة اتʳاه آǼائهʦ، أȑ أنه لا تʨجʙ هʻاك علاقة    -

  وʙʽʡة بʧʽ الآǼاء والأبʻاء الʺʙمʧʽʻ على الʺارʨʳȄانا.  
بʗʻʽ نʱائج الʙراسة أن هʻاك علاقة سॽʰʰة بॽɼ ʧʽاب الʶʱامح الأبȑʨ في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان    -

  . 2واتʳاه الʺʛاهقʧʽ نʨʴ تعاʡي الʺارʨʳȄانا

 Les jeunes et les drogues : réflexion pour la :دراسة دو بʙʻتي ولȂʚʻلʦʮم 6.3.2

prévention 

  : الॼʷاب والʺʙʵرات: الʱفʛʽؔ في الʨقاǽة  Ǻعʹʦان
  .  1991تʦ اجʛاء هʚه الʙراسة الȃʨائॽة في سʻة 

 
  . 380، ص 2019، 1، الʜʳء 59مʙʺʴ إبʛاʦॽʂ الʙسʨقي، أرنʗʶ خلʽل سلॽʺان، نॽɺʨة الॽʴاة وعلاقʱها ʙʺǼة تعاʡي الʺʙʵرات، مʳلة الارشاد الʻفʶي، العʙد  1

2 J.S., Brook ; et al. “ Dynamic of childhood and adolescent personality: traits and adolescent drug use”. Journal abnormal psychology, 
97,2(1991): pp.195-213. 
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هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى ॽʀاس اسʙʵʱام الʺʙʵرات والʨʴؔل والʺʳʱʻات الʻفॽʶة الأخȐʛ مʧ قʰل  
الʺʛاهقʧʽ في الʺʙرسة Ǽأكʛʰ قʙر مʺʧȞ مʧ الʙقة ووصف معʛفʱهʦ وآرائهʦ حʨل هʚه الʺʳʱʻات  
الأسȄʛة،   والعلاقات  الʚاتॽة،  (الʨʸرة  العʨامل  ʴǽلل  فإنه   ،ʥذل إلى  Ǽالإضافة  الʺʱʵلفة. 

، وتأثʛʽ الأقʛان، والॽɾʛʱه، والȌʢʵ الʺʱʶقʰلॽة...) الʱي تʴʺي، أو على العʝȞ مʧ  والʺʙرسة
  ذلʥ، تʳʷع الاسʙʵʱام الʺʛؔʱر لهʚه الʺʳʱʻات. 

تلʺʚʽا في الʨʢر الʲانȑʨ، وهʦ مʨزعʧʽ على ثلاث مʙن فʛنॽʶة    2335وشʺلʗ العʻʽة على  
  : ʝȄارǼ : ةʛʽʰل    1063كʽول ʚʽʺ751تل    ʝॽون ،ʚʽʺراسة    521تلʙه الʚه ʗوشʺل .ʚʽʺ56تل 

  1983مʕسʶة تȄʨȃʛة. ومʧ أهʦ الʱʻائج الʱي تʸʴلʗ علʽها هʚه الʙراسة مقارنة بʙراسة سʻة  
  ʛنॽʶة على نفʝ الʴȄʛʷة، تʧʽʰ الʙراسة أن هʻاك تʨʢر ملȍʨʴ في الʱعاʡي. ʙʺǼيʻة ǼارʝȄ الف

Ǽالॼʶʻة للʨʴؔل: أغلʖ الʱلامʚʽ يʱعاʨʡن على الأقل Ǽالʺʻاسॼات الʺʛʷوȃات الʨʴؔلॽة. فهʻاك   
) ʚʽʺتل ʧȄʛʷفي ؗل ع ʙمي  5.7واحʨʽي الʡعاʱا الʚل، وهʨʴؔا الॽمʨى يʡعاʱأنه يǼ حʛص (%

  %). 9للʨʴؔل مʨʱاجʸǼ ʙفة ʛʽʰؗة عʙʻ الʨؗʚر (تلʺʚʽ واحʙ لؔل عʛʷة 
% مʧ الʱلامʚʽ الʚيʧ صʛحʨا Ǽأنه مʛوا  ʢǽ86غى تأثʛʽ جʺاعة الʛفاق في تعاʡي الʨʴؔل،  

  ʴǼالة سʛȞ عʛʷ مʛات خلال الʙʶاسي الأخʛʽ، وقʙ جʨȃʛا الʺʙʵرات غʛʽ الʺʛʷوعة.
% ʝॽن ʧة في ؗل مʱأصل س ʧم ʙواح ʚʽʺالي تلʨوعة حʛʷʺال ʛʽرة غʙʵʺاد الʨʺ17.9ال  

% ، تعاʡى على الأقل الʺʙʵرات مʛة واحʙة في حॽاته. أما في ǼارʝȄ، فهʻاك  17.3ولʽل  
) أرȃعة  أصل   ʧم  ʙواح  ʚʽʺاته،  %24.2تلॽح في  الʺʙʵرات  واحʙة  مʛة  الأقل  على  ) جʛب 

Ǽقي تʖȄʛʳ الʺʙʵرات مʱʶقʛ في مʙيʻة ǼارʝȄ. أما ॽʰʡعة    1991و   1983ومقارنة بʧʽ عامي  
% ،  94الʺʨاد الʺʙʵرة الʺʱعاʡاة: فॼʽقى القʖʻ ومʱʷقاته على رأس الʺʨاد الʺʱعاʡاة بॼʶʻة  

 . 1983وهʨ تقʖȄʛ نفʝ الॼʶʻة في سʻة  
الʺʙʵرات. أما    ʖȄʛʳاب تॼأس ʦأه  ʧان مʛجʺاعة الأق Ȍضه ضغʛفǽ ȑʚال الفʹʨل   ʛʰʱعȄو

Ǽالʳʻاح  إعادة تʖȄʛʳ الʺʙʵرات لأكʛʲ مʧ مʛة ʨȞǽن ʖʰʶǼ حʹʨر الʴفلات. ؗʺا أن الʷعʨر  
  ʛʰʱعǽ رʛؔʱʺاب الॽɽا الʺʻʽرات، بʙʵʺر للʛؔʱʺي الʡعاʱال ʧم ʅॽɿʵʱعلى ال ʙاعʶǽ راسيʙال

  .1مʧ العʨامل الʱي تʙفع إلى الʱعاʡي 

 
1 Perretti De, Christine ; and Nelly, Leselbaum. " Les jeunes et les drogues : réflexion pour la prévention ". Revue Française de Pédagogie, 
114(Janvier-Février-Mars 1996) : pp. 29-43. 
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 A Longitudinal study of relations of family factors to :دراسة دانॻال  6.3.3

adolescent psychological symtoms, coping resources, school behavior, and 
substance abuse 

دراسة مʨʢلة لعلاقة العʨامل الأسȄʛة Ǽالأعʛاض الʻفॽʶة للʺʛاهقʧʽ، ومʨارد   تʕʲ عʹʦان: 
 الʅॽؔʱ، والʶلʨك الʺʙرسي، وȂساءة اسʱعʺال الʺʨاد الʺʙʵرة 

  ʧʽال بʸا الاتʹǽوأ ،ʧيʙالʨوال ʧʽاهقʛʺال ʧʽة العلاقات بॽʺعلى أه ʙأكʱراسة إلى الʙف الʙته
ʜʽ على الأمʛاض   ʛؗʱوال Șافʨʱة والȄʛة الأسʯʽʰال ʧʽع العلاقة بʨفي ن ʘʴॼا فهي تʚل ،ʧʽاهقʛʺال
الʨʸʱرات    ʦॽʽتق الʺʙʵرات،  وتعاʡي  الأعʺال  وȂنʳاز  الʺʙرسي  والʶلʨك  العامة  الʻفॽʶة 

 ɻ ʷال .ʧʽاهقʛʺوال ʧيʙالʨال ʧʽة ، والعلاقة بʛالأس ʨج ʧع ʧʽ  ॽʸة للʺʷارؗ
مʛاهȘ والʚيǽ ʧقعʨن    378ر بـ :  ʙ على عʻʽة تق1998أجʗȄʛ الʙراسة ʙʺǼيʻة هʨنغ ʨؗنغ سʻة  

  تʗʴ سلʢة الʹȌॼ الاجʱʺاعي. 
واسʙʵʱمʗ الʙراسة الاسॽʰʱان والʺقابلة لʳʺع الॽʰانات الʺʱعلقة Ǽالʙراسة. أما أهʦ نʱائج الʙراسة، 
  ʖة، ؗʺا تلعॽʶفʻاض الʛالأمǼ ʧʽاهقʛʺة الǼور الأولي في إصاʙال ʖة تلعȄʛة الأسʯʽʰفهي أن ال

  .1نفʝ الʙور في اتʳاههʦ نʨʴ إدمان الʺʕثʛات العقلॽة 

 Profile of State Prisoners under Age 18 دراسة سʙʯوم:  6.3.4
 . 1997-1985سʻة،  18لʺʴة عʧ سʻʳاء الʙولة الʚيʧ تقل أعʺارهʦ عǺ:  ʧعʹʦان

  ʧʽرات بʙʵʺار الʷʱان Ȑʙغار، ومʸال ʧʽرات بʙʵʺي الʡار تعاʷʱان Ȑʙراسة مʙوم بʛʱقام س
  ʧس ʗʴت ʦه ʧيʚال ʜʽ على  1997إلى    1985الʺʨʳʶنʧʽ مʧ سʻة    18الأحʙاث  ʛؗʱالǼ  ،

الʸʵائʟ الʨʺǽʙغʛاॽɾا والʛʳائʦ ومʨʱسȌ مʙة العقȃʨة، حʘʽ قام بॽʺʳʱع الʺعلʨمات مʧ مʸادر  
 ॽالإصلاح ʧانات مॽʰرات  الʙʵʺلل ʧʽؔهلʱʶʺد الʙج أن عʱʻʱاس ʙاحة، وقʱʺاء الʻʳʶة للॽʻʡʨات ال

  ʧس ʗʴ18ت    ʧزاد م ʙة  2قʻة    11إلى    1985% في سʻد  1997% في سʙزاد ع ʙوق ،
  ʧم ʧʽنʨʳʶʺلاء الʕه ʧرات مʙʵʺلل ʧʽʡعاʱʺد الʨʶفال الʡ62% إلى  53الأ  ʧم ʥلʚ % ، وؗ

 % مʧ هʕلاء الʺʨʳʶنʧʽ الʠॽʰ.  32% إلى 21
  ʦائʛʳال ʠعǼ وثʙح ʧʽȃاث وʙلاء الأحʕرات لهʙʵʺي الʡتعا ʧʽفة العلاقة بʛا حاول معʺ وؗ

  ʧتʹاعف م ʦدهʙأن ع ʧʽʰʱة    3400فʻة    7400إلى    1988سʻأن  1997س ʙوج ʙفق  ،
75  ʨʴاب، ونʸʱالاغ ʦائʛا جʨʰؔارت ʙرات، قʙʵʺلل ʧʽʡعاʱʺال ʧʽاهقʛʺال ʧا  70% مʨʰؔارت %

 
1 T.L. Shek, Daniel .“A Longitudinal study of relations of family factors to adolescent psychological symtoms, coping resources, school 
behavior, and substance abuse”. International Journal of Adolescent Medicine and Health, 10,3(1998): pp. 155-184. 
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  ʨʴا إلى نʹǽراسة أʙلي. وأشارت الʴʺف الʻالع ʦائʛرات،  74جʙʵʺلل ʧʽʡعاʱʺفال الʡالأ ʧم %
  ،ʧʳʶلل ʧيʙالʨال ʙض أحʛوخاصة تع ،ȑʛالأس ʥؔفʱالإهʺال والǼ ةʛل الأسʰق ʧم ʦهʽأسيء إل ʙق

  ʨʴʻفي    32ف  ʥلʚ وؗ الʺʙʵرات،   ʦهʽʡعاʱل  ʧʳʶال في   ʧديʨجʨفال مʡالأ أǼاء هʕلاء   ʧم%
لإساءة اسʱعʺال العقاقʛʽ الʺʙʵرة وهʚه نॼʶة جʙ عالॽة مʧ شأنها أن تʕثʛ على  سʨʳن نʨȄʨʽرك  

  . 1تعاʡي الأʡفال للʺʙʵرات

  Indigenous drug and alcohol projects دراسة دنʛॻ جʙاȏ، وآخʙون  6.3.5
  في اسʛʱالॽا. 2000-1999الȞʶان الأصلʨʽن مʷارȄع الʺʙʵرات والʨʴؔل  Ǻعʹʦان: 

الʺʱغʛʽات    ʠعǼ تʴلʽل  الʙراسة  هʚه   ʗاولʻة  تॽɻॽʰʢال للʺʙʵرات  الॼʷاب  Ǽإدمان  الʺʛتʢॼة 
  ʗان الإقامة. وشʺلȞخل ومʙي والʻي والʺهʺॽعلʱال  Ȑʨʱʶʺص والʨʸʵل على وجه الʨʴؔوال

  للعʻʽة الʹاʢǼة.  100للعʻʽة الॽʰȄʛʳʱة   100فʛدا،  200العʻʽة 
الʱالॽة:   Ǽالʺʱغʛʽات  اصʻʢاعي)  أو  (ॽʰʡعي  الʺʙʵر  بʨʻع  رʢȃها   ʦت الʱي   ʛاصʻالع  ʗلʲʺوت
الʺهʻة، الʙخل، الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي، مȞان الإقامة. وقʙ اسʙʵʱم في الʙراسة الʺʻهج الʰȄʛʳʱي،  
  والʺʻهج الʺقارن والʺʻهج الإحʸائي. ؗʺا اعʙʺʱوا على اسʱʺارة الاسॽʰʱان ؗأداة لʳʺع الॽʰانات.

ان مʧ نʱائج الʙراسة:   وؗ
الʱي أدمʧ علʽها    - الʺʙʵرات  ارتॼاॽʡة إʳǽابॽة وذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ نʨع  تʨجʙ علاقة 

والʺهʻة،  فالأفʛاد الʚيǽ ʧعʺلʨن في مهʧ تʢʱلʖ مʻهʦ الʶهʛ في الغالǽ ʖقعʨن في فʯة مʙمʻي  
  العقاقʛʽ الاصʻʢاॽɺة. 

تʨجʙ علاقة ارتॼاॽʡة وذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة على الʙخل وʧʽȃ نʨع    -
الʺʙʵر الʺʱعاʡي، فالأفʛاد الʚيʧ تʛتفع مʙاخلهʦ في الغالʖ هʦ مʧ يʻʱاول الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة  

  نʛʤا لارتفاع ؗلفʱها على العʝȞ مʧ ذوȑ الʺʙاخʽل الʺʨʱسʢة أو الʺʵʻفʹة.  
-    ʧد مʙʴع مʨإدمان ن ʧʽȃي وʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺة على الʻʽاد العʛع أفȄزʨت ʧʽعلاقة ب ʙجʨلا ت

ʛʽ2العقاق.  

 
1 Kevin J. Strom. Profile Of State Prisoners Under age 18, 1985-1997. United State: U.S. Department of Justice Office of Justice Programs. 
Bureau of Justice Statistics Special Report. February 2000 
2 Dennis, Gray.; et al (2002). Indigenous Drug and Alcohol Projects 1999-2000. ANCD Research Paper N°4. Australian National Council on 
Drugs, A report prepared for the Australian National Council on Drugs, 2002. https://www.indigenousjustice.gov.au/wp-
content/uploads/mp/files/resources/files/19201-downloaded-stream-293.pdf. خȄارʱب ʙهʨ11/08/2022 ش 
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  الʯعلȖʻ على الʗراسات الʴاǺقة:  6.4
انʗ دراسات جʜائȄʛة،       تʺʜʽت الʙراسات الʶاǼقة الʺʱعلقة Ǽالʺʙʵرات والʱي عʛجʻا علʽها سʨاءؗ 

العॽȃʛة أو الغॽȃʛة Ǽالʨʻʱع والʛʲاء في الʛʢق والʺʻاهج الʨسائل الʱي اعʙʺʱتها، وتॼايʗʻ الʙراسات 
اॽɾة والॽʰʢة  لهʚه الآفة مʧ ؗافة الʨʳانʖ الॽʲʴॼة خاصة الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة ،الاقʸʱادǽة، الʲق

وغʛʽها، وعالʗʳ هʚه الʙراسات ؗل حʖʶ اخʸʱاصها الأسॼاب والʙوافع الآثار الʱي تʰʰʶها  
  ʧȞʺȄاء الʺعارف وʛفي اث ʛآخǼ ل أوȞʷǼ ʗʺائج ساهʱؗلها إلى ن ʗʸرات، وخلʙʵʺلفها الʵوت

  تلʟॽʵ ما تʦ عʛضه مʧ دراسات في مايلي:  
  الʗراسات الʚʱائȂʙة:  6.4.1

غلʖ على الʙراسات الʜʳائȄʛة Ǽأنها ؗانʗ مʨʴʺʱرة على الʳانʖ الʰʢي والعلاجي أكʛʲ مʻها  
الʨʳانʖ الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة، ʨؗن تلʥ الفʛʱة لʧȞǽ ʦ هʻالʥ اهʱʺام ʛʽʰؗ مʧ قʰل الʶلʢات 
وحʱى الॼاحʧʽʲ في مȞافʴة هʚه الآفة ȞʷǼل الʺʢلʨب، في فʛʱة الʶʱعॽʻʽات وȃعʙها زاد الاهʱʺام  

والʺʙمʧʽʻ على  أك̡   ʧʽʡعاʱʺال ازدǽاد عʙد  الʜʳائʛ مʺا خلف  الʱي شهʙتها  للʨʢʱرات  نʛʤا   ʛ
الʺʙʵرات تʜامʻا مع ازدǽاد مʛوجʽها، هʚا ما لفʗ أنʤار الॼاحʧʽʲ والʙارسʧʽ في شʱى الʺʳالات  
للʘʴॼ حʨل الأسॼاب والʙوافع وراء هʚه الآفة، وعلى الʛغʦ مʧ ذلʥ فلʦ تʛقى هʚه الأʴǼاث  

  ت إلى حʦʳ الانʷʱار والʛʢʵ الȑʚ تʵلفه هʚه الآفة الاجʱʺاॽɺة. والʙراسا
  ʙفق ʦهʻل مʽر القلʜʻصفي إلا الʨهج الʻʺها على الʳاهʻت في مʙʺʱة اعȄʛائʜʳراسات الʙال ʖأغل
الॽʲʴॼة   تقॽʻاتها  في  أǽʹا   ʗابهʷت الʺقارن، ؗʺا  الʺʻهج  أو  الʴالة  اعʙʺʱ على مʻهج دراسة 

  فأغلʖ الʙراسات تʙʵʱʶم أدوات الاسॽʰʱان والʺقابلة والʺلاحʤة. 
  ʦهʻʺف ʦثهʨʴǼ عةॽʰʡ ملائʺة Ȑʙوم ʦاصهʸʱاخ ʖʶؗل ح ʧايॼʱة مʻʽللع ʦارهॽʱا ؗان اخʺॽɾ
ʛʽʲا مʻهʦ اسʙʵʱمʨا العʻʽة   مʧ اسʙʵʱم العʻʽة العʨʷائॽة، ومʻهʦ مʧ اسʙʵʱم عʻʽة ʛؗة الʲلج، وؗ
  ʧأماك أو  ؗالʨلاǽات  جغʛافي مʙʴود  في مʳال  الʙراسات مʨʸʴرة   ʖأغل أن  القǽʙʸة. ؗʺا 

 ʛل مʲة مʻʽهامعʛʽة وغॽȃʛʱإعادة ال ʜاك  
  : الʗراسات العॻȁʙة  6.4.2

عʛفʗ هʚه الʤاهʛة اهʱʺاما ومʱاǼعة مʧ قʰل الॼاحʧʽʲ في Ǽعʠ الʙول العॽȃʛة مʚʻ مʸʱʻف  
القʛن الʺاضي، ولعل مʛʸ تعʛʰʱ مʧ بʧʽ الʙول العॽȃʛة الʱي ساهʺǼ ʗالعʙيʙ مʧ الʙراسات  
حʨل العʨامل الʺʕدǽة لآفة الʺʙʵرات. ولقʙ تॼايʗʻ الʨʱجهات في دراسة ʣاهʛة الʺʙʵرات في 
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  ʦهʱي دفعʱاب الॼوالأس ʦلهʨʽوم ʧʽʲاحॼجهات الʨعلى ت ʛشʕتها فهي مʛʲؗ ʦة رغॽȃʛول العʙال
  لʺعالʱʳها. 

ولقʙ اعʙʺʱ العʙيʙ مʻهʦ على الأسالʖʽ الإحʸائॽة في دراساتهʦ، مʧ خلال الʺʨʶح الاجʱʺاॽɺة  
  ʖʶلفة ؗل على حʱʵʺارات الॼʱام الاخʙʵʱة ؗاسॽɿصʨال ʖʽعلى الأسال ʙʺʱاع ʛالآخ ʠعॼوال
  Ȑʙه على مʜʽ ʛؗت  ʖص ʛي وآخʡعاʱʺال Ǽالفʛد   ʦʱاه  ʧم ʦهʻʺف الʺʙروس،  الʺʨضʨع  ॽʰʡعة 

ʜ على الأضʛار والآثار الʱي تʵلفها. انʷʱار الʤاهʛة    والعʨامل الʺʕدǽة لها، ومʻهʦ مʧ رؗ
 الʗراسات الغॻȁʙة:  6.4.3

  ʧة مॽȃʛراسات الغʙال ʛʰʱوتقارنها  تع ،ʙʽعǼ Ȑʙة على مʛاهʤرس الʙأنها ت ʘʽة حʙʱʺʺراسات الʙال
بॼʱʱع حʦʳ انʷʱارها وتʨʢرها مʲل الʙراسات الȃʨائॽة الʱي تʱʻهʳها العʙيʙ مʧ الʙول الأوروॽȃة  

أجل وضع خȌʢ مʱʶقʰل  ʧا مʚة، وهॽȞȄʛة الأمʙʴʱʺال الʨلاǽات  لʺȞافʱʴها والʙʴ مॽ  ʧ وفي  ة 
  انʷʱارها Ǽعʙ تʙʴيʙ أكʛʲ الفʯات تʹʛرا ومʸادر الȄʨʺʱل ونʨع الʺʙʵر وغʛʽها. 

وتʜʽʺʱ الʙراسات الغॽȃʛة Ǽالʨʻʱع والʛʲاء، وهʚا راجع إلى عʙة عʨامل مʻها أن الʤاهʛة مʱʶفʴلة  
الॽȃʨʻʳة،   وأمȞȄʛا  الأمॽȞȄʛة  الʺʙʴʱة  والʨلاǽات  أوروȃا  مʲل  الغॽȃʛة   ȋالأوسا في   ʛʽʰؗ ȞʷǼل 

ॽات  Ǽالإضافة إلى عامل تʨفʛ الإمȞانॽات الʺادǽة والʨسائل والʺʵابʛ وحʱى الʺʛاجع والاحʸائ 
  الʱي تʶهʦ في تʶهʽل مأمʨرȄة الॼاحʧʽʲ في انʳاز دراساتهʦ. الʺʸʸʵʱة 

  ʹȂʙʢة الʸقارȁة ال 7
تعʙدت الʺʚاهʖ والʺʙارس في تفʣ ʛʽʶاهʛة تعاʡي وادمان الʺʙʵرات، فॼʱايʗʻ الʙراسات في 
الʛʢق والʺʻاهج الʱي اعʙʺʱوها للʨصʨل إلى فهʦ أعʺȘ لهʚه الʺȞʷلة، فʺʻهʦ مʧ فʛʶها على 

أكʙوا على    وآخʛون كʨنها ذات مʷʻأ بʨʽلʨجي وراثي ومʻها مʧ أرجها إلى عʨامل اجʱʺاॽɺة  
أهʺॽة العʨامل الاقʸʱادǽة، ومʻهʦ مʧ رجح العامل الاʨȞǽلʨجي والʯʽʰي في انʷʱار هʚه الʤاهʛة. 
ومع اخʱلاف الʨʱجهات والʛؤȐ الʱي أفʹʗ جʺॽعها إلى نʱائج ساهʺȞʷǼ ʗل أو Ǽآخʛ في  

خʟʸ  زȄادة واثʛاء الʺعارف، الا أن الॼاحʘ اعʙʺʱ في هʚه الʙراسة على الȄʛʤʻة الاجʱʺاॽɺة و 
  ʺقارȃة نȄʛʤة لʱفʣ ʛʽʶاهʛة تعاʡي الʺʛاهقʧʽ للʺʙʵرات.نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة ؗ
  Life - Style TheoryنȂʙʢة أسلʦب الॻʲاة 

 ʨ & Hindelang, Gottfredson:ؗل مʧ هʙʻلȘʻ وقʨتفʛدسʨن وجاروفال  يʶʱاءل

Garofalo,1978  
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لʺاذا نʙʳ شʸʵا أو مʨʺʳعة ما أكʛʲ عʛضة لأن ʨȞǽن أو تʨؔن ضॽʴة أو ضʴاǽا للȄʛʳʺة   
 .ʦاتهॽب حʨان انه أسلʨʻفي الع ʧʺؔة تǼ؟ والإجا  

فأسلʨب الॽʴاة أو الأنʺاȋ الॽʴاتॽة قʙ تقʨد أناس معʧʽʻʽ أكʛʲ مʧ غʛʽهʦ لان ʨȞǽنʨا ضʴاǽا   
 Workأو مॽʻʳا علʽهʦ. وأسلʨب الॽʴاة هʚا لا ʷǽʺل الأعʺال فقȌ ولʧؔ أوقات الʛʱوȄح أǽʹا  

and leisure Activities  
  تʨؔʱن هʚه الȄʛʤʻة مʧ ثلاثة أجʜاء وهي 

  Social Rolesالأدوار الاجʱʺاॽɺة  .1
   Position In The Social StructureالʺȞان أو الʺʨقع في الʻʰاء الاجʱʺاعي .2
  . The Rational Componentالʜʳء العقلاني أو الʺʨȞن العقلاني  .3

الامȞانات   تॼعا  اجʱʺاॽɺة  أدوارا  نʺارس  أنʻا  الʺعʛوف   ʧʺف الأول.  Ǽالʜʳء   Șعلʱي ॽɾʺا  أما 
الاجʱʺاॽɺة الʱي تʱʴلها وʻȃاء على الʨʱقعات والʺعايʛʽ الاجʱʺاॽɺة الʶائʙة في الʺʱʳʺع. وهʚȞا 
  ʖلʢʱي تʱال ʥة وخاصة تلʺȄʛʳعʹها إلى الǼ فعʙي ʙة قʻايॼʱة مॽاتॽح ȋأو أنʺا ʖʽر أسالʨʢن

نʢʷة اجʱʺاॽɺة معʻʽة ومʲال على ذلʥ أنʢʷة الॼʷاب الʸغار والʚيǽ ʧقʹʨن أوقاتا Ȅʨʡلة  أ
مȞانة    ʗارتفع ؗلʺا  أنه  الʺعʛوف   ʧʺف الʲاني،  الʜʳء  أما  اللʽل،  ساعات  في   ʦازلهʻم خارج 
الʟʵʷ في الʻʰاء الاجʱʺاعي ؗلʺا تʻاقʗʸ أو قلʗ فʛص لأن ʨȞǽن ضॽʴة للȄʛʳʺة وهʚا  

ʷاء على الأنʻب  ʛʶفǽ ءʜʳال يʛʱدد علʽها. وأخʛʽا  الʱي   ʧاولها والأماكʜي الʱي  ʢة الاجʱʺاॽɺة 
العقلاني والʺʱعلǼ Șاتʵاذ القʛار أو الʶلʨك الʺʻاسʖ. وهʚȞا نʙʳ أن الأدوار الاجʱʺاॽɺة والʺȞانة  
  ʧيʚال العقلاني فʺʲلا نʙʳ أن الأشʵاص  القʛار  يʱفاعلان معا في اتʵاذ  الʻʰائॽة الاجʱʺاॽɺة 
خارج Ȅʨʡلة  أوقاتا  وȄقʹʨن  والȄʛاضة  الʛخʸॽة  والأسʨاق  والॼارات  الʺقاهي  على    يʛʱددون 

بʨʽتهʦ وفي ساعات اللʽل أكʛʲ عʛضة للȄʛʳʺة مʧ الأشʵاص الʚيʱʴǽ ʧلʨن أماكʧ اجʱʺاॽɺة  
  ʛʡاʵʺǼ ةȄʨʹاة على علاقة عॽʴال أن نʺȌ وأسلʨب   ȑأقل، أ الʛوتॽʻʽة   ʦهʱʢʷقة وأنʨمʛم

  1الʱعʛض للȄʛʳʺة 
والʱفʛʽʶ في الʺʘʴॼ الʲاني للفʸل الʲالʘ والʺʱعلǼ ȘالȄʛʤʻات    وسʻʱʻاول هʚه الȄʛʤʻة Ǽالʴʱلʽل

    الʺفʛʶة لʤاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات.
  
  

 
 . 288-287، ص 2007الʦॽȞʴ ناصʛ بʧ مانع بʧ علي آل بهॽان، دور الʹॽʴة في حʙوث الȄʛʳʺة(أʛʡوحة دʨʱؗراه) جامعة ناʅǽ العॽȃʛة للعلʨم الأمॽʻة، الȄʛاض،  - 1
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    خلاصة الفʶل: 
للʙراسة حʘʽ شʺل تʙʴيʙ الإشȞالॽة الʺʛʢوحة    الȑʛʤʻ الʳانʖ    إلىتʛʢقʻا في هʚا الفʸل  

ʚا الفʛضॽات الʱي اعʙʺʱها الॼاحʘ في الʙراسة، ؗʺا شʺل الفʸل   وʛʡح الʶʱاؤل الʛئʶॽي وؗ
ʚا تʙʴيʙ الʺفاʦॽʂ الʺʱعلقة بها،   الʱعȄʛج على الأسॼاب والأهʙاف والأهʺॽة الʵاصة Ǽالʙراسة وؗ

 r ʜائȄʛة والعॽȃʛة وحʱى الأجॽʰʻة، وفي الأخʛʽ  كʺا تʹʺʧ الفʸل أǽʹا الʙراسات الʶاǼقة سʨاء ال
  عʛجʻا على الʺقارȃة الȄʛʤʻة الʱي اعʙʺʱها الॼاحʘ لʴʱلʽل وتفʛʽʶ نʱائʳه 
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سʦسʦʻلʦجॻا   الفʶل الʰاني :

  ʙʸاهقة والʗʳʸراتلا
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 :ʗʻهʸت  
لʢالʺا ارتȌॼ تعاʡي الʺʙʵرات Ǽفʯات الʺʱʳʺع الʺʱʵلفة، ولعل أبʛز ما ʙʷǽنا اهʱʺامʻا  
في هʚه الʙراسة هي فʯة الʺʛاهقʧʽ، الʱي تعʛʰʱ مʧ أهʦ الʺʛاحل العʺȄʛة وما لها مʧ خʨʸصॽات  
مʛتʢॼة بها، مʧ خلال الʨʴʱلات والʱغʛʽات الʱي تʷهʙها سʨاء فʨȄʜʽلʨجॽا أو عقلॽا أو اجʱʺاॽɺا،  

ॽɿॽة تفاعله وسȌ  ف ʶʱهʦ في خلȘ نʺȌ خاص مʧ الʱفʙʴǽ ʛʽؔد مʱʶقʰل الʺʛاهȘ مʧ جهة وؗ
  ʙق Ǽالأشʵاص والʨقائع والأحʙاث  الʺʨʻʱع   Ȍॽʴʺال مʢॽʴه الاجʱʺاعي مʧ جهة أخȐʛ، هʚا 
  ʟȃʛʱي تʱرات الʙʵʺي الʡاف و تعاʛʴالان ʦعال ʨʴه نǼ فعʙت ʙعي أو قॽʰʡ لȞʷǼ هʨʺن ʙهʷت

ع الانʷʱار الʛʽʰؔ لهʚه الآفة تʛوʳȄا وتهॼȄʛا، وأصʗʴॼ تʱʶقǼ  ʖʢه مʧ ؗل جانʖ، خاصة م
  الألاف مʧ الأفʛاد مʧ ؗافة الفʯات مʧ خلال الاغʛاءات الʨهʺॽة الʱي تʲار حʨلها.  

وسʴʻاول مʧ خلال هʚا الفʸل عʛض وتʟॽʵʷ مʛحلة الʺʛاهقة والʱعʛف على خʸائʸها  
  ʦالعال في  لʱارʵȄها  والʛʢʱق  الʱعاʡي،  وʛʡق  Ǽأنʨاعها  الʺʙʵرات  سʻʱʻاول  ؗʺا  ومȞʷلاتها، 

  .ʛائʜʳوال



52 
 

  مفهʦم الʙʸاهقة  لʖʲॺʸ الأول : ا 1
تعʙ فʛʱة الʺʛاهقة مʧ أهʦ الفʛʱات الʱي ʛʺǽ بها الإنʶان في حॽاته الॽɻॽʰʢة، بل ʧȞʺǽ اعॼʱارها 
فʛʱة مʽلاد جʙيǼ .ʙالإضافة إلى ʨؗها فʛʱة انʱقالॽة قلقة وحʛجة، يʱʻقل فʽها الفʛد مʧ الʢفʨلة 

ʥجع ذلʛȄو ،Șʽل دقȞʷǼ هاʱها وغايʱايʙب ʙيʙʴن في تʨʲاحॼال إلى    نʨʴ الʛجʨلة. وقʙ اخʱلف 
ثقافاتها، واخʱلاف الفʛʱات الʜمانॽة، وتॼايʧ الʺʻاȘʡ الʳغʛاॽɾة،   تʨʻع ॼʡائع الʷعʨب، وتعʙد 

  1وتʨʻع الʯʽʰات الʺʻاخॽة 
  الʙʸاهقة  الʠʸلʔ الأول:  1.1

 :  لغة 1.1.1
  Șراه الʰلʨغ،  قارب   ،ʦلʴال قارب  Ǽʺعʻى   ،Șراه العȃʛي  الفعل  إلى  الʺʛاهقة  ؗلʺة  تʛجع 
الʰʸي، أما مʛاهȘ فʳʺعها مʛاهقʨن مʧ بلغ سʧ الʺʛاهقة، ومʛاهقة تعʻي مقارȃة الʰلʨغ وهي  

ʦلʴارفة الʷم ȑأ ʙشʛها الʽقارب فǽ ،غʨلʰي للʰʸها الʽقل، فʱʻي ʛʺالع ʧحلة مʛ2م  
) الأجॽʰʻة  اللغة  في  مʛاهقة  اللاتॽʻʽة  Adolescenceومʢʸلح  اللغة   ʧم  Șʱʷǽ  (

)Adolesentia  ،ʙشʛلة إلى الʨفʢال ʧم ʧها الؔائʽقل فʱʻي يʱحلة الʛʺفهي ال ،"ʛʰاه "كʻوالفعل مع(
 3أȑ أنها الانʱقال مʧ، الاتؔالॽة إلى مʛحلة الاعʱʺاد على الʚات

 :  اصʠلاحا 1.1.2

تʛʽʷ دراسات الʨʺʻ الإنʶاني إلى أن مʛحلة الʺʛاهقة هي مʛحلة الʱغʛʽات الॽʺʶʳة والاجʱʺاॽɺة  
والانفعالॽة والعقلॽة، وȃها يʱʻقل الفʛد مʧ الʢفʨلة إلى الʺʛاهقة، والʺلاحȎ أن الॼعʠ عʛف  

 ʛم ʧحلة مʛأنها م Ȑʛي ʛالآخ ʠعॼحلة والʛʺه الʚة لهॽʻمʜة الʛʱعلى الف ʜʽ ʛؗʱالǼ اهقةʛʺاحل  ال
  4الॽʴاة الإنʶانॽة مقارنة Ǽغʛʽها

) أن الʺʛاهقة هي الʺʛحلة الʵاصة مʧ دورة الॽʴاة لǽʙه، ولها E.EricksonوʛʽʷȄ إرʨʶȞȄن (
أهʺʱʽها في نʺʨ الفʛد الʻفʶي الاجʱʺاعي، ففي هʚه الʺʛحلة لǽ ʦعʙ الفʛد ʡفلا ولॼʸǽ ʦح راشʙا 
وفʽها يʨاجه مʢالʖ اجʱʺاॽɺة مʱʵلفة، وتغʛʽات أساسॽة مʧ خلالها يʧʰʱ إحʶاس الفʛد بهʱȄʨه  

ها وʶȄعى للʘʴॼ عʧ إجاǼات مقʙمة له وȄقʨم في الأخʛʽ إما  مʧ خلال تʶاؤلات عʙيʙة ʛʢǽح
 بʴʱقȘʽ هȄʨة إʳǽابॽة أو وقʨع الʺʛاهȘ في اضʛʢاب الʙور أȑ هȄʨة سلॽʰة.  

 
ة، الʺغʛب،  -1 ʨؗة الألȞॼة شॼʱȞلها، مʨاكلها وحلʷها ومʸائʸاهقة خʛʺال ،ȑاوʙʺل حʽʺ3، ص 2015ج .  
2-  ȋ ،ةʛة الʺعاصॽȃʛفي اللغة الع ʙʳʻʺون، الʛان نعʺة، وآخʨʢوت ، 2أنʛʽق ، بʛʷʺ591، ص 2001، دار ال.  
  . 375، ص 2002سلʦॽ مʦȄʛ ، علʦ الʻفʝ الʨʺʻ، دار الʻهʹة العॽȃʛة، بʛʽوت،  -3
4 - ʨʺʻال ʝفʻال ʦعل ، ʙʺʴسامي م ʦʴمل- ȋ ،انʶاة الانॽعʺان، 1دورة ح ،ʛؔ243، ص 2004، دار الف.  
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وȐʛȄ أǽʹا أن الॼɺ ʨʺʻارة عʧ تفاعل بʧʽ العʨامل الʨʽʰلʨجॽة والʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة، فʙʳʻ في  
Ȅʜة تʲʺʱل في الʘʴॼ عʧ الهȄʨة والعʺل على تʽȞʷلها  ʛؗʺلة الȞʷʺاهقة أن الʛʺحلة الʛ1م  .  

ʙ سʽلامي ( ʕؗوتN. Sillamy  ،ʙشʛى الʱح ʙʱʺلة وتʨفʢال ʧʽاة تقع بॽʴال ʧة مʛʱاهقة فʛʺأن ال (
- 18سʻة إلى غاǽة    Ǽ12-13الʱغʛʽات الॽʺʶʳة والʻفॽʶة الʱي تʙʰأ في حʨالي  هي فʛʱة معʛوفة  

  .2سʻة  02
وقʙ وصفها Ǽعʠ العلʺاء Ǽأنها مʛحلة مʺʙʱة مʧ الغʺʨض وأنها مʛحلة معقʙة نॽʰʶا ؗʺا أʡلقʨا 

Ǽأنها فʛʱة تʙʰأ Ǽالʰلʨغ وأهʦ ما ʜʽʺǽها هي أزمة الهȄʨة ، وهي  " : علʽها صفة الأزمة حǽ ʘʽقʨل 
  ʧاؤلات عʶة تʙعǼ أʙʰالأزمة ت ʥة وأن تلȃʛʢʹة مॽʸʵة أو شȄʨة سॽʸʵش ʧȄʨؔʱهي إما بʱʻت

 "3هʱȄʨه وॽʀʺه وعاداته وتقالʙʽه
 وتʺʱاز الʺʛاهقة ʸʵǼائʟ أهʺها:  

  .ة خاصةॽʺل أهʱʴعلها تʳة، تॽɺاʺʱة واجॽʶة ونفॽجʨلʨʽعة بȄʛات سʛʽتغ 
   ʙعǽ ʦل ʨقعه فهʨها مʽهل فʳǽ ʨخلالها وه Șاهʛʺال ʛʺǽ ʘʽة حॽقالʱأنها انǼ اهقةʛʺال ʜʽʺʱت

 ʡفل ǽعʙʺʱ على غʛʽه ولʝॽ هǼ ʨالʛاشʙ الʻاضج الʺʱʶقل بʻفʶه.  
   انهॽ تʜʽʺʱ الʺʛاهقة ʸǼعȃʨة الʺȞʷلات وسʖʰ ذلʥ تॽقȎ شعʨر الʺʛاهȘ بʚاتʱʽه ووجʨده وؗ

ورغʱʰه في أن ǽعʛʱف له الآخʧȄʛ بهʚا الʨجʨد الॽؔاني، ؗʺا تʦʳʻ الʺʷاكل ʣ ʖʰʶǼهʨر  
 4الʙوافع الॽʶʻʳة ȞʷǼل قȑʨ نʨʴ الʝʻʳ الآخʛ ومعʛضة الʺʱʳʺع لهʚه الʙوافع واسʻʱؔاره

   فʡاʨالعǼ  ʜʽʺʱت انفعالات عॽʻفة  فʛʱة  Ǽأنها  الʺʛاهقة  الأولى مʧ مʛحلة  الفʛʱة  تʺʱاز  كʺا 
 والʱقلʖ وعʙم الॼʲات  

   تهʛʢॽانه وسʜات ʙفقॽɾ فاتهʛʸه وت ʨؗعلى سل ʝȞعʻي تʱعة الȄʛʶة الॽʺʶʳات الʛʽغʱالǼ ʜʽʺʱوت
ʛتʨʱوال Șالقل ʥذل ʖʴʸȄه وʺʶʳǼ Șاهʛʺع ثقة الʜعʜʱت ʥلʚه، ولʶ5على نف 

  ؗ  6رȄا أو أنȄʨʲا ʖʶʱȞǽ ʨ دورا اجʱʺاॽɺا ذ
وقʙ أكʙت الʙراسات Ǽأن مʛحلة الʺʛاهقة لʗʶॽ مʱʶقلة عʧ حॽاة الفʛد ولا مʻفʸلة عǼ ʧاقي  
مʛاحل نʺʨه، ونʙʳ أن علʺاء الʻفʱʵǽ ʝلفʨن في تʙʴيʙ مʛحلة الʺʛاهقة فʺʻهʦ مʧ يʨʱجه إلى  

 
1-Gérard lutte, Libérer l'adolescence, piérremardaga, liege, belgium.1988.p 38 

  .82بʨسʻة زهʛʽ عʙʰ الʨافي، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -2
3 -  ،ʛائʜʳة، الॽɻامʳعات الʨʰʢʺان الʨدي ،ʛالʺعاص ʝفʻال ʦخل إلى علʙم ،ȑʨʷفى عʢʸ05، ص 1994م.  
4 -  ȋ ،ʧʽاهقʛʺة للʲيʙʴة الॽȃʛʱل، الʽل خلʽإسʺاع ʦॽʂاʛ1إب ،Șʷع، دمȄزʨʱوال ʛʷʻراسات والʙهج للʻ18-17، ص 2008، دار ال  . 
5 - ȋ ،لʨلات وحلȞʷم ʧʽاهقʛʺعامل مع الʱال ʧف ،ʛافعي ناصʷع،  1الȄزʨʱوال ʛʷʻجʺة والʛʱان للॽʰ15، ص 2009، دار ال . 
6 - ȋ ،اءʶʻا الॽجʨلʨȞॽس ،ʧʺحʛال ʙʰع ȑʨʶॽɻوت، 1الʛʽة، بॽʀʨقʴي الʰلʴرات الʨʷʻ122، ص 2004، م.  
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) ʧʽونها بʛʰʱعǽ ʦه فإنهॽغ وعلʨلʰال Șʰʶي تʱة الʛʱها الفʽإل ʦʹǽ ون أنʛʽف ʥسع في ذلʨʱ10ال -
  ) سʻة. 19- 13) سʻة بʻʽʺا ʛʸʴǽها آخʛون في الفʛʱة (21

 وعلى سʽʰل الʺʲال لا الʛʸʴ نʛʽʷ إلى Ǽعʠ الʙʴʱيʙات الʜمॽʻة للʺʛاهقة:  
  دهاʙʴات ʧك: مʨهارل ʗʽابʜʽة  21-12لي إلʻس 
  ʧل: مʨؗ لاʨدها لʙʴة  21-13تʻس 
   ʧدها مʙʴॽɾ رزʙة  24-12أما لانʻس 
  ʧم :ʙزلʛʰʽدها جʙʴǽ ʧʽة  20-12في حʻس 

ومهʺا ʧȞǽ مʧ أمʛ هʚه الʙʴʱيʙات والʺعايʧȞʺॽɾ ʛʽ القʨل إن الʺʛاهقة تعʻي الʺʛحلة الʺʺʙʱة  
  ʧة (مʛأخʱʺلة الʨفʢحلة الʛهاء مʱ12ان  ) ʙشʛال ʧاء سʙʱى ابʱا)، وحॼȄʛة تقʻا)،    21سॼȄʛة تقʻس

  ʧون مʛʷة والعǽادʴلغ الʰي ȑʚال ʙاشʛال ʟʵʷال ʛʰʱتع ʦعات في العالʺʱʳʺال ʦʤلأن مع ʥوذل
ʛʺ1الع 

 وقʙ جʛت العادة عʙʻ العلʺاء إلى تقʦॽʶ مʛحلة الʺʛاهقة إلى ثلاث مʛاحل فॽɺʛة هي:  
 ) سʻة وهي فʛʱة تغʛʽات سȄʛعة نʨʴ الʰلʨغ. 14- 11مʛاهقة مʛȞॼة ( . 1
) سʻة حʘʽ تʨؔن الʱغʛʽات ذات العلاقة Ǽالʰلʨغ قʙ اكʱʺلʗ  17- 14مʛاهقة مʨʱسʢة ( . 2

 تقॼȄʛا. 
 2) سʻة وهي مʛحلة الॼʲات21-17مʛاهقة مʱأخʛة ( . 3

  الʠʸلʔ الʰاني: خʶائʝ وأشȜال مʙحلة الʙʸاهقة  1.2

 : خʶائʶها 1.2.1

1.2.1.1  ʦʸʹاعي: الʸʯالاج 
يʱأثʛ الʨʺʻ الاجʱʺاعي للʺʛاهǼ Șالʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة الأسȄʛة الʱي ʞॽɻǽ فʽها، ؗʺا يʨجʙ في  
  ʙجʨȄو ،Șاهʛʺفي ال ʛثʕل يʨʽاهات ومʳف واتʛوعادات وع ʙʽثقافة وتقال ʧة مॽɺاʺʱة الاجʯʽʰال

ه، وʳȄعل عʺلॽة تॽؔفه مع نفʶه ومع الʺǼ ʧʽʢॽʴه عʺلॽة سهلة أو صॼɻة.  ʨؗسل  
  ʧوم  ʨʴله نʽة، مʛالأس ʧقلال عʱفي الاس Șاهʛʺة الॼɼاهقة رʛʺة الʛʱة في فॽʶفʻات الʛʽغʱال

ه   الاعʱʺاد على الʻفʝ، ؗʺا أنه يʙȄʜ مʽله إلى الانʱهاء إلى رفقة أو صॼʴة أو مʨʺʳعة تʷارؗ
  مʷاعʛه وتʞॽɻ مʛحلʱه لʘʰʽ إلʽها آماله وآلامه. 

 
 .13،14إبʛاʦॽʂ إسʺاعʽل خلʽل، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -1
  .59 ، ص2007الأعʤʺي سعʙʽ، أساسॽات علʦ الʻفʝ الʢفʨلة والʺʛاهقة، جهʻʽة للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان،  -2
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  ʛاعʷم  ʖيʚهʱل الʺʨʱاصلة   ʦدهʨجه يʚʰلʨا  أن  والأمهات  الآǼاء  على   ʖجʨي والإسلام 
  ʥن ذلʨȞॽل العادات والآداب الاجʱʺاॽɺة،  الʺʛاهقʧʽ، وتॼʡ ʦॽʁاعهʦ، وتعʨدهʦ على مʺارسة 

فالأبʻاء والʻʰات أمانة اسʛʱعانا الله علʽها،   -عʨنا لهʦ على الʅॽؔʱ الȑʨʶ مع أفʛاد الʺʱʳʺع،  
ʨن عʧ تʱʽȃʛهʦ وتعʙȄʨهʦ على ʦȄʛؗ الʸʵال، وʚȃلǽ ʥقʢعʨن الʰʶل، أمام الʨʱجॽه  ونʧʴ مʨʯʶل

ارَةُ الʺʛʴʻف، قال تعالى: َr ِɹ ʦْȞُ وَأهَْلʦْȞُॽِ نَارًا وَقʨُدُهَا الَّ̒اسُ وَالْ َʁ   ǽَ1ا أَيُّهَا الʚَِّيʧَ آمʨَُ̒ا قʨُا أَنْفُ
كʺا أن الʨʺʻ الاجʱʺاعي الȑʨʶ يʱأثǼ ʛالʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة مʧ جهة، وȃالʻʹج مʧ جهة  
اجʱʺاॽɺة ملائʺة   تʧȄʨؔ علاقات  ذلʥ على   ʙملائʺة ساع Șاهʛʺال بʯʽة   ʗفؔلʺا ؗان  ،Ȑʛأخ

  2تʶاعʙ على أتʶاع دائʛة معاملاته 
ومʧ أهʦ مʢالʖ الʨʺʻ في هʚه الʺʛحلة تʴقȘʽ مʢالʖ الʨʱافȘ الاجʱʺاعي والʨʱافȘ الʻفʶي 
  ʛʽʰؗ ʛاعة أثʺʳعل للʳǽ فاق مʺاʛه مع الʱوق ʦʤقʹي معȄو ،ʧيʙالʨال ʧع Șاهʛʺال ʙعǼ دادʜȄو
  Șاهʛʺار الʱʵॽɾ ،ةʺॽʺعلاقات ح ʧȄʨؔل إلى تʽʺǽ Șاهʛʺأن ال ʙʳاهاته. ونʳه وات ʨؗعلى سل

أحʙ الأشʵاص ʳǽعله مʨضع سʛه، وهʚا الʙʸيॼʷǽ Șع في الʺʛاهȘ الʛʽʲؔ مʧ حاجاته  والʺʛاهقة  
 3الاجʱʺاॽɺة 
1.2.1.2 ȏادʶʯاني والاقʗجʦال ʦʸʹال: 

  ʛʽغʸفل الʢال ʙعǽ ʦاس أنه لʻلل ʗʰʲى يʱذاته ح Șʽقʴعʺل على تǽ حلةʛʺه الʚفي ه Șاهʛʺإن ال
الȑʚ لا ॼɻǽأ Ǽه، ولʚلʥ قʙ يʱʻقǼ ʙعʠ الʛʸʱفات الʺʢॽʴة Ǽه، وʴȄاول أن ʙʵʱʶǽم إمȞاناته  
  ،ʧȄʛعلاقات مع الآخ ʦॽʁॽول ،ʚأخǽ ي ؗʺاʢعॽا، لʙʽتعق ʛʲأك Ȑʨʱʶا، وعلى مʳʹن ʛʲرة أكʨʸǼ

فʽهʦ، وʱȄعلʦ ما يʻفعه وما ʛʹǽه، وȂن رفʠ الʺʛاهȘ الʙʱخل مʧ قʰل الأب أو أفʛاد   وʲȄقف 
أفʛاد الأسʛة عʺʨما   الأسʛة عʺʨما شيء ॽʰʡعي في هʚه الʺʛحلة، الʙʱخل مʧ قʰل الأب أو 
ʛʽʲا ما ʤǽهʛ على الʺʛاهȘ مʤاهʛ عʙم الʛضا عʧ الأسلʨب   شيء ॽʰʡعي في هʚه الʺʛحلة، وؗ

ي الʨʱجॽه، أن الأمǼ ʛعʙم مʸادقة شʟʵ أو أشʵاص معʛوفǼ ʧʽالʶلʨك  الʱي تॼʱعه الأسʛة ف
الʷاذ، على الʛغʦ مʧ قʻاعʱه ʴʸǼة وسلامة رأȑ الأسʛة، إلا أنه لا ǽعʛʰʱ ان هʚا الʙʱخل  

  ǽʹعف شʱʽʸʵه. 
  والʺʛاهȘ في هʚه الʺʛحلة يʙʷʻ الاسʱقلال الʺادȑ، وʴȄاول جاهʙا أن ʱʶǽقل معʙʺʱا على نفʶه. 

 
1-  ȋ ،ʧʽاهقʛʺالǼ ةǽاʻاهقة والعʛʺالله، ال ʙʰد عʨʺʴم ʙʺʴع، عʺان، 1مȄزʨʱوال ʛʷʻاء للʙʽ14، ص 2013، دار غ.  
2- ʨʺʻا الॽجʨلʨȞॽس ،ʦॽʂاʛر ابʙاني بॼʽʷاهقة(الʛʺى الʱاب حʸالاخ ʧم ʨʺʻر الʨʢت(  ȋ1  ،ʗȄʨؔع، الȄزʨʱوال ʛʷʻلل ʧʽراقʨ206، ص 2000، دار ال.  
 . 42الʷافعي ناصʛ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص -3
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إن العامل الاقʸʱادȑ له تأثʛʽ سلʰي على الʶلʨك الʻفʶي والاجʱʺاعي للʺʛاهȘ خاصة إذا ما  
غابʗ الॽȃʛʱة الإسلامॽة الʴقة الʱي تʙعʨ إلى بʚر القʻاعة والʛضا في نفʨس أفʛاد الʺʱʳʺع ؗي  

  تʛʽʶ الॽʴاة مʛʽʶتها الॽɻॽʰʢة دونʺا خلاف أو شقاق، بل مʕاخاة ومʸاحॼة وصʙق ووفاء.
 واجʖ الʺʙرس إزاء الʨʺʻ الاجʱʺاعي:  -1
 الʺʻافʶة الȄʛʷفة. ʖʳǽ ان ʳʷǽع الʺʙرس الأʡفال على  . 1
 كʺا ʖʳǽ علॽه أن يॼعʙ الأʡفال على مʨاقف الʻʱافʝ الʱي تʕدȑ إلى الفʷل.  . 2
 أن ʳʷǽع على تʴʺل الʺʨʯʶلॽة.  . 3
 ومʧ الʹʛورة ȞʺǼان اسʱغلال مʽل الʢفل إلى العʺل الاجʱʺاعي والإبʙاعي.  . 4
2-  :ʥذل Șʽقʴʱل ʧʽʺاء والʺعلǼعلى الآ ʖʳǽ ما 

ʨن لهʖʳǽ  ʦ على الʨالʙيʧ والʺعلʺʧʽ أن   هʦ، فالأʡفال مʷارؗ ʨؗة في سلʻʶوة حʙا قʨنʨȞǽ
فلʚʴॽروا: فȄʛʢا  الʶلʨك  في   ʦله ومقلʙون  لاَ  وجʙانا،  مَا  تَقʨُلʨُنَ   ʦَِل آمʨَُ̒ا   ʧَيʚَِّال أَيُّهَا  ǽَا 

ِ أَنْ تَقʨُلʨُا مَا لاَ تَفْعَلʨُنَ(2تَفْعَلʨُنَ( َّɳ ʙًَِْ̒ا عɦ   1) 3)كʛَُhَ مَقْ
 أشȜال الʙʸاهقة:   1.2.2

  ʦاتهॽʸʵش  Ȍʺن على  يʨʱقف   ʦه ʨؗسل أن   ȑدʕي مʺا  مʱعʙدة  أشȞالا   ʧʽاهقʛʺال سلʨك   ʚʵʱي
الʯʽʰة الʱي ʞॽɻǽ فʽها الʺʛاهȘ بʲقافʱها وعاداتها. وانʢلاقا  وقʙراتهʦ وخʛʰاتهʦ الʶاǼقة، وعلى 
ॽة،   ʨؗلʶال ʛʽالʺعاي Șاهʛʺد للʙʴي تʱعات الʺʱʳʺلفة في الʱʵالا مȞاهقة أشʛʺال ʚʵʱا تʚه ʧم

) مʧ الʙراسات 1958له القʨاعʙ الʺقʛرة للʶلʨك. وتعʙ دراسة" صامʨنʽل مغارʨȄس" (وتʹع  
 العॽȃʛة الʛائʙة في مʳال الʺʛاهقة حʘʽ قʦʶ فʽها أشȞال الʺʛاهقة إلى أرȃعة أنʺاȋ وهي:  

  الʙʸاهȖ الॻؒʯʸفة:   1.2.2.1
الʨʱتʛات   ʧم  ʨلʵت وتؔاد  العاʡفي  الاسʱقʛار  إلى  تʺʽل  والʱي  نॽʰʶا،  الهادئة  الʺʛاهقة  وهي 
ǼالʺǼ ʧʽʢॽʴه علاقة ॼʽʡة. وتʜʽʺʱ أǽʹا    Șاهʛʺال الʴادة، وغالॼا ما تʨؔن علاقة  الانفعالॽة 
الʙراسي  الʳʻاح   ʜʽʺǽ ما   ʦأه  ȑʚال الʺʙرسي،   Șافʨʱوال عʺʨما  والأسʛة   ʧيʙالʨال مع   ȘافʨʱالǼ

في  وا الإسʛاف  عʙم  مع  خاصة،  ʸǼفة   ʝفʻال  ʧع والʛضا  عامة  ʸǼفة  الاجʱʺاعي   Șافʨʱل
 2الॽʵالات، وأحلام الॽقʤة أو غʛʽها مʧ الاتʳاهات الʶالॼة 

  الʙʸاهقة الإنʲʴابॻة الȂʦʠʹʸة:   1.2.2.2

 
 . 15،16مʙʺʴ مʨʺʴد عʙʰ الله، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -1
 .450، ص 1994معʨض خلʽل مȞॽائʽل، سʨȞॽلʨجॽا الʨʺʻ الʢفʨلة والʺʛاهقة، دار الفʛؔ الʳامعي، القاهʛة،  - 2
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وهي صʨرة مॼʯʱȞة تʺʽل إلى الانʨʢاء والعʜلة والʶلॽʰة والʛʱدد والʳʵل والʷعʨر Ǽالʻقʟ وعʙم  
الʨʱافȘ الاجʱʺاعي، وʛʸʻȄف القȌʶ الأكʛʰ في تفʛʽؔ الʺʛاهȘ إلى نفʶه ومȞʷلات حॽاته أو  

الʱفʛʽؔ الʙيʻي وتʱʻاǼه الهʨاجʝ الʛʽʲؔة، وأحلام الॽقʤة في Ǽعʠ الʴالات تʸل إلى حʙ  إلى  
  ʨʳة الॼاسʻم مʙاهقة عʛʺال ʧع مʨʻا الʚة في هʛثʕʺامل الʨالع ʧة، ومॽضʛʺالات الॽʵالأوهام وال

 1الʻفʶي للʺʜʻل، إضافة إلى جهل الʨالʙيʧ لʨضع الʺʛاهȘ الʵاص في أسʛته
  الʙʸاهقة العʗوانॻة الʙʸʯʸدة:  1.2.2.3

حʘʽ تʦʶʱ الʺʛاهقة Ǽالʨʲرة والʛʺʱد على الʶلʢة، سʨاء سلʢة الʨالʙيʧ أو الʺʱʳʺع الʵارجي  
هʦ ؗالʙʱخʧʽ، والʶلʨك  ʨؗفي سل ʦاراتهʳجال ومʛالǼ هॼʷʱذاته وال ʙʽ ʨؗإلى ت Șاهʛʺها الʽل فʽʺȄو
  ʚʵʱي ʛاشॼم ʛʽاء، أو غʚل في الإيʲʺʱا يʛاشॼا مʴȄʛن صʨȞǽ ʙعة قʨʺʳʺه الʚه ʙʻواني عʙالع

ʨرة العʻاد وأحلام الॽقʤة الʱي قʙ تʱʻاب الʺʛاهقʧʽ في هʚا الȞʷل، ولʨʸǼ ʧؔرة أقل مʻها في  ص
 2الȞʷل الانʨʢائي. وقʙʵʱʶǽ ʙم الʺʛاهȘ الأسالʖʽ الاحॽʱالॽة في تʻفʚʽ رॼɼاته ومآرȃه

  الʙʸاهقة الʙʲʹʸفة:   1.2.2.4
ʱʺǽاز هʚا الʨʻع Ǽانغʺاس الʺʛاهȘ في ألʨان الʶلʨك الʺʛʴʻف، ؗإدمان الʺʙʵرات أو الʛʶقة أو 
 ʙق الʨʻع  هʚا  أفʛاد  ʨȞǽن   ʙوق العʰʸي.  الانهॽار  أو  الʵلقي،  الانʴلال  أو  تʧȄʨؔ عʸاǼات 
تعʛضʨا إلى خʛʰات شاذة، أو صʙمات عاॽɿʡة مع انعʙام الʛقاǼة الأسȄʛة، أو القʨʶة الʙʷيʙة  

 3ʺعاملة وتلعʖ جʺاعة الʛفاق الʯʽʶة دورا مهʺا في هʚا الʨʻع مʧ الʺʛاهقةفي ال
وللʺʛاهقة الʺʛʴʻفة قʙ تȞʷʱل Ǽعʙة صʨر وتʳلॽات مʱʵلفة، وʛȄجع ذلʥ إلى عʨامل مʱعʙدة مʻها  
ॽɿॽة الʯʷʻʱة الأسȄʛة والاجʱʺاॽɺة الʱي مʛ بها مʧ مʛحلة   شॽʸʵة الʺʛاهȘ أو سʛʽورة حॽاته وؗ
الʢفʨلة الأولى حʱى مʛحلة الʺʛاهقة، فʙʳ مʧ صʨر الانʛʴاف في سʧ الʺʛاهقة الانʛʴافات 

 ̒r قلة ال  ʧأ مʷʻي تʱال الॽʶʻʳة  الʺʷاكل   ʖʰʶǼ افاتʛʴه الانʚن لهʨاهقʛʺال يʱعʛض   ʙة فقॽʶ
الʨعي وضعف الʲقافة الॽʶʻʳة الʶلॽʺة واخʱلاȋ الʺʛاهقǼ ʧʽالʝʻʳ الأخʛ مʺا ʖʰʶǽ الʨقʨع  
ॽة  ʨؗلʶافات الʛʴها. ؗʺا الانʛʽة وغȄʛʶأو مʺارسة العادة ال ȋاʨغي واللॼة الॽʶʻافات جʛʴفي ان

ات الʱي ǽقʙم علʽها الʺʛاهقʧʽ إذا ما    والʻفॽʶة ʨؗلʶال ʠعǼ خاصة ʛا للأسʶأرقا وهاج ʖʰʶت
  اسʛʺʱت ؗالʚؔب والʛʶقة والʖȄʛʵʱ والهʛوب مʧ مقاعʙ الʙراسة والʛʺʻʱ واسʱعʺال العʻف. 

 
 . 319، ص 1995زهʛان حامʙ عʙʰ الʶلام، علʦ الʻفʝ الʨʺʻ الʢفʨلة والʺʛاهقة، عالʦ الʱؔاب، القاهʛة،  - 1
 .450معʨض خلʽل مȞॽائʽل، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -2
3-  ȋ ،اهقةʛʺلة والʨفʢاني الʶالإن ʨʺʻال ،ʧʽʶا حʢد عʨʺʴاض، 4عقل مȄʛع، الȄزʨʱوال ʛʷʻي للʳȄʛʵ328، 327، ص 1997، دار ال .   
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لʚلʥ نʙʳ أن الفʛق بʧʽ مʛاهȘ وأخʛ وثقافة وأخʧʺȞǽ Ȑʛ في الأشȞال الʱي تʚʵʱها والʴلʨل  
 الʱي تعʢى لها، فالʺʛاهقة تأخʡ ʚاǼعا حʖʶ الʯʽʰة والʨسȌ الاجʱʺاعي الʻʹʱʴǽ ȑʚها.  

 ) العʨامل الʱي تʙʴد شȞل الʺʛاهقة Ǽأنها:  1996وʙʴȄد (عقل، 
   تʛم ʗعॼر حاجات إذا شʨهʣ ʧها مʽعل ʖتʛʱة وما يॽائʺʻات الʛʽغʱعة الʛʶǼ Șعلʱامل تʨع

 الʺʛاهقة بهʙوء.  
  .Șاهʛʺة للʙيʙʳة الʯʽʰض الʨʺغǼ Șعلʱامل تʨع 
  .Șاهʛʺلقاها الʱي يʱالʺعاملة ال ʖʽأسالǼ Șعلʱة تȄʛامل أسʨع 
  .Șاهʛʺال ʧم ʧيʙاشʛفاق والʛقف الʨʺǼ لʸʱامل تʨع 
  Șاهʛʺاجهها الʨي يʱات الʡاॼة الإحʛʲȞǼ Șعلʱامل تʨ1ع 

1.3 :ʖالʰال ʔلʠʸاهقة   الʙʸلات الȜʵم  
 ʧم ʙيʙاجه العʨي Șاهʛʺأن ال ʙʳي  نʱحلة الʛʺال ʦȞʴǼ اتʛتʨʱاعات والʛʸاكل والأزمات والʷʺال

وأحلام   الʺʲالॽة  إلى  ʽʺǽل  وأحॽانا   ʝفʻالǼ الʲقة  وفقʙان   ʥʷوال  ȘالقلǼ  ʛعʷǽ فʙʳʻه  بها،   ʛʺǽ
 2الॽقʤة

  :ʛʸʻا العʚه خلال هॽض إلʛعʱف نʨا ما سʚوه 
 :  الȜʵʸلات الʹفॻʴة  1.3.1

 أزمة الهȂʦة:   1.3.1.1
تعʛʰʱ فʛʱة الʺʛاهقة الʺʽلاد الʻفʶي للفʛد، حʘʽ تǼ ʜʽʺʱالʱغʛʽات الفʨȄʜʽلʨجॽة خاصة، والʱي  
تʛʽʷ الʛʽʲؔ مʧ الʨȞʷك لȐʙ الʺʛاهȘ وتʳعله ʞॽɻǽ صʛاعا أو ما ॽʺʶǽه "إرʨʶȞȄن " أزمة 

 الهȄʨة وقʙ اهʦʱ العلʺاء ǼالهȄʨة انʢلاقا مʧ أهʦ مʨȞناتها وهي:  
   :ʤʴʱرة الʦص 

ه واسʱقʛار أمʻه الʻفʶي،   ʨؗات سلॼا مهʺا في ثʛʸʻع ʙة تعॽʺʶʳاته الʚله لʰوتق Șاهʛʺوعي ال
وفي الʨقʗ نفʶه نʙʳ أن تʧȄʨؔ صʨرة مʛغȃʨة وثابʱة للʚات الॽʺʶʳة عʺلॽة Ȅʨʡلة ورȃʺا تʨؔن  
الʻادر قʨʰل الʺʛاهȘ لʚاته    ʧوم ،ʙشʛحلة الʛإلى م ʙʱʺاهقة وتʛʺحلة الʛق مʛغʱʶسارة ت ʛʽغ

ʶʳة  الȃʨفي صع ʙȄʜاعي، ومʺا يʺʱل الاجʨʰا للقॽارا أساسॽɻة مॽʺʶʳة الॽاذبʳال ʙتع ʘʽة حॽʺ
تقʰله لʚاته الॽʺʶʳة وتأكʙʽ شعʨره Ǽأن هʻاك خʢأ ما، في ʨʡله أو في وزنه أو في ʛʷǼته أو  

 
1-  ȋ ،اهقةʛʺلة والʨفʢاني الʶالإن ʨʺʻال ،ʧʽʶا حʢد عʨʺʴاض، 2عقل مȄʛع، الȄزʨʱوال ʛʷʻي للʳȄʛʵ329، ص 1994، دار ال .  

2-  ȋ ،Șاهʛʺفل والʢة للॽʶفʻة الॽȃʛʱال ،ʘيʙʴال ʝفʻال ʦعة علʨسʨم ،ʧʺحʛال ʙʰع ȑʨʶॽɻوت، 1الʛʽة، بॽɻامʳال ʖاتʛ65، ص 2000، دار ال. 
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في شعʛه أو في درجة نʹʳه، أو في جʨانʖ أخȐʛ مʧ العʨʽب الʚاتॽة، الʱي تॼʸح مʨʴر  
اهʱʺامه، وتʕدȑ في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان إلى رفʹه لʚاته . إضافة إلى أن هʻاك علاقة مهʺة  
بʧʽ الʅॽؔʱ والʨʱافȘ الʻفʶي وʧʽȃ مفاʦॽʂ الʺʛاهȘ عʧ ذاته، ولاسॽʺا الʺʤهʛ، والʱي قʙ تʙفعه  

ॽة تعȄʨʹا عʧ تلʥ الʺʷاعʛفي ʛʽʲؗ مʧ ال ʨؗلʶافات الʛʴالان ʠعǼ يʻʰʱاقف لʨʺ1 

ॽات الʺʕذǽة، بʻʽʺا   ʨؗلʶن الʨʰʻʳʱي ʦفإنه ʦهʶأنف ʨʴة نॽابʳǽإ ʧʽاهقʛʺال ʛاعʷن مʨؔما تʙʻفع
  Ȑʙة لॽʰسل ʦʶʳرة الʨن صʨؔما تʙʻوع ،ʛاعʷʺه الʚل هʲم ʥلʺǽ لا ʧم ʥلʚام بॽʁع الॽʢʱʶǽ لا

 ʛتʨʱال ʠعǼ إلى ʧȄʛض علاقاته مع الآخʛعʱا تʺؗ ،ʠفʵʻه يǽʙات لʚال ʛيʙفإن تق Șاهʛʺ2ال 
   :ة الأناȂʦه 

إلى هȄʨة الأنا الʱي تʱʵلف أو تʜʽʺʱ عʧ صʨرة الE.Erickson   ʦʶʳلقʙ تʛʢق إرʨʶȞȄن  
لأن هȄʨة الأنا تʷʺل الفʛد وتفاعلاته الʨȞॽʶلʨجॽة ، فالقلȘ الʷǽ ȑʚعǼ ʛه الʺʛاهȘ هʨ نʳॽʱة  
ه اتʳاه إمȞانॽاته للʨʢʱر، خاصة لإشॼاع الॼɼʛات، حǽ ʘʽقʨل " إرʨʶȞȄن " أن الهȄʨة   ʨؗȞʷل

  ʧل في: مʲʺʱت Șاهʛʺها الʻث عʙʴʱي يʱفل أو  الʡ ʨع ..هل هʺʱʳʺدوره في ال ʨ؟ ما ه ʨه
 راشʙ ؟ هل ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن أǼا أو زوجا في الʺʱʶقʰل؟... هل ʧȞʺǽ أن تʷعǼ ʛالʲقة في الʻفʝ؟  

إرʨʶȞȄن    ʙ ʕؗȄوE.Erickson    ،Șاهʛʺلل الʵاصة  الॽʶʺات  مع  Ǽالاشʛʱاك  تʙʴʱد  الهȄʨة  أن 
  3والʺȌॽʴ الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه 
أن شعʨر الʺʛاهȘ بهʚه الأزمة ʨȞǽن عʺॽقا، وʦʱȄ حلها    E.Ericksonكʺا وضح إرʨʶȞȄن  

إما بʧȄʨؔʱ هȄʨة إʳǽابॽة أو هȄʨة مʹȃʛʢة. حʘʽ أن معʦʤ مȞʷلات الʺʛاهقة ʧȞʺǽ إرجاعها  
 Șاهʛʺال Ȑʙة لȄʨاله ʧȄʨؔت ʛم أو تأخʙ4إلى ع  

مارشॽا   (  Marciaأما  الʺʳالʧʽ  1988فقʙ حʙد   ʧفي ؗل م للهȄʨة  أساسॽة   ʖع رتȃأر  (
الʶاǼقʧʽ تʙʴد تॼعا لʤهʨر أو ॽɼاب أزمة هȄʨة الأنا، حʘʽ تعʝȞ ؗل رتॼة قʙرة الفʛد على 
الʱعامل مع الʺȞʷلات الʺʛتʢॼة Ǽأهʙافه وأدواره، ومʧ ثʦ إمȞانॽة الʨصʨل إلى معʻى ثابʗ لʚاته  

ʖتʛه الʚاز هʳǽإ ʧȞʺȄده. وʨأتي:   ووجǽ ها في ماʽف ʨʺʻعة الॽʰʡو 

 
 .216الॼʽʷاني بʙر ابʛاʦॽʂ، ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -1
2-  ȋ ،اهقةʛʺا الॽجʨلʨȞॽة، سʙرغ ʦȄʛة، 1شʛع، القاهȄزʨʱوال ʛʷʻة للʛʽʶʺ84-83، ص 2009، دار ال.  
 .114بʨسʻة زهʛʽ عʙʰ الʨافي، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص -3
، ص 2011الʛʷʻ والʨʱزȄع، الʜʳائʛ، زلʨف مʛʽʻة، الʺعاش الʻفʶي لȐʙ الʺʛاهقات الʺʸاǼات بʙاء الȑʛȞʶ الʺʛتǼ Ȍॼالأنʨʶلʧʽ وأثʛه على الʽʸʴʱل الʙراسي، دار هʨمة للॼʢاعة و  -4

24. 
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 :ةȂʦاز الهʱإن    ʧة مȄʨدرجة ق ʧع ʛʰعȄة أزمة وʛʱفǼ ʛʺǽ أنهǼ ةॼتʛه الʚد في هʛالف ʜʽʺʱȄو
الالʜʱام ॽɾʺا يʱعلǼ Șالاخॽʱار الʺهʻي والʺعʱقʙات، ॽɾʹع في اعॼʱاره العʙيʙ مʧ الاخॽʱارات 

ʧيʙالʨة الॼɼر ʧلف عʱʵارات تॽʱه الاخʚن هʨؔأن ت ʧم ʦغʛالǼ اراتʛالق ʚʵʱȄة، وॽʻ1الʺه 
 :ةȂʦاله Ȗʻتعل    Șاهʛʺور الʛʺة لʳॽʱث نʙʴت ʘʽح ،ʨʺʻقف الʨة تȄʨاله Șʽلح تعلʸي مʻعǽ

  ʖȄʛʳاف وتʷؔʱوالاس ʘʴॼحلة الʛار مʛʺʱا اسʚ Ǽالأزمة مʺʲلة في اسʛʺʱار خʛʰته للأزمة وؗ
الأدوار الʺʱاحة، دون الʨصʨل إلى قʛار نهائي ودون إبʙاء الʜʱام حॽʁقي ॽʵǼارات مʙʴدة  

ʧ وقʗ إلى آخʛ في مʴاولة مʻه للʨصʨل إلى ما يʻاسॼه  مʻها، مʺا يʙفعه إلى تغʛʽʽها م
ʥل فعلا إلى ذلʸǽ 2دون أن 

الʺʜʳʻة، فʖʶʴ رأǽه    MarciaوȄعʛʰʱ مارشॽا   الهȄʨة   Șʽقʴʱل الʱعلȘʽ هʚه مʢلॼا رئॽʶॽا  فʛʱة 
ات جʙيʙة ومʱʵلفة وغʛʽ تقلǽʙʽة،   ʨؗوسل ʦॽʀاهات وʳات ʖȄʛʳة تॽعʺل ʧʽاهقʛʺارس الʺǽ ماʙʻع
 ʦأن العال Ȑʛنʺا يȂه، وॽɾ بʨغʛم ʛʽانا غȞتʺاما وأنه م ʛقʱʶم ʛʽه غȄʛʣاʻب ʦو له العالʙʰʽف

ل هʚا ʖʰʶǽ إحʶاسا ذاتॽا Ǽعʙم الʛاحة  والʺʕسʶات الاجʱʺاॽɺة س̔  ʯة وʴȃاجة إلى تʧʽʶʴ. وؗ
Șاهʛʺال Ȑʙ3ل 

 :ةȂʦور    انغلاق الهʛم مʙلا في عʲʺʱاب الأزمة مॽɽǼ ʖجان ʧة الأنا مȄʨانغلاق ه Ȍॼتʛي
الفʛد Ǽفʛʱة الʱعلȘʽ الʺفʛʱضة، والʺعʙʺʱة على مʴاولʱه الʚاتॽة لاكʷʱاف هʱȄʨه مʺʲلة في  
اخॼʱار وتʖȄʛʳ الʺعʱقʙات والأهʙاف والأدوار الʺʱاحة، Ǽغʛض الاخॽʱار لʺا يʻاسॼه مʻها،  

رجॽة ؗالأسʛة أو أحʙ الʨالʙيʧ أو الʺعايʛʽ الʲقاॽɾة والعادات حʱȞǽ ʘʽفي Ǽʺا تʙʴده قȐʨ خا
 4له مʧ أهʙاف وأدوار

وتعʻي الʟʵʷ الȑʚ لا يʱعهʷǼ ʙيء مʙʴد يلʜʱم Ǽه، ولʝॽ لǽʙه إحʶاس Ǽأزمة الهȄʨة،  
الاعॼʱار   في  الʨضع  دون   ʧȄʛالآخ بʨاسʢة   ʗحʛʱاق الʱي  والʺعʱقʙات  الأهʙاف   ʙʺʱعǽ لʻؔه 

 5الॽʵارات الʺʺʻȞة الʵاصة Ǽه 

 
  .14، ص2000الاضʛʢاǼات الʻفॽʶة، دار رشاد للʛʷʻ والʨʱزȄع، القاهʛة،  –الاغʛʱاب  –الʴʸة الʻفॽʶة، الهȄʨة  فيعادل عʙʰ الله مʙʺʴ، دراسات  -1
2-  ،ʧʶح ʙʺʴم ʗʻب ʛʽʰع ȑʛʽʶائفعʢة الʻيʙʺǼ ةȄʨانʲحلة الʛʺات الॼالʡ ʧة مʻʽع Ȑʙاعي والعام لʺʱي والاجʶفʻال Șافʨʱات والʚم الʨمفه ʧل مȞǼ ة الأناȄʨل هȞʷرسالة  علاقة ت ،

  . 24، ص 2003ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة جامعة أم القȐʛ، الʺʺلؔة العॽȃʛة الʶعʨدǽة،
 . 194شʦȄʛ رغʙة، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -3

 . 24عȑʛʽʶ عʛʽʰ بʗʻ مʙʺʴ حʧʶ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -4
مʴافʤات غʜة في ضʨء Ǽعʠ الʺʱغʛʽات، رسالة ماجʛʽʱʶ الʳامعة الإسلامॽة، غʜة،  الʛʢشاوȑ خلʽل عʙʰ الʛحʺʧ، أزمة الهȄʨة لȐʙ الأحʙاث الʳانʧʽʴ مقارنة ǼالأسȄʨاء في  -5

 .30، ص 2002
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 :ةȂʦاله ʕʯʵامات  تʜʱال ȑه أǽʙل ʙجʨة، ؗʺا لا تȄʨاب أزمة الهॽɽǼ ة الأناȄʨه ʗʱʷت Ȍॼتʛي
 1كʚلʥ فهʨ لʦ يʨʱصل Ǽعʙ إلى قʛار يʱعلǼ Șالاخॽʱار الʺهʻي ولا ǽʹع ذلʥ في اعॼʱاره

ʨن   ʛؗʱا يʳʹة الأقل نȄʨاله ȑذو ʦة هȄʨاله ʗʱʷت ʧلة مȄʨʡ ةʙʺن لʨعانǽ ʧيʚال ʧʽاهقʛʺال
الʻاس في  أنفʶهʦ عادة للȎʴ أو الʺʛʽʸ ولʙيهʦ اتʳاه "لا يهʺʻي" وʜʻȄعʨن لʺʶايʛة ما ǽفعله  

 ʅॽؔʱات الȃʨصع ʧة مʯه الفʚاب هʴن أصʨعانȄة وʻاهʛة الʤʴ2الل 
1.3.1.2   :ʛالʹفǺ قةʰال ʝنق 

ʷǽعʛ الʺʛاهǼ Șأنه أصॼح أقل ؗفاءة مʧ الʻاحʧʽʱʽ الॽʸʵʷة والاجʱʺاॽɺة، وقʱʵǽ ʙفي هʚا  
الʷعʨر وراء ʛʽʲؗ مʧ أنʺاȋ العʻاد الʱي يʙʰيها، فقʙ ؗان رفʹه للأعʺال والʺهام الʺʢلȃʨة مʻه  
  ʛفاخʱاهي والॼʱال ʧم ʛʽʲؗ ا وراءʹǽر أʨعʷا الʚفي هʱʵǽ ʙا قʺؗ ،ʜʳالع ʧفه مʨخ ʧا عʯناش

 اته، ثʦ الانʴʶاب وانʴʱال العʚر حʻʽʺا ʢǽلʖ مʻه أداء الʺهام الʱي يॼʱاهى Ǽقʙراته علʽها.  Ǽقʙر 
 وʷʻȄأ معʦʤ الʷعʨر Ǽعʙم الʲقة لȐʙ الʺʛاهȘ في فʛʱة الʰلʨغ مʺا ǽأتي:  

  .ʖعʱة للॽة، والقابلॽʶʻʳالʺقاومة ال ʟنق 
   ʧه مǽدʕمʺا ؗان ي ʛʲأك ʨا هʺǼ امॽʁه الʻم ʖلʢي تʱة الʛʺʱʶʺة الॽɺاʺʱالاج ȋʨالʹغ

 قʰل.  
 هǼ امهॽʀ مʙه في أداء العʺل أو لعʱقȄʛʢار لॼؔال ʙ3نق 

 والعʚلة:   لانʦʠاءا 1.3.1.3
وʤȄهʛ الʺʛاهȘ الʺȑʨʢʻ رغʱʰه الʙʷيʙة في العʜلة، والʶلॽʰة والʛʱدد والʳʵل ولا يʨجʙ لهʚا  
  ʖʱؔاءة الʛل قʲائي مʨʢالان ȋاʷʻا الʙعة، ما عʨʺʳʺخارجي مع ال ȋاʷن ʧʽاهقʛʺال ʧم Ȍʺʻال
ʱاǼة الʺʛؗʚات الʱي تعʛʰ في الغالʖ عʧ نʜعاته وانفعالاته ونقʙه   خʨʸصا الʙيॽʻة وغʛʽها، وؗ

 ʱʳʺع الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه.  للʺ
القلȘ، والʹȘʽ، والارتॼاك، والʜʴن، |   وʛʱȄتʖ عʧ ذلʥ أحاسʝॽ ومʷاعʛ سلॽʰة، مʲل: 
والȞॼائॽة، وشʙة الانفعال، وعʙم الأمان، وॽɼاب الاسʱقʛار، واضʛʢاب علاقاتهʺا مع الأفʛاد، 
ʛʲة الʺʵاوف الʚاتॽة والʺʨضॽɺʨة. و" الاشǼ ʥأن هʚا الاضʛʢاب يʨلʙ الانعʜال الʨجʙاني   وؗ

 
 15عادل عʙʰ الله مʙʺʴ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -1
  .192شʦȄʛ رغʙة، ص  -2
ة سفʛʽ، القاهʛة، ص  -3 ʛؗʷǼ فلʢة ثقافة الʙاج وحʱها، انʙعǼ غ وماʨلʰحلة الʛا في مʻائʻه، أبʡ وسʛʴاته مʴ16ش. 
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والفقʛ العاʡفي، وȄقȑʨ الإحʶاس Ǽفʛاغ الॽʴاة، وفقʙان الʨʱازن الʻفʶي، الȑʚ بʙوره ʷǽعʛ الʺʛء 
ه مهʙد في حॽاته  ʨؗفي سل Șأنه قلǼ ʥلʚة لʳॽʱ1ن 

 الȜʵʸلات الاجʸʯاॻɸة:   1.3.2
 الʙʶاع بʥʻ الأجॻال:   1.3.2.1

الأقʛان، مʺا يʙفع الآǼاء في ʛʽʲؗ  يʸʱف الʺʛاهȘ في هʚه الʺʛحلة بʨلائه الʙʷيʙ لʳʺاعة  
  ʧʽاهقʛʺقال الʱها، إضافة إلى انʻʽانʨة وقʛللأس ʠقف على أنه رفʨʺا الʚإلى ه ʛʤʻان للॽالأح ʧم
أثʻاء هʚه الʺʛحلة مʧ الʱقʦॽʽ الॽʵالي إلى الʱقʦॽʽ الʺʲالي، الʺʻʰي على أسʝ واقॽɻة للأشʵاص  

اهʜʱاز   ǽعʜز  بʙوره   ȑʚال الاجʱʺاعي،   ʛيʙقʱال  ȑخلال  ذو  ʧʺف  ،ʦأذهانه في   ʧيʙالʨال صʨرة 
  Șاهʛʺقع الǽ ،ةॽولʕʶʺة والॽقلالʱالاس Șʽقʴʱادة لʳاولاته الʴاقʹة ومʻʱʺاقف الʨʺه الʚاجهة هʨم
في أزمة اجʱʺاॽɺة تʲʺʱل في وجʨد فʨʳة جʽلॽة (أȑ بʧʽ جʽل الآǼاء وجʽل الأبʻاء) ، ولʚا فإن 

Ȃنʺا هي نʳॽʱة لʷعʨر الʽʳل الʙʳيǼ ʙأن  الفʨʳة الʽʳلॽة لʗʶॽ فقȌ مȞʷلة تʨاصل أو تفهʦ، و 
حȞʺة الʽʳل القʦǽʙ قʙ أصʗʴॼ لا تʱʺاشى مع مʢʱلॼات العʛʸ، فʹلا عʧ مʢالʖ الʺʱʶقʰل،  
  ʧʽة بʛʽʰؗ نʨؔلافات تʱلفة، فالاخʱʵة مॽɾة وثقاॽɺاʺʱامل اجʨة عʨʳه الفʚده هʨعلى وج ʙاعʶȄو

ʨا تعلॽʺهʦ. وهʻاك الاخʱلافات الॽɻॽʰʢة  الأبʻاء الʚيʧ يʚهʨʰن إلى الʳامعة والآǼاء الʚيʧ لȞǽ ʦʺل
ʜهʦ في الأسʛة مʺا ǽعʺل على زȄادة   ʛؗʺعا لॼاء تʻاء والأبǼالآ ʧم بها ؗل مʨقǽ يʱفي الأدوار ال

 الʷقاق والʛʸاع
 وتʛجع أسॼاب مȞʷلة الʛʸاع بʧʽ الأجॽال إلى العʨامل الʱالॽة:  

   .اءʻوالأب ʧيʙالʨال ʧʽة بȄʛʺارق العʨات الفʛثʕة مॽʰسل 
   .اءʻاهقة الأبʛات مʜʽʺوم ʟائʸخ ʧهʺا مʙأو أح ʧيʙالʨة الʛʽغ 
   .ʦهʱاهقʛة مʛʱاء فʻاء أثǼي واجهها الآʱاعات الʛʸلات والȞʷʺجاع الʛʱاس 
   .ʧʽاهقʛʺاء الʻعلى الأب ʦاعاتهʛالإخفاق في حل ص ʖانʨاء جǼالآ ȋإسقا 
   علقةʱʺال والإخفاق  والʹعف  القʨة  لʨʻاحي   Șاهʛʺال الʱقʦॽʽ  إدراك  وهʚا   ،ʧيʙالʨالǼ

ʧيʙالʨلل ʙيʙته ʙعǽ عيʨضʨʺ2ال 
  
 

 
 .58،59جʺʽل حʺʙاوȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -1

 .218-217الॼʽʷاني بʙر إبʛاʦॽʂ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص   -2
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 الʴلʦك العʗواني:   1.3.2.2
ي بʧʽ الʺʛاهقʧʽ، وʲʺʱȄل في مʤاهʛʽʲؗ ʛة مʻها عʙم احʛʱام  ʨؗلʶال Ȍʺʻا الʚار هʷʱان ʛʲȞǽ
  ȍعʺال الألفاʱراسة، واسʙام في الʤʱم الانʙرسة وعʙʺأثاث ال ʖȄʛʵوت ȑʙʴʱاد والʻالع ،ʧʽʺالʺعل

 1الʚʰيʯة 
إلى عʨامل   الʺʛاهقʧʽ، وهʚا راجع   ʙʻادة عʴال الʺȞʷلات   ʧواني مʙالع الʶلʨك   ʙعǽ لهʚا 
قادر على مʨاجهة    ʛʽعله غʳǽ ي، مʺاʶʻج ʜʳة لعʳॽʱن  ʟقʻالǼ  Șاهʛʺال شॽʸʵة ʷؗعʨر 
  ʙʳا، ؗʺا نʛتʨʱدا قلقا ومʛه فʻعل مʳة، تॽʶاعات نفʛه غارق في صʙʳالي نʱالȃاة وॽʴاقف الʨم

مʲل اجʱʺاॽɺة  الآǼاء    عʨامل   ʧم أو  الآǼاء،   ʧاع مʛʸلل نʳॽʱة   Șاهʛʺلل  ȑʛالأس  ʨʳال  ʛتʨت
ʚلʥ الʶلʢة الأبȄʨة وتʚبʚب في Ǽعʠ الأحॽان في نʨع الʺعاملة الʨالǽʙة الʱي يʱلقاها  والأبʻاء وؗ

 الʺʛاهȘ، مʺا نʙʳه قلقا ومʛʱدد ودائʺا  
 نʙʳه ʢǽالǼ ʖاسʱقلالʱʽه للقʹاء على الʹغȋʨ الʺʺارسة علॽه مʛʡ ʧف أسʛته. 

وتʨصل "ماكʙور" إلى أن عʨامل الʯʽʰة تʶاعʙ في خلȘ مʷاعʛ العʙوان، ومʻها العʨامل  
  ʧʽاهقʛʺفال والʡة للأॽȃʛʱب الʨلافهʺا في أسلʱالإخفاق، واخǼ هʺاʶأنف ʧيʙالʨاس الʶة ؗإحॽʯʽʰال

 2كʻقʟ الʻʴان والعʢف اتʳاه الأبʻاء 
 الʦʹʱح:   1.3.2.3

ǽعʛʰʱ الʨʻʳح ʣاهʛة اجʱʺاॽɺة لا Ȟǽاد ʵǽلʨ مʻها مʱʳʺع مʧ الʺʱʳʺعات، وهʨ سلʨك ǽأتॽه  
هʦ هʚا ʨȞǽن مʻاॽɾا لʛوح الʳʺاعة ومعايʛʽ الʺʱʳʺع   ʨؗسل ʧؔا، لʨا أو سهʙʺع ʧʽاهقʛʺال ʠعǼ

  .ʦهʺʹǽ ȑʚال 
  ʧȄʨؔʱال في  الȄʛʶع   ʨʺʻالǼ تʸʱف   " " جʨʻن  فʛʱة  Ǽأنها  الʺʛاهقة   "ʙلʽف " هاد  فقʙ وصف 
الʨʽʰلʨجي وفي الʣʨائف الفʨʽʶلʨجॽة، على نʨʴ لا يʱاح ॽɾه للʨʳانʖ العقلॽة والفȄʛؔة اللʴاق  
أن    ʧم فʙʰلا  الʻاشئ.  ॽؗان  داخل  حاصلة  فʨʳة  هʻاك  فʨؔʱن  الʢॽʶॼة،   ʖانʨʳال ʢʱʺǼلॼات 

ان وحʙة الفʛد الʨʽʰلʨجॽة، ʸʴǽل تʵلʵل ناجʦ مʧ عʙم  ʙʴǽث انʳʶام   وتʻاسȘ بʧʽ سائʛ أرؗ
 الʨʱازن الʺʢلʨب. ومʧ أهʦ العʨامل الʱي تʳعل الʺʛاهȘ أكʛʲ عʛضة للانॽʶاق للʨʻʳح هي:  

   يʱز، والʨوع ʛمان وفقʛح ʧم Șاهʛʺه الʷॽɻǽ د فعل لʺاʛؗ ʧʽاهقʛʺال ʙʻح عʨʻʳن الʨȞǽ
 تʖʰʶ له الʹȘʽ الʻفʶي وȃالʱالي الʺʽل إلى ارتؔاب الʨʻʳح. 

 
 .  268، ص 1996دوʙȄار مʙʺʴ عʙʰ الفʱاح مʙʺʴ، سʨȞॽلʨجॽا الʨʺʻ والارتقاء، دار الʺعʛفة الʳامॽɻة، الإسʙʻȞرȄة،  -1
 .96، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص إبʛاʦॽʂ إسʺاعʽل خلʽل -2
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   هǼآ  ʛʽغ وȂرضائها  حاجاته   Șʽقʴت شأنه   ʧم ما  ؗل  وراء  الانॽʶاق   Șاهʛʺال مʴاولة 
Ǽالʛوادع الاجʱʺاॽɺة، حʘʽ أن الʺʛاهȘ في هʚه الʺʛحلة يʙʰأ Ǽالإدراك تʙرॽʳȄا الأنʨاع  

 الʺȞʷلات الʱي تȌॽʴ ؗفʛد يʙʷʻ الاسʱقلال الʚاتي وʨʰʸȄ إلॽه.  
   ȋʨضغ ʧه مʱلʨفʡ في Șاهʛʺض له الʛتع ʙح رد فعل لʺا ؗان قʨʻʳن الʨȞǽ ا ماʛʽʲك

نفॽʶة، والʖʰʶ هʨ أنه أصॼح أقȐʨ على الȑʙʸʱ لʺǽ ʧقف بʨجهه، وهʚا الاتʳاه الʶلʰي 
 ǽ1أخǼ ʚه إلى فعل الʨʻʳح 

 الإدمان على الʗʳʸرات:   1.3.2.4
  ʛاعʷح مॽʴʸاعي وتʺʱماج الاجʙل الانʽهʶʱإرجاعه ل ʧȞʺǽ راتʙʵʺلل Șاهʛʺي الʡإن تعا
الʙونॽة واضʛʢاǼات العʨاʡف الʻاجʺة عʧ فʷل الʅॽؔʱ، أو عʧ شʛوȋ مॽʷॽɻة غʛʽ ملائʺة،  
ʶلʨك لʴل ʵǽفي ॽɼاب الʛد الॽؔʱفي الʺʻاسʖ، خاصة  كʺا ʧȞʺǽ أن ǽعʛʰʱ اسʱعʺال الʺʙʵراتؗ 

 ʨʺʻاه مهʺات الʳي.  اتʶʻʳور الʙاب الʶʱاعي واكʺʱرسي والاجʙʺماج الʙة والانॽقلالʱوالاس 
  ʙʽقلʱله إلا بʨʰق ʧȞʺǽ أنه لا Șاهʛʺقاد الʱإلى اع ȑدʕي ʙات قʚام الʛʱفي اح ʟقʻكʺا أن ال
تعʛضا    ʛʲأك  Șاهʛʺال تʳعلان   ʙق الʚات   ʙʽتأك في  والʵلل   Șافʨʱال إلى  والʴاجة   ،ʧȄʛالآخ
ʺا أن تقلʙʽ نʺʨذج   للإʴǽاءات الʶلॽʰة لʺʨʺʳعة الʛفاق، خاصة ॽɾʺا يʱعلȘ بʱعاʡي الʺʙʵرات.ؗ 

 ʧʽراتمعʙʵʺي الʡفات تعاʛʸت ʦهل تعلʶǽ ʙق Ȍॽʴʺ2في ال 
الʺʙʵرات والʨʺʵر  الʨʴادث خاصة تعاʡي  Ǽازدǽاد   ʜʽʺʱاهقة تʛʺال   3لهʚا نلاحȎ أن فʛʱة 

  ʧʽاهقʛʺة الʯف ʗان وهʚا ʛʽʷǽ إلى وجʨد خلل في الأنʤʺة الاجʱʺاॽɺة والॽʶاسॽة والȄʨȃʛʱة، وȂذاؗ 
هي الأكʛʲ تعʛضا لآفات الʱعاʡي، فʚلǽ ʥعʨد إلى أن معʙلات الإدمان تʛتفع مع ارتفاع نॼʶة  
 ʧʽʡعاʱʺة الॼʶاد نǽل دوافع ملائʺة لازدȞʷة تॽɺاʺʱوف الاجʛʤاعي، والʺʱالاج ʅॽؔʱم الʙع  

 4للʺʙʵرات
الʛقاǼة  قȄʨة مع الأبʻاء، وضعف  للعʺل وعʙم وجʨد علاقات   ʧيʙالʨال زȄادة على خʛوج 
والʺʱاǼعة   والعلاج  الʨقاǽة  بʛامج   ʦǽʙتق ʻȞʺǽها  الʱي  الʺهॽʻة  الʺʕسʶات  ॽɼاب  وفي  الʺʜʻلॽة 

الأبʻاء بॼʶʻة أكʛʰ، عʺا لʨ وضعʻا تلʥ العʨامل في  والʨʱجॽه والإرشاد فʺʧ الʺʨʱقع أن يʛʴʻف  
 5اعॼʱارنا على تʖʻʳ الʶلॽʰات الʻاتʳة عʻها

 
  .69-67الʺʛجع الʶابȘ، ص  -1
  . 90-89، ص 2001فʕاد شاهʧʽ مʛʱجʦ) عʙȄʨات للʛʷʻ والʨʱزȄع، بʛʽوت،  (شابʛول هȑʛʻ، الإدمان في سʧ الʺʛاهقة -2
 . 141، ص 1999عʨض ॼɺاس مʨʺʴد، مʙخل إلى علʦ الʻفʝ الʨʺʻ الʢفʨلة والʺʛاهقة، الʨʵॽʷخة، دار الʺعʛفة الʳامॽɻة، القاهʛة،   -3
 . 148، ص 2006، دار الʺعʛفة للʛʷʻ والʨʱزȄع، 1خالʙ أحʺʙ، الʺʛاهقة بʧʽ الفقه الإسلامي والʙراسات الʺعاصʛة، ȋ العلʺان  -4
 . 382، ص 1997القʚافي رمʹان مʙʺʴ، علʦ الʻفʝ الʨʺʻ الʢفʨلة والʺʛاهقة، الʺʖʱȞ الʳامعي الʙʴيʘ، الإسʙʻȞرȄة،  -5
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 :  الȜʵʸلات الʗʸرسॻة  1.3.3
  ʦفه معهॽؔت Ȑʙه وزملائه ومॽرسʙʺǼ ʖالʢعلاقة الǼ Șعلʱي تʱة الॽرسʙʺلات الȞʷʺال ʛʽʷت
الʺʙرسي    ʨʳال ǽفʛض   ʘʽح الʙراسي،  Ǽالʽʸʴʱل  الʺʛتʢॼة  والʺȞʷلات  الʙراسॽة،  وȃالʺʨاد 
ʱه،   ʛؗوح Șاهʛʺة الȄʛح ʧم ʙʴي تʱها الʱʺʤرسة وأنʙʺات الॼهاج وواجʻʺوال ʧʽرسʙʺعامل مع الʱال

ʤʻام الʺʙرسي إلى الʛʺʱد مʛʡ ʧف الʺʛاهȘ، وفʷله في إقامة علاقات مʨʱازنة  مʺا ǽعʛض ال
 داخل الʺʙرسة وتʷʺل ما يلي:  

  .ةॽل على درجات عالʨʸʴفي ال ʛʽؔفʱال 
  مʙع .ʗقʨال ʦॽʤʻرة على تʙالق 
  اناتʴʱالام Ș1قل 

  : الʗʳʸرات مفهʦم الʖʲॺʸ الʰاني:  2
الʺȐʨʱʶ الʴʸي، والاقʸʱادȑ، والاجʱʺاعي،   الʺʙʵرات تʺʲل أزمة خʛʽʢة على  إن مȞʷلة 
  ʛʽاه إلى أناس غǽاʴل ضʨʴǽ ȑʚن في دوامة الإدمان الʨʢقʶǽ ʧʺم ʛʽʲؔلل ȑʛي، والأسʶفʻوال
 ʦهʛعالة على أس ʦعلهʳȄو ʦلهʷǽ ة مʺاॽمʨʽاة الॽʴات الȄʛʳمع م ʦॽلʶال Șافʨʱعلى ال ʧȄقادر

ȑʚال ʦعهʺʱʳمه  ومʙائه وتقʻة في ب   2في أمʝ الʴاجة إلʽهʦ للإسهام والʺʷارؗ
  الʠʸلʔ الأول: الʗʳʸرات  2.1

  تعʃȂʙ الʗʳʸرات في اللغة  2.1.1
تʙور معاني ؗلʺة خʙر حʨل الʛʱʶ، والʺʙʵر هʨ: ما ʛʱʶǽ الʳهاز العʰʸي عʧ فعله،  
والʺʙʵر    ،ʗʽʰال ناحॽة  في  للʳارȄة   ʙʺǽ  ʛʱس ʨر وهʙʵال  ʧقة مʱʷاد، وهي مʱالʺع ونʷاʡه 
الʛʷاب والʙواء:   ʧر مʙʵلان، والʶؔال الʙʷيʙة، والʵادر:  الʤلʺة  الʤلʺة، والʙʵرة:  والʙʵر: 

  3فʨʱر وضعف ǽعȑʛʱ الʷارب
  ʧا مॽائॽʺॽؗ ةʛʹʴʱʶة أو مॽɻॽʰʡ ةʛʱة أو مفʛȞʶأنها: "كل مادة مǼ اʹǽرات أʙʵʺف الʛوتع
شأنها أن تȄʜل العقل جʜئॽا او ؗلॽا، وتʻاولها يʕدȑ إلى الإدمان، Ǽʺا يʱʻج عʻه تʦʺʶ في الʳهاز  
العʰʸي، فʛʹʱ الفʛد والʺʱʳʺع، وʛʤʴȄ تʙاولها أو زراعʱها، أو صʻعها إلا لأغʛاض ʙʴǽدها  

  4انʨن، وȃʺا لا يʱعارض مع الȄʛʷعة الإسلامॽة" الق

 
  .386ملʦʴ سامي مʙʺʴ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -1
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  . 230، ص 1990، مॼʱȞة لʻʰان ،4الʺʳلʙ ، مʙʺʴ بʧ مʛȞم ابʧ مʨʤʻر. لʶان العʛب -3
  .115، ص 2003، دمȘʷ دار الفʛؔ الʺعاصʛ مʴي الʙيʧ حʨرȑ. الȄʛʳʺة أسॼابها ومȞافʱʴها.  -4
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أو   أو مʰʻهة  Ǽأنها "هي ؗل مادة ॽɻॽʰʡة وصʻاॽɺة وتʵلॽʁॽة، مʻȞʶة  أǽʹا   ʗفʛع ʙولق
تأثʛʽات  الʺʱʵلفة، والإدمان علʽها لها  مهلʨسة، Ǽأȑ أشȞال ونʖʶ ؗانʗ وʱȃعاʽʡها Ǽالʛʢق 
سʯʽة على بॽʻة الؔائʧ الʴي، وحالʱه الʻفॽʶة ونʷاʡه الʚهʻي، ؗʺا تعʨد Ǽالʹʛر على الفʛد  

ɺاʺʱاج الȄʛʷʱعات  والʺʱʳʺع  وتʛʳمه  الʶʺاوȄة،  الʛʷائع  تʛʴمها  لʚا  وامॽʻا،  واقʸʱادǽا  ॽا 
  1الʨضॽɻة إلا للأغʛاض الॽʰʢة والعلʺॽة"

   تعʃȂʙ الʗʳʸرات اصʠلاحا: 2.1.2
إذا   ʧʽانʨالق هي ؗل مادة مʛʹʴʱʶة أو مʻʸعة تȑʨʱʴ على مʻȞʶات أو مʰʻهات، تʛʴمها 
وȂنهاك   ॽة  ʨؗوسل وجʙانॽة  تغʛʽات  تʻاولها  على   ʖتʛʱي الॽʰʢة  الأغʛاض   ʛʽغ في   ʗمʙʵʱاس

  2للʦʶʳ واذهاب للعقل، تʕدȑ إلى الفʨʱر والادمان، تʹǼ ʛالفʛد والʺʱʳʺع  
الالʛʱؔونॽة    Ȍسائʨال  ȘȄʛʡ  ʧع الفʛد  يʱعاʡاها  إلʛʱؔونॽة  أو  رقʺॽة  مʙʵرات  أǽʹا  وهʻاك 

  كالʺʨسॽقى وȃعʠ الʽʳʶʱلات الʛقʺॽة، ولها تأثʛʽ مʷاǼه للʺʙʵرات الʨاقॽɻة. 
  للʗʳʸرات:  الʯعʃȂʙ الاجʸʯاعي  2.1.3

تعʛف Ǽأنها تلʥ الʺʨاد الʱي تʕدʱʺǼ ȑعاʽʡها ومʻʱاولها إلى الʶلʨك الʳانح، وهي تلʥ الʺʨاد  
  3الʱي تʚهʖ العقل وتʙفع مʱعاʽʡها للʶلʨك الʺʛʴʻف

وهي ؗل مادة ॽɻॽʰʡة أو صʻاॽɺة أو ॽʺॽؗائॽة تʕدȑ خʨاصها لʨؔʱن ʣاهʛة الاحʱʺال والʱعʨد   
وʕȄدȑ   والادمان والهلʨسة،  والانॼʱاه   ȋاʷʻال أو  والاسʛʱخاء  والʨʻم  الهʙوء   ʧم لʴالة   ȑدʕوت

 4الامʻʱاع عʻها ʣهʨر أعʛاض مʛضॽة نفॽʶة وجॽʺʶة خʛʽʢة على الفʛد والʺʱʳʺع 
 الʯعʃȂʙ العلʸي للʗʳʸرات:   2.1.4

ǽعʛفها علʦ الأدوȄة Ǽأنها: (الʺʛʹʴʱʶ الʺʵʱʶلʟ مʧ الॼʻاتات والʨʽʴانات، أو مȘʱʷ مʻها،  
ʖ مʧ الʺʨاد الॽʺॽؔائॽة والȑʚ يʕثʛ على الإنʶان والʨʽʴان والॼʻات سلॼاً أو إʳǽاǼاً)  ʛؗ5أو م  

إحʶاساته   ʛʽغʱف  ، علॽه   ʛثʕوت الإنʶان   ʦʶج في  تفعل  أو مʻʸعة  مادة ॽɻॽʰʡة   ȑأ Ǽأنها 
الǽʙʶʳة   الʴʸة  على  نʱائج خʛʽʢة  اسʱعʺالها  تʛؔار   ʧج عʱʻȄو وتʛʸفاته وȃعʠ وʣائفه، 

  6والعقلॽة وتأثʛʽ مʕذ على الʯʽʰة والʺʨʺʳعة  

 
 .10، ص 1993عʛمʨش هاني، الʺʙʵرات امʛʰاʨʡرȄة الʢॽʷان، دار الʻفائʝ للॼʢاعة والʛʷʻ والʨʱزȄع،  -1
  . 42جʺʽل بʻي عʢا، ؗʺال الʨʴامʙة، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -2
  .33الغʖȄʛ عʙʰ العʜȄʜ بʧ علي، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -3
4- https://cte.univ-setif2.dz/moodle/mod/book/view.php?id=24232  مʨي ʙهʨ16:30، 2021-03-10ش .  
  12عʛمʨش هاني، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -5
6- ȋ ،اءʻلات الأبȞʷة ومʛي، الأسʢالʺع ʙʰفى عʢʸم ʧʶع، ،دار 1حȄزʨʱوال ʛʷʻاب للʴʶ144 ، ص2004ال .  
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2.1.5 ʃȂʙلادمان ا تع:    
ǽعʛʰʱ الإدمان مʧ الʺفاʦॽʂ الʺʛتʢॼة Ǽالʱعاʡي وهʨ مʛحلة مʱقʙمة مʻه ومʧ بʧʽ الʱعارʅȄ له 
الʱعاʡي   والʺʱʳʺع مʧ جʛاء  الفʛد  يʕثʛ على   ȑʚوال  ʧمʜʺال أو   ȑورʙال  ʦʺʶʱال "حالة   : أنه 

 "ʛʺʱʶʺ1ال  
تعاʡي مادة أو مʨاد معʻʽة، أو الॽʁام Ǽأنʢʷة  وʅॽʹȄ الǼ ʧʲȄʛʰأن الإدمان " الʺʙاومة على  

  2مʙʴدة لفʛʱة زمॽʻة Ȅʨʡلة Ǽقʙʸ الʙخʨل في حالة مʧ الʨʷʻة، أو إǼعاد الʜʴن والاكʯʱاب " 
 ȑأǼ الʨʸʴل علॽه  العقار وفي  تʻاول  في  الاسʛʺʱار،  لȄʜادة  Ǽالॼɼʛة،  حالة الإدمان  وتʺʱاز 

  Ȅʛʡقة مʧ خلال : 
  الʺʽل إلى زȄادة الʛʳعة ʖʰʶǼ تعاʞǽ الʦʶʳ مع العقار. -1
  الاعॽʱاد الʻفʶي والاعॽʱاد الȑʙʶʳ أحॽانا على تأثʛʽ العقار.   -2
 3عʛقلة الʨʸʱر العقلي أو الʶʳʺي عʙʻ الفʛد -3

  الʠʸلʔ الʰاني: الأǺعاد الʯارॻʳȂة لʢاهʙة تعاʟي الʗʳʸرات  2.2
قʙ وجʙت    ʦالعال في  الʴʹارات  أقʙم  الȄʛʷॼة وعʛفʱها  قʙم   ʦǽʙق الʺʙʵرات  تعاʡي  لʨحة  إن 

انʨا   سʨمȄʛة ǽعʨد تارʵȄها إلى الألف الʛاǼعة قʰل الʺʽلاد تʙل على تعاʡي الʨʶمʧʽȄʛ للأفʨʽن وؗ
ʢǽلقʨن علॽه نॼات الʶعادة وعʛف الهʨʻد والʨʽʻʽʸن "الʞॽʷʴ" مʚʻ الألف الʲالʘ قʰل الʺʽلاد،  

  ʚʻة مॽʻʽا اللاتȞȄʛفي أم ʧʽائ ʨؗؔف الʛا. وعʶǽفي الأود (وسʛʽمʨه) ام ق  ع  500كʺا وصفه
ان الهʨʻد الǽ ʛʺʴʺʹغʨن أوراقه في ʡقʨسهʦ الʙيॽʻة. أما القات فقʙ عʛفه الأحॼاش قǽʙʺا   م. وؗ

مʽلادȑ. وفي أوائل القʛن الʱاسع عʛʷ تʺʧȞ الألʺاني سʙʽتʛونʛ    525ونقلʨه إلى الʧʺॽ عام  
م  مʧ فʸل مادة الʺʨرفʧʽ عʧ الأفʨʽن وأʡلȘ علʽها هʚا الاسʦ نॼʶة إلى مʨرفʨʽس إله الأحلا

عʙʻ الإغȘȄʛ. وفي الʺʛʷق الإسلامي يʛجح ابʛʽʲؗ ʧ ان الʧʶʴ بʧ الॼʸاح في أواخʛ القʛن  
بॽه   ʛʴǽف  ǽقʙم ʡعاما لأتॼاعه  ان  وؗ  ،ʧʽاشʷʴال الȑʚ ؗان زʡ ʦॽɺائفة   ،ȑʛʳاله  ʝامʵال
  ʥتل في  العالʦ الإسلامي  الʺʙʵرات عʛفه   ʧعا مʨن أن  ǽعʻي  أدمغʱهʦ. وهʚا   ʙʶفȄو  ʦاجهʜم

  4الॼʁʴة

 
1 -  ،ʛʸاب، مʱؔة للȄرʙʻȞالإس ʜ ʛؗرات، مʙʵʺار وادمان الʷʱة انʛاهʣة وॽȃʛʱني، الʨʽʶǼ ليʨʱاد مʕ24، ص 2000ف .  
  . 16، ص 2002الʧʲȄʛʰ عʙʰ العʜȄʜ، الʙʵمة الاجʱʺاॽɺة في مʳال ادمان الʺʙʵرات، جامعة ناʅǽ العॽȃʛة للعلʨم الأمॽʻة، الȄʛاض،  - 2
3 -ȋ ،ةʴافȞʺة الॽلʨʯʶة ومʛʢʵال ʛʽرات والعقاقʙʵʺان، الॼɻحʺان شʛال ʙʰات عॽʢ1عॽʺǽاض،  ة ، أكادȄʛة، الॽʻم الأمʨة للعلॽȃʛالع ʅǽ45، ص 2000نا  
4- ʅǽجامعة نا ،ʛʽʱʶة، رسالة ماجॽʸʵʷات الʛʽغʱʺال ʠعॼه بʱوعلاق ʞॽʷʴات والʛȞʶʺي الʻمʙم Ȑʙاعي لʺʱهاب الاجʛعقلان، ال ʧاب بʱؗ يʰʽʰʱة،   العॽʻم الأمʨة للعلॽȃʛالع

  .32، ص 2005الȄʛاض،
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ايʧʽ، وعʙت أدوȄة مʶاعʙة على  وفي   ʨؗؔوال ʧȄوʛʽواله ʧʽرفʨʺف الʷʱاك ،ʛʷاسع عʱن الʛالق
و  الفʱʽامʻʽات  أما  الآلام،   ʧم  ʟلʵʱالLSD   نʛالق في   ʗفʷʱاك  ʙفق الʺʙʵرات   ʧم وغʛʽها 

ʧȄʛʷ1الع  
ومع بʙاǽة القʛن الʴالي أخʚت إساءة اسʱعʺال الʺʙʵرات، حʘʽ بʙأت تʙʱفȘ على الʰلاد ؗʺॽات  
ضʵʺة مʧ الʞॽʷʴ والأفʨʽن مʧ بلاد الʨʽنان، وأقʰل على تعاʽʡها ʛʽʲؗ مʧ فʯات الʷعʖ في  
الʅȄʛ والʺʙن، Ǽعʙ أن ؗان الʱعاʡي مʨʸʴرا في نʢاق ضȘʽ على Ǽعʠ الأحॽاء الʨضॽɻة  

  ʥن، وذلʙʺإدخال  في ال ʧناني مʨائي يॽʺॽؗ ʧȞʺما تʙʻة الأولى، عॽʺب العالʛʴة الǽى نهاʱح
  ʧʽاي ʨؗؔي الʡعادة تعا ʥذل ʙعǼ تʛʷʱان ʦا. ثॽقة العلॼʢه إلى الʺǽʙوتق ʛʸإلى م ʧʽاي ʨؗؔال

 .Ȑʛقات الأخॼʢت إلى الʙʱعة امʛʶǼ2  
  ʛʲة أكʙيʙاع جʨت أنʛهʣرة وʨʺان الʺعȞس ʧم ʛʽʲؔال Ȑʙرات لʙʵʺه الʚام هʙʵʱشاع اس ʙوق
الأॼʡاء   تॼʻه   ʧȄʛʷالع القʛن  مʢلع  ،ومع  الʴاصلة  العلʺॽة  الʨʢʱرات  نʳॽʱة  وخʨʢرة  تأثʛʽا 
  ʧات مʛʺتʕة مʙت عʙها وعقʱȃارʴعها ومʻʺǼ ادواʻارها فʛاد وأضʨʺه الʚرة هʨʢن إلى خʨقفʲʺوال

ثʦ عقʙت اتفاॽʀة لاهاʙ1909  ȑر أول قʛار لʺʻع تʙخʧʽ الأفʨʽن في أوروȃا سʻة  أجل وقʙ ص
ايʧʽ  1912لʺʻع تʙخʧʽ الأفʨʽن سʻة   ʨؗؔال وصʙر قانʨن هارʨʶȄن الȑʚ جʛم بॽع واسʱعʺال 

ثʦ تʨالʗ الاتفاॽʀات والʺعاهʙات والقʨانʧʽ الʱي تʺʻع اسʱعʺال  1914والأفʨʽن ومʱʷقاته سʻة  
  3الʺʙʵرات والاتʳار بها

 الʗʳʸرات تعاʟي الʠʸلʔ الʰالʖ: تʃॻʹʶ واتʱاهات  2.3
  تʃॻʹʶ الʗʳʸرات  2.3.1

تʻʸف الʺʨاد الʺʙʵرة تॼعا لʺʙʸرها أو ॼʡقا لأصل الʺادة الʱي حʹʛت مʻها، ؗʺا تʻʸف  
  حʖʶ تأثʛʽها في الʷʻاȋ العقلي والʶʳʺي للʺʱعاʧʽʡ ؗʺا يلي: تلʥ الʺʨاد أǽʹا 

  الʯقʤॻʴ تॺعا لʗʶʸر الʸادة  2.3.1.1
وهي مʙʵرات ॽɻॽʰʡة مʛʵʱʶجة مʧ أصʨل نॼاتॽة ؗالʞॽʷʴ، والʺارʨʳȄانا،    مʗʳرات ॻɹॻʮʟة:

ا، والॽʰاتʨل، والأفʙرʧȄ، وȂل إ س دȑ الʺʛʵʱʶج مʧ فʛʢ الأرجʨن،   ʨؗؔن، والقات، والʨʽوالأف
 ʧʽالȞʶॽʺ4وال  

 
1 - ȋ،اعيʺʱالاج ʧد الأمʙيه ʛʢسلامة، الإدمان خ ʙʺʴم ȑارॼɼ1 ،ةȄرʙʻȞالإس ،ʛʷʻاعة والॼʢا الॽنʙفاء لʨ38، ص 2007، دار ال . 
  .10،ص 2010أثʛ الʺʙʵرات على الʨاقع الفلʻʽʢʶي في حʙوث الȄʛʳʺة دراسة في جغʛاॽɾة الȄʛʳʺة، الʳامعة الإسلامॽة، غʜة، ، الॼɻادلة مʶॽاء ؗʺال -2
3 - ȋ ،الإدمان. العلاج .ʅȄʛعʱان الʢॽʷة الȄرʨʡاʛʰرات امʙʵʺش، الʨمʛ1هاني ع ،ʝفائʻوت، دار الʛʽ17، ص 1993، ب  . 
4-   ،ʝنʨراه، جامعة تʨʱؗرسالة د ،ȑدʨعʶع الʺʱʳʺرات في الʙʵʺي الʡعاʱʺة لॽɾاʛغʺǽʙة والॽɺاʺʱالاج ʟائʸʵال ،ʙʺʴاني مʢʴ108، ص 2002الق. 
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ʔʹأو الق ʜॻʵʲالcannabis :  َضاء، وسʺيʨاها ضʻة معॽʻʽفهي لات ʖʻأما ؗلʺة ق
الʞॽʷʴ بهʚا الاسʦ لأن مʱعاॽʡه ʙʴǽث ضʨضاء Ǽعʙ وصʨل الʺادة الʺʙʵرة إلى ذروة 

   1مفعʨلها 

 

 تʨضح نॼات القʖʻ  1 صʨرة
 :ʦʱانॺانا أو الʦʱȂارʸال   ،ʞॽʷʴه الʻج مʛʵʱʶǽ ȑʚات الॼʻال ʝنف ʧم ʨʳانॼر الʙʵم ʚخʕي

والʛʲȞǽ ȑʚ زراعʱه في الʺʻاȘʡ الʴارة، وʛʹʴȄ الॼانʨʳ مʧ خلال تॽʺʳع القʺʦ الʜهȄʛة 
  ʙه أشʛʽن تأثʨȞǽ ʥلʚغ، لॼʱه الॼʷǽ له إلى ماȄʨʴة وتʻʷقة خȄʛʢǼ هʻʴʡفه وॽɿʳات وتॼʻلل

 ʝॼؔال ʞॽʷʴال ʧ2م   

 

 تʨضح القʖʻ الهȑʙʻ  2 صʨرة
ثʺار    الأفʦʻن: في  شقʨق  Ǽإجʛاء  علॽه  الʨʸʴل   ʦʱي الʺʙʵرات  أنʨاع   ʛʢأخ  ʧم  ʨوه

الʵʷʵاش غʛʽ الʻاضʳة، ʽʶॽɾل على شȞل عʸارة تʳʺع وتʳفف لها ʡعʦ مʛ وتʳʺع  
ʖʽ عʙد مʧ العقاقʛʽ، وʱȄعاȋ الأفʨʽن بʰلعه مع الʺاء أو القهʨة أو الʷاȑ أو تʙخʻʽه   ʛؗفي ت

  ʷ3اȋ والقʙرة على الʽʵʱل والؔلاممع الʳʶائʛ وʷȄعʛ مʱعاॽʡه في الʙʰء Ǽال̒ 

 
1-  ʙلʳʺاجهة (الʨʺال ʖʽي وأسالʡعاʱاب الॼة : أسॽات العقلʛثʕʺرات والʙʵʺال ،ȑادʨʳعلي ال ʧاض بȄف ، ورʛʷʺالله ال ʙʰع ʧالاله ب ʙʰة،  1عॽʻم الأمʨة للعلॽȃʛالع ʅǽجامعة نا ،(

  . 27، ص 2011الȄʛاض، 
  .56، ص 2003مʙʺʴيʧ سʙʽ، الأǼعاد الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة لʺȞʷلة تعاʡي الॼʷاب للʺʙʵرات واسʛʱاتॽʳॽة مʨاجهʱها، القاهʛة،  -2
  .199، ص 2001دار الʨʴار للʛʷʻ والʨʱزȄع، دمȋ1 ، ،Șʷديلا يॽʽȞॽʻفا، علʦ الʻفʝ العʺلي للʺʛاهقʧʽ(تʛجʺة مʢʸفى دلʽلة)  3
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 تʨضح زهʛة الʵʷʵاش ومادة اللاتʝؔ الȑʨʱʴǽ ȑʚ على الأفʨʽن  3 صʨرة
الॼʻات، وʛʳʺȃد    القات: الفعالة ॽɾه هي الؔاثʧʽ وتʺʟʱ عȘȄʛʡ ʧ مʹغ أوراق  والʺادة 

مʹغ القات ʷǽعʛ الʺʱعاʡي Ǽالʛضا والʶعادة وʶʻȄى الʛʰʵات الʺʕلʺة ومʷاكله، حʱى أنه  
يʶʻى الʷعʨر Ǽالʨʳع، وȃعʙ ساعات مʧ الʱعاʡي يʱʻاǼه شعʨر Ǽالʨʺʵل والʶؔل الʚهʻي  

  1والʙʰني 

 

  تʨضح نॼات القات 4 صʨرة
ا: ʦؕؒال    ʦʷالǼ  ʚخʕت ؗʺا  ا،  ʨؗؔال عʻʽʳة   ʧʽخʙʱب أو  Ǽالʺʹغ  ا  ʨؗؔال أوراق  تعاʡي   ʦʱȄو

ا يʨʱهʦ الʺʱعاʡي Ǽالارتॽاح   ʨؗؔي الʡتعا ʙʻوع ،ʙȄرʨفي ال ʙلʳال ʗʴة تʻاق، أو حقʷʻʱوالاس
والإثارة والانʳʶام، وǼ ʝʴȄالʶعادة الʨهʺॽة، ثǽ ʦعقʖ ذلʥ إحʶاس Ǽالʨʺʵل والاسʛʱخاء،  

  2ارتفاع في درجة الʛʴارة واتʶاع حʙقة العʧʽ، و 

 
1 -The European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction .(EMCDDA)2012 Portugal. P 44. 

2-  ،ʦॽʂاʛإب ȑقاوʛʷد ن، ص ال ،ʗȄʨؔال ،Ȏʴع الǼاʢم ،ʛʸرات آفة العʙʵʺ102ال.  
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ا  5 صʨرة ʨؗؔات الॼضح نʨت  
:ȏد إس  إل  (  عقار  الʨʳدر   ʛʢف  ʧم العقار  هʚا  نॼات  ʛʵʱʶǽErgotج  على   ʨʺʻي  ȑʚال  (

ة سانʙوز ( ʛؗة في معامل شʛعه لأول مॽʻʸت ʦفان، وتʨʷالSandoz  ا عام  ) فيʛʶȄʨم 1938س
) هʨفʺان  الʨʱؗʙر  قʰل   ʧمHovman  أن الا  الʻفʶي  العلاج  جلʶات   ʧم الإفادة  بهʙف   (

ʨرǽʙȄة ارتفاع  ال  ʛʧ اسʙʵʱامه . وʖʰʶȄ تʻاوله Ǽالفʦ أو Ǽالʴقʤمʹاعفات اسʱعʺاله أدت إلى ح 
ضغȌ الʙم وسʛعة الʠॼʻ والغॽʲان والقيء ورجفة في الʙʽيʧ وʷȄعʛ الʺʱعاʡي بهلʨسات ȄʛʸǼة  

  1ملʨنة وتʸغʛ الʺʛئॽات أو تʛʰؔ وتقʛʱب أو تʱʰعʙ وʱʵȄلȌ عʙʻه الʨʴاس 

 

ॼʽة عقار 6صʨرة  ʛؗضح تʨت L S D Lysergic acid diethylamide  
وهي مʨاد خام مʧ الॼʻاتات الॽɻॽʰʢة يʦʱ تʛʽʹʴها عȘȄʛʡ ʧ مʜجها    مʗʳرات نʶف تʳلॻɿॻة: 

الॼʻات    ʛʽتأث  ʧم Ȑʨأق عادة  الʱفاعل   ʧة مʸلʵʱʶʺال الʺʨاد  وتʨؔن  ʢॽʶǼة،  ॽʺॽؗائॽة  ʨʺǼاد 
 2نفʶه، مʲل الهʛʽوʧȄ، والʺʨرفʧʽ، والʛؔاك

:ʥȂوʙʻات    الهʻȞʶʺال ʛʲأك ʧم ʙعȄن وʨʽالأف ʧم ʟلʵʱʶʺال ʧʽرفʨʺقات الʱʷم ʧم ʨوه
لأغʛاض    1874الʺʙʵرة فاعلॽة وتأثʛʽ، وقʙ تʦ اكʷʱاف هʚه الʺادة الʺʙʵرة وتॽʻʸعها عام  

  ʦʱȄو ،ʧʽرفʨʺال ʧا مʛʢخ ʛʲح أكॼه أصʻؔول ʧʽرفʨʺال ʧيلاً عʙب ʦالأل ʧʽȞʶʱة لʱʴǼ ةॽʰʡ
 

1-  ȋ ،ةॽʶفʻال ʛʽرة والعقاقʙʵʺاد الʨʺي للȃʛالع ʦʳون، الʺعʛسى وآخʨم ʦسال ʧب ʛاض، 2جابȄʛة، الॽʻم الأمʨة للعلॽȃʛالع ʅǽ15، ص 2005، جامعة نا. 
  .108القʢʴاني مʙʺʴ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -2
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تعاॽʡه مʧ خلال بلع الʺادة الʺʨʻʸعة مʻه على شȞل أقʛاص، أو مʧ خلال الʦʷ، أو  
 ȑʙȄور ʧقʴ1ال  

:ʥʻرفʦʸالألʺاني   ال ʦالعال ʙه الʺادة على يʚلاص هʵʱاس ʦت ʙن، ولقʨʽقات الأفʱʷم ʙأح ʨوه
ʛنʨتʛʽس Sertuner   1804عام  ʧȞʺǽ اʺؗ ،ȑرʨبل ʠॽق أبʨʴʶم ʧارة عॼɺ ʧʽرفʨʺوال ،

أن ʨȞǽن على شȞل أقʛاص، أو مʴالʽل الʴقʧ، وʙʱȄرج لʨنه مʧ الأبʠॽ إلى الأصفʛ أو  
  2الʻʰي تॼعا لʻقاوته 

م ، Ǽاسʦ الʛؔاك وقʣ :1983   ʙهʛ هʚا العقار في الʨلاǽات الʺʙʴʱة الأمॽȞȄʛة عام  الʙؒاك
٪  65سʳلʗ أول حالة الاسʱعʺال الʛؔاك في مʙيʻة نʨȄʨʽرك وتʱʴل قʹاǽا الʛؔاك ما نʱʰʶه  

ايʧʽ في الʨلاǽات الʺʙʴʱة الأمॽȞȄʛة وتعʻي ؗلʺة ʛؗاك ʨؗؔا الǽقʹا ʧم (Crack)  عʙʸʱال
  ʧثه مʙʴǽ ȑʚت الʨʸال ʧم ʥلʚ أو الʷʱقȘ، واشȘʱ اسʦ هʚا العقار مʧ معʻى الؔلʺة وؗ

ايʧʽ مʹاف إلॽه مʖȟʛ بʨȃʛȞॽنات الʨʸديʨم أو الʷʻادر ʨؗؔال ʧم Șʱʷم ʨه وهʻʽخʙاء تʛ3ج  
وهي مʨاد حʹʛت ॽʺॽؗائॽا ولʦ تʧؔ مʨجʨدة مʧ قʰل، ولʦ تʵʱʶلʟ مʧ    مʗʳرات تʳلॻɿॻة:

  ،ʝ مʨاد ॽɻॽʰʡة مʨجʨدة أصلا مʲل الʨȞॽʶنال، والʱʰؔاجʨن، والʺفʱʽامʧʽ، والفالʨʽم، والʺانʙرؗ
 4والॼارʨʽʱʽȃرات

م ولʻؔها لʦ تʙʵʱʶم ॽʰʡة إلا في    1887تʦ تॽʻʸع مادة الأمفʱʽامʧʽ عام    الامفʯʻامʻʹات:
ȑʜ، وقʙ تʦ  1930عام   ʛؗʺي الʰʸهاز العʳه الॽʰʻة وتॽائʨاله ʖعʷها في الʛʽاف تأثʷʱاكǼ م

اسʙʵʱام الأمفʱʽامʻʽات في إزالة الʱعʖ وزȄادة الॽقʤة والʶهʛ، ومʧ اسʙʵʱاماتها الॽʰʢة في  
ʚل ام، وؗ ʜؗال ʛʽعقاق ʠعǼ ا في العلاجʹǽم أʙʵʱʶزن وتʨنقاص الȂة وॽهʷفي اضعاف ال ʥ

ʚلʥ لعلاج حالات الǼ ʦʺʶʱالʺʨʻمات   الʻفʶي حʘʽ تعʢي في صʨرة حقʧ في الʨرʙȄ، وؗ
ʛʽʰة إلى سʛعة ضȃʛات  الʱعادل مفعʨلها مع مفعʨل الʺʨʻمات. وʱȄعʛض مʱعاʽʡها ʛʳǼعاتؗ 

  في عʹلات الʧʢॼ وتʙهʨر عقليالقلʖ وعʙم انʤʱامها وحʙوث انʱؔاسات نفॽʶة وتقلʸات  
الॼارʨʱʽȃرʥȄ    الॺارʦʯʻȁرات:   ʠحام  ʧم مʨʻمة  مʙʵرات  مʨʺʳعة  الॼارʨʱʽȃرات   ʛʰʱتع

(barbituric acid)    اق واسع في علاجʢها على نʛʽʹʴلاف تʱه الʺادة مع اخʚم هʙʵʱʶوت

 
1-  ʦسال ʧب ʛص جاب ،ʛؗʚال Șجع سابʛون، مʛ12وآخ.  
2- ،ȑʛالأس ʥؔفʱرات والʙʵʺقازان، ادمان ال ʙʺʴالله م ʙʰع  ȋ1،   ،ع، الأردنȄزʨʱوال ʛʷʻلل ʙ31، ص 2005دار حام. 
  14جابʛ بʧ سالʦ وآخʛون، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -3
  108القʢʴاني مʙʺʴ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -4
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في   ॽʰʡا  الʺʨʺʳعة  هʚه  وتʨصف  والʨʻم   ʧʽȞʶʱال تʱʴاج  الʱي  الاضʛʢاǼات   ʧم  ʛʽʲؔال
  1حالات الاضʛʢاب العʰʸي والقلȘ الانفعالي 

، وهي مادة ॽʺॽؗائॽة مʢʷʻة،  الأمفʱʽامʧʽ  هʨ أحʙ مʱʷقات مادة فʲʽʻʽايلʧʽ  : أو الʯʮؒاجʦن 
مادة   ʗعʻص وفʨʱʽن،  ابʨʱن  ʨؗʽȃو ʱʰؗاجʨن  مॽʺʶات   ʗʴت ؗعلاج  ا  ً̋ ǽʙق ʙʵʱʶǽم  كان 

م بʨاسʢة الॽʺॽؔائي أوقاتا. واسʙʵʱم لʨʴالي  1919الفʲʽʻʽايلʧʽ لأول مʛة في الॽاǼان سʻة  
اعʙʱالا  25  ʛʲأك بʙيلا  Ǽاعॼʱاره  مʧ  للأمفʱʽامʧʽ  عاما،   ʧمʙʺال ǽعاني   ʙق أضʛاره   ʧوم  .

  ȑدʕي ؗʺا  لها.  وجʨد  لا  أشॽاء  فʽʵʱʽل  حʨاسه  وتʹʛʢب  والȄʛʸॼة  الॽɻʺʶة  الهلʨسات 
على   تʛʴʱك  حʛʷات  أن   ʧمʙʺال  ʛعʷǽ  ʘʽح  ʦهʨʱال  ʧم حالة  حʙوث  إلى  الاسʱعʺال 

 .وهʻاك مʧ تʤهʛ علॽه أعʛاض تॼʷه حالات مʛض الفʸام أو جʨʻن العʤʺة .جلʙه
 ʧȄʛفي الآخ ʥʷوال ʖʰون سʙاء بȞॼهاد والʢالاضǼ رʨعʷال ʥلʚ2ك  

الʙقॻʸة الʱي   Digital Drugsالʗʳʸرات  الʙʴيʲة  الʺʙʵرات   ʧم الʛقʺॽة  الʺʙʵرات   ʛʰʱتع  :
تʱʶهلʥ عȘȄʛʡ ʧ اسʱعʺال الʨʻؔʱلʨجॽا ؗالإنʛʱنʗ والأجهʜة الالʛʱؔونॽة وهي لا تقل خʨʢرة  

مقاʡع مʨسॽʁॽة تʘʰ تʛددات  "على الʺʙʵرات الॽɻॽʰʢة أو الʱقلǽʙʽة ومʧ بʧʽ تعارȄفها نʙʳ أنها:  
  ʙحʨي أن  جاهʙا  الʙماغ  ʴǽاول   ،Ȑʛʶॽال الأذن  على  أقل  وتʛددات  الʻʺॽى  الأذن  في  معʻʽة 
الʻʺॽى والȐʛʶॽ للʨʸʴل على مȐʨʱʶ واحʙ للʨʸتʧʽ الأمʛ الȑʚ يʛʱك   الʛʱدديʧ في الأذن 

  ʧسلها، ومʛي يʱة الॽائȃʛالإشارات الؔه Ȑʨʱʶة على مʛقʱʶم ʛʽماغ في حالة غʙار  الʱʵǽ اʻه
تʙȄʛه،    ȑʚال العقار  الʺʙʵرات نʨع  لʺʲل هʚه  ايʧʽ  الʺʛوجʨن  ʨؗؔال تʛددات  مʲلا: عʙʻ سʺاع 

لʙقائȘ فإن ذلʥ سʙʽفع لʴʱفʜʽ الʙماغ ʨʸǼرة تʷاǼه الʨʸرة الʱي يʦʱ تʴفʜʽه فʽها Ǽعʙ تعاʡي  
، وȞʷȃل أدق ʢǽلȘ علʽها أǽʹا  Digital Drugs.الʺʙʵرات الʛقʺॽة  3"هʚا الʺʙʵر ʨʸǼرة واقॽɻة

  "ʧʽع على الأذنʛالق"Binaural Beats  يʱغʺات الʻات أو الʨالأص ʧعة مʨʺʳم ʧارة عॼɺ هي ،
  ʨʴه على نʛʽʽعي أو تغʨال ʖʽʽة، تعʺل على تغॽɼات دماʛʽʽاث تغʙانها قادرة على إح ʙقʱعǽ
  ʞॽʷʴوال الأفʨʽن  مʲال  الʨاقॽɻة،  الʺʙʵرات  تعاʡي  عʺلॽة  تʙʴثه  لʺا  مʺاثل 

 4والʺارʨʵȄانا....الخ. 

 
  .13-12جابʛ بʧ سالʦ وآخʛون، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -1
2- https://ar.wikipedia.org/  مʨي ʙهʨ18:40 07/04/2021ش . 
3 - )ʛائʷॼد 2014الʙالع :ʗȄʨؔاب، الॼʷد الʙفان قادم يهʨʡ ةॽʺقʛرات الʙʵʺ39، ص 48)ال.   
ॽɿॽة معالʱʳها، ملʱقى وʻʡي حʨل الʺʙʵرات والʺʱʳʺع، جامعة الʷهʙʽ حʺه لʛʹʵ، الʨادȑ، فʨزȑ لʨحȑʙʽ، علي  - 4   . 163، ص 2020حامʙ، مʵاʛʡ الʺʙʵرات الʛقʺॽة وؗ
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والʺʙʵرات الʛقʺॽة ॼɺارة عʧ ملفات صʨتॽة تȑʨʱʴ على نغʺات أحادǽة أو ثʻائॽة ʱʶǽʺع إلʽها  
تأثʛʽ الʺʙʵرات الॽʁॽʁʴة أو على   الʺʙʵʱʶم تʳعل الʙماغ ʸǽل إلى حالة مʧ الʙʵر تʷاǼه 
الأقل هʚا ما يॽɺʙه الॼعʠ ، وقʙ صʺʺʗ هʚه الʺلفات الʨʸتॽة ( أو الʺʙʵرات الʛقʺॽة )  

وس وحالات الانʷʱاء الʺʸاحʖ لʱعاʡي الʺʨاد الʺʙʵرة عȘȄʛʡ ʧ الʱأثʛʽ على  لʺʴاكاة الهلا
العقل ȞʷǼل اللاوعي ، هʚا الʱأثʛʽ الʙʴǽ ȑʚث عȘȄʛʡ ʧ مʨجات صʨتॽة غʛʽ سʺॽɻة للأذن  

  1تʶʺى( الʹʨضاء الॽʰʹاء ) مغʢاة بॼعʠ الإǽقاعات الʢॽʶॼة لʱغॽʢة إزعاج تلʥ الʺʨجات 
 الʯقʤॻʴ تॺعا لʯأثʙʻها في الʯʸعاʟي:  2.3.1.2

 مʲل الأفʨʽن، والʺʨرفʧʽ، والهʛʽوʧȄ.  مهʠॺات للʱهاز العʮʶي:
ا، والقات، والʱʰؔاجʨن، والʺفʱʽامʻʽات.  مʹʠʵات للʱهاز العʮʶي: ʨؗؔل الʲم 

 مʲل أحॼار الʺȞʶال، والʺȞʶاكلʧʽ، وسʽلʨسلʖʽ، مȞॽʶȞانا، والʽʶلʨسʧʽʰ.   مهلʦس:
  ʛفॽش ʖهʚاة. يʡعاʱʺة الॽʺؔعة والʛʳال ʖʶعلى ح ʛʽغʱي ʨه فهॽʡعاʱعلى م ʞॽʷʴال ʛʽوتأث

عامل مهلʨس بʻاء على الؔʺॽة الʺʙʵʱʶمة    "ومʽلʺان إلى أن ʺʛȞʶ معʙʱل أوؗ  عʺل الʺارʨʳȄاناؗ 
لاسʱعʺالها  ʟʵʷال تʴʺل  Ǽعʙ    .وعلى  العقار   ʛأثǼ  ʧمʙʺال  ʛعʷȄ15و    ʧʽخʙت  ʧم دॽʀقة 

الʷعʨر    ʧʽب الفعل  ردود  وتʱفاوت  أرȃع  أو   ʧʽʱساع  ʧʽب تʛʱاوح  لʺʙة  أثʛها   ʛʺʱʶȄو الʳॽʶارة 
  Ǽ"2الاكʯʱاب والʷعʨر Ǽالإثارة

  تʱاهات تعاʟي الʗʳʸرات:  ا 2.3.2
ǽعʛʰʱ تʙʴيʙ الʺʙمʧ مʧ القʹاǽا العʸȄʨة والʺعقʙة لȐʙ الʺʧʽʸʸʵʱ والॼاحʧʽʲ في قʹاǽا  
  ʛʽʰؔال الʨʻʱع   ʨه  ʦمهامه  ʧم  ʙوعق  ʖصع ما  ولعل  الʺʙʵرات،  وادمان  تعاʡي  مʳالات 

ل  تॽʻʸفات   ʧم لها  وما  هʚا  ؔللʺʙʵرات   ،ʛالآخ  ʧع نʨع  في  ل  تʨʻع  أǽʹا  الʨʻʱع صاحॼه 
الʱأثʛʽات ؗل نʨع، فهʻاك تأثʛʽات آنॽة للʺʙʵر، وهʻاك تأثʛʽات مʜمʻة، ومʧ هʻا تؔʺʧ أهʺॽة  

  وضع تقॽʶʺات لʺʱعاʡي الʺʙʵرات. 
  الʯعاʟي Ǻالʸʹاسॺة: (مʯقʠع)  2.3.2.1

فهʚا الʨʻع مʧ الʱعاʡي ʨȞǽن بʧʽ الʧʽʴ والآخʛ وقʨȞǽ ʙن مʛة في الʷهʛ، حʘʽ أن الʺʱعاʡي  
لا ʷǽعʛ أنه ملʜم Ǽالʱعاʡي الʨʽمي وقʙ لا يʱعاʡاها إذا تʨفʛت ʶǼهʨله وقʙ تʙفع Ǽعʠ العʨامل  

  ʅȄʨه سॽإل ʖهʚي .كʺا يʡعاʱها للʛʽة وغॽʶفʻة والॽɺاʺʱلف    "الاجʱʵاح، وتʛفلات والأفʴؗال

 
  . 5، ص 2010اهʛة، أبʨ سȄʛع أحʺʙ عʙʰ الʛحʺان، اسʙʵʱام الانʛʱنʗ في تعاʡي الʺʙʵرات الʛقʺॽة، الإدارة العامة للʺعلʨمات والʨʱثȘʽ، وزارة الʙاخلॽة، الق - 1
2-  ȑʙʺه حȄʜجʺة نʛها(تʽة فʙاعʶʺال ʖʽوأسال ʧʽاهقʛʺفال والʡلات الأȞʷلʺان مʽارد مʨه ،ʛفॽش ʜشارل– ȋ (ة داودʺॽʶعʺان، 1ن ،ʛؔ503، ص 2008،دار الف.  
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هʚه العʺلॽة في ارتفاعها Ǽاخʱلاف الʯʽʰات الʴʹارȄة العȄʛʹة، ؗʺا تʱʵلف Ǽاخʱلاف الʴȄʛʷة  
 1"الاجʱʺاॽɺة الʱي يʱʻʺي إلʽها الʺʱعاʡي

2.3.2.2   :ʤʢʯʹʸي الʟعاʯال 
  ʖʶʴǼ هاʱʽقʨت ȑʛʳǽ ،ةʺʤʱʻات مʛʱها على فʻʽعǼ ةॽʶاصل لʺادة نفʨʱʺي الʡعاʱة الॽهي عʺل
إǽقاع داخلي(سʨȞॽفʜʽولʨجي) لا على حʖʶ مʻاسॼات خارجॽة (اجʱʺاॽɺة) وتعʛʰʱ هʚه العʺلॽة  

 2مʛحلة مʱقʙمة(عʧ مʛحلة الʱعاʡي Ǽالʺʻاسॼة)  في تعلȘ الʺʱعاʡي Ǽالʱعاʡي
2.3.2.3 (ȏʙالقه ) :ʃॻʰؒي الʟعاʯال 

وهʚا الȌʺʻ أسʨأ أنʺاȋ الʱعاʡي، وȄعʛʰ عʧ مʛحلة سʯʽة مʧ الإدمان وهʻا ʱʶǽعʺل الʺʱعاʡي  
الʺʙʵر مʚʻ فʛʱة Ȅʨʡلة، Ǽʺعʙل يʙȄʜ عʧ مʛة في الʨʽم على الأقل، وتعʙ سʛʢॽة الʺʙʵر على  
  ʗوق ʧم ʛʰالأك ʖانʳال الʱعاʡي القهȑʛ، وعʙʻما يʛʸʻف  الفʛد العامل الأساسي في  حॽاة 

 ̔ؔ وتف قهȄʛاً  الفʛد   ʛʰʱعǽ  ʚئʙʻع الʱعاʡي  فإن  وتʻاوله،  الʺʙʵر  على  الʨʸʴل  إلى  وʡاقʱه  ʛه 
  ʧʽʻمʙʺال مʛتॼة  في  الʺʱعاʡي  ॼʸǽح  الʺʛحلة  هʚه  وفي  للʺʙʵر،  نفॽʶاً  تاǼعاً  الفʛد  وʨȞȄن 

 ʛʺǼ3احلهʦ الأولى 
 الʯعاʟي الʯʸعʗد:   2.3.2.4

ʷǽار بهʚا الʺʢʸلح إلى تعاʡي الʺʱعاʡي عʙد مʧ الʺʨاد الʻفॽʶة، بʙلاً مʧ الاقʸʱار على  
  ʧقاله مʱن الإشارة إلى انʨؔت ʙوق ،ʙواح ʗدة معا في وقʙعʱʺاد الʨʺى الʡعاʱي ʙة، وقʙمادة واح

 4مادة إلى مادة أخȐʛ عʛʰ فʛʱة زمॽʻة مʙʴدة 
 : الʗʳʸرات في الʚʱائʙ الʠʸلʔ الʙاǺع :ʡاهʙة  2.4

تعʙ الʜʳائʛ مʧ بʧʽ الʙول الʱي تعاني مʣ ʧاهʛة الʺʙʵرات فقʙ أكʙ الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة  
الʺʙʵرات وȂدمانها، أن اتʶاع مʶاحة الʛʱاب الʻʡʨي ونقʟ وسائل وȂمȞانॽات مʛاॼʀة الʙʴود  
الʷاسعة تعʙ مʧ أبʛز العʨامل الʱي ساعʙت على انʷʱار الʺʙʵرات وصعȃʨة الʱقلʽل مʻها هʚا  

افة إلى مʨقع الʜʳائʛ القʖȄʛ مʧ مʻاȘʡ الʜراعة (غȃʛا وجȃʨʻا) ومʧ مʻاȘʡ الاسʱهلاك  Ǽالإض
  5شʺالا

 
1-  ،ʗȄʨؔن والأدب، الʨʻقافة والفʲي للʻʡʨال ʝلʳʺة، الॽة تؔاملȄʛʤع نʺʱʳʺرات والʙʵʺال  ،ʅȄʨفى سʢʸ25، ص1996م .  
 .25الʺʛجع الʶابȘ، ص  -2
 . 152، ص 1996الʶعʙ صالح، الʺʙʵرات والʺʱʳʺع، دار الʲقافة للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان، -3
 .26مʢʸفى سʅȄʨ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  -4
5-  ʛائʜʳائي، جامعة الʻʳن الʨفي القان ʛʽʱʶرسالة ماج ،ʛائʜʳرات في الʙʵʺة الʴافȞʺة لॽائʻʳاسة الॽʶال ،ȑزʨف ȑاوʺॽ2، ص 2013، 1ج .  
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إن عʸاǼات الاتʳار والʱهǼ ʖȄʛالʺʙʵرات اسʱغلʗ هʚه الʺعॽʢات، حʘʽ جاء في تقʛȄʛ للʙيʨان  
الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات وȂدمانها، أن الʺʙʵرات الʨاردة مʧ الʺʢʻقة الغॽȃʛة تʨجه مʧ جهة  
  ʛائʜʳق الʛاقعة شʨان الʙلʰال ʨʴجهة ن ʧا، ومȃأورو ʨʴها نʛيʙʸʱل ʛائʜʳان والʛانئ وهʨإلى م

ȃʨʻها ، مʛورا ʙʺǼيʻة ورقلة وʸȃفة خاصة ʙʺǼيʻة الʨادȑ، الʱي هي ʙʸǼد الʨʴʱل إلى مفʛʱق  وج
 Ȍق الأوسʛʷا والॽʰʽاه لʳرات في اتʙʵʺالǼ ارʳال الاتʳق هام في مʛʡ1  

كʺا تعʛف الʺʻاȘʡ الʙʴودǽة الأخȐʛ نʷاʛʽʰؗ ȋا مʧ حʘʽ الاتʳار Ǽالʺʙʵرات وذلʥ راجع إلى 
 وجʨد شȞॼات إجʛامॽة تعʺل على تهʖȄʛ هʚه الʺادة الʛʽʢʵة .  

  ȑʙʻاله  ʖʻالق خاصة   ʧʽؔهلʱʶʺال عʙد  في  مʛʺʱʶة  زȄادة   ʧم تعاني   ʛائʜʳال  ʗʴॼأص  ʙلق
ʷǽʺل ؗل   بل   ،ʖʶʴف فʯة معʻʽة  ǽقʛʸʱ على  الاسʱهلاك لا  هʚا  إن  الʺهلʨسة.  والأقʛاص 
ʚا الأمʧʽʽ في مʱʵلف الفʯات العʺȄʛة، وغʜت   الفʯات ذʨؗرا وȂناثا، مȄʨʱʶات تعلॽʺॽة مʱʵلفة وؗ

 ʨʻʶ2ات الأخʛʽة الʨʽʰت والʺʴلات والʳامعات حʱى الʺʙارسهʚه الʤاهʛة في ال 
وقʙ أكʙ هʚا الʨʱجه والʨʢʱر الʛʽʢʵ لʤاهʛة الʺʙʵرات في الʜʳائʛ الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة  
  ،Ȑʛأخ ʙعǼ ةʻس ʦفاقʱرات يʙʵʺال ʛʢها أن خʽي جاء فʱه الʛȄخلال تقار ʧدمانها مȂرات وʙʵʺال

، أيʧ تʦ حʜʳ ثلاثة أʻʡان مʧ القʖʻ الهȑʙʻ وتʅॽʀʨ  1975وقʙ أخʚت مʻعʛجا خʛʽʢا سʻة  
شʟʵ    2500عʤʺهʦ أجانʖ، ؗʺا تʦ حʧʽʻʡ ʜʳ مʧ راتʻج القʖʻ وتʅॽʀʨ حʨالي  مʨʱرʧʽʡ م

سʻة    ʙعȃو الʻʶة،  الهʛʽوʨʡ1992    ʧȄال  غʛار  على   ȑʛائʜʳال للʨʶق  خʛʽʢة  أنʨاع   ʗدخل
ʚا الʺʕثʛات العقلॽة، وفي سʻة   ايʧʽ ، وؗ ʨؗؔ2007وال    ʨوه ʙيʙع جʨة نȄʛائʜʳق الʨʶدخل ال

  الʺʙʵرات.  مʙʵر ʶǽʺى الʛؔاك وهي أخʛʢ أنʨاع 
  ʙʳرات نʙʵʺة الʴافȞʺي لʻʡʨان الʨيʙة للȄʨʻʶل الʸائʴال ʖʶح ʛائʜʳضع في الʨلل ʦॽʽوفي تق

  Ǽأن: 
 - 268014    ʦهʻʽب  ʧرات مʙʵʺالǼ مʱʶهلʥ    42039شʟʵ مʨʱرʨʡن في قʹاǽا مʱعلقة 

 ʧʽات ما بʨʻة في سॽسات العقلʨ2021إلى  2016للʺهل .  
 - 36.34  ʧتقل ع  ʦأعʺاره الʺʙʵرات  قʹاǽا  في  تʨرʨʡا   ʧʺة    25% مʻس  ʧʽب ما  سʻة، 

 .  2018حʱى سʻة   2015

 
1-   ،ʛائʜʳمة، الʨع، دار هȄʛʷʱء الفقه الإسلامي والʨرات في ضʙʵʺال ʦائʛواني، جʙالع ʦॽʂاʛلى إبʽفي، لʛة العʺʡ16، ص 2010فا 
2-   ،ʛائʜʳمة، الʨة، دار هॽولʙات الॽʀوالاتفا ʧʽانʨء القʨرات في ضʙʵʺة الʺȄʛوك، جʛم ʧيʙال ʛʸ16، ص 2004ن 
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مʧ الؔʺॽات الʺʨʳʴزة    %25.34مʧ الؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ راتʻج القʖʻ و    66.97% - 
حʱى    2016على مȐʨʱʶ الʻʡʨي ؗانǼ ʗالʺʢʻقة الغॽȃʛة مʚʻ سʻة    مʧ الʺهلʨسات العقلॽة

 . 2020سʻة 
مʧ الؔʺॽات الʺʨʳʴزة    %25.36% مʧ الؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ راتʻج القʖʻ و  26.05 - 

حʱى    2016على مȐʨʱʶ الʻʡʨي ؗانǼ ʗالʺʢʻقة الॽȃʨʻʳة مʚʻ سʻة    مʧ الʺهلʨسات العقلॽة 
 . 2020سʻة 

ومʧ خلال ما تقʙم نʙʳ أن الʺʙʵرات خاصة ما تعلȘ بʛاتʻج القʖʻ والʺهلʨسات العقلॽة ʲʺǽلان  
  ʖʽهʛار الʷʱإلى الان ʛʽʷا نʻوه ʧʽʡعاʱʺال ʧʽهلاكا بʱرات اسʙʵʺاف الʻأص ʖʶأعلى ن ʧʽب ʧم
للʺهلʨسات العقلॽة في الʜʳائʛ عامة وȃلǽʙة الʨادȑ خاصة حʘʽ أصॼح تʛوʳȄها واسʱهلاكها  

تفاعلا ʛʽʰؗا بʧʽ الʸغار والॼؔار بل أصॼح مʨضة مʧ نʨع خاص، ؗʺا نلȎʴ أǽʹا يلاقي  
 ʧع ʦأعʺاره تقل   ʧيʚال  ʧʽʡعاʱʺلل العالॽة  تʙخل    25الॼʶʻة  الʸغʛʽة  الفʯة    ضʺʧسʻة وهʚه 

  Ȏا أن الʺلاحʺ  ؗ.ʧʽاهقʛʺال ʦراسة وهʙع الʺʱʳسات لمʨوالʺهل ʖʻج القʻرات ʧزة مʨʳʴʺات الॽʺؔل
 ̒̋ اȘʡ الغॽȃʛة والॽȃʨʻʳة للʰلاد. حʘʽ لا ʵǽفى أن الʙʴود الغॽȃʛة للʜʳائʛ  العقلॽة خاصة Ǽال

  Șʡاʻʺال  ʥلʚ وؗ الʺغॽȃʛة  الʺʺلؔة  دولة   ʧم الʺʙʵرات   ʖȄʛته  ʘʽح  ʧم  ʛʽʰؗ تʷهʙ صʛاعا 
  ʧه الآفة مʚله ʖȄʛته ʧا مʹǽأ ȑادʨة الǽاصة ولاʵالȃات وǽلاʨال ʠعǼ فهʛة وما تعॽȃʨʻʳال
الʙول الʙʴودǽة الॽȃʨʻʳة الʺʳاورة للʰلاد، وهʨ الأمʛ الʶǽ ȑʚهʦ في انʷʱارها ʛʶǼعة وسهʨلة 

 ॽȃها وʳȄوʛات  تʯلؔل الف ʛʽʰؗ لȞʷǼ يʡعاʱالا على الॼʀا ȑادʨة الǽʙبل ʙهʷت ʘʽائها حʻʱعها واق
 وهʨ ما ʵǽلف مʷاكل جʺة على ؗل الأصعʙة الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة والاقʸʱادǽة.   

وفي مايلي الʸʴائل الʺفʸلة على الʸعʙʽ الʻʡʨي للؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ الʺʙʵرات مʚʻ سʻة  
 . 2020حʱى سʻة   2016

سʹة   على    2016حʻʶلة  العقلॻة  والʓʸثʙات  الʗʳʸرات   ʥم الʦʱʲʸزة  Ǻالॻʸؒات  الʯʸعلقة 
  ʥللأم العامة  الʟʦʹي والʗʸيȂʙة  (الʗرك  الʰلاث  الȜʸافʲة  قʮل مʶالح   ʥي مʹʟʦال  ʗʻعʶال

 الʟʦʹي والʸʱارك):  
 الॻʸؒات الʦʱʲʸزة:   
العقلॽة خلال سʻة    الʺʙʵرات والʺʕثʛات  تهʖȄʛ واسʱعʺال  تʺʜʽت حʽʸلة نʷاʡات مȞافʴة 

2016   :ʜʳʴǼ 
109.089,130   ،ʖʻج القʻرات ʧؗلغ م 
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642,5   ،ʖʻور القʚب ʧغ م 
 غ مʧ الʛؔاك،  23

59.099,411    ،ʧʽاي ʨؗؔال ʧغ م 
1.403,823    ،ʧȄوʛʽاله ʧغ م 

 غ مʧ بʚور الأفʨʽن،    554,380
  32قارورة مʧ سʨائل الʺʕثʛات و   741قʛص مʧ مʱʵلف أنʨاع الʺʕثʛات العقلॽة،    1072394

 كʨʶॼلة،  
 نʱʰة مʧ نॼات الأفʨʽن..  1060نʱʰة مʧ نॼات القʖʻ و   507اكʷʱاف وȂتلاف 
 الʺʱعلقة Ǽالʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة 2016حʽʸلة سʻة   1جʙول 

الʅॽʻʸʱ حʖʶ نॽɺʨة 
  الʺʙʵرات

 الؔʺॽات الʺʨʳʴزة 
  2015خلال سʻة 

 الؔʺॽات الʺʨʳʴزة 
  2016خلال سʻة 

 ʛʽغʱال  %  

ʖʻالق  

راتʻج 
ʖʻالق  

  13.89-  17596.644-  ؗلغ  109089.130  كلغ 126685.774

 ʞॽʷح
ʖʻالق  

 --   --   --   --  

بʚور 
ʖʻالق  

  107.93+  333.5+  غ642.5  غ 309

نʱʰة 
ʖʻالق  

  11.36-  65-  نʱʰة  507  نʱʰة  572

 ʧʽاي ʨؗؔ33.06-  29187.984-  غ 59099.411  غ 88.287.395  ال  
  52.38-  25.3-  غ23  غ 48.3  الʛؔاك

ʧȄوʛʽ45.46-  1169.931-  غ 1403.823  غ 2.573.754  اله  

  الأفʨʽن 

خʵʷاش 
  الأفʨʽن 

 --   --   --   --  

  3859.86+  540.380+  غ554.380  غ14  بʚور الأفʨʽن 
  100+  1060+  نʱʰة1060  --   نॼات الأفʨʽن 

  الʺʕثʛات العقلॽة
  68.10+  434.433+  قʛص  1072.394  قʛص  637.961

  125.91+  413+  قارورة   741  قارورة   328
  ʨʶॼؗ  +32  +100لة  32  -- 

ؗلغ مʧ راتʻج القʖʻ،    126685.774، الȑʚ تʦ خلالها حʜʳ  2015مقارنة ʽʸʴǼلة سʻة  
309   ،ʖʻور القʚب ʧ572غ م    ،ʖʻات القॼن ʧة مʱʰ88287.395ن  ،ʧʽاي ʨؗؔال ʧغ  48,3غ م
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قʛص مʧ    637961غ مʧ بʚور، الأفʨʽن:    14غ مʧ الهʛوʧʽȄ،  2573.754مʧ الʛؔاك،  
 قارورة مʧ مʱʵلف سʨائل الʺʕثʛات فقʙ سʳل ارتفاع بـ:    328الʺʕثʛات العقلॽة و 

 333.5+) ʖʻور القʚب ʧ107.93غ م% ( 
 540.380+) نʨʽور الأفʚب ʧ3859.86غ م% ( 
 1060+) نʨʽات الأفॼن ʧة مʱʰ100ن% ( 
 434.433) ةॽات العقلʛثʕʺاع الʨلف أنʱʵم ʧص مʛ68.10+ق% ( 
 413 +) اتʛثʕʺائل الʨس ʧ125.91قارورة م% ( 
 32 +) لةʨʶॼؗ100% ( 

  وانʵفاض بـ: 
 17596.644 ) ʖʻج القʻرات ʧ13.89-ؗلغ م% ( 
 65) ʖʻات القॼن ʧة مʱʰ11.36-ن% ( 
 29187.984 ) ʧʽاي ʨؗؔال ʧ33.06-غ م% ( 
 25.3) اكʛؔال ʧ52.38-غ م% ( 
 1169.931) ʧʽȄوʛʽاله ʧ1) %45.46-غ م 

الأفʨʽن  مʧ خلال ما تقʙم نلȎʴ ارتفاعا ʛʽʰؗا في الؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ بʚور القʖʻ وʚȃور  
  ʗʴॼأص ʧة أيॽسات العقلʨاص الʺهلʛا أقʹǽرات، وأʙʵʺزراعة ال ʨʴجه نʨʱعلى ال ʙ ʕؗما ي ʨوه
  ʖʶن على  أن  على  يʙل  فإنʺا  دل  وȂن  وهʚا  الأخʛʽة  الʨʻʶات  في  ملʣʨʴة  الȄʜادات   ʖʶن

  . الاسʱهلاك في زȄادة تʸاعǽʙة
سʹة   على    2017حʻʶلة  العقلॻة  والʓʸثʙات  الʗʳʸرات   ʥم الʦʱʲʸزة  Ǻالॻʸؒات  الʯʸعلقة 

  ʥللأم العامة  الʟʦʹي والʗʸيȂʙة  (الʗرك  الʰلاث  الȜʸافʲة  قʮل مʶالح   ʥي مʹʟʦال  ʗʻعʶال
  الʟʦʹي والʸʱارك):  
 الॻʸؒات الʦʱʲʸزة:  

العقلॽة خلال سʻة    الʺʙʵرات والʺʕثʛات  تهʖȄʛ واسʱعʺال  تʺʜʽت حʽʸلة نʷاʡات مȞافʴة 
2017   :ʜʳʴǼ 
 52609.907  ،ʖʻج القʻرات ʧؗلغ م 
 28.841   ،ʖʻالق ʞॽʷح ʧؗلغ م  

 
  . 3، ص2016الʺʱعلقة Ǽالؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة على الʸعʙʽ الʻʡʨي ، الʜʳائʛ،  2016حʽʸلة سʻة ،  الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات وȂدمانها  -1
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 1113.5 ʖʻور القʚب ʧغ م 
 6279.407  ʧʽاي ʨؗؔال ʧغ م 
 631.2،اكʛؔال ʧغ م 
 2120.965   ،ʧȄوʛʽاله ʧغ م 
 554,380    ،نʨʽور الأفʚب ʧغ م 
 1201.792    ،ةॽالعقل الʺʕثʛات  أنʨاع  مʱʵلف   ʧم سʨائل    284قʛص   ʧم قارورة 

 علॼة  ʨʶॼؗ12لة، و   355الʺʕثʛات و 
 نʱʰة مʧ نॼات القʖʻ.  3707مع اكʷʱاف وȂتلاف 

 الʺʱعلقة Ǽالʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة 2017حʽʸلة سʻة  2جʙول 
الʅॽʻʸʱ حʖʶ نॽɺʨة 

  الʺʙʵرات
 الؔʺॽات الʺʨʳʴزة 

  2016خلال سʻة 
 الؔʺॽات الʺʨʳʴزة 

  2017خلال سʻة 
 ʛʽغʱال  %  

ʖʻالق  

 ʖʻج القʻ51.77-  56479.223-  ؗلغ  52609.907  ؗلغ   109089.130  رات  
 ʖʻالق ʞॽʷ100+  28.841+  كلغ 28.841  --   ح  

ʖʻور القʚ73.31+  471+  غ  1113.5  غ642.5  ب  
 ʖʻة القʱʰة  507  نʱʰة 3707  نʱʰ631.16+  3200+  ن  

 ʧʽاي ʨؗؔ89.37-  52820.004-  غ  6279.407  غ 59099.411  ال  
  2644.35+  608.2+  غ  631.2  غ23  الʛؔاك

ʧȄوʛʽ51.08+  717.142+  غ  2120.965  غ 1403.823  اله  

  الأفʨʽن 

خʵʷاش 
  الأفʨʽن 

 --   --   --   --  

بʚور 
  الأفʨʽن 

  100-  554.380-  --   غ554.380

نॼات  
  الأفʨʽن 

  100-  1060-  --   نʱʰة1060

  الʺʕثʛات العقلॽة

  12.07+  129398+  قʛص  1201.792  قʛص  1072.394
  61.67-  457-  قارورة   284  قارورة   741
  ʨʶॼؗ  +323  1009.38لة  ʨʶॼؗ  355لة  32
  100+  12+  علॼة  12  -- 

  
سʻة   ʽʸʴǼلة  حʜʳ  2016مقارنة  خلالها   ʦت  ȑʚال راتʻج    109089.130،   ʧم ؗلغ 

،ʖʻ642.5الق  ،ʖʻور القʚب ʧ507غ م  ،ʖʻات القॼن ʧة مʱʰ59099.411ن  ،ʧʽاي ʨؗؔال ʧغ م
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نʱʰة    1060غ مʧ بʚور، الأفʨʽن:  554.380غ مʧ الهʛوʧʽȄ،  1403.823غ مʧ الʛؔاك،23
قارورة مʧ مʱʵلف سʨائل   741قʛص مʧ الʺʕثʛات العقلॽة و  1072.394مʧ نॼات الأفʨʽن، 

 ʨʶॼؗلة. فقʙ سʳل ارتفاع بـ:    32الʺʕثʛات و 
 28.841  +) ʖʻالق ʞॽʷح ʧ100ؗلغ م% ( 
 471+) ʖʻور القʚب ʧ73.31غ م% ( 
 3200+) ʖʻات القॼن ʧة مʱʰ631.16ن% ( 
 608.2   +) اكʛؔال ʧ2644.35م% ( 
 717.142+) ʧʽȄوʛاله ʧ51.08غ م%  ( 
 129398 ʧص مʛة (قॽات العقلʛثʕʺاع الʨلف أنʱʵ12.07+م% ( 
 323 +) لةʨʶॼؗ1009.38% ( 
 12 +) ةॼ100عل% ( 

  وانʵفاض بـ: 
 56479.223) ʖʻج القʻرات ʧ51.77- كلغ م% ( 
 52820.004 ) ʧʽاي ʨؗؔال ʧ89.37-غ م% ( 
 554.380) نʨʽور الأفʚب ʧ100-غ م% ( 
 1060 ) نʨʽات الأفॼن ʧة مʱʰ100- ن% ( 
 457 ) اتʛثʕʺائل الʨس ʧ1) %61.67-قارورة م 

Ǽالʱأكʙʽ على الʨʱجه Ǽعʠ ضعاف الʻفʨس إلى زراعة الʺʙʵرات   2017تʺʜʽت حʽʸلة سʻة  
مʧ خلال الȄʜادات الʺفʡʛة في بʚور ونॼات القʖʻ، ؗʺا تʦ تʽʳʶل زȄادة ملʣʨʴة على الʻʶة  
ʙ على أنها أصʗʴॼ ذات رواج  ʕؗي نʱة والॽات العقلʛثʕʺاع الʨلف أنʱʵا في مʹǽة أॽالʺاض

 لʶهʨلة تهʰȄʛها وتʛوʳȄها.   وذلʛʽʰؗ ʥ في هʚه الʨʻʶاتȞʷǼل 
سʹة   على    2018حʻʶلة  العقلॻة  والʓʸثʙات  الʗʳʸرات   ʥم الʦʱʲʸزة  Ǻالॻʸؒات  الʯʸعلقة 

  ʥللأم العامة  الʟʦʹي والʗʸيȂʙة  (الʗرك  الʰلاث  الȜʸافʲة  قʮل مʶالح   ʥي مʹʟʦال  ʗʻعʶال
 الʟʦʹي والʸʱارك):  
 الॻʸؒات الʦʱʲʸزة:  

 
   .3، ص 2017الʺʱعلقة Ǽالؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة على الʸعʙʽ الʻʡʨي، الʜʳائʛ،  2017حʽʸلة سʻة ،  الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات وȂدمانها -1
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العقلॽة خلال سʻة    الʺʙʵرات والʺʕثʛات  تهʖȄʛ واسʱعʺال  تʺʜʽت حʽʸلة نʷاʡات مȞافʴة 
2018   :ʜʳʴǼ 
 31936.386  ،ʖʻج القʻرات ʧؗلغ م 
 1.146،ʖʻالق ʞॽʷح ʧكلغ م  
 2424.290ʖʻور القʚب ʧغ م 
 671887.093  ʧʽاي ʨؗؔال ʧغ م 
 0.3   ،اكʛؔال ʧغ م 
 4324.220   ،ʧȄوʛʽاله ʧغ م 
 371.240   ،نʨʽور الأفʚب ʧغ م 
 1807.843  ،ةॽالعقل الʺʕثʛات  أنʨاع  ʨʶॼؗلة    6421قارورة    895قʛص مʧ مʱʵلف 

 حقʻة سʨائل الʺʕثʛات،    18و 
 نʱʰة مʧ نॼات الأفʨʽن.  31نʱʰة مʧ نॼات القʨʰʻ 1159مع اكʷʱاف وȂتلاف 

 Ǽالʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة الʺʱعلقة  2018حʽʸلة سʻة     3جʙول 
الʅॽʻʸʱ حʖʶ نॽɺʨة 

  الʺʙʵرات
 الؔʺॽات الʺʨʳʴزة 

  2017خلال سʻة 
 الؔʺॽات الʺʨʳʴزة 

  2018خلال سʻة 
 ʛʽغʱال  %  

ʖʻالق  

 ʖʻج القʻ39.30-  20673.521-  ؗلغ  31936.386  ؗلغ  52609.907  رات  
 ʖʻالق ʞॽʷ96.03-  27.695-  ؗلغ  1.146  ؗلغ  28.841  ح  

  117.72+  1310.790+  غ  2424.290  غ 1113.500  القʖʻبʚور 
 ʖʻة القʱʰة 3707  نʱʰة 1159  نʱʰ68.73-  2548-  ن  

 ʧʽاي ʨؗؔ10599.85  665607.686+  غ  671887.093  غ 6279.407  ال  
  99.95-  630.9-  غ  0.3  غ631.2  الʛؔاك

ʧȄوʛʽ103.88+  2203.255+  غ  4324.220  غ 2120.965  اله  

  --   الأفʨʽن 
  غ371.240

  نʱʰة 31
+371.240  
+31  

+100  

  الʺʕثʛات العقلॽة

  50.43+  606051+  قʛص  1807843  قʛص  1201792
  215.14+  611+  قارورة   896  قارورة   284
  ʨʶॼؗ  +6066  +1708.73لة  ʨʶॼؗ  6421لة  355
  100+  18+  حقʻة  18  -- 
  100-  12-  --   علॼة  12
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سʻة   ʽʸʴǼلة  حʜʳ  2017مقارنة  خلالها   ʦت  ȑʚال راتʻج    52609.907،   ʧم ؗلغ 
،ʖʻ28.841الق  ،ʖʻالق ʞॽʷح ʧ1113.5غ م،ʖʻور القʚ6279.407غ ب  ،ʧʽاي ʨؗؔال ʧغ م

قʛص مʧ الʺʕثʛات العقلॽة،   1201.792غ مʧ الهʛوʧʽȄ،2120.965غ مʧ الʛؔاك،631.2
  3707ثʛات العقلॽة مع اكʷʱاف وȂتلاف  علॼة مʧ سʨائل الʺʨʶॼؗ12   ʕلة و   355قارورة و   284

 نʱʰة مʧ نॼات القʖʻ. فقʙ سʳل ارتفاع بـ:  
 666607.686+) ʧʽاي ʨؗؔال ʧ10599.85غ م% ( 
 2203.255+) ʧʽȄوʛʽاله ʧ103.51غ م% ( 
 1310.790+) ʖʻور القʚب ʧ117.72غ م% ( 
 371.240+) نʨʽور الأفʚب ʧ100غ م% ( 
 31 +) نʨʽات الأفॼن ʧة مʱʰ100ن% ( 
 606051 ) ةॽات العقلʛثʕʺال ʧص مʛ50.43+ق% ( 
 611  +) لة (+  6066)   %103.51قارورةʨʶॼؗ1708.73%  (18    لةʨʶॼؗ ةʻحق

 ) مʧ سʨائل الʺʕثʛات. 100%(+
  وانʵفاض بـ: 

 20673.521) ʖʻج القʻرات ʧ39.30- كلغ م% ( 
 27.695  ) ʖʻالق ʞॽʷح ʧ96.03-ؗلغ م% ( 
 2548 ) ʖʻات القॼن ʧة مʱʰ68.73-ن% ( 
 630.9 ʧاك (غ مʛؔ99.95- ال% ( 
 12 ) اتʛثʕʺائل الʨس ʧة مॼ1) %100-عل 

ʙ على الʺʨʻال الʺॼʱع للʺهʧʽȃʛ والʺʱاجʧȄʛ والʺʱʶهلʧʽؔ   2018جاءت حʽʸلة سʻة  ʕؗʱا لʹǽأ
  ȍʨʴوارتفاع مل ،ʖʻات القॼور ونʚا بʹǽوأ ʧȄوʛʽواله ʧʽاي ʨؗؔتفعة في الʛادة مȄز ʙʳʻرات فʙʵʺلل

 في الأقʛاص الʺʕثʛات العقلॽة 
الʯʸعلقة Ǻالॻʸؒات الʦʱʲʸزة مʥ الʗʳʸرات   2019حʻʶلة إحȎʗ عʙʵة أشهʙ الأولى لʴʹة 

الʟʦʹي   (الʗرك  الʰلاث  الȜʸافʲة  قʮل مʶالح   ʥم الʟʦʹي   ʗʻعʶال العقلॻة على  والʓʸثʙات 
 والʗʸيȂʙة العامة للأمʥ الʟʦʹي والʸʱارك):  

 الॻʸؒات الʦʱʲʸزة:  
 

   .4-3، ص 2018الʺʱعلقة Ǽالؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة على الʸعʙʽ الʻʡʨي، الʜʳائʛ،  2018حʽʸلة سʻة   ،الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات وȂدمانها -1
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   Ȑʙة خلال إحॽات العقلʛثʕʺرات والʙʵʺهلاك الʱواس ʖȄʛة تهʴافȞات مʡاʷلة نʽʸت حʜʽʺت
 ʜʳʴǼ:    2019عʛʷة أشهʛ الأولى مʧ سʻة 

 50584.166  ،ʖʻج القʻرات ʧؗلغ م 
 8.081   ،ʖʻالق ʞॽʷح ʧؗلغ م  
 885.372ʖʻور القʚب ʧغ م 
 309973.352  ʧʽاي ʨؗؔال ʧغ م 
 303.698   ،ʧȄوʛʽاله ʧغ م 
 43  ،نʨʽور الأفʚب ʧغ م 
 1970766 ،ةॽات العقلʛثʕʺاع الʨلف أنʱʵم ʧص مʛات،   309قʛثʕʺائل الʨقارورة س 

 نʱʰة مʧ نॼات الأفʨʽن.  884نʱʰة مʧ نॼات القʖʻ و  Ǽ1486الإضافة إلى اكʷʱاف وȂتلاف 
 الʺʱعلقة الʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة  2019حʽʸلة سʻة     4جʙول 

الʅॽʻʸʱ حʖʶ نॽɺʨة 
  الʺʙʵرات

الʺʨʳʴزة  الؔʺॽات  
عʛʷة   Ȑʙإح خلال 

  2018أشهʛ الأولى 

الʺʨʳʴزة  الؔʺॽات 
عʛʷة    Ȑʙإح خلال 

  2019أشهʛ الأولى 
 ʛʽغʱال  %  

ʖʻالق  

 ʖʻج القʻ65.36+  19994.282+  ؗلغ  50584.166  ؗلغ  31936.386  رات  
 ʖʻالق ʞॽʷ605.15+  6.935+  ؗلغ  8.081  ؗلغ  1.146  ح  

ʖʻور القʚ63.48-  1538.918-  غ 885.372  غ  2424.290  ب  
 ʖʻة القʱʰة 1159  نʱʰة 1486  نʱʰ28.21+  327+  ن  

 ʧʽاي ʨؗؔ53.80-  360929.591-  غ  309973.352  غ  671887.093  ال  
  100-  0.3-  --   غ  0.3  الʛؔاك

ʧȄوʛʽ90.55-  2908.622-  غ 303.698  غ  4324.220  اله  

  الأفʨʽن 
  غ371.240

  نʱʰة 31
  غ43

  نʱʰة  884
-328.240  
+853  

-88.42  
+2751.61  

  الʺʕثʛات العقلॽة

  33.38+  493169+  قʛص  1970766  قʛص  1807843
  65.36-  583-  قارورة   309  قارورة   896

  ʨʶॼؗ    -6421  -100لة  6421
  100-  18-    حقʻة  18

  30589.884، الȑʚ تʦ خلالها حʜʳ  2018مقارنة ʽʸʴǼلة إحȐʙ عʛʷة أشهʛ الأولى لʻʶة  
،ʖʻالق راتʻج   ʧم القʖʻ،  1.146كلغ   ʞॽʷح  ʧم بʚور  2424.29غ  غ 

،ʖʻ670902.943الق  ،ʧʽاي ʨؗؔال  ʧم الهʛوʧʽȄ، 3212.32غ   ʧم الʛؔاك،  0.3غ   ʧم غ 
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  6421قارورة و   892قʛص مʧ الʺʕثʛات العقلॽة،   1477597غ مʧ بʚور الأفʨʽن،  371.240
نʱʰة    1159حقʻة مʧ مʱʵلف سʨائل الʺʕثʛات Ǽالإضافة إلى اكʷʱاف وȂتلاف    18كʨʶॼلة و 

  نʱʰة مʧ نॼات الأفʨʽن. فقʙ سʳل:   31مʧ نॼات القʖʻ و 
 19994.282 ) ʖʻج القʻرات ʧ65.36+ؗلغ م% ( 
 6.935  ) ʖʻالق ʞॽʷح ʧ605.15+ؗلغ م% ( 
 327 ) ʖʻات القॼن ʧة مʱʰ28.21+ن% ( 
 853 +) نʨʽات الأفॼن ʧة مʱʰ2751.61ن% ( 
 493169) ةॽات العقلʛثʕʺال ʧص مʛ33.38+ق% .( 

  وانʵفاض بـ: 
 1538.918 ) ʖʻور القʚب ʧ63.48-غ م% ( 
 360929.591) ʧʽاي ʨؗؔال ʧ53.80-غ م% ( 
 2908.622) ʧȄوʛʽاله ʧ90.55-غ م% ( 
 0.3) اكʛؔال ʧ100-غ م% ( 
 328.240) نʨʽور الأفʚب ʧ88.42-غ م% ( 
 583 ) لة (  6421) و %65.36-قارورةʨʶॼؗ -100% ة (  18) وʻ100- حق%  ʧم (

 1سʨائل الʺʕثʛات 
أǽʹا تʛʰز الʨʱجه نʨʴ مʴاولة زراعة الʺʙʵرات في الʜʳائʛ مʧ    2019كانʗ حʽʸلة سʻة  

 خلال ما نلاحʤه مʧ أرقام ʛʽʰؗة مʧ الؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ راتʻج القʖʻ وأǽʹا نॼات الأفʨʽن. 
الʯʸعلقة Ǻالॻʸؒات الʦʱʲʸزة مʥ الʗʳʸرات   2020حʻʶلة إحȎʗ عʙʵة أشهʙ الأولى لʴʹة 

الʟʦʹي   (الʗرك  الʰلاث  الȜʸافʲة  قʮل مʶالح   ʥم الʟʦʹي   ʗʻعʶال العقلॻة على  والʓʸثʙات 
 والʗʸيȂʙة العامة للأمʥ الʟʦʹي والʸʱارك):  

 الॻʸؒات الʦʱʲʸزة:  
   Ȑʙة خلال إحॽات العقلʛثʕʺرات والʙʵʺهلاك الʱواس ʖȄʛة تهʴافȞات مʡاʷلة نʽʸت حʜʽʺت

 ʜʳʴǼ:    2020عʛʷة أشهʛ الأولى مʧ سʻة 
 77004.523  ʖʻج القʻرات ʧؗلغ م 
 1.496  ʖʻالق ʞॽʷح ʧؗلغ م  

 
 .4-3، ص 2019الʺʱعلقة Ǽالؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة على الʸعʙʽ الʻʡʨي، الʜʳائʛ،  2019حʽʸلة سʻة   ،الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات وȂدمانها -1
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 4296.330ʖʻور القʚب ʧغ م 
 29854.947  ʧʽاي ʨؗؔال ʧغ م 
 2371.518  ʧȄوʛʽاله ʧغ م 
 12  نʨʽور الأفʚب ʧغ م 
 5154701  ،ةॽات العقلʛثʕʺاع الʨلف أنʱʵم ʧص مʛات،    268قʛثʕʺائل الʨقارورة س

 نʱʰة مʧ نॼات القǼ7378 .ʖʻالإضافة إلى اكʷʱاف وȂتلاف 
 الʺʱعلقة الʺʨʺʳع العام للؔʺॽات الʺʨʳʴزة  2020حʽʸلة سʻة   5جʙول 

الʅॽʻʸʱ حʖʶ نॽɺʨة 
  الʺʙʵرات

الʺʨʳʴزة   الؔʺॽات 
عʛʷة   Ȑʙإح خلال 

  2019أشهʛ الأولى 

الʺʨʳʴزة   الؔʺॽات 
عʛʷة    Ȑʙإح خلال 

  2020أشهʛ الأولى 
 ʛʽغʱال  %  

ʖʻالق  

 ʖʻج القʻ52.23+  26420.357+  ؗلغ  77004.523  ؗلغ  50584.166  رات  
 ʖʻالق ʞॽʷ81.49-  6.585-  ؗلغ  1.496  ؗلغ  8.081  ح  

ʖʻور القʚ385.37+  3411.958+  غ 4297.330  غ 885.372  ب  
 ʖʻة القʱʰة 1486  نʱʰة 7378  نʱʰ396.50+  5892+  ن  

 ʧʽاي ʨؗؔ90.37-  280118.405-  غ 29854.947  غ  309973.352  ال  
  --   --  --   --   الʛؔاك

ʧȄوʛʽ680.88+  2067.820+  غ  2371.518  غ 303.698  اله  

  الأفʨʽن 

خʵʷاش 
  الأفʨʽن 

 --  
  غ12

12  +100  

  100-  43-  --   غ43  بʚور الأفʨʽن 
  100-  884-  --   نʱʰة  884  نॼات الأفʨʽن 

  الʺʕثʛات العقلॽة
  161.56+  3183935+  قʛص  5154701  قʛص  1970766

  13.27-  41-  قارورة   268  قارورة   309

  
لʻʶة   الأولى   ʛأشه عʛʷة   Ȑʙإح ʽʸʴǼلة  حʜʳ  2019مقارنة  خلالها   ʦت  ȑʚال  ،

50584.166،ʖʻالق راتʻج   ʧم القʖʻ،  8.081كلغ   ʞॽʷح  ʧم بʚور  885.372غ  غ 
،ʖʻ309973.352الق  ،ʧʽاي ʨؗؔال  ʧم الهʛوʧʽȄ،303.698غ   ʧم الأفʨʽن،  43غ  بʚور  غ 

ئل الʺʕثʛات Ǽالإضافة قارورة مʧ مʱʵلف سʨا  309قʛص مʧ الʺʕثʛات العقلॽة،  1970766
  نʱʰة مʧ نॼات الأفʨʽن. فقʙ سʳل:   884نʱʰة مʧ نॼات القʖʻ و  1486إلى اكʷʱاف وȂتلاف 

  ارتفاع بـ: 
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 26420.357 +) ʖʻج القʻرات ʧ52.23كلغ م% ( 
 3411.958+) ʖʻور القʚب ʧ385.37كلغ م% ( 
 5892 ) ʖʻات القॼن ʧة مʱʰ396.50+ن% ( 
 2067.820 +)ʧȄوʛʽاله ʧ680.88غ م% ( 
 12+) نʨʽاش الأفʵʷخ ʧ100غ م% ( 
 3183935) ةॽات العقلʛثʕʺال ʧص مʛ161.56+ق% .( 

  وانʵفاض بـ: 
 6.585) ʖʻالق ʞॽʷح ʧ81.49-كلغ م% ( 
 280118.405) ʧʽاي ʨؗؔال ʧ90.37-غ م% ( 
 2908.622) ʧȄوʛʽاله ʧ90.55-غ م% ( 
 43 ) نʨʽور الأفʚب ʧ100-غ م% ( 
 884 ) نʨʽات الأفॼن ʧة مʱʰ100-ن% ( 
 41 ) ات %13.27-قارورةʛثʕʺائل الʨس ʧ1) م 

نفʝ الʸʴائل للʨʻʶات الʱي سॼقʱها وهي الȄʜادة الʺفʡʛة في    2020نلȎʴ في الʽʸʴلة لʻʶة  
للاسʱهلاك   الʺʸʸʵة   Ȑʛوالأخ  ʖʻالق ونॼات  ʚʰؗور  للإنʱاج  الʺʨجهة  الʺʨʳʴزة  الؔʺॽات 

  زȄادة مʛʺʱʶة مʚʻ سʨʻات الʺॼاشʛ ؗالهʛʽوʧȄ وأقʛاص الʺʕثʛات العقلॽة الʱي هي في 
  وʧȞʺȄ مʧ خلال الʛسʦ الॽʰاني أسفه مʧ تʨضॽح الʸʴائل الʨʻʶات الʺʨؗʚرة سالفا 

 

ايʧʽ( مʧ اعʙاد الॼاحʘ) 1 شȞل ʨؗؔال ʧزة مʨʳʴʺات الॽʺؔضع الʨي  
ايʧʽ والؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʻه Ǽالغʛام ما بʧʽ سʨʻات   ʨؗؔضع لʺادة الʨʺال ʦسʛخلال ال ʧم

نʙʳ ازدǽاد رهʖʽ في معʙل العام الȑʚ يʧʰ لʻا أن هʚه الʺادة أصʗʴॼ    2021حʱى    2016
مȌʴ اهʱʺام ولها مʱعاʽʡها الʵاصʧʽ رغʦ أسعارها الʺʛتفعة والॼاهʤة. وعلى الʛغʦ مʧ ؗل  

 
  .4-3، ص 2020الʺʱعلقة Ǽالؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة على الʸعʙʽ الʻʡʨي، الʜʳائʛ،  2020حʽʸلة سʻة   ،الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات وȂدمانها -1
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الʺʳهʨدات الʺʚʰولة مʛʡ ʧف الʺʸالح الأمॽʻة إلا أن العʙيʙ مʧ فʯات الʺʱʳʺع تʱعاʡى  
  هʚه الʺادة الʛʽʢʵة. 

 

  يʨضح الؔʺॽات الʺʨʳʴزة مʧ راتʻج القʖʻ ( مʧ اعʙاد الॼاحʘ)  2شȞل 
  ʙيʙفي الع ʧʽʡعاʱʺال ʧʽعا بʨʽش ʛʲرات الأكʙʵʺال ʧم ȑʙʻاله ʖʻأو الق ʖʻج القʻرات ʛʰʱعǽ

  ʧم  ʟʸʵǽ يʱه الʺادة الʚا لهʛʽʰؗ هلاكاʱف اسʛعǽ ȑʚال ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺول وخاصة الʙال
لها العʙيʙ مʧ الʺॽʺʶات على غʛار الʡʜلة، الʅॽؔ، الʛʽʷة وغʛʽها، فهي مʙʱاولة بʧʽ جʺॽع  
الفʯات العʺȄʛة للʺʱعاʧʽʡ وʦȞʴȃ أǽʹا ثʺʻها الʺʙʱني حʖʶ جʨدتها. لʚلʥ فالʺʱاجʛة بها  

 Ǽ ʛʷʱʻها مʽʡوتعا ʦسʛة، والʻؗل س ʜʳʴي تʱة الʛʰʱات الʺعॽʺؔال ʧم ʦغʛعلى ال ʛʽʰل ،كȞʷ
يʰʻئ   مʺا  الأخʛʽة  الʨʻʶات  في   ʖʻالق بʛاتʻج  الʺʱاجʛة   ȋاʷن ازدǽاد  ॽɿॽؗة  يʨضح  الॽʰاني 

 .Ȑʛجهة أخ ʧل مȞؗ عʺʱʳʺجهة وعلى ال ʧها مʽʡعاʱجʺة على م ʛʡاʵʺǼ  

 

  الʺʨʳʴزة مʧ الʺʕثʛات العقلॽة Ǽالقʛص ( مʧ اعʙاد الॼاحʘ) يʨضح الؔʺॽات   3شȞل 
  Ȍزة فقʨʳʴʺات الॽʺؔوالهائل في ال ʖʽهʛاد الǽالازد Ȏʴاني أعلاه نلॽʰال ʦسʛخلال ال ʧم

الʨʽم أصॼح نʨʴ  2021حʱى سʻة    2016مʧ سʻة    ȑʛائʜʳال الʺʛاهȘ والॼʷاب  ، فʨʱجه 
تعاʡي الʺهʨسات العقلॽة ؗالȄʛʰغابلʧʽ الʺعʛوفة في الʷارع الʜʳائȑʛ ب لȞȄʛʽا ،الʛʱامادول  

ولها مॽʺʶات عʙيʙة في أوساȋ الʺʱعاʧʽʡ ؗالʛʺʴا والʸفʛا والʜومʰي  والاكʱʶازȑ وغʛʽها  
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والʴلʨة ...، وʛȄجع انʷʱارها الʛʽʰؔ إلى تʳارتها الʺʴȃʛة جʙا مʧ جهة وسهʨلة تعاʽʡها  
 .Ȑʛجهة أخ ʧم  
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  :  خلاصة الفʶل
  ʙيʙي لها العʱات الʴلʢʸʺال ʧم ʛʰʱعǽ ȑʚاهقة الʛʺلح الʢʸل مʸا الفʚا خلال هʻاولʻت
مʧ الʱعارʅȄ وʱʵȄلف الʛʽʲؔ مʧ الʺفʧȄʛؔ في تʙʴيʙ الʧʶ الʺʛاهقʧʽ، وهʚا راجع إلى عʨامل  

 Ǽ الʺهʺة الأمʛتʢॼة  العʺȄʛة  الʺʛحلة  الʺʛجʨة مʧ دراسة هʚه  ʛʺǽ بها جʺॽع    ،هʙاف  الʱي 
 ʧحلة مʛʺه الʚه ȑʛʱلʺى تع ʥاب، وذلॼʷج والʹʻحلة الʛم ʨʴن ʦاتهॽورة حʛʽاد في سʛالأف
خʸائʟ مʺʜʽة لها مʻها الفʨȄʜʽلʨجॽة والاجʱʺاॽɺة والعقلॽة وغʛʽها إضافة إلى مȞʷلاتها  
الʱي تȞʷʱل في مʛحلة مهʺة للʨʢʱر وʻȃاء الॽʸʵʷة. ؗʺا عʛجʻا في هʚا الفʸل على 

ʸامʨʻؗافة ال ʧم ʅȄʛعʱالǼ راتʙʵʺلح الʢ  ةॽʵȄارʱعاد الǼج إلى الأȄʛعʱحي، إضافة إلى ال
ʺا أشʛنا إلى أنʨاعها وتॽʻʸفاتها واتʳاهاتها، مع الʛʢʱق إلى   لʤاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات، وؗ

عʛض حʸائل الʨʻʶات الʺاضॽة للؔʺॽات    ، ثʦالʜʳائʛالعالʦ و   ʣاهʛة انʷʱار الʺʙʵرات في
  الʺʨʳʴزة مʻه.  

الʺʛاهقة   انʛʵاʡهʦ ووقʨعهʦ  ونʛʤا لأهʺॽة مʛحلة  ناحॽة   ʧا مʛʽʰؗ اماʺʱاه تلقى  والʱي لا 
  ضॽʴة لأفة الʺʙʵرات، دفع بʻا إلى دراسʱها خاصة لʸʵائʸها وأǼعادها الʺʱʵلفة. 
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 :ʖالʰل الʶامل الفʦالع

Ǻالʙʸاهقʥʻ لʯعاʟي الʓʸدǻة 

 والʹȂʙʢات الʸفʙʴةالʗʳʸرات 

  لها
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  : ʸهʗʻت

ǽعʛʰʱ تعاʡي الʺʙʵرات ʣاهʛة مʱفॽʷة في الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ مʚʻ عقʨد، ولقʙ تفاقʺȞʷǼ ʗل      
الأصعʙة  جʺॽع  في  الʺʱʳʺع  يʨاكॼه   ȑʚال الʨʢʱر  مع  خاصة  الأخʛʽة  الʨʻʶات  في   ʛʽʰك
الاقʸʱادǽة ؗانʗ أو الاجʱʺاॽɺة أو الʲقاॽɾة وما يʛʳʻ عʻه مʧ تʙاॽɺات مʗʶ أفʛاد الʺʱʳʺع  

 ʨافه سॽʡل أȞǼ رات خاصةʙʵʺال أو سلॽʰا. عʨامل مʱعʙدة زادت مʧ حʙة تعاʡي  اء إʳǽابॽا 
للʺʛحلة العʺȄʛة الʺʙروسة وهي فʯة الʺʛاهقʧʽ الʱي تعʛʰʱ فʯة مهʺة وحʶاسة في بʻاء شॽʸʵة  
  ʧع ʦافهʛʴأو ان ʦهʰȄʨʸا إما في تȄʛهʨلفة دورا جʱʵʺامل الʨالع ʖع وتلعʺʱʳʺاده للʙد واعʛالف

.ȑʨʶك الʨلʶال  
  ʖʶل ح وȃʺا أن هʚه الʤاهʛة مʱعʙدة الأǼعاد فقʙ تʦ تʻاولʱها عʙيʙ الȄʛʤʻات Ǽالʱفʛʽʶ والʴʱلʽلؗ 
ʨنها ذات مʷʻأ بʨʽلʨجي   مʨʤʻره فʺʻهʦ مʧ أرجعها إلى عʨامل اجʱʺاॽɺة، ومʻهʦ مʧ فʛʶها إلىؗ 
  ʛʤʻوجهات ال ʗعʨʻا تʚȞاعي هʺʱالاج ʛʽغʱوال ȑادʸʱون ردوها إلى العامل الاقʛوراثي وآخ
والʛʢح حʨل تفʣ ʛʽʶاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات خاصة الʺʱعلǼ Șفʯة الʺʛاهقʧʽ ما زاد مʧ إثʛاء  
  ʦض أهʛعʱʶʻل سʸا الفʚخلال ه ʧة. ومʛاهʤه الʚه ʦفي فه Șʺل أعȞʷǼ الʺعارف والالʺام

  .  الʳانح العʨامل الʺʕدǽة لʱعاʡي الʺʙʵرات وأǽʹا أبʛز الȄʛʤʻات الʺفʛʶة لهʚا الʶلʨك
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  الʖʲॺʸ الأول: العʦامل الʓʸدǻة لʯعاʟي الʗʳʸرات  1
  : الʠʸلʔ الأول: العʦامل الʘاتॻة 1.1

 Acquired Biological Factors العʦامل العȂʦʷة الॺʴʯȜʸة 1.1.1
   ʗها خاصة إذا ؗانʰا في شقاء صاحॼʰن سʨؔا ما تʛʽʲؗ يʱة ال ʛؗʴوال ʝʴها عاهات الʻوم

يʱقʰلها الفʛد أو الʺʱʳʺع، ومʧ هʚه    ʦة، أو لॽʺʶج  ʛʸॼع والʺʶب الʨʽاح وعʶؔالعاهات ال
  والؔلام وغʛʽها. 

ولʚلʥ تʨصل الॼاحʨʲن إلى أن وجʨد تلʥ العʨامل العʹȄʨة غالॼا ما تʕدȑ إلى الʻقʟ، ومʴاولة 
الʱعʠȄʨ، لʅॽɿʵʱ الʷعʨر Ǽالʻقʟ والإحʶاس Ǽالقʨة، ومʧ أسالʖʽ الʱعʠȄʨ الʶلॽʰة، إخفاء  
الʻقʟ وراء ʣلʦ الغʛʽ بʙل الʨاجهة الॽʁॽʁʴة للʻقʟ، أو وراء شعار الʺʛض لاسʙʱرار العʢف،  

نʱقام مʧ الأهل والʺʱʳʺع، أو للʱهʛب مʧ الʺʨʯʶلॽة أو عȘȄʛʡ ʧ الاسʱغʛاق الʛʶف في  أو الا 
  ȑذو ʧة مǼاʸمال، أو الانʹʺام إلى عʛال الॽقʤة الʱي يʻʰي فʽها الفʛد قʨʸرا على  أحلام 
العاهات أو الفاشلʧʽ في أȑ مʳال دراسي أو مهʻي حʱى لا ʷǽعǼ ʛالغȃʛة أو يʱعʛض للʨم،  

  ʙن ضʨلʱؔʱي ʦله الʺʱʳʺع الȑʚ أذلهʦ، وعايʛهʦ على عاهʱهʦ، ولʴʻʺǽ ʦهʦ فʛصة مʛʷوعة  وؗ
للʞॽɻ في حʙود قʙراتهʦ الʺॽʁॼʱة، أو Ǽالʨʸʴل على الʺال الʨفʛʽ مهʺا ؗان مʙʸره، أو الॽʁام  
Ǽأعʺال مʛʽʲة تʚʳب الأنʤار إلʽهʦ، وغالॼا ما تقʨدهʦ مʲل هʚه الʺʶالʥ الʱعॽʹȄʨة إلى ارتؔاب  

   1الʛʷʱد أو الʨʶʱل أو الاسʙʳʱاء أو الإدمان. الȄʛʳʺة أو الʻʳاح أو 
  العʦامل الʹفॻʴة:  1.1.2

أو   «الإʳǽابॽة»  مʶألة  الʱعاʡي  في  الʺʶهʺة  الʻفॽʶة  العʨامل  مʨضʨع  في   ʛʤʻال  ʗيلف ما 
  تʻاول هʚه الʺادة أو تلʥ.«الʶلॽʰة الʱي تʦʶʱ بها الʨʢʵات الأولى للʺʱعاʡي عʙʻ إقʙامه على 

والʺقʨʸد ب «الإʳǽابॽة» هʻا اعʛʱاف الʺʱعاʡي Ǽأنه هʨ نفʶه ؗان له دور إʳǽابي قʰل الʙʰء  
الفعلي للʱعاʡي، Ǽʺعʻى أنه مʲلا ؗان لǽʙه نʨع مʧ حʖ الاسʢʱلاع يʙفعه دفعا إلى ارتॽاد هʚه  
  ʧه مǼ  ʧʽʢॽʴʺال  ʠعǼ  ʙقلǽ أن  في  الॼɼʛة  لǽʙه   ʗؗان أنه  أو  حॽʁقʱها،  الʛʰʵة لاسʷؔʱاف 

أو الʺعارف، أو أنه ؗانʗ لǽʙه الॼɼʛة في معانʙة الॼؔار Ǽأȑ شȞل مʧ الأشȞال Ǽʺا    الʜملاء
الأسॼاب    ʝʺلʱȄو ʶǽعى  ؗان  نفʶه   ʨه أنه   ʦالʺه إلخ.   ... الʱعاʡي  خʛʰة  ذلʥ خʨض  في 
لاسʷؔʱاف تعاʡي هʚه الʺادة أو تلʥ مʧ الʺʨاد الʻفॽʶة . أما مʢʸلح «الʶلॽʰة» فالʺقʨʸد  

 
1 ȋ،اعيʺʱالاج ʧد الأمʙيه ʛʢسلامة، الإدمان خ ʙʺʴم ȑارॼɼ1 ،ةȄرʙʻȞالإس ،ʛʷʻاعة والॼʢا الॽنʙفاء لʨ68-67، ص 2007، دار ال . 
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Ǽه شعʨر الʺʱعاʡي Ǽأنه بʙأ مʛʽʶته في ȘȄʛʡ الʱعاʡي تʗʴ ضغȌ الغʛʽ مʧ الʺǼ ʧʽʢॽʴه،  
 ʙيʙهʱوال ʖʽهʛʱالǼ أو ʖʽغʛʱالǼ Ȍا الʹغʚعة هॽʰʡ ʗا ؗانǽ1أ    

ʚلʥ يȐʛ الॼعʠ أن تعاʡي الʺʙʵرات ʲʺǼل مʧ الʻاحॽة الʻفॽʶة   أسلȃʨا سلॽʰا للʨʱافȘ ذا   -وؗ
ॽʰʡعة هʛوॽȃة أو انʴʶابॽه لʺʨاجهة الʺʷقة والإحॼاȋ. حǽ ʘʽعʱقʙ الʺʱعاʨʡن أن الʙخʨل إلى  
  ʠا خفʻل هʴن الʨȞȄو .ʦاعاتهʛنهاء صȂو ʦلاتهȞʷعلى حل م ʦهʙاعʶǽ فʨي سʡعاʱال ʦعال

ʷعʨر Ǽه لفʛʱة مʕقʱة. دون حل الʺȞʷلة وȂنهاء الʛʸاع في ذاته، وعʙʻ انʱهاء تأثʛʽ  القلȘ أو ال
هʚه الʺʨاد، ʷʱȞǽف الʟʵʷ أن مȞʷلʱه لʦ تʴل على مȐʨʱʶ الʨاقع وȃالʱالي ǽعʨد إلى الʺʙʵرات  
مʛة أخȐʛ هȃʛا مʧ هʚه الʺȞʷلة لʨʴʱʽل إلى شʟʵ آخʛ معʙʺʱ على الʺʙʵرات. وتʨʴل بʻʽه  

ʳǽابॽة الʨاقॽɻة لʺȞʷلاته، ॼʸॽɾح هʨ ذاته مȞʷلة معقʙة تʻعʝȞ آثارها على  وʧʽȃ الʴلʨل الإ 
  2كل مʧ حʨله 

 ʛتʨʱف، والʨʵوال ،Șلʺة، والقلʕʺة الॽʶفʻمات الʙʸل: الʲي مʶفʻ3العامل ال.   
  والقʗرات الʳاصة   Genetic Mental Foctorsالعʦامل العقلॻة الʦراثॻة   1.1.3

  ʜʽʺʱوت الʺʛʴʻف،  والʶلʨك   ȑʨʶال الʶلʨك   ʧʽب  ʜʽʽʺʱال إلى ضعف   ȑدʕي العقلي  فالقʨʸر 
الهʙف، ومʧ الʶهل  انʛʴافات ضعاف العقʨل والأغॽʰاء Ǽالʴʺاقة، وسهʨلة الاكʷʱاف، وتفاهة  

  الاسʙʱلال علʽها، ʴؗالات الʛȞʶ والإدمان 
وȂذا عʨقʖ مʲل هʕلاء الأحʙاث فإنهʦ غالॼا ما يهʨȃʛن مʧ الʗʽʰ أو مʧ الʺʙرسة، تʦ يلʳأون  
إلى الʚؔب والغʞ ومʴاولة الʸʻʱل Ǽأȑ وسʽلة. ؗʺا ʶǽهل على رؤساء العʸاǼات اسʱهʨاء 

  4مʲل هʕلاء الأحʙاث، وʛʵʶȄونهʦ لʛʱوȄج تʳارة الʺʙʵرات 
    .5عامل الاسʱعʙاد الفʨʽʶلʨجي أو الʱهʕʽ للإدمان 

  ضɹف الʦازع الʗيʹي :  1.1.4
  ʦأه ʧم ʛʰʱعǽ ʘʽی، حʻيʙه الॽجʨʱال ʟنق ʨافعة للإدمان، وهʙامل الʨالع ʦأتي دور أهǽ اʛʽوأخ
العʨامل الʺʕثʛة في الانʛʴاف، والʙافعة للإدمان ، وȂذا ؗانʗ الʨʴॼث والʙراسات لʦ تʨضح لʻا  

ʻʺǽ لا ʥة الإدمان، إلا أن ذلȄلاق إلى هاوʜوالان ʧيʙʱال ʟنق ʧʽلة بʸقة الॽʁع حʡل قاȞʷǼ  اʻع

 
1  ،ʗȄʨؔن والأدب، الʨʻقافة والفʲي للʻʡʨال ʝلʳʺة، الॽة تؔاملȄʛʤع نʺʱʳʺرات والʙʵʺال  ،ʅȄʨفى سʢʸ72، ص1996م .  
2 -  ȋ ،ةʛع، القاهȄزʨʱوال ʛʷʻاعة والॼʢلل ʖȄʛرات، دار الغʙʵʺي الʡتعا ʧة مǽقاʨسف، الʨي ʙʽ37، ص 2003، 2جʺعة س . 
3 -ʙلʳʺع، عʺان الأردن، الȄزʨʱوال ʛʷʻلل ʙالعلاج، دار حام ʖʽات وأسالॽلʨʴؔرات والʙʵʺادمان ال ،ȑازʜʳة، جلال علي الʷاحʛʴال ʧʶح ʙʺ41، ص ،2012، 1أح . 
 . ॼɼ75-76ارȑ مʙʺʴ سلامة، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 4
  .41، 40أحʺʙ حʧʶ الʛʴاحʷة، جلال علي الʜʳازȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 5
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  ʘʴالأخلاق، وال ʙاعʨق ʧه مȄʨʱʴǽ اʺȃو ،ʝفʻفي ال ȑʨق ʛأث ʧا له مʺǼ ʧيʙأن الǼ رʛأن نق ʧم
  1على الʶلʨك القʦȄʨ، إنʺا ʳǽعل الإنʶان ʻʺǼأȐ عʧ أȑ انʛʴاف

لا شʥ أن عʙم تʺǼ ʥʶعʠ الॼʷاب وعلى وجه الʨʸʵص أولʥʯ الʚيʧ هʦ في سʧ الʺʛاهقة  
الʜʱاما ؗاملا بʱعالʦॽ الʙيʧ الإسلامي الʅॽʻʴ مʧ حʘʽ اتॼاع أوامʛه واجʻʱاب   قʙ لا يلʜʱمʨن 
أنʶاهʦ الله    ʥذل نʨاॽʂه، وʨʶʻȄن ʱؗاب الله وسʻة رسʨله صلى الله علॽه وآله وسلʦ، ونʳॽʱة 

ʶانه أنفʴॼس  ʦॽʤق الله العʙاد والʹلال، وصʶالف ȘȄʛʡ إلى ʛʽʵوال Șʴال ȘȄʛʢا ع الʨفʛʴفان ʦه
سʨرة الʛʷʴ،  ولا تʦؒنʦا ؕالʘيʥ نʦʴا الله فأنʴاهʤ أنفʴهʤ أولʣʭ هʤ الفاسقʦن))  إذ ǽقʨل: ((  

   2. 19الآǽة 
  مʱالʴة أو مʶاحॺة رفاق الʦʴء:  1.1.5

تʛʽʲؗ ʛʽʷ مʧ الʨʴॼث الʺʙʽانॽة الʨʽرو أمॽȞȄʛة إلى أهʺॽة الأقʛان والأصʙقاء في تʙʴيʙ ما إذا 
أم لا ( الʻفॽʶة  الʺʨاد  الʺʛاهȘ سॽقʙم على تعاʡي  العʨامل  Parfrey  1977كان   ʧʽب  ʧوم (

  ʧة ومॽناح ʧا مʚر، هʙʵʺن الʨʡعاʱقاء يʙان والأصʛلاء الأقʕن هʨȟ دʙʸا الʚالفعالة في ه
ناحॽة أخʨؗ Ȑʛنهʳʷǽ ʦعʨن الʷاب الȑʚ لʦ يʱعاǼ ȋعʙ على أن ǽقʙم على الʱعاʡي وʨʵȄض  

 الȃʛʳʱة. 
ॽات الʺʛاهقʧʽ وصغار الʛاشʙيʧ في الʨلاǽات الʺʙʴʱة   ʨؗسل ʙيʙʴة في تʛثʕʺامل الʨالع ʦأه ʧم
  ʟʵʷئ الʽانا تهʨȄن الʺارʨʡعاʱي ʧȄʛة آخॼʴʸان، فʛجʺاعات الأق ʛʽتأث ʛاضʴال ʗقʨفي ال
لʱعاॽʡه، ووجʨد أصʙقاء مʱعاʡي مارʨȄانا ʙʺǽ مʧ ؗان مॼʴا للاسʢʱلاع Ǽالفʛصة الاجʱʺاॽɺة  

  3الʺʨاتॽة 
تؔاد تʳʺع جʺॽع الʙراسات الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة الʱي أجʗȄʛ على أسॼاب تعاʡي الʺʙʵرات  
  ʦقاء أهʙاح الأصʴلȂل وʨʹالف Ǽالॼʶʻة للʺʱعاʡي لأول مʛة، على أن عامل  وʸȃفة خاصة 

ة الʨجʙانॽة مع هʕلاء الأصʙقاء.حافʜ على     4الȃʛʳʱة ؗأسلʨب مʧ أسالʖʽ الʺʷارؗ
معʦʤ الॼʷاب الʚيʧ يʱعاʨʡن الʺʙʵرات حʸلʨا علʽها في الʙʰاǽة مʧ أفʛاد وقʛناء    وقʙ ثʗʰ أن

الʨʶء وتعʛʰʱ مʨʺʳعة الأصʙقاء هي الʺʙʸر الȑʚ يʜود الॼʷاب Ǽالʺعلʨمات عʧ الʺʙʵرات،  

 
  .ॼɼ141ارȑ مʙʺʴ سلامة ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 1
 . 35أحʺʙ حʧʶ الʛʴاحʷة، جلال علي الʜʳازȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 2
  . 91-91مʢʸفى سʅȄʨ،  مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 3
 35أحʺʙ حʧʶ الʛʴاحʷة، جلال علي الʜʳازȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 4
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ॽɿॽة وؗ في    وآثاره  خʛʰة  ذا  ʨȞǽن  الʺʨʺʳعة   ʧاً مʸʵش ʖالغال في  وȄقلʙون  علॽه  الʨʸʴل 
   1الʱعاʡي وʨȞȄن لهʚا الʟʵʷ تأثʛʽ على أفʛاد الʺʨʺʳعة 

كʺا يلعʖ الأصʙقاء دورا مهʺا سʨاء في نقل معلʨمة عʧ الʺʙʵر أو رؤʱȄه لأول مʛة، فالأصʙقاء 
  ،ʥذل ʙعǼ هॽʡة تعاॽɿॽؗ ʧا عʹǽرات، وأʙʵʺال ʧلة عʸمات الʺفʨر الأساسي للʺعلʙʸʺال ʦه

  2وتॼʸح جʺاعة الʛفاق مهʺة جʙا عʙʻما يʚʵʱ الفʛد قʛاره بʱعاʡي الʺʙʵر 
  الʵعʦر Ǻالفʙاغ:  1.1.6

ǽعاني معʦʤ الॼʷاب مʧ أوقات الفʛاغ، حʘʽ لا ॽʢʱʶǽعʨن شغله Ǽالأنʢʷة الʻافعة، أو لعʙم  
وجʨد أماكʧ مʲل الأنǽʙة والʛʰامج الهادفة لʺلء هʚه الأوقات ʷॽɾعʛ الفʛد Ǽالʺلل وȄلʳأ إلى  

  3الʺʙʵرات
إن وجʨد الفʛاغ مع عʙم تʨفʛ الأماكʧ الʸالʴة الʱي تʺʡ ʟʱاقة الʺʛاهقʧʽ والॼʷاب إʳǽابॽا  

  4تعʛʰʱ مʧ الأسॼاب الʱي تʕدȑ الى تعاʡي الʺʙʵرات والإدمان علʽها
  ʛؔالف ʗʱʷأم وتʶاف والʛʴالان ʧة مॽʀاʨامل الʺهʺة الʨالع ʧح مȄوʛʱاغ والʛة الفʢʷأن ʙكʺا تع
  ʛʤʻة للʱاللاف ʛاهʨʤال ʛʲأك ʧاب، ومॼʷوال ʧʽاهقʛʺها الʻعاني مǽ يʱاب، الʛʱالاغ ʛاهʨʣ ʠعȃو

ʱاه ʛʽʲلأنها لا ت ʥة، وذلॽراسʙاهج الʻʺن إلى الʨبʚʳʻاب لا يॼʷوال ʧʽاهقʛʺلاء الʕأن ه  ʦامهʺ
أو تॼʷع رॼɼاتهʦ، ولʚا يʨʲʴॼن عʧ مʳالات أخȐʛ لإشॼاع هʚه الॼɼʛات مʲل تʻʰي الأفؔار  

  5الʺʨʱʶردة والʶلʨك الʺʛʴʻف
وهʚȞا فإن الفʛاغ الȑʚ أحʙثه تʨقف الʙراسة لʦ تʢʱʶع اسॽʱعاǼه الأسʛة أو الأنʢʷة الاجʱʺاॽɺة  
| العامة والʙيॽʻة في غالʖ الأحॽان، ؗʺا أن زȄادة نॼʶة الʢॼالة عʧ العʺل أدت إلى رفع نॼʶة  

 ȍʨʴل ملȞʷǼ الإدمان ʛʷʱرات، فانʙʵʺام الʙʵʱ6اس  

 
 . 80، ص 1987مʙʺʴ شفȘʽ، الȄʛʳʺة والʺʱʳʺع، الʺʖʱȞ الʳامعي الʙʴيʘ، الإسʙʻȞرȄة،  - 1
 .341-340، ص 1993عʙلي الȑʛʺʶ، مȞʷلة تعاʡي الॼʷاب للʺʙʵرات، دار الʺعʛفة الʳامॽɻة، الإسʙʻȞرȄة، - 2
 . 77، ص 2008الʜنʱاني اعʙʽʰ مʙʺʴ إبʛاʦॽʂ، الهʛʳة غʛʽ الॽɺʛʷة والʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة، الʺʖʱȞ العȃʛي الʙʴيʘ، الإسʙʻȞرȄة،  - 3
 . 142، ص 2008عʢا جʺʽل بʻي، الʨʴامʙة ؗʺال، الॼʷاب الʳامعي وآفة الʺʙʵرات، دار ʨʻؗز الʺعʛفة العلʺॽة، عʺان، - 4
 .34، ص 2008الॼɻاجي عʺʛ مʨفʛʽʷǼ Ș، الإدمان على الانʛʱنʗ، دار مʙʳلاوȑ للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان،  - 5
6 -  ʙلʳʺة، الॽʻراسات الأمʙة للॽȃʛلة العʳʺان، الʶفي الإن ȑʨʽʴازن الʨʱات الʙʶرات : مفʙʵʺال ،ʙʺأح ʦॽلʴال ʙʰاس عʨʶد16الʙة، 31، العॽʻم الأمʨة للعلॽȃʛالع ʅǽ2001، جامعة نا  ،

 .54ص 
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1.1.7  ʔح :ʗʻقلʯال  
وقʙ يʛجع إلى ما ǽقʨم Ǽه Ǽعʠ الʺʛاهقʧʽ مʧ مʴاولة إثॼات ذاتهʦ وتʢاولهʦ على الʛجʨلة قʰل  
أوانها عȘȄʛʡ ʧ تقلʙʽ الॼؔار في أفعالهʦ وخاصة تلʥ الأفعال الʺʱعلقة Ǽالʙʱخʧʽ أو تعاʡي  

  .ʛالآخ ʝʻʳملاء أو الʜأمام ال ʦهʽلة علʨجʛع الǼاʡ فاءʡأجل إ ʧرات مʙʵʺال  
  الॺɺʙة في الʴهʙ والاسʘʯؕار: 1.1.8

ǽقع Ǽعʠ الॼʷاب فʶȄʛة لॼعʠ الأوهام الʱي يʛوجها Ǽعʠ الʺغʛضʧʽ مʧ ضعاف الʻفʨس  
ʜʽ أثʻاء الʺʚاكʛة  ʛؗʱل والʽʸʴʱرة على الʙالق ʙȄʜهات على أنها تʰʻʺرات وخاصة الʙʵʺال ʧع

  ʥ1 وهʚا بلا شʥ وهʦ ؗاذب ولا أساس له مʧ الʴʸة بل العʝȞ قʨȞǽ ʙن تأثʛʽها سلॽʰا على ذل
  :  لʠʸلʔ الʰاني: العʦامل الأسȂʙة والʭʵʹʯة الاجʸʯاॻɸةا 1.2

الॼʷاب على  إॼʀال  في  Ǽإسهامها   Șعلʱي ॽɾʺا   ʧʽʲاحॼال اهʱʺام   ʧم ʛʽʰؗ رʙقǼ الأسʛة   ʗʽʤح
، ومʧ الʱʻائج الʺهʺة    Mercer1987  &( Hundleby   (تعاʡي الʺʨاد الʻفॽʶة أو ابʱعاده عʻها

  ʗʻها هʽهى إلʱي انʱالD .G . Hunt    أنه (ʖʻي القʡامه في تعاʺʱاه ʜ ʛؗت ʙد (وقʙʸا الʚفي ه
إذا ؗانʗ العلاقة بʧʽ الآǼاء والأبʻاء ʨʶǽدها الʖʽʶʱ أو الʱفʥؔ ازداد احʱʺال إॼʀال الأبʻاء على  
الʱعاʡي، فإذا ؗانʗ العلاقة تغلʖ علʽها روح الʶʱلȌ مʧ جانʖ الآǼاء فالاحʱʺال أن ʨȞǽن  

انʗ العلاقة دǽʺقʛاॽʡة (أʨʶǽ ȑدها الʖʴ والʱفاهʦ إॼʀال الأبʻاء على الʱعاʡي مʨʱس ʢا، أما إذاؗ 
   2جॼʻا إلى جʖʻ مع الʨʱجॽه والʜʴم) فإن احʱʺالات إॼʀال الأبʻاء على الʱعاʡي تʨؔن ضʽʯلة 

، Type PersonalityوȄقʨل الॼعʠ أن الأسʛة هي الʺʨʯʶلة عʧ تʧȄʨؔ نʺȌ شॽʸʵة الفʛد  
وهʨ الإʡار العام الǽ ȑʚغʢي جʺॽع الأدوار الاجʱʺاॽɺة الʺʱʵلفة الʱي يلعʰها الفʛد على مʛʶح  
  ʛؗʚȄها، وʽف ʞॽɻǽ يʱه الʱʯʽاه بʳلفة تʱʵʺد الʛات الفǼاʳʱاسǼ Ȍॽʴǽ ȑʚاة، وهي الأساس الॽʴال

و  آخʛون أن الأسʛة مʕʶولة عʧ تʧȄʨؔ أخلاॽʀات الفʛد بʨجه عام، ؗاتʳاهات نʨʴ الأمانة، أ
الʜʻاهة، أو الʙʸق، أو الʨفاء......... إلخ، أو ॽʁǼة ॽʀʺه الأخلاॽʀة الأخȐʛ فالأسʛة الʱي تؔفل  
الʺأوȐ الʸالح للʢفل، وتغʡ ȑʚفʨلʱه Ǽالأمʧ والʢʺأنʻʽة، وتॼعʙ عʻه عʨامل القلȘ والاضʛʢاب  

الاجʱʺاعي،  الʺ الॽؔان  له  وتهʽئ  اللازم  الʴʸي   Ȑʨʱʶʺال على  الʨʸʴل   ʧم وتʺʻȞه   ،ʛȞॼ
وتʙرȃه على مʨاجهة الʺعايʛʽ الʺʱعارف علʽها لʶلʨك الʳʺاعة، ؗʺا تʙرȃه على الʳʱاوب مع  
الʺʨاقف الإنʶانॽة الʱي تʛʰز العʨاʡف الʛʽʰؔة : ؗالʖʴ، و الʨʵف و الغʹʖ، و تغॽɾ ȑʚه  

 
 . 36،37أحʺʙ حʧʶ الʛʴاحʷة، جلال علي الʜʳازȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 1
 .87مʢʸفى سʅȄʨ،  مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 2
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حʖ الॽʴاة في مʱʳʺع صغʛʽ تʨʶده العلاقات الإنʶانॽة الʢॽʶॼة الʛحॽʺة، و لʚلʧȞʺǽ ʥ القʨل  
أن تقʛʽʸ الʺʜʻل في أداء رسالʱه ؗاملة ǽعʛʰʱ مʧ العʨامل الॽʯʽʰة الهامة، الʱي قʙ تʕدȑ إلى 

  1الانʛʴاف 
وॼɼ ȐʛȄارȑ وجʨد علاقة اʳǽابॽة بʧʽ نʨاحي الاضʛʢاب في وʣائف عʺلॽة الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة  
داخل الأسʛة وʧʽȃ الʺʙʵرات، وأن الʱعاʡي مʛتǼ Ȍॼفʛʱة الʺʛاهقة حʘʽ يلʳأ الʟʵʷ لʳʺاعات  

    .2الʱعاʡي ʲʴǼاً عʧ الإحʶاس Ǽالأمان وتॽʁʴقاً لʚات الفʛد أو هʛوȃا مʧ سʛʢॽة الأسʛة 
إن الʨʳ الأسȑʛ الʺʺلʨء Ǽالاضʛʢاب يʕدȑ إلى الʛʽʲؔ مʧ الʺȞʷلات، ؗʺا أون الأسʛ الʱي  

  ʧيʙال  ʦॽʁل تॼعا   ʥاسʺʱال والʺॼʴة وعʙم  الʺʨدة  أعʹائها علاقات   ʧʽب  ʙتفق  ȑدʕت الإسلامي 
Ǽأبʻائها إلى أعلى درجات الانʛʴاف ومʤاهʛ الʶلʨك الʺʛʴʻف وʜʽʺʱȄ الʟʵʷ القادم مʧ هʚه  
الأسǼ ʛالعʙوانॽة الʙʷيʙة واللامॼالاة وعʙم احʛʱام شعʨر الآخʧȄʛ ومʺارسة ألʨان مʧ الʶلʨك  

    .3الʹارة بʻفʶه وȃأسʛته وʱʳʺȃʺعه، وهʨ تعاʡي الʺʙʵرات
الʱفʥؔ الأسȑʛ وعʙم الاسʱقʛار  (1982)يʚهʖ مʙʺʴ عʙʰ الʨهاب عʙʰ الʺقʨʸد    إلى: "أن 

العائلي والاضʛʢاب الʖʽʸǽ ȑʚ حॽاة أفʛادها، يلعʖ دورا ʛʽʰؗا في دفع الأبʻاء إلى الإدمان  
الʱي تǼ ʜʽʺʱالʱغʛʽات الʺفاجʯة والʴاجة إلى الإحʶاس    إذا ؗانʨا في مʛحلة الʺʛاهقة،  وخاصة

الॽʴاة  بʙاǽة  في  الʺʛحلة  Ǽالقʨة وهʚه  الإحʶاس   ʦهʴʻʺت  ʦهʛʤن فالʺʙʵرات مʧ وجهة  Ǽالقʨة، 
   4العʺلॽة Ǽʺا تʴʺله مʧ ضغȋʨ وصعȃʨات، وʙʳȄون الهʛوب في الʺʙʵرات

  ʧʳʶت أو الʨʺالǼ ،هʺاʙأو أح ʧȄʨان الأبʙفإن فق ȑʛالأس ʥؔفʱم الʨل مفهʨح Șʰا سʺॽɾ ما جاء
تعاʡي   و  الانʛʴاف  تهʽئ  نʱائج  إلى   ȑدʕت ʛʽʲؗة  أسॼاب  إلخ  الانفʸال...  أو  الʺʛض  أو 
الʺʙʵرات، فقʸǽ ʙاب الʢفل Ǽالقلॽɼ ʖʰʶǼ Șاب هʚا الʨالʙ، أو ʖʰʶǼ رد الفعل الʙʳǽ ȑʚه  

خʛ مʧ الʨالʙيʧ، و قʖʴʸǽ ʙ الانفʸال و الʢلاق في معʦʤ الʴالات تʨتʛا  عʙʻ الʛʢف الآ
انفعالॽة للأʡفال مʺا ǽعʛضهʦ للانʛʴاف، حʘʽ تʻازعهʦ بʱʯʽان و سلʱʢان، مʺا يʛʱتʖ علॽه  
و    ʧللأم فقʙان  و  الʹاʢǼة  الʶلʢة  اسʙʵʱام  في  سʨء  و  تʚبʚبها،  و  الʺعاملة  في  اخʱلاف 

ʘʴॼ عʻها في أماكʧ أخȐʛ غالॼا ما تʨؔن مʛʴʻفة، وقʙ تʨؔن  الʢʺأنʻʽة، مʺا يʕدȑ بهʦ إلى ال
ʛا لأحʙاث الʺʛʴʻفʧʽ أو أصʙقاء الʨʶء، و هʚȞا تʕثʛ الʨʽʰت الʺʱفȞؔة   في غالʖ الأحॽان وؗ

 
  . ॼɼ93ارȑ مʙʺʴ سلامة ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص - 1
 .57الʺʛجع الʶابȘ، ص - 2
3 -  ،ʛʢق ،ʛʢجامعة ق(جيʨلʨȞॽʶال ʛȄʛقʱال)ابॼʷال ʧʽرات بʙʵʺي الʡلة تعاȞʷؗفافي، م ʧيʙ25، ص 1993علاء ال . 
4 -  ʙلʳʺال  ،ʧمʙʺة للॽة والعلاجॽȞॽʻʽة والاكلॽʶفʻال ʖانʨʳل، الإدمان الʨفة الغॽعلي خل ʧʽʶ1خ،ʛʸي، مȃʛالع ʛؔ249، ص 2011، دار الف . 
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على الʅॽؔʱ الانفعالي على الʢفل، و تقف حʛʳ عʛʲة دون إشॼاع حاجاتهʦ الأساسॽة، و تʺʻع  
مʧ اكʶʱاب الʺهارات الاجʱʺاॽɺة اللازمة لʨʺʻ الॽʸʵʷة، و بʚلʥ تॼʸح نفॽʶة الأʡفال مهॽأة  

العʙيʙ مʧ الʨʴॼث عʧ ذلʥ، و    1980" سʻة  Friedmanللانʛʴاف، و لقʙ اكʷʱف "فʙȄʛمان  
  1هʻاك علاقة بʧʽ إساءة اسʙʵʱام الʺʙʵرات و الانفʸال بʧʽ الآǼاء والأمهات أوضح أن 

  ʛʲن أكʨنʨȞǽ ،عةʙʸʱم ʛن في أسʨʷॽɻǽ ʧيʚاب الॼʷا أن الʹǽن أʙلʨوه ʜʻʽا أشار رولʺʻʽب
 ʧيʚاب الॼʷؔاملة، ؗʺا أن الʱم ʛن في أسʨʷॽɻǽ ʧيʚاب الॼʷلاء الʕه ʧرات مʙʵʺاما للʙʵʱاس
ʨʷॽɻǽن مع الأم فقʨȞǽ ،Ȍن تʛؔارهʦ في اسʙʵʱام الʺʙʵرات أعلى مʧ هʕلاء الʚيʨʷॽɻǽ ʧن مع  

ʧʽفʛʢ2ال  
الʺʙʵرات ساكʧʽʻ في مʻازل ʱʶǽقʰلان فʽها   اللʚان يʱعاॽʡان  ومʧ الʺʛجح أن ʨȞǽن الʨالʙان 
 Ȑفالهʺا للأذʡأ ʥلʚب ʧʽضʛرات، معʙʵʺي الʡة في تعا الأقارب والأصʙقاء والغȃʛاء للʺʷارؗ
  ʦهʱʯʽب ʧم ʦاجهʛإخ ʖʳǽ ʧيʚفال الʡفإن الأ ،ʥالإضافة إلى ذلȃل. وʺʱʴʺني الʙʰفي والʡالعا

 ॽلʜʻʺحالʨʻʳرات والʙʵʺي الʡة وتعاʺȄʛʳا في الʨʡرʨʱجح أن يʛʺال ʧم ،ʥ3ة تل  
كʺا نʙʳ أن مʧ الʻقائʟ الʯʷʻʱة الأسȄʛة الʙʱلʽل الʜائʙ للʺʛاهȘ وȂتاحة حॽاة الʛʱف غʛʽ الʺʙʴود  
ات نʜوȄة ʱؗعاʡي الʺʙʵرات في جʺاعة الʛفقة مع الʳهل   ʨؗهاج سلʱإلى ان ȘاهʛʺالǼ ȑدʕʽف
  Șاهʛʺفع الʻا يʺǼ اغʛم ملء الفʙاب عॼأس ʝȞعǽ ʛأم ʨوه ،ʛʡاʵʺفي ال ʛʽؔفʱها ودون الʰاقʨعǼ
، فʱʽعʜز لǽʙه سلʨك الʱعاʡي Ǽالʷعʨر Ǽالʺلل. مقابل ذلʥ فإن الʯʷʻʱة الʺʶʱلʢة الȑʚ قʙ يॼʱعه  
الʨالʙان والʺॼʷع Ǽالأوامʛ والʨʻاهي والانفʛاد بʱقʛȄʛ مʛʽʸ الʺʛاهȘ ونقʟ فʛص الʝॽɿʻʱ واتاحة  
  Șلʵǽ ʙا قʺؗ Ȍه ضغǽʙل لȞʷǽ ʙق Șاهʛʺف الʛʡ ʧول مʚʰʺد الʨهʳʺة الॽʺؗ ص، مقابلʛالف

ǽʙه صʛاعات داخلॽة نفॽʶة اجʱʺاॽɺة ʙʳॽɾ في تعاʡي الʺʙʵرات العلاج والʺʻʱفʝ. وتʕدȑ  ل
الʯʷʻʱة الأسȄʛة الȄʨʶة إلى مʛاهقة سȄʨة، بʻʽʺا تʱʻج الʺʛاهقة الʺʱأزمة عʧ أخʢاء نʳॽʱة الإهʺال  
أو إساءة الʛʸʱف مʺا ǽقʨد الʺʛاهȘ إلى إحȐʙ الʴالات الʲلاث: الʶلʨك الإنʴʶابي أو العʻف  

  الʛʺʱد أو الانʛʴاف، وهʨ في ؗل هʚه الʴالات عʛضة لʱعاʡي الʺʙʵراتو 

 
1 - FRIDMAM, ALFRED S, The structure and problem of families of adolescent drug : Abusers, Contemporary drug problem,1980, p 343. 
2 - JOAN H. ROLLINS, RAYMOND H. HOLDEN, Adolescent Drug Use and the Alienation Syndrome. Journal of drug Education, Vol 2, 
1972.p 31 

  . 15  ، ص2014تقʛȄʛ الهʯʽة الʙولॽة لʺʛاॼʀة الʺʙʵرات، الأمʦ الʺʙʴʱة،  - 3
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  :الʠʸلʔ الʰالʖ: العʦامل الاقʶʯادǻة 1.3
ه مʧ ضغʛʽʰؗ ȋʨة في مʨاجهة الॽʴاة فʹلا  ʛؗʱالة وما تʢॼة، الʷॽɻʺال Ȑʨʱʶل ارتفاع مʺʷوت
الʜʻعة  وازدǽاد  الॽʴاة،  مʢʱلॼات  وازدǽاد  الॼʷاب   Ȑʙل الفʛاغ   ʛفʨوت العʺل،  فʛص  قلة   ʧع

    1الاسʱهلاكॽة لȐʙ الفʛد، وتأثʛʽ الʦॽʁ والعادات والʱقالʙʽ الʱي ألقǼ ʗأॼɺائها على الفʛد 
إلى   الʱي تʴققها عʺلॽة الاتʳار Ǽالʺʙʵرات دفع ʛʽʲؗا مʧ أثȄʛاء العالʦنʛʤا للأرȃاح الفاحʷة   

  الاتʳار بها لʴʱقȘʽ الʺʙȄʜ مʧ الأرȃاح حʘʽ أنه أصॼح لا هʦ لهʦ سȑʨ تʛوȄج هʚه الʨʺʶم
  ʥددون في سلʛʱلا ي ʦالي فهʱالȃخلاله، و ʧة مǽاح الʺادȃل على الأرʨʸʴة والʹارة للʛʽʢʵال

الʛʢق القانʨنॽة لʛʱوʳȄها وتȄʨʶقها ضارǼ ʧʽȃعʛض الʴائȌ الأخلاق، والʛʷف، ومʸلʴة    جʺॽع
،ʧʡʨعات    الʺʱʳʺال ʦॽʢʴها، وتʽʡعاʱرات إلى مʙʵʺه الʚل هʽصʨأجل ت ʧم ʦهʛوأس ʦعهʺʱʳوم

   2والʛʢॽʶة علʽها.  الإنʶانॽة 
حʨل تأثʛʽ الʺʙʵرات على العلاقات الاجʱʺاॽɺة عʙʻ  ) 2015(ففي دراسة أجʛاها سعʙʽ زʨȄش  

أرجع    ʘʽح ǼالʛȄʨʰة   ʧʽʻمʙʺال علاج   ʜ ʛؗʺǼ  Șاهʛʺوف    %74الʛʤال أن   ʧʽثʨʴॼʺال  ʧم
الʯʽʶة هي   الفقʛ  الاقʸʱادǽة  أن   ʥوذل الʺʙʵرات  تعاʡي  إلى   ȑدʕت الʱي  الʺʷاكل   ʦأه  ʧم

  3والʴاجة الʙʷيʙة للʺال في ʣل الʺʷاكل الأسȄʛة 
الʢعام والʛʷاب وقʙ يʙفعه ان تʨفʛ الʺال في يǼ ʙعʠ الॼʷاب ʨʽʶǼلة قʙ يʙفعه إلى شʛاء أغلى  

  ʠعॼال ʘʴॼي ʙات، وقʛȞʶʺرات والʙʵʺاع الʨاء أغلى أنʛء إلى شʨʶلاع ورفقاء الʢʱالاس ʖح
  4مʻهʦ عʧ الʺʱعة الʜائفة مʺا يʙفعه إلى الإقʙام على ارتؔاب الȄʛʳʺة 

كʛʽʲا ما يʛتȌॼ تعاʡي الʺʙʵرات Ǽالفقʛ لأسॼاب مʱعʙدة، إذ لʳأ إلى تعاʡي الʺʙʵرات ʨؗسʽلة 
للʅॽɿʵʱ مʧ الإجهاد الʺقʛʱن Ǽالفقʛ، ومʧ الʹغȋʨ الاجʱʺاॽɺة الʺʜمʻة وغʛʽها مʧ الʛʤوف  
الॼɻʸة، وغالॼا ما تʨؔن حȍʨʤ الأحॽاء الأفقʛ ضʽʯلة في الʨصʨل إلى نʦʤ الʙعʦ والʛعاǽة 

  5ومʤʻʺات الʺʱʳʺع الʺʴلي  الॽʴʸة،
  ʦاجاتهॽʱاح العادة  في  يʳʱاوز  معʻʽا  مالॽا  مʛʸوفا  للأبʻاء   ʟʸʵت  ʙق الغॽʻة   ʛالأس ان 
اقʻʱاء    ʙعॽل الʺʳالات   ʧم  ʙيʙالع في  إنفاقه  إلى  Ǽالأبʻاء  يʙفع   ʙق  ȑʚال  ʛالأم  ،ʦاتهॼلʢʱوم

 
 .271، ص 2010صالح سعʙʽ ناسʨ، دور الʺʛشʙ الʻفʶي في الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة لʨقاǽة الॼʷاب مʧ آفة الʺʙʵرات، مʳلة الʨʴॼث الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة،  - 1
 25، ص 1999مॼɼ ʙʺʴارȑ، الإدمان أسॼاǼه ونʱائʳه وعلاجه(دراسة مʙʽانॽة)الʺʖʱȞ الʳامعي الʙʴيʘ، الإسʙʻȞرȄة،  - 2
  .16، ص 2015، 2سعʙʽ زʨȄش، تأثʛʽ الʺʙʵرات على العلاقات الاجʱʺاॽɺة عʙʻ الʺʛاهȘ، مʳلة دراسات في الॽʺʻʱة والʺʱʳʺع، العʙد  - 3
 . 36أحʺʙ حʧʶ الʛʴاحʷة، جلال علي الʜʳازȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 4
 . 15، ص 2014تقʛȄʛ الهʯʽة الʙولॽة لʺʛاॼʀة الʺʙʵرات، الأمʦ الʺʙʴʱة،  - 5
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اعʱʺاد الأفʹل مʻها    ʦʱʽل الʺʙمʧʽʻ  الʺʙʵرات أحʙها،  الʺʙʵر) ان   ʛʽتأث (أȑ مʧ حʘʽ قʨة 
ʜون في الʰلاد الغॽʻة اقʸʱادǽا اذ يʢʱلʖ عادة إدمانه مالا وافʛا، وتʛʽʷ الʱقʙيʛات الʱي   ʛؗʺʱي

)ȑاوʶǽ ما ʨن وهʨʽي ملʱود مائʙرات في حʙʵʺمي الʙʵʱʶم ʦʳة  %5تʹع حʯع الفʨʺʳم ʧم (
     1مʧ سȞان العالʦ، وأن أغلʱʽʰهʦ في أمȞȄʛا الʷʺالॽة أو أوروȃا 64-15العʺȄʛة 

)ȑʛʺادة العʴش ʙʺأح ʙʺʴها مʽصل إلʨي تʱائج الʱʻال ʗفʷ ) في دراسʱه حʨل أسॼاب  2017وؗ
أن   على  أكʙت   ʘʽح الʶعʨدǽة،  العॽȃʛة  Ǽالʺʺلؔة  الʳامعات  ʡلاب   Ȑʙل الʺʙʵرات  تعاʡي 
أفʛاد    Ȑʙل الʛفاॽʂة  وزȄادة  الʙخل  فارتفاع  الʺʙʵرات  تعاʡي  الى   ȑدʕت الاقʸʱادǽة  العʨامل 

  ʛفʨت فإن  الʛʢॼ  الʺʱʳʺع.  إلى   ȑدʕي  ʙق والʵلॽʁة  الʙيॽʻة  الʸʴانة  وجʨد  عʙم  مع  الʺال 
  ʛفʨت  ʧله مʲʺǽ رة، وماʙʵʺال الʺʨاد  الʺʛʴمة ،وȂنفاق الأمʨال على  الʷهʨات  والانغʺاس في 
الʖȄʛʳʱ ؗل شيء وما   Ǽالॼʷاب  لʰلʙان أخȐʛ، الأمʛ الʙʴǽ ȑʚو  الإمȞانات ؗالʶفʛ والʻʱقل 

سॽʺا وان الॼʷاب ʶǽافʛون للʵارج لʨʱفʛ القʙرة الʺادǽة يʻعʝȞ علॽه مʧ تعʨد على الʱعاʡي  
   2والʰلʙان مʱʵلفة ، مʺا يʻعʝȞ سلॼا على صʱʴهʦ ومʱʳʺعهʦ مʧ خʛʢ الʱعاʡي 

  :  الʠʸلʔ الʙاǺع: عʦامل الʸادة الʯʸعاʟاة  1.4
تʛʽʲؗ ʛʽʷ مʧ القʛائʧ إلى أن الʙرجة الʱي تʨʱافʛ بها مادة نفॽʶة غʛʽ مʛʷوعة في الʺʱʳʺع  
تعʛʰʱ عاملا مهʺا في شʨʽع الإॼʀال علʽها ولʨ على سʽʰل الʖȄʛʳʱ . وʧȞʺȄ القʨل بʻاء على  
العʛض    ʧʽب الʨʱازن   ʧع مʨʻال تعʛʰʱ مʕشʛا  إنها  ما  في مʱʳʺع  الʺادة   ʛافʨت درجة  إن   ʥذل

  ،ʖلʢة  والǽادʸʱامل الاقʨوالع ،ʦʤʻوال ،ʧʽانʨالقǼ انʛأثʱي ʖلʢض والʛه فإن العʶنف ʗقʨوفي ال
الفاعلة في الʺʱʳʺع. ومعʻى ذلʥ في نهاǽة الأمʛ أنه مع زȄادة وفʛة الʺادة في الʺʱʳʺع يʜداد  
الإॼʀال على تعاʽʡها، ومع انؔʺاش الʺʨʱافʛ مʻها ǽقل الإॼʀال على تعاʽʡها. ومع ذلʥ فهʚه  

ة صادقة في حʙود معʻʽة لا تʱعʙاها. فإذا تʨʸر الॼعʠ أن الʱقʙم نʨʴ القʹاء على العلاق
وجʨدها تʺاما ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن Ȅʛʡقا إلى القʹاء على الʱعاʡي والإدمان فهʚا وهʦ لا ʶǽانʙه 

  تارȄخ ʛʽʲؗ مʧ الʺʴاولات الʺاثلة في عʙة مʱʳʺعات. 

 
 . 21، 2007، 1، جامعة ناʅǽ العॽȃʛة للعلʨم الأمॽʻة، الȄʛاض، ȋ -الʨʳانʖ الʶلॽʰة -الʛʽʱ مʢʸفى عʺʛ، الʺʙʵرات والعʨلʺة - 1
، 10، العʙد ॽȃʛʱ33ة، الʺʳلʙ مʙʺʴ أحʺʙ شʴادة العʺȑʛ، أسॼاب تعاʡي الʺʙʵرات لʡ Ȑʙلاب الʳامعات مʧ وجهة نʡ ʛʤلॼة جامعة الأمʛʽ سʢام بʧ عʙʰ العʜȄʜ، مʳلة ؗلॽة ال - 2

 388، ص 2017
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وȃالإضافة إلى عامل الʨʱافʛ أو الʨفʛة يʨجʙ عامل الʧʺʲ، وهʨ مʧ العʨامل الʱي تʙʱخل أǽʹا  
في تʽȞʷل ʣاهʛة الʱعاʡي. وقʙ تʙʱخل ǼأشȞال مʱʵلفة . مʻها تعʙيل معʙلات الانʷʱار Ǽالعʺل  

   .1على زȄادتها أو تقلʸॽها 
1.5  Ȏʙامل أخʦع :ʛامʳال ʔلʠʸال:  

  ʖه ؗʺا تلعʛع أو تأخʺʱʳʺم الʙفة تقʛامها لʺعʙʵʱالهامة في اس ʝॽالʺقاي Ȑʙقافة إحʲال ʛʰʱتع
دورا في انʷʱار الʺʙʵرات أو الʙʴ مʻها داخل الʺʱʳʺع وȄعʨد انʷʱاره مʧ الʲقاॽɾة إلى جهل  

  Șعلʱل ما يȞǼ ابॼʷارها. الʢة ومʹارها وأخॽناح ʧرات مʙʵʺالǼ2    
الʛʤوف الإجʱʺاॽɺة   إلى  للإشارة  الʲقافي  الʛʸاع  أǽʹا مفهʨم  اسʙʵʱم   ʙلق الʲقافي:  الʛʸاع 
  ʦاجʻال ȑارॽɻʺاع الʛʸی الʻعʺǼ Ȑʛان أخॽات. وفي أحʛثʕʺال ʟعف العلاقات، ونقʹǼ ةʜʽʺʱʺال
عʧ هʛʳة مȄʨʱʶات الʶلʨك مʧ مʢʻقة لأخȐʛ، ومʧ الʺʺʧȞ أن يʨʢʱر الʛʸاع الʺॽɻارȑ في  

الʲقافة،   مع  ʣل  الʺʢʻقة  ثقافʱه   ʛʽمعاي تʸʱارع   ʙوق  ،Ȑʛالأخ  Șʡاʻʺال ثقافات  إدخال  دون 
معايʛʽ ثقاॽɾة لʺʻاȘʡ أخȐʛ ، وقʛʵǽ ʙج الॼʷاب مʧ هʚا الʛʸاع ʷʺǼاعʛ الʹॽاع، والاغʛʱاب 
إدمان    ȘȄʛʡ  ʧع مʻها  يهʨȃʛن  الʱي  الʶلॽʰة   ʛاعʷʺال  ʧم  ʛʽʲؔال  ʧم ǽعانʨن   ʦعلهʳت الʱي 

  الʺʙʵرات
تعارض الʨʺʢح والآمال ʙؗافع للإدمان : إن تعارض الʨʺʢح والآمال، مع الفʛص الʺʻاسॼة 
  Șʶʻب ȋاॼالارت ʧر مʛʴʱة على الʙلة واحȞʷم ʧن مʨعانǽ ʧيʚاب الॼʷال ʧعة مʨʺʳع مʳʷǽ ʙق
هʕلاء    ʛؔʱʰي الʴالة  هʚه  وفي  الʺʨجʨدة،   ʧʽانʨالق مʨʺʳعة  على  الʛʵوج  وȃالʱالي   ،ʛʽالʺعاي

العʙي  لʴʱقȘʽ  الॼʷاب   ʦهʻم ؗʺʴاولة  الإدمان  رأسها  وعلى  الانʛʴاف،   ʖʽوأسال وسائل   ʧم  ʙ
قʨانʻʽه   شॽɺʛة  في  يʨؔȞʷʱن   ʦجعله  ȑʚال الʺʱʳʺع  في   ʥوذل الʺȞʷلات،   ʥتل مع   ʅॽؔʱال
الاجʱʺاॽɺة الʱي تʱعارض مع معايʛʽهʦ، وتʗʴ هʚه الʛʤوف ॼʸǽح مʧ الʸعʖ على الأفʛاد 

ة، والʴॽʴʸة في نفʝ الʨقʗ، ومʱى حʙث هʚا الإنفʸال  أن يʱفقʨا على أنʺاȋ الʶلʨك الʺلائʺ
ॼʸǽح الʦॽɺʙʱ الʲقافي للȘʶʻ الʺॽɻارȑ أكʛʲ تعʛضا للاعʙʱاء علॽه ، وȂذا انʴلʗ الʦॽʁ وانهارت 
  ʦلʕʺال ʛاضʴا الʚه ʧن مʨȃʛأوا يهʙȃاع، وॽʹة الʨʶاع، وقʛʸأة الʡʨاب بॼʷال ʛشع ،ʛʽالʺعاي

ولʚة وسعادة وهʺॽة، تʴȄʛهǼ ʦعʠ الʨقʗ، ثʦ يʱعʨدون  Ǽإدمان الʺʙʵرات، الʱي تهʽئ لهʦ نʨʷة  

 
 .  87،77مʢʸفى سʅȄʨ،  مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص - 1
 .81مʙʺʴ شفȘʽ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 2



 ــــــ العʹف لȎʗ الأʟفال ـــــــــــــــــ الʰالʖالفʶل 

103 
 

على الʺʨاد الʺʙʵرة وʙȄمʨʻنها حʱى تȘʰʢ علʽهʦ، ولا ॽʢʱʶǽعʨن مʻها خلاصا، حʱى تʱʻهي  
  1 الʺʨت. بهʦ إلى الʨʻʳن أو 

الʚʳب    Șʡاʻم أن  إذ  والإدمان،  الانʛʴاف   Șʡاʻم بها   ʙʸنق الʱي  الأʨȞǽلʨجॽة:  العʨامل 
 ʧب مʛه ȑʚال Șاهʛʺامل الإدمان، فالʨع ʧعاملا هاما م ʛʰʱة تعʯʽʰات في الȄʛارة والʺغʲʱوالاس
الʺʜʻل ، أو الʺʙرسة، أو العʺل ʶǽعى إلى تلʥ الʺʻاȘʡ الʱي يʨʱافʛ فʽها الإغʛاء والإثارة ،  

الʺهʨʳرة ، والغʛز، وʕȃر  كʺا    ʧها الأماكʽف ʛʷʱʻي تʱال ǼالȞʶان  الʺʤʱȞة  الفقʛʽة  الॽʴاء  أن 
  الفʶاد، تعʛʰʱ بʯʽة جاذǼة للإدمان. 

ǽعʛʰʱ الʴي ؗعامل يʕثʛ في الانʛʴاف، و مʧ ثʦ أثʛه في الاتʸالات و العلاقات الإنʶانॽة  
  Șائʙʴذاته، فإن ال ʗقʨة، و في الॽارجʵة الॽʯʽʰات الʛثʕʺه الʚة لهʳॽʱʻؗ Șʲʰʻأن ت ʧȞʺǽ يʱال
و الʺʜʱʻهات، ʧȞʺǽ أن تʨؔن إمȞانॽات مʻاسॼة لامʸʱاص الʢاقات الʜائʙة الʱي قʙ تʙʳ مʻʱفʶا  

لॽة مʧ مʲل هʚه الʺʻʱفʶات الʹʛورȄة،  له ا في إʡار هʚه الʺʷʻأة، على عʝȞ ما إذا حʛم الʴيؗ 
و لقʙ عالج الʛʽʲؔ مʧ علʺاء الȄʛʳʺة مʨضʨع الʴي و أبʛزوا علاقʱه Ǽالانʛʴاف و الȄʛʳʺة،  

  ʨرد شʨفॽكل" ʛهʣأ ʙوقSHAW    ʅॽؗ ة أشقاء، وʨة إخʶʺخ ʗاولʻي تʱدراساته ال Ȑʙفي إح "
يلعʖ الʴي دورا ʛʽʰؗا في الانʛʴاف أو الȄʛʳʺة، لقʙ وصف "شʨ" هʚا الʴي Ǽأنه ؗان مʢʻقة  
  ʗعʳة شʙة فاسʯʽاعي، و أنه ؗان بʺʱالاج ʦॽʤʻʱم الʙاب عॼل أسȞǼ ʜʽʺʱاب، يॼʷاف الʛʴان

الʺʙʵرات، بل إن تلʥ الʯʽʰة ؗانʗ تʛʴم الʺʛʳم  هʕلاء الإخʨة على ارتؔاب الȄʛʳʺة و تعاʡي  
  2و تʹفي علॽه ʡاǼع الʛجʨلة و الʨʢॼلة 

  ʛʰʱة الإدمان، وهي لا تعȄلاق على هاوʜا في الانʛʽʰؗ دورا ʖة تلعॽʯʽʰات الʛʽʲʺلاصة أن الʵوال
وحʙها العامل الʛئʶॽي، ولʻؔها أحʙ العʨامل الʱي تʱفاعل مع العʨامل الأخȐʛ في ʣهʨر الʶلʨك 

  3الʺʛʴʻف 
انʷʱار ʣاهʛة   في  فعالا  دورا  لها  أن   ʘʽح الʺʱʵلفة،  الإعلام  وسائل  تلॼɻه   ȑʚال الʙور  قلة 
الإدمان على الʺʙʵرات في الʺʱʳʺعات، حʘʽ أن بʘ الʺعلʨمات والأفلام وعʛض صʨر مʹللة 

  4 مʺا ʚʳǽب الʺʛاهقʧʽ إلʽها.

 
 .ॼɼ140-141ارȑ مʙʺʴ سلامة ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 1
، ص 2011، 2والȞʶان، جامعة الʜʳائʛ شʅȄʛ نʨرالʙيʧ نʦॽʶ، الॼʷاب وʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات تأثʛʽ العʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة، رسالة ماجʛʽʱʶ في علʦ الاجʱʺاع العائلة  - 2

145. 
 .ॼɼ138ارȑ مʙʺʴ سلامة ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 3
4 - ʙلʳʺال ،ʗنʛʱاجي، الإدمان والانॼɻال ʛʽʷǼ Șفʨم ʛʺع، عʺان ، 1عȄزʨʱوال ʛʷʻلل ȑلاوʙʳ33، ص 2008، دار م . 
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 ʠعǼ ادʛʽʱاهل في اسʶʱن الʨȞǽ ʙة، فقǼها دون رقا ʛؗرة وتʙʵʺال ʛʽام العقاقʙʵʱاهل في اسʶʱال  
قʰل وزارة    ʧها مʽة علǼرقا ʙيʙʳت الʺॽɿʷʱʶات، دون  في  للاسʙʵʱام  اللازمة  الʺʙʵرة  الأدوȄة 

الʺʱʳʺع سʖʰ مʧ أسॼاب اسʙʵʱامها في غʛʽ الأغʛاض الॽʰʢة الʱي خʗʸʸ    الʴʸة في
نʤامॽة، ؗʺا  هʚا Ǽالإضافة إلى أنه قʙ تʙخل هʚه العقاقʛʽ تʗʴ أسʺاء مʱʶعارة وȄʛʢȃقة  .لها

   1إنها قʙ تʙخل ȄʛʢǼقة غʛʽ نʤامॽة مʺا يʕدȑ إلى انʷʱارها وتʙاولها بʧʽ الॼʷاب. 
  لʖʲॺʸ الʰاني: الʹȂʙʢات الʸفʙʴة لʯعاʟي للʗʳʸرات ا 2

لقʙ مʛ الʶلʨك الانʛʴافي ʴʺǼاولات عʙة مʧ أجل تفʛʽʶه عʛʰ مʛاحل فȄʛؔة وتارॽʵȄة، فاعʙʺʱت  
والʧʽʺʵʱ ، وفʛʶت ʨؗنها مʧ تأثʛʽ قȐʨ غॽʰʽة وسȄʛʴة ، أو إلى  بʙاǽات تفʛʽʶه على الʙʴس  

أرواح شʛȄʛة تʛʢॽʶ على ذهʧ الانʶان، أما في العʨʸر الʙʴيʲة فقʙ بʙأت الʺʴاولات العلʺॽة  
  ʛاهʨʤخلال دراسة ال ʧامي مʛافي والاجʛʴك الانʨلʶال ʦال لفهʳʺا الʚعلى ه ʛʢॽʶة تॽʰȄʛʳʱوال

 Ǽ ةʺȄʛʳوال ʧʽفʛʴʻʺات ال ʨؗوسل .Șʺل معȞʷ  
الانʛʴافي   الʶلʨك  فʛʶت  الʱي  الفȄʛؔة  الʺʙارس   ʧم  ʙيʙالع الʺعॽɾʛة  الʶاحة  في  فʤهʛت 
إلى   وآخʛون  الʨʽʰلʨجي  العامل  إلى  أرجعها   ʧم  ʦهʻʺف مॼʱايʻة  تفʛʽʶاتها  وجاءت  والȄʛʳʺة. 
الʯʽʰي. وعلى   العامل الاقʸʱادȑ أو حʱى العامل  ʜ على  العامل الاجʱʺاعي، ومʻهʦ مʧ رؗ

لʱفʛʽʶات لʸǽ ʦل أȑ مʻهʦ إلى تفʛʽʶ الʶلʨك الʺʛʴʻف والȄʛʳʺة تفʛʽʶا الʛغʦ مʧ ؗل هʚه ا
  ʜʽ ʛؗʱخلال ال ʧه مʛʽʶتف ʧȞʺǽ لا ȑʛʷॼك الʨلʶافعة، لأن الʙال ʖانʨʳاحي والʨʻشاملا لؔافة ال
  ʙيʙع ʧم ʦغʛوعلى ال .ʠعॼعʹها الǼ امل معʨة عʙفاعل عʱاج لʱن ʨبل ه ʙعلى عامل واح

إن الʙراسة سʨف تʱعʛض إلى أهʦ الȄʛʤʻات الʺʱعلقة ʨʺǼضʨع  هʙاف العلʺॽة فالأالʨʱجهات و 
  ʛʽʶفي تف ʦهʶأن ت ʧȞʺǽ يʱة الȄʛʤʻلقات الʢʻʺوال ʦॽʂز الʺفاʛق لأبʛʢʱال ʦʱف يʨوس ،ʘʴॼال

  ʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ الʺʛاهقʧʽ وذلʥ على الʨʴʻ الʱالي:  
  الʠʸلʔ الأول: الʹȂʙʢات الاجʸʯاॻɸة:  2.1

  ) Strain TheoryنȂʙʢة الʷغȊ الاجʸʯاعي ( 2.1.1
) عالʦ الاجʱʺاع الأمȞȄʛي، ورأȐ أن  Robert Mertonورائʙ هʚه الȄʛʤʻة «روʛȃت مʛʽتʨن » (

الʤʻام   ذو  فالʺʱʳʺع   ،ʦॽʤʻʱال  ʨه الʺʱʳʺع  في  والانʛʴاف  الاسʨʱاء  في  الأساسي   ʖʰʶال
الآمال   تʺʲل  أهʙاف  مʱʳʺع  ولؔل   ،ʦʳʶʻȄو  ʦاغʻʱي الʺʱؔامل   ʦॽʤʻʱوال  ʦॽلʶال الاجʱʺاعي 

 
 . 40،41أحʺʙ حʧʶ الʛʴاحʷة، جلال علي الʜʳازȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 1
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الʺʛʷوعة الʱي ʙʴǽدها لأفʛاده، وهي مʛتॼة تॼعا لʶلʦ الʦॽʁ، وعʙʻما يʨلي الʺʱʳʺع ॽʀʺة مفʡʛة  
للأهʙاف على حʶاب الʺعايʛʽ والʨȞǽ ،ʦॽʁن لȐʙ الفʛد مʽل للʨصʨل إلى الأهʙاف Ǽاتॼاع ʛʡق  
  ʛʽغ الʰʶل  إلى  مʽل  هʻاك  ʨȞǽن  وعʙʻما  الʺʛʷوعة،  الʰʶل  مʛاعاة  دون  مʱʵلفة،  وسʰل 

مʺارسة الʺʛʷوعة،   ॼʸǽح   ʦث  ʧوم الʺʛʷوعة،   ʛʽالʺعاي ॽɼاب  ʣاهʛة  الʨجʨد  إلى   ʛهʤت
الانʛʴاف أمʛا عادǽا مʲلʺا هʨ الʴال في ʣاهʛة الغʞ والاحॽʱال، وهʚه الʤاهʛة، حʖʶ رؤȄة  

    1«مʛʽتʨن»، هي سʺة الʺʱʳʺعات الʱي تعʙ الʻقʨد ॽʀʺة اجʱʺاॽɺة والغʻى هʙفا في ذاته
) أن الॽʴاة الاجʱʺاॽɺة الʺʤʻʺة تʙʴدها معايRobert Merton  ʛʽحʘʽ يȐʛ (روʛȃت مʛʽتʨن :  

  أساسॽة، وأن لهʚه الʺعايʛʽ شȞلʧʽ أساسʧʽʽ هʺا: 
الأهʙاف الʱي تʛسʺها ثقافة الʺʱʳʺع الʶائʙة وهي ؗل الأهʙاف الʱي ʢǽʺح جʺॽع أفʛاد   –  ١

  الʺʱʳʺع الʨصʨل لها 
 الاجʱʺاॽɺة الʺʛʷوعة الʱي تॽʱح الʨصʨل للأهʙاف الʺʛجʨة ʛʢǼق الʺʛʷوعةالʨسائل  – ۲

الأفʛاد   ʛعʷǽ الʺʱʳʺع  ǽقʛها  الʱي  والʨسائل  الʺʛʷوعة  الأهʙاف   ʧʽب  Șافʨʱال وفي حالة عʙم 
الʛʢق   ʙأح إلى  وʙʴʻȄرون  يلʳأون   ʦفإنه  Ȍالʹغ هʚا   ʧم  ʟلʵʱولل الاجʱʺاعي   ȌالʹغǼ
الأرȃعة الʱي سʛʢʱʻق إلʽها، حʘʽ الʱي يʱʻج عʻها أرȃعة أشȞال رئॽʶॽة للانʛʴاف الاجʱʺاعي  

  وهʚه الʛʢق هي: 
الابʱؔارʨȄن هʦ الʚيǽ ʧقʰلʨن الأهʙاف الʱي حʙدها الʺʱʳʺع وʛȄفʹʨن الʨسائل الʺʛʷوعة   - 

  لॽʁʴʱقها وʛʷʱʻȄ في هʚه الفʯة مʲلا جʛائʦ الʛʶقة والاحॽʱال.  
الʢقʨسʨʽن وهʦ الʚيǽ ʧقʰلʨن الʨسائل الʺʛʷوعة في تʴقȘʽ الهʙف ولʧؔ دون وجʨد أȑ نʨع    -

  مʧ الأهʙاف  
الفʯة    - الʺʱʳʺع ومʲل لهʚه  الʱي ǽقʛها  الʚيʧ يʛفʹʨن الأهʙاف والʨسائل   ʦن وهʨʽابʴʶالان

  مʙمʨʻ الʺʙʵرات. 
الʺʛʷوعة وʶȄعʨن إلى ابʱؔار أهʙاف    - الʚيʧ يʛفʹʨن الأهʙاف والʨسائل   ʨدون وهʛʺʱʺال

  .ووسائل مʛʷوعة جʙيʙة مʱʵلفة عʧ أهʙاف ووسائل الʺʱʳʺع وتʺʲل هʚه الفʯة الʨʲار والعʸاة

 
 .83، ص 1993، 16، العʙد 8عʙʰ الʺʻعʦ مʙʺʴ بʙر، الاغʛʱاب وانʛʴاف الॼʷاب العȃʛي، الʺʳلة العॽȃʛة للʙراسات الأمॽʻة، الȄʛاض، ج - 1
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وهʻا ʧȞʺǽ أن نʙرج الʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات حʖʶ هʚه الȄʛʤʻة إلى فʯة الانʴʶابʨʽن  
الʚيʧ يʛفʹʨن الأهʙاف والʨسائل الʺʛʷوعة الʱي ǽقʛها الʺʱʳʺع وȄلʕʳون إلى تعاʡي الʺʙʵرات 

 .لانعʜال والانʨʢاءʡلॼا لهȃʛا مʧ الʨاقع الاجʱʺاعي و 
2.1.2 ʦʹاق ʤاف للعالʙʲة والانʸȂʙʱالعام في ال Ȋغʷة الȂʙʢن Robert Agnew  

الʴʱلʽل    Ȑʨʱʶʺال خلال   ʧم  ʥوذل مʛʽتʨن   ʦللعال الأنʨمي  نȄʛʤة  تʨسॽع   ʨʻاق حاول   ʙلق
  ʧʽب الʱعارض   ʙعǼأ إلى  الʚهاب  أراد   ʙلق الاجʱʺاعي،   ʝفʻال  ʦعل  ȑأ الʺاʛȞǽوسʨسʨلʨجي، 

والʨسائل مʴاولا الʘʴॼ في مʸادر الʹغȌ الاجʱʺاعي، وفي هʚا الʺʳال يȐʛ أقʨʻ  الأهʙاف  
  ȋʨالʹغ ʥتل الʛʤʻ عʧ مʙʸر   ʠغǼ ȋʨللʹغ ʅॽؔت الȄʛʳʺة والانʛʴاف ما هʺا إلا  أن 

) الفʷل في الʨصʨل إلى  1الاجʱʺاॽɺة، وقʙ تʙʴث عʧ ثلاثة مʸادر رئॽʶॽة للʹغȋʨ وهي: (
) الʺʨاجهة مع مʛʽʲات سلॽʰة،  ʛʽ3ات ذات ॽʀʺة إʳǽابॽة. و( ) تغʛʽʽ م2ʲالأهʙاف الإʳǽابॽة. و(

  ȑʙʽقلʱال الʺفهʨم  الʛئʶॽي الأول للانʛʴاف ʷॽɾʺل ثلاثة أنʺاȋ فॽɺʛة وهي أولا :   Ȍʺʻال أما 
أقʨʻ مʴاولا تʨسॽع هʚا   يʙʱخل  بʧʽ الأهʙاف والʨسائل، وهʻا  الʱعارض  تعʻي  للأنʨمي والʱي 

 ɦʁ ʚلʥ ضʦ إلى هʚا الفʛع الفʷل  الʺفهʨم لʷॽʺل لʝॽ فقȌ الأهʙاف الʺ قʰلॽة بل والآنॽة أǽʹا، وؗ
القائʦ لʝॽ فقȌ على الفʛص الʺغلقة بل وأǽʹا على تʙني الʺهارات والقʙرات الفʛدǽة. وثانॽا:  
الفʨʳة بʧʽ الʨʱقعات والʽʸʴʱل الʨاقعي والȑʚ مʧ شأنه أن يʕدȑ إلى الغʹʖ وخॼʽة الأمل.  

  ʨʻه أقॽɾ ثʙʴʱʽف :ʛʽوالأخ ʘالʲال الʱعارض بʧʽ ما يʛاه الفʛد ʷؗيء عادل وواقعي  أما   ʧع
والʳॽʱʻة الʨاقॽɻة، وهʻا ؗʺا هʨ ملاحȎ، فإن الʱʻائج الإʳǽابॽة للʷʻاȋ الإنʶاني أو العلاقات 
الاجʱʺاॽɺة لʦ تʙرك مقارنة ॽʺȞǼة الʳهʨد الفʛدǽة الʺʚʰولة ، ولʧؔ تʦ الʛʤʻ الى ذلʥ على أن 

الʨʱضʴॽي  الʳॽʱʻة غʛʽ عادلة وʣالʺة مقارنة ʳǼه الʺʲال  ʨد الآخʧȄʛ وʧȞʺȄ لي أن أعʢي 
مʰلغ   على  وʸʴȄل  يʨمॽا  عʺل  ساعات  ثʺاني   ʙهʳال  ʧم يʚʰل  عاملا  أن  تʨʸر  الʱالي: 
  ʛʤʻه، فإنه يॼقاضى ضعفي راتʱȄو ʙهʳا الʚل هʚʰلا ي ʛه مع آخʶقارن نفǽ ماʙʻاضع. وعʨʱم

  إلى ذلʥ أȑ إلى الʳॽʱʻة وهي الʛاتʖ، على أنه غʛʽ عادل. 
الȌʺʻ الʲاني للانʛʴاف الʺʱʻج للʹغȌ وهʨ تغʛʽ مʛʽʲات ذات ॽʀʺة إʳǽابॽة Ǽالॼʶʻة للفʛد، وهʚه 
فقʙان   مʲل  الʯʽʶة  الॽʴاتॽة  الأحʙاث  الॽʸʵʷة خاصة  Ǽالʛʰʵات  الإʳǽابॽة مʛتʢॼة  الʺʛʽʲات 
للʷعʨر  مʙʸرا  تȞʷل  الʛʰʵات  هʚه  الʺʙرسة  أو   ʧȞʶال مȞان   ʛʽتغ أو  وॽʣفة  أو   ʜȄʜع

  ،ȑارॽɻاء  اللامʙʱض للاعʛعʱال ʥال على ذلʲة ومॽʰات وأفعال سلʛʽʲʺل ʟʵʷاجهة الʨا: مʲوثال
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  ʧة مॽة العائلʶسʕʺرسة والʙʺا أن الʺȃة، وȄʛالأس ʥلʚ الʶʻʳي والʛʰʵات الʺʙرسॽة الʯʽʶة وؗ
  ʖʽʳʱʶǽ ʦعʹهǼ ʙʳها، نʰʻʳʱل ʦهʙʻال عʳم ʙجʨغار ولا يʸاة الॽة  في حॽʶॽئʛات الʶسʕʺال
ȞʷǼل سلʰي ومʛʴʻف للʹغȋʨ الʱي يʨاجهʨنها، مʲل الʺʙʵرات والʨʴؔل. وأخʛʽا نʙʳ أن نȄʛʤة  

ن الȄʛʳʺة هي شȞل واحʙ مʧ أشȞال ʛʽʲؗة للʅॽؔʱ مع الʹغȋʨ والʶلʨك الʺʛʴʻف  أقʨʻ تȐʛ أ
الأصʙقاء    ʥذل على  وأمʲلة  والʵارجॽة  الʙاخلॽة   ȌǼاʨʹال  ʧم  ʙيʙالع على   ʙʺʱعǽ الʺلʜʱم  أو 
الʚاتॽة، هʚه العʨامل تʕثʛ في اخॽʱارات  الʚاتي وعʜو الأسॼاب والؔفاءة   Ȍॼʹات والʙقʱوالʺع

ʦاتهǼاʳʱاد واسʛل    الأفʱʴت ʨʻة أقȄʛʤل إن نʨالق ʧȞʺǽ مʙاء على ما تقʻȃة. وॽɺاʺʱالاج ȋʨللʹغ
  Ȍادر الʹغʸما رأت أن مʙʻة وخاصة عȄارॽɻة اللامȄʛʤʻلل ȑʛؔج الفʹʻال ʧم مʙقʱم Ȑʨʱʶم
مʨʻʱعة ولʗʶॽ حʛȞا على ॼʡقة دون أخȐʛ وهي تʱʵلف مʧ الʨؗʚر إلى الإناث وأفʛدت مȞانة  

 ʨالʹغ ʧʽب ،ʖʹف الغʡاʨة لعʜʽʺاف. مʛʴوالان ȋ1  
 ʦن. فلʨتʛʽت مʛȃمها روʙي قʱال ʥتل ʧاسع عʨمها الʨفهʺǼ ميʨفي الأن ʨʻة أقȄʛʤت نʜʽʺت ʙلق
  Ȍالʹغ مʸادر   ʧع  ʘʴǼ بل   Ȍفق والʨسائل  الأهʙاف   ʧʽب الʱعارض  على  ʜʽه  ʛؗت  ʛʸʱقǽ

  ʙع، وقʺʱʳʺفي ال ʦائʛʳاف والʛʴر الانʨهʤي لʶॽه عامل رئʛʤي في نʱاعي الʺʱالاج ʟلʵʱاس  
الأول( الʺʙʸر  وهي:   ȋʨللʹغ مʸادر  ثلاثة   ʨʻاف  1اقʙالأه إلى  الʨصʨل  في  الفʷل   (

الإʳǽابॽة وهʨ الʺفهʨم الʱقلȑʙʽ للأنʨمي أȑ الʱعارض بʧʽ الأهʙاف والʨسائل لǼ ʧؔʺفهʨم أوسع  
مʧ ناحॽة الأهʙاف الأنॽة والʺʱʶقʰلة وتʙني الʺهارات والقʙرات الفʛدǽة وأǽʹا الʱعارض بʧʽ ما  

والʳॽʱʻة الʨاقॽɻة والʺʲال على ذلʥ الʺʛاهȘ الȑʚ يʙرس وʲȄابʛ    فʛد ʷؗيء عادل وواقعييʛاه ال
ثʦ يʸʴʱل على نʱائج دراسॽة سʯʽة أو مʨʱسʢة بʻʽʺا زمʽله لا يʚʰل جهʙا ؗاॽɾا يʸʴʱل على  

الʲاني( ) تغʛʽʽ مʛʽʲات  2نʱائج جʙʽة هʻاك ǽقع الʺʛاهȘ في حالة مʧ الأنʨمي. أما الʺʙʸر 
  Șل ما تعل Ǽالॽʴاة الॽʸʵʷة للʺʛاهȘ وما تʺʲل له مʧ خʛʰات شॽʸʵة  ذات ॽʀʺة إʳǽابॽة وهيؗ 

خاصة الʯʽʶة مʻها ʨؗفاة أحʙ الأبʧȄʨ أو ʡلاقهʺا أو الابʱعاد عʧ الʴي الॽɾ ȑʚه أصʙقائه 
  ʘالʲر الʙʸʺأما ال .Șاهʛʺا للȄارॽɻا لامʢل ضغȞʷامل تʨ3(فهي ع  ( ʨات    فهʛʽʲاجهة مع مʨʺال

لʢفʨلة أو الʺʛاهقة إلى الʱعʅॽʻ أو الاعʙʱاء الʶʻʳي  سلॽʰة فʺʲلا الفʛد الȑʚ تعʛض في مʛحلة ا
الʺʙʵرات   ǼالʺʛاهȘ مʲلا لʱعاʡي  الʺʙرسة ؗلها تʕثʛ سلॽʰا مʺا قʙ يʙفع  الʛʺʻʱ في  أو حʱى 
للهʛوب مʧ الʨاقع. ومʧ خلال الʺʸادر الʱي قʙمها أقʨʻ نʙʳ أن الʺʛاهȘ قʙ يʱعاʡى الʺʙʵرات  

 
 .186-185الʺʛجع الʶابȘ، ص - 1
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الʙاخلॽة   ȌǼاʨʹاء على الʻا بʹǽها أʰʻʳʱي ʙه وقॽعل ʗي وقعʱال ȋʨفا للʹغॽؔة او تǼاʳʱاس
ه اجʱʺاॽɺا.  ʨؗه سلॽجʨتعʺل على ت ʙي قʱة الॽارجʵوال  

2.1.3 :ʤعلʯة الȂʙʢل تارد نȂʙʮج Gabriel TardeʙȜॻهاورد ب ، Howard Saul 

Becker  

مʕسʶي الʺʙرسة الاجʱʺاॽɺة عالʦ الاجʱʺاع الفʛنʶي جȄʛʰل تارد الȑʚ نادȐ بȄʛʤʻة  ومʧ أول 
بʛʸʱفات   ʛأثʱي بل  مʛʳما   ʙلʨي لا  فالإنʶان  الȄʛʳʺة،  لʙوافع  تفʛʽʶه  في  والاʴǽاء  الʺʴاكاة 
الآخʧȄʛ وʛȄتʖؔ الȄʛʳʺة Ǽاʴǽاء مʻهʦ وتقلʙʽا لهʦ، وان أنʺاȋ تعلʦ الȄʛʳʺة والʻʳاح تʺاثل إلى  

  ʛʽʰؗ ʙح Ȑʛة أخʻة مهǽفي ا ʦعلʱال ȋي إلى   1انʺاʡعاʱة الإدمان والǽاʙة بȄʛʤʻه الʚه ȑʜوتع
  عʙة أسॼاب:

  تʨهʦ الفʛد أن الʱأثʛʽات الʺॼاشʛة لʱعاʡي الʺʙʵرات قʙ تʙʴث عʙʻ الفʛد شعʨرا Ǽاللʚة.  -
  اعʱʺاد الفʛد Ǽأن الʱعاʡي له فائʙة تʱفȘ مع معايʛʽه الॽʸʵʷة.   -
-  ʦه لهʙʽوتقل ʧȄʛه للآخʱʤخلال ملاح ʧي مʡعاʱان الʶالإن ʦة تعلॽانȞ2إم  

أن الʟʵʷ الȑʚ يʱعاʡى الʺʙʵر ؗان لǽʙه رॼɼة في تعاʡي الʺʙʵر أو تʱȃʛʳه،   "بʛȞॽ"وȄقʨل  
حالة اللʚة أو الʨʷʻة، ولا ǽعʛف هʚا الʟʵʷ  وȄعʛف أن غʛʽه يʱعاʨʡن الʺʙʵر للʨصʨل إلى  

ما ॽʂة هʚه الʴالة، وʙȄافع مʧ حʖ الاسʢʱلاع للʱعʛف على هʚه الʛʽʵة الʱي لا ǽعʛف نʱʳॽʱها،  
وȃالانغʺاس في خʨʢات الȃʛʳʱة، وتʧȄʨؔ الاتʳاهات اللازمة الʱي تʷʻأ خلالها، ॼʸǽح راॼɼا  

  3في اسʱعʺال الʺʙʵر مʧ أجل الʨʸʴل على اللʚة
لقʙ ساهʺʗ نȄʛʤة الʱعلȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ في تفʛʽʶ الʶلʨك الانʛʴافي خاصة ما تعلǼ Șالʛʢق  
  ʦهʙʽوتقل ʧȄʛالآخǼ ʛأثʱعلى عامل ال ʦعلʱة الȄʛʤت نʜ ʛؗرات. فʙʵʺي الʡعاʱل ʧʽاهقʛʺالǼ ةǽدʕʺال
الʺʙʵرات مʧ زمʛة   تعاʡي   Șاهʛʺال  ʦعلʱʽف قȄʨا  تأثʛʽها  ʨȞǽن  الʱي  الʙʳيʙة  الʳʱارب  خاصة 

ء والأصʙقاء أو حʱى مʧ خلال تأثʛʽ الʨسائȌ الإعلامॽة الʺʵادعة الʱي تʨهʦ الʺʛاهȘ  الʛفقا
بʨجʨد شॽʸʵات مʷهʨرة مʕثʛة تʱعاʡى الʺʙʵرات أو أنها هʚه الأخʛʽة تʙʴث شعʨرا لȐʙ الفʛد 

والʨʷʻة وأنها تʵلȘ آفاق جʙيʙا لʺʱعاʽʡها ॽɾقʨم ʴʺǼاكاة تلʥ الأفعال رॼɼة في الʨʸʴل    Ǽاللʚة
  .  ئج مʧ تلʥ الȃʛʳʱةعلى نʱا

 
ʜ العȃʛي للʙراسات الأمॽʻة والʙʱرʖȄ، الȄʛاض،  - 1 ʛؗʺادسة، الʶة الॽʺوة العلʙʻاث الʴǼامي، أʛك الاجʨلʶال ʛʽʶة في تفʲيʙʴات الȄʛʤʻ22، ص 1987ال. 
 .82، ص 2006الغʖȄʛ عʙʰ العʣ ،ʜȄʜاهʛة العʨد للإدمان في الʺʱʳʺع العȃʛي، جامعة ناʅǽ العॽȃʛة للعلʨم الأمॽʻة، الȄʛاض ،  - 2
 . ॼɼ61ارȑ مʙʺʴ سلامة، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 3
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    Edwin SutherlandإدوʥȂ سʘرلانʗ نȂʙʢة الʳʸالʠة الفارقة:  2.1.4
ʙرلانʚس ʧȄي إدوȞȄʛاع الأمʺʱالاج ʦة عالॽɺاʺʱرسة الاجʙʺار الʸز أنʛأب ʧة   ومȄʛʤن ʖصاح

مʵالʢة    ʧع  ʦʱي  ȑʚال  ʦعلʱالǼ  ʖʶʱȞǽ الإجʛامي  الʶلʨك  Ǽأن   ȑادʻت الʱي  الفارقة  الʺʵالʢة 
  ʧȄʛف  الآخʛʸت ʨʴن ʦههʽجʨʱب ʛأثʱب والألفة والʛالقǼ الʺʜʽʺʱة  الʳʺعات  والʱفاعل معهʦ في 

معʧʽ في مʨاقف معʻʽة واعʻʱاق اتʳاهات ودوافع ومʛʰرات هʚا الʛʸʱف، حʙʴǽ ʘʽث الʨʱجه  
  ʦॽʂن على ؗفة الʺفاʨالقان الʺʙʻʳة الانʱهاك   ʦॽʂؗفة الʺفا ʗʴامي إذا رجʛك الاجʨلʶال ʨʴن

ʚك الʨلʶة للʙʻʳʺاوح في  الʛʱها تʙʸقǽ يʱة الʢالʵʺان ال ʙرلانʚس ʅॽʹȄع . وʺʱʳʺه الʛقǽ ȑ
.  ؗʺا اعʛʰʱ سʚرلانʙ  1درجʱها وفقا لأرȃعة اسʝ وهي مȐʙ تʛؔرها ودوامها وافʹلʱʽها وعʺقها

  ʟॽʵتل ʧȞʺȄاعي، وʺʱالاج ʥؔفʱال ʨافي هʛʴامي والانʛك الاجʨلʶة للॽʶॽئʛاب الॼالأس ʧأن م
  تعاʡي الʺʛاهȘ للʺʙʵرات بʻاء على فʛضॽات هʚه الȄʛʤʻة: 

: أن تعاʡي الʺʙʵرات سلʨك مʖʶʱȞ غʛʽ مʨروث يʱعلʺه الʺʛاهȘ مʧ خلال اخʱلاʡه  1ف  
ات الʺʛʴʻفة مʧ بʻʽها تعاʡي الʺʙʵرات.  ʨؗلʶال ʠعǼ ʖʶʱȞȄو ʦعلʱʽته فʙاهʷوم  

الʳʺاعة الʱي ʖʶʱȞǽ مʻها هʚا  و : عʺلॽة الʱفاعل اجʱʺاعي عʺلॽة أساسॽة بʧʽ الʺʛاهȘ  2ف  
 ʙالة قʴه الʚرات في هʙʵʺي الʡها تعاʽد فʨʶǽ ةʯʽافي في بʛغʳل الʜʻʺقع الʨلا مʲʺك ، فʨلʶال

  يʱفاعل معها الʺʛاهȞʷǼ Șل إʳǽابي. 
: يȑʛ " سʚرلانʙ "أن عʺلॽة تعلʦ الʺʛاهȘ تعاʡي الʺʙʵرات تʨؔن الا مʧ خلال أشʵاص  3ف 

على درجة واضʴة مʧ الʙʸاقة والʜمالة وهʚا ǽعʻي أن ʨȞǽن بʧʽ هʕلاء الʺʛاهقʧʽ علاقات  
  أولॽة مॼاشʛة وʙʽʡة ؗالأصʙقاء والأقارب. 

: يȐʛ أن الʙʱرʖȄ على تعاʡي الʺʙʵرات يʱعلʺه الفʛد مʧ خلال اخʱلاʡه ǼالآخʧȄʛ مʧ  4ف
  ʘاعʨʰاقف والʨʺال ʖانʳا الʹǽي وأʡعاʱي للʻقʱوال ȑالʺاد ʖانʳهʺا ال ʧʽʽأساس ʧʽʽʰخلال جان

  والʛȄʛʰʱات الʱي تʙفع ǼالʺʛاهȘ الʱعاʡي الʺʙʵرات. 
: ʱʵǽلف تعلʦ واكʶʱاب تعاʡي الʺʙʵرات حʖʶ الʛؔʱار والاسʛʺʱارȄة، Ǽʺعʻی ȟلʺا تʛؔر  5ف

تعʛض الʺʛاهȘ للʺʨقف أكʛʲ مʧ مʛة أو اتʸل Ǽالأشʵاص الʺʱعاʧʽʽʡ مʙة أʨʡل، أȑ ؗلʺا  
  تʛؔر الاتʸال وزادت الʺʙة ؗلʺا زادت نॼʶة تعاॽʡه الʺʙʵرات. 

 
 .23الȄʛʤʻات الʙʴيʲة في تفʛʽʶ الʶلʨك الاجʛامي، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 1
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على   بʻاء  الانʛʴافي  الʶلʨك  فʛʶت  الʱي  الاجʱʺاॽɺة  الȄʛʤʻات   ʧم  ʙرلانʚس نȄʛʤة   ʛʰʱوتع
  ʧȄʨؔفاعل وتʱي للʶॽئʛي هي العامل الʱة الʢالʵʺخلال ال ʧم ʧȄʛالآخ ʧم ʦعلʱاكاة والʴʺال

       . الاتʳاهات

  الʠʸلʔ الʰاني: الʹȂʙʢات الʸفʙʴة للॻʲʷة  2.2

   The Routine Activity Approachالʹʵاȉ الʙتʔʻ  مʗخل 2.2.1
لقʣ ʙهʛ هʚا الʺʙخل إلى حʜʽ الʨجʨد في نهاǽة الॼʶعॽʻʽات وذاع واشʱهʛ في الʲʺانॽʻʽات لعʙة  
ʚلʥ قʙرته   أسॼاب مʻها: عʙم وجʨد نȄʛʤة مʻاسॼة لʱفʛʽʶ الȄʛʳʺة والانʛʴاف الاجʱʺاعي، وؗ

ʚلʥ عʨدة    Victimعلى تفʛʽʶ سلʨك الʺʻʳي علॽه   وقʙرته على الȌȄʛ بʧʽ الʯʽʰة والȄʛʳʺة، وؗ
  الافʛʱاضات العقلانॽة للॽʰʢعة الإنʶانॽة. 

Ǽعʨʻان الʱغʛʽ الاجʱʺاعي واتʳاهات معʙلات الʛʳائʦ،    1979لقʙ بʙأ هʚا الʺʙخل Ǽʺقالة سʻة  
الʺʙرسة  امʙʱاد  إلا   ʨه ما   ȑʛʤʻال الʺʙخل  هʚا  إن  القʨل   ʧȞʺǽ الʛوتॽʻʽة.  الأنʢʷة  مʙخل 
ʜت على عʨامل ȟالʯʽʰة والʱفاعل الاجʱʺاعي، فالȄʛʳʺة مʛتʢॼة Ǽالأنʢʷة   شȞॽاغʨ والʱي رؗ

الإ  تغʛʽت  الʨʽمॽة  الʱفاعل  هʚا   ȋأنʺا تغʛʽت  لʺا  وؗ الاجʱʺاعي،  الʱفاعل  خلال   ʧم نʶانॽة 
الʛʳائʦ، ولقʙ رأيʻا أن شʨ ومȞي   الȄʛʳʺة مʧ خلال      Shaw &Mckayمعʙلات  قʙ درسا 

  ʧʽزعʨم ʨاغȞॽة شʻيʙʺل Ȍائʛخ ʦسʛاني وقاما بȞʺال ʙعॼا على الʜ الʺʙخل الإʨȞǽلʨجي لʻؔهʺا رؗ
ʜʽهʦ على الʙافॽɻة عʙʻ الʺʛʳمʧʽ. أما الʺʙخل الʙʳيʙ فقʙ اعʙʺʱ  علʽها الʛʳائǼ ʦالإضافة   ʛؗإلى ت

ʜ على الॼعAmos Hawley    ʙ,    1950أكʛʲ على نȄʛʤة امʨس هاولي (   ) والȑʚ أǽʹا رؗ
الʺȞاني لʻؔه تعȐʙ ذلʥ إلى الʜمان سʨاء على مȐʨʱʶ الʶاعة أو الʨʽم واعʛʰʱ ذلʥ مʧ الأنʢʷة  

 :ʖʽتʛال ȋاʷʻخل الʙʺل ʧʽتʜ ʛؗم ʧʽʱʢقʻب ʗʺساه ʙه قʱȄʛʤقة أن نॽʁʴة. والॽمʨʽة الॽانʶالإن  
  .Macro Analysisالʴʱلʽل الʷامل أو الؔلي للʺʨʺʳعات الȞʶانॽة  )1
الʨʽمॽة فقʙم أمʲلة امॽʁȄʛʰة   )2 ǽقʙم فʛؔة مʤʱʻʺا للأنʢʷة الإنʶانॽة والʱفاعلات الاجʱʺاॽɺة 

أو   الʺʙرسة  إلى   ȋاʷان  ȑأ  ʖʽتʛال  ȋاʷʻالǼ هاولي   ʙʸق  ʙوق الإنʶانॽة.  الأنʢʷة   ʛʽغʱل
الʳامعة والʨʻم والʨʶʱق. وȂذا ما حʙث أȑ اضʛʢاب أو تغʛʽ للأنʢʷة الʛتॼʽة فʨʶف يॼʱع  

ʙ ؗʺا جاء أعلاه على الأʨȞǽلʨجॽا والʱفʥؔ الاجʱʺاعي  ذلʥ الʱفʥؔ الا ʕؗا نʚȞاعي وهʺʱج
 والʱفاعل.  

  تʨؔن هʚا الʺʙخل مʧ ثلاثة أجʜاء رئʶॽة وهي: 
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 Likely Offender الʺʛʳم ذو الॼɼʛة  -1
2-  ʖاسʻʺف الʙالهSuitable Target 
  .  ॽɼAbsence Of Capable Guardianاب الʛقاǼة القادرة  -3

  ȑة ولأʺȄʛج ʖؔتʛي ʙق ʟʵش ȑأ ʥي ذلʻعȄة. وॼɼʛم ذو الʛʳʺال ʨن الأول وهʨȞʺة للॼʶʻالǼ
سʖʰ، والʕʶال الȑʚ قʙ يॼʱادر إلى الʚهʧ هʅॽؗ ʨ نʺʜʽ بʧʽ الʺʛʳمʧʽ؟ فلا نʙʳ جʨاǼا على  
ذلʥ. وقǽ ʙعʨد الʖʰʶ في ذلʥ إلى رॼɼة الॼاحǼ ʧʽʲعʙم الʙʴيʘ عʧ الʙافॽɻة. أما الʜʳء الʲاني  

ʙف الʺʻاسʖ والȑʚ قʨȞǽ ʙن شʸʵا أو شʯʽا ما. ونلاحȎ هʻا أǽʹا أنهʦ لʦ يʙʴʱثʨا  وهʨ اله
فʶʱʽاوȐ لʙيهʦ الʺلॽؔة مع الإنʶان في الʜمان والʺȞان. ورȃʺا الॼɼʛة    Victimعʧ الʹॽʴة  

مʻهʦ لʖʻʳʱ الʙʴيʘ عʧ الʳانʖ الأخلاقي وأخʛʽا ॽɼاب الʛقاǼة القادرة ولʝॽ الʺقʨʸد هʻا  
غلʖ بل الʛʽʳان ورȃʺا وسائل الʛقاǼة الإلʛʱؔونॽة والأقفال الآمʻة وهʚȞا  رجال الأمʧ على الأ

  ʖاسʻي ȑʚال ʦخلهʙفي م ȑʙʽقلʱة الʺȄʛʳال ʦعال ʧع ʦهʶأنفǼ نأوا ʙن قʨʶلʽوف ʧهʨؗ أن ʙʳن
ʚلʥ الʤʻام الʻʳائي والʨقاǽة مʧ الȄʛʳʺة ȞʷǼل واضح.   دراسات الʺʻʳي علॽه وؗ

لابʙ مʧ الإشارة إلى أن ʨؗهʧʽ وفʽلʨʶن رأǽا أن الأنʢʷة الʛتॼʽة قʙ تفي مʚʻ الʛʴب العالʺॽة  
  ،ʦائʛʳصا لارتؔاب الʛف Șلʵǽ شأنه أن ʧم ȑʚوالعʺل وال ʧȞʶال ʧʽافة بʶʺة وخاصة الॽانʲال
الاجʱʺاعي.    ʥؔفʱال إلى  ǽقʨد   ȑʚال  ʥذل وخاصة  الاجʱʺاعي   ʛʽغʱالǼ  ʧʽʺʱمه  ʦهʙʳن وهʚȞا 

ʻا أن نʹʛب مʲالا على عʺل تلʥ الʺʨȞنات الʲلاثة وذلʥ ؗʺا يلي: الأنʢʷة الʛوتॽʻʽة  وʧȞʺȄ ل
تʳʺع بʧʽ الʳاني والʺʻʳي علॽه في الʜمان والʺȞان وهʚا ǽعʻي وجʨد الʺʛʳم الǽ ȑʚʺلʥ الॼɼʛة  
والʺʻʳي علॽه. أȑ الهʙف الʺʻاسʖ وॽɼاب الʛقاǼة. إذا ما اجʱʺعʗ هʚه الʺʨȞنات أو الأجʜاء 

ازدادت احʱʺالॽة وقʨع الȄʛʳʺة وȂذا لʦ تʨʱفʛ الأجʜاء الʲلاثة معا تقل احʱʺالॽة حʙوث  الʲلاثة  
الȄʛʳʺة. وأخʛʽا ʧȞʺǽ القʨل إن عʺلॽات الʙʴʱيʘ وخʛوج الʺʛأة للعʺل وذهاب الʸغار ذʨؗرة  
وȂناثا للʺʙارس قʙ يʱʻج عʻه ازدǽاد حالات الʛʶقة، فهʻالʥ الʺʛʳم ذو الॼɼʛة والأهʙاف الʺʻاسॼة  

 ɼة.  وʶانʳʱʺال  ʛʽة وغʛʽʰؔال الʺʙن  الʡʛʷة، خʨʸصا في  الʛʽʳان أو   ʧاء مʨة سǼقاʛال ॽاب 
  ʙلا قʲʺه. فʛʽغ ʧم ʛʲة أكȄʨʴʻʳقة الʛʶوال ʨʢʶال ʦائʛج ʛʽʶفʱلح لʸǽ خلʙʺا الʚأن ه Ȑوأر
تʨؔن أحॽاء معʻʽة أو مʶاكʧ (كʺʶاكʧ الʺغʧʽȃʛʱ) عʛضة للʛʶقة أكʛʲ مʧ غʛʽها. والʷيء 

ا على   Șʰʢʻي وفي  نفʶه  ومʜدحʺة  خʛʢة   Șʡاʻم في  ǽعʺلʨن   ʧيʚوال وȂناثا  ذʨؗرا  لأشʵاص 
  ʙʳا نʚȞوه .ʦهʛʽغ ʧم ʛʲة أكʺȄʛʳضة للʛا عʨنʨȞǽ عي أنॽʰʢال ʧʺل. فʽالل ʧة مʛأخʱساعات م
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وقʙ حاول ؗل مʧ سʛʰنHot Spots    Șأن Ǽعʠ الʺʻاȘʡ تʛʷʱʻ فʽها الȄʛʳʺة أكʛʲ مʧ غʛʽها  
) وȃلʨك  Meier  &Roncek ,   1991) ورونʥ ومائSpring    &Block    )ʛʽو  1988وȃلʨك (  
  ) تʱʷهBlock    &Block  ʛ,    1988وȃلʨك  الʱي   Șʡاʻʺال  ʛʽʶفʱل الʺʙخل  هʚا  اسʙʵʱام   (

 .ʧȄʛʽالأخ ʧʽʺها وخاصة العالʛʽغ ʧم ʛʲة أكʺȄʛʳوث الʙʴǼ  
للȄʛʳʺة   الʺʶهلة  العʨامل   ʛʽʶفʱل  ʙيʙʳال الʺʙخل  هʚا  في  الʨʱسع   ʧʽʲاحॼال  ʠعǼ لقʙ حاول 

)    Mieth  & Meier,  1994) ومʘʽ ومائFlson    ) ʛʽ,    1986,  1994ومʻهʦ فʽلʨʶن (  
ʜوا على أن الʯʷʻʱة الʵاʯʡة وॽɼاب رقاǼة الʨالʙيʧ تʶاهʦ في الانʛʴاف الاجʱʺاعي   حʘʽ رؗ

  .  1وهʚȞا ʧȞʺǽ القʨل إن الʺʙخل ʸǽلح لʱفʛʽʶ سلʨك الʺʛʳم والʺʻʳي علॽه في الʨقʗ نفʶه
  ʦائʛة جʙع ʛʽʶتف في   ʛʽʰؗ لȞʷǼ  ʗʺي ساهʱال الȄʛʤʻات   ʧم ʖʽتʛال  ȋاʷʻال نȄʛʤة   ʛʰʱتع
خاصة الʛʳائʦ الʛʶقة والʨʢʶ والاحॽʱال، وهʚا Ǽالاعʱʺاد على مʨȞناتها الʲلاث الʱي تʺʲلʗ في  
الʺʛʳم والʹॽʴة وॽɼاب الʛقاǼة، وقʙ اسʙʻʱت هʚه الȄʛʤʻة على تʴلʽل مʙرسة شȞॽاغʨ الʱي  

الʺʙخل الاʨȞǽلʨجي وما تعلǼ Șالʯʽʰة والʱفاعل الاجʱʺاعي في تفʛʽʶ الȄʛʳʺة وهʚا  تعʙʺʱ على  
ما اضفى على الȄʛʤʻة الʢاǼع الʵاص مʧ حʘʽ قʙرتها على تفʛʽʶ سلʨك الʺʛʳم والʺʻʳي  

  .ʗقʨال ʝة في نفॽʴʹه أو الॽعل  
  : Pathways in the life course to crimeنȂʙʢة الʴʸارات الॻʲاتॻة والʸȂʙʱة  2.2.2

)  ʗفʨة مȄʛʤن  Ȑʛ1993ت  ,Motfitt  ʛʽك غʨلʶالǼ ǽقʨمان   ʧʽʱʶॽرئ  ʧʽʱعʨʺʳم ʥالʻه أن   (
اجʱʺاॽɺة    ʛʽغ ات  ʨؗسل في  يʨʡʛʵʻا   ʧʽاهقʛʺال  ʧم صغʛʽة  مʨʺʳعة   ʥالʻفه الاجʱʺاعي: 
  ʛʽغ  ʦاته ʨؗسل  ʛʸʴʱف ʛʽʰؗة  وهي  الʲانॽة،  الʺʨʺʳعة  أما  الॽʴاة،   Ȑʙم مʛتفعة  وȃʺعʙلات 
  ʛʽك غʨلʶلل الʻʲائي قامʗ بʛȄʨʢʱ نȄʛʤة   ʦॽʶقʱال الʺʛاهقة، وȃعʙ هʚا  الاجʱʺاॽɺة على فʛʱة 

 ʨʺʳاعي لؔل مʺʱة  الاجॽجʨلʨʽات بʛʽغʱع مʺʳاولة جادة لʴل مʲʺها تʱȄʛʤقة أن نॽʁʴعة ، وال
ات غʛʽ الاجʱʺاॽɺة لأولʥʯ الأشʵاص الʚيʛʺʱʶǽ ʧون في   ʨؗلʶال ʛʽʶفʱة لॽɺاʺʱة واجॽʶونف

 ȘȄʛʡ الانʛʴاف والȄʛʳʺة. 
Ȅʜة في الȄʛʤʻة تʙور أو تʨʴʺʱر حʨل الافʛʱاض القائل أن الʶلʨك الإنʶاني   ʛؗʺة الʢقʻإن ال
  ʘيʙʴأ في الʙʰت ʘʽة، حॽɺاʺʱة الاجʯʽʰة والॽʸʵʷفات الʸال ʧʽفاعل بʱات الॽة لعʺلʳॽʱن ʨه
عʧ الʸفات الʱي ʧȞʺǽ أن تعʛض أو تعʙ الʟʵʷ للॽʁام Ǽالʶلʨك غʛʽ الاجʱʺاعي، فهي  

 
 .287- 284، ص 2013عايʙ عʨاد الʨرȞȄات، نȄʛʤات علʦ الȄʛʳʺة، دار وائل للʛʷʻ، الॼʢعة الʲانॽة،  1
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الʺʛȞॼة   الأسȄʛة  والʯʽʰة  الʨʽʰلʨجॽة  للعʨامل  وʣائف  إلا  هي  ما  الॽʸʵʷة  الʸفات  أن   Ȑʛت
تʱفاعل   الʺʱʵلفة والʱي مʧ خلالها  الʛʢق   ʧع ʘيʙʴال إلى  Ǽعʙ ذلʥ تʨʴʱل   ʦث للأشʵاص، 
  ʥارع في تلʶʱأن ال Ȑʛانا تॽادلا فأحॼʱم ʛʽأثʱن الʨȞǽ ʘʽʴǼ ةॽɺاʺʱة الاجʯʽʰة والǽدʛفات الفʸال

ت الʺॼʱادلة ʙʴǽث ؗالʱالي: الʯʽʰة الʶلॽʰة تʕدȑ إلى صفات سلॽʰة، والʸفات الʶلॽʰة العʺلॽا
  ʥتل أن   ʙʳن الʺʱأخʛة،  الʺʛاهقة  سلॽʰة، وخلال مʛحلة  بʯʽة  إلى  الأشʵاص  تعʛض   ʧم ʙȄʜت
الʸفات أكʛʲ مʽلا نʨʴ الʶلʨك غʛʽ الاجʱʺاعي وهʚȞا تغʛʽ مʧ الʶلʨك الفʛدॼʸǽ ʘʽʴǼ ȑح  

  ȑا أॼɻك صʨلʶال ʥذل  Ȑʙم ʛʺʱʶʺاعي الʺʱالاج ʛʽك غʨلʶا الʚه، مقابل هʱʶمأس ʦت ʙأنه ق
الॽʴاة، نʙʳ أن الʶلʨك الʺʕقʗ والʺقʛʸʱ على مʛحلة الʺʛاهقة لا يʦʱ تغʚيʱه مʧ خلال الʸفات 
الॽʸʵʷة، ʘʽʴǼ يʦʱ هʛʳ هʚا الʶلʨك غʛʽ الاجʱʺاعي في بʙاǽة مʛحلة الʛشʙ والॽʁʴقة أن  

ʚلʥ نȄʛʤة  نȄʛʤة مʨفʗ تʱʵلف عʧ الȄʛʤʻات   الʨʢʱرȄة الأخȐʛ مʲل نȄʛʤة سامʨʰʶن ولʨب وؗ
ثʨرنʨؗ ȑʛʰن نȄʛʤة مʨفʗ لʦ تʨʱقف عʙʻ تفʛʽʶ الʛʳائʦ الʺʛاهقʧʽ، بل تعʙت ذلʥ إلى مʴاولة  
  ʧم ʙيʙت دمج العʛؗا ذʺؗ ʗوحاول ʗجʺع ʙها قʙʳن ʥإضافة إلى ذل ،ʧمʜال ʛʰها عʛʽʶتف

  نȄʛʤة واحʙة.   الʺʱغʛʽات الʨʽʰلʨجॽة والʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة في
فالعʙيʙ  تʙʰأ مʨفǼ ʗالقʨل أن هʻالʥ فʛوقا فʛدǽة في عʺلॽات اسʱقʛار الʶلʨك غʛʽ الاجʱʺاعي،  

  ʥاعي ومقابل ذلʺʱاج ʛʽل غȞʷǼ دةʙʴاقف مʨة ومʻʽا في أوقات معʨفʛʸʱي ʙاص قʵالأش ʧم
إذن   الॽʴاتॽة،  اجʱʺاॽɺة خلال مʛʽʶته   ʛʽات غ ʨؗلʶǼ الॽʁام  في   ʛʺʱʶǽ  ʧم ʥالʻأن ه  ʙʳن
فالȄʛʤʻة هي حʨل مʨʺʳعʧʽʱ مʧ الʻاس مʛʺʱʶǽ ʧ في الانʛʴاف والȄʛʳʺة والʺʨʺʳعة الʲانॽة  

لا الʺʨʺʳعʴǼ ʧʽʱاجة إلى تفʛʽʶ نȑʛʤ مʧ  الʱي تʨʱق ف عʧ ذلʥ مع انʱهاء فʛʱة الʺʛاهقʧʽ، وؗ
ʚلʥ على الȄʛʤʻة   هʚه الȄʛʤʻة، وهي تȐʛ أن العʨامل الॽʰʰʶة ʖʳǽ أن تʻʱاول الʢفʨلة الʺʛȞॼة وؗ
  ʧع يʨʱقفʨن   ʧيʚال  ʥلʚ وؗ ʛʺʱʶǽون،   ʧيʚال  ʥʯلأول الʺʹȃʛʢة  الॽʴاة  اسʛʺʱارȄة   ʛʶتف أن 

ات غʛʽ ا ʨؗلʶال) ʦل رقȞʷة، والॽɺاʺʱة. 1لاجȄʛʤʻة للॽʶॽئʛل الأفؔار الʲʺǽ (  
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  ) الʺʛجعيʨضح الأفؔار الʛئॽʶॽة للȄʛʤʻة ( مʧ  4شȞل 
وʙʰȄو ؗʺا هʨ واضح مʧ الȞʷل الʶابȘ، أن هʻالʥ مʨʺʳعة صغʛʽة مʧ الأحʙاث تȋʛʵ في  

وهʚه   الॽʴاتॽة  الʺʛاحل  ؗل  في  اجʱʺاॽɺة   ʛʽغ ات  ʨؗها  سʱʽʺʶت أو  ضʺها   ʦت الʺʨʺʳعة 
  ʦها وت ʛؗʱة وتʺȄʛʳال  ʧقف عʨʱت ʛʽʰؗة مʧ الأحʙاث  الʺʛʺʱʶة، وهʻالʥ مʨʺʳعة  Ǽالʺʨʺʳعة 
تʱʽʺʶها Ǽالʺʨʺʳعة الʺʕقʱة أو الʺقʛʸʱة على مʛحلة الʺʛاهقة، أȑ أن انʛʵاʡهʦ في الانʛʴاف  

تعʅȄʛ الʱارȄخ الॽʰʢعي  والȄʛʳʺة مʕقʗ، وهʚȞا يʱʹح لʻا أن عاملي الʨقʗ والفʛʱة مهʺʱان في  
 .ʧʽʱقǼاʶال ʧʽʱعʨʺʳʺلل  

أما ॽɾʺا يʱعلǼ Șالʺʨʺʳعة الʺʛʺʱʶة في الانʛʴاف، فإن الʺʱغʛʽ الʺهʦ ؗʺا هʨ واضح هʨ عʺلॽة  
الʹʛب  في  يʙʰأو   ʙفق الاجʱʺاॽɺة،   ʛʽغ ات  ʨؗلʶال في  الʸغʛʽة  الʺʨʺʳعة   ʥلʱل الاسʛʺʱار 
والعʠ حʨالي سʧ الʛاǼعة، والʷʻل والهʛوب مʧ الʺʙرسة حʨالي سʧ العاشʛة، وسʛقة الॽʶارات  

حʨالي  )  ت حʨالي سʧ الʶادسة عʛʷة، والاغʸʱاب والʛʶقات الʺʨصʨفة (الʺʶلʴة  والʺʙʵرا
سʧ الʲانॽة والعʧȄʛʷ، والʅॽȄʜʱ والأفعال الॽʶʻʳة الʺʛʴʻفة حʨالي سʧ الʲلاثʧʽ، وهʚȞا فالʶلʨك 

للفʛص أثʻاء عʺلॽة الʨʺʻ، وهʚا الȌʺʻ مʧ  غʛʽ الاجʱʺاعي مʨجʨد ولʧؔ قʙ يʱغʛʽ الȌʺʻ تॼعا  
الʺʛʺʱʶة في   الʺʨʺʳعة  الʺʨقفي فهʚه  يʻʱاسʖ مع الاتʶاق  أو   Șفʱي  ʛʺالع  ʛʰة عȄارʛʺʱالاس
  ʧȄʛوا مع الآخʛاجʷʱȄارس، وʙʺفي ال ʞلات وتغʴʺال ʧق مʛʶتها وتʨʽب في بʚؔاف تʛʴالان

  . 1وʱʵȄلʨʶا وʛʶȄقʨا مʧ مʴلات العʺل 
 

 .293-290الʺʛجع الʶابȘ، ص  - 1
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فالأولى صغʛʽة    ʧʽاهقʛʺال  ʧم  ʧʽʱعʨʺʳʺل الॽʴاة  مʶار  ابʛاز  في   ʗفʨة مȄʛʤن  ʗʺأسه
اتهʦ غʛʽ الاجʱʺاॽɺة في فʛʱة الʺʛاهقة أما الʺʨʺʳعة الʛʽʰؔة فʛʺʱʶʱʶ إلى ما   ʨؗسل ʛʸʴʻت
Ǽعʙ فʛʱة الʺʛاهقة. واعʙʺʱت هʚه الȄʛʤʻة على الافʛʱاض القائل إن الʶلʨك الإنʶاني هʨ نʳॽʱة  

 ɦال والʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة،لعʺلॽات  الॽʸʵʷة  الʸفات   ʧʽب فʽها  ف  فاعل  يʷʻأ  الʱي  الʶلॽʰة  الʯʽʰة 
Șاهʛʺال  ʛʲؔاء تॽأح ،ʛالفق ،ȑʛف أسʻة، عȄʨس ʛʽة غȄʛة أسʯʷʻلاق، تʢال ،ʧيʙالʨال ʙان أحʙفق)

( تعلʦ الʛʶقة، الʹʛب، الهʛوب مʧ مقاعʙ الʙراسة، تʕدȑ إلى صفات سلॽʰة   فʽها الاجʛام...)
وهʚه الʸفات الʶلॽʰة  تʙȄʜ مʧ تعʛض    )،الاغʸʱاب والافعال الॽʶʻʳة... اتتعاʡي الʺʙʵر 

ات غʛʽ الاجʱʺاॽɺة وȄعʙʺʱها في مʶار حॽاته    الʺʛاهȘ إلى بʯʽة سلॽʰة  ʨؗلʶه الʚى هʻʰʱي ʙوق
الʺʛاهقة الʺʛȞॼة فقʙ يʛʱك هʚه    فʛʱةالʺʛاهقة الʺʱأخʛة على العʝȞ اذا ؗان في    فʛʱةخاصة في  

ات غʛʽ الȄʨʶة في مʛحلة الʛشʙ والʻʹج. ؗʺا أكʙت مʨفʗ على الʺʱغʛʽات الʨʽʰلʨجॽة   ʨؗلʶال
لؔلا   الॽʴاتي  الʺʶار   ʛʶتف الʱي   ʧʽاهقʛʺلل الʺʛȞॼة  Ǽالʢفʨلة  الʺʛتʢॼة  والاجʱʺاॽɺة  والʻفॽʶة 

 .ʧʽʱعʨʺʳʺال  
  نȂʙʢة مʗʹʻلʦʴن وفʦن هʹॻʯج:  2.2.3

ولʧؔ في الأرȃعॽʻʽات مʧ العام الʺاضي أصॼح الاهʱʺام Ǽالʹॽʴة واضʴة مʧ خلال دراسات 
«وȄعȟ ʙلاهʺا الأب الʛوحي لعلVon Henting    ʦفʨن هॽʱʻج    Mendelsonالعالʺان مʙʻʽلʨʶن  

الʹॽʴة حʘʽ درسا سلʨك وشॽʸʵة الʹʴاǽا، خاصة ضʴاǽا الȄʛʳʺة، فقʙ عقʙ ( مʙʻʽلʨʶن  
Mendelsohn    ʦث ، ʦهʶا أنفǽاʴʹال ʧمات عʨل على الʺعلʨʸʴة للॽؔʻʽة مقابلات اکلʙع (

قاده تʴلʽل هʚه الॽʰانات إلى الॽʁʴقة الʱي مʕداها ( أن الʹॽʴة لǽʙه رॼɼة لا شعʨرȄة في أن  
ʨȞǽن ضॽʴة ) فالʹॽʴة ʶǽهȞʷǼ ʦل أو Ǽآخʛ في أن ʨȞǽن ضॽʴة . ولقʙ درس فʨن هॽʱʻج  

VonHenting    ه  1948عامʱدراس ʧهى مʱوان ʦهʱʽʸʵفة سʺات شʛا لʺعǽاʴʹال ʧعة مʨʺʳم م
إلى أن معʦʤ الʹʴاǽا يʨʺʶʱن Ǽالاكʻʱات ، ذلʥ الاكʯʱاب الʳǽ ȑʚعله فʶȄʛة أو هʙفا سهلا ،  
كʺا أنه غʛʽ مॼال وȄفʱقʙ للʛʽʸॼة ، وأنه مʧ الʨʻع الʷʳع الȑʚ لǽʙه دوافع قȄʨة للʨʸʴل على  

ʶॼسهلة ، إنه ب ʖاسȞمʢعة فॽʰʡ هǽʙة لʡع  اʨʻال ʧا عʚهة ، هʨʰʷهʺة أو مʱن مʨȞǽ ة لأنȄʛ
الاكʯʱابي ، ؗʺا درس هॽʱʻج نʨع أخʛ مʧ الʹʴاǽا أسʺاه الʨʻع الʺʙلل ( أو الʨʻع اللعʨب ).  
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وهʨ ذلʥ الʨʻع الهʞ والȑʚ لا يʴʱʺل إحॼاʡات الॽʴاة في صʛʽورتها . ؗʺا درس الʹॽʴة  
  .  1الʺعǼʚة وهʨ ذلʥ الʨʻع مʧ الʹʴاǽا الȑʚ يʱعʛض للʱعʚيʖ مʧ قʰل الآخʛ وخʨʸصا الʺʛأة 

الʙائʦ للȄʛʳʺة ،   ʜت هʚه الȄʛʤʻة مʧ خلال سلʨك الʹॽʴة وما ʳǽعله سॼʰا في تعʛضه  رؗ
  ȑʚال Șاهʛʺلا الʲة مॽʴن ضʨȞǽ ة انȄرʨة ولا شعȄʨة قॼɼه رǽʙل Șاهʛʺأن ال Ȑʛن يʨʶلʙʻʽʺف
يʛافȘ الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات ولا ǽعʛʰʱهʦ خʛʢا علॽه حʱى ǽقع ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات والʨʺʶم.  

ʱʻن هʨب  أما فʨلل أو اللعʙʺابي والʯʱالاك ʦا هǽاʴʹال ʧاع مʨه ثلاثة أنʱȄʛʤف في نʻص ʙج فقॽ
وأخʛʽا الʹॽʴة الʺعǼʚة، فالʺʛاهȘ قʨȞǽ ʙن ضॽʴة حʖʶ هॽʱʻج Ǽأحʙ الʨʸر الʲلاث فالأول  

،  ا لا مॼالي قʙ يʱعاʡى الʺʙʵرات لعʙم اكʛʱاثه ومॼالاته Ǽالʺʵاʛʡ الʻاجʺة الʱي قʙ تʛʳʻ عʻه
الʲان الʨʻع  للʺʙʵرات  أما  ǽقع ضॽʴة   ʙاقها وقʷاة ومॽʴال يʴʱʺل  الȑʚ لا  الʺʙلل   Șاهʛʺفال ي 

الʱعاʡي   على   ʛʰʳǽ أو   ʦغʛي  ʧم  ʨفه  ʨوه  ʘالʲال الʨʻع  أما  نفʶه،   ʧع وتʛوȄح   ʅॽɿʵʱلل
  الʺʙʵرات Ǽالقʨة والعʻف خاصة الʺʛاهقات.

 Life - Style TheoryنȂʙʢة أسلʦب الॻʲاة  2.2.4

 ʨ & Hindelang, Gottfredson:ؗل مʧ هʙʻلȘʻ وقʨتفʛدسʨن وجاروفال  يʶʱاءل

Garofalo,1978  

لʺاذا نʙʳ شʸʵا أو مʨʺʳعة ما أكʛʲ عʛضة لأن ʨȞǽن أو تʨؔن ضॽʴة أو ضʴاǽا للȄʛʳʺة   
 .ʦاتهॽب حʨان انه أسلʨʻفي الع ʧʺؔة تǼ؟ والإجا  

فأسلʨب الॽʴاة أو الأنʺاȋ الॽʴاتॽة قʙ تقʨد أناس معʧʽʻʽ أكʛʲ مʧ غʛʽهʦ لان ʨȞǽنʨا ضʴاǽا   
 Workأو مॽʻʳا علʽهʦ. وأسلʨب الॽʴاة هʚا لا ʷǽʺل الأعʺال فقȌ ولʧؔ أوقات الʛʱوȄح أǽʹا  

and leisure Activities  
  تʨؔʱن هʚه الȄʛʤʻة مʧ ثلاثة أجʜاء وهي 

  Social Rolesالأدوار الاجʱʺاॽɺة  .1
   Position In The Social StructureالʺȞان أو الʺʨقع في الʻʰاء الاجʱʺاعي .2
  . The Rational Componentالʜʳء العقلاني أو الʺʨȞن العقلاني  .3

الامȞانات   تॼعا  اجʱʺاॽɺة  أدوارا  نʺارس  أنʻا  الʺعʛوف   ʧʺف الأول.  Ǽالʜʳء   Șعلʱي ॽɾʺا  أما 
الاجʱʺاॽɺة الʱي تʱʴلها وʻȃاء على الʨʱقعات والʺعايʛʽ الاجʱʺاॽɺة الʶائʙة في الʺʱʳʺع. وهʚȞا 
  ʖلʢʱي تʱال ʥة وخاصة تلʺȄʛʳعʹها إلى الǼ فعʙي ʙة قʻايॼʱة مॽاتॽح ȋأو أنʺا ʖʽر أسالʨʢن
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أنʢʷة اجʱʺاॽɺة معʻʽة ومʲال على ذلʥ أنʢʷة الॼʷاب الʸغار والʚيǽ ʧقʹʨن أوقاتا Ȅʨʡلة  
مȞانة    ʗارتفع ؗلʺا  أنه  الʺعʛوف   ʧʺف الʲاني،  الʜʳء  أما  اللʽل،  ساعات  في   ʦازلهʻم خارج 
الʟʵʷ في الʻʰاء الاجʱʺاعي ؗلʺا تʻاقʗʸ أو قلʗ فʛص لأن ʨȞǽن ضॽʴة للȄʛʳʺة وهʚا  

بʻاء على الأن   ʛʶفǽ ءʜʳال يʛʱدد علʽها. وأخʛʽا  الʱي   ʧاولها والأماكʜي الʱي  ʢʷة الاجʱʺاॽɺة 
العقلاني والʺʱعلǼ Șاتʵاذ القʛار أو الʶلʨك الʺʻاسʖ. وهʚȞا نʙʳ أن الأدوار الاجʱʺاॽɺة والʺȞانة  
  ʧيʚال العقلاني فʺʲلا نʙʳ أن الأشʵاص  القʛار  يʱفاعلان معا في اتʵاذ  الʻʰائॽة الاجʱʺاॽɺة 

على خارج    يʛʱددون  Ȅʨʡلة  أوقاتا  وȄقʹʨن  والȄʛاضة  الʛخʸॽة  والأسʨاق  والॼارات  الʺقاهي 
بʨʽتهʦ وفي ساعات اللʽل أكʛʲ عʛضة للȄʛʳʺة مʧ الأشʵاص الʚيʱʴǽ ʧلʨن أماكʧ اجʱʺاॽɺة  
  ʛʡاʵʺǼ ةȄʨʹاة على علاقة عॽʴال أن نʺȌ وأسلʨب   ȑأقل، أ الʛوتॽʻʽة   ʦهʱʢʷقة وأنʨمʛم

  1الʱعʛض للȄʛʳʺة 
وتʛجع هʚه الȄʛʤʻة إلى أن مʛاهقي الʯʽʰات الʺʛʴʻفة والʱي ʛʲȞǽ فʽها الʺʛʳمʧʽ سʱʽأثʛون     

 ʘʽة، حʺȄʛʳاف والʛʴالان ʦل في عالʨخʙلل ʛʽʰؗ لȞʷǼ نʨضʛومع ʦه ʨؗلʶǼ اॽابʳǽذا ؗان  إ  إ
هʻاك الأشʵاص يʱعاʨʡن الʺʙʵرات مʧ أسʛة الʺʛاهقʧʽ أو أقارȃهʦ أو مʧ الأصʙقاء ، الʛʽʳان،  
زملاء الʺʙرسة أو صॼʴة الʴي ففهي هʚه الʴالة ʨȞǽن الʺʛاهقʧʽ معʛضʧʽ لʱعاʡي الʺʙʵرات  

 Ǽʷ  لاʲم للʺʙʵرات  تعاॽʡه  في   ʦهʶت عʨامل  Ǽعʙة   Ȍॼتʛم  ʧʽاهقʛʺال حॽاة  فأسلʨب   .ʛʽʰؗ Ȟل 
وضॽɻة الأسʛة الاقʸʱادǽة الʱي قʙ تʙفعه للʘʴॼ عʧ مʨرد مالي في أماكʧ مʨʰʷهة، ؗʺا أن  

 Ǽ رسي دورʙʺب الʛʶʱاء  للॽالأحǼ ʧȞʶال ʙاجʨدون أن نغفل على ت .ʦافهʛʴارز وفعال في ان
 ʧها الأمʽم فʙعʻȄو ʦائʛʳها الʽف ʛʲؔي تʱة أو الॽائʨʷة والعȄʨضʨعل   ،الفʳها تʛʽامل وغʨه العʚه

ؗقاعات   الʶʱلॽة  لفʹاءات  أن  ؗʺا  الʺʙʵرات.  لʱعاʡي  وفʶȄʛة سهلة  الʺʛاهقʧʽ عʛضة   ʧم
قʙ   والʶهʛ لأوقات مʱأخʛة  الȄʛاضة وساحات اللعʖ وقʹاء الأوقات Ǽعʙʽا على مʛاॼʀة الأهل 

  Șʡاʻʺال ʥله تلʺʴة لʺا تॽɾة الؔاǽاʺʴال ʛفʨʱت ʦافات إذا لʛʴضة للانʛع ʧʽاهقʛʺال ʧعل مʳت
  .ʦهʻʽات بʛʰʵادل الॼها تʽن فʨȞǽ ʧʽلفʱʵاص مʵأش ʧم  

عʙ الʻʰاء الاجʱʺاعي الǼ  ȑʚُ لها    Ǽعʠ الʱعʙيلات للȄʛʤʻة وأضافǼإجʛاء  م جاروفالʨ  اؗʺا ق  
ǽعʻي أن الʺʛاهȘ لʝॽ هʨ مʱʵǽ ʧار أسلʨب حॽاته بل تفʛض علॽه مʧ خلال عʙة عʨامل  
كالʯʽʰة الʺʛʴʻفة الʱي ʞॽɻǽ فʽها وتʛʷʱʻ فʽها تعاʡي الʺʙʵرات أو Ǽعʠ الʛʳائʦ، فهي تفʛض  

 
 . 288-287، ص سابȘ الʛؗʚالʺʛجع بʧ علي آل بهॽان،  الʦॽȞʴ ناصʛ بʧ مانع - 1
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علॽه ضʺॽʻا لأنه نʷأ في بʯʽة مʛʴʻفة يʱعاʡى أغلʰهʦ الʺʙʵرات أو يʛفʹʨن مʧ لا يʱعاʡاها  
او تفʛض علॽه Ǽالقʨة حʱى لا ʛʵǽج على الʶلʨك الʶائʙ لȐʙ تلʥ الʳʺاعة. وتلعʖ الʶʺات  
الॽʸʵʷة للʺʛاهقʧʽ دورا Ǽارزا وفعالا في تعاॽʡه أو عʙم تعاॽʡه للʺʙʵرات حʱى وȂن فʛض  

ॽاته، فالॽʸʵʷة الʺʱʺاسȞة والقȄʨة قʙ تʶهʦ في ابʱعاده عʧ عالʦ الانʛʴافات  علॽه أسلʨب ح 
إذا أدرك أن هʚا الॽʵار لا ʶǽاعʙه في بʻاء حॽاة Ȅʛؗʺة، أما الʺʛاهقʧʽ أصʴاب الॽʸʵʷات 
الهʷة والʹॽɻفة فهʦ لا حʽلة لهʦ سȐʨ الانॽʁاد ʶǼهʨلة والʨقʨع في بʛاثʧ الانʛʴاف وتعاʡي  

  الʺʙʵرات.
نȄʛʤة الʹغȌ الاجʱʺاعي لʛوʛȃت مʛʽتʨن.    الʶاǼقة مʧ  الȄʛʤʻات  وسʛد  Ǽعʙ عʛض

ونȄʛʤة الʹغȌ العام في الȄʛʳʺة والانʛʴاف للعالʦ اقʨʻ. ونȄʛʤة الʱعلʦ لȄʛʰʳل تارد. ونȄʛʤة  
الʺʵالʢة الفارقة لإدوʧȄ سʚرلانʙ. ونȄʛʤة الʷʻاȋ الʛتʖʽ لʨؔهʧʽ وفʽلʨʶن. ونȄʛʤة الʺʶارات 

وفʨن  مʙʻʽلʨʶن  ونȄʛʤة   .ʗفʨʺل والȄʛʳʺة  لهʙʻلȘʻ    الॽʴاتॽة  الॽʴاة  أسلʨب  ونȄʛʤة  هॽʱʻج. 
الʱي   والأفؔار  الأخʛʽة  الȄʛʤʻة  على  دراسʱه  في   ʙʺʱعǽ  ʘاحॼال فإن   ،ʨوجاروفال وقʨتفʛدسʨن 

فʽها، أسلʨب   حʘʽ  وردت  نȄʛʤة  في  وردت  الʱي  والأفؔار   ʦॽʂالʺفا مʧ    الॽʴاة  إن   Șلʢʻت
  Șاهʛʺد الʛع الفʨالات وقʺʱة وهي احॽʶॽامل رئʨرات إلى ثلاثة عʙʵʺي الʡعاʱضة لʛة وعॽʴض : 

1-  .Șاهʛʺعه الॼʱي ȑʚاة الॽʴب الʨأسل  
2- ʦضا لهʛأو مع Șاهʛʺال ʦبه Ȍلʱʵǽ ʧيʚاص الʵالأش  
 لʺʛاهȘ ا أنʺاȋ شॽʸʵة -3

لʱعاʡي الʺʙʵرات تॼعا لأسلʨب الॽʴاة الʶǽ ȑʚلʨؔنه وتॼعا لॽɺʨʻة    ضॽʴةفالʺʛاهقʧʽ قǽ ʙقعʨا  
الأفʛاد الʚيʱʵǽ ʧلʨʢن بهʦ أو ʨȞǽنʨن معʛضʧʽ لهʦ ، وهʨ ما ǽعʻي أن الʺʛاهȘ الʱʵǽ ȑʚار  
في   احʱʺال وقʨعه  أǽʹا (ضʺॽʻا) مع هʚا الأسلʨب، درجة  ʱʵǽار  الॽʴاة  في  أسلʨب معʻʽا 

درجة الʺʵاʛʡة). مʺا ǽعʻي أن الʺʛاهȘ نفʶه له دخل في احʱʺالॽة وقʨعه في عالʦ  (الانʛʴاف 
 ʧيʚال أو الأفʛاد  للॽɾ ʞॽɻه،  ʱʵǽاره   ȑʚال يॼʱعه والʺȞان   ȑʚال الॽʴاة  تॼعا لأسلʨب  الʱعاʡي 

  . ʦضة لهʛن عʨȞǽ أو ʦبه Ȍلʱʵǽهʱʽʸʵش ȋوأنʺا   ʧيʚال ʧʽاهقʛʺار، فالʛاذ القʵفي ات ʦهʶت
لألعاب وȄقʹʨن أوقات Ȅʨʡلة خارج بʨʽتهʦ وفي  يʛʱددون على الʺʻاȘʡ الʺʨʰʷهة وصالات ا

اجʱʺاॽɺة مʛمʨقة    ʧأماك ʱʴǽلʨن   ʧيʚال  ʧʽاهقʛʺال  ʧاف مʛʴللان أكʛʲ عʛضة  اللʽل  ساعات 
الʱعʛض    ʛʡاʵʺǼ ةȄʨʹاة على علاقة عॽʴال نʺȌ وأسلʨب  أن   ȑأ أقل،  الʨʽمॽة   ʦهʱʢʷوأن
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للانʛʴاف والȄʛʳʺة. ونʛʤا لʨؔن نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة تفʛʶ تأثʛʽ الʺȌॽʴ الʯʽʰي والاجʱʺاعي  
على الفʛد. وما تʨصلʗ إلॽه الȄʛʤʻة أن الفʛد ذاته هʨ الʵǽ ȑʚفʠ أو يʛفع احʱʺالات وقʨعه  
عʛضة للانʛʴاف وتعاʡي الʺʙʵرات، فإن الॼاحʶǽ ʘعى إلى تʻʰي ما جاء في هʚه الȄʛʤʻة  

لʺعʛفة مȐʙ قʙرتها على تفʣ ʛʽʶاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ الʺʛاهقʧʽ بʰلǽʙة الʨادȑ مʧ أفؔار  
إلى  Ǽالإضافة   ʦاتهॽح وأسلʨب  الأسȄʛة،  الاقʸʱادǽة،  الʨʺǽʙغʛاॽɾة،   ʦهʸائʸخ خلال   ʧم

  ʸʵائʟ الॽʸʵʷة. الʶʺات و ال
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  :  خلاصة الفʶل
  ه أن ʧȞʺǽ   Ǽ القʨلمʧ خلال ما تقʙم حʨل عʛض أهʦ العʨامل الʺʕدǽة لʱعاʡي الʺʙʵرات  

ʨجʙ العʙيʙ مʧ العʨامل الʱي تلعʖ دورا جʨهȄʛا في انʛʴاف الأفʛاد خاصة الʺʛاهقʧʽ ولعل مʧ  ت 
Ǽالʨراثة  أبʛز ما تʦ الʱعȄʛج علॽه في هʚا الفʸل هʨ العʨامل الʚاتॽة الʺʱʵلفة مʻها الʺॼʶʱȞة  

  Ȑʛة وأخȄʛؔة والفॽرات العقلʙالقǼ  Șها ما تعلʻة مॽراثʨال ارتʛʤǼ Ȍॼوف خارجॽة أما  ومʻها ما 
مʻها ضعف    Ȑʛأخ الʺॼʶʱȞة، وعʨامل  والʨراثॽة  الʺʱعلʺة  ॽة  ʨؗلʶوال الʻفॽʶة  Ǽالʨʻاحي   Ȍॼتʛم

علʨʶǼ Șء  الʨازع الʙيʻي ومʳالʶة رفقاء الʨʶء وغʛʽها ، إضافة إلى العʨامل الأسȄʛة خاصة ما ت
الʯʷʻʱة الأسȄʛة والعامل الاقʸʱادȑ الʺʛتȌॼ بʨʱفʛ عامل الʺال مʧ عʙم وتأثʛʽه على تعاʡي  
ʺا تʻاولʻا عʨامل   ʺا عʛجʻا على عامل الʺادة الʺʱعاʡاة ووفʛتها وتؔلفʱها وأنʨاعها،ؗ  الʺʙʵرات،ؗ 

  علامॽة. الإأخȐʛ مʱʵلفة مʻها الʲقاॽɾة و 
ʜنا ॽɾه على الȄʛʤʻات   كʺا تʛʢقʻا في هʚا الفʸل إلى الȄʛʤʻات الʺفʛʶة لʶلʨك الʱعاʡي ورؗ
Ȅʛʤʻة الʹغȌ الاجʱʺاعي لʺʛʽتʨن   الʱي تلʦ بʙراسʻʱا وتȄʛʲها فʛʢʱقʻا إلى الȄʛʤʻات الاجʱʺاॽɺةؗ 

 ؗ  ،ʙرلانʚʶة الفارقة لʢالʵʺا الʹǽوأ ʦعلʱة الȄʛʤون ʨʻة لأقʺȄʛʳالعام في ال Ȍة الʹغȄʛʤا  ونʺ
ل حʖʶ تʨجهاته   تʻاولʻا مʙخل مʱعلǼ ȘالȄʛʤʻات الʱي عالʗʳ مفهʨم الʹॽʴة أو الʺʻʳي علॽهؗ 
الʺʶارات   الʛتʖʽ ونȄʛʤة   ȋاʷʻال وȄʛʡقة تʴلʽله وتفʛʽʶه لʨاقع الʹॽʴة، فʛʢʱقʻا إلى نȄʛʤة 

الॽʴاتॽة لʺʨفʗ ونȄʛʤة مʙʻʽلʨʶن وفʨن هॽʱʻج وأخʛʽا نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة. 



 
 

 

  

  

 تعاʟي أضʙارالفʶل الʙاǺع: 

 الʦقاǻة الʗʳʸرات وʙʟق 

  العلاجو 
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ʗʻهʸت :  
ǽعʛʰʱ تعاʡي الʺʙʵرات مʧ بʧʽ أخʛʢ الآفات الاجʱʺاॽɺة الʱي نعاني مʻها في عʛʸنا  
الʴالي، فهي مʛʷʱʻة ȞʷǼل مʅॽʵ في بʧʽ الفʯات العʺȄʛة الʺʱʵلفة، وخلفʗ آثارا على الʴʸة 
ॽاته، ولʦ تقʛʸʱ هʚه الأضʛار على الفʛد،  ʨؗه وسلʛʽؔقة تفȄʛʡ ʧت مʛّ̔د وغʛة للفॽنʙʰة والॽʶفʻال
بل امʙʱت لʷʱʺل أǽʹا الأسʛة والʺʱʳʺع Ǽأسʛه، مʺا ǽعʻي ازدǽاد خʛʢ شʨʽع الفʶاد الأخلاقي،  

  .  والعʻف، والȄʛʳʺة 
ʧʽʸʱʵاء مॼʡل أʰق ʧؔاملا، مʱا شاملا ومʺॽʽرات، تقʙʵʺوال ʛʽإدمان العقاق ʟॽʵʷت ʖلʢʱي )  

الʨʴؔلॽات والʺʙʵرات يʦʱ اسʙʵʱام )ʖʽʰʡ نفʶي، اسʷʱارȑ معʙʺʱ في مʳال إدمان   ʘʽح .
  معʙات واخॼʱارات مȄʛʰʵة خاصة، وذلʥ لʱقʦॽʽ مȐʙ اسʙʵʱام العقاقʛʽ والʺʙʵرات. 

على الʛغʦ مʧ صعȃʨة علاج تعاʡي وȂدمان الʺʙʵرات، إلا أنه يʨجʙ خॽارات علاجॽة تʶاعʙ  و 
الʱغلʖ والابʱعاد عʧ الʺʙʵرات. وʨȞȄن أولا Ǽإقʻاع الʺʱعاʡي ʙʰʺǼأ العلاج وتʛك هʚه الآفة  في  

وثانॽا مʛحلة   الأسȑʛ والاجʱʺاعي،  ذلʥ مʢॽʴه  في  وʶȄاعʙه  نهائي،  ȞʷǼل  والʵʱلʟ مʻها 
العلاج الʰʢي وذلʥ بʻʱاول أدوȄة مʸʸʵة ومʻȞʶات ॽʰʡة ǽقʙمها الʖʽʰʢ الʺʟʱʵ مʧ أجل  

الʺʙʵرات ولʳʱاوز مʛحلة سʖʴ الʨʺʶم الʱي تعʛʰʱ مʧ الʺʛاحل الॼɻʸة، الʅॽɿʵʱ مʧ حʙة  
  كʺا ʖʳǽ تʨفʛʽ الʛقاǼة والʛعاǽة اللازمة له.
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  الأول: أضʙار الʗʳʸرات  ʖʲॺʸال 1
  الʠʸلʔ الأول: أضʙار الʗʳʸرات الʹفॻʴة العॻʮʶة والاجʸʯاॻɸة  1.1

  أضʙار الʗʳʸرات الʹفॻʴة والعقلॻة:   1.1.1
  ʗصلʨت ʙث  وقʙʴǽ ȑʚا إلى الإدمان الॼهي غالʱʻرات يʙʵʺي الʡة إلى أن تعاʙيʙدراسات ع

أسʨأ الأثʛ في الʺȐʨʱʶ الʵلقي والʻفʶي لʹʴاǽاه، فʜʽʺʱʽ أغلʰهǼ ʦالأثʛة وانهॽار العاʡفة وعʙم  
وزȄادة  العʺل  ʛاॽʂة  وؗ  ʧʰʳوال الإرادة  وضعف  والعائلॽة  الاجʱʺاॽɺة  Ǽالʺʕʶولॽة  الإحʶاس 

 ॽʶفʻال في  الاضʛʢاǼات  ، سʨاء  الʻفॽʶة  الʻاحॽة  على  تأثʛʽ ضار  وللʺʙʵرات   ، ॽة  ʨؗلʶوال ة 
  1الʺʛاحل الأولى مʧ تعاʽʡها أو في الʺʛحلة الʺʱأخʛة مʻها 

  Ǽعʠ الاضʛار الʻفॽʶة الأخȐʛ  2018وʛؗʚȄ الهʨارنة 
   .ؗاءʚلات الʙفاض في معʵان  
    ʖعʱالǼ اسʶاني والإحʙجʨال ʛʽؔفʱر والʨعʷي والإرادة والʶʴات في الإدراك الǼاʛʢاض

 والانهॽار الʻفʶي. 
   تهʛه أسʛȞȄع وʺʱʳʺه الʛȞǽ اʸʵح شॼʸॽɾ ،يʡعاʱʺة الॽʸʵش Ȍʺفي ن ȍʨʴمل ʛʽ2تغ  

  إلى جʺلة مʧ الأضʛار الʻفॽʶة 2019كʺا ʛʽʷǽ ملʨحي 
   .ȘالقلǼ ʦائʙر الʨعʷعة والȄʛʶات الǼاʛʢالاض  
   فةʸǼ ة الʺخॼʽ ʛؗات في تʛʽث تغʙʴعʺل بها الʺخ ؗʺا تǽ يʱقة الȄʛʢوث خلل في الʙح

  عامة.  
   .ارʴʱاولة الانʴʺل ʧمʙʺالǼ ʛل الأمʸǽ ʙق  
   .ʛʸॼع والʺʶي خاصة الʶʴفي الإدراك ال ʅȄʛʵات وتǼاʛʢاضǼ ةǼالإصا  
   إدراك وʽʺȄل  للȌॼء   ʧمʜال اتʳه  ʽʺॽɾل  والأحʳام،  والʺʶافات   ʧمʜال إدراك  في  خلل 

  .ʦʵʹʱام للʳل إدراك الأحʽʺȄل، وʨʢافات الʶʺال  
   ʛʽؔفʱء وخلل في الȌȃة وȃʨصع  
   .ارʛقʱم الاسʙوع ȋʨʰاض والهॼʁالانǼ رʨعʷوال ʛتʨʱوال Șالقل  
   .ةʙيʙʷة الॽاسʶʴوال ʦائʙوالانفعال ال ʛتʨʱاج والʜʺة الʙة وحʙائʜة الॽʰʸالع  
 ʝفʻفي ال ʛهʤʺالإهʺال في ال.  
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  رة علىʙم القʙه. عॽɾ ارʛʺʱرة على الاسʙم القʙالعʺل وع  
   ةʨʷʻعادة والʶالǼ رʨعʷال ʛʢॽʶǽ راتʙʵʺعة الʛي جʡتعا ʙعॼɾ انʙجʨات في الǼاʛʢاض

وزȄادة الʷʻاȋ والإصاǼة ʴǼالة مʧ الॽɽاب عʧ الʨجʨد وخلȘ عالʦ مʧ الॽʵال مليء  
Ǽالʺʱعة والȄʨʽʴة والʺʛح، ثʦ ما يلʘʰ أن ǽفȘʽ سȄʛعا مʧ هʚا الʷعʨر لॽعʨد للإرهاق 

عʛ الʺʙمʧ مʱʹارȃة للغاǽة. اخʱلالا في الاتʜان والإصاǼة  والʱعʖ والʙʻم والاكʯʱاب، فʺʷا
 Ǽالʳʻʷʱات والʸعȃʨة في الȘʢʻ وصعȃʨة الʱعʛʽʰ وصعȃʨة وعʙم اتʜان في الʺʷي. 

  أضʙار الʗʳʸرات على الʱهاز العʮʶي:   1.1.2
ǽعʛʰʱ الʺخ هʨ أهʦ عʹʨ في تʧȄʨؔ الإنʶان وهʨ الʨʳهʛة الغالॽة والʜʻؔ الʧʽʺʲ الȑʚ وॼʂه  
ȄʛʢǼقة   نهار  لʽل  تعʺل  الʱي  العॽʰʸة  الʵلاǽا   ʧʽبلاي  ʧم يʨؔʱن  والʺخ   ، للإنʶان  الله 
ل مʨʺʳعة مʧ خلاǽا الʺخ مʸʸʵʱة في أداء  ॽʺॽائॽة وؗ مʳʱانʶة، بʨاسʢة إشارات ؗهʛوؗ

ʺʳʺف  ، معʻʽة  وثالʲة  وॽʣفة  الʶʺع   ʧع مʕʶولة   Ȑʛوأخ الؔلام   ʧع مʕʶولة  نʙʳها  ʨعة 
يʱعاʡاها   الʱي  الʺʙʵرة  ॼات  ʛؗʺوال والقʙرات.  الʨʴاس  ॽʁǼة  الإʸǼار، وهʚȞا   ʧولة عʕʶم
الفʛد ʨȞǽن لها تأثʛʽ مॼاشʛ على أماكʧ معʻʽة في الʳهاز العʰʸي تʶʺى الʺʱʶقʰلات ،  

 hy ॼات تʙرॽʳȄا في  وهي الʱي تʨؔن مʨجʨدة على جʙران الʵلॽة الع ʛؗʺال ʥخل تلʙʱت ʦة، ثॽ
الفʛد مʛحلة   يʙخل  الʺخ معʙʺʱا علʽها اعʱʺادا ؗلॽا، حʱى  الʺخ ، ॼʸॽɾح  عʺل وʣائف 

الʺخ  1الإدمان أداء  في   ʕʡاॼوت العʰʸي  الʳهاز  ʙʴǽث اضʛʢاب شʙيʙ في عʺل   ʘʽح
  ʖʰʶي، وتʰʸل العʽصʨʱال ʧولة عʕʶʺة الॽائॽʺॽؔرات خللا في الʺادة الʙʵʺال ʖʰʶت ʘʽح
Ǽالʺعلʨمات، ؗʺا    ȍفاʱرتها على الاحʙعلى ق ʛثʕماغ، وتʙال الʺʱʵلفة  الʣʨائف  ȌǼء في 

ي وʖʰʶȄ الʷعʨر ا ʛؗʴعلى الأداء ال ʛثʕت  ʦʶʳخلل ال ʖʰʶǽ ȑʚة الʡʛعادة الʺفʶالǼ هʺيʨل  
  أضʙار الʗʳʸرات على الʯʸعاʟي اجʸʯاॻɸا:   1.1.3
  .ع ؗلهʺʱʳʺال ʧالعائلة بل وع ʨج ʧع ʧمʙʺع الʢقʻي  
    .قائهʙته وأصʛه مع أسʱهار علاقʻت  
    داخل ʛʷʱʻلافات تʵعل الʳǽ ما ʧمʙʺك الʨء سلʨة وسॽʰʸوالع ʛتʨʱأ الʷʻا يʺؗ

 الأسʛة حʱى تʹॽع الأسʛة الʱي هي اللʻʰة الʸغʛʽة للʺʱʳʺع. 
   نا والإهʺالʜوال ʞب والغʚؔعل الʳǽ ذيلة ماʛاف والʛʴالان ʧرجة مʙل ʧمʙʺل الʸǽ

 مʧ صفاته الأساسॽة، وتفʷي الʛʳائʦ وتʛʷʱʻ العادات الʯʽʶة في الʺʱʳʺع . 
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    ةॽانʢॽʷات الॼɼʛال Șʽقʴل تʽʰاف في سʛل الأع خʛق القʨانʧʽ والعادات والʱقالʙʽ وؗ
 الʱي تʛʢॽʶ على مʙمʻي الʺʙʵرات .  

  ما نفʶه  على  والʛʢॽʶة  الʨعي   ʙفاق الʺʙʵرات   ʧمʙʺف الʷॼعة   ʦائʛʳال  ʛʷʱʻت كʺا 
 ʖʰʶǽ الفʨضى وȄعʦ الفʶاد في الʺʱʳʺع.  

  عيʨال ȑʙفاق ʧʽʰʽالʺغ ʧʽʻمʙʺال ʙور على يʛʺادث الʨار حʷʱان 
فʹلا عʧ إهʙار مال الʙولة في مȞافʴة الʺʙʵرات وȂنʷاء الʺॽɿʷʱʶات لعلاج الإدمان،   

.ʙلʰالح الʸم ʧه مʛʽات وغॽɿʷʱʶʺارس والʙʺاء الʷاب إنʶعلى ح  
والʣʨائف   الʺخ  على  الʨʢʵرة   ʧم الʙرجات  ومʱفاوت  مॼاشʛا  تأثʛʽا  الʺʙʵرات   ʛثʕت
الʙماॽɼة للفʛد ، فقʙ أثʗʱʰ الʳʱارب أن اسʱعʺال Ǽعʠ أنʨاع الʺʙʵرات ؗالʞॽʷʴ مʲلا  
  ʛثʕلف بها ، ؗʺا يȞʺاته الॼواج ʧوف عʜوالع ʝॽالاحاس ʙلʰʱه بॽʡعاʱم ʖʽʸǽ امʤʱانǼ

ي الʚاكʛة والʱفʛʽؔ والفهʦ ، وله تأثʛʽا سʯʽا على الʺهارات على الʱعلʦॽ لأنه ʖʰʶǽ ضعفا ف
اللغȄʨة والʶʴابॽة ؗʺا ǽعʺل على زȄادة نॽʶان الʺعارف الʺॼʶʱȞة سʨاء ؗانʗ دروسا أو  

  .1تʳارب 
  :  للʗʳʸرات لأنʦاع  الʠʸلʔ الʰاني: الأضʙار الॻʲʶة 1.2

  أما عʧ الأضʛار الॽʴʸة لؔل نʨع مʧ أنʨاع الʺʙʵرات فهي على الʨʴʻ الآتي: 
1.2.1 ʜॻʵʲأتي:  الǽ ه ماॽʡتعا ʖʰʶǽ :  

  ضعف القʙرة العقلॽة، أȑ اخʱلال العقل وتعॽʢه مع احʱʺال حʙوث ضʺʨر في خلاǽا الʺخ  
   ʜʽ ʛؗʱان وقلة الॽʶʻة والʛاكʚلال في الʱاخ  
   .الॽʵحان والʛʶي والʻهʚود الʛʷال  
  .ابʯʱلادة والاكʰل والʶؔال  
  .يʳʻʷʱي والʰʸالع ʛتʨʱال  
  .ʝفʻادثة الʴسة ومʨالهل  
  دʙʺت ʖʰʶǼ ʧʽʻʽار العʛʺة. احʺʴʱهاب الʺلʱة والȄʨمʙة الॽɺالأو 
   .Ȑوʙالع ʙض ʦʶʳاعة الʻم ʧقلل مǽ  
 .ادثʨʴإلى ال ʦث ʧم ȑدʕȄارات وॽʶادة الॽʀ في الؔفاءة في ʛثʕي  
   .ازنʨʱم الʙم وعʙال Ȍفاض ضغʵان  

 
1 - ،ʛʷʻلل Șʶه وعلاجه، دار الغʛʡاʵالإدمان.. م ،ʧيʙي الʴم ʛحي ناصʨ135،134، ص 2019مل  
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   يʶʻʳوذ أو الʹعف الʚʷإلى ال ȑدʕون» مʺا يʛʽʱʶʱʶʱرة «الʨؗʚن الʨمʛه Ȑʨʱʶفاض مʵان
  على عʝȞ ما يʛوج له.  

 اتʻمʙʺاء الʶʻة للॼʶʻالǼ أو إجهاض ʧʽʻʳهات في الʨʷوث تʙ1ح  . 
ǽعʛʰʱ القʖʻ مʧ الʺʨاد الʱي تॽʡ ʖʰʶفا واسعا مʧ الآثار الʶلॽʰة على أغلʖ أعʹاء وأجهʜة  
  ʖʻام القʙʵʱاس ʖʰʶǼ ʧȄʛأو على الآخ ʖʻم القʙʵʱʶر على مʛʹث الʙʴǽ أن ʧȞʺȄو ،ʦʶʳال
لفʛʱة مʙʴدة، أو ʖʰʶǼ الاسʙʵʱام الʺʨʱاصل له أو ʖʰʶǼ الاعʱʺاد علॽه . وʙʴȄث الʹʛر على  

ॽات الʶلॽʰة الʻاتʳة عʧ الانʶʺام Ǽه (مʲل الʹʛر الفʛد مʧ تعا ʨؗلʶال ʖʰʶǼ إما ʞॽʷʴه للॽʡ
الȑʙʶʳ الʻاتج عʧ الإصاǼات والʨʴادث ʖʰʶǼ تعاॽʡه، أو ʖʰʶǼ الاضʛʢاب الʻفʶي الʻاشئ  
عʧ تعاॽʡه)، أو ʖʰʶǼ آثاره الॽʺʶة الʺॼاشʛة أو الʲانȄʨة على أعʹاء الʦʶʳ وأجهʜته الʺʱʵلفة  

   ʹارة الʱي يʦʱ تعاॽʡه مʧ خلالهاأو ʖʰʶǼ الȄʛʢقة ال
  ʧرة مʨʢاك خʻه ʧؔانا، لॽأح ʦالفǼ نهʨʡعاʱاص يʵاك أشʻه، وهʻʽخʙت ʦʱا ما يॼغال ʞॽʷʴال
الʺʱعاʡي    ʧخʙي عʙʻما  أنه   ʘʽح تʙخʻʽه   ʧم أسʨأ  تʨؔن   ʙق ناحॽة   ʧوهي م  ʞॽʷʴال أكل 
  Șʽʺع ʛأثǼ ʛة، فإذا شعʻخʙʺة الʺادة الॽʺؗ ما على ʙإلى ح ʛʢॽʶǽ فإنه في العادة ʞॽʷʴال

 ɦله أن ي ʧȞʺॽɾ ة الʺادة لهاॽʺؗ على ʛʢॽʶǽ أن ʚئʙʻع عॽʢʱʶǽ لع الʺادة فلاʱا إذا ابʺʻʽقف، بʨ
  ʕʰʻʱال  ʖعʸȄو ʥذل  ʖʰʶǼ تʦʺʶ شʙيʙة  تʙʴث حالات   ʙفق وȃالʱالي  الʺʺʸʱة مʧ الأمعاء، 
  ʧȞʺǽ ʙارة إذ قʳॽʶال ʧʽخʙلاف تʵǼ وثهاʙح ʗى وقʱتها أو مʙاض أو شʛء الأعʨʶǼ هاʙʻع

ʷǼ اةʡعاʱʺة الॽʺؔة على الʛʢॽʶلات  الȞʷإلى م ȑدʕأن ي ʧȞʺǽ ʧخʙما يʙʻع ʞॽʷʴوال ،ʛʰل أكȞ
في الʳهاز الʻʱفʶي مʷابهة للʺȞʷلات الʱي تʱʻج عʧ تʙخʧʽ الॼʱغ، بل ذʛؗ في Ǽعʠ الʺʛاجع  
العلʺॽة أن سʳॽارة الʞॽʷʴ الʱي يʙخʻها الانʶان تعادل حʨالي خʺʝ سʳائʛ مʧ الॼʱغ في  

ʚيʙʵʱʶǽ ʧمʨن الʞॽʷʴ في الإصاǼة بॼعʠ  إحʙاث الʡʛʶان ولʚلʥ فإن هʻاك زȄادة للʻاس ال
  2الʡʛʶانات 

  الأفʦʻن :  1.2.2
    .اء الأنفʷة وغȄʨئʛة الʳʶتلف الأن ʖʰʶǼ ʝفʻʱضعفا في ال ʖʰʶǽ  
    .اتʳʻʷʱال  
    .نʨʻʳة والॽات العقلǼاʛʢالاض  
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   .وءʙخاء والهʛʱالاس  
    .اتʳʻʷʱي والʰʸاج العॽالهǼ يʡعاʱʺاب الʸǽ ʙق Ȑʛان أخॽم، وفي أحʨʻعاس والʻال  
   . ʝفʻʱعال والʶال Ȍॽʰʲالآلام وت ʧʽȞʶت  
   .افةʶʺوال ʧمʜالǼ رʨعʷلال الʱاخ  
   .Ȑʛان أخॽاج في أحʜʺاف الʛʴاب وانʯʱالاكȃانا وॽة أحʨʷʻالǼ رʨعʷال 
  .ʠॼʻء الȌȃم وʙال Ȍفاض ضغʵان 
    .ʧʽقة العʙح Șʽاء وضॽʀان والإॽʲالغ  
  .ʙلʳة الȞق وحʛارة العʜغ  
  اتʨʻعʹلات الق ʟتقل ʖاك إلى جانʶإلى الإم ȑدʕة والأمعاء مʺا يʙعʹلات الʺع ʟتقل

  .ʧʽʰالʴة والॽائʨاله ʖعʷة والȄارʛʺال 
   ةॽȞॽʻʽرة الإكلʨʸضعف عام، وال ʖا إلى جانʚة، هʙيʙعة شʛʶǼ ةॽʀالأخلا ȌǼاʨʹال Ȑهاوʱت

لʺʙمʧ الأفʨʽن هي صʨرة شʟʵ في انʙʴار مʛʺʱʶ مʧ الʻاحॽة الॽʺʶʳة والʻفॽʶة، هʚا  
  إلى جانʖ أن الʺʱʳʺع ǽأخʚ في نʚʰه 

1.2.3  :ʥʻرفʦʸال  
  . القيء والإسهال ʖʰʶǼ  
   .قʛاز العʛإف  
   اǽلاʵوتلف ال ʜʽ ʛؗʱر الʺخ وقلة الʨʺض ʖʰʶǽ ة في الʺخ، مʺاॽʰʸا العǽلاʵفي ال ʛʽأثʱال

  والʨʻʳن. 

1.2.4   :ʥȂوʙʻاله  
   .اقات دون داعʢد والʨهʳل الʚوام على بʙوال ʙائʜال ȋاʷʻة وال ʛؗʴفة في الʵال  
   .مʙة الॽʁʻʱل ʧʽʳʶ   هȋʨʰ الʻʱفʝ وʕʢȃه مʺا يʕدȑ لȄʜادة الʴاجة إلى الأوؗ
   ʧȄوʛʽاله ʧات مॽʺؗ اولʻت ʙعǼ ةʯة الʺفاجȃʨʰʽالغ ʧالات مʴǼ ʧمʙʺاب الʸǽ ة إذȃʨʰʽالغ

 ولاسॽʺا عʙʻ تʅॽʲؔ العقار. 
 .سةʨات والإغʺاء والهلʳʻʷʱال 
 عيʨان الʙ1فق. 
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ومʧ الʺȞʷلات الʛʽʰؔة الʱي ʧȞʺǽ أن ʰʰʶǽها الهʛʽوʧȄ: الاتʳاه نʨʴ الإجʛام وهʚه نلاحʤها  
والʛʱوȄج.   الاجʛام  إلى  ʽʺǽلʨن   ʦهʻم  ʙيʙالع لأن   ʧȄوʛʽاله يʱعاʨʡن   ʧيʚال الॼʷاب  في  ʛʲȞǼة 
والهʛʽوʧȄ مادة مȞلفة مʧ الʨʻاحي الʺادǽة، خاصة وأن الʟʵʷ الʺʙمʧ يʙȄʜ في ؗʺॽة الʺادة  

اʡاة تʙرॽʳȄا وȃعʙ فʛʱة ʙʳǽ نفʶه قʙ فقʙ الʙعʦ الʺادȑ، فإذا ؗان عʙʻه وॽʣفة فقǽ ʙفقʙها،  الʺʱع
  ʦث للʴʱايل   ʦث للاسʙʱانة   ʛʢʹǽ اليʱالȃو أǽʹا  ǽفقʙه   ʙفق  ʛأخ وȂذا ؗان عʙʻه مʙʸر دخل 

 .   1للʛʶقة ثʦ للإجʛام ووصلʗ في Ǽعʠ الʴالات إلى القʱل 

1.2.5  :ʥʻائ ʦؕؒال  
   .ةॽʰʸات العʳʻʷʱال ʖʰʶȄي و ʨؗʷاع الʵʻي والʺخ والʰʸهاز العʳال Ȍʷʻي  
   .فاةʨإلى ال ȑدʕي ʙق ʝفʻʱفي ال ȋʨʰه  
  .ةʢلʳإلى ال ȑدʕمʺا ي ʧʽايʛʷة في الʙيʙات شʸتقل  
  .عاتʛʳادة الȄز ʙʻانا عॽت أحʨʺن والʨʻʳسة والʨل والهلʨʺʵال  
    رʙʵʺؗ مʙʵʱʶǽ ؗان ʥلʚة، لॽʡاʵʺة الʳʶوالأن ʙلʳه الʱʶملام ʙʻضعي عʨʺال ʛيʙʵʱال

ايʧʽ الأقل ضʛرا.   مʨضعي، ولʧؔ أثاره الʳانॽʰة الʹارة أدت إلى اسʙʰʱاله Ǽʺادة الʛʰوؗ
 الʙʮوؕايʥʻ والʰʻʸادون:  1.2.6

  .ةॽʰʸات عʳʻʷت 
  .هلاوس 
  .لʨʺخ  
  .تʨʺلل ȑدʕʺال ʝفʻʱال ȋʨʰه  

1.2.7  ʥيʗʮʻʰعة «الʹʶʸال ʙʻالعقاق-   :«ʥيʗȂʙʻʸال 

  2تʖʰʶ مʹاعفات صॽʴة خʛʽʢة قʙ تʕدȑ للʺʨت إذا تʦ أخʚها ʛʳǼعات زائʙة
 الʠʵʹʸات:  1.2.8

 اضʛال وضعف الʺقاومة للأمʜاله  
  . انʻالاس ʥل حʲة مǽإراد ʛʽات غ ʛؗر حʨهʣاب . وʯʱالاك  
  يʡعاʱʺة الॽʸʵر شʨهʙواني وتʙك العʨلʶ3ال   
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  الʙʸʳ: -الʦʲؒلॻات  1.2.9
  ،(ʘائॼʵأم ال) ىʺʶة في أن تǼاʛها، ولا غʲʰة وأخॽاد الإدمانʨʺال ʛʢأخ ʧم ʛʺʵل أو الʨʴؔال ʙتع
  ʘʰʵال ʧها مʽة وفʛʽʰؗ رةʨʢها فعلا خʽه الʺادة فʚالغة لأن هॼه مॽɾ ʝॽل ʘائॼʵأم الǼ هاʱʽʺʶوت
  Ȑʙعʱي إنʺا  مʱعاʽʡها  على  ǽقʛʸʱ ضʛرها  ولا   ،ʛʽʲؔال الʺʱʳʺع  وعلى  الفʛد  على  والʹʛر 

  ʛرها إلى الأسʛة والʺʱʳʺع، ورغʦ ذلʥ فهي مʛʷʱʻة في أغلʖ الʺʱʳʺعات الإنʶانॽة. ض
والʨʴؔل مادة مʕثʛة عقلॽا ولها خʸائʟ إدمانॽه وʖʰʶȄ تعاʽʡها الʺʕذȑ العʙيʙ مʧ الأمʛاض  

  ʧع ʙȄʜاجع إلى ما يʛʺال ʠعǼ ʖʶل حʸأهʺها: الإدمان    200(ت ʧي مʱوال Ȑض وأذʛم
على الʨʴؔل، تلʅॽ الʙʰؔ الʨʴؔلي، الʡʛʶانات والإصاǼات) مʺا يʕدȑ إلى ॼɺاء اجʱʺاعي  

ʙالع في   ʛʽʰؗ ȑادʸʱواق  ʧة مʲيʙʴال الʙراسات  إلى ما ʷؗفʱه  الʺʱʳʺعات، Ǽالإضافة   ʧم ʙي
 ȑʨئʛال الʶل  الʺॼʶʱȞة وأǽʹا  الʺʻاعة   ʟض نقʛل ومʨʴؔلل  ȑذʕʺال ارتॼاȋ بʧʽ الاسʱعʺال 

  1الʺعʛوف Ǽالʙرن 
وللʨʴؔل عʙة أثار وأضʛار على جʺॽع الʨʻاحي الॽʴʸة للفʛد والʺʱʳʺع نʛؗʚ مʧ بʧʽ أثارها 
الȄʛؔʻʰاس   في  الʱهاǼات  إلى   ȑدʕي الهʹʺي  الʳهاز   Ȑʨʱʶم فعلى  الʺʱعاʡي  على  الॽʴʸة 
  ʧلي. أما مʨʴؔال ʙʰؔض الʛالإضافة إلى مǼ ةǽʚغʱال ʟإلى نق ȑدʕة، ؗʺا يʙء والʺعȑʛʺوال

العʹلي    Ȑʨʱʶم في  على   ʛʽتأث له  ؗʺا  العʹلات.  وضعف  العʤام  هʷاشة  إلى   ȑدʕʽف
اضʛʢاǼات القلʖʰʶǽ ʖ ارتفاع الʹغȌ الʙمȑʨ، وʕȄدȑ إلى حʙوث الʳلʢات الʙماॽɼة. ؗʺا  
يʕدȑ الʱعاʡي الʺʕذȑ للʨʴؔل إلى خفʠ الʺʻاعة. ؗʺا له تॼعات نفॽʶة خʛʽʢة وʕȄدȑ إلى  

 ॼالǼ فعʙي ʙس مʺا قʨاب والهʯʱات ؗالاكǼاʛʢة اضʙار.عʴʱإلى الان ʦهʻم ʠع 
أما على الʺȐʨʱʶ الʺʱʳʺعي فغالॼا ما يʛتȌॼ تعاʡي الʨʴؔل والʨʺʵر Ǽالʺʷاكل الأسȄʛة وتʱʱʷها  
إلى    ȑدʕي الʺʛȞʶات  تعاʡي  في  الانغʺاس  أن  ؗʺا   ȑʛالأس العʻف  أو  الʢلاق   ʖʰʶǽ مʺا 
  ʦعال ودخʨل  الانʛʴاف  إلى   ʠعॼالǼ يʙفع   ʙوق الʢॼالة  إلى   ȑدʕي مʺا  العʺل   ʧم الهʛوب 

 ॼة. ؗʺا ارتʺȄʛʳال  ʛʽʶور والʛʺادث الʨʴǼ رʨʺʵي الʡتعا ʦدول العال ʧم ʛʽʲؔا في الʹǽأ Ȍ
.ʦالعال ʛʰفاة عʨحالات ال ʧلف الآلاف مʵǽ ʘʽح ʧʽائقʶخاصة ال  

 
1 -  ،Șʽفʨت ʙʺʴم ȑʙʻʳص  ال ،ʛؗʚال Șجع سابʛ57م.  
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  الʠʸلʔ الʰالʖ: أضʙار الʗʳʸرات على الفʙد والʸʯʱʸع   1.3
  تغʙʻات تʢهʙ على الʯʸعاʥʻʟ عʹʗ تعاʟي الʗʳʸرات:   1.3.1

   اعيʺʱالاج  Ȍسʨوال والعائلة  الأسʛة   Ȍॽʴم خارج   ʧم أصʙقاء   Șاهʛʺال حॽاة  في   ʛهʤǽ
  Ǽالؔامل.  

   ل مفاجئȞʷǼ ʧمʙʺال ʟʵʷراسي للʙال Ȑʨʱʶʺقل الǽ 
   .ةʙيʙاب شʯʱفي حالة اك ʧمʙʺال ʟʵʷخل الʙي  
  .ة وفي رد الفعل ʛؗʴضعف عام في ال Ȏيلاح  
  ةʴاب واضॼون أسʙة بʛاد الأسʛمع ؗل أف ʦوعلى خلاف دائ ʖʹع الغȄʛح سॼʸǽ  
  . ʦʲء في الؔلام وتلعȌǼ دʨوج Ȏيلاح  
  .انʸقʻالǼ ادة اوȄʜالǼ اءʨس ʧمʙʺال Șاهʛʺازن في وزن الʨʱم الʙع Ȏيلاح 
  لهʨا حʺǼ اسʶم الإحʙود وعʛʰال ʧله في حالة مʜʻدة إلى مʨالع 
 امىʙقائه القʙة وأصʛالأسǼ امهʺʱاه Șاهʛʺال ʙفقǽ1 

  مʕشʛات أخȐʛ مʻها:  1996وʛؗʚȄ رمʹان 
  راسيʙل الʽʸʴʱني الʺفاجئ في الʙʱال  
   . رسةʙʺال ʧوب مʛاله  
   . يʡعاʱʺالǼ اصةʵاء الॽان الأشʙار فقʛؔت  
   . هةʨʰʷفي أوقات م ʙʽاعʨʺوج لʛʵادة أو الʱمع ʛʽالʺات في اوقات غȞتلقى م  
  على والʱعʨد  الʺال  وسʛقة  الʰʽʳي  الʺʛʸوف  في  للȄʜادة  مفاجئ  غʣ    ʛʽهʨر  الʚؔب 

  الʺعهʨد.  
   . ارهاʛʺلإزالة اح ʧʽة العʛʢام قʙʵʱار في اسʛʺʱالاس  
    . ة في درجةॼȄʛات غȄʨأو حل ʖب أو علʨʰد حʨوج  
  ةॼȄʛة لإخفاء روائح غʚافʻر الʨʢام العʙʵʱ2اس .  

  أضʙار الʗʳʸرات على الʸʯʱʸع:   1.3.2
انʷʱار الإدمان في أȑ مʱʳʺع نʚيʛ شʕم ʛʽʰؗ حʘʽ يʖʰʶʱ في قلة الإنʱاج وزȄادة معʙلات  
الʛʶقة وانʷʱار الʛʳائȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ جʙا حʘʽ يلʳأ معʦʤ الʺʙمʧʽʻ إلى مʴاولة الʨʸʴل  
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على الʺال الʺʢلʨب لʛʷاء الʺʙʵرات وفي سʽʰل ذلʥ يʨافȘ الʺʙمʧ على الॽʁام Ǽأȑ عʺل  
ʢǽلʖ مʻه ض ارȃا الʴائȞǼ Ȍل الʺʲل والʦॽʁ الʱي تȃʛى علʽها في الʶابȘ لʚلʥ وجʖ على  
الأفʛاد  على  الʺʙʵرات   ʛʡاʵʺǼ الॽɺʨʱة  حʺلات  في  بʙورهʺا  الॽʁام  والʙولة  الʺʱʳʺع 

ʧفة عامة مʸǼ عاتʺʱʳʺة    والȄʨانʲة والǽادʙارس الإعʙʺامعات والʳالǼ ةॽɿॽʁʲوات تʙخلال ن
وفي الأنǽʙة الȄʛاضॽة وأماكʧ الʳʱʺعات الॼʷابॽة وذلʥ حʱى نॽʢʱʶع الʺʴافʤة على الॼʷاب  
وعلى  الॼʷاب   ʙاعʨʶǼ الʙول  تʻʰى   ʘʽح فʛʵه  ومʙʸر   ʧʡʨلل  ʠǼاʻال  ʖالقل  ʙعǽ  ȑʚال

أهʙافها وقانا إلى  الʷعʨب وتʸل   ʠهʻت  ʦافهʱأك    Ȏرات وحفʙʵʺال إدمان   ʧم ʦاكǽȂو الله 
  .1مʛʸنا الॼʽʰʴة مʧ الʺʙʵرات وتعاʽʡها 

إلى Ǽعʠ مʻها:    2018وللʺʙʵرات العʙيʙ مʧ الأضʛار على الʺʱʳʺع حʛʽʷǽ ʘʽ الهʨارنة  
أم    ʧʽوجʜال  ʧʽب الأسȄʛة، سʨاء  العلاقات  على  والإدمان  للʱعاʡي  الʹʛر  الॼالغة  الآثار 
وأهله، وأصʙقائه، ومʱʳʺعه.   «Ǽأبʻائه، وزوجʱه،   ʧمʙʺال تقل عʻاǽة  الأبʻاء؟   ʧʽȃو بʻʽهʺا 

 ʛالأس  ȌǼروا  ʥؔفʱعاني  تॽس الاجʱʺاॽɺة   ȌǼواʛال  ʥؔفʱȃو  ،ʦهʻʽب والʺʨدة  الʺॼʴة  وتʻعʙم  ة 
الʺʱʳʺع مȠʷلات معقʙة «كالʜنا والʴʺل غʛʽ الʛʷعي»، وسʜʱداد نʖʶ الʛʳائʦ «كالقʱل،  

الʶʻʳي». تȄʨʷه صʨرة الأب الʺʙمʧ لȐʙ    والʛʶقات، والاحॽʱال، والʙعارة، واللʨاȋ والʚʷوذ
ة لʙيهʦ. تʜايʙ الʺȞʷلات والʵلافات بʧʽ الʜوجʧʽ نʳॽʱة  الأبʻاء مʺا يʕثʛ في نʺʨذج القʙو 

لإخفاق الʺʱعاʡي في الॽʁام ʕʶʺǼولॽاته تʳاه ॽʁǼة أفʛاد الأسʛة، مʺا ʸǽل في Ǽعʠ الʴالات  
إلى الʢلاق أو الانفʸال، فʛʷʱʽد الأبʻاء وʳʱȄهʨن إلى الانʛʴاف أو الȄʛʳʺة أو الإدمان.  

ॼʸǽح الʺʱʳʺع مʠȄʛ مʸاǼا Ǽأخʛʢ الآفات،    إذا انʛʷʱت الʺʙʵرات بʧʽ أفʛاد الʺʱʳʺع
ʨʶॽɾده الʶؔاد والʵʱلف وتعʺه الفʨضى والانʴلال. ʵǽلʙ مʱعاʡي الʺʙʵرات للʨʻم والʰلادة 
والʶؔل، ومʧ ثǽ ʦفقʙ الʺʙمʧ الʜʻعة الॽʻʡʨة الإنʶانॽة، فʱقʱل ॽɾه "روح الʛجʨلة والʷهامة،  

 ʧʡʨال ʧفاع عʙل، وروح الʽʰʻاني الʶوروح العʺل الإن " ȏادॼʺوال ʦॽʁ2وال .  
  أضʙار الʗʳʸرات الاقʶʯادǻة:  1.3.3
  . ةʛارد الأسʨاع مॽال وضʨاف الأمʜʻʱاس 
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    ة فيǽادʸʱالاق ʧʡʨالح الʸʺǼ ʛʹǽ اجʱلقلة الان ȑدʕاب ما يॼʷل الʨʺضعف وخ
الاقʸʱاد الʶلʦॽ يʢʱلʖ شॼاب واعي مॼʻʱه لؔل ما يʙور حʨله قادر على العʺل والإنʱاج  

 لا شॼاب هʚيل مʱʶعʙʰ للʺʨاد الʺʙʵرة .  
    ʧʽʻمʙʺلاء الʕة هǽعاʛائها الॼɺأ ʧم ʙȄʜي ʘʽا، حǽادʸʱولة اقʙف الʜʻʱʶǽ ا أن الإدمانʺؗ

 لإنʷاء الʺʴʸات الʵاصة Ǽعلاجه، ومȞافʴة مʛوجʧʽ تلʥ الʺʨاد الʺʙʵرة.
   إنفاق ʖȄʛهʱا الʚي لها هʻعǽ رةʙʵʺاد الʨʺال ʥها تلʽب إلʛي تقʱلاد الʰة للॼʶʻالǼ أما .

  ʧلا مʙوع بʛʷم ʛʽالغ ʖȄʛهʱا الʚف على هʛʸي تʱال الʨالأم ʧا مʙج ʛʽʲؔضاعة الȂو
 .  1اسʱغلال تلʥ الأمʨال في اسʛʽʱاد مʨاد تفʙʽ الʺʱʳʺع وʱʻȄفع بها

الʺॼالغ الʱي تʻفȘ على الʺʙʵرات ذاتها غالॼا ما تʨؔن على جانʛʽʰؗ ʖ مʧ الʹʵامة ،   
 ʧء مʜإضاعة ج ʥى ذلʻه فإن معॽɾ ʥهلʱʶت ȑʚع الʺʱʳʺرع في الʜرات تʙʵʺال ʗفإذا ؗان
الʛʲوة القʨمॽة تʲʺʱل في الأراضي الʱي ؗان مʧ الʺʺʧȞ أن تʱʶغل في زراعات مفʙʽة ، وفي  

 ǽ ȑʚال ȑʛʷॼال ʙهʳهلؔا  الʱʶع مʺʱʳع مʺʱʳʺذا ؗان الȂرة ، وʙʵʺاتات الॼʻع في زراعة الॽʹ
للʺʨاد الʺʙʵرة ، فإن مॼالغ ʛʽʰؗة تʛʵج مʧ الʺʱʳʺع وتʨؔن عادة في صʨرة عʺلة صॼɻة  
مهȃʛة أو عȘȄʛʡ ʧ تهʖȄʛ الʶلع ، وعʺلॽات الʺقاومة ، ؗان مʧ الʺʺʧȞ اسʱغلال هʚه  

 ɦاج أو للʱاد آلات للإنʛʽʱالغ في اسॼʺللإنفاق  ال ʛل آخʽʰغلالها في سʱة أو اسʴʸأو لل ʦॽعل
  . 2 على تʧʽʶʴ أوضاعʻا الʺادǽة والاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة

في ʲʴǼه، أنّ ذلʥ يʕثʛ على إنʱاجॽة الʺʱʳʺع ʸǼفة عامة،   "الʺغȃʛي "سʙʽ"و ǽقʨل الʨʱؗʙر  
  ʧلا مʙم بʙʵʱʶأن ت ʧȞʺǽ رات، و ؗانʙʵʺة الʴافȞلها في م ʛʸالا لا حʨأم Șفʻولة تʙفال
ذلʥ في بʻاء الʺʸانع، أو إقامة مॽɿʷʱʶات أو تʙʽʽʷ الʺʛʷوعات الʱي تفʙʽ سȞان الʺʱʳʺع،  

 ̋ ʙʵرات ʨʴॼʸǽن غʛʽ قادرʧȄ على الإنʱاج، لا  و أǽʹا الأفʛاد الʺʙمʧʽʻ الʚيʧ يʱعاʨʡن ال
 ʗقʨال ʝفي نف ʦو ه ،ʦعهʺʱʳʺأو ل ʦهʶفʻل ʙʽشيء مف ȑأǼ امॽʁن العʺل أو الʨعॽʢʱʶǽ
  ʧمʙʺح الॼʸǽ اʻم، و هʨي ʙعǼ ماʨها يʻʺتفع ثʛي يʱرات الʙّʵʺاء الʛʷه إلى الʺال لʱاجʴǼ

  . 3الॽʁام Ǽأॼɺائه الʺالॽة تʳاه أولاده و أهلهغʛʽ قادر على إعالة نفʶه، أو 
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1.3.4  :ʥيʗوال ʤॻɿار على الأخلاق والʙالأض  
  ʧم ʛʽʲؗ في ʧʽʻمʙʺة للॽʻيʙة والॽʺॽʁال ʖانʨʳرات أثارها على الʙʵʺة للॽʰلʶالآثار ال ʧم
الʺʙʵرات، فأولا :   الʱي تʱعلȘ بها، فهʻاك خʛʢ على ديʧ الإنʶان مʧ مȞʷلة   ʖانʨʳال
الʺʙʵرات و الʺʛȞʶات جʺॽعها مʛʴمة ومʺʨʻعة في الإسلام ولا ʨʳǽز للإنʶان أن يʱعاʡاها 

ʧمʙأن ي ʧب    فʹلا عʛʷǽ ان أنʶز للإنʨʳǽ أنه لا ȑام: أʛله حʽه فقلʛʽʲؗ ʛȞها، فʺا أسʽعل
الʛʺʵ ولʨ رشفة واحʙة، فأول ضʛر ديʻي يʕدȑ إلॽه اسʙʵʱام الʺʙʵرات أن ॽɾه ارتؔاب 
  ʧم ʙيʙالع أن  ʙʴǽث   : ثانॽا  وتعالى،  لȌʵʶ الله سʴॼانه  وتعʛض  للʛʴام  وفعل  معॽʸة 

 ̋ ʙʵرات يʙʰأون Ǽالابʱعاد عʧ أداء الʨاجॼات الʙيॽʻة  الॼʷاب الʚيǽ ʧقعʨن في الإدمان على ال
الʺفʛوضة علʽهʦ والʺʢلȃʨة مʻهʦ، فʙʰʽأون Ǽالʱهاون في أداء الʸلاة وخاصة الʸلاة مع 
الʳʺاعة وغʛʽها مʧ الفʛائʠ . ومʻهʦ مʧ لا ʨʸǽم رمʹان فʹلا عʧ الʨʻافل، ولʚا قال  

ʸلاة وʡلʖ الله مʧ الʺʕمʧʽʻ  الʺʨلى عʜ وجل عʧ الʛʺʵ أنها تʙʸ عʧ ذʛؗ الله : وعʧ ال
الانʱهاء عʻها وتʰʻʳها، قال تعالى: {إنʺا يʙȄʛ الʢॽʷان أن يʨقع بʦؔʻʽ العʙاوة والॼغʹاء في  

. 91الʛʺʵ والʺʛʶॽ وʦؗʙʸȄ عʧ ذʛؗ الله وعʧ الʸلاة فهل أنʦʱ مʱʻهʨن} سʨرة الʺائʙة:  
حʺة الله، جاء في  وتعاʡي الʺʙʵرات قʙ يʕدȑ إلى اسʴʱقاق الإنʶان للʛʢد والإǼعاد عʧ ر 

حʙيʘ عʙʰ ا ابॼɺ ʧاس (رضي الله عʻهʺا) أنه قال: سʺعʗ رسʨل الله صلى الله علॽه  
: إنَّ   ʙʺʴا مǽ فقال:  أتاني جȄʛʰل  ǽقʨل:   ʦاللهَ  وسل  ʧَلع  َʛʺʵها  ، الʛَِها  وعاصʛَ ِy ʱومع  ،

، ومʶُقاها . صʴʴه    وساقʽِها ، ومʱʰُاعَها ،  وȃائِعَها ʨʺʴلةَ إلॽهِ ، ، وحامِلَها ، والʺ  وشارȃَِها ،
 ʖʽغʛʱح الॽʴاني، صॼه. 2360الألʛʽوغ ʙʺجه أحʛوأخ ،  

ة بʧʽ الʻاس مʲل الʙʸق والʜʻاهة   ʛؗʱʷʺال ʛʽʵال ʦॽʀ ي أنʺॽʁال ʖانʳالآثار على ال ʧوم
  ʦله ʛʽʵرادة الȂو ʦتهʙاعʶاس ومʻال ʖار وحʲم والإيʛؔوال ʛʰʸف والʛʷوال  ،ʦفع لهʻال ʖوجل

تʱأثʛ جʺॽع هʚه الʦॽʁ الॼʽʢة ʨʸǼرة سلॽʰة ومʱفاوتة ʖʰʶǼ تعاʡي الʺʙʵرات وقʙ يʨʴʱل  
الʺʙمʧ إلى إنʶان ؗاذب مʛاوغ سارق عʅॽʻ ؗاره ومʕذ لغʛʽه مʺا ʛʵǽب مʨʤʻمʱه الॽʺॽʁة  

  .1الʱي تȃʛى علʽها 
  الأضʙار على الʭʻʮة:  1.3.5

ʖʰʶǽ صʻع الʺʙʵرات والʺʛʹʴʱʶات الʙʽʸلانॽة والʵʱلʟ مʻها على نʨʴ غʛʽ مʛʷوع تلʨثاً  
الʻʸع   عʺلॽة   ʖʰʶȃو لʻʸعها،  اللازمة  الʶلॽفة  الॽʺॽؔاوȄات  جʛاء   ʧم الʷأن،   ʛʽʢخ بॽʯʽاً 

 
ʜ الʻʡʨي لʱعʜȄʜ الʴʸة الʻفॽʶة، الȄʛاض،  - 1 ʛؗʺرات، الʙʵʺل الإدمان على الʨات العقʛمʙم ،Șʽفʨت ʙʺʴم ȑʙʻʳ82،81، ص 2019ال .  
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نفʶها، والʺʨّȞنات أو الʺʨاد الʢʷʻة فʽها. ؗʺا أنَّ الʵʱلʟُّ مʧ هʚه الʺʨاد ʳǽعلها تʙخل في  
الʯʽʰة في مॽاه الʛʸف الʴʸي، حʧȞʺǽ ʘʽ أن تʛʶʱب إلى الʺॽاه الʺʛʱسॼة والॽʴʢʶة والॽɾʨʳة  

 ɹ ائʻات ال ॽاة  وȂلى أنʳʶة الॼʻاتات والؔائʻات العʹȄʨة الʺائॽة. ونʳॽʱة لʚلʧȞʺǽ ،ʥ أن تʱعʛضؗ 
ا مʧ الʺʙّʵرات والʺʨاد الॽʺॽؔائॽة الʺʱʶعʺلة  Ďʙلة جʽʯعات ضʛʳل ʦدائ ʨʴعلى ن ʛʷॼة والȄʛʰال
في صʻعها على نʨʴ غʛʽ مʛʷوع. وهʚا ما يʕدȑ إلى تؔالǽ ʅॽقع تʙʰؔها على عاتȘ الأفʛاد  

  والʨȞʴمات الʺʕʶولة عʧ ضʺان الʴʸة العامة. 
ا وخʵʷاش الأفʨʽن على نʨʴ غʛʽ مʛʷوع إلى إزالة غاǼات   ʨؗؔة الʛʽʳُاً ما أدَّت زراعة شʛʽʲ وؗ
ا على نʨʴ غʛʽ مʛʷوع.  - ʨؗؔة الʛʽʳة إلى زراعة شॼʶʻالǼ اʺॽولا س  

  ʖلʳǽ ةॽʻȞʶال Șʡاʻʺوع في الʛʷم ʛʽغ ʨʴعها على نʻرات وصʙّʵʺوز زراعة الʛاً، فإنَّ بʛʽوأخ
  ʧʽʺॽʁʺان الȞʶاة الॽة حॽɺʨن Ȑʨʱʶفاض مʵان ʧم ʥذل ʧج عʱʻأن ما يʷǼ Șمعه دواعي قل

 واضʺʴلال في الأحॽاء الʺʳاورة والإضʛار Ǽالʺʺʱلؔات وتعʛض 
  .1للأخʢار والʷʻاȋ الإجʛامي الأʡفال 

  الʖʲॺʸ الʰاني: الʦقاǻة والعلاج مʥ تعاʟي وادمان الʗʳʸرات  2
علʽها القǽʙʺة والʺʛʱسʵة في الʺعارف الȄʛʷॼة أن الʨقاǽة خʛʽ مʧ    مʧ القʨاعʙ الॽʰʢة الʺʱعارف

  ʧلا مʙب :ʨه ʧȄʛؔاء العقلاء والʺفʺȞʴاء والॼʡال الأǼ غلʷȄا وʻغلʷǽ ȑʚال الʕʶالعلاج، وال
بʚل أكʛʰ جهʙ لʙيʻا ॽɽǼة العلاج مʧ مȞʷلة تعاʡي وȂدمان الʺʙʵرات ومʵلفاتها الʛʽʲؔة والʱي  

الʅॽ عالॽة جʙا ، هل ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن هʻاك وقاǽة مʧ تعاʡي والإدمان  تʕخʚ مʻا جهʙا ووقʱا وتؔ
على الʺʙʵرات ؟ وهل ʻʻȞʺǽا أǽʹا مʻع وقʨع العʙيʙ مʧ الأضʛار الاجʱʺاॽɺة والॽʴʸة والʻفॽʶة  

  والاقʸʱادǽة والأخلاॽʀة والأمॽʻة؟ 
مʱفاوتة    ʖʶʻȃو الʺʱʳʺعات  ؗل  في  وقائʺة  عʸȄʨة  مȞʷلة  وتعاʽʡها  الʺʙʵرات  مȞʷلة  إن 
  Ȑʨʱʶة أو مॽʶʻأو ج ʝʻأو ج ʛʺع ȑد في أʛف ȑها أʽقع فǽ أن ʧȞʺʺال ʧوأنها م ،ʙʽأكʱالǼ
اقʸʱادȑ أو ثقافي أو اجʱʺاعي، وأنه مʧ غʛʽ الʺعقʨل أن  نغفل أو نʱغافل عʻها أو نʵفʽها  

  ʧها، بل مʛؔʻها  أو نʽف ʛʤʻال ʖي وجʱق الʛʢال ʦأه ʧة، ومǽʙقة جȄʛʢǼ اجههاʨالأفʹل أن ن
هʨ أمʛ الʨقاǽة مʻها، وأنʨه  Ǽالقʨل Ǽأنه مʧ الʺʺʧȞ فعلا الʨقاǽة مʧ الʨقʨع في بʛاثʧ تعاʡي  
سʨاء  الʨʻاحي  ؗافة   ʧم والʺǽʙʳة  الʺʲلى  الȄʛʢقة   ʨه هʚا  وأن  علʽها  والʙمان  الʺʙʵرات 

والʻف الʳهʨد  الاجʱʺاॽɺة والॽʴʸة  بʚل أقʸى   ȘʴʱʶȄة وॽʻيʙال أو  ॽʶة والاقʸʱادǽة والأمॽʻة 
 

1  ʛȄʛص 2021تق ،ʛؗʚال Șجع سابʛ03، م.  
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  ʦهʛʽوغ ʧʽاهقʛʺة الǽاولة حʺاʴʺة لॽامج وقائʛȃو Ȍʢوضع خ ȘȄʛʡ ʧع ʥه. وذلॽɾ اقاتʢوال
  مʧ آفة الʺʙʵرات. ولقʙ أشار الȑʙʻʳ إلى ثلاثة بʛامج وقائॽة وهي ؗالآتي: 

  الȞʶان مʲل: جʺॽع ʡلॼة الʺʙارس مʲلا • الʛʰامج الʷاملة: تʱʶهʙف عامة 
• الʛʰامج الانʱقائॽة : تʱʶهʙف الفʯات الʺعʛضة للʛʢʵ أو مʨʺʳعات فॽɺʛة مʧ الȞʶان مʲل:  

  أʡفال مʙمʻي الʺʙʵرات أو ʡلॼة الʺʙارس الʺʵفقʧʽ دراسॽا
  ʧيʚاص الʵرات فعلا، أو الأشʙʵʺن الʨʡعاʱي ʧيʚاص الʵف الأشʙهʱʶة: تȄʨʯالف الʛʰامج   •
ॽات الإجʛامॽة   ʨؗلʶال ȑأو ذو ʧʽʴانʳفال الʡل الأʲم) ʛʡاʵʺة الॽعال Ȑʛات أخॽ ʨؗن سلʨارسʺǽ

  1مʲلا) 
  الʠʸلʔ الأول :أدوار الʓʸسʴات الاجʸʯاॻɸة في الʦقاǻة  2.1

  دور الأسʙة في الʦقاǻة 2.1.1
  ʥي وذلʡعاʱال ʧة مǽقاʨفي ال Ȑʛات الأخʶسʕʺال ʧم ʛʰة أكॽولʕʶة مʛالأس Șقع على عاتǽ
يȞʷʱل   أساسها  والʱي على  الʢفل   ʧʹʱʴت الʱي  الأولى  الʳʺاعة  أنها  أبʛزها  اعॼʱارات  Ǽعʙة 

ه وهي القʙوة والʨʺʻذج الǼ ȑʚʱʴǽ ȑʚه  ʨؗ2سل  
لا جʙال في أن للأسʛة دورا مهʺا في الȑʙʸʱ لʛʢʵ الʺʙʵرات، فالأسʛة الʸالʴة تقʙم للʺʱʳʺع  

 ʛʢʵǼ ائهاʻأب ʛʽʸॼة وتॽɺʨʱم بʨة أن تقʛؗل أس ʖاء، وواجʴاء أصʻوعلى  أب ʦهʽرات علʙʵʺال
 .ʦعهʺʱʳوعلى م ʦهʛأس  

الʺʴافʤة على   أو تعʺل على   ʦلاتهȞʷاءها في حل مʻأب أن تʶاعʙ الأسʛة   ȑورʛʹال ʧوم
  ʥلʚ صʱʴهʦ الʻفॽʶة، وتʰʻʳهʦ الʺʵاʛʡ والʛʸاعات الʻفॽʶة الʱي تʙفعهʦ إلى بʙاǽة الإدمان. وؗ
 ʦقاء أولادهʙف على أصʛعʱالعام، وت ʦه ʨؗاء في سلʻعة الأبǼاʱة ومǼقاʛال ʖة واجʛعلى الأس

ى تʖʻʳ مʵاʛʡ الإدمان. إن أبلغ ॼɺارة للأولاد في معʛض تعلॽʺهʦ هʨ ما ǽفعله  لʶʱاعʙهʦ عل
الأهل أنفʶهʦ. فʲقفʨا أولادʦؗ داخل الʺʜʻل، إذ إن الʙʴيʘ بʧʽ الʺʛاهقʧʽ وأهلهʦ عʧ الʺʙʵرات 
ضʛورȑ، وقʰل إعʢاء الʺعلʨمات للأولاد، لا بʙ للأهل مʧ تʅॽʁʲ أنفʶهǼ ʦالʺعلʨمات الʙʴيʲة  

  3الʹʛورȄة جʙا
  ʧاء مʨس ، ʦاتهॽد حʙيه ʛʢؗل خ ʦهʻفع عʙة تʛاد الأسʛة أفǽخلال حʺا ʧة مʛكʺا أن الأس
  ʦʱرات إنʺا يʙʵʺي الʡتعا ʛʢخ ʧاد مʛة الأفǽوحʺا ʥذل ʛʽة أو غॽɺاʺʱاج ʛʽفات الغʛʸʱال
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  ʦاههॼʱان وجʚب   ،  ʦاهʙال  ʛʢʵال بهʚا   ʦهʛʽʸॼوت أبʻائه  مع  الأب   ʘيʙح خلال   ʧم للأسʛة 
لʺʨاجهة هʚه الʺȞʷلة الʺॽɻʺʱʳة الʛʽʢʵة Ǽإمʙادهʦ بॼعʠ الʖʱؔ والʺʨʷʻرات الʱي تʲʴهʦ على  
تʧȄʨؔ اتʳاهات سالॼة نʨʴ الʺʙʵرات والعقاقʛʽ، وفي حالة خʢأ أحʙ الأبʻاء وانʛʴافه لʱعاʡي  

فعلى الأب أن ʖʴʢʸǽ ابʻه الأقʛب مʕسʶة علاجॽة حʻʽʺا ʷǽاهʙ علॽه أǽا مʧ الʺʙʵرات  
  1الʶʺات الʱي ʧȞʺǽ مʧ خلالها الʦȞʴ على هʚا الابʧ أنه يʱعاʡى الʺʙʵرات

 دور الʗʸرسة في الʦقاǻة:  2.1.2

الʺʙرسة هي الʺʕسʶة الاجʱʺاॽɺة الʲانॽة Ǽعʙ الأسʛة الʱي تعʻى بॽȃʛʱة الأبʻاء خلال فʛʱة زمॽʻة  
قʙ تʨʢل أو تقʛʸ، فʱهʦʱ خلال وجʨدهʦ فʽها بॽʺʻʱة جʨانʖ شॽʸʵاتهʦ الʺʱʵلفة، أȑ بʻاء  
الॽʸʵʷة الʶلॽʺة الʺʱؔاملة القادرة على مʨاجهة ما ʸǽادفها في الॽʴاة مʧ مȞʷلات بʳʻاح.  

ʶॽل  ʅॽؔʱال ʧʶم على حʨرة تقʨʸǼ ʞॽɻال ʧا مʨʻȞʺʱʽد ولʙʳʱع مʺʱʳاح في مʳʻاة بॽʴا الʨعॽʢʱ
ل الإجʛاءات  ان لا بʙ أن تʺارس الʺʙرسةؗ  ة في تʨʢره واسʛʺʱاره. ولهʚاؗ  مع الʺʱʳʺع والʺʷارؗ
الʨʻʳح    ʧم الʨقاǽة  في  دورها  تʺارس  أن  الʺʙرسة  وتॽʢʱʶع  أهʙافها.   ʚʽفʻʱل تॽʢʱʶعها  الʱي 

 Ȅʛʳة: ʺوالॽاءات الآتʛوالإج ʛʽابʙʱال ʧعة مʨʺʳʺǼ ة  
   .ام بهاʺʱاعاتها والاهʛورة مʛوض ʚʽلامʱة للॽاجات الأساسʴدراسة ال  
 رسةʙʺالǼ ةॽɺاʺʱاة الاجॽʴال ʦॽʤʻت 
   ة ما  انʳلʺعال Ȍʢʵعلى وضع ال ʙاعʶاء تʻالأب ʧة عʛرسة والأسʙʺال ʧʽفة بʛادل الʺعॼت

قʤǽ ʙهʛ عǼ ʙʻعʹهʦ مʧ مʤاهʛ تʙل على سʨء الʅॽؔʱ أو مȠʷلات دراسॽة ؗالʵʱلف أو  
  ʧʽولʕʶʺالǼ فعʙأن ي ʖʳǽ اʚوه .Ȑʛة أخॽلات انفعالȞʷها ومʻع ʛأخʱرسة والʙʺال ʧع ʖʽغʱال

الʱلʺʚʽ في أسʛته وما Ǽ Ȍॽʴǽه مʛʣ ʧوف ساعʙت على   في الʺʙرسة إلى دراسة وضع
 Ȑʙافات لʛʴال الانȞاجهة أشʨالعʺل على م ʧرسة مʙʺلل ʙاهات. ولا بʳه الاتʚل هʲم ʧȄʨؔت

 . 2الʱلʺʚʽ قʰل أن ʱʶǽفʴل وتॼʸح جʜء مʧ شʱʽʸʵه وشȞلا مʧ أشȞال الʅॽؔʱ لǽʙه
   حالات على   ʛȞॼʺال الʷؔف  أجل   ʧم الʢلاب  على  الʷامل  الʰʢي  Ǽالʷؔف  الاهʱʺام 

 الʱعاʡي.  
   ʧم Ǽعʙد  الاسʱعانة  خلال   ʧم الʺʙʵرات  أخʢار  حʨل  شامل  تॽʁʲفي  بʛنامج  وضع 

 .ʧʽʸʸʵʱʺال 
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  .الفعلǼ ʧʽʡعاʱʺلاب الʢة لعلاج الॽنامج علاجʛوضع ب 
  .راتʙʵʺار الʢأخǼ ةॽɺʨʱة للॽرسʙʺاعات الʺʳال ʅॽʣʨت 
   ʦيهʙة لॽɺʨʱزرع ال ʘʽح ʧها مʱʽʺها واهʱانȞلها م ʧʽالغॼى الʱوح ʧʽاهقʛʺة للॼʶʻالǼ رسةʙʺفال

  1لʱفادȑ الʨقʨع في هʚه الآفة
  دور الʗيʥ في الʦقاǻة:  2.1.3

ان مʧ الأدوار الʱي ǽعʻى بها الʙيʧ الإسلامي الʅॽʻʴ هي وقاǽة الʻفʨس وضʢॼها وتهʱʯʽها،  
  ʦلʶʺها الʽقع فǽ ʙي قʱوالʺعاصي ال ʥوالʺهال ʛʡاʵʺال ʧم ʧʽʺلʶʺال ʙʻعي عʨاء الॽواح  ʦȄʛʴʱؗ

الʨسائل الʱي تʕدȑ إلى الʛʴام وفʛض العقȃʨات الʛادعة والʙعʨة إلى الفʹʽلة ونʚʰ ؗل أشȞال  
  ʜȄʜة في تعॽقافة الإسلامʲا تعʺل الʺؗ .ʛؔʻʺال ʧهي عʻوف والʛالʺعǼ ʛالأم ȘȄʛʡ ʧذيلة عʛال
  الʹʨاȌǼ الأخلاॽʀة في شॽʸʵة الفʛد الʺʶلʦ فلا ǽقع في أȑ عʺل له علاقة Ǽالʺʙʵرات أو

الȄʛʷعة   تقʙمه  ما  وأǽʹا  الآفة  هʚه   ʧم الإسلامي   ʧيʙال مʨقف  ابʛاز  خلال   ʧم تعاʽʡها 
  ʛʡاʵʺال  ʧم  ʦهʽوتق سȄʨة  تʯʷʻة  الأبʻاء  تʯʷʻة  على   ʙاعʶت تȄʨȃʛة  مʻاهج   ʧم الإسلامॽة 

  والانʛʴافات. 
وغالॼاً ما تأخـʚ الاجʱهادات الفقهॽة الآثار الʺʛʱتॼة على الʱعاʡي مʢʻلقاً لʧʽʽʰʱ الʴلال والʛʴام  
  ʧر مـʨʺʵاد الʙها في عـʙوع ʖـʻة القʷॽʷإلى ح ʛʤما نʙʻة عॽʺॽت ʧه ابǼ ʚا ما أخʚها، وهʽف

ʛʽʲؔ على  ناحॽة الʙʴ والʳʻاسة الʺفʛوضʧʽʱ على مʱʶعʺلها ؗالʛʺʵ تʺاماً، وعʙ القلʽل مʻها وال
بـاب الॼʵائʘ ؗـʺـا يȐʛ أحʺʙ الʧʽʸʴ ، اسʻʱاداً إلى قʨله تعالى.  حʙ سـʨاء   ʧوهـي مـ))  ...

 ...ʘَِائॼ َɻ الْ  ʦُِمُ عَلَْ̔ه ِّʛ َɹ Ȅُاتِ وॼَِّّ̔ʢال ʦُُلَه لُّ  ِɹ Ȅَُو  ʛَؔ ْ̒ ُ̋ الْ  ʧَِع ʦُْْ̒هاهȄَوفِ وʛُْع َ̋ Ǽِالْ  ʦُْهʛُُأْمǽَ((   رةʨس
  . 157الأعʛف 

وقʙ حʛم الإسلام، ؗʺا يȐʛ أبʨ رخॽة، ؗل ما يʕدȑ إلى إضعاف هʚه العʨامل حʛصا على  
والॼʱاغʠ والʜنا وحʙة الʸف وجʺع    ʙاسʴʱوال والॽʺʻʺة  والغॼʽة  والفʶاد  الॼغي  الؔلʺة، فʛʴم 

  أم الॼʵائʘ.   والʛʶقة. ورأس الʺفاسʙ ؗلها الʛʺʵ الȑʚ عʙه رسʨل الله صلى الله عليه وسلم 
  ʝʺʵورات الʛʹال Ȏة حفʙرات على أساس قاعʙʵʺر والʨʺʵي الʡعاʱه لʺȄʛʴة تॽرخ ʨأب ʦॽʁȄو
 ʧيʙالح الʸل والعقل لأن مʶʻوالʺال وال ʝفʻوال ʧيʙها وهي الʽة علȄاوʺʶائع الʛʷال ʗي اتفقʱال
والʙنॽا مॽʻʰة علʽها. فلا بʙ مʧ الʙيʧ؛ لأن الإنʶان بلا ديʧ إن هʨ إلا قʷة في مهʖ الȄʛح،  

 بʙ أن ʶǽلʦ له ديʻه وأن تʨʱفʛ له حȄʛة الاعʱقاد، ومʧ هʻا فإن الʺʶاس Ǽأمʛ الʙيǽ ʧعʙ أمʛا ولا
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وأما العقل فهʨ مʻاȋ الʱؔلʅॽ    عॽʤʺا تعاقʖ علॽه الȄʛʷعة لأنه ʝʺǽ شعʨر الʻاس جʺॽعا...
وعاد الʱفʛʽؔ والأداة الفاعلة في الʱغلʖ على مʷاق الॽʴاة وتʚلʽل صعابها، والʺʴافʤة علॽه  
  ʛʰعاون معه على الʱȄو ʛʽʵالǼ هʙـʺǽ عʺʱʳʺأعʹاء ال ʧم ʨʹه عॼة، لأن صاحॼن واجʨؔت

لى الʳʺاعة يʻالها ǼالأذȐ  والʱقȐʨ، واعʙʱاء الإنʶان على عقلـه أو اعʙʱاء غʛʽه علॽه ʨȞǽن شʛاً ع
  Ȑʙʱاع ʧعـلى عقله أو م Ȑʙʱاع ʧم ʖاعـة أن تعاقʺʳال Șح ʧʺا فʚاهـا، ولهʨقـ ʧة مـʨها قʙفقȄو

 1على عقل غʛʽه. 

  دور الاعلام في الʦقاǻة:  2.1.4
وسائل الإعلام ؗʺʕسʶات تȄʨȃʛة تʺʱاز Ǽأن لʙيها قʙرة عالॽة على جʚب الʻاس مʧ مʱʵلف  

ʧʽʶʻʳال ʧة ،    الأعʺار ومॽɾعات ثقاʺʱʳʺالǼ ضʨهʻأدوات ال ʧكʺا أنها  ،    وهي أداة هامة م
  ʛʷʻة لǼاʳʱعة الاسȄʛإنها س ʘʽح Ȑʛقافة الأخʲال Ȍوسائ ʧها مʛʽفي غ ʛفʨʱات لا تʜʽʺʺǼ ازʱʺت

Șʽʰʢʱفة والʛوالʺع ʦال العلʳثات في مʙʴʱʶʺادها  ،    الʺʱاع ʧم ʥها ذلʻȞم ʙعة الإذاعة لها وقȄʛس
  .  أساسا على أحʙث وسائل العلʦ الʙʴيʘ والʨʻؔʱلʨجॽا

الفʛد وتʨجʽهه وتأثʛʽها على صॽاغة   الإعلام في صॽاغة شॽʸʵة  بʙور وسائل  سلʺʻا  وȂذا 
تفʛʽؔه Ǽʺا تʺلʥ هʚه الʺʕسʶات الإعلامॽة مʧ وسائل مʨʰʢعة مʲل الʖʱؔ والʴʸف والʺʳلات  

والʺلʸقات الॽɻʺʶة    والʛʷʻات  Ǽالʨسائل  والʺʛʶح  أو  والʻʽʶʺا  والʱلفʨȄʜن  ؗالإذاعة  والʺʛئॽة 
في علاج ʣاهʛة  والʺʕسʶات  الʨسائل  هʚه  بʙور   ʦلʶن أن   ʙفلاب  ، والʺعارض  والʺهʛجانات 

  2تعاʡي الʺʙʵرات 
لʺعʛفة أضʛار هʚه الآفات و   فʯاته  ȞǼل  تॽɺʨة ؗاملة  الʺʱʳʺع  لॽɺʨʱة  إعلامॽة  وضع خʢة 
الإعلام   الʢʵة: وسائل  هʚه  وتʷʺل  والʺʱʳʺع،  الإنʶان  على  الʙʱمȄʛʽة  وقʙرتها  مʹاعفاتها 
الʺʛئॽة والʺʨʺʶعة والʺقʛوءة، والʻʽʶʺا Ǽʺا ʧȞʺǽ أن تقʙمه مʧ أفلام قʛʽʸة يʦʱ عʛضها ȄʛʢǼقة  

شॽقة Ǽعʙʽة عʧ الʛوتʧʽ، وتفعʽل دور الʺʶاجʙ ودور الॼɻادة وتʧȄʨؔ فʛق مʧ الʺʛشʙيʧ  تॽɿॽʁʲة  
العالॽة، ومʛاॼʀة الʺʨʰʢعات والʺʨʷʻرات ومʛاقʱʰها ȞʷǼل ʻʺǽع مʧ تʹʺʻʽها ما   ذوȑ الؔفاءة 
ʳʷǽع على الʱعاʡي، والʺʴاضʛات والʙʻوات العلʺॽة في مʛاكʜ الॼʷاب لʱعॽɿॽؗ ʜȄʜة الʱعامل  

  3هʛةمع هʚه الʤا
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  دور مʓسʴات الॺʵاب في الʦقاǻة:   2.1.5
لقʙ أنʷأت وزارة الॼʷاب والȄʛاضة في الʜʳائʛ على مȐʨʱʶ ؗل ولاǽة وȃالʹȌॼ في ؗل ديʨان  

  الʺʕسʶات الॼʷاب خلॽة للإصغاء والʨقاǽة تقʨم Ǽعʙة مهام وأدوار وهي : 
  ( اللقاءات الʺॼاشʛة ):    جانʔ الʯؒفل -1

  الفʨʴصات الʻفॽʶة :  
تʨؔʱن خلॽة الإصغاء مʧ أخʸائʧʽʽ نفʶانʧʽʽ ومʛشʙيʧ للॼʷاب تعʺل على اسॼʁʱال الॼʷاب 
  ʦǽʙوتق  ʦاغلهʷوم  ʦاكلهʷʺل الإصغاء  Ǽغʛض  الʺॼاشʛة  لقاءات  في  الأسʨʰع  ʨʡال  على 

ʚا تقʦǽʙ يʙ العʨن والʺʶاعʙة.    اسʷʱارات نفॽʶة وؗ
الإصغاء ǽعʢي فʛصة للॼʷاب للʝॽɿʻʱ وȂخʛاج الʺʷاعʛ الʺʨʰȞتة الʱي ʷǽعʛ بها، مهʺة   

الʺʟʱʵ الʻفʶي ومʛشȑʙ الॼʷاب هي الإصغاء والʨʱجॽه والإرشاد وتقʦǽʙ الʙعʦ للॼʷاب لأن  
  الإصغاء هʨ الأسلʨب الʺʨضʨعي وهʲʺǼ ʨاǼة العلاج الʻفʶي. 

 :  الʱانʔ الʦقائي  -2
  ʧاب مॼʷة الǽوالعʺل على وقا ʝॽʶʴʱها الإعلام والʻض مʛلفة الغʱʵأدوار مǼ ةॽلʵم الʨتق
خلال الॽʁام Ǽأǽام إعلامॽة للآفات الاجʱʺاॽɺة ؗالʙʱخʧʽ والʺʙʵرات الʱي تهʙد صʴة الॼʷاب  

  وʵʱȄلل هʚه الأǽام 
  الʺʨضʨع وهʚا مʛʡ ʧف إʡارات مʧʽʸʱʵ مʴاضʛات ومʻاقʷات حʨل  - 
  ॽʀام Ǽعʛض أفلام وثائॽʁة تʙʵم الॼʷاب.  - 
  إقامة معارض حʨل مʨاضॽع الآفات الاجʱʺاॽɺة  - 
أو   -  نفॽʶة   ʗؗان سʨءا  الॼʷاب  ʴʸǼة  ومʱعلقة  مʱʵلفة  مʨاضॽع  حʨل  مȄʨʢات  انʳاز 

  جǽʙʶة أو تȄʨȃʛة.  
الॽʁام ʛʵǼاجات إعلامॽة على مȐʨʱʶ مʕسʶات الȄʨȃʛʱة والॼʷابॽة ومʛاكʜ الʧȄʨؔʱ الʺهʻي   - 

  والʱʺهʧʽ ومʛاكʜ العʢلة الॽɿॽʸة ومॽʵʺات الॼʷاب بهʙف تʝॽʶʴ وتॽɺʨة الॼʷاب.
  الॽʁام Ǽأبʨاب مفʨʱحة حʨل مʨاضॽع مʱʵلفة ʳʺǼال الʴʸة والॽȃʛʱة والأخلاق.   - 
 -   ʖانʨʳال الʺعʛفي في   Ȑʨʱʶʺال  ʧʽʶʴʱل القʢاع  للॼʷاب واʡارات  تقʦǽʙ دروس ونʙوات 

  الॽʴʸة والاجʱʺاॽɺة والȄʨȃʛʱة والʙيॽʻة. 
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 -  ʦهʱاقʡ Ȍॼأجل ض ʧعة مʨʻʱلفة ومʱʵع مॽاضʨل مʨقاش حʻاج الʨار وأفʨ1فʹاءات ح. 
  :  في الʦقاǻة دور الʸʲلات الॻʴॻʴʲʯة 2.1.6

لʴʺلات الॽʶॽʶʴʱة دورًا حȄًʨʽا في مȞافʴة الʺʙʵرات وتعاʽʡها في الʺʱʳʺع. تهʙف هʚه  ل  ان
بʱعاʡي   الʺʛتʢॼة  الʺʵاʛʡ الॽʴʸة والاجʱʺاॽɺة  الʨعي والʺعʛفة حʨل  إلى زȄادة  الʴʺلات 

 على تʰʻʳها.  أفʛاد الʺʱʳʺعالʺʙʵرات، وتॽʳʷع 
الॽʀʙقة والʺʨثʨقة   الʺعلʨمات   ʛʽفʨت ʜʽ على  ʛؗʱال  ʦʱي فعالة،  تʻفʚʽ حʺلة تॽʶॽʶʴة   ʦʱي عʙʻما 
حʨل الʺʵاʛʡ الʱي تʦʳʻ عʧ تعاʡي الʺʙʵرات، Ǽʺا في ذلʥ الʱأثʛʽات الʙʰنॽة والعقلॽة الʹارة  

للʺʙʵرات على  ؗʺا  الʱي ʧȞʺǽ أن تʙʴثها.    ʙلة الأمȄʨʢال الʱأثʛʽات  يʦʱ تʶلȌॽ الʹʨء على 
 الʴʸة العامة والॽʴاة الॽʸʵʷة والأسʛة والʺʱʳʺع Ǽأسʛه.

الॽʶॽʶʴʱة على اسʙʵʱام وسائل   الʴʺلات   ʙʺʱال  الاتعʸر،  التʨهʺʳال للʨʱاصل مع  ʺʨʻʱعة 
الʨʱاصل الاجʱʺاعي. ؗʺا   الإلʛʱؔونॽة ووسائل  والʺʨاقع  الʱلفʨȄʜنॽة والإذاॽɺة  الإعلانات  مʲل 

في الʨʱعȄʨة  والʺʴاضʛات  والʙʻوات  العʺل  ورش  الʴʺلات  هʚه  و   تʷʺل   ʙاجʶʺارس الʙʺال
 والʳامعات والʺʱʳʺعات الʺʴلॽة. 

ا إلى تعʜȄʜ الʦॽʁ والʺهارات  ً́ ǽة أॽʶॽʶʴʱلات الʺʴعى الʶمات، تʨالʺعل ʛʽفʨالإضافة إلى تǼ
  ʜȄʜات وتعʚقة في الʲاء الʻعلى ب ʧʽ الʱي تʺʧȞ الأفʛاد مʧ تʖʻʳ الʱعاʡي. يʦʱ تॽʳʷع الʺʷارؗ

 صʴة العقل والʦʶʳ وتॽʺʻة مهارات حل الʺȞʷلات واتʵاذ القʛارات الʴॽʴʸة. 
تعʙ الʴʺلات الॽʶॽʶʴʱة جʜءًا أساسॽًا مʧ اسʛʱاتॽʳॽات مȞافʴة الʺʙʵرات، حʘʽ تلعʖ دورًا  

هʦ الأفʛادرئॽًʶॽا في تॽɺʨة  ʨؗسل ʛʽʽوتغ .  
  ʙة  ولقʻاعات في سʢؗافة الق ʗة شʺلʛاهʤه الʚة هʴافȞʺة لॽʻʡحʺلة و ʧع ʛائʜʳال ʗʻأعل

الʱʹامʧ الʻʡʨي والأسʛة وقʹاǽا وزارة  و الʕʷون الʙيॽʻة والأوقاف  قʙ تʙʸرت وزارتي  ل، و 2023
لʻأخǼ ʚأيʙيهʦ    "حʺلة تʗʴ شعار  إʡلاق فانʱهʗʳ وزارة الʕʷون الʙيॽʻة إلى    ،ه الʴʺلاتʚالʺʛأة ه

ʧ خلال خʖʢ  م  م2023مارس    15الʺʨافȘ  ه    1444شॼɻان    22ابʙʱاء مʧ    "  إلى بʛ الأمان 
في الʱلॽفʨȄʜن    الʺʙاخلات الإعلامॽة ʚؗا  و في الʺʶاجʙ بʧʽ الʸلʨات    والʙʻوات  الʳʺعة، والʙروس

ॽɾʺا أʡلقʗ وزارة الʱʹامʧ مʸʻة رقʺॽة لʺʛافقة الأسʛ    . ووسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي والإذاعة  
  ʗʴرات تʙʵʺال ʧة مǽقاʨال الʳى  في مʺʶم"  ʛʽʷʱʶة  "العائلة تॽʶॽʶʴاما تǽأ ʗʺʤا نʺؗ ،

 
العلاج، جامعة حʺه لʛʹʵ ضʅॽ حʧʽʶ، دور الʺʕسʶات الॼʷانॽة في الʨقاǽة مʧ خʛʢ الʺʙʵرات، الʺلʱقى الʻʡʨي حʨل الʺʙʵرات والʺʱʳʺع تʟॽʵʷ الʤاهʛة وسʰل الʨقاǽة و  - 1

 ،ʛائʜʳال ،ȑادʨ329، ص 2020ال.  
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  ،ʧʽʽاعʺʱالاج ʧʽالفاعل ة  ساهʺʗ  و وȂعلامॽة على مȐʨʱʶ الأحॽاء والʨʷارع والأسʨاق ʷʺǼارؗ
ʧامʹʱة للȄارʨʳا الǽلاʵة و   الॽɺاʺʱة الاجॽʺʻʱال الة  ʨؗل الʺʨؔʱنة مʧ أॼʡاء ومʧʽʸʱʵ  الʱاǼعة 

لʺʙمʧʽʻ والفʯات  ااجʱʺاعʧʽʽ ونفʶانʧʽʽ ومʶاعʙيʧ اجʱʺاعʧʽʽ في الॽɺʨʱة والʝॽʶʴʱ خاصة  
 Ȑʛة الأخॽɻʺʱʳʺال.     

  : الʠʸلʔ الʰاني: ʙʟق العلاج مʥ الʯعاʟي والإدمان 2.2
تلقى قʹاǽا العلاج مʧ الʱعاʡي اهʱʺاما ʛʽʰؗا مʧ قʰل الॼاحʧʽʲ الʺعǼ ʧʽʽʻقʹاǽا الʺʙʵرات في 
مʱاهات   في  الʻاس   ʧم ʛʽʰؗة  أعʙاد  أوقع  للʤاهʛة  الʨاسع  الانʷʱار  أن   ʥذل العȃʛي،   ʧʡʨال

على معالʱʳهʦ وتʛȄʛʴهʦ مʧ  الʱعاʡي، ومʹاره، وȃات مʧ الʹʛورȑ أن تʚʰل الʳهʨد للعʺل  
  الآثار الʶلॽʰة الʱي تلȘʴ بهʦ قʰل أن ʱʶǽفʴل بهʦ الإدمان وȄقʹي علʽهʦ نهائॽا. 

وʢʻȄلȘ الॼاحʨʲن مʧ مقʨلة أن العلاج مʺʧȞ، ولʝॽ أمʛا مʽʴʱʶلا؟ على الʛغʦ مʧ أن صعȃʨات  
كʛʽʲة ʧȞʺǽ أن تʤهǽ ،ʛعʨد Ǽعʹها إلى الʺʙمʧ نفʶه، مʧ حʘʽ قʨʰله للʺعالʳة، ورغʱʰه فʽها،  
وȄعʨد Ǽعʹها الآخʛ إلى ॽʰʡعة الإدمان وفʛʱاته الʜمॽʻة الʶاǼقة. ودرجة تॼʷع الʨʺʶǼ ʦʶʳم  

ʙʵʺعة  الॽʰʢǼ Șعلʱقات تʨمع ʛهʤقع أن تʨʱʺال ʧها، ومʽʡتعا ʦي تʱرات الʙʵʺعة الॽʰʡرات، و
في   الأقʛان  وجʺاعات  وجʨار،  وأصʙقاء  أقارب،   ʧم Ǽالʺʱعاʡي  الʺʢॽʴة  الاجʱʺاॽɺة  الʯʽʰة 
له على أن عʺلॽة الʺعالʳة لʛʽʶǽ ʗʶॽة إلا إذا تʹافʛت مʨʺʳعة   العʺل وغʛʽ ذلʥ. وʙȄل هʚاؗ 

ي في مقʙمʱها رॼɼة الʺʱعاʡي نفʶه، وॽʰʡعة ʛʣوف الʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة الʺʢॽʴة  مʧ العʨامل تأت 
  ʟلʵʱالات الʺʱة، فإن احʳفي الʺعال ʙاعʶǽ ȑʚال ʨʴʻوف على الʛʤه الʚه، فإذا جاءت هǼ
  ʠȄʛʺال ʱʴǽاجها  الʱي  الʜمॽʻة  الفʛʱة   ʧع ʛʤʻال أمʛا ʛʽʶǽا ʛʸǼف   ʙعǽ مʧ مʛض الإدمان 

ʙȄʜي تʱإدمانه، ال ʧم ʟلʵʱا    للʚه. أما في حال ضعف هʱȃʛʳة تॽصʨʸʵعا لॼت ʟقʻأو ت
الʱʹافʛ فقॼʸǽ ʙح العلاج شاقا، وقʙ تʚʰل جهʨد ʛʽʰؗة مʧ قʰل الأخʸائʧʽʽ، وأفʛاد الأسʛة 

  1دون جʙوʛʽʰؗ Ȑة 
  مʙاحل العلاج  2.2.1

  أولا : مʙحلة الاعʙاض الإنʲʴابॻة وازالة الʦʸʴم:   2.2.1.1
حالة    ʖʶʴȃو الʺادة  ॽʰʡعة   ʖʶʴǼ أسابॽع،  ثلاثة  إلى  أسʨʰع   ʧالعادة م في  تʱʶغʛق  وهي 
الʟʵʷ وʖʶʴȃ الʨضع الʴʸي للʺʠȄʛ، وهʚه الʺʛحلة مʧ الʺʺʧȞ أن تʨؔن داخل أو خارج 
الʺʷʱʶفى ʖʶʴǼ الʴالة. وفي العʙيʙ مʧ الأحॽان ʱʴǽاج الʺʠȄʛ إلى تʻاول علاجات دوائॽة  

 
1 -  ʙʺأح ʛص الأصف ،ʛؗʚال Șجع سابʛم ،ʜȄʜالع ʙʰ248ع.  
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ʖ فʱʽامʧʽ (1أثʻاء هʚه الʺʛحلة ʛؗم عادة مʙʵʱʶȄو .B لʽالʴʱاء الʛجȂدة وʙعʱʺات الʻʽامʱʽوالف (
الʨرǽʙȄة ȞʷǼل دورȑ، ؗʺا ʙʵʱʶǽم مادة «الؔلʨرمʱʽازول»، وهʨ العقار الʺفʹل لعلاج حالات  

«الإيʛȃʨʰوفʧʽ»، وهʚان العقاران ʙʵʱʶǽمان في  الʨʴؔل، ؗʺا ʙʵʱʶǽم «الؔلʨر بʛمازʧȄ» مع  
) الأǽام الأولى مʧ دخʨل الʺʙمʧ  6- 3علاج حالات الإدمان على الهʛʽوʧȄ، وʦʱȄ ذلʥ خلال (

، وʧȞʺȄ للʺʠȄʛ أن ǽقʹي هʚه الʺʛحلة خارج الʺʷʱʶفى في مȞان مʴʺي  2في وحʙة العلاج 
  ʖʽʰʢال  ʛيʙتق  ʖʶحلة، حʛʺال هʚه  في  الʺʙʵرة  الʺادة  إلى  الʨصʨل  ॽʢʱʶǽع مʧ خلاله  لا 
الʺعالج، مع الإشارة إلى أن Ǽعʠ الʺʛضى قʱʴǽ ʙاج لفʛʱة أʨʡل لاسʱقʛار حالʱه خاصة إذا 

 ʙʶة أو جॽʶات نفǼاʛʢاض ʧعاني مǽ حلة  كانʛʺه الʚف العلاج في هʙهȄة للإدمان، وॼاحʸة مǽ
إلى هʙفʧʽ رئʧʽʶॽ؛ الأول: علاج الأعʛاض الإنʴʶابॽة أو الإنʶʺامॽة للʺʨاد الإدمانॽة، والʲاني:  

  تعʜȄʜ دافॽɻة الʺʠȄʛ للاسʛʺʱار في العلاج ʛʺǼاحله الʱالॽة
  ثانॻا : مʙحلة تعʗيل الʴلʦك والʯأهʻل:  2.2.1.2

وتʱʵلف مʙة هʚه الʺʛحلة ʖʶʴǼ الʺʴʸات والʺʙارس العلاجॽة وهʚه الʺʛحلة قʨȞǽ ʙن جʜء   
مʻها داخل الʺʴʸة والʜʳء الآخʛ خارج الʺʴʸة حʘʽ يʱاǼع الʺʱعافي فʽها العلاج وهʨ في  
وȂرشادǽا  واجʱʺاॽɺا  ونفॽʶا  ॽا  ʨؗوسل دوائॽا  العلاج  فʽها  ʨȞǽن  الʺʛحلة  وهʚه  الأصلॽة،  بʱʯʽه 

ॽʻا وتأخʚ وقʱا مʺʙʱا وتهʙف إلى تغʛʽʽ الأفؔار الʶلॽʰة لȐʙ الʺʠȄʛ وتغʛʽʽ نʺȌ  وروحॽا ومه
  ʠȄʛʺاب الʶا إلى إكʹǽف أʙه إلى الإدمان وتهʙʽأن تع ʧȞʺǽ يʱة الॽʴʸال ʛʽات غॽ ʨؗلʶال

  3الʺهارات الʻفॽʶة.
  وʛʽʷȄ الهʨارنة إلى أن العلاج الʻفʶي يʧʺʹʱ مايلي: 

 :  العلاج الʹفʴي الفʙدȏ   -أ
والʻفॽʶة   العاॽɿʡة  لʺȞʷلاته  حلʨل  وتॽʺʻة  مȞʷلʱه   ʦتفه على   ʠȄʛʺال مʶاعʙة  إلى  يهʙف 

الʨʱافȘ مع ʛʣوف   على  ʚلʥ مʶاعʙته  وؗ والاجʱʺاॽɺة،  والʺعॽɾʛة  ॽة  ʨؗلʶة والॼɻʸال الॽʴاة 
 وتعʙيل اتʳاهات وأفؔار ودافॽɻة الʺʠȄʛ نʨʴ إدمانه. 

وȄعʙʺʱ العلاج الʻفʶي على الʴʱلʽل الʻفʶي الǽ ȑʚعʙʺʱ على Ȅʛʡقة الʙʱاعي الʛʴ ذلʥ بهʙف  
إعʢاء فʛصة للʺʙمʧ ؗي ǽعʛʰ عʧ أفؔاره ومʷاعʛه وصʛاعاته الʱي ؗان ʵǽاف أو ʛʴǽج مʻها،  
وذلʥ دون قʙʽ أو نقʙ ومهʺا ؗانʗ هʚه الأفؔار مʳʵلة. والʺعالج ǽقʨم بȌȃʛ الʶلʨك الʴالي 

 
  . 127الȑʙʻʳ مʙʺʴ تʨفȘʽ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 1
  . 212الهʨارنة معʺʛ نʨاف، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 2
 . 127الȑʙʻʳ مʙʺʴ تʨفȘʽ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  - 3
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الʶلʨك  إلى  أدت  الʱي  الʻفॽʶة  الآلॽات   ʦوفه  ʛʽʶتف  ʦʱي حʱى  القǽʙʺة  الʢفʨلة  ʛʰʵǼات  للفʛد 
  الʴالي، وفي الʺʨقف العلاجي تʤهʛ الʛʸاعات الʢفʨلॽة مʧ خلال علاقة الʺʙمǼ ʧالʺعالج.  

 :  العلاج الʹفʴي الʸʱاعي   -ب
يهʙف إلى تॽʺʻة مهارات وعلاقات اجʱʺاॽɺة وتʅॽɿʵ الاضʛʢاǼات الॽʸʵʷʻʽʰة الʱي تʨؔن  
واخॼʱار   ȞʷʺǼلة الإدمان  والاسʸॼʱار  الʲقة  القʙرة على  وتॽʺʻة   ،ʦهʻم ʦعلʱوال  ʧȄʛالآخ  ʖʰʶǼ
الإكلȞॽʻʽي   الʻفʶي  الاخʸʱاصي   ʦʤʻʺوال الهادف  الʳʺاعي  الʻفʶي  Ǽالعلاج  وȄقʨم  الʨاقع، 

 حʛʸا.
 العلاج الʹفʴي العقلاني الانفعالي:    -ج

ʶǽʺى العلاج الʻفʶي الʺعʛفي، وȄعʙʺʱ على أن هʻاك علاقة بʧʽ مʨاقف الॽʴاة الʱي ʛʺǽ بها 
هʚا   ؗان  سʨاء  Ǽه  ǽقʨم   ȑʚال والʶلʨك  الʺʨاقف  لهʚه  وتفʛʽʶاته  وأفؔاره  الفʛد  وانفعالات  الفʛد 
أو    ʛʽʽتغ ʨȞǽن مʧ خلال  أن   ʧȞʺǽ الفʛد  وأن تॽʴʸح سلʨك   ،ʦॽسل  ʛʽأم غ سلॽʺا  الʶلʨك 

ه الإدماني. إن «آلʝॽ» يȐʛ أن مȞʷلة الفʛد الʺʙمʧ  تॽʴʸح أفؔ ʨؗل سلʨاته حʙقʱد أو معʛار الف
  ȑʙʸʱعʺل على الǽ ذاتها، والعلاج العقلاني ʙة في حॽاتॽʴاقف الʨʺال ʧع ʝॽأفؔاره ول ʧج مʱʻت

ج) وȄعʺل على    -ب    -الʺعʱقʙات الفʛد وأفؔاره الʵاʯʡة ودحʹها خلال خʨʢات العلاج (أ  
 .1لʺعॽɾʛة للʺʙمʧ إعادة الॽʻʰة ا

2.2.2 :ʙائʚʱرات في الʗʳʸعلاج ال  
إن ارتفاع مʙمʻي ومʱعاʡي الʺʙʵرات في الʜʳائȞʷǽ ʛل ʣاهʛة خʛʽʢة ومʱعʙدة الأضʛار على 
الʶلॼʽة والʨخॽʺة   الʺʱʳʺع مʧ جهة أخȐʛ ؗʺا تʷʺل آثارها  الفʛد الʺʱعاʡي مʧ جهة وعلى 

وتʲقل ؗاهل الʙولة للȑʙʸʱ لها ومȞافʱʴها حʘʽ تʟʸʵ مॼالغ  كافة الʺʕسʶات الاجʱʺاॽɺة  
  ʧم ʧʽʻمʙʺالعلاج لل ʦǽʙجهة وتق ʧبها م ʧȄʛاجʱʺعة الǼاʱها ومʽʷلة دون تفʨلʽʴاء للʨائلة سʡ
الفʯات   بل شʺل جʺॽع  فʯة معʻʽة  لʝॽ حʛȞا على  والإدمان  الʱعاʡي  ذلʨؗ ʥن   Ȑʛأخ جهة 

  هʦ الʲقاॽɾة والاقʸʱادǽة . العʺȄʛة مʧ الإناث والʨؗʚر وȞȃافة مȄʨʱʶات
لʨقاǽة   الʰʶل  ؗل  واسʱعʺال  الʤاهʛة  هʚه  مȞافʴة  في  الʙول  إلى مʶايʛة   ʛائʜʳال لقʙ عʺʙت 
ومعالʳة الʺʙمʧʽʻ وذلǼ ʥانʱهاج الʛʢق العلʺॽة والʙʴيʲة وسʧ القʨانʧʽ الʛادعة الʱي مʧ شأنها  

  ȋرات في أوساʙʵʺار الʷʱلان ʖʽهʛال ʙʺا الʚقف هʨمأن تʨسʛʺال ʛʰʱعȄو .ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺال"  
، يʱعلǼ Șالʨقاǽة مʧ  2004دʛʰʺʶǽ    25الʺʨافȘ    1425ذȑ القعʙة    13الʺʕرخ في    04-18
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. وقʙ تعلȘ الفʸل  1"الʺʙʵرات والʺʕثʛات العقلॽة وقʺع الاسʱعʺال والاتʳار غʛʽ الʺʛʷوعʧʽ بها
الʲاني مʻه Ǽالʙʱابʛʽ الʨقائॽة والعلاجॽة فقʙ جاءت الʺادة الʶاǼعة مʻه لʱأكʙ حʛص الʶلʢات 
على إزالة الʨʺʶم مʧ الʺʱʳʺع فقʙ نʗʸ على أنه ʧȞʺǽ أن ǽأمʛ قاضي الʴʱقȘʽ أو قاضي  

عهʦ  الأحʙاث Ǽإخʹاع الأشʵاص الʺʱهʺǼ ʧʽارتؔاب جʴʻة تعاʡي أو ادمان الʺʙʵرات،  اخʹا
لعلاج لإزالة الʦʺʶʱ تʸاحॼه جʺॽع تʙابʛʽ الʺʛاॼʀة الॽʰʢة وȂعادة الʅॽʽؔʱ الʺلائʦ لʴالʱهʦ، إذا  
ثʗʰ بʨاسʢة خʛʰة ॽʰʡة مʸʸʵʱة، أن حالʱهʦ الॽʴʸة تʨʱʶجʖ علاجا ॽʰʡا. هʚا Ǽالإضافة 
إلى الʺادة العاشʛة الʱي وضʛʡ ʗʴق العلاج، ʨȞॽɾن عȘȄʛʡ ʧ عʺلॽة إزالة الʦʺʶʱ إما داخل  

مʛاكʜ وسॽʢॽة مʲʺʱلة في الʺʕسʶات العʺʨمॽة للʴʸة الʨʳارȄة أو مʛاكʜ  (مʕسʶة مʸʸʵʱة  
  ʧʽʻمʙʺة  )علاج الॽʰʡ ةॼʀاʛم ʗʴا تॽما خارجȂو  

الʨʻʶات  في  الʴالات   ʧالالاف م الإدمان  Ǽالʨقاǽة وعلاج  الʺʸʱʵة  الʺʸالح   ʗلʳس ʙولق
  : الأخʛʽة والʙʳول الʱالي

حʱى سʻة   2017يʨضح عʙد الʺʙمʧʽʻ الȑʚ تلقʨا العلاج في الʺʛاكʜ مʧ سʻة   6جʙول 
  ) مʧ إعʙاد الॼاحʘ( احʖʶ الʙيʨان الʻʡʨي لʺȞافʴة الʺʙʵرات وادمانه 2021

 

الʨʻʶات                                    
  ʝʻʳال  

  الʺʨʺʳع  اناث   ذʨؗر 

2017  20024  2420  22444  
2018  21972  2452  24424  
2019  20662  2754  23416  
2020  19072  2566  21638  
2021  17547  2154  19701  

  111623  
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  يʧʽʰ حʽʸلة الʺʙمʧʽʻ الʺعالʧʽʳ: مʧ إعʙاد الॼاحʘ 5شȞل 
  2017شʸʵا تلقʨا العلاج خلال الʨʻʶات ما بʧʽ    111623كʺا نʛʽʷ إلى أن ما مʨʺʳعه  

سʻة وهʚا مʕشʛ يʧʽʰ    25إلى    15أعʺارهʦ مʧ    شʸʵا  48336  مʧ ضʺʻهʦ  فان  2021و 
  ʧ الʚي و   ،في العلاج وȂزالة الʨʺʶم  الʛاغʧʽʰ العʙد الهائل للʺʛاهقʧʽ والॼʷاب الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات  

ʦههʽجʨت ʦا أو تʨجهʨلقي تʱوف. ا لʛمع ʛʽغ ʦدهʙا للعلاج فعʨمʙقʱي ʦل ʧيʚلعلاج أما ال  
ما يʙȄʜ عʧ    ، الʺʛاكʜ الʨسॽʢॽة لعلاج الʺʙمʧʽʻيʨجʙ على الʺȐʨʱʶ الʻʡʨي العʙيʙ مʧ  كʺا  
35   ʜ ʛؗي    امʰʢؔفل الʱها الʱʺي مهʱة الإدمان الʴافȞة في مʸʱʵم Ȑʛأخ ʜاكʛالإضافة إلى مǼ.

تعʺل على تهʱʯʽهʦ    ، فهʚه الʺʛاكʜ والاجʱʺاعي والʻفʶي للʺʱعاʡي ومʙمʻي الʺʙʵرات والʨʴؔل
وتʨفʛʽ ؗل الʛʤوف الʺʻاسॼة لʨȞॽنʨا أفʛادا أسȄʨاء وصالʧʽʴ في الʺʱʳʺع Ǽعʙ إتʺام العلاج.  
  ȑʚة الإدمان الʴافȞفي م ʟʱʵʺال ȑادʨة الǽلاʨث بʙʴʱʶʺال ʜ ʛؗʺال ʜاكʛʺه الʚه ʧʽب ʧولعل م

حʨالي    ʛʰ2022  والȑʚ اسʱقʰل إلى غاǽة سʱʰʺ  2021تʦ تʙشʻʽه وʙȃاǽة العʺل ॽɾه شهʛ جȄʨلॽة  
ʜ مʧ قاعات مʸʸʵة لاس  400 ʛؗʺن الʨؔʱȄفاء. وʷʱوقاعة  حالة اس ʛʰʵالات ومʴال الॼʁʱ

  ʧن مʨؔʱعʺل ي ȘȄʛعلاج وف  
  أॼʡاء مʧʽʸʱʵ في الأمʛاض العقلॽة        

  أॼʡاء عامʨن  
   ʛʰʵʺفي ال ʧʽʸʱʵة مʴص ʧʽʽʻتق  

  مʺʛضʧʽ في الʴʸة  
   ʧʽʽانʶنف ʧʽʽائʸأخ  

  مʶاعʙ اجʱʺاعي  
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 .ʧʽʽʻا وعʺال مهȄارʱȄʛȞوس ʙʸʱومق ʛʽʽʶʱالǼ لفȞم ʛيʙم ʧن مʨȞم ȑجهاز إدار  
ʜ اسॼʁʱاله للʴالات وʦʱȄ العʺل ضʺʧ الفȘȄʛ الʱقʻي لأداء الʺهام الʺȞلف ʛؗʺال ʛاشॼȄن وʨ  بها ،  

  ʦǽʙه وتقʱع الإدمان ودرجʨن ʟॽʵʷت ʦة دورهʴʸال ʨضʛʺن ومʨن و العامʨʸʱʵʺاء الॼʡفالأ
حالة لؔل  الʺʸʸʵة  تقʨʽʻ  وذلʥ    ،الأدوȄة  اللازمة مʛʡ ʧف  الʺȄʛʰʵة  الʴʱالʽل  اجʛاء   ʙعǼ

 ʛʰʵʺة    ،الॽʶفʻاكل الʷʺاب والॼالأس ʟॽʵʷʱل ʧʽʽانʶفʻال ʧʽʸʱʵʺالات إلى الʴض الʛع ʦʱȄو
  ʦي أدت بهʱاعي دوره إلى االʺʱالاج ʙاعʶʺال ʖي اللازم، ؗʺا يلعʶفʻال ʦعʙال ʦǽʙي وتقʡعاʱل

في   تʙʳ صعȃʨة  الʱي  للʴالات  والإدارȄة  الأسȄʛة  والʨساʡة  والʨʱجॽه  الاجʱʺاعي   ʦعʙال في 
العلاج    مʛحلة تلقي   الانʙماج داخل الʺʱʳʺع Ǽعʙ عʺلॽة  لإدارȑ لʶʱهʽل  الʨʱاصل الأسȑʛ أو ا 

 والʱعافي.  
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  : خلاصة الفʶل
ان الأضʛار والآثار الʨاقعة على الʴʸة الǽʙʶʳة والʻفॽʶة والاقʸʱادǽة للأفʛاد وعلى 

العالʦ أجʺع،  الʺʱʳʺعات جʛاء تعاʡي الʺʙʵرات، تʳعل مʧ هʚه الأخʛʽة خʢـʛ مʙʴقا يهʙد  
ومع أن اسʱعʺال الʺʙʵرات تعاॽʡا وتʛوʳȄا جȄʛʺة ǽعاقʖ علʽها القانʨن في أغلʖ الʙول خاصة 
  ʧʽب  ʛʽʰؗ ȞʷǼل  وتʱʶفʴل   ʛʷʱʻت  ʗمازال أنها  إلا  الآفة،  هʚه  ومʴارȃة  القʹاء  قʛرت  الʱي 

  مʱʵلـف الفʯات والॼʢقات. 
ـॼ̫عات عالʺॽة فإن علاج وȂعادة تأهʽل مʧ يʱعاʨʡه   ولأن تعاʡي الʺʙʵرات ʣاهʛة لها أǼعاد وت
ــالح  ــʨلا إلى ؗافة الʺʸـــ ــʛة وصـــ ــات، بʙءا مʧ الأســـ ــ ــʶـ ــʱلʜم تعاون بʧʽ عʙة قʢاعات ومʕســـ ʶǽـــ
ــــॽاق مʱعʙد   ــــʸـــــــــة لʺʱاǼعة وعلاج الʺʙمʧʽʻ، وهʚا لا يʦʱ إلا مʧ خلال ســـــ والقʢاعات الʺʸʵـــــ

ʺʶـــȄʨʱات. وʱȄʹـــح مʧ خلال ما ســـȘʰ أن علاج الʺʱعاʧʽʡ عʺلॽة  الʸʵʱـــʸـــات على ؗافة ال
  ʧʽلفȞʺال ʧي ومʡعاʱʺد الʛالف ʧــاعفة م ــʨʱجʖ بʚل مʳهʨدات مʹـــــ ــ ــॼɻة ومعقʙة لأنها تʶـــ ــ صـــ

ــاد،  ،Ǽعʺلॽة العلاج والʱأهʽل الʴʱفʜ على العلاج وغʛʽها،    مʳهʨدات تʲʺʱل في الʨʱجॽه والإرشـــــ
ـــــام Ǽعʙة ʨʢʵǼات لإعاد ʽا القʹǽأ ʖلـــــʢʱاعي  كʺا تʺʱالاج Ȍسʨعادة الإدماج في الȂل وʽأهʱة ال

ــــʨاره في الॽʴاة الॽɻॽʰʢة. وهʚه الأهʙاف تʢʱلʖ اهʱʺاما   ــــلة مʷـ وذلʥ مʧ أجل انʙماجه ومʨاصـ
ــادǽة والʲقاॽɾة والॽʯʽʰة   ــلʨك الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱـــــــ ــف عʧ العʨامل الʙافعة لهʚا الʶـــــــ ــ أكʛʰ للʷؔـــــ

ة الʺȌॽʴ الاجʱʺاعي ل ــارؗ ــʙقاء ومȞافʱʴها،  ؗʺا يʨجʖ مʷـــ ــ ــʛة والأصـ ــ لʺʱعاʡي مʧ أفʛاد الأسـ
ʚا الالʜʱام الʙʷيʙ مʧ جانॼه له دورا حاسʺا في الʱعافي وؗ



 

  
  
  
  

  
الʱانʔ : ي ــانــh ــاب الــʮ ــال

  الॻʮʠʯقي
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150 
 

ʗʻهʸت :  
ـʙ̔انॽـة يʢʱلـʖ مʧ الॼـاحـʘ عـʙة اعॼʱـارات مʻهـا الॽʁـام بـʙراســــــــــــــة   ــة الʺ إن إجʛاء الـʙراســــــــــــ
ــــهʽل العʺل الʺʙʽاني وللʨقʨف على الʻقائʟ والʺʷـــــــاكل الʱي قʙ تʨاجهه   اســـــــʢʱلاॽɺة أولا لʶʱـــ
مʶــʱقʰلا. وأǽʹــا اخॽʱار الʺʻهج الȑʚ يʱلاءم مع دراســʱه تʺاشــॽا مع ॽʰʡعة ومʷــȞلة الʺʨضــʨع  

ـــʛʽ ال ـــة، ʷॽɾـ ـــʨع الʘʴॼ  الʺʙروسـ ـــȞلة مʨضـ ـــة الʺʷـ ʺʻهج إلى الॽɿॽؔة الʱي يॼʱعها الॼاحʘ لʙراسـ
ــॼة لʳʺع   ــافة إلى تʙʴيʙ الʱقॽʻات والأدوات الʺʻاسـ ــʨل إلى نʱائج لʱعʺॽʺها لاحقا، هʚا إضـ للʨصـ
  ʧȞʺǽ ʘʴॼع الأصــــــــلي الʺʱʳʺال ʙيʙʴخلال ت ʧـــة. وم ــ الʺعلʨمات والॽʰانات الʱي تʙʵم الʙراســـ

ه Ǽــأحــʙ الʛʢق العلʺॽــة الʺॼʱعــة في ذلــʥ. وتʴــʙيــʙ مʳــالات  اخॽʱــار العʻʽــة ʷǼــــــــــــــȞــل الــʲʺǽ ȑʚل ــ
الʙراسة: الʺʳال الȑʛʷॼ والʺʳال الʜمʻي والʺʳال الʺȞاني ؗل ذلॽɽǼ ʥة تʶهʽل العʺل الʲʴॼي  

إلى نʱائج ȞʷǼل علʺي ودقȘʽ لʱعʺॽʺها ॽɾʺا Ǽعʙ. حʱى يʧȞʺʱ مʧ الʨصʨل
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  : الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة  1
Ǽعʙ اخॽʱارنا لʺʨضʨع الʙراسة، وقʰل الʙʰء في  صॽاغة الإشȞالॽة وʛʡح الفʛضॽات، سॼقʱها  
ؗافة  في  والʖʱؔ والʙورȄات  الʺʛاجع   ʧم ʙيʙللع والقʛاءات  الʺʰʱȞي   ʘʴॼال في   ʗلʲʺت مʛحلة 
الʸʸʵʱات فلا ʧȞʺǽ حʛʸ هʚه الʤاهʛة دون الإلʺام ȞǼافة جʨانʰها الاجʱʺاॽɺة مʧ خلال  

في تʸʸʵات أخȐʛ مʲل علʦ الʻفʝ والʨʺǽʙغʛاॽɾا والȄʛʷعة والʖʢ والقانʨن  اجʛاء قʛاءات  
ل ما يʱعلǼ Șالʺʛاهقʧʽ، هʚا ما ساهʦ في تʛاكʦؗ ʦ لا    لȄʜادة الفهʦ حʨل ʣاهʛة الʺʙʵرات وؗ

Ǽأس Ǽه مʧ الʺعلʨمات والʺعارف خاصة Ǽعʙ الاʡلاع على الʙراسات الʶاǼقة الʱي أنارت لʻا  
 لॽة وʛʡح الفʛضॽات الʺلائʺة للʺʨضʨع. الȘȄʛʢ نʨʴ صॽاغة الإشȞا

الʺʰʱȞي   الʺʶح  مʛحلة   ʗʰعق ثانॽة  مʛحلة  بʙأت  الʙراسة،  على خʢة  الʺʛʷف  مʨافقة   ʙعȃو
ॽɿॽة تفاعلهʦ والʛʢق الʱي   وتʵللʱها وهي الʛʵوج للʺʙʽان والʱعʛف على واقع فʯة الʺʛاهقʧʽ وؗ
  ʧأتى إلا مʱت ʦرة فهي لʨʢخ ʧحلة مʛʺه الʚالʺفʹلة، وما لها ه ʦهʻوأماك ʦن بها أوقاتهʨʹقǽ

 ɻ الʢة Ǽعʠ الʺʛاهقʧʽ الʚيʧ يʱعاʨʡن الʺʙʵرات ومʸادقʱهʦ قʙʸ تʜوʙȄنا Ǽالʺعلʨمات  خلال م
  ʙيʙا على العʻفʛا أن تعʻم، فؔان لʨʺʶه الʚله ʦهʽʡوتعا ʦافهʛʴفي ان ʗʺي ساهʱات الॽʢوالʺع
مʧ مʛاهقي الʴي وتʳاذبʻا أʛʡاف الʙʴيǼ ʘالʛʢق الʱي لʦ نʷعʛهʦ بها Ǽأنʻا نʲʴǼ ȑʛʳا حʨل  

ʵʱلʻʸا مʧ خلال الʺلاحʤة والʺقابلة أن حॽاة الʺʛاهقʧʽ تʶهȞʷǼ ʦل أو Ǽآخʛ  الʺʙʵرات، فاس
  في انʛʴافهʦ ووقʨعهʦ ضॽʴة للʺʙʵرات. 

كʺا ساهʺʗ وॽʣفة الॼاحʘ الʱʷǽ ȑʚغل مʶاعʙا اجʱʺاॽɺا في القʢاع الʨȞʴمي، والʱي تʺʻȞه  
  ʧلاص  مʵʱاس ʧا مʻʻȞتها، ما مʙاعʶة في مॼɼاʛة الॽɺاʺʱات الاجʯالف ʧم ʙيʙل إلى العʨصʨال

  ʗʺة، ساهॽɺاʺʱة اجʙاعʶم ʧفادة مʱا في الاسʨʰرغ ʧيʚال ʧʽثʨʴॼʺا الʹǽمات وأʨالʺعل ʠعǼ
  في اثʛاء الʳانʖ الʺʙʽاني والʺعʛفي خاصة Ǽʺا تعلȘ بʻʰاء الاسʱʺارة.

  حالات.   04وسʱʶʻعʛض الʺقابلات الʵاصة Ǽالʙراسة الاسʢʱلاॽɺة في الفʸل القادم وهي أرȃع  
  : مʹهج الʗراسة  2

  الʸʹهج الʦصفي:  2.3
تʱعʙد الʺʻاهج العلʺॽة الʱي تهʙف إلى دراسة الʨʤاهʛ الʺʱʵلفة على حʖʶ الʺʨضʨع وأهʙافه  
ʚلʥ الأهʙاف   العامة والॽɺʨʻة، وعلى ضʨء ذلʥ ونʛʤا لॽʰʢعة الʙراسة وتʶاؤلاتها وفʛضॽاتها وؗ
  ʖاسʻʱي الʺʨضॽɺʨة، تʢلʖ مʻا الاعʱʺاد على مʻهج  إلى  الʨصʨل  الʺʛجʨة مʻها ومʧ أجل 
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ȑʚصفي الʨهج الʻʺال ʨع ألا وهʨضʨʺعة الॽʰʡ لاءم معʱȄو    ʦʱاث ،  " يهʙوالأح ʛاهʨʤراسة الʙب
  ʛحاض يʙرس   ʨفه  .  ʥذل في  الʺʕثʛة  والعʨامل   ، وأشȞالها  حʘʽ خʸائʸها   ʧم هي  كʺا 
الʨʤاهʛ والأحʙاث عȘȄʛʡ ʧ تʨصॽفها ، مع جʺॽع الʨʳانʖ والأǼعاد ، وȄهʙف لاسʵʱلاص  

ʚلʥ تʙʴي  ʙ  الʴلʨل وتʙʴيʙ الأسॼاب ، والعلاقات الʱي أدت إلى هʚه الʨʤاهʛ والأحʙاث ، وؗ
العلاقات مع Ǽعʹها، والعʨامل الʵارجॽة الʺʕثʛة بها ، للاسʱفادة مʻها في الʱʶʺǼ ʕʰʻʱقʰل هʚه  

 .ʛاهʨʤاث والʙالأح  
لقʙ اسʙʵʱم الʺʻهج الʨصفي في العلʨم الاجʱʺاॽɺة ȞʷǼل واسع ، نʛʤاً لʺا يʱʺʱع Ǽه مʧ مʜاǽا   

حǽ ʘʽقʨم على رصʙ ومʱاǼعة الʤاهʛة أو الʙʴث بʙقة ، وȄʛʢȃقة ؗʺॽة ونॽɺʨة في فʛʱة زمॽʻة  
معʻʽة ، أو لعʙة فʛʱات زمॽʻة ، مʧ أجل الʱعʛف على الʛʤوف والعʨامل الʱي أدت ʙʴǼوث  

  ".1لʨصʨل إلى الʱʻائج الʱي تʶاعʙ في فهʦ الʴاضʛ والǼ ʕʰʻʱالʺʱʶقʰل ذلʥ ، ل
كʺا ʛʽʷǽ إلॽه بʨحʨش والʚنॼʽات Ǽأنه "مʛتȌॼ مʚʻ نʷأته بʙراسة الʺȞʷلات الʺʱعلقة Ǽالʺʳالات  

وǼ ʅॽʹȄأنه   2الإنʶانॽة ومازال هʚا هʨ الأكʛʲ اسʙʵʱاما في الʙراسات الإنʶانॽة حʱى الآن "
"Ȅʛʡقة مʛʡ ʧق الʴʱلʽل والʱفȞʷǼ ʛʽʶل علʺي مʦʤʻ مʧ أجل الʨصʨل إلى أغʛاض مʙʴدة  

  . 3لʨضॽɻة اجʱʺاॽɺة أو مȞʷلة اجʱʺاॽɺة" 
  مʹهج دراسة حالة:   2.4

الʺʨضʨع   لʨʸʵصॽة   ʥوذل حالة  دراسة  مʻهج  على  الʙراسة  هʚه  في   ʘاحॼال اسʱعان  كʺا 
الʺʱعلǼ Șالʶلʨك الانʛʴافي لʺʛحلة عʺȄʛة صغʛʽة وهي الʺʛاهقॽɽǼ ،ʧʽة الʱعʺȘ أكʛʲ في هʚه  
الʤاهʛة مʧ خلال اسʙʵʱام أدوات الʺلاحʤة والʺقابلة مع الʺʨʴॼثʧʽ، وذلʥ لʺا ʜʽʺǽ هʚا الʺʻهج  

ʧȞʺǽ الॼاحʘ مʧ الʻفاذ إلى أعʺاق الʨʤاهʛ أو الʺʨاقف الʱي ǽقʨم بʙراسʱها بʙلا مʧ  كʨنه "  
الاكʱفاء Ǽالʨʳانʖ الॽʴʢʶة العابʛة الʱي قʙ تʨؔن ذات دلالة غʛʽ حॽʁॽʁة. وتعʛʰʱ دراسة الʴالة 
أحʙ أسالʖʽ الʘʴॼ الʨصفي. ولʚلʧȞʺǽ ʥ إدراك الʢاǼع الؔلي مʧ خلال الʴʱلʽل الاجʱʺاعي  

ʙروسة. وॼɻȃارة أخȐʛ، فإن دراسة الʴالة هي مʙخل يʛʤʻ إلى أȑ وحʙة اجʱʺاॽɺة  الʺللʤاهʛة  
Ǽاعॼʱار أنه ʶǽاعʙ   " وأǽʹا لʺا له مʧ أهʺॽة " 4نʛʤة ؗلॽة شاملة تʨʱʶعʖ هʚه الʨحʙة وتʱʽʺʻها 

الॼاحʘ في الʨʸʴل على الʺعلʨمات الأساسॽة الʱي ʧȞʺǽ الاسʱفادة مʻها في تȌॽʢʵ الʙراسات 

 
 .61، ص 2016ؗʺال دشلي، مʻهॽʳة الʘʴॼ العلʺي، جامعة حʺاة، مʙيȄʛة الʖʱؔ والʺʨʰʢعات الʳامॽɻة،  1
2  ȋ ،ثʨʴॼاد الʙق اعʛʡالعلʺي و ʘʴॼاهج الʻات، مॼʽنʚد الʨʺʴم ʙʺʴش، مʨحʨ4عʺار ب ،ʛائʜʳة، الॽɻامʳعات الʨʰʢʺان الʨ138، ص 2007، دي.  
  .139الʺʛجع الʶابȘ، ص  3
  .135-134عʺار بʨحʨش، مʙʺʴ مʨʺʴد الʚنॼʽات، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  4
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الʛئॽʶॽة في العلʨم الاجʱʺاॽɺة لأنها تʨفʛ معلʨمات مʱعʺقة وتʧʽʰ الʺʱغʛʽات والʱفاعلات الʱي  
 ʛʲة أكॽلʨʺʷǼ هاʱدراس ʖلʢʱ1ي"  

  الʗراسة:  ʻʹةع 3
تعʣ ʛʰʱاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات مʧ الʺʨضʨعات الʶʴاسة الʱي ʸǽعʖ الʨصʨل إلى مʱعاʽʡها  
واسʵʱلاص الʺعلʨمات نʛʤا لعʙة أسॼاب مʻها ʨؗن الʱعاʡي وحॽازة الʺʙʵرات مʧ الʛʳائʦ الʱي 
ا مʻاॽɾا لʻʺॽʁا الإسلامॽة   ʨؗاره فعلا وسلॼʱة اعॽثان ǽعاقʖ علʽها القانʨن، مʧ جهة ومʧ جهة 

الأمʛ    وعاداتʻا  Șتعل واذا  ات،  ʨؗلʶال هʚه  مʲل   ʠفʛت الʱي  الʺʴافʤة  الʺॽɻʺʱʳة  وتقالʙʽنا 
Ǽالʺʛاهقʧʽ هʚا ما يʙȄʜ مʧ صعȃʨة الʨصʨل لهʚه الفʯة، ما اسʙʱعى إلى اسʙʵʱام عʻʽة ʛؗة  
الʙʸفة  للاسʱهʙاف الأمʲل وقʢع مʳال   ʥة وذلॽالʺʱالاح  ʛʽات غʻʽالع  ʧع مʨن الʲلج وهي 

  ʙȄʜا ما يʹǽوأ ،ʥʷة والʛؗ ةʻʽع ʅȄʛتع ʧȞʺȄراسة وʙة الʻʽانات لعॽʰات والॽʢع الʺعʨʻفي ت
هي إحȐʙ العʻʽات غʛʽ الاحʱʺالॽة و ʛʢʹǽ الॼاحʘ إلى اسʱعʺالها عʙʻما لا  الʲلج Ǽأنها "  

تʨؔن لǽʙه فʛؔة عامة عʧ معالʦ الʺʱʳʺع الʺʢلʨب دراسʱه أو حʙوده و لا تʶʺح له الʛʤوف  
Ǽاخॽʱار عʻʽات احʱʺالॽة أو أن تʨؔن الإمȞانॽات الʺʢلȃʨة لإجʛاء الʘʴॼ ،مʨʱاضعة و هʚه  

معʻʽة و خاصة Ǽعʠ الʨʤاهʛ الاجʱʺاॽɺة أو الانʛʴاف الأخلاقي  العʻʽات تʻاسʖ عادة دراسة  
لॼعʠ الأفʛاد ʸǽ ʘʽʴǼعʖ على الॼاحʘ معʛفة جʺॽع أفʛادها أو مقابلʱهʦ، و بʚلʧȞʺǽ ʥ أن  

ا و معʛفة ʡابʨرها ثʴǽ ʦاول إقʻاع هʚه  يʸʴʱل الॼاحʘ على حالة واحʙة و ʴǽاول تʸॽʵʷه
الʴالة بʱعȄʛفها على حالة أخȐʛ تʛʱʷك معها في نفʝ الʛʤوف وهʚه الʲانॽة ʧȞʺǽ أن تعʛف  
على حالة ثالʲة وهʚȞا تʙʰو العʻʽة صغʛʽة، ثʦ تʛʺǼ ʛʰؔور الʨقʗ وهʚا ما ʙʴǽث لʛؔة الʲلج 

ʱجʛدح ȘȄʛʡ ʧع ʛʰؔفي ال ʚتأخ ʦة ثʛʽأ صغʙʰأن ت ʧȞʺǽ يʱة،  الʛʽʰؗ ةʛؗ حॼʸها إلى أن ت
  ʠعǼ راسةʙع لʨʻا الʚلح هʸȄة وॽالʺʱاح ʛʽات الغʻʽالع ʧع مʨʻا الʚة لهॼʶʻالǼ الʴال ʥلʚ وؗ
الʨʤاهʛ الاجʱʺاॽɺة لʛȄʨʢʱ فʛوض معʻʽة حʨل ʣاهʛة معʛوفة غʛʽ أنه لا ʧȞʺǽ الاعʱʺاد أو  

ها ما يȘʰʢʻ على ॽʁǼة  الʱعʺʦॽ على الʱʻائج الʺʸʴʱل علʽها في مʲل هʚه العʻʽات و يȘʰʢʻ عل̔ 
  . 2الإحʸائي  العʻʽات الاحʱʺالॽة مʧ ناحॽة الʴʱلʽل

 
 .135الʺʛجع الʶابȘ، ص  1
2  ȋ ،فيȄʛع الʺʱʳʺقات على الॽʰʢʱال ʠعǼ ة معॽɺاʺʱم الاجʨالعلʺي في العل ʘʴॼق الʛʡ ،ȑʙة الفائॽʢب عʨʳʴا، 1مॽʰʽار، لʱʵʺال ʛʺرات جامعة عʨʷʻ193، ص 1994، م -

194.  
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  ʦت الʺʙʵرات ؗʺا  يʱعاʨʡن   ʧيʚال الʴي  تʦ تʨزȄع الاسʱʺارات على عʙد صغʛʽ مʧ مʛاهقي 
تʶلॽʺهʦ عʙدا مʧ الاسʱʺارات لʨʱزȄعها على مǽ ʧعʛفʨنهʦ مʧ أصʙقائهʦ ورفاقهʦ، ؗʺا تʨجهʻا  

أحॽاء   عʙة  فʽهاإلى  لʙيʻا   ȑادʨال و   بʰلǽʙة  Ǽعʠ  أقارب  إلى  الʨصʨل  في  ساعʙونا  معارف 
اسʱʺارة، تʦ اسʱلام    70الʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ وشيء فʷيء بʙأت العʻʽة تʛʰؔ. حʘʽ تʦ تʨزȄع  

اسʱʺارة لأن الॼعʠ مʻها لʦ يʦʱ اسʱؔʺال الʺعلʨمات الʺʢلȃʨة    11فقȌ وتʦ رفʠ    52مʻها  
  ʨراسة وهʙب في الʨلʢʺال ʧʶق الʨفǽ ثʨʴॼʺال ʧؗان س ʛالآخ ʠعॼوال  ʧة  13مʻ20إلى    س  

مʨʴॼثا    41سʻة. ونʛʤا لʨʸʵصॽة العʻʽة والʸعȃʨات وضȘʽ الʨقʗ تʦ الʨʱقف عʙʻ العʙد  
 ʨن هʨȞॽراسة.اللʙة الʻʽع الؔلي لعʨʺʳʺ  

  : مʱالات الʗراسة 4

  الʱʸال الʚمʹي:   4.1
تʜامʧ ذلʥ مع  ، وقʙ  الʙراسةان مʨضʨع الʺʙʵرات شʙ اهʱʺامʻا لʙراسʱها حʱى قʰل اعʙاد هʚه  

  ʥة وذلʛʽه الأخʚاحل هʛم  ʖʱؔع خاصة الʨضʨʺل الʨة ، حॽاءات الأولʛي والقʸقʱوال ʘʴॼالǼ
والʙراسات الʶاǼقة الʱي تʻاولʗ مʱغȑʛʽ الʺʙʵرات والʺʛاهقʧʽ. وفي الʺʛاحل الʺʱقʙمة مʧ الʙراسة 
ʜʽنا على الʙراسة الاسʢʱلاॽɺة الʱي مʻʱʻȞا مʲل فهʦ الʺʨضʨع أكʛʲ وتʙʴيʙ معالʺه   ʛؗكان ت

نʖ الʺʙʽاني هʨ ما ǽʹع الॼاحʘ في الʨʸرة الॽʁʴقة وʨȄجهه صʨب  وجʨانॼه الॽɿʵة ، لأن الʳا
ها.    الʨʻاحي الʱي غفل علʽها لʙʱارؗ
 ʚʻراسة مʙي للʻمʜال الʳʺان ال   . ॽɾ2023فȑʛ   17إلى غاǽة  2022أوت  24وؗ

  الʱʸال الʱغʙافي:  4.2

  ʗؗان ʘʽاني، حʙʽʺها الʰراسة في جانʙه الॽɾ ʗʺت ȑʚان الȞʺال ʨراسة هʙافي للʛغʳال الʳʺال
ʧȄʛʷي والعʻات الاثǽʙلʰال Ȑʙوهي اح ȑادʨة الǽʙلʰب ʧʽʺॽʁʺال ʧʽاهقʛʺة الʯجهة لفʨراسة مʙ22ال  

بʨلاǽة الʨادȑ ، وصʖ اهʱʺامʻا علʽها ʨؗنها أولا عاصʺة الʨلاǽة ومʢʻقة حʹȄʛة يʛʷʱʻ فʽها  
الȞʶان   ʧد مʙع ʛʽأك تȃʛعها على  إلى  Ǽالإضافة   ،ʛʽʰؗ لȞʷǼ الʺʙʵرات وتʛوʳȄها   تعاʡي 

    1" 2018نʶʺة نهاǽة سʻة  179955بʱعʙاد بلغ "

 
  . 2019 الʜʳائʛ،، تقارʛȄ غʛʽ مʨʷʻرة ، 2018مʨنʨغʛاॽɾا ولاǽة الʨادȑ وزارة الʙاخلॽة والʳʺاعات الʺʴلॽة والʱهʯʽة العʺʛانॽة، ،  1
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4.3  :ȏʙʵॺال الʱʸال  
 ȑادʨة الǽʙلʰب ʧʽʺॽʁʺال ʧʽʶʻʳال ʧرات مʙʵʺلل ʧʽʡعاʱʺال ʧʽاهقʛʺة الʯراسة لفʙه الʚه ʗʸʸخ

  ʧم ʦاوح أعʺارهʛʱي ʧيʚة إلى    13والʻراسة    20سʙال ʗشʺل ʙة ، ولقʻ41س    ʧʽʺʶثا مقʨʴॼم
 ʧʽعȃة   40على أرʙى واحʲر وأنʨؗʚال ʧ01م .  

  : أدوات وتقʹॻات جʸع الॻʮانات  5
  ʧوحة، وهي مʛʢʺة الॽالȞع والاشʨضʨʺلاءم مع الʱي تʱاته الॽʻأو دراسة أدواته وتق ʘʴǼ لؔل
  ʙʸاقع ، قʨال ʧة مȃʨلʢʺمات الʨانات والʺعلॽʰجʺع ال ʧم ʧȞʺوت ʦهʶي تʱاحل الʺهʺة الʛʺال

 .ʙعǼ اʺॽɾ هاʺॽʺتع ʧا مʻʻȞʺة تॽʺة وعلॽɺʨضʨائج مʱل إلى نʨصʨلها للʽلʴت  
على   والاجاǼة  الʺȞʷلة  ولʺعالʳة  الʺʢلȃʨة  الॽʰانات  جʺع   ʧمʕت الʱي  الʛʢق   ʧʽب  ʧم ولعل 
ʺا أشʛنا ساǼقا هي عʺلॽة القʛاءة   تʶاؤلاتها والʱعʺȘ في فهʦ الʺʨضʨع، مʧ بʧʽ هʚه الʛʢق وؗ

 ʖʱك) Șثائʨراسة الʙف بʛعǽ قة أو ماǼاʶراسات الʙوال ʖʱؔاجعة الʛوم–  ʝॽامʨات  –قȄدور –  
ت ...) فهي تقʙم الʛʽʲؔ مʧ الʺعॽʢات والॽʰانات للॼاحʘ وتʺهʙ له الȘȄʛʢ نʨʴ حل  الʺʨسʨعا

الʺȞʷلة مʨضʨع الʙراسة. Ǽالإضافة إلى أداة أخȐʛ لا نؔاد نʱʶغʻي عʧ اسʱعʺالها يʨمॽا في  
عʛʸنا هʚا وهي الاتʸال أو الʨلʨج لفʹاء الانʛʱنʗ أو الȞॼʷة العʨʰؔʻتॽة، فأصʗʴॼ هʚه  

في الʘʴॼ لʺا تʨʱفʛ علॽه مʧ مʨاقع إلʛʱؔونॽة مॼʷʱعة Ǽالʖʱؔ والʺقالات    الأخʛʽة عʛʸʻا مهʺا
الʺʨʻʱعة مʻها الʺʳاني ومʻها غʛʽ ذلʥ، على سʽʰل الʺʲال الʺʸʻة الʜʳائȄʛة للʺʳلات العلʺॽة  

ASJP    ونيʛʱؔالال  Șʽثʨʱلل الʻʡʨي  العॽȃʛة    SNDLوالʤʻام  والʺʨاقع  الʺʸʻات   ʧم وغʛʽها 
  والغॽȃʛة ، فهي تǼ ʜʽʺʱاخʸʱار الʨقʗ والʳهʙ وتفʱح آفاق جʙيʙة لإعʙاد الʨʴॼث والʙراسات.

  ومʧ بʧʽ الʱقॽʻات الʺʙʵʱʶمة في الʙراسة مايلي: 

  الʸلاحʢة:  5.1
  ʛʰʱش  تعʨحʨفها بʛعǽ اʺ الʺلاحʤة إحȐʙ تقॽʻات وأدوات الʘʴॼ العلʺي ولها عʙة مʺʜʽات، وؗ

و الʚنॼʽات Ǽأنها " تʨجॽه الʨʴاس والانॼʱاه إلى ʣاهʛة معʻʽة أو مʨʺʳعة مʧ الʨʤاهʛ رॼɼة في  
الʷؔف عʧ صفاتها أو خʸائʸها بهʙف الʨصʨل إلى ʖʶؗ معʛفة جʙيʙة عʧ تلʥ الʤاهʛة 

ʛاهʨʤ1أو ال  ʙة شॽɻʺʱʳʺال ȋرات في الأوساʙʵʺي الʡة تعاʛاهʤل ʛʽʰؔار الʷʱار الانॼʱاعȃو ،"
انॼʱاهʻا لʱفʽʷها بʧʽ الفʯات العʺȄʛة الʸغʛʽة خاصة الʺʛاهقʧʽ، وما زاد الاهʱʺام الأكʨؗ ʛʲنʻا  

 
  . 82عʺار بʨحʨش، مʙʺʴ مʨʺʴد الʚنॼʽات، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  1
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تلقي   والʱي  الʺعʱلة والʺʛʴʻفة   ʛاهʨʤال Ǽاحʧʽʲ اجʱʺاعʧʽʽ وȄقع على عاتقʻا دراسة مʲل هʚه 
  Ǽʹلالها الʨخॽʺة على الفʛد والʺʱʳʺع. 

  الʸقابلة:  5.2
الʺقابلة ॼɺارة عʧ حʨار يʙور بʧʽ الॼاحʘ والʟʵʷ الȑʚ تʦʱ مقابلʱه. ولؔي تʴقȘ الʺقابلة  
الهʙف الʺʛجʨ مʻها، ʖʳǽ أن تقʨم علاقة وئام وود بʧʽ الॼاحʘ والʟʵʷ الȑʚ تʦʱ مقابلʱه،  

  وȃهʚا الʺعʻى تعʛʰʱ الʺقابلة اسॼʱانة شفȄʨة. 
الॼاحʘ  وتهʙف    ʙȄʛي يʱال الʺعلʨمات،  الॽʰانات /  الʨʸʴل على  إلى  الʺقابلة ȞʷǼل أساسي 

وتʛʸفات   ʛاعʷوم ملامح  على  والʱعʛف  الʺقابلة،  مʨضʨع  أشʵاص   ʧم إلʽها،  الʨصʨل 
  1الأشʵاص ، مʨضʨع الʘʴॼ في مʨاقف مʙʴدة 

ولقʙ اسʙʵʱم الॼاحʘ في هʚه الʙراسة الʺقابلة الॽʸॽʵʷʱة وهي احȐʙ أنʨاع الʺقابلة الʱي تهʙف  
الʙراسة  في  الأداة  هʚه  اسʙʵʱام  وجاء  الʤاهʛة،  وأسॼاب  عʨامل  على  والʱقʸي   ʘʴॼال إلى 

مʨʴॼثʧʽ ؗل على حʙة، ما أتॽح للॼاحʘ الʨصʨل إلى    04الاسʢʱلاॽɺة، أيʧ تʦ مقابلة أرȃع  
  Șʺأع ʦاجعة  فهʻال ʖʽق والأسالʛʢال ʧʽب ʧة، وهي مॽɿʵال ʖانʨʳال ʠعǼ افʷؔʱلة واسȞʷʺلل

  في جʺع واسʵʱلاص الʺعلʨمات مʧ الʺʨʴॼثʧʽ عʙʻما يʱعلȘ الأمǼ ʛʺقابلة لفॽʤة وجه لʨجه. 
  الاسॻʮʯان:  5.3

ǽعʛف الاسॽʰʱان Ǽأنه مʨʺʳعة مʧ الأسʯلة الʺʛتॼة حʨل مʨضʨع معʧʽ، يʦʱ وضعها في اسʱʺارة 
تʛسل للأشʵاص الʺعǼ ʧʽʽʻالʙȄʛʰ أو ȑʛʳǽ تʶلॽʺها Ǽالʙʽ تʺهʙʽا للʨʸʴل على أجȃʨة الأسʯلة  
الʨاردة فʽها. وʨȃاسʱʢها ʧȞʺǽ الʨʱصل إلى حقائȘ جʙيʙة عʧ الʺʨضʨع أو الʱأكʙ مʧ معلʨمات  

  .  2ف علʽها مʱعار 
فالاسॽʰʱان هʨ مʧ يʚلل علʻʽا الʸعȃʨات لʽʸʴʱل الʺادة العلʺॽة مʧ بॽانات ومعॽʢات لʺʨضʨع  
الʙقة  مʛاعاة   ʗʺت ولهʚا  الʺʙʵرات،  ʱؗعاʡي  حʶاسا  مʨضʨعا  ؗان  إذا  خاصة   ،ʘʴॼال
ʜʽ على الأسʯلة الʱي تʶهʦ في اسʵʱلاص   ʛؗʱوال ʘʴॼال ʙʽي تفʱلة الʯالأسǼ ʙʽقʱار والʸʱوالاخ

 ʨلʢʺال Șقائʴال  .ʧʽثʨʴॼʺال ʧة مȃ  

 
  .93ؗʺال دشلي، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  1
  . 67عʺار بʨحʨش، مʙʺʴ مʨʺʴد الʚنॼʽات، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  2
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سʕالا مʛتʢॼة Ǽالʺʱغʛʽات الأساسॽة مʱفاوت    37وتȑʨʱʴ أداة الاسʱʺارة الʺʸʸʵة للʙراسة على  
في درجة الأهʺॽة ولؔي تʛʰز ʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ الʺʛاهقʧʽ، وتʦ تقʦॽʶ الاسॽʰʱان  

  مʴاور ʱؗالي:   04إلى أرȃع 

  الʦʲʸر الأول:   5.3.1
الॽʸʵʷة الʙراسي وأǽʹا   الॽʰانات   Ȑʨʱʶʺوال  ʧʶوال  ʝʻʳالǼ الʺʱعلقة  الأسʯلة  وتȑʨʱʴ على 

  سʕال يʱعلǼ Șالعʺل في حالة وجʨده.  
  الʦʲʸر الʰاني:  5.3.2

Ǽالفʛضॽة   الʨʺǽʙغʛاॽɾا والاقʸʱادǽة والأسȄʛة وهي مʱعلقة   ʟائʸʵال تʨʴʺʱر حʨل  بॽانات 
الأولى، وهي أسʯلة تʸف خʸائʸهʦ الʨʺǽʙغʛاॽɾا خاصة نʨع الʴي والʷعʨر Ǽالʛاحة والانʱʺاء  
ॽɾه Ǽالإضافة إلى الʸʵائʟ الاقʸʱادǽة مʲل وضع الأسʛة الʺالي ونʨع الʙخل وغʛʽها، وأǽʹا  

ॼʺال  ʟائʸة  خʛداخل الأس ʧʽʡعاʱاد مʛأف الʯʷʻʱة الأسȄʛة ووجʨد   Ȍʺل نʲة مȄʛالأس ʧʽثʨʴ
  ومʛاॼʀة الأسʛة لهʦ خارج الʺʜʻل.   

5.3.3   :ʖالʰر الʦʲʸال  
الʲانॽة، وتʺʲلʗ الأسʯلة في   Ǽالفʛضॽة  الʺʛاهقʧʽ وهي مʱعلقة  بॽانات تʛʽʷ إلى أسلʨب حॽاة 

  ʧفقة مʛȃة وʛي لأول مʡعاʱة في الॼɼʛي والʡعاʱال ʧدد على أماكʛʱلة  ،  الʯالإضافة إلى أسǼ
  ʛاهʤʺوال Ǽالʛمʨز  مʛتʢॼة  أسʯلة  تʵللʱها  ؗʺا  للʱعاʡي،  الʺفʹلة  والأوقات   ʧالأماك  Ȑʛأخ

  الʺʙʱاولة والʺʛتʢॼة Ǽالʺʙʵرات، ونʨع الʺʙʵرات الʺʱعاʡاة وʛʡق تعاʽʡها. 
  :  الʙاǺع الʦʲʸر  5.3.4

Ǽالفʛضॽة  مʱعلقة  للʺʙʵرات وهي   ʧʽʡعاʱʺال  ʧʽاهقʛʺلل الॽʸʵʷة   ȋالأنʺا إلى   ʛʽʷت بॽانات 
الʲالʲة وتʺʨʴرت الأسʯلة حʨل الʙافع وراء الʱعاʡي Ǽالإضافة اسʱʺالة الʺʨʴॼثʧʽ نʨʴ العلاقات 
الاجʱʺاॽɺة والॼʴʸة ومʵالʢة الأشʵاص الʺʨʰʷهʧʽ ومȐʙ الʨʵف مʧ الʱعامل معهʦ، إضافة 

ارتؔ مʛتʢॼة  إلى   Ȑʛأخ واسʯلة  وॽʰʡعʱها،  الʺʙʵرات   ʖʰʶǼ الʺʛʴʻفة  الأفعال   ʠعǼ اب 
  Ǽالاسʷʱارة في حالة حʙوث مȞʷلة وȂبلاغ الاسʛة Ǽالʨقʨع ضॽʴة للʺʙʵرات.    

  صʗق اسʸʯارة الاسॻʮʯان:   5.3.5
  ʧʽʺȞʴʺال  ʧد مʙع على  Ǽعʛضها   ʘاحॼال قام   ʙفق الاسʱʺارة،  وللʱأكʙ مʧ صʴة وصلاحॽة 

ʙاع واحʺʱالاج ʦة علʚفي أسات ʧʽلʲʺʱعالي وثلاث    01م ʦॽاذ تعلʱأ ،    03أس ʧȄʛاضʴة مʚأسات
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  ʙاذ واحʱا أسʹǽة    01وأʶʺخ ʦعهʨʺʳلغ مȃو ،ʝفʻال ʦعالي في عل ʦॽ05تعل   ʥة، وذلʚأسات
الاسʱʺارة  ومʴاور  بʨʻد  على   ʦȞʴال إلى  يهʙف   ȑʚال الاسʱʺارة  مʹʺʨن  صʙق   ʧم  ʙأكʱلل
وتʢاǼقها مع الʶʱاؤلات الʺʛʢوحة في الʙراسة. ولقʙ قʙم الʺʧʽʺȞʴ جʺلة مʧ الʨʱجʽهات الʱي  

الاقʛʱاحات الʺʱعلقة بʱعʙيل Ǽعʠ الأسʯلة الʱي تʻʱاسʖ مع الʺʨʴॼثʖʳǽ    ʧʽ مʛاعاتها خاصة
  إضافة إلى تॽʴʸح Ǽعʠ الألفاȍ خاصة اللغȄʨة مʻها.  

  ʧة مॽن خالʨؔقة تȄʛʢǼ اتǼقارنة الاجاʺǼ اʻʺان، قॽʰʱلة الاسʯق أسʙص ʧم ʙأكʱنا للʙʺكʺا ع
الʻʱاقʹات، الʱي تʻʱاول مʳال واحʙا مʲلا في حالة إجاǼة الʺʨʴॼث على أنه يʱعاʡى الʺʙʵرات  
بʛفقة أصʙقائه تʨʱافȘ مع اجابʱه على أن مʧ أسॼاب بʙاǽة الʱعاʡي هي وجʨد الʛفقة الʯʽʶة.  

مع    كʺا  Șفʱت  ȑأ الʨاقع  مع  تʢاǼقها  الأسʯلة مʧ خلال  على  الاجاǼات  الʱأكʙ صʙق   ʧʺȞǽ
  الʨʱقعات الʱي بʗʽʻ علʽها.   

  : صعȁʦات الʗراسة  6
  Ȍॼʲت ʙي قʱاقف الʨʺل والʽاقʛات والعȃʨعʸال ʧم ʙيʙه للعʱاز دراسʳاء انʻأث ʘاحǼ ȑض أʛعʱي

  ʖʳǽ اتॼʁه العʚاخي، وهʛʱال إلى  الॼاحʘ الاجʱهاد وʚȃل مʳهʨد  عʺله أو قʙ تʙفع Ǽه  على 
  ʘاحॼواجه ال ʙفق ʧʽʲاحॼاقي الॼ مʹاعف لʽʢʵʱها مʧ أجل الʨصʨل إلى الهʙف الʺʨʷʻد، وؗ

  الʨʢر الʲالʘ  مʨʺʳعة مʧ الʸعȃʨات لعل أبʛزها ؗان في بʙاǽة انʢلاق مʛحلة الʧȄʨؔʱ في 
  19أيʧ شهʙ العالʦ انʷʱار فʛʽوس ʨؗرونا ʨؗفʙʽ    2020وʙȃاǽة سʻة    2019دʨʱؗراه نهاǽة سʻة  

واقʸʱادǽة ونفॽʶة  صॽʴة  تʙاॽɺات   ʧم خلفه  الʺʱʳʺع    ،وما   ʛة    خلالهاومॼʽʸع Ǽأوقات 
  ،ʛائʜʳال بʻʽها   ʧوم ʦالعال لعʙة أشهʛ على  الȑʚ فʛض  الʺʜʻلي  الʛʳʴ الʴʸي   ʟالأخȃو

هʨ وعʙد مʧ أفʛاد   وتʙاعʱʽه الʻفॽʶة  حʘʽ لʶǽ ʦلʦ الॼاحʘ مʧ الاصاǼة بهʚا الفʛʽوس القاتل
 ʛأس  .ʧمʜال ʧة مʛʱاش لفʛح الفȄʛʡ ه ʛؗته ت  

  ʧم  ʛʰʱتع الʺʙروسة  الʺȞʷلة  وأن  خاصة  الʙراسة  ʨʺǼضʨع  مʱعلقة  صعȃʨات  واجهʻʱا  كʺا 
جȄʛʺة   أنها  ؗʺا  والأخلاق   ʦॽʁوال العادات  تʻافي   ʥلʚب وهي  الʺʱʳʺع  في  الʶʴاسة   ʛاهʨʤال
ʨن تعاʡي الʺʙʵرات غالॼا ما ʨȞǽن سʛا ما خلف صعȃʨة في الʨصʨل   ǽعاقʖ علʽها القانʨن، وؗ

لʺʨʴॼثʧʽ خاصة مʧ جʝʻ الاناث، Ǽالإضافة ʨؗن الʤاهʛة تʷʺل عʙة  إلى عʙد أكʛʰ مʧ ا
تʨجهات أʧȞʺǽ ȑ دراسʱها مʧ خلال عʙيʙ الʨʳانʖ سʨاء العʨامل الʺʕدǽة أو الفʛد الʺʱعاʡي  
الʺقارȃات  تعʙد  أǽʹا  الʸعȃʨات   ʧʽب  ʧوم  ،... غʛʽ شॽɺʛة  ʳʱؗارة  حʱى  أو  الأضʛار  أو 
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الȄʛʤʻة الʱي تفʛʶ هʚه الʤاهʛة، ما تʨجʖ مʻا تʅॽʲؔ القʛاءات في الʺʨضʨع خاصة الʨʴॼث  
والʙراسات الʨʶسʨʽلʨجॽة والʻفॽʶة والॽʰʢة وغʛʽها للʨʱصل إلى مقارȃة نȄʛʤة  تʟʵʷ الʺȞʷلة  

  مʧ جهة ومʧ جهة أخȐʛ تʹفي معارف جʙيʙة مʧ خلال الʱʻائج الʺʸʴʱل علʽها.  
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  : خلاصة الفʶل
مʧ خلال ما سʧȞʺǽ Șʰ أن نʱʻʱʶج Ǽأهʺॽة الإجʛاءات الʺʻهॽʳة الʺॼʱعة في الʙراسة، 
مʧ حʘʽ تʶهʽل وفʥ الغʺʨض الȑʚ ارتȌॼ بॼعʠ مʛاحل الʙراسة، فالʙراسة الاسʢʱلاॽɺة الʱي  
قʺʻا بها مʻʱʻȞا مʧ تʨضॽح وزȄادة الʷفاॽɾة وفʥ اللʝॼ على الأسʯلة الʱي حʙدت معالʦ الاسॽʰʱان  

ʺʨʴॼثʧʽ مʧ جهة ومʧ جهة أخȄʛʡ Ȑʛقة تʴلʽل الॽʰانات، ؗʺا ساعʙنا الʺʻهج على  الʺʨجهة لل
تʶهʽل العʺل على الʙراسة. وعلى الʛغʦ مʧ الʸعȃʨات الʱي واجهʻʱا في هʚه الʙراسة بʙءا 
Ǽعʻʽة الʙراسة إلى عʺلॽات الأخȐʛ الʱاǼعة لها إلا أن الʨصʨل على الغاǽة الʺʛجʨة في الʙراسات  

  ॽʺǽة يʢʱلʖ جهʙا ووقʱا وصʛʰا حʱى يʦʱ إنʳازها واسʵʱلاص نʱائج علʺॽة.  والʨʴॼث الأكاد



 

 
  
  
  
  
  

عʙض الفʶل الʴادس: 

  وتʲلʻل الʹʯائج
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ʗʻهʸت :  
ألقى   مʻها   ʠعॼفال الʺʱʵلفة،  الاجʱʺاॽɺة   ʛاهʨʤال  ʧم  ʙيʙالع  ȑʛائʜʳال الʺʱʳʺع   ʙهʷǽ
ʤǼلاله الʨخॽʺة وتʙاॽɺاته الʶلॽʰة على الॽʴاة العامة داخل الʺʱʳʺع وعلى مȐʨʱʶ جʺॽع أفʛاده، 

تعلǼ Șالفʯات الʸغȐʛ للʺʱʳʺع    اذاولعل مʧ بʧʽ هʚه الʨʤاهʣ ʛاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات، خاصة  
ʛ عʙة عʨامل دʨʺǽغʛاॽɾة، أسȄʛة  فكالأʡفال والʺʛاهقʧʽ والأخʛʽ هʨ مʨضʨع دراسʻʱا، حʘʽ تʤʱا

واقʸʱادǽة بل حʱى أسلʨب حॽاة الʺʛاهقʧʽ وأنʺاȋ شॽʸʵاتهʦ تʙفع بهʦ نʨʴ مهاوȑ الانʛʴاف  
ȑادʨة الǽولا ȑادʨة الǽʙبل Ȑʨʱʶه على مʚة هॽانʙʽʺا  الʻʱجاءت دراس ʥلʚرات، لʙʵʺي الʡوتعا  ،

  ʧم Șقʴʱائج والʱʻلاص الʵʱجي. ولاسʨلʨʽسʨʶها الʰة في جانʛاهʤه الʚء على هʨʹال Ȍॽلʶʱل
خلال الفʛضॽات    ʧا    مʻل سʶʱʺح  الʱي  الʺʙʽانॽة  Ǽالʙراسة  الʺʱعلقة  الʙʳاول  بॽانات  تʴلʽل 

  .Ǽالʨصʨل إلى فهʦ أعʺȘ للʺʨضʨع والʨقʨف على حقائȘ لʱفʛʽʶ هʚه الʤاهʛة
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 : عʙض جʗاول الاسॻʮʯان  -1
  جʗاول الॻʮانات الॻʶʳʵة:   -أ

  يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʝʻʳ   7جʙول 
 ʝʻʳارات   الʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 

ʛؗ97.6  40  ذ  
 2.4  01  أنʲى 

  100  41  الʺʨʺʳع

يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ الʝʻʳ حʘʽ نلاحȎ أن أغلॽʰة  
جʙا مʧ الإناث وهي    صغʛʽة%. وذلʥ مقابل نॼʶة  97.6نʱʰʶهʦ  و الʺʨʴॼثʧʽ الʺʱعاʧʽʡ ذʨؗر  

2.4 . % 
ونʱʻʱʶج مʺا سȘʰ أن ʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات بʧʽ أوساȋ الʺʛاهقʧʽ تʳلʖ وॼʶʻȃة ʛʽʰؗة الʨؗʚر  

Ǽعʠ  مقارنة Ǽالإناث. ولʧؔ لا ǽعʻي هʚا أن الاناث لا يʱعاʧʽʡ الʺʙʵرات فقʙ تʸʴلʻا على  
ال  ʧاهقات  مʛʺجع  الʛي ؗʺا  الʨʵʱف.   ʖʰʶǼ الاسʱʺارة  على  الإجاǼة   ʧʹرف  ʧؔل ʺʱعاॽʡات 

ॽʰʢعة الʺʴافʤة للʺʱʳʺع  الأǽʹا إلى    قةالʺʛاهفي سʧ  لʺʙʵرات  لالاناث  انʵفاض نॼʶة تعاʡي  
الʜʳائȑʛ مʧ حʘʽ الʛʴص الʙʷيʙ الʱي تفʛضه الأسʛة الʜʳائȄʛة على الفʱاة ومʛاقʱʰها داخل  
ها Ǽاسʛʺʱار حʱى تʰلغ سʧ الʛشʙ ومʛحلة الʜواج، ما   ʨؗسل ʦȄʨل .والعʺل على تقʜʻʺوخارج ال

وȄʺارس علʽها ضغʢا له أثʛ إʳǽابي في ابʱعادها عʧ عالʦ الانʛʴاف  ʳǽعلها مȌʴ الأنʤار  
الا في حالات نادرة أو شاذة ʛʣ ʖʰʶǼوف قاهʛة. وهʚا على خلاف فʯة الʨؗʚر الʱي تʙʳ دائʺا  

الʗʽʰ، مʺا ʳǽعله الʺʛاॼʀة خارج  ǽʺارس علॽه نفʝ الʹغȋʨ أو  عʛضة    ʦالʺʻʱفʝ حʘʽ لا 
 ̒h ʱي ʙها فقʻة مʯʽʶات خاصة الॽ ʨؗلʶال ʧم ʙيʙاللعʨ   .هاʛʽقة وغʛʶرات والʙʵʺي الʡعاʱؗ عʹهاǼ  
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 يʧʺʹʱ تʨزȄع افʛاد العʻʽة حʖʶ الʧʶ   8جʙول 
ʧʶارات   الʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 
13  4  9.8  
14  4  9.8 
15  6  14.6  
16  3 7.3  
17  6  14.6  
18  6  14.6  
19  5  12.2  
20  7 17.1  

  100  41  الʺʨʺʳع

يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ الʧʶ حʘʽ نلاحȎ أن أغلॽʰة  
  ʧʽما ب ʦر أعʺارهʨʴʺʱي ʧʽاهقʛʺال ʧʽثʨʴॼʺة و   13الʻة   20سʻاسʚة    ، وهॽصʨʸراجع إلى خ

نॼʶة    أعلى وقʙ تॼايʗʻ الʖʶʻ مʧ سʻة إلى أخȐʛ. فؔانʗ  أهʙاف الʙراسة والعʻʽة الʺʱعلقة بها.  
الʚيʧ أعʺارهʦ    %17.1ب    ʧʽاهقʛʺها    20للʱة .وتلʻات  سʨʻس ʧة و   15ؗل مʻة    17سʻس

تلʽها ؗل مʧ  %12.2سʻة ب    19. ثʦ  %14.6سʻة نʱʰʶه    18و  سʻة ب  14سʻة و   13. 
. وان ؗانʗ هʚه الʖʶʻ تʛʽʷ إلى عʙد الʺʛاهقʧʽ في عʻʽة  %7.3سʻة ب    16.وأخʛʽا  9.8%

هʚه الفʯة Ǽالʙʴʱيʙ الʱي تعʛʰʱ مʧ أهʦ الʺʛاحل العʺȄʛة في حॽاة    هʨ الʙراسة إلا أن ما يهʺʻا  
الفʛد وهي مʛحلة حʶاسة. وقʙ تʻاولʻا في الفʸل الʲاني مʧ الʳانʖ الȑʛʤʻ مʛحلة الʺʛاهقة 
مʧ حʘʽ خʸائʸها وأشȞالها ومȞʷلاتها، فʱعاʡي الʺʛاهقʧʽ للʺʙʵرات ما هʨ الا نʱاج لʺا 

ʢواض الʺʛحلة مʧ مʷاكل  هʚه   ȑʛʱوف  تعʛʣة، وॽجʨلʨʽب وتغʛʽات  واجʱʺاॽɺة  نفॽʶة  ʛاǼات 
  ʅॽؔʱم الʙا ؗعʡʨه ضغॽض علʛتف ʙها مʺا قʽئ فʷʻي يʱة الʯʽʰال Ȍوس Șاهʛʺها الʷॽɻǽ املʨوع

  . ʝالȑʚ يʕدȑ إلى الʘʴॼ عʧ الʙʰيل الॽɾ ʙʳǽ ȑʚه الʺʻʱف 
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 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʺȐʨʱʶ الʙراسي   9جʙول 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات   الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي 

 14.6  6  ابʙʱائي 
 Ȍسʨʱ41.5  17  م 
 ȑʨ24.4 10  ثان 

 19.5  08  جامعي 
  100  41 الʺʨʺʳع

الʙراسة حʖʶ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي، حʘʽ نلاحȎ  يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة  
بॼʶʻة    ʥوذل  ʦॽعلʱال  ʧم  Ȍسʨʱʺال الʨʢر  في  تʨقفʨا  أو  مʙʺʱرسʨن   ʦه  ʧʽثʨʴॼʺال أغلॽʰة  أن 

. وأخʛʽا %19.5. ثʦ الʨʢر الʳامعي بॼʶʻة    %24.4. تلʽها الʨʢر الʲانȑʨ بॼʶʻة  41.5%
مʕشʛا على الʻʹج الفȑʛؔ للʺʛاهȘ،  . فالʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي ǽعʛʰʱ  %14.6الʨʢر الابʙʱائي بॼʶʻة  

فالʺʙرسة تعʛʰʱ وسʽلة مʧ وسائل الʹȌॼ الاجʱʺاعي ومʧ بʧʽ أهʦ الʺʕسʶات Ǽعʙ الأسʛة الʱي 
 ʧم Șاهʛʺك الʨسل ʦȄʨرسة على تقʙʺعʺل الʱة، فȄʨة سॽɺاʺʱة اجʯʷʻد تʛة الفʯʷʻتعʺل على ت

 ɦr ه وȄʛʡقة تفاعله وتॽؔفه داخل الʺ ʨؗسل Ȍॼه وضʱʽʸʵش ʧȄʨؔت ʘʽل  حʷع. وفي حالة فʺ
  ʖʰʶǼ الʺʛʴʻف  أو   ʅॽؔʱʺال عʙم  أو  الʺʛʶʱب   Șاهʛʺال  ʙʳن  ʙق مهامها  أداء  في  الʺʙرسة 
الʹغȋʨ الʺفʛوضة علʽها سʨاء مʧ الʺʙرسة ʛʲȞؗة الʙروس وصعȃʨة الʺʻاهج الȄʨȃʛʱة أو نʛʤا 

ʱته الʛبها أس ʛʺي تʱة الॽɺاʺʱة والاجǽادʸʱامل الاقʨرسة ؗالعʙʺخارج ال Ȑʛامل أخʨلع  ʛثʕي ت
ॽات   ʨؗي سلʻʰاف وتʛʴالان ʨʴه نǼ فعʙي ʙق ȑʚال ʛراسي، الأمʙاره الʨʷه مʱعǼاʱا في مॼه سلॽعل

  مʛʴʻفة ʱؗعاʡي الʺʙʵرات. 
  ʦاهʨʱʶم ʧʽʡعاʱʺال ʧʽاهقʛʺة الॽʰراسة أن أغلʙة الʻʽع ʧها مʽا علʻلʸʴي تʱالأرقام ال ʛʽʷوت
  ʧʽاهقʛʺلاء الʕله ȑʛؔالف Ȑʨʱʶʺل على ضعف الʙان دل فإنʺا ي ʛشʕم ʨوه Ȍسʨʱي مʺॽعلʱال
تعاʡي   خʨʢرة   ʙعǼ  ʖعʨʱʶǽ  ʦل العقلي   ʦهʻȄʨؔʱف الʛʽʢʵة.  الآفة  هʚه  ضॽʴة   ʨوقع  ʧيʚال

  ʛʽه الʶلʰي على الʴʸة الǽʙʶʳة والʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة لʺʱعاʽʡها  الʺʙʵرات وتأث
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 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ وجʨد عʺل   10جʙول 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات   لʥǽʙ عʺل هل 
 ʦ26.8 11  نع  
 73.2  30  لا 

  100  41  الʺʨʺʳع

يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ إذا ؗان للʺʛاهȘ لǽʙه عʺل،  
مʧ عʻʽة الʙراسة لʙيهʦ عʺل    %  ॽɾ 26.8ʺا ؗانʗ نॼʶة  لʝॽ لʙيهʦ عʺل   %73.2فʻلȎʴ أن

ʨʻʳǽن مʻه مالا، فعʺالة الʺʛاهقǽ ʧʽعʛʰʱ مʧ العʨامل الʱي فʽها خʨʢرة نʛʤا لأن هʚه الʺʛحلة  
مʧ الʺفʛʱض بها مʜاولة الʙراسة سʨاء في الʺʙرسة أو الʺعاهʙ الʺʸʸʵʱة في الʧȄʨؔʱ الʺهʻي  

ضات تʶاعʙها على تʧȄʨؔ  لاكʶʱاب مهارة تʻفعها في الʺʱʶقʰل، أو حʱى مʺارسة هȄʨات ورȄا
الʺʛحلة حʶاسة  ǽفقʙها الإحʶاس والʷعʨر ǼالȄʛʴة فهʚه  الʘʴॼ عʧ عʺل   ʝॽها ولʱʽʸʵش
انفاقه في مʳالات عʙة خاصة   له  قʶǽ ʙهل   ȑʚال للʺال   ʝॽول ȑʛؔالف الʻʹج  إلى  وتʱʴاج 

ص،  الʺʛʴʻفة مʻها اذا لʙʳǽ ʦ الʛقʖʽ. وفي هʚه الʺʛحلة العʺȄʛة فعʺالʱهʦ تʛʸʴʻ عʙʻ الʨʵا
  ʦراسة عʺلهʙال  ʧʽاهقʛم ʠعǼ أن الʺʛʴʻفة وقʙ لاحʻʤا  أو  الʛʽʢʵة   Șʡاʻʺال وقʙ تʨؔن في 
  ʦله ʧʺʹǽ ا ؗʺاʛʽمالا وف ʦهʽر علʙȄونه عʺل وʛʰʱعǽ ȑʚة الॽسات العقلʨع الʺهلॽفي ب ʜؔتʛي

  . تʨفʛ الʺʙʵرات
ان تʨفʛ عʺل للʺʛاهȘ يʛʱتʖ علॽه العʙيʙ مʧ الآثار الʨخॽʺة الʱي تʕثʛ على سʛʽورة حॽاته  
ȞʷǼل عام، ولعل أبʛز الآثار الʱي تʛʳʻ عʻها هي الآثار الॽʴʸة للʺʛاهȘ وتʳʱلى في ʣهʨر  

ʛȞॼم  ʧس في  الʺهॽʻة  الʺʛحلة    ، الأمʛاض  لهʚه   ʦॽلʶال  ʨʺʻال على  تʺʱاز  وانعȞاساتها  الʱي 
  مʱعʙدةʸʵǼائʟ تʳعلها ضॽɻفة وهʷة، ؗʺا ʶǽهʦ العʺل للʺʛاهȘ إلى تعʛضه لʺʷاكل نفॽʶة  

الॽʸʵʷة  وتʨتʛات في  و   واضʛʢاǼات  العʻف  مʻها  ʛʽʲؗة  ॽات  ʨؗسل ʣهʨر  الʛʶقة ʸǽاحॼه 
  تعاʡي الʺʙʵرات.و 

واهʺال مʱاǼعة  إلى الʱهʛب مʧ مقاعʙ الʙراسة  الʺʛاهȘ  الʱي تʙفع    مʧ الأسॼابالعʺل ǽعʙ    كʺا ان 
الʶǽ ȑʚهʦ في   الʷارع،   ʦهʻʹʱʴǽ ʧيʚال  ʧʽȃʛʶʱʺال يʛʳʻ عʻه زȄادة في أعʙاد  الʙروس، ما 

  ،ʦافهʛʴأنه  ان والابʙاॽɺة  ؗʺا  والفȄʛؔة  العقلॽة   ʦراتهʙق تॽʺʻة   ʧم  ʙʴǽ عʺالة  ف ʨȞǽن  ما  غالॼا 
Șاهʛʺع    الǼاʢالǼ  ʦʶʱي) Ȍॽʶॼال ȑوʙʽال (   ȑʛؔالف  ʨʺʻال يȌॼʲ عʺلॽة  ، حॼʸǽ ʘʽح  والʚهʻي   ما 

 .ʛʲا لا أكǽماد ʦهʛʽؔتف  
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  جʗاول الفʙضॻة الأولى:   -ب
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʴي الʨʺॽʁǽ ȑʚن ॽɾه   11جʙول 

 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات   نʨع الʴي الȑʚ تॽɾ ʦॽʁه 
  48.8 20  حي شعʰي  

 36.6 15  حي عʺارات 
 ȑʨضʨ14.6 06 حي ف  

  100  41  الʺʨʺʳع

  ʙʳʻه، فॽɾ نʨʺॽʁǽ ȑʚي الʴال ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰي
أحॽاء Ǽاب الʨاد وحي الأعʷاش    مʲل مʧ عʻʽة الʙراسة ʨʺॽʁǽن في أحॽاء شعॽʰة  %48.8أن  

  08مارس وحي    19حي    مʲلمʧ أحॽاء عʺارات    %36.6وحي الأصʻام ، ॽɾʺا ؗانʗ نॼʶة  
انʗ نॼʶة   مʧ أحॽاء فʨضȄʨة وتعلȘ الأمʴǼ ʛي الʺالʴة. ونʱʻʱʶج أن العامل  %14.6ماȑ. وؗ

  ʥتل في  الʶائʙة  ॽات  ʨؗلʶوال  ʦॽʁوال للʺعʱقʙات  الأفʛاد  تʻʰي  في  يلعʖ دورا جʨهȄʛا  الʳغʛافي 
ʺا ʛʽʷǽ "أنʨȞȄʛ فȑʛʽ" ((أن الʱفاعل العاʡفي والʛʤوف الʳغʛاॽɾة تʕدȑ دورا حاسʺا   الʯʽʰة، وؗ

  Ȑʙح لʨʻʳل الʨʽم ʙيʙʴاد)) في تʛدورا  1الأف ʖة يلعȄʛʹʴال Șʡاʻʺالإضافة إلى عامل الǼ اʚه.
هʚه  على  الʱي ʛʡأت  للʱغʛʽات  نʳॽʱة   ʥوذل الʺʱʵلفة  الاجʱʺاॽɺة   ʛاهʨʤال انʷʱار  في  مهʺا 
الʺʷاكل   و  الاجʱʺاॽɺة   ȌǼواʛال وضعف  الʲقافي  والʛʸع  الاجʱʺاعي   ʥؔفʱؗال  Șʡاʻʺال

 Ǽ ارʷʱفي ان ʦهʶها تʛʽالة وغʢॼوال ʛة ؗالفقǽادʸʱرات الاقʙʵʺي الʡولعل تعا ʛاهʨʤال ʠع
مʧ بʻʽها. والأحॽاء بʰلǽʙة الʨادʛʽʲؗ ȑة الا أن عʻʽة الʙراسة قʙ اقʛʸʱت على الॼعʠ مʻها  
انʗ الأحॽاء الʷعॽʰة أكʛʲ تأثʛʽا على الʺʛاهقʧʽ مʧ حʘʽ تعاʡي الʺʙʵرات لʺا تʴʺله هʚه   وؗ

ʛʲاد أكʛالأف ʧʽتفعة والعلاقات بʛة مॽانȞافة سʲؗ ʧاء مॽمع دراسة   الأح Șابʢʱا يʚا، وهʶانʳت
)حʘʽ يʨضح " اذ تʧʽʰ لʻا أن للʨʱزȄع الʳغʛافي قȌʶ لا ʱʶǽهان Ǽه في تʨجॽه  2009جاوت (

  ʧا مʚة وهʛʽدحʺة والفقʜʺة الॽʰعʷاء الॽص الأحʨʸʵالǼ يʡعاʱفة والʛʴʻات م ʨؗد إلى سلʛالف
. وتلʱها الأحॽاء ذات العʺارات بॼʶʻة مʛتفعة ʨؗن  2مȘʢʻ تأثʛʽ الʺȌॽʴ الاجʱʺاعي على الفʛد" 

  ʧم ʙيʙي العʷفʱا لʛ هʚه الأخʛʽة ǽقʻʢها أشʵاص مʧ ؗافة رʨȃع الʨلاǽة وخارجها مʺا ʳǽعلها وؗ
انʗ الأحॽاء الفʨضȄʨة   الʛʳائʦ مʧ بʻʽها عʸاǼات الأحॽاء والʛʶقات وتعاʡي الʺʙʵرات، وؗ

 
1-ȋ ،ع، الأردنȄزʨʱوال ʛʷʻلل ʙامʴة، دار الॽجʨلʨʽسʨدراسة س ،ȑʛالأس ʥؔفʱرات والʙʵʺالله، إدمان ال ʙʰ99، ص 2005، 1قازان ع .  
2  ȑʛائʜʳاب الॼʷال ʙʻرات عʙʵʺي الʡتعا ،ʦȄʛؗ العاصʺة -جاوت ʛائʜʳة في الॽانʙʽدراسة م- ،ʛائʜʳقافي، جامعة الʲاع الʺʱالاج ʦرة في علʨʷʻم ʛʽʱʶ194، ص 2009، رسالة ماج .  
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في الʺʛتॼة الأخʛʽة ʨؗن هʚه الأخʛʽة عʙد قاʽʻʡها قلʽل إلا أن مʛاتع الفʶاد بها ʛʽʲؗة لأن بها  
  أماكʧ مهʨʳرة وشʨارع لا ʛʺǽ بها أحʙ إلا نادرا.

  ʧʽاهقʛʺال ȋرات داخل أوساʙʵʺار الʷʱة انʛاهʣ في ʦي دور مهʴج أن للʱʻʱʶن ʛʽوفي الأخ
ومهʺا اخʱلف نॽɺʨة الʴي مʧ شعʰي أو عʺارات أو فʨضȑʨ إلا أنʻا نلȎʴ أن هʻاك عʨامل  
  ʧم ʙيʙن العʨ ة وهʨ أن مʛاهقي نفʝ الʴي Ȟʷǽلʨن ॽɾʺا بʻʽهʦ رواʳǽ ȌǼعلهʦ يʷʱارؗ ʛؗʱʷم

  ʨاء الʻʶʴة أو الʯʽʶة ʱؗعاʡي الʺʙʵرات.  الʛʰʵات الॽʴاتॽة س
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʷعʨر Ǽالارتॽاح في الʴي   12جʙول 

 ʥॽاح في حॽالارتǼ ʛعʷارات  هل تʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 
  61 25  أشعǼ ʛالارتॽاح ॽɾه 

 39  16  لا أشعǼ ʛالارتॽاح ॽɾه 
  100  41  الʺʨʺʳع

يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ الʷعʨر Ǽالارتॽاح في الʴي  
مʧ عʻʽة الʙراسة ʷǽعʛون Ǽالارتॽاح في أحॽائهʦ الॽʻȞʶة،    %61الʨʺॽʁǽ ȑʚن ॽɾه، نʙʳ أن  

Ǽالارتॽاح في الʴي الʻȞʶي، وȄعʛʰʱ الʴي مʧ    ون ʷعǽ ʛ مʧ العʻʽة لا    ॽɾ39%ʺا ؗانʗ نॼʶة  
بʧʽ أهʦ عʨامل الʱي تʕثʛ في عʺلॽة الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة. فالأحॽاء الʱي تǼ ʜʽʺʱالهʙوء وʨʶȄدها  

  ʛه ودحॽɾ ةʛʽʰ ॽات الʺʛʴʻفة  الانʳʶام بʧʽ أفʛاده وʴȄافʨʤن على مʱاǼعة ؗل صغʛʽة وؗ ʨؗلʶال
مʺا ʶǽهȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ في تقʦȄʨ سلʨك الأفʛاد وʷȄعॽɾ ʛه Ǽالʢʺأنʻʽة وȄʺارس ॽɾه حॽاته ȞǼل  
  ʛʳʻاد الأخلاقي فلا يʶافات والفʛʴال الانȞه ؗل أشॽɾ ʛʷʱʻي تʱال أرॽʴȄة ، عʝȞ الأحॽاء 

 ʛʺاده. والʛأف  ʧʽب Ǽعʙم الارتॽاح وʵȄلف مʷاكل  ازدǽاد شعʨر الأفʛاد   Ȑʨها سʻع  ʙʳǽ  ʙق  Șاه
ه في هʚه الʺʛحلة الʶʴاسة يʘʴॼ  خاصة وأن صعȃʨة في الʱأقلʦ مع الʛʤوف الʺʢॽʴة Ǽالʴي  

عʧ الاسʱقʛار والʷعʨر Ǽالأمان والʛضا الʻفʶي، مʺا ǽفقʙه الʷعʨر Ǽعʙم الارتॽاح وعʙم القʙرة 
ؗأسلʨب  للʺʙʵرات  تعاॽʡه  أسॼاب   ʧن مʨؔت  ʙق الʱي  الاجʱʺاॽɺة  الॽʴاة  في  الانʙماج  على 

 ʙʳॽل ʗقʕل مȞʷǼ هॽɾ ʞॽɻǽ يل وهʺيʙع واقع بʻاقع وصʨال ʧوب مʛاقع الآمال   للهʨا الʚفي ه
    .مʧ واقعه الॽʰʢعي  ʨهوالʶعادة الʱي ؗان يʛج 
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 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʨضॽɻة الʺالॽة للأسʛة   13جʙول 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  ماهي وضॽɻة أسʛتʥ الʺالॽة 

 ʛحالة فق ʞॽɻ26.8 11  ت  
 48.8  20  مʨʶॽرة الʴال 

 ʙʽج ȑ24.4 10  وضعها الʺاد  
  100  41  الʺʨʺʳع

  Ȏʴلʻة، فʛة للأسॽة الʺالॽɻضʨال ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰي
ؗانʗ   %48.8أن   ॽɾʺا  مʨʶॽرة،  الʺالॽة   ʦهʛأس الʙراسة وضॽɻة  أسʛهʦ   %26.8مʧ عʻʽة 

أسʛهʦ وضعها الʺȑʙ جʙʽ. فʱأثʛʽ العامل الاقʸʱادȑ مهʦ    %24.4تʞॽɻ حالة فقʛ، وأخʛʽا  
  ʖأغل أن   ʙʳن الʱʻائج  خلال   ʧوم  .ʧʽاهقʛʺال  Ȑʙل الʺʙʵرات  تعاʡي  تفʷي   ʛʽʶتف في  جʙا 
في   ʙʳǽ صعȃʨة  لا   Șاهʛʺال أن  على  يʙل  وهʚا   ،ʙʽوج مʨʶॽر   ȑالʺاد  ʦوضعه  ʧʽثʨʴॼʺال

الʺʙʵرات. وان ؗانʗ نʱائج الʙراسة الʨʸʴل على الʺال لإنفاقه في اقʻʱاء ما يʛغǼ ʖه وخاصة  
تʻʱافى مع العʙيʙ مʧ الʙراسات الʱي تʛʽʷ إلى أن الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ والʺادȑ الʺʙʱني للأسʛة 
  ʦهʶة تʙʽة جǽوفا مادʛʣ فʛي تعʱال ʛرات، إلا أن الأسʙʵʺي الʡادها إلى تعاʛأف ʙأحǼ ȑدʕي

وتʜوʙȄهǼ ʦالأمʨال دون مʛاॼʀة أو  ȄʛʢǼقة أو ǼأخȐʛ في انʛʴاف أبʻائها عȘȄʛʡ ʧ اللامॼالاة  
ʺا بʗʻʽ نʱائج الʙراسة أن   ʨʷॽɻǽن حالة فقʛ وʛʣوفهʦ الʺادǽة والاقʸʱادǽة    %26.8مʴاسॼة.ؗ 

الʺʷॽɻة   وغلاء  الॽʴاة  مʢʱلॼات  وازȄاد  الʴॽʴʷة  العʺل  وʛʣ ʖʰʶȃوف   ʛالأس هʚه  صॼɻة 
  ʙʽفʨؗ روناʨؗ اءȃي وʷتف ʧة مॽʺة العالॽʴʸالأزمة ال ʙعǼ ات    19خاصةॽɺاʙت ʧوما خلفه م

جعل العʙيʙ مʧ أرȃاب الأسʛ    على مȐʨʱʶ ؗافة القʢاعات خاصة الاقʸʱادǽة والʺهॽʻة مʻها،
ǽفقʙون وʣائفهʦ أو يʨʲʴॼن عʧ وʣائف مʕقʱة تؔفل لهʦ قʨت يʨمهʦ. فهʚه الʺʷاكل الʺادǽة 

ʛʽʰ في ʘʴǼ أفʛادها على ʛʡق لʱعʠȄʨ الʻقʟ الʨʷॽɻǽ ȑʚنه وخاصة الʺʛاهق ʧʽ  تʶهȞʷǼ ʦلؗ 
الغॽʻة  ʛالأس ʧم ʦرفاقه ʧʽȃو ʦهʻʽب الفʨʳة   ʥتل  Șʺن عʨلʺʴʱي العقلي لا   ʦهʻȄʨؔت  ʦȞʴǼ    أو

مʺا يʙفع بهʦ إلى تعاʡي الʺʙʵرات في مʴاولة ǽائʶة للʱعʠȄʨ عʧ تلʥ الʴالة   مʨʶॽرة الʴال 
 ʛها أسʷॽɻي تʱة الȄʜʺتهال .  
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 العʻʽة حʖʶ مʙʸر دخل الأسʛةيʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد   14جʙول 
ʥتʛر دخل أسʙʸم ʨارات  ما هʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 

  29.3 12  وॽʣفة حʨȞمॽة 
  36.6 15  تʳارة 
 ʙ00  00 تقاع  

  7.3  03  أعʺال حॽɾʛة 
 26.8  11  ( مʻح، اعانات ...) أخȐʛ مʨʻʱعة

  100  41  الʺʨʺʳع

الʙراسة حʖʶ مʙʸر دخل الأسʛة، نʙʳ أن  يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة  
الʳʱارة و   36.6%  ʧم ʦهʛ29.3دخل أس%    ʗا ؗانʺॽɾ دخل أسʛهʦ مʧ وʣائف حʨȞمॽة، 
أسʛهʦ دخلهʦ    %7.3وأخʛʽا     أسʛهʦ مʙاخʽل مʨʻʱعة ( مʻح واعانات ...)،  Ȑلʙ  %26.8نॼʶة  

  ȑضع الʺادʨوال ȑادʸʱة العامل الاقॽʺقا إلى أهǼنا ساʛا أشʺ مʧ الأعʺال الॽɾʛʴة الʺʱʵلفة. وؗ
الʳʱارة   ʧم ʛالأس نॼʶة دخل  أن   Ȏʴلʻف الʺʙʵرات  تعاʡي  إلى   ʧʽاهقʛʺال تʨجॽه  في  للأسʛة 

ʙ تʨʻع مʸادر الʙخل وتʨفʛه مʺا يॽʱح للʺʛاه ʕؗة مʺا يॽمʨȞʴائف الʣʨه الॽتفع تلʛصة  مʛف Ș
العʻʽة  وهي نॼʶة مʛتفعة مʧ أسʛ أفʛاد    %26.8للʨʸʴل على الʺال لإنفاقه. ؗʺا لاحʻʤا أن  

  ʅॽɻض ʦا او دخلهʨحʛالة ؗʺا صʢॼال ʧن مʨعانǽ ات أوʙاعʶʺح والʻʺال ʧم ʅॽɻض ʦدخله
لا ʶǽʺح لهʦ بʱلॽʰة ؗافة احॽʱاجات الأسʛة، هʚه الʨضॽɻة الʺالॽة الॼɻʸة تʨؔن سॼʰا في تʨجه  
الʺʛاهȘ نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات أو حʱى الانʛʵاȋ في عʸاǼات الأحॽاء الʱي تʶهʦ في انʛʴافه 

 ɹ ʺʽله على بॽع والاتʳار Ǽالʺʙʵرات ॽɾقع ضॽʴة لهʚه الآفة الʛʽʢʵة في مʴاولة مʻه الʘʴॼ  أو ت
  عʧ بʙيل للʨضॽɻة الاجʱʺاॽɺة الॼɻʸة الʱي تʷॽɻها أسʛته.

 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ تʟॽʸʵ الʺʛʸوف   15جʙول 
 %الʺȄʨʯةالॼʶʻة   الʛؔʱارات  هل تʟʸʵ لʥ أسʛتʥ مʛʸوف

 ʦ53.7 22  نع  
 46.3  19  لا 

  100  41  الʺʨʺʳع

  ʥل ʟʸʵة تʛالأس ʗإذا ؗان ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰي
انʨا الʚيʧ    %53.7مʛʸوف، فʻلȎʴ أن   أجابʨا بʻعʦ حʘʽ تʟʸʵ لهʦ أسʛهʦ مʛʸوفا، فʺاؗ 

الʚيʧ لا تʟʸʵ لهʦ أسʛهʦ مʛʸوفا. ونʱʻʱʶج مʧ خلال الॽʰانات أن    %46.3أجابʨا بلا  
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للأبʻاء   الʺʛʸوف   ʟॽʸʵت على   ʙاعʶǽ ما  أن  الا  هʚا   ʧم ʦغʛال وعلى  مʱقارȃة،   ʖʶʻال
الʺʛاهقʧʽ هʨ الʨضع الʺالي الʙʽʳ وهʚا راجع إلى الॼʶʻة الʺʛتفعة للأسʛ مʨʶॽرة الʴال والʱي  
  ʟॽʸʵت ان   ،Ȑʛوالأخ الفʻʽة   ʧʽب مادǽا   ʦائهʻأب  ʦدعه إلى  يʙفع  ما   ،ʙʽج الʺالي  وضعها 

صة الʺʛاهقʴǽ  ʧʽʺل في ॽʡاته جانʧʽʰ الʙʽʳ و الʶيء، مʺا  يʢʱلʖ مʧ  مʛʸوف للأبʻاء خا
  ʛالالأس  ʦعهʻاولة مʴʺال لʨالأم ʥه تلॽɾ Șفʻي تʱاء الॽات أو الأشȄʛʱʷʺة على الʛʺʱʶʺة الॼʀاʛʺ

مʧ الانʛʴاف خاصة هʚه الʺʛحلة العʺȄʛة الʱي قʙ يʙʰأ فʽها تعلʦ الʙʱخʧʽ ثʦ شيء فʷيء حʱى  
 ̋ ʙʵرات. ومʧ الʳانʖ الآخʛ تʛك الأبʻاء الʺʛاهقʧʽ بʙون مʛʸوف ما  ʙʳǽ نفʶه يʱعاʡى ال

ات   ʨؗهاج سلʱإلى ان ʦفعهʙمʺا ي ʦانهʛأق ʙʻالʺال ع ʛفʨʱالʹعف ل ʧالة مʴǼ ونʛعʷǽ ʦعلهʳǽ
  ʧه مǼ حȄʛʸʱال ʦا ما تʚقة وهʛʶة ؗالʯʽات س ʨؗه سلʚن هʨؔت ʙل على الʺال قʨʸʴيلة للʙب

ʨʸʴل على عʺل يʙر لهʦ دخلا. مʧ خلال الʱʻائج نʙʳ  قʰل Ǽعʠ الʺʛاهقʧʽ أو إلى الʨʱجه لل
أن الʺʛʸوف الʨʽمي مʧ العʨامل الاقʸʱادǽة الʱي تʙفع ǼالʺʛاهȘ إلى تعاॽʡه الʺʙʵرات ȄʛʢǼقة  

    .ȐʛأخǼ أو  
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʴالة الاجʱʺاॽɺة للʨالʙيʧ   16جʙول 

 ʧيʙالʨة للॽɺاʺʱالة الاجʴارات   الʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 
  ʷॽɻǽ 28 68.3ان معا 

 14.6  06 مʢلقان 
  17.1 07  أحʙهʺا مʨʱفي 

  100  41  الʺʨʺʳع

الʙʳول    ʧʽʰي  ʧيʙالʨلل الʴالة الاجʱʺاॽɺة   ʖʶراسة حʙال أفʛاد عʻʽة  الʺʧʺʹʱ تʨزȄع  أعلاه ، 
قʙ صʛحʨا Ǽأن والʙيهʷॽɻǽ ʦان معا، ॽɾʺا ؗانʗ الʖʶʻ مʱقارȃة مʧ حʘʽ    %68.3فʙʳʻ أن  

  .   %14.6و   %17.1أحʙهʺا مʨʱفي ومʢلقان فؔانʗ على الʨʱالي 
  ʧم ʦغʛوعلى ال ʦهȄʨن مع أبʨʺॽʁǽ ʧʽثʨʴॼʺال ʧة مॼة الغالॼʶʻأن ال Ȏʴائج نلʱʻخلال ال ʧوم
يʙل على وجʨد   الʺʙʵرات، مʺا  تعاʡي  الʺʛاهقʧʽ ضॽʴة  ʻʺǽع أن مʧ سقȋʨ هʕلاء   ʦل هʚا 
عʨامل مʕثʛة أخȐʛ مʲل جʺاعة الʛفاق أو الʨʳ الأسȑʛ الʺʹʛʢب أو الʺʷاكل بʧʽ الآǼاء  

ه  والأبʻاء أو عʙم   ʨؗه سلॽجʨا في تॼسل ʛثʕما ي ʛغʸال ʧاء مʻك الأبʨسل ʦȄʨص على تقʛʴال
خارج    ʦائهʻأب ومʱاǼعة سلʨك  مʛاॼʀة  على   ʧيʙالʨال عʙم حʛص  إلى  Ǽالإضافة  هʚا  مʱʶقʰلا، 
  ʠȄʨعʱفة لʛʴʻق مʛʡ ʧع ʘʴॼه يʶنف Șاهʛʺه الॽɾ ʙʳǽ املʨل أو مع رفاقه. ؗلها عʜʻʺال
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الʻقʟ العاʡفي أو الʛʴمان الȑʚ تعʛض له داخل الأسʛة مʧ خلال ما تعʛض له ʙʳॽɾ في  
عʧ   بʙيلا  Ș تعاʡي الʺʙʵرات والʛفقة الʯʽʶة ملاذا ما يʙفعه للانغʺاس في هʚه الآفة الʱي تʵل

  ʧʽالعلاقة ب ʗʶॽأنه ل ʙʳن Șʰخلال ما س ʧʺته. فʛه داخل أسʷॽɻǽ ȑʚاعي الʺʱضع الاجʨال
  Ȑʛة أخ ʛؗʱʷامل مʨاك عʻرات بل هʙʵʺلل ʧʽاهقʛʺي الʡعلى تعا ʛثʕما ي ʧʽوجʜالاؗالॼةاللام  

  ʛʤوف الاقʸʱادǽة وغʛʽها. الالʛفقة الʯʽʶة ومȞان الʧȞʶ و في رقاǼة الأبʻاء و 
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ معاملʥ الʨالʙيʧ  17جʙول 

 ʥل ʥǽʙوال ʥارات   معاملʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 
  31.7  13 قاسॽة 
  7.3 3 حʨʻنة 

  41.5 17  مʶʱاهلة 
 ʧʽالॼم ʛʽ19.5 08  غ  

  100  41  الʺʨʺʳع

أن    ʙʳن  ʧيʙالʨال  ʥمعامل  ʖʶح الʙراسة  عʻʽة  أفʛاد  تʨزȄع   ʧʺʹʱʺال  ، أعلاه  الʙʳول   ʧʽʰي
41.5%    ʗا ؗانʺॽɾ ، اهلةʶʱة، و  %31.7معاملة مॽ19.5معاملة قاس%    ، ʦبه ʧʽالॼم ʛʽغ

 ʗا ؗانʺॽɾ7.3%   .نةʨʻمعاملة ح  
مʧ خلال الʱʻائج الȑʚ يʨضح أثʛ الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة على الʺʛاهقʧʽ فʙʳʻ أن الʶʱاهل في 
  ʛالعʺل سائǼ ʦغالهʷا لانʛʤفي أو نʨʱهʺا مʙلقان أو أحʢم ʧيʙالʨن الʨؔة لʛʽʰؗ ةॼʶʻب ʦهʱمعامل
هʙʳॽɾ ، ʦ الʺʛاهȘ نفʶه حʛا في فعل ما ʴǽلʨ له دون   ʨؗه سلॽجʨا على تॼسل ʛثʕم ما يʨʽال

أن  مʴاس ؗʺا  مʛʴʻفة.   Ȑʛأخ ॽات  ʨؗرات وسلʙʵʺال تعاʡي  الاقʙام على  إلى  Ǽه  يʙفع  ما  ॼة 
لʱفȄʛغ   ملاذ   ʧع  ʘʴॼوال الاكʯʱاب  الʨقʨع ضॽʴة  إلى   ʦبه تʙفع   ʧʽاهقʛʺلل القاسॽة  الʺعاملة 

ن هʚه الʺʛحلة العʺȄʛة تعʛف تقلॼات نفॽʶة ومʜاجॽة واضʛʢاǼات ʛʽʲؗة وهʚا ما أشار لأمʷاكله  
أن الʟʵʷ الʖʽʯؔ شʟʵ ضʅॽɻ لʝॽ فقȌ في قʙرته على الʺقاومة    hentingإلॽه "هʱʻج  

. ان مʕʶولॽة الʨالʙيʧ 1بل وفي قʙراته الॽʺʶʳة والʚهॽʻة ما يʙȄʜ احʱʺال وقʨعه ضॽʴة للȄʛʳʺة"
كʛʽʰة مʧ ناحॽة تॽȃʛة الأبʻاء ॽɾقع على عاتقهʦ تʱʽȃʛهʦ تॽȃʛة سلॽʺة بʽʰʻʳʱهʦ مهاوȑ الانʛʴافات 
والʨʻʳح الʱي أحॽانا ما تʨؔن للأسʛة ʛʡفا فʽها وهʚا ما أشار الॽه سʚرلانǼ ʙأن " الʨʽʰت الʱي  

فʽها الʜʽʽʺʱ في الʺعاملة، وعʙم  تʛʢॽʶǼ ʜʽʺʱة شʟʵ واحʙ علʽها سʛʢॽة مʢلقة، أو الʱي ॽʷǽع  

 
ʜ أʴǼاث مȞافʴة الȄʛʳʺة، وزارة الʙاخلॽة، الȄʛاض،  1 ʛؗر الإسلامي، مʨʤʻʺة والʺȄʛʳا الǽاʴض ʦعل ،ʦॽʂاʛإب ȑʙʽʰ43، ص 1995الع.   
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غالॼا ما تʕدȑ إلى جʨʻح أحʙ    الʨʱافȘ، أو عʙم الاهʱʺام، أو الغʛʽة الʙʷيʙة أو القʨʶة الʙʷيʙة
ʛه الأسʚاد هʛك " 1أفʨلʶدة للʙعʱلة مʲأم ʛهʤلاف تʵار والʳʷال ʛʲȞǽ ماʙʻالإضافة " عǼ اʚه .

الʵاʡئ مʧ الʨالʙيʧ مʲل: نʚʰ الʢفل واهʺاله، أو الʴʺاǽة الʺفʡʛة والʨʹʵع له، أو الʛʢॽʶة  
تʨجॽه سلʨك الأبʻاء وخاصة الʺʛاهقʧʽ مʻهʦ وهʚا ما  . فللʯʷʻʱة الأسȄʛة الأثʛ الॼالغ في 2علॽه"

  Ȍॼʹة الʛوا داخل الأسʙʳǽ ʦل ʘʽرات حʙʵʺال ʦهʽʡوتعا ʦافهʛʴة في انʻʽاد العʛأف ʧه مʤنلاح
 .ʦȄʨالق ȑʛالأس  

 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ وجʨد مʧ يʱعاʡى الʺʙʵرات مʧ الأسʛة  18جʙول 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  أسʛتʥ مʧ يʱعاʡى الʺʙʵرات هل يʨجʙ في 

 ʦ36.6  15  نع  
 63.4 26  لا 

  100  41  الʺʨʺʳع

يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ وجʨد في أسʛة مʧ يʱعاʡى  
 ʦʻا بʨأجاب ʧأن م ʙʳرات، نʙʵʺا بلا  %36.6الʨأجاب ʧا مʨا ؗانʺॽɾ ،63.4% .  

الأرقام نʙʳ أن عʙدا ʛʽʰؗا مʧ مʛاهقي الʙراسة يʱعاʡى أحʙ أفʛاد أسʛهʦ للʺʙʵرات  ومʧ خلال  
ما يʙل على أن الʺʛاهقʨʷॽɻǽ ʧʽن في أوسʨʶǽ Ȍدها الانʴلال الاجʱʺاعي والأخلاقي، فʨʻʳح  
  ʦهʽا علॽʰها سلʛʽاء بها، فؔان تأثʙʱالاق ʖʳǽ وةʙون في الأصل قʛʰʱعǽ ʧيʚة الʛاد الأسʛأف ʠعǼ

Ȑفأد   ʦفات   بهʛʸʱال  ʠعǼ مʷاهʙة   ȑدʕي ما  فعادة  الʺʛʴʻفة.  ॽات  ʨؗلʶال  ʥتل انʱهاج  إلى 
بʙايʱها حʱى ॼʸǽح   ارادǽة وغʛʽ واॽɺة في   ʛʽقة غȄʛʢǼ هاʱȃʛʳأو ت اعادتها  إلى  ات  ʨؗلʶوال
ا معʙʺʱا مʧ خلال اعʱقاده Ǽأنه يॼʱع الʨʺʻذج الॽʴʸح سʨاء ؗان مʧ الأب أو الأم أو   ʨؗسل

 ʛʽʷǽ ة ؗʺاʨأو الإخ ʙرات  م  أحʙʵʺي الʡه تعاॽɾ ʦʱل يʜʻم ʧʺفال ضʡالأ ʙاجʨأن " تǼ حيʨل
مʧ قʰل أحʙ الʨالʙيʧ، أو انʛʵاȋ أحʙ أفʛاد العائلة Ǽالعʺل الاجʛامي يʙȄʜ مʧ فʛصة الʱعʛض  

. ان ما يʱعلʺه الʺʛاهȘ مʧ خلال مʷاهʙة أفعال أحʙ أفʛاد أسʛته يʛʱسخ في ذهʻه  3للʺʙʵرات" 
كʨʸر سʨاء ؗانʗ هʚه الأخʛʽة حʻʶة أو سʯʽة فهي سʨؔʱن ذات تأثʛʽ في شʱʽʸʵه مʱʶقʰلا  
ات  ʨؗلʶال  ʙاهʷوم فاكʶʱاب  ǼالʺॼʶʱȞات.  وأǽʹا  الʨراثॽة  Ǽالاسʱعʙادات   ʛأثʱت فالॽʸʵʷة 

 
  .96مʙʺʴ سلامة ॼɼارȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  1
  .97الʺʛجع الʶابȘ، ص  2
  .116ناصʛ مʴي الʙيʧ ملʨحي، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  3
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الʺʛʴʻفة خاصة تعاʡي الʺʙʵرات مʧ أحʙ أفʛاد الأسʛة يʕدǼ ȑالʺʛاهقʧʽ إلى انʱهاج هʚا الʶلʨك  
  الʺʛʴʻف.    

 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ صلة قʛاǼة الʟʵʷ الʺʱعاʡي مʧ الأسʛة  19جʙول 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  الʟʵʷ الʺʱعاʡي مʧ داخل الأسʛة 

  40  06  الأب 
  60 09  الأخ 

  100  15  الʺʨʺʳع

  ʟʵد شʨجʨب ʦعʻا بʨأجاب ʧم ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰي
  ʦول رقʙʳال في  أشʛنا  ʺا  وؗ الʺʙʵرات.  يʱعاʡى  أسʛة   ʧ18م    ʧʺʹʱʺال مʨʴॼثا   15أعلاه 
 ʦول رقʙʳخلال ال ʧرات ومʙʵʺال ʦتهʛاد أسʛأف ʙى أحʡعاʱأن   14ي Ȏʴأشاروا   %60نل ʦهʻم

ؗان   ॽɾʺا  للʺʙʵرات،  مʱعاʡي  الاخʨة   ʙأح أن  الأب    %40إلى  تعاʡي  على  أكʙوا   ʦهʻم
  للʺʙʵرات.

قʙ تʛعʛعʨا في بʯʽة غʛʽ    15ما ʧȞʺǽ اسʵʱلاصه مʧ نʱائج الʙʳول الʶابȘ أن أفʛاد العʻʽة  
سȄʨة ʨʶǽدها الانʛʴاف والانʴلال الاجʱʺاعي والʙيʻي والأخلاقي، خاصة Ǽعʙ ما أكʙ أحʙ أفʛاد 
العʻʽة أثʻاء إجʛاء مقابلة معه أنه ؗان ǽقʻʱي لʨالʙه الʺʙʵرات ما دفع Ǽه لʰȄʛʳʱها حʱى أصॼح  
الفʛد  الॽʴاة في احʱʺالاتها حʨل وقʨع  يʱعاʡاها ȞʷǼل يʨمي. وهʚا ما أكʙته نȄʛʤة أسلʨب 
  ʛʽأثʱته، فʛاد أسʛأف ʦهʻʽب ʧوم ʦبه Ȍلʱʵǽ ʧيʚاص الʵدها إلى عامل الأشʛة مʺȄʛʳة للॽʴض
  Șاهʛʺال ʧم الابʜال أن يلʨالأح ʧحال م ȑأǼ ʧȞʺǽ اء، فلاʻك الأبʨه سلॽجʨة على تʛʽʰؗ ةʛالأس

 ̒ɦ ʺا Ǽ  ʛʽʷǽاج اب تʛʸفات أو أفعال غʛʽ سȄʨة وهʷǽ ʨاهʙ والʙه أو أحʙ إخʨته ǽقʨم بها، وؗ
ثʗʰ وجʨد ارتॼاȋ مʷاǼه بʧʽ إسʛاف الأب في تعاʡي الʺهʙئات وتعاʡي الأبʻاء  الʙمʛداش Ǽأنه"  

تعاʡي مʱʷقات   ازداد احʱʺال  يʨمॽا  الʺهʙئات  يʱعاॽʡان  فإذا ؗان الأبʨان  الʺʙʵرة.   ʛʽالعقاق
  ʥوث ذلʙة حॼʶال نʲأم ʛʷعة عॼثلاث وس ʧʽاوح بʛʱة تॼʶʻب ʦائهʻأب ʧʽمات بʨʻʺن والʨʽالأف

  ʧيʙالʨاء الʻأب ʧʽروثة  بʨم ʗʶॽة لʛاهʤه الʚو أن هʙʰȄئات. وʙهʺا الʺهʙى أحʡعاʱلا ي ʧيʚالل
في   ʷǽاهʙونه   ȑʚال  ʛʽالعقاق تعاʡي  سلʨك  ǽقلʙون  الأʡفال  أن  والأرجح  الʺفهʨم.  Ǽالʺعʻى 

"ʧȄʨة الفارقة  1الأبʢالʵʺة الȄʛʤه نॽإل ʛʽʷا ما تʚوه ."  ʖʶʱȞǽ اميʛك الإجʨلʶأن الǼ ȑادʻي تʱال
Ǽالقʛب والألفة   الʺʜʽʺʱة  الʳʺعات  والʱفاعل معهʦ في   ʧȄʛة الآخʢالʵم ʧع ʦʱي  ȑʚال  ʦعلʱالǼ

 
1  ،ʗȄʨؔن والآداب، الʨʻقافة والفʲي للʻʡʨال ʝلʳʺه وعلاجه، الʛاهʤداش، الإدمان مʛمʙ31، ص 1970عادل ال.  
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والʱأثʛ بʨʱجʽههʦ نʨʴ تʛʸف معʧʽ في مʨاقف معʻʽة واعʻʱاق اتʳاهات ودوافع ومʛʰرات هʚا 
. لʚلʥ نʙʳ أن لعامل وجʨد أحʙ أقارب الʺʛاهȘ مʧ داخل الأسʛة مʱعاȋ للʺʙʵرات  1" الʛʸʱف

  فله دور Ǽارز وʶȄهʦ في انʛʴافه ووقʨعه ضॽʴة لʱعاʡي هʚه الآفة الʛʽʢʵة.
ات الʱي تʙʸر مǼ ʧعʠ أفʛادها خاصة الʨالʙيʧ أو   ʨؗلʶي الʻʰفي ت ʦة حاسʛالأس ʛʽان تأث
  ʦعلʱي ʘʽح ʦبه ʧȄʛاد الآخʛالأف ȑʙʱقॽɾ ،هǼ Ȑʚʱʴǽ ذجʨʺʻؗ ونʛʰʱعǽ ʧيʚار الॼؔة الʨالإخ ʙأح
ॽɿॽة تعاملهʦ مع   اتهʦ وؗ ʨؗوسل ʦفاتهʛʸاكاة في تʴʺة والʙاهʷʺال ȘȄʛʡ ʧار عॼؔال ʧاء مʻالأب

ات مʛʴʻفة داخل الأسʛة ʱؗعاʡي الʺʙʵرات فʱʽعلʦ  الʺʨا ʨؗد أفعال وسلʨذا صادف وجȂقف، و
  ʦخاصة إذا ما ل ʦك دائʨلʶؗ اهاʻʰʱي ʙها، بل قʱȃʛʳʱم بʨقǽ ʦات ث ʨؗلʶال ʥتل ʙاهʷȄو Șاهʛʺال

  ʙʳǽ الʛادع والʹاȌǼ لʺʲل هʚه الأفعال.  
 ʥلʚرة، لʙʵʺاد الʨʺته للʛاد أسʛأف ʙي أحʡعاʱقا بॽا وثʡاॼرات ارتʙʵʺلل ʧʽاهقʛʺي الʡتعا Ȍॼتʛي
ات الʺʛʴʻفة  ʨؗلʶة الʙاهʷم ʦهʰʻʳي تʱق الʛʢالǼ ائهاʻة أبॽȃʛص على تʛʴأن ت ʛعلى الأس ʖوج

  داخل الأسʛة وخارجها.  
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ علʦ أسʛهʦ بʱعاʽʡهʦ للʺʙʵرات  20جʙول 

  %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  الʺʙʵرات هل تعلʦ أسʛتʥ أنʥ تʱعاʡى 
 ʦ24.4  10  تعل  

 ʦ31.7 13  لا تعل 
 ȑ43.9 18  لا أدر  
  100 41  الʺʨʺʳع

يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ علʦ أسʛهʦ بʱعاʽʡهʦ للʺʙʵرات،  
انʗ نॼʶة    %43.9نʙʳ أن   وؗ   %31.7لا يʙرȑ إن ؗانʗ أسʛته تعلʦ بʱعاॽʡه للʺʙʵرات، 

  أسʛهʦ تعلʦ بʱعاʽʡهʦ للʺʙʵرات.  %24.4أسʛهʦ لا تعلʦ بʱعاॽʡه للʺʙʵرات، وأخʛʽا نॼʶة 
  ʨرات وهʙʵʺلل ʦهʽʡعاʱب ʦهʛأس ʦراسة تعلʙة الʻʽع ʘالي ثلʨات أن حॽʢخلال الʺع ʧج مʱʻʱʶن
  ʦأه ʧي هي مʱاعي الʺʱالاج Ȍॼʹة الॽة وضعف عʺلȄʛة الأسʯʷʻʱء الʨعلى س ʛʽʢخ ʛشʕم
  Șاهʛʺع الʨوق Ȑʙم Ȑʛجهة أخ ʧجهة وم ʧاء مʻك الأبʨسل ʦȄʨة في تقʛعها الأسॼʱي تʱال ʖʽأسال

ه في هʚه الآفة دون رادع. وقʙ يʛجع اهʺال الأسʛ لعʙة عʨامل ؗالʢلاق أو  ضॽʴة وانغʺاس
وفاة أحʙ الʨالʙيʧ مʺا ʳǽعل مʧ الʺʛاهʞॽɻǽ Ș حॽاة اللامॼالاة. أو لعʨامل أخȐʛ ؗʺا أشʛنا 

 
  23الȄʛʤʻات الʙʴيʲة في تفʛʽʶ الʶلʨك الاجʛامي، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  1
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  ʦول رقʙʳا    19في الʛك أمʨلʶا الʚه ʧعل مʳǽ رات مʺاʙʵʺة للʛاد الأسʛأف ʙي أحʡتعا ʨوه
أبʻائها   بʱعاʡي   ʦتعل الʱي لا   ʛالأس أن   ʙʳن  Ȑʛأخ الأسȑʛ. ومʧ جهة   Ȍسʨال داخل  عادǽا 
  ʦفة رفقائهʛعة ومعǼاʱم مʙل وعʜʻʺخارج ال ʦائهʻة أبॼʀاʛام ومʺʱم الاهʙل على عʽدل ʨرات هʙʵʺلل

لʽها ما ǽفʶح الʺʳال للابʧ الʺʛاهǼ Șالʛʸʱف ȄʛʴǼة تامة خاصة في  والأماكʧ الʱي يʛʱددون ع 
أوقات الفʛاغ ومʛافقة رفقاء الʨʶء الʚيǽ ʧقʨدوه إلى ʛʡق الانʛʴاف والانʴلال وتعاʡي الʺʙʵرات 

  والʺهلʨسات العقلॽة.  
  يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ مʛاقʱʰهʦ خارج الʺʜʻل مʛʡ ʧف الأسʛة21 جʙول 

  %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  هل تʛاʥॼʀ أسʛتʥ خارج الʺʜʻل
 ʦ19.5  08  نع  
 46.4 19 لا 

 ȑ34.1 14  لا أدر  
  100 41  الʺʨʺʳع

يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ مʛاॼʀة أسʛهʦ لهʦ خارج الʺʜʻل،  
، ॽɾʺا ؗانʨا  %19.5لا تʛاقʰهʦ أسʛهʦ خارج الʺʜʻل، والʚيʧ اجابʨا بʻعʦ نʱʰʶهʦ  %46.4نʙʳ أن  

ʙلا ي ʧيʚر ال ʦهʰاقʛت ʦهʛأس ʗون ان ؗان ʦهʱʰʶل نʜʻʺ34.1خارج ال.%  
الʱʻائج نʙʳ أن أسʛ الʺʨʴॼثʧʽ لا تعʛʽ اهʱʺاما في تॽȃʛة أبʻائهʦ مʧ خلال عʙم   مʧ خلال 
مʛاقʱʰهʦ في تفاعلاتهʦ مع الʺȌॽʴ الʵارجي وعʙم معʛفة أيʧ يʨʱاجʙون أو تʛʸفاتهʦ أو مع  
العʺȄʛة حʶاسة وسهلة   الʺʛحلة  ʨʰʶʱȞǽنها خاصة وأن هʚه  الʱي  ات  ʨؗلʶال أو  ʨؔʱʴǽن   ʧم

  ʦȞʴǼ ادॽʁة  الانॽʸʵش ʧȄʨؔفي ت ʦهʶي تʱة الॽة والانفعالॽة والعقلॽجʨلʨʽʰة والॽʶفʻها الʸائʸخ
الʺʛاهȘ. ؗʺا أن ॽʰʡعة العلاقة بʧʽ الآǼاء والأبʻاء يلعʖ دورا جʨهȄʛا فالʺʛاهȘ الʞॽɻǽ ȑʚ في  
وسȌ أسȑʛ مʨʴʷن Ǽالʺʷاكل والاضʛʢاǼات وȄعاني مʧ سʨء الʺعاملة مʛʡ ʧف والǽʙه فانه 

خارج دائʛة الاكʛاه والʶʱلȌ مʧ الأسʛة لʙʳॽ الاسʱقلالॽة Ǽانʛʵاʡه في جʺاعات  يʘʴॼ عʧ الʙʰيل  
  ʧل في ذهȞʷʱʱا فॽʰة دورا سلॽȃʛʱاهل في الʶʱال ʖة. ؗʺا يلعȄʛة الأسǼقاʛال ʧا عʙʽعǼ فةʛʴʻم
ॽات خاصة   ʨؗلʶال ʠعǼ ابʻʱعلى اج ʛʰʳم ʛʽفاته وأفعاله وأنه غʛʸفي ت ʛأنه ح Șاهʛʺال

فالʺʛا  مʻها،  أماكʧ  الʯʽʶة  على  يʛʱددون  أو  الʺʜʻل  خارج  Ȅʨʡلة  أوقاتا  ǽقʹʨن   ʧيʚال  ʧʽهق
  ʦهʱʰاقʛم في   ʛالأس اهʺال   ʖʰʶǼ الʺʙʵرات  لʱعاʡي  ضॽʴة   ʦعلهʳǽ ما  وخʛʽʢة  مʨʰʷهة 

  ومʱاǼعʱهʦ الʺʛʺʱʶة.  
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 مʷاكل أسȄʛة أدت لʱعاʡي الʺʙʵراتيʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ وجʨد   22جʙول 
  %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  لʱعاʥॽʡ الʺʙʵرات الʺʷاكل الأسȄʛة أدت هل 
 ʦ36.6  15  نع  
 43.9 18  لا 

 ȑ19.5  08  لا أدر  
  100  41  الʺʨʺʳع

أدت   أسȄʛة  مʷاكل  الʙراسة حʖʶ وجʨد  عʻʽة  أفʛاد  تʨزȄع   ʧʺʹʱʺال  ، أعلاه  الʙʳول   ʧʽʰي
نʱʰʶهʦ  لʱعاʡي    ʦعʻب أجابʨا   ʧيʚال أن   ʙʳʻف نʱʰʶهʦ    %36.6الʺʙʵرات،  بلا  أجابʨا   ʧيʚوال

43.9%   ʦهʱʰʶن ȑا بلا أدرʨأجاب ʧا ؗان مʺॽɾ ،19.5% .  
فالʢلاق والعʻف الأسȑʛ والʺʷاكل الاقʸʱادǽة والॽʻȞʶة عʨامل مʱعʙدة تȞʷل جʨا مʹȃʛʢا  

على   واجʱʺاॽɺة  نفॽʶة  آثارا  ʵǽلف  أو  ومʨʴʷنا  الʺفʱʱة   ʛالأس أبʻاء  أن   ʗʰث  ʙفلق الأبʻاء،" 
  ʙʻرات عʙʵʺأو ال ʛʺʵالإدمان على الǼ نʨابʸǽ فاةʨة أو الʛʳلاق أو الهʢال ʖʰʶǼ هارةʻʺال

ʛʰؔلات أو خلافات  1الȞʷاجهة مʨلة في مʲʺة، مʛالأس ʨار في جʛقʱل الاسʵلʵا "أن تʺؗ ،"
  ʧʽفاق بʨال Ȑʨʱʶفاض مʵل في انʲʺʱة تॽان إلى  عائلॽالأح ʠعǼ ل فيʸǽ ȑʚوال ،ʧيʙالʨال

الهʛʳة أو الʢلاق الȑʚ يʱʻج عʻه إحʶاس الأبʻاء Ǽعʙم اهʱʺام والʙيهʦ بهʦ فʨʲʴॼʽن عʧ بʙيل  
ان مʧ أهʦ الأسॼاب الʱي تʨصل   قʙ يهȑʨ بهʦ إلى الانغʺاس أو الانʛʵاȋ في الʺʙʵرات. وؗ

  ȑʙها (خالʽإلى ا  1423إل الʺʕدǽة  الʢلاب إلى  هـ) في دراسة الأسॼاب   ʗي دفعʱال لإدمان 
  .  2الاॼʀال على تعاʡي الʺʙʵرات، الʱفʥؔ العائلي وانهॽار الأسʛة"

ان الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ الʨʽم ʛʺǽ بʱغʛʽات اجʱʺاॽɺة ʛʽʲؗة نʛʤا للʨʴʱلات الȄʛʶعة الʱي ʷǽهʙها  
أو  الȑʚ خلف آثارا على جʺॽع الأصعʙة سʨاء الاقʸʱادǽة   ʛالات الأمʳʺال العالʦ في ؗافة 
  ʗفʱة واخȄوʨة نʛʽه الأخʚه ʗʴॼة فأصʛلالها على الأسʤǼ ʗها ألقʛʽة وغॽɾقاʲة أو الॽɺاʺʱالاج

ʗ أبʻائها عʙʻ الʴاضʻات ودور رعاǽة الأʡفال وازداد الأ ʛؗأة للعʺل و تʛʺال ʗجʛة وخʙʱʺʺال ʛس
  ʧȞʶال إلى مʷاكل  Ǽالإضافة  الʺʙرسي وهʚا  الʛʶʱب  و  الʢॼالة  الʢلاق وارتفع معʙل  معʙل 
  ʧم Ǽعʹا  أفقʙها  ما  الأسʛة  على  سلʰي  ȞʷǼل  تʹافʛت  عʨامل  الفʨضȄʨة  الاحॽاء  وʣهʨر 

والʴʺاǽة والعʨاʡف الأبȄʨة والʶʺʱاك بʧʽ أعʹائها وʣهʛت مʷاكل أدت  خʸائʸها ؗالʛعاǽة 

 
  .46عادل الʙمʛداش، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  1
2   ،ʛؗʚال Șجع سابʛم ،ʛالأصف ʜȄʜالع ʙʰع ʙʺ157اح. 
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Ǽالأبʻاء الʺʛاهقʧʽ للʘʴॼ عʧ الʛʴʱر مʧ القʨʽد الأسȄʛة و إʳǽاد الاسʱقلال العاʡفي والʨجʙاني  
  فانʶاقʨا نʨʴ الانغʺاس في عالʦ الانʛʴاف وتعاʡي الʺʙʵرات. 

 يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ مʙʸر دخل الأسʛة وتʟॽʸʵ مʛʸوف   23جʙول 
  وجʨد عʺل          

  
  مʙʸر الʙخل 

 ʦع  لا   نعʨʺʳʺال  

 %الॼʶʻة   الʛؔʱار   %الॼʶʻة   الʛؔʱار 
  12  21.05  04  36.36  08  وॽʣفة حʨȞمॽة 

  15  15.79  03  54.55  12  تʳارة 
  03  5.26  01 9.09  02  أعʺال حॽɾʛة 
  11  57.9  11  00  00  ( مʻح، اعانات ...) أخȐʛ مʨʻʱعة

  41  100  19  100  22  الʺʨʺʳع
  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 

  0.000  0.54  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰي  ʧʽةالعلاقة بʛر دخل الأسʙʸم 
حʘʽ نʙʳ أن نॼʶة الʚيʧ أجابʨا بʟॽʸʵʱ مʛʸوف هʦ    ، وتʟॽʸʵ مʛʸوف لأفʛاد العʻʽة

بॼʶʻة   الʳʱارة  في  مʲʺʱل   ʙʽج  ʦدخله  ʛأس  ʧة    %54.55مॼʶʻب الʨȞʴمॽة  الʣʨائف  تلʽها 
. والʚيʧ أجابʨا بلا مʙʸر دخلهʦ  %9.09وأخʛʽا الʚيʧ مʙʸر دخلهʦ الʛʴف بॼʶʻة    36.36%

بॼʶʻة  و   %57.9أخȐʛ مʨʻʱعة   الʨȞʴمॽة  والʛʴف    %15.79والʳʱارة    %21.05الʣʨائف 
5.26% .  

  ʘʽة حʢسʨʱة مǽدʛʡ اك علاقةʻن أن هʨسʛʽائي بʸل الاحʽلʴʱال نʱائج  وʤȄهʛ مʧ خلال 
مʙʸر دخل الأسʛة وتʟॽʸʵ الʺʛʸوف  بʧʽ    0.000دلالة    عʙʻ مȐʨʱʶ   0.54بلغʱʺॽʀ ʗه  

 .ʖʽʳوفه الʛʸعلى م Șاهʛʺل الʨʸعلى ح ʥذل Ȑأد ʙʽج ʛل الأسʨخʙؗلها ؗان م ȑأ  
تʟॽʸʵ مʛʸوف الʖʽʳ  نʱʻʱʶج مʧ خلال الॽʰانات الʙور الȑʚ يلॼɻه الʙخل الأسȑʛ في  

ʧʽاهقʛʺاء الʻاللأب ʦأه ʙأح ʧʽب ʧʺامل، فʨة    لعǽادʸʱة الاقॽɻضʨهي ال ʛʽʰؗ لȞʷǼ ʛثʕي تʱال
  ʘʽة حʛللأس  ʟॽʸʵة وتȄورʛʹاجات الॽʱؗل الاح ʛʽفʨة في تʙʽʳة الǽة الʺادॽɻضʨال ʦهʶت

ʦهʶǽ بʻʽʺا   ،Șاهʛʺلل والʢॼالة  الʺʛʸوف  والعʨز   ʛون   الفقʛʰʱعǽ  ʧيʚات    الॼʰʶʺال مقʙمة  في 
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عاملا جʨهȄʛا في ʣهʨر العʙيʙ مʧ الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة خاصة    ʨاالاقʸʱادǽة، ولʢالʺا ؗان 
  الʺʛʴʻفة مʻها ؗالʛʶقة والʱعȑʙ وعʺالة الأʡفال والʺʛاهقʧʽ والاتʳار Ǽالʺʙʵرات وغʛʽها.

  ʠعǼ اءʻʱلاق ʥوفا وذلʛʸم ʧʽاهقʛʺائها الʻلأب ʟʸʵر تʨʶॽم ȑي وضعها الʺادʱال ʛفالأس
الʺʱʶلʜمات والʴاجॽات، ذلʥ الʺʛʸوف قʙ يʱفاوت في مقʙاره حʖʶ دخل الأسʛة ومʢʱلॼات  

 الʺʛاهȘ الʱي قʙ تʜʱايʙ في حالة انفاقها على الʺʙʵرات. 
 يʧʺʹʱ العلاقة عʺل الʺʛاهȘ مع تʟॽʸʵ مʛʸوف مʧ قʰل الأسʛة  24جʙول 

  وجʨد عʺل          
  

  تʟॽʸʵ مʛʸوف 

 ʦلا   نع  

ʨع
ʺʳ

الʺ
 %الॼʶʻة   الʛؔʱار   %الॼʶʻة   الʛؔʱار   

 ʦ22  73.33  22  00  00  نع  
  19  26.67  08  100  11  لا 

  41  100  30  100  11  الʺʨʺʳع
  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 
  0.000  -  0.65  بʛʽسʨن 

  
  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰوف  يʛʸم ʟॽʸʵت ʧʽالعلاقة ب

العʻʽة لأفʛاد  عʺل  ووجʨد  الأسʛة  قʰل   ʧأن  ،  م  ʙʳعʺل    %73.33ن ʦيهʙل  ʝॽل  ʧيʚال  ʧم
  ʗا ؗانʺॽɾ ،وفاʛʸم ʦهʛأس ʦله ʟʸʵوفا، ؗʺا    %26.67تʛʸم ʦهʛأس ʦله ʟʸʵلا ت

  . %100بॼʶʻة  نلȎʴ أن الʚيʧ لʙيهʦ عʺل لا تʟʸʵ لهʦ أسʛهʦ مʛʸوفا
  ʗبلغ ʘʽة حʢسʨʱة مॽʶȞد علاقة عʨن وجʨسʛʽائي بʸل الاحʽلʴʱائج الʱخلال ن ʧم ʛهʤȄو

بʧʽ عʺل الʺʛاهȘ وتʟॽʸʵ الʺʛʸوف مʧ قʰل    0.000  دلالة   عʙʻ مʱʺॽʀ0.65 -   Ȑʨʱʶه  
  الأسʛة أȑ ؗلʺا حʛم الʺʛاهȘ مʧ الʺʛʸوف يʕدǼ ȑه للʘʴॼ عʧ عʺل يʨفʛ له دخلا. 

سʨاء ؗان    ،ان مʧ العʨامل الʱي تʹʺʧ تʨفʛ الʺال لȐʙ الʺʛاهȞʷǼ Șل دورȑ هʨ الʺʛʸوف
ʱفʹي إلى اسǽ ا ماॽɺʨʰا أو أسॽمʨاماتيʙʵ   اهقةʛʺحلة الʛعة مॽʰʡ مع Șافʨʱها ما يʻة مʛʽʲؗ  

ȑة  أȄورʛʹمات الʜلʱʶʺال ʠعǼ اءʻʱاء واقʛʷǼ Șات،  تعلȃوʛʷʺات والȄʨلʴعʺة ؗالʡأو    أو الأ
الʱي تعȑʛʱ تفʛʽؔه، خاصة    اشॼاع Ǽعʠ الʜʻوات والغʛائʜ  لʛʸفها في أمʨر ضارة مʧ خلال

  . الʺʙʵرات إذا ما صادف وجʨد رفقة سʯʽة ومʛʴʻفة الʱي قʙ تʙفعه إلى اقʻʱاء الʳʶائʛ أو 
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 Șاهʛʺم الʨʽودة، فالʙʴاته مॼلʢʱا ومʢॽʶǼ عʺʱʳʺان ال  ؗʧأي ʝالأم Șاهʛʺ  ؗʝॽم لʨʽال Șاهʛان م
يʱفاعل مع وسʢه مʧ خلال ابʛاز مȞانʱه بʧʽ أقʛانه خاصة اذا ما تعلȘ بʨʱفʛ الʺال أيǽ ʧقʨم  
  ʖʽʳوف الʛʸام مʙففي حالة انع ،Șلائ ʛهʤʺǼ أمام رفاقه ʛهʤǽ اته لؔيॽفه على حاجʛʸǼ

ʧ الأسॼاب ولعل أبʛزها ما تʦ ذʛؗه سالفا  ʴؗالات الفقʛ ما يʙفع ǼالʺʛاهȘ إلى الʘʴॼ  لʖʰʶ م
عʧ بʙائل أخȐʛ تॼʶؔه الʺال، فʳʱʽه إما للʘʴॼ عʧ عʺل مʕقʗ اذا ؗان مʙʺʱرسا أو عʺلا  
دائʺا في حالة عʙم الʜʱامه Ǽʺقاعʙ الʙراسة ؗالʺʱʷॽɾ ،ʧʽȃʛʶʱغل في وʣائف قʙ لا تʻʱاسʖ مع  

تʱعار  أو  تʻʰʱى  سʻه  مʛʴʻفة  في جʺاعات  الانʙماج  إلى  يلʳأ   ʙق أو  الǽʙʶʳة،  بʱʽʻه  مع  ض 
  ȋأوسا  ʧʽب مʛʷʱʻة  الʤاهʛة  هʚه   ʗʴॼأص  ʘʽح الʺʙʵرات،  تʛوȄج  مʲل  اجʛامॽة  ॽات  ʨؗسل
لهʚه    ʦمعه والʛʱوȄج    ʦتهʨʽب داخل  الʺʙʵرات  إخفاء  في   ʧʽوجʛʺال مʶاعʙة  وهي   ʧʽاهقʛʺال

  .Ȑʛغʸة الȄʛʺات العʯالف ʧʽم بʨʺʶال  
  ʛفʨعʺل ي ʧع ʘʴॼلل Șاهʛʺجه الʨʱʽف ،ʖʽʳوف الʛʸʺǼ Ȍॼتʛي Șاهʛʺأن لعʺل ال Ȏʴنل ʘʽح
 ʧيʙالʨال ʠة أو رفʛالأس ʛخاصة في حالة فق ʖʽʳوف الʛʸته مʛله أس ʛفʨت ʦلا إذا لʨخʙله م

  .ʛائʳʶها ؗالʽب فʨغʛم ʛʽاء غॽاء أشʻʱاق ʧه مॽفا علʨالʺال خ Șاهʛʺال ʦهʻح ابʻم  
  

يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʥॽʡ الʺʙʵرات الʷعʨر   25جʙول 
 Ǽالارتॽاح في الʴي الȑʚ تॽɾ ʦॽʁه 

الʺʷاكل الأسȄʛة    
  ʥॽʡعاʱي أدت لʱال

  الʺʙʵرات 
  

الʷعʨر Ǽالارتॽاح في  
  الʴي 

 ʦلا   نع   ȑلا أدر  

ʨع
ʺʳ

الʺ
  

 %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار 

  25  37.5  03 50  09 86.67  13  أشعǼ ʛالارتॽاح ॽɾه 
  16  62.5  05  50  09  13.33  02  لا أشعǼ ʛالارتॽاح ॽɾه 

  41  100  08  100 18  100  15  الʺʨʺʳع
 الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 

  0.011 0.39  بʛʽسʨن 
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  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰيʧʽة    العلاقة بȄʛاكل الأسʷʺال
الʱي أدت لʱعاʡي الʺʙʵرات وشعʨر Ǽالارتॽاح في الʴي، حʘʽ نʙʳ أن الʚيʧ لʙيهʦ مʷاكل  

و  %86.67أسȄʛة    ،ʦاءهॽأح في  Ǽالارتॽاح  ॽɾه،    ʷǽ13.33%عʛون  Ǽالارتॽاح  ʷǽعʛون  لا 
والʚيʧ أجابʨا ب لا حʨل الʺʷاكل الأسȄʛة فؔانʗ الॼʶʻة مʶʱاوȄة حʨل الارتॽاح وعʙم الارتॽاح  

لا ʷǽعʛون   %62.5، والʚيʧ لا يʙرون حʨل الʺʷاكل الأسȄʛة فؔانʗ بॼʶʻة   %50في الʴي  
  ʷǽعʛون Ǽالارتॽاح ॽɾه.   Ǽ37.5%الارتॽاح في الʴي ॽɾʺا ؗانʗ نॼʶة 

الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن نʙʳ أنه يʨجʙ علاقة ʛʡدǽة   لʱʻائج  ومʧ خلال 
  ȑʚي الʴاح في الॽالارتǼ رʨعʷال ʧʽȃرات وʙʵʺي الʡعاʱة لॼʰʶʺة الȄʛاكل الأسʷʺال ʧʽفة بॽɻض

  . 0.011عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  ॽɾ ʦॽʁǽ0.39ه، حʘʽ ؗانॽʀ ʗʺة الʺعامل 
  ʦجه عالʨوول Șاهʛʺاف الʛʴان ʨʴة نȄʛة والأسॽɾاʛغʨʺǽʙامل الʨالع ʦهʶت ʅॽؗ اناتॽʰال ʗفʷك
إلى   إضافة  الȄʨʶة   ʛʽات غ ʨؗلʶال أنʨاع  افة  وؗ  ʦائʛʳال فʽها   ʛʲؔت الʱي  فالأحॽاء  الʺʙʵرات، 
الʨاقع والʺȌॽʴ الاجʱʺاعي    ʧوب مʛه للهǼ فعʙت Șاهʛʺال الʱي ǽعاني مʻها  الʺʷاكل الأسȄʛة 

  ȑʚالانغʺاس في  ال ʨʴه نʳʱي ʥلʚه لȄʛʱعǽ ȑʚاني الʙجʨاغ الʛالف ʙيل وسʙʰال ʧع ʘʴॼʽه فʷॽɻǽ
  الʺʙʵرات وخاصة في أحॽاء أخȐʛ لʖʻʳʱʽ بʚلʥ مʛاॼʀة الأسʛة. 

يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʥॽʡ الʺʙʵرات ومعاملة    26جʙول 
 ʧيʙالʨال 

الʺʷاكل الأسȄʛة    
  ʥॽʡعاʱي أدت لʱال

  الʺʙʵرات 
  

 ʧيʙالʨمعاملة ال  

 ʦلا   نع   ȑلا أدر  

ʨع
ʺʳ

الʺ
  

 %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار 

  13  00  00  00  00  86.67  13  قاسॽة 
  03  00  00  11.11  02  6.66  01  حʨʻنة 

  17  00  00  88.89  16  6.66  01  مʶʱاهلة 
 ʧʽالॼم ʛʽ08  100  08  00  00  00  00  غ  

  41  100  08  100  18  100  15  الʺʨʺʳع
 الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 

  0.000  0.93  بʛʽسʨن 
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  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰيʧʽة    العلاقة بȄʛاكل الأسʷʺال
أن    ʙʳن  ʘʽح  ،ʧيʙالʨال معاملة   ʧʽȃو الʺʙʵرات  لʱعاʡي  أدت  تعاʨʡا    %86.67الʱي   ʧʺم

، ॽɾʺا  حʨʻنة ومʶʱاهلة    %6.66و   الʺʙʵرات ʖʰʶǼ الʺʷاكل ؗانʗ معاملة والʙيهʦ لهʦ قاسॽة
 ʦهʛمعاملة أس ʗرات ؗانʙʵʺي الʡعاʱل ʦي أدت بهʱة الȄʛاكل الأسʷʺل الʨا بلا حʨا أجابʨكان

أما الʚيʧ لا يʙرون ؗانʗ معاملة أسʛهʦ ،%11.11وحʨʻنة بॼʶʻة    %88.89مʶʱاهلة بॼʶʻة  
 . %100لهʦ غʛʽ مॼالॽة بॼʶʻة 

الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن نʙʳ أنه يʨجʙ علاقة ʛʡدǽة   لʱʻائج  ومʧ خلال 
 ،Șاهʛʺلقاها الʱي يʱع الʺعاملة الʨن ʧʽȃرات وʙʵʺي الʡعاʱة لॼʰʶʺة الȄʛاكل الأسʷʺال ʧʽة بȄʨق

ʙ أن الʺʛاهȘ الȑʚ   0.000مȐʨʱʶ دلالة    ʙʻ ع  0.93حʘʽ ؗانॽʀ ʗʺة الʺعامل   ʕؗما ي ʨوه
تʛعʛع وسȌ بʯʽة أسȄʛة مʙʸʱعة أو ʨʶǽدها الʨʳ الʺʨʴʷن Ǽالʺʷاكل قʙ يʱلقى مʧ خلالها  
  ʧيʙالʨال  ʙأح فʽها   ʖʽغǽ  ʛأس أو   .ʅॽʻعʱوال  Ȍلʶʱوال الʛʴمان  مʲل  سȄʨة   ʛʽغ أسȄʛة  تʯʷʻة 

تॽʶʻه هʺʨمه ووسʢه الʺʨʴʷن وʘʴॼȄ   للʢلاق أو الʨفاة، ما يʙفع ǼالʺʛاهȘ للʘʴॼ عʧ بʙائل
ʻق مʛʢل الȞǼ ʝॽɿʻʱال ʧرات.  عʙʵʺي الʡعاʱؗ فةʛʴʻات مॽ ʨؗها مʺارسة أفعال وسل  
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  جʗاول الفʙضॻة الʰانॻة:   -ج
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʛʱدد على أماكʧ انʷʱار تعاʡي الʺʙʵرات  27جʙول 

 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  تعاʡي الʺʙʵرات تʛʱدد على الأماكʧ الʱي يʛʷʱʻ فʽها  هل 
 34.1  14  أنا دائʦ الʨجʨد بها 

  19.5 08  لا أتʛدد علʽها 
 46.4 19 أتʨاجʙ بها أحॽانا 

  100  41  الʺʨʺʳع

ʖʶراسة حʙال أفʛاد عʻʽة  تʨزȄع   ʧʺʹʱʺال  ، أعلاه  الʙʳول   ʧʽʰي    ʧأماك انʷʱار الʛʱدد على 
الʨʱاجʙ  دائʺʨ    %34.1يʨʱاجʙون بها أحॽانا، ॽɾʺا ؗانʨا    %46.4تعاʡي الʺʙʵرات، نʙʳ أن  

  . %19.5، أما الʚيʧ لا يʛʱددون على أماكʧ تعاʡي الʺʙʵرات نʱʰʶهʦ بها
ماكʧ الʱي يʛʷʱʻ فʽها تعاʡي الʺʙʵرات مʧ  الأنʱʻʱʶج مʧ خلال الʺعॽʢات أن الʛʱدد على  

ار لأنʨاع   قʰل الʺʛاهقʧʽ على الʛغʦ مʧ أن تلʥ الʺʻاȘʡ تعʛʰʱ أماكʧ خʛʽʢة لʺا تʴʺله فهي أوؗ
تامة   ȄʛʴǼة  فʽها  فʛʸʱʽفʨن   ʦيهʙل أماكʧ مفʹلة   ʗʴॼفأص والانʛʴافات.   ʦائʛʳال  ʧم Ȑʛأخ

على علىتʨفʛ   اضافة  الأدوار    ها  حʨل  الॽʴاة  أسلʨب  نȄʛʤة  إلॽه  أشارت  ما  وهʚا  الʺʙʵر. 
الاجʱʺاॽɺة فالʺʛاهقʧʽ يʙفعʨن إلى عالʦ الانʛʴاف مʧ خلال نʷاʡاتهʦ الʨʽمॽة ؗقʹاء ساعات  
  ʖʰʶȃو الʺʙʵرات.  تعاʡي  فʽها   ʛʷʱʻي ؗالʱي  الʛʽʢʵة   ʧالأماك في  أو   ʗʽʰال خارج  Ȅʨʡلة 

ʺʙʵرات والʺهلʨسات العقلॽة في الʨʻʶات الأخʛʽة فلǽ ʦعʶǽ ʙلʦ حي  الانʷʱار الʛʽʰؔ لʳʱارة ال 
الʨʸʴل علʽها بل    ʛʽʶॽال  ʧات مǼ ʘʽم حʨʺʶال الʺʙن مʧ أماكʧ لʛʱوȄج وॽȃع  أحॽاء   ʧم
  ʧȄʛʽʲؔح للॽʱرات ما يʙʵʺي الʡعاʱارا ل وتعȐʙ ذلʥ إلى تʧȄʨؔ أماكʧ مʸʸʵة لهʦ تعʛʰʱ أوؗ

  ʡلॼا للʺادة والʛفقة.  ولعل مʧ بʻʽهʦ الʺʛاهقʧʽ للʛʱدد علʽها
 الʺʙʵرات أول مʛةيʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الॼɼʛة في تعاʡي   28جʙول 

  %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات   تعاʡي الʺʙʵرات أول مʛة  هل ؗانʗ لʥǽʙ الॼɼʛة
  29.3 12  كانʗ لȑʙ رॼɼة 

 12.2 05 أجʛʰت على تعاʽʡها 
 39  16  كانʗ الʙʰاǽة بȃʛʳʱة 

  19.5 08  لʦ تʧؔ لȑʙ رॼɼة 
  100  41  الʺʨʺʳع
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الॼɼʛة في تعاʡي الʺʙʵرات   الʙراسة حʖʶيʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة  
، ॽɾʺا ؗانا الʚيʧ لʙيهʦ رॼɼة في الʱعاʡي نʱʰʶهʦ  ؗانʗ الʙʰاǽة بȃʛʳʱة  %39أول مʛة، نʙʳ أن  

، الʚيʧ لʦ تʧؔ لʙيهʦ رॼɼة في الʱعاʡي، وأخʛʽا مʧ أجʛʰوا  %19.5، تلʱها نॼʶة    29.3%
 ʦهʱʰʶرات نʙʵʺي الʡ12.2على تعا% .  

الʺعॽʢات أن مʧ وقعʨا ضॽʴة تعاʡي الʺʙʵرات مʧ الʺʛاهقʧʽ بʙأوا بȃʛʳʱة  نʱʻʱʶج مʧ خلال  
  ʧأ مʙʰي تʡعاʱات الǽاʙعلى أن ب ʙي تأكʱراسات الʙال ʧم ʙيʙه العॽا ما أشارت إلʚر وهʙʵʺال

والʨʺʶم  ،الȃʛʳʱة الʺʙʵرات  نفʶه مʙمʧ على  الفʛد   ʙʳǽ تʖȄʛʳ  حʱى  الʺʛاهȘ وراء   ʛʳʻʽف  ،
  ةواǼ   ॼʂاعॼʱارهلʺغالʢات حʨل فʨائʙ الʺʙʵرات  ا  لأنهʦ سقʨʢا في مʙʽʸةالʺʙʵرات لاسʷؔʱافه  

القʙرة الॽʶʻʳة وغʛʽها مʧ الأكاذيʖ الʱي تʛوج  و  ʙȄʜ الʚؗاءت ʶʻي الهʺʨم والʺʷاكل و ت للʶعادة و 
ʷǼأنها. ؗʺا يلعʖ الʺȌॽʴ الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه الʺʛاهȘ دورا Ǽارزا ॽɾقʨم بʖȄʛʳʱ الʺʙʵرات لأنه  

 ɹ ي أو الʺʙرسة يʱعاʨʡنه أو يʱعاʡاه أحʙ أفʛاد أسʛته الǽ ȑʚعʛʰʱه ʷǽاهʙ جʺॽع أقʛانه في ال
  ʦول رقʙʳنا في الʛؗوة ؗʺا ذʙ19ق  ʧيʚال ʦة فهʛي أول مʡعاʱة في الॼɼر ʦيهʙل ʧيʚأما ال .

في وسʨʶǽ Ȍده الانʛʴاف والانʴلال الأخلاقي والاجʱʺاعي    ʨن ʷॽɻǽ  لأنهǽ ʦعʛʰʱونه أمʛا عادǽا  
ॽات ولا يʚʰʻ فʛؔة أن يʱعاʡى صغار الʧʶ للʺʙʵرات فʱʽعاʡى    ʦومʢॽʴه ʨؗلʶه الʚع على هʳʷǽ

 ȑاوʶʻهʰال ʛʽʷǽ دʙʸا الʚه، وفي هʻع ʛʳʻي تʱة الॽʶʴات الʚة الʺلȃʛʳاف وتʷؔʱأجل الاس ʧم
 ) ʦॽʻاف  2018وغʷؔʱالاس ʖها إلى حʽف ʞॽɻǽ يʱال ʨʺʻحلة الʛعة مॽʰʢǼ لʽʺǽ Șاهʛʺال " (

اء الʺلʚات الॽʶʴة واكʷʱاف الʙʳيʙ والʺʛʽʲ في الॽʴاة ، تلʥ الʴالة الʱي  والʺغامʛة، وʶȄعى ور 
  ʧʽȃجهة، و ʧات مॽʀوالأخلا ʦॽʁالǼ  ʥʶʺʱال  ʧʽب تʛʱاوح  تʳعله ʞॽɻǽ أجʨاء نفॽʶة مʻʱاقʹة 

ʛʽʲات الॽʯʽʰة الʵارجॽة مʧ جهة أخȐʛ، ولʚا  مʺارسة الʛʰʵات الʙʳيʙة تʗʴ تأثʛʽ الأصʙقاء والʺ
ʙʽا لʚاته الʻاشʯة ॼʡقا لʺا   ʨؗه تॽʢها أنها تعʽف ʛعʷǽ اتॽ ʨؗعى إلى مʺارسة سلʶǽ Șاهʛʺال ʙʳن

والʱعاʡي   ʧʽخʙʱال ॽات مʲل  ʨؗلʶال  ʠعǼ في مʺارسة  ʥذل ". ؗʺا  1لǽʙه مʧ معʱقʙات وʙʰȄو 
  ʦة أنهʛي أول مʡعاʱوا على الʛʰأج ʧيʚي والʡعاʱة في الॼɼر ʦيهʙل ʧؔت ʦل ʧيʚال ʧج مʱʻʱʶن
الॽʸʵʷات  أصʴاب   ʧʽاهقʛʺال  ʠعॼɾ  ʦائهʨواغ الʻفʨس  لʹॽɻفي  وفʶȄʛة  ضॽʴة  وقعʨا 
الʹॽɻفة يʦʱ ارغامهʦ أو خʙاعهʦ مʧ قʰل الʺʛوجʧʽ أو حʱى رفاق الʨʶء، وقʙ أشارت نȄʛʤة  

الॽʴاة   الفʛدǽة  أسلʨب  الاخʱلافات  أن  إلى   "ʨجاروفال" يʨضح   ʘʽح  ،ʥذل  individualإلى 

 
مʧ الʺʛاهقʧʽ، مʳلة العلʨم الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة، أحʺʙ ؗʺال عʙʰ الʨهاب الʰهʶʻاوȑ، وائل ماهʛ مʙʺʴ غʦॽʻ، الʺعʱقʙات الإدمانॽة ʙؗلالة تॽʸॽʵʷة للǼ ʕʰʻʱالاتʳاه نʨʴ الʱعاʡي لȐʙ عʻʽة  1

 ʙلʳʺال ،ʦॽʸد 12جامعة القʙ432، ص 2018، 01، الع.   
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differences    اه الأفعالʳت أفعال مʱʵلفة  لʙيهʦ ردود  تʨؔن  الॽʸʵʷات  في  أȑ الاخʱلافات 
ʦȞʴǼ ضعف   ǽقع ضॽʴة   ʦعʹهॼɾ الʺʙʵرات  بʱعاʡي   Șتعل والاجʛامॽة خاصة ما  الʺʛʴʻفة 
شʱʽʸʵه أو إلى ʨؗنه ǽعاني مʧ مʷاكل نفॽʶة أو عقلॽة ؗالإعاقة ʶॽɾهل اسʱʺالʱه إلى تعاʡي  

  الʺʙʵرات.
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حॽɿॽؗ ʖʶة تعاʡي الʺʙʵرات أول مʛة   29جʙول 

ʅॽة  كʛرات أول مʙʵʺال ʗʽʡارات   تعاʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 
  39 16  مع أحʙ أصʙقائي 

 31.7 13 مع أحʙ زملائي في الʙراسة 
 22 09 مع أحʙ أقارȃي

 ʖȄʛغ ʟʵ7.3 03 مع ش 
  100  41  الʺʨʺʳع

يʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حॽɿॽؗ ʖʶة تعاʡي الʺʙʵرات أول  
تعاʨʡه مع    %31.7تعاʨʡا الʺʙʵرات مع أحʙ أصʙقائهॽɾ ،ʦʺا ؗانʗ    %39مʛة، فʙʳʻ أن  

  مع شʟʵ غʖȄʛ .  %7.3تعاʨʡه مع أحʙ الأقارب، وॼʶʻȃة   %22أحʙ زملاء الʙراسة، و 
نʱʻʱʶج مʧ خلال الॽʰانات أن مʧ تعاʨʡا الʺʙʵرات أول مʛة وॼʶʻȃة مʛتفعة ؗانʗ مع رفاق  
سʨاء ؗانʨا أصʙقاء أو زملاء دراسة فهʚا مʕشʛ على الʙور الȑʚ يلॼɻه رفقاء الʨʶء خاصة 
الʺʛاهقʧʽ الǽ ȑʚعȄʛʱه الʨʵف ʙʳॽɾ في الʛفاق الʙʻʶ والʙعʦ الʺعȑʨʻ وʦʱȄ تॽʳʷعهʦ للإॼʀال  

ʖȄʛʳة    على تȄʨا تقʹǽفاق وأʛال الʺȞانة داخل جʺاعة   ʜȄʜعʱل فʱʽعاʨʡها  الʺʙʵرات  تعاʡي 
 ،ʦمعه ȌǼواʛوزملائه  ال ʛفॽث "(شʨʴǼ ئ  2006وجاء فيʽقاء تهʙان والأصʛم) أن جʺاعة الأق

الʟʵʷ لعʺلॽة الʱعاʡي مʧ خلال حʖ الاسʢʱلاع والانʹʺام لʱلʥ الʳʺاعة، فʱأثʛʽ الأقʛان  
  " 1دمان على الʱعاʡي أقʛʽʲȞǼ Ȑʨ مʧ تأثʛʽ الإ 

عȘȄʛʡ ʧ الأشʵاص  تʱأتى  كʺا أن تعاʡي الʺʙʵرات ؗʺا تʚهʖ الॽه نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة  
الʚيʱʵǽ ʧلǼ Ȍعʹهʦ بॼعʠ، فʺʨʺʳعة الʛفاق عادة تفʛض مʢʻقها حʱى بʙون ارغامهʦ على  

فأسلʨب حॽاتهʦ له علاقة عʹȄʨة بʱعʛضهʦ لʺʵاʛʡ أو احʱʺالॽة أن ǽقعʨا ضॽʴة  الʱعاʡي  
) ʦضح غانʨد يʙʸا الʚرات. وفي هʙʵʺي الʡعاʱد إلى رفاق    2005لʨعǽ ȑʚال ʛʢʵم) أن ال

الʨʶء إنʺا يʜداد بʨضʨح في مʛحلة الفʨʱه والॼʷاب، حʨȞǽ ʘʽن الأبʻاء في مʛحلة الʺʛاهقة،  

 
1 ʙʰع ʙʺاح   ،ʛؗʚال Șجع سابʛم ،ʛالأصف ʜȄʜ160الع.  
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فإذا ما اقʛʱن ذلʥ مع ضعف الʛʱاȌǼ الأسȑʛ، والʢلاق والʺʷاكل الأسȄʛة والʻفॽʶة والاقʸʱادǽة،  
Ǽالإضافة إلى مȞʷلات الغʛʽة والʴقʙ والʙʶʴ، فʺʧ شأن ذلʥ ؗله أن ʶǽهʦ في إॼʀال الفॽʱان  

  .1والॼʷاب نʨʴ الʱعاʡي 
كʺا نʱʻʱʶج مʧ خلال الॽʰانات أǽʹا الʱأثʛʽ الʶلʰي لʸلة القʛاǼة في تʨجه الʺʛاهقʧʽ لʱعاʡي  

  ʦول رقʙʳه في الॽنا إلʛوأش Șʰس ʙرات وقʙʵʺداخل    19ال ʧي مʡعاʱʺة الǼاʛلة قʸǼ Șعلʱʺال
أقارȃهʦ    15الأسʛة وتʧʽʰ وجʨد   أو تعاʨʡه مع  للʺʙʵرات.   ʦهʛاد أسʛأف  ʙى أحʡعاʱي مʨʴॼثا 

خارج الأسʛة فاعʱʺاد هʚا الʶلʨك لا شʥ وأنه سʻʽعʝȞ على الʺʛاهقʧʽ وȄقʨدهʦ إلى مʶايʛة 
  تقلʙʽ مʧ حʨله.      وتȃʛʳة الʶلʨك الʷǽ ȑʚاهʙه مʧ أقارȃه فʱʽعلʺه رॼɼة مʻه في

وأǽʹا نلȎʴ وجʨد Ǽعʠ الʺʛاهقʧʽ مʺʧ تعاʨʡا مع أشʵاص غȃʛاء وهʚا يʙفعʻا إلى الʶʱاؤل  
ॽات الʺʛʴʻفة خاصة الʸادرة  ʨؗلʶوال ʛʡاʵʺال ʖʻʳصه على تʛوح Șاهʛʺوعي ال Ȑʙل مʨح

  Ȑʙم ʗʰʲامل تʨاقف. ؗلها عʨʺه الʚل هʲمع م Șاهʛʺة تفاعل الॽɿॽ عʺȘ  مʧ أشʵاص غȃʛاء وؗ
 ȑʚاعي الʺʱالاج ʦهʢॽʴمع م ʦوتفاعله ʦماجهʙق انʛʡو ʧʽاهقʛʺاة الॽب حʨأسل ʧʽالعلاقة ب

    ʶǽهʦ في انʛʴافهʦ وتعاʽʡهʦ للʺʙʵرات.
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʺȞان الʺفʹل لʱعاʡي الʺʙʵرات   30جʙول 

 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  تعاʡي الʺʙʵرات   أيʧ تفʹل
  12.2 05  في الʴي الȑʚ تॽɾ ʦॽʁه 

 ʛ51.2 21 في حي آخ 
 ʖاللع ʧ26.8 11  في أماك 

 ʗʽʰ4.9  02  في ال 
 Ȑʛ4.9  02  أخ  
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لʱعاʡي   الʺفʹل  الʺȞان   ʖʶح الʙراسة  عʻʽة  أفʛاد  تʨزȄع   ʧʺʹʱʺال  ، أعلاه  الʙʳول   ʧʽʰي
ǽفʹلʨن تعاʽʡها في حي آخॽɾ ،ʛʺا ؗانʗ في أماكʧ اللعʖ    %51.2الʺʙʵرات، فʙʳʻ أن  

ॽɾ ʦॽʁǽه،   %12.2، ومʲلʗ نॼʶة  26.8%  ȑʚال الʴي  يʱعاʡى في   ʧم   ʧة مॼʶʻال  ʝفʻȃو
  . %4.9وأماكʧ أخȐʛ بॼʶʻة  الʗʽʰ يʱعاʡى في 

 
  .20، ص 2005غانʦ مʙʺʴ حʧʶ، الإدمان أضʛاره، نȄʛʤات تفʛʽʶه، علاجه، دار غʖȄʛ للॼʢاعة والʛʷʻ، القاهʛة،  1
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  ʦائهॽأح  ʛʽاء غॽأح الʺʙʵرات قي  يʱعاʨʡن   ʧʽثʨʴॼʺال الʺعॽʢات نʙʳ أن غالॽʰة  مʧ خلال 
الॽʻȞʶة وذلʥ تॼʻʳا لاكʷʱافهʦ وʡلॼا للأمان والابʱعاد عʧ الʺʛاॼʀة الأهل ॽɾʹعف بʚلʥ دور  
  ʚʻاء مʻك الأبʨه سلॽجʨت الȐʛʰؔ في  الʺʕʶولॽة  تعلȘ علʽها  الʱي  الʹȌॼ الاجʱʺاعي للأسʛة 

الاهʱʺام  ʨ نع لعʙم  ونʳॽʱة   .ʝفʻال على  والاعʱʺاد  الॼʷاب  مʛحلة  يʰلغʨا  على   ʦهʛافʣأ مة 
  ʦول رقʙʳال في  ما لاحʻʤاه  الʺʛاهقʧʽ خارج    21والاكʛʱاث وهʚا  أبʻائها   ʛالأس لعʙم مʛاॼʀة 

الʺʜʻل، ʱʶॽɾغل الʺʛاهȘ فʛصة عʙم مʛاقʱʰه وʱȄعاʡى الʺʙʵرات Ǽعʙʽا عʧ الأنʤار مع رفاقه 
 "؛ Ǽالعاميفي ولاǽة الʨادȑ "ماكʧ الʺهʨʳرة والॼʲؔان الʛملॽة أو ما ǽعʛف وأصʙقائه فʽلʳأون للأ

  Șʡاʻʺال غʛʽ  الʛملॽة  الوهي  ǼالȞʶانالʷاسعة  الفʛاغ   ،ʺأهʨلة  أوقات  لقʹاء  مȞان   ʛʰʱوتع
والʛاحة، وهʚا ما ʱʶǽغلها الʧȄʛʽʲؔ سʨاء لॽʰع أو الʱعاʡي الʺʙʵرات والʨʺʵر نʛʤا لابʱعادها  

  .ʧع ورجال الأمʺʱʳʺار الʤأن ʧع  
كʺا نلȎʴ أǽʹا وجʨد فʯة تʱعاʡى الʺʙʵرات في نفʝ الʴي وهʨ ما يʙل على عʙم الاكʛʱاث  
يʱعاʨʡن   وشॼاب   ʧʽاهقʛʺǼ تعج  الʨʽم  والʛʢقات  فالʨʷارع  الʛʸʱف  في  واللامॼالاة   ʖاقʨالعǼ

أواصل الʛʱاȌǼ والʱلاحʦ  جهارا نهارا بʙون حʖʽʶ أو رقʖʽ وهʚا راجع لأن الأحॽاء تلاشʗ مʻها  
الاجʱʺاعي حʘʽ ؗان تلعʖ دور الʺȃʛي والʛقʖʽ وعʧʽ الأسʛة الʲانॽة الʱي ؗانʗ مʛʷʱʻة في  
الʺʱʳʺعات، ما لʗʲʰ حʱى تلاشʗ تلʥ الʸʵائʟ خاصة في الʺʙن الʱي تعʛف اخʱلافات  

  وتʨʻع في الʺȄʨʱʶات الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة والاقʸʱادǽة وغʛʽها. 
كʺا أن نॼʶة قلʽلة مʧ عʻʽة الʙراسة أكʙوا على تفʹʽلهʦ تعاʽʡهʦ الʺʙʵرات في الʗʽʰ وهʚا  
  ʙȄʜي يʡعاʱة مʛاد الأسʛأف ʙد أحʨا أن وجʺؗ ʦهʱʰاقʛه ؗالإهʺال في مʱʴǼ ةȄʛاب أسॼراجع لأس
مʧ احʱʺالॽة الʱعاʡي داخل الǼ ،ʗʽʰالإضافة إلى أن Ǽعʠ أفʛاد العʻʽة صʛحʨا Ǽأنهǽ ʦفʹلʨن  

 ʡفقة.تعاʛة والʻʽأنʺʢون الأمان والʙʳǽ ʧة أيॽɻامʳار الإقامة الʨرات داخل أسʙʵʺي ال  
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ أوقات تعاʡي الʺʙʵرات  31جʙول 

 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  ʱعاʡي فʽها الʺʙʵرات الʱي ت  ماهي الأوقات 
  12.2 05  في الॼʸاح 
 26.8 11 في الʤهʛʽة 

 46.4 19  لʽلا
  14.6  06  لʝॽ هʻاك وقʗ مʙʴد
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الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ أوقات تعاʡي الʺʙʵرات، نʧʽʰ  ʙʳ الʙʳول أعلاه ،  ي 
ؗانʨا    %46.4أن   ॽɾʺا  لʽلا،  الʱعاʡي  نॼʶة    ǽ26.8%فʹلʨن   ʗان وؗ الʤهʛʽة،   ʗوق في 

14.6%   ʦهʱʰʶاح نॼʸي في الʡعاʱن الʨفʹلǽ ʧد، ومʙʴم ʗوق ʦيهʙل ʝॽ12.2ل% .  
مʧ خلال الॽʰانات نʱʻʱʶج أن أغلʖ الʺʨʴॼثǽ ʧʽفʹلʨن تعاʡي الʺʙʵرات لʽلا وذلʥ لʶهʨلة 
اقʻʱاءها مʧ جهة وأǽʹا الʛʱʶʱ في الأماكʧ الʺʸʸʵة للʱعاʡي، ومʧ ناحॽة أخȐʛ فالʱعاʡي  
فالفʛʱة اللʽلॽة ǽفʹله الʛʽʲؔون مʧ جانʧʽʰ أولهʺا ʧȞʺǽ اعʱʺاد أكʛʲ مʧ جʛعة نʛʤا لʨʱفʛ عامل  

ʗقʨي.    الʡعاʱاء والʷʱالان ʛفي أثʱʵǽ ىʱاح حॼʸل الʴǽ أن ʘʰهʺا ما يلʽاء، وثانʷʱادة الانȄوز
كʺا ʤǽهǼ ʛعʠ مʧ عʻʽة الʙراسة ǽفʹلʨن وقʗ الʤهʛʽة لʺا لها مʧ خʸائʟ تॼعʘ على  
الʛاحة وȃالأخʟ فʛʱة القʽلʨلة وأثʻاء الʨʱاجʙ خارج الʺʜʻل. أما الʚيʧ لʝॽ لʙيهʦ وقʗ مʙʴد  

 ʧم ʦي فهʡعاʱلل   ʗقʨال ȑعة في أʛج ʚلأخ ʦفع بهʙما ي ʨرات ادمانا وهʙʵʺي الʡح تعاॼأص
  كان. أما مʧ يʱعاʨʡنا الʺʙʵرات في الفʛʱة الॼʸاحॽة تعʨد لأسॼاب تʨفʛ الʨʳ الʺلائʦ للʱعاʡي.  

 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ وجʨد رمʨز خاصة لأنʨاع الʺʙʵرات  32جʙول 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  هل لʥǽʙ رمʨز خاصة لأنʨاع للʺʙʵرات 

  14.6 06  لȑʙ رمʨز خاصة بي 
 53.7 22 لȑʙ رمʨز مع رفاقي 

 31.7 13  لȑʙ رمʨز مع Ǽائعي الʺʙʵرات 
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الʙراسة حʖʶ وجʨد رمʨز خاصة لأنʨاع  ي  أفʛاد عʻʽة  تʨزȄع   ʧʺʹʱʺال أعلاه ،  الʙʳول   ʧʽʰ
أن    ʙʳن و   %53.7الʺʙʵرات،   ،ʦرفاقه مع  رمʨز   ʦيهʙائعي    %31.7لǼ مع  رمʨز   ʦيهʙل
  لʙيهʦ رمʨز خاصة بهʦ.  %14.6الʺʙʵرات، ؗʺا أن 

عʙ ذلʥ إلى تʽʰʷهها  لʢالʺا ؗان للʺʙʵرات مॽʺʶات ʛʽʲؗة حʖʶ الʨʻع والȞʷل والأصل، بل تَ 
  ʦاصة في عالʵز والؔلʺات الʨمʛعʺال الʱوفة، فاسʛات معॽʸʵى إلى شʱوح ʧال وأماكȞأشǼ
الʺʙʵرات تعʛʰʱ مʧ وسائل الʨʱاصل بʻʽهʦ بل أصॼɺ ʗʴॼارة عʧ لغة لها دلالاتها الʵاصة  
  ʦهʱفي جʺاع ȋʛʵʻʺال ʛʽعلى غ ʖعʸǽ زاʨل رمʺʴارات تॼɺو ȍام ألفاʙʵʱن إلى اسʨʯʳلȄو

ها وفهʦ مʙلʨلاها مʲل اʡلاق اسʦ الʱاجʛ أو اسȃʨȞار على مʛوج الʺʙʵرات واʡلاق اسʺاء فؔ
بʳʱارة  الʺعʛوفة  الʛʽʢʵة   ʧدلالات على الأماك ʧله مʺʴت لʺى  مʲل ʨؗلʨمॽʰا  على الأحॽاء 

هʕلاء  الʺʙʵرات أو تǼ ʜʽʺʱالانʛʴاف والȄʛʳʺة. وʛʽʷȄ رضا دॼɼار" حʘʽ عادة ما ʙʵʱʶǽم  
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ألفاʣا وॼɺارات مʷفʛّة (أوضاعًا) ولغة سȄʛة مʧ الʸعʦǼ ʖ ؗان فʥ رمʨزها وفهʦ مʹامʻʽها،  
إذ يُلʳأ إلى إʡلاق علʽها أسʺاء غامʹة أو مʱʶعارة أو مʹللة للʱعʦॽʱ اللغȑʨ وȂخفاء معانʽها  

ʧف عامّة الّ̒اس ورجال الأمʛʡ ʧا لفهʺها مॼًʻʳوجي    -تʛة على مʛّفʷن أسʺاء مʨلقʢǽُ اʺؗ
وتʳار الʺʙʵرات مʲل : مʨُح [اخʸʱارا لاسʦ مʙʺʴ] إسȃʨȞار، أو ؗارلʨس، أو ؗازانʨفا وغʛʽها 
  ʧȄرʨهʷʺال الʻʽʶʺا  العالʦ، ورجال  الʺʙʵرات والȄʛʳʺة في  ॼȞǼار ماॽɾا  الʵاصة  مʧ الأسʺاء 

لʦَ أحॽاؤهʦ مʧ إعادة الॽʺʶʱة ʴؗي  Ǽالقʨة والقʨʶة وʛȃودة الʙم أثʻاء القʱل...، هʚا ولʦ تَ  ْʁLA 

OLOMBIEC راتʙʵʺارة الʳʱهارها بʱهار لاشʙʻأو ق ʥॽʶȞʺ1"-أو ال  
ونʱʻʱʶج مʧ خلال الʺعॽʢات أن مʛاهقي الʙراسة ؗغʛʽهʦ مʧ مʱعاʡي الʺʙʵرات لʙيهʦ رمʨز  
وألفاȍ دلالॽة خاصة للʺʙʵرات سʨاء ؗانʗ رمʨزا مع رفاقهʦ أو مع مʛوجي وȃائعي الʺʙʵرات  

الʺعʛوفة للʺʙʵرات في أوساȋ ولاǽة الʨادȑ و على  أو رمʨزا خاصة بهʦ، ولعل أيʛز الʛمʨز  
  ʨا هʻد بها هʨʸة والʺقʻؔأو ال ʅॽؔلة، الʡʜا، الʛفʸال ʦلاق اسʡؗإ ʧʡʨات الǽاقي ولاǼ ارʛغ
الʞॽʷʴ وأǽʹا الʛʺʴا والʸاروخ ودوȃل سॽʻاتʛʽ والʺقʨʸد هʻا لȞȄʛʽا أو بȄʛغاǼالʧʽ الʴǽ ȑʚʺل  

ايʧʽ، ؗʺا ʱʶǽعʺل اسʦ  في غلاف العلॼة رسʦ على شȞل امʹاءيʧ وال ʨؗؔاء دلالة على الʹॽʰ
الفلاشة للʙلالة على نʨع مʧ الʨʺʵر و أǽʹا الʵلȌॽ وهʨ أǽʹا نʨع مʧ الʨʺʵر مʴلॽة الʻʸع  
ʛʵʱʶǽج مʧ مʨاد مʱʻهॽة الʸلاحॽة وأشॽاء أخȐʛ صʙئة و مʱعفʻة عȘȄʛʡ ʧ الʱقʛʽʢ و هي  

ا يʨجʙ العʙيʙ مʧ الʺॽʺʶات والʛمʨز  ؗʺ  مʱʷهʛة ʛʽʲؗا بʨلاǽة الʨادȑ نʛʤا لأثʺانها الʺʵʻفʹة.
  ʨه هʤما نلاح ʧؔز ، لʨمʛه الʚات هॽصʨʸʵا لʛʤها نʽف علʛعʱع الॽʢʱʶي لا نʱة الॽɿʵال
مȐʙ الاهʱʺام الʛʽʰؔ مʛʡ ʧف الʺʛاهقʧʽ اسʱعʺال الʛمʨز ومॽʺʶات للʺʙʵرات ʨؗن أن هʚه  

را ما تʙʵʱʶمها فʯات  الʺʛحلة العʺȄʛة مʧ خʸائʸها انʷاء فʹاء مʧ الالفاȍ الʵاصة بهʦ ناد
  .Ȑʛة أخȄʛʺع  

  
  
  
  

 
1 ʛائʜʳرات في الʙʵʺوجي الʛي ومʡعاʱʺة لȄʛʶال ȍار، الألفاॼɼة -رضا دॽɺاʺʱة اجॽانʶدراسة ل- ʙلʳʺة، الॽʺلة آفاق العلʳد 11، مʙ518-517، ص 2019، 03، الع .  
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 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ ارتॼاȋ تعاʡي الʺʙʵرات ʤʺǼاهʛ معʻʽة   33جʙول 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  هل يʛتȌॼ تعاʡي الʺʙʵرات ʤʺǼاهʛ معʻʽة 

  2.4 01 ألʶॼة خاصة وحلي 
 ʛات شعʴȄʛʶ2.4  01 ت 

 41.5 17  الʺʛʷوȃات الغازȄة
 ʥذل ʧ36.6  15  لا شيء م  

 Ȑʛ17.1  07  أخ  
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الʺʙʵرات  ي  تعاʡي   ȋاॼارت  ʖʶح الʙراسة  عʻʽة  أفʛاد  تʨزȄع   ʧʺʹʱʺال  ، أعلاه  الʙʳول   ʧʽʰ
أن    ʙʳن معʻʽة،   ʛاهʤʺǼ41.5%    ʗؗان ॽɾʺا  الغازȄة،  الʺʛʷوȃات  ʛʷǼب  الʱعاʡي   Ȍॼتʛي

36.6%    ʗؗان ॽɾʺا   ،ʛاهʤʺال  ʧم ʛهʤم ȑأǼ  ȋاॼارت  ȑأ  ʙجʨي لا   ȑأ  ʥذل  ʧلا شيء م
انʗ بॼʶʻة ضॽɻفة    17.1% مʱعلقة ȞǼل مʧ ألʶॼة خاصة    %2.4مʤاهʛ أخȐʛ مʱʵلفة، وؗ

 .ʛعʷات الʴȄʛʶا تʹǽوحلي وأ  
  ʧȄʨؔالغة في تǼ ةॽʺلها أه Șاهʛʺال ʧسخ في ذهʛʱي تʱات الʙقʱوالʺع ȋوالأنʺا ʛʽؔفʱق الʛʡ ان
هʦ مع الآخʧȄʛ في الʴاضʛ والʺʱʶقʰل،   ʨؗلʶǼ Ȍॼتʛأنها ت Ȑʛة أخॽناح ʧة و مॽناح ʧه مʱʽʸʵش
ॽات أخȐʛ تʕثʛ علॽه في   ʨؗوسل ʛاهʤʺǼ هاʢȃرات ورʙʵʺه للॽʡل تعاʨه حʛʽؔق تفʛʡ ʥذل ʧوم

وتفʛʽؔه وتفاعله مع مʢॽʴه فʻلȎʴ أن تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ عʻʽة الʙراسة قʙ رʨʢȃها    تʛʸفاته
  ʙʳم فلا تʨʽال الʺʤهʛ نʷاهʙه ʛʽʲؗا بʧʽ أوساȋ مʛاهقʻʽا و شॼابʻا  الغازȄة وهʚا  Ǽالʺʛʷوȃات 
  Ȍॽʷʻة تॽع عʺلȄʛʶت ʨها هʻم ʙʸة والقȄات الغازȃوʛʷʺال ʧه قارورة مʙم إلا وفي يʨʽال ʦهʙأح

  اصة الʚيʧ يʱعاʨʡن الʺهلʨسات العقلॽة. الʺʙʵر خ 
تʽȞʷل  وأهʺها  الإجاǼات   ʖȄʛقʱب جʺعʻاها   ʙوق ذʛؗها   ʦت الʱي   Ȑʛالأخ  ʛاهʤʺال  ʧجʺاعة    م

(عʸاǼة صغʛʽة) وأǽʹا تॽȃʛة Ǽعʠ الʨʽʴانات خاصة الؔلاب وॽʀادة الʙراجات الʻارȄة، ؗʺا  
نلاحȎ أن هʻاك معايʛʽ خاصة مʛتʢॼة بهʚه الʺʛحلة العʺȄʛة مʻها ما ارتʤʺǼ Ȍॼاهʛ الألʶॼة  

ن  خاصة الȄʛاضॽة مʻها وتʴȄʛʶات الʷعʛ فالʺʛاهقʧʽ عادة ما يʨʲʴॼن إلى لفʗ انॼʱاه أقʛانهʦ وأ
  ʦهʢॽʴا مع مʨفاعلʱأن ي ʦاتهॽب حʨا أسلʚضة، وهʨʺاشى مع الʺʱي ʛهʤʺǼ ʦوا أمام رفاقهʛهʤǽ

  Ǽالʛʢق الʱي تعʝȞ شعʨرهʦ وانʱʺائهʦ للʳʺاعة أو الʛفاق. 
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 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʻʱافʝ على تعاʡي الʺʙʵرات 34جʙول  
 ʥمع رفاق ʝافʻʱاع  على هل تʨأن ʠعǼ يʡتعا

 الʺʙʵرات 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات 

 ʝافʻت ʙجʨ21.9  09  ي  
 ʝافʻت ʙجʨ46.4 19 لا ي  

 ʝافʻʱث الʙʴǽ اناॽ31.7 13  أح  
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تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ وجʨد تʻافʝ مع الʛفاق في  ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ  ي 
لا يʨجʙ عʙʻهʦ تʻافॽɾ ،ʝʺا ؗانʗ ما نʱʰʶه    %46.4تعاʡي Ǽعʠ أنʨاع الʺʙʵرات، نʙʳ أن  

صʛحʨا ʙʴǼوث    %31.7يʻʱافʨʶن ॽɾʺا بʻʽهʦ على تعاʡي Ǽعʠ أنʨاع الʺʙʵرات، و   21.9%
  الʻʱافʝ أحॽانا. 

أن   الʺعॽʢات  الʺʙʵرات  نʱʻʱʶج مʧ خلال  أنʨاع   ʠعǼ يʡتعا الʺʛاهقʧʽ على   ʧʽب  ʝافʻʱال
  ʛفاخʱاب هي الॼالأس ʦث فارقا، ولعل أهʙʴǽ إلا أنه ʛʽʰؔل الȞʷالǼ ʧȞǽ ʦى وان لʱد وحʨجʨم
تأثʛʽ شʙيʙ وȃالغ الʨʢʵرة على   الʻفॽʶة لها  والॼʱاهي ॽɾʺا بʻʽهʦ. فʱعاʡي الʨʺʶم والʺʕثʛات 

للʺ والʻفॽʶة  والعقلॽة  الॽʺʶʳة  الʺʻافʶة على تʖȄʛʳ عʙة  الʴʸة  إلى   ʥذل Ȑʙذا تعȂو ،Șاهʛ
أنʨاع والॼʱاهي بʱعʙد الأنʨاع الʺʱعاʡاة فهʨ أمʛ جلل ومʛʽʸه الإدمان الʺʦʱʴ الȑʚ يلقي Ǽأضʛاره 

  الʨخॽʺة في جʺॽع الʨʻاحي على الʺʱعاʡي. 
  ʛجع الأمʛي ،ʦهʻʽب ʛفاخʱال Ȑʙع ʝافʻʱإلى ال ʧʽاهقʛʺفع الʙي تʱال Ȑʛاب الأخॼالأس ʧكʺا أن م
  ʙعॼɾ ،(اءʷʱالان ) فة على أكʺل وجهॽʣʨال ȑدʕت ʙتع ʦاة لʡعاʱʺرات الʙʵʺال ʠعǼ إلى أن

 َǽ له أوʨعف مفعʹǽ رʙʵʺال ʝي نفʡار تعاʛؔعْ ت  ʖȄʛʳعة أو تʛʳادة الȄʜه إما لǼ ȑدʕاده ما يʱ
 .ʗقʨال ʝفي نف ʧȄرʙʵي مʡأو تعا ʛر آخʙʵم  

الʺʙʵر،    لʱعاʡي  تʨʷق  فʽها  الʱي ʨȞǽن  الʴالة   " أنها  إلى  الهʨارنة   ʛʽʷǽ دʙʸال وفي هʚا 
ʧثه مʙʴǽ ما ʖʰʶǼ    هلاكʱر اسʛؔʱها يʽهة، وفʛȞة مʨوراءه ق ʝॽق لʨʷʱا الʚاحة، وهʛالǼ رʨشع

Ǽعʠ العقاقʛʽ الʺʢʷʻة أو الʺʰʻهة أو مʛʽʲات الʨʷʻة. وʙʰȄأ الʟʵʷ بʻʱاول الʛʳعات الأولى،  
  Ȑʙالات لʴه الʚه ʛʲؔوت ،ʧȄʛاً للآخʙʽقاء أو تقلʙاملة الأصʳاعي أو مʺʱافع اجʙب ʥن ذلʨȞȄو

لʚيʧ يʙʻفعʨن بʱأثʛʽ الآخʧȄʛ ومعʦʤ هʕلاء ʷǽعʛون Ǽالʛاحة والʨʷʻة، وأن  الʺʛاهقʧʽ والॼʷاب ا
حالʱهʦ الʻفॽʶة قʙ تغʛʽت وأصʨʴॼا أكʛʲ شʳاعة وأقل خʨفاً أو خʳلاً وأكʛʲ حȄʛة، وانʢلاقاً  
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الʱعاʡي وتʛؔار الȃʛʳʱة في الʛʤوف   وهʚه ؗلها تʻʺي لȐʙ الفʛد خʛʰات ساǼقة تعʜز سلʨك 
  " 1نفʶها للʨʸʴل على خʛʰات والʺʷاعʛ نفʶها  

 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حॽɿॽؗ ʖʶة تعاʡي الʺʙʵرات  35جʙول 
 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات   كʅॽ تʱعاʡي الʺʙʵرات  

  61 25 الʰلع والʛʷب
  ʧʽخʙʱ39  16  ال  
  100  41  الʺʨʺʳع

ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حॽɿॽؗ ʖʶة نعاʡي الʺʙʵرات، نʙʳ  ي 
، ॽɾʺا  %61أن أغلʖ الʺʨʴॼثʧʽ أكʙوا Ǽأنهʦ الʱعاʡي ʨȞǽن عȘȄʛʡ ʧ الʰلع والʛʷب بॼʶʻة  

  ʦهʱʰʶن ʧʽخʙʱال ȘȄʛʡ ʧن عʨʡعاʱي ʧا مʨ39كان% .  
الʺʨʴॼثʧʽ أغلʰهʦ يʱعاʨʡن الʺهلʨسات العقلॽة ʛʲȞǼة مʧ خلال الʱʻائج الʺʨضʴة أعلاه نʙʳ أن  

أنʨاع   ʱʷǼى  تغʛق   ʛائʜʳال شʨارع  Ǽاقي  غʛار  وعلى   ȑادʨال ولاǽة  فʨʷارع  الʨʺʵر،   ʠعȃو
الʺهلʨسات العقلॽة مʲل بȄʛغاǼالʧʽ ( لȞȄʛʽا) والاكʱʶازȑ وتʛامادول وغʛʽها، وȃاخʱلاف تأثʛʽاتها  

 ʨا على أنʻجʛع ʙعها وقॽʻʸق تʛʡ ʖʶرات.وعلى حʙʵʺاهقة والʛʺل الʸع   اعها في فʨʻʱا الʚه
إلى  أǽʹا  راجع  وهʚا  للʱعاʡي،   ʧʽاهقʛʺال  ʧم  ʙيʙالع الʨʱجه  في  الأسॼاب   ʙأح ؗان  والʨفʛة 
انʵفاض أسعارها مʧ جهة ومʧ جهة أخȐʛ سهʨلة تعاʽʡها فلا تʱʴاج إلى سʳॽارة أو إلى لفها 

ʙالع Ȑʙعلها مفʹلة لʳǽ ة مʺاʛاشॼلع مʰقها بل تʛاب. أو حॼʷوال ʧʽاهقʛʺال ʧم ʙي  
كʺا أكǼ ʙعʠ الʺʛاهقʧʽ على أن تعاʽʡهʦ للʺʙʵرات يʦʱ عȘȄʛʡ ʧ الʙʱخʧʽ، ومʺا لا شॽɾ ʥه  
  ȑʚال ȑʨالق ʛʽأثʱا للʛʤن ʧʽʡعاʱʺال ȋارا في الأوساʷʱاع انʨالأن ʛʲأك ʧم ʛʰʱعǽ ʞॽʷʴأن ال ʨه
  ʦهʽر علʙة يʙن عʨوجʛوله م ʧʽʻʶات الʛʷع ʚʻف رواجا مʛي تعʱاع الʨالأن ʧلفه، ؗʺا أنه مʵǽ

واسʱهʙاف الفʯات الʸغȐʛ   غʛʽ الॽɺʛʷة  ʨلا ʡائلة ما يʙفعهʦ إلى تʨسॽع دائʛة هʚه الʳʱارةأم
  للʺʱʳʺع.    

  
  
  

 
  .14معʺʛ نʨاف الهʨارنة، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  1
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 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ أنʨاع الʺʙʵرات  36جʙول 
 %الʺȄʨʯةالॼʶʻة   الʛؔʱارات  ماهي الʺʙʵرات الʱي تʱعاʡاها  

 ʞॽʷ39 16  ح  
  46.4  19 حʨʰب مهلʨسة

  14.6 06  كʨʴل 
  100  41  الʺʨʺʳع

ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ أنʨاع الʺʙʵرات الʱي يʱعاʨʡنها،  ي 
الʞॽʷʴ، وॼʶʻȃة    % 39يʱعاʨʡن حʨʰب مهلʨسة، و   %46.4نʙʳ أن     %14.6يʱعاʨʡن 

  يʱعاʨʡن الʨʴؔل. 
أقل   وॼʶʻȃة  الʺهلʨسة  الʨʰʴب  يʱعاʨʡن   ʧʽثʨʴॼʺال  ʖأغل أن  الʺعॽʢات  خلال   ʧم نʱʻʱʶج 
الʞॽʷʴ ، وهʚا راجع إلى الانʷʱار الʛʽʰؔ لهʚه الʺادة في الʨʷارع وازدǽاد عʙد الʺʛوجʧʽ لها  
جهة    ʧم اسʱهلاكها  وسهʨلة  جهة   ʧم الʺʵʻفʹة  لأسعارها  نʛʤا  وأǽʹا   ،Ȑʛالأخ  ʙعǼ سʻة 

 ʨال وولاǽة   .Ȑʛا  أخॼوغال العقلॽة  الʺهلʨسات   ʧم عʙة  لأنʨع  رهॼʽا  انʷʱارا  تعʛف  عʺʨما   ȑاد
الʺʳاورة الʙʴودǽة  الʰلʙان   ʧم ʖȄʛهʱال  ʧرها مʙʸق    ،مʛب شʨʻج ȑادʨال لʨقʨع ولاǽة  نʛʤا 

الʜʳائʛ في مʢʻقة حʙودǽة مع ؗل مʧ دولة تʨنʝ ولॽʰʽا وعلى امʙʱاد ʛʽʰؗ هʚا ما ʱʶǽغله  
 ʦسلعه ʛȄʛʺʱرات لʙʵʺار الʳارع بهاتʨʷاق الʛالح   ،واغʸʺاصلة للʨʱʺة والʲʽʲʴد الʨهʳال ʦورغ

ار الʛʱوȄج    غʛʽ الॽɺʛʷة  الأمॽʻة للʙʴ مʧ انʷʱار هʚه الʳʱارة مʧ خلال الʺʙاهʺات على أوؗ
وملاحقة الʺهʧʽȃʛ، إلا أن هʚه الʤاهʛة بلغʗ بل وفاقʗ مʛحلة الʨʢʵرة مʧ ؗافة الʨʻاحي على  

  الفʛد والʺʱʳʺع.  
كʺا أكǼ ʙعʠ الʺʛاهقʧʽ على تعاʽʡهʦ للʨʴؔل والʨʺʵر نʛʤا للاعʱقادات الʵاʯʡة حʨله ʨؗنه  
  ʛʲا أكॽɺاʺʱا واجȃʨʰʴم ʥعلʳǽ ة للأكل أو أنهॽهʷح الʱفǽ ا أنهʺؗ ʛʹǽ ه لاʻل مʽب القلʛأن ش
مʧ قʰل تعاॽʡه وغʛʽها مʧ الʱفʛʽʶات الʵاʯʡة والʺغلʡʨة أو ما يʨهʦ الʺʱعاʨʡن أنفʶهǼ ʦه،  

 ʨها.  وهʽʡعاʱة على مʺॽخʨلالها وآثارها الʹǼ م تلقيʨʺآفة وس ʛقة الأمॽʁفي ح  
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 يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʺʤاهʛ الʱعاʡي ووجʨد فʛد مʱعاʡي مʧ الأسʛة  37جʙول 
  ʛاهʤم
  الʱعاʡي  

وجʨد فʛد  
مʱعاʡي  

  ʧم
  الأسʛة 

  مʛʷوȃات غازȄة   تʴȄʛʶات شعʛ    الʶॼة وحلي 
  ʧلا شيء م

 ʥذل  
 Ȑʛأخ  

ʨع
ʺʳ

الʺ
  

ʛار 
ؔʱل

ا
  

ॼʶة 
ʻال

% 

ʛار 
ؔʱل

ا
  

ॼʶة 
ʻال

% 

ʛار 
ؔʱل

ا
  

ॼʶة 
ʻال

%  

ʛار 
ؔʱل

ا
  

ॼʶة 
ʻال

%  

ʛار 
ؔʱل

ا
  

ॼʶة 
ʻال

%  

 ʦ15  00  00  40  06  47.06  08  00 00  100 01  نع  

  26  100  07  60 09  52.94 09  100 01  00  00  لا 
 41  100  07  100  15  100  17  100  01  100  01  الʺʨʺʳع

  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 
  0.042  0.31  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰالعلاقةي   ʧʽة    بʢॼتʛʺال ʛاهʤʺال
الأسʛة  ʧي مʡعاʱم فʛد  ووجʨد  الʺʙʵرات  والʴلي  بʱعاʡي  الألʶॼة  أن   ʙʳن  ʘʽ100، ح%  
ʛات شعʴȄʛʶت  ،ʙواح مʨʴॼث  بʱعʙاد   ʦعʻب بلا    اجابʨا  أجابʨا   ʧيʚث    %100الʨʴॼم بʱعʙاد 

،ʙواح    ȑات غازȃوʛʷو   %47.06م ʦعʻا بʨ52.94أجاب%    ʥذل ʧا ب لا، لا شيء مʨأجاب
  مʨʴॼثʧʽ.  07أجابʨا بلا بʱعʙاد  %100أجابʨا ب لا، وأخȐʛ   %60أجابʨا بʻعʦ و  40%

الʴʱلʽل   نʱائج  خلال   ʧة  مǽدʛʡ علاقة  وجʨد  نʱʻʱʶج  بʛʽسʨن   ȋاॼالارت لʺعامل  الاحʸائي 
الʺʙʵرات    0.042عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة    0.31ضॽɻفة ॽʁǼʺة   الʺʛتʢॼة بʱعاʡي   ʛاهʤʺال  ʧʽب

  ʧʽاهقʛʺال أن  الʻʽʰات  هʚه  خلال   ʧم نʱʻʱʶج  أن   ʧȞʺǽ الأسʛة،  داخل  مʱعاʡي  فʛد  ووجʨد 
الʱي ʷǽاهʙونها داخل ا  الʛʸʱفات  أفʛادهافʱعاʡي    ،لأسʛةʶǽايʛون وʴȄاكʨن   ʙرات   أحʙʵʺلل

  ʛاهʤʺال ʠعॼامه بॽʀاروʲسة    ؗالإكʨب الʺهلʨʰʴي الʡاء تعاʻة أثȄات الغازȃوʛʷʺب الʛش ʧم
أو غʛʽها   ʦؗلامه  و أ ʦ في Ȅʛʡقة لॼاسه  ʦيʙفع ǼالʺʛاهȘ إلى تʖȄʛʳ هʚا الʶلʨك، أو إلى تقلʙʽه

الʱي قʙ تʙʸر م̒  الʛʸʱفات   ʧم،ʦه    ʧʽاهقʛʺال Ǽآخʛ  فأسلʨب حॽاة  أو  ǽفʛض علʽهȞʷǼ ʦل 
  تʖȄʛʳ ومʴاكاة الʛʸʱفات الʱي ʷǽاهʙونا خاصة الʱي تʙʸر مʛʡ ʧف أحʙ أفʛاد الأسʛة. 
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 يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ رمʨز خاصة Ǽالʺʙʵرات والʺʤاهʛ الʱعاʡي  38جʙول 
  رمʨز خاصة Ǽالʺʙʵرات 

  
  مʤاهʛ الʱعاʡي  

  رمʨز مع رفاقي    رمʨز خاصة بي  
رمʨز مع Ǽائعي   

  الʺʙʵرات 

ʨع
ʺʳ

الʺ
  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار   %الॼʶʻة   الʛؔʱار   

  01  00  00  4.55  01  00  00  ألʶॼة وحلي 
 ʛات شعʴȄʛʶ01  00  00  00  00  16.67  01  ت  

  17  23.08  03  45.45  10  66.66  04  مʛʷوȃات غازȄة 
  ʥذل ʧ15  46.15  06  40.90  09  00  00  لا شيء م  

 Ȑʛ07 30.77  04  9.10  02  16.67  01  أخ  
  41  100  13  100  22  100  06  الʺʨʺʳع

  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 
  0.020  0.36  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰالعلاقةي   ʧʽاع    بʨز لأنʨد رمʨوج
الʺʙʵرات ومʤاهʛ مʛتʢॼة بʱعاʡي الʺʙʵرات، فʙʳʻ أن الʚيʧ لʙيهʦ رمʨز خاصة بهʦ مʱعلقة  

بॼʶʻة   الغازȄة  الʺʛʷوȃات   ʛهʤʺǼ66.66%    ةॼʶʻال  ʝفʻب  ʛوأخ  ʛشع وتʴȄʛʶات  وحلي 
الغازȄة  16.67% الʺʛʷوȃات   ʛاهʤʺǼ علقةʱم أǽʹا  لهʙيهʦ رمʨز مع رفاقهʦ فهي   ʧيʚوال  ،
وأخȐʛ    %4.55وألʶॼة وحلي بॼʶʻة    %40.90ولا شيء مʧ ذلʥ بॼʶʻة    %45.45بॼʶʻة  
الʺʙʵرات مʤاهʛ مʱعلقة ʛʷʺǼوȃات  %9.10بॼʶʻة   Ǽائعي  لʙيهʦ رمʨز مع   ʧا ؗان مʺॽɾ  ،
 . %30.77وأخȐʛ بॼʶʻة  %46.15ولا شيء مʧ ذلʥ بॼʶʻة  %23.08غازȄة 

ʛʡدǽة   علاقة  وجʨد  نʱʻʱʶج  بʛʽسʨن   ȋاॼالارت لʺعامل  الاحʸائي  الʴʱلʽل  نʱائج  خلال   ʧم
ॽʁǼʺة   يʙʱاولها    0.020مȐʨʱʶ دلالة    ʙʻع  0.36ضॽɻفة  الʱي  الʛمʨز  وهʨ مʕشʛ على أن 

  ʧم Ȏʴعة، ونلʨʻʱات مॽ ʨؗوسل ʛاهʤʺǼ ما ʙإلى ح Ȍॼتʛرات تʙʵʺل الʨح ʦهʻʽا بʺॽɾ نʨاهقʛʺال
خلال الʱʻائج أن أغلʰها تʺʨʴر حʨل الʺʛʷوȃات الغازȄة وهʨ دلʽل على أن الʺʨʴॼثʧʽ يʱعاʨʡن  

.كʺا  ʱʶ29ازȄا وغʛʽها وهʨ ما تʦ الإشارة الॽه في الʙʳول رقʦ  الʺهلʨسات العقلॽة مʲل لȞȄʛʽا وȂك
  ʦول رقʙʳقا في الǼه ساॽا علʻجʛا عʺؗ Ȑʛأخ ʛاهʤʺǼ زʨمʛال ȋاॼائج ارتʱʻال ʗʻʽها(    29بʻم

جات نارȄة، تॽȃʛة حʨʽانات...) هʚه الʺʤاهʛ أصʗʴॼ مʛʷʱʻة بʧʽ الʺʛاهقʧʽ  عʸاǼات أحॽاء، درا
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وذلʥ مʧ أجل لفʗ انॼʱاه أقʛانهʦ والʷعʨر بʛوح الانʱʺاء، أيʧ أصॼح أسلʨب حॽاتهǽ ʦفʛض  
  علʽهʦ الانʙماج داخل جʺاعات تʺارس الانʛʴاف ʱʷǼى أॽʡافه.

الʛفاق يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت إلى الʱعاʡي والʻʱافʝ مع   39جʙول 
 على تعاʡي الʺʙʵرات

  الʺʷاكل الأسȄʛة         
  

الʻʱافʝ مع الʛفاق على  
  الʱعاʡي 

 ʦلا    نع   ȑلا أدر 

ʨع
ʺʳ

الʺ
  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار   %الॼʶʻة   الʛؔʱار   

 ʝافʻت ʙجʨ09  12.5  01  5.56  01  46.67  07  ي 
  19  25  02 66.67  12  33.33  05  يʨجʙ تʻافʝ  لا

 13  62.5  05  27.77 05 20  03  الʻʱافʝ أحॽانا ʙʴǽث 
  41  100 08  100  18  100  15  الʺʨʺʳع

  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 
 0.010  0.40  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰالعلاقةي  ʧʽة    بȄʛاكل الأسʷʺال
  %46.67الʛفاق على تعاʡي الʺʙʵرات، نʙʳ أن  الʱي أدت إلى تعاʡي الʺʙʵرات والʻʱافʝ مع  

مʻهʙʴǽ ʦث أحॽانا    %20لا يʻʱافʨʶن بʻʽʺا    %33.33مʧ لʙيهʦ مʷاكل يʻʱافʨʶن مع رفاقهʦ و 
أجابʨا ب لا    ʧيʚال أما   .ʝافʻʱ66.67ال%    ʝافʻت  ʙجʨي ʙʴǽث    %27.77مʻهʦ لا  أحॽانا 

 Ȑʙع ʝافʻʱة  %5.56الॼʶʻب ʝافʻʱث الʙʴॽɾ ȑا ب لا أدرʨأجاب ʧيʚوال .ʝافʻʱال ʦيهʙث لʙʴǽ
  . %62.5وأحॽانا بॼʶʻة  %25ولا يʨجʙ تʻافʝ بॼʶʻة  12.5%

نʱʻʱʶج مʧ خلال نʱائج الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن أنه تʨجʙ علاقة ʛʡدǽة  
بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʡي الʺʙʵرات والʻʱافʝ مع الʛفاق على تعاʡي    مʨʱسʢة

، فالʺʷاكل الأسȄʛة دائʺا ما ؗانʗ تȞʷل  0.010مȐʨʱʶ دلالة  عʙʻ    0.40الʺʙʵرات ॽʁǼʺة  
عاملا Ǽارزا في انʛʴاف الأبʻاء، فالأسʛ الʱي تʷهʙ صʛاعات بʧʽ الʨالʙيʧ أو الأبʻاء أو ǽʺارس  
فʽها أنʨاع مʧ الʶʱلȌ والعʻف والاقʸاء تفʹي Ǽأفʛادها إلى الʘʴॼ عʧ بʙائل إʳǽابॽة خارج  

ا العقلي   ʧȄʨؔʱال  ʦȞʴȃة، وʛة  الأسॽاتॽح ȋوأنʺا ʖʽأسال  ʧنه مʨʷॽɻǽ للʺʛاهقʧʽ وما   ʅॽɻʹل
ॽات خاصة الʺʛʴʻفة ʨؗلʶال ʠعǼ ʖȄʛʳإلى ت ʦفع بهʙعة تʨʻʱها  مʻرات  مʙʵʺن الʨʡعاʱʽف ،
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كȃʛʳʱة وسʛعان ما ʙʳǽون أنفʶهʦ يʻʱافʨʶن ॽɾʺا بʻʽهʦ على تʖȄʛʳ أنʨاع أخȐʛ أو تعاʡي  
 ʗقʨال ʝفي نف ʧȄرʙʵاء والمʷʱادة الانȄʜاعي.  لʺʱالاج ʦواقعه ʧوب مʛه  

 يʧʺʹʱ العلاقة بॽɿॽؗ ʧʽة الʱعاʡي والʛʱدد على أماكʧ الʱعاʡي   40جʙول 
  ॽɿॽؗة الʱعاʡي           

  
  الʛʱدد على أماكʧ الʱعاʡي  

  الʙʱخʧʽ   الʛʷب والʰلع

ʨع
ʺʳ

الʺ
 %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار   

  14  12.5  02  48  12  دائʦ الʨجʨد بها
  08  12.5  02  24  06  لا أتʛدد علʽها 

  19  75  12  28  07  أتʨاجʙ فʽها أحॽانا 
  41  100  16  100  25  الʺʨʺʳع

  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 
  0.003  0.45  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰالعلاقةي   ʧʽي    بʡعاʱة الॽɿॽؗ
الʚيʧ يʱعاʨʡن    %48والʛʱدد على الأماكʧ الʱي يʛʷʱʻ فʽها تعاʡي الʺʙʵرات، حʘʽ نʙʳ أن  

يʨʱاجʙون    %28و   الʺʙʵرات Ǽالʛʷب والʰلع يʨʱاجʙون دائʺا Ǽالأماكʧ الʱي يʛʷʱʻ فʽها الʱعاʡي 
لا يʨʱاجʙون بها، أما عॽɿॽؗ ʧة الʱعاʡي Ǽالʙʱخʧʽ فॼʶʻة    %24بها أحॽانا ॽɾʺا ؗانʗ نॼʶة  

  ʗرات ؗانʙʵʺي الʡبها تعا ʛʷʱʻي يʱال ȘʡاʻʺǼ ʙاجʨʱا    %12.5الʨأجاب ʧيʚة للॼʶʻال ʝفʻب
  يʨʱاجʙون بها أحॽانا.  %75بʻعʦ ولا ، ॽɾʺا ؗانʗ نॼʶة 

نʱʻʱʶج مʧ خلال نʱائج الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن أنه تʨجʙ علاقة ʛʡدǽة  
ॽɿॽة الʱعاʡي والʺʻاȘʡ الʺʸʸʵة لʱعاʡي الʺʙʵرات ॽʁǼʺة    مʨʱسʢة عʙʻ    0.45بʛʡ ʧʽق وؗ

، فعادة ما تʨؔن هʻالʥ أماكʧ معʛوفة بʛʱوȄج أنʨاع معʻʽة مʧ الʺʙʵرات  0.003مȐʨʱʶ دلالة  
ل نʨع مʧ أنʨاع   على أخȐʛ مʲلا مʻاȘʡ تعʛف بॽʰع الʺهلʨسات العقلॽة وأخȐʛ لॽʰع الʨʺʵر، وؗ

وال مʱʶهلʽؔها،   ʖʢقʱʶت تʛوȄج  الʺʙʵرات  في  الʺॼʱعة  الʛʢق  في  تʨʢرا  هʻاك  أن   Ȏلاحʺ
فأصʨʴॼا   الأمॽʻة  الʶلʢات  ʛʡف   ʧم ومʱاǼعات  ملاحقات   ʧم تʷهʙه  لʺا   ʥذل الʺʙʵرات 

 ʛʱلل الʻارȄة  الʙراجات  الʛʢقات وداخل الأحॽاء وحʱى  ʙʵʱʶǽمʨن مʲلا  تʻقلها في  وȄج لʶهʨلة 
ها في حالة اللʴاق بهʦ. وهʚا ما يʙل على أن أسلʨب حॽاة الʺʛاهقǽ ʧʽفʛض علʽهʦ نʨعا   ʛؗت

ات الʺʛʴʻفة.  ʨؗلʶه الʚة هʛايʶإلى م ʦفعهʙي ȑʚال ʛʽأثʱال ʧم  
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  الفʙضॻة الʰالʰة: جʗاول   -د
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʙافع نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات  41جʙول 

 %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  ما هʨ الʙافع وراء تعاʥॽʡ للʺʙʵرات 
  2.4  01  الʷعʨر الانʷʱاء 
 29.3  12  هʛوȃا مʧ الʨاقع 

 ʖȄʛʳʱ39 16 لل  
  4.9 02 كʛʲة أوقات الفʛاغ 

  24.4  10  الʛفقة الʯʽʶة 
  100  41  الʺʨʺʳع

ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ الʙافع نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات،  ي 
، تلʱها الهʛوب  %39نʙʳ أن مʧ أكʙوا على أن دافعهʦ لʱعاʡي للʺʙʵرات ؗان للʖȄʛʳʱ بॼʶʻة  

انʗ الʛفقة الʯʽʶة  %  29.3 مʧ الʨاقع بॼʶʻة ان ʛʲؗة أوقات الفʛاغ %24.4بॼʶʻة  ، وؗ ، وؗ
  .  %2.4، وأخʛʽا الʷعʨر Ǽالانʷʱاء بॼʶʻة %4.9بॼʶʻة 

مʧ خلال الʱʻائج نʙʳ أن الʙافع نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات مʧ قʰل الʺʛاهقʧʽ غلʖ علॽه ʡاǼع  
اخʱلالات وعʙم    وجʨد  ǽفʛʶالʖȄʛʳʱ، وهʚا ما يʙل على تأثʛʽ العʨامل الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة ما  

فʺʻها ما   تأثʛ في تʧȄʨؔ شॽʸʵة الʺʛاهقʧʽالʨʱازن في تأمʧʽ الاحॽʱاجات الʱي تʵلف مʷاكل 
  ʖانʳث على الʙʴǽ ʛوحي وأخʛال ʖانʳث على الʙʴǽ ها ماʻي ومʺʶʳال ʖانʳث على الʙʴǽ

Ǽالغ  ʛʽتأث له  الʻفʶي  فالعامل  ؗالانʛʴافات.  ي  ʨؗلʶوال ارتȌॼ    الʨʢʵرة  الأخلاقي  اذ  خاصة 
  ʖʻʳʱة أو لॽʶʴات الʛʰʵادة الȄعادة أو زʶال ʧع ʘʴॼأجل ال ʧرة، مʙʵʺاد الʨʺعʺال الʱاسǼ
ॼʽات   ʛؗوت ȋخلال أنʺا ʧه الآفة مʚة لهॽʴع ضʨقʨإلى ال ʦبه Ȑأد ʧʽثʨʴॼʺاة الॽب حʨفأسل .ʦالأل

الʱي مʛ بها   الʳʱارب   ʧم ʙȄʜم ʧȄʨؔي وتʡعاʱال  ʖȄʛʳإلى ت ʦفعهʙي أقʛانهʦ  شॽʸʵاتهʦ ما 
  وزȄادة خʛʰاتهʦ الॽʴاتॽة. 

ذ كʺا أكʙت الʱʻائج على أن Ǽعʠ الʺʨʴॼثʧʽ تعاʨʡا هʛوȃا مʧ الʨاقع ؗʺا ʛʽʷǽ الهʨارنة "إ
ʷǽعʛ الʺʱعاʨʡن قʰل الʱعاʡي Ǽالʨʱتʛ وعʙم الاسʱقʛار والقلȘ، وȃعʙ تعاʡي الʺʙʵرات ʷǽعʛون  
Ǽالʛاحة والاسʛʱخاء، ؗʺا يʵʱلʨʸن مʧ مʷاعʛ الʳʵل والانʴʶاب وعʙم القʨʰل Ǽه، فالʺʙʵرات  
  ʗن ؗانȂالة وʴه الʚة، هʛʺʲʺة الॽابʳǽع الإʱʺال ʧم ʧؔت ʦن لȂو Ȑʨʸعة قʱم ʧمʙʺة للॼʶʻالǼ

ॽʰة تقلل مʧ اتʸاله Ǽالʨاقع الʺʛʽʲ للقلȘ عʙʻه، فالʺʱعاʡي ʞॽɻǽ في هʚه الʴالة ؗʺا لʨ ؗان  سل
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  ʧʽʻمʙʺال  Ȑʙل  ʦدفاعي مه الʨاقع مȞॽانʜʽم  Ǽالʛضا والʶعادة. وȂنؔار  العالʦ شاعʛاً  خارج هʚا 
قʨة فعالة لʖʻʳʱ القلȘ والʨʱتʛ والʨʵف، إذ يʱهʛب الʺʙمʧ عȘȄʛʡ ʧ الإنؔار   وأكʛʲها اسʙʵʱاماًؗ 

قع مʧ ؗل ما هʨ مȌॼʴ ومʕلʦ، وآلॽة الإنؔار هʚه تʦʱ عȘȄʛʡ ʧ الʳʱاهل ورفʠ الاعʛʱاف Ǽالʨا
ʦلʕʺوداخله ال ʟʵʷالǼ Ȍॽʴʺ1ال ) ʅȄʛه شॽصل إلʨعلى ما ت ʙ ʕؗا يʚائج  2011". وهʱفي ن (

فؔل ذلʵǽ ʥلȘ لʙيهʦ اضʛʢاǼات نفॽʶة والʷعʨر Ǽالॽأس والʛʴمان، ʙʳॽɾون أنفʶهʦ  دراسʱه "
الʱعاʡي للهʛوب   بʙون مȞانة اجʱʺاॽɺة، مهʺʧʽʷ وʨʷॽɻȄن مʨاقف مʱʹارȃة، فʽلʳأون إلى 
مʧ الʨاقع الʝॽʯʰ، حʘʽ أوضʗʴ الʙراسة أن أغلʖ أفʛاد العʻʽة يلʳأون إلى الʘʴॼ عʧ الʳʺاعة  

ʖ تفʛʽؔهʦ واتʳاهاتهʦ حʱى ولʨ ؗان فʽها عॽʸان وتʺʛد وانʛʴاف على  الاجʱʺاॽɺة الʱي تʻاس
  " 2معايʛʽ الʺʱʳʺع والʱي يʱعاʡى أفʛادها الʺʙʵرات

أكʙت نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة على الʱأثʛʽ الॼالغ للأشʵاص الʺǼ ʧʽʢॽʴالفʛد خاصة مʧ ناحॽة  
نʱائج    ʗʻʽب ʙوق ،ʦائʛʳاف والʛʴة للانॽʴضة وضʛع ʦعهʨووق ʦه ʨؗو سل ʦاتهॽʸʵش ʧȄʨؔت
فʳʺاعة   الʯʽʶة،  الʛفقة  للʺʙʵرات هي   ʦهʽʡتعا أسॼاب   ʧʽب  ʧؗان م  ʧʽثʨʴॼʺال أن  الʙراسة 

عʖ دورا مهʺا في تʨجॽه سلʨك الʺʛاهقʧʽ وتأثʛ في مʷاعʛهʦ واتʳاهاتهʦ، بل  الأقʛان والʛفاق تل
الʱفʨق على دور الأسʛة في اسʱقʢابهʦ  للʳʺاعات  في حالة وجʨد   القʙرة على  لʙيها حʱى 
ضعف وهʷاشة في الارتॼاǼ  ȋالأسʛة ؗʺا ʛʽʷǽ الأصفʛ" أن الʛʢʵ الǽ ȑʚعʨد إلى الʛفاق 

 ʛح في مʨضʨداد بʜء إنʺا يʨʶاهقة،  الʛʺحلة الʛاء في مʻن الأبʨȞǽ ʘʽاب، حॼʷة والʨʱحلة الف
فإذا ما اقʛʱن ذلʥ مع ضعف الʛʱاȌǼ الأسȑʛ، والʢلاق والʺʷاكل الأسȄʛة والʻفॽʶة والاقʸʱادǽة،  
Ǽالإضافة إلى مȞʷلات الغʛʽة والʴقʙ الʙʶʴ، فʺʧ شأن ذلʥ ؗله أن ʶǽهʦ في اॼʀال الفॽʱان  

  ".3والॼʷاب نʨʴ الʱعاʡي 
  ʙلʨي فالفʛاغ  الفʛاغ،  أوقات  ʛʲة  وؗ Ǽالانʷʱاء  الʷعʨر  في  الॼɼʛة  مʲل   Ȑʛأخ دوافع   ʙجʨت كʺا 

الهʨاǽات أو رȄاضات الانʛʴاف فهʚه الʺȞʷلة تʨاجه   الʺʛاهقʧʽ اذ لʦ تʧؔ لʙيهʦ أنʢʷة تʛوॽʴȄةؗ 
سʨاء في الʺʙرسة أو الʺʙارس الʙيॽʻة   أو مهارات ǽʺارسʨنها في أوقات فʛاغهʦ أو الʜʱام دراسي

القʛآن  Ȏॽɿʴʱل  ʧوالأماك والʛʢقات  الأرصفة  على  الʳلʨس  في   ʦأوقاته ǽقʹʨن   ʦعلهʳǽ ما   ،
  الʳاذǼة للانʛʴاف والʨʻʳح ʱؗعاʡي الʺʙʵرات. 

 
  .32معʺʛ نʨاف الهʨارنة، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص    2
،  2، رسالة ماجʛʽʱʶ مʨʷʻرة في علʦ الاجʱʺاع العائلة والȞʶان، جامعة الʜʳائʛ -تأثʛʽ العʨامل الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة   –نʦॽʶ نʨرالʙيʧ شʅȄʛ، الॼʷاب وʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات  2

  .  239، ص 2011
  .159احʺʙ عʙʰ العʜȄʜ الأصفʛ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  3
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 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الاسʱʺالة للॼʴʸة  42جʙول 
 ʥلʽʺʱʶǽ ارات  هلʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 

  48.8  20  الॼʴʸة الʛʽʲؔة 
 39.6 15 الॼʴʸة القلʽلة 

  14.6 06 الانʨʢاء والعʜلة 
  100  41  الʺʨʺʳع

أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ الاسʱʺالة للॼʴʸة، فʙʳʻ أن  ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع  ي 
و   48.8% الʛʽʲؔة،  الॼʴʸة  إلى  ؗان   ʽʺǽ39.6%لʨن  ॽɾʺا  القلʽلة،  الॼʴʸة  إلى  ʽʺǽلʨن 
  ʽʺǽلʨن إلى الانʨʢاء والعʜلة. 14.6%

ائʜ نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة خاصة مʧ ناحॽة   نʱʻʱʶج مʧ خلال الʙʳول أن نʱائʳه تʢʱابȘ على رؗ
الʚيʱʵǽ ʧلǼ Ȍعʹهʦ بॼعʠ و عاملي   لهʦ،  الأشʵاص  الفʛد معʛضا  الʚيʨȞǽ ʧن  الأشʵاص 

مʺا   الʛʽʲؔة،  الॼʴʸة  إلى  ʽʺǽلʨن   ʧʽثʨʴॼʺال قʛاǼة نʸف  أن  إلى  الʱʻائج   ʛʽʷت  ʘʽحʦهʶǽ  
لأشʵاص الʚيʱʵǽ ʧلȌ بهʦ دور في انʛʴافه وتعاॽʡه للʺʙʵرات مʧ خلال احʱؔاكه الʺॼاشǼ  ʛا

  ʨان وهʛة وجʺاعة الأقʯʽʶفقة الʛال ʧة أو مʛالأس ʝنف ʧالأقارب م ʧا مʨاء ؗانʨس ʧʽʡعاʱمع م
  Șافʨول  ما يʙʳائج الʱول    19نʙʳا أن29والʺؗ ،   ʦه العالॽمع ما أشار إل Șافʨʱراسة تʙائج الʱن
في دراسʱه على أن الʚيʧ لʙيهʦ ولع Ǽالॼʴʸة و الʶعادة معʛضʨن     Von Hentingفʨن هʱʻج

مʛʡ ʧف   ʱؗعاʡي  للاسʱغلال  الانʛʴافات  و   ʦائʛʳال  ʧم  ʛʽʲؔلل ॽɾقعʨن ضॽʴة   ،ʧʽمʛʳʺال
الʺʙʵرات. فʜʱʽايʙ تأثʛʽ الॼʴʸة والʛفاق في مʛحلة الʺʛاهقة خاصة إذا ؗانʗ شॽʸʵاتهʦ هʷة  

  ضॽɻفة وسهلة الانॽʁاد ولا تॽʢʱʶع مقاومة الانʜلاقات والʚʳب نʨʴ مهاوȑ الانʛʴاف. 
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ العلاقات الاجʱʺاॽɺة   43جʙول 

  %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  هل تʸف نفǼ ʥʶأنʥ مʧ ذوȑ العلاقات الاجʱʺاॽɺة 
  36.6  15  الʛʽʲؔة 
 24.4 10  القلʽلة

 29.2 12 الʺʨʱسʢة 
 ʙعلاقات مع أح ȑʙل ʝॽ9.8  04 ل  

  100  41  الʺʨʺʳع

أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ العلاقات الاجʱʺاॽɺة، فʙʳʻ أن  ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع  ي 
ومʧ أجابʨا Ǽأنهʦ مʧ   %29.2وصفʨا أنفʶهʦ أنهʦ مʧ أصʴاب العلاقات الʛʽʲؔة، و  36.6%
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  ʦهʱʰʶلة نʽاب العلاقات القلʴأص ʧا ؗان مʺॽɾ ،ةʢسʨʱʺاب العلاقات الʴان  %24.4أص ، وؗ
  ʙعلاقات مع أح ʦيهʙل ʝॽل ʧ9.8م% .  

ʙ ʕؗول    تʙʳائج الʱول نʙʳا الʚائج هʱ34ن  ʧيʚاص الʵعلى الأش ʜ ʛؗاة تॽʴب الʨة أسلȄʛʤʻف ،
 ʦوأفؔاره ʦاهاتهʳوات ʦاتهॽʸʵش ʧȄʨؔفي ت ʦهʛʽتأث Ȑʙوم، ʦضا لهʛد معʛن الفʨȞǽ أو ʦبه Ȍلʱʵǽ
  ʧاف مʛʴة للانॽʴض Șاهʛʺال ǽقع  يʙȄʜ مʧ احʱʺالॽة أن  العلاقات وتعʙدها  ، فʙʳʻ أن ʛʲؗة 

أو الاقʻاع،    ʺʵالʢة والʱعلʦʦ مʧ خلال الخلال وجʨد أشʵاص يʱعاʨʡن الʺʙʵرات وʱȄأثʛون به
على   للʺʴافʤة   ʦفاتهʛʸت ʴǽاولʨن مʶايʛة  بل  الأقʛان  والʳʺاعات  Ǽالʛفاق  الʺʛاهقʨن   ʛأثʱʽف
  ʗفʨʺل والȄʛʳʺة  الॽʴاتॽة  الʺʶارات  نȄʛʤة  إلॽه  أشارت  ما  وهʚا  الʳʺاعة.  داخل   ʦماجهʙان

Motfitt  إل  ʛʽʷॽɾ  ى"  ʧʽب الʱفاعل  لعʺلॽات  نʳॽʱة   ʨاني هʶك الإنʨلʶال القائل إن  الافʛʱاض 
. فʱلعʖ الʸفات الॽʸʵʷة للʺʛاهȘ الʱي تʱفاعل مع  1"الʸفات الॽʸʵʷة والʯʽʰة الاجʱʺاॽɺة

الʯʽʰة الʺʢॽʴة Ǽه خاصة إذا ؗانʗ سلॽʰة وʛʲȞǼ ʜʽʺʱȄة العلاقات الاجʱʺاॽɺة وȃالأخʟ مع  
  .ʧʽهʨʰʷʺاص الʵالأش  

 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ مʵالʢة الأشʵاص الʺʨʰʷهʧʽ  44جʙول 
 ʧʽهʨʰʷʺاص والʵالأش Ȍالʵارات  هل تʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 

 ʦ34.1 14  نع  
  43.9  18  لا 

  22 09  أحॽانا 
  100  41  الʺʨʺʳع

الأشʵاص الʺʨʰʷهʧʽʰ  ،ʧʽ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ مʵالʢة  ي 
نॼʶة   أن   ʙʳʻاص    %43.9فʵللأش  ʦهʱʢالʵم  ʘʽح  ʧم لا  ب  أجابʨا  الʙراسة  عʻʽة   ʧم

  ʦعʻا أجاب بʺॽɾ ،ʧʽهʨʰʷʺا أجاب ب    %34.1الʺॽɾ ،ʧʽهʨʰʷʺاص الʵن الأشʨʢالʵǽ ʧʺم
  مʧ عʻʽة الʙراسة.  %22أحॽانا 

مʧ خلال نʱائج الʙʳول أعلاه يʱʹح درجة الʛʢʵ الȑʚ أشارت إلॽه نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة "وأن  
درجة    ، الأسلʨب  هʚا  مع  أǽʹاً (ضʺॽʻاً)  ʱʵǽار  الॽʴاة  في  أسلȃʨاً معʻʽاً  ʱʵǽار   ȑʚال الفʛد 

) وهʚا ǽعʻي أن الفʛد نفʶه    Hazard's Rateاحʱʺال وقʨعه ضॽʴة للȄʛʳʺة( درجة الأخʢار  

 
  .290، ص مʛجع سابȘ الʛؗʚعايʙ عʨاد الʨرȞȄات،  1
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، فالʺʛاهȘ الʱʵǽ ȑʚار أسلȃʨا حॽاة معʱʵǽ ʧʽار  1له دخل في احʱʺالॽة وقʨعه ضॽʴة للȄʛʳʺة"
معه ضʺॽʻا درجة احʱʺال وقʨعه ضॽʴة وعʛضة لʱعاʡي الʺʙʵرات، فالʺʛاهȘ نفʶه له دور  
في تعʠȄʛ نفʶه للʛʢʵ مʧ خلال مʵالʱʢه للأشʵاص الʺʨʰʷهʧʽ والʧȄʛʢʵ خاصة مʛوجي  

مʙʻʽلʨʶن    ʛʽʷǽ ʺا  وؗ ومʱعاʽʡها،  وشॽʸʵة    Mendelsohnالʺʙʵرات  لʶلʨك  دراسʱه  في 
الʹʴاǽا " قاده تʴلʽل هʚه الॽʰانات إلى الॽʁʴقة الʱي مʕداها ( أن الʹॽʴة لǽʙه رॼɼة لا شعʨرȄة  

". فʱأثʛʽ شॽʸʵة  2في أن ʨȞǽن ضॽʴة ) فالʹॽʴة ʶǽهȞʷǼ ʦل أو Ǽآخʛ في أن ʨȞǽن ضॽʴة 
الʺʛاهȘ له دور في وقʨعه ضॽʴة لآفة الʺʙʵرات مʧ خلال Ǽعʠ الʶʺات الʱي تʜʽʺʱ بها  

 .ʧʽمʛʳʺوال ʧʽفʛʴʻʺه والॽʡعاʱرات ومʙʵʺوجي الʛم ʧم ʧʽهʨʰʷʺة الʢالʵʺؗ هʱʽʸʵش  
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الʨʵف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء  45جʙول 

  %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  هل لʥǽʙ خʨف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء
 ʦ41.5 17  نع 
 34.1  14 لا 

 24.4 10  أحॽانا 
  100  41  الʺʨʺʳع

ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ الʨʵف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء،  ي 
مʧ عʻʽة الʙراسة أجابʨا ب نعʦ لʙيهʦ خʨف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء، ॽɾʺا    %41.5فʙʳʻ أن  

  ǽعȄʛʱهʦ أحॽانا    %24.4، لʝॽ لʙيهʦ خʨف في الʱعامل مع الغȃʛاء، وأخʛʽا بॼʶʻة  %34.1كان  
  تʨʵف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء. 

نʱʻʱʶج مʧ خلال بॽانات الʙʳول أن نॼʶة ʛʽʰؗة مʧ الʺʨʴॼثʧʽ لʙيهʡ ʦاǼع الʨʵʱف مʧ الʱعامل  
مع الغȃʛاء إلا أن هʚا لا ʻʺǽع وجʨد عʙد معʛʰʱ مʧ عʻʽة الʙراسة لʝॽ لʙيهʦ خʨف أو رॼʂة  

ʨؗنهʦ لʦ    في خʛʢ الʱعʛض لʺʨاقف مʨʰʷهة أو سʯʽة،  ʳعل مʻهǽ  ʦ في تعاملهʦ مع الغȃʛاء ما  
  ʦرق الʙʳول   ʧʽʰي ؗʺا   ʧʽهʨʰʷʺال الأشʵاص  خاصة  اللازمة   ʦاتهʡاॽʱاح الʚيʧ   44يʚʵʱوا 

  Șʡاʻʺدد على الʛʱى الʱرات أو حʙʵʺلل ʧʽوجʛأو م ʥضع شʨفي م ʦهʻة مʢالʵن مʨفʹلǽ
 ʦول رقʙʳه الʴضʨهة ؗʺا يʨʰʷʺة والʛʽʢʵ27ال .  

 
  .65، ص 2001أحʡ ʧʶالʖ، الʨقاǽة مʧ الȄʛʳʺة، دار الʢلॽعة للॼʢاعة والʛʷʻ، بʛʽوت،  1
  . 49، ص مʛجع سابȘ الʛؗʚالʦॽȞʴ ناصʛ بʧ مانع بʧ علي آل بهॽان،   2
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يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حȄʛʡ ʖʶقة الʱعامل مع الʻاس جعلʥ ضॽʴة تعاʡي    46جʙول 
 الʺʙʵرات

 ʥاس جعلʻمع ال ʥقة تعاملȄʛʡ رات هلʙʵʺي الʡة تعاॽʴارات   ضʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 
 ʦ31.7 13  نع  
 41.5  17  لا 

  26.8 11  أحॽانا 
  100  41  الʺʨʺʳع

Ȅʛʡقة الʱعامل مع الʻاس جعلʧʽʰ  ʥ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ  ي 
  ʦهʱʰʶا ب لا نʨأجاب ʧأن م ʙʳرات، نʙʵʺي الʡة تعاॽʴ41.5ض%  ʧوم  ،  ʦا ب نعʨأجاب

 ʦهʱʰʶ31.7ن% ʦهʱʰʶانا نॽا ب أحʨأجاب ʧم ʗا ؗانʺॽɾ ،26.8% .  
أسʛته    ʦعال  ʧم ʛʰأك اجʱʺاعي   ʦعال على  الॼالغ  Ǽانفʱاح  للʺʛاهقة  الاجʱʺاعي  الʢاǼع   ʜʽʺʱي

، فالʺʛاهقʧʽ مʧ خلال  1الʺʙʴود، ومʙرسʱه الʹॽقة، Ǽإقامة علاقات وثॽقة إما سلॽʰة وȂما إʳǽابॽة 
ʛʽʲة والانفʱاح على الآخʧȄʛ خارج نʢاق الأسʛة يʱعʛضʨن للعʙيʙ مʧ الʺʨاقف   تʻȄʨؔهʦ لعلاقاتؗ 
انʗ إʳǽابॽة مفʙʽة أو سʯʽة مهلؔة ومفʙʶة،   الʺʱʵلفة وʨȞȄنʨن مʙȄʜا مʧ الʛʰʵات الॽʴاتॽة سʨاءؗ 

مʛوجي الʺʙʵرات  حǽ ʘʽقعʨن عʛضة لॼعʠ الأشʵاص الʱʶǽ ȑʚغلʨنهʦ خاصة الʺʛʴʻفʧʽ و 
والʺهلʨسات العقلॽة الʚيʧ يʨʲʴॼن عʧ فʛائʝ للإǽقاع بهʦ في مهاوȑ هʚه الآفة الʛʽʢʵة، ʨؗن  

  والعفȄʨة في الʱعامل والʛʸʱف.  مʛحلة الʺʛاهقة فʛʱة عʺȄʛة حʶاسة ǽغلʖ علʽها الॼʽʢة 
ॽات الʯʽʶة ʖʰʶǼ تعاʡي  يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ ارتؔاب Ǽعʠ   47جʙول  ʨؗلʶال

 الʺʙʵرات
ॽات الʯʽʶة  ʨؗلʶال ʠعǼ الى ارتؔاب ʥǼ Ȑرات أدʙʵʺي الʡارات  هل تعاʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 

 ʦ43.9 18  نع  
 56.1  23 لا 

  100  41  الʺʨʺʳع

  

 
  . 55جʺʽل حʺʙاوȑ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  1
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ॽات الʯʽʶة  ي  ʨؗلʶال ʠعǼ ارتؔاب ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰ
  ʖʰʶǼ  أن ʙʳرات، نʙʵʺي الʡ56.1تعا%    ʧيʚا الʨا ؗانʺॽɾ ،ا ب لاʨراسة أجابʙة الʻʽع ʧم

 ʦهʱʰʶن ʦا ب نعʨ43.9أجاب% .  
الʺʨʤʴر نʱʰʶهʦ مʛتفعة   الʚيʧ وقعʨا في   ʧʽثʨʴॼʺال الʙʳول أعلاه نʙʳ أن  نʱائج  مʧ خلال 

  ʦهʽʡتعا ʖʰʶǼ ةʯʽʶات والأفعال الॽ ʨؗلʶال ʠعǼ ارتؔابǼ اʨقام ʘʽل  حʙا يʚرات، وهʙʵʺلل
والادمان،   للʱعاʡي  الʨخॽʺة  الاجʱʺاॽɺة  والأضʛار  والآثار  عʻها   ʛʳʻي  ȑʚال  ʛʽʸʺال على 
الʯʽʶة  والعادات  الʸفات   ʧم  ʙيʙالع الʺʙʵرات  ومʙمʻي  مʱعاʡي   ʠعǼ  Ȑʙل  ʛʷʱʻʽف
  ʛʽات غॽ ʨؗلʶال ʧها مʛʽنا وغʜاء والʙʱقة والاعʛʶؗال ʦائʛʳال ʦيهʙى لʷفʱافات، ؗʺا تʛʴوالان
  ʦع علاقاتهʢقʱʱف ،ʦواتهʜون ʦاتهॼɼاع رॼأجل اش ʧم ʙʽقالʱالعادات وال ʥلʚن بʨقʛʵॽɾ ،ةॽɺاʺʱالاج

"تॼʸح علاقاتهʦ الاجʱʺاॽɺة مع الآخʧȄʛ سʯʽة جʙا ʖʰʶǼ تعاʽʡهʦ الʺʙʵرات،  الاجʱʺاॽɺة و 
فالʺʙمʧȞʺǽ ʧ أن ॼʸǽح شʸʵا انعʜالॽا عʺʧ حʨله وقॼʸǽ ʙح عʙوانॽا مع جʛʽانه وقʙ يلʳأ  

 ɦقʛʶر  لʙʸت ʦعʹهȃان، وʛʽʳعلى ال ȑʙʱعǽ ʦعʹهȃرات وʙʵʺاء الʛʷل على الʺال لʨʸʴلل ʦه
ॽات لا أخلاॽʀة" ʨؗسل ʦهʻ1م      

ॽات    48جʙول  ʨؗلʶال ʠعǼ ل ارتؔابʨح ʦعʻة بǼالإجا ʖʶة حʻʽاد العʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱي
 الʯʽʶة

ॽات الʯʽʶة  ʨؗلʶارات  ماهي الʛؔʱة   الॼʶʻةالȄʨʯʺال% 
  55.6  10  الʛʶقة 

 ʠॽلاح الأبʶالǼ اءʙʱ11.1 02 الاع  
  27.8  05  تʛوȄج الʺʙʵرات  

  5.6  01  الʜنا
  100  18  الʺʨʺʳع

ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ مʧ أجابʨا بʻعǼ ʦارتؔاب Ǽعʠ  ي 
  ʖȄʛتق ʙعȃو ʧʽثʨʴॼʺأن ال ʙʳة، نʯʽʶات الॽ ʨؗلʶة  الॼʶʻقة بʛʶأن ال ʙʳن ʦاصة بهʵات الǼالاجا

بॼʶʻة  55.6% الʺʙʵرات  وتʛوȄج  بॼʶʻة  27.8%،   ʠॽالأب Ǽالʶلاح  الاعʙʱاء   ،11.1%  ،
ان مʺارسة الॼغاء بॼʶʻة    .  %5.6وؗ

 
  .85مʙʺʴ تʨفȘʽ الȑʙʻʳ، مʛجع سابȘ الʛؗʚ، ص  1
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يʜʽʺʱ الʶلʨك الʺʛʴʻف للʺʛاهقʧʽ بʨʱجه مʺʜʽ نʨʴ تʴقȘʽ رॼɼات شॽʸʵة ، والॽʴاة وفȘ مʙʰأ  
  ʙʽوتأك ،"ʙȄأر إلى  "كʺا  فʛʳʻʽون   ، الʴالات   ʦʤؗان. في مع ʧʺث  ȑأȃلة وʽوس ȑأǼ  ʦهʶأنف

ة في الأعʺال والأفعال الʺʛʴʻفة لإʣهار مȐʙ شʳاعʱهʦ. إن انʛʴافات الʺʛاهقʣ ʧʽاهʛة   الʺʷارؗ
شائعة ، مȃʨʴʸة ومʱلازمة Ǽعʺلॽات الʻʹج للʺʛاهȘ وأǽʹا Ǽأسلʨب حॽاته مʧ خلال الʯʷʻʱة  

  لاجʱʺاعي. الاجʱʺاॽɺة والأسȄʛة ومʢॽʴه ا
  ʘʽفة ( حʛʴʻة ومʯʽفات وأفعال سʛʸا تʨʰؔارت ʧيʚال ʧʽثʨʴॼʺج أن الʱʻʱʶائج نʱʻخلال ال ʧم
تʨʴʺʱر حʨل   أغلʱʽʰها   ʦاتهǼاجا ʗث)، فؔانʨʴॼʺال ثقة  تॼʻʳا اسʙʵʱام مʢʸلح جʛائʦ لȄʜادة 
أعʺال الʛʶقة، فالʺʛاهȘ الȑʚ لا يʨʱفʛ لǽʙه الʺال للʨʸʴل على الʺʙʵر يلʳأ إلى الʛʶقة ʡلॼا  

ل سʨاء ؗانʗ الʛʶقة مʧ الأسʛة أو خارجها ؗالʛʽʳان والأقارب أو في الʺʴلات الʳʱارȄة  للʺا
إلى مʛاتع الانʛʴاف   Ǽه  تʛمي  أو  الʺʛاهȘ في عʙة مʷاكل وخॽʺة  تʨقع  فالʺʙʵرات  وغʛʽها، 
ل أنʨاع الʛʳائʱʺॽɾ ʦهʨʻن تʛوȄج الʺʙʵرات وȄعʱادون   كانʹʺام إلى عʸاǼات الأحॽاء ومʺارسةؗ 

انʱهاج   مʤاهʛ  على   ʧم وغʛʽها  والʛذيلة  العʻف  ومʺارسة  الʻاس  على  الاعʙʱاء   ʖʽأسال
) ʥȄʛʰبل ʛʽʷȄاف. وʛʴد "2014الانʙʸا الʚأون  ) في هʳيل ʦأنهǼ اʨحʛص ʧم ʧʽʡعاʱʺال ʧم

  ʧم مʛحلة  إلى  الʺʱعاʨʡن وصلʨا  وهʕلاء  الʺʙʵرات،  لʛʷاء  الʻقʨد  يʨفʛوا  حʱى  الʛʶقة  إلى 
على   الʨʸʴل  مقابل  أمॽʻة  ملاحقات  إلى   ʦهʶأنف ǽعʛضʨن   ʦأنه  ʘʽʴǼ مʱقʙمة  الʱعاʡي 

ʙ العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ تعاʡي الʺʙʵرات والȄʛʳʺة ʸǼفة عامة  ....،  الʺʙʵرات ʕؗا ما يʚوه
القانʨن   مʵالفة  إلى  Ǽالʺʱعاʡي   ȑدʕي الʺʙʵرات  فʱعاʡي  الʨʸʵص،  وجه  على  والانʛʴاف 

لل  ʦائʛʳال  ʧهʺا مʛʽعارة وغʙقة والʛʶه أعʺال ؗالǼارتؔاǼ  عاتʛʳال  ʛʽفʨʱالʺال ل ʨʸʴل على 
  ."1اللازمة  الʨʽمॽة
 يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الاسʷʱارة في حالة الʨقʨع في مȞʷلة   49جʙول 

 ʛʽʷʱʶت ʧلة مȞʷما تقع في مʙʻارات  عʛؔʱة الȄʨʯʺة الॼʶʻال% 
  29.2 12  أحʙ أفʛاد الأسʛة

 46.4  19 أحʙ الʛفاق 
  24.4  10  أعʙʺʱ على نفʶي 

  100  41  الʺʨʺʳع

 
1   ʥȄʛʰبل ʛائʜʳاع، جامعة الʺʱالاج ʦرة في علʨʷʻراه مʨʱؗوحة دʛʡأ ،ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺالǼ ابॼʷال ȋرات في أوساʙʵʺي الʡة تعاʛاهʣ ،ʙʺʴ842، ص 2014، 2م.  
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ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ الاسʷʱارة في حالة وقʨعه في  ي 
أن    ʙʳن الأسʛة   %46.4الʺʷاكل،  أفʛاد   ʙأح على  ǽعʙʺʱون   ʧيʚوال الʛفاق،  على  ǽعʙʺʱون 

  . ॽɾ ،24.4%ʺا ؗان الʚيǽ ʧعʙʺʱون على أنفʶهʦ بॼʶʻة 29.2%
مʧ خلال الʱʻائج نلȎʴ الʙور الʛʽʰؔ والʱأثʛʽ الȑʚ يلॼɻه دور الॼʴʸة والʛفاق وجʺاعة الأقʛان 
 ʦانهʛوأق ʦفاقهʛل ʦمهʨʺوه ʦاكلهʷاغ مʛن افʨفʹلǽ ʧيʚال ʧʽاهقʛʺال ʟالأخȃاد وʛاء الأفʨʱفي اح
 ʛʺفي ع ʦه ʧيʚفاق الʛوجʺاعة ال Șاهʛʺال ʧʽق العلاقة بʨوث ʧم ʙȄʜي" ʟʵॽʷʺال ʛʽʷǽ كʺا  

 "Ȍॽʴʺوال الʚات  حʨل  والʨȞʷك  والأهʙاف،  والʛʰʵات،   ،ʛاعʷʺال ʨنه  ʷǽارؗ  ʦنهʨؗ ،  1مʺاثل 
الʳʱارب    ʧم ʙيʙالع في   ʠعॼال  ʦعʹهǼ الʺʛاهقʨن على   ʙʺʱعॽɾ  عʨوق أثʻاء  الॽʴاتॽة خاصة 

مȞʷلات للʘʴॼ عʧ حلʨل لʝʺʢ أفعالهʦ الʺʛʴʻفة مʻها والʛʱʶʱ على Ǽعʹهʦ، ؗʺا ʙʳǽون  
ʨن نفʝ الأفؔار والʺعʱقʙات بل ǽʺارسʨن   الʛاحة والʢʺأنʻʽة داخل جʺاعة الʛفاق ʨؗنهʦ يʷʱارؗ

ʧ هʱȄʨه مʧ  نفʝ الʳʱارب. فهʚه الʺʛحلة تعʛʰʱ مʛحلة نʺʨ اجʱʺاعي يʘʴॼ فʽها الʺʛاهȘ ع
خلال انʙماجه مع الʛفاق لʙʳॽ إجاǼات مقʻعة لʶʱاؤلات ʛʽʲؗة ومʷاكل تʷغل Ǽاله، فॽʸʵʷة  

 .ʧȄʨؔʱاد الʙة في عॽʸʵش Șاهʛʺال  
على الʛغʦ مʧ وثʨق العلاقة بʧʽ الʺʛاهȘ وجʺاعة الʛفاق والأقʛان، إلا أن الʺȞانة الʱي تʷغلها 
الأسʛة لا ʧȞʺǽ نʛؔانها ولا تʳاهلها فهي الʺʨجه والʹاȌǼ الأول  لʶلʨك الأبʻاء، مʧ خلال  
تʱʯʷʻهʦ وتʨجʽههʦ والʶهʛ على حل مʷاكلهʦ صغʛʽها ʛʽʰؗها، وتقʦǽʙ يʙ العʨن والʺʶاعʙة في 
الʺʨاقف الॽʴاتॽة الʺʱʵلفة، فالʺʛاهȘ الʨʽم Ǽ ʛʺǽالعʙيʙ مʧ الʳʱارب الʺʱʵلفة قʙ يʙفع Ǽعʹها  
  ʧاضʴالǼ ادʳʻʱه إلى الاسǼ فعʙة، ما يȄʨس ʛʽات أو أعʺال غ ʨؗافه أو ارتؔاب سلʛʴإلى ان
الأول وهي الأسʛة الʱي تعʺل على إʳǽاد حلʨل لʴʺايʱه مʧ جهة ووقايʱه مʧ عʙم تʛؔار أو  

  في نفʝ الʺʷاكل مʧ جهة أخȐʛ.  الʨقʨع
ومʧ خلال الʱʻائج نلȎʴ أن Ǽعʠ عʻʽة الʙراسة ǽعʙʺʱون على أنفʶهʦ في حل مʷاكلهʦ، فهʚا  

ʺام Ǽعʠ الأسʛ بʨضॽɻة أبʻائهʦ مʧ جهة ودلʽل على الʨضع الؔارثي الʱ  ȑʚيʙل على عʙم اه
ʷॽɻǽه Ǽعʠ الʺʛاهقʧʽ الʚيʧ يʱعʛضʨن لʺʷاكل عʙيʙة وʨȄاجهʨن صعȃʨات ʛʽʲؗة في الॽʴاة،  
هʚا ما ʶǽهʦ في انغʺاس الʺʛاهȘ في عالʦ الانʛʴاف والȄʛʳʺة إذا لʙʳǽ ʦ مʶǽ ʧاعʙه على  

  إخʛاجه مʧ الʨاقع الʷॽɻǽ ȑʚه. 

 
1 ȋ ،وتʛʽع، بȄزʨʱوال ʛʷʻاعة والॼʢلل ȑل، دار الهادʨلات وحلȞʷة مॽɺاʺʱافات الاجʛʴالان ،ʟʵॽʷʺال ʛʸن ʦॽʤالع ʙʰ338، ص 2005، 1ع .  
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يʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ ابلاغ أسʛتǼ ʥأنʥ وقعʗ ضॽʴة تعاʡي    50جʙول 
 الʺʙʵرات

  %الॼʶʻة الʺȄʨʯة  الʛؔʱارات  هل أبلغʗ أسʛتǼ ʥأنʥ وقعʗ ضॽʴة تعاʡي الʺʙʵرات 
 ʦ24.4 10  نع 
 75.6  31 لا 

  100  41  الʺʨʺʳع

عʻʽة  ي  أفʛاد  تʨزȄع   ʧʺʹʱʺال  ، أعلاه  الʙʳول   ʧʽʰ  ʗوقع  ʥأنǼ  ʥتʛأس ابلاع   ʖʶراسة حʙال
لʦ يʰلغʨا أسʛهʦ بʨقʨعهʦ في    %75.6ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات، مʧ خلال الʱʻائج نʙʳ أن  

  قʙ أبلغʨا أسʛهʦ بʨقʨعهʦ ضॽʴة لهʚه الآفة الʛʽʢʵة.   %24.4شʛاك آفة الʺʙʵرات، ॽɾʺا ؗانʨا  
يʱعʛض الʺʛاهقʨن إلى عʙيʙ الʺʨاقف الʨʽمॽة ʨʰʶʱȞǽن مʧ خلاها تʳارب اجʱʺاॽɺة مʱʵلفة،  
  ʥة تلॽʺأه ʦسخ في أذهانهʛʱنه وتʨʷॽɻǽ ȑʚاعي الʺʱاقع الاجʨرات للʨʸخلالها ت ʧن مʨʶسʕي
  ʨاهقʛه مʷॽɻǽ خلال ما ʧولعل م .ʝȞفعة أو العʻم ʖلʳت ʗات إذا ما ؗانʛʰʵرات والʨʸʱال

مʧ تȃʛʳة في تعاʡي الʺʙʵرات، والʛʢق الʱي أدت بهʦ نʨʴ الʨقʨع ضॽʴة لهʚه  عʻʽة الʙراسة  
  ʟلʵʱلل ʦفع بهʙي تʱع الʳق الأنʛʢل والʰʶل الʨه حʛأم ʧة مʛʽفي ح ʠعॼعل الʳǽ الآفة، ما
مʧ الʱعاʡي، والʙʰاǽة تʨؔن Ǽإبلاغ الأسʛة Ǽالأسॼاب والʙوافع الʱي أوقعʱه في مʙʽʸة الʨʺʶم.  

تعʛʰʱ خʨʢة صॼɻة للعʙيʙ مʻهॽɾ ،ʦعȄʛʱهʦ الʨʵف والʨʵʱف مʧ ردة الفعل،    وهʚه الʨʢʵة الأولى
Ǽالإضافة إلى العقȃʨة الʱي سʻʱهال علʽهʦ إذا لʦ تʱقʰل الأسʛة وضعهʦ، ما يʙفع بهʦ مʴاولة 

  الʛʱʶʱ وعʙم ʷؗف أو اخॼار الأسʛة بʨقʨعهʦ ضॽʴة لʱعاʡي للʺʙʵرات.    
 تʨزȄع أفʛاد العʻʽة حʖʶ الإجاǼة ب لا سʖʰ ذلʥ يʧʺʹʱ    51جʙول 

 ʖʰʶب لا ما ال ʥʱاجاب ʗارات  إذا ؗانʛؔʱة  الȄʨʯʺة الॼʶʻال%  
 32.3 10  لʗʶ مهʱʺا 

 ʖاقʨالع ʧف مʨʵʱ48.4  15 ال  
  Ȑʛ19.3  06 أخ 

  100  31  الʺʨʺʳع

الʺʨʰʽʳن ب  ʧʽʰ الʙʳول أعلاه ، الʺʧʺʹʱ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ تʙʴيʙ الأسॼاب  ي 
  ʦهʱʰʶن  ʖاقʨالع  ʧم الʺʨʵʱفʨن  أن   ʙʳن نʱʰʶهʦ  %48.4لا،  الاهʱʺام   ʙعǼ الʺʨʰʽʳن  أما   ،

32.3% ʦهʱʰʶن Ȑʛاب أخॼأس ʗا ؗانʺॽɾ ،19.3% .  
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  ʦأه ʧرات، ولعل مʙʵʺي الʡعاʱة لॽʴعه ضʨفي وقʵǽ Șاهʛʺال ʧعل مʳي تʱاب الॼد الأسʙعʱت
  ʛاهʤʺال  ʧم الʺʙʵرات  فʱعاʡي  علॽه،  تʻهال   ʙق الʱي   ʖاقʨالع  ʧم الʨʵʱف  هي  الأسॼاب 
الʺʛʴʻفة وغʛʽ الاجʱʺاॽɺة، ولها مʧ الʨʢʵرة ما ʳǽعلها تʵلف آثارا على الفʛد والʺʱʳʺع في  

ॽʴʸة، الʻفॽʶة، الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة، وغʛʽها، ما ʳǽعل مʻها غʛʽ مقʨʰلة  كافة الʨʻاحي ال
  ʧفا مʨʵت ʛʱʶʱإلى ال ʧʽاهقʛʺالǼ فعʙا ما يʚدة، فهʙʴات مȃʨن عقʨه القانॽض علʛفȄا وॽɺاʺʱاج

  العʨاقʖ سʨاء مʛʡ ʧف الأسʛة أو القانʨن.
كʺا يلȎʴ أن Ǽعʠ أفʛاد العʻʽة لʨʶॽا مهǼ ʧʽʺʱإخॼار أسʛهʦ بʨقʨعهʦ ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات،  

 ʥاب ذلॼد أسʨعȄها أن وʻارات مॼʱة اعʙلاق   لعʢؗ ،ȑʛالإهʺال الأس ʧحالة م ʞॽɻة تʯه الفʚه
الʨالʙيʧ أو وفاة أحʙهʺا، ؗʺا نʙʳ مʧ الأسॼاب أǽʹا هʨ الʨسȌ الأسȑʛ الʺʹʛʢب فʨجʨد  
مʱعاʧʽʡ مʧ داخل الأسʛة خاصة الأب ما يʙفع ǼالʺʛاهȘ إلى عʙم الاهʱʺام نʛʤا للانʴلال  

ه وتʛʸفاته مʧ خلال اللامॼالاة  الأخلاقي والاجʱʺاعي الʷॽɻǽ ȑʚه ʨؗسل ʖاقʨع ʦॽʁǽ وأنه لا ،
Ǽه  ةقȄ وهʚا ما يʙل على ʛʡ   ،وعʙم الاكʛʱاث ʱʺǽازون  الʺʛاهقʧʽ وما   ʛʽؔتف   ʧة في    مȃʨصع
  ʠعǼ ʛʽʶتفʦفاتهʛʸت .  

الʙراسة نʙʳ رفاق سʨء، حǽ ʘʽفʛض   أفʛاد عʻʽة  إجاǼات   ʖȄʛتق ʙعǼ  Ȑʛاب الأخॼالأس ʧوم
  ʧا مʹǽة، وأʛأس تعاॽʡه على  ʵǽفي   Șاهʛʺال  ʧعل مʳǽ والʛفاق ضغʢا ما  الأقʛان  جʺاعة 
الأمʲل   الʨسʽلة   ʧʽاهقʛʺال  ʧم  ʙيʙالع فʽها   ʙʳॽɾ الʱعاʡي،  مʨاصلة  في  الॼɼʛة   ʨه الأسॼاب 

  ته الʻفॽʶة.  لإشॼاع شهʨاته ونʜوا
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 يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الاسʱʺالة للॼʴʸة والعلاقة الاجʱʺاॽɺة   52جʙول 
  الاسʱʺالة للॼʴʸة  

  
  العلاقات الاجʱʺاॽɺة  

  الانʨʢاء والعʜلة   الॼʴʸة القلʽلة   الॼʴʸة الʛʽʲؔة 

ʨع
ʺʳ

الʺ
  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار   

  15  00  00  13.33  02  65  13  الʛʽʲؔة 
  10  33.33  02  53.33  08  00  00  القلʽلة

  12  00  00  33.33  05  35  07  الʺʨʱسʢة 
مع   علاقات   ȑʙل  ʝॽل

 ʙأح  
00  00  00  00  04  66.67  04  

  41  100  06  100  15  100  20  الʺʨʺʳع
  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 

  0.000  0.52  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰالعلاقةي   ʧʽة    بॼʴʸالة للʺʱالاس
  ʦاراتهʛؔع تʨʺʳة مʛʽʲؔة الॼʴʸن للʨلʺǽ ʧيʚأن ال Ȏʴة ، ونلॽɺاʺʱ20والعلاقات الاج    ʧʽما ب

  ʦاراتهʛؔت القلʽلة  والॼʴʸة  والʺʨʱسʢة،  الʛʽʲؔة  الاجʱʺاॽɺة  العلاقات  العلاقات   15نʨع   ʧʽب
عʜلة فʺʨʺʳع تʛؔاراتهʦ  الاجʱʺاॽɺة القلʽلة والʺʨʱسʢة والʛʽʲؔة، أما الʚيǽ ʧفʹلʨن الانʨʢاء وال

الʱʻائج أن    06  ʛʽʷلة. وتʽوقل ʙعلاقات مع أح ʦيهʙل ʝॽل ʧʽن    %65ما بʨلʽʺǽ ʧيʚال ʧم
مʻهʦ لʙيهʦ علاقات    %35للॼʴʸة الʛʽʲؔة ʸǽفʨن أنفʶهǼ ʦأن لʙيهʦ علاقات اجʱʺاॽɺة ʛʽʲؗة و 

 ॽɺاʺʱلة فإن علاقات الاجʽة القلॼʴʸن للʨلʽʺǽ ʧيʚال ʧة، أما عʢسʨʱة مॽɺاʺʱة  اجॼʶʻلة بʽة قل
، ॽɾʺا ؗانʨا الʚيǽ ʧفʹلʨن الانʨʢاء والعʜلة فلʝॽ لʙيهʦ علاقات مع أحʙ بॼʶʻة    53.33%
66.67% .  

ونʱʻʱʶج مʧ خلال بॽانات الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن وجʨد علاقة ʛʡدǽة  
مȐʨʱʶ  عʙʻ    0.52مʨʱسʢة ما بʧʽ الʺʽل للॼʴʸة ونʨع العلاقات الاجʱʺاॽɺة ॽʁǼʺة تʛʽʷ إلى  

، ان الʺʽل إلى الॼʴʸة والʱعʛف على الأشʵاص يʕثȞʷǼ ʛل ʛʽʰؗ في ازدǽاد  0.000دلالة  
عʙد الأشʵاص الʺǼ ʧʽʢॽʴالʺʛاهȘ وخاصة وأن هʚه الʺʛحلة تʴʺل مʧ خʸائʸها الانʙماج  
  ʧȄʨؔفي ت ʦهʶي تʱح الॽالʺفات ʙة أحॽɺاʺʱالعلاقات الاج ʙتع ʥلʚاعي، لʺʱها الاجʢॽʴفي م

الʺʛاهȘ، لʧؔ ما ǽعʖʽ على ʛʲؗة الॼʴʸة هʨ احʱʺالॽة وجʨد أفʛاد مʛʴʻفʧʽ  وتʛȄʨʢ شॽʸʵة 
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أو ǽʺارسʨن أفعال سʯʽة أو حʱى جʛائʦ، وقʙ يʻʰʱى الʺʛاهȘ تلʥ الʛʸʱفات مʧ خلال مʵالʢة  
  ʧʽʢॽʴʺال الأشʵاص  أن   ʨوه الॽʴاة  أسلʨب  نȄʛʤة  إلॽه  أشارت  ما  وهʚا  الأشʵاص   ʥʯأول

  ǼالʺʛاهȘ أو الʚيʱʵǽ ʧلȌ بهʦ مʧ الأسॼاب الʱي تʨقعه عʛضة وضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات.  
يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ الʨʵʱف مʧ الغȃʛاء والʨقʨع ضॽʴة للʺʙʵرات Ȅʛʡ ʖʰʶǼقة    53جʙول 
 الʱعامل 

  الʨʵʱف مʧ لʱعامل مع الغȃʛاء
  

Ȅʛʡقة الʱعامل مع الʻاس  
أوقعʥ ضॽʴة لʱعاʡي  

  الʺʙʵرات 

  ʦانا   لا    نعॽأح 

ʨع
ʺʳ

الʺ
  

  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار 

 ʦ13  50  05  50  07  5.88  01  نع  
  17  30  03  35.71  05  52.94  09  لا 

  11  20  02  14.29 02  41.18 07  أحॽانا 
  41  100  10  100  14  100  17  الʺʨʺʳع

  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 
  0.015 - 0.37  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰالعلاقةي   ʧʽعامل    بʱال ʧف مʨʵʱال
لʝॽ    %52.94مع الغȃʛاء وȄʛʡقة الʱعامل جعلʥ ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات، حʘʽ تʧʽʰ أن  

الʱعامل مع الغȃʛاء وقعʨا ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات و   ʧف مʨʵت ʦيهʙا بلا    %5.88لʨأجاب
  ʦهʱʰʶانا نॽأن  %41.18وأح ʙʳʻاء فȃʛعامل مع الغʱال ʧن مʨفʨʵʱلا ي ʧيʚا    %50. أما الʨوقع

ان الʚيʧ أجابʨا بلا     %35.71ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات Ȅʛʡ ʖʰʶǼقة تعاملهʦ مع الʻاس ॽɾʺاؗ 
أحॽانا فʙʳʻ أن نॼʶة  %14.29وأحॽانا بॼʶʻة   الʱعامل مع الغȃʛاء   ʧن مʨفʨʵʱي ʧيʚال ، أما 

وقعʨا ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات Ȅʛʡ ʖʰʶǼقة تعاملهʦ مع الʻاس ॽɾʺا ؗانʨا الʚيʧ أجابʨا   50%
  للʚيʧ أجابʨا Ǽأحॽانا.  %20و   %30بلا 

ونʱʻʱʶج مʧ خلال بॽانات الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن وجʨد علاقة عॽʶȞة  
ʳǽعلʥ ضॽʴة    ضॽɻفة الʻاس  مع  الʱعامل  الغȃʛاء وȄʛʡقة  الʱعامل مع   ʧف مʨʵʱال  ʧʽب ما 

، والʺلاحȎ أن في حالة  0.015مȐʨʱʶ دلالة  عʙʻ    - 0.37لʱعاʡي الʺʙʵرات ॽʁǼʺة تʛʽʷ إلى  
عʙم الʨʵʱف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء يʕثȞʷǼ ʛل سلʰي على احʱʺالॽة وقʨع ضॽʴة لʱعاʡي  
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ʛʽʲة والʱعʛف على الأشʵاص وتقȄʨة أواصل   الʺʙʵرات. فالʺʛاهقʨن ʽʺǽلʨن إلى تʧȄʨؔ علاقاتؗ 
  ʦاتهॽʸʵش ȋا راجع إلى أنʺاʚوه ،ʛالآخ ʝʻʳة أو مع الȄʛʺحلة العʛʺال ʝخاصة في نف ȌǼاʛʱال
تعاʡي   مʻها  شاذة  أو  مʛʴʻفة  ॽات  ʨؗوسل لʺʺارسات  وضॽʴة  عʛضة   ʦهʻم  ʛʽʲؔال ॽɾقع 

 الʺʙʵرات.
 يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ مʛاॼʀة الأسʛة خارج الʺʜʻل والاسʷʱارة في حالة وقʨع مȞʷلة   54جʙول 

  الʺʛاॼʀة خارج الʺʜʻل
  

الاسʷʱارة في حالة وقʨع  
  مȞʷلة 

  ʦانا   لا    نعॽأح 

ʨع
ʺʳ

الʺ
  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار   

  12  42.86  06  21.05  04  25 02  أحʙ أفʛاد الأسʛة
  19  50  07  52.63  10  25  02  أحʙ الʛفاق 

  10 7.14  01  26.32 05  50 04  أعʙʺʱ على نفʶي 
 ʧ00  00  00  00 00  00 00  أبلغ الأم  
  41  100  14  100  19  100 08  الʺʨʺʳع

  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الاحʸائي 
  0.047 - 0.31  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙال أفʛاد عʻʽة  تʨزȄع   ʧʺʹʱʺال  ، أعلاه  الʙʳول   ʧʽʰالعلاقة ي  ʧʽة خارج    بॼʀاʛʺال
  ʦا ب نعʨأجاب ʧيʚأن ال ʙʳʻلة، فȞʷع مʨارة في حالة وقʷʱل والاسʜʻʺون على    %25الʙʺʱعǽ

ǽعʙʺʱون على أنفʶهʦ، أما الʚيʧ أجابʨا ب لا    ǽ50%عʙʺʱون على الʛفاق و   %25أسʛهʦ و 
  ǽ26.32%عʙʺʱون على أحʙ الʛفاق و  %52.63و ǽعʙʺʱون على أسʛهʦ   %21.05فʙʳʻ أن  

Ǽأحॽانا   أجابʨا   ʧيʚال أما   ،ʦهʶأنف على  و   ǽ42.86%عʙʺʱون   ʦهʛأس على    ǽ50%عʙʺʱون 
  ǽعʙʺʱون على أنفʶهǽ7.14%  .ʦعʙʺʱون على الʛفاق و 

ونʱʻʱʶج مʧ خلال بॽانات الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن وجʨد علاقة عॽʶȞة  
ضॽɻفة ما بʧʽ مʛاॼʀة الأسʛة للʺʛاهȘ خارج الʺʜʻل ومʧ تʛʽʷʱʶ في حالة وقʨع مȞʷلة ॽʁǼʺة  

وʧȞʺȄ أن نʱʻʱʶج مʧ خلال الॽʰانات أن الأسʛ   ،0.047مȐʨʱʶ دلالة  عʙʻ    -0.31تʛʽʷ إلى  
الʱي لا تʛاقʖ تʛʸفات وأفعال أبʻاءها الʺʛاهقʧʽ خارج الʺʜʻل ʧȞʺǽ أن يʱʻج على ذلʥ نʱائج  
وخॽʺة، فقǽ ʙقع في مʷاكل مʱعلقة ʱʴʸǼه الǽʙʶʳة أو مʛتʢॼة انʛʴافه أو ارتؔاب جʛائʦ، مʺا  

 Ǽ اكلهʷʺل لʨحل ʧع ʘʴॼإلى ال ȘاهʛʺالǼ فعʙي ʙته أو  قʛلفة اما إبلاغه أسʱʵقا مʛʡ هاجهʱان



 ــــــ العʹف لȎʗ الأʟفال ـــــــــــــــــ الʰالʖالفʶل 

212 
 

  ʛالأس الاهʱʺام  أن عʙم   ʙʳن  ʥلʚل نفʶه.  على  الاعʱʺاد  أو  الʛفاق  الأصʙقاء وجʺاعة   ʙأح
ʛʺǼاॼʀة أبʻاءها خارج الʺʜʻل يʕثȞʷǼ ʛل سلʰي على مǽ ʧعʙʺʱ الʺʛاهȘ في حالة وقʨعه في  

 مȞʷلة. 
ॽɿॽة الʱعاʡي   55جʙول   يʧʺʹʱ العلاقة بʧʽ ابلاغ الأسʛة Ǽالʨقʨع ضॽʴة للʺʙʵرات وؗ

ابلاغ الأسʛة Ǽالʨقʨع ضॽʴة  
  للʺʙʵرات 

  
  كॽɿॽة الʱعاʡي  

 ʦلا   نع  

ʨع
ʺʳ

الʺ
  

  %الॼʶʻة   الʛؔʱار  %الॼʶʻة   الʛؔʱار 
  15  29.03  09  60  06  مع أحʙ أصʙقائي 

 ʙراسة مع أحʙ13  32.26  10  30 03  زملائي في ال  
  09  25.81  08  10  01  مع أحʙ أقارȃي

 ʖȄʛغ ʟʵ04  12.90  04  00 00  مع ش  
  41  100  31  100  10  الʺʨʺʳع

  الʙلالة  الॽʁʺة   الاخॼʱار الإحʸائي 
  0.044  0.31  بʛʽسʨن 

  ʖʶراسة حʙة الʻʽاد عʛع أفȄزʨت ʧʺʹʱʺول أعلاه ، الʙʳال ʧʽʰع  يʨقʨالǼ ةʛابلاغ الأس ʧʽالعلاقة ب
  ʗؗان ʦعʻا بʨأجاب ʧأن م ʙʳʻي، فʡعاʱة في الʛء أول مʙʰة الॽɿॽ ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات وؗ

  ʦهʽʡة تعاǽاʙو   %60ب ʦقائهʙالأقارب، أ  %10مع زملاء دراسة و %30مع أص ʙما مع أح
بॼʶʻة   الأصʙقاء  مع   ʦهʱايʙب  ʗفؔان لا  ب  أجابʨا   ʧيʚة    %29.03الॼʶʻب الʙراسة  وزملاء 

  . 12.90ومع شʟʵ غʖȄʛ بॼʶʻة   %25.81ومع أحʙ الأقارب بॼʶʻة   % 32.26
ونʱʻʱʶج مʧ خلال بॽانات الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن وجʨد علاقة ʛʡدǽة  
ॽɿॽة الʙʰء في الʱعاʡي أول   ضॽɻفة ما بʧʽ ابلاغ الأسʛة Ǽالʨقʨع ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات وؗ

إلى    ʛʽʷت ॽʁǼʺة  دلالة  عʙʻ    0.31مʛة،   Ȑʨʱʶة    ،0.044مʙعǼ  ʜʽʺʱت الʺʛاهقة  مʛحلة  ان 
افة الʨʻاحي الفʨȄʜʽلʨجॽة والعقلॽة والاجʱʺاॽɺة وغʛʽها تʕثʛ في بʻاء شʱʽʸʵه،   خʸائʟ علىؗ 

  ʙʳʻماج  فʙالان عʺلॽة  في  سʻه   ʝنف في   ʦه  ȑʚال الأشʵاص  على   Șاهʛʺال  ʙʺʱعǽ ما  عادة 
  ʦهʶفات تʛʸات وتॽ ʨؗة سلʙان عʛفقة والأقʛال ʧم ʦعلʱʽه، فʢॽʴؔاك داخل مʱاعي والاحʺʱالاج

علʽها خاصة اذا تعلȘ بʱعاʡي الʺʙʵرات    والʛʱʶʱ  على أسʛته    ءهافي انʛʴافه وتʙفع Ǽه إلى إخفا
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أيʧ يʛʰز هʚا الʶلʨك ʨʻؗع مʧ الʛʵوج على الʦॽʁ والعادات الʺॽɻʺʱʳة فʽلʳأ الʺʛاهȘ إلى عʙم 
ॽات. ʨؗلʶال ʥح على تلʨʰف والʷؔال      

2 ॻضʙانات الفॻعلى ب Ȗʻعلʯل والʻلʲʯات ال 

  الأولى:  الفʙضॻة   -أ
  وأسȄʛة للʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات. تʨجʙ خʸائʟ دʨʺǽغʛاॽɾة واقʸʱادǽة 

Ǽالفʛضॽة الأولى أن أغلʖ عʻʽة الʙراسة مʧ الʨؗʚر بॼʶʻة  لقʙ تʧʽʰ مʧ خلال الॽʰانات الʵاصة  
إلى  97.6% وأشʛنا   Șʰا سʺؗ ʧؔرات ولʙʵʺلل اناث مʱعاॽʡات  ǽعʻي عʙم وجʨد  ، وهʚا لا 

امʻʱاع Ǽعʹهʦ مʧ الإجاǼة، Ǽالإضافة إلى الʛʱʶʱ الاناث وعʙم ʷؗف نفʶها ʨؗنها مʱعاॽʡة.  
  ʧاوح مʛʱت الʙراسة  أعʺار مʛاهقي  أن  إلى  الʱʻائج  إلى    13وأشارت  أن    20سʻة  سʻة، ؗʺا 

  ʧايॼʱي مʺॽعلʱال ʦاهʨʱʶة  مॼʶʻب Ȍسʨʱʺر الʨʢه الॽعل ʖغلǽ ʧؔالʹعف    %41.5ل ʛʶفǽ اʚوه
مʧ عʻʽة الʙراسة لʙيهʦ    %26.8 ؗʺا أن نॼʶة   الʲقافي وعʙم نʹج الفʛؔ العقلي لهʚه الفʯة،

يʙر علʽهʦ دخلا مادǽا ما ʻȞʺǽهʦ مʧ شʛاء واقʻʱاء ما يʛغʨʰن  الʺʙʵرات.    عʺل  ॽɾه خاصة 
وأحॽاء   وأحॽاء عʺارات  أحॽاء شعॽʰة   ʧراسة مʙال أفʛاد عʻʽة  بها   ʦॽʁǽ الʱي  وتॼايʗʻ الأحॽاء 

، خاصة الأحॽاء الʷعॽʰة مʻها لʺا تʴʺله مʧ تقارب تʶهʦ ؗلها انʷʱار هʚه الʤاهʛة  فʨضȄʨة
،ʠعǼ مع ʦماجهʙاده وانʛأف  ʦلʶǽ ʙعǽ ʦل ʘʽح  ȑه    أʚوجي هʛار ومʳت ʧاء مॽالأح ʧحي م

الʨʺʶم ما يʙȄʜ مʧ سهʨلة وصʨلها الى مʻʱاول الأفʛاد خاصة الفʯات الʸغȐʛ مʻها، وهʚا ما  
  مʻهǼ ʦعʙم شعʨرهǼ ʦالʛاحة في أحॽاءهʦ تॼعا للʺʷاكل الʱي يلاقʨنها ॽɾه.   %39أكʙه 

الʱي   والʣʨائف  الʙخل  نʨع  Ǽاخʱلاف  تʱʵلف   ʧʽثʨʴॼʺال  ʛلأس الاقʸʱادǽة   ʟائʸʵال ان 
مʧ الʺʨʴॼثʨʷॽɻǽ ʧʽن حالة فقॽɾ ʛʺا أغلʰهʛʣ ʦوفهʷǽ26.8%    ʦغلʨنها وحʦʳ الأسʛة، فʙʳʻ أن  

الاقʸʱادǽة والʺالॽة جʙʽة ومʨʶॽرة، وهʚا راجع إلى نʨع مʸادر دخلهʦ الʱي تʙر علʽهʦ عائʙا  
  ʦائهʻلأب يʨمي  مʛʸوف   ʟॽʸʵʱب ʶǽʺح  مʺا  الʨȞʴمॽة،  والʣʨائف  ؗالʳʱارة  مقʨʰلا  مالॽا 

في    ʗʺأسه الʱي  العʨامل   ʙأح  ʧا مʚوه ،ʧʽاهقʛʺا الʛʤن الʺʙʵرات  واقʻʱاء  الʨʸʴل  تʶهʽل 
الʺʨرد    ʛفʨʱالʺالي  الل ʟʸʵʺ   ʧم    ʨʴن الاॼʀال  في  دائʺا   ʛالفق  ʦهʶǽ فلا  الأسʛة،  ʛʡف 

الʺال والأ يلعʖ وفʛة   ʧؔي ولʡعاʱهل على  الʶॽɾ ،اʹǽة دورا مهʺا أʙʽة جǽادʸʱوضاع الاق
  الʺʛاهقʧʽ اقʻʱاء الʺʙʵرات وتعاʽʡها.  
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  ʦيهʙوال ʖراسة أن أغلʙة الʻʽة لعȄʛالأس ʟائʸʵالǼ علقةʱʺانات الॽʰخلال ال ʧج مʱʻʱʶكʺا ن
أو    ʨʷॽɻǽ14.6%ن معا في أسʛة واحʙة عǼ Ȑʙعʠ الأسʛ الʱي تʷهʙ حالات ʡلاق بॼʶʻة  

، وهي عʨامل تʕثʛ على الʯʷʻʱة الأسȄʛة للأبʻاء وتلعʖ دورا %17.1وفاة أحʙ الʨالʙيʧ بॼʶʻة  
جʨهȄʛا في تʙʴيʛʡ ʙق الʺعاملة الʱي يʱʻهʳها الأولॽاء اتʳاه أبʻائهʦ الʺʛاهقǼ ،ʧʽالإضافة إلى  
  ʧʽفاعل بʱاب الॽɼو ʙʴال ʙʻادة عȄاهلة زʶʱʺة أو الॽة القاسǽʙالʨوالʺعاملة ال ،ȑʛالأس ʥؔفʱال

  اॼʀال الأبʻاء الʺʛاهقʧʽ نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات.  الآǼاء والأبʻاء تʶهʦ في 
، مʲʺʱلة  %36.6كʺا أثʗʱʰ الʱʻائج الʺʸʴʱل علʽها وجʨد أفʛاد مʱعاʧʽʡ داخل الأسʛة بॼʶʻة  

في تعاʡي أحʙ الإخʨة والأب للʺʙʵرات وهʚا ما ॼʶʱȞǽه الابʧ الʺʛاهȘ مʧ مʷاهʙته لʺʲل هʚه  
 ،ʥلʚصة لʛاح له الفʱما ت ʧʽفات حʛʸʱه الʚاكاة هʴوم ʙʽعʺل على تقلॽɾ ،فةʛʴʻʺات ال ʨؗلʶال

  الʺʛاهȘ في عالʦ الانʛʴاف.  ولʨجوما ʶǽهʦ في  
تعلʦ أسʛهʦ بʱعاʽʡهʦ للʺʙʵرات، وهʚا يʗʰʲ عʙم الاهʱʺام    %24.4ومʧ خلال الʱʻائج نʙʳ أن  

  ʧوم  ʦفاتهʛʸوت  ʦاتهʡاʷن ومʱاǼعة  الʺʜʻل  خارج   ʧʽاهقʛʺال  ʦائهʻلأب  ʛالأس ʛʺǼاॼʀة   ʛʽʰؔال
ʦاغهʛف أوقات  ǽقʹʨن   ʧن وأيʨʢالʵǽ    الأخلاقي الانʴلال   ʧحالة م  ʞॽɻت  ʛالأس  ʥتل ʨؗن 

  %36.6الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي ǽعاني مʻها أفʛاد العʻʽة بॼʶʻة    أǽʹا  ، ؗʺا تʶهʦوالاجʱʺاعي 
أفʹʗ إلى تʨجه الʺʛاهقʧʽ للʘʴॼ عʧ بʙيل مʧ خلال تعاʽʡهʦ للʺʙʵرات لॽʶʻان تلʥ    والʱي

  .ʦهʛها داخل أسʽن فʨʢॼʵʱي يʱاكل الʷʺال  
  ʺʱغʛʽات الǼالعلاقة بʧʽ  والʺʛتʢॼة    الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن ʴʱلʽل  كʺا بʗʻʽ نʱائج ال

  :ʙʳن ʘʽح  
عʙʻ    0.54علاقة ʛʡدǽة مʨʱسʢة بʧʽ دخل الأسʛة وتʟॽʸʵ مʛʸوف بلغʱʺॽʀ ʗها    ʨجʙت 

  . 0.000مȐʨʱʶ دلالة 
عʙʻ    - 0.65علاقة عॽʶȞة مʨʱسʢة بʧʽ وجʨد عʺل وتʟॽʸʵ مʛʸوف بلغʱʺॽʀ ʗها    ʨجʙت 

  . 0.000مȐʨʱʶ دلالة 
والʷعʨر   ʨجʙت  الʺʙʵرات  لʱعاʡي  أدت  الʱي  الأسȄʛة  الʺʷاكل   ʧʽب ضॽɻفة  ʛʡدǽة  علاقة 

  . 0.011عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  Ǽ0.39الارتॽاح في الʴي بلغʱʺॽʀ ʗها 
بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʡي الʺʙʵرات ومعاملة الʨالʙيʧ  علاقة ʛʡدǽة قȄʨة    ʨجʙت 

   . 0.000عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة   0.93بلغʱʺॽʀ ʗها 
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  ʟائʸخ ʙجʨلة في تʲʺʱʺال الفʛضॽة  القʨل Ǽأن   ʧȞʺǽ اناتॽب  ʧضه مʛع ʦخلال ما ت ʧم
  دʨʺǽغʛاॽɾا واقʸʱادǽة وأسȄʛة للʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات Ǽأنها مʴققة وثʗʰ صʙقها. 

  الفʙضॻة الʰانॻة:   -ب
 ʦبه ȑدʕي ʧʽاهقʛʺاة الॽب حʨرات لأسلʙʵʺي الʡعاʱ  
أن   الʱʻائج  خلال   ʧم  ʧʽʰت  ʙي    %34.1لقʡتعا فʽها   ʛʷʱʻي الʱي   ʧالأماك على  يʛʱددون 

الʺʙʵرات، وهʨ ما Ȟʷǽل خʛʢا ʛʽʰؗا في انʛʵاʡهʦ نʨʴ عالʦ الانʛʴاف، فالأدوار الاجʱʺاॽɺة  
إلى رغʱʰهʦ في   الʺʛʴʻفة، فهʚا راجع   ʧفي الأماك ʦاغهʛأوقات ف للʺʛاهقʧʽ وتفʹلʽهʦ قʹاء 

ʷؔʱاف الʙʳيʙ والʷعʨر Ǽالانʷʱاء تȃʛʳة الʺʙʵرات مʧ جهة ومʧ جهة أخȐʛ الॼɼʛة في اس
نॼʶة   أن   ʙʳʻف العقلॽة،  والʺهلʨسات  الʺʙʵرات   ʙائʨف حʨل   ʖأكاذي  ʧم له  يʛوج  ما   ʖʰʶǼ

الانʴلال    29.3% ʨʶǽده  مʛʴʻف   Ȍوس في   ʦعهʨوق  ʦȞʴǼ الʱعاʡي  في  لʙيهʦ رॼɼة   ʗؗان
نॼʶة    ʗا ؗانʺॽɾ ت  %39الأخلاقي والاجʱʺاعي،  أرادوا خʨض  الʙراسة  أفʛاد عʻʽة   ʧة  مȃʛʳ

  الʱعاʡي و الانʷʱاء. 
الʛفقة وجʺاعة الأقʛان نʨʴ اॼʀال وتعاʡي   تأثʛʽ دور  إلʽها أǽʹا  الʺʨʱصل  الʱʻائج  وتʨضح 

مʻهʦ    %31.7تعاʨʡا مع أصʙقائهʦ ورفاقهʦ، ؗʺا أن    %39الʺʛاهقʧʽ للʺʙʵرات، فʙʳʻ أن  
  ʧʽاهقʛʺاء الʨʱفي اح ʛʽʰؗ لȞʷǼ ʦهʶفاق تʛاعة الʺʳراسة، فʙا مع رفاق وزملاء الʨʡل  تعاȞʷوت

  ʛʽغ ات  ʨؗلʶال  ʧم مʱʵلفة  أشȞالا  وتʺارس  مʛʴʻفة  الʳʺاعة   ʥتل  ʗؗان إذا  ʛʽʰؗا  خʛʢا 
في زȄادة    ʦهʻم ات رॼɼة  ʨؗلʶال هʚه  تʻʰي  إلى  الʺʛاهقʨن  ʶॽɾعى  الȄʨʶة،   ʛʽة وغॽɺاʺʱالاج

 الارتॼاȋ ووثʨق العلاقة مع تلʥ الʳʺاعة.  
بॼʶʻة   الॽʻȞʶة   ʦاءهॽأح  ʧع Ǽعʙʽا  الʱعاʡي  ǽفʹلʨن   ʧʽثʨʴॼʺال  ʖأغل أن  نʱائج   ʧʽʰت كʺا 

وهʚا يʙل على ما جاءت   %26.8في أحॽاء أخȐʛ، وفي أماكʧ اللعʖ أǽʹا بॼʶʻة  51.2%
Ǽه نȄʛʤة أسلʨب الॽʴاة حʨل تعʛض الʺʛاهقʧʽ للانʛʴاف ووقʨعهʦ ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات 
  ʟالأخǼ ات  ʨؗلʶال  ʧم مʱʵلفة  أشȞال  مʺارسة  فʽها   ʛʷʱʻي الʱي   ʖاللع  ʧأماكǼ  ʦهʙاجʨʱب

 ʨʽال ʦاتهʡاʷن ʦهʱعǼاʱوم ʦه ʨؗسل Ȍॼة في ضʛضعف دور الأس ʖʰʶǼ اʹǽها، وأʻفة مʛʴʻʺة  الॽم
  أن الʶهʛ لأوقات مʱأخʛة مʧ اللʽل له دور سلʰي حʘʽ أكʦȞʴǼ   ʙ ابʱعادهʦ عʧ الʛقاǼة. ؗʺا

  ʧʽثʨʴॼʺال ʖأغل ʦأنهǼ ɻ   .  ʙ46.4%رات لʽلا بॼʶʻة ǽفʹلʨن تعاʡي الʺ
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خلال    ʧرات ومʙʵʺال أنʨاع  على  للʙلالة  خاصة  لʛمʨز   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام  نʱʻʱʶج  الॽʰانات 
، فأصॼح اسʙʵʱام الʛمʨز والألفاȍ الȄʛʶة مʧ  وأصʻافها ومʛوجʽها وحʱى على أماكʧ تʛوʳȄها

  ʠعॼɾ ،...ةǽادʸʱة واقॽɺاʺʱاج ʦॽʁاتها دلالات لॽʡ ل فيʺʴي تʱي الʡعاʱالǼ علقةʱʺال ʖانʨʳال
تلʥ الʛمʨز مʙʱاولة وȃعʹها الآخʛ مʧ الʸعʖ فʥ تʛمʜʽه ومعʛفة مʹامʻʽه إذا لʦ تʧؔ تʱʻʺي  

ʷوال  ʧالأماك ʙʵʱʶǽمʨن   ʦهʙʳʻف الʳʺاعة،   ʥتل الأجهʜة  إلى   ʠعǼ وحʱى  ॽʸʵات 
والʺʢʸلʴات العلʺॽة، مʲل ʨؗلʨمॽʰا، اسȃʨȞار، اللʨحة، وحʱى فلاش دʥʶǽ وغʛʽها مʧ الʛمʨز 

  خفاء. والʺॽʺʶات الʱي الغاǽة مʻها الʱعʦॽʱ والا 
  ʧج مʻʱʶن ʘʽرات، حʙʵʺي الʡعاʱعلقة بʱلفة مʱʵم ʛاهʤد مʨائج وجʱʻخلال ال ʧم ʧʽʰكʺا ت

، وهʚا مʧ الʺʤاهʣ41.5%  ʛاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات وارتॼاʡه Ǽالʺʛʷوȃات الغازȄة وذلʥ بॼʶʻة  
  ʧʽغابلȄʛʰة ؗالॽسة العقلʨالʺهل ʧʽʡعاʱʺاب خاصة الॼʷال ʧʽاهقʛʺال ȋأوسا ʧʽة بʛʽʲؗ ةʛʷʱʻʺال
  ʛاهʤإلى م الʺʨاد، إضافة   ʥتل  Ȍॽʷʻت  ʧم ȑالغاز الʺʛʷوب   ʙȄʜي  ʘʽها حʛʽا وغȄازʱʶوالاك

ع دلالات   ʧم تʴʺله  وما  الʺʨضة  تʺʲل  الʱي   ،ʛعʷال وتʴȄʛʶات  الألʶॼة  مʲل   Ȑʛلى  أخ
  ʝفʻقة في الʲعامل ال ʧم ʙȄʜدائʺا على ما ي ʘʴॼي تʱة الȄʛʺحلة العʛʺه الʚات هॽصʨʸخ

   لأقʛان.والانʙماج بʧʽ الʛفقة وجʺاعة ا
ولقʙ ارتȌॼ تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ الʺʛاهقʛʢǼ ʧʽق مʱʵلفة، مʻها الʻʱافॽɾ ʝʺا بʻʽهʦ مʧ أجل  
تǼ ʖȄʛʳعʠ أنʨاع الʺʙʵرات، حʱى وان لǼ ʧȞǽ ʦالȞʷل الʛʽʰؔ إلا أن مʲل هʚه الʨʤاهʛ تʻʺي  
  ȑدʕفة وتʛʴʻʺاعة الʺʳاء داخل الʺʱروح الان ʦيهʙز لʜف وتعʨʵم الʙعǼ راʨشع ʧʽاهقʛʺال Ȑʙل

  لى الʱعʺȘ في عالʦ الانʛʴافبهʦ إ
فʙʳʻ أن   للʺʙʵرات   ʦهʽʡراسة في تعاʙال ǽعʙʺʱها عʻʽة  الʱي  الʛʢق  إلى  الʱʻائج  كʺا أشارت 

وهʚا    %39، وȄʛʢȃقة الʙʱخʧʽ بॼʶʻة  %61أغلʰهʦ يʱعاʨʡن عȘȄʛʡ ʧ الʰلع والʛʷب بॼʶʻة  
يʙل على الانʷʱار الʛʽʰؔ لʱعاʡي الʺهلʨسات العقلॽة، الʱي تعʛف رواجا هائلا نʛʤا لأثʺانها  
الʺʵʻفʹة وسهʨلة تعاʽʡها ووفʛتها. إضافة إلى تعاʡي مʨاد نفॽʶة أخȐʛ مʧ بʻʽها الʺʛʷوȃات  

 ̒̋ ʛʷʱة الʨʴؔلॽة، Ǽالإضافة إلى أن الʙʱخʧʽ خاصة الॼʱغ والʳʶائʛ الǽ ȑʚعʛʰʱ مʧ الʨʤاهʛ ال
مʲل   الʺʙʵرات  تعاʡي  في  الʺعʙʺʱة  والʰʶل  الʛʢق   ʙأح مʻه  ʳǽعل  ما  الʺʱʳʺع،  في  ʛʲȞǼة 

مʧ عʻʽة الʙراسة يʱعاʨʡنه، ॽɾʺا ؗانʗ الʺهلʨسات العقلॽة هي    %39الʞॽʷʴ، حʘʽ نʙʳ أن  
، الʱي تعʛʰʱ مʧ أكʛʲ الʺʙʵرات انʷʱار تʛوʳȄا وتعاॽʡا  %46.4الʱي تȞʷل الॼʶʻة الأكʛʰ ب  
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في الʨʻʶات الأخʛʽة ʙʺǼيʻة الʨادȑ، رغʦ ؗل الʺʳهʨدات الʺʚʰولة مʛʡ ʧف الʺʸالح الأمॽʻة  
  للʙʴ مʧ انʷʱار تʳارتها. 

كʺا بʗʻʽ نʱائج الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن والʺʛتʢॼة Ǽالعلاقة بʧʽ الʺʱغʛʽات  
 :ʙʳن ʘʽح    

مʱعاʡي    ʨجʙت  فʛد  ووجʨد  الʺʙʵرات  بʱعاʡي  الʺʛتʢॼة   ʛاهʤʺال  ʧʽب علاقة ʛʡدǽة ضॽɻفة 
  ،  0.042دلالة عʙʻ مȐʨʱʶ  0.31داخل الأسʛة بلغʱʺॽʀ ʗها 

بʧʽ الʛمʨز الʵاصة Ǽالʺʙʵرات والʺʤاهʛ الʺʛتʢॼة Ǽالʱعاʡي بلغʗ    ضॽɻفةعلاقة ʛʡدǽة  ʨجʙ  ت 
  . 0.020عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  ʱʺॽʀ0.36ها 

علاقة ʛʡدǽة مʨʱسʢة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʡي الʺʙʵرات والʻʱافʝ مع    ʨجʙت 
  . 0.010عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  0.40الʛفاق على تعاʡي الʺʙʵرات بلغʱʺॽʀ ʗها 

علاقة ʛʡدǽة مʨʱسʢة بॽɿॽؗ ʧʽة الʱعاʡي والʛʱدد على الأماكʧ الʱي يʛʷʱʻ فʽها تعاʡي    ʨجʙت 
  . 0.003عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة   0.45الʺʙʵرات بلغʱʺॽʀ ʗها 

تعاʡي   إلى   ʦبه  ȑدʕي  ʧʽاهقʛʺال حॽاة  أسلʨب  فʛضॽة  إن  القʨل   ʧȞʺǽ  Șʰس ما  خلال   ʧم
.ʛؗʚالفة الʶانات الॽʰخلال ال ʧقها مʙص ʗʰث ʙققة وقʴرات مʙʵʺال  

  الفʙضॻة الʰالʰة:   -ج
  يʜʽʺʱ الʺʛاهقʨن Ǽعʙة أنʺاȋ شॽʸʵة تʳعلهʦ عʛضة لʱعاʡي للʺʙʵرات 

مʧ خلال الʱʻائج الʺʸʴʱل علʽها نʙʳ أن أغلʖ أفʛاد العʻʽة ؗان دافعهʦ تعاʡي الʺʙʵرات هي  
بॼʶʻة   نॼʶة  %39الȃʛʳʱة   ʗا ؗانʺॽɾ الॼʴʸة   24.4%،  مʛافقة  دوافعهʦ مʧ خلال   ʗلʳت

ة الʱي لها تأثǼ ʛʽالغ على شॽʸʵة   ʛؗʱʷʺامل الʨالع ʧفقة مʛة والȃʛʳʱعامل ال ʛʰʱعȄة، وʯʽʶال
الʺʛاهقॽɾ ،ʧʽعʙʺʱون على الاسʷؔʱاف و الʖȄʛʳʱ لȄʜادة خʛʰاتهʦ في الॽʴاة خاصة اذا صادف  

ʚا ما يʙȄʜ مʧ احʱʺال دخʨلهʦ عالʦ مʨʢॽʴǽ ʧن بهʦ مʧ جʺاعة الʛفقة أو الأقارب يʱعاʨʡن فه
الʺʙʵرات، ؗʺا يلعʖ عامل الʺʷاكل والأزمات والاضʛʢاǼات الʱي تʺʛ بها الأسʛة دافعا قȄʨا 

  تعاʨʡا هʛوȃا مʧ واقهʦ الاجʱʺاعي.   %29.3نʨʴ عالʦ الانʛʴاف فقلʙ أشارت الʱʻائج إلى أن  
مʧ عʻʽة الʙراسة ʽʺǽلʨن إلى الॼʴʸة الʛʽʲؔة، وهʚا مʕشʛ    %48.8وأوضʗʴ الʱʻائج أǽʹا أن  

  ʦة معارفهʛدائ تʨسॽع   ʨʴن ʧʽاهقʛʺال الʺʱʳʺع، وتʛʰز شॽʸʵة   ʨʴن  ʧʽاهقʛʺال على الانفʱاح 
ورفاقهʦ. مʲل الʘʴॼ على تʧȄʨؔ صʙاقات جʙيʙة وتʨثȘʽ وتʙʽʡʨ العلاقة مع الأقʛان وجʺاعة  
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ʙه أن   ʕؗا ما يʚفاق. وهʛ36.6ال%    ʧم ʙȄʜما ي ʨة، وهॽɺاʺʱالعلاقات الاج ʧم ʛʽʲؔال ʦيهʙل
  ʧلفة مʱʵاع مʨمع أن ʦوتفاعله ʦهʱʢالʵخلال م ʧرات مʙʵʺي الʡعاʱضة لʛع ʦعهʨة وقॽالʺʱاح

  .ʦهʻم ʧʽفʛʴʻʺخاصة ال ʦفاتهʛʸوت ʦوأفعاله ʦه ʨؗلʶǼ ونʛأثʱʽاص، فʵالأش  
لا ǽʺانعʨن    %34.1لا ʵǽالʨʢن الأشʵاص الʺʨʰʷهʧʽ، إلا أن    %43.9على الʛغʦ مʧ أن  

مʵالʢة الأشʵاص الʺʨʰʷهʧʽ والʚيȞʷǽ ʧلʨن خʛʢا على حॽاتهʦ، وهʚا ما ʳǽعل مʻهʦ عʛضة 
، مʧ خلال الانʙفاع وعʙم أخʚ الʢॽʴة والʚʴر في الʱعامل مʧ  فواحʱʺالॽة تعʛضهʦ للانʛʴا

 ʖȄʛʳʱاف والʷؔʱالاس ʖفاع وحʙعامة الان ʧʽاهقʛʺال ʟائʸخ ʧه مʚاس، وهʻال  
لʝॽ    %34.1لʙيهʦ تʨʵف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء، ॽɾʺا ؗانʗ نॼʶة    %41.5كʺا أن نॼʶة  

  ʙق ȑʚال ʛʢʵامل الʨع ʧم ʙȄʜا ما يʚوه ،ʦنهʨفʛعǽ اص لاʵعامل مع أشʱال ʧف مʨʵت ʦيهʙل
ǽقع ॽɾه الʺʛهقʨن تॼعا لأسلʨب حॽاتهʦ لأنهʦ اخʱاروا ضʺॽʻا مʵاʛʡ مʧ خلال مʵالʢة أشʵاص  

 .ʦنهʨفʛعǽ لا  
  ʙ31.7أك%    ʛʶفǽ ا ماʚرات، وهʙʵʺي الʡعاʱة لॽʴض ʦاس جعلهʻمع ال ʦقة تعاملهȄʛʡ أن ʧم

فॽʸʵʷة   والغȃʛاء،   ʧʽهʨʰʷʺال الأشʵاص  ومʵالʢة  والॼʴʸة  الاجʱʺاॽɺة،  العلاقات  كʛʲة 
الʺʛاهقʧʽ تǼ ʜʽʺʱالانفʱاح ومʴاولة الانʙماج بʧʽ الأوساȋ الʺॽɻʺʱʳة وحʖ الاسʷؔʱاف، وتقȄʨة  

ʧ جʺاعة الأقʛان، ما ǽعʛضها للعʙيʙ مʧ الʛʰʵات الʺفʙʽة والʯʽʶة أǽʹا،  الʛواȌǼ الاجʱʺاॽɺة ب̔ 
خاصة وان تعاʡي الʺʙʵرات عادة ما يʙʰأ ǼالʖȄʛʳʱ وحʖ الاسʷؔʱاف ؗʺا أشʛنا ساǼقا حʱى  

  ʙʳǽ الʺʛاهقʨن أنفʶهʦ قʙ وقعʨا ضॽʴة لهʚه الآفة الʛʽʢʵة.   
ॽات أعʺال سʯʽة وغʛʽ اجʱʺاॽɺة وȄعاقʖ    %44أشار   ʨؗسل ʦارتؔابه إلى  الʙراسة  مʧ عʻʽة 

ان وراء ذلʥ هʨ تعاʽʡهʦ للʺʙʵرات، وقʙ صʛح أفʛاد العʻʽة الʚيʧ ارتʨʰؔا هʚا   علʽها القانʨن وؗ
ॽات Ǽأفعال معʻʽة Ǽعʙ حʛʸها وتقʖȄʛ الاجاǼات إلى أن جȄʛʺة الʛʶقة في الʺʛتॼة الأولى   ʨؗلʶال

وهʨ أمʛ شائع بʧʽ الʺʱعاʧʽʡ والʺʙمʧʽʻ عامة، وأǽʹا جȄʛʺة تʛوȄج الʺʙʵرات   %55.6بॼʶʻة  
وهʨ مʧ الʛʳائʦ الʺʛʷʱʻة بǼ ʧʽائعي الʺʙʵرات، في اسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ والأʡفال    %27.8بॼʶʻة  

  لʛʱوȄج مʙʵراتهʦ مʧ أجل ʖʶؗ ثقة هʚه الفʯة. 
ǽعʙʺʱون على أحʙ الʛفاق والॼʴʸة لاسʷʱارتهʦ في حالة   %46.3ومʧ خلال الʱʻائج نʙʳ ان  

وقʨعهʦ في مʷاكل وذلʥ لʺى يلॼɻه دور الʛفاق في احʨʱاء الʺʛاهقʧʽ، ؗʺا تʤهʛ الʱʻائج أن  
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ʙ أفʛاد   ʕؗي ʘʽاسة، حʶʴة الȄʛʺة العʯه الفʚة هǽة وحʺاʯʷʻارزا في تǼ دورا ʖقى تلعॼة تʛالأس
  . .%29.3العʻʽة Ǽأنهʛʽʷʱʶǽ ʦون أسʛهʦ في حالة وقʨعهʦ في مȞʷلة بॼʶʻة 

ʺا تʹʺʗʻ نʱائج الʙراسة أن   مʧ عʻʽة الʙراسة لʦ يʰلغʨا أسʛهǼ ʦأنهʦ وقعʨا ضʴاǽا    %75.6وؗ
 ʙأك ʘʽاب، حॼة أسʙد إلى عʨعǽ ʥإلى ذل ʦفعهʙرات، ولعل ما يʙʵʺي الʡعاʱ48.4ل%    ʦأنهǼ

  ʦامهʺʱم اهʙعǼ ʦعʹهǼ حʛا صʺؗ ،ʦهʛف أسʛʡ ʧم ʦهʽعل Ȍلʶت ʙي قʱال ʖاقʨالع ʧن مʨفʨʵʱم
مʛʴʻفة   ȋأوسا في  ʨʷॽɻǽن  الʴالات  هʚه  فʺʲل   ،Șللقل  ʦفعهʙي ا  ʨؗسل  ʙعǽ الʱعاʡي لا  كʨن 
ʨʶǽدها الانʴلال الاجʱʺاعي والأخلاقي، ॽɾʺا يʛجع الॼعʠ الآخʛ إلى الʹغȌ الǽ ȑʚفʛضه  

  اعة الأقʛان.الʛفقة وجʺ
كʺا بʗʻʽ نʱائج الʴʱلʽل الاحʸائي لʺعامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن والʺʛتʢॼة Ǽالعلاقة بʧʽ الʺʱغʛʽات  

 :ʙʳن ʘʽح    
  0.52علاقة ʛʡدǽة مʨʱسʢة بʧʽ الاسʱʺالة للॼʴʸة والعلاقات الاجʱʺاॽɺة بلغʱʺॽʀ ʗها    ʨجʙت 

  . 0.000عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 
ة بʧʽ الʨʵʱف مʧ الغȃʛاء والʨقʨع ضॽʴة للʺʙʵرات Ȅʛʡ ʖʰʶǼقة  ضॽɻفعلاقة عॽʶȞة    ʨجʙت 

  . 0.015عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة   -0.37الʱعامل مع الʻاس بلغʱʺॽʀ ʗها 
ة بʧʽ مʛاॼʀة الأسʛة خارج الʺʜʻل والاسʷʱارة في حالة وقʨع مȞʷلة  ضॽɻفعلاقة عॽʶȞة    ʨجʙت 

  . 0.047عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  - 0.31بلغʱʺॽʀ ʗها 
ॽɿॽة الʱعاʡي بلغʗ  ضॽɻفعلاقة ʛʡدǽة    ʨجʙت  ة بʧʽ ابلاغ الأسʛة Ǽالʨقʨع ضॽʴة للʺʙʵرات وؗ

  . 0.044عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  ʱʺॽʀ0.31ها 
يʜʽʺʱ الʺʛاهقʨن Ǽعʙة أنʺاȋ شॽʸʵة  ومʧ خلال ما سȘʰ نʱأكʙ مʧ صʙق الفʛضॽة الʺʲʺʱلة في:  

  تʳعلهʦ عʛضة لʱعاʡي للʺʙʵرات
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  : ( الʗراسة الاسʠʯلاॻɸة)  عʙض حالات الʸقابلة -3
  ʧʽثʨʴॼʺال ʧم ʖلʢǼ ه الʺقابلاتʚاء هʛإج ʦلإت . ʦة لهॽɺاʺʱة اجʙاعʶاء مʛج  

الأولى: بʱارȄخ    الʲالة  الʺقابلة  اجʛاء   ʦم. ف)،    09/2022/ 19ت  ) Ǽالʺʛاهقة  والʺʱعلقة  م، 
  دॽʀقة.    55ودامʗ الʺقابلة مʙة 

  بॻانات الʦʲॺʸثة 
  الʝʻʳ: أنʲى. 

 : ʧʶة.  19الʻس  
 .Ȍسʨʱي: مʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال  

  نʨع الʴي : شعʰي. 
  وضॽɻة الأسʛة الʺادǽة: ضॽɻفة. 

  ʗان وؗ الॼؔار)،  والإخʨة   ʧيʙالʨال  ) أسʛتي  أفʛاد   ʧʽب  ʞॽɺأ  ʗʻؗ الʺʨʴॼثة:   ʗحʛص ʘʽح
  ʗان معاملة أسʛتي لي  تǼ ʦʶʱالʶʱاهل مʛʡ ʧف والǽʙا، خاصة والȑʙ الʛʽʰؔ في الʧʶ، وؗ
أمي حʨʻنة اتʳاهي ʨؗني الابʻة الʨحʙʽة، لʧؔ إخʨتي الॼؔار ؗانʨا ǽعاملʨنʻي معاملة سʯʽة،  

 ʛʹض للʛأتع ʗʻؔف  ȑʛʺؗان ع ʚʻا    14ب والاهانة مʨʴॼرسة أصʙʺال ʗ ʛؗأن ت ʙعȃة، وʻس
  ʗʻ ʨا ساكʻا ورضʨا Ǽʺا ʸʴǽل لي، وؗ ʛؗʴǽ ʦل ȑʙا، ووالॽنهائ ʗʽʰال ʧوج مʛʵال ʧي مʻنʨعʻʺǽ
أخʛج خلʶة مʧ الǼ ʗʽʰعʙ أن يʚهʖ إخʨتي للعʺل، فʱعʛفʗ حʻʽها على شاب لʧؔ سʛعان ما  

 ʛʰʺب الʛʹلل ʗضʛعʱف ،ʥتي ذلʨف أخʷʱاك  ʗʽʰلاسل في الʶالǼ يʢȃإلى ر ʥذل Ȑʙح، و تع
  لʺʙة Ȅʨʡلة. وفي أول فʛصة لي حʧʽ نʜعʗ عʻي أمي الʶلاسل رئفة مʻها، هʗȃʛ مʧ الʺʜʻل.  
حʖʶ تȄʛʸح الʺʨʴॼثة فإنها تعʛفʗ على شاب أخʚها إلى مʜʻل مهʨʳر، وʖʰʶȃ الʺʷاكل  
  ȑʚرات، الʙʵʺي الʡاف وتعاʛʴالان ȑها إلى مهاوʶنف ʗʺتها، سلʛأس ʧها مʱفʛي عʱوالʺعاناة ال
يʨفʛه لها رفاق الʨʶء، فأصʗʴॼ تʱعاʡى يʨمॽا الʞॽʷʴ والʨʴؔل لʶʻʱى مهʺʨمها، فأقامʗ في  

 ʛʱل فʜʻʺال ʥاب.ذلॼʷال ʧم Ȑʛعة أخʨʺʳه ومॽعل ʗفʛتع ȑʚاب الʷة رفقة الॽʻة زم  
 ʗؗان ȑʚال ʛȄʛʺاقع الʨال ʧوب مʛاله ʨرات هʙʵʺها للʽʡاب تعاॼأس ʧأن مǼ ثةʨʴॼʺح الʛʸوت

فهي لʦ تʧؔ مʧ الأشʵاص الॼاحʧʽʲ  ،  تʷॽɻه ولʦ تʧؔ تʙرȑ أن ما سʱقع ॽɾه أسʨء مʧ ساǼقه
عʧ الॼʴʸة أو العلاقات الاجʱʺاॽɺة الʛʽʰؔة، بل أرادت فقȌ شʟʵ يهʦʱ بها وʷȄعʛها Ǽالأمان  
  ʧʽفʛʴʻاصا مʵأش ʗʢل خالʜʻʺال ʧي مȃوʛه ʙعǼ ʧؔثة قائلة: لʨʴॼʺح الʛʸة. وتʻʽأنʺʢوال
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وخʧȄʛʽʢ، ما جعلʻي أقع ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات والʨʺʶم، ولǽ ʦقʛʸʱ على ذلʥ فقȌ بل  
تعȐʙ إلى انʱهاك عفʱي، فʶلʺʗ نفʶي لهʦ حʱى أصʗʴॼ حاملا مʻهʦ، لʦ أسʢʱع أن أعʨد  
للʺʜʻل أو إخॼار أسʛتي لأنهʦ ؗانʨا سॽقʱلʨنʻي حʻʽها خاصة Ǽعʙ أن أنʡ ʗʰʳفلي، لʧؔ في  

  ʧ فॼʁʹا علʻʽا ʖʰʶǼ ابلاغ على وجʨد نʷاȋ مʨʰʷه في تʳارة الʺʙʵرات.   أحʙ الأǽام داهʺʻا الأم 
الʰانॻة:  بʱارȄخ    الʲالة  الʺقابلة  ǼالʺʛاهȘ ( ع. س)،    03/10/2022تʦ اجʛاء  والʺʱعلقة  م، 

 دॽʀقة.    45ودامʗ الʺقابلة مʙة 
  بॻانات الʦʲॺʸث: 

 .ʛؗذ :ʝʻʳال  
 : ʧʶة.  17الʻس  

 .ȑʨي: ثانʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال  
  نʨع الʴي : شعʰي. 

  وضॽɻة الأسʛة الʺادǽة: جʙʽة. 
  ʟʸʵǽ ȑʙوال ،(اتʨة والأخʨوالإخ ʧيʙالʨال ) تهʛاد أسʛأف ʧʽب ʞॽɻǽ أنهǼ ثʨʴॼʺح الʛص ʘʽح
  .ʛʷع ʝامʵال ʧغي سʨبل ʙعǼ ها إلاʻʽح ȑʙة والʻمه ʦأعل ʧأك ʦفل ،ȑʛصغ ʚʻوف مʛʸلي م
ان   كانʗ الʺعاملة والǽʙا لي تʦʶʱ الʶʱاهل في Ǽعʠ الأحॽان وȃالʻʴان في أحॽان أخȐʛ، وؗ

مʛة أو مʛتʧʽ، عʛفʗ    مʜʻلʻا  خȐʛ تʤهʛ مʷاكل مع Ǽعʠ الʛʽʳان، وداهʦ الأمʧ بʧʽ الفʻʽة والأ
  ʦغʛة، وعلى الʻس ʛʷادسة عʶي وأنا في الʡعاʱأت في الʙʰرات. فʙʵʺوج الʛي ȑʙها أن والʻʽح

  .ȑʛا لأمʨʺʱيه ʦل ʦى إلا أنهʡي أتعاʻأنǼ تيʛك راودت أسʨȞش ʧم  
  ʖʶح)ʛʰث فإن أخاه الأكʨʴॼʺح الȄʛʸ19ت    ʖغʛرات. فؔان يʙʵʺى معه الʡعاʱة)، ؗان يʻس

قائلا:   الʺʨʴॼث  صʛح  وتأثʛʽها.  مفعʨلها  لʷʱȞॽف  الʺʙʵرات   ʧم مʱʵلفة  أنʨاع   ʖȄʛʳت في 
  ʅॽʹȄاس. وʻال ʧʽأع ʖʻʳʱʻلا لʽل ʛهʶا نʻ تعاʗʽʡ الʺʙʵرات مع أخي وأصʙقائي في الʴي وؗ

والʸفʛا    ءॽʻʸفات وʨʺʶȄنها بʛمʨز مʙʱاولة مʲل الʸاروخ والʙواأن للʺʙʵرات عʙة أسʺاء وت 
وغʛʽها، أشʛب الʛʽʲؔ مʧ الʺʛʷوȃات الغازȄة لȌॽʷʻʱ الʺهلʨسات العقلॽة فهي Ȅʛʡقة شائعة  
 ʙʸقȄا وʛفʸهي ال ȑʙʻالʺفʹلة ع ʧؔة لॽسات العقلʨالʺهل ʧم ʙيʙالع ʗʽʡتعا ،ʧʽʡعاʱʺال ʧʽب

  فʛ. بها الʞॽʷʴ مʧ الʨʻع الʙʽʳ لʨنه أص
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وʛʸȄح الʺʨʴॼث Ǽأن مʧ أسॼاب تعاॽʡه للʺʙʵرات هʨ الȃʛʳʱة مʧ جهة ومʧ جهة أخȐʛ أن  
  ʖلʳي تʱة الʛʽʢʵة هاته الآفة الʙʽʸة في مॽʴع ضʨقʨال ʧم ʦلʶǽ ʦن فلʨʻمʙته مʛاد أسʛأف
الʺʷاكل دائʺا، لʻʻؔي لا أسॽʢʱع الإقلاع عʻها حالॽا. وʦȞʴȃ ما ʱʷǽغل Ǽه والȑʙ فلقʙ ؗان لي  

لأصʙقاء والʛفاق الʺقʧʽȃʛ. أذʛؗ أنʻي مʛة أو مʛتʧʽ أوصلʗ علʖ لأحʙ الأشʵاص  الʛʽʲؔ مʧ ا 
ʗʻ مʱأكʙ مʧ أن في العلʖ مʙʵرات، إلا أنʻي لا أجʛء على   كان والȑʙ على اتʸال معه، وؗ

  سʕال والȑʙ فلقʗʻؗ ʙ أنفʚ أوامʛه فقȌ، لأنه مʶʱاهل معي ولا يʵॼل علॽا Ǽأȑ شيء أʡلॼه. 
الʰالʰة: بʱارȄخ    الʲالة  الʺقابلة  اجʛاء   ʦهـ)،    20/11/2022ت ك.   )  ȘاهʛʺالǼ والʺʱعلقة  م، 

  دॽʀقة.    45ودامʗ الʺقابلة مʙة 
  بॻانات الʦʲॺʸث: 

 .ʛؗذ :ʝʻʳال  
 : ʧʶة.  20الʻس  

  الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي: جامعي. 
  نʨع الʴي : شعʰي. 

  وضॽɻة الأسʛة الʺادǽة: جʙʽة. 
الʨالʙيʧ والإخʨة)، والʱʷǽ ȑʙغل مॼʸʻا  حʘʽ صʛح الʺʨʴॼث Ǽأنه ʞॽɻǽ بʧʽ أفʛاد أسʛته (  

  ʗʺه. تعلॽɾ ʖاء ما أرغʻʱوف أو اقʛʸʺالǼ اॽل علʵॼي ʧȞǽ ʦة، ولॽمʨȞʴالح الʸʺا في الʙʽج
  ʦʶʱا لي تǽʙالʺعاملة وال  ʗؗان .ʛʷعة عǼاʛال  ʧس ʗما بلغʙʻة عॽلʨʴؔال الʺʛʷوȃات  تعاʡي 

 ʛأمǼ  ȑʙوال  ʦعل الʨʴؔل  تعاʡي   ʧم سʨʻات   ʙعǼ والʻʴان،  الʨحǼ  ʙʽالعʢف  هʺه  فأصॼح   ،ȑ
  ʧم ʟلʵʱي للʶنف ʟʱʵʺل ʟʸر حʨʹي على حʻʺالآفة، فأرغ ȑاك هاذʛش ʧم ȑانقاذ

  ادمان الʨʴؔل. لʻʲʴॽي على مʨاصلة مʨʷارȑ الʙراسي فأنا الآن ʡالʖ جامعي لغة فʛنॽʶة. 
حʖʶ تȄʛʸح الʺʨʴॼث فإن أحʙ جʛʽانه الʛʰȞǽ ȑʚه سʻا هʨ مʧ علʺه الʱعاʡي، فؔانʗ الʙʰاǽة  
الʺلقاة في الʷارع، وشيء فʷيء    (ʙʽالف الفارغة (  بȃʛʳʱة شʛب ما تॼقى في قʨارʛȄ الʨʴؔل 
  ʗقʨقى لॼا نʻؗ :ث قائلاʨʴॼʺح الʛابي، صʴفقة أصʛب ʧʽوجʛʺال ʧم ȑʛʱأش ʗʴॼى أصʱح

حʱى   Ǽاللʽل   ʛأخʱات  مȃوʛʷʺلل أن   ʅॽʹȄو الʨʺʵر،  لʛʷب  عʙت  أنʻي   ȑʙوال ʷʱȞǽف  لا 
الʨʴؔلॽة والʺʙʵرات عامة لها عʙة مॽʺʶات ورمʨز مʻها الفلاشة دوȃل سॽʻاتʛʽ والॽʰʹا وغʛʽها،  
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تأثʛʽ شʛب    ʝي نفʻʢتع ʦل لʻؔها   ،ʧʽغابلȄʛʰال العقلॽة مʲل  الʺهلʨسات   ʠعǼ ʖȄʛʳʱب  ʗʺق
  الʨʺʵر. 

وʛʸȄح الʺʨʴॼث Ǽأن مʧ أسॼاب الʱي دفعǼ ʗه إلى تعاʡي الʺʙʵرات هي الȃʛʳʱة والʛفقة 
وأنانʨʽن،   فأغلʰهʦ مʵادعʨن  الʻاس،  ʛʽʲؗة مع  لǽʙا علاقات   ʝॽل  ، الأول  الʺقام  في  الʯʽʶة 
وʛȞȄهʨنʥ لʨؔنʥ تʱعاʡي الʨʴؔل، أتʺʻى أن أوفȘ في دراسʱي حʱى أهاجʛ إلى أوروȃا فهʻاك 

  أشعʛ أنʻي مهان. أجʙ ضالʱي ولا 
مʚʻ سʨʻات وأنا أعاقʛ الʛʺʵ والĺ ʙʺʴ لʦ أرتʖؔ أȑ فعل قʙ أنʙم علॽه، أسʛتي وضعها الʺالي  
جʙʽ وهʦ لا يʵॼلʨن علॽا Ǽالʺال لاقʻʱاء ما أرʙȄ. أسʛتي تعلʦ أنʻي مʱعاʡي وأنʻي أحاول الإقلاع  

  عʻه ʱʷǼى الʛʢق، مʻها شʛب Ǽعʠ الأدوȄة الʺʸʸʵة لʅॽɿʵʱ آثار الإدمان.  
الʙاǺعة: بʱارȄخ    الʲالة  الʺقابلة  اجʛاء   ʦع)،    28/11/2023ت ز.   )  ȘاهʛʺالǼ والʺʱعلقة  م، 

  دॽʀقة.    50ودامʗ الʺقابلة مʙة 
  بॻانات الʦʲॺʸث: 

 .ʛؗذ :ʝʻʳال  
 : ʧʶة.  17الʻس  

 .Ȍسʨʱي: مʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال  
  نʨع الʴي : شعʰي. 

  وضॽɻة الأسʛة الʺادǽة: ضॽɻفة. 
حʘʽ صʛح الʺʨʴॼث Ǽأنه ʞॽɻǽ في مع أمه في بʗʽ جʙه مع أخʨة أمه ( الأخʨال والʵالات)،  
أمي مʢلقة، ووالȑʙ مʨʳʶن، عʗʷ مʚʻ ولادتي وأنا في مʜʻل جȑʙ، أمي تعاملʻي معاملة  
أنʻي غʖȄʛ، خاصة  وؗ حʻʶة وهي تʵاف عʻي ʛʽʲؗا، دائʺا أشعǼ ʛأن أخʨالي يʛʤʻون لي 

ʙمه لي، فهي لا تʺلʥ الʺال ولʝॽ لʙيها عʺل، بʙأت Ǽالهʛوب  عʙʻما تʢلʖ أمي مʛʸوف لʱق
  ʧم ʙيʙت العʙوشاه ʗʺل، تعلʜʻʺقائي خارج الʙلة رفقة أصȄʨʡ رسة وقʹاء أوقاتʙʺال ʧم
ॽɿॽة الʛʶقة، علʦ أحʙ أخʨالي Ǽأنʻي تعاʗʽʡ الʺʙʵرات فقام ȃʛʹǼي   الأمʨر مʻها الʺʙʵرات وؗ

ʺا إلى جانʰي مهʺا فعلʗ، وازدادت الʺʷاكل  ضȃʛا مʛʰحا، حʱى تʙخلʗ أمي الʱي ؗانʗ دائ 
  داخل الʗʽʰ، فʗʻؔ أفʹل الॼقاء خارجا. 
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  ʗʽʡان، تعاʛʽʳال ʧرفاقي م ʙة مع أحॽسات العقلʨي الʺهلʡتعا ʗʺث تعلʨʴॼʺح الȄʛʸت ʖʶح
الʛʽʲؔ مʻها، وشʗȃʛ أǽʹا Ǽعʠ الʨʺʵر وخاصة الʵلȌॽ، لʢالʺا هʗȃʛ مʧ الʺʜʻل لأنʶى  
  ʛʲأكǼ هॽعل ʦȞرات، وحʙʵوج مʛؗان م ȑʚال ȑʙوال ʛʽʸل مʲم ȑʛʽʸأن م ʙقʱاكلي، أعʷم

  ʧأ  20م ʅॽʹȄا، وʻʳة سʻس  ʠعȃن وʨوجʛʺها الʙʺʱعǽ هاʽف علʛعʱز للʨرات رمʙʵʺن لل
  الʺʱعاʧʽʡ، مʻها الʸاروخ دوȃل سॽʻاتʛʽ وغʛʽها. 

وʛʸȄح الʺʨʴॼث Ǽأن مʧ أسॼاب الʱي دفعʗ بي إلى تعاʡي الʺʙʵرات هي الهʛوب مʧ الʨاقع 
  ʠعǼ  ʗʢخال  ʦث الʙʰاǽة،  في  رفاقي  على  مʙʴودة  الʻاس  مع  أʷॽɺه، علاقاتي   ʗʻؗ  ȑʚال
الʻاس    ʧم نʛʶق  فʻؔا   ،Ȑʛالأخ الʯʽʶة  الأمʨر   ʠعǼ  ʦهʻم  ʗʺعلʱف  ʧʽʡعاʱʺال الأشʵاص 

ʠॽ خاصة العائلات في فʛʱة اللʽل، ؗʺا قʺʗ بॽʰع الʺʙʵرات،  بʨاسʢة الʱهʙيǼ ʙالʶلاح الأب
أʘʴǼ عʧ حل لʧؔ أجʙ إلا رفاق    ʗʴॼل، وأصʜʻʺال مʷاكلي ʛʲؗت في الآونة الأخʛʽة في 

  ʳǼانʰي وهʦ لا ǽقʙمʨن الʴلʨل سȐʨ مʙȄʜ مʧ الانʛʴاف. 
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  : حالات الʸقابلة حʔʴ فʙضॻات الʗراسةالʲʯلʻل والʯعلȖʻ على  .4
  حʔʴ الفʙضॻة الأولى:  )1

  وأسȄʛة للʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ للʺʙʵرات" " تʨجʙ خʸائʟ دʨʺǽغʛاॽɾة واقʸʱادǽة 
ʙون   03تʧʽʰ مʧ خلال تʴلʽل بॽانات الʴالات الأرȃعة الʶالفة الʛؗʚ، يʨجʙ ثلاث   ʕؗحالات ت

  صʴة ما جاء في هʚه الفʛضॽة. 
  وهʚه الʴالات هي : الʴالة الأولى، والʴالة الʲانॽة، والʴالة الʛاǼعة، تعʛضʨا للانʛʴاف في  

بʨجʨد ʲؗافة سȞانॽة ʛʽʰؗة ما    ʜʽʺʱت في أحॽاء شعॽʰة  ʨʺॽʁǽن  انʨا  وؗ مʛحلة عʺȄʛة صغʛʽة، 
  ʦأوضاعه  ʦهʰأغل والʛʸʱفات،   ʛʽؔفʱال في   ʧʽلفʱʵʺال الأشʵاص   ʧم ʛʽʲؔلل ʳǽعلهʦ عʛضة 
مʢʱلॼات    ʠعǼ  ʛʽفʨت في  ʙʳǽون صعȃʨة  انʨا  وؗ والʛاǼعة،  الأولى  الʴالة  مʲل  سʯʽة  الʺالॽة 

قʛ وسʨء الأوضاع الاقʸʱادǽة ؗʺا أشارت العʙيʙ مʧ الʙراسات إلى تأثʛʽها  حॽاتهʦ فʽلعʖ الف
يʱلقʨا تʯʷʻة أسȄʛة سȄʨة    ʦالات لʴه الʚرات، هʙʵʺي الʡال على تعاॼʀالا ʨʴاد نʛعلى الأف
ؗانʨا   الॼؔار  "إخʨتي   ʗحʛص الأولى  فالʴالة   ،ʦهʛأس مع  مʷاكل  بʨجʨد  صʛحʨا   ʦهʰفأغل

سʻة" وتʹʅॽ "   14تعʛض للʹʛب والاهانة مʚʻ ؗان عʺǽ ȑʛعاملʨنʻي معاملة سʯʽة، فʗʻؔ أ
ʨا ساكʻا ورضʨا Ǽʺا ʸʴǽل لي". والʴالة الʲانॽة صʛح " ؗانʗ الʺعاملة والǽʙا   ʛؗʴǽ ʦل ȑʙووال
ان بʧʽ الفʻʽة   لي تʦʶʱ الʶʱاهل في Ǽعʠ الأحॽان" وصʛح بʨجʨد مʷاكل خارج الʺʜʻل " وؗ

ʛح الʴالة الʛاǼعة "أمي مʢلقة، ووالȑʙ  والأخȐʛ تʤهʛ مʷاكل مع Ǽعʠ الʛʽʳان ". ؗʺا ص
ʙ على أنه " دائʺا أشعǼ ʛأن أخʨالي يʛʤʻون لي   ʕؗȄه، وʙل جʜʻفي م ʞॽɻǽ ʨن" وهʨʳʶم
أنʻي غʖȄʛ" وتعʛض للʹʛب عʙة مʛات وفي هʚا الʙʸد ʛʽʷǽ مʢʸفى " إن الاضʛʢاǼات   وؗ

ب الʺʛاهقʧʽ والॼʷاب  الأسȄʛة وॽɼاب القʙوة الʨالǽʙة، والʙʸʱع الأسȑʛ ؗل ذلʥ يʕدȑ إلى اغʛʱا
الʺʙʵرات" فʶȄʛة  الʨقʨع   ʦث  ʧوم الʺʱʳʺع  على  والʛʺʱد  الأسȄʛة  الʚʳور   ʥؔ1وتف ʖʽفأسال  ،

الʺعاملة الʱي تلقʨنها مʧ قʨʶة وعʻف وॽɼاب للʛقاǼة والافʱقار إلى العاʡفة والʻʴان، خاصة 
اهʱʺاما    ʖلʢʱت حʶاسة  الʺʛحلة  هʚه  الʻفॽʶة،  أن  الॽʴʸة،  الʨʻاحي  جʺॽع  في  ورعاǽة 

والاجʱʺاॽɺة، فʻʽعʝȞ  بʚلʥ سʨء الʯʷʻʱة الأسȄʛة وȄعʛضهʦ إلى سॽاقات انʛʴاॽɾة مʱʵلفة لعل  
  ʧʽاهقʛʺة للȄʛة والأسǽادʸʱا والاقॽɾاʛغʨʺǽʙال ʟائʸʵه فان الॽزها. وعلʛرات أبʙʵʺي الʡتعا

  تʕدȑ بهʦ إلى الانʛʴاف وتعاʡي الʺʙʵرات.  

 
  .133). عʺان، الأردن: إثʛاء للʛʷʻ والʨʱزȄع. ص 1). سʨسʨʽلʨجॽا الانʛʴاف في الʺʱʳʺع الʺأزوم العʛاق نʺʨذجا (الʺʳلʙ 2011عʙنان ǽاسʧʽ مʢʸفى. ( 1
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  الʲʯلʻل والʯعلȖʻ حʔʴ الفʙضॻة الʰانॻة:  )2
 ʦبه ȑدʕي ʧʽاهقʛʺاة الॽب حʨرات"ل"أسلʙʵʺي الʡعاʱ  

ʙون صʴة   ʕؗالات يʴع الॽʺأن ج ،ʛؗʚالفة الʶعة الȃالات الأرʴانات الॽل بʽلʴخلال ت ʧم ʧʽʰت
  ما جاء في هʚه الفʛضॽة. 

كل الʴالات سȘʰ لها وأن تʛددت على الأماكʧ الʱي يʛʷʱʻ فʽها تعاʡي أو تʛوȄج الʺʙʵرات،  
فإنها تعʛفʗ على شاب أخʚها إلى مʜʻل مهʨʳر" و" سلʺʗ نفʶها  فʙʳʻ الʴالة الأولى تʛʸح "  

انʗ لʙيها دوافع للʱعاʡي وهي الهʛوب مʧ واقعا   إلى مهاوȑ الانʛʴاف وتعاʡي الʺʙʵرات"، وؗ
  ʧوج مʛʵال ʧمانها مʛتها وحʨل اخʰق ʧها مʽف الʺʺارس علʻخلال الع ʧعاشه م ȑʚال ʛȄʛʺال

الانʛʴاف وتعاʡي الʺʙʵرات والعʙيʙ مʧ الأفعال  الʺʜʻل،  أيʧ وجʙت مʧ ؗفلها تʗʴ سʱار  
ʙ الʴالة  ʕؗȄل. وʨʴؔوال ʞॽʷʴاع خاصة الʨالأن ʧم ʙيʙالع ʗʡتعا ʙاء، ولقॽʴالǼ لةʵʺال Ȑʛالأخ

أخاه  " Ǽأن  أماكʧ    19الأكʛʰ(  الʲانॽة  إلى  وʕȄخʚه معه  الʺʙʵرات"  يʱعاʡى معه  ؗان  سʻة)، 
  ʧم ʙيʙد العʨجʨح بʛل، وصʽالل ʧة مʛأخʱي وفي أوقات مʴي، خاصة في الʡعاʱة للʸʸʵم
الʻاس،   امام   ʦفهʷؗ لاجʻʱاب   ʥذل  ʦهʛʽوغ الʺʛاهقʨن  يʙʱاولها  للʺʙʵرات  والʺॽʺʶات  الʛمʨز 

أحʙ جʛʽانه الȑʚ  " والʞॽʷʴ. وʛʽʷȄ الʴالة الʲالʲة إلىوتعاʡى العʙيʙ مʧ الʺهلʨسات العقلॽة 
ʛʰȞǽه سʻا هʨ مʧ علʺه الʱعاʡي"، فؔان دافعه للʖȄʛʳʱ حʱى وجʙ نفʶه مʙمʻا على تعاʡي  

تعلʺʛʸǽ    ʗح " الʨʴؔل، ؗʺا أنه جʛب تعاʡي Ǽعʠ الʺهلʨسات العقلॽة. أما الʴالة الʛاǼعة  
، وهʛوȃا مʧ الʨاقع الʗʻؗ ȑʚ أʷॽɺه  تعاʡي الʺهلʨسات العقلॽة مع أحʙ رفاقي مʧ الʛʽʳان"

في مʜʻل جȑʙ، الʚيʧ لʦ يʱقʰلʨني ؗابʧ لهʦ، ؗʺا Ǽ ʅॽʹǽأنه لʧȞǽ ʦ لǽʙه وقʗ مʙʴد للʱعاʡي  
  بل ؗان يʷʱʻي لʶʻʽى هʺʨمه، ؗʺا تعاʡى العʙيʙ مʧ الʺهلʨسات العقلॽة والʞॽʷʴ والʨʴؔل.  
ومʧ هʻا نʱʻʱʶج Ǽأن أسلʨب حॽاة الʺʛاهقʧʽ مʧ خلال الأشʵاص الʚيʨȞǽ ʧن معʛضا لهʦ أو  
الʚيʱʵǽ ʧلȌ بهʦ، وأدوارهʦ الاجʱʺاॽɺة، عʨامل تʙفعهʦ نʨʴ عالʦ الانʛʴاف، فʛفاق الʨʶء أو  
الॼʴʸة الʺʛʴʻفة والأسʛة الʱي يʱعاʡى Ǽعʠ أفʛادها للʺʙʵرات والʺʷاكل والاضʛʢاǼات داخل  

Ǽالإضافة إلى نʷاʡاتهʦ الʨʽمॽة ؗقʹاء ساعات Ȅʨʡلة خارج الʗʽʰ أو في الأماكʧ    الأسʛة ،
  الʛʽʢʵة ؗالʱي يʛʷʱʻ فʽها تعاʡي الʺʙʵرات تʳعل مʻهʦ فʶȄʛة سهلة للʨقʨع ضॽʴة لهʚه الآفة.

  الʲʯلʻل والʯعلȖʻ حʔʴ الفʙضॻة الʰالʰة:  )3
  "يʜʽʺʱ الʺʛاهقʨن Ǽعʙة أنʺاȋ شॽʸʵة تʳعلهʦ عʛضة لʱعاʡي للʺʙʵرات"
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ʙون صʴة  تʧʽʰ مʧ خلال تʴلʽل بॽانات الʴالات الأرȃعة الʶالفة الʛؗʚ، أن أغلʖ الʴالات   ʕؗي
  ما جاء في هʚه الفʛضॽة. 

الفʛدǽة    الاخʱلافات  أن  إلى  الॽʴاة  أسلʨب  نȄʛʤة   ʛʽʷوتindividual differences   ȑأ
الاخʱلافات في الॽʸʵʷات تʨؔن لʙيهʦ ردود أفعال مʱʵلفة تʳاه الأفعال الʺʛʴʻفة والاجʛامॽة  
خاصة ما تعلȘ بʱعاʡي الʺʙʵرات ॼɾعʹهǽ ʦقع ضॽʴة ʦȞʴǼ ضعف شʱʽʸʵه أو إلى ʨؗنه  
وتعاʡي   للانʛʴاف  اسʱʺالʱه  في   ʦهʶǽ عاملا  تʨؔن  اجʱʺاॽɺة  أو  نفॽʶة  مʷاكل   ʧم ǽعاني 

  الʺʙʵرات.
تʷॽɻه،    ʗؗان  ȑʚال  ʛȄʛʺال الʨاقع   ʧم هʛوȃا  الʺʙʵرات   ʗʡتعا أشʛنا  ʺا  وؗ الأولى  فالʴالة 
فʹلʗ الانʛʵاȋ في جʺاعة مʛʴʻفة على ʻؗف الأسʛة، علاقاتها لʦ تʱعȐʙ تلʥ الʺʨʺʳعة الʱي  
أدت بها إلى مهاوȑ الʨʻʳح، خالʗʢ أشʵاص مʨʰʷهʧʽ وتʴʺلʗ تॼعات ذلʥ، فأسهȄʛʡ ʦقة  

 ʡʨسق ʦف  تعاملها معهʛʡ ʧة مʶॼلʱاك بها مʶالإم ʦت ʧؔتها لʛلغ أسʰت ʦنا، لʜذيلة والʛها في ال
  ʧم ʙيʙه العǽʙل ،ʛʰه الأكॽورفقة أخ ʖȄʛʳʱالǼ يʡعاʱأ الʙʰة فॽانʲالة الʴأما ال .ʧالح الأمʸم
  Ȑرات، أدʙʵʺوج الʛي ȑʚه الʙوال ʖʰʶǼ الʺادة ʛʽفʨة في تॼɼنه رʨلʽʺʱʶǽ ȑʚفاق الʛة والॼʴʸال

ان يلʳأ إلॽه إذا تعʛض لʺȞʷلة ما. أما    Ǽه الأمʛ إلى مʶاعʙة والʙ في تʛوȄج الʺʙʵرات، وؗ
الʴالة الʲالʲة فʙʰأ الʱعاʡي بȃʛʳʱة شʛب الʨʺʵر، حʱى وجʙ نفʶه مʙمʧ، لʧȞǽ ʦ لǽʙه صॼʴة  
كʛʽʲة ولا ʖʴǽ مʵالʢة الأشʵاص لأنه ʷǽعǼ ʛأنهʦ مʵادعʨن وأنانʨʽن، لʦ يʛتʖؔ أȑ جȄʛʺة  

ʡي، ولʻؔه مʦʢʴ نفॽʶا، ʷǽعǼ ʛأن الॽʴاة في وسȌ مʱʳʺعه وȃلاده  أو فعل سʽئ ʖʰʶǼ الʱعا 
  ʧم ʟلʵʱة للʙاعʶعʺل على مǽ ȑʚا الʛʽʲؗ هʙوال ʛʽʲʱʶǽ ،اȃة إلى أوروʛʳاله ʙȄʛȄه وॼاسʻلا ت
  Ȍه، خالʷॽɻǽ ȑʚاقع الʨال ʧوب مʛرات للهʙʵʺي الʡعاʱه بʱايʙب ʗان إدمانه. أما الʴالة الʛاǼعةؗ 

و   ʧʽهʨʰʷʺال الأشʵاص   ʠعǼ  Ȑʛالأخ الاجʛامॽة  الأفعال   ʧم ʙيʙالع  ʦهʻم  ʦعلʱف  ،ʧʽفʛʴʻʺال
حل   في  ʶǽاعʙه   ʧم  ʙʳǽ ولا  الʺʜʻل،   ʧا مʛʽʲؗ يʱهʛب   ،ʠॽالأب Ǽالʶلاح   ʙيʙهʱوال كالʛʶقة 

  مʷاكله. 
Ǽأنʺاȋ شॽʸʵة مʱʵلفة، وهʚا راجع إلى  الʺʛاهقʨن يʜʽʺʱون  ومʧ خلال ما تقʙم نʱʻʱʶج أن 
خʸائʟ تʻȄʨؔهʦ العʹȑʨ، الʻفʶي، الانفعالي، الʶʻʳي والاجʱʺاعي، جʺॽعا تʕثʛ في ردود  

ʱعاʡي    ما أفعالهʦ اتʳاه الʛʰʵات الʨʽمॽة الʱي يʱعʛضʨن، خاصة   تعلǼ Șالʛʰʵات الʺʛʴʻفة مʻهاؗ 
  الʺʙʵرات.
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  : الʯعلȖʻ والʲʯلʻل على الفʙضॻة العامة .5
  تʛʰز ʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ الʺʛاهقʧʽ مʧ خلال خʸائʸهʦ الʨʺǽʙغʛاॽɾة، الاقʸʱادǽة  

 ʦاتهॽʸʵش ȋوأنʺا ʦاتهॽب حʨخلال أسل ʧة ومȄʛوالأس  
تعʣ ʛʰʱاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات مʧ الʨʤاهʛ الʺعʱلة وغʛʽ الاجʱʺاॽɺة، وتȞʷل تهʙيʙا وخʛʢا 
  Șإذا ما تعل ʟالأخȃفة عامة، وʸǼ عʺʱʳʺي والʡعاʱʺد الʛاحي على الفʨʻع الॽʺج ʧم ʧȄʛʽʰك
الأʡفال وخاصة الʺʛاهقʧʽ، الʚيǽ ʧعʛʰʱون عʺاد الʺʱʳʺع    ؗȐʛغʸة الȄʛʺات العʯالف ʙأحǼ ʛالأم

  ، ولقʙ تعʙدت الأسॼاب والعʨامل الʱي أدت إلى بʛوز هʚه الʤاهʛة بʧʽ أوساȋ الʺʛاهقʧʽ. مʱʶقʰلا
مʨʴॼثا، وȃعʙ العʛض    41ومʧ خلال عʛض نʱائج الʙراسة الʺʙʽانॽة سالفة الʱي أجʗȄʛ على 

  ʙ ʕؗʱها، جاءت لʱʴقها وصʙص ʧم ʙأكʱال ʦت ʘʽراسة، حʙات الॽضʛعلى ف Șʽعلʱل والʽلʴʱوال
ة تʕدǼ ȑالʺʛاهقʧʽ لʱعاʡي   : صʙق الفʛضॽة العامة الʱي تʛʽʷ إلى ʛؗʱʷامل مʨع ʙجʨت

ʛʰز مʧ خلال خʸائʸهʦ الʨʺǽʙغʛاॽɾا والاقʸʱادǽة  تأن فهʚه العʨامل ʧȞʺǽ  الʺʙʵرات
والأسȄʛة، Ǽالإضافة إلى أسلʨب الॽʴاة الʨʷॽɻǽ ȑʚنه، وأǽʹا مʧ خلال الأنʺاȋ الʵاصة في  

 .ʦاتهॽʸʵش  
  ʠعǼ ،ارة أو الʺقابلاتʺʱانات الاسॽب ʧاء مʨراسة سʙها في الʽل علʸʴʱʺائج الʱʻال ʗوافق ʙولق

   :ʛʸʴال لا الʲʺل الʽʰها على سʻم ʛؗʚقة نǼاʶراسات الʙال ʧائج مʱن  
مʗʸʲدراسة   -  ʣȂʙʮع    بلʺʱʳʺالǼ الॼʷاب   ȋأوسا في  الʺʙʵرات  تعاʡي  Ǽعʨʻان: ʣاهʛة 

ʛʽ إلى: إن الʱفʷ  ʥؔ، خاصة ما تعلǼ Șالفʛضॽة الʲالʲة الʱي ت 2014الʜʳائȑʛ، سʻة  
  ȑدʕي والأبʻاء،  الآǼاء   ʧʽب الʨʴار  وॽɼاب  لأبʻائهʺا،   ʧيʙالʨال مʱاǼعة  وعʙم   ،ȑʛالأس

 Ǽالॼʷاب إلى دخʨل دائʛة تعاʡي الʺʙʵرات. 
،  Ǽ2014عʨʻان: دوافع تعاʡي الʺʙʵرات عʙʻ الفʱاة الʺʛاهقة، سʻة  زعʙور حʹاندراسة  -

وما جاء في الفʛضॽة الʲانॽة الʱي تʱعلȘ ب: هʛوب الفʱاة مʧ الʺʜʻل وانʛʵاʡها في  
 جʺاعات مʛʴʻفة دافع لʱعاʽʡها الʺʙʵرات.  

Ǽعʨʻان: الॼʷاب وʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات، تأثʛʽ العʨامل    نʤॻʴ نʦرالʗيʥ شʃȂʙدراسة   -
، وما تعلǼ Șالفʛضॽة الأولى والʱي تʟʻ على:  2011الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة، سʻة  

 تʕثʛ الʺȞانة الاجʱʺاॽɺة في اॼʀال الॼʷاب على تعاʡي الʺʙʵرات. 
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، وما  Ǽ2009عʨʻان: تعاʡي الʺʙʵرات عʙʻ الॼʷاب الʜʳائȑʛ، سʻة    جاوت ʤȂʙؕدراسة   -
Ǽالفʛضॽة الأولى الʱي تʛʽʷ إلى أن: الʛʤوف الاقʸʱادǽة والاجʱʺاॽɺة للأسʛة   Șتعل
الʱي   الʲانॽة  الفʛضॽة  إلॽه   ʛʽʷت وما  الॼʷاب،   Ȑʙل الʱعاʡي  سلʨك  تʻʰي  إلى   ȑدʕت

ت الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة ʶǽاعʙ تʨʴʺʱر حʨل: ان وجʨد نʺاذج مʧ الʺʱعاʧʽʡ في مʕسʶا
 الॼʷاب على سلʨك الʱعاʡي. 
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  : للʗراسة   ةالعام الʹʯائج .6
هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى تʶلȌॽ الʹʨء على ʣاهʛة تعاʡي الʺʙʵرات لȐʙ الʺʛاهقʧʽ في مʙيʻة  
ʚلʥ معʛفة  الʨادȑ، مʧ خلال ما تعلǼ Șالأسॼاب الʱي أدت بهʦ إلى انʱهاج سلʨك الانʛʴاف، وؗ

والأسȄʛة، وأسلʨب حॽاتهʦ الʱي جعلʗ مʻهʦ ضॽʴة لهʚه  الʸʵائʟ الʨʺǽʙغʛاॽɾا والاقʸʱادǽة 
 .ʦة بهʢॽʴʺوف الʛʤة، والॽʸʵʷال ʦهʡالإضافة إلى أنʺاǼ ،الآفة  

  خلʗʸ الʙراسة إلى مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج Ǽعʙ الʴʱقȘ مʧ الفʛضॽات وجاءت ؗالʱالي: 
الأولى . 1 Ǻالفʙضॻة   Ȗعلʯي ة مʲل  :  ʸॻɼا  ʛؗʱʷم ʟائʸاك خʻأن ه الʙراسة   ʗفʷؗ ʙفق

الʧʶ ونʨع الʴي والʨضॽɻة الاقʸʱادǽة للأسʛة وȄʛʡقة وأسلʨب تʯʷʻة وتॽȃʛة الأبʻاء  
أحॽاء    ʖأغل أن   Ȏʴلʻف الʺʙʵرات،  لʱعاʡي  ضॽʴة   ʧʽاهقʛʺال وقʨع  في  ؗلها   ʦهʶت

الȞʶانॽة الʛʽʰؔة،  الʺʨʴॼثʧʽ الॽʻȞʶة هي مʧ الʢاǼع الأحॽاء الʷعॽʰة الʱي تǼ ʜʽʺʱالʲؔافة  
في   ʧʽاهلʶʱم  ʦيهʙوال ؗانʨا   ʦهʰوأغل مʨʶॽرة،  الاقʸʱادǽة   ʦأوضاعه  ʦهʰأغل أن  كʺا 
أفʛاد أسʛهʦ مʱعاȋ، هʚا ما أثʛ على    ʧم ʠعǼ دʨالإضافة وجǼ ،ʦهʱʽȃʛوت ʦهʱمعامل
  ʦهʡاʷة نॼʀاʛʺǼ رات، أوʙʵʺلل ʦهʽʡتعا ʖجان ʧاء مʨس ʦضعهʨب ʦهʛام أسʺʱم اهʙع

ا    نʗ نʱائج ؗالʱالي:   خارج الʺʜʻل. وؗ
مʧ خلال الʙراسة تʧʽʰ أن الʤاهʛة تʷʺل الʧʽʶʻʳ الʨؗʚر والاناث، لʧؔ الʨؗʚر بॼʶʻة   -

 ʗبلغ ،ʛʰة  %97.6أكॼʶʻ2.4والاناث ب%  . 
-   ʧم ʧʽثʨʴॼʺال أعʺار   ʗاوحʛإلى    13ت إلى خʨʸصॽات    20سʻة  سʻة، وهʚا راجع 

  ʗان لؔل    %14.6أعلى نॼʶة هي  اخॽʱار عʻʽة الʙراسة لʷʱʺل سʧ الʺʛاهقة فقȌ. وؗ
 ʧة.  18، و17،15مʻس 

-  41.5%   .Ȍسʨʱراسي مʙال ʦاهʨʱʶراسة مʙة الʻʽع ʧم 
 مʧ العʻʽة لʙيهʦ عʺل يʙر علʽهʦ دخلا.   %26.8بʗʻʽ الʙراسة أن  -
لا    39%مʧ العʻʽة ʨʺॽʁǽن في أحॽاء شعॽʰة. ؗʺا أن    %48.8أوضʗʴ الʙراسة أن   -

 ʷǽعʛون Ǽالارتॽاح في أحॽاءهʦ الॽʻȞʶة. 
ʨʷॽɻǽن    %26.8وضع أسʛهʦ الʺالي مʨʶॽر، ॽɾʺا ؗانʨا    %48.8كʷفʗ الʙراسة Ǽأن   -

ʙ أن الأوضاع الاقʸʱادǽة الʙʽʳة أǽʹا تʶهȞʷǼ ʦل ʛʽʰؗ في   ʕؗما ي ʨوه .ʛحالة فق
 إॼʀال الʺʛاهقʧʽ نʨʴ تعاʡي الʺʙʵرات. 
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ثʦ الʣʨائف    %36.6وتʧʽʰ الʙراسة Ǽأن أغلʖ وʣائف أسʛ العʻʽة هي الʳʱارة بॼʶʻة   -
. أما الʚيʧ أسʛهʦ لʙيهʦ مʙاخʽل مʲʺʱلة في مʻح ومʶاعʙات %29.3الʨȞʴمॽة بॼʶʻة  

 ʦهʱʰʶ26.8ن% .  ʙوفا.  %53.7ؗʺا أكʛʸم ʦله ʟʸʵت ʦهʛأن أس ʦهʻم 
  %17.1مʧ العʻʽة أنهʨʷॽɻǽ ʦن وسʻؗ Ȍف الأسʛة ، و   %68.3كʷفʗ الʙراسة أن   -

 والʙيهʦ مʢلقان.  %14.6أحʙ والʙيهʦ مʨʱفي، و 
أن   - الʙراسة   ʗʻʽوأن    %41.5ب مʶʱاهلة،   ʦله  ʦيهʙوال معاملة  ؗانʨا    %31.7أن 

 ǽعاملʨنهǼ ʦقʨʶة. 
بॼʶʻة   -  ʧʽثʨʴॼʺال  ʛداخل أس ʧم ʧʽʡعاʱد مʨراسة وجʙال  ʗʱʰكان الأخ   .%36.6أث

 مʻهʦ.   %40مʻهʦ والأب بॼʶʻة   %60بॼʶʻة 
مʧ عʻʽة الʙراسة لا تعلʦ أسʛهʦ بʱعاʽʡهʦ للʺʙʵرات،    %31.7وأوضʗʴ الʙراسة أن   -

 مʻهʦ لا تʛاقʰهʦ أسʛهʦ خارج الʺʜʻل.   %46.4وهʚا ما يʱʰʲه نॼʶة 
بॼʶʻة   - الʺʙʵرات  تعاʡي  إلى   ʦبه أدت  الأسȄʛة  الʺʷاكل  أن  إلى  الʙراسة   ʗʹأف

36.6% . 
  0.54علاقة ʛʡدǽة مʨʱسʢة بʧʽ دخل الأسʛة وتʟॽʸʵ مʛʸوف بلغʱʺॽʀ ʗها    ʨجʙت  -

  . 0.000عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 
ʱʺॽʀها    ʨجʙت  -  ʗبلغ مʛʸوف   ʟॽʸʵوت عʺل  وجʨد   ʧʽب مʨʱسʢة  عॽʶȞة  علاقة 

  . 0.000عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  -0.65
علاقة ʛʡدǽة ضॽɻفة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʡي الʺʙʵرات والʷعʨر   ʨجʙت  -

  . 0.011عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  Ǽ0.39الارتॽاح في الʴي بلغʱʺॽʀ ʗها 
علاقة ʛʡدǽة قȄʨة بʧʽ الʺʷاكل الأسȄʛة الʱي أدت لʱعاʡي الʺʙʵرات ومعاملة    ʨجʙت  -

 .  0.000عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  0.93الʨالʙيʧ بلغʱʺॽʀ ʗها 
أسلʨب حॽاة الʺʛاهقʧʽ أدȐ بهʦ    فقʷؗ ʙفʗ الʙراسة أن:  ʸॻɼا يʯعلǺ Ȗالفʙضॻة الʰانॻة  . 2

  ʦنهʨʢالʵǽ  ʧيʚال الأشʵاص  خلال   ʧم الʺʙʵرات،  وتعاʡي  الانʛʴاف   ȑمهاو إلى 
الʺʛʴʻفة   خاصة  علʽها  يʛʱددون  الʱي   ʧوالأماك الʨʽمॽة   ʦاتهʡاʷون الʛفاق  كʳʺاعة 
والʛʽʢʵة مʻها Ǽالإضافة إلى اعʱʺاد Ǽعʠ الʛʸʱفات الʱي قʙ تʕدȑ بهʦ إلى الʨقʨع 

انʗ أهʦ الʱʻائج ؗالʱالي: ضॽʴة في ب   ʛاثʧ هʚه الآفة. وؗ
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 يʛʱددون على الأماكʧ الʱي يʛʷʱʻ فʽها تعاʡي الʺʙʵرات.  34.1%بʗʻʽ الʙراسة أن   -
  %29.3مʧ عʻʽة الʙراسة ؗان بʙاǽة تعاʽʡهʦ بȃʛʳʱة، وأن    %39كʷفʗ الʙراسة أن   -

 قʙ أجʛʰوا على الʱعاʡي.  %12.2كانʗ لʙيهʦ الॼɼʛة في الʱعاʡي، ॽɾʺا ؗان 
أو    %39بʗʻʽ الʙراسة أن للʛفاق دور في تعاʡي أول مʛة سʨاء ؗانʨا أصʙقاء بॼʶʻة   -

 . %22، ومع أحʙ الأقارب بॼʶʻة   %31.7زملاء دراسة بॼʶʻة 
أغلʖ الʺʨʴॼثǽ ʧʽفʹلʨن الʱعاʡي Ǽعʙʽا عʧ أحॽاءهʦ الॽʻȞʶة في أحॽاء أخȐʛ بॼʶʻة   -

 مʻهǽ ʦفʹلʨن الʱعاʡي في اللʽل.   %46.4، ؗʺا أن 51.2%
كʷفʗ الʙراسة على وجʨد رمʨز وتॽʺʶات للʙلالة على أنʨاع الʺʙʵرات والʺʛوجʧʽ وأمان   -

بॼʶʻة    ʦرفاقه مع  رمʨز   ʦيهʙل  ʧم فؔان  بॼʶʻة    %53.7الʛʱوȄج،   ʧʽوجʛʺال ومع 
 . %14.6ومʧ لʙيهʦ رمʨز خاصة بهʦ بॼʶʻة  31.7%

-   ʠعǼ بʛها شʻم Ȑʛالأخ ʛاهʤʺال ʠعॼي بʡعاʱان الʛʱا إلى اقʹǽائج أʱʻت الʛهʣأ
الʺʛʷوȃات الغازȄة الʱي تʙȄʜ مʧ اثارة وتȌॽʷʻ الʺهلʨسات العقلॽة، وأǽʹا Ǽعʠ اللॼاس  

مʻهʦ يʻʱافʨʶن ॽɾʺا بʻʽهʦ    %21.9والʴلي وأخȐʛ مʲل تॽȃʛة الؔلاب وغʛʽها. ؗʺا أن  
 مʧ اجل تǼ ʖȄʛʳعʠ الʺʙʵرات لأول مʛة.  

عȘȄʛʡ ʧ    %39يʱعاʨʡن عȘȄʛʡ ʧ الʰلع والʛʷب، ॽɾʺا ؗان    %61بʗʻʽ الʙراسة أن   -
مʻهʦ يʱعاʨʡن الʨʰʴب والʺهلʨسات العقلॽة،   %46.4الʙʱخʧʽ، وهʚا ما يʙل على أن  
بॼʶʻة    ʞॽʷʴال ؗان  بॼʶʻة  ॽɾ39%ʺان  الʨʴؔلॽة  والʺʛʷوȃات  الʨʺʵر  ومعاقʛة   ،

14.6% . 
- ʙجʨد    تʛف ووجʨد  الʺʙʵرات  بʱعاʡي  الʺʛتʢॼة   ʛاهʤʺال  ʧʽب ضॽɻفة  ʛʡدǽة  علاقة 

  ،  0.042عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  0.31مʱعاʡي داخل الأسʛة بلغʱʺॽʀ ʗها 
الʺʛتʢॼة   -  ʛاهʤʺوال Ǽالʺʙʵرات  الʵاصة  الʛمʨز   ʧʽب ضॽɻفة  ʛʡدǽة  علاقة   ʙجʨت

  . 0.020عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة   Ǽ0.36الʱعاʡي بلغʱʺॽʀ ʗها 
-   ʝافʻʱرات والʙʵʺي الʡعاʱي أدت لʱة الȄʛاكل الأسʷʺال ʧʽة بʢسʨʱة مǽدʛʡ علاقة ʙجʨت

  . 0.010عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة   0.40مع الʛفاق على تعاʡي الʺʙʵرات بلغʱʺॽʀ ʗها 
تʨجʙ علاقة ʛʡدǽة مʨʱسʢة بॽɿॽؗ ʧʽة الʱعاʡي والʛʱدد على الأماكʧ الʱي يʛʷʱʻ فʽها   -

  . 0.003عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  0.45تعاʡي الʺʙʵرات بلغʱʺॽʀ ʗها 
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فقʷؗ ʙفʗ الʙراسة أن للʺʛاهقʧʽ أنʺاȋ شॽʸʵة تʳعل  :  ʸॻɼا يʯعلǺ Ȗالفʙضॻة الʰالʰة  . 3
الʱعاʡي، مʧ خلال الॼʴʸة والعلاقات الاجʱʺاॽɺة   مʻهʦ عʛضة للʨقʨع في مʙʽʸة 
  Ȑʛامل أخʨرات، إضافة إلى عʙʵʺوجي الʛʺؗ ʧʽهʨʰʷʺاص الʵة الأشʢالʵة ومʛʽʲؔال

ʻاس، إضافة ذاتॽة مʲل اللامॼالاة في الʛʸʱف وأخʚ الʢॽʴة والʚʴر في الʱعامل مع ال
إلى مȐʙ الانغʺاس في عالʦ الʱعاʡي مʧ خلال ارتؔاب Ǽعʠ الʛʳائʦ الʱي ؗان سʰʰها  

انʗ الʱʻائج ؗالʱالي:   هʨ الʺʙʵرات في الʺقام الأول. وؗ
أن   - الʙراسة   ʗʻʽوأن    %39ب  ،ʖȄʛʳʱال  ʨه للʱعاʡي   ʦدافعه ؗان  الʙراسة  عʻʽة   ʧم

 ؗان ʖʰʶǼ الʛفقة الʯʽʶة.  %24.4هʛوȃا مʧ الʨاقع، أما  29.3%
  %36.6مʧ عʻʽة الʙراسة ʽʺʱʶǽلهʦ الॼʴʸة الʛʽʲؔة، وأن    %48.8أكʙت الʱʻائج أن   -

 مʻهʸǽ ʦفʨن أنفʶهǼ ʦأنهʦ مʧ ذوȑ العلاقات الاجʱʺاॽɺة الʛʽʲؔة
أن   - الʙراسة   ʗʻʽ43.9ب%    Ȑʙع  ،ʧȄʛʢʵوال  ʧʽهʨʰʷʺال الأشʵاص  ʵǽالʨʢن  لا 

34.1%  . ʦنهʨʢالʵǽ ʦفه ʦهʻم 
Ǽأن   - أǽʹا  الʱʻائج   ʗفʷؗ ॽɾʺا    %41.5كʺا  الغȃʛاء،  مع  الʱعامل   ʧم تʨʵف   ʦيهʙل

34.1%  .ʛالأم ʥذل ʧف مʨخ ʦيهʙل ʝॽل ʦهʻم 
بʗʻʽ الʙراسة أن الʚيʧ وقعʨا ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات Ȅʛʡ ʖʰʶǼقة تعاملهʦ مع الʻاس   -

 ʦهʱʰʶʻ31.7ب% . 
ॽات وأفعال مʛʴʻفة أو    %43.9كʷفʗ الʙراسة أن   - ʨؗا سلʨʰؔارت ʙا قʨؗان ʧʽثʨʴॼʺال ʧم

بॼʶʻة   الʛʶقة  مʻها  للʺʙʵرات،   ʦهʽʡتعا  ʖʰʶǼ الʺʙʵرات %55.6إجʛامॽة  وتʛوȄج   ،
 .   %5.6، والʜنا بॼʶʻة %11.1، الاعʙʱاء Ǽالʶلاح الأبʠॽ %27.8بॼʶʻة 

ʛʽʷʱʶǽون رفاقهʦ في حالة وقʨعهʦ في مȞʷلة، والʚيʧ   %46.4أوضʗʴ الʙراسة Ǽأن  -
 . ʛʽʷʱʶǽ29.2%ون أسʛهʦ بॼʶʻة  

لʦ يʰلغʨا أسʛهʦ بʨقʨعهʦ ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات،    75.6%أوضʗʴ الʙراسة Ǽأن   -
ان مʧ الأسॼاب إلى إخفاء ذلʥ إلى الʨʵʱف مʧ العʨاقʖ بॼʶʻة   . والʚيʧ  %48.4وؗ

 ʦهʱʰʶن ʗبلغ ʧʽʺʱمه ʛʽغ ʦ32.3ه% .  
تʨجʙ علاقة ʛʡدǽة مʨʱسʢة بʧʽ الاسʱʺالة للॼʴʸة والعلاقات الاجʱʺاॽɺة بلغʱʺॽʀ ʗها  -

  . 0.000عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  0.52
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-   ʖʰʶǼ راتʙʵʺة للॽʴع ضʨقʨاء والȃʛالغ ʧف مʨʵʱال ʧʽفة بॽɻة ضॽʶȞعلاقة ع ʙجʨت
  . 0.015عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  -Ȅʛʡ0.37قة الʱعامل مع الʻاس بلغʱʺॽʀ ʗها 

تʨجʙ علاقة عॽʶȞة ضॽɻفة بʧʽ مʛاॼʀة الأسʛة خارج الʺʜʻل والاسʷʱارة في حالة وقʨع   -
  . 0.047عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة  -0.31مȞʷلة بلغʱʺॽʀ ʗها 

ॽɿॽة الʱعاʡي   - تʨجʙ علاقة ʛʡدǽة ضॽɻفة بʧʽ ابلاغ الأسʛة Ǽالʨقʨع ضॽʴة للʺʙʵرات وؗ
  . 0.044عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة   0.31بلغʱʺॽʀ ʗها 
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  خلاصة الفʶل: 
أسفʛت الʙراسة الʺʙʽانॽة على العʙيʙ مʧ الʱʻائج الʱي ʷؗفʗ عʺȘ الʛʢʵ الȑʚ تʙʴثه هʚه  

ʧʽاهقʛʺال ʧʽب ʗلʴفʱي اسʱة الʛاهʤة   الǽادʸʱا والاقॽɾاʛغʨʺǽʙال ʟائʸʵال ʧʽالعلاقة ب Ȑʙوم
ʚا أنʺاȋ شॽʸʵاتهʦ في تʨجههʦ لʱعاʡي الʺʙʵرات ،  والأسȄʛة وأسلʨب الॽʴاة الʵاص بهʦ وؗ

لʦ تʷʺل جانʰها الʴʸي فقȌ بل امʙʱت لʷʱʺل الʨʳانʖ الॽʴاتॽة الأخȐʛ، فاصॼح    تهاʨʢʵر ف
ʰها الʸغار وʱʶȄهȄʨها الॼʷاب تॼعا لأسلʨب حॽاتهʦ الʺॼʷʱع   ʨؗضة يʨم ʧارة عॼɺ يʡعاʱال
بهʚه الʨʺʶم، والʺلاحȎ و الʺॼʱʱع لʺȐʙ انʷʱار الʺʙʵرات تʛوʳȄا واسʱهلاكا في الʜʳائʛ عامة  

الʨادȑ خاصة   تȞʷل هاجʶا للأسʛ والʺʸالح الأمॽʻة  وولاǽة   ʗʴॼه الآفة أصʚف أن هʛعǽ
ʷوال ʧʽاهقʛʺة الǽة ووقاǽأجل حʺا ʧها، ومʱʴافȞفي م ʧʽʸʱʵʺة  والȄʛʺات العʯافة الف ॼاب وؗ

الʜʳائȄʛة على اسʙʴʱاث بʛامج ومʸالح وقائॽة وتʶلȌॽ أشʙ العقȃʨات على  الʨȞʴمة  تʶعى 
  الʺʛوجʧʽ والʺʧȄʛʳʱ بهʚه الآفة.  
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  : خاتʸة
الʺʙʵرات مʧ الʺʨاضॽع الʶʴاسة والʺॼɻʷʱة، والʱي تʷهʙ  تعاʡي  لʢالʺا ؗان مʨضʨع  

 الʤاهʛة عʙة نʨاحي مʱʵلفة الʨʱجهات في دراسʱها، فاخʱلف الॼاحʧʽʲ والʙارسʧʽ في معالʳة هʚه  
تأثʛʽاتها  على   ʖʢال في  مʲلا   ʧʽʸʱʵʺال اهʱʺام   ʖʸॽɾ الʺॼʱايʻة،   ʦاصاتهʸʱاخ تॼعا 
الفʨȄʜʽلʨجॽة، والʺʧʽʸʱʵ في الاقʸʱاد على ما تʵلفه مʧ ضʛر مالي على الʙول والʨȞʴمات،  
الʺʱعاʡي   سلʨك  على  والاجʱʺاॽɺة  الʻفॽʶة  مʵلفاتها  على  الاجʱʺاع   ʦوعل  ʝفʻال  ʦعل وفي 

الʱي ساهʺʗ    وتأثʛʽها على شʱʽʸʵه  ومʢॽʴه الاجʱʺاعي. وغʛʽها مʧ هʚه الاخʸʱاصات 
  فة الʛʽʢʵة.  ȞʷǼل أو Ǽآخʛ في اثʛاء الʺعارف العلʺॽة واكʷʱاف خॼاǽا وأسʛار هʚه الآ

ان انʷʱار سʺʨم الʺʙʵرات بʧʽ الأوساȋ الʺॽɻʺʱʳة وخاصة بʧʽ فʯة الʺʛاهقʧʽ الʚيʧ هʦ عʺاد  
أبʛزها  ɾالʺʱʳʺع ومʱʶقʰله،   أسॼاب وعʨامل  لعʙة  الʛʽʢʵة  الʻفॽʶة  الʺʨاد  لهʚه  ॽقعʨن ضॽʴة 

  ʥلʱن وفقا لʨفاعلʱʽف ،ʦفاتهʛʸوت ʦه ʨؗه سلॽجʨا فعالا في تʛʸʻل عȞʷǽ ȑʚال ʦاتهॽب حʨأسل
ʨʶء الʯʷʻʱة  الأنʺاȋ الʱي تʙفع بهʦ إلى حافة الانʛʴاف والȄʛʳʺة ، اذا تهʗʯʽ الʛʤوف الʺʻاسॼةؗ 

الأسȄʛة، والʺʷاكل والاضʛʢاǼات داخل الأسʛة، والʯʽʰة الʺʛʴʻفة ؗالʴي والʺʢʻقة الʳغʛاॽɾة أو  
الʺʛاهقʧʽ نʨʴ هاوȄة الانʛʴاف وتعاʡي    الʛفقة الʯʽʶة وغʛʽها ؗلها تʶهʦ على تʨجॽه سلʨك 

 ɻ   ʙرات.الʺ
ان الʺهالʥ الʱي تʛʳʻ عʧ تعاʡي الʺʛاهقʧʽ للʺʙʵرات جʺة ولا ʧȞʺǽ حʛʸها، فهي تʷʺل  
جʺॽع الʨʻاحي، ولʨؔن الʺʛاهقʧʽ هʦ مʧ اللʻʰات الأساسॽة للʺʱʳʺع وقʨامه، ولʺا تʴʺله هʚه  
الʺʛحلة مʧ خʸائʟ تʳعلها مʺʜʽة ʖʳॽɾ الʛʴص على الʺʴافʤة علʽها وحʺايʱها ووقايʱها 

ॽات الʺʛʴʻفةالʥ الʱي قʙ تʛʳʻ علʽها مʧ خلال  مʧ الʺʵاʛʡ والʺه ʨؗلʶي  الʱت   ال  ȑدʕ  ʦإلى  به
    دخʨل عالʦ الȄʛʳʺة.

هʚه الʙراسة مʻʱʻȞا مʧ الʨقʨف على حقائȘ عʙيʙة، ساعʙتʻا  وفي الأخʛʽ لا ʶǽعʻا القʨل إلا أن  
ة مʧ الʸʻائح والʨʱجهات والʨʱصॽات الʱي قʙ تʶهʦ في حʺاǽة ووقاǽة الʺʛاهقʧʽ  لفي وضع جʺ

مʵاʛʡ    تʨصॽات تʶهʦ في وقايʱهʦ مʧ،  الʚʰرة الʱي سʨʺʻʱ لȞʷʱل مʱʳʺعا سلॽʺاالʚيǽ ʧعʛʰʱون  
  ؗالʱالي: وجاءت  آفة الʺʙʵرات،  الʨقʨع فʶȄʛة

يʛاعى فʽها مʢʱلॼات العʛʸ الʛʴص على تʯʷʻة الأبʻاء خاصة الʺʛاهقʧʽ تʯʷʻة سȄʨة   - 
 واحॽʱاجات هʚه الʺʛحلة العʺȄʛة. 



 ـــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــ خاتʸة

238 
 

 -   ʦفاتهʛʸت ومʱاǼعة  الʺʜʻل  خارج  الأبʻاء  رفاقهʦ   ونʷاʡاتهʦ مʛاॼʀة  على  والʱعʛف 
.ʦقائهʙوأص 

 تقʦǽʙ الʙعʦ الʻفʶي والعاʡفي للأبʻاء الʺʛاهقʧʽ الʚيʛʺǽ ʧون Ǽأوقات وفʛʱات صॼɻة.  - 

اعʱʺاد نهج الʸʻح والإرشاد بʧʽ الفʻʽة والأخȐʛ حʨل مʵاʛʡ الʺʙʵرات Ǽالʛʢق الʱي  - 
 لا تʻفʛهʦ وتʶاعʙهʦ على تʖʻʳ الʺʷاكل. 

تʨʴʺʱر حʨل أضʛار تعاʡي  ادراج بʛامج ودروس مʸʸʵة في الأʨʡار الʱعلॽʺॽة   - 
تلʥ    تʨؔن وʖʳȄ أن  الʺʙʵرات مʧ خلال تʨضॽح مʵاʛʡها على جʺॽع الأصعʙة،  

 معʙة مʧ قʰل مʧʽʸʱʵ في هʚا الʺʳال.  الʛʰامج

تفعʽل دور الʺʕسʶات الاجʱʺاॽɺة الʺʱʵلفة ؗالʺʶاجʙ والॽɻʺʳات الʢʷʻة وجʺॽɻات   - 
للʱقʛب مʧ الʺʛاهقʧʽ  وذلʴ    ʥʺاǽة الأفʛاد مʧ الانʛʴافاتǼ   تعʻىالأحॽاء خاصة الʱي  

  ʨʴلاق نʜالان ʦهʽائل تقʙاد بʳǽإ ʨʴن ʦودفه ʥل    الʺهالʲو م ʦȄʛؔآن الʛالق Ȏॽɿʴمʺارسة  ت
 الʷʻاʡات الʛʱفʽهॽة الʺʱʵلفة وغʛʽها. الȄʛاضات الʺʨʻʱعة أو 

وضع خȌʢ وقائॽة لʙحʛ الآفات الاجʱʺاॽɺة خاصة الʺʙʵرات، خȌʢ تʷʱارك فʽها  - 
كل الʺʕسʶات الاجʱʺاॽɺة الʺʡʨʻة بها حʺاǽة الأفʛاد، مʧ خلال نʛʷ الʨعي والʱقʛب  

الاعلام   دور  وتفعʽل   ʧʽʡعاʱʺال  ʧهادفة  م الʨʱاصل ȄʨʱʴʺǼات  شȞॼات  خاصة 
الʱي أصʗʴॼ عʛʸʻا مهʺا في حॽاة الʻاس ومʧ بʧʽ الʨسائل الʱي تʶهʦ  الاجʱʺاعي  

 في وصʨل الʺعلʨمات ʛʶǼعة وȃفعالॽة ʛʽʰؗة. 

وأن  -  خاصة  الفʯة،  هʚه  لʴʺاǽة  الʺʱʵلفة  الأمॽʻة  الʺʸالح  قʰل   ʧم الʳهʨد   ʅॽʲؔت
  ʧم Ǽالقʛب   ʦمهʨʺس وʛȄوجʨن  الʺʙارس   ʚʽتلام ʱʶǽهʙفʨن  للʺʙʵرات   ʧʽوجʛʺال

ʦامهʴإلى اق ʥذل Ȑʙة بل تعȄʨȃʛʱات الʶسʕʺل  في  الʲة مʻʽʷʺال ʦات   أعʺالهǼاʸع
  . الʺʙʵراتتʛوȄج الأحॽاء و 
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  الʛȄʨʰة  -آكلي مʙʻʴ أولʴاج جامعة 
  كلॽة العلʨم الاجʱʺاॽɺة والإنʶانॽة 

  قʦʶ علʦ الاجʱʺاع 
  الاسॽʰʱان  اسʱʺارة

  
إʡار   في  الʙراسة  هʚه  حʨل  لأ  ʛʽʹʴʱالتʙʻرج  دʨʱؗراه  لȐʙ  مʨضʨع:  ʛʡوحة  الʺʙʵرات  تعاʡي  ʣاهʛة 

ʧʽاهقʛʺال.  ȑادʨة الǽولا ȑادʨة الǽʙبل ʧة مʻʽلع 

وهʨ ما    ،Ǽه مʧ معلʨمات تʺʲل أساس الʙراسة والغاǽة الʺʛجʨة مʧ الʘʴॼ العلʺي  يلأهʺॽة ما تʙلنʛʤا  و 

ʶǽاعʙنا في الʨʸʴل على حقائȘ علʺॽة تفʙʽ مʨضʨع الʙراسة، لʚا نʛجʨ مʥʻ الʳʱاوب والʜʱام الʙʸق والʙقة 

  . الاسʱʺارةفي ملئ هʚه 

 Ȍة فقॽʺاض علʛعʺل إلا لأغʱʶة ولا تȄʛقى سॼʱارة سʺʱه الاسʚلي بها في هʙʱي سʱمات الʨالʺعل 

في الʺȃʛع الʺʨجʨد أمام الإجاǼة الʺʻاسॼة ، أو ʱȞǼاǼة الʨʳاب    Xتʨؔن الإجاǼة على أȑ سʕال بʨضع علامة  

 .في الʺȞان الʺʟʸʵ الʺʷار إلॽه بʻقاʘʽʴǼ ،............... ȋ لا تʱعȐʙ الإجاǼة هʚا الʺȞان

  شʛȞا على تعاونʦؔ معʻا ومʶاهʺʦؔʱ في إنʳاح هʚه الʙراسة .

 
  

  
  
  
  

                                   ʘاحॼال  
                                           ȑʙʽʰع ʧيʙرالʙب  
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  شॽʸʵة بॽانات  :الʦʲʸر الأول

  الʝʻʳ :      ذʛؗ              أنʲى       -1

2-   : ʧʶال 

 جامعي  ابʙʱائي          مʨʱسȌ         ثانȑʨ           الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي:  -3

 هل لʥǽʙ عʺل؟       نعʦ           لا -4

 تʨجʙ خʸائʟ دʨʺǽغʛاॽɾة واقʸʱادǽة وأسȄʛة للʺʛاهقʧʽ الʺʱعاʧʽʡ الʺʙʵرات            :الʦʲʸر الʰاني

 حي فʨضȑʨ          حي عʺارات سॽʻȞة   نʨع الʴي الȑʚ تॽɾ ʦॽʁه ؟      حي شعʰي      -5

 هل تʷعǼ ʛالارتॽاح في حʥॽ؟ -6

           أشعǼ ʛالارتॽاح ॽɾه لا             اشعǼ ʛالارتॽاح ॽɾه

 ماهي وضॽɻة أسʛتʥ الʺادǽة؟ -7

 ʙʽج ȑال          وضعها الʺادʴرة الʨʶॽم        ʛحالة فق ʞॽɻت  

 ما هʨ مʙʸر دخل أسʛتʥ؟ -8

       عʺل حॽɾʛة   تʳارة        تقاعʙ            وॽʣفة حʨȞمॽة       وॽʣفة عʙʻ الʨʵاص      

 Ȑʛعة  أخʨʻʱح  مʻون دخل            اعانات) –(مʙب  

  هل تʟʸʵ لʥ أسʛتʥ مʛʸوف؟ -9

    نعʦ            لا         

10-  ʧȄʨة للأبॽɺاʺʱالة الاجʴ؟ ال 

          أحʙهʺا مʨʱفي        مʢلقان          ʷॽɻǽان معا

  ؟ لǽʥ ʥوالʙ  ةعاملم هل -11

ॽن         ةقاسʨʻاه           ةحʶʱلةم          ʽالॼم ʛʽغʧ               

12-  ʙجʨرات؟  فيهل يʙʵʺى الʡعاʱي ʧم ʥتʛأس 

 نعʦ                 لا          

 صلة القʛاǼة  إذا ؗانʗ اجابʥʱ نعʦ حʙد  -13

  حʙد............أخȐʛ الأخʗ                 الأخ            الأم              الأب 

 هل تعلʦ أسʛتǼ ʥأنʥ تʱعاʡى الʺʙʵرات ؟ -14

  ȑلا أدر            ʦلا تعل          ʦتعل  
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 هل تʛاʥॼʀ أسʛتʥ خارج الʺʜʻل ؟ -15

 ʦنع         ȑلا           لا أدر 

 هل الʺʷاكل الأسȄʛة أدت إلى تعاʥॽʡ للʺʙʵرات؟  -16

 ȑلا           لا أدر         ʦنع  

 ʱعاʡي الʺʙʵرات ل أسلʨب حॽاة الʺʛاهقʧʽ يʕدȑ بهʦ :  الʰالʖالʦʲʸر 

17- ʛʷʱʻي يʱال ʧدد في الأماكʛʱرات؟ هل تʙʵʺي الʡها تعاʽف 

  انا دائʦ الʨجʨد بها          اذهʖ أحॽانا         لا اذهʖ الʽها

 هل ؗان لʥǽʙ رॼɼة في تعاʡي الʺʙʵرات أول مʛة ؟  -18

ȑʙل ʗها كانʽة فॼɼة               رȃʛʳʱة بǽاʙʰال ʗها         ؗانʽʡت على تعاʛʰأجʧؔت ʦل  ȑʙل

ɼʛة          الॼ  ..................................................... دʙح Ȑʛأخ  

  كʅॽ تعاʗʽʡ الʺʙʵرات أول مʛة؟   -19

مع شʟʵ غʖȄʛ                 يأحʙ أقارȃمع        في الʙراسة يمع أحʙ زملائ  ي       مع أحʙ أصʙقائ

       ........................................................ أخȐʛ حʙد 

 تعاʡي الʺʙʵرات؟  أيʧ تفʹل -20

ʦॽʀأ ȑʚي الʴه       في الॽɾ        ʛفي حي آخ  ʖاللع ʧفي        في أماك ʗʽʰال                  

 Ȑʛد................................................................................... أخʙح  

 ماهي الأوقات الʱي تʱعاʡى فʽها الʺʙʵرات؟ -21

  لʝॽ هʻاك وقʗ مʙʴد                  لʽلا         في الʤهʛʽة          في الॼʸاح       

 لأنʨاع الʺʙʵرات؟   )كʨدات خاصة(لʥǽʙ رمʨز هل -22

             لȑʙ رمʨز خاصة بي        لȑʙ رمʨز مع رفاقي       لȑʙ رمʨز مع Ǽائعي الʺʙʵرات     

  لʝॽ لȑʙ رمʨز

23-  Ȍॼتʛة؟ الهل يʻʽات معॽ ʨؗوسل ʛاهʤʺǼ يʡعاʱ 

لا شيء مʧ  الʺʛʷوȃات الغازȄة                       تʴȄʛʶات شعʛ        ألʶॼة خاصة وحلي

 ʥد .......         ذلʙح Ȑʛأخ........................................... .................  

24-  ʝافʻهل تʥعلى مع رفاق  ʡرات  يتعاʙʵʺاع الʨأن ʠعǼ؟ 

    ʝافʻʱال ʙجʨي         ʝافʻت ʙجʨلا ي           ʝافʻʱث الʙʴǽ اناॽأح 
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 كʅॽ تʱعاʡى الʺʙʵرات؟  -25

  أخȐʛ            الʴقʧ   الʦʷ            الʙʱخʧʽ            والʛʷب  الʰلع

  الʱي تʱعاʡاها ؟ ماهي الʺʙʵرات  -26

ايʨʴؗ                         ʧʽل ..)          اكʱʶازʧ -  ȑبȄʛغاǼال̔  (مهلʨسة الʞॽʷʴ        حʨʰب  ʨؗؗ

  ....................... .................أخȐʛ حʙد.........

 : يʜʽʺʱ الʺʛاهقʨن Ǽعʙة أنʺاȋ شॽʸʵة تʳعلهʦ عʛضة لʱعاʡي للʺʙʵرات  الʦʲʸر الʙاǺع

 ما هʨ الʙافع وراء تعاʥॽʡ للʺʙʵرات؟  -27

         Ȍفق ʖȄʛʳʱاقع         للʨال ʧا مȃوʛاء       هʷʱالانǼ رʨعʷة للʛʲؗ         اغʛأوقات الف

  ........ ....................أخȐʛ حʙد..................................الʛفقة الʯʽʶة         

28- ʥلʽʺʱʶǽ ؟ هل 

  والعʜلة الॼʴʸة الʛʽʲؔة        الॼʴʸة القلʽلة        أفʹل الانʨʢاء 

 هل تʸف نفǼ ʥʶأنʥ مʧ ذوȑ العلاقات الاجʱʺاॽɺة؟  -29

  الʺʨʱسʢة           لʝॽ لȑʙ علاقات مع أحʙ         الʛʽʲؔة            القلʽلة 

 ؟ تʵالȌ الأشʵاص الʺʨʰʷهʧʽ والʧȄʛʽʢʵهل  -30

 ʦانا               لا          نعॽأح  

 هل لʥǽʙ خʨف مʧ الʱعامل مع الغȃʛاء؟   -31

ʦانا           لا                        نعॽأح  

 هل Ȅʛʡقة تعاملʥ مع الʻاس جعلʥ ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات؟ -32

  ʦانا           لا             نعॽأح 

33-  ʠعǼ ارتؔاب ʥǼ Ȑرات أدʙʵʺي الʡةهل تعاʯʽʶات الॽ ʨؗلʶ؟ ال 

  نعʦ        لا          

 إذا ؗانʗ اجابʥʱ ب نعʦ أذʛؗها ......................................  -34

 عʙʻما تقع في مȞʷلة مʧ تʛʽʷʱʶ؟  -35

  أبلغ الأمʧ           اعʙʺʱ على نفʶي  أحʙ الأصʙقاء        أحʙ افʛاد الاسʛة      

  هل بلغʗ أسʛتǼ ʥأنʥ وقعʗ ضॽʴة لʱعاʡي الʺʙʵرات؟  -36

  نعʦ            لا           
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    إذا ؗانʗ اجابʥʱ ب لا ما الʖʰʶ؟ -37

 ʗʶا  لʺʱمه           ʖاقʨالع ʧف مʨʵʱد ........   الʙح Ȑʛأخ..... ......................... 


