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 الملخص: 
للأسرة �مؤسسة اجتماعیة مصغرة مسؤولة عن عملیة التنشئة الاجتماعیة، دوراً رئیسیًا هامًا في تحدید مستوى التحصیل الدراسي لدى 

یئة المراهقین، لاسیما في المرحلة الثانو�ة والتي یبني فیها المراهق شكل طموحه، و�تجلى هذا الدور من خلال المناخ الاسري الذي �مثل الب
�كل أ�عادها، حیث �ساهم المناخ الأسري في التفوق. لقد أكدت دراسات عدیدة على أهمیة المناخ الاسري في رفع مستوى  الاسر�ة

التحصیل الدراسي لدى المراهق وتفوقه، لما توفره الاسرة من بیئة داعمة وعوامل مُشجعة على التفوق. وفي هذا السیاق جاءت دراستنا 
، ولقد تم الاعتماد في دراستنا على عینة قصد�ة مكونة بین المناخ الأسري والتفوق الدراسيقة الارتباطیة الحالیة بهدف الكشف عن العلا

) ا�عاد (للد�تور محمد 06) تلمیذ متفوق من ثانو�ات البو�رة (ذ�ورًا و�ناثًا)، وتم استخدام مقیاس المناخ الأسري المكون من (100من (
ارتباط ت معالجة بیانات الدراسة من خلال الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة، �استعمال معامل بیومي خلیل) �أداة للدراسة، �ما تم

ذات أما �النسبة للمنهج المتبنى، فقد اخترنا المنهج الوصفي. وـأسفرت النتائج عن وجود علاقة ارتباطیة موجبة )، Pearsonبیرسون (
 سي:المناخ الاسري والتفوق الدرا دلالة إحصائیة بین

 ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الأمان الأسري والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس. ارتباطیة توجد علاقة -
 .سذات دلالة إحصائیة بین مستوى التضحیة والتعاون الأسري والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدر  ارتباطیة توجد علاقة -
ذات دلالة إحصائیة بین مستوى وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة والتفوق الدراسي لدى المراهق  ارتباطیة توجد علاقة -

 المتمدرس.
 توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الضبط ونظام الحیاة الاسر�ة والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس. -
 ائیة بین مستوى اشباع حاجات الاسرة والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.   توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحص -
 توجد علاقة ارتباطیة ضعیفة غیر دالة إحصائیًا بین مستوى الحیاة الروحیة والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس. -

 النتائج على ضوء الدراسات السا�قة والإطار النظري للدراسة. وقد فسرت
 

Abstract: 
The family, as the first and the major organization of socialization, has an important role in determining 
the level of the academic achievement among adolescents, especially in the secondary stage, in which the 
adolescent builds the shape of his academic aspiration, and this role is reflected through the family 
climate that represents the family environment in all its dimensions, where the family climate contributes 
to the academic excellence of the adolescent. Studies have suggested the importance of the family climate 
in raising the level of academic achievement of adolescents, because of the supportive environment and 
factors provided by the family. The current study aimed to reveal the relationship between the two 
variables: the family climate and the academic excellence. this study based on  Purposive sample, 
contained of 100 outstanding pupils from Bouira high schools (female and male), the tool of  this study is 
: the family climate scale contained of (06) dimensions prepared by  (Dr. Muhammad Bayoumi Khalil), 
The study data was processed through the statistical package for the social sciences (SPSS), using 
Pearson's correlation coefficient. As for the approach adopted, we chose the descriptive approach, the 
results have found a positive correlation between the family climate and academic excellence:  

1- There is a statistically significant correlation between the level of family safety and academic 
excellence of the schooled adolescent. 

2- - There is a statistically significant correlation between the level of clarity of roles and the 
identification of family responsibilities, and academic excellence of the schooled adolescent. 

3- - There is a statistically significant correlation between the level of control and the system of 
family life, and academic excellence of the schooled adolescent. 

4- - There a statistically significant correlation between the level of satisfying the needs of the 
family and the academic excellence of the schooled adolescent. 

5- There is a weak non-statistically significant correlation between the level of spiritual life and 
academic excellence of the schooled adolescent. 

Finally, the results were interpreted in the light of previous studies and the theoretical framework of the 
study. 
 

 



 

 

 شكر وعرفان وتقدير.

 

أمد� بالصحة والعافية، ومنحنا العزيمة والثبات لإتمام هذه الدراسة، الحمد  نشكر الله عزّ وجلّ أولا الذي
 لله كثيرا على نعمه الكثيرة اللامحدودة.

على  –جديدي عفيفة  \د-أ-كما نتقدم بالشكر والتقدير الفائق إلى الأستاذة المشرفة على عملنا
 توجيهاتها القيّمة ومداخلاتها الثرية لإنجاز هذه الدراسة.

تقدم بالشكر كذلك إلى زملاء� في سلك التوجيه المدرسي، الذين قدموا لنا جميع التسهيلات لإجراء ن
 الدراسة الميدانية في مؤسساتهم، ونشكر في هذا الصدد جميع من قدم يد العون، من قريب ومن بعيد.

 

 فيروز وجميلة

 

 

  



 

 

 

 

 إهداء

 

والديّ الغاليين: أبي وأمي اللذين كا� سندًا لي في الحياة، إلى جميع أفراد أسرتي الذين دعموني  إلى
 .وشجعوني ووقفوا إلى جانبي في جميع الأوقات

إلى زميلاتي وزملائي في قسم علم  والمهني،إلى زميلاتي وزملائي في سلك التوجيه والإرشاد المدرسي 
 شفيقة، نصيرة، لويزة، فقد حظيت بوجودكم معي في الميدان، النفس، إلى الصديقات المخلصات:

 وإصرار.هذا العمل الذي كان ثمرة جهد ومثابرة  ، أهدي2024إلى دفعة السنة الثانية ماستر 
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 رحمه الله وأسكنه فسيح جناته  الغالي  روح والدي إلى

  حفظها الله وأطال الله في عمرها أمي و 

ي الأعزاء، فلذة كبدي زوجي الذي كان معي في جميع الأوقات، بفضل دعمه من بعد الله، إلى أولاد إلى

  محمد أمين، محمد علي"" وشمس حياتي

إلى زميلاتي وزملائي في قسم علم  والمهني،إلى زميلاتي وزملائي في سلك التوجيه والإرشاد المدرسي 
هذا العمل الذي   إلى من شاركتني هذا العمل  أهديالنفس، فقد حظيت بوجودكم معي في الميدان، و 

 وإصرار.كان ثمرة جهد ومثابرة 
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 الدراسة:  مقدمة
�عیش العالم الیوم ثورةً هائلةً في مختلف جوانب الحیاة، �ما في ذلك مختلف العلوم والتكنولوجیا، 

بوتیرة سر�عة، تُحتم على الدول �من فیهم الجزائر أن تسیر في منحى هذه الثورة، التي صنعت قواعد ومعاییر 

، من خلال الاستثمار في الإمكانیات اتالشر�ان الحیوي في تطور المجتمع، حیث أنّها في العالم للتقدم

وهذه الأخیرة المتمثلة في الافراد المتفوقین والموهو�ین، الذین ُ�عتبرون إحدى الثروات الماد�ة والبشر�ة معاً، 

"رأس المال البشري" و الكنز الاستراتیجي" «إنها البشر�ة والطاقات التي من شأنها أن تكون خلاّقة إذا لم نقل 

 لأي مجتمع �العالم. 

ولأن رعا�ة المتفوقین و�عدادهم والاهتمام بهم �عني إعداد طاقات المستقبل من: علماء، أطباء،      

مهندسین، وأد�اء .... الخ في شتى المجالات، فإنّ الأسرة �صفتها الجماعة المصّغرة �المجتمع التي أوجدت 

في تنشئة أبناءها وتكو�ن خبراتهم الأولى في الحیاة عبر ب دورًا محورً�ا وحیوً�ا الطفل النشأ في الحیاة، تلع

مراحل النمو المختلفة، وتقوم بوظائفها المتعددة من خلال رعایتهم والاستجا�ة لمتطلبات نموهم المتتالیة 

 والمتغیرة.

النفسیة، الانفعالیة، �ل ما ذ�رناه یؤ�د على أهمیة دور الاسرة في حیاة الطفل من �ل الجوانب:   

ؤ�د دراسات عدیدة على أنّ من أهم هذه الجوانب، الجانب الدراسي، حیث ت كالدراسیة. لا شو الاجتماعیة، 

والعوامل المحیطة بها في تحقیق التفوق الدراسي ورفع مستوى التحصیل والإنجاز لدى الأبناء ـ الأسرة  أهمیة

في هذه المرحلة بتكو�ن صورة عن مشروعه المتمدرس  المراهقلاسیما في مرحلة المراهقة حیث یبدأ 

و�ون البیئة الأسر�ة �ما فیها المستقبلي، وتشكیل طموحه المتمثل في اختیار المسار الدراسي والمهني، 

العلاقات داخل الاسرة والعلاقة بین الوالدین، هي مجموعة من العوامل التي تُشكل المناخ الملائم المتفهم 

تصدع ال المراهق لإشباعها، فإن المراهق المحاط �المناخ الاسري السوي، البعید عن �ل أشكاللحاجیات 

�ما أن العوامل حقیق نجاح وتفوق دراسي، وت�ساعده على الاستمرار  الأدوار،والصراع والشقاق والخلل في 

لما یترتب عنه عدم المتمدرس الاقتصاد�ة والمستوى التعلیمي للوالدین یلعبان دورًا أساسیًا في تفوق المراهق 

وتطو�ر قدراته واستثارة دافعیته للنجاح واستغلال ، للدراسة هالدخل من توفیر مستلزماتتمكن الأسرة معدومة 

 امكانیاته ومواهبه. 

رعا�ة المتفوقین دراسیًا، فكما ذ�رنا مسؤولیة ةً إلى هذا الدور المنوط �الأسرة، فعلى عاتق المجتمع أ�ضًا فإضا

البدا�ة، إنّ تقدم المجتمعات �العالم �عتمد على مدى الاهتمام �الاستثمار في الثروات البشر�ة، حیث �مثل في 

على المجتمع في جمیع المجالات، وهناك تجارب لعدید من الدول في هذا الصدد. للنمو  اهذا التوجه مفتاحً 
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من خلال  ،�كل أشكال الاهتمام لهذه الفئة و�حاطتها �كل مؤسساته �من فیها المدرسة الأخذ �عین الاعتبار

الدراسیة، دون اغفال تلبیة الحاجیات النفسیة �الدافعیة والتحفیز طیلة الحیاة النفسیة والبیداغوجیة المرافقة 

 والتنو�ع في أسالیب التدر�س لاستثارة قدرات التلمیذ والاستمرار في النجاح والتحصیل. 

 :تطبیقي والآخرنظري  أحدهما :ا الموضوع لجانبینهذ دراستنا في تضمنت، وفي هذا السیاق

  ، فصول متغیرات الدراسة. فصل الأولالجانب النظري: وتناولنا فیه: ال

فرضیات الدراسة، أسباب على: دراسة، والذي �شمل بدوره لأول: و�مثل الإطار العام لإشكالیة الالفصل ا-

راسات الدراسة، أهداف موضوع الدراسة، وختمنا الفصل �سرد الداختیار موضوع الدراسة، أهمیة موضوع 

 ثم التعقیب على الدراسات.السا�قة حول موضوع دراستنا، 

 : المناخ الأسري، حیث بدأنا بتمهید للفصل، ثم تطرقنا فیه إلى مفهوم الأسرة من وجهة الثانيالفصل -

نظر �احثین من اتجاهات مختلفة، مفهوم المناخ الاسري، أهمیة وأنواع وخصائص ووظائف الاسرة، إضافةً 

أنماط المناخ الاسري وخصائصه، إلى تسلیط الضوء على دور المناخ الاسري في اشباع حاجات الأبناء، 

سري السلیم، وفي ختام هذا كما تطرقنا إلى العوامل المؤثرة في المناخ الاسري، أساسیات تحقیق المناخ الأ

 الفصل تطرقنا إلى المتا�عة الأسر�ة لتمدرس الأبناء. 

خصائص  الدراسي، النظر�ات المفسرة للتفوق إلى مفاهیم التفوق، تصنیف المتفوقین، تطرقنا : الفصل الثالث-

الیب رعا�ة المتفوقین تام الفصل تطرقنا إلى اس، وفي خالدراسي ، العوامل المؤثرة في التفوق دراسیًا المتفوقین

  دراسیًا، والصعو�ات التي یواجهونها.

طنا الضوء على مفاهیم ونظر�ات تناولت مرحلة حیث سلّ طرقنا فیه إلى المراهق المتمدرس، ت: الفصل الرا�ع-

المراهقة، ثم تطرقنا إلى مراحل وخصائص المراهقة، والحاجات الأساسیة للمراهق، ثم توقفنا عند مفهوم 

المراهق المتمدرس �الثانو�ة وأهم المشكلات التي یواجهها، وتعرضنا إلى علاقة المراهق والاسرة والتفوق، وفي 

 أهم الطرق لتحفیز المراهقین للدراسة والتفوق. ختام الفصل، عرصنا 

 .والسادس الخامسنب التطبیقي، فیضم الفصل أما في الجا

الإطار الزمني ، حیث عرضنا فیه خصصناه للإجراءات المنهجیة المتبعة في دراستنا الفصل الخامس

البیانات التي اعتمدنا علیها في �ما عرضنا أدوات جمع في دراستنا،  والعینة المنهج المتبعوالمكاني لدراستنا، 

 دراستنا، وأدوات المعالجة الإحصائیة. 



 مقدمة 
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من ئج التي توصلنا إلیها في دراستنا والأخیر، فقد قمنا فیه �عرض وتحلیل ومناقشة النتا أما الفصل السادس

�اقتراح مجموعة من خلال عرض نتائج اختبار الفرضیات الجزئیة التي وضعناها. في الختام، قمنا 

 والبدائل.  قتراحاتالا
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  إشكالیة الدراسة: -1     

للمجتمع، وهي المدرسة الأولى للطفل. ففیها ینشأ و�نمو و�تعلم عبر  تعتبر الأسرة الخلیة الأساسیة المكونة  

 الاجتماعیة،الحیاة  فالأسرة هي المسؤولة الأولى عن تلقینه مبادئ من عمره، لمختلفة والمتتا�عةا مراحلال

یة هي القالب الذي �شكل شخصف الأخلاقیة،�تعلم قیّم لید و العادات والتقا �كتسب الطفل من خلالهاو�ذلك 

الأسرة هي : "تقول هدى قناوي . وفي هذا السّیاق، المناخ السائد فیها �حسبوتتشكل تتأثر الطفل، �حیث 

الجماعة المرجعیة التي �عتمد الطفل على قیّمها ومعاییرها وطرق عملها عند تقو�مه لسلو�ه، و�تضمن ذلك 

 ) 59ص 1983(قناوي، ." من نفسه أنّ الطفل یثبت شخصیته مع أسرته �جماعة لدرجة أنّ طرقها تصبح جزءا

 تفر�ط،إنّ المناخ الأسري الصحي �عمل على إشباع حاجات الأبناء �طر�قة سو�ة دون إفراط أو          

 المناخ الأسري  �ما یؤدي نمائیة،�ل مرحلة  وتناسبها معو�شكل متوازن حسب أولو�ة الحاجات وأهمیتها 

 والتوتر والاندفاعإشباع الحاجات النفسیة للأبناء أو إحباطها �شكل یدفع الأبناء إلى القلق  سوء المتوتر إلى

 )16، ص 2000. (خلیل، نحو السلوك السلبي المنحرف

الأبناء الذین �عیشون ظروفًا اسر�ة مضطر�ة و�تعرضون ) في أنّ 1963( سىوهذا ما أكدته دراسة مو  

ن القسوة والتدلیل و�ین الحما�ة الزائدة والإهمال، والتعرض الى العقاب لأسالیب معاملة والد�ة متناقضة بی

البدني، فضلا عن الحرمان وعدم اشباع الكثیر من حاجاته، �عانون من مشكلات انفعالیة، سلو�یة، عاطفیة. 
 )489، 2006(عفراء خلیل، 

المترتبة عن  السلبیة الأثارالتي أٌجر�ت في هذا المجال،  وقد �شفت الدراسات العر�یة والأجنبیة       

 )    489ص  عفراء خلیل، مرجع سبق ذ�ره،وعاطفیة. (البیئات الأسر�ة المضطر�ة على سلوك الأبناء 

لعوامل الاسر�ة أ�ضًا دورًا مهماً في الحیاة المستقبلیة للأبناء من الجانب التعلیمي، لأنها تُثري �ما تلعب ا 

دهم الثقافي في البیت من خلال توفیر الوسائل والوسائط التي تساعدهم في تحصیل المعارف من رصی

المختلفة، وهذا یتحقق من خلال وجود مناخ أسري یتسم �التفاهم والمحبة والتعاون. وهذا ما أكدته دراسة 

ا على أداء أدوارهم أ�جان �أن: " الأسرة شر�ك مهم للمدرسة وأنّ البیئة الاسر�ة التي تتسم �حرص أفراده

المطلو�ة والتي تسودها المودة والانسجام والمتا�عة واحتواء الأبناء، تُشكل عونًا في دعم أبناءهم في المستوى 

  ). 15، ص 2012التحصیلي، و�ؤدي �التالي إلى ارتفاعه. (فاطمة بنت أحمد، 

حیث أشارت  للأبناء، ومن جانب أخر؛ للمستوى التعلیمي والاجتماعي للوالدین دور هام في التفوق الدراسي  

"، التحصیل الدراسي للأبناء فيدور الظروف الاجتماعیة للأسرة ) تحت عنوان: "2008نوال ( ز�غهدراسة 

سة أنّ التحصیل الدراسي لا یتأثر وهو التحصیل الدراسي، إذ بینت الدرا ؤشرات التفوق أحد م أهمیة أبرزتو 
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الاجتماعي وهي: المنهج الدراسي، الوسط  افقط �علاقة التلمیذ والمعلم، بل هناك عوامل أخرى تتدخل فیه

 .اأو منخفضً  ا، فكل هذه العوامل تؤدي إلى تحقیق تحصیل دراسي �كون إما مرتفعً الذي �عیش فیه التلمیذ

ات المختلفة أنّ هناك علاقة ارتباطیة موجبة بین مستوى التفوق الدراسات في المجتمع �عض وأوضحت    

أبناءهم  الدراسي للأبناء والمستوى التعلیمي للوالدین، فكلما ارتفع المستوى التعلیمي للوالدین في الأسرة تفوق 

مي لأسرة التي �كون المستوى التعلیالتحفیز والمتا�عة. وعلى النقیض من ذلك، فاونجحوا، وذلك من خلال 

الأبناء الذین ینتمون إلى أسر �كون فیها  للوالدین فیها منخفضا �كون مستوى تفوق أبناءهم أقل. وذلك لأن

المستوى التعلیمي للوالدین أو أحدهما مقبولاً، �حرصون على متا�عة أبناءهم دراسیًا وُ�شجعونهم على طلب 

یتحقق إلاّ �مساهمة عدة عوامل داخل الأسرة،  العلم وذلك لإدراكهم لقیمته، فالتفوق في الدراسة للتلمیذ لا

حیث تساهم هذه العوامل في استثارة قدراته لتحقیق التفوق والنجاح الدراسي وهذا ما تسعى إلیه أي أسرة في 

 المجتمع. 

في ضوء الأفكار السا�قة، نتطرق في هذه الدراسة إلى البحث لمعرفة علاقة المناخ الأسري للمراهق      

 على النحو الاتي:  تطرح التساؤلانبتفوقه الدراسي، ومن هنا المتمدرس 

 التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس؟ارتباطیة بین المناخ الأسري و علاقة  توجدهل -

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الأمان الأسري والتفوق الدراسي لدى المراهق ارتباطیة هل توجد علاقة -

 المتمدرس؟

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى التضحیة والتعاون الأسري والتفوق الدراسي لدى  ارتباطیة هل توجد علاقة-

 ؟سالمراهق المتمدر 

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة  ارتباطیة هل توجد علاقة-

 والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس؟

دلالة إحصائیة بین مستوى الضبط ونظام الحیاة الاسر�ة والتفوق                  هل توجد علاقة ارتباطیة ذات-

 الدراسي لدى المراهق المتمدرس؟

لدى اع حاجات الاسرة والتفوق الدراسي هل توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى اشب-

 المراهق المتمدرس؟

بین مستوى الحیاة الروحیة داخل الاسرة والتفوق الدراسي لدى  هل توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة-

 المراهق المتمدرس؟
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 فرضیات الدراســــــــــة: -2
 التالیة: الرئیسیة تحاول هذه الدراسة اختبار صحة الفرضیة 

لدى المراهق  الدراسيوالتفوق  المناخ الأسري هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة احصائیة بین  -

 س.المتمدر 

 ومنها تندرج الفرضیات الجزئیة التالیة: 

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الأمان الأسري والتفوق الدراسي لدى المراهق ارتباطیة هناك علاقة -1 

 المتمدرس.

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى التضحیة والتعاون الأسري والتفوق الدراسي لدى  ارتباطیة هناك علاقة-2

 .سالمراهق المتمدر 

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة والتفوق ارتباطیة هناك علاقة -3

 الدراسي لدى المراهق المتمدرس.

هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الضبط ونظام الحیاة الاسر�ة والتفوق الدراسي لدى -4

 المراهق المتمدرس.

هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى اشباع حاجات الاسرة والتفوق الدراسي لدى -5

 المراهق المتمدرس. 

هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الحیاة الروحیة داخل الاسرة والتفوق الدراسي لدى -6

  المراهق المتمدرس.

 أسباب اختیار موضوع الدراســــة: -3

إنّ عملیة اختیار موضوع الدراسة هو أول الخطوات المنهجیة لإعداد أي �حث علمي، �خضع لعدة      

 عوامل ذاتیة وموضوعیة تتفاعل فیما بینها لتوجه الباحث لدراسة الموضوع المناسب. 

لموضوع مع تتمثل العوامل الذاتیة في تلك العوامل المتعلقة �الباحث نفسه، میوله ورغبته في دراسة ا     

 . انیات لذلكتوفر الإمك
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هنا وقع  أما العوامل الموضوعیة فهي عوامل علمیة واجتماعیة �توفر الحاجة الملّحة لدراسة الموضوع، ومن

 اضافةً  �الثانو�ة، اختیارنا لهذا الموضوع: المناخ الاسري وعلاقته �التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس

 �ل ما سبق ذ�ره، هناك أسباب أخرى دفعتنا إلى اختیار الموضوع وهي:  إلى    

  تخصصنا في المجال التر�وي �جعلنا نأخذ على عاتقنا تحلیل وا�ضاح تأثیر وعلاقة المناخ الاسري

 على التفوق الدراسي للمراهقین المتمدرسین في الثانوي.

  .القیمة التر�و�ة للموضوع 

  المؤثرة في التفوق الدراسي.معرفة العوامل والأسباب 

  .معرفة دور المناخ الأسري في التفوق الدراسي 

 أهمیة موضوع الدراســـــــــة: -4

 فیما یلي: دراستنا تكمن أهمیة 

تأتي أهمیة هذه الدراسة من أهمیة موضوع التفوق الدراسي للمراهقین المتمدرسین، وضرورة توفیر المناخ -

الذي �ساعد على اكتشافهم مبكرًا، خاصة في إطار الأسرة والمدرسة والدور النفسي والاجتماعي والأسري 

 الذي تلعبه هاتین المؤسستین الاجتماعیتین في رعایتهم. 

أهمیة وحساسیة هذه الفئة من الأفراد في المساهمة مستقبلاُ في تقدم المجتمع وازدهاره اعتمادًا على نتاجهم -

 ن اجراء العدید من الأ�حاث والدراسات حول هذه الفئة لرعایتها. العقلي والإبداعي، لهذا �ان لابد م

افادة المسؤولین والأولیاء �النتائج المتحصل علیها في هذه الدراسة، ودعوتهم للمساهمة في استثمار قدرات -

 هؤلاء التلامیذ فیما فیه صالح المجتمع.

الفئة من التلامیذ المتمدرسین، لابد من بذل  اضافةُ إلى ضرورة توفیر الدولة لإمكانیات اكتشاف قدرات هذه-

الجهود وتكلیف المختصین لإعداد البرامج الخاصة والمناهج المناسبة ونوعیة الأساتذة لرعایتهم داخل الأقسام 

 وخارجها للاستفادة من طاقتهم البشر�ة وعدم اهدارها. 

مهم وحسَاس في حیاة الفرد وهو الأسرة �اعتبارها المتكفل الأول  للبحث أهمیة اجتماعیة لكونه یدرس جانب-

 �الأبناء، والخلیة الأساسیة لبناء المجتمع. 
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 أهداف الدراســـــــة:  -5 

 لدى المراهق المتمدرس. الدراسي التفوق و  الاسري  المناخالعلاقة الارتباطیة بین أ�عاد  معرفة-

 .دى المراهق المتمدرسل في الأسرة والتفوق الدراسيالعلاقة بین الأمان الاسري عن الكشف -

 دى المراهق المتمدرس.لالعلاقة بین مستوى التضحیة والتعاون الأسري والتفوق الدراسي عن الكشف -

دى المراهق لالعلاقة بین مستوى وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة والتفوق عن الكشف -

 المتمدرس. 

 دى المراهق المتمدرس.لن مستوى الضبط ونظام الحیاة الاسر�ة والتفوق الدراسي الكشف عن العلاقة بی-

 دى المراهق المتمدرس.لالكشف عن العلاقة بین مستوى اشباع حاجات افراد الأسرة والتفوق الدراسي -

 دى المراهق المتمدرس.لالكشف عن العلاقة بین مستوى الحیاة الروحیة داخل الأسرة والتفوق الدراسي -

 المفاهیم: اصطلاحًا واجرائیًا  تحدید-6

ان تحدید المفاهیم من الخطوات الأساسیة في الدراسة العلمیة، لما لها من دور �بیر في تحدید مسار الدراسة 

 وذلك بتناول المفاهیم ذات الصّلة المباشرة �موضوع الدراسة. 

 ري ــــالمنـــــــــــاخ الأس -1

 وفقاً  الشخص مع التعامل في سو�ة أسالیب من �العلاقات یتحدد الأسري  المناخ مفهوم ان : اصطلاحًا -

كفافي، ( .الاهداف لتحقیق و�أداة  كشيء الشخص مع التعامل في سو�ة غیر اسالیب مقابل الانسانیة لصفاته

 ) 18 ص، 1999
 والتضحیة الامان توفر حیث من الأسر�ة، للحیاة العام الطا�ع ذلك) �أنه: "2000و�عرفه خلیل (      

 الحاجات اشباع اسلوب كذلك الحیاة، ونظام الضبط واشكال المسؤولیات وتحدید الادوار ووضوح والتعاون 

صیة شخ �عطي مما الاسرة، تسود التي والخلقیة الروحیة الحیاة ونمط الاسر�ة العلاقات وطبیعةالإنسانیة 

، ص 2000خلیل،(متصدعة. الخ"  أسرة أورا�طة مت أسرة أو قلقة أسرة أو سعیدة أسرة نقول إذأسر�ة عامة، 

16( 



 للدراسة  عام لإشكالیةالإطار ال    :                                           لأول الفصل ا
 

10 
 

هو مجموعة من العوامل والظروف المحیطة التي تعیشها أسرة التلمیذ المراهق والتي تلعب دورًا : اجرائیًــــــــا

 مهمًا في تحفیزه للحصول على درجات عالیة في الدراسة.

 على إجابته عند المستجیب علیها �حصل التي �الدرجة ئیاً إجرا الأسري  المناخ عرفو�ُ  

ت والذي  ا�عاد 6غراض الدراسة الحالیة، والمكون من ستة لأ المستخدم الأسري  المناخ مقیاس قراتف

 .أعدّه الد�تور محمد بیومي خلیل

 التفوق الدراســـــي:  -2

هو من وصل في أدائه إلى مستوى أعلى من مستوى العادیین في مجال من المجالات التي  : اصطلاحًا -

 )45ص 2003(منصور،تعبر عن المستوى العقلي الوظیفي للفرد. 

بر التحصیل أهم التفوق الدراسي یتعلق �كل تلمیذ �ملك استعدادات عالیة في الدراسة والذي �عت :اجرائیًا -

الأساتذة والساهر�ن على التي استعملت لحصر المتفوقین، هي معدلات التلامیذ وتقدیرات  أي الأداة  مؤشراته،

ذ�ورًا و�ناثًا الجنسین: المؤسسة التعلیمیة، وقد حصرنا هذه الفئة من المتفوقین �ل التلامیذ من �لا 

 .14المتحصلین على معدل �فوق او �ساوي 

 المراهق المتمدرس:  -3

المراهقة مرحلة من الحیاة تأتي �عد مرحلة الطفولة وتستمر حتى مرحلة الرشد، وهي معروفة  : اصطلاحًا -

 20أو  18سنة) الى غا�ة سن ( 13أو  11�التغیرات الفیز�ولوجیة والنفسیة وغیرها. هي تبدأ من سن (

التي تعاكسها  سنة). تحدث فیها صراعات خارجیة وداخلیة �الرغبة في الحر�ة والاستقلال والرغبة الجنسیة

  (N.SILAMY, 2010: 08)المعاییر الاجتماعیة والضغوطات الشخصیة وغیرها. 

ذ�ر وأنثى، من الشر�حة العمر�ة المتزامنة مع  :هو �ل تلمیذ من �لا الجنسین :اجرائیًــــــــــا -

سنة، یدرس �شكل نظامي في المرحلة  20و-15ها) ما بین (عمره فترة المراهقة، یتراوح 

 الثانو�ة التي تشمل السنة الأولى والثانیة والثالثة ثانوي من النظام التعلیمي الجزائري.

 الدراسات السا�قة: -7

 عتعتبر الدراسات السا�قة مصدرًا أساسیًا للباحثین، �ونها تُزوّده �الصورة الكاملة عن خلفیات مواضی
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 وأ�حاثهم، ولهذا اعتمدنا في هذه الدراسة على عدد من الدراسات المتعلقة �متغیرات الدراسة،  دراساتهم

 وهي �ما یلي: 

 العر�یة:  �اللّغة الدراسات  7-1

�عنوان العوامل التعلیمیة والاجتماعیة والاقتصاد�ة المؤثرة في ): 2003(دراسة هناء محمد،  7-1-1

هدفت الدراسة إلى الوقوف  ،مصر –التفوق الدراسي بین طلاب المدرسة الثانو�ة في محافظة بني سو�ف 

على مدى تأثیر �عض العوامل التعلیمیة والاجتماعیة والاقتصاد�ة في التفوق الدراسي لدى طلاب المدرسة 

% 85) من التلامیذ المتحصلین على نسبة 2325الثانو�ة �مصر، أجر�ت على مجتمع أصلي متكون من (

 يمن معلم ةعین ةشملت الدراس الأساسي، و�ذلكلیم التع ة�مرحل الدراسةاتمام  ةمن المجموع الكلى لشهاد

في  ةالباحث%، اعتمدت 25ت منه عیّنة مكونة من من �لا الجنسین، سُحب الطلاب المتفوقین بهذه المدارس

إلى نتائج عدیدة  ت، وقد توصلتعلى المنهج الوصفي التحلیلي وعلى الاستبانة �أداة لجمع البیانا ادراسته

الاجتماعي والاقتصادي للأسرة یؤثر في التفوق الدراسي، و�رتبط تأثیر حجم الاسرة في  أهمها : إنّ المستوى 

 الدراسةقدمت التفوق الدراسي �مستوى الدخل الشهري، �ما یؤثر غیاب أحد الوالدین في التفوق الدراسي، 

  الثانو�ة. ةاكتشاف ابنائهم المتفوقین �المرحل فيمقترح لتفعیل دور اولیاء الامور  إرشاديبرنامج 

�عنوان المحیط الاجتماعي للأسرة وعلاقته بتفوق الأبناء دراسیًا، ): 2009دراسة زرارقة، فیروز. ( 7-1-2

هدفت الدراسة إلى التعرف على دور العلاقات السائدة بین الوالدین ـوأثرها على تفوق الأبناء، و�براز أهمیة 

 ینب لاقةهل لطبیعة الع :�الاتيو�ان التساؤل العام  والتفوق،البیئة الاجتماعیة للمتعلم في تحقیق النجاح 

وللإجا�ة على هذا التساؤل افترضت  أو فشلهم؟ الأبناء نجاحعلى  تأثیر للأسرة الحیاتیةالوالدین والظروف 

الباحثة في دراستها أن لطبیعة العلاقات بین الوالدین والظروف الحیاتیة داخل الأسرة تأثیر على التفوق 

راسي لدى الأبناء، اعتمدت الباحثة في دراستها على المنهج الوصفي، وعلى المقابلة المباشرة �أداة لجمع الد

أبناؤها من المتفوقین المتمدرسین في المرحلة التعلیمیة ) أسرة، 35ن عینة قصد�ة تتكون من (البیانات م

 المتوسطة والثانو�ة، وقد احتوت المقابلة على المحاور التالیة:

 حور الأول: البیانات الشخصیة.الم -

 المحور الثاني: طبیعة العلاقات الوالد�ة وأثرها على نجاح وتفوق الأبناء. -

 المحور الثالث: الظروف الاجتماعیة والاقتصاد�ة وأثرها على تفوق الأبناء. -
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 المحور الرا�ع: أسالیب الرعا�ة التي �ستخدمها الوالدین لتحقیق تفوق الأبناء. -

 الحباحثة في هذه الدراسة الى نتائج عدیدة، من بینها أن العلاقات الوالد�ة التي �سودها وقد توصلت الب

والتفاهم والانسجام والتعاون تؤدي إلى جو أسري سلیم، ما �جعل اهتمام �لیهما منصبًا على رعا�ة ومتا�عة 

اهم ا�ضًا في تفوق ابناءهم ابناهم دراسیًا وسلو�یًا، �ما أن الظروف الاقتصاد�ة ومستوى تعلیم الوالدین �س

 ) 51ص2009(زرارقة،دراسیًا. 

: �عنوان المناخ الاسري وعلاقته �التفوق الدراسي لدى المراهق )2010دراسة علیوات مالحة، ( 1-1-3-

المتمدرس، أُجر�ت الدراسة المیدانیة بثانو�ات ولایتي: البو�رة وتیزي وزو، اعتمدت الباحثة على المنهج 

ا�عاد، �أداة  6الوصفي، وعلى مقیاس المناخ الأسري للد�تور محمد بیومي خلیل والذي �حتوي على ستة 

) مراهق متمدرس �الثانو�ة، وقد 300یانات، على عینة تم اختیارها �طر�قة العینة القصد�ة، شملت (لجمع الب

 أسفرت الدراسة على نتائج �التالي: 

 شعور الأبناء بوجود التضحیة والتعاون داخل الأسرة �عتبر أهم عامل في تحقیق التفوق الدراسي.  -

یلعب دورًا أساسیًا في انضباط المراهق والتزامه �التنظیم في  للأسرة عامالالتزام �الضبط والنظام داخل ا -

 حیاته. 

 توفر الأمان الاسري عامل أساسي جد مساعد للمراهق على تحقیق التفوق الدراسي. -

وضوح الأدوار بین الاب والأم والابناء في الاسرة، له أهمیة �بیرة في تجنب حدوث الصراع والخلاف  -

 ساهم الاسرة في تحفیز وخلق الدافعیة لدى المراهق المتمدرس.داخل الأسرة، و�هذا ت

 )2010(علیوات،م في تحقیق المراهق للتفوق الدراسي. الحیاة الروحیة للأسرة تساه -

 دراسة- الخلفیات الأسر�ة للتلامیذ المتفوقین دراسیا�عنوان : )2015(بلخیر، حفیظة. (دراسة  1-2-4

 الدراسةھدفت ، دراسة میدانیة بثانو�ات ولا�ة سیدي بلعباسالمتفوقین، مقارنة بین التلامیذ المتفوقین وغیر 

، و�ان دراسیا المتفوقین للتلامیذ الأسر�ة لفیاتالخ حدید، و�التلمیذالأسرة في نجاح التهمیة إلى معرفة دور وأ 

 التلامیذبین مجموعتي  الأسر�ة الخلفیاتفي  یةإحصائھناك فروق ذات دلالة  ل: ھ�الاتيالتساؤل العام 

: ھناك فروق التالیة الفرضیةوللإجا�ة عل التساؤل العام اقترحت الباحثة  دراسیا؟ المتفوقینوغیر  المتفوقین

 الفرضیاتوللتأكد من صحة ، ادراسی المتفوقینوغیر  المتفوقین التلامیذبین مجموعتي  الأسر�ة الخلفیاتفي 

�حتوي على أر�عة محاور( المستوى بق استبیان طُ  للتلامیذ،الأول والثاني  الفصلین:و�الاعتماد على معدل 
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المعیشي والترفیهي للأسرة ، المستوى الثقافي للوالدین، التفاعل الاسري والاتصال داخل الأسرة، أنماط 

غیر متفوق) من قسم 240متفوق و230( تلمیذ 470�أداة �حث على عینة متكونة من المعاملة الوالد�ة) 

للعلوم  الإحصائیةبواسطة الحزمة  الإحصائیةو�عد إجراء المعالجة ، بلعباس يسید بولا�ةثانوي  الثانیةالسنة 

أحادي  التباین تحلیلالتالیة:معامل الارتباط،  الإحصائیة الأسالیباعتمدت على  أین.SPSS الاجتماعیة

توصلت الباحثة من خلال النتائج المتحصل  .الانحدار الخطي المتعدد(ت) للفروق، معامل الاتجاه، اختبار

، حیث وجدت أن ھناك علاقة بین دراسیا التلمیذدور �بیر في تفوق  الأسر�ة للخلفیاتعلیھا إلى ان فعلا 

قا ، �ما وجدت فرو الدراسیة التلمیذوحجم الأسرة ونتائج  للوالدین التعلیميالمستوى الثقافي للأسرة والمستوى 

 المتفوقینوغیر  المتفوقین التلامیذللأسرة بین مجموعتي  والترفیهيفي المستوى المعیشي  إحصائیةذات دلالة 

وغیر  المتفوقینالمناخ الأسري بین مجموعة  وفي مستوى ، وفروقا في المستوى الاقتصادي للأسرة دراسیا

الوالدین في معاملة الأبناء والنتائج  هالذي �ستخدم متفوقین دراسیًا، ووجود علاقة بین النمط التر�وي ال

، فھناك التلمیذبدرجة متوسطة على تفوق  تؤثر الأسر�ة الخلفیات، �ما توصلت الباحثة إلى أن الدراسیة

 ) 148-1، ص ص 2015(بلخیر، تفوقه. في  تساهمعوامل فرد�ة وشخصیة 

و�ات اللاّذقیة والعوامل التي أدت �عنوان "واقع المتفوقین في ثان): 2013دراسة �یوان، وأحمد. ( 1-2-5

أدت  والعوامل التيإلى معرفة "واقع المتفوقین في ثانو�ات اللاذقیة  الوصفیة هذه الدراسة إلى تفوقهم، هدفت

 مستقلة، والاقتصاد�ة �متغیرات والأسر�ة، التعلیمیة،�عض العوامل الاجتماعیة  وتحدید دور "،إلى تفوقهم

 الاجتماعي،حیث استخدم الباحث في هذه الدراسة المیدانیة منهج المسح  ،ا�ع�متغیر ت والتحصیل الدراسي

لجمع البیانات المرتبطة �كل متغیر من متغیرات الدراسة �صورة شمولیة عن طلاب المرحلة الثانو�ة بواسطة 

 وعز الدینمدرستي غسان حرفوش،  وطالبة فيطالب  100الاستبانة التي طبقت على عینة مكونة من 

الظرف �مدینة اللاذقیة. من أهم النتائج التي توصلت إلیها الدراسة: إن التفوق مرتبط �ارتفاع المستوى 

الإناث یتفوقن دراسیاً على الذ�ور  الفراغ، وتبین أنوقت  و�طر�قة قضاء، و�دخل الأسرة، والأبالتعلیمي للأم 

وجود مكان مخصص  أن و�ینت الدراسةبة. المعلم في تفوق الطل و�ؤثر حبالتفوق لیس جوهر�اً،  ولكن هذا

إلى  و�عزى ذلكأفراد الأسرة یؤثر سلباً في نسبة التفوق،  ولكن عدد، ة الدروس �سهم في تفوق الطالبلمذاكر 

الوراثي دورا �بیرا في التفوق إذ إن معظم  ، و�ان للعاملقدرة الأسر قلیلة العدد على تأمین متطلبات المتفوقین

الدراسة في الیوم، �ونها  عدد ساعاتالهامة، هو  ومن العواملل أفراداً متفوقین دراسیاً. أسر المتفوقین تشم

 ) 223-205، ص ص 2013كیوان،( .دراسیاً تؤثر في نسبة المتفوقین 
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�عنوان اسهام الأسرة التر�وي في تفوق الأبناء دراسیًا، هدفت هذه ) 2017(دراسة ونجن، سمیرة.  1-2-6

لكشف عن الواقع الأسري (الناحیة التر�و�ة) الذي �عیش تغیرات و�صلاحات متنوعة في مختلف اإلى الدراسة 

مؤخرا، وللوصول إلى هذا الهدف، وضعت  تجاوب الأسر مع الإصلاحات المطبقةلمعرفة مدى المراحل، 

لها دورا ا�جابیا في �لما �انت الممارسات التر�و�ة للأسرة فعالة �لما �ان الباحثة الفرضیة الأساسیة التالیة: 

 ، لتحقیق هذه الفرضیة، وضعت الباحثة الفرضیات التالیة:تفوق الأبناء دراسیا

 .هناك علاقة ارتباطیة بین المناخ الأسري والتفوق الدراسي للأبناء -

 .یؤثر أسلوب المتا�عة الأسر�ة في تفوق الأبناء دراسیا -

 .إ�جابیا في تفوق الأبناء دراسیاإن تفعیل العلاقة بین الأسرة والمدرسة یؤثر  -

متوسط  أُجر�ت الدراسة على عینة أخیرت �طر�قة قصد�ة تضم التلامیذ المتفوقین من مستوى السنة الرا�عة

الاحصائي،  �عض مؤسسات مدینة �سكرة، اعتمدت الباحثة على المنهج الوصفي التحلیلي والمنهجفي 

البیانات استخدمت الباحثة الملاحظة والمقابلة المقننة ) تلمیذ متفوق، ولجمع 220وتكونت العینة من (

�ما أن ، والنتائج مع �عض الأساتذةو  مع أولیاء التلامیذ�الاعتماد على تدرج لیكرت الخماسي، والاستمارة 

 ) 2017ونجن،(دراسیا. من تفوق الأبناء  من طرف الأسرة یز�د امتلاك مهارة المتا�عة التر�و�ة

�عنوان علاقة المناخ الأسري �التفوق الدراسي لدى عینة من ) 2017دراسة (لهز�ل ، وغر�ب.( 1-2-7

هدفت الدراسة إلى التعرف على طبیعة الفروق بین التلامیذ المتفوقین و غیر المتفوقین في ، تلامیذ الثانوي 

غیر 50ین، متفوقمن ال 50: انوي ثالثة ثالسنة المتمدرس في تلمیذ  100المناخ الأسري لدى عینة مكونة من 

�ما سعت الدراسة إلى ، قصد�ة التم اختیارهم �طر�قة العینة ،  2016/2017متفوقین)،وذلك للعام الدراسي 

معرفة الفروق بین التلامیذ المتفوقین و غیر المتفوقین في متغیرات الأمان الأسري والضبط و نظام الحیاة 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین لال الفرضیة الأساسیة : من خ الأسر�ة و�شباع حاجات الأسرة،

 ، ومنه الفرضیات الجزئیة: ثالثة ثانوي  السنة تلامیذلدى  الأسري  المناخ دراسیا في المتفوقین وغیر المتفوقین

 الأسري.مان الأ درجات دراسیا في المتفوقین وغیر المتفوقینبین  إحصائیةدلالة  توجد فروق ذات-أ 

 ونظام الحیاةدراسیا في درجات الضبط  المتفوقینوغیر  المتفوقینإحصائیة بین  دلالةفروق ذات  توجد-ب .

 الأسر�ة.
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 درجات إشباع الحاجات دراسیا في المتفوقین وغیر المتفوقینبین  إحصائیةدلالة  فروق ذات توجد-ج .

 الأسر�ة.

استعمال أداة تمثلت في مقیاس المناخ الأسري ولتحقیق أهداف الدراسة تم  ،المنهج الوصفي الباحث استخدم 

أظهرت  .والصدق) الذي تتوفر فیه شروط الثبات 2000(محمد محمد بیومي خلیل سنة الد�تور من إعداد 

في المناخ الأسري، ووجود فروق دالة  وغیر المتفوقینالنتائج وجود فروق دالة إحصائیا بین المتفوقین 

ووجود فروق دالة إحصائیا بین المتفوقین وغیر ، تفوقین في الأمان الأسري غیر المإحصائیا بین المتفوقین و 

وغیر المتفوقین في  ووجود فروق دالة إحصائیا بین المتفوقین، ونظام الحیاة الأسر�ةالمتفوقین في الضبط 

 ) 232 ص، 2017(لهز�ل وغر�ب،. إشباع الحاجات الأسر�ة

 الأجنبیة:  �اللّغة الدراسات 7-2

المتفوقین، هدفت هذه الدراسة و  سرةالأو�یئة خلفیة �عنوان  )McDaniel ).1997دراسة (ماكدانیل  7-2-2

الى التعرف على العوامل المؤد�ة إلى النجاح الدراسي لدى �ل من تلامیذ الثانو�ة والجامعة، انطلق الباحث 

والروحیة والعرقیة على تفوق الأبناء من فرضیة أساسیة تفترض وجود تأثیر للخلفیة الاقتصاد�ة والتعلیمیة 

دراسیًا، للوصول لإثبات تحقق الفرضیة استخدم الباحث المنهج التجر�بي، و�انت عینة الدراسة عشوائیة 

وجرى تقسیمها إلى مجموعتین: تجر�بیة وضا�طة، و�ـأداة لجمع البیانات استخدم الباحث استبانة تحتوي على 

سرة و بنیتها، قام بتوز�عها على تلامیذ الأولى والثانیة ثانوي، واستخدم مجموعة من الأسئلة حول خلفیة الأ

اختبار(ت) لتحلیل النتائج ، وتوصلت الدراسة إلى : المستوى التعلیمي للوالدین من أكثر العوامل دلالة في 

اسي، �ما التأثیر على التحصیل الدراسي ، �ما وجد ارتباط إ�جابي بین دخل الاسرة وحجمها والتحصیل الدر 

 (McDaniel, 1997,pp 27-74) .أن وجود الوالدین مع أبناءهم ُ�سهم في رفع مستوى التحصیل الدراسي

استراتیجیات إنجاز التلامیذ والخلفیة  �عنوان) ARVILOMNI .)2003ارفلومي دراسة  7-2-2

ثلاث دراسات لتقییم تأثیر المتغیرات الأسر�ة على مشكلات التلامیذ  أجرى الباحث الأسر�ة والأداء المدرسي،

التعلیمي  الأسرة وشكلها ومناخها والمستوى  المراهقین والشباب البالغین. تشمل المتغیرات ما یلي: تكو�ن

 على تأثیر خلفیة وهدفت الدراسة إلى التعرفللوالدین ومستوى الدراسة والمستوى الاجتماعي والاقتصادي، 

الأسرة والبنیة العائلیة على التحصیل الدراسي للأبناء، وللوصول إلى تحقیق الهدف، وضع الباحث الفرضیة: 

هناك علاقة ارتباطیة بین المناخ الأسري في منازل المراهقین، ومراقبة الوالدین على سلوك الطفل في سیاق 
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 وتلمیذة تم) تلمیذ 220تتكون من ( نةالعمل المدرسي مع مستوى التحصیل الدراسي، اعتمد الباحث على عی

اختیارهم �طر�قة العینة العشوائیة من المدارس الثانو�ة في هلسنكي، استخدم الباحث المنهج الوصفي 

) Niemi, 1981مقیاس المناخ الاسري ( في الدراسة على التحلیلي، أما عن أداة جمع البیانات فقد اعتمد 

، وقد توصل من خلال الدراسة إلى أن المناخ )Onatsu & Nurmi, 1992الوالد�ة ( واستبیان الرقا�ة

الوالدین، یتعكس سلبًا على تحصیل الأبناء  وانفصال بینالأسري السلبي الذي تعیشه الأسرة من خلافات 

غیر أنه لا توجد علاقة ارتباطیة بین مستوى التحصیل الدراسي و�ین مستوى التعلیم لدى الوالدین  الدراسي،

  Arvilommi , 2003,pp 2-28)( العینة.د لدى أفرا

التفوق الدراسي ، هدفت الدراسة �عنوان أثر البیئة الأسر�ة على ) Uwaifo ).2008 دراسة أوا�فو 7-2-3

) طالبًا من 240إلى التعرف على تأثیر البنیة الأسر�ة على التفوق الدراسي للطلبةـ وتكونت عینة البحث من (

طلبة الجامعة النیجیر�ة، تم اختیارها �طر�قة العینة العشوائیة، اعتمد الباحث على المنهج الوصفي التحلیلي ، 

لبیانات ، واختبار (ت) في التحلیل الإحصائي ، وتوصلت الدراسة إلى نتائج : هناك والاستبانة �أداة لجمع ا

فروق ذات دلالة إحصائیة بین الأداء الأكاد�مي للطالب الذي �عیش في أسرة یتواجد فیها الاب والأم و الأداء 

ق ذات دلالة إحصائیة ج فرو الدراسي لدى الطلبة الذین �عیشون في أسرة فقدت أحد الوالدین، �ما بینت النتائ

 ,Uwaifo, 2008)تجاه مواقفها من الممارسات الخاطئة للأبناء والتي تؤثر على أداءهم الدراسي.  االأسر  بین

pp121-124) 

تأثیر البیئة الأسر�ة على التحصیل الدراسي لدى �عنوان  )Sharma .)2014دراسة شارما  7-2-4

هدفت الدراسة الى التعرف على تأثیر البیئة الأسر�ة على التفوق الدراسي للمراهقین، المراهقین، 

) من المراهقین 220اعتمد الباحث على المنهج الوصفي وعلى عینة عشوائیة مكونة من (

الذي  مقیاس البیئة الأسر�ةالمتمدرسین من ثانو�ات مختلفة في شیملا �الهند، اعتمد الباحث على 

) أ�عاد: العلاقات 03والذي �حتوي على ثلاثة ( لتقییم جودة البیئة الأسر�ة) Moos & Moos  )1994 أعده

سجلات � �الاستعانةتم تحدید الأداء الأكاد�مي داخل الأسرة، النمو الشخصي، الضبط والنظام داخل الأسرة. 

: المتوسط الحسابي، الانحراف الثانو�ة وتم اعتماد الأسالیب الإحصائیة الأداء الأخرى المأخوذة من المدارس

 المعیاري، اختبار(ت)، من أهم النتائج التي توصل إلیها الباحث: 

في الأسرة  ، �ما أنّ الأسرة المتماسكة تؤدي إلى خلق جو ملائم للارتقاء �أفراد الأسرة وتحسین حالهم-

الطفل على التوجیه والتشجیع تر�یة ، المتماسكة توجد درجة من الالتزام والمساعدة والدعم من �ل فرد للآخر

https://www.researchgate.net/profile/Victor-Uwaifo?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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إنجاز دراسي �ل هذا یؤدي إلى  ة،دي إلى تطو�ر مفهوم الذات الإ�جابییؤ المناسبین من الوالدین، الأمر الذي 

 .أفضل

، حیث یتم سرفي الأ الذاتي واتخاذ قراراتهم �أنفسهم�شیر الاستقلال إلى مدى ثبات أفراد الأسرة واكتفائهم  -

ضبطًا لمراهق سمح له بتوجیه سلو�ه عندما �كون قادرًا على القیام بذلك، �طور ا�ُ �فرد و  لمراهقاحترام ا

أفضل للنفس وقدرة أكبر على الإبداع. و�التالي، فإن الاستقلال أمر جید للتحصیل الأكاد�مي ولكن ینبغي أن 

  خطرة.ضمن الحد، و�لا قد تكون النتائج  �كون �ذلك

إلى مدى تشجیع أفراد الأسرة على التعبیر عن مشاعرهم �شكل مباشر. إذا �انت  جو الد�مقراطي�شیر ال-

�حر�ة، مما یؤدي إلى تحصیل  اناتالأسرة أكثر تعبیراً، فیمكن للمراهقین أ�ضًا التعبیر عن آرائهم في الامتح

 .أكاد�مي أفضل

المراهق على تطو�ر إمكاناته.  ساعدة والتشجیع والمودة وما إلى ذلك تساعدالبیئة الأسر�ة الداعمة والمُ -

لذلك، �جب على جمیع أفراد الأسرة الحفاظ على علاقة ذات معنى في أسرهم. وقد لوحظ أن البیئة الأسر�ة 

  Sharma,2014 ,pp384)( للتلامیذ.التأثیر الإ�جابي على التحصیل الأكاد�مي  لدیها

 التعقیب على الدراسات السا�قة: -8

من خلال عرضنا للدراسات السا�قة: العر�یة منها والأجنبیة، نلاحظ أنّ �ل الباحثین في هذه الدراسات قد 

اهتموا �فئة المتفوقین دراسیًا، و�العوامل المساهمة في تحقیق تحصیل دراسي جید، �ما نلاحظ أنهم قد ر�زوا 

یة والتعلیمیة والاقتصاد�ة، الخلفیة والبیئة على متغیرات مهمة لها علاقة �الأسرة ودورها: العوامل الاجتماع

الأسر�ة عامة، وهذا ما یدعم دراستنا الحالیة، إذ �مثل المناخ الاسري �ل هذه العوامل المحیطة المرتبطة 

 �الأسرة. 

المنهج المعتمد: �ل الدراسات المذ�ورة، اعتمدت على المنهج الوصفي �ونه المنهج السائد في الدراسات -

 ت التي اعتمد )،,1997McDanielالعلوم الاجتماعیة وعلوم التر�یة، �استثناء دراسة ماكدانیل(المتعلقة �

) التي اعتمد فیها الباحث على منهج المسح 2013فیها الباحث على المنهج التجر�بي، ودراسة �یوان(

الاجتماعي، حیث اعتمد على عدد �بیر من افراد المجتمع الأصلي، وتحلیل بیانات �میة هائلة حول 

 متغیرات الدراسة آنیًا.
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العشوائیة  نلیها الباحثون في دراساتهم، ما بیالعینة وحجمها وأفرادها: اختلف نوع العینة التي اعتمد ع-

والقصد�ة، وذلك حسب المجتمع المستهدف من الدراسة، إذ �جب أن تكون متجانسة ومتوافقة تمثل المجتمع 

) فردًا في 470- 35الأصلي. و�تراوح حجم العینة التي اعتمد علیها الباحثون في الدراسات المذ�ورة بین:(

 لمستهدفة من الدراسة اختلفت �ذلك ما بین: تلامیذ المتوسط والثانوي وطلاب الجامعة. العینة. �ما أن الفئة ا

أدوات جمع البیانات المعتمدة: اعتمد الباحثون في الدراسات المذ�ورة على: المقابلة (المباشرة المقننة)، -

لى مقیاس البیئة ) حیث اعتمد الباحث ع2003إضافة الى الاستبانة، الملاحظة، ماعدا دراسة ارفلومي (

) التي اعتمد فیها الباحث على مقیاس البیئة الأسر�ة 2014، ودراسة شارما()Niemi,1981الاسر�ة (

),1994(Moos,Moos ) فقد اعتمد 2010) و دراسة علیوات مالحة (2017، أما دراسة لهز�ل ولغر�ب (

) ، وهو الأداة البحثیة التي اعتمدنا علیها 2000الباحثان على مقیاس المناخ الأسري للد�تور بیومي خلیل (

 لجمع بیانات الدراسة الحالیة. 

الدراسات السا�قة المذ�ورة اثبتت صحة  النتائج المتوصل إلیها: �ل النتائج المتوصل الیها من خلال-

الفرضیة المحددة: �أن للأسرة وحجمها والعلاقات السائدة بین أفرادها، أضافة إلى العوامل الأخرى: 

 الاجتماعیة والتعلیمیة والاقتصاد�ة لها علاقة ارتباطیة �التفوق الدراسي ومستوى التحصیل لدى المراهق.

 لقد ساعدتنا هذه الدراسات في ضبط فرضیات الدراسة الحالیة، و�ذلك مناقشة النتائج المتوخاة منها. 
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 تمهید للفصل: 

تعد الأسرة الخلیّة الأساسیة المكوّنة للمجتمع، وأقوى المؤسسات الاجتماعیة تأثیرًا في شخصیة الفرد وسلو�ه، 

و�مكانیاته ومهاراته وقدراته، وتتشكل �حسب نمط المناخ الأسري السائد فیها، حیث أن أین تتبلور شخصیته 

 هذا الأخیر هو الذي �سمح للأسرة �أداء فعّال لوظائفها.

وفي هذا الفصل سوف نتعرض إلى: مفهوم �ل من الأسرة والمناخ الأسري، إضافةً الى تسلیط الضوء على   

المناخ الأسري في تلبیة حاجات الأبناء والتطرق إلى  ئصها، وظائفها، ودورأهمیة الأسرة، أنواع الأسرة وخصا

والعوامل المؤثرة فیه، وفي ختام الفصل سوف نتعرض الى  ىأنماطه مع بیان خصائص �ل نمط على حد

 شروط المناخ الأسري السوي ومن ثمة إلى المتا�عة الأسر�ة لتمدرس الأبناء.
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 مفهوم الأسرة:   -1
اء في معجم علم الاجتماع أنّ "الأسرة هي عبارة عن جماعة من الأفراد یرتبطون معًا بروا�ط الزواج ج

والدم والتبني، و�تفاعلون معًا، وقد یتم هذا التفاعل بین الزوج والزوجة و�ین الأم والأب و�ین الأم والأب 

 Sumpf et(والأبناء، و�تكون منهم جمیعًا وحدة اجتماعیة تتمیز �خصائص معینة. 

Hugues,1973:131( 

إلى معیشة الرجل والمرأة معًا على أساس الدخول في  "أسرة"فمن المنظور السوسیولوجي، تشیر �لمة   

رمضان، (على ذلك من حقوق وواجبات �رعا�ة الأطفال وتر�یتهم.  بعلاقات جنسیة �قرها المجتمع، وما یترت

 )25، ص 1999

على أنها " تلك العلاقة التي تر�ط رجل وامرأة أو أكثر معًا بروا�ط القرا�ة أو  القاموس الاجتماعي�عرفها  -

علاقات وثیقة أخرى، �حیث �شعر الأفراد البالغین فیها �مسؤولیاتهم نحو الأطفال، سواء �ان هؤلاء الأطفال 

 ) 385، ص 2002أبنائهم الطبیعیین أم �التبني. (الخطیب، 

ر�ف الأسرة �العلاقة القائمة بین رجل وامرأة أو أكثر، �غض النظر على هنا ر�ط القاموس الاجتماعي تع

 نوعیة هذه العلاقة، �انت بزواج أو بدونه، مسؤولین عن الأبناء، سواء �ان أبناؤهم �صلة الدم أو �التبني.

د الأسرة على أنها: "علاقة مستمرة ودائمة بین الزوج والزوجة، �غض النظر عن وجود أولا أجبرن �عرف  -

لهم، تعد الناحیة الجنسیة من أهم ممیزاتها، وقد تتضمن الأسرة أفراد غیر الزوجین والأولاد، ینتمون إلیهم 

 ).24، ص 1992�صلة القرا�ة. (الكندري، 

�أنها: " جماعة من الأفراد یتفاعلون مع �عضهم البعض، وهي تعتبر الهیئة  محمود حسنو�عرفها الباحث -

الطفل خلال نموه جوهر  ي للجیل الجدید، أي أنها تنقل إلىلیة التطبیع الاجتماعالأساسیة التي تقوم �عم

الثقافة لمجتمع معین ـ إذ �قوم الأبوان �غرس العادات والتقالید أو المهارات الفنیة والقیّم الأخلاقیة في نفس 

حیاة المجتمع. الطفل، و�لها ضرور�ة لمساعدة العضو الجدید للقیام بدوره الاجتماعي والمساهمة في 
 ) 2: 1981(حسن،
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الأسرة "هي جماعة اجتماعیة تتكون من الأب والأم وواحد أو أكثر من أنّ  Bogardus بوجاردوس یرى  -

الأطفال، یتبادلون الحب و�تقاسمون المسؤولیة ، وتقوم بتر�یة الأطفال حتى تمكنهم من القیام بواجبهم 

ون مع �عض وحدة اقتصاد�ة ،و�قیمون في تماعیة ، و�كوّنیتصرفون �طر�قة اج وضبطهم لیصبحوا أشخاصًا

 ) 12-11مرجع سبق ذ�ره: مسكن واحد. (

و�التحدید في قانون الأسرة الجزائر�ة، المادة الثانیة من قانون الأسرة الجزائر�ة،  الناحیة القانونیة، أما من -

جاء فیها أن الأسرة:" هي الخلیة الأساسیة للمجتمع، تتكون من أشخاص تجمع بینهم صلّة الزوجیة وصلّة 

ن المعاشرة، والتر�یة القرا�ة"، وجاء في المادة الثالثة:" تعتمد الأسرة في حیاتها على الترا�ط والتكافل وحس

 )1 ص، 2002وزارة العدل،الحسنة، وحسن الخلق ونبذ الآفات الاجتماعیة." (

من خلال التعار�ف السا�قة، نستنتج أن الأسرة هي منظمة اجتماعیة تتكون من افراد، یرتبطون ببعضهم  

مة وعلاقات �قرها المجتمع. البعض بروا�ط اجتماعیة، أخلاقیة، دمو�ة، وهذه الروا�ط تجعل الأسرة تتمتع �أنظ

 رفنظام الأسرة في أمة ما، یرتبط ارتباطًا وثیقًا �معتقدات هذه الأمة وتار�خها وأعرافها الأخلاقیة، وما تسی

 علیه من نظم.

 The familial Climateمفهوم المناخ الأسري: -2

من خلال استعراضنا لبعض التعار�ف المتبناة للأسرة من طرف �احثین، یتضح لنا مفهوم المناخ الأسري، 

 عبر المفاهیم الآتیة: 

الـتأثیر  �أنه:" تلك الخصائص البیئیة الأسر�ة التي تعمل �قوة هامة في علي العامري ونبران جبرعرّفه -

على سلوك الأفراد من خلال العلاقات السّائدة بین أعضاء الاسرة، �ذا توز�ع الأدوار والمسؤولیات بینهم، مما 

�سمح �أداء فعّال لوظائفها من حیث إتاحة فرص النمو المستقل مع تنمیة دوافعهم للإنجاز والاهتمام �النواحي 

 ) 33، ص 2015ري وجبر، (العامالخلقیة والدینیة والتماسك في الأسرة." 

 �أنه:" تلك البیئة التي یتفاعل فیها افراد الأسرة الواحدة مع) 2000برادلي و�رو�ن (وعرّفه �ل من: -

 �عضهم البعض، ومع أولیاء أمورهم، و�شمل: المصادر المتاحة في المنزل والأنشطة التي �شارك فیها

الأبناء، ومدى الحر�ة التي یتمتع بها الأبناء، فضلاً عن الأسالیب الوالد�ة التي تؤثر �شكل مباشر أو غیر 

 )252، ص 2022(دعاء عبد الستار، مباشر على نمو الأبناء وتطورهم." 
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: " عبارة عن مجموعة وجهات نظر أعضاء الاسرة عن إدراكهم �صورة �لیة لنوع ه�أن (1981) موسعرّفه -

 )255(دعاء عبد الستار، مرجع سابق، ص لعلاقات التفاعلیة المتبادلة بینهم وتأثیرها علیهم."  ا

�أنه:" الشكل العام الذي ُ�طلق على الأسرة، �شمل جمیع جوانب الحیاة الاسر�ة  عفراء إبراهیم خلیلعرّفته -

من أسالیب المعاملة وطر�قة إشباع الحاجات، سواء الأولیة أو الثانو�ة، �ذا توز�ع المسؤولیات تبعًا لدور �ل 

 )  486ص ، 2006."(خلیل،مفرد في الأسرة التي �كون لها انعكاس أو تأثیر على دوافعهم وسلو�یاته

�أنه:" ذلك الطا�ع العام للحیاة الأسر�ة، من حیث توفر الأمانة  محمد بیومي خلیلوعرّفه -

والتضحیة والتعاون ووضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات، أشكال الضبط ونظام الحیاة، و�ذلك 

 ) 16، ص 2000(خلیل، أسلوب إشباع الحاجات الإنسانیة وطبیعة العلاقات الاسر�ة." 

�أنه:" الجو الذي ینمو فیه الطفل وتتشكل الملامح الأولى لشخصیته،  حافظ وآخرون فه وعرّ -

الطفل لعملیة اقاته وتنمیتها، وفي سیاقه یتعرض وهو مصدر الإشباع لحاجاته واستثمار ط

محاولاته الأولى  و�شعر بردود الأفعال المباشرة تجاهالاجتماعیة وفقًا لأسالیب معینة،  التنشئة

 )243: 1997(حافظ وآخرون،  وتكو�ن شخصیة مستقلة لها طا�عها وأهدافها الخاصة. للتجر�ب

إلى مفهوم المناخ الاسري �أنه یتحدد �العلاقات من أسالیب سو�ة في التعامل مع الشخص  كفافي�شیر  -

لأهداف وفقًا لصفاته الإنسانیة، في مقابل أسالیب غیر سو�ة في التعامل مع الشخص �شيء و�أداة لتحقیق ا

اللاّأنسنة مقابل  Humanization الأنسنةولیس �غا�ة في حد ذاته، وهو ما أطلق علیه 

Dehumanization " )،147-137ص ص 1999كفافي ( 

ك البیئة التي ینشأ فیها یما سبق، أن المناخ الأسري هو تلنستخلص من �ل التعار�ف التي استعرضناها ف

الفرد، و�تفاعل معها، �حیث تؤثر في شخصیته من خلال طبیعة العلاقات الأسر�ة وأسلوب إشباع حاجاته 

 الإنسانیة. 
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 أهمیة الاسرة  -3

تحتل الأسرة مكانةً تر�و�ة اجتماعیة هامة، �ونها النواة التي یتكون منها المجتمع، وهي الحضانة التي   

یتر�ى و�ترعرع في أحضانها الأبناء الذین هم رجال الغد وعدّة المستقبل وعتاده، الذین تؤول إلیهم لا محالة 

 ) 155ص، 2009(العیسوي، المسؤولیة الاجتماعیة والسیاسیة والأسر�ة. 

تناولت في مقامها الأول الاسر�ة حفلت �عدید من الدراسات،  إلى أن العلاقات 1984حامد الفقي �شیر   

خصیة أفراد الاسرة، وأثر تلك العلاقة في �ل مظهر من دافئة الصحیحة، وضرورتها لنمو شوجود العلاقة ال

لنمو المختلفة والعوامل الإ�جابیة والسلبیة مظاهر النمو النفسي للفرد، �ذا طبیعة تلك العلاقة خلال مراحل ا

 ) 17، ص 1992(الكندري، التي تؤثر فیها. 

أو علم نفس الأسرة �أحد التخصصات في  Familial Psychology علم النفس الأسري وهنا نذ�ر 

 میدان علم النفس الذي یهتم بدراسة الأسرة �وحدة أو �نسق اجتماعي ثقافي، و�هتم هذا التخصص أ�ضا 

بدراسة وظائف الأسرة الحیو�ة والاجتماعیة والاقتصاد�ة، و�ذلك الوظیفة التر�و�ة، والتي تتمثل في دور الاسرة 

 ) 29، ص 2009. (كفافي، في تنشئة أطفالها

تأتي أهمیة الأسرة �ونها مجالاً فسیحًا لجمیع أنواع التفاعلات الاجتماعیة والثقافیة والنفسیة والاقتصاد�ة   

والتر�و�ة، ولا �مكن لأي مؤسسة أخرى غیرها أن تقوم بواجباتها تجاه الطفل من غیر تعاون وتنسیق مع هذه 

أداء  مع الأسرة، فإنها لا �مكن أن تنجح فيالأسرة، فلو تصورنا أن المدرسة تعمل لوحدها من غیر تنسیق 

 ) 75، ص2006(العیاكلة، رسالتها. 

للأسرة أهمیة �الغة في حیاة أفرادها خاصة الأبناء، لأن المناخ الأسري یؤثر إما إ�جابیًا أو سلبیًا، فالأسرة   

ماد�ة والاجتماعیة هي صانعة الأجیال، تتولى وظیفة تنشئة الطفل منذ الولادة، وتقوم بتوفیر حاجاته ال

 والنفسیة والروحیة والأخلاقیة. 

إنّ مسؤولیة الاسرة لا تتوقف عند هذه الجوانب المذ�ورة فحسب، بل تكون مسؤولة عن تحصیلهم العلمي   

عن طر�ق حثهم على اكتساب العلم والمعرفة، والتدر�ب على المهارات والكفاءات التي �شار�ون من خلالها 

المیادین، أما من أهم الوظائف التي تؤدیها والخاصة �التحصیل الدراسي شتى لتنمیة في في بناء المجتمع وا

للأبناء، وظیفة تسجیل الأبناء في المدارس عند بلوغهم السن القانونیة للتعلیم الإلزامي، وتهیئة جمیع 

 ) 289، ص 1981(إحسان محمد، المستلزمات التر�و�ة والثقافیة التي �حتاجونها. 
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في وقتنا الحاضر، أصبح الدور التر�وي هاجسًا عند الكثیر من الأسر، فصارت تحاول أن تجتهد من أجل  

أن تتنامى تدابیرها التر�و�ة مع تطلعات المجتمع من اجل رفع مستو�ات الأطفال في جمیع المیادین، و�الطبع 

م العلمي، علاوة على العمل من فإن حرص الاولیاء على تحسین المردود العلمي لأبنائهم وز�ادة تحصیله

أجل تحقیق التفوق الدراسي للأبناء �صب مباشرة ضمن أهداف المجتمع ومرامیه. وعلیه فرغم تعدد عوامل 

التفوق الدراسي وتنوع أسبا�ه، تبقى الاسرة هي العنصر الذي �ساعد على تمییز فئة المتفوقین دراسیًا، فعلى 

، وعلى �اهلها تُسند مهمة رعایتهم وتوفیر أهم متطلباتهم �استمرار، عاتقها �قع عبء الاهتمام بهذه الفئة

 ) 50-49، ص ص2017. (ونجن، والعنا�ة �مواهبهم

 النظر�ات المُفسرة للأسرة:  -4

، �ظهر لنا جلیًا أن الاهتمام منصّب على دور الأسرة، مما بدراسة الأسرة علماء الاجتماع انطلاقًا من اهتمام

ترتب عن ذلك تنوع النظر�ات الاجتماعیة المفسرة للأسرة، والتي حاولت دراسة وتفسیر العلاقات الاسر�ة التي 

 تر�ط بین أفرادها، ومن أهم هذه الاتجاهات، نذ�ر: 

 الاتجاه البنائي الوظیفي:  4-1

دوك، و�عتبر هذا الاتجاه الأكثر انتشارًا في دراسة الأسرة، یرى رواد هذا الاتجاه ومن أهم رواده: �ارسونز ومیر 

أن الأسرة هي �نسق اجتماعي ذات أجزاء مكونة، یر�ط بینها التفاعل والاعتماد المتبادل، یهتم ما إذا �ان 

ا الاتجاه عنصر ما یؤدي وظیفته أو یؤدي إلى الاختلال الوظیفي داخل النسق الكلي. یهتم أصحاب هذ

بدراسة أثر وظائف الأسرة في د�مومة و�قاء الكیان الاجتماعي، و�ر�زون على الأدوار والعلاقات الاسر�ة 

، ص 1982(الخشاب، لاستمرار ونطور الاسرة والجماعة، �حیث لا �مكن تصور حیاة اجتماعیة بدون الاسرة. 

17 ( 

 

 التفاعلي الرمزي:  الاتجاه 4-2

هم رواد هذا الاتجاه نجد �ل من: بیرجس وو�لارد والر، یر�ز أصحاب هذا الاتجاه على دراسة أ ومن 

العلاقات بین الزوج والزوجة، و�ین الوالدین والأولاد، فهم ینظرون إلى الأسرة على أنها وحدة من الشخصیات 

نامیكي، وعلیه فالأسرة شيء المتفاعلة، لأن الشخصیة في نظر أصحاب هذا الاتجاه لیست �یانًا ثابتًا بل دی
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نامٍ ومعاش ومتغیر، یر�ز هذا الاتجاه على تفسیر ظواهر الاسرة في ضوء الاتصال، اتخاذ القرارات، عملیة 

 ) 157-156، ص ص 1984(الخولي، التنشئة الأسر�ة (العلاقات داخل الأسرة). 

 السلو�ي الاجتماعي:  الاتجاه 4-3

اهتم أصحاب هذا الاتجاه بدراسة المسائل  )،Boll(و�ول ) Bossard(من أهم رواد هذا الاتجاه: بوسارد 

السلو�یة من خلال دراسة المواقف التي تعتبر السلوك الإنساني استجا�ة لها، أي أن السلوك الإنساني �حدث 

 في مواقف أسر�ة تعتبر موقف اجتماعي یؤثر على سلو�هم، أي �مجموعة من المؤثرات الخارجیة �النسبة

الاسرة التي تؤثر علیهم. ر�ز �ل من: بوسارد و�ول في دراساتهم على حجم الاسرة والعلاقات الاسر�ة  لأفراد

 ).41. (الخشاب، مرجع سبق ذ�ره، ص وطقوسها (نظام الضبط)، ونمو الطفل في �نفها

تتأثر یرى أصحاب هذا الاتجاه أن الاسرة هي خلیة أساسیة من خلا�ا المجتمع، اتجاه نظر�ة الصراع:  4-4

�الظروف الاقتصاد�ة والاجتماعیة المحیطة بها في المجتمع، وتتحول �شكل أو �آخر اعتمادا على طبیعة 

). (زاید، ب س، المجتمع، طبقُا للتصنیف الذي وضعه العالم فر�د�ك انجلیز: (أسر بورجواز�ة، أسر برولیتار�ة

41  ( 

حد�ات المیزانیة وظهور عوائق أمام تحقیق أهدافها، إلى وهنا تتحول الأسرة من أداء واجباتها ووظائفها أمام ت 

 ) 46، ص 2000(خلیل، أسرة تشو�ها الصراعات والاختلال في أداء أدوارها. 

كخلاصة لما عرضناه، لأهم الاتجاهات النظر�ة حول أدوار الأسرة ووظائفها، إن هذه النظر�ات تعكس في 

بهدف فهم العلاقات والظروف المحیطة التي تشكل المناخ العام الواقع أهمیة دراسة الاسرة من �ل الجوانب، 

 للأسرة.

 أنواع الأسرة:  -5

  The Extended Familyالأسرة الممتدة (الواسعة)  5-1

في هذا النوع، تأخذ الاسرة مجالاً واسعًا، �شمل الأب والجد والأبناء والعمات والأعمام وغیرهم، وغالبًا ما     

 أعمارهم: �قیمون في بیت واحد أو أماكن متجاورة، وهذه الأسرة توفر الرعا�ة والحما�ة لأفرادها على اختلاف

مل) فالفرد لا یواجه مشاكل الحیاة منفردًا، وهي ، شباب، �بار أو من المرضى أو العاطلین عن العأطفال(

 ) 36، ص 2006(قندیل، تشكل بیئة اجتماعیة تسودها الألفة والمحبة والاحترام. 



 :                                                             المناخ الأسري  الثانيالفصل 
 

27 
 

 The Nuclear Familyالنوو�ة (النواة)  الأسرة  5-2

هي الأسرة التي تتكون من الأب والأم والإخوة غیر المتزوجین، �قیمون في نفس المنزل، وتسمى أ�ضًا بـ 

الأسرة الزوجیة، وتمنح هذه الأسرة أبناءها فرص التعلم، الاستقلالیة، وتقدیر الذات ومعرفة الحقوق 

  ) Henri,2006,p 173(والواجبات. 

�كون صغیرًا، حیث یتكون من الزوجین فقط، �ما قد �كون حجمها وجدیر �الذ�ر، أن حجم الأسرة النواة 

متزوجین، لا یتجاوز عددهم أر�عة أبناء، في حین أن الأسرة النواة ا، �ضم الزوجین مع الأبناء غیر المتوسطً 

ة أبناء. الأهم في هذه عددهم عن خمس لمتزوجین، لا �صفهي تضم الزوجین والابناء ال ذات الحجم الكبیر،

واع المذ�ورة، أن �كون أفراد الأسرة �عیشون تحت سقف واحد، و�شكلون وحدة اقتصاد�ة واحدة. الأن
)(Andrée, 1986,p265 

 المشتر�ة:  الأسرة 5-3

هي الاسرة التي تتكون في الغالب من أسرتین نوو�تین أو أكثر، و�رتبط �عضهم �البعض من خلال الأب 

عادة، وأغلب هذه الأسر تتكون من أخ وزوجته وأطفالهما �الإضافة إلى أخ وزوجته وأطفالهما، یتشار�ون 

لاجتماعیة المشتر�ة. جمیعًا في منزل واحد، �ما تكون عادة مصحو�ة ببعض الالتزامات الاقتصاد�ة وا
 ) 68 ص، 2007(الجوهري وشكري، 

  The Complex Familyالمر�بة:  الأسرة 4 -5

ترتبط الأسرة المر�بة بنظام تعدد الزوجات الذي یوجد في المجتمعات الإسلامیة خاصةَ، وتتضمن      

الأسرة المر�بة أنماطاَ مختلفة، منها عندما تتوفى او تُطلق الزوجة یتزوج الزوج من أخرى أو عندما یتوفى 

أطفال غیر أشقاء وقد تظهر الأسرة  الزوج أو تُطلق الزوجة وتتزوج من رجل آخر. وفي �لتا الحالتین یتواجد

غیر �امل في حالة زواج الارمل أو الأرملة الذي له أولاد للمرة  ات الغر�یة ولكن �شكلالمر�بة في المجتمع

 ) 88، ص 1991(الغامري، الثانیة، وانجا�ه أطفالاً من هذا الزواج الثاني. 

 خصائص الأسرة: -6
الأسرة في طبیعتها اتحاد تلقائي تؤدي إلیه الاستعدادات والقدرات الكامنة في الطبیعة البشر�ة النازعة إلى  إنّ  

الاجتماع، وهي �أوضاعها ومراسیمها عبارة عن مؤسسة اجتماعیة تنبعث عن ظروف الحیاة الطبیعیة 
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شري، ودوام الوجود الاجتماعي. التلقائیة للنظم والأوضاع الاجتماعیة وهي ضرورة حتمیة لبقاء الجنس الب

 ) 43، ص 1985الخشاب، (

 له خصائص منها:  وتعتبر الأسرة نظامًا متمیزًا   

تعتبر الأسرة الإطار العام الذي �حدد تصرفات أفرادها، فهي تُشكل حیاتهم وتُضفي علیهم خصائصها -

 ني إلى جانب ذلك فهي عر�ة الوعيذلك: الأسرة المتدینة تشكل حیاة الأفراد �الطا�ع الدی لوطبیعتها، مثا

الاجتماعي والتراثي والحضاري، وهي مصدر العادات والتقالید وقواعد السلوك وعلیها تقوم عملیة التنشئة 

 ) 31، ص 2016(عبد الرحمان وآخرون، الاجتماعیة. 

تعتبر الأسرة النموذج الأمثل للجماعة الأولیة التي یتفاعل الطفل مع أعضائها وجهًا لوجه، و�التالي یتوحد -

 ) 183، ص 2000(العزاوي، مع أعضائها. 

الأسرة �نظام اجتماعي، تقوم �إشباع الغرائز والدوافع الطبیعیة والاجتماعیة مثل �قاء النوع والعواطف -

 ) 91، ص 2024. (العید، والأخوّة القائمة على الحب والتراحم والتواصل الاجتماعي كعاطفة الأبوة والأمومة

تُعتبر الاسرة وحدةً اقتصاد�ة منذ القدم، فبرغم مما عرفت الأسرة الحالیة من تطورات وخروج المرأة للعمل، -

فالأسرة تقوم بتلبیة ما �حتاج إلیها أفرادها، و�نظر معظم الافراد إلى الاسرة الحدیثة على أنها شر�ة اقتصاد�ة 

ادي والتفكیر التقدیري �سیطر على عقلیة الراغبین بین عمیلین هما: الزوج والزوجة، وأصبح العامل الاقتص

 ) 31(عبد الرحمن وآخرون، مرجع سبق ذ�ره، ص في الزواج. 

تُعتبر الاسرة وحدةً إحصائیة، أي �مكن أن تُتخذ أساسًا لإجراء الإحصاءات المتعلقة �عدد السكان ومستوى -

ات الإحصائیة وذلك للوقوف على المشكلات المعیشة، و�مكن أن تُتخذ �عینة للدراسة والبحث وعمل المتوسط

الأسر�ة ورسم المخططات المثمرة للقضاء علیها، والإحصاءات التي تعمل في میدان الاسرة ینبغي أن تكون 

 )31(مرجع سبق ذ�ره، صدقیقةً ومرتكزة على فهم صحیح لطبیعة الحیاة الأسر�ة. 

معین، فوضع الفرد الاجتماعي یتحدد من خلال  تُستخدم الأسرة �أداة لتحدید وضع الفرد في نظام طبقي-

انتماءه الأسري، �ما أنّ شخصیته الثقافیة والاجتماعیة تتكون وـتأخذ ملامحها وسط الجماعات التي ینتمي 

للمكانة  رالف لنتون إلیها وأهمها الأسرة. وفي هذا الصدد، تجدر الإشارة إلى تقسیم الأنثرو�ولوجي الأمر�كي 

ة المكتسبة، وخلاصة هذا التقسیم أنّ هنالك مجتمعات یتحدد فیها وضع الفرد من خلال والمكان ةالموروث
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وضع أسرته في المجتمع " المكانة الموروثة"، أو أن تتحدد مكانة الفرد من خلال إنجازاته الفرد�ة التي تجعله 

 ) 32(مرجع سبق ذ�ره: �المثل محل تقدیر المجتمع " المكانة المكتسبة". 

 وظائف الأسرة  -7
إنّ الأسرة �اعتبارها الوحدة الاجتماعیة الأولى التي ینشأ فیها الطفل فهي تمثل العامل الأول المؤثر في    

صنع سلوك الطفل �صیغة اجتماعیة وثم تبدو أكثر جماعات التنشئة أهمیةً، و�فتها أكثر ترجیحًا عن 

 ) 167، ص 2000. (الخمیسي،إ�جابیة او سلبیةالمؤسسات الأخرى، لما تتر�ه في شخصیة الطفل من آثار 

 لأسرة تتجسد في الوظائف التالیة:وعلیه فإنّ أدوار ا 

 الوظیفة التر�و�ة التعلیمیة: 1- 7

الأسرة هي المؤسسة الأولى التي تقوم بتر�یة وتعلیم أطفالها ما تشاء، دون تدخل سلطة من سلطات     

المجتمع، وفي الماضي �ان الأ�اء �علمون الأبناء فیما �مارسونه من مهن وحرف، و�ذا �انت هناك حاجة 

تر�و�ة واجتماعیة تساعد الأسرة إلى معلم فالأسرة تستقدمه إلى البیت لتعلیم أولادها، أما الیوم فهناك مؤسسات 

 ) 20، ص 2011(منى یونس، على القیام بهذه الوظیفة. 

   الوظیفة البیولوجیة:  7-2

إنّ للأطفال دور هام في اشباع الحاجات والاحتیاجات الاجتماعیة المباشرة للأسرة، ولهذا نجد أن العلاقة  

من أجل امتداد الأسرة وتخلید اسمها، واستمرار جاب الأطفال اع من خلال انالزوجیة تهدف إلى هذا الإشب

�قائها في المجتمع، وهذا الإنجاب �حقق استقرارًا نفسیًا واجتماعیا، �ما أنّ عملیة الإنجاب عملیة اختیار�ة 

�مارسها الزوجان �اختیارهما، وفي �عض المجتمعات الحدیثة العدید من الضوا�ط والحدود التي �خضع لها 

الإنجاب تبعًا لثقافة المجتمع، حیث نجد أن �ثرة الأبناء �عطي لها مكانة اجتماعیة، ومع  الأفراد في عملیة

 ) 18: 2012(الغرایبة، ذلك خضعت هذه المجتمعات إلى التطور والتقدم. 

إنّ الأسرة مسؤولة مسؤولیة تامة عن عملیة التنشئة الاجتماعیة التي یتعلم وظیفة التنشئة الاجتماعیة:  7-3

من خلالها خبرات ثقافیة، وقواعدها �صورة تؤهله وتمكنه من المشار�ة مع غیره من أعضاء المجتمع، الطفل 

أي أن الطفل حین یولد �جهل �ل شيء عن نفسه وعن الآخر�ن والبیئة المحیطة �ه، ومع نموه یتعلم الكثیر 

لبیئة التي ته وعن امن عالمه المحیط من الأشخاص الذین یرتبط بهم و�تعرف على أشیاء عدیدة عن ذا
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، ص 2003(بیومي وناصر،التي تعتمد على تنمیة الطفل وهي المسؤولة على ذلك.  �عیش فیها، والأسرة هي

26 ( 

 الوظیفة الاقتصاد�ة:  7-4

على الأسرة ممارسة نشاط اقتصادي یوفر لها حاجاتها الأساسیة التي تضمن �قاءها، فالإنسان عاجز عن    

لذلك لابد من التعاون مع غیره وهذا التعاون والمساندة نجده في النظام الأسري �شكل  تلبیة حاجاته �مفرده،

واضح، و�الرغم من التغیر الذي طرأ على الوظیفة الاقتصاد�ة للأسرة �عد موجة من التغیرات الاجتماعیة 

�عني أنّ وظیفة الاسرة  والعلمیة والتكنولوجیة الاّ انها مازالت توفر لأفرادها الملبس والمأكل والمأوى، وهذا

تحقیق الإشباع المادي من خلال إنتاج الأسرة وعملها، وتتمیز الاسرة الحدیثة الیوم �أنها وحدة مستهلكة أكثر 

من �ونها وحدة منتجة، ومع ذلك یرى الكثیر من الباحثین في علم الاجتماع أن وظیفة الاستهلاك لا تقل 

 ) 56، ص 2000. (العناني، أهمیة عن وظیفة الإنتاج

 وظیفة الحما�ة العاطفیة والاجتماعیة:  7-5

، ففیها �جد الأبناء العطف والحنان و�شعرون �الراحة والاطمئنان، تحقق الأسرة حما�ة عاطفیة لأفرادها   

ن یث �ستفید الصغار م�حه في الفرد وتعمیمه في المجتمع، وتقوم الأسرة بتعلیم صغارها مفهوم الحب وترسیخ

، 2000(الكرمي، فهمهم للحب �أن �كونوا أكثر تعاونًا مع الآخر�ن، وأكثر تقبلاً للمشار�ة في عمل مشترك. 

 ) 62ص 

�الإضافة إلى ذلك، تقوم الأسرة �الدفاع عن أبناءها وحمایتهم وتوفیر الأمن لهم، فحینما یتعرض الأبناء 

للاعتداء من قبل الآخر�ن فإنهم یلجؤون إلى والدیهم لحمایتهم والدفاع عنهم، فالأسرة تقوم بهذه الوظیفة �شكل 

 ) 215، ص 1993(الخولي، طبیعي انطلاقا من واجباتها نحو أفرادها. 

 الوظیفة الدینیة:  7-6

تعتبر الأسرة هي المكان الأول الذي یتشرب فیه الطفل التعالیم الصحیحة عن طر�ق التعلم، التقلید أو 

التلقین، فعن طر�ق الأسرة یتعلم الطفل معاني الحلال والحرام، الخیر والشر، الصحیح والخطأ، �الإضافة إلى 

، العطف على المساكین والمحتاجین. �عض العبادات �الصلاة والصّیام، الصدقة وصّلة الرحم و�ر الوالدین

 ) 62: 2013(أبو علیان، إلخ. 
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 الوظیفة النفسیة:  7-7

یتأثر النمو النفسي والاجتماعي والجسمي للطفل �المناخ الاسري العام، لذلك فإن الشخصیة السّو�ة تنمو في 

ان الجو أما إذا �جو أسري قوامه المحبة والدفء العاطفي، وفي ظل �یان أسري �حترم شخصیة الطفل، 

فإنه �حرم الطفل من حقه في الدفء العاطفي، و�سلبه حر�ة التعبیر و�حرمه من الأسري مضطر�ا ومفككَا، 

 )16. (مرجع سبق ذ�ره، ص النضج السلیم

صحیح أنّ وظائف الأسرة أو على الأقل الوسائل التي بواسطتها تتحقق هذه الوظائف، قد تغیرت �أكثر مما 

وظائف، بناها على ما �انت تقوم �ه  7سبع  W. Ugburn ولیم أوجبرن تغیر التنظیم العائلي، ولقد ذ�ر 

 ) 38، 1976(عبد الباقي، الأسرة في الماضي. 

 وهذه الوظائف هي: 

 لعاطفیة الوظیفة ا -1

 الوظیفة الاقتصاد�ة  -2

 الوظیفة التر�و�ة  -3

 وظیفة الحما�ة  -4

 الوظیفة الترو�حیة  -5

 الوظیفة الدینیة  -6

 وظیفة المكانة العائلیة. -7

من وظائف للأسرة، لیس هنالك قائمة متفق علیها لهذه الوظائف عند علماء �خلاصة لما عرضناه    

الاجتماع، وفي الواقع �صعب تحدید هذه الوظائف بدقة، غیر أنّ الوظائف التي �ضعها علماء الاجتماع 

التي  The Universal Familyتر�ز على تصنیف وظائف الأسرة النواة ولاسیما أنها تعتبر الأسرة العالمیة 

 نتشر وجودها في المجتمعات الحدیثة في الوقت الراهن. ا

 ومن أهم التصنیفات التي وضعها علماء الاجتماع ما یلي:  

من أهم التحلیلات السوسیولوجیة  تصنیف میردوك: �عتبر George Murdockتصنیف جورج میردوك -1

التقلید�ة التي حددّت وظائف الأسرة وهي: الوظیفة الجنسیة، الوظیفة الاقتصاد�ة، الوظیفة التسلسلیة، الوظیفة 

 التر�و�ة. 
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الأكثر حداثة لوظائف  ة�عتبر من التصنیفات السوسیولوجی: E.Wilkinsتصنیف إلیزابیت والیكنز -2

الأسرة، حیث صنفتها إلى أر�عة وظائف: وظیفة الحما�ة، وظیفة الإنجاب، الوظیفة الدینیة، الوظیفة القانونیة. 
 ) 265-264ص  ص، 1998(عبد الرحمن، 

�شیر �ارسونز إلى أنّ الاسرة الحدیثة تختص بوظیفتین  Talcott Parsons تصنیف تالكوت �ارسونز-3

 Beitone et)ا: وظیفة التنشئة الاجتماعیة، وظیفة تكو�ن شخصیة البالغین من أبناء المجتمع. أساسیتین هم

autres,2000, p 182) 

 دور المناخ الاسري في اشباع حاجات الأبناء:  -8

 تلعب الـأسرة دورًا هامًا في إشباع: 

الأسرة یبدأ الطفل �الشعور �الانتماء للأسرة وذلك إذا ما  فيوالانتماء: الحاجة إلى الشعور �التبعیة  8-1

الترا�ط والانسجام  نعمل المناخ الأسري على تدعیم المرغو�یة الاجتماعیة للأبناء لذواتهم، و�ذلك إذا ما �ا

والحرص على �یان الاسرة و�ینونتها �سود بین أفراد الأسرة. إذا ما تحقق الانتماء للأسرة، تحقق فیما �عد 

خلیل، الانتماء للمجتمع، و�ذا لم یتحقق ذلك في الأسرة �انت الغر�ة على الذات والاغتراب عن المجتمع. (

 ) 15، ص 2000

 الحاجة إلى الشعور �المر�ز الاجتماعي:  8-2

 تعمل الأسرة خلال اعترافها �الطفل وتقدیرها له، �اعتباره مطلوب فوق أنه محبوب ومرغوب.   

  :إنجازالحاجة إلى الـ 8-3

عن طر�ق تشجیعه على رسم مستو�ات طموح معقولة، ومساعدته و�تاحة الفرص له لتحقیق إنجازات تتفق 

ص 15(خلیل، مرجع سبق ذ�ره، وقدراته وامكانیاته، و�أتي هذا من الاهتمام والرعا�ة التي تولیها الأسرة لأبنائها. 

 ) 16-ص 

  الحاجة إلى احترام الذات: 8-4

تشیر إلى الرغبة في تحصیل المدح والانتباه من الآخر�ن، و�لى الحصول على المر�ز والمكانة العالیة  وهنا

) و�تسنى 180، ص 1981مع الأقران وأصحاب السلطة. (جون جونجر: ترجمة أحمد عبد العز�ز سلامة، 
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الطفل على التعرف للأسرة إشباع هذه الحاجة عن طر�ق المدح والثناء، و�ث الثقة في الذات، ومساعدة 

 �صورة واقعیة على قدراته وامكانیاته ومنحه الثقة و�تاحة فرص التعبیر عن ذاته. 

 الحاجة إلى المعرفة وحب الاستطلاع: 8-5

تقد�م المعارف والمعلومات الصحیحة البسیطة �أسلوب شیّق ممتع، و�ذلك تشجیعه على التعلم  عن طر�ق 

(خلیل، مرجع سبق كتشاف والاستطلاع حسبما تسمح �ه قدراته وامكانیاته. والتعرف على الأشیاء، ودفعه إلى الا

 )16ذ�ره، ص 

 الحاجة إلى الشعور �الأمان العاطفي:  8-6

�معنى أن �شعر الأبناء �أنهم محبو�ون �أفراد ومرغوب فیهم لذواتهم، وأنهم موضع حب واعتزاز الآخر�ن، 

نّ الذي �قوم �إشباعها خیر قیام هما الوالدان. وهذه الحاجة وتظهر هذه الحاجة المبكرة في نشأتها ولذا فإ

ناشئة عن حیاة الأسرة العاد�ة، فهي التي تخلق هذا الشعور �الحب وتتعهده �النماء، وهذا الشرط أساسي 

 ) 138، ص 1979(دسوقي، لانتظام حیاة الطفل النفسیة واستقرار مشاعره الاجتماعیة. 

 أنماط المناخ الأسري:-9

 ) أن المناخ الأسري هو تلك الأشكال والخصائص التي تحدد المنهج1993عبد الرحمن العیسوي (یذ�ر 

الذي �أخذه الوالدان في معاملة الأبناء وفي ممارسة سلطاتهم الوالد�ة معهم في العدید من المواقف الحیاتیة، 

 والتي تضمن ثلاثة أشكال رئیسیة ممیزة للمناخ الأسري وهي:

 : الد�مقراطي النمط 9-1

و�قصد �ه المناخ الأسري الذي �حرص فیه الوالدان على توضیح مغزى تصرفاتهم، و�رحبون �الحوار 

 ن فیه أو یتعرضون له من مواقف وخبرات.تعا�ش مع أبنائهم في �ل مكان �عیشو وال

 : النمط الاستبدادي 9-2

الوالدین في �ل ما یتعلق �الأبناء من أمور  و�قصد �ه المناخ الأسري الذي �غلب علیه النزعة الاستبداد�ة من

 وقضا�ا دون أن �كون حق ابداء الرأي فیما یراه الوالدین أو الاعتراض علیه.
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: وهو المناخ الأسري الذي یتخذ فیه الوالدان مواقف اللامبالاة من الأبناء دون أن النمط الفوضوي  9-3

في الأسرة، بل یتخذ �ل عضو في الأسرة قراراته بنفسه �كون للوالدین دور واضح في تسییر دفة أمور الحیاة 

، ص ص 1993العیسوي، (وفق ما یترائ له دون أن �أخذ في الاعتبار ما �مكن أن یترتب على هذه القرارات. 

120-135 ( 

 أنماطًا أخرى وهي:  )1975مصطفي فهمي وآخرون (و�ضیف 

، مع الأسر�ة�القواعد  خل�القدر الذي لا �ُ  راده�التسامح مع أف یتسموهو الذي  :المتسامحالمناخ  9-4

التسامح إلى تساهل زائد أو  یتحولالتي تتطلب ذلك حتى لا  الشدیدةاستخدام أسلوب العقاب في الحالات 

 .زائدة ما�ةح

الدائم والاكتئاب اللذان تجهم ال و�سودهعلى قتل روح المرح  �ساعدوهو الذي  :المناخ المتزمت 9-5

 انطوائیة. سلبیة شخصیة تكو�نإلى  یؤدىالأسرة، مما راد على أف ن�سیطرا

أنّ في هذا النمط، تُفرض الآراء والتوجیهات على الأبناء ودون  )،2008الداهري (وفي هذا السیاق، �ضیف 

، 2008(الداهري، مناقشة أو تعبیر حر للآراء والمشاعر، �ستند هذا النمط من المناخ إلى القوة والقاء اللوم. 

 ).162ص 

كما ان الاسراف في القوة والصرامة، و�ذا الشدة مع الابن و�نزال العقاب علیه �صورة مستمرة، وصدّه وزجره، 

قد یؤدي إلى الانطواء أو الانزواء، والانسحاب من معترك الحیاة، والشعور �النقص، �ذا صعو�ة تكو�ن 

 ).230، ص 1986. (العیسوي، شخصیة مستقلة

واختفاء  أفراده، والاستیاء بین اجراتوالمش التكیفوانعدام  راع�الصیتسم وهو الذي  :النابذالمناخ  9-6

راض عدم التكیف لدى إلى ظهور أع یؤدىبل والنبذ وتجاهل الرغبات �الشكل الذي بینهم  الطیبةالعلاقات 

 ) 106-104 ، ص ص1975(فهمي وآخرون،  .المنزلمن الوقت خارج  المز�دنحو قضاء  میلالأبناء وال

إن طبیعة المناخ السائد داخل الأسرة، تحدده طبیعة العلاقات بین أفرادها والأدوار المنوط بها، على العموم، 

 لذا فقد تم إجمال أنماط المناخ الأسري في نمطین إثنین: 
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 المناخ الأسري السوي:  9-7

 تفضیل ، وعدمالأبناء بین التفرقة والتمییز وعدم والتعاطف التراحم �سوده الذي هو السوي  الأُسري  المناخ إن

 سوي. أسرى  مناخ تحقیق إلى یؤدي ذلك كل والآ�اء، بین الأبناء المتبادل والاحترام الأخر على الجنسین أي

 أنّ المناخ الأسري السوي �ساعد على تحقیق الأهداف التالیة:) 2015منى نافع (ترى الباحثة 

�ه مدى تشجیع الاسرة لأعضائها على المشار�ة �طر�قة إ�جابیة وفعّالة : �قصد التوجه الترو�حي الإ�جابي-

 في الاشكال المختلفة للأنشطة الترو�حیة.

 : و�قصد �ه ما تولیه الأسرة من اهتمامات لهذه القیم ومدى تمسكها بها.التوجه نحو القیم الدینیة والخلقیة-

نشطة العقلیة والثقافیة والاجتماعیة وتشجیع أفرادها �قصد �ه اهتمام الأسرة �الأ التوجه العقلي والثقافي:-

 على المشار�ة في هذه المجالات.

: �قصد �ه ما یوفره المناخ الاسري من تشجیع لأفراده على الاستقلال في السلوك واتخاذ القرارات، الاستقلال-

 وهو الأمر الذي �سهم في نمو شخصیاتهم واعتمادهم على أنفسهم.

: �قصد �ه مدى توجه أنشطة الأسرة المختلفة نحو تشجیع التحصیل نحو التحصیل والإنجاز التوجه -

 ) 16 ، ص2015. (منى نافع، الدراسي في جو من التنافس بین أعضائها

 

 ، وحددتها �التالي: خصائص المناخ الاسري السوي إلى  أشارت نفس الباحثة

 ضوح وأمانة التعبیر. نماذج الاتصال المستخدمة في الأسرة تمتاز �الو  -

 �متاز الجو الذي �سود علاقات الاسرة �الحب والتعاطف الإ�جابي والد�مقراطیة.  -

 قوة التوجیه والقیادة في الأسرة تكون في سلطة الوالدین وأن تكون �عیدة عن التسلط. -

 �شعر �ل فرد في الأسرة �استقلال شخصیته و�یانه داخل نسق الأسرة. -

 لاسرة واضحة ومفهومة لأفرادها.تكون قواعد ا -

 �اء والأمهات على أسلوب واحد في تر�یة الأبناء في ظل جو من المحبة والتفاهم. اتفاق الآ -
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 سوي: الر غیالمناخ الأسري  9-8

سو�ة التي تمیز التفاعل بین ال رغیالاتصالات الخاطئة والعملیات �شیر هذا النمط إلى وجود مجموعة من 

 ) 167 ، ص2018(عبارة، أفراد الأسرة منها: مشكلات الأدوار، الانقسامات والتدخلات. 

 داخل الوالدان ركیتح حیث البیئة الخارجیة، مع الحدود وهشاشة �الضعف السوي  غیر الأسري  المناخ یتصف

 الأسر�ة التفاعلات وتتسم الأسرة، خارج الأطفال كما یتكرر هروب واضح مبرر دون  وخارجها الأسرة

 مواجهة في الفعالیة وعدم المرونة �عدم الأسرة تتسم عامة والكید والاستفزاز والعداء، و�صورة �الغضب

 .الأسرة هذه في للسلطة واضح یوجد تحدید لا كما مشكلات الحیاة،

 ما یلي: السوي  غیر الأسري  المناخ خصائص ومن

 · .التواصل عملیات اضطراب -

 · .المزدوجة الرا�طة -

  .سوي  الغیر الوجداني المناخ -

 ) 86 ، ص2000 (الشر�یني،المنحرفة  الشخصیة -

 العوامل المؤثرة في المناخ الأسري:-10

 من خلال ما تم عرضه من أنماط للمناخ الأسري، نجد أنّ هنالك عدة عوامل تؤثر في تشكله وهي �الآتي:  

 سیطرة أحد الوالدین على المناخ الأسري:  10-1

  فنمو الطفل یتطلب توافر مناخ أسري ملاءم لإشباع، ا أساسیًا في عملیة نمو الطفلیلعب الوالدان دورً 

 ) 203 ، ص1993(ثر�ا جبر�ل، الحاجات البیولوجیة والنفسیة للطفل. 

فعندما تتعارض سیطرة الأب مع سیطرة الأم، یواجه الطفل صراعًا في اختیار الدور الذي �قلده وقد ینحرف 

 ) 130 ، ص1999، (عیسوي سلو�ه إلى مسالك لا سو�ة. 
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وخیر نموذج للعلاقات الوالد�ة الصالحة للمناخ الأسري السوي هو الذي �شیع في جو الأسرة نوعًا من 

وسلوك الأم، �حیث ینتهي إلى تدعیم المناخ الأسري الد�مقراطي المتناسب لنمو  التعامل بین سلوك الأب

 ) 70 ، ص1998(الغر�اوي، أطفال الجیل المقبل. 

 : العلاقات الإنسانیة بین الآ�اء والأبناء 10-2

العلاقة مع أفراد أسرته، حیث انه من خلال هذه  تبدأ علاقات الطفل الاجتماعیة والتي تكسبه الشعور �قیمته

الأولیة ینمّي خبرته عن الحب والعاطفة والحما�ة، و�زداد وعیه لذاته، و�زداد نموه بز�ادة تفاعله مع المحیطین 

شخصیته �التبلور  وعن طر�ق هذا التفاعل تأخذ، �الطمأنینة، و�نمو لد�ه الشعور �ه وقیامه بدوره الخاص

الاستسلام للظروف �غیة  ىالأبناء عل تجبرء والأبناء �ما أن طبیعة العلاقة القاسیة بین الآ�ا  .والاتزان

التحرر من الأذى، ومنها استجا�ة الابن أحیانا على مضض لإرشادات والده والتي تكون في منتهى القسوة، 

 )06، ص 1998(كامل، كل ذلك �طبیعة الحال یؤثر على المناخ الأسري. 

تحسن الوضع الثقافي داخل الأسرة یؤدي إلى ز�ادة  والاقتصادي:المستوى الثقافي والاجتماعي  10-3

الوعي والإدراك بین أفراد الأسرة، وتعامل الآ�اء مع أبنائهم �طر�قة د�مقراطیة حیث یتناقشون معهم في 

  )120: 1999(أمل د�اك وأحمد الأصفر، الشؤون الأسر�ة، فیؤثر ذلك �شكل إ�جابي على المناخ الأسري. 

 الإسلامیةمستوى من المعرفة  الوالدانهام وواضح في إكساب  یمي للوالدین دورلمستوى التعللكما أنّ 

 یرتبط للوالدین التعلیميمستوى المن الدراسات أن  ثیرفقد أثبتت � الأبناء،في التعامل مع  الصحیحة والعلمیة

ص 1992،(مبارك. التعلیمي�لما زاد المستوى  واءالسّ  یز�د حیثارتباطا موجبا �اتجاه السواء في معاملة الأبناء �

22(  

داخل  تلعب الضغوط الاقتصاد�ة والاجتماعیة دورًا مهمًا في اضطراب المناخ الأسري، حیث تتأثر العلاقات

الأسرة �الأوضاع الاقتصاد�ة والاجتماعیة، وتعرقل هذه الأزمات الانسجام الأسري فتضطرب العلاقات 

 ) 26-25ص ص 1998(فیفیان إبراهیم، الاسر�ة و�هتز تماسكها. 

أما تحسن الأوضاع الاقتصاد�ة والاجتماعیة �ساعد على رعا�ة الأبناء صحیًا ونفسیًا واجتماعیًا، و�عد ذلك 

 )Lazarus,1984,p210(من أهم شروط المناخ الاسري الملائم لنمو هؤلاء الأبناء نموا سلیمًا. 

والتفاعل الأسري، فكلما زاد عدد الأبناء في توجد علاقة ارتباطیة بین حجم الأسرة حجم الأسرة:  10-4

الأسرة �لما قلّ التفاعل الاسري بین أفراد الأسرة، وزادت الفجوة بین الآ�اء والأبناء والأخوة �عضهم البعض، 
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وقلّ التماسك الاسري، حیث تتسم الأسرة صغیرة الحجم �الجو الد�مقراطي، فیسود جو التعاون بین الآ�اء 

رة أنه في �عض الأحیان ر�ما �سودها قوم �مساندة أبناءها عاطفیًا ولكن ُ�عاب على هذه الأسوأبناءهم و�ذلك ت

الحما�ة الزائدة من قبل الوالدین لأبنائهم، مما یؤدي إلى افتقار الطفل القدرة على الاعتماد على النفس. 

 ) 17ص 1998درو�ش، (

الأسرة من العوامل العامة التي تؤثر في سلوك  وتعتبر العوامل الأسر�ة ومنها ترتیب الطفل بین اخوته في

الفرد وتكو�ن شخصیته �صفة عامة، فترتیب الطفل في الأسرة �جعل لكل منهم بیئة سیكولوجیة مختلفة عن 

الآخر، وهذا التباین في البیئات �أتي من أنّ التفاعل بین الوالدین وخاصة الأم و�ل ابن من الأبناء �ختلف 

ص  1993جبر�ل، كل من الوالدین من حیث �م ونوع التفاعلات التي یتعرض لها. (حسب موقعه �النسبة ل

63 ( 

 الأسر:جمود الأدوار في  10-5

أن الشخص  تبادلیة، �معنى غیربوضوح ولكنها  متمایزةفي �عض الأسر تكون ادوار الفاعل والمفعول �ه  

فاعلا أبدا لأن  �كون لصاحب دور المفعول �ه أن  الفاعل، �ظل �مارس هذا الدور ولا ُ�سمحبدور  �قومالذي 

و�أنه  یبدوبدور المفعول �ه  �قوم، فالأدوار محدودة وجامدة والشخص الذي ذلكمن  �منعهالشخص الفاعل 

بدور  الوالدان أحد �قوم، والعادة أن النفسیةوحاجاته  الداخلیةإشباع رغبات الشخص الأخر  عملیةجزء من 

هذا الدور �إخلاص  لیؤدي�ل جهده  یبذلالأطفال بدور المفعول �ه، وعلى الطفل أن  حدأقوم � بینماالفاعل، 

 و�ین ینهثار الطفل ضد دور المفعول �ه المحدد فان العلاقة ب و�ذا ما والد�ه،الطفل النموذجي عند  لیبقى

سلوك الطفل  افیههمل یالوالد ور�ما النسق �كامله تتوتر وتنكص إلى صورة من التجاهل والإنكار التي 

 )239ص 1999كفافي،. (الحقیقي

  :للطفلالحب المصطنع  10-6

إلى عدم  یؤديمما مشبعة،  غیرأو تكون  نفسیةحاجات  أحدهماأو  لدینالوا ینقص الأحیانفي �عض 

له  یتعرضما  بینإشباعه ومن  یر�دانأو ما  ینقصهماما  لتحقیق یلةالطفل وس یتخذاكتمال الاتزان النفسي، ف

الطفل في معظم الحالات انه حب زائف أو  �كتشفنوع من الحب الممنوع المشروط،  لدینالوا ینطفل هذ

 .الخاصةإرادته  و�لغاءفهو مثلا حب مشروط �طاعة الطفل الكاملة  لشخصه،صالح  مصطنع ومشروط وغیر
 )236(كفافي، مرجع سبق ذ�ره ص 
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، ومعاملتهم الإنسانیةالأشخاص من صفاتهم  تجر�دبها  : و�قصدDehumanizationاللاّأنسنة  10-7

 أشیاء لذا تٌرجم المصطلح أ�ضًا إلى "تشيء"، و�مكن استخدام معیار الأنسنة و�أنهم أدوات أو 

Humanization النفسیة في مجال الصحة �ة والأسرة السو  �ةالسو  والشخصیةللسلوك السوي  �معیار

�ل طرف الطرف الآخر �ما هو، في  یدرك حینما إنسانیةقة تكون والإرشاد النفسي والعلاج النفسي، والعلا

ة �غالتحقیق  �وسیلةالأخر �شيء أو  فالطر  الأطراف أحد فیها یدركالتي  الإنسانیة غیرمقابل علاقة 

مصطلح سان، وفي تار�خ الطب النفسي �شیر �انمن خصائصه وحقوقه  �دهفي حد ذاته، وتجر  �ةغا ولیس

" إلى عملیة معاملة المرضى في المؤسسات العقلیة القد�مة على  Dehumanizationالتجر�د من الإنسانیة "

الأنشطة الترو�حیة والثقافیة. -الرعا�ة–نحو �جعل حیاتهم أقرب إلى حیاة الحیوان، �حرمانهم من الحر�ة 
 )232مرجع سبق ذ�ره، ص كفافي، (

 م: أساسیات تحقیق المناخ الأسري السلی-11

عن مشاعرهم  و�عبرون  و�تقبلونها،انفعالات �عضهم البعض  �فهمون �معنى أن أفراد الأسرة ، فهم الانفعالات-

 ) 49ص 2000(العزة، إ�جابیة.  وأفكارهم �صراحة و�طرق 

، و�خطط و�قترح فیه، یبدع راتخب بیتله  �عدالطفل على التعلم، أي  �ساعدلمناخ صحي  یتالب تهیئة -

ة جدیدطرقا  �طبقو  و�جرب �النسبة له، أهمیةوذات طبیعیة التي تبدو  و�زاول الأنشطة، و�نتج و�نظم و�جمع

 ) 161ص 2000، أحمدسهیر والتحقیق. ( التفكیرمن 

 الإشباع المتكامل، یفیةللأبناء، و� النفسیة الأساسیةإلى الحاجات  وتوجیههمالآ�اء والأمهات  تبصیر -

التماسك الفردي والجماعي داخل الأسرة  یز�د، وفي هذا والطمأنینةالأمن  فیه یتحقق أسرى جو  �جادبهدف ا
  ) 182ص2000والشر�یني، منصور (

أمور  سییر�وحدة واحدة في ت جمیعا یتعاونون ، فهم والمسئولیاتالأسرة وتقاسمهم المهمات  رادتعاون أف -

 ) 49ص 2000 (العزة،والمعنو�ة.  الماد�ةالنواحي  جمیعالأسرة من 

لمساعدة  �جبمن أبرز ما  راحمالكبار والصغار، فالشعور الصادق والت بینروح الصداقة والمودة  إ�جاد-

 والد�هعن اهتمامات  �كشفوالشباب، والعاطفة الصادقة تمكن الطفل من أن  راهقینالأبناء الصغار والم

دافعا لهم  �كون بهم، وفي هذا  و�تعلقون الآ�اء  �قدرّون نحوه، فإذا سعى الآ�اء إلى مودة الصغار فإن الأبناء 
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�یني ، الشر و  ( منصور، واتباع الحقوق والواجبات المطلو�ة منهم تجاه النظام الأسري الأسر�ةلإجا�ة المطالب 

 )188مرجع سبق ذ�ره، ص 

 صداقتهم الشعور بوجوده من و�كتسب، جیله�أبناء  یلتقي حیثمناسبة له  اجتماعیة حیاةإتاحة الأم للطفل  -

والانزواء والخوف  الانطواء و�قیه منعلى الإحساس �السعادة والثقة والانطلاق  �ساعده، فإن ذلك و�نسانیته

 )22ص  1975فهیم، (كلیروالیأس. 

الأم إذا �انت على  �ذلكأفضل،  �عرفأفضل إذا �ان  یتصرف: إن �ل أب الصحیحة الوالدینمعلومات  -

أن تقرر ما إذا �انت تستعملها أم لا في ضوء معلوماتها، إن القدرة  �مكنها معینة، فإنهعادات  بتأثیرمعرفة 

سلوك  وراءه �كون متفهما ومدر�ا لما قد  الوالدین�ل من  �كون  حین على الانتاج الابتكاري تنمو لدى الأبناء

ص  1993، ي ولیلي الخضر (مواهب عیاد عنها بوضوح  التعبیرالأبناء عن  �عجزقد ودوافع، الأبناء من رغبات 

185 ( 

 المتا�عة الأسر�ة لتمدرس الأبناء: -12 

إن المقصود �المتا�عة الأسر�ة هو مجموعة الأسالیب والعملیات التي �قوم بها الوالدین اتجاه ابنهم   

المتمدرس داخل المنزل، والمدرسة أو المتوسطة أو الثانو�ة، �ون المتا�عة الأسر�ة أ�ضًا من أساسیات المناخ 

از والتفوق، وتتجسد في: المراقبة المستمرة الأسري السلیم الذي �ساعد الأبناء المتمدرسین في الأداء والإنج

للنشاط المدرسي من حیث: �تا�ة الدروس، ومدى استیعا�ه لها ومساعدتهم في حل الواجبات المنزلیة، و�ذا 

 متا�عة ملاحظات الأساتذة من أجل تحقیق تكامل وتواصل في دور �ل من الأسرة والمدرسة. 

ل البیداغوجي للأولیاء �عتبر مظهرًا معبرًا عن أحد التحولات إلى أنّ العمSingly سینغلي  �ما �شیر    

المرتبطة �الانتقال من طر�قة إعادة الإنتاج الأسر�ة إلى طر�قة إعادة الإنتاج ذات المكون المدرسي، هذا 

المظهر یتمثل في التقییم المستمر من طرف الأولیاء الذین �عملون على معرفة درجة تراكم الرأسمال المدرسي 

الكشف عن  دى الأبناء، فالمتا�عة الأسر�ة لعملیة التمدرس هو أمر ضروري تكمن فائدته في شیئین هما:ل

 ,De Singly(الاختلالات المحتملة قصد تقو�مها وتشجیع الجهد المبذول من طرف التلامیذ الأبناء أنفسهم. 

1993,p28 ( 

تصنیفًا وتنمیطًا للأولیاء حسب متا�عاتهم لأبنائهم في المنزل، و�تمثل  ،Cailleوفي هذا السیاق، �قترح �ایي 

 في: 
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 وهم الأولیاء الذین لا �مدون ید المساعدة لأبنائهم. :Les absentsالغائبین  -

: وهم الذین �ساعدون أبنائهم ولكن �شكل غیر منتظم، �ما أنهم غائبون عن Les effacesالمتخلین  -

 أشكال التجند الأخرى. 

: وهم الذین �قدمون دعمًا مكثفًا في مجال دراسة أبنائهم، فیتحققون من أداء Les appliquesالمجدین  -

 أولادهم لفروضهم، �ما أنّ أكثر أحادیثهم الیومیة تدور حول التمدرس. 

: هم الذین �كرسون أوقاتهم لمساعدتهم (أبنائهم) في الأعمال المدرسیة، Les motivesتحفز�ن الم -

 فیتصلون �الأساتذة و�بحثون عن محیط ملائم للتمدرس. 

هم الذین ُ�ظهرون اهتماما خاصًا �متا�عة أبنائهم رغم عدم تدخلهم �صورة  :Les attentifsالمنتبهین  -

 ) Glasman, 2004.p33(مباشرة إلا نادرًا. 
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 خلاصة الفصل: 

 هوالمنوط إلیها القیام �أدوار أساسیة ووظائف حیو�ة، �ما تساهم الأسرة هي أصغر مؤسسات المجتمع، إنّ  

في تحسین جودة المجتمع، وتلبیة طموحه من خلال المساهمة بتشكیل شخصیة الأبناء(المتعلمین) نفسیًا، 

اجتماعیًا، تر�وً�ا، وذلك من خلال مناخ أسري سلیم وصحي. وفي هذا السیاق نذ�ر أهم أدوار الأسرة والبیئة 

المتفوقین خاصة، فالمناخ الأسري المتسم السیكولوجیة والاجتماعیة التي تخلقها في رعا�ة المتمدرسین عامة، و 

�التفاعل الإ�جابي بین أفراد الأسرة، ُ�عد عاملاً فعّالاً في نجاح الأبناء وتوافقهم النفسي والاجتماعي والدراسي، 

 وهذا ما �سمح بتفوقهم وما �ساعدهم على التفوق والتمیّز دراسیًا. 
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    تمهید:

نظرا  ، �عتبر مصطلح التفوق من أهم المصطلحات التر�و�ة التي اختلف العلماء في تحدید مفهوم لها

، الآراء والمعاییر والمحكات التي �عتمد علیها �ل واحد منهم في تحدیده لمفهوم هذا المصطلح لاختلاف

وذلك مرتبط �مدى قدرة ، وعموما فالتفوق في المجال الدراسي �شیر الى التمیز عن الاخر�ن في التحصیل 

الصحیح  الشكلمعانیها �رة المعلم على ابلاغ الى قدالدروس، إضافة الطالب أو المتعلم على فهم واستیعاب 

�ما یوفرونه من جو  ،سرته خاصه الوالدینأو�ذلك �عود الى الدعم الذي یتلقاه المتعلم من  ،الى المتعلمین

وهذا ما نر�د معرفته من خلال دراستنا  ،سري هادئ ومستقر �شجع المتعلم و�حفزه على الدراسة والتفوق فیهاأ

مان والتعاون سر�ة للمتعلم من حیث توفره على الأالعام للحیاة الأ سري الذي �عكس الطا�علموضوع المناخ الأ

 ،سر�ةنسانیة والعلاقات الأسلوب اشباع الحاجات الإأدوار ومسؤولیات �ل فرد فیها و�ذلك أمع وضوح 

 .وعلاقة �ل هذا �التفوق الدراسي الذي سنحاول تناوله في هذا الفصل
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  :تعر�ف التفوق الدراسي .1

ساس القدرة على التحصیل ومنهم من عرفه أهناك تعار�ف عدیدة للتفوق الدراسي، فهناك من عرفه على 

 .و النهائیةأالفصلیة  الاختباراتساس درجة الذ�اء التي �حصل علیها التلامیذ في احدى أعلى 

صاحبها یتفوق �شكل  التفوق هو عبارة عن تلك القدرة العقلیة المتمیزة، التي تجعل"یذ�ر جودة احمد سعادة: 

. "ملحوظ على أقرانه في العمر المتقارب في إحدى مناحي الحیاة ولا سیما العملیة منها والأمور الأكاد�میة
 )68ص 2008(احمد سعادة جودت 

نه �عتمد عادة على التفوق في التحصیل العام والخاص "أالتفوق الدراسي على  :1996جروان  هندي�عرف 

و التراكمي حافل أالتفوق مستمرا ولیس مؤقتا، أي لا بد أن �كون سجل الطالب الدراسي ن �كون هذا أو�نبغي 

فؤاد ي بن معتوق عبد النفیع�النجاح المستمر والمتمیز في السنوات التي تسبق السنة الدراسیة التي یدرس فیها (

 ).56، ص2009

في التحصیل �حیث تؤهل الفرد مجموع درجاته لیكون من  "الامتیازنه أالتفوق الدراسي � �عرف القاضي:

لاستمرار في هو ان المحك للتفوق أو�بدو هنا ، في التحصیل الاستمرار�حیث یتحقق  ،أفضل زملائه

والتحصیل والحصول  )50ص 2005(سایر العنزى مضحىالتحصیل وحصیلة أداء الفرد في الامتحانات 

الى  130اوح معاملات ذ�ائه على اختبارات الذ�اء ما بین أكثر من وتتر ، على درجات أعلى في الامتحانات

 .)346ص  2000(سید فهمي محمد  140

هم من استطاعوا ان �حققوا انجازا مرموقا أو فائقا ": المتفوقین دراسیا) 1977(عبد السلام عبد الغفار�عرف 

 )103ص  2003(الخالدي في مجال من المجالات التي تقدرها الجماعة. 

 تصنیف المتفوقین: -2
لقد اختلف الباحثون حول تحدید الحد الفاصل بین الفرد المتفوق و�ین الفرد العادي من حیث الذ�اء، فقد بلغ 

) فأكثر، أما عند تراكسلر دتش فیبدأ الحد من 130( ت) فأكثر، وعند هول ونجر 140هذا الحد عند تیرمان (

 ) فأكثر.120(

 ) مستو�ات: 03المتفوقین عقلیًا إلى ثلاثة ( Dunlopولقد حدد دنلوب 

)، إذا تم 140 أو 135) إلى (125أو  120هم بین (: وهم الذین تتراوح نسبة ذ�ائفئة الممتاز�ن 2-1

 تطبیق اختبار ستانفورد بینیه.
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) على نفس المقیاس 160) إلى (140أو  135: وهم الذین تتراوح نسبة ذ�ائهم (فئة المتفوقین 2-2

 سا�قًا. المذ�ور

) فما فوق، ولا �عني 170، وهم الذین یبلغ ذ�ائهم (: او ما ُ�طلق علیهم "العباقرة"جدا ن فئة المتفوقو 2-3

فهناك تداخل بین هذه الفئات مما �جعلنا نُصنف �ل فئة مستقلة عن الفئة الأخرى، هذا التقسیم إلى فئات أن 

 ).49، ص 2003(منصور، الفرد المتفوق تحت فئة أو أكثر، �حسب ما لد�ه من استعدادات ومواهب. 

نستنج من خلال هذا التصنیف الذي عرضناه، أن الباحثین اعتمدوا الذ�اء �معیار مرجعي لتحدید فئة 

 التصنیف. 

 الدراسي:المفسرة للتفوق  النظر�ات-3

 النظر�ات المفسرة للتفوق الدراسي نذ�ر ما یلي: نم 

 نظر�ة التحلیل النفسي: 3-1

التسامي  میكانز�مالذي فسر ظاهرة التفوق الابتكار في ضوء  "S. Freudترجع هذه النظر�ة الى فرو�د"

الدافع الغر�زي، ولكن مع تحو�ل طاقته من موضوعه الأصلي الى  اوالإعلام، و�عني �ه فرو�د انه تقبل الان

عبد الحفیظ مدحت ( ذي قیمه ثقافیة واجتماعیة وهذه العملیة الشعور�ة هي التي تقیس لنا التفوق. ،موضوع بدیل

 )125ص  1999

  Accomplishment Motivation Theoryنظر�ة الدافع للإنجاز  3-2

للدافع للإنجاز على تحقیق الأشیاء التي یراها الآخرون صعبة والسیطرة  Murray)و�تر�ز تعر�ف موراي 

على البیئة، والتحكم في الأفكار وسرعة الأداء والاستقلالیة والتغلب على العقبات و�لوغ معاییر الامتیاز، 

خلال  ومنافسة الآخر�ن والتفوق علیهم والاعتزاز �الذات وتقدیرها. و�ذلك �مكن تفسیر ظاهرة التفوق من

 دافعیة الفرد وحاجاته للإنجاز واحراز النجاح. 

  :ENVIROMENTAL THEORYالنظر�ة البیئیة  3-3

 تقوم النظر�ة على أساس انّ التفوق یتأثر �البیئة أكثر من الوراثة، �معنى أنّ العوامل البیئیة المواتیة �مكنها

ومن الدراسات المؤ�دة: دراسة  أن تساعد على التفوق، وتعني العوامل البیئیة �ل ما �حیط �الفرد.

 ).Holzinger)، وهولزنجر(Newmanنیومان(
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 Integrative Theoryالنظر�ة التكاملیة  3-4

 
 یمكن تفسیر ظاھرة التفوق في ضوء ھذه النظریة تبعاً للآتي: 

 
 . ةإنّ ظاهرة التفوق تخضع لبعض العملیات والأنشطة الفیز�ولوجی-

 والدافعیة للإنجاز والتفوق والتسامي و�عض القدرات المساعدة على التفوق.�حتاج المتفوق لقدر من الذ�اء -

توفر الظروف البیئیة المناسبة والمواتیة التي من شأنها أن تنمي استعداد الفرد وقدراته على مواصلة التفوق -

 واحرازه.

، عبد اللطیف(التفوق. الاستعانة �المقاییس النفسیة والأسالیب الإحصائیة في إ�جاد الفروق الفرد�ة في -

  ) 114-113، ص ص 1999

 :Thomson Theory نظر�ة تومسون  3-5

أكد تومسون في نظر�ته على الفكرة السلو�یة القائلة (لا استجا�ة دون مثیر)، فإن ذ�اء الإنسان �كون �قدر 

والمراكز العصبیة عنده، هكذا تمكن تومسون من القول أن هنالك  العلاقات التي توجد بین المثیر الخارجي

فروقًا معینة بین الكائنات الحیة من حیث الذ�اء وحتى بین أفراد النوع الواحد منها، بناء على الارتباطات 

عالمه الخاص العصبیة في الجهاز العصبي لكل فرد، و�ما أن هنالك عددا �بیرا من القدرات الموجودة خارج 

هو لا �ستجیب لها �شكل انفرادي، بل على شكل جماعي وذلك �سبب �ون الكائن الحي معقد عضو�ا ف

 واجتماعیا، إلا أن اي قدرة تظهر في اختیار معین ولا تظهر في غیره من افراد المجموعة، فهي قدرة خاصة.

، الخوري ان موضوعها. (هكذا یؤ�د تومسون العمل المشترك لمجموعة العملیات العقلیة مهما �انت و�یفما �

 ) 17-16، ص ص 2002

�عتبر موضوع التفوق الدراسي احد المواضیع التي تعددت حوله الآراء والنظر�ات في تفسیره، فنظر�ة التحلیل 

النفسي لصاحبها فرو�د فسّر التفوق على أنه ناتج عن استخدام الفرد لمیكانز�م التسامي وهو میكانز�م دفاعي، 

الدافع الغر�زي للفرد حوّل طاقته الى سلوك أو نشاط له قیمة في المجتمع، ولكن هذا یتوقف وهذا �عني أن 
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على نوع شخصیة الفرد ومدى قدرته على التحكم في غرائزه، أما هنري موراي فقد فسّر التفوق من خلال 

للتفوق للحصول على نظر�ته الدافع للإنجاز برغبة الفرد �منافسة الآخر�ن والتغلب علیهم، �ون الفرد �سعى 

تقدیر الآخر�ن واحترامهم داخل المجتمع، وتلیه النظر�ة البیئیة التي تفسر التفوق على أساس البیئة �حیث 

الأكثر شمولیة و�ن لم �كن من والدین متفوقین، أما النظر�ة التكاملیة تعتبر  تقول إنه �حقق التفوق حتى

كامل الموجود بین الوراثة والبیئة والذ�اء والدافعیة وغیرها من وعقلانیة في تفسیر التفوق، �حیث تؤ�د على الت

القدرات، فحسبها التفوق لا �كون بوجود عامل واحد، بل بتكامل وتناسق مجموعة من العوامل والمؤثرات. 

اضافةً إلى هذا، فهي تعتمد الأسلوب الكمي الاحصائي لإ�جاد الفروق الفرد�ة في التفوق بین الأفرادـ فهي 

 ك أوسع وأشمل وأكمل النظر�ات.بذل

  :خصائص المتفوقین-4

 خصائص الجسمیة:ال 4-1

لقد ساد الاعتقاد قد�ما �أن التفوق العقلي �ثیرا ما �ظهر بین الذین �عانون نقصا أو عیبا في نموهم الجسمي، 

إلى أن ظهرت نتائج الدراسات  ،و�ان �فسر التفوق في ذلك الوقت على أساس أنه تعو�ض الإحساس �النقص

 وغیره من علماء النفس والتي أوضحت �صفه عامة أن مستوى النمو تیرمانالمستفیضة، ومن بینها دراسة 

  :و�مكن توضیح ذلك في الآتي ،الجسمي والصحة العامة لهذه الفئة �فوق المستوى العادي

سواء من حیث  ،كو�ن الجسماني للعادیینالتكو�ن الجسماني للمتفوقین �صفه عامة أفضل قلیلا من الت -

 .الطول أو الخلو من العاهات وأنواع القصور الحسي �ضعف السمع أو البصر أو غیره من أنواع القصور

النمو الجسمي والحر�ي للمتفوقین �شیر �معدل أكبر قلیلا �صفة عامة من معدل النمو بین العادیین، اذ  -

 ن �حوالي شهر�ن في �لا المظهر�ن.العادییمقارنةً �و�بدأ المشي مبكرا �عض العلامات مبكرا یبدأ ظهور 

. و�تحمل المشاق العام سر�عه لعادیین وطاقته للعمل عالیة ونمو یتفوق في نشاطه الحر�ي على أقرانه ا -

 .)57.58ص 2003عبد الصبور منصور محمد (

 :الخصائص العقلیة والمعرفیة 4-2

) على 1,3یتمیز المتفوقون �أنهم أسرع من العادیین في نموهم العقلي الذي یبلغ معدله ( 

 الاقل للطفل مقارنة �الطفل العادي الذي یبلغ معدله 
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  :) ومن أهم الخصائص العقلیة لدیهم ما یلي1.30)، وذلك على اعتبار أن نسبة الذ�اء هي (1(

ز�ادة حصیلتهم اللغو�ة حیث لدیهم قدرة على استخدام الجمل التامة في سن مبكرة عندما �عبرون عن  -

 أفكارهم.

 یتمیزون �الیقظة وقدرتهم الفائقة على الملاحظة والاستیعاب وتذ�ر ما یلاحظونه. -

 .و�دراك العلاقات لدیهم قدرة فائقة على الاستدلال والتعمیم والتجر�د وفهم المعاني والتفكیر المنطقي

 تعدد میولهم، فغالبا لا تنحصر میولهم في مجال واحد وتستمر میولهم مده أطول من غیرهم. -

 مغرمون �التطلع للمستقبل و�هتمون �التنقیب والبحث عن أصل الأشیاء. -

 )31-30 ، ص ص2008طنطاوي، (التعلم والفهم �سهولة و�أقصى سرعة ممكنة.  -

 أكثر قدرة على القیام �أعمالهم المدرسیة وأكثرهم تمدرسا وتمیزایتصفون �ذلك �أنهم 

على زملائهم العادیین الذین هم في نفس الصف الدراسي �ما أنهم یتمیزون �الیقظة و�ثرة الاسئلة التي غالبا 

 .(Morand Jaffrey, 1995,p 162) لسنهمما تكون متجاوزه 

  الخصائص الاجتماعیة: 4-3

  :�السمات والخصائص الاجتماعیة التالیةیتمیز المتفوق 

 �حب النشاط الثقافي والاجتماعي و�شارك في أغلب نشاطات البیئة. -

 .�میل الى حضور الحفلات والمناسبات العامة -

 قادر على �سب الأصدقاء، و�میل إلى مصادقة الأكبر منه سنا. -

 ات الكبرى.یتحمل المسؤولیة و�ملك القدرة على الاندماج الاجتماعي في الجماع -

عنصر جذاب في أسرته، مدرسته، مجتمعه، �جذب الكثیر�ن إلیه �مقدار ما تكون قوة تفوقه وموهبته.  -
 .)206: 2000(توما جورج خوري، 

 .لد�ه تفاعل اجتماعي واسع وشامل یتمتع �الحب والشعبیة العالیة بین أقرانه -

و�میل الى مجارات الناس ومجاملتهم و�فضل الاشیاء والسلوك المقبول  ،مقبولة ةیتمتع �سمات اجتماعی -

 )61ص 2003(عبد الصبور منصور،اجتماعیا. 

 والشخصیة: الانفعالیةالخصائص  4-4
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 �متاز المتفوق �السمات والخصائص الوجدانیة التالیة: 

 یتمتع �مستوى من التكلیف والصحة النفسیة بدرجة تفوق اقرانه.-

 مع التغیرات المختلفة والمواقف الجدیدة. یتوافق �سهولة -

نتیجة نقص الفرص المتاحة له في المدرسة لمتا�عة  ،أحیانا والجنوح یّف�عاني من �عض أشكال سوء التك -

 اهتماماته الخاصة.

 �حرص على ان تكون أعماله متقنة و�مل من الأنشطة العاد�ة. -

 الصبر والتسامح. ارادته قو�ة ولا �حبط �سهولة ولد�ه المقدرة على-

یتسم �الكمون العاطفي والاتزان الانفعالي، لا �میل الى التحامل والغضب، لا �عاني مشكلات عاطفیه حادة -

 )17ص 2002(عبد الحافظ سلامة، ولا یتخلى عن را�ه �سهولة. 

 الخصائص القیاد�ة: 4-5

على اتخاذ القرارات الصائبة وحل مثل الثقة �النفس والقدرة ، یتسم الموهو�ون او المتفوقون �صفات قیاد�ة 

والاتزان والنضج الانفعالي والمبادرة والمجازفة والتفكیر  ،والأصالة والاستقرار النفسي ،المشكلات المستعصیة

والحس �المسؤولیة  مة، والمرونةالأالاخلاقي وتحسس آمال وآلام  وتحمل المسؤولیة والحس الإبداعي،

المتمیز  زالإنجاز، والانجاوالدافعیة نحو  ،سن الاتصال �الجماهیرمع المواقف المختلفة وحیّف والتك

 )69ص 2000(العزة،والاستقلالیة والذاتیة وضبط النفس. 

 وفي ضوء ما سبق یتضح أن:

 المتفوقین �ختلفون �شكل عام في مجمل الخصائص المذ�ورة سا�قا عن اقرانهم من العادیین.

 الخصائص المذ�ورة سا�قا عن اقرانهم من العادیین.المتفوقین �ختلفون �شكل عام في مجمل -

�الرغم من أن مجموعة المتفوقین یتمیزون و�نفردون عن البقیة من العادیین سواء من ناحیة الخصائص 

الجسمیة أو الاجتماعیة أو العقلیة والنفسیة، الا أن فئتهم لا تخلو من وجود أفراد �عانون من الناحیة 

اعیا وغیر مستقر�ن انفعالیا. فقد تجد فردا متفوقا وموهو�ا، ولكن لا تكون لد�ه تلك ومنعزلون اجتم ،الجسمیة

 الخصائص الخاصة �المتفوقین.
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 العوامل المؤثرة في التفوق الدراسي:-5

هناك الكثیر من العوامل التي �مكن أن تؤثر في عملیة التفوق الدراسي، �عضها خاصة �الفرد و�عضها 

 ي �عیش في �نفها ومن بین هذه العوامل ما یلي:الأخر خاصة �البیئة الت

 

 : وتشتمل على عدة عناصر وهي �التالي :«Individuel Factorsعوامل خاصه �الفرد " 5-1

  :Intelligenceالذ�اء  5-1-1

سواء في انجلترا على ید  ،اثبتت العدید من الدراسات التي أجر�ت في العلاقة بین الذ�اء والتفوق الأكاد�مي

أن هناك علاقة ارتباطیة موجبة بین هذین  وتیرمان وغیرهما،سیرل بیرت أو في أمر�كا على ید بوند 

المتغیر�ن وعلى ذلك یلعب الذ�اء دورا مهما في عملیة التفوق التحصیلي، �معنى ضرورة توفیر قدر مناسب 

 من الذ�اء لدى الأشخاص المرجو تفوقهم.

 :Abilities تالقدرا 5-1-2

ما قیل عن الذ�اء ینطبق على القدرات على اعتبار أن الذ�اء هو قدرة عامة أو مهیمنة، ولقد اتضح أن أكثر 

القدرات ارتباطا �التحصیل في المرحلة الثانو�ة نتیجة �حوث عر�یة وأجنبیة هي القدرة اللغو�ة والقدرة على فهم 

القاعدة العامة ثم  وهي سهولة إدراك العلاقات واستقراء ،الاستدلال العام والقدرة على ،معاني الكلمات اللغو�ة

تصنیفها بدقة لاستنباط الإجا�ة الصحیحة، هذا مع احتیاج التفوق في عملیة التحصیل إلى �عض القدرات 

یف التي تساعده على استیعاب المادة العلمیة المتعلمة مثل القدرة على التحلیل والتر�یب والفحص والتأل

 )115-116ص، ص 1999اللطیف، . (عبدوالتقییموالمعالجة والنقد 

  :Motivationالدافعیة  5-1-3

واتفقت في  ،العلاقة بین الدافعیة والتحصیل والتفوق الأكاد�مي هناك العدید من الدراسات التي قامت �معالجة

�معنى أن فروق دافعیة التحصیل  ،مجموعها على أن هناك ارتباطا دالا إحصائیا وموجبا بین هذین المتغیر�ن

أكاد�میا، و�هذا من شأنه أن یبین مدى أهمیة عملیة إثارة دافعیة المتعلم نحو  كانت لصالح الفئات المتفوقة

والتحصیل و�التالي مستوى أعلى من التفوق والتمییز، ومن الدراسات التي اجر�ت في  قدر أكبر من التعلیم

من جامعة فورد هام التي  درجة الد�توراه ) حین تقدم لنیل Prakal )1979 هذا المجال ما قام �ه بر�ال

في  الدافعیة خرج منها �أهمیة النجاح، والتيكانت دراسته فیها �عنوان دافعیة التحصیل الأكاد�مي وأثره على 

 النجاح. ارتفاع مستوى التحصیل و�حراز



 الفصل الثالث :                                                            التفوق الدراسي   
 

52 
 

  :Aspiration levelالطموح  مستوى  5-1-4

دون مستوى لائق من الطموح وذلك لأن طموحه یلعب دورا في الدفع �ه نحو  لا �مكن تصور متعلم یتفوق 

تحقیق المز�د من التحصیل والتفوق والامتیاز والتفرد، وهذا ما اثبتته �ثیر من الدراسات المصر�ة والعر�یة 

 والأجنبیة حیث اسفرت تلك الدراسات عن نتائج ارتباطیة دالة وموجبة بین التحصیل ومستوى الطموح.

 الرضا عن الدراسة: 5-1-5

ولقد دلت نتائج  ،هناك الكثیر من الدراسات التي اثبتت علاقة تفوق الأكاد�مي �عملیة رضا الفرد عن الدراسة 

على طلبة المدرسة الثانو�ة وطالباتها إلى أن هناك علاقة بین الرضا  سهام الحطابالدراسة التي قامت بها 

أن الطلبة الاكثر رضا عن دراستهم �انوا أكثر تحصیلا من  حیث وجدت الباحثة ،عن الدراسة والتحصیل

وقد وصل  ،الصناعیة الثانو�ة على طلاب المدرسة ولي آغا كاظمومنها أ�ضا دراسة  /الطلبة الأقل رضا 

فیها الباحث إلى أن الطلاب الأكثر رضا حصلوا على درجات أكبر من الطلاب أقل رضا في امتحانات 

 ) .  116-117ص مرجع سبق ذ�ره، صعبد اللطیف،  (نها�ة العام الدراسي.

 : التعلیمیة الاتجاهات الإ�جابیة نحو المؤسسة 5-1-6

 أثبتت الكثیر من الدراسات أن المتفوقین لدیهم اتجاهات ا�جابیة نحو �ل ما یدور داخل المؤسسة التعلیمیة 

 التي یلحقون بها وتشمل:

 المدرسة او المعهد او الكلیة �صفة عامة. -

 الدراسیة والمقررات و�ثافتها وطبیعتها. المناهج -

 المدرسین والأسالیب التعلیمیة التي یتبعونها في التلقین أو المحاضرة. -

 الزملاء والاقارب وشر�اء الفصل الدراسي. -

 الأنشطة المدرسیة والجامعیة، ر�اضیة �انت أم ثقافیة ام فنیة. -

 :Positive Learning Habitsوالتعلم العادات الإ�جابیة في الاستذ�ار  5-1-7

هناك عدة عوامل إ�جابیة تبث ارتباطیا �ارتفاع مستوى التعلم والتفوق وجودته من هذه العادات أو العوامل  

أ�ضا اعتیاده الاحتفاظ �مستوى ، تعود متفوق استخدام الطر�قة الكلیة في الاستذ�ار بدلا من الطر�قة الجزئیة

ه من مشاق. �ذلك، عامل الثواب والعقاب �الإضافة إلى النشاط دافعیة معین �جعله یثابر و�تحمل ما �كابد

الذاتي، حیث أن تحصیل المادة المفهومة والمنظمة ذات المعنى أفضل، أسرع، وأدق وأعصى على النسیان، 

لونه. �ذلك، عامل التكرار المقترن �الانتباه والملاحظة للمادة العلمیة وهو ما یتبعه المتفوقون فیما �حصّ 
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فة إلى اتباع طر�قة التسمیع الذاتي في الاستذ�ار، وأ�ضا اللجوء إلى المجهود الموزع بدلا من �الإضا

المجهود المر�ز الذي یؤدي إلى التعب أو الملل. �ل هذه العوامل تؤثر في طالب المتفوق، حتى أن تفوقه 

التغییر أو التعدیل.  یلزمه بها حتى تصبح من عاداته الأصلیة والتي تستعصى على الانطفاء أو الكف أو
 ).118مرجع سبق ذ�ره، ص(عبد اللطیف، 

  :Personal Experienceالخبرة الشخصیة  5-1-8

أثبتت العدید من الدراسات أن هناك علاقة بین الخبرة الشخصیة والتفوق في التحصیل الأكاد�مي، �معنى 

 تمیز فئة المتفوقین �عامل الخبرة السا�قة أو الرصید الخبري.

 �البیئة:عوامل خاصة  5-1-9

 الأسرة:

تشیر دراسات تناولت السیرة الذاتیة للمشهور�ن والنوا�غ من العلماء والمفكر�ن والقادة في مجالات السیاسة  

إلى ان هناك �عض الملامح المشتر�ة في بیئتهم الأسر�ة خلال طفولتهم المبكرة وتتمثل فیما ، والآداب والعلوم

 یلي:

 :حجم الأسرة 

فالاهتمام �ه �كون أكثر والوقت الذي �قضیه  ،هوب في أسرة حجمها صغیر نسبیاحین �عیش الطفل المو  

الوالدان معه أطول مما �سهم في اظهار موهبته، �ما ان الأسرة تستطیع ان توفر له دعما ماد�ا ومعنو�ا 

�شكل  �شكل أفضل، ومن خلال احتكاكه �الوالدین وتفاعله الدائم معهما �كون بذلك أقدر على اكتساب اللغة

 )53ص ، 2006 ،(عبد المنعم عبد القادر المیلاديمبكر مما �سهم في تنمیة ذ�ائه و�ظهار قدراته الكاملة. 

 :جو الأسرة 

یولد عنده شعور �الرغبة في المطالعة  ،في جو ثقافيأ لجو الأسرة أثر على الطفل وتر�یته، فالطفل الذي ینش 

والثقافة، أما الأسرة التي لا تتمتع بهذا الجو فالطفل ولا شك سینعكس علیه الأمر �عدم الرغبة في المطالعة 

والثقافة وغیرها، إضافة إلى السكن فكلما �انت شروط السكن مر�حة ومرتبة وصحیة انعكس إ�جا�ا على 

 )126ص  ، ب س،توما جورج خوري ( الطفل.
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 :أثبتت الدراسات التي أجر�ت بهدف التعرف على  المستوى الاجتماعي الثقافي والاقتصادي للأسرة

علاقة المستوى الاجتماعي، الثقافي والاقتصادي للأسرة و�ین التحصیل والتفوق فهو إن المتفوقون ینتمون 

 إلى مستو�ات مرتفعة اجتماعیا وثقافیا واقتصاد�ا.

المكانة أو المستوى الذي �حدد وضع الفرد من خلال المهنة والحالة  �المستوى الاجتماعي للأسرة، و�قصد -

 السكنیة والتكو�ن الأسري المدني ومستوى ثقافة الأسرة.

 من هذا العائد ماضاما المستوى الاقتصادي فهو ما تحققه المهنة من عائد مادي �النسبة لصاحبها و�ت  -

 )132 ، ص2008 ،(ابو عوفوممتلكات والحالة الاقتصاد�ة بوجه عام. تدره المهنة من دخل 

للأبناء، �ذلك  العلمیة وقد یبدو هذا منطقیا لان المناخ الأسري الثقافي المرتفع یؤثر في تكو�ن الشخصیة

لتالي الاقتصاد�ة التي تمكن من توفیر الإمكانیات الضرور�ة لعملیات التفوق الدراسي و�ا للحالة الحال �النسبة

 )122ص اللطیف، مرجع سبق ذ�ره، (عبد  للأسرة. �صدق على هذا على المكان الاجتماعیة

 :توفر الإمكانات المساعدة لعملیة التفوق 

تتأثر عملیة توفیر الإمكانیات المساعدة للتفوق الدراسي �عامل المستوى الاجتماعي الثقافي والاقتصادي  

في تم بل  "Kimللأسرة الذي سبق ذ�ره، وهذا ما اثبتته الكثیر من الدراسات نذ�ر منها التي قامت بها �یم"

لي والمنخفض من الأطفال لإلقاء الضوء على جوانب من سیاق حیاه ذوي التحصیل العا 1980عام 

وقد ، تلمیذ من المرحلة الابتدائیة 40الباحثة عینة قوامها  الكور�ین الملتحقین �المدارس الأمر�كیة واختارت

 توصلت في نتائجها إلى أن الفروق بین ذوي التحصیل العالي والمنخفض من الأطفال الكور�ین یرجع إلى:

امتهم في الو.و.أ بتوفر الكتب والمراجع في منازلهم وفي متناول تمییز أر�اب التحصیل العالي �طول مدة إق

ومستوى  ،ایدیهم وتوفر الألعاب الر�اضیة وأهمیة مهنة الاب في الو.م.أ ومكانته الاجتماعیة ومدة إقامتهم فیها

دة لها وعلى ذلك نجد ان فئة المتفوقین تتمیز بتوفیر إمكانات مساع .�اءالإشراف الواعي للأبناء من قبل الأ

 )121ص ، 1990 ،اللطیف عبد(ومواصلته. على تحقیق التفوق 

  :النسبة للمناخ المدرسي، فقد أشارت دراسات عدیدة إلى أن المناخ المدرسي التي یتسم �الحر�ة المدرسة�

والعدالة، هو الذي �سمح بنمو القدرات الابتكار�ة عند الطفل، �ما اتضح  والتسامح والاحترام والد�مقراطیة

 ،(عبد الصبور منصور). 1976( ) وسرنجر روزنبرغ1964( ) وهیمجارد1963ذلك من دراسة سیرز (

 ).53ص  ،2003
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 :قترح �ل من خان  استراتیجیات التعلیم�"S. KHAN و�ز"" وJ. Weiss"  تصنیف الاستراتیجیات

التعلیمیة إلى فئتین في ضوء الاندماج الا�جابي أو السلبي من جانب المتعلم في الاستراتیجیة حیث ان 

 مبادرة مثل التسجیلات والإعلام، بینما أصبح من الضروري ان ى التلمیذ �كون مشار�ا سلبیا دون أدن

 الالكتروني وقد اثبتت العدید من الدراسات مدى  �كون مشار�ا ا�جابیا في التعلم المعتمد على الحاسوب

 )125ص  ، مرجع سبق ذ�ره،(عبد اللطیفتأثیر الاستراتیجیات في عملیة التحصیل الدراسي 

 :لقد درس عدد من الباحثین أجواء الفصول الدراسیة وأمكنهم تمییز الآتي: جو حجرة الدراسة 

 الجو تسلطي في مقابل الجو الد�مقراطي. -

 المقید في مقابل الجول التسامحي.الجو  -

 الجو السیادي في مقابل الجو التكاملي. -

(مدحت التلمیذ. وتؤ�د الدراسات ان استجا�ة التلامیذ للمعلمین تكون أكثر إ�جابیة في الفصول المتمر�زة حول 

 )121ص  ، مرجع سبق ذ�ره،عبد اللطیف

 اسالیب رعا�ة المتفوقین و�رامج تر�یتهم: – 6

وذلك �سبب التباین الواضح  ،برامج التر�و�ة والتعلیمیة للمتفوقین عن تلك البرامج التي تقدم للعادیینتختلف ال 

 تلك البرامج لدى �ل منهما ,ومن اهم هذه البرامج:    وحذفبین قدرات المتفوقین والعادیین 

  :Enrichement التعلیميبرامج الإثراء  –أ 

علي ز�ادة خبرة الموهو�ین في  التعلیمیة، تعملتقد�م الإثراء على أساس اغناء المنهج بنوع جدید من الخبرات 

عن الخبرات المقدمة للعادیین من الاطفال في الصف العادي سواء  الخبرات تختلف التعلیمي، وهذهالبرنامج 

للمنهاج العادي مواد جدیدة مثل استعمال الحاسوب او  وهنا �ضافمن حیث العمق او من حیث الاتساع، 

، و�عمل المعلم دائما على وتفكیر الطالباستخدام الموسیقي المعینة واي نشاطات اضافیة ملائمة لهوا�ات 

 ).63ص  ، مرجع سبق ذ�ره،(منصور عبد الصبوردعم النشاطات �الخبرة والراي 

تهدف الي تنمیة مواهب الطفل وقدراته، ومن اهم هذه  ان برامج الاثراء تتضمن أنشطة بحوثو�ینت ال

تقو�م الحقائق والحجج تقو�ما نقد�ا  علىالر�ط بین المفاهیم والأفكار المختلفة والقدرة  على القدرات: القدرة

سدید، بتفكیر سلیم و�رأي المعقدة، خلق أراء جدیدة وابتكار طرق في التفكیر ومواجهة المشاكل  علىوالقدرة 

 هو:الأساسي الذي تهدف المدرسة الیه من خلال النشاط الاضافي  فوالهد
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 �المنهاج.المتصلة جوهر�ا  اي ز�ادة المعرفة �المادةالتعمق في المادة:  –1

توسیع دائرة معرفة التلمیذ �مواد أخرى لها علاقة جانبیة �موضوعات المنهاج  : ايالمادةالتوسع في  – 2

 ).69ص ، 1998 ،حوشین ز�دان نجیب(

 :Accelerationالإسراع أو التسر�ع  استراتیجیة –ب  

إجراءات الترفیع في �ل مرحلة دراسیة حتى  العاد�ة، وحتىو�قصد �ه تعدیل في نظام القبول �المدارس  

 العادیین، والاسراع �مكن�ستطیع المتفوقون إنهاء دراستهم الابتدائیة والإعداد�ة في سنوات اقل من اقرانهم 

مما لو �انوا في داخل  أقصر�سمح من خلاله ان ینهي الطلاب المتفوقین المناهج في وقت  �إجراءوضعه 

 الاسراع:اسالیب  العاد�ة، ومنالفصول 

الطفل النا�غة �المدرسة الابتدائیة قبل سن الحاق  و�قصد �ه مبكرة:الالتحاق �المدرسة في سن  – 1

 الزمني.السادسة لان نموه الذهني سابق لعمره 

و�قصد �ه ترفیع الطفل المتفوق مستو�ین دراسیین متتالیین دفعة واحدة فینقل من  :الصفوف علىالقفز  –2

 الصف الرا�ع مثلا الي الصف السادس مباشرة دون المرور �الصف الخامس.

صفه  مقرراتو�قصد �ه نقل التلمیذ المتفوق �مجرد انتهائه من تحمیل  :الدراسیةاثناء السنة  الترفیع – 3 

(منصور عبد  .في اي وقت من السنة دون التقید ببدا�ة ونها�ة العام الدراسي الأعلى،المستوي  ىالدراسي ال

 ).66ص ،مرجع سابقالصبور، 

هل : ثار �ثیر من الجدل حول أفضل هذه النظم تر�و�ا وعلمیا: Groupingاسلوب تجمیع المتفوقین  – 4

تجمعهم في جماعات و غیر ذلك من دورات ما �عد ، خاصةنظام المدارس الخاصة ام نظام الصفوف ال

الدوام ،النوادي ام جماعات المیول  و لقد حبذت �ثیر من الدراسات ونتائجها هذه النظم ،وهذا ما جاء في 

دراسات �ارول التي اثبتت ان الجماعة المتجانسة تساعد على تجنب المیل �الغرور والكبر�اء عند المتفوقین 

المتفوقین في الصفوف العاد�ة �ان اقل  للأطفال:ان التحصیل الدراسي  (W.witty)یتي ادراسة و كما بینت 

 مما ینتظر ممن هم في ذ�ائهم وقدراتهم ،اما طرق تجمیع المتفوقین فتتم على النحو التالي :

 دة، و�رى واحتجمیع المتفوقین في مدرسة  على أساس و�قوم هذا النظام �الموهو�ین:المدارس الخاصة  – 1

اصحاب هذا الاتجاه ان مثل هذا النظام عین من اعد البرامج التر�و�ة المناسبة لهذه الفئة في نظام واحد 

 التعلیم:ممیزات هذا النوع من  الدراسة. ومنانه �مكن من اختزال المتفوقین لعدد سنوات  وفضلا عن
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 .قلة عدد الاطفال في الفصل الواحد –ا 

 متقارب.اتاحة الفرصة للتجاوب بین الاطفال في مستوي عقلي  –ب 

ع سبق ذ�ره، ص، ص مرج ،حواشین ز�دان نجیبتعیینهم (توافر الاخصائیین الذین تستدعي نوع المدرسة  –ج 

74-75(  

�المتفوقین، �ثیر من الهیئات فكرت من حین لأخر فتح فصول خاصة  :�المتفوقینالصفوف الخاصة  –2

نفس الاساس الذي �ختار �ه التلامیذ للمدارس  ىالتلامیذ لتلك الفصول �كون الى حد �بیر عل واختیار

 ذهني، ايالموهو�ین في هذا الفصل للدروس التي تحتاج الى مجهود  للموهو�ین، و�جمع الاطفالالخاصة 

م یبقون في فصولهم انهم �عزلون في الفصول الخاصة عن سائر التلامیذ في اوقات الدراسة والاستذ�ار ولكنه

اي انهم یلعبون و�ختلطون بهم فیما  ،مع اقرانهم في السن في دروس الرسم والموسیقي والالعاب الر�اضیة

 النشاط.�سمى �فترات 

للطلبة بوضع الخطط و�شجعون علي تفهم الحقائق  والتصرف، وتسمحتتسم هذه الفصول �حر�ة التفكیر 

تدرس اللغات الاجنبیة لهذه الفصول قبل  التيوس في �عض المدارس والمناقشة المنطقیة بدلا من حفظ الدر 

 ).76ص  بق ذ�ره،س ز�دان، مرجع(حواشین  والسن.ان تدرس لزملائهم من نفس الفرقة 

�ما ، �عض النواحي المدرس غیر المقیم بدور الخبیر الذي یوجه المدرس في �قومالمقیم: المدرس غیر  –3

الغرض من هذا البرنامج الاسبوع، و ان صمیم عمله ان �جتمع �الموهو�ین في مواد معینة �ضع ساعات في 

المختص، هو اشباع الرغبات والمیول السر�عة النمو في هؤلاء الاطفال افادتهم من مواهب هذا المدرس 

 اهمها:ا تشترك في نقاط لتعلیم الاطفال الموهو�ین تختلف �اختلاف البیئة انه والبرامج الموضوعیة

 الدراسي.جمع الاطفال الموهو�ین من ذوي الذ�اء العالي في مجموعات �عض الوقت من الیوم  -

 البرامج.تخطیط  ةمسؤولیمن  أكبراعطاء هؤلاء الاطفال قدرا  -

 محدودة.العمل في مجموعات -

 دون التقید المطلق �الروتین و�جدول الحصص. أكبرالعمل �حر�ة  -
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 صعو�ات المتفوقین: -7

 من أهم الصعو�ات التي یواجهها المتفوقون، ما یلي: 

 كثرة عدد المتعلمین داخل الفصل أو القسم الواحد (الاكتظاظ).-

 عدم تجمیع الطلاب المتفوقون في مدارس أو فصول خاصة بهم. -

 عدم توفیر الكتب الحدیثة والإمكانیات في المدرسة والاسرة.-

 لم �الطالب المتفوق وتحمیله عبئ مساعدة المتأخر�ن. نقص اهتمام المع-

 ) 346، ص 2007عدم وجود مناهج و�رامج دراسیة خاصة بهم. (عامر، -

 التلامیذ المتفوقون من أسئلة. هضیق الوقت في الحصص الدراسیة، مما ُ�عطل مناقشة جمیع ما �طرح-

 لملل والضجر. اتباع طرق تقلید�ة في التدر�س، مما �جعل المتفوق �شعر �ا-

أسالیب التقو�م القائمة على الحفظ واسترجاع المعلومات والإجا�ات المحددة، مما �جعل المتفوق مقیدًا عن -

 ). 196، ص 2007الإبداع والتجدید. (الصاعدي، 
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 خلاصة الفصــــــل: 

والاختلافات الموجودة بین  من خلال ما عرضناه في هذا الفصل، تبیّن لنا أهمیة موضوع التفوق الدراسي،

العلماء حوله، سواء من حیث المفهوم أو استخدام مختلف المعاییر التي على أساسها یتم تحدید التفوق لدى 

أي فرد دون غیره من الافراد، فالتفوق لا یتحقق إلاّ بتوفر مجموعة من العوامل المختلفة المرتبطة �الفرد ذاته 

عة من البیئة التي �عیش فیها. �ما نبین أنه �الرغم من تمتع المتفوقین ، و�ذا العوامل النا�هأو شخصیت

�صفات إ�جابیة إلاّ أنهم �حاجة إلى الكثیر من الرعا�ة والاهتمام لتطو�ر قدراتهم واستغلالها لصالحهم وصالح 

تمع من المجتمع، وهذه المسؤولیة تقع على عاتق عدة أطراف أولهم الأسرة، ثم المدرسة، إضافة إلى المج

خلال الاهتمام �المواهب بتوفیر �ل الإمكانیات الضرور�ة البشر�ة منها والماد�ة لجعل المتفوق فردًا ا�جابیًا 

 �خدم مجتمعه �كفاءة. 
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 تمهید للفصل: 

�مر الفرد �مراحل عمر�ة مختلفة، �ل مرحلة لها خصائص مختلفة عن المرحلة السا�قة، حیث تعتبر    

ونفسیة، �قتضي  ةمرحلة المراهقة من أهم المراحل العمر�ة الحسّاسة ، �مر من خلالها الفرد بتغیرات فیز�ولوجی

التعامل معها عن معرفة وفهم لمتطلبات هذه المرحلة من جهة، ومن جهة أخرى لابد من فهم جوانب من 

شخصیته للعمل على إشباع حاجاته الذاتیة، وتعتبر المرحلة الثانو�ة أهم مرحلة تعلیمیة في حیاة الفرد إذ 

للتعلیم الجامعي، وتنمیة وتهیئة قدراته واستعداداته من تتزامن مع مرحلة المراهقة التي یتم فیها إعداد التلمیذ 

أجل تحقیق النجاح والتفوق، ومساعدتهم على اجتیاز هذه المرحلة الحرجة من حیاتهم بنجاح وتكو�ن الوعي 

 الإ�جابي الذي یواجه �ه التلمیذ الأفكار السلبیة والإحباطات النفسیة.  

لمراهقة، إضافةً إلى مراحلها وخصائصها، والحاجات وفي هذا الفصل، سوف نتعرض إلى: مفهوم ا  

�ما سنستعرض �ذلك مفهوم المراهق المتمدرس �الثانو�ة، وأهم مشكلاته، �ذلك سوف الأساسیة للمراهق، 

نسلط الضوء على العلاقة المترا�طة بین الاسرة والمراهق والتفوق الدراسي، وفي ختام هذا الفصل سوف نقترح 

 اهق للدراسة والتفوق. أهم طرق تحفیز المر 
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  تعر�ف المراهقة: -1

إنّ المراهقة م أهم المراحل التي �مر بها الفرد نظرًا لاكتمال النمو الجسدي والعقلي، فهي مرحلة محمّلة 

بتغیرات بیولوجیة نمائیة وتطورات نفسیة اجتماعیة، لها تأثیراتها على حیاة المراهق، و�ذا من �قوم بتر�یته 

 ورعایته. 

هذه الشر�حة و�براز مظاهرها لمكمن الخطر في هذه المرحلة، والكثیر من علماء النفس والتر�یة اتجهوا لدراسة 

لأن الإنسان ینتقل من الطفولة إلى الرشد، فنجد المراهق �سعى إلى الاستقلالیة والتحرر والرغبة في الثبات 

الانفعالي، �ما یتعرض المراهق في هذه المرحلة للنجاح أو الفشل، لذلك �حتاج في هذه المرحلة الحسّاسة 

 ) 42ص 2017. (ونجن سمیرة،دعمه و�ساعده في الوصول إلى أهداف النجاحلمن ی

�أنها: "مرحلة من العمر فیها تصرفات الفرد �العواطف ) (S.HALLالباحث ستانلي هول �عرفها  -

 والانفعالات الحادة والتوترات العنیفة". 

تلقي �الطفل عاجزا على شواطئ عالم  الإنساني،على أنها " آخر موجة �بیرة للنمو  المراهقة�صف هول "

إلى  الانتقالد أن تكون هي هدف لاب�النسبة لهول  والمراهقةالرجال أو عالم النساء، و�أنه مولود من جدید، 

تستحق البحث أكثر مما �ستحقه أي  المراهقة�عتبر أن  مرحلة إنسانیة أعلى، ومن الواضح أن هول في مؤلفه

(الحافظ، الاجتماعي." �هذا �مكن تطبیقها شمولیا على �افة دوائر الوجود موضوع علمي، وأن نتائج �حث 

 ) 30، ص 1999

) �أنها:" تعتبر عادة مجموعة من التحولات الجسمیة (DE BESSE,1971دو�یس و�رى الباحث  -

  (M.DEBESSE, 1971:8)               والنفسیة التي تحدث بین الطفولة والمراهقة".

عن المراهقة �قوله أنها:" تعني العمر الذي یندمج فیه الفرد مع عالم  PIAGETبیاجیه كما عبّر الباحث  -

الكبار، والعمر الذي لم �عد فیه الطفل �شعر أنه أقل ممن هو أكبر منه سنًا، بل هو مساوي له في الحقوق 

  )341ص 2004(ملحم، على الأقل". 

أنها: " مرحلة عواطف وتوتر وشدّة حیث في هذه المرحلة �مر  المعطيحسن عبد وأخیرًا، �عرفها الباحث  -

شدیدة،  المراهق �فترات عصیبة، وتكثر عنده الاندفاعیة والصراعات النفسیة، و�كون المراهق ذو حساسیة

ص 1995. (العیسوي، �میل إلى الأكید الذات �ما �میل إلى الخوف خاصة من المجتمع وعدم الثبات الانفعالي

35 ( 
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، وهناك من S.HALLهناك من یر�ز في تعر�ف المراهقة على الجانب الانفعالي �تعر�ف الباحث هول 

النظر  ، و �فضل علمیًا DE BESSEیر�ز علة جانب التغیرات الجسمیة والنفسیة مثلما ذهب إلیه دو�یس 

على النمو الجسمي والعقلي والنفسي والاجتماعي  إلى المراهقة على أنها مجموعة من التغیرات التي تطرأ

والروحي للفرد، و�نبغي التمییز بین المراهقة و�ین البلوغ، حیث �حدث �ثیر من الخلط بینهما: فالبلوغ �عني 

فقط وصول الأعضاء التناسلیة إلى حالة النضج التي تمكنها من الإنجاب، أما المراهقة فهي أكثر شمولاً 

، حیث تشمل العدید من التغیرات الجسمیة، العقلیة والنفسیة، الاجتماعیة والأخلاقیة والروحیة. وتنوعًا وامتدادًا
 )21ص 2009(العیسوي، 

من خلال التعار�ف السا�قة، �مكن القول انّ مرحلة المراهقة هي مرحلة عمر�ة تأتي �عد مرحلة الطفولة 

تغیرات الفیز�ولوجیة، النفسیة والانفعالیة وتستمر حتى مرحلة الرشد. أهم ما �میز هذه المرحلة هي ال

والاجتماعیة، تنتج عن هذه التغیرات صراعات داخلیة وخارجیة لدى المراهق �الرغبة في الاستقلال و�ثبات 

الذات، لذلك لابد من المحیطین �المراهق سواء الأسرة أو المدرسة من فهم خصائص ومتطلبات هذه المرحلة 

 العمر�ة. 

 فسّرة للمراهقة: النظر�ات الم-2

أهتم الباحثون السوسیولوجیون والنفسیون بدراسة مرحلة المراهقة والتغیرات التي �مر المراهقون بها في هذه 

�اعتبارهم �مثلون قیمة إبداعیة و�نتاجیة بل واستهلاكیة، إلى جانب الضرورة الحتمیة للمراهق في المرحلة، 

وتوجیهها توجیها سلیما، وهو  ین واعلىالتر�و� فهم المراهقین �ساعد، �ما أنّ الاندماج داخل وسطه الاجتماعي

ما ینطبق �ذلك على الأسرة التي تسعى لتحقیق توافق �كفل التواصل مع أبنائها وفهم حاجاتهم ورغباتهم 

 ، ومن أهم الاتجاهات التي تناولت دراسة المراهق، نذ�ر: ودعم ما هو إ�جابي و�ناء ،واحترام میولهم

، فله �عود الفضل �إدخال (Hall)مؤسس هذه النظر�ة هو الأمر�كي ستانلي هول  ظر�ة العضو�ة:الن"-1

دون ر�ط  . وهو أول من درس المراهقة1882منذ  مرحلة المراهقة إلى الدراسات السیكولوجیة، وذلك

ة صدر له �تاب یتحدث فیه عن المراهقة سن، خصائصها �الوسط الاجتماعي الذي �عیش فیه المراهق

 صفحة. 780صفحة والثاني یتجاوز  580، یتكون من جزأین؛ الأول �فوق 1882

للتطور �حیث استند في آرائه على نظر�ة  الدارو�نيعلى التصور في منظوره إلى المراهقة  ستانلي استند 

�أن الإنسان خلال مراحل نموه �عید التار�خ  ترى  العضو�ة"التلخیص والاستعادة"، و�خلص إلى أن النظر�ة 
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و�كون خلالها الطفل �نوع من الحیوان لكنه �سعى من خلال البدائیة، البشري، فمرحلة الطفولة تشبه الفترة 

مهاراته الحسیة الحر�یة إلى حفظ ذاته، و�ذلك تمثل المراهقة مرحلة محاولة الارتقاء من المرحلة البدائیة إلى 

 را.حیاة أكثر تحض

 أبرزها: �خصائص  المراهقةو�میز هول 

 العواصف. وسن الأزمات والاضطرا�ات أنها مرحلة  - 

  .�الأهدافوالتعلق  الأ�طالوانتشار عبادة  المثالیةفي  الإفراطأنها مرحلة  - 

 .ةورة على القد�م والتقالید البالیأنها مرحلة الث -

 .والصداقة الآخرإلى الجنس  والمیلب الحادة والعواطف والح الانفعالاتأنها مرحلة  -

 .المفرطة والأحاسیسنها مرحلة الشك والنقد الذاتي أ -

 )3، ص 2007قشقوش،( .تشكل تماسكها لتيا ةالمختلف الأناالروا�ط بین عوامل  انحلال رحلةأنها م -

المرحلة تتمیز هذه  ومرحلة عواصف وتوتر، حیث فترة عصیان وتمردالمراهقة �أن  (Hall) هول�عتقد 

في نهایتها، و�شیر مفهوم العاصفة والتوتر إلى أن  إلا�صل الفرد إلى النضج  لاو الاستقرار وعدم  �التغیر

 تتذبذب وأفعاله ومشاعرهالمراهق  أن تفكیر ، فهول یرى المزاجيهي مشاكل مشحونة �الصراع والتقلب  المراهقة

 12�النسبة إلیه من سن  المرحلةهذه  والحزن وتمتد، والسعادة والإغراء و�ین الفضیلة والتواضع الغرور بین

  )38ص ، 2009، (شر�مالعمر. من  24سنة إلى 

 خر هذهلاة الثانیة، وفي آعلیها هول اسم الو  �طلق التيالمرحلة  خاصیة هذه هو من التناقضات فاجتماع هذه

 .والعقلانیةوالتوازن  النضج الحضارة أي بدا�ة بدا�ة �عید الفردالمرحلة 

 للفروق الفرد�ة، بل أرجع هذه الظاهرة ولم �عطي أهمیة ،الأفرادبین العلاقات الاجتماعیة أثر  إبراز هول أغفل

مرحلة من مراحل النمو عند الكائن، و�التالي  لهول أصبحت �النسبةوالمراهقة  إلى عوامل النضج البیولوجي،

وظهور الوظائف  وراثیا هو الذي �عین مراحل التغیر حددمال، إذا أن النمو الطبیعي وعالمیةفإنها حتمیة 

�صبح النضج عاما لدى جمیع أفراد الجنس وهو محرك النمو الداخلي الذي تحدده  المعنى والقدرات، و�هذا

 )41 ،ص 2007، معالقيالتناسلیة. ( الخلا�ا
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 نظر�ة التحلیل النفسي: -6

وتظهر في بدا�ة المراهقة هي عبارة عن أزمات، وهذا حین تعجز یرى فرو�د أن الرغبات الجنسیة التي تبرز 

الأنا الأعلى على التوفیق بین مطالب الهو التي تمثل الغر�زة و�ین مطالب الأنا الأعلى التي تمثل القیم 

أما أنا فرو�د فقد أرست �عض دینامیكیات  .الأخلاقیة التي �كتسبها و�تمثلها الفرد من الوالدین والمجتمع

�ة التحلیل النفسي للنمو في مرحلة المراهقة حتى تعد هذه الأخیرة فترة من الاضطرا�ات في الاتزان نظر 

النفسي التي تظهر نتیجة النضج الجنسي، وترى أن الأنا الأعلى في هذه الفترة قد تتعرض للضعف �صورة 

وهذا ما یدفع الفرد إلى غیر مستقرة، مما �جعلها في �عض الأحیان غیر قادرة على مقاومة هجمات الهو، 

 )5ص، 2001محمد الزغبي ، أحمد(العدواني. إشباع جنسي غیر صحیح وانخراطه في أشكال من السلوك 

 �أنالنظر�ة، في هذا السیاق، یلخص الباحث المغر�ي محمد أوزي في �تا�ه " المراهق وعلاقاته المدرسیة" و 

أن نمو الفرد متصل �حیث تمتد جذور الراشد إلى المراهق الذي �ان علیه من قبل، والمراهق بدوره یرى فرو�د 

تمتد جذوره للطفل الذي �ان علیه من قبل. فأ�عاد الشخصیة عند فرو�د تتمثل في: الأنا والانا الأعلى والهو، 

ث تدخل الأنا في صراع بین وهي أسس مهمة لفهم دینامیة الشخصیة وتفاعلاتها �محیطها الاجتماعي، حی

الأنا الأعلى والهو نتیجة البلوغ مع بروز الدوافع الكامنة، �حیث ینتقل من الطفل الهادئ المطیع إلى المراهق 

 المشاكس، أي �صارع و�تحدى والد�ة لاعتبارهما �مثلان القیم والمعاییر التي تمثلها خلال طفولته. 

 نظر�ة التعلم الاجتماعي:-2

نحو  من هذه الدراسات موجهالأكبر أن القسم  نلاحظولهذا  ،المبكرلتعلم أهمیة االتعلم على  تؤ�د نظر�ة

 دراسة إلى ملموسة و�صورة أخیرا الانتباه وقد توجهالمتأخرة، أظفارهم حتى طفولتهم  منذ نعومة الأطفال

في تطو�ر وتنمیة  والأنداداق الرف مجموعة ، �العدوان، والدور الذي تلعبهالأمور�ثیر من  في المراهقینأحوال 

 الأفراد �ما تر�زت دراسات أخرى حول تحلیل ما قد یتعلمه فیما بینهم، المواقفظاهرتي احترام الذات وتكو�ن 

هي قبوله لبنیته الجسمیة ودوره  المراهقالتي �جب أن یتعلمها  الأمورومن  ،ةالمختلففي مراحل نموهم 

 لمهنمن المهنة نفسه  ، واختیاره وتهیئةالآخر�نعن أبو�ه وعن الراشدین  الانفعالي واستقلاله يالجنس

والمراهقات  المراهقین دالتي تع من الواجبات وغیرهاالأمومة والأبوة  تمثل دور وفي للحیاة الزوجیةوالاستعداد 

 )40-41 ، ص ص1999(الحافظ، ،. الكاملتین والأنوثةلحیاة الرجولة 

فیها  طبقا، للذان قاما �عدد من الدراساتا (H.R.Walters,1959)ز والتر و    (A .Bandura) اقام �اندیور 

 دراسة في السلو�يالاتجاه الاجتماعي  مصطلح �ما أطلقا علیها أوالاجتماعي المعرفي، التعلم  نظر�ة

، و�ن إحدى مساهمات المراهقة�مرحلة  المهتمینمن أشد  ، والترز ا�اندیور ، فقد �ان المراهقینالعدوان عند 
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على أنها مرحلة نمائیة متمایزة لها خصائصها  المراهقةتبدو في النظر إلى مرحلة ،  الاجتماعينظر�ة التعلم 

التي طورها  الثقافیة البنیة فكرة معالاجتماعي یلتقي أنصار نظر�ة التعلم  مجالالفر�دة، وفي هذا ال

 الطفل، والطفلالأم و التفاعلیة بین علاقة ال �مساهماتالاجتماعي التعلم  �ما اهتم منظري  ،الأنثرو�ولوجیون 

 �الإضافةفي نمو الشخصیة، و�ذلك أهمیة النماذج والعملیات العقلیة، وتقلید النماذج في عملیة التعلیم،  والأم

نظر�ة التعلم  الحاصل، فقد اهتم �اندیورا بتطبیق المتبادلوالتأثیر  الاجتماعیةالفرد �الجماعة  لاقةإلى أهمیة ع

وتقلیدها وتلك الآخر�ن  سلوكخلال ملاحظة  من یتعلمون الأطفال  أكد �أن حیثعلى المراهقین  الاجتماعي

 )55 مرجع سبق ذ�ره، ص، �النمذجة) شر�مالعملیة تعرف 

العالم لمؤسسها  نظر�ة المجالومن أهم النظر�ات التي تمثل هذا الاتجاه، هي  النظر�ة الاجتماعیة:-3

 .وهو من الباحثین البارز�ن في نظر�ة الجشطالت ،(Kurt,159) ن�كي �ارت لیفیالأمر 

الذي یوجد فیه الفرد وقت إتیان  مجالوتفسیره في ضوء ال الإنساني أن تفهم السلوكهذه النظر�ة تحاول 

في البیئة النفسیة یرتبط  الاتزان، و�عتقد لفین أن عدم يالنفس مجالهنا ماهیة ال مجالالسلوك، و�قصد �ال

 )81 ، ص2007قشقوش، ،(�التغیر الذي �حدث على نحو سر�ع جدا في بنیة أو تر�یب حیز الحیاة" 

 الفرد لوكس حتى نفهمف ،ضرورة النظر في دور العناصر القر�بة أو البعیدة في حیاة الشخص لىیؤ�د لیفین ع

ا هالتي یتبادل مع الأخرى �شخص عن �قیة العناصر  هینبغي أن نعزل أي متغیر من المتغیرات المؤثرة فی لا

یرتبط �عدد  المراهق لوك�عتبر أن س وهولنظر�ة المجال  الأساسیةتكمن إحدى المبادئ ، وهنا التأثیر والتأثر

دون النظر إلى التداخل المستمر  المراهقة هم�مكن لنا ف لاالعمر �حیث  هذامن المتغیرات التي تحدث في 

 هذهمن الحیاة التي تمثل حسب حلة ه المر هذ خلالالتي تتم  والاجتماعیة،لوجیة والنفسیة البیو  للعوامل

وجماعة  الأطفالجماعة  :�قع في مكان الحدود بین جماعتینفیها  المراهق لأن هامشیة حلةالنظر�ة مر 

 ) 28، ص 1992(القناوي، . و�كون مرفوض من طرف الجماعة الثانیة الأولىیرفض الجماعة  هوالراشدین ف

 النظر�ة المعرفیة:-4

على هذا  التي أثرت المفاهیمالنفس العدید من  لمحیث ادخل إلى مجال ع ،�النمو المعرفي هبیاجی ارتبط اسم 

 للمراحلدون التعرض  هفي النسق السیكولوجي لبیاجی المراهقةوقد �كون من الصعب الحدیث عن فترة  العلم،

ا من مراحل والتي تشكل سبقه مرتبط �ما، الواقع هموالنظر وف لیلفي التح �أسلوب المراهقة، إذ هاالسا�قة ل

الدقیقة  ودراساته ملاحظاته�عد  بیاجیه متصلة، �ل حلقة تؤدي إلى حلقة تلیها وهكذا. استخلص حلقات

فالتفكیر �شكل أنظمة هذا ول المراهقة،إلى فترة  میلادهمن  �ستخدمها هوجود أنماط لد�وفاعلیته، لنشاط الطفل 

 ،مراحل أساسیة) 4(إلى أر�عة  بیاجیه �قسمهامراحل النمو التي  خلالمن  إلیهامتناسقة �مكن التعرف 
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لفهم فكرته �سط لأخرى، و  لةمن مرح لافهاواخت الأطفالا إبراز نمو وتطور التفكیر والمعرفة لدى هوالغا�ة من

 :ما �سبق مرحلة المراهقة محمد أوزي الباحث 

الحسیة، مرحلة العملیات -لمرحلة الحسیة الحر�یة، مرحلة ما قبل العملیات العقلیة، مرحلة العملیات العقلیة(ا

متصلة �المراهقة، فبیاجه لا ینكر �أن فترة البلوغ هي مرحلة هي الالمرحلة الأخیرة  وهذهالشكلیة) -العقلیة

لها العدید من الخبرات وتحقق خلالها اضطراب التوازن، لكنه یرى �أنها فترة مؤقتة �كتسب الشخص خلا

 :العاطفة نضجا عالیا لم یتوفر من قبل. و�ختصر بیاجه العوامل المؤثرة في المراهقة في عاملین أساسیین

و�هتم �قضا�ا  ،أنساق فكر�ة ونظر�ات هاهو التفكیر وعملیاته لدى المراهق، الذي یبني خلال العامل الأول-1

) سواء أبزوها أو �تموها في حیاتهم الخبواقعه المعیش، (فلسفة، سیاسة، فن... ومشاكل غیر راهنة ولا تتصل

السر�ة. وقد حدد بیاجه بدا�ة هذه المرحلة في سن الثانیة عشرة التي ینتقل فیها تفكیره من الحسي إلى 

الحسي أو  الشكلي، حیث �صبح قادرا على القیام �عملیات منطقیة قادرة على الاستقلال عن الوقائع والإدراك

التجر�ة. وهكذا حسب بیاجه فالطا�ع الذهني الذاتي الأناني للمراهق، مماثل لأنانیة الرضیع، غیر أنه في هذه 

المرحلة یتخذ طا�عا عقلیا نا�عا من إ�مانه �قدرته وقوته العقلیة، وهو بذلك �صور المراهقة �مرحلة تأملات 

لعقلیة وقدرتها على إعادة بناء العالم یؤدي إلى اضطراب وشطحات فلسفیة في حیاة الفرد، واعتقاده �قوته ا

علاقته �المحیط الذي �عیش فیه. و�توجب علیه اقتناع الفكر تدر�جیا �أن وظیفته لیست هي مناقضة العالم 

 والاختلاف معه.

فهو الجانب العاطفي في خضم العالم الاجتماعي للراشدین، �حیث أن الحیاة العاطفیة  العامل الثاني-2

للمراهق تتعزز وتتأكد �ما استطاعت شخصیته تحقیقه عن طر�ق الاندماج في عالم الراشدین. لیتساءل بیاجه 

متمیز بذلك عن مفهوم الشخصیة الذي �ختلف عن الذات، فإذا �انت هذه الأخیرة معطى مباشر وأولي 

�الأنانیة الذاتیة الشعور�ة واللاشعور�ة، فإن الشخصیة هي نتیجة للسیطرة الذاتیة على الأنا. وهكذا فالشخص 

متناقض مع قواعد الأنا، أي أنه مساند للعلاقات الاجتماعیة التي �مثلها و�ساهم فیها، أي أن بلوغ النمو 

ء للقیاس العقلي مما �حدث اضطرا�ا في توافقه العقلي للفرد مستوى التفكیر الشكلي، �جعله �خضع �ل شي

 ) 50، ص 2000أوزي، (الاجتماعي. مع محیطه 

 النظر�ة الأنثرو�ولوجیة الثقافیة والاجتماعیة: -5

و�ؤثر �شدة على درجة  المراهقةالثقافي �حدد مسیرة  الاجتماعيعلى أن الوسط  الأنثرو�ولوجیون یؤ�د 

 ) 60 (شر�م، مرجع سبق ذ�ره�مدى تقبل مجتمع الكبار له"  المراهقإحساس 
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وصنفتها وفسرتها،  االمعلومات التي نظمته من خلال ) (Ruth Benedictروث بند�تالباحثة  وقد أثبتت

 والأحوالفي الظروف  الاستمرار�ةفي تطور سلوك الفرد وتكو�نه �عزى إلى عدم  الاستمرار�ةعدم  �أن

 )38، ص 1999، (الحافظ وتوقعاتها الاجتماعیة

و�لى  من جهة، عالمجتمیلعبها  التيللأدوار  �النسبة أ�عاد )03ى ثلاثة (في هذا الصدد، إل أشارت وقد

لاثة الثالأ�عاد  وهذه وتعطیله مزق السلوكإلى تستؤدي بدورها  ، والتيالشخصیة من جهة أخرى  لاقاتالع

 .)62-63 ، مرجع سبق ذ�ره، ص صشر�م(: فیما یلي تتلخص

نحو  على المسؤولیة البدائیة الثقافات في الأطفال: یتعلم الأدوار فيالمسؤولیة عدم  مقابل سؤولیةالم-1

فیتم الفصل بین  المتحضرةمبكر إلى حد �عید، فاللعب والعمل نشاطات غیر منفصلة تماما ، أما في الثقافات 

، و�بدأ الاتجاهو�حمیه القانون بهذا  الأسرةالطفل في القوى العاملة أو في  ولا �ساهممواقف اللعب والعمل، 

إلى  المسؤولیةو�ذلك فالتحول منعدم  ،والجامعة المدرسةعندما یتخرج من  الأولى�التنافس مع الراشدین للمرة 

للمراهق  نسبة�حدث عادة على نحو مفاجئ ،محدثا قلقا وصراعا �ال المتأخرة المراهقةفي نها�ة  المسؤولیة

 .إلیه �النسبة معروف غیر لمًاعندما یدخل عا

 لاوقت  تحدث النقلة بین الخضوع والسیطرة في المراهقة: في مرحلة الأدوارالخضوع مقابل السیطرة في  -ب

 فهناك البدائیة، تالمجتمعا في العكس قد تلقى ما �كفي لهذا التحول ،بینما �حدث المراهق �كون فیه

أعوام تقوم  ذات السبعةة فالطفل ، بند�ت �ما أشارت الخضوع والسیطرة، بینلاقة الع من لهذا النمط استمرار�ة

مازالت تحت سیطرة من هم أكبر منها ، وعندما تكبر  من هم أصغر منها سنا، بینما هية �ضبط ورعا�

 إلى الانتقالأما إذا واجه الصغار صراعا مع والدیهم فبإمكانهم ، تمارس العمل مع من هم أصغر منها وهكذا

مهمة  لأنأطفالهم  على محدد وللوالدین تأثیر ضغط انفعالي، أو العم بدون أي وصمة عارأو  منزل الخال

 �أدوار الصلة ذاتالانفعالیة  بین الصراعات فإن هذا النظام �حولك و�ذل ،الإخوة الكبارالتأدیب هي من شأن 

 المتحضرة. تالمجتمعاخضوع والسیطرة التي تعرفها ال

والراشدین في الكثیر من  الأطفالالجنسیة لدى  الأدوار: التشا�ه في الأدواروعدم التشا�ه في  التشا�ه-ج .

تم  ففي الثقافات الغر�یة، الغر�یة لثقافاتا فيالأدوار  في هذهه قابله عدم التشا�� الثقافات غیر التكنولوجیة

 المراهقون ینضج  وخطرا فعندما، و�عتبر الجنس إثما المراهقوالكبت الجنسي لدى  الطفلیة الجنسیةإنكار 

راشدین مستجیبین  وأن �صبحوا سا�قا،التي خضعوا لها  والممنوعات الاتجاهاتجنسیا علیهم نسیان هذه 

 .)62-63 ، مرجع سبق ذ�ره، ص صشر�م(. جنسیا
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اهتمت النظر�ة العضو�ة ( البیولوجیة) �الجوانب العضو�ة البیولوجیة ، حیث اعتبرت المراهقة "مرحلة أزمة" ، 

هو البلوغ، فالتحولات النفسیة التي �عیشها المراهق تعود للناحیة البیولوجیة والعضو�ة ذات  الأزمةوسبب هذه 

حلة متصلة لما سبقها من المراحل فلا �مكن فصلها ، ، أما فرو�د فقد اعتبر المراهقة مر العلاقة بوظائف الغدد

إذ یدخل المراهق صراعًا لتأكید ذاته، أما بیاجیه فقد حاول تفسیر المراهقة من خلال التر�یز على الجانب 

المعرفي الذي یبلغه المراهق من خلال حلقات مكملة لبعضها البعض، على مدار مراحل نموه، بینما تر�ز 

تماعي على النمذجة �أسلوب في تعلم المراهق السلوك وتشكل شخصیته في بیئته، في حین نظر�ة التعلم الاج

أن النظر�ة الاجتماعیة والثقافیة قد اهتمت �الجانب الثقافي للمجتمع الذي اعتبرته العامل الأساسي الذي یؤثر 

ن خلال مساهمتها في على سمات شخصیته، أما النظر�ة الاجتماعیة فقد ر�زت �ل هذه العوامل مرتبطةً ، م

 تشكیل سلوك وشخصیة المراهق مؤ�دة على تكامل الأدوار بین �ل هذه العوامل . 

نستخلص مما سبق، اهتمام هذه النظر�ات �جوانب المراهقة وتفسیرها من زوا�ا عدیدة، رغم اختلاف 

 العوامل متداخلةً. الاتجاهات، إلى أننا لا �مكن أن نتبنى اتجاهًا معیناً، �ون الفرد یتأثر �كل هذه 

 مراحل وخصائص مرحلة المراهقة: -2

تعتبر المراهقة مرحلة النمو الشامل والمتكامل للفرد، �صعب التمییز بین بدا�ة مرحلة ونها�ة مرحلة 

 أخرى، وقد اتفق الباحثون على أنها الفترة الواقعة بین البلوغ الجنسي، ولكن أغلب الباحثین قسموا

المراهقة إلى ثلاث مراحل رغم الاختلاف في المدة الزمنیة التي تختلف من مجتمع إلى آخر من  مرحلة 

 حیث قصرها أو طولها. 

سنة، من أبرز مظاهر النمو  14و 11 نتتراوح ما بی: Early Adolescenceالمراهقة المبكرة:  2-1

 في هذه المرحلة الجانب النفسي (عمل الغدد الجنسیة) �ما ترتبط هذه المرحلة بـ:

 الاهتمام بتفحص الذات.-

 المیل إلى مظاهر الطبیعة والبعد عن رقا�ة الأسرة. -

 ) 350(ملحم، مرجع سبق ذ�ره، ص التمرد على التقالید القائمة والمعاییر السائدة. -
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الجدیدة �عام تقر�با، وهي مدة تتسم  ةوضوح السمات الفیز�ولوجی دتمتد هذه الفترة من بدا�ة البلوغ إلى ما �ع  

�الاضطرا�ات المتعددة، حیث �شعر المراهق خلالها �عدم الاستقرار النفسي والانفعالي والقلق والتوتر، و�حاول 

 )  253: 1997(القذافي،�ة ورموز السلطة. المراهق في هذه المرحلة التخلص من �ل أنواع الرقا

  Middle Adolescenceالمراهقة الوسطى:  2-2

 عامًا، وفیها تكتمل التغیرات البیولوجیة. من أهم سمات هذه المرحلة:  18و 14تتراوح ما بین 

 الشعور �المسؤولیة الاجتماعیة والمیل إلى الزعامة ومساعدة الآخر�ن. -

القذافي، مرجع سبق ذ�ره: (. الآخر، و�بدو على شكل میولات واهتمامات بتكو�ن صداقاتالاهتمام �الجنس  -

 ) 356و 335

وهي فترة تستمر سنتین، وهي أقرب إلى المراهقة المبكرة، تمتاز �الهدوء والسكینة، والاتجاه إلى تقبل الحیاة   

 من اختلافات، تتوفر لدى المراهق طاقة هائلة وقدرة على العمل و�قامة علاقات مع الآخر�ن. ا�كل ما فیه

في داخله  ي إنها مرحلة استعادة التوازن لدى المراهق حیث �خف لد�ه التمر�ز حول الذات، ومراقبة ما �جر 

من تغیرات، و�حل محلها الانفتاح على عالم الكبار من أجل العمل على تحقیق التوازن بین الرغبات 

 )356القذافي، مرجع سبق ذ�ره: والامكانیات. (

  :Late Adolescenceالمراهقة المتأخرة:  2-3

لمظهر والتصرفات، و�تمیز عامًا، �صبح الشخص في هذه المرحلة إنسانًا راشدًا �ا 21و 18تتراوح ما بین 

 المراهق في هذه المرحلة �القوة، 

الشعور �الاستقلالیة، وضوح الهو�ة والأهداف، �ما یبدأ �اتخاذ القرارات، و�ناء علاقات وارتباطات مع 

أصدقائه. وفي هذا السن، �كون المراهق قد وصل لدرجة من النمو العقلي والاجتماعي والانفعالي، ما یدفعه 

ثر تكیفًا: اجتماعیًا وتفسیًا، و�التالي یتماثل لاتجاهات مجتمعه و�صبح أكثر انصیاعًا لقیم وعادات لیكون أك

 )225ص 2003(عبد الله، مجتمعه. 
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�عدما  ، لكونها مرحلة اتخاذ القراراتYouthالشباب �طلق البعض على هذه المرحلة �الذات اسم: مرحلة 

المرحلة یتخرج عدد �بیر من المراهقین من المدارس الثانو�ة أصبحت الأهداف واضحة �النسبة لد�ه، وفي 

 العامة.

 ومن أهم خصائص النمو الاجتماعي في مرحلة المراهقة والتي �مكن تلخیصها في النقاط التالیة:

 : وهو القدرة على التصرف في المواقف الاجتماعیة، والمشار�ة مع الآخر�ن.نمو الذ�اء الاجتماعي -

: تبدو واضحة في محاولة المراهق �سر أي قیود توضع على نشاطه ومحاولاته یه الذاتالرغبة في توج -

 المستمرة لتحقیق الاستقلال، وترى المراهق یتحدث �ثیرا عن حقوقه و�دافع جاهدًا عن مكانته، 

 ة.مما یؤدي الى سوء تفاهم بینه و�ین والد�ه، خاصة فیما �خص اختیار الأنشطة والرفاق والدراسة والمهن

: نتیجة تفاعل المراهق مع البیئة الاجتماعیة، وتتضمن القیم هنا: القیمة النظر�ة (اكتشاف نمو القیم -

(زهران، الحقیقة، تبني اتجاهات معرفیة)، القیمة الجمالیة، القیمة الدینیة، القیمة الاجتماعیة، القیمة السیاسیة. 

 ) 373و 372ص ص  1986

 الحاجات الأساسیة لدى المراهق: -3

 تصاحب التغیرات التي تحدث مع البلوغ تغیرات في حاجات المراهقین، تختلف إلى حد ما وحاجات

) ترتیبًا هرمیًا لمختلف هذه الحاجات �ما Abraham Maslow )1953العادیین، وقد وضع ابراهام ماسلو 

 یلي: 

 الحاجة إلى المكانة:  3-1

هي من اهم حاجات المراهقین، حیث یر�د المراهق أن �كون شخصًا هامًا، وتكون له مكانة في جماعته. ان 

تعترف �ه �شخص ذو قیمة �ما یر�د ان تكون له مكانة مع الراشدین في أعمالهم، فالمكانة التي �طلبها 

(زهران، ونجده �حرص على مكانته.  المراهق بین رفاقه �النسبة له تمثل له أهم من مكانته عند أبو�ه ومعلمیه،

 ) 401ص  1986
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 الحاجة إلى تحقیق الذات:  3-2

تتضمن الحاجة الأكبر إلى المر�ز والقیمة الاجتماعیة، الشعور �العدالة في المعاملة، الحاجة إلى التقدیر، 

ى عضو�ة الجماعات الاعتراف، الاستقلال، والاعتماد على النفس وهذه حاجة أساسیة تدفع المراهق دائمًا إل

 لتحقیق المر�ز والقیمة الاجتماعیة. 

 الحاجة إلى النمو العقلي والابتكار:  3-3

تتضمن الحاجة إلى التفكیر وتوسیع قاعدة الفكر والسلوك، الحاجة الى تحصیل الحقائق وتفسیرها، الحاجة 

إلى التنظیم والتعبیر عن النفس من خلال العمل من أجل النجاح والتقدم الدراسي، الحاجة إلى المعلومات 

 ) 402(زهران، مرجع سبق ذ�ره ص ونمو القدرات 

 :اتالحاجة إلى ضبط الذ 3-4

�شعر المراهق �أنه أصبح ناضجًا لذا ینبغي أن �سلك سلوك الكبار حتى یؤ�د لنفسه وللآخر�ن مثل هذا  

ما یؤدي  ،المجتمع هذاالشعور، و�ز�د من شعوره �الأمن و�قوّي الضوا�ط والقیود السلو�یة التي فرضها 

 ) 121ص 1985(عاقل،إلى ز�ادة قدرته في ضبط سلو�ه، و�قامة علاقات أكثر نضجًا مع الجنس الآخر. 

 الحاجة إلى الحب والانتماء والتقبل الاجتماعي:  3-5

إن شعور المراهق بتقبل الوالدین له في الأسرة وتقبله في المدرسة و�ین الأصدقاء، من أهم عوامل نجاحه، أما 

 النبذ والكراهیة من هؤلاء �عتبر من أسباب فشله، فالتقبل الاجتماعي یُدخل الأمان النفسي، شعوره �

وُ�شعر المراهق �أنه مهم ومقبول. وهذا ما �شكل له الحافز القوي للعمل والنجاح، أما الفشل الدراسي في �ثیر 

 ) 67و 66ص 1974(زهران، من الحالات یرجع إلى عدم تمتعه بهذه المحبة والتقدیر. 

 و�التالي على الوالدین مراعاة ما یلي: 

الاهتمام �التر�یة الاجتماعیة في الاسرة والمدرسة والمجتمع والعنا�ة �مجالات النشاط التي تحقق اهداف  -

 التر�یة الاجتماعیة عن طر�ق الارشاد النفسي.
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لیة التر�و�ة، واستعمال المدرسة �ل الاهتمام بتعلیم القیم والمعاییر السلو�یة السلیمة في جمیع نواحي العم -

 إمكانیاتها في تعلیم القیم الخلقیة والروحیة �صفة عامة. 

 تشجیع التعاون بین افراد الاسرة والمؤسسات الاجتماعیة. -

اشراك المراهق �قدر الإمكان في اختیار أصدقائه مع توجیهه الى حسن اختیارهم، والتأكد من سلامة  -

 السائدة في جماعة الأصدقاء التي ینظم الیها ابنهم أو ابنتهم.المعاییر الاجتماعیة 

احترام میل المراهق ورغبته في التحرر والاستقلال دون اهمال رعایته وتوجیهه توجیهًا غیر مباشر مع  -

 تجنب إشعاره �فرض الإرادة علیه. حیث �جب مناقشة دائمًا في آراءه وأخذ رأ�ه في القرارات التي تتصل

 ) 48ص 2017(ونجن،، لكسب ثقته. �ه

 الحاجة إلى المعرفة والنجاح:  3-6

تتمثل الحاجة إلى المعرفة في الرغبة في الفهم والعلم والمعرفة والاستزادة من �ل شيء یتعلمه، وحب اتقان 

لعلم كل ما �قوم �ه من عمل، �ما تتمثل أ�ضًا في اتقان المعلومات وصیاغة المشكلات وحلها، وترتبط ز�ادة ا

�الاعتدال والتوسط في الأمور عند المراهق، وهي ترتبط أ�ضًا �حسن التصرف وحل المشكلات �ما انها تعني 

أبو �النسبة للمراهق الثقة �النفس وعلو القدر بین الناس، وتعني أ�ضًا الاعتماد على النفس وأخذ القرارات. (

 ) 224و 222ص ص 2007غر�بة، 

لمعرفة والنجاح في أي میدان، �قتضي انتباه الأسرة والمدرسة لهذه الحاجات، إن اشباع حاجات المراهق في ا

من خلال تحفیز وتشجیع المراهق عند نجاحه في أداء أ�ة مهمة دراسیة أو سواها، هذا ما یؤدي إلى تدعیم 

 الرغبة في التفوق لد�ه والسعي للحصول على تقدیر عال مقارنة بزملائه.

 ثانو�ة: المراهق المتمدرس في ال-4

تعد مرحلة " التعلیم الثانوي" مرحلة متمیزة، من مراحل نمو المتعلمین، إذ تقع علیهم تبعات أساسیة وذلك 

 للوفاء �حاجاتهم ورغباتهم وتطلعاتهم، وهي �حكم طبیعتها وموقعها في السلم التعلیمي، تقوم 

الجامعات والمعاهد العلیا، �ما تُهیئهم  بدور تر�وي واجتماعي متوازن، إذ تُعد تلامیذها لمواصلة تعلیمهم في

القدرات �ما  للانخراط في الحیاة العملیة، من خلال الكشف عن میولهم واستعداداتهم وقدراتهم، وتنمیة تلك

أما من ناحیة ) 47ص2004. (بن در�دي، �ساعدهم على اختیار المهنة أو الدراسة التي تتناسب وخصائصهم
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منح التلامیذ الذین یُ لمراهق المتمدرس في الثانو�ة مدة ثلاث سنوات، حیث التنظیم البیداغوجي، فیقضي ا
 ینتقلون إلى السنة الأولى من ھذا الطور، في أحد الجذعین المشتركین:

 الذي یتفرع في السنتین الثانیة والثالثة ثانوي إلى شعبتین هما: آداب:الجذع المشترك -1

 الأدب والفلسفة، اللغات الأجنبیة.

 الذي یتفرع في السنتین الثانیة والثالثة ثانوي إلى أر�ع شعب هي: :الجذع المشترك علوم وتكنولوجیا –2

ر�اضي التي تتمثل �أر�ع -شعبة الر�اضیات، شعبة العلوم التجر�بیة، شعبة التسییر والاقتصاد؛ شعبة التقني

النظام (  یة، وهندسة الطرائق (الكیمیائیة). خیارات في: الهندسة المیكانیكیة، الهندسة الكهر�ائیة، الهندسة المدن

 ة التر�یة الوطنیة) الموقع الرسمي لوزار  ، التر�وي الجزائري 

، شعبة الفنون وهي  2023وجدیر �الذ�ر أن وزارة التر�یة الوطنیة الجزائر�ة قد استحدثت شعبةً جدیدة سنة 

تتفرع من الجذع المشترك آداب ومن الجذع المشترك علوم تكنولوجیا، مدتها سنتین وتمیزها أر�عة خیارات 

، على أن یدرس التلمیذ الموجه إلى هذا المسار �صري -سمعي، فنون تشكیلیة، مسرح، سنیما وهي: موسیقى

الدراسي مواد تعلیمیة ممیزة في المجال الفني، وترفق �ل واحدة منها �معامل وحجم ساعي �جسدان تمیزها، 

 . إلى جانب مواد تعلیمیة مشتر�ة مع شعب السنة الثانیة ثانوي 

 فیز�ولوجیة تطرأ على المراهق، �النمو السر�ع للغددتمثل المرحلة الثانو�ة مرحلة تغیرات جسمیة ونفسیة و 

الجنسیة لكلا الجنسین، وظهور الصفات الجنسیة الثانو�ة �تغیر الصوت، ظهور الذقن. عموما، تتحول 

 إلى ز�ادة نمو انسجة الجسم. الدهون �الإضافةنتیجة ز�ادة  و�زداد الوزن الملامح الطفولیة 

 یز بها التلمیذ في المرحلة الثانو�ة نجد: التي یتمالأخرى الخصائص "بین  ومن

التأثر �الجماعة والإعجاب �البارز�ن منهم، إضافة إلى تقلیدهم حیث تصبح جماعة الرفاق مصدر القوانین  -

 السلو�یة العامة.

استخدام لغة خاصة بین أعضاء جماعة الرفاق والحرص على ألا �عرف غیرهم مفاتیحها، و�ذلك حرصهم  -

 ل النفسي عن الكبار.على الاستقلا

إظهار تآلف مع الآخر�ن خاصة مع الجنس الآخر، �ما �حب الآخر�ن و�حتاج لأن �حبوه، وهذا الأمر  -

 ُ�شعره �القبول والتقبل.

https://www.education.gov.dz/%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%b8%d8%a7%d9%85-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%88%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%ac%d8%b2%d8%a7%d8%a6%d8%b1%d9%8a/
https://www.education.gov.dz/%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%b8%d8%a7%d9%85-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b1%d8%a8%d9%88%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%ac%d8%b2%d8%a7%d8%a6%d8%b1%d9%8a/
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تزداد ثقته �النفس �لما استطاع التغلب على مشاكله، حیث �قوم بوضع حدود بین شخصیته وشخصیة  -

 ) 9ص 2000(أوزي، الآخر�ن." 

 معارف ووظائف المراهق الفكر�ة والعقلیة في هذه المرحلة حیث نلاحظ:تتوسع 

 ظهور قدرات متنوعة �العدد�ة والمكانیة واللغو�ة وغیرها، �ما تنمو الوظائف العقلیة �ـ: التذ�ر،- 

والتفكیر المنطقي، حیث �صبح أكثر قدرة على التخطیط العملي، �ما أن نمو القدرات العقلیة �ساعده على 

 تدلال والتفكیر المجرد وحل المشكلات.الاس

ازد�اد القدرة على التحصیل وعلى الإحاطة �مصادر المعرفة المتزایدة، وازد�اد نمو المواهب وتبلور المیول -

 العقلیة.

البقاء منتبهًا لفترة طو�لة نسبیًا رغم میله إلى أحلام الیقظة �نوع من الطرق التي �حقق بها أحلامه، خاصة -

 لا �ستطیع تحقیقها.تلك التي 

القدرة على إدراك المفاهیم المجردة والمفاهیم الأخلاقیة، إلاّ أنه قد یوجد �عض المراهقین الذین �عجزون عن -

-345ص ص  2011. (أبو أسعد، على فهم المرحلةادراكها إدراكًا جیدًا، رغم توافر القدرة لدیهم في هذه المرحلة 

347 ( 

  مشكلات المراهق المتمدرس:-5

ترتبط مشكلات التلمیذ في هذه المرحلة �حالة من التحول، من الطفولة إلى المراهقة و�ذلك عدم قدرة المراهق 

على التكیف مع الواقع الاجتماعي، نتیجة التعارض أو التدافع بین الدوافع والحاجات النفسیة للمراهقین، ونمط 

لقائم. هذه المرحلة هي تعبیر عن حالة التغیر الشامل القیم والمعاییر الاجتماعیة أو نمط النظام الاجتماعي ا

في جمیع جوانب النمو الاجتماعي والانفعالي، والتي تتضمن أهداف مرحلة المراهقة، والاهتمام �الجنس 

الآخر والنضج الانفعالي والاجتماعي، والمیل نحو الاستقلال والثورة واختیار المهنة وغیر ذلك من جوانب 

 )264س، ص  (السید، بالنمو. 

فالمراهق �جرب �ل امكانیاته ولكن دون تخطیط محكم، فمثله �مثل عازف على البیانو، �حاول وضع �ل 

أصا�عه على �ل مفاتیح البیانو مما �جعل اللّحن نشازًا، أو أقرب إلى الضجیج منه إلى الموسیقى، و�التدر�ج 



 :                                                       المراهق المتمدرس    الرا�عالفصل 
 

76 
 

اتقان عزف السمفونیات.  ومع النضج یبدأ في اختیار النغمة الصحیحة والوضع الصحیح، حتى �صل إلى
 )291(زهران، مرجع سبق ذ�ره ص 

 مشكلات الصحة والنمو:  5-1

للجانب الصحي جور مهم في تر�یز المراهق واستیعا�ه وتقبل ذاته، فالصحة الجیدة للتلمیذ تجعله قادرًا على 

بذل المجهود وتحمل المشقة وأداء ما ُ�طلب منه من عمل، عكس التلمیذ الذي �عاني من عاهات جسمیة 

أن تكون على شكل فقدان أحد  فتعرقل نموه السلیم وتقلل من �فاءته في أداء وظائفه، هذه العاهات �مكن

أعضاء الجسم أو ضعف في الحواس. �لها مشكلات جسمیة تؤثر سلبًا على المراهق، نفسیًا وعقلیًا، وهناك 

مشكلات صحیة أخرى �الز�ادة في الطول وحجم الجسم، فهذه التغیرات تسبب للمراهق صعو�ة في التوافق 

تعد عن المدرسة ولا �شارك في النشاط الاجتماعي الحر�ي الجسمي، قد �ضطر إلى إهمال واجباته فیب

 )  269ص 2004(دو�دار، والر�اضي. 

 مشكلات نفسیة:  5-2

لا تخلو حیاة الإنسان من �عض المشكلات التي تسبب له الضیق والاضطراب والقلق، ومن المعلوم أن لكل 

مرحلة من العمر التي �مر بها الإنسان، حاجات ومتطلبات تناسب المرحلة الزمنیة ومستوى النضج الذي 

ت التي تحدث خلال وصل الیه، وتتفاوت هذه المتطلبات والحاجات من إنسان إلى آخر ، وتعد المشكلا

مرحلة المراهقة مشكلات طبیعیة عاد�ة، ونتیجة لدینامیكیة هذه المرحلة التي تتأثر �الوضع الاجتماعي 

للمراهق والمناخ النفسي للأسرة، والإطار الخلقي والدیني للمجتمع، وعناصر التفاعل بین هذه الأطراف متوافرة 

 ) 37ص 2003(ضیاء، �طبیعة الحال. 

مشكلات العاد�ة الشائعة لدى المراهقین المتمدرسین �الثانو�ة، نجد الخجل حیث أنه "حالةً طبیعیة ومن بین ال

فنجد المراهق  في �ثیر من الأحیان، إلاّ أنه إذا زاد عن حده �صبح حالة مرضیة عند معظم المراهقین،

ملاءه والمجتمع �صفة الخجول یتحاشى الآخر�ن عادة، و�عاني من عدم القدرة على التعامل �سهولة مع ز 

عامة، أما عن أسباب الخجل فعدم الثقة �النفس تعتبر أهم أسباب الخجل، فنجد المراهق �خشى التحدث 

 �شيء قد �سخر منه الآخرون، فیمتنع عن الحدیث �له مُظهرًا ذلك في شكل خجل. 

ي: الوراثة، فقدان حسب خبراء الصحة النفسیة، فإن الخجل الشدید �عود إلى ثلاثة أسباب متفاعلة وه

المهارات الاجتماعیة، النظرة السلبیة للذات، فالتدلیل الزائد والقسوة الزائدة یؤد�ان إلى شعور المراهق �الاعتماد 
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على الآخر�ن في حل مشكلاته، لكن طبیعة المرحلة تتطلب منه أن �ستقل عن الأسرة و�عتمد على نفسه، 

 حاب من العالم الاجتماعي والانطواء والخجل. فتزداد حدة الصراع لد�ه و�لجأ إلى الانس

كما �مكن أن �كون سببًا في عدد من المشاكل النفسیة الخطیرة، فنجده �فصل المراهق وُ�بعده عن الحیاة 

الاجتماعیة، أو �الأحرى ضعف الاندماج في الحیاة مع زملاءه، و�لى نقص في المهارات الاجتماعیة خارج 

تصف �الجمود والخمول داخل المدرسة، والمعالجة لا تتم إلاّ بـأن نعوّد الأبناء الأسرة، �ما �جعل سلو�ه ی

على الاجتماع مع الناس �أخذهم إلى الز�ارات العائلیة والخروج مع الأصدقاء إلى الأند�ة والمعاهد، �الإضافة 

بنفسه، و�التالي ا�ضًا تعو�دهم على التحدث برفق مع الآخر�ن والاستماع له، فهذا �ساعد على �سب ثقته 

تضعف حالة الخجل لد�ه، �الإضافة إلى تعلیمهم أنماط التفكیر السلیم والمنطقي في التعامل مع الآخر�ن. 
 ) 52(ونجن، مرجع سبق ذ�ره ص 

 مشكلات جنسیة:  5-3

یرى أصحاب مدرسة التحلیل النفسي أنّ المشكلات الجنسیة أساس جمیع المشكلات السلو�یة، لأنهم یرون 

أن الدافع الجنسي هو مصدر الطاقة البشر�ة، ولأن هذا الدافع تحیط �ه تقالید وقیود تؤدي �ه إلى الكبت، 

هذه المرحلة �عاني من عدم ومن ثمة تؤدي إلى ظهور أنواع مختلفة من السلو�ات الشاذة، فالمراهق في 

 الإشباع، ومعرفة �ل ما یتعلق �الجنس معرفة حقیقیة، وطبیعة مشكلاته تتمثل في: 

 عدم القدرة على مناقشة الوالدین في المسائل الجنسیة. -

 التفكیر في الحصول على زوجة مناسبة له. -

 الشعور �الذنب لقیام المراهق �أفعال جنسیة متكررة. -

ص 2001الزعبي، معرفة الأضرار الناجمة عن استعمال العادة السر�ة، و�یفیة التخلص منها. ( الحاجة إلى -

430 ( 

تشیر المشكلات الاسر�ة إلى نمط العلاقات داخل الأسرة، والاتجاهات الوالد�ة المشكلات الأسر�ة:  5-4

 متطلبات الأبو�ة، ورغبةفي معاملة المراهقین، ومدى تفهم الأ�اء لحاجاتهم، ومدى نظرة المراهقین إلى 
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المراهق في الاستقلالیة والاعتماد على الذات في مواجهة متطلبات الحیاة له، فالمراهق یود التخلص من 

 ) 448ص 2001زهران، مراقبة الوالدین له �ي �عتمد على نفسه في تنظیم وقته، و�نجاز قراراته. (

 المشكلات الدراسیة:  5-5

تتمثل في: صعو�ة التر�یز والانتباه والشرود، وضعف الذاكرة، إضافة الى طر�قة الخاطئة في الاستذ�ار 

وعدم القدرة على تخطیط وتنظیم الوقت، وعدم القدرة على استخدام المكتبة، أحلام الیقظة أثناء الدراسة، �ل 

الفشل والرسوب الدراسي لد�ه، هذه المظاهر تؤثر على التحصیل الدراسي، �ما یترتب عنها الخوف من 

 ).449(زهران، مرجع سبق ذ�ره ص والغش في الامتحانات، الشك في قدرته على الدراسة. 

وعلى العموم، تتمثل المشكلات الدراسیة في العوائق التي تحیط �علاقة المراهق المتمدرس �محیطه المدرسي، 

والذي �شمل: الأساتذة وجماعة الزملاء �القسم، مما یؤثر على التحصیل الدراسي لد�ه، �ما �ساهم النظام 

تكو�ن علاقات في المحیط المدرسي الداخلي من الحد من حر�ته، مما ینتج عنه تمرد المراهق والفشل في 

 والاستمرار �الدراسة. 

 العصبیة وحدّة الطباع:  5-6

العصبیة الزائدة من أكثر المشكلات لدى فئة الشباب والمراهقین، ولكنها غالبًا تبدأ في مرحلة الطفولة، 

وة والعنف الزائد، فالمراهق یتصرف من خلال عصبیته وعناده، یر�د من خلال هذا العناد تحقیق مطالبه �الق

و�كون متوترًا �شكل �سبب إزعاجًا �بیرًا للمحیطین �ه، وتجدر الإشارة هنا إلى أنّ الكثیر من الدراسات العلمیة 

تشیر إلى وجود علاقة بین وظیفة الهرمونات الجنسیة والتفاعل العاطفي لدى المراهقین. �معنى أنّ المستو�ات 

لة، تؤدي إلى تفاعلات مزاجیة �بیرة، على شكل غضب و�ثارة حدة طبع الهرمونیة المرتفعة خلال هذه المرح

عند الذ�ور، وغضب واكتئاب عند الإناث. ومن العوامل البیئیة المُسببة للعصبیة الزائدة: التعرض للإیذاء 

ورًا اللّفظي أو الجسدي أو �لیهما في مرحلة الطفولة، أو مشاهدة الإساءة أثناء مرحلة الطفولة، �ذلك یلعب د

الطفولة یلعب دورًا هامًا  في تطور العصبیة الزائدة، �ما أنّ التعرض لحدث أو أحداث مؤلمة في مرحلة

 أ�ضًا. 

 :اتفق خبراء الاجتماع وعلماء النفس والتربیة على ما یلي ولمواجهة هذه المشكلات، لقد

 .مشكلاتھأھمیة إشراك المراھق في المناقشات العلمیة المنظمة التي تتناول  -



 :                                                       المراهق المتمدرس    الرا�عالفصل 
 

79 
 

عن  الجنسیة ، و�ذا إحاطته علماً �الأمور تعو�ده على طرح مشكلاته، ومناقشتها مع الكبار بثقة وصراحة –

 ء.طر�ق التدر�س العلمي الموضوعي، حتى لا �قع فر�سة للجهل أو الضیاع أو الإغرا

�ما ، والقیام �الرحلات والاشتراك في مناشط الساحات الشعبیة والأند�ة ،الموجه حيتشجیع النشاط الترو�  -

والعمل  ،�جب توجیههم نحو العمل �معسكرات الكشافة والمشار�ة في مشروعات الخدمة العامة

  .الصیفي...إلخ

أفضل  �عاني المراهق في هذه الفترة من الغضب الشدید و�ثرة الانفعال، لذا یرى �عض الخبراء والباحثین أن

وتكو�ن ، لطمأنینة والأمانا ، جو �سودهطر�قة لعلاج هذه المشكلة تكون من خلال منح جو مناسب للمراهق

 )50ص 2000(عوض والجمیلي،اء. جماعات من الأصدقاء �شار�ون اهتماماتهم بدل الآ�

 المراهق والأسرة والتفوق الدراسي: -6

�قول الد�تور" عبد الرحمن عیسوي": " إنّ المراهقة تختلف من فرد إلى آخر ومن بیئة جغرافیة إلى أخرى، 

ومن سلالة إلى أخرى، �ذلك تختلف �اختلاف الأنماط الحضار�ة التي یتر�ى في وسطها المراهق، ففي 

دینة عنها في المجتمع المجتمع البدائي تختلف عنها في المجتمع الحضاري، و�ذلك تختلف في مجتمع الم

الر�في، �ما تختلف من المجتمع المتزمت الذي �فرض �ثیرًا من القیود والأغلال على نشاط المراهق عنها في 

المجتمع الحر الذي یتیح للمراهق فرص العمل والنشاط، وفرص إشباع الحاجات والدوافع المختلفة. و�التالي، 

مراهق، فهو �ساعد على تكو�ن شخصیة قو�ة ومتزنة، والمظهر فإن المناخ الاسري بدوره أثر على سلوك ال

العام للمراهق یتأثر �الحالة الاقتصاد�ة للأسرة، �حیث أنّ التفوق الدراسي للمراهق مرهون أو مرتبط �مبدأ 

تشجیع الأسرة على الدراسة وتهیئة المناخ الملائم، فالأسرة هي التي تقوم �مساعدة المراهق على الاعتماد 

 )10، ص1967(فهمي، نفسه، وفي اتخاذ قراراته، و�یفیة إقامة العلاقات مع الآخر�ن. على 

وفي هذا الصدد، "یواجه المراهق مشكلات تكمن في الاتجاهات الوالد�ة في معاملة المراهقین، ومدى تفهم 

 الا�اء لحاجاتهم، و�مكن تلخیص هذه المشكلات فیما یلي: 

 قین وصعو�ة التفاهم مهم.عدم تفهم الأ�اء لحاجات المراه -

 عدم توفر البیئة المناسبة داخل الأسرة �ي �قوم المراهق بواجباته الدراسیة. -
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اختلاف الآراء بین المراهق وأسرته في حل المشكلات، والحد من حر�ة المراهق في �ثیر من الأمور  -

 ) 386و 385ملحم، مرجع سبق ذ�ره ص ص الحیاتیة." (

وهنا یبرز الدور ، سرة وسعیها لتحقیق الأبناء النجاح والتفوق في المجال الدراسيلا أحد ینكر رغبة الأ

، ي للأسرة �كل أعضائها ومقوماتها في دعم وتشجیع الطفل على التفوق والنجاح من عدمهالحساس والجدّ 

مالحة، اهق. (المر خاصة في مرحلة المراهقة التي ترافقها التغیرات المعنو�ة والماد�ة الظاهرة والباطنة عند 

 )105ص،  2023

 طرق تحفیز المراهقین للدراسة والتفوق:  -7

إنّ من حاجات المراهق المتمدرس الضرور�ة في مرحلة التعلیم الثانوي، التحفیز لإنجاز تحصیل دراسي 

مرتفع، وهذا لا یتحقق إلاّ من خلال وجود الرغبة والظروف الملائمة، �ونه في هذه المرحلة یبدأ في تخطیط 

وحتى یتحقق هذا الهدف ونصل مشار�عه واتجاهاته المستقبلیة، لتأكید ذاته وأخذ مكانته في المجتمع، 

�المراهق المتمدرس إلى إشباع هذه الحاجة الضرور�ة، والتي تلعب دورًا هامًا في تنمیة مواهبه وتشجیعه على 

الدراسة والتفوق، لابد أن تشارك �لا من: الأسرة والمدرسة ممثلةً في الثانو�ة في تحفیز المراهق المتمدرس 

 من خلال: 

 : تنمیة الدوافع 7-1

الدافعیة للدراسة هي الحافز لدى المراهق والتي تجعله �فهم جد�ة الدراسة وأهمیتها، وضرورة التفوق والاجتهاد، 

 و�مكن تنمیة هذه الدافعیة من خلال ابراز العلاقة بین النجاح الدراسي و�ین أهداف المراهق وطموحاته.

(Pamela Li, 2020   )   

ما یدفع الفرد إلى القیام  أنها)2018 الیوسف (فيالإنجاز الواردة  دافعیة McMlelland و�عرف ماكلیلاند

�المهام المو�لة إلیه �شكل أفضل مما تم إنجازه في الماضي �كفاءة وسرعة و�جهد لتحقیق أفضل نتیجة. دافع 

الإنجاز هو حالة من التغیر في النشاط العام للفرد، تدفعه نحو هدف سبق أن خطط لتحقیقه، وتدفعه إلى 

 ).132، ص 2023جدیدي، (.ذل أقصى جهده ونشاطه لتحقیق هذا الهدف على أكمل وجهب
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وسمات  وفي هذا الصدد، تبیّن للعدید من الباحثین أنّ الدافعیة للإنجاز لیست فقط نتاج قدرة الفرد و�فایته،

شخصیته، لكنها تتأثر أ�ضًا �العوامل الثقافیة، أي خبرات التعلم الاجتماعي التي �كتسبها الفرد من الوسط 

 ) 174و 173ص  2000(خلیفة، الثقافي الذي �عیش فیه، �معنى طبیعة الاتجاهات الاجتماعیة. 

عا�ه المختلفة �عد فترة محددة �ل یوم. إن المراهق الذي �متلك الدافعیة �مكن أن �غلق التلفاز أو الكمبیوتر �أل
 ) 306ص 2005(د�اموند، 

 دعم الرغبة الذاتیة: 7-2

والإنجاز �شكل  بنهم المراهقو�ذلك الاستمرار في تعز�ز قدرات ا، �كافئوا السلوك �شكل علنيان الآ�اء على 

فات الشخصیة حیث أن معظم الدراسات أظهرت أن �ل من النجاح في المهمات التعلیمیة وص إ�جابي،

وان مفهوم الذات الا�جابي �أتي خلال الإنجاز  ،الا�جابیة لها علاقة مباشرة �الاهتمام والمكافأة للإنجاز

وعلینا من أن نكتشف ما المدرسة، الماهر والناجح. وهذا ینتج من مكافئة الوالدین للإنجازات التحصیلیة في 

فالبعض �ستجیب للمد�ح والبعض �حاجة  تلمیذ،ا�جابي �النسبة للهي أنواع الجوائز التي قد تكون مؤثرة �شكل 

 )26ص 2023(المطارنة، ماد�ة. إلى جوائز 

 تعز�ز الثقة �النفس لدى المراهق: 7-3

 تعتبر الثقة �النفس من مقومات ودعائم النجاح �الدراسة، والحافز ضروري في مرحلة المراهقة، لما �ساهم

 ه.في تكو�ن صورة إ�جابیة عن ذات

"خلاصة هذا الأمر، هي أنّ لا أحد منا �حتاج إلى �كون مقیّدا �الأفكار التي تدّعي أنّ القدرة الجینیة تحد مما 

الطول  �مكن أن �حققه المراهق في معظم مجالات ما �سعى إلى تحقیقه نحن نرث خصائص جسمانیة، مثل

ة مثل: المزاج السيء أو الجبن على سبیل أو لون عیوننا، ولكن العلم لم �جد برهانًا أننا نرث سمات شخصی

�ه �شكل جید. نتعلم هذه الأشیاء من الناس  مالمثال، أو المقدرة على العمل �جدّ ومثابرة، وعمل �ل ما نقو 

المحیطین بنا والأشیاء التي تحدث لنا، �جب أن �عتقد المراهق أنه �ستطیع أن �شق طر�قه بنفسه عبر 

ن الراشدین الرعاة المحیطین �ه، الوالدین والمعلمین، ولكن المفتاح هنا �لمة: حواجز التعلم الصعبة، بدعم م

 )  19ص 2024(برلینز و أیر، دعم." 
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ُ�ساهم اتباع المراهقین لنظام غذائي صحي ومتوازن، : مساعدة المراهقین على اتباع نظام حیاة صحي 7-4

�صبحون  صحتهم الجسد�ة والعقلیة، �حیثو�ذلك الحصول على قسطٍ �افٍ من النوم یومیًا في تحسین 

قادر�ن على التر�یز �شكلٍ أفضل ولدیهم الحافز أكبر للدراسة، و�جدر الذ�ر أنّ من أهم العادات الغذائیة 

 �أتي:التي �جب على المراهقین اتباعها ما 

ز�د من تجنب تناول الأطعمة التي تحتوي على �میات �بیرة من السكر والدهون غیر الصحیّة، حیث ت-

 .شعور المراهق �القلق وانخفاض الطاقة

 .تجنب شرب الكثیر من الشاي، والقهوة، والمشرو�ات الغاز�ة-

  .الإكثار من الأطعمة التي تتضمن الكر�وهیدرات والدهون الصحیة والبروتینات-

(Dr. Debmita Dutta  ,2018 , https://whatparentsask.com/ )  
 
 
 

یتأثر المراهقون في فترة المراهقة والبلوغ �ثیرًا �علاقاتهم مع : المراهقینعلى علاقة إ�جابیة مع  الحفاظ 7-5

والتقدیر من قِبل الوالدین، وسیكون ذلك والدیهم، ففي حال �انت العلاقة إ�جابیة ومنفتحة سیشعرون �الثقة 

حافزًا لهم للعمل �جد و��جابیة في �ل شيء، �ما في ذلك الدراسة، ولكن في حال �انت العلاقة سلبیة، 

و�تخللها العقاب أو التهدید بهدف التحفیز على الدراسة، فسیكون لذلك نتائج عكسیة، حیث سیشعرون 

    �الإحباط.

(Dr. Debmita Dutta , Ibid,  https://whatparentsask.com ) 

 

 التشجیع على التعاون والمنافسة الإ�جابیة: 7-6

التلامیذ، من شأنه أن �شجع المراهقین على الدراسة، و�عد هذا إن خلق بیئة دراسیة تنافسیة في القسم بین  

الأسلوب نموذجًا من ادارة التلامیذ لأنفسهم، حیث �كتسبون من خلال التفاعل عادات وخبرات شخصیة 

وسلو�یة حمیدة، و�قتصر دور المعلم هنا في التوجیه وضبط البیئة الصفیة، على أن تتوفر هذه البیئة على 

 ومصادر التعلم. جمیع الوسائل

https://whatparentsask.com/author/whatparentsask/
https://whatparentsask.com/
https://whatparentsask.com/author/whatparentsask/
https://whatparentsask.com/
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 إن الهدف من هذا النموذج هو ان �علم التلامیذ أنفسهم: تلمیذ �علم نفسه �صیغة فرد�ة مستقلة، أو تلمیذ

 �علم تلمیذًا، أو تلمیذًا یوجه و�شارك مجموعة صغیرة من الأقران في التعلم، وما الكوادر المدرسیة الإدار�ة

عاملین بهذا، سوى مساندین للتلامیذ ولما �قومون �ه من مسؤولیات والتعلیمیة التقلید�ة من معلمین وادار�ین و 

 ) 78و 43ص ص 1990حمدان، ذاتیة لتحصیل التعلم. (

 تشجیع المراهق على المشار�ة في الأنشطة اللاصفیة:  7-7

خلال �مكن للمراهقین أن یدر�وا خیالهم، �الإضافة الى بناء قدراتهم على التعبیر الذاتي والثقة �النفس، من 

الالتحاق �فصول الكتا�ة والتألیف أو الاشتراك في المسرح، �ما �مكنهم الاستمرار في توسیع تذوقهم للموسیقى 

ومهارات الأداء من خلال: دروس على الآلات الموسیقیة، �ما �كمن للمراهق أن ینمّي مهاراته الجسمانیة من 

التنس، �رة القدم، �ره السلة...الخ. �ما �مكن خلال الاشتراك في دروس أو فرق وتعلم ر�اضات جدیدة مثل 

أن �شارك المراهق في العمل التطوعي والتدرب على مهارات عملیة، �ما أنم السفر مع الأسرة والمجموعات 

 ) 302و 301(د�اموند، مرجع سبق ذ�ره ص ص المنظمة �مكن أن �كون من العوامل المضیئة والمستثیرة. 

 الدراسي، إ�جا�اعلى التحصیل  والمؤثرةمن العوامل الهامة ل عام المدرسةالسائد في  المدرسيالجو كما أن 

فإذا �انت  ،يالمدرس المجتمعبین إفراد  لاقاتالتعلیمیة أي الع المؤسسةنحو  الاتجاهاتأو سلبا، و�قصد �ه 

یز�دهم هذا ثقة  نجاح، ذلكوالحاجاتهم و�شعارهم �التفوق  إشباع للتلامیذوتتیح الفرص �التقبل، إ�جابیة وتتسم 

اضطر�ت علاقة التلمیذ الجید، أما إذا  يذلك �ساعدهم على التحصیل الدراس الحماس،�أنفسهم و�وقظ فیهم 

 )109، ص 1993(برو، �الآخر�ن، من مدرسین وزملاء فذلك یؤثر على سلبًا على تحصیله. 
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 خلاصة الفصل: 

العمر�ة في حیاة الإنسان، �ونها تلعب دورًا أساسیًا  في بناء إنّ مرحلة المراهقة من أهم المراحل 

الشخصیة وتشكیل الاهتمامات المستقبلیة، وصقل المواهب، وذلك من خلال المرحلة التعلیمیة التي �قضیها 

التلمیذ المراهق في الثانو�ة، وهذا �قتضي الوعي بتطلعات المراهق المتمدرس وحاجاته المتعددة، وما تتطلب 

، انطلاقا ةرحلة العمر�ة، وهنا تلعب الأسرة والمدرسة دورًا أساسیَا في تلبیة و�شباع هذه الحاجات الأساسیالم

من فهم خصائص المرحلة وجمیع جوانب الشخصیة: الانفعالیة، المعرفیة، النفسیة، المتعلقة �المراهق 

، والذي �مكّنه من النجاح والتفوق المتمدرس، وذلك بهدف تحقیق تكیفه وتوافقه مع المحیط الاسري والمدرسي

 في المجال الدراسي. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 لخامسالفصل ا

  دراسةالإجراءات المنهجیة لل
 الدراسة الاستطلاعیة -1

 الإطار الزماني والمكاني للدراسة. -2

 منهج الدراسة.-3

 عینة الدراسة.-4

 أدوات جمع بیانات الدراسة.-5

 تطبیق مقیاس الدراسة.-6

 أدوات المعالجة الإحصائیة لبیانات الدراسة.-7
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 تمهیــــــــــــــــد: 

أي میدان من المیادین، لدراسة �عتبر الجانب التطبیقي الأساس العلمي لأي عمل �حثي في 

تفسیر أي ظاهرة، ما یتطلب وضع إطار منهجي وفق طبیعة موضوع الدراسة،  ةومحاول

 والأهداف التي تسعى للوصول إلیها. 

ستطلاعیة حول في هذا الفصل، و�عد التذ�یر �فرضیات دراستنا سوف نتطرق إلى: الدراسة الا

موضوع �حثنا، ثم زمان ومكان اجراء البحث، إضافة إلى توضیح المنهج المتبع، و�یفیة اختیار 

العینة وخصائصها، والأدوات المعتمدة في جمع البیانات والمعالجة الإحصائیة لها من خلال 

 تحلیلها وتفسیرها، وختامًا سوف نقدم اقتراحات. 
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  : الاستطلاعیةالدراسة -1

الدراسة الاستطلاعیة خطوة هامة في البحوث العلمیةـ، في صورة مصغرة للبحث والهدف منها هو جمع تعتبر 

أكبر عدد ممكن من المعلومات حول موضوع البحث من المیدان، إضافةَ الى التأكد من مدى تطبیق مقیاس 

باحث المصري محمد بیومي خلیل، من خلال قدرة الدراسة، وهو مقیاس المناخ الأسري الذي أعدّه الد�تور ال

 أفراد العینة على فهم عباراته وتقد�م الاقتراحات لتعدیله.  

�عد الحصول على التصر�ح �أجراء البحوث المیدانیة من طرف ادارة المؤسسات المعنیة، وذلك خلال 

بهدف جمع معلومات حول عینة ، توجهنا إلى ثانو�ات في ولا�ة البو�رة 2024الأسبوع الأول من شهر مارس 

 الدراسة: السجلات المدرسیة، النتائج الدراسیة، مستشاري التوجیه والإرشاد المدرسي والمهني. 

  : للدراسةالإطار الزماني والمكاني -2

، �مجموعة من الثانو�ات في ولا�ة البو�رة. أسماء هذه الثانو�ات 2024تم اجراء الدراسة في شهر افر�ل سنة 

 لتلامیذ الذین طُبق علیهم المقیاس مبینة في الجدول التالي: وعدد ا

 ): یوضح توز�ع التلامیذ حسب أسماء الثانو�ات01جدول رقم (

 عدد التلامیذ الثانو�ات الولا�ة

 البو�رة

 20 مصطفى بن بولعید /ثا

 50 حمزة بن الحسن العلوي  /ثا-2

 30 بو�رام الجدیدة /ثا -3

 100 المجموع
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  : الدراسةمنهج 3-

اعتمدنا في دراستنا على المنهج الوصفي، �ونه المنهج الملائم لموضوع دراستنا، والذي ُ�عرف في مجال 

 أحد أشكال التحلیل والتفسیر العلمي، لوصف ظاهرة أو مشكلة محددة" على أنه: التر�یة وعلم النفس

رة او المشكلة، وتصنیفها وتحلیلها وتصورها �میًا عن طر�ق جمع بیانات ومعلومات مقننة عن الظاه

 ) 324: 2000واخضاعها للدراسة الدقیقة." (ملحم، 

  : الدراسةعینة -4

  : العینة�یفیة اختیار  4-1

تُمكنا من الحصول على نتائج دقیقة، وقد عتبر عملیة اختیار العینة مرحلة مهمة من مراحل البحث العلمي، ت

 قصد�ة تمثل فئة من مجتمع الدراسة: (المتفوقون).تم اختیار عینة دراستنا �طر�قة 

تهم الدراسیة في اعتمدنا في ذلك على مستوى تحصیلهم الدراسي، والذي تحصلنا علیه من خلال معدلا

 في �شوف نتائجهم، و�ذلك قمنا بتشكیل عینة دراستنا وتوز�ع المقیاس علیها. الفصل الثاني 

  : الدراسةحجم عینة  4-2

 مراهق متمدرس (ذ�ورًا و�ناثًا) متمدرسین �المرحلة الثانو�ة من مختلف  100استنا من تتكون عینة در 

 الشعب.

  : الدراسةخصائص عینة  4-3

 : الجنس العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع02جدول رقم (

 التكرارات 

 الجنس 
 %النسب المئو�ة  التكرارات

 37 37 ذ�ور

 63 63 اناث

 100 100 المجموع
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 : الجنس العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع01رقم ( الشكل

) نلاحظ أن نسبة التلامیذ الإناث أكبر من نسبة الذ�ور، حیث تمثل 02من خلال الجدول رقم (التعلیق: 

 . %37بینما تمثل نسبة الذ�ور  %63نسبة الإناث 

  المستوى الدراسي للتلمیذ: العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع03جدول رقم (

 %النسبة المئو�ة  عدد التلامیذ المستوى الدراسي

 50 50 السنة الأولى ثانوي 

 11 11 السنة الثانیة ثانوي 

 39 39 السنة الثالثة ثانوي 

  100 100 المجموع

37

63

100

37

63

100

0

20

40

60

80

100

120

ذكور اناث المجموع

توزیع افراد العینة حسب الجنس 

التكرارات %النسب المئویة 
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 المستوى الدراسي للتلمیذ العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع02رقم ( الشكل

)، نلاحظ أن نسبة التلامیذ المتمدرسین �السنة الأولى ثانوي هي السائدة 03من خلال الجدول رقم ( :التعلیق

وأخیرا، التلامیذ  %39، تلیها نسبة التلامیذ المتمدرسین �السنة الثالثة ثانوي بنسبة قدرت %50بنسبة قدرت بـ 

 %.11المتمدرسین �السنة الثانیة ثانوي بنسبة أقل قدرت بـ 

 

 :السن العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع04رقم (جدول 

 %النسب المئو�ة  التكرارات السن  

)15 -16( 45 45 

)17-18( 49 49 

)19-20( 6 6 

 100 100 المجموع 

50 50

11 11

39 39

100 100

0

20

40

60

80

100

120

عدد التلامیذ %النسبة المئویة 

توزیع افراد العینة حسب المستوى الدراسي 

السنة الأولى ثانوي السنة الثانیة ثانوي السنة الثالثة ثانوي المجموع
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 السن. العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع03رقم ( الشكل

) سنة �مثلون 16-15یتراوح سنهم بین:() نلاحظ أن نسبة التلامیذ الذین 04من خلال الجدول رقم (التعلیق: 

، أما نسبة الذین یتراوح سنهم %49) فیمثلون نسبة 18-17، بینما نسبة الذین یتراوح سنهم بین: (%45نسبة 

 . %6) فتمثل نسبتهم 20-19بین: (

 :الوضع العائلي للوالدین العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع05جدول رقم (

 %النسب المئو�ة  راراتالتك الوضع العائلي للوالدین

 88 88 �عیشان معًا

 3 3 منفصلان

 6 6 وفاة أحدهما

 3 3 وفاة �لیهما 

 100 100 المجموع

45 49

6

100

45 49

6

100

0

50

100

150

(15 -16) (17-18) (19-20) المجموع 

توزیع أفراد العینة حسب السن 

التكرارات %النسب المئویة 
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 :الوضع العائلي للوالدین العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع04(رقم  الشكل

، %88بلغت نسبة ) نلاحظ أن نسبة التلامیذ الذین �عیشون مع والدیهم 05من خلال الجدول رقم (التعلیق: 

، أما الذین فقدوا أحد والیهم فبلغت % 3بینما بلغت نسبة التلامیذ الذین والدیهم منفصلان فنسبتهم بلغت 

 .%3، وأخیرا نسبة الذین فقدوا �لا والدیهم فقد بلغت نسبة % 6نسبتهم 

 م):المستوى التعلیمي للوالدین (الاب والأ العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع06جدول رقم (

 %النسب المئو�ة  التكرارات المستوى التعلیمي لام %النسبة  التكرارات المستوى التعلیمي للأب

 22 22 ابتدائي 15 15 ابتدائي

 26 26 متوسط 25 25 متوسط

 35 35 ثانوي  38 38 ثانوي 

 17 17 جامعي 22 22 جامعي 

 100 100 المجموع 100 100 المجموع

 

88

3 6 3

10088

3 6 3

100

0

100

200

یعیشان معاً منفصلان وفاة أحدھما وفاة كلیھما  المجموع

توزیع افراد العینة حسب الوضع العائلي للوالدین

التكرارات %النسب المئویة 
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 المستوى التعلیمي للوالدین (الاب والأم): العینة حسب أفراد توز�ع) �مثل 05رقم ( الشكل

) نلاحظ أن النسبة السائدة للمستوى التعلیمي للأب والأم �النسبة لأفراد 06من خلال الجدول رقم (التعلیق: 

 للأم.  %35للأب و % 38عینة دراستنا هي مستوى الثانوي، حیث بلغت النسبة 

 المستوى الاقتصادي للأسرة: العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع07جدول رقم (

 %النسبة المئو�ة  التكرارات المستوى الاقتصادي للأسرة

 2 2 ضعیف

 86 86 متوسط

 12 12 مرتفع

 100 100 المجموع
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المستوى التعلیمي للاب المستوى التعلیمي للام 

توزیع افراد العینة حسب المستوى اللتعلیمي للوالدین

ابتدائي  متوسط ثانوي جامعي
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 المستوى الاقتصادي للأسرة. العینة حسب أفراد ) �مثل توز�ع06رقم ( الشكل

) نلاحظ أن المستوى الاقتصادي للأسرة �النسبة لأفراد عینة دراستنا 07من خلال الجدول رقم (التعلیق: 

 . % 86متوسط، حیث تمثل النسبة السائدة بلغت 

  : الدراسةأدوات جمع بیانات -5

 تعر�ف مقیاس المناخ الأسري:  5-1

إن عملیة جمع البیانات في المنهج الوصفي یتطلب الاعتماد على عدة أدوات، في دراستنا هذه فقد استخدمنا 

)، نشره في �تا�ه سیكولوجیة 2000مقیاس المناخ الأسري الذي أعده الد�تور محمد محمد بیومي خلیل (

 اد وهي: ) أ�ع6) بندًا و�تكون من سنة (61العلاقات الاسر�ة، �حتوي المقیاس على (

: �قیس مدى شعور الافراد �الأمان على مستقبل الاسرة و�ذلك مدى توفر الأمان بین الأمان الاسري  -1

 أفرادها، ومدى استقرار الاسرة.

: �قیس مدى تضحیة افراد الاسرة لصالح �قاء الاسرة وتماسكها والحفاظ على التضحیة والتعاون الأسري  -2

 افراد الاسرة للعمل على مصلحتها.وحدتها، و�ذلك التعاون القائم بین 
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: �قیس مدى وضوح الأدوار �النسبة لجمیع أعضاء الأسرة وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الأسر�ة -3

و�ذلك تحدید المسؤولیات لعدم اضطراب الأدوار وتداخلها، والإخلال �المسؤولیات المنوطة �الأدوار 

 المختلفة.

الأفراد سلوب ضبط لسلوك افراد الأسرة، حیث �حدد طر�قة تفاعل : �قیس أالضبط ونظام الحیاة الأسر�ة -4

 مع �عضهم البعض، إضافة الى مدى اعتماد النظام في الحیاة الاسر�ة من احترام مواعید النوم، العمل، 

 الوجبات الغذائیة، الراحة ونظام التعامل مع الاخر�ن في المجتمع �كل.

اع الاسرة لحاجات افرادها الأولیة والثانو�ة �طر�قة مناسبة : �قیس مدى اشباشباع حاجات أفراد الأسرة -5

 دون افراط أو تفر�ط.

: �قیس مدى الالتزام �القیم الدینیة والروحیة داخل الاسرة، و�ذلك مدى شیوع الروح الحیاة الروحیة للأسرة -6

 ) 2000:21الدینیة بین افرادها. (خلیل، 

 ) بند موضح �ما یلي: 61یتكون مقیاس دراستنا من (بنود المقیاس:  5-2

 ): توز�ع البنود على أ�عاد المقیاس08الجدول رقم (

 الأ�عاد
 أرقام البنود

 المجموع
 السلبیة الا�جابیة

 10 43،31،19 1،7،49،37،25،13،58 الأمان الأسري  01

 10 38،26،14،2 20،8،32،44،50،61 التضحیة والتعاون الاسري  02

 09 39،33،15،9 3،21،27،45،51 تحدید الأدوار والمسؤولیات الاسر�ة 03

 10  4،10،16،22،28،34،40،46،52،59 الضبط ونظام الحیاة الاسر�ة 04

 10 41،35،17 53،47،29،23،11،5،60 اشباع حاجات افراد الاسرة 05

 12 24،12 6،18،30،36،42،48،54،55،56،57 الحیاة الروحیة للأسرة 06

 61 المجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع



    الإجراءات المنهجیة للدراسة:                                       الفصل الخامس
 

96 
 

 طر�قة تصحیح المقیاس: 5-3

 قام الباحث بتصحیح المقیاس وتقدیر الدرجات على الطر�قة التالیة:  

 العبارات الموجبة:   دائما          أحیانا            نادرا  

                      3               2             1 

 العبارات السالبة:      دائما          أحیانا        نادرا 

                       1              2            3 

 ) 22وتدل الدرجة المرتفعة على الوضع الأفضل (خلیل، مرجع سبق ذ�ره:

 البیئة الأصلیة (المصر�ة):  صدق المقیاس وثباته على 5-4

 ونعني �صدق المقیاس أن �قیس الموضوع المعد لأجل قیاسه.الصدق:  5-4-1

 تم الاعتماد على صدق التكو�ن  -

) مراهق ومراهقة عن طر�ق التجانس الداخلي 200تم حساب صدق المقیاس على عینة من ( -

 )22للمقیاس. (خلیل، مرجع سبق ذ�ره:

ت المقیاس، الحصول على نفس النتائج عند تكرار تطبیقه، وقد تم حساب ثبات الثبات: نعني بثبا 5-4-2

) مراهق ومراهقة، وذلك �فاصل زمني قدره ثلاثة 200المقیاس �طر�قة إعادة الاختبار على عینة التقنین (

 ) 24أسابیع. (خلیل، مرجع سبق ذ�ره:

 لمقیاس المناخ الأسري): ة�صدق وثبات المقیاس على عینة الدراسة (الخصائص السیكو متر  5-5

 :صدق المقیاس .1

) فردًا، في 20قمنا بترتیب درجات عینة الدراسة الاستطلاعیة (صدق المقارنة الطرفیة (الصدق التمییزي): 

) للكشف عن الفروق (tالمقیاس وتقسیم الدرجات إلى مجموعتین: علیا وسفلى، ثم �عد ذلك استخدمنا اختبار

بین المجموعة العلیا والمجموعة السفلى، �الاعتماد على المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري. إذن نستنتج 

المقیاس لد�ه القدرة التمییز�ة بین المجموعة الدنیا والمجموعة العلیا في قیاس المناخ الأسري، حیث بلغت أن 

ذات دلالة إحصائیة ، وهي قیمة 8ودرجة الحر�ة  0.05لة عند مستوى الدلا t (11.893قیمة اختبار (

 0.000الذي بلغت قیمته  sig الدلالة الاحصائیة مؤشراستنادا إلى 
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 ): یوضح الصدق التمییزي للمقیاس 09الجدول رقم (

 الطرفین المتغیر
حجم 

 العینة

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري 

(T) 

 المحسو�ة

درجة 

الحر�ة 

(df) 

مستوى 

 الدلالة
 القرار

المناخ 

 الأسري 

المجموعة 

 العلیا
5 134,20 2,490 

11,893 8 0,05 
توجد دلالة 

المجموعة  احصائیا

 السفلى
5 152,00 2,236 

 

  الآتي: �رونباخبات المقیاس عن طر�ق معامل آلفا قمنا �حساب ث :ثبات المقیاس-2

                                                                                     (     
ع₂ ك مج

₂ع س
  −  1)

ن  

1 − !ن
 

 حیث أنّ: 

 ن: �مثل عدد فقرات المقیاس.

 س: �مثل تباین الاختبار. ₂ع

 ك: �مثل تباین فقرات المقیاس. ₂ع

وهي تدل على معامل ثبات مرتفع  0.675 بلغت قیمة معامل الثبات �عد تحلیل النتائج، توصلنا إلى أن

. (انظر لأجله، و�التالي �مكن القول �صفة عامة أن المقیاس ثابت، و�ذلك فهو صالح لقیاس ما أعُد نسبیا

 )03رقم الملحق 
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  : الدراسةتطبیق مقیاس -6

بز�ارة المؤسسات الثانو�ة، التي سنجري فیها دراستنا المیدانیة، واتصلنا �المدیر ومستشار التوجیه  قمنا

والإرشاد المدرسي والمهني، اللذان قدما لنا �ل التسهیلات لإجراء الدراسة المیدانیة على عینة الدراسة المتمثلة 

الثالثة ثانوي، واستهدفنا �طر�قة قصد�ة فئة في فئة التلامیذ المتمدرسین في السنوات: الأولى والثانیة و 

) فرد. و�عد حصولنا على نتائجهم المدرسیة للفصل الثاني، قمنا بتوز�ع نسخ 100المتفوقین، البالغ عددهم (

من المقیاس علیهم، �عد شرح الهدف من المقیاس والتعلیمة التي یتضمنها المقیاس، إضاقةً إلى البنود. (أنظر 

)، وقمنا بهذه 100جا�ة على بنود المقیاس، قمنا �استرجاع النسخ الموزعة على العینة (الملحق) و�عد الإ

 . 2024العملیة في شهر أفر�ل 

  : الدراسةأدوات المعالجة الإحصائیة لبیانات -7

  :spssقمنا �معالجة البیانات �استعمال برنامج الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 

 الفروق بین متوسطي مجموعتین (علیا وسفلى) للتأكد من الصدق التمیزي للمقیاس.) للكشف عن tاختبار( -

 معامل ألفا �رونباخ لقیاس ثبات المقیاس. -

 للكشف عن العلاقة الارتباطیة بین متغیري الدراسة. Pearsonمعامل الارتباط بیرسون  -
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 خلاصــــة: 

التي اعتمدناها في إجراء دراستنا، والتي تعتبر خطوة لقد قمنا في هذا الفصل �عرض الخطوات المنهجیة 

أساسیة �قوم بها الباحث للإحاطة �كل جوانب موضوع الدراسة، بهدف رصدها وقیاسها وتحلیلها وتفسیرها من 

 أجل اختبار فرضیات الدراسة، والتأكد من تحققها.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ا

 

سادسالفصل ال  

 لدراسةعرض وتحلیل ومناقشة نتائج ا        
 تمهید    

 عرض وتحلیل نتائج الدراسة المیدانیة.-1

 مناقشة نتائج الدراسة المیدانیة في ضوء الفرضیات.-2

 العام.الإستنتاج -3

 الاقتراحات والتوصیات.-4

 الخاتمة. 
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 تمهید:

یتضمن هذا الفصل، عرض وتحلیل ومناقشة نتائج الدراسة المیدانیة التي افرزتها المعالجة الإحصائیة، من 

 خلال اختبار الفرضیات �الاعتماد على الجانب النظري والدراسات السا�قة. 
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 نتائج الدراسة المیدانیة:عرض وتحلیل -1

 : الفرضیة الجزئیة الأولى 1-1

ذات دلالة إحصائیة بین بین مستوى الأمان الاسري والتفوق الدراسي لدى المراهق ارتباطیة هناك علاقة 

 المتمدرس. 

 �عد المعالجة الإحصائیة، تم التوصل إلى النتائج التالیة: 

بیرسون بین مستوى الأمان الاسري والتفوق الدراسي لدى ): یوضح قیمة معامل الارتباط 10(الجدول رقم 

 .0,01المراهق المتمدرس لدى مستوى الدلالة 

 المتغیرات
) Rقیمة(

 المحسو�ة
R المجدولة 

 (مستوى الدلالة)

 درجة الخطأ

مستوى المعنو�ة 

)sig( 
 القرار

 الأمان الاسري 
0,310 0,197 0.01 0,002 

علاقة دالة 

 التفوق الدراسي  احصائیًا

Rtab  0,197             درجة الحر�ةdf  0,01عند مستوى الدلالة  99= 1-= عدد افراد العینة  

 

المحسو�ة بین متغیر الأمان   Rنلاحظ أن قیمة معامل الارتباط بیرسون  )10الجدول رقم(یتضح من خلال 

وهي قیمة وموجبة أكبر من قیمة معامل  0,31الأسري و�ین متغیر التفوق الدراسي لدى أفراد العینة بلغت 

، وهذا �عني أن الارتباط بین الأمان الأسري و�ین التفوق الدراسي  0,19المجدولة �حیث =   Rالارتباط 

�لما شعر المراهق المتمدرس �الأمان الأسري �لما �ان متفوقًا في لدى أفراد العینة هو ارتباط طردي ، �حیث 

ومنه  0,01دراسته والعكس صحیح، �ما أن نتیجة هذا الارتباط جاءت دالة إحصائیًا عند مستوى الدلالة 

نستنتج أنه لا �مكن قبول الفرض الصفري الذي ینفي وجود العلاقة و�التالي نتوصل إلى قبول الفرضیة 

جد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الأمان الأسري والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس بنسبة الأولى: تو 

 %.  1% مع احتمال وقوع الخطأ بنسبة 99

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى التضحیة و�ین  ارتباطیة هناك علاقةالفرضیة الجزئیة الثانیة:  1-2

 .سالتعاون الأسري والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدر 
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 �عد المعالجة الإحصائیة، تم التوصل إلى النتائج التالیة: 

): یوضح قیمة معامل الارتباط بیرسون بین مستوى التضحیة والتعاون الاسري و�ین التفوق 11(الجدول رقم 

 .0,01لدى المراهق المتمدرس عند مستوى دلالة الدراسي 

 المتغیرات
) Rقیمة(

 المحسو�ة
R (مستوى الدلالة)   المجدولة 

مستوى المعنو�ة 

)sig( 
 القرار

التضحیة 

 0,000 0.01 0,197 0,354 والتعاون الاسري 
علاقة دالة 

 احصائیًا
 التفوق الدراسي 

Rtab  0,197             درجة الحر�ةdf  0,01عند مستوى الدلالة  99= 1-= عدد افراد العینة 

 

المحسو�ة بین متغیر التضحیة  Rن أن قیمة معامل الارتباط بیرسو  )11الجدول رقم(یتضح من خلال  

وهي قیمة موجبة أكبر من قیمة  0,35والتعاون الأسري و�ین متغیر التفوق الدراسي لدى أفراد العینة بلغت 

، وهذا �عني أن الارتباط بین التضحیة والتعاون الأسري و�ین 0,197المجدولة �حیث =  Rمعامل الارتباط 

التفوق الدراسي لدى أفراد العینة هو ارتباط طردي، �حیث �لما سادت روح التعاون والتضحیة في المحیط 

دالة إحصائیًا  والعكس صحیح، �ما أن نتیجة هذا الارتباط جاءت متفوقا الأسري للمراهق المتمدرس �لما �ان

لي ومنه نستنتج أنه لا �مكن قبول الفرض الصفري الذي ینفي وجود العلاقة و�التا 0,01عند مستوى الدلالة 

: توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین التضحیة والتعاون الأسري والتفوق نتوصل إلى قبول الفرضیة الثانیة

 %.1ل وقوع الخطأ % مع احتما99الدراسي لدى المراهق المتمدرس بنسبة 

 الفرضیة الجزئیة الثالثة: 1-3

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة والتفوق  ارتباطیة هناك علاقة

 الدراسي لدى المراهق المتمدرس.

 

 



 عرض وتحلیل ومناقشة النتائج              الفصل السادس                                 
 

104 
 

المسؤولیات ): یوضح قیمة معامل الارتباط بیرسون بین مستوى وضوح الأدوار وتحدید 12(الجدول رقم 

 0,01الاسر�ة و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس عند مستوى الدلالة 

 المتغیرات
) Rقیمة(

 المحسو�ة

 Rقیمة 

 المجدولة
 (مستوى الدلالة)

مستوى المعنو�ة 

)sig( 
 القرار

مستوى وضوح 

الأدوار وتحدید 

المسؤولیات 

 الاسر�ة

0,309 0,197 0.01 0,002 
علاقة دالة 

 احصائیًا

 التفوق الدراسي 

Rtab  0,197             درجة الحر�ةdf  0,01عند مستوى الدلالة  99= 1-= عدد افراد العینة 

 

المحسو�ة بین متغیر مستوى وضوح   Rأن قیمة معامل الارتباط بیرسون  )12الجدول رقم(یتضح من خلال 

وهي قیمة  0,30أفراد العینة بلغت الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة  و�ین متغیر التفوق الدراسي لدى 

، وهذا �عني أن الارتباط بین مستوى  0,19المجدولة �حیث =   Rموجبة أكبر من قیمة معامل الارتباط 

�ة و�ین التفوق الدراسي لدى أفراد العینة هو ارتباط طردي ، �حیث وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر 

كلما �انت الأدوار محددة داخل الاسرة �لما حقق المراهق المتمدرس تفوقًا في دراسته والعكس صحیح، �ما 

 ومنه نستنتج أنه لا �مكن قبول الفرض 0,01أن نتیجة هذا الارتباط جاءت دالة إحصائیًا عند مستوى الدلالة 

: توجد علاقة ذات دلالة الفرضیة الثالثةالصفري الذي ینفي وجود العلاقة و�التالي نتوصل إلى قبول 

والتفوق الدراسي لدى المرافق المتمدرس  إحصائیة بین مستوى وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة

 %.  1% مع احتمال وقوع الخطأ بنسبة 99بنسبة 

هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الضبط ونظام الفرضیة الجزئیة الرا�عة:  1-3

 الحیاة الاسر�ة والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.
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): یوضح قیمة معامل الارتباط بیرسون بین مستوى الضبط ونظام الحیاة الأسر�ة و�ین 13(الجدول رقم 

 .0,05الدلالة التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس عند مستوى 

 المتغیرات
) Rقیمة(

 المحسو�ة
 المجدولة  (R) قیمة

مستوى 

 الدلالة

مستوى المعنو�ة 

)sig( 
 القرار

مستوى الضبط ونظام 

 0,015 0.05 0,197 0,244 الحیاة الاسر�ة

علاقة ذات 

دلالة 

 التفوق الدراسي  إحصائیة 

Rtab  0,197             درجة الحر�ةdf  0,01عند مستوى الدلالة  99= 1-= عدد افراد العینة 

 

المحسو�ة بین متغیر مستوى الضبط   Rأن قیمة معامل الارتباط بیرسون   )13الجدول رقم(یتضح من خلال 

وهي قیمة موجبة أكبر من  0,24ونظام الحیاة الاسر�ة  و�ین متغیر التفوق الدراسي لدى أفراد العینة بلغت 

، وهذا �عني أن الارتباط بین مستوى الضبط ونظام  0,19المجدولة �حیث =   Rقیمة معامل الارتباط 

دى أفراد العینة هو ارتباط طردي ، �حیث �لما �انت الأسرة منضبطة الحیاة الأسر�ة و�ین التفوق الدراسي ل

في النظام �لما حقق المراهق المتمدرس تفوقًا في دراسته والعكس صحیح، �ما أن نتیجة هذا الارتباط جاءت 

ومنه نستنتج أنه لا �مكن قبول الفرض الصفري الذي ینفي وجود  0,05دالة إحصائیًا عند مستوى الدلالة 

: توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى وضوح لي نتوصل إلى قبول الفرضیة الرا�عةلاقة و�التاالع

% مع احتمال وقوع 95الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة والتفوق الدراسي لدى المرافق المتمدرس، بنسبة 

 %.5الخطأ بنسبة 

  الفرضیة الجزئیة الخامسة: 1-4

دلالة إحصائیة بین مستوى اشباع حاجات الاسرة والتفوق الدراسي لدى هناك علاقة ارتباطیة ذات 

 .المراهق المتمدرس
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): یوضح قیمة معامل الارتباط بیرسون بین مستوى اشباع الحاجات داخل الأسرة و�ین 14(الجدول رقم 

 .0,01التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس عند مستوى 

 المتغیرات
) Rقیمة(

 المحسو�ة
 مستوى الدلالة ) المجدولة(Rقیمة 

مستوى المعنو�ة 

)sig( 
 القرار

مستوى اشباع الحاجات 

 0,006 0.01 0,197 0,273 داخل الاسرة
علاقة دالة 

 احصائیًا
 التفوق الدراسي 

Rtab  0,197             درجة الحر�ةdf  0,01عند مستوى الدلالة  99= 1-= عدد افراد العینة 

المحسو�ة بین متغیر مستوى اشباع   Rأن قیمة معامل الارتباط بیرسون   )14الجدول رقم(یتضح من خلال 

وهي قیمة موجبة أكبر من  0,27الحاجات داخل الأسرة و�ین متغیر التفوق الدراسي لدى أفراد العینة بلغت 

، وهذا �عني أن الارتباط بین مستوى الضبط ونظام  0,19المجدولة �حیث =   Rقیمة معامل الارتباط 

الحیاة الأسر�ة و�ین التفوق الدراسي لدى أفراد العینة هو ارتباط طردي ، �حیث �لما �انت الأسرة منضبطة 

ط جاءت في النظام �لما حقق المراهق المتمدرس تفوقًا في دراسته والعكس صحیح، �ما أن نتیجة هذا الارتبا

ومنه نستنتج أنه لا �مكن قبول الفرض الصفري الذي ینفي وجود  0,05دالة إحصائیًا عند مستوى الدلالة 

: توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى وضوح لي نتوصل إلى قبول الفرضیة الخامسةالعلاقة و�التا

% مع احتمال وقوع 95المتمدرس، بنسبة الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة والتفوق الدراسي لدى المرافق 

 %.5الخطأ بنسبة 

 هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الحیاةالفرضیة الجزئیة السادسة:  1-5

 الروحیة والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.
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�مثل قیمة معامل الارتباط بیرسون بین مستوى الحیاة الروحیة و�ین التفوق الدراسي لدى  )15الجدول رقم (

 .0,01المراهق المتمدرس عند مستوى الدلالة 

 المتغیرات
) Rقیمة(

 المحسو�ة

) (Rقیمة 

 المجدولة
 مستوى الدلالة

مستوى 

 )sigالمعنو�ة (
 القرار

مستوى الحیاة 

 0,56 دلالةلا توجد  0,197 0,192 الروحیة
علاقة غیر دالة 

 احصائیًا
 التفوق الدراسي

المحسو�ة بین متغیر مستوى الضبط  Rأن قیمة معامل الارتباط بیرسون  )15الجدول رقم(یتضح من خلال 

وهي قیمة  0,192ونظام الحیاة الروحیة في الأسرة و�ین متغیر التفوق الدراسي لدى أفراد العینة بلغت 

، وهذا �عني أن الارتباط بین  0,197المجدولة �حیث =  Rضعیفة وموجبة أكبر من قیمة معامل الارتباط 

وق الدراسي لدى أفراد العینة هو ارتباط ضعیف، �ما أن نتیجة هذا مستوى الحیاة الروحیة الأسر�ة و�ین التف

 الارتباط جاءت غیر دالة إحصائیًا عند مستوى الدلالة .

: توجد علاقة ارتباطیة دالة احصائیًا بین المناخ الأسري و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق الفرضیة العامة

 المتمدرس.

�مثل قیمة معامل الارتباط بیرسون بین المناخ الاسري و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق  )16الجدول رقم (

  0,01المتمدرس عند مستوى الدلالة 

 المتغیرات
) Rقیمة(

 المحسو�ة
 مستوى الدلالة  ) المجدولة(Rقیمة 

مستوى 

المعنو�ة 

)sig( 

 القرار

 المناخ الاسري 
0,378 0,197 0.01 0,000 

علاقة دالة 

 التفوق الدراسي  احصائیًا

Rtab  0,197             درجة الحر�ةdf  0,01عند مستوى الدلالة  99= 1-= عدد افراد العینة 

المحسو�ة بین متغیر مستوى المناخ   Rأن قیمة معامل الارتباط بیرسون   )16الجدول رقم(یتضح من خلال 

موجبة أكبر من قیمة معامل وهي قیمة  0,37عینة بلغت الاسري  و�ین متغیر التفوق الدراسي لدى أفراد ال
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، وهذا �عني أن الارتباط بین المناخ الأسري و�ین التفوق الدراسي لدى  0,19المجدولة �حیث =   Rالارتباط 

�حیث �لما �ان المناخ الأسري جیدًا وملائمًا �لما حقق المراهق المتمدرس  أفراد العینة هو ارتباط طردي ،

تفوقًا في دراسته والعكس صحیح، وذلك لكون أسرهم یتوفر فیها : الأمان والاستقرار وتسودها روح التعاون 

ص الحیاة والتضحیة وذلك من خلال أداء �ل فرد لدوره المنوط إلیه ، واحترام النظام والترتیب في �ل ما �خ

الأسر�ة، �الحرص على اشباع الحاجات الأساسیة للأفراد و�ل هذا �كون �الالتزام �التعالیم الدینیة والأخلاقیة 

 و�ذلك یتحقق الشعور �الراحة النفسیة.

 مناقشة نتائج الدراسة المیدانیة في ضوء الفرضیات -2

الخطوة المهمة في الدراسة الوصفیة، �ون العملیة �عتبر مناقشة النتائج التي یتوصل الیها الباحث في دراسته 

تساعد الباحث على التفسیر ومدى تحقق الفرضیات التي قام �صیاغتها، و�ضفاء قیمة علمیة على هذه 

 الدراسة.

إحصائیة بین دلالة ذات ارتباطیة : توجد علاقة مناقشة نتائج الدراسة في ضوء الفرضیة الأولى 2-1

 والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.مستوى الأمان الاسري 

 تشیر نتائج الدراسة المیدانیة الى:

 توجد علاقة بین درجة شعور المراهق المتمدرس �الأمان الاسري و�ین التفوق الدراسي،  -

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الشعور �الأمان لدى المراهق المتمدرس  ارتباطیة توجد علاقةو�التالي  

 وما یؤ�د أ�ضًا تحقق هذه العلاقة، وجود ارتباط طردي بینهما.  لدراسي،والتفوق ا

) إلى أن الفرد الذي یتمتع �الأمان والاطمئنان داخل اسرته، التي 2000وفي هذا الصدد �شیر (بیومي خلیل، 

فسه الثقة في ن يتمثل �النسبة له قوة تدفعه إلى الانطلاق والتفاعل مع افراد الاسرة �شكل صحي سلیم، ما یبن

والطموح والتفاؤل والتحفیز، لتحقیق النجاح عكس الأسرة التي �سودها الصراع والشقاق والاضطراب، تفتقر 

الى الأمان النفسي، الاجتماعي، الاقتصادي وتتحول هنا الاسرة من قوة محفزة الى قوة تعیق تقدمه وتجعله 

ل الاسرة الذي من المفروض أن یبذله في ینشغل عن اهتماماته، �حیث �صرف جهده في حل الصراعات داخ

 ) 29و 28، ص 2000التوافق مع الحیاة والنجاح فیها. (خلیل، 

)، حیث وجد أن هنالك فروقًا ذات دلالة إحصائیة بین 2017وهذا ما توصلت إلیه بدروه، دراسة لهز�ل (

لأمان الأسري، أي الذین في مستوى ا ندرجات المراهقین المتفوقین و�ین درجات المراهقین غیر المتفوقی
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) 3,77تحصیلهم الدراسي منخفض، في مستوى الأمان الاسري، حیث بلغت قیمة اختبار (ت) المحسو�ة (

)، �ما أن المتوسط الحسابي للتلامیذ 0,01) عند مستوى دلالة (2,61وهي أكبر من قیمة (ت) المجدولة (

) وهو أكبر من المتوسط الحسابي 31,90قد بلغ (المتفوقین في �عد الأمان الأسري لمقیاس المناخ الاسري 

). وهذا ما �شیر الى الفرق الواضح بین أفراد العینتین في مستوى 3,77للتلامیذ الغیر متفوقین، حیث بلغ (

 الأمان الاسري، وهذا ما یؤ�د أهمیة ودور هذا البعد �كل جوانبه في التفوق الدراسي.

اسة بیومي، حیث وتوصلنا إلى أنّ التلامیذ المتفوقین دراسیًا ینتمون وقد جاءت نتائج دراستنا متوافقة مع در 

إلى أسر تتمتع �عوامل الأمان الاسري، توفر مناخًا ملائمًا �ساعدهم على تحقیق التفوق والتحصیل الدراسي 

 الجید. 

إحصائیة بین  دلالة ذات ارتباطیة : توجد علاقةالدراسة في ضوء الفرضیة الثانیة مناقشة نتائج 2-2

 مستوى التضحیة والتعاون الاسري و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.

 تشیر نتائج الدراسة المیدانیة الى:

توجد علاقة بین درجة شعور المراهق المتمدرس �التضحیة والتعاون الأسري و�ین التفوق الدراسي و�التالي  -

ین مستوى الشعور �التضحیة والتعاون الأسري و�ین التفوق ذات دلالة إحصائیة ب ارتباطیة توجد علاقة

 الدراسي لدى المراهق المتمدرس، وما یؤ�د أ�ضًا تحقق هذه العلاقة، هو وجود ارتباط طردي بینهما. 

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى التضحیة والتعاون الاسري و�ین  ارتباطیة أنه توجد علاقةمما یتأكد لنا 

. حیث أن الأسرة التي تسودها روح التضحیة والتعاون بین أفرادها، دى المراهق المتمدرسالتفوق الدراسي ل

لتحقیق مصلحة الأسرة عامة، �عیدا عن روح الأنانیة والمنفعة الشخصیة، تجعل المراهق المتمدرس قادرًا على 

التعاون الذي یلقاه  اقتحام مجالات الحیاة والتغلب على مشكلاتها، وتحقیق طموحاته في الدراسة من خلال

في بیئته الاسر�ة، بینما تؤدي الأنانیة إلى الصراع والتفاعل السلبي مع الآخر�ن. وهذا ما توصلت إلیه دراسة 

)، حیث توصلت إلى أنه توجد فروقًا ذات دلالة إحصائیة بین درجات المراهقین 2010علیوات مالحة، (

 في مستوى الأمان التضحیة والتعاون الأسري، حیث بلغت نالمتفوقین و�ین درجات المراهقین غیر المتفوقی

مستوى  )03,84والمقدرة بـ ( المجدولة ²�ا قیمة من أكبر  ) وهي107.70( بـالمحسو�ة المقدرة  ²قیمة �ا 

حسب درجة لدى التلامیذ إحصائیة في التحصیل الدراسي  دلالةتوجد فروق ذات  هما �عني أن ،0.05 الدلالة

، �ما أن قیمة الارتباط بین المتغیر�ن: التضحیة والتعاون الأسري الأسري بوجود التضحیة والتعاون  شعورهم

 ). 0,59و�ین التفوق الدراسي طرد�ة بلغت (
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) أن في الأسرة المتماسكة توجد درجة SHARMA) ،2014و�ما سبق وأن أشارنا ا�ضًا في دراسة شارما 

فرد لآخر، الأمر الذي یؤدي إلى تطو�ر مفهوم إ�جابي عن الذات. �ل من الالتزام والمساعدة والدعم من �ل 

هذا یؤدي إلى انجاز دراسي أفضل، وقد لوحظ أنّ البیئة الداعمة والمشجعة والمتعاونة، تساهم في مساعدة 

 المراهق في اكتشاف امكانیاته وتطو�رها.

 و�هذا، �مكن القول إن فرضیتنا الثانیة قد تحققت. 

إحصائیة بین دلالة ذات  ارتباطیة : توجد علاقةالدراسة في ضوء الفرضیة الثالثة مناقشة نتائج 2-3

 مستوى الأدوار وتحدید المسؤولیات و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.

 تشیر نتائج الدراسة المیدانیة الى:

 الدراسي لدى المراهق المتمدرس. توجد علاقة بین درجة تحدید المسؤولیات والأدوار و�ین التفوق  -

التفوق دلالة إحصائیة بین مستوى الأدوار وتحدید المسؤولیات و�ین  ذات ارتباطیة توجد علاقةو�التالي 

 وما یؤ�د أ�ضًا تحقق هذه العلاقة، هو وجود ارتباط طردي بینهما.  ،لدى المراهق المتمدرس الدراسي

إلى أن وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات، �خلق مناخًا  )،2000وفي هذا الصدد، �شیر بیومي خلیل (

أسرً�ا معیارً�ا، من خلاله یتعرف �ل فرد من الأسرة على دوره، و�مارسه دون إخلال واضطراب، و�التالي فإن 

الاسرة تلتزم �أداء وظائفها المتعددة �شكل �خلق جوًا صحیًا، �سوده الالتزام �الواجبات والمسؤولیات لدى 

ا. على النقیض من ذلك، فإن اضطراب الأدوار داخل الأسرة وعدم وضوحها یؤدي إلى اضطراب في أفراده

العلاقات الأسر�ة والهروب من الالتزامات، مما �خلق شخصیات متسیّبة �شو�ها التقصیر والإهمال أو 

الثنائیة  المشار�ة خلالالوالدین من  ینب لاقةطبیعة الع وتقاس. متسلطة تلغي أدوار �اقي الأفراد داخل الأسرة

یتخذها  تي�ل القرارات ال الام في الاب، حیث �شرك الأسرة تخص تيال والقضا�ا الأمور�ل  في لكلیهما

، فكلما �انت أدوار الوالدین معًا متناسقة وحر�صة على متا�عة وتشجیع الأبناء �لما ساهمت  الأسرة�شأن 

شكیل الطموح المستقبلي والسعي لتطو�ر امكانیاتهم، وعلى �شكل ا�جابي في التفوق والنجاح، ودفعهم إلى ت

النقیض من ذلك، فإن عدم أداء الوالدین لأدوارهم المنوط بهم القیام بها، �لما انعكس ذلك على تحصیل 

الأبناء وتشكل شخصیتهم وسلو�یتهم، وهذا ما توصلت إلیه نتائج دراستنا، حیث أنه �لما �انت الأدوار 

 ة �لما حقق المراهق المتمدرس تفوقًا في دراسته. محددة داخل الاسر 

) إلى أنّ العلاقات الوالد�ة التي �سودها الحب 2009وفي هذا الصدد، أشارت الباحثة فیروز زرارقة، (

والتفاهم والانسجام والتعاون تؤدي إلى جو أسرى صحي، �جعل اهتمام �لا الوالدین منصبًا على رعا�ة 
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) من أسر 35( عینة مكونة من وسلو�یًا. حیث توصلت في دراستها التي شملتومتا�عة ابناءهم دراسیُا 

%) من الاسر ُ�شرك فیها 64التلامیذ المتفوقین على مستوى مدینة سطیف، حیث توصلت إلى أن نسبة (

كلا من الأب والأم في القرارات، هذا ما یثبت أن الأدوار في هذه الاسر ومسؤولیاتها محددة ومضبوطة، 

حترم �ذلك دور الأبناء وشخصیاتهم وأفكارهم، وُ�عطون مساحة من الحر�ة والتلقائیة في التعبیر عن حیث �ٌ 

أفكارهم وطموحاتهم دون خوف أو شعور �التردد مما �ساهم في تحفیزهم واستثارة دافعیتهم للنجاح والتفوق 

 ا�عة الأبناء دراسیًا وسلو�یًا.دراسیًا. �ما ان اشتراك الوالدین في تقاسم الأدوار وتحدیدها �ساهم في مت

 وفي هذا السیاق، �مكن القول إن فرضیتنا الثالثة قد تحققت. 

إحصائیة بین دلالة ذات  ارتباطیة توجد علاقة الدراسة في ضوء الفرضیة الرا�عة: مناقشة نتائج 2-4

 مستوى الضبط والحیاة الاسر�ة و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.

 نتائج الدراسة المیدانیة الى:تشیر 

توجد علاقة بین درجة تحدید الضبط والنظام داخل الاسرة و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس،  -

التفوق دلالة إحصائیة بین مستوى الضبط ونظام الحیاة الاسر�ة و�ین  ذاتارتباطیة توجد علاقة و�التالي 

 وما یؤ�د أ�ضًا تحقق هذه العلاقة هو وجود ارتباط طردي بینهما. ،لدى المراهق المتمدرس الدراسي

 ي�شیر مفهوم الضبط داخل الأسرة إلى الالتزام الخلقي، القائم على النصح والإرشاد والتوجیه والقدوة، ما یؤد

رمجة في الأخیر إلى الانضباط والرقا�ة الذاتیة، أما مفهوم النظام داخل الأسرة، فیشیر إلى التخطیط والب

(خلیل، وتحدید الأهداف، و�تجلى ذلك من خلال احترام المواعید والالتزامات داخل الأسرة ومع الآخر�ن. 

 ) 23، ص 2000

) من خلال دراستها التي أجرتها على افراد أسر عینة 2017وفي هذا الصدد، توصلت الباحثة سمیرة ونجن (

) 05الضبط داخل الأسرة، من خلال العبارة الخامسة (%) من المتفقین على نظام 98المتفوقین أن نسبة (

%)، وقُدر 2رغم وجود نسبة محایدة قُدرت بـ (أكترث لوضع ضوا�ط لما یتعلمه ابني خارج)، من الاستبیان: (

) وهو قد جاء في المرتبة الثالثة من حیث الاستجا�ات للمحور الثاني من 54,4المتوسط الحسابي بـ (

أ�ضًا نسبة المتفقین على العبارة (النظام، الترتیب، النظافة، میزة في أسرتي) بنسبة الاستبیان، �ما جاءت 

فالمراهق في مرحلته الأولى �مر �مرحلة عمر�ة حرجة، هذا ما یدفع ) ، 45,5مطلقة ومتوسط حسابي بلغ ( 

ل مواعید �كثیر من الأسر على تشدید الرقا�ة علیهم سواء �ان ذلك �طر�قة مباشرة أو غیر مباشرة حو 

 ،التكنولوجي الهائلمع التطور  وغني عن الذّكر أنّ  خروجهم ودخولهم للمنزل، واختیار أصدقائهم ورفقائهم،
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أصبح الأولیاء المتا�عون لأبنائهم �حرصون �ل الحرص على تفقد حسا�اتهم الالكترونیة، وحتى مواقع 

 الذاتیة.  و�تحلى �الرقا�ةیتحمل المسؤولیة  التواصل الاجتماعي الخاصة بهم. ومحاولة تقد�م النصح للابن �ي

وأشارت دراسات أخرى �ذلك إلى أهمیة وجود نظام الضبط داخل الأسرة من خلال المتا�عة الوالد�ة، ومنها 

 ). 2015)، ودراسة بلخیر حفیظة (2010دراسة سبع نعیمة (

اعد من خلال الرقا�ة الذاتیة من خلال وجود أسلوب الضبط والنظام داخل، یتعلم المراهق الامتثال للقو 

واكتساب السلو�یات الحمیدة التي تُجنبه الانحراف، �ما �كتسب و�تعلم أسلوب إدارة الوقت واستغلال أوقات 

أنّ ذلك سوف یدفعه إلى تنمیة قدراته وامكانیاته والسعي  كالفراغ في انجاز أنشطة �فضل ممارستها، ولا ش

 إلى تحقیق أداء دراسي متفوق. 

إحصائیة بین دلالة ذات  ارتباطیة توجد علاقة الدراسة في ضوء الفرضیة الخامسة: مناقشة نتائج 2-5

 مستوى اشباع الحاجات داخل الاسرة و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.

 تشیر نتائج الدراسة المیدانیة الى:

 الدراسي لدى المراهق المتمدرس. توجد علاقة بین درجة اشباع الحاجات داخل الأسرة و�ین التفوق  -

التفوق دلالة إحصائیة بین مستوى اشباع الحاجات داخل الاسرة و�ین  ذاتارتباطیة توجد علاقة و�التالي 

 وما یؤ�د أ�ضًا تحقق هذه العلاقة هو وجود ارتباط طردي بینهما. ،لدى المراهق المتمدرس الدراسي

من اشباع الحاجات النفسیة للأبناء داخل الأسرة، فهناك  ) إلى ثلاثة مستو�ات2000�شیر بیومي خلیل (

الافراط في اشباعها مما ینتج عن ذلك التراخي، والكسل وعدم القدرة على المقاومة واضطراب مستوى 

الطموح، �ما یؤدي ذلك إلى الاتكالیة وعدم القدرة على تحمل المسؤولیة الاجتماعیة. وهناك التفر�ط في 

عنه الشعور �الإحباط لدى الأبناء والتوتر والقلق والدونیة، بینما الاعتدال في اشباعها اشباعها، حیث ینتج 

 ) 24، ص 2000یؤدي إلى الشعور �الارتیاح النفسي. (خلیل، 

) أن البیئة الأسر�ة تعتبر من أهم العوامل التي تؤثر في 1993�شیر فوزي إبراهیم یوسف ( وفي السیاق ذاته،

و�تمثل ذلك في مدى توفیر الوالدین والأسرة �كل لمواد والأدوات اللازمة لتنمیة استعدادات  والتفوق،الموهبة 

الطفل واستثارة تفكیره واستثمار طاقاته الكامنة ومواد واستثمار طاقاته الكامنة ومواهبه في ممارسة أوجه 

 .النشاط الملائمة مع احتیاجاته النفسیة

) في دراسته الاستكشافیة التي 2013ة الأغواط، قوارح محمد (وفي هذا الصدد، توصل الباحث من جامع

)، والتي هدفت إلى تحدید الأسباب الاقتصاد�ة والأسر�ة 440اجراها على عینة من طلبة الجامعة عددهم (
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والاجتماعیة والنفسیة في تدني التحصیل لدى طلبة الجامعة، حیث توصل إلى أن نسبة الطلبة الذین عبروا 

%)، �ما انّ 87تفكك داخل الأسرة نتیجة الطلاق أو غیره یؤثر في التحصیل الدراسي بلغت ( على أن وجود

التحصیل الدراسي بلغت  نسبة الطلبة الذین عبروا على أن القسوة واللین في معاملة أبناء الأسرة تؤثر في

صیل الدراسي بلغت %)، ونسبة الطلبة الذین عبروا على أن وجود خلافات داخل الأسرة یؤثر على التح62(

)89,5.(% 

من خلال النتائج المتوصل إلیها، نستنتج أن إشباع الحاجات النفسیة والماد�ة معًا �اعتدال، دون افراط 

وتفر�ط �جعل المراهق المتمدرس یتحلى �المسؤولیة، والاعتماد على النفس، �ما أنّ اشباع الحاجات الماد�ة 

زمات والوسائط التي تساعده على متا�عة الدراسة، تساهم في تحفیزه الى حد معقول، �توفیر الأدوات والمستل

نحو التفوق والنجاح، �ما لا �جب أن نتجاهل أ�ضًا، الدور الذي تلعبه الوسائل الترفیهیة من حین إلى آخر 

 في استثارة الدافعیة و��عاد الملل والروتین الیومي في حیاة المراهق. 

اد�ة یتوقف على المستوى الاقتصادي للأسرة، فالأسرة المحدودة الدخل لا تحقق اشباع الحاجات المغیر أن 

 تستطیع تحقیق هذه الحاجیات المذ�ورة. 

أما �النسبة للحاجات النفسیة، فلابد أن �كون تحقیقها �شكل معتدل، فالمراهق المحروم من الشعور �الانتماء 

لمطلوب في بیئة أسر�ة قد تكون متسلطة، او ان إلى الاسرة �كیان مستقل، والحصول على الإشباع النفسي ا

أحد الوالدین غیر موجود نتیجة انفصال أو وفاة، قد یؤثر ذلك على منظوره إلى الذات �شكل سلبي، فیتغلب 

علیه الشعور �الإحباط، فهو لا یرى في الأفق أي مستقبل بل ینظر الى نفسه نظرة دونیة، لا قیمة لها في 

�ضا، فإنّ المراهق الذي یترعرع في بیئة أسر�ة تشبع حاجاته النفسیة دون حد المجتمع. على النقیض أ

على  رمعقول، فینشأ دون ضوا�ط لسلو�ه، �عتمد على الحما�ة الزائدة و�فتقر إلى الشعور �المسؤولیة، ما یؤث

 مستوى التحصیل الدراسي لد�ه.

ب أسر المتفوقین متوسط بنسبة بلغت وقد توصلنا في دراستنا المیدانیة، أن المستوى الاقتصادي لأغل

%) وهذا ما یدعم ما توصلت إلیه النتائج السا�قة الذ�ر ـ و�التالي �مكن القول أن الفرضیة الخامسة قد 86(

 تحققت. 

ذات إحصائیة بین مستوى ارتباطیة توجد علاقة  الدراسة في ضوء الفرضیة السادسة: مناقشة نتائج 2-6

 الأسرة و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.الحیاة الروحیة داخل 
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 تشیر نتائج الدراسة المیدانیة الى:

توجد علاقة ضعیفة غیر دالة إحصائیًا بین مستوى الحیاة الروحیة داخل الأسرة و�ین التفوق الدراسي لدى  -

 المراهق المتمدرس.

ة الروحیة داخل الأسرة و�ین التفوق الدراسي إحصائیة بین مستوى الحیاعلاقة ذات دلالة لا توجد و�التالي 

 وما یؤ�د أ�ضًا عدم تحقق هذه العلاقة، عدم وجود دلالة إحصائیة.  لدى المراهق المتمدرس،

) في دراسته إلى أنّ الالتزام الخلقي والدیني والتمسك بتعالیمه 2000وفي هذا الصدد، �شیر بیومي خلیل (

قبال على الحیاة من خلال التفاؤل، �ما سیؤدي الا�مان �الله الى عدم داخل الاسرة، یؤدي �الأفراد إلى الإ

الیأس والتحلي �الصبر في مواجهة �ل مشكلات ومواقف الحیاة. �ما الالتزام �التعالیم تجعل الفرد �حرص 

 )36، ص 2000على الابتعاد عن الحرام و�ل أشكاله. (بیومي، 

المتفوقون دراسیًا ینتمون إلى أسر ذات التزام دیني ضعیف وهذا ما ولقد توصلنا من خلال نتائج دراستنا، أن 

أظهرته النتائج من خلال وجود علاقة ارتباطیة ضعیفة غیر دالة احصائیًا بین مستوى الحیاة الروحیة داخل 

الأسرة و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس، وهذا لا �عیب دراستنا، �ون النتائج في الدراسات 

الیه، وقد �كون عامل الالتزام الدیني موجودا  اوصفیة غیر ثابتة، حیث أن هنالك دراسات تدعم ما توصلنال

في الاسرة ولكن بدرجة أقل، وهذا لا ینفي قطعًا عدم وجود علاقة ارتباطیة بین مستوى الحیاة الروحیة في 

صیلة عوامل عدیدة ، تتعلق �الفرد أو الاسرة و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق، ولأن التفوق الدراسي هو ح

�البیئة الاجتماعیة، حیث أن المراهق �مكن أن �كون متفوقًا �عیش في أسرة فقیرة، أو في أسرة غیر ملتزمة 

دینیًا ، او في أسرة مستواها التعلیمي والثقافي محدود، ومنه نستنج أن التفوق الدراسي هو نتیجة تداخل �ل 

 أي من هذه العوامل لیس �الضرورة یؤثر �شكل مطلق على التفوق الدراسي .  هذه العوامل ، وأنّ غیاب

ذات دلالة إحصائیة بین المناخ الأسري و�ین  ارتباطیة توجد علاقةمناقشة نتائج الفرضیة العامة: -2

 التفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس.

 تشیر نتائج الدراسة المیدانیة الى:

 توجد علاقة بین المناخ الاسري و�ین التفوق الدراسي لدى المراهق الدراسي.  -

وما یؤ�د أ�ضًا تحقق هذه  والتفوق الدراسي، ذات دلالة إحصائیة بین المناخ الاسري  توجد علاقةو�التالي  

 بینهما. العلاقة، وجود ارتباط طردي بینهما. وما یؤ�د أ�ضًا تحقق هذه العلاقة هو وجود ارتباط طردي
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إنَ تحقق الفرضیة العامة أو عدم تحققها یتوقف على تحقق أو عدم تحقق الفرضیات الجزئیة، واعتمادًا على 

كل ما عرضناه من تحلیل ومناقشة لنتائج الفرضیات الجزئیة، �مكننا القول إن الفرضیة العامة قد تحققت 

والتفوق الدراسي لدى المراهق المتمدرس �الثانو�ة، أ�ضَا، وهذا �عني وجود علاقة ارتباطیة بین المناخ الاسري 

حیث توصلنا أن المتفوقین دراسیًا أفراد عینة دراستنا ، ینتمون إلى أسر تتوفر فیها عوامل الأمان وروح 

التضحیة والتعاون والضبط وأداء الأدوار والمسؤولیات فیها ، مع اشباع الحاجات الإنسانیة �شكل معتدل ، 

ني �سود الأسرة ، وهذا ما أكدته نتائج دراستنا المیدانیة، حیث أنّ �ل هذه العوامل تساهم في والالتزام الدی

 تحقیق المراهق النجاح والتفوق في دراسته. 

 الاستنتاج العام: -3

على �ل ما تم عرضه من تحلیل ومناقشة لنتائج الدراسة في ضوء الفرضیات، توصلنا إلى النتائج  اعتمادا

 التالیة: 

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الأمان الأسري والتفوق الدراسي لدى المراهق  ارتباطیة هناك علاقة -

 المتمدرس.

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى التضحیة والتعاون الأسري والتفوق الدراسي لدى ارتباطیة هناك علاقة  - 

 .سالمراهق المتمدر 

ذات دلالة إحصائیة بین مستوى وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات الاسر�ة والتفوق  ارتباطیة هناك علاقة -

 الدراسي لدى المراهق المتمدرس.

هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین مستوى الضبط ونظام الحیاة الاسر�ة والتفوق الدراسي لدى  -

 المراهق المتمدرس.

ائیة بین مستوى اشباع حاجات الاسرة والتفوق الدراسي لدى المراهق هناك علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحص -

 المتمدرس. 

بین مستوى الحیاة الروحیة والتفوق الدراسي لدى المراهق  هناك علاقة ارتباطیة غیر دالة إحصائیًا -

  المتمدرس.

مناخ الاسري والتفوق إلى وجود علاقة ارتباطیة بین الوالتي أفضت وأخیرًا، تم التوصل إلى النتیجة العامة 

 الدراسي لدى المراهق المتمدرس في الثانو�ة. 
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اعتمادًا على قیمة معامل ل علیها من خلال اختبار الفرضیات، من نتائج الدراسة المیدانیة المتحص انطلاقّا

من أ�عاد مقیاس المناخ الاسري، قمنا بترتیب النتائج من حیث قوة العلاقة بین  لكل �عدٍ  Rالارتباط بیرسون 

 :لنتائج أنّ الأ�عاد و�ین التفوق الدراسي للمراهقین، حیث بیّنت ا

  R  =0,35التضحیة والتعاون الاسري جاء في المقدمة حیث بلغت قیمة معامل الارتباط -1

  R  =0,31یث بلغت قیمة معامل الارتباط الأمان الاسري جاء في المرتبة الثانیة ح-2

 R  =0,30وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات جاء في المرتبة الثالثة حیث بلغت قیمة معامل الارتباط -3

  R  =0,27اشباع حاجات أفراد الاسرة جاء في المرتبة الرا�عة حیث بلغت قیمة معامل الارتباط -4

=  Rالمرتبة الخامسة وماقبل الأخیرة، حیث بلغت قیمة الارتباط  الضبط ونظام الحیاة الاسر�ة جاء في-5

0,24  

 R  =0,19الحیاة الروحیة للأسرة جاءت في المرتبة الأخیرة، حیث بلغت قیمة معامل الارتباط -6

 و�ناءا على الترتیب التسلسلي لأ�عاد المقیاس، �مكننا استنتاج: 

الأسرة، �عتبر أهم عامل �ساهم في التفوق الدراسي، فاهتمام شعور المراهق �التضحیة والتعاون داخل -1

الأسرة عامة والوالدین خاصة �الأمور الدراسیة المتعلقة �أبنائهم، یدفعهم إلى الارتقاء في المستوى الدراسي من 

 خلال تذلیل الصعو�ات الدراسیة التي قد یواجهونها في مسارهم.

عتبر عاملاً مساعدًا لتحقیق التفوق الدراسي، حیث أن المراهق الذي شعور المراهق �الأمان داخل الأسرة، �-2

 �عیش في أسرة مستقرة، �سودها الأمان النفسي والاقتصادي والاجتماعي، تدعمه في تحقیق الطموح والنجاح. 

وضوح الأدوار وتحدید المسؤولیات داخل الاسرة عامل مهم �ساعد المراهق على تحقیق التفوق الدراسي، -3

فالأسرة التي تكون فیها الأدوار محددة وواضحة، حیث التزام �ل فرد �أداء دوره ومسؤولیاته، یوفر مناخ أسري 

لالتزام ومواجهة المشكلات الیومیة، یتعلم مساعد على التفوق الدراسي، من خلال تعلم مبدأ تحمل المسؤولیة وا

 المراهق أداء مسؤولیته المتمثلة في الدراسة والاجتهاد. 

حاجات أفراد الاسرة عامل مهم �ساهم في تحقیق التفوق الدراسي، و�تحقق ذلك من خلال قیام  اشباع-4

هم على الدراسة، ومن الناحیة الأسرة �إشباع حاجات أبناءها المعنو�ة والماد�ة، من أدوات ومستلزمات تساعد

 المعنو�ة �حرص الوالدین على توفیر الحب والحنان والاهتمام الذي �ضمن لهم الإشباع النفسي.
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ونظام الحیاة الاسر�ة عامل مهم �ساهم في التفوق الدراسي لدى المراهق، فوجود النظام داخل  الضبط-5

ب أنشطته حسب الأولو�ة، و�ل هذا �ساهم في تحقیق الاسرة �ساعد المراهق على تعلم احترام الوقت، وترتی

 أهدافه من خلال التخطیط لها و�رمجتها مسبقًا. 

الروحیة للأسرة عامل �ساعد على تحقیق المراهق للتفوق، فالأسرة الملتزمة دینیًا تعمل على تنشئة  الحیاة-6

ستنا فیما �خص هذا البعد أفضت إلى الأبناء على القیم والأخلاق وطلب العلم، وتجدر الإشارة أن نتائج درا

 وجود علاقة ارتباطیة أقل مقارنةَ �الأ�عاد الأخرى، مما �عني أنه اقل تأثیرًا على تفوق الأبناء دراسیُا. 

نستخلص مما سبق، أن للمناخ الأسري علاقة ارتباطیة �التفوق الدراسي، �لما �ان المناخ الأسري ملائمًا 

 قادرًا على تحقیق التفوق الدراسي. ومساعدًا �لما �ان المراهق 

 : والبدائل الاقتراحات-4

في ضوء ما أسقرت عنه نتائج دراستنا توصلت إلى وجود علاقة بین المناخ الاسري والتفوق الدراسي لدى 

 المراهق المتمدرس �الثانو�ة، تم تقد�م �عض الاقتراحات والتوصیات فیما یلي: 

 تتناول موضوع المناخ الأسري وعلاقته �متغیرات أخرى.اجراء المز�د من الدراسات التي -

 ضرورة تكفل الوالدین �الأبناء نفسیًا واجتماعیًا واقتصادً�ا، ورعایتهم دراسیًا من خلال المتا�عة.-

 ضرورة انتباه الوالدین لقدرات وامكانیات الأبناء وتشجیعهم على تنمیتها واستغلالها أحسن استغلال.-

ة التواصل بین الاسرة والمدرسة والمجتمع في رعا�ة الأبناء المتفوقین دراسیًا وتحفیزهم، التأكید على أهمی-

 وتثمین نتائج الدراسیة. 

ضرورة اهتمام الدولة �المتفوقین دراسیًا، وتوفیر الظروف المساعدة لتطو�ر قدراتهم، �ونهم �مثلون الطاقة -

 ن أجل الاستفادة من هذه الطبقة. البشر�ة المستقبلیة ورأسمال تستثمر فیه الحكومات م

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خاتمة



      الخاتمة 
 

119 
 

للمجتمع، فهي �عد موضوع الأسرة من أهم المواضیع التي أثارت الاهتمام �اعتبارها الخلیة الأساسیة 

هیكل مصّغر من هیاكله، وهي المسؤول الأول عن تنشئة الأبناء، �ونها من أوجدتهم للحیاة ولذلك وجب 

علیها القیام �مسؤولیاتها المتمثلة في إشباع الحاجات النفسیة، الاجتماعیة، والاقتصاد�ة لهم، عبر المراحل 

ي الحیاة، فیصبح الفرد ذا اهتمام �مستقبله الدراسي العمر�ة التي �مرون لها. حیث تتشكل خبراتهم ووعیهم ف

وأكثر رغبةً في تحقیق الطموح والتفوق، فهي أبرز المحفزات ودوافع الفرد، وخاصة إذا تهیئت له الظروف 

 الاسر�ة الملائمة والداعمة لإشباع حاجاته في تحقیق التفوق الدراسي. ةوالبیئ

حاولنا في دراستنا تسلیط الضوء على المناخ الاسري، �اعتباره حصیلة عوامل متداخلة تؤثر �شكل 

مباشرا أو غیر مباشر على حیاة الفرد الدراسیة، وخاصةً إذا �ان من المتفوقین، فهم �حتاجون إلى الرعا�ة 

. وهذا یتطلب تظافر جهود عدة والاهتمام لتطو�ر قدراتهم واستغلالها في جوانب إ�جابیة تخدم المجتمع عامةً 

 أطراف منها: الأسرة والمدرسة والمجتمع. 

وتجدر الإشارة إلى أنّ عینة دراستنا محدودة، إذ لا �مكن تعمیم نتائجها، لذلك یبقى مجال الدراسة في هذا 

 الموضوع مفتوحًا، وتكون دراستنا هذه عاملاً مساعدَا للقیام بدراسات في المستقبل.
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 ) 01الملحق رقم (  

عزیزي التلمیذ، بھدف إنجاز علمي في إطار إعداد مذكرة ماستر في علم النفس      
المدرسي، نرجو منك مشاركتنا في ھذا البحث من خلال الإجابة على مجموعة من العبارات 
المعروضة، ونحیطك علمًا أنھ لا توجد إجابة صحیحة أو خاطئة وإنما یجب أن تكون الإجابة 

 إجاباتك ستكون سریة وتستخدم فقط علمي بحت.  تعبر عنك. كما نؤكد لك أنّ 

 وشكرا مسبقاً
 

 الجنس:                  ذكر                            أنثــــى    
 

 السن:            
 

 اسم المؤسسة: 
 

 ثانوي  3ثانوي                 2           ثانوي 1 المستوى الدراسي للتلمیذ: 

 
 

 معدل الفصل الثاني:                

 

  وفاة كلیھما      : یعیشان معا        منفصلان         وفاة أحدھماالوضع العائلي للوالدین  
 

 المستوى التعلیمي للوالدین: الاب      ابتدائي            متوسط                 ثانوي              جامعي

 الام        ابتدائي           متوسط                  ثانوي              جامعي                               

 المستوى الاقتصادي للأسرة         ضعیف               متوسط              مرتفع 

 



 الملاحق 
 

 

جد أمام �ل عبارة میزان تقدیر على فیما یلي مجموعة من العبارات توضح المناخ الذي �سود الأسرة، و�و     

 نادرا. أحیانا،، دائماالوجه التالي: 

 أمام العبارة تحت مستوى انطباقها على أسرتك،(×) والمطلوب وضع علامة  

 دائما، أمام العبارة التي تحت خانة  (×)ضع علامة  دائما فإذا �انت تنطبق على أسرتك 

 أحیانا، أمام العبارة التي تحت (×) ضع علامة  أحیانا،و�ذا �انت تنطبق على أسرتك 

 .نادراأمام العبارة التي تحت (×) أما إذا �انت نادرا ما تنطبق على أسرتك، فضع علامة 

 م العبارات دائما أحیانا نادرا
 1 تتمتع أسرتي �الاستقرار والتفاهم   
 2 تسود أسرتي روح الأنانیة وحب الذات بین أفراد أسرتي    
 3 لكل فرد في الاسرة دور محدد واضح یلتزم �أدائه    
 4 تسیر حیاة أسرتي طبقا لنظام محدد    

   
الرعا�ة الصحیة ...) مشبعة -الشراب -حاجاتنا الأساسیة (الطعام

 �قدر معقول. 
5 

 6 �حرص أفراد أسرتي على أداء الشعائر الدینیة والعبادات.   

   
والصراعات على حیاة أسرتي وتهدد تسیطر المشاكل والخلافات 

 استمرارها.
7 

 8 ینكر �ل فرد منا ذاته و�ضحي لأجل سعادة أفراد الأسرة.   
 9 الأدوار غیر واضحة والمسؤولیات غیر محددة   

   
لكل شيء مواقیته المحددة والتي �حترمها الجمیع. (حتى الترو�ح 

 والتسلیة)
10 

 11 لذاته ومرغوب في وجوده. كل فرد من أفراد الأسرة محترم   
 12 سهرات الأسرة �سودها اللهو والمرح.   
 13 موارد الأسرة ودخلها �اف لسد حاجاتها.   
 14 همّ �ل واحد من أفراد الأسرة تحقیق ذاته و�شباع رغباته فقط.   

   
�ستولي �عض أفراد أسرتي على دور لیس من حقه و�لغي دور 

 غیره.
15 

 16 نصیب من وقت والدیهما للتحاور والتفاهم حول امورهم.للأبناء    
 17 تستهین أسرتي �مشاعر أفرادها ولا تعطي اهتماما لنجاحها.   
تحرص أسرتي على سماع القرآن وتلاوته والأحادیث النبو�ة     18 
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 الشر�فة 
 19 یهدد والديّ �عضهما البعض �الانفصال والطلاق.   
 20 �فر�ق واحد تجمعه المحبة.�عمل أفراد أسرتي    
 21 للجنسین من أفراد الأسرة أدوارهما المحددة دون تمییز أو تفاضل.   
 22 یوجد قانون محدد ومقبول للثواب والعقاب في الأسرة.    
 23 تعمل أسرتي على تحقیق وتأكید ذاتیة (شخصیة) أفرادها.   
 24 متخلف.�عتبر أفراد أسرتي أن الطقوس الدینیة مظهر    
 25 �شعر �ل فرد منا �الانتماء للأسرة و�حرص على مستقبلها.   
 26 تسیطر روح الصراع والشقاق على حیاة أسرتي.   
 27 یلتزم أفراد أسرتي �أدوارهم المحددة و�حترمون أدوار غیرهم.    
 28 تسود الأسرة روح د�مقراطیة تتیح للجمیع فرص التعبیر والحوار.   
 29 دوافع الأمومة والبنوة والأبوة مشبعة داخل أسرتي.   
 30 للحلال والحرام حدودهما الواضحة في نفوس جمیع أفراد الاسرة.   
 31 �غلب الشك والقلق والحیرة على علاقتنا الاسر�ة.    

   
یتقاسم أفراد أسرتي الطعام والملبس والفراش والمشاعر �الرضا 

 والحب.
32 

 33 أفراد أسرتي عن دورهم و�تهر�ون من مسؤولیاتهم.یتخلى �عض    

   
ینام أفراد أسرتي �اكرا و�ستیقظون �اكرا ولا یؤجلون عمل الیوم إلى 

 الغد (الجد�ة في العمل) 
34 

   
�عاني أفراد أسرتي الحرمان من �ثیر من حاجاتهم خاصة الحب 

 والحنان.
35 

   
�حرص أفراد أسرتي على الاحتشام في الملبس ومراعاة التقالید في 

 ذلك. 
36 

 37 �غلب التفاؤل والقناعة والرضا على أفراد أسرتي.   

   
الاب مشغول �أعماله والأم مشغولة بتحقیق ذاتها والابناء 

 ضائعون.
38 

   
یتدخل الصغار في أمور الكبار و�وجهون مسار حیاتهم �شكل 

 سلبي.
39 

 40 كل أمور الأسرة محسو�ة و�ل مشروعاتها مخططة ومبرمجة.   
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همُّ الأسرة إشباع الحاجات الماد�ة لأفرادها على حساب الحاجات 

 الأخرى.
41 

 42 العلاقات الاسر�ة تقوم على ما یوافق الشر�عة الإسلامیة.   
 43 �سیطر الخوف والقلق عل حاضر ومستقبل أسرتي.   

   
�قدم �ل من أفراد أسرتي الآخر علیه في الخیر و�سبقه في الأزمات 

 (الإیثار) 
44 

   
مسؤولیة سعادة الاسرة قاسم مشترك بین أفراد الاسرة �ل حسب 

 طاقته.
45 

   
المظهر الجمالي: علامات �ارزة -النظافة –الترتیب  –النظام 
 لأسرتي.

46 

 47 على. ترفع أسرتي من مكانة أبناءها وتساعدهم   

   
بینتا مفتوح للهیر و�ابنا لا یرد في وجه محتاج ونحظى �حب 

 الناس.
48 

 49 الثقة المتبادلة، الأمانة والصدق أساس التعامل بین أفراد أسرتي.   
 50 من �متلك شیئًا معینًا لا یبخل علیه على الآخر�ن من أفراد أسرتي.   
 51 مقدسان في أسرتي.الأمومة والابوة دوران طبیعیان    
 52 �متثل أفراد أسرتي ذاتیًا لنظمها ومن تلقاء أنفسهم (دون ارغام)   
 53 الدفيء العاطفي والمشار�ة الوجدانیة تسود حیاتنا الاسر�ة.   
 54 الالتزام الدیني والسلوك الخلقي مقومان أساسیان لشخصیة أسرتي.   

   
سبیل النجاح طر�ق �سلكه جمیع التو�ل عل الله زادنا الكفاح في 

 أفراد اسرتي.
55 

   
نصرة المظلوم ونجدة الملهوف وغنى النفس والزهد عما في ید 
الآخر�ن واحترام حرمات الآخر�ن والتمسك �المبدأ، قیم لها قداستها 

 في اسرتي.
56 

   
لا �حید أفراد أسرتي عن مبادئ �طاعة الوالدین والبر بهما واحترام 

 والعطف على الصغیر.الكبیر 
57 

 58 الاحسان إلى الجار وصلة الرحم وحسن المعاملة قیم تر�ینا علیها.   

   
عدم الاستسلام للواقع والتفاؤل في أحلك الظروف سمة یتمتع بها 

 أفراد أسرتي.
59 
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 60 الحكمة والموعظة الحسنة أساس التوجیه والإرشاد داخل أسرتي.   

   
كنوز الأرض لا تساوي فردا واحدا من أفراد أسرتي، فالإنسان هو 

 الهدف الأسمى. 
61 
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 ) 02الملحق رقم (

 نتائج الدراسة المیدانیة

 

 الفرضیة العامة

 0.01توجد علاقة دالة إحصائیا بین المناخ الأسري والتفوق الدراسي عند مستوى الدلالة 
 

Correlations 

 
Échelle du 

climat 
familial 

Moyenne de 
lélève 

Échelle du climat 
familial 

Pearson 
Correlation 

1 **,378 

Sig. (2-tailed)  ,000 
N 100 100 

Moyenne de lélève Pearson 
Correlation 

**,378 1 

Sig. (2-tailed) ,000  
N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

 الفرضیات الجزئیة
 0.01والتفوق الدراسي عند مستوى الدلالة  الأمان الأسريتوجد علاقة دالة إحصائیا بین 

Correlations 

 Sécurité 
familiale 

Moyenne de 
lélève 

Sécurité 
familiale 

Pearson 
Correlation 

1 **,310 

Sig. (2-tailed)  ,002 
N 100 100 

Moyenne de 
lélève 

Pearson 
Correlation 

**,310 1 

Sig. (2-tailed) ,002  
N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 0.01والتفوق الدراسي عند مستوى الدلالة  التضحیةتوجد علاقة دالة إحصائیا بین 

Correlations 
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Sacrifice et 
coopération 

familiale 
Moyenne de 

lélève 
Sacrifice et 
coopération familiale 

Pearson 
Correlation 

1 **,354 

Sig. (2-tailed)  ,000 
N 100 100 

Moyenne de lélève Pearson 
Correlation 

**,354 1 

Sig. (2-tailed) ,000  
N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

 0.01والتفوق الدراسي عند مستوى الدلالة  تحدید الأدوارتوجد علاقة دالة إحصائیا بین 
Correlations 

 

Définir les 
rôles et les 
responsabili

tés 
familiales 

Moyenne de 
lélève 

Définir les rôles et les 
responsabilités 

familiales 

Pearson 
Correlation 

1 **,309 

Sig. (2-tailed)  ,002 
N 100 100 

Moyenne de lélève Pearson 
Correlation 

**,309 1 

Sig. (2-tailed) ,002  
N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 0.05نظام الضبط والتفوق الدراسي عند مستوى الدلالة توجد علاقة دالة إحصائیا بین 
Correlations 

 

Système de 
contrôle et 
de vie 

familiale 
Moyenne de 

lélève 
Système de contrôle 

et de vie familiale 
Pearson 

Correlation 
1 *,244 

Sig. (2-tailed)  ,015 
N 100 100 

Moyenne de lélève Pearson 
Correlation 

*,244 1 

Sig. (2-tailed) ,015  
N 100 100 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
 

 0.01توجد علاقة دالة إحصائیا بین إشباع الحاجات والتفوق الدراسي عند مستوى الدلالة 
Correlations 

 

Satisfaire 
les besoins 

des 
membres 

de la famille 
Moyenne de 

lélève 
Satisfaire les besoins 
des membres de la 

famille 

Pearson 
Correlation 

1 **,273 

Sig. (2-tailed)  ,006 
N 100 100 

Moyenne de lélève Pearson 
Correlation 

**,273 1 

Sig. (2-tailed) ,006  
N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 توجد علاقة ضعیفة غیر دالة إحصائیا بین الحیاة الروحیة والتفوق الدراسي
Correlations 

 
La vie 

spirituelle 
de la famille 

Moyenne de 
lélève 

La vie spirituelle de la 
famille 

Pearson 
Correlation 

1 ,192 

Sig. (2-tailed)  ,056 
N 100 100 

Moyenne de lélève Pearson 
Correlation 

,192 1 

Sig. (2-tailed) ,056  
N 100 100 

 
 إحصاءات وصفیة

 
Genre 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid garçon 37 37,0 37,0 37,0 
fille 63 63,0 63,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

 
Année 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid première année 
secondaire 

50 50,0 50,0 50,0 

deuxième année 
secondaire 

11 11,0 11,0 61,0 

troisième  année 
secondaire 

39 39,0 39,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

 
situation familiale 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 
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Valid deux parents 88 88,0 88,0 88,0 
parents séparés 3 3,0 3,0 91,0 

un des parents mort 6 6,0 6,0 97,0 
deux parents morts 3 3,0 3,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

 
Niveau d'éducation du père 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid primaire 15 15,0 15,0 15,0 
moyen 25 25,0 25,0 40,0 

secondaire 38 38,0 38,0 78,0 
universitaire 22 22,0 22,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

 
Niveau d'éducation de la mère 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid primaire 22 22,0 22,0 22,0 
moyen 26 26,0 26,0 48,0 

secondaire 35 35,0 35,0 83,0 
Universitaire 17 17,0 17,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0  

 

 
Niveau économique 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid faible 2 2,0 2,0 2,0 
Moyen 86 86,0 86,0 88,0 

élevé 12 12,0 12,0 100,0 
Total 100 100,0 100,0  
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 ) 03الملحق رقم (

 الخصائص السیكو متر�ة لمقیاس المناخ الأسري 

 صدق المقیاس .1
صدق المقارنة الطرفیة (الصدق التمییزي): المقیاس لد�ه القدرة التمییز�ة بین المجموعة الدنیا والمجموعة 

ودرجة  0.05عند مستوى الدلالة  t -11.893العلیا في قیاس المناخ الأسري حیث بلغت قیمة اختبار 

 0.000قیمته  الذي بلغت sigوهي قیمة ذات دلالة إحصائیة استنادا إلى المؤشر  8الحر�ة 

 

Group Statistics 

 Groupes N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Total Groupe inferieur 5 134,20 2,490 1,114 

Groupe superieur 5 152,00 2,236 1,000 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Total Equal variances 

assumed 

,031 ,865 -

11,893 

8 ,000 -17,800 1,497 -21,251 -14,349 

Equal variances 

not assumed 
  -

11,893 

7,909 ,000 -17,800 1,497 -21,258 -14,342 
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 ثبات المقیاس .2
وهي تدل على  0.675حساب ثبات المقیاس عن طر�قا معامل آلفا لكرونباخ: بلغت قیمة معامل الثبات 

 معامل ثبات مرتفع نسبیا

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 20 100,0 

aExcluded 0 ,0 

Total 20 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,675 61 
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