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 2ط.د.�أمال�منصر�          د.رز�قة�لواز��1

 جامعة�محمد�بوضياف�بالمسيلة�(ا��زائر)      �جامعة�محند�أك���أو��اج�بالبو�رة�(ا��زائر)�

 

  :م��ص

�دفت�الدراسة�ا��الية�إ���التعرف�ع���ظا�رة�التنمر�

���المدرسة،����ظل�تداعيات�جائحة��ورونا،��ذه��خ��ة�ال���

�الصف� ��� �التلاميذ �عدد �وتقليص �بالأفواج �العمل �إ�� أفضت

�السنة� �خلال �است�نائية �بصفة ��بتدائية، �بالمرحلة الدرا���

  .�2021-2020الدراسية�

� �لذلك �الباحثتان �الميدانية�اعتمدت �الدراسة ��ذه ��

�مقياس� �ع�� �الدراسة �أدوات �وشملت �الوصفي. �المن�� ع��

التنمر�المدر����من�إعداد�الدسو��،�وأفضت�نتائج�الدراسة�إ���

�السنة� �تلاميذ �لدى �التنمري �السلوك �مستوى ��� انخفاض

�ب�ن� �إحصائية �دلالة �ذات �فروق �وجود �مع �ابتدا�ي ا��امسة

  نمري�لد��م.ا���س�ن����درجة�السلوك�الت

�التفو�ج� �نظام �التنمري، �السلوك �المفتاحية: ال�لمات

 �وروناتلاميذ�السنة�ا��امسة�ابتدا�ي،�جائحة�

  

 

Abstract: 

The recent research aims to insight the 

bulling phenomenon in school, mainly with 

corona pandemic ramifications. This late 

resulted in working in groups and limiting the 

number of pupils in primary school classes, 

exceptionally in this school year 2020-2021 

This is why the two researchers have 

relied in this field study on descriptive 

approach, as they have used the school 

bulling scale published by ADOSOUKI as a 

study tool. 

The results showed a drop in the level 

of bulling attitude with fifth year primary 

pupils, different statistics were found between 

the genders in the degree of bulling behavior. 

Keywords: Bulling behavior, 

Grouping,Fifth year primary pupils,Corona 

pandemic. 
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 :مقدمة .1

�ح��� �والعقلية �وا��سمية �النفسية �النوا�� �جميع �مت�املا�من �إعدادا �الفرد ��عد �ال�� �التعليمية �ال��بو�ة �الب�ئة �المدرسة �عد

ومجتمعھ�بما��عود�بالنفع�والفائدة�عليھ�وع���مجتمعھ�ول�ي�تقوم�المدرسة�بدور�ا�ال��بوي�ي�مع�بي�تھ�يجا�ي�ون�قادرا�ع���التفاعل�� 

�والتعلم� �التعليم ��عملية �القيام �خلال�ا �من �والطلاب �المعلمون ��ستطيع �آمنة ��عليمية �توفر�ب�ئة �من �فلابد �وجھ �أكمل �ع�� والتعلي��

 Dan)الذي��عت���حسب�و �).2019،�(العمري �التعلم�ومن�بي��ا�"�التنمر"وقد�تؤثر�الب�ئة�المدرسية�ع���ظ�ور��عض�مشكلات�،�بفاعلية

Alweus)يمكن�أن�ت�ون��ذه��فعال�السلبية�بال�لمات�مثل،�حيث�يتم��ش�ل�متكرر�لف��ات�طو�لة،�بأنھ�إ��اق��ذى�بتلميذ�آخر��:

�و�غاظة�والسب�والشتائم �التو�يخ�وال��ديد ،� �ا��سدي �ت�ون�بالاحت�اك ��الضرب�والدفع�والر�لو�مكن�أن �استخدام�أو�، �بدون ح��

�مثلأو��ال�لمات �ا��سدي �التعرض �المجموعةأو��التكش���بالوجھ: �من �عزلھ �و�عمد �بقصد �غ���اللائقة ��ستجابة�أو���شارات رفض

ينما�ي�شأ�خلاف�أما�ح،�لا�يمكن�ا��ديث�عن�التنمر�إلا����حالة�وجود�صعو�ة�الدفاع�عن�النفس�(Dan Alweus)وحسب�رأي�،�لرغبتھ

�تقر�با �م�ساو��ن �تلميذين ���الات��ب�ن �بال�سبة �ا��ال �وكذلك �تنمرا �لا��س�� �ذلك �فإن �النفسية �والطاقة �ا��سدية �القوة �ناحية من

مع�سوء�نية�واستمراره�بالرغم�من�ظ�ور�علامات�الضيق�و�ع��اض�لدى��غ���أن�المزاح�الثقيل�المتكرر ،��ثارة�والمزاح�ب�ن��صدقاء

  .)78ص،�2019،�التلميذ�لما�يتعرض�لھ�يدخل�ضمن�دائرة�التنمر�(ساي��

ش�دت�تزايدا��21و�داية�القرن��20ففي���ايات�القرن�،�وأصبحت��ذه��خ��ة�تمارس�بأش�ال�متنوعة�و�صورة�لافتة�للنظر�

�المتقدمة �سواء �العالم �دول �جميع ��� �(ا��فا��أو��وان�شارا �النامية ،2014� ��� �ورد �ما �فحسب �(العمري ). �التنمر�2019، �ظا�رة �فإن (

تبعا�لإحصائيات�ا��معية��(Bosworth, Espelge, Simon ;1999)و�ذا�ما�أشارت�لھ�دراسة�،�ان�شرت�وذاع�صي��ا����ش���أنحاء�العالم

ون�للمدرسة�ولا�يذ�ب،�من�طلبة�المدراس�يمكثون����منازل�م�160.000وال���أو��ت�أن�،�الوطنية�لعلماء�النفس�المدر�������أمر��ا

خوفا�من�أن�يمارس�عل��م�سلوك�التنمر.�كما�اشارت�دراسة�أخرى�أجر�ت�ع���طلبة�المرحلة��ساسية�العليا�والمرحلة�الثانو�ة����ولاية�

�إ����م��لاند����الولايات�المتحدة �يرون�أن�الب�ئة�التعليمية�لا�توفر�ل�م�ا��اجة�للأمن�%50أن �عرضوا�لأش�ال�%33 وأن،�من�الطلبة

�التنمر�(أبو�غزالم �من �ختلفة ،2009� �أضف26ص، .(�� �ل��ة�إ�� �الوط�� �المع�د �قبل �من �المقدمة ��حصائيات �إليھ �أشارت �ما ذلك

� �أن ���سا�ي �والتطور �التنمر.�(11%)الطفل ���ايا �وقعوا �العالميةو�م��م ��حصائيات �اشارت �السياق �نفس ���� �من�إ�� �يقرب �ما أن

�(ا��فا���(20%) �المدرسة �داخل �أقرا��م �من �للتنمر �يتعرضون �الطلاب �من ،2015� �)03ص، �دراسة�، �أشارت كما

(Theodotou&Karachaliou,2012)أن�المراقبة�المن��ية�لثلاثة�وست�ن�طفلا�ت��اوح�أعمار�م�ب�ن�أر�ع�وسبع�سنوات�أكدت�ع���حدوث�

  .)239ص،�1439،�التنمر�بصورة�لافتة�للنظر�(وليد�فت��

��ذه�أ� �خطورة �من �و�الرغم �المدر��� �المجتمع ��� �وا��ط��ة �الظوا�ر�الشا�عة �من �التنمر�المدر��� �أن �الدراسات �مختلف �إذن شارت

حيث�يمر�المجتمع�ا��زائري�،�خاصة����ظل�جائحة��ورونا،�الظا�رة�إلا�أ��ا�لم�تحظ�بالدراسة�بالش�ل�ال�ا������الوسط�المدر����ا��زائري 

،�الثقافية،��جتماعية،��قتصادية،�ال��ية:�وال���أثرت�ع����افة�المجالات�ا��ياتية،�ات����العالم���ذه�ا��ائحةوع���غرار��افة�المجتمع

و��ذا�الصدد�وجدنا��عض�الدراسات�ال���تناولت�جائحة��ورونا�وعلاق��ا�،�مما�ا�عكس�ع���الفرد�وسلوكياتھ�الفردية،�الر�اضية�والدراسية

،�التعرف�ع���مستوى�القلق��جتما���لدى�الطلبةإ����وال����دفت،�)2020،�كدراسة�(دو�في�ومرصا���وتراكة،�ببعض�المشكلات�النفسية

�وا���ر� ��ورونا �جائحة �ظل ��� �الطلبة �لدى �و�جتما�� �النف��� �بالتوافق �وعلاقتھ ��جتما�� �القلق �ب�ن ��رتباطية �العلاقة �عن والكشف

التعرف�ع���مستوى�القلق�النف�����س�ب�جائحة��ورونا�وسط�س�ان�إ����)�وال����دفت2020،�دراسة�(مو����وكجور إ����إضافة،�الص��

  �حساء.�إلا�أن�الدراسات�ال���تناولت�السلوك�التنمري�لدى�التلاميذ�المتمدرس�ن����ظل�جائحة��ورونا�ف���منعدمة����حدود�بحثنا.

خاصة�مع�اكتظاظ��قسام�والذي�حال����كث���من�،�ر���مما�سبق�يت���أن��ذه�المش�لة�من�شرة�منذ�القدم����الوسط�المد�

،�و�ذا�ما�ذ�ب�إليھ�(ا��با��،��حيان�دون�تمكن��دارة�المدرسية�والمعلم�ن�من�فرض�الرقابة�الصارمة�ع���التلاميذ�المتنمر�ن�وردع�م

حيث�،�الرئ�����وراء�نمو�ظا�رة�التنمر�المدر���والذي�يرى�بأن�الب�ئة�المدرسية��عت���الس�ب�،�)2019،�)�حسب�ما�ورد����(العمري 2016

���� ��دارة�المدرسية �مع �المعلمون�والطلبة �ف��ا �حازمة�للسلوك�و�تعاون �قوان�ن ����الب�ئة�ال���يحكم�ا ��قل�عنفا �المدرسية أن�الب�ئة

�العنف�والتنمر �ل�شوء �ملائمة �ت�ون �المكتظة�بالطلاب �المدارس �اتخاذ�القرارات�ب�نما ،� �فإن ���داف�وعليھ التنمر�يحول�دون�تحقيق

  ال��بو�ة�الم�شودة.
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�كب��ة� �مسؤوليات �المدارس �مديري �عاتق �ع�� �يقع ��نا �ومن �الكب��ة، �المدارس ��� �خاصة �للفاعلية، �مدير�يفتقد �يدير�ا ،�وال��

�تفتقد �ال�� ��والمدارس �و�نضباطإ�� �النظام �السلوك، �ل�ذا ��عز�زا �الب�ئة ��ذه �مثل ��ش�ل �(خوج�إذ ��إضافة�،)2012، �دور�إ�� غياب

  ).2019،�الرقابة��سر�ة�والمدرسية�(�العمري 

حيث�قل�عدد�التلاميذ�����قسام�باتباع�نظام�التفو�ج�كما�قل�عدد�،�ن��ذا�الوضع��غ���تماما�مع�ظ�ور�جائحة��وروناأإلا�

�بالتناوب �الدراسة �نظام �باتباع �المدرسة ��� �التلاميذ ،� ��دارة �ع�� �س�س�ل �ما �والمتا�عة�و�ذا �الرقابة �فرض �من �والمعلم�ن المدرسية

  للتلاميذ.

�والعودة �ا��ائحة ��ذه �ظل ��و�� �ساعات�إ�� �عدد �من �و�نقاص �الزمنية ��غي���الرزنامة �مع �مشددة ���ية �بضوابط �الدراسة مقاعد

�العمل �التفو�ج، �نظام �باتباع ��قسام �داخل ��كتظاظ �وتقليل �ل، �ي�ون �أن �يمكن ��ورونا �جائحة �أن � �انظن �مختلف�إيجابتأث��ات �حل ��� ية

  ومن�بي��ا�مش�لة�التنمر�المدر����موضوع�بحثنا.،�المشكلات�ال����عان��ا�التلاميذ����المدرسة

�الدراسة ��ذه �خلال �من ��س�� ��لذلك ����إ�� �سا�مت �ا��ائحة ��ذه �ظل ��� �حاليا �المتبعة �التفو�ج �سياسة ��انت �إذا معرفة

  ة�أم�زادت�من�حدتھ.بتدائيلدى�التلاميذ�المتمدرس�ن����المرحلة�� التقليل�من�ممارسة�السلوك�التنمري�

 :��تي�ن وانطلاقا�مما�سبق�تبلور�لدينا�ال�ساؤل�ن

مع�نظام�التفو�ج�ال��بوي�ا��ا������ظل�جائحة�كورونا؟��ابتدا�يما�مستوى�السلوك�التنمري�لدى�تلاميذ�السنة�ا��امسة�

 متغ���ا���س؟إ����ستوى�السلوك�التنمري�لد��م�وال����عزى و�ل��ناك�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����م

  :�وللإجابة�عليھ�تم�صياغة�الفرض�ت�ن�التاليت�ن

- � �ا��امسة �السنة �تلاميذ �لدى �المدر��� �التنمري �للسلوك �منخفض �مستوى �ظل��ابتدا�ينتوقع ��� �ا��ا�� �ال��بوي �التفو�ج �نظام مع

 جائحة��ورونا.

مع�نظام�التفو�ج�ال��بوي�ا��ا����ابتدا�يتوجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����مستوى�السلوك�التنمري�لدى�تلاميذ�السنة�ا��امسة� -

  ���ظل�جائحة��ورونا�وال����عزى�لمتغ���ا���س.

  :�أ�مية�الدراسة�.1.1

إ����من�خلال�ا�لفت�ان�باه�المنظومة�ال��بو�ةنحاول�،��عد��ذه�الدراسة�إضافة�علمية�جديدة�لل��اث�العل������الب�ئة�ا��زائر�ة

كما�أن��ذا�،�ا�ع���التعلم�وز�ادة�التحصيل�الدرا����للمتعلم�نإيجابمما�س�نعكس�،�ضرورة�التقليل�من�اكتظاظ�التلاميذ�����قسام

  �در����موضوع�بحثنا.�جراء�من�شأنھ�أن�يقلل�من�مشكلات�التعلم�ال���تتخبط�ف��ا�المدرسة�ا��زائر�ة�ومن�بي��ا�التنمر�الم

  :�.�أ�داف�الدراسة2.1

�الدراسة ��ذه �خلال �من ����دف �ا��امسة�إ�� �السنة �تلاميذ �من �عينة �لدى �التفو�ج �ظل ��� �التنمري �السلوك �مستوى معرفة

  مع�الكشف�عن�الفروق�ب�ن�ا���س�ن����درجة�السلوك�التنمري�لد��ا.،�خلال�جائحة��ورونا�ابتدا�ي

  :�.حدود�الدراسة3.1

  :�.�ا��دود�الم�انية1.3.1

 �� �المدارس �ع����عض �الدراسة ��ذه �بتدائيطبقت ��� �تمثلت �البو�رة �الواقعت�ن�ابتدائية�بولاية �وعيقون�محمد �أودير�محمد ��

  ببلدية�تاغزوت�بولاية�البو�رة.

  :�.�ا��دود�ال�شر�ة2.3.1

  تلميذا�وتلميذة.�60وال���قدرت�ب��ابتدا�يطبقت�الدراسة�ع���عينة�من�تلاميذ�المستوى�ا��امس�

  :�.�ا��دود�الزمانية3.3.3

  .2020/2021من�العام�الدرا�����10/04/2021و�25/03/2021تم�تطبيق�الدراسة����الف��ة�الممتدة�ما�ب�ن�
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  :�.تحديد�المفا�يم4.1

  :�.السلوك�التنمري 1.4.1

لإ��اق��ذى�بفرد��و�ستمرار�ة�من�جانب�المتنمر�سلوك�سل���مقصود�يتصف�بالديمومة)�ع���أنھ�"�2016عرفھ�الدسو���(

�المتنمر�عليھ)أو��أخر�(ال��ية �لفظية، �السلبية ��فعال ��ذه �ومضايقتھأو��جسميةأو��وت�ون �إيذائھ ���دف �عن�أو��اجتماعية عزلھ

أي�صعو�ة�،���ية�والمتنمرو�ش��ط���دوث��ذا�السلوك�عدم�التوازن����القوة�ب�ن�ال،�اس�بعاده�من���شطة�ا��ماعيةأو��المجموعة

  )14ص،�2016،�الدفاع�عن�النفس"�(الدسو��

�والمرا�ق�ن� �للأطفال �التنمري �السلوك �مقياس �ع�� �ا��الية �الدراسة �عينة �أفراد �عل��ا �يحصل �ال�� �بالدرجة �إجرائيا و�قاس

  ).2016للدكتور�مجدي�الدسو���(

  :�.�نظام�التفو�ج2.4.1

�س�ب�تداعيات�جائحة��ورونا�كإجراء�اح��ازي�،�2020/2021ال��بية�الوطنية�للسنة�الدراسية��و�التفو�ج�الذي�أقرتھ�وزارة�

إذ�،�فوج�ن�فرعي�نإ����و�موجبھ�تم�تقسيم��ل�فوج�تر�وي ،�ل��د�من�ان�شار�الو�اء����الوسط�المدر����تفاديا�للغلق�الك���للمدارس

� �فيھ �التلاميذ �تجاوز�عدد �إذا �القسم �(أك���ت�20يفوج �تلميذا �من �)20ماما �لكلا�الفوج�ن�، �بيوم �يوما �الدراسة�بالتناوب �ت�ون ع���أن

ساعة�ونصف)�للأفواج�ال���تدرس�اللغة��ماز�غية�كما��و�ا��ال�مع��13ساعة)�و�معدل�(�12بمعدل�يوم�ن�ونصف�للفوج�الواحد�أي�(

  ).2020،�د�(وزارة�ال��بية�الوطنية�30د�وأخرى�ذات��45مع�اعتماد�حصص�ذات�،�المدارس�ال���أجر�ت�ف��ا�دراس�نا�ا��الية

  :�ابتدا�ي.�تلاميذ�السنة�ا��امسة�3.4.1

  والم��ل�ن����المدارس�التا�عة�لوزارة�ال��بية�الوطنية.��2010م�التلاميذ�المولودين����

  :�19.�جائحة�كورونا�"كوفيد�4.4.1

�العلوي  التنف��� ا���از عدوى  �س�ب ال�� الشا�عة الف��وسات أحد Coronavirus �ورونا ف��وس �عد" ،��نفية وا��يوب،

�خط��ة بھ �صابة ت�ون  لا ا��الات معظم و�� ا��لق. وال��ابات  �وسط الشرق  بمتلازمة المعروف�ن بنوعَيھ �صابة باست�ناء،

 المستجد النوعإ����بالإضافة،���2003 الذي�ظ�ر )SARS( الوخيمة ا��ادّة التنفسية والمتلازمة 2012 �� ظ�ر الذي ) (MERSالتنفسية

  ).125ص�،�2020،�(�بوعموشة�"2019 ��اية �� الص�ن �� ظ�ر الذي

  :�.الدراسات�السابقة5.1

  :�)2012.�دراسة�حنان�خوج�(1.5.1

���دفت ��جتماعيةإ�� �الم�ارات ��� �التنمر�المدر��� �ومنخف��� �مرتف�� �ب�ن �الفروق �ع�� �التعرف ��بالإضافة، �ع���إ�� التعرف

�(�الم�ارات �ع�� �اشتملت �الدراسة�ال�� �عينة �لدى �الت�بؤ�بالتنمر�المدر��� ��� �أن��س�م �يمكن �من��243جتماعية�ال�� �وتلميذة �تلميذا (

 �� �بالمرحلة �السادس �الصف �إعداد�بتدائيتلاميذ �من �التنمر�المدر��� �مقياس �الدراسة �أدوات �وشملت �السعودية �العر�ية �بالمملكة ة

و�استخدام�معامل�ارتباط�ب��سون�واختبار"ت"�،�)1996جتماعية�من�إعداد�السمادو�ي�و�عديل�ا��معة�(ومقياس�الم�ارات�� ،�الباحثة

�غ���المرتبطة �المتوسطات �ب�ن �الفروق �لدلالة �التنمر�، �ب�ن �دالة �علاقة �وجود �النتائج �أظ�رت �ولقد �التدر���. ��نحدار�المتعدد وتحليل

النتائج�وجود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية�ب�ن�متوسطي�درجات�مرتف���التنمر�المدر����كما�أظ�رت�،�المدر����و��ن�الم�ارات��جتماعية

�ع���ال��ت�ب ����الت�بؤ�بالتنمر�المدر�����انت ��جتماعية�ال����س�م �الم�ارات �عوامل �النتائج�أن �بي�ت �كما :�ومنخف����التنمر�المدر���.

  ).188ص،�2012،�جتماعية�(خوجثم�ا��ساسية�� ،�ثم�الضبط��نفعا��،�عامل�الضبط��جتما��

  :�)2016.دراسة�غسق�غازي�العبا����(2.5.1

ة�وطلبة�المرحلة�المتوسطة�و�حسب�متغ��ات�ا���س�وال��ت�ب�بتدائيمعرفة�مستوى�التنمر�لدى�تلاميذ�المرحلة�� إ�����دفت�الدراسة

)�100و(�بتدا�ي)�فردا�من�تلامذة�الصف�الرا�ع�� 80بواقع�()�فردا�480ت�الباحثة�عينة�م�ونة�من�(اختار ولتحقيق��ذه���داف�،�الولادي

)�فرد�من�طلبة�الصف��ول�متوسط�وقامت�200(و�بتدا�ي)�فردا�من�تلامذة�الصف�السادس�� 100فردا�من�تلامذة�الصف�ا��امس�و(

�انت�،�و���متغ��ي�ا���س�وال��ت�ب�الولاديالباحثة�ب�ناء�مقياس�التنمر�وأظ�رت�النتائج�أن�متوسط�الدرجات�ال�لية�للتنمر�لدى�عينة�البحث�

وجود�فرق�ذو�دلالة�إحصائية�عند�إ����وكما�خلصت،�)0.05أقل�من�المتوسط�الفر����للمقياس�و�فرق�دال�إحصائيا�عند�مستوى�الدلالة�(
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لوك�التنمر�ب�ن�فئات�)����س0.05وأن��ناك�فروق�ذات�دلالة�إحصائية�عند�مستوى�(،��ناث�ولصا���الذ�ور و�ب�ن�الذ�ور �0.05مستوى�

واست�تجت�،�)0.05و�أن��ناك�علاقة�ب�ن�التنمر�و�ل�من�ا���س�وال��ت�ب����متغ���ا���س����درجات�التنمر�عند�مستوى�(،�ال��ت�ب�الولادي

  ).88ص،�2016،�الباحثة�أن�لمتغ��ي�ا���س�وال��ت�ب�الولادي�مسا�مة����درجات�التنمر�(العبا���

  :�)2019مد�العمري(.�دراسة�صا��ة�حسن�مح3.5.1

�الدراسة ��ذه ��و�دفت ��التعرفإ�� �� إ�� �المرحلة �طلاب �لدى �التنمر�المدر��� �مش�لة �والعلاجبتدائيواقع �الوقاية �ة ولتحقيق�،

�الدراسة �أ�داف ���مع�، �رئ�سية �كأداة ��س�بانة �واستخدمت �ا��الية �للدراسة �لملاءمتھ �التحلي�� �الوصفي �المن�� �الباحثة استخدمت

�المعلومات ،�)�معلما36(و�)�مشرفا10(و�)�قائدا14تم�اختيار�عينة�الدراسة�بالطر�قة�العشوائية�حيث�طبقت�ع���عينة�م�ونة�من�(،

  :�وأظ�رت�نتائج�الدراسة�ما�ي��

)�وأما��سباب�ال���تؤدي�3.65ة�جاء�مرتفعا�بحيث�بلغ�الوسط�ا��سا�ي�(بتدائيأن�واقع�التنمر�المدر����لدى�طلاب�المرحلة�� 

)�وعدم�وجود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية�لواقع�مش�لة�التنمر�لدى�3.64حيث�بلغ�الوسط�ا��سا�ي�(،�مر�المدر����فجاءت�مرتفعةللتن

  ).30ص،�2019،�"المس���الوظيفي"�(العمري ،�ة�وطرق�الوقاية�م��ا�والعلاج��عزى�للمتغ��ات�"العمر"بتدائيطلاب�المرحلة�� 

  :�)2020محسن�ضا���(.�دراسة�مصطفى�جاسم�محمد�ون���4.5.1

،�ة�والمقارنة�ب�ن�التلاميذ�وفقا�لمتغ���ا���س�(ذ�ور�/�إناث)بتدائيالتعرف�ع���التنمر�لدى�تلاميذ�المدراس�� إ����وال����دفت

�ا��امس� �الصف �تلاميذ �من �البحث �عينة �وتمثلت �المش�لة �طبيعة �مع �لملاءمتھ �المس�� �بالأسلوب �الوصفي �المن�� �الباحثان واستخدم

�� �دا�يبت�  �التأس�سية �المنصور �مدرسة �بأعمار�(بتدائي�� �المختلطة �(11ة �الدرا��� �للعام �سنة (2019-2020)� �عدد�م �والبالغ (199�(

أن�سلوك�التنمر�المدر����عند�التلاميذ�إ����وتوصلت�الدراسة،�تم�تطبيق�مقياس�التنمر�المدر���،�)�إناث99)�ذ�ور�و(100تلميذ�بواقع�(

  ).20ص،�2020،�(محمد�وضا���أي�أن�المعنو�ة��انت�لصا���التلاميذ�الذ�ور ،�لتلميذات��ناثالذ�ور�أع���منھ�عند�ا

  :�.�التعقيب�ع���الدراسات�السابقة6.1

الم�ارات�إ����التعرفإ����بالإضافة،�تناولت��ذه�الدراسات�الفروق�ب�ن�مرتف���ومنخف����التنمر�المدر�������الم�ارات��جتماعية

معرفة�مستوى�التنمر�لدى�تلاميذ�إ�����دفت�كذلكو �)2012يمكن�أن��س�م����الت�بؤ�بالتنمر�المدر����كدراسة�خوج�(�جتماعية�ال���

 �� �(بتدائيالمرحلة �العبا��� �كدراسة �الولادي �وال��ت�ب �ا���س �متغ��ات �بحسب �المتوسطة �المرحلة �وطلبة �)2016ة �و�دفت، إ����كما

��التعرف �لدإ�� �التنمر�المدر��� �مش�لة �� واقع �المرحلة �طلاب �(بتدائيى �العمري �كدراسة �الوقاية�والعلاج �)2019ة �محمد�، ب�نما�دراسة

  .ة�والمقارنة�ب�ن�التلاميذ�وفقا�لمتغ���ا���س�(ذ�ور/�إناث)بتدائيدراسة�التنمر�لدى�تلاميذ�المدارس�� إ����)��دفت2020وخفا���(

)�ال���2016ما�عدا�دراسة�العبا����(،�ة����مستو�اتھ�المختلفةدائيبتوطبقت��ل��ذه�الدراسات�ع���عينة�من�تلاميذ�المرحلة�� 

  طبقت�ع���عينة�من�طلبة�المرحلة�المتوسطة.

)����2019ح�ن�استخدمت�دراسة�العمري�(،�وتمثلت��دوات�والمقاي�س�المستخدمة�����ذه�الدراسات����مقياس�التنمر�المدر���

  �س�بانة�كأداة���مع�المعلومات�ف��ا.

،�)2012وجود�علاقة�دالة�ب�ن�التنمر�المدر����والم�ارات��جتماعية����دراسة�خوج�(إ����لت�نتائج�جميع��ذه�الدراساتوقد�توص

)� �العبا��� �التنمر�كدراسة �سلوك ��� �و�ناث �الذ�ور �ب�ن �فروق �وجود �)2016وإ�� ،)� �العمري �دراسة �توصلت ��)2019كما �واقع�إ�� أن

 �� �المرحلة �طلاب �التنمر�لدى �كذلكتدائيبمش�لة �مرتفعة �جاءت �لھ �المؤدية �و�سباب �مرتفعا �جاء �ة �محمد�، �دراسة �توصلت �ح�ن ��

  أن�سلوك�التنمر�المدر����عند�الذ�ور�أع���منھ�عند�التلميذات��ناث.إ����)2020وخفا���(

الفروق�المتوقعة�و ،�وتتفق�دراس�نا�مع�الدراسات�السابقة�من�حيث�ال�دف�و�و�التعرف�ع���مستوى�السلوك�التنمري�المدر���

لكن��ضافة�ال���جاءت���ا�دراس�نا�أ��ا�تناولت��ذا�السلوك����ظل�نظام�التفو�ج�لدى�،����درجة�السلوك�التنمري�ب�ن��ناث�والذ�ور 

� �ا��امسة �السنة ��ورونا�ابتدا�يتلاميذ �جائحة �خلال �الموضوع�بالتوصل، ��ذا ��� �السابقة �الدراسات �من �استفادت�دراس�نا إ����حيث

و���تحديد�أدوات�الدراسة�باستخدام�مقياس�التنمر�،�ةبتدائيتحديد�عينة�الدراسة�والمتمثلة����عينة�من�الطور�الثالث�من�المرحلة�� 

  المدر����للدسو��.
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�سعت �أ��ا ��� �السابقة �الدراسات �عن �ا��الية �دراس�نا ��وتختلف �التنمر�ومستواهإ�� �درجة �تحديد �من�، �كذلك ��و��ا و��

�تناولت�دراسة�السلوك�التنمري����المدرسة�ضمن�التفو�ج�ال��بوي�ا��ا���الدراسات�القل يلة�وا��ديدة�(ع���حد�علم�الباحثت�ن)�ال��

�19وال���جاءت�كإجراءات�اح��از�ة�وقائية�من�جائحة��وفيد،�2020/2021للسنة�الدراسية� فتأث��ات�ال�ورونا�مست�قطاع�التعليم�،

�و�ذ ��خرى �القطاعات �من �كغ��ه �ا��طر����بدوره �ناقوس �دق ��ش�ل �ان�شرت �ال�� �السلبية �السلو�ات ��عض �من �خفف �التفو�ج ا

  ة�بوجھ�عام.�بتدائيالسنوات��خ��ة����المدرسة�� 

  :��دواتو�.الطر�قة2

 :�.�من���الدراسة1.2

  استخدمت�الدراسة�المن���الوصفي�الذي��عت���من�أك���المنا���البحثية�ملائمة�للدراسة�ا��الية.

  :�الدراسة�وخصائص�ا�عينة .1.2

ة�بولاية�البو�رة�والذين�تمت�بتدائي����عض�المدارس�� �ابتدا�يواشتملت�عينة�البحث�ع���عينة�من�تلاميذ�السنة�ا��امسة�

  :���يكما��و�مو������ا��دول�،�تلميذا�60اختيار�م�بطر�قة�عشوائية�والبالغ�عدد�م�

  يمثل�افراد�العينة�وخصائص�ا:�)1جدول�رقم�(

  المجموع  �ناث  الذ�ور   �فواجأو���قسام  ةبتدائيالمدارس�� 

  26  13  13  )2+�1القسم�أ�(الفوج�  أودير�محمد

  23  11  12  )2+1القسم�ب�(الفوج�

  11  04  07  1الفوج�  عيقون�محمد

  :�.�أداة�الدراسة3.2

يت�ون�من�،�الذي�أعده�مجدي�محمد�الدسو��اعتمدنا����دراس�نا�ا��الية�ع���مقياس�السلوك�التنمري�للأطفال�والمرا�ق�ن�

  التنمر�ا��س��.،�التنمر��جتما��،�التنمر�اللفظي،�التنمر�النف���:�)�أ�عاد���5بندا�وموزع�ع���خمسة�(�40

  :�وللتأكد�من�صلاحية�المقياس�قام�الباحث��عدد�من��جراءات���ساب�صدقھ�وثباتھ�و����النحو�التا��

  :�.�صدق�المحكم�ن1.3.2

عرض�المقياس����صورتھ��ولية�ع���عدد�من�المحكم�ن�المتخصص�ن����علم�النفس�وال��ة�النفسية�ل��كم�ع���مدى�تم�

ولكن�،�اس�بعاد�أي�عباراتإ����ولم�يؤد��ذا��جراء�صلاحية�وصدق�عبارات�المقياس����تقدير�سلوكيات�التنمر�لدى��طفال�والمرا�ق�ن

و�ذلك�أصبح�المقياس����صورتھ�ال��ائية�يت�ون�من�،�توج�ات�ال���أبدا�ا�السادة�المحكم�نعدلت�صياغة��عض�العبارات����ضوء�ال

  عبارة.أو��بندا�40

  :�.إعادة�الت��يح2.3.2

�ذا�السلوك�لا�يحدث�:�وضع�للمقياس��عليمات��سيطة�تتضمن��جابة�ع����ل�بند�من�بنود�المقياس�تبعا�لبدائل�خمسة���

ووضعت�،��ذا�السلوك�يتكرر�كث��ا�جدا،��ذا�السلوك�يتكرر�كث��ا،�حد�ماإ�����ذا�السلوك�يتكرر ،�نا�ذا�السلوك�يحدث�أحيا،�مطلقا

والدرجة�ال�لية�،�المقياس�الفر������مجموع�عبارات��ذا�البعدأو��والدرجة�ال�لية�للبعد�1�2�3�4�5ل�ذه��ستجابات�أوزان�متدرجة����

�عل��ا �حصل �ال�� �الدرجات �مجموع ��� �المقياس �للمقياس�ع�� �الم�ونة �العبارات �ع�� �الفرعية�أو��المفحوص �المقاي�س �درجات مجموع

  أن�سلوك�الفرد�تنمر�ا�والعكس���يح.إ����و�ش���الدرجة�المرتفعة،�الم�ونة�للمقياس

  :�.حساب�صدق�المقياس3.3.2

  :�الصدق�التلازمي�-

�رتباط�ب�ن�الدرجات�ال���حصل�عل��ا�أفراد�عينة�التجر����للمقياس�وذلك�بحساب�معامل�أو��تم�التحقق�من�الصدق�التلازمي

و�انت�معاملات��رتباط�،�التقن�ن�(�ل�مرحلة�عمر�ة�ع���حدة)�و��ن�درجا��م�ع���مقياس�تقدير�أعراض�اضطراب�السلوك�الفوضوي 

  صدق�تلازمي�مرتفع�للمقياس.إ����مما��ش�� �0.01الناتجة�موجبة�ودالة�إحصائيا�عند�مستوى�



    أمال�منصر�/رز�قة�لواز��
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  :���الصدق�العام�-

�الت�و��� �الصدق �من �التحقق ��� ��س�م �أسلو�ا �بوصفھ �العام�� �التحليل �استخدام �للمقياسأو��تم �البنا�ي �رد�، ��� ��س�م كما

وقد�تم�تحليل�المصفوفة��رتباطية�المستخرجة�من�استجابات�عينة�من�تلاميذ�وتلميذات�،�المحدود�والنقي�م��اإ����الك��ة�من�العوامل

  المرحلة��عدادية.

  :�حساب�ثبات�المقياس�.4.3.2

  :�تم�حساب�ثبات�المقياس�باستخدام�الطرق�التالية

  :�طر�قة�إعادة��جراء�-

�ذلك�تم� �عينة�التقن�ن�و�عد �أفراد �من �مجموعة �ش�ر�ع�� �قدره �زم�� �بفاصل �أخرى �مرة �تطبيقھ �أعيد �تطبيق�المقياس�ثم تم

��التطبيق�ن��ول�والثا�ي�ع�����عاد�الفرعية�وكذلك�الدرجة�ال�لية�حساب�معامل��رتباط�ب�ن�درجات�أفراد��ل�مجموعة�عمر�ة��

أن�المقياس�يتمتع�إ����مما��ش�� ،�)0.01و�انت�معاملات��رتباط�(معاملات�الثبات)�الناتجة�دالة�إحصائيا�عند�مستوى(،�ع���المقياس

  بدرجة�عالية�من�الثبات.

  :�طر�قة�كرونباخ�(معامل�ألفا)�-

� �أفراد�عينة�التقن�نتم�تطبيق �من �مجموعة �المقياس�ع�� �المقياس، �ثبات �من �التحقق ��� �كرونباخ �أسلوب �واستخدام و�انت�،

  ).2016،�أن�المقياس�يتمتع�بدرجة�عالية�من�الثبات(الدسو��إ����معاملات�الثبات�الناتجة�مرتفعة�مما��ش�� 

  :�.أساليب�المعا��ة��حصائية5.3.2

فقد�اعتمدنا����معا��ة�البيانات�إحصائيا�ع���ا��زمة��حصائية�للعلوم��جتماعية�المعروفة��بال�سبة�للأساليب��حصائية

  .SPSSب��نامج�

  :�ومناقش��ا .�النتائج3

  :�.�نتائج�الفرضية��و��1.3

مع�نظام�التفو�ج��ابتدا�ينصت�الفرضية��و���ع���أننا�نتوقع�مستوى�منخفض�للسلوك�التنمري�لدى�تلاميذ�السنة�ا��امسة�

  ال��بوي�ا��ا������ظل�جائحة��ورونا.�

ثم�،�والمتوسط�ا��سا�ي�و�نحراف�المعياري ،�وللإجابة�ع����ذه�الفرضية�تم�حساب�تكرارات�استجابات�التلاميذ�عينة�الدراسة

  ترت�ب�المتوسط�ا��سا�ي�لعينة�البحث�حول��جابات�ع���عبارات�مقياس�التنمر�التنمري.

  �سب�المتوسط�ا��سا�ي�و�نحراف�المعياري�للسلوك�التنمري�المدر����لدى�أفراد�عينة�البحث:�)2ا��دول�(

  ��م�العينة  المتوسط�ا��سا�ي  �نحراف�المعياري 

0.27182  1.2238  60  

� �ب �قدرت �البحث �مجموعة �لأفراد �ا��سا�ي �المتوسط �أن �ا��دول �خلال �من �1.22يت�� ،� �مقداره �معياري ،�0.27بانحراف

ولمعرفة�مستوى�السلوك�التنمري�المدر����سنقدم�فيما�سي���جدول�توضي���لمقارنة�المتوسط�ا��سا�ي�لعينة�البحث�حول��جابات�

  ع���عبارات�المقياس.

 جدول�توضي���لمقارنة�المتوسط�ا��سا�ي�لعينة�البحث�حول��جابات�ع���عبارات�مقياس�السلوك�التنمري :�)3ا��دول�(

  1  1.79-1.00  لا�يحدث�مطلقا

 2 �2,59– 1,80 يحدث�أحيانا

 3 �3,39– 2,60 حد�ماإ����يتكرر 

 4 �4,19– 3,40 يتكرر�كث��ا

 5 �5,00– 4,20 يتكرر�كث��ا�جدا
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�)� �ا��دول �خلال �البحث2من �لعينة �ا��سا�ي �المتوسط �أن �نلاحظ �أعلاه �المدون (� ،)� �المجال �ضمن �)0.79-1.00يندرج �"لا�، أي

حيث�أن��جراءات�الوقائية�ال���،��ع���أن�أفراد�مجموعة�البحث�يمارسون�السلوك�التنمري�بمستوى�منخفضو�ذا�،�يحدث�مطلقا"

إذ�قسم�،�ألزمت�المدارس�بتطبيق�نظام�التفو�ج،�ل��د�من�ان�شار�ا- �19وفيد��–فرض��ا�وزارة�ال��بية�الوطنية�خلال�جائحة��ورونا�

زد�ع���ذلك�الدراسة�بالتناوب�ال���س�لت�ع����دارة�المدرسية�،��كتظاظ�داخل��قسام�ذا�ما�أس�م����تقليل�،�فوج�نإ�����ل�قسم

  ا����التقليل�من�ممارسة�السلوك�التنمري�لد��م.إيجابو�ذا�ما�سا�م�،�والمعلم�ن�عملية�التحكم�ومراقبة�التلاميذ����الب�ئة�المدرسية

�� �دراسة �نتائج �مع �إل��ا �توصلنا �ال�� �النتائج �(ا��با��وتتفق ،2016��� �ورد �كما (� �(العمري : ،2019(� �الب�ئة�، �بأن �يرى والذي

حيث�أن�الب�ئة�المدرسية��قل�عنفا����الب�ئة�ال���يحكم�ا�قوان�ن�حازمة�،�المدرسية��عت���الس�ب�الرئ�����وراء�ظا�رة�التنمر�المدر���

�القراراتللسلوك�و�تعاون�ف��ا�المعلمون�والطلبة�مع��دارة�المدرسية����اتخاذ� ب�نما�المدارس�المكتظة�بالطلاب�ت�ون�ملائمة�ل�شوء�،

  وعليھ�فإن�التنمر�يحول�دون�تحقيق���داف�ال��بو�ة�الم�شودة.،�العنف�والتنمر

عكس�ما�،�فالوضعية�الو�ائية�ال����ع�ش�ا�البلاد�سا�مت��ش�ل�كب������التقليل�من�السلوك�التنمري�لدى�التلاميذ����المدارس�

مما�صعب�ع����دارة�المدرسية�ردع�التلاميذ�الذين�،�حيث��انت��قسام�مكتظة�بالتلاميذ،�أي�قبل�ا��ائحة،����السابق��انت�عليھ

�التنمري  �السلوك �يمارسون �(شطي��، �دراسة �إليھ �ذ�بت �ما �و�ذا �المتوسط�2014، �التعليم �مرحلة �التنمر��� �واقع �عن �كشفت �وال�� (

  أن�سلوكيات�التنمر�من�شرة����الوسط�المدر����بدرجة�تبعث�ع���القلق.إ����با��زائر�وال���توصلت�نتائج�ا

�قداح �محمد �دراسة �أثب�ت �كما ،)� �)2013و�ش���عر�يات �بدرجة�، �التلاميذ �التنمر�لدى �ظ�ور ��� �المدرسية �الب�ئة مسا�مة

�متوسطة ،)� �العمري �دراسة �أكدت �ح�ن ��2019� �طلاب �لدى �التنمر�المدر��� �مش�لة �واقع �تناولت �ال�� ( �� �الوقاية�بتدائيالمرحلة ة

  ة�جاء�مرتفعا.بتدائيأن�التنمر�المدر����لدى�طلاب�المرحلة�� ،�والعلاج

�السابقة �الدراسات �من �استعرض �ما �خلال �من �إذن �لنا �يت�� �جائحة�، �قبل �بك��ة �من�شرا ��ان �المدر��� �التنمري �السلوك أن

� ��–�ورونا �ب�- �19وفيد �من ��قسام ��� ��كتظاظ �بأن �نرى �كب���ب�ن�ولذلك ��ش�ل �ان�شار�التنمر�المدر��� ��� �سا�مت �ال�� ��سباب ن

�التلاميذ �المدراس، �الوقائية�والتنظيمية�ا��ديدة�ع�� ��جراءات �وفرض �ا��ائحة �إلا�أنھ�و�عد �المدر����، �التنمري �مستوى�السلوك قل

وفرض�التباعد�ا��سدي�ب�ن�تلميذ�،�قسامحيث�ان�التخفيف�من�حدة��كتظاظ�����،�و�ذا�ما�توصلت�إليھ�نتائج�الدراسة�ا��الية

والنظام�الصارم�المفروض����الدخول�وا��روج�من�المؤسسة�ال��بو�ة�و���الصفوف�وساحة�،�وأخر�بمسافة�لا�تقل�عن�م���واحد�ونصف

�لإجراءا �شامل �واح��ام �المدراس ��� �عام �انضباط �فرض �ع�� �و�داري �ال��بوي �الطاقم �أرغمت �أ��ا �كما �كذلك. �ال��تو�ول�المدرسة ت

  الص���المفروض�من�طرف�وزارة�ال��بية�الوطنية.

�بي��م� �فيما �بالتباعد �تلزم�م �جديدة �قوان�ن �وفرضت �التلاميذ �ب�ن �ا��سدي ��حت�اك �خفض ��� �أس�مت �العوامل ��ذه ،��ل

تنمر�ة�والعدوانية�بصفة�مما�نتج�عنھ�انخفاضا�م��وظا����السلو�ات�ال،�وتجنب�اللعب�ا��ما���والتجمعات����مختلف�زوايا�المدرسة

  عامة�و�ذا�بإقرار�من�طرف�المعلم�ن�أنفس�م�الذين��عاملنا�مع�م�����ذه�الدراسة.�

  :�.�نتائج�الفرضية�الثانية2.3

توجد�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����مستوى�السلوك�التنمري�لدى�تلاميذ�السنة�:�تنص�الفرضية�الثانية�من�البحث�ع���أنھ�

  مع�نظام�التفو�ج�ال��بوي�ا��ا������ظل�جائحة��ورونا�وال����عزى�لمتغ���ا���س.�ابتدا�يا��امسة�

  :�"�تحصلنا�ع���النتائج�التاليةT-Testو�عد�حساب�الفروق�ب�ن�ا���س�ن�بالاستعانة�باختبار�"

  لمستوى�التنمر�المدر����حسب�متغ���ا���س�(T-TEST)نتائج�اختبار�:�)4ا��دول�(

�نحراف� T  ا��ر�ةدرجة�  ا��طأ�المعياري 

  المعياري 

  ا���س  N  المتوسط�ا��سا�ي

  ذ�ور   30  1.3150  0.34288  2.740  58  0.008

  إناث  30  1.1325  0.12459  2.740  36.527  0.009



    أمال�منصر�/رز�قة�لواز��
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فيما�بلغ�المتوسط�ا��سا�ي�،�0.34بانحراف�معياري�مقداره��1.31يت���من�خلال�ا��دول�ان�المتوسط�ا��سا�ي�للذ�ور�بلغ��

عند�مستوى��1.684و���أك���من�المجدولة�المقدرة�ب�،�2.74مقدرة�ب��Tوجاءت�قيمة�،�0.12بانحراف�معياري�مقداره��1.13للإناث�

  SIG=0.008أي�ا��طأ�المعياري�،�58ودرجة�ا��ر�ة��0.05الدلالة�

و�ذه�النتائج�تتفق��مما��ع���ان�مستوى�التنمر�المدر����لدى�الذ�ور�أع���منھ�مقارنة�بالإناث،�0.05أصغر�من�مستوى�الدلالة�

�النطاق ��ذا ��� �أجر�ت �السابقة�ال�� �الدراسات �مع �محمد�وضا��(، �توصلت2020كدراسة �وال�� (�� �عند�إ�� �التنمر�المدر��� �سلوك أن

�مع�دراسة�العبا����(�التلاميذ�الذ�ور�اع���منھ�عند�التلميذات��ناث. ال���أظ�رت�بأن��ناك�فرق�ذو�دلالة�،�)2016وتتوافق�كذلك

اختلاف����إ����لصا���الذ�ور.�وفسرت�وجود�الفروق�ب�ن�ا���س�ن،�)����سلوك�التنمر�ب�ن�الذ�ور�و�ناث0.05عند�مستوى�(�إحصائية

�بذلك� �أحيانا �عكس�الذ�ور�ال����سمح�ل�م �ع�� �عدوا�ي �سلوك �أي �ممارسة �من ��ن�� �تمنع ��سر�ة�ال�� �ساليب�ال��بو�ة�والت�شئة

)�وال���2009كما�أكدتھ�دراسة�حمادي�(،�لسلوك�العدوا�ي�ك�ل�و���ا�عاده�المختلفة�ب�ن�الذ�ور�و�ناث).�إذ�يختلف�ا2016،�(العبا���

الت�شئة�الوالدية�ال���تقوم�ع���تفضيل�الذكر�ع����ن���وإ����سامح�م�مع�م�تجاه�السلوك�العدوا�ي�إ����أرجعت�س�ب��ذه�الفروق

�يظ�رونھ �الذي �كذلك، �ترجعھ ��كما �وراثيةإ�� �فروق �يميلون ، �البيولو�� �ت�و���م �بحكم ��فالذ�ور �الذات�إ�� �توكيد �وإ�� إظ�ار�قو��م

  ).119ص،�2009،�(حمادي

�إليھ �فروق�دالة�إحصائيا����السلوك�إ����ال���أشارت�النتائج�ف��ا،�)2012أكدتھ�أيضا�دراسة�المسعودي�(،�وما�توصلنا وجود

  �ستقوا�ي����ا���س�لصا���الذ�ور.

،�دراس�نا�ا��الية�مع�الدراسات�السابقة�حول�دوا���وجود�الفروق�ب�ن�ا���س�ن����السلوك�التنمري����المدرسةولا�نختلف����

ووجود�اختلافات�ف��يولوجية�و�رمونية�تتحكم�،�وجود�اختلافات����طرق�الت�شئة��سر�ة�ب�ن�الذ�ور�و�ناثإ����ال���أرجع��ا��عض�ا

  ور.���طبيعة�وسلو�ات��ل�من��ن���والذ�

 ا��لاصة.4

كما�،����ظل�التفو�ج�ال��بوي�خلال�جائحة�ابتدا�يمستوى�السلوك�التنمري�لدى�تلاميذ�السنة�ا��امسة�"تناولنا����الدراسة�ا��الية�

  :�وقد�أسفرت�نتائج��ذه�الدراسة�إ��متغ���ا���س"إ����بحثنا����الفروق�المتوقعة����مستوى�السلوك�التنمري�لد��م�وال����عزى 

 ���ظل�التفو�ج�خلال�جائحة��ورونا.�ابتدا�يوجود�مستوى�منخفض�للسلوك�التنمري�لدى�تلاميذ�السنة�ا��امسة� -

���ظل�التفو�ج��ابتدا�يوجود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية����مستوى�السلوك�التنمري�ب�ن�ا���س�ن�لدى�تلاميذ�السنة�ا��امسة� -

 خلال�جائحة��ورونا.

  :�نق��ح�التوصيات�التالية،�و���ظل�النتائج�المتوصل�إل��ا -

�للاكتظاظ .1 �����قسام�تفاديا �التلاميذ �عدد �من �ضرورة�التقليل �ينعكس�، �مما �المدرسية �المشكلات �من ����التقليل وللمسا�مة

 ا�ع���ال��ة�النفسية�والتحصيل�الدرا����ل�م.إيجاب

�(القسم .2 �المدرسة �الب�ئة ��� �المستمرة �والمتا�عة �الرقابة �فرض �ع، �المدرسة) �التلاميذساحة ��� �التنمر����، �مش�لة �وقوع لتفادي

 المدارس.

3.  �� �المدارس �تحس�سية�لفائدة�تلاميذ �ة�وأولياؤ�مبتدائيعقد�أيام �السلوك�، �عن �الم��تبة ��ثار�السلبية �توضيح �خلال�ا �من يتم

 التنمري�ع���المتنمر�عل��م�وع����طراف�المش��كة�فيھ.

 ل��بو�ة�وفرض�إجراءات�رادعة�ضد�التلاميذ�المتنمر�ن.�ضرورة�اح��ام�النظام�الداخ���للمؤسسات�ا .4

�ال��بو�ة .5 �المؤسسات ��� �المدرسية �الر�اضة �تفعيل �علاقات�، �ب�ناء �ل�م �س�سمح �ما �و�ذا �التلاميذ �لدى �الزائدة �الطاقة لتفر�غ

 اجتماعية�سو�ة�مع�أقرا��م�وممارسة��وايا��م�مع��عض����جو��ادئ�ومر�ح.�

 



  لدى�التلاميذ�المتمدرس�ن����السنة�ا��امسة�ابتدا�ي�خلال�جائحة�كورونا.السلوك�التنمري����ظل�التفو�ج� 
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  :�حالات�والمراجع
  

  .113-89،�)5(2،�).��ستقواء�وعلاقتھ�بالوحدة�والدعم��جتما��.�المجلة��ردنية����العلوم�ال��بو�ة2009معاو�ة�(،�أبو�غزال -

�خوج - �أسعد ،)� �تلاميذ2012حنان �لدى ��جتماعية �بالم�ارات �وعلاقتھ �التنمر�المدر��� .(� �� �بالمملكة�بتدائيالمرحلة �جدة �بمدينة ة

  .218-190،�)4(13،�العر�ية�السعودية.�مجلة�العلوم�ال��بو�ة�والنفسية

- )� �رجب. �لنيل�2015ا��فا��؛ �رسالة �غ���م�شورة. �التنمر�المدر���. ���ايا �لدى ��جتماعية �الم�ارات �إرشادي����تنمية �أثر�برنامج .(

  مصر.،��ةا��امعة�المس�نصر ،�ش�ادة�الماجست��

  درا�جوانا�لل�شر�والتوز�ع.:�).�مقياس�السلوك�التنمري�للأطفال�والمرا�ق�ن.�القا�رة2016مجدي�محمد.�(،�الدسو�� -

�العبا��� - �غازي(، �� 2016غسق �المرحلة �تلاميذ �التنمر�لدى �سلوك �وال��ت�ب�بتدائي). �با���س �وعلاقتھ �المتوسطة �المرحلة �وطلبة ة

  .117-88،�)50بدون�رقم�مجلد(،�والنفسية�الولادي.�مجلة�البحوث�ال��بو�ة

�العمري  - �محمد(، �حسن �� 2019صا��ة �المرحلة �طلاب �لدى �التنمر�المدر��� �مش�لة �واقع �العلوم�بتدائي). �مجلة �والعلاج. �الوقاية ة

  .44- 30،�)7(3،�ال��بو�ة�والنفسية

�القدرة�الت�بؤ�ة�للب�ئة�التعلمية�����2013ش���(،�محمد�وعر�يات،�القداح - ظ�ور��ستقواء�لدى�طلة�المرحلة��ساسية�العليا����).

  .818-796،�)4(2،�المدراس�ا��اصة����عمان.�مجلة�جامعة�النجاح�للأبحاث�(العلوم���سانية)

�الفروق�ب�ن�ا���س�ن����السلوك��ستقوا�ي�وتقدير�الذات�والمعدل�الدرا����2012فت��(�أحمد،�سليم�وع���أحمد،�المسعودي - .(

  .274-243،�)1(17،�العلوم�ال��بو�ة:�المرحلة�الثانو�ة�با��وف.�مجلة�جامعة�الملك�عبد�العز�زلدى�طلاب�

  .151-113،�)2(2،����ا��زائر�دراسة�تحليلية.�مجلة�التمك�ن��جتما�� ) 19 �وفيد( ف��وس��ورونا).��2020عيم�(،�بوعموشة -

  .121-109،�)32أ(،�العدوا�ي.�مجلة�العلوم���سانية).�الفروق�ب�ن�ا���س�ن����السلوك�2009فتيحة�(،�حمادي -

).�القلق��جتما���وعلاقتھ�بالتوافق�النف����و�جتما���لدى�طلبة�جامعة�2020تراكة�(،�حور�ة�وجمال،�سليم�ومرصا��،�دو�في -

  .185-171،�)2(2،����ظل�جائحة��ورونا�وا���ر�الص��.�مجلة�التمك�ن��جتما���2البليدة�

  .100- 73،�)6(3مجلة�التغ����جتما��.�،�طرق�علاجھ،�مف�ومھ�وأسبابھ:�).�التنمر�المدر���2019ة�(سليم،�ساي�� -

دراسة�ميدانية.�مجلة�،�مرحلة�التعليم�المتوسط،�).�واقع�التنمر����المدرسة�ا��زائر�ة2014ع��(،�فاطمة�الز�راء�و�وطاف،�شطي�� -

  .104-71،�)11بدون�رقم�مجلد(،�دراسات�نفسية

�محمد - �ضا��، �ومحسن �ا��اسم �مصطفى �� 2020ن��(، �المدارس �تلاميذ �التنمر�لدى �وعلاقتھ�بتدائي). ��و�� �الكرخ �مدارس ��� ة

  .25-20،�)2(32،�بمتغ���ا���س.�مجلة�ال��بية�الر�اضية

�مو��� - �وكجور ، �محمد �الدين �منتصر�كمال ،)� ��ش���أدم �س�ان2020أدم �وسط ��ورونا �جائحة �ظل ��� �النف��� �القلق �مستوى .(�

  .360-131،�)3(48محافظة��حساء.�مجلة�ا��ليج�العر�ي.�

- )� �الوطنية �ال��بية �� 2020وزارة �التعليم �مرحلة ��� �التلاميذ �تمدرس �تنظيم �بخصوص �إضافية �توضيحات واستعمال��بتدا�ي).

  �با��زائر.�2020نوفم����18مؤرخة�����197/0.0.2/20.�مراسلة�رقم�2020/2021مخططات�است�نائية�للتعلم�للسنة�الدراسية�

).�الفروق����مظا�ر�التوافق�النف����لدى�عينة�من��طفال�المتنمر�ن�بمرحلة�الطفولة�1439عبد�الكر�م�عبد�القادر(،�وليد�فت�� -

���سانية �للعلوم �الشمال �مجلة �السعودية. �العر�ية �بالمملكة �رفحاء �بمحافظة �الوسطى �الطفولة �بمرحلة �وأقرا��م �المبكرة ،5)1(�،

237-260.  
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