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  ِرَبِّ قدَْ آتيَْتنَيِ مِنْ الْمُلْكِ وَعَلَّمْتنَيِ مِنْ تأَوِْيل

مَاوَاتِ وَالأرْضِ أنَْتَ وَليِِّ  الأحَادِيثِ فاَطِرَ السَّ

ا وَألَِْ ْ نيِييي  نْياَ وَاِِ يييرَنِ تيَييلَفَّنيِ مُسْيييلمِي فيِييي اليييد 

الِِ ينَ   باِلصَّ

 سورة يوسف  
 (101)الآية             

 

 
 

 



 

 شكر وتقدير
 ًٌّ ٌِ َ غَ وَهَي ٌشَْكُزْ فإًََِّوَا ٌشَْكُزُ لٌِفَْسِهِ وَهَي كَفزََ فإَىَِّ اللََّّ

 حَوٍِذ  

 21سىرة ٌىسف اٌَت: 

 بعذ شكزًا لله تعالى على فضله وهٌّه علٌٍا أى هذاًا وأهزًا بالعشم 

والإرادة والصبزّ لإًجاس هذا العول الوتىاضع والصّلاة  والقىة

 والسلام

 على هي بعث رحوت للعالوٍي وهذاٌت للضالٍي

 الجاهعً  يفً هشىار بخالص الشكز إلى هي كاى سٌذّ لً ًتىجه 

الذي تابع عولً هذا، ولن ٌبخل «ساسً عبذ العشٌش »إلى الذكتىر 

 علٍا

فشكزا بىقته الثوٍي،  علٍا ٌبخلبٌصائحه، القٍوت والوفٍذة، ولن  

 هتٌاىوالاكل الشكز 

 وإلى كل أساتذة هعهذ علىم وتقٌٍاث الٌشاطاث البذًٍت ولزٌاضٍت

 إلى كل هي أهذّ لٌا ٌذّ الوساعذة هي قزٌب أو هي بعٍذ

 ألف تحٍت وشكز

 

 حياة

 
 

 



 

 إهداء
لله الذي بعونه تتم الصالحات والصلاة والسلام عمى رسوله الكريم سيدنا وحبيبنا محمد عميه أزكى الصلاة وأفضل  الحمد

قال تعالى:   التسميم )ص( وعمى آله وصحبه أجمعين أما بعد:  

) 42الإسراء:الآية: صَغِيرا(. فِضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّلِّ مِنَ الرَّحْمَةِ وَقُل رَّبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِيوَاخْ   

نسأل الله رضاهما. - "رضا الله في رضاهما وسخط الله في سخطهما" ومن قال فيهما رسول الله صمى الله عميه وسمم:  

أمي  إليك يا من صبرت صبراً كبيراً و لم تمـل، إليك يا من بفضمك عرفت الأمـل سيبقـى فضــمك عمي ما بقــي الأزل، لك
 الحبيبة أهدي هذا العمـل.

إليك يا من أدّبنا وأعدّنا ضد الفشل                  إليك يا من ربّانا وعممــنا ولم يكــل  

لك أبي العزيز أهدي هذا العمــل,       إليك يا اهل الفخــر يا أعمى مثــــل              

لى إخوتي   فاتن ريم و مريمواتي *إلى أخ محمد وهشاموا   

ن قريب اومن بعيدم دريزيالى كل العائلات تحمل اسم   

لى كل من ساعدني في هذا البحث من قريب أو من بعي  وا 

 *كما أهدي عممي هذا إلى كل من عرف هذا العبد المتواضع من قريب أو بعيد.

 *إلى كل من هم في ذاكرتي ولم تسعهم مذكرتي*

 *إلى كل من نساهم قممي ولم ينساهم قمبي*

من قرأ هذا الإهداء**إلى كل   
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 :ممخص البحث

الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقته بدافعية التعمم لدى طمبة عموم 
 تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية 

 -نية و الرياضية  البويرةدد علوم وتقنيات النشاطات البالطلبة المقبلين على التخرج بمعه ميدانية علىدراسة-

 إشراف الدكتور:                                                                  :       ةإعداد الطالب

 ساسي عبد العزيز.–                                                                      .دريزي حياة -

عموم التعمم لدى طمبة دافعية الرضا عن التخصص الدراسي و  العلاقة بينالكشف عن تيدف ىذه الدراسة إلى 
طالب (371)باختيار عينة عشوائية بسيطة متكونة من  ت الباحثة، وقد قامالرياضيةوتقنيات النشاطات البدنية و 

في  مستويين )السنة الثالثة ليسانس و السنة الثانية ماستر(موزعين عمى  طالب(133)من مجتمع متكون من  طالبةو 
 لارتباطياالمنيج الوصفي ةالباحث تولاية البويرة، وقد استخدم البدنية و الرياضيةعموم وتقنيات النشاطات  معيد

الرضا عن التخصص لملاءمتو لطبيعة الدراسة، أما بالنسبة للأدوات المستعممة فقد تمثمت في كل من مقياس 
لتحقق من فرضيات الدراسة  (spss)الإحصائي حزمة الحساب، وقد تم استعمال دافعية التعمم ومقياس  الدراسي

 وقد تم التوصل إلى النتائج التالية:
  طمبة السنة الثانية سانس و السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةلدى مستوى الرضا عن التخصص

 .مرتفعمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية (من ماستر
 معيد (من طمبة السنة الثانية ماسترسانس و السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةلدى  مستوى دافعية التعمم

 .مرتفععموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
  بين طمبة لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الرضا عن التخصص الدراسي تعزى لمتغير المستوى

 .الثانية ماسترطمبة السنة سانس و السنة الثالثة لي
  بين طمبة السنة الثالثة مستوى دافعية التعمم تعزى لمتغير المستوى توجد فروق ذات دلالة إحصائية في لا

 :توصيان بما يمي ةووفق النتائج التي تم التوصل إلييا فإن الباحث، طمبة السنة الثانية ماسترسانس و لي
 ورغباتو دون  إمكاناتوالطالب ىو الشخص الوحيد القادر عمى اختيار التخصص الملائم لو والذي يتوافق مع  أن

 .الاختصاص آىلو و يذو  إىمالرئي
 تعزيز دوافع واتجاىات الطلاب نحو التخصص الدراسي وزيادة الاىتمام بالمنيج و النظام الدراسي. 
 من أىم العراقيل التي تواجو الطالب في حياتو الجامعية خاصة إذا لأنياتعتبر النظر في عممية التوجيو  إعادة

 .كان التوجيو مجرد عممية تتم بطريقة عشوائية لممئ المقاعد الدراسية

طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية و  ، دافعية التعمم، الرضا عن التخصص الدراسيالكممات الدالة:
 .الرياضية 
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 :مقدمة 
تعد مرحمة التعميم العالي من المراحل التعميمية الميمة في حياة الطالب فيي أول الخطوات الحقيقة التي 

يبنى عمييا العمل  التيلأنيا الخطوة يسعى إلى تحقيقو عل أفضل ما يكون،  يخطوىا نحو المستقبل الذي ينشده و
التخصص الذي سيدرسو  لذلك نجد الطالب بمجرد انتيائو من الدراسة في الثانوية يبدأ بالتفكير فيو تحقيق الذات،

المجال الذي سيحقق لو أفضل النتائج التي توصمو إلى الانخراط في سوق العمل وبدء الحياة العممية   و  في الجامعة 
  .الفعمية 

و يلات الجامعية فما عمى الطالب ىنا أن يختار نوع التخصص الذي سيدرسو في الجامعة وعند بدء التسج
رغبة منو أي انو يفضمو وبيذا قد يكون راضي عن التخصص فيبعث ىذا في نفسو  الذي يكون بناءا عمى ميل و

 (65، ص 4102)بن مبارك،  .الشعور بالارتياح و مواصمة الدراسة 
 لا ى الآمال و الأىداف التي يرسميا وحاتو بناءا عمفالطالب في ىذه المرحمة يسعى دائما إلى تحقيق طمو 

 .يتحقق  ذالك إلى أن كان لطالب دافع و رغبة لتعمم 
بأىمية كبيرة في مجال  ىجعميا تحض وىذا ما ,ل الأساسية التي تحرك سموك الفردوتعتبر الدافعية من العوام

 . التعميم فما ىو معروف أن الإنسان يعيش يوميا مدفوعا لتحقيق أىداف معينة وطموحات يسعى ليا 
معيد عموم وتقنيات  إلىوقد خصصت دراستنا ىذه عمى فئة معينة من الطمبة وىم الطمبة الذين ينتسبون 

 .النشاطات البدنية و الرياضية بجامعة البويرة 
 .الأساس كان موضوع دراستنا و الذي يحتوي عمى جانبين الجانب الأول نظري و الثاني تطبيقي  وعمى ىذا

د مقدمة البحث إشكالية الدراسة فأما الجانب النظري فقد شمل عمى فصل تمييدي أبرَزَ فيو الباحث بع
زالة ال ،وفرضياتيا وأىميتيا  تاتطرقو  ،والمفاىيم فييابس عمى بعض المصطمحات مبيدف فيم موضوع الدراسة وا 

ض في غمار ىذه الدراسة سندا لمخو بعض نتائجيا لتكون دافعا و كذلك إلى سرد بعض الدراسات المرتبطة بالبحث و 
 اشتمل ىذا الجانب النظري كذلك عمى ثلاثة فصول كما يمي:العممية و 
 :سي الرضا عن التخصص الدرا“ إلى موضوع  ةو الذي تطرقت فيو الباحث الفصل الأول. “ 
  :دافعية التعمم“الذي كان تحت عنوان  الفصل الثاني.“ 
 :التكوين في معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية و “إلى موضوع  ةتطرقت فيو الباحث الفصل الثالث

 “.الرياضية 
 إلى فصمين رئيسيين:  ة انب التطبيقي فقد قسمتو الباحثأما الج 

الدراسة الاستطلاعية وعينتيا  التي شممتالمتبعة في الدراسة و يجية البحث فصل تطرقتا فيو إلى من
 الطمبة،ة من ينفية اختيار العكيو  التعريف بالمنيج المتبع في الدراسة وخصائصو و الدراسة الرئيسية وشممت

 كذا الأساليب الإحصائية المستخدمة في ىذه الدراسة الميدانية. والأدوات المستعممة في البحث و 
مقياس مناقشة نتائج كل من إلى عرض و  ة د تطرقت فيو الباحثالتطبيقي فق بالثاني من الجانأما الفصل 

ذلك من خلال نتائج برامج الحزمة متغيرات البحث و بين  الرضا عن التخصص الدراسي و مقياس دافعية التعمم و
 الإحصائية.



 مقدمة
 

 
 ق

 

مع تقديم بعض  ،ثم خاتمة البحث ،ليختم البحث بالاستنتاج العام الذي يكون كإجابة عن مشكمة البحث
لتكون منطمقا جديدًا لمباحثين لمواصمة البحث العممي  ةتقبمية المقترحة من طرف الباحثالاقتراحات والفرضيات المس

 في مجال النشاط البدني الرياضي التربوي.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مدخل عام

 التعريف بالبحث
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مدخل عام                                                                                     التعريف بالبحث
 

 
2 

 

 :الإشكالية -1
يمر الطالب خلبل مشواره الدراسي عمى عدة مراحل من الابتدائي حتى الوصول إلى الحياة العممية ومن بين ىذه 
المراحل مرحمة التعميم الجامعي، حيث تعتبر الجامعة المكان الأمثل لتكوين النخبة، وىي مناطة بميمة ريادية في 

في كونيا  الاقتصادية للؤمم، وتكمن أىمية المرحمة الجامعية دفع ديناميكية التنمية العممية والتقنية والاجتماعية و 
تحتل مكانة مركزية في السمم التعميمي، وان التعميم في الجامعات يمثل قيمة عالية، ووسيمة فعالة لمنيوض 
ق بالمجتمعات المختمفة، ويأتي في مطمع ىذا الميام إنتاج المعرفة ونقميا المنيجي والتكيف المستمر لطلببيا وف

 . التخصصات الموجيين إلييا
ومما لاشك فيو أن موضوع الرضا عن التخصص أمر ميم جدا لاسيما بين الطلبب الجامعيين، لان الرضا في حد 

 ذاتو يعتبر غاية يسعى الجميع إلى تحقيقيا. 
تيار وفي ىذا الإطار بينت العديد من الدراسات أن نجاح الطالب العممي في الدراسة يتوقف عمى مدى اخ  

، مما قد يؤدي ذالك إلى ه(1431)الزىراني ,سميمان بن عاشور بن عمي ، تخصصو وفق أسس عممية وبناءا عمى ميولو ورغبتو 
الشعور بالرضا أو عدمو عن تخصصو وليذا يعتبر الرضا عن الدراسة ذا أىمية بالنسبة لطالب، لدراسة التخصص 
ومواصمة مساره الجامعي، حيث يرى الديب أن الرضا عن التخصص ىو حالة داخمية في الطالب تظير في سموكو 

ي الماضي والحاضر وتفاؤلو لمستقبل حياتو وتقبمو لبيئتو المدركة واستجاباتو وتشير إلى تقبمو لتخصصو الدراس
 .(1119)الديب محمد، وتفاعمو مع خبراتو، وعمى ىذا فان رضا الطالب لذاتو كجزء من البيئة وتقبمو للآخرين 

لدييم، وبالتالي زيادة فعالية العممية والرغبة التعمم دافعيةر الطلبب بالرضا يؤدي إلى زيادة انطلبقا من شعو    
، ورغباتيم، وطموحاتيم مما قد ينتج عنو لتعمم  التعميمة، فان عدم شعورىم بالرضا يؤدي إلى تدني مستوى دافعيتيم

 عدم ملبئمة مخرجات التعميم الجامعي لاحتياجات ومتطمبات المجتمع وسوق العمل .
التي ليا علبقة مباشرة بكيان الفرد ميما كان منصبو أو نشاطو في الأساسية  من أىم العوامل دافعية التعمموتعد    

ن نجاح الطالب في الدراسة المجتمع، ولقد بينت العديد من الدراسات في مجال التربية والتعميم العلبقة الموجودة بي
أىم شرط من شروط لتعمم ية ، إذ تعتبر كمحفز أساسي يدفع الطالب لمعمل والمثابرة، فالدافعالتعمم دافعيةوعامل 

التعمم حيث أكدت جل النظريات أن المتعمم لا يستجيب لمموضوع دون وجود دافع معين، فالطالب الجامعي ىو 
 .عبارة  عن مجموعة من الطموحات والرغبات التي تجعمو يختمف عن الآخرين 

لداخمية التي تحرك السموك وتوجيو لتحقيق الباحثة "بمقيس" والباحث "مرعي" أن الدافعية : ىي تمك القوة ا وترى   
غاية معينة، ويشعر بالحاجة إلييا وبأىميتيا المادية أو المعنوية وتستثار ىذه القوة المحركة بعوامل تنتج من الفرد 

 (.324:ص2003)صالح محمد عمي،نفسو )خصائصو، حاجاتو، ميولو(
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لما ليا من الأثر البالغ عمى المتعمم، كما التعمم عية وعمى ىذا الأساس أولى التربويون أىمية بالغة لموضوع داف
تنادي كل المنظومات التربوية العالمية بالدافعية في مجال التعميم، فاستثارة دافعية الطلبب وتوجيييا تجعميم يقبمون 

وتحقيق الغايات  الأىداف،كم ان الدافعية عنصر فعال في انجاز عمى ممارسة النشاط المعرفي، الوجداني والحركي
 .التربوية الكبرى لممجتمع

تبحث عن السموك البشري في  أخر،بمعنى الإنسانالمحركات التي تقف وراء سموك  أنياالدافعية عمى  إلىوينظر 
ة من بينيا دافعية التعمم التي ديدع أنواعمختمف مجالات الحياة والذي يسبب الاندفاع نحو ىدف محدد،ولمدافعية 

ساب يستجيب لمموقف التعميمي كما أنيا تؤدي إلى اكت لانفعالية الكامنة في المتعمم وتجعمولطاقة ار اتحر 
،واستخدام استراتيجيات متطورة بالإضافة إلى تبني طرق فعالة في معالجة المعمومات ميارات جديدة ومعقدةو  معارف

 التي يحصل عمييا الطالب أثناء العممية التعميمية.
الية بحثية في مجال النشاط البدني الرياضي التربوي حول الرضا عن التوجو أو من ىنا تبرز بوضوح إشك

التخصص الدراسي والعلبقة بينو وبين دافعية التعمم لدى طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، 
 والإشكالية تطرح نفسيا ىي كما يمي:

طمبة المقبمين عمى التخرج البين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية التعمم لدى  هل توجد علاقة إرتباطية-
 ؟  معهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةب طمبة السنة الثانية ماستر(انس و )السنة الثالثة ليس

 ويتدرج تحت السؤال السابق التساؤلات الفرعية التالية:
طمبة سانس و السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةال لدىعن التخصص الدراسي ما مستوى رضا  -1

 معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ؟(من السنة الثانية ماستر
طمبة السنة الثانية انس و سالسنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبة لدىما مستوى دافعية التعمم  -2

 ات البدنية والرياضية ؟معيد عموم وتقنيات النشاط(من ماستر
بين مستوى الرضا عن التخصص الدراسي تعزى لمتغير المستوى ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في  -3

 ؟طمبة السنة الثانية ماستر انس و سطمبة السنة الثالثة لي
الثالثة ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعية التعمم تعزى لمتغير المستوى بين طمبة السنة  -4

 ؟طمبة السنة الثانية ماستر انس و ليس
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 الفرضيات:-2
وىناك من يرى أن  ،(Maurice Anger 1996, p102) تعرف الفرضية عمى أنيا ذلك الحل المسبق لإشكالية البحث

“ كما أن الفرضية ىي أيضا  ،(Andrée Lamareux , 1995, p124) تنبؤ لعلبقة قائمة بين متغيرين“ فروض البحث ىي 
الخ، ولمفروض العممية “ ... نقطة التحول من البناء النظري إلى التقييم التجريبي للئجابة عمى الإشكالية القائمة 

عدة أغراض منيا توقع استنتاجات محتممة تفرض عمى الباحث إطارا فكريا معينا، يساعده عمى رسم خطوات بحثو، 
ائمو الإحصائية  التي يستخدميا في التحميل وتفسير بياناتو، بالإضافة إلى أن الفروض كما  يعينو عمى اختيار وس

 تساعد الباحث في وضع ىيكل عام  لتقديم  نتائج بحثو بطريقة تعين القارئ عمى فيميا ...الخ.
 الفرضية العامة: -2-1
السنة المقبمين عمى التخرج ) طمبةال لدى بين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية التعمم  ارتباطيةتوجد علبقة  -

 . معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية(من طمبة السنة الثانية ماسترانس و سالثالثة لي
 الفرضيات الجزئية: -2-2

طمبة السنة سانس و السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةدى اللمستوى الرضا عن التخصص الدراسي  -1
 .مرتفعمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية (من ماسترالثانية 

(من طمبة السنة الثانية ماسترانس و سالسنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةاللدى  مستوى دافعية التعمم -2
 . مرتفعمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

بين تعزى لمتغير المستوى مستوى الرضا عن التخصص الدراسي توجد فروق ذات دلالة إحصائية في لا  -3
 .طمبة السنة الثانية ماسترانس و سطمبة السنة الثالثة لي

بين طمبة السنة الثالثة مستوى دافعية التعمم تعزى لمتغير المستوى توجد فروق ذات دلالة إحصائية في لا  -4
 .طمبة السنة الثانية ماسترانس و سلي

 الموضوع:أسباب اختيار -3
 ىناك عدة  مبررات وأسباب أدت بنا إلى اختيار ىذا الموضوع منيا: 

 اسباب ذاتية:-3-1

ىي رغبتنا وفضولنا في دراسة ومعالجة ىذه المشكمة، وذلك لما لاحظناه من انخفاض وتدني دافعية التعمم 
 الدراسي .وعدم رضا البعض عن تخصصيم  جامعييناللدى طمبة 
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 اسباب موضوعية:-3-2

يعد بحثنا ىذا خطوة للبىتمام بمثل ىذا النوع من البحوث، نسعى من خلبلو إلى تحقيق بعض الأىداف التي  -
تعتبر مسعى كل باحث، بغية إثراء مكتبو المعيد بمثل ىذا النوع من الدراسات، وكذلك لنقص الدراسات التي تناولت 

 مثل ىذا الموضوع.
 دافعية التعمم لدى الطمبة .و الدراسي ن العلبقة بين الرضا عن التخصص تبيا -
انس و طمبة السنة الثانية سالسنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةلدى المعرفة مستوى دافعية التعمم  -

 .معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية(من ماستر
طمبة السنة الثانية انس و سالسنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةاللدى معرفة مستوى الرضا عن التخصص -

 .معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية(من ماستر
 أهمية البحث:-4

إن أىمية أي بحث تتوقف عمى أىمية الظاىرة التي تتم دراستيا وعمى قيمتيا العممية والعممية وما يمكن أن 
 تحققو من نتائج يستفاد منيا وتكتسب دراستنا ىذه أىميتيا من :

 الجانب العممي )الأكاديمي(:-4-1
 إثراء مجال البحث العممي. -
جعميا كمرجع عممي يستفيد منو الطالبة في حقل التربية البدنية استخلبص جممة من التوصيات العممية قصد  -

 والرياضية.
 إثراء الطمبة والأساتذة بمعمومات مفيدة في ىذا المجال. -
 الجانب العممي)التطبيقي(:-4-2
توفير مادة عممية لمدارسين والباحثين للبستفادة منيا والاعتماد عمى نتائجيا أو الانطلبق منيا في البحوث  -

 الجديدة التي تعالج مشكمة أخرى قد تكون أكثر عمقا.
إبراز العلبقة بين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية التعمم لدى طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية  -

 والرياضية.
 .طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية عن تخصصيم الدراسيعرفة رضا م-
 .طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةمستويات دافعية التعمم  لدى  معرفة وتحديد-
لفت انتباه القائمين عمى شؤون الطمبة لمبحث عن أفضل الطرق المناسبة لدعم عوامل الرضا الدراسي لدييم بما  -

 يتناسب مع متطمبات العصر.
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طمبة معيد عموم لدى لفت انتباه الأساتذة والقائمين عمى شؤون الطمبة إلى أىمية موضوع إثارة دافعية التعمم لدى  -
 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية. 

 إفادة القارئ بالنتائج العممية ليذا البحث. -
 :أهداف البحث-5

ببحثو، فالباحث عادة وبعد أن يحدد أسئمة يكمن اليدف من البحث في السبب الذي من اجمو قام الباحث 
 بحثو ينتقل إلى ترجمتيا بصياغتيا عمى شكل أىداف.

طمبة انس و سالسنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةلدى  الرضا عن التخصصالكشف عن مستوى  -
 .معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية(من السنة الثانية ماستر

طمبة السنة الثانية انس و سالسنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةى دافعية التعمم لدالكشف عن مستوى -
 .معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية(من ماستر

بين طمبة السنة الثالثة ليسانس وطمبة السنة مستوى الرضا عن التخصص الدراسي الفروق في عن الكشف -
 ماسترتعزى لمتغير المستوى.الثانية 

طمبة السنة الثانية بين طمبة السنة الثالثة ليسانس و الفروق في مستوى دافعية التعمم عن الكشف  -
 .تعزى لمتغير المستوىماستر 

 :تحديد المصطمحات والمفاهيم-6
حتى ، في موضوع دراستنا ىذا توجد بعض المصطمحات والمفاىيم التي وجب توضيحيا وتحديدىا بدقة

 :يستطيع المطمع عمييا فيم معناىا والمقصود منو، وىذه المفاىيم ىي
 الرضا عن التخصص الدراسي :-6-1

 *التعريف الاصطلاحي:
، يعرفو عبد الحميد محمد عمي: بأنو يعبر عن مدى إشباع الطالب لحاجاتو الأولية والثانوية ورضاه عنيا

والتي تتضمن العوامل المتعمقة بالتخصص الدراسي ومن شانيا أن تؤثر عمى رضاه عن التخصص والعمل والمينة 
 (.21:ص2002)عطية محمد،

 *التعريف الإجرائي:
 ىي النتيجة التي يحصل عمييا الطلبب في مقياس الرضا عن التخصص الدراسي المستخدم في البحث .
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  الدافعية:-6-2
 الاصطلاحي: *التعريف 

تعرف الدافعية عمى أنيا كامنة في الكائن الحي تعمل عمى استشارتو لسمك سموكا معينا في العالم 
الخارجي، ويتم ذلك عن طريق الاستجابة المفيدة وظيفيا لو في عممية تكيفو مع بيئتو الخارجية ووضع ىذه 

ا ينتج عنو إشباع حاجة معينة أو الحصول عمى الاستجابة في مكان أسبقية مع غيرىا من الاستجابات المحتممة مم
 .(09, ص 1122جابر عبد الحميد جابر, ) ىدف معين

 *تعريف الدافعية إجرائيا:
تعتبر حالة داخمية لدى المتعمم تدفعو إلى الانتباه لمموقف التعميمي والقيام بنشاط معين والاستمرار فيو 

 لتحقيق اليدف المنشود.
 التعمم: 6-3

 :صطلاحي*التعريف الا
التعمم عبارة عن تغيير أو تعديل في السموك أو في الخبرة أو في الأداء ويحدث ىذا التغيير نتيجة لقيام الكائن     

  الحي نشاط معين لحل المسائل الرياضية، اكتساب القيم والعادات والتغمب عمى المشاكل الاجتماعية
  .(109, ص 2004عبد الرحمان العيسوي, )

كما عرفو الباحث جيمفورد التعمم ىو تغير في السموك ناتج عن استشارة ىذا التغيير في السموك قد يكون نتيجة لأثر 
 .(11, ص 1122حسين منسي, )منبيات بسيطة وقد يكون لمواقف معقدة

 دافعية التعمم:-6-4
 *التعريف الإصطلاحي: 

نجاز الأعمال “:  إدوارد موراي“يعرف الباحث       الدافعية لمتعمم بأنيا الرغبة المستمرة لمسعي إلى النجاح وا 
, 1122)إدوارد موراي, الصعبة والتغمب عمى العقبات بكفاءة وبأقل وقت ممكن من الجيد والوقت وبأقل مستوى من التعمم

 .(133ص 
إلى أن الدافعية لمتعمم ىي الحالة الداخمية أو الخارجية لدى المتعمم التي تحرك سموكو “  بمير وسزمانويشير 

    .(242ص،1122,)أحمد محمد الزغبي وأدائو وتعمل عمى استمرار وتوجييو نحو تحقيق ىدف معين أو غاية محددة
الحالات المواقف التعميمية : أن الدافع لمتعمم ىو الميل إلى التفوق في هربارت هوماتزويقول الباحث     

 .(110، ص1122)أحمد عواد، الصعب
 *التعريف الإجرائي:

 يقصد بيا تمك القوة الداخمية التي تدفع لممتعمم لمواجية المواقف التعميمية الصعبة أو التغمب عمييا بكفاءة.
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 :(المقبمين عمى التخرج)طمبة طمبة معهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية-6-5
 *التعريف الإجرائي:

ناث( المسجمين في معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية   يشمل تعريف الطمبة في بحثنا الشباب )ذكور وا 
السنة و  السنة الثالثة ليسانس والذي يزاولون دراستيم في 2112-2112والرياضية بجامعة البويرة لمسنة الجامعية 

 .ويمثمون مجتمع أو العينة التي تجرى عمييا الدراسةفي جميع التخصصات،  الثانية ماستر
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 تمهيد:
الرضا عن التخصص ول لى ثلاث محاور أساسية، حيث تضمن المحور الأإم تخصيص ىذا الفصل لمتطرق ت     

الدراسات تركز عمى وىذا باعتباره ذا قيمة وأىمية كبيرة في الأوساط العممية والاجتماعية، فأصبحت أغمب ، الدراسي
الذي ىا الطالب خلال مشواره الدراسي و ىم القرارات التي يتخذرضا الطالب عن تخصصو الدراسي لأنو يعد من أ

ر مبنيا عمى رضا الطالب ن يكون ىذا الاختياوض أوالذي من المفر ، يترتب عميو فيما بعد اختياره لمينتو المستقبمية
المينة يدفعو إلى النجاح في الدراسة و  الاجتماعي ومدى تقبميو ليذا الاختصاص ىذا ماورغبتو واستعداده النفسي و 

ذا تمت بطريقة عشوائية وانطلاقا من ىذا كما من شان ىذه العممية أن تكون عقبة في طريق الطالب إ ،مستقبلا
ي بالإضافة لى مفيوم الاختيار الدراسي وكذا تعريف الرضا عن التخصص الدراسإق في ىذا المحور سوف نتطر 

ما المحور أ ،العوامل المؤثرة فيوإلى أىمية الرضا عن التخصص ثم سنتطرق إلى أىم نظريات التخصص الدراسي و 
لمعمل والمثابرة، فالدافعية  لطالبأساسي يدفع اإذ تعتبر كمحفز ىمية التي تعتبر بالغة الأ دافعية التعممالثاني فيضم 

أىم شرط من شروط التعمم حيث أكدت جل النظريات أن المتعمم لا يستجيب لمموضوع دون وجود دافع معين، من 
خلال ىذا الفصل سوف نتطرق إلى تعريف الدافعية، أنواعيا، النظريات المفسرة ليا، ثم التعرض إلى التعمم تعريفو 

أما المحور الثالث فقد  ،اعو، كما تناولنا علاقة الدافعية بالتعمم، العوامل المؤثرة في قوة الدافعية لمتعممخصائصو وأنو 
فقد خصص لمحديث عن التكوين بمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية والذي خصص لمحديث عن 

 ضافةي الكفاءات المينية والكفاءات الشخصية، بالإسنتناول فيو أىم الكفاءات في التربية البدنية والرياضية ممثمة ف
ة التحميمية في برنامج التكوين بقسم التربية البدنية والرياضية وكذا مراحل التكوين بالإضافة إلى أىمية ظريلى النإ

تقنيات وسنختم المحور بالحديث عن معيد عموم و  التكوين المتعمق بالتربية البدنية والرياضية في التشريع الجزائري،
النشاطات البدنية والرياضية بالبويرة والتكوين الخاص بو، فيو يشتمل عمى ثلاث تخصصات أساسية في طور 
الماستر والميسانس، ممثمة في تخصص النشاط البدني الرياضي التربوي، وتخصص التدريب الرياضي النخبوي 

الدكتورة في تخصص النشاط  وين في طوردارة وتسيير رياضي، وكذا يقوم المعيد بالتكإلى تخصص إ بالإضافة
                                                                                            .البدني التربوي و التدريب الرياضي
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 تعريف الرضا : -1
يعتبر الرضا عامل من عوامل تحقيق الراحة النفسية لدى الطالب ونظرا ليذه الأىمية اىم العمماء بإيجاد 

 التعاريف نجد ; مفيوم شامل لرضا، مما نتج عن ذلك تعدد التعاريف وتنوعيا ومن بين ىذه 
الشعور بالرضا ىو حصيمة التفاعل بين ما يريده الفرد وبين ما يحصل عميو فعلا في موقف معين.  - 
 (31،  3122)قدوري ، 
 أما )فروم( فيرى بان الرضا يشير إلى الاتجاىات العاطفية اتجاه أنوارىم التي يؤدونيا " - 
 (  245، 3::2العيسوي ، )

( عمى أن الرضا يعني قدرة الفرد عمى التكيف مع المشكلات التي 2:89)GUTAKبينما يعرف جوتك  - 
  .(355،  4::2)المشعان، تواجيو والتي تؤثر بالتالي عمى سعادتو 

( لغات ; الرضا في حالة من السرور الذي الكائن العضوي عندما يحقق ىدف 2:84ويرى معجم ولمان ) - 
  .(325،  4::2المشعان، )ميولو الراقية السائدة " 

)أبو حطب ،  ةي بين الكائن والبيئكالاتزان الدينام لنفس عمى أنو حالة من التوافق أوكما يعرفو معجم عمم ا - 
 .(41، 2:95فيمي ، 
في مجال التحميل النفسي بان الرضا إشباع الحاجات الأساسية بما يؤدي  LONGMANويشير لونجمان  - 

 إلى التخمص من التوتر والكمية والعمل عمى إحداث التوازن النفسي المدني لمفرد .
بينما يرى معجم العموم السموكية ; عمى انو حالة من المرور تحري الفرد من خلال الحفر والتوتر غير  - 

  .(325،  4::2)المشعان، تيا طاقات موجية نحو أىداف معينة. أنو عممية تولد الحاجات بواسطالسوي ويعرف الحقر 
السابقة يمكن أن تعرف الرضا عمى أنو درجة إشباع حاجات الفرد وصولا إلى  من خلال التعاريف   -

التكيف مع المشكلات ومواجيتيا بما يحقق لو ذلك السعادة، والتي من خلاليا تمكنو من تحقيق التوافق والاتزان 
 النفسي مع نفسو ومع بيئتو .

 : تعريف الرضا عن التخصص الدراسي -2
حول الرضا عن التخصص الدراسي، ورغم ىذا التعدد إلا أنيا تتفق كميا عمى مفيوم  لقد تعددت التعاريف

 شامل واحد لو ، ومن ىذه التعاريف نذكر ما يمي ; 
الذي يرى أن الرضا ىو الحالة الوجدانية السارة المترتبة عمى تقييم الفرد لدراستو  MSILFOYتعريف  -

 . (243،  3111، )الأزرق اعتبارىا محققة لقيمة الدراسية "ب

( الرضا عن التخصص الدراسي " بأنو حالة داخمية في الفرد تظير في 5::2)  يعرف عمى محمد الديب -
سموكو واستجاباتو وتشير عمى تقبمو لتخصصو الدراسي الماضي والحاضر، وتفاؤلو بمستقبل حياتو وتقبمو لبيئتو 

و الدراسية ونتائج المدركة وتفاعمو مع خبراتيا، وعمى ىذا فإن رضا الفرد عن تخصصو الدراسي يعني تقبمو لإنجازات
 (56، ص 3113بمحسيني، )سموكو وكذلك تقبمو لذاتو كجزء من البيئة وتقبمو للأخرين أيضا".
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(; بأنو " تعبير عن مدى إشباع الطالب لحاجاتو الأولية والثانوية 3112ويعرفو عبد الحميد محمد عمي )  
عمقة بالتخصص الدراسي، ومن شأنيا أن تؤثر من خلال الدراسة بالكمية ورضاه عنيا، والتي تتضمن العوامل المت

 .(21، ص 3119".)عطية، عن رضاه عن التخصص والعمل في المينة 

( فيرى أن الرضا عن التخصص الدراسي ىو " مشاعر الفرد تجاه 3119أما " عطية أحمد محمد السيد" )  
يحقق لو النجاح في تحقيق أىدافو  تخصصو أو دراستو من حيث حبو وتقبمو وتقديره ليذا التخصص والناتج من أنو

 .(36،ص 3119)عطية، والوصول إلى غايتو ". 

( أن مصطمح الرضا عن التخصص " يشير إلى حالة نفسية يشعر بيا 3121في حين يرى " الزعبي" )  
اسية، الطالب وفقا لدرجة إشباع حاجياتو، ويعبر من خلالو مدى تقبمو لاختصاصو الدراسي، وتقبمو الانجازاتو الدر 

 .(297، ص 3121)الزعبي، وتفاؤلو بمستقبل حياتو وتقبمو لذاتو ورضاه عنيا بصفة عامة " 

( أن; " الرضا حوصمة مشاعرية لمطالب يبرز فييا تناغما مع حيثيات 3124وحسب تعريف مني عتيق )  
قات معو، أيا كان ىذا دراستو ومختمف جوانبيا. فحيث نجد في الدراسة التكوين، التخصص، البيئة، الأخر والعلا
 .(83، ص 3124)عتيق، الأخر طالبا أو أستاذا، المقررات، نجد كذلك اتجاىات معينة لمطالب إزاء ىذه المتغيرات". 

 ومن خلال التعاريف السابقة يمكن تعريف الرضا عن التخصص الدراسي بأنو;  

 وتخصصلبر عن مدى حبو وتقبمو وارتياحو " شعور داخمي لدى المتعمم يظير في سموكو وتصرفاتو ويع  
، والأساتذة التدريس، وأساليب التقويمالدراسي وبيئتو الدراسية، والمتمثمة في; )نوعية المقررات الدراسية، طرق 

 والزملاء( والتي من شأنيا أن تؤثر عمى رضاه عن العمل في المينة المستقبمية.

 أهمية الرضا عن التخصص الدراسي : -3

ا عن التخصص الدراسي أىمية كبيرة بالنسبة لمطالب لما يحقق لو من سعادة وراحة نفسية في مجال لمرض  
تخصصو. وتتضح ىذه الأىمية في اىتمام الباحثين بدراسة الرضا عن التخصص الدراسي في مجالات متعددة منيا 

 برز أىميتو في أنو ;مجال عمم النفس التعميمي ومجال عمم النفس الاجتماعي ومجال عموم التربية وت
 يعتبر مؤشر من مؤشرات التوافق لدى الأفراد في مجال من مجالات الحياة. -
 يسيم في تشكيل شخصية الفرد ومدى اتزانيا مع نفسيا ومدى قدرتيا عمى التكيف في الوسط المحيط بيا.  -
 بالتحصيل الدراسي فكمما كان تحصيل الفرد مرتفعا دل ذلك عمى رضاه عن تخصصو. يرتبط -
يمكن من القيام بدراسة شاممة عن إنتاجية المدرسة، التي تستغل قدرات الطالب وىي مرىونة بمدى رضا  - 

 الطالب عن تخصصو الدراسي.
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تحقيق الشعور يعمل عمى استغلال قدرات الطالب الذي يسيم في التمبية الشاممة لممجتمع، وبالتالي  - 
  .الارتياحو  بالرضا

تمكن من الاستفادة من ما ينتجو رضا الطالب عن تخصصو الدراسي الذي يساىم بو في بناء مجتمعو.  -
 (33، 3112)بوعافية ، عمومن، 

ومنيا الدراسة التي قام اسات عمى أىمية الرضا عن التخصص الدراسي ونظرا لذلك أكدت بعض الدر   
لمعرفة أثر أداء الفصل المدرسي في الصحة النفسية عمى  JAKSON et GETSELSجيتزلجاكسون و 

ناث  ، حيث أثبتت أن معظم الرضا ىو جزء إحداىما راضية والأخرى غير راضيةمجموعتين من التلاميذ ذكور وا 
وعميو  ،شرا لعدم كفاية الوظيفة المدرسيةة لعدم الارتياح النفسي أكثر من أن يكون انعكاسا مبامن الصورة الكامم

فالرضا عن التخصص الدراسي إذن يوفر الارتياح النفسي ويزيد من دوافع النجاح ومنو إنتاجية الفرد لان الأفراد 
  .(56، 3122)قوري ، أكثر قدرة عمى استثمار مواىبيم  الراضين ىم

 نظريات الرضا عن التخصص الدراسي: -4

 ىناك العديد من النظريات التي تناولت الرضا عن التخصص الدراسي من بينيا ;  

 (:1997نظرية التقييم الجوهري للذات )جدج،  - 1 -4

( أن التقييم الجزئي لكل الجوانب الخاصة بأي مجال من مجالات الحياة، ىو الذي ينتج پری )جدج   
الشعور النيائي بالرضا عن ذلك المجال الخاص بالحياة مثل )العمل، الأسرة ...( ومن ثم يتسبب في الشعور العام 

اجات الأساسية التي يصل بالرضا عن الحياة، حيث يعرف جدج التقييم الجوىري لمذات عمى أنو مجموع الاستنت
 .(67، ص 3125)بن مبارك، إلييا الأفراد عن ذواتيم وقدراتيم. 

وقد وجد )جدج( أن الأفراد الذين يمتمكون تقييما جوىريا مرتفعا لمذات أكثر شعورا بالرضا عن الحياة وعن    
اتيم عمى الاستفادة من كل فرصة تقدم الميادين العديدة لمحياة مثل ; الأسرة والعمل والدراسة لأنيم أكثر ثقة في قدر 

 .(26، ص; 3119عطية، )في حياتيم. 

 (:1994النظرية المعرفية الاجتماعية المهنية ) لينت وأخرون،  - 2 - 4

تفترض النظرية المعرفية الاجتماعية المينية لمنت( أن الرضا الأكاديمي أو الدراسي يمكننا التنبؤ من     
خلال دراستنا لمدى تحقيق الفرد لأىدافو والعمل عمى تطويره لموصول إلى تحقيق تمك الأىداف، وكذلك من خلال 

رات اللازمة لتحقيق النجاح وكذلك أيضا من فعالية الذات والتي يقصد بيا درجة امتلاك الطالب لمميارات والقد
 خلال تحقيق نتائج تمك التوقعات ودرجة المساندة الاجتماعية والبيئية المحيط بو.

( أن بعض المتغيرات المعرفية والاجتماعية ذات فائدة كبيرة في التنبؤ بوجود درجة من الرضا ويؤكد النت   
الأكاديمي لأنيا تمثل مصادر الرضا التي تتأثر بالقوة الشخصية، كما يؤكد النموذج الاجتماعي المعرفي لمتنبؤ 
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)بن مبارك،  إلى الشعور بعدم الرضا. بالرضا الأكاديمي عمى أن عدم القدرة عمى التطوير في تحقيق الأىداف يؤدي
 (69، ص 3125

 (:1986نظرية الذات المستقبلية ) مارکسونوريس،  -3 - 4

تتضمن الذات المستقبمية كل من الأىداف والطموحات والتفاعل بين الفرد وبيئتو، وتمثل الذات المستقبمية   
، ص 3125بن مبارك، )يخشى حدوثو في المستقبل كل ما يتمنى الإنسان أن يصبح عميو في المستقبل، وأيضا كل ما 

6:) 
وتركز عممية الذات المستقبمية عمى تمك العمميات التي يقوم الطالب بتوظيفيا لتكوين أىداف جديدة عند   

 .(29، ص; 3119)عطية،  ية كل تيديد يموح أمامو في الأفقمواج
تكوين الذات المستقبمية الأكاديمية قد تتخذ ( أن التيديدات التي تواجو عممية 3118ويرى "بيزولاتو" )  

 الأنماط التالية;
 عدم القدرة عمى الالتحاق بالتخصص الأكاديمي الذي يرغبو الطالب.  -
 عدم وجود فرص مرضية بعد الانتياء من الدراسة. -
الحياة  ويرى أيضا أن عدم تمكن الطالب من تحقيق ذاتو المستقبمية المينية يؤدي إلى عدم التوافق مع  

الأكاديمية ومن ثم الحياة العممية، كما أنو السبب الأساسي في عدم الشعور بالرضا عن العمل ومن ثم الرضا عن 
 .(:6، ص 3125)بن مبارك،  الحياة بشكل عام

من خلال ىذه النظريات نلاحظ أن كل نظرية ساىمت في تفسير الرضا عن التخصص الدراسي من وجية   
نظرىا، فنجد أن نظرية التقييم الجوىري لمذات " لجدج" ركزت عمى مستوى تقييم الفرد لذاتو وعلاقتو بالرضا عن 

يمتمكون تقييما جوىريا مرتفعا لمذات  الحياة في مختمف مجالاتيا حتى المدرسية منيا، حيث ترى أن الأفراد الذين
أكثر شعورا بالرضا عن الحياة وعن كل مجالاتيا مثل; الرضا عن الأسرة والعمل والدراسة لأنيم أكثر ثقة في 

 قدراتيم.
أما النظرية المعرفية الاجتماعية المينية " لمنت " ركزت عمى المتغيرات المعرفية والاجتماعية التي يمكن   

الرضا الأكاديمي، فترى أن بعض المتغيرات المعرفية والاجتماعية ذات فائدة كبيرة في التنبؤ بوجود أن تؤثر في 
 درجة من الرضا الأكاديمي لأنيا تمثل مصادر الرضا التي تتأثر بالقوة الشخصية.

ظيفيا بينما نظرية الذات المستقبمية " لماركس ونوريس" ركزت عمى تمك العمميات التي يقوم الطالب بتو   
لتكوين أىداف جديدة عند مواجية كل تيديد يموح أمامو في الأفق، حتى يتمكن من تحقيق ذاتو المستقبمية المينية 

 فيؤدي بو إلى التوافق مع الحياة الأكاديمية ومن ثم الحياة العممية.
 العوامل المؤثرة في الرضا عن التخصص الدراسي : -5
أن تؤثر عن الرضا والتي تسيم بشكل مباشر أو غير مباشر في ىناك مجموعة من العوامل التي يمكن  

 تحديد درجة الرضا ومن بينيا ما يمي ;
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 ::العلاقات الإنسانية -1- 5
يحدث نتيجة لذلك التفاعل إشباع حاجات متعددة ي يرتبط بيا الطالب مع الآخرين و وىي العلاقات الت  

الجامعي وما يحدث فيو من علاقات شخصية متفاعمة بين الطلاب لمطالب، الذي يشعره بالرضا نجد أن المحيط 
 والأساتذة ىذا ما ينعكس عميو بالشعور بالرضا فيؤدي ىذا إلى تحقيق التوافق الذاتي والاجتماعي والتربوي لمطالب.

ه حيث أنيا تعمل عمى تغيير السموك وتوجييو في اتجا، : الدافعية من العوامل المؤثرة في الرضا  -2 - 5
 .( 3121، 23عرفة، اوتيس ، ) نتيجة لمتمييز و حدوث الاستجابة معين

وىذا ما ينطبق عمى الطالب الجامعي في حبو لتخصصو الدراسي ورضاه عنو، يدفعو التحدي الصعاب   
الموجودة فيو ويذل قصارى جيده ، من اجل تخطييا بيدف تحقيق النجاح والتقدم والانجاز في مجال تخصصو 

 الدراسي.
 :مستوى الطموح :-5-3
ان مستوى الطموح يعتبر عاملا مؤثرا في رضا الفرد عندما يتكون لديو أمال وطموحات يسعى إلى تحقيقيا   

مكاناتو فإنو يحصل عمييا، فيشعر بالرضا ، أما إذا كانت ىذه الآمال والطموحات أقل  وتكون متوافقة مع قدراتو وا 
مكاناتو، فإنو يشعر  .(233،  :::2)عكاشة، بخيبة أمل وبالتالي عدم الرضا  من مستوى قدراتو وا 

 :إشباع الحاجات 4 -5
لكل فرد حاجات تختمف عن الآخرين في نوعيا ودرجة إتباعيا وىذه الحاجات تشبع من خلال العمل أو   

 (www.kennonline.com) الدراسة وكمما توفر الإشباع المناسب وقر في مقابمة الرضا المناسب 
( حيث يحدد ىذه :2:9ومثل تفسير العلاقة بين الرضا واشباع الحاجات من خلال ما قدمو عاشور )  

 العلاقة في العناصر الآية ; 
الإنسان لو حاجات تسبب لو حالة من التوتر يزداد ذلك التوتر بزيادة إلحاح ىذه الحاجات في طمب  -
 الإشباع. 
 مكنيا خفض ذلك التوتر واختزال إلحاحو.توجد في بيئة العمل أو الدراسة موضوعات ي -
 كل ما يساعد عمى خفض حدة التوتر واختزال إلحاحو و يعد مصدرا لرضا القرد. -
( عمى أىمية إشباع حاجة تحقيق الذات ممثمة في الإنجاز والتقدم والسلالة :2:6يؤكد ىرزيرج )و    

  (233، :::2عكاشة، )كمؤثرات فعالة في رفع درجة الرضا عن التخصص لدى الطالب. 
 : العوامل الشخصية 5 - 5
تمعب العوامل الشخصية دورا في تأثيرىا عمى رضا الطالب عن تخصصو الدراسي و يمكن معرفة ذلك من   

 خلال النقاط التالية ;
 :: الحالة الصحية 1 - 5 - 5
وتتضمن التكوينات الجسمية أي أن الخمل فييا يؤدي إلى خمل في وظائفيا وىذا الخمل كمما كان كبيرا كان   

تأثيره أعمق و أوسع صدى ،إذ يمتد إلى الوظائف النفسية المختمفة ذلك أن التكوين البيولوجي ليس بمنفصل عن 
 سان وحدة جسمية نفسية...... الخ.التكوين النفسي بل إنيما يكونان معا وحدة متكاممة وذلك أن الإن
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 :: الحالة النفسية أو المزاجية2- 5 - 5
 وىي الاضطرابات الانفعالية التقسية كالصراع و القمق والإحباط. 
 :: السمات الشخصية3 - 5 - 5
 رغباتو وطموحاتو ودوافعو فعندما يكون الفرد لديو استعداد وميل لتخصصوىي استعداداتو لمدراسة وميولو و   

        ( 5::2، :3) المشعان ،   فإنو ينتج عنو الشعور بالرضا والارتياح ليذا الميل، و بالتالي تحقيق النجاح والتقدم العممي.

، فإذا كانت الحالة الصحية جيدة فبإمكانو لفرد بالرضا عن الدراسة أو العملوىذا كمو ينعكس عمى شعور ا  
بالرغبة في تخصصو وعممو فإنو بذلك يحقق الشعور بالرضا أما إذا كان مقاومة كل الاضطرابات وبالتالي تحميو 

 لا في عممو.صول إلى تحقيق الرضا في دراستو و ، فإنو لا يستطيع الو كسالع
 :العوامل الخارجية-6 -5
مكانياتو ورغباتو وتساعدنا بالدرجة  حيث   نجد ضرورة وضع الطالب في تخصص يتناسب مع قدراتو وا 

 الأولى في تحقيق ذلك عمميتان ىما;
ذا نجحت العمميتان في الاختيار السميم والتوجيو الدراسي وعممية التوجيو الجامعي، و  عممية الاختيار   ا 

ذا فشمت في ذلك فإنيا تسبب في تركو لمتخصص وانتقالو لغيره نتيجة الصائب فإنيا تحقق لمفرد الرضا والنجاح أما إ
 ( 5::2، :32) المشعان ، فشمو أو عجزه عن الاستقرار في تخصص معين. 

، فإذا عمى رضا الطالب عن تخصصو الدراسيوبالتالي، فان ىذه العوامل يمكنيا أن تؤثر سمبيا أو ايجابيا   
ال إلى إلى عدم الرضا عن تخصصيو مما ينجم عميو تغيير التخصص والانتق كان تأثيرىا سمبيا ستؤدي بو
، ويظير ق لطالب الرضا والشعور بالارتياح، أما إذا كان تأثيرىا ايجابيا فان ذلك يحقتخصص آخر أو إعادة السنة

نفسيا ودراسيا ذلك من خلال النجاحات والتفوقات الذي تظير في تخصصو الذي يدرس فيو بما يحقق لو ذلك توافقا 
. 
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 الدافعية: -2
 تعريف الدافعية: -2-1

حظي موضوع الدافعية باىتمام كبير من طرف عمماء النفس وبالتالي نجد اختلاف في تفسير مفيوم     
أنيا عممية استشارة وتحريك السموك وتنظيم " ليندليالدافعية، فكل حسب خمفيتو النظرية حيث عرفيا الباحث "

 ).45._ ص0222محمد خميفة عبد المطيف:  (.نموذج النشاط
" الدافعية عمى أنيا: شرط تساعد عمى استمرار النمط السموكي لتحقيق ويتيجويعرفيا الباحث "    

الاستجابات أو لا تتحقق، كما يعرفيا عمى أنيا عامل نفسي شعوري يييئ الفرد لتأدية بعض الأفعال أو ميمو 
                                 (.Madeline blanquefrot., 2001._ P.2)لتحقيق بعض الأىداف. 

" ىي تمك القوة الداخمية التي تحرك السموك وتوجيو مرعي" والباحث "بمقيسفي حين يعرفيا الباحث "    
لتحقيق غاية معينة، ويشعر بالحاجة إلييا وبأىميتيا المادية أو المعنوية وتستثار ىذه القوة المحركة بعوامل تنتج من 

                                  ).205._ ص0222صالح محمد عمي: ( الفرد نفسو )خصائصو، حاجاتو، ميولو(.
من خلال ما سبق من التعاريف نستخمص أن الدافعية تعتبر حالة داخمية لدى الفرد تثير نشاطو للأداء     

أو التعمم أو تحقيق غاية، أما في المجال التعميمي فالدافعية حالة داخمية في المتعمم تدفعو إلى الانتباه لمموقف 
 القيام بنشاط موجو والاستمرار فيو يتحقق التعمم كيدف.التعميمي و 
 المفاهيم المرتبطة بالدافعية:-2-2
ىي حالة من حالات النقص والعوز ترتبط بنوع معين من التوتر يزول عند قضاء الحاجة:  -2-2-1

 لى الدفء(. الحاجة وسد النقص و أشار العمماء أن ىذا النقص قد يكون من الناحية الفسيولوجية )كالحاجة إ
يستخدم ىذا المصطمح كبديل لمصطمح الغريزة عمى أساس أن الغريزة ما ىي إلا حافز  الحافز: -2-2-2

فطري يعمل عمى إثارة أنواع من السموك لتحقيق أىداف معينة و الحافز حالة ناتجة عن الحاجات الفيزيولوجية 
 بحيث يرتبط بمثير معين.

خارجي يحرك الدافع وينشطو ويتوقف عمى ذلك ما يمثمو اليدف الذي عبارة عن مثير الباعث:  -2-2-3
 يسعى الرياضي إلى تحقيقو.

يسعى بالاىتمام ويقصد بو استعداد لدى الفرد يدعوه إلى الانتباه لأشياء معينة تثير الميل:  -2-2-4
  .)012._ ص 0225محمد حسن علاوي: سنة ( وجدانو.

أنو نوع معين من الدافعية المييّئة لمسموك، وىناك العديد من ينظر للاتجاه عمى  الاتجاه: -2-2-5
التعاريف التي قدميا عدد كبير من الباحثين لمصطمح الاتجاه ومن بينيا أن الاتجاه ميل للاستجابة بشكل معين 

 تجاه مجموعة خاصة أو معينة من المثيرات.
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حالت داخليت 

مصحوبت بالتوتر 

تثير السلوك في 

 ظروف معيىت 

 توقع مقدار الىجاح

يحدد مقدار الدافع في 

الأداء وحو اوجاز 

 الاهداف

الأهداف 

الوقعيت 

المباشرة و 

ويلت البعيدة ط

 المدى 

 تفسير للىشاط 

اللعب الموجه 

لإشباع الدافع قد 

يكون مادي او 

 معىوي 

يرتبط بقوة دافعـــــــــت 

للعمل بمثابت المىشط 

للسلوك الحافس لمثير معيه 

) مثير الحافس ( قد تكون 

 مثيراث اوليت او ثاوويت 

 عناصر تشكيل الدافعية: -2-3
 التوقع الأهداف                الباعث               الحافز                                  الدافع     

  
   

                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                    

 
 
 

 
 :الدافعية أهمية -2-4
موضوع الدافعية يعتبر من أىم الموضوعات النفسية إثارة للاىتمام سواء لمباحثين في عموم النفس المختمفة    

 أو بين الأفراد عمى مختمف نوعياتيم. 
فالدافعية مصطمح عام يشير إلى العلاقة الديناميكية بين الفرد وبيئتو وتشتمل عمى العوامل والحالات    

المختمفة )الفطرية المكتسبة، الداخمية والخارجية، المتعممة وغير المتعممة، الشعورية واللاشعورية وغيرىا( التي تعمل 
 يتحقق ىدف ما.عمى بدء وتوجييو واستمرار السموك، وبصفة خاصة حتى 

فكأن الدافعية بمثابة حالة بادئة وباعثة وموجية ومنشطة لمسموك وتعمل عمى دفع الفرد نحو تحقيق ىدف    
 أو أىداف معينة والاحتفاظ باستمرارية السموك.

ومن ناحية أخرى فإن الدافعية ليست شيئاً مادياً، أي أنيا ليست حالات أو قوى يمكن رؤيتيا مباشرة، إنما   
ىي حالات في الكائن الحي يستنتج وجودىا من أنماط السموك المختمفة ومن نشاط الكائن الحي نفسو وليس معنى 

راء ىذا السموك، أي أنيا الحالة التي تثير وتنشط ىذا أن الدافعية ىي نمط السموك الذي نلاحظو، إنما ىي حالة و 
   ).010-011._ ص0222محمد حسن عنان: ( وتوجو السموك نفسو وتعمل عمى استمراريتو.

 نظريات الدافعية: -2-5
ىناك عدة نظريات تطرقت في تحميلاتيا وتفسيراتيا إلى المفاىيم النفسية والاجتماعية لمدوافع حيث حاولت    

عطاء صورة كاممة عن مفيوم الدافع محاولة منيا في مساعدتنا عمى فيم أعمق ليذا السموك الإنساني في مجمميا إ
 وتكوين تصور واضح عنو ومن أىم النظريات نجد:

 نظرية التحميل النفسي: -2-5-1
حيث ترى ىذه النظرية أن أي نشاط للإنسان يكون  سيغموند فرويدتنسب ىذه النظرية إلى العالم الشيير    

مدفوعا بدافعين ىما الجنس والعدوان، كما تفسر مفيوم الدافعية بأنو يعود أساسا للاشعور فيما يقوم بو الفرد من 
أفعال وسموكات كما أن لمكبت دور في قدرتنا عمى تحديد أو معرفة الدوافع الكامنة وراء أي سموك سواء كان ذلك 

 ). 052- 002ص ._1622سعد جلال: ( ل والسموك سوي أو غير سوي.الفع

      motivation      ة  الدافعي  

62.ص  :0221حسين باىيمحمود عبد الفتاح عنان، د مصطفى ) يوضح عناصر تشكيل الدافعية :(10رقم شكل  
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 نظرية الحاجة: -2-5-2
حسب ىذه النظرية فإن القوة الدافعة لمفرد تنطمق أصلا مما لديو من موراي ترجع أصوليا إلى العالم    

سيغموند )ىذه الحاجاتحاجات، والحاجة ىي التي تجعل الفرد ينتقل من المواقف المشبعة إلى مواقف تحقق لو إشباع 
 )22ص.._ 1692فرويد: 

الحاجة بأنيا تنشأ عن الشروط البيولوجية الحيوية المثمى اللازمة لحفظ أو بقاء  زكي صالحكما يعرف    
 ((Murroy H,A, 1938,P.97 .الإنسان

 النظرية المعرفية: -2-5-3
وتفسر ىذه النظرية الدافع عمى أن الإنسان ليس مجبرا عمى  أتكينسونيرجع أصل ىذه النظرية إلى العالم    

 تصرفاتو بل مخير.
فالنشاط الفرد الفعمي يزوده بدافعية ذاتية متأصمة فيو مؤدية بذلك إلى النشاط الذي ىو غاية وليس وسيمة    

ة لدى الفرد في لمنجاح، ويكون نتاج ذلك مجموعة من العمميات معالجة لممعمومات والمدركات الحسية المتوفر 
 .(Mc Dougall, 1923, P.16 )الوضع المثير الموجود فيو وبذلك يتمتع بدرجة عالية من الضبط الذاتي.

 نظرية التعمم الاجتماعي: -2-5-4
إلى أن التعمم السابق يعتبر أىم مصادر الدافعية فالنجاح أو الإخفاق لاستجابة معينة يؤدي  فيدييشير    

ي تؤدي إلى نتائج إيجابية أو سمبية، ومن ثمة الرغبة في تكرار السموك الناجح كما أن أصحاب إلى تفيم الأشياء الت
 ىذه النظرية يرجعون أصول الدافعية إلى العمميات الاجتماعية وحدىا.

وتركز النظريات التي تقول بالمنشأ الاجتماعي لمدافعية المحددات الثقافية الحضارية لتشكيل السموك    
 ).121، ص  0224-0225بن عبد السلام محمد ، ( نسان.الدافعي للإ

 النظرية الوظيفية: -2-5-5
ويقوم أساسيا عمى أن لدوافع الإنسان وظيفة استقلالية مرحمية تتغير  ألبورتتنسب ىذه النظرية إلى العالم    

وتنمو مع الفرد حيث يتم عن طريق التعديل في الميول الفردية وقيميا واتجاىاتيا وأنماط تفاعل الفرد في مختمف 
 ).16._ ص1694نحاتي عثمان: ( عناصر البيئة المادية والمعنوية.

 :الدوافع أنواع -2-6
الدوافع عمى أساس فطري ومكتسب، لأن الدافع حالة أو قوة داخمية، جسمية نفسية تثير السموك  تصنف   

 في مواقف معينة ومن بينيا نجد:
 الدوافع الفطرية: -2-6-1
تسمى كذلك بالدوافع الغريزية وىي التي تدفع الفرد إلى التماس أىداف طبيعية موروثة، وتتنوع الدوافع    

الولادة أي قبل أن تكون الخبرة والتعمم، وىي دوافع خاصة بالحفاظ عمى بقاء الفرد وتسمى الفطرية وتظير منذ 
لا كان مصيره الموت وىي اليواء، الإخراج، الأكل  بالحاجات البيولوجية، بحيث يجب إشباعيا بصورة فردية نسبيا وا 

فاعية ترتبط بالحفاظ عمى الذات وىي والنوم، دوافع خاصة بالحفاظ عمى الذات وىي دافع الجنس والأمومة، دوافع د
 الحب، دوافع تمكن الإنسان من استكشاف البيئة والتعامل وىي دافع الاستطلاع.
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تبقى الدوافع الفطرية مشتركة بين كل الأفراد ميما اختمفت البيئة والحضارة، فكل فرد يسعى إلى الحفاظ    
براز قدراتو وامتلاك المشاعر.  عمى ذاتو وا 

 افع المكتسبة:   الدو  -2-6-2
ىي دوافع ثانوية يكتسبيا الفرد خلال عممية التطبيع الاجتماعي وىي كل ما يتعممو الفرد عن طريق الخبرة    

 والممارسة والتدريب أثناء تفاعمو مع البيئة وعادة ما يصنف عمماء النفس ىذه الدوافع إلى مايمي:
نسان عن طريق خبرتو اليومية وتفاعمو الاجتماعي تتمثل في كل ما يكتسبو الإ دوافع اجتماعية عامة: -

ميما اختمفت الحضارة التي ينتمي إلييا وتبدو واضحة في ميل الإنسان إلى العيش مع الجماعات والاشتراك في 
    ).162._  ص0220محمد شفيق: ( مختمف نشاطاتيم الاجتماعية.

الأفراد بعضيم عن بعض، فقد يكتسبيا لخبرتو  تشمل الدوافع التي يتميز بيادوافع اجتماعية فردية:  -
الخاصة ولا يكتسبيا البعض الأخر لأنو لا يميل إلييا، وما ىذه الدوافع والميول إلا اتجاىات نفسية تعبر عن 

 )65-60._ ص 0225حسين فايد ، ( استعداد وجداني مكتسب ثابت نسبيا يحدد شعور الفرد وسموكو نحو أشياء معينة.
فع أخرى خاصة بالعممية التعميمية، تعمل عمى تسييل عممية التعمم وليا علاقة وثيقة بيا وتتمثل كما نجد دوا 

 في الدوافع التالية:
تظير مختمف الدراسات أنو كمما كان المثير جديدا يستثير الرغبة في الدافع إلى الاستكشاف والاستطلاع:  -

ة سابقة، أي الموقف التعميمي الجديد يثير في المتعمم حب الاستطلاع أكثر ولكن عندما يكون غير مرتبط بأية خبر 
الاستطلاع والاستكشاف لممعرفة، فكمما كانت ىناك خبرات تعميمية جديدة يشجع المتعمم عمى الاستطلاع والبحث 

 والاستكشاف.
وجود دافع وجد أن التقدم في العمل يتأثر بفعل ىذا الدافع بالتدرج و  دافع التنافس والحاجة إلى التقدير: -

 التنافس يؤدي بالمتعمم إلى الاجتياد والعمل المثابر لمحصول عمى أعمى النتائج ومنو تحقيق التقدير لذاتو.
يتمثل في إنجاز التمميذ بصفة جيدة، أي الحصول عمى علامات جيدة من الدافع إلى الإنجاز والنجاح:  -

 ).142ص  ._1669صالح محمد عمي أبو جادو: ( أجل النجاح.
يتمثل في الرغبة في المعرفة والفيم والإتقان وحل المشكلات، فالدوافع المعرفية تتمثل الدافع إلى المعرفة:  -

                                                                ).142._ ص1692مصطفى زيدان: (في حب الاستطلاع والميل إلى التعرف عمى كل شيء. 
سبق من ذكر لأنواع الدوافع نستخمص أنيا تمعب دورا أساسيا وفعالا في العممية التعميمية من خلال ما      

بحيث لكل نوع دوره في خمق التقدم وبعث الرغبة في المعرفة والتعمم ومن ثم التأقمم والتفاعل وبعدىا القدرة عمى 
  لتحاق بالثانوية.مواجية مختمف المواقف وكذلك الحصول عمى نتائج عالية في الامتحانات والا

 الدافعية لمتعمم: -2-7
 تعريف الدافعية لمتعمم:  -2-7-1
أحمد ): أن الدافع لمتعمم ىو الميل إلى التفوق في حالات المواقف التعميمية الصعبة. هربارت هرمانزتعريف  -

 .(62._ ص1669، عواد
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النجاح وانجاز الأعمال الصعبة والتغمب : يعرف الدافعية: بأنيا الرغبة المستمرة لمسعي إلى إدوارد موراي -
 .( 142._ ص1699، )إدوارد موراي عمى العقبات بكفاءة وبأقل قدر ممكن من الجيد والوقت وبأفضل مستوى من التعمم.

: ىي الحالة الداخمية أو الخارجية لدى المتعمم التي تحرك سموكو وأدائو وتعمل عمى Biellreبيمر  -
 (059._ ص 0221، )أحمد محمد الزغبي قيق ىدف معين أو غاية محددة.استمراره وتوجييو نحو تح

مما سبق نستنتج أن الدافعية لمتعمم ىي النجاح الذي يحققو التمميذ في المواقف التعميمية الصعبة عن طريق  
إلى بموغ الأىداف  مجموعة المشاعر والطاقة والرغبات التي تدفع بو إلى الانخراط في نشاطات التعمم التي تؤدي بو

والغايات المنشودة، كما تعتبر الدافعية لمتعمم أو الدافعية المدرسية حالة مميزة من الدافعية العامة وىي خاصة 
 بالموقف التعميمي.

 وظائف الدافعية لمتعمم:  -2-7-2
نساني وبالتعمم إذا كانت الدافعية وسيمة لتحقيق الأىداف التعميمية فيي تبدو في علاقتيا بالسموك الإ     

 عمى وجو الخصوص ومن وظائفيا:
ل باقي المواقف الأخرى كما تجعمو يتصرف بطريقة يمتجيب لموقف معين ويتساعد المتعمم عمى أن يس -

معينة في ذلك الموقف، أي عندما يكون الفرد في حالة توتر فإنو يبحث عن سموك يجعمو يزيل بواسطتو ىذا التوتر 
 تناسب مع الوضع الاقتصادي والسياسي والاجتماعي الذي يوجو فيو ىذا الشخص.ويختار السموك الذي ي

كما تساعد عمى تحصيل المعرفة، الميارات وغيرىا من الأىداف، فالمتعممين الذين يتمتعون بدافعية يتم  -
تحصيميم الدراسي بفاعمية أكبر، في حين المتعممين الذين ليس لدييم دافعية عالية قد يصبحون مصدر شغب 

                                     (.64._ ص1692بدر عمر._ )وسخرية داخل القسم.  
تعمل الدافعية عمى تحديد مجال النشاط السموكي، الذي يوجو إليو الفرد اىتماماتو من أجل تحقيق أىداف  -

._ ص 1662)رمضان محمد القذافي، محمد الفالوقي،  وأغراض معينة، فالسموك بدون وجود دافع يصبح عشوائيا وغير ىادف.
122).                                                                     

كذلك تعمل الدافعية عمى جمع الطاقة اللازمة لممارسة نشاط ما، مما يؤدي إلى تنشيط سموك الفرد ودفعو  -
عادة الجسم إلى الاتزان السابق.  إلى القيام بعمل من أجل إزالة التوتر وا 

حاشي السموك المؤدي إلى العقاب والحرمان، كما تحث الدافعية المتعمم عمى تكرار السموك الناجح، وت -
بسبب عمميات التعزيز إذ يصبح دافع المتعمم ىو الحصول عمى الثواب عمى شكل مادي أو معنوي وتجنب الفشل 

 أو الموم أو العقاب.
تثير الأنشطة التي تتناسب مع المواقف التي يواجييا الفرد، أي يختار الفرد نشاطا معينا يتناسب مع  -
 ة التي توجد لديو، إما بالاتجاه الايجابي أو الاتجاه السمبي.الحاج

يتضح من خلال تطرقنا لوظائف الدافعية لمتعمم أنيا لا تقتصر عمى استثارة السموك لدى المتعمم      
 .(191._ ص0224صالح حسين الداىري:)وتنشيطو فحسب بل تجعمو يختار السموك المناسب وفق الموقف. 
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 علاقة الدافعية بالتعمم:  -2-7-3
وجود دافعية عند الفرد عامل أساسي في عممية التعمم، وعميو فأفضل المواقف التعميمية ىي التي تعمل     

عمى تكوين دوافع عند المتعممين أين توفر ليم الدروس المختمفة خبرات تثير دوافعيم الحالية، وقد أدرجت التربية 
ىي أىمية وجود عرض واضح يدفع التلاميذ نحو التعمم ولذلك فيي تيتم بإتاحة الحديثة ىذه الناحية الأساسية و 

الفرصة أمام التلاميذ لكي يشتركوا فعميا في اختيار الموضوعات والمشكلات التي تمس نواحي ىامة في حياتيم كما 
قيق الأغراض التي تيتم بإشراكيم في تحديد طرق العمل والدراسة والوسائل ونواحي النشاط التي توصميم إلى تح

 ييدفون إلييا.
اليدف الذي يسعى إليو التمميذ قابل لمتحقيق، فكمما شعرنا بأىمية العمل وبالتالي ييسر لو أن يبذل في    

سبيل الوصول إليو كل ما يستطيع من جيد، فعمل المدرس لا ينبغي أن ينصرف عن إشباع دوافع التلاميذ وميوليم 
نما يجب أن  يعمل عمى نمو ميول ودوافع جديدة تساعد في تكوين شخصياتيم واكتسابيم المعارف الحالية فحسب وا 

والميارات والاتجاىات المناسبة، فالتعمم الناجح ىو القائم عمى دوافع التلاميذ وحاجاتيم، كمما كانت عممية التعمم 
                                                                                                                               .(51-52محمود إبراىيم وجيو: ص)أقوى وأكثر حيوية. 

كما تعتبر الدافعية وسيمة يمكن استخداميا في سبيل إنجازات تعميمية معينة عمى نحو فعال وذلك من    
لطالب عمى التحصيل، لأن الدافعية عمى علاقة بميول الطالب وحاجاتو خلال اعتبارىا أحد العوامل المحددة لقدرة ا

فتجعل من بعض المثيرات معززات تؤثر في سموكو وتحثو عمى المثابرة والعمل بشكل نشيط وفعال، لذا فالدوافع ليا 
ي معين، تحدده أثر كبير في عممية التعمم، فلا تعمم بدون دافع معين لأن نشاط الفرد وعممو الناتج في موقف خارج

                                        (.022._ ص 0222عبد الله الرشدان، نعيم جعنيني: )ظروف الدافعية الموجودة في ىذا الموقف. 
مما سبق نستخمص أن الدافعية شرط أساسي لنجاح العممية التربوية، فيي القوة التي تساعد وتدفع المتعمم    

ىي عامل أساسي يمكن بو تجسيد ما تم تعممو في الواقع وذلك عن طريق الاختراعات بصفة إلى التحصيل الجيد و 
عامة والنجاح في مختمف الامتحانات بصفة خاصة، فيمكن أن نصف الدافعية بأنيا الانكباب عمى العمل والإقبال 

 جاح.     عمى التحصيل وتظير في التفكير في وضع أىداف تعميمية قابمة لمتحقق لتذوق فرحة الن
 عناصر دافعية  التعمم: -2-7-4
( أنو ىناك عدة عناصر تشير إلى وجود 0229في كتابو الدافعية ) "ثائر أحمد غباري"يرى الباحث    

 الدافعية لدى الفرد وتتمثل في:
 حب الاستطلاع: -1
الأفراد فضوليون بطبعيم، فيم يبحثون خبرات جديدة ويستمتعون بتعمم الأشياء الجديدة، ويشعرون بالرضا   

عند حل الألغاز وتطوير مياراتيم وكفايتيم الذاتية والميمة الأساسية لمتعميم ىي تربية حب الاستطلاع عند التلاميذ 
يثير حب الاستطلاع لدييم، كاستثارة الفضول بطرح أسئمة أو واستخدامو كدافع لمتعمم، فتقديم مثيرات جديدة لمطمبة 

 مشكلات يبحث عن حمول ليا.  
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 الكفاية الذاتية: -2
يعني ىذا اعتقاد الفرد أن بإمكانو تنفيذ ميمات محددة أو الوصول إلى أىداف معينة فالتلاميذ الذين      

لكفاية الذاتية نجد ما يمي: انجازات الأداء وىي لدييم شك في قدرتيم ليست لدييم دافعية التعمم، ومن مصادر ا
 تقسيم الميمة إلى أجزاء، الخبرات البديمة، الإقناع المفظي، الحالة الفسيولوجية الشعور بالنجاح أو الفشل.

 الاتجاه: -3
ذ وقد يعتبر اتجاه التلاميذ نحو التعمم خاصية داخمية ولا تظير دائما خلال السموك الايجابي لدى التلامي     

 يظير فقط بوجود الدروس.
 الكفاية: -4

الكفاية ىي دافع داخمي نحو التعمم يرتبط بشكل كبير مع الكفاية الذاتية والفرد يشعر بالسعادة عند      
 نجاحو في انجاز الميمات.

 الدوافع الخارجية:  -5
تراتجيات التعمم أن تكون مرنة المشاركة الفعالة تقتضي توفير بيئة استثارية تحارب الممل، وينبغي لإس     

بداعية وقابمة لمتطبيق وأن تبتعد عن الخوف والضغوط كما أن لمعلامات قيمة جيدة كدافع خارجي والتعزيز شكل  وا 
)ثائر أحمد غباري:  أخر من أشكال الدوافع الخارجية، أن يمنح المعمم شيادة أو تشجيع لمتلاميذ حين يتقنون التعمم.

 .(01._ ص0229
نستنتج أن كل ىذه العناصر سواء المتعمق بالتلاميذ أو المحيطة بو مثل طرق تدريس عناصر ىامة      

تمعب دور فعال في إثارة دافعية التلاميذ لمتعمم، وعمى المعمم أن يوجو ىذا النشاط ويضمن استمراره حتى يتحقق  
 اليدف التعميمي. 

 العوامل المؤثرة في الدافعية لمتعمم: -2-7-5
 العوامل الاجتماعية: -1

تتمثل في كل ما يحيط بو من قريب أو بعيد فنجد أولا الأسرة التي تعتبر المدرسة الاجتماعية الأولى      
لمطفل والتي تقوم بتنشئتو وتكوين شخصيتو وتوجيو سموكو، ثم المدرسة التي تعتبر الأسرة الثانية لو والتي يقضي 

                                                                                       .(152._ ص0220 ،محمد شفيق) ا أنواع المعرفة والتربية والتعميم.فييا جزءا كبيرا من حياتو يتمقى فيي
وكما تعمل المدرسة عمى تعزيز الكثير من القيم والسموكيات التي تساىم في تحديد مكونات شخصية      

" أن العلاقة ميمن كلاي" و "ميوسالمتعمم من خلال المناىج والعلاقات فقد أثبتت دراسات كل من الباحثة "
في المرحمة المبكرة، ونفس النتائج توصل إلييا  الايجابية )أستاذ، تمميذ( ترفع من مستوى الدافعية لمتعمم عند التمميذ

أن النتائج الخاصة بالدافعية ترتبط بالعلاقة الشخصية بين المدرسين والتلاميذ، كما  "لودو بريش"دراسات الباحث، 
ة بينت أن إدراك الدعم أو السند الخاص بالأساتذة مرتبط بنتائج التلاميذ، فالسند المدرك من طرف التلاميذ لو علاق

      .(142._ ص0222 ،خميفة عبد المطيف)باىتماماتيم المدرسية. 
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أما المستوى الاقتصادي والثقافي للأسرة وعلاقتو بالدافعية لمتعمم فقد اىتمت بو العديد من الدراسات، من   
المستوى بينيا دراسة تمت في المجتمع الأمريكي وتوصمت إلى وجود علاقة ارتباط مرتفعة بين الدافعية لمتعمم و 

 الاقتصادي.
أما المستوى الثقافي فقد أثبتت الدراسات أن الثقافة ليست موروثة بل تكتسب عن طريق التنشئة الاجتماعية   

ووجد الباحث "كشال" فروق ذات دلالة إحصائية فيما يخص الدافعية لمتعمم بين المراىقين البيض الذين ينتمون إلى 
)سيير أحمد  ة، وذلك أن البيض أكثر دافعية لمتعمم مقارنة بالسود.الطبقة الاجتماعية المثقفة والسود ذوي الثقافة المتدني

                                                                                     .( 06._  ص 1666كامل: 
 العوامل الشخصية: -2
توجد مجموعة كبيرة من العوامل الشخصية ذات الطبيعة النفسية، الاجتماعية، العقمية والجسمية التي تؤثر   

في الدافعية لمتعمم وتؤدي إلى ارتفاع مستوى التحصيل أو تدنيو فمفيوم الذات عمى سبيل المثال ىو الصورة التي 
الآخرين، ومن نظرة الناس إليو يؤدي إلى التأثير  يعرفيا الشخص عن نفسو من نظرتو لنفسو ومن خلال تعاممو مع

بشكل كبير عمى ما يبذلو الفرد من مجيود لمتعمم، وىذا يرتبط بإدراكو لما يحققو ىذا المجيود من نتائج مرغوبة. 
                                                     .(194._  ص0224 ،صلاح حسين الداىري)

لات التي ىي عبارة عن استجابات فيزيولوجية ونفسية في الإدراك والتعمم والأداء، دورا كما تمعب الانفعا  
أساسيا حيث ينظر لانفعالات الدافعية الداخمية لمتلاميذ في حجرة الدراسة عمى أنيا استجابات قوية ليا تأثير الدوافع 

ل السار بطرق معينة تتمثل في حب عمى السموك وتقاس إجرائيا بالمدى الذي يجعل التلاميذ يقررون الانفعا
نبيل  )الاستطلاع والاستمتاع في مقابل الانفعال الغير سار الذي يعبر عن الانفعالات الخارجية مثل القمق، الممل.

    .(91._  ص0222محمد زايد: 
من خلال ما تطرقنا إليو  من العوامل المؤثرة في الدافعية لمتعمم نجد أن ىذه العوامل ليا دور أساسي     

وفعال إما في رفع أو تدني الدافعية لمتعمم لدى المتعمم، حيث تمعب كل من الأسرة والمدرسة دورىا، وذلك حسب 
ية الذي يؤثر عمى نفسية المتعمم، أما المدرسة طبيعة معاممة الوالدين، من تشجيع وتعزيز أو إىمال وعدم رعا

تنحصر في العلاقات مابين تمميذ وتمميذ أو تمميذ ومعمم التي يجب أن تكون ايجابية حتى ترفع من ثقة المتعمم 
بنفسو وبالتالي زيادة الدافعية لمتعمم، وأخيرا العوامل الخاصة بالتعمم وطبيعة شخصيتو من انبساطي وانطوائي، نسبة 

 كاء والتحكم في الانفعالات يؤدي إلى وجود فروق في الدافعية لمتعمم لدى المتعممين.الذ
كما نجد عوامل أخرى يمكن أن تؤثر في الدافعية لمتعمم كتوقعات الوالدين سواء كانت مرتفعة أو منخفضة،   

أجل النجاح، أو حيث يمكن أن تولد لدى المراىق الشعور بالخوف المسبق من الفشل وذلك بضغط الدائم من 
العكس عدم التشجيع عمى بذل الجيد لمحصول عمى نتائج جيدة أي الإىمال الكمي مما يولد لديو عدم الميل لمعمل 
الدراسي، بالإضافة إلى تدني تقدير الذات قد يؤدي إلى انخفاض الدافعية لمتعمم وذلك باعتقاد المراىق بعدم قدرتو 

التعميمي السائد في القسم عمى الدافعية لمتعمم خاصة المعمم الذي يقضي عمى تحقيق النجاح، كما يؤثر المناخ 
ساعات طويمة في التفاعل مع التمميذ، وعلاقة المتعمم بمعممو وزملائو تعتبر من أىم المشاكل التي يمكن أن تؤثر 

جب أن تكون ايجابية عمى الدافعية لمتعمم وذلك حسب نوعية العلاقة والمعاممة التي تربط المعمم بتلاميذه، حيث ي
 يسعى من خلاليا إلى رفع ثقة المراىق بنفسو وتحبيبو في المدرسة، وبالتالي زيادة دافعيتو لمتعمم والبحث والنجاح.
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 التكوين بمعهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية:3-
 نبذة تاريخية: -3-1
يعود السبب الرئيسي في بداية تكويف إطارات جامعية في التربية البدنية إلى قرار وزارة الشبيبة والرياضة  

بعدما كانت ىناؾ معاىد جيوية 1978القاضي بتوقيؼ تكويف مدرستي التربية البدنية والرياضية، وىذا عاـ 
مت وزارة التربية الوطنية عمى عاتقيا ميمة فحم( P.A)بسرايدي والشمؼ أيضا معاىد لتكويف الأساتذة المساعديف 

تكويف إطاراتيا في ىذا الميداف الحيوي، إيمانا منيا بدور درس التربية البدنية وفي مختمؼ المستويات التعميمية، في 
تحسيف صورة الجسـ، اكتساب المتعمميف الحركات والميارات الرياضية المناسبة، التوافؽ النفسي لممتعمميف، فما كاف 
عمييا أف ذاؾ سوى فتح مراكز لتكويف مدرسيف مختصيف، لكف النموذج المكوف ساعتيا لـ يرؽ إلى المستوى 
المطموب )معمموف، أساتذة، مساعدوف، وأساتذة التعميـ الأساسي في التربية البدنية والرياضية مدة تكوينيـ عاميف 

 (.21: ص 1997)شمغوـ عبد الرحماف، فقط(
يقية لتكويف إطارات في التربية البدنية والرياضية ذوي مستوى جامعي يقوـ الواجد منيـ وكانت الانطلاقة الحق

لا مجاؿ لتعويضو، وبالتالي أصبح مطالبا بإثبات قدراتو لمتكويف مكانة اجتماعية مرموقة عف طريؽ الجدية في 
)قانوف التربية البدنية انيف وطرؽ التعميـالعمؿ، والسيرة المثالية، والقدوة الحسنة، وعميو أف يكوف أيضا عمى عمـ تاـ بقو 

 (.1976والرياضية، 
ولقد عانت مادة التربية البدنية والرياضية بالأخص مف التناطح القائـ بيف عدة وزارات منيا:وزارة التربية 

ياضة، لكف كؿ الوطنية، وزارة التعميـ العالي والبحث العممي، الوزارة المسؤولة عف أنشطة التكويف، وزارة الشبيبة والر 
ذلؾ لـ يفقدىا القيمة العممية والعممية، وصارت مادة كباقي المواد مدرجة في برامج المنظومة التربوية،  وتعتمد في 

 (.09،1995/  95)أمر رقـ الامتحانات والمسابقات
 الكفاءات في التربية البدنية والرياضية: -3-2

وحتى يومنا ىذا في سبيؿ تطوير برامج الاعداد الميني تمت محاولات عديدة خلاؿ العقود الثلاثة الاخيرة 
)التكويف( لممتخصصيف في التربية البدنية والرياضية سواء مف خلاؿ الدراسات والبحوث والمسوح الميدانية أو 

 المؤتمرات والندوات وورش الأعماؿ وغيرىا مف أطر البحث والتقصي وحؿ المشكلات واقتراح الأفكار.
فيما عرؼ بمدخؿ الكفايات كوسيمة لتحسيف 1954سيندر سكوت لتي لاقت نجاحا ما قدمو مف بيف الأفكار ا

عممية الإعداد الميني بشكؿ مجمؿ في التربية البدنية الرياضية، فمقد واكب ذلؾ ظيور مدخؿ المواد البينية، 
ي في مختمؼ الولايات، مما وضغوط الحالة الاقتصادية في الولايات المتحدة الامريكية، وظيور مجالس التعميـ العال

كاف لو أثر واضح عمى الكميات والجامعات التي تقدـ برامج التأىيؿ الميني في المجاؿ، وخاصة في إبراز مدخؿ 
 الكفاءات المينية، وتأثرت بو في مجاؿ الإعداد الميني. 

مد عمى نظرة المجتمع أف تأىيؿ القيادات في مجاؿ التربية البدنية والرياضية يعت جون اندروزويتقدـ      
ليذه المينة، التي قد ينظر ليا عمى أنيا إحدى وكالات التطبيع الاجتماعية، أو ينظر ليا عمى أنيا وكالة التغيير 

 ي تتحكـ بيا ىذه النظرة، وتتمثؿ في الاعتبارات التالية:تجوانب التأىيؿ البموز والتنمية الاجتماعية، كما حدد 
 تقدميف.انتقاء نوعية الطلاب الم -



 ةالبدنية والرياضي قنيات النشاطاتالتكىين بمعهد علىم وت                                لمحىر الثالثا
 

 
26 

 

 المواد والمقررات التي يتمقونيا. -
 الأدوار والمياـ التي تنتظرىـ عمى المستوى المجتمعي. -
 (133: ص1996انورالخولي،  )اميفالأوضاع والمراتب التي سيحتمونيا خلاؿ حياتو العممية والمينية. -

التربية البدنية والرياضية يمكف إيجازىا وقد اجتمع الخبراء عمى أف الكفايات المطموبة في التكويف في إطارات 
 في:

 الكفاءات المهنية:-3-2-1
التي تتيح لمفرد الاستمرار في أداء مياـ وأنشطة  بمياتاوالقيشير تعبير الكفاءات المينية إلى القدرات 

يؿ تخصصو الميني بنجاح واقتدار، في أقؿ زمف ممكف وبأقؿ مف الجيد والتكاليؼ، والمؤسسات المعنية بتأى
وتكويف المتخصصيف في التربية البدنية والرياضية، يجب أف تعد الطلاب في ضوء واجبات ومياـ يفترض أف 

مينية تساعد الميني  اتءالكفاتواجييـ بعد التخرج وما يقابمو مف صعوبات ميدانية، وذلؾ بمقابمة ىذه الواجبات ب
 عمى تحقيؽ ميامو بنجاح.

وجية النظر التي ترى أف الإعداد الميني يجب أف ييتـ بالفرد كإنساف مستنير  سنيدر سكوتويعتقد      
ومواطف مثقؼ، ومرب قدير ومعمـ ماىر، وقائد مختص في مجاؿ ميني ورياضي محدد، وحيثما يعمؿ الفرد الميني 

ميتيا بطرؽ أفضؿ يمكف تن اتءالكفاالمينية والشخصية، وىذه ات ءما بعدد مف المشكلات التي تتطمبالكفاسيواجو دو 
مف خلاؿ سمسمة مف الخبرات المخططة والمؤسسة عمى احتياجات واىتمامات وأىداؼ الطالب المعمـ، بالإضافة 

والخبرات لا ينبغي تخطيطيا بعزليا عف بعضيا البعض، ولكف يجب أف  اتءالكفامتطمبات المينة نفسيا، وىذه  إلى
واقعية ونشطة متصمة بحياة الطالب  اتءالكفايث تكوف ىذه االمطموبة مينيا، بح اتءالكفانخطط معا في ضوء 

 (135: ص1996الخولي،  انور )اميفومستقبميـ الميني. 
ات المينية تشكؿ غالبية ما يفكر فيو ءي مؤتمره حينما أشار إلى الكفافجاكسونالشيء نفسو ذىب إليو      

 المينيوف في التربية البدنية والرياضية والتي تتمثؿ في:
 والأدوار التي تقدميا المدرسة لممجتمع. الإسياماتمعرفة -
 معرفة المزيد عف تنظيمات المجتمع والمدرسة. -
 فيـ طبيعة التلاميذ ونموىـ وتطورىـ. -
 فيمأبعاد العممية التعميمية وكيؼ يمكف تحسينيا. -
 الميارة في تعديؿ الخبرات المتعمقة في ضوء طبيعة الأفراد واحتياجاتيـ. -
 المعرفة والميارة في استخداـ مصادر ومواد التدريس والوسائؿ التعميمية. -
 (136: ص1996رالخولي،  انو )اميفالميارة في استخداـ التدريس المناسب وطرؽ القيادة الدائمة. -
 الكفاءات الشخصية: -3-2-2

ىي أحد الجوانب الأساسية في عممية الإعداد، والتي تعتمد مؤسسات التأىيؿ والتكويف في التربية البدنية      
والرياضية إلى البحث عنيا كأحد شروط القبوؿ بيا، باعتبارىا أحد دعائـ نجاح الميني في مجاؿ التربية البدنية 
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وميمة لتقرير الفعالية المينية والعمؿ الناجح في  تعبر عف خصائص وصفات ضرورية اتءالكفاوالرياضية، وىذه 
 .(138: ص1996الخولي،  انور )اميفالمجاؿ الرياضي

الشخصية والتي أوصى بيا، ويمكف إيجازىا  اتءالكفاقائمة بالصفات و  جاكسون ميلولقد أصدر مؤتمر      
 فيما يمي:
 الإيماف بقيمة التدريس والقيادة. -
 .الآخريف الاىتماـ الشخصي برعاية -
 احتراـ وتقدير الأفراد. -
 فيـ الأطفاؿ والشباب وتقديرىـ كمواطنيف. -
 التفيـ الاجتماعي والسموؾ الراقي. -
 روح مرحة تتسـ بالدعابة. -
 معايشة المجتمع. -
 حالة صحية فوؽ متوسطة. -
 الاىتماـ والاستعداد لمتدريس والقيادة. -
 حس باده مشترؾ.مستوى قدرات عقمية فوؽ المتوسط، مع  -
 صوت واضح النبرات قوي وخاؿ مف عيوب النطؽ، مع استخدامو بشكؿ جيد. -
 استخداـ فعاؿ وطمؽ لمغة القومية. -
 (139: ص1996لخولي، ور اانأميف )الطاقة والحماس بالقدر الذي يكفؿ قيادة رشيدة. -

 والرياضية:نظرة تحميمية في برنامج التكوين بقسم التربية البدنية -3-3
حضي موضوع تكويف الفرد باىتماـ خاص ومتزايد مف طرؼ جميع الدوؿ لما لو مف أىمية في التنمية 
الوطنية، مف النواحي الاقتصادية والاجتماعية تماشيا مقولة "إذا صمح الفرد صمح المجتمع"، ومما لا شؾ فيو ىو 

تبعا لمظروؼ الخاصة التي مرت وتمر بيا الجزائر أف مشكؿ التكويف في الجزائر ينفرد عف نظيره في بلاد أخرى 
 (.86: ص 1984)بوفمجة غياث، 

ىذا بالإضافة إلى أف التكويف في أي بمد يخضع لمسياسة المتبعة والأفكار السائدة فيو، مما أدى إلى اختلاؼ 
ف أو حتى ناحية أىداؼ ومياـ مدرس التربية البدنية والرياضية مف دولة إلى أخرى سواء مف حيث برامج التكوي

 مياـ البيداغوجي الرياضي: Barschالمحتوى، ومرد ذلؾ ىو اختلاؼ إيديولوجيات وطبيعة كؿ دولة، حدد
 اكتساب الرغبة في الرياضة.-
 تطوير الميوؿ لتحقيؽ نتائج المستوى العالي.-
 (86: ص2000)ساكر طارؽ، نقؿ المعارؼ الإيجابية حوؿ قيمة النشاط الرياضي.-

فقد أشار إلى أنو في بريطانيا تتحدد ميمة أستاذ التربية البدنية والرياضية في نقؿ الاتجاه Andrewأما 
 ,p170:1986(Andrew Dohns c). الإيجابي لمتمميذ بطريقة يحثيـ فييا عمى البحث عمى النشاط وحب الرياضة
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يدة تسيؿ بموغ الأىداؼ، وفي ىذا إشارة دالة عمى ما ينبغي أف يكوف بيف المعمـ والمتعمـ مف علاقات وط 
وىذا لا يعني أيضا أنو بالرغـ مف ميمة معمـ التربية البدنية والرياضية والمتمثمة في التعميـ، ليس بمعنى التمقيف 
المياري أو التربية الوقائية فحسب، بؿ يجب التوسيع أكثر لبموغ أىداؼ اجتماعية ونفسية، وأف يتعمـ ويتدرب عمى 

لميارات والمعارؼ، وفي ىذا السياؽ نقوؿ أف التربية البدنية والرياضية قد شمميا التطور مف الطرؽ الفنية في نقؿ ا
حيث المحتوى والوسائؿ والأىداؼ، فمـ تعد عبارة عف حركات بدنية أو جسـ قوي فقط، أو ما شابو ذلؾ، بؿ تعدت 

، وأصبحت حقلا مف الحقوؿ اليادفة، تشترؾ وتتفاعؿ مع كؿ الحقوؿ الإنسانية والاجتماعية والطبيعية  ىذا المفيوـ
قد اة الأفراد في المجتمع الحديث، و واحتمت موقعا في برامج الدوؿ المتقدمة حضاريا، حيث أصبحت حاجة ممحة حي

أكدت الخطط والبرامج الحديثة أثرىا الفعاؿ في تطير قدرة الناشئة، وتنمية قابميتيـ ومواىبيـ واكتشاؼ وتطوير 
 (107: ص1988)غساف محمد الصادؽ، فاطمة ياس الياشمي، ذلؾ مف أجؿ عمؿ منتج.قدراتيـ ...إلخ كؿ 

فبات لزاما إقحاـ العموـ الانسانية في البرامج التكوينية لأساتذة التربية البدنية والرياضية، وليس بطريقة نظرية 
 فحسب، لكف يجب تطبيقيا ميدانيا.

يرى أف ىناؾ Chavvierفاء عمميا ومينيا، لكف لأف اليدؼ الأساسي مف التكويف ىو إعداد معمميف أك
صراعات تسفر دائما عمى تكويف ناقص راجع ذلؾ إلى الخمط ما بيف المياديف الإلقائية )الديداكتيكية( والبيداغوجية 
والمفيوـ الحالي لمتكويف الذي يأخذ المعارؼ التقنية كمحتوى أساسي لمتكوينوالذي يجعمو ىشا باعتباره لا يأخذ بعيف 

سيواجييا الأستاذ في سموؾ قسمو، الآف الواقع البيداغوجي جد معقد، فإنو لا يكفي إليالاعتبار كؿ الصعوبات 
معرفة نظريات التعمـ وقوانينيا إذا أردنا التحكـ في زماـ الأمور داخؿ درس التربية البدنية والرياضية لأجؿ ىذا يبدو 

)شمغوـ الحالي أو إعطائو شكلا جديدا ليتكيؼ مع ىذا الواقع  مف الضروري إدخاؿ تغيرات أو إضافات عمى التكويف
 (.17: ص 1997عبد الرحماف، 
 مراحل التكوين بقسم التربية البدنية والرياضية: -3-4

أف التكويف لا بد أف يمر بثلاث G.Feeryوبالنسبة الى أطر التكويف بقسـ التربية البدنية والرياضية يقوؿ
 مراحؿ ىي:

 :وىي المرحمة العممية أو الأكاديمية بأصح معنى الكممة، والتي يرمي مف خلاليا اكتساب المرحمة الأولى
 المعارؼ، وطرؽ البحث بيدؼ الإلماـ بمختمؼ المتطمبات العممية التعميمية.

  :وتشمؿ التكويف المتخصص في النشاط أو مجموعة مف النشاطات، أو التكويف المرحمة الثانية
رحمة يتعمـ المكوف وينتؽ المفاىيـ العامة، والطرؽ والمنيج التي تسيؿ بواسطتيا عممية الديداكتيكي، ففي ىذه الم

 توصيؿ وتمقيف المعرؼ والميارات إلى المتعمميف.
 :وتضـ التكويف البيداغوجي، السوسيوبيداغوجي، والتي يكسب مكوف المستقبؿ مف خلاليا  المرحمة الثالثة

السموكات التي ليا علاقة مع الدور الذي يتحضر مف أجؿ القياـ عددا مف المواقؼ، وعددا مف التصرفات و 
  (Ferry Gill , 1985:P 01-02)بو.
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 أهمية التكوين المتعمق بالتربية البدنية والرياضية في التشريع الجزائري:-3-5
كانت الدولة تتبع سياسة منيجية التحريض والبحث عف ممارسة الرياضة وظمت التربية البدنية والرياضية 

وقد يجسد  ،1989حتى إصلاح المنظومة التربوية لقسـ التربية البدنية والرياضية سنة 1979منظمة بأحكاـ قانوف 
والرياضية مجموعة مف الممارسات المدرجة في المنظومة الوطنية لمتربية البدنية )89/33(ىذا الإصلاح في قانوف 

السياؽ والتطور المنسجـ والمندرج في المحيط الأساسي والاجتماعي وكذا الاقتصادي والثقافي مع مراعاة القيـ 
 .(186-185: ص 1986)الميثاؽ الوطني،الإسلامية 

 خصوص لممساىمة في:كما تيدؼ المنظومة الوطنية لمتربية البدنية والرياضية الجديدة عمى وجو ال
 تفتح شخصية المواطف. -
 تربية الشباب. -
 المحافظة عمى صحة الكفاءات المنتجة لدى العماؿ. -
 تجنيد المواطنيف وتدعيميـ الدفاعية. -
 إثراء الثقافة الوطنية بإنتاج القيـ الثقافية. -
 تحقيؽ مثؿ التقرب والتضامف والصداقة والسمـ بيف الشعوب. -
 لمستوى النخبة قصد ضماف التمثيؿ المشرؼ لمبلاد عمى الساحة الدولية. تحسيف مستمر-

الصادر عف وزارة الشباب والرياضة  )95/39(في شكؿ قانوف أمرية)76/89/33(وقد تـ تعديؿ القانوف 
كويف المتعمؽ بتعديؿ المنظومة الوطنية لمتربية البدنية والرياضية وتنظيميا وتطويرىا، وجاءت فيو قواعد وأسس الت

 (.89/03،1989ج.ج.د.ش، قانوف رقـ الرياضي وفؽ المواد التالية: )
  تتمثؿ ميمة التكويف في الاستجابة لمحاجيات الكمية والنوعية المسجمة في ميداف التأطير :)54(المادة

ا لممنظومة الوطنية لمتربية البدنية والرياضية، ويختص التكويف في تزويد اليياكؿ والأجيزة المنصوص عميي
بالمستخدميف العامميف لموقت الجزئي، ويظـ التكويف لممؤسسات واليياكؿ في دورات قصيرة أو طويمة الأمد أو فترات 

 متوسطة.
  56(المادة(: 
تحديد الحاجيات مف مؤطري الممارسات البدنية والرياضية ومحتويات وبرامج مدة التكويف مف طرؼ  -

 وزير أو الوزراء المعنييف بعد أخذ الرصد الوطني لمرياضة.الوزير المكمؼ بالرياضة، بالاشتراؾ مع ال
 ييدؼ التكويف عف بعد إلى ضماف اكتساب تكويف أساسي في مياديف التنشيط والتدريب الرياضي. -
  شبو الرياضييف إلى إمداد ىياكؿ المنظومة الوطنية لمتربية البدنية  الإطاراتييدؼ تكويف :(58)المادة

والرياضية بمستخدميف متخصصيف في الطب والإعلاـ الآلي الرياضي وفي تسيير ىياكؿ التنظيـ والتنشيط ودعـ 
طارات شبو الممارسات البدنية والرياضية، وفي صيانة المنشآت الرياضية والمحافظة عمييا، يمكف القياـ بتكويف الإ

 الرياضييف في جميع المؤسسات المتخصصة.
  ييدؼ التكويف الدائـ إلى ضماف تحديد المعمومات لدى مستخدمي تأطير الممارسة البدنية :(59)المادة

 (95/09،1995.)ج.ج.د.ش، الأمر رقـ والرياضية وتحسيف مستواىـ
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 جامعة البويرة:i.s.t.a.p.sتقديم معهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضة-3-6
   :تقديم-3-6-1

 رسبتم (121)ر الوزاري رقـ بالقرا المؤسس الرياضية و البدنية النشاطات وتقنيات عمػوـ امتدادىو 
 طالب)ة( بتخصص (183)لػ استيعاب بطاقة الجامعي لممركز الإنسانية و الاجتماعية العموـ لمعيد التابع2334
 المتضمف 34/36/2312بػ المؤرخ( 241-12)رقـ التنفيذي المرسوـ صدور وبعد الرياضي، التدريب ىو واحد
 لبدنيةا لنشاطاتا وتقنيات عمػوـ معيد يمعب كما الجامعات، مصؼ إلى أولحاج محند أكمي لجامعي المركز ترقية

 وفؽ المقدمة الطمبات عمى بناء التخصصات مختمؼ في والتدريس العالي بالتكويف التكفؿ  في بارزا دورا والرياضية
 الرياضي، التدريب مجاؿ في والمتمثمة المعيد مستوى عمى بالتكويف المرتبطة المياـ خلاؿ مف ؿ.ـ.د الجديد النظاـ
 اقتراح إلى المعيد إدارة ارتأت الجديدة، والإصلاحات التطورات مع توازيا الميداف في والفروع الشعب توسع وبحكـ
ي البدن النشاط وقسـ الرياضي، والتسيير الإدارة قسـ الأمربػ:  يتعمؽ جديديف قسميف باستحداث التكويف فروع فتح

 الأنشطة مجاؿ في المختصة للإطارات المتنامي والطمب الممحة الحاجة الى بالنظر وىذا التربوي، الرياضي
 اتالطمب مف اليائؿ الكـ احتواء في المساىمة وكذلؾ العممي، البحث التدريب، منيجية البدنية، والتربية الرياضية

 الثلاث. في المستويات الأكاديمي لمتكويف قدمة
 :الخاص القانون في التكوين حول زوم:-3-6-2
 تحقيؽ إلى ترمي التي الرياضية الأوساط مختمؼ في الجوىرية التكويف أىداؼ نمتمسالتدريب الرياضي: -
 عمى يساعد الذي المستوى الرفيع الرياضي الأداء

 يشمؿ التنافس كاف ةسواء الدولي أو المحمية الرياضية المنافسات في بالمباراة والفوز القياسية الأرقاـ تحقيؽ
 تنمية عمى الرياضي التدريب فرع في لمتكويف الأسمى اليدؼ ينحصر النخبوية، الفرؽ أو المتقدميف أو المبتدئيف فئة

 النظري، التكويف العممي أساسية: التكويف محاور ثلاثة في مجالات التكويف الوطنية، تنحصر الرياضية الحركة
 الاجتماعية والعموـ البيوطبية بالعموـ صمة مالو كؿف لتكويا الميداني.  مجاؿ التطبيقي البيداغوجي، التكويف الفني

 البدنية النشاطات عمى فضلا أخرى، جية مف والبيداغوجية المنيجية وبالعموـ جية، مف الرياضية والإنسانية
 الميدانية.                                                                     بالممارسات والمدعمة والدفاعي والفردي الجماعي الطابع ذات والرياضية

 معا العمؿ عمى مييئيفوال القادريف التنافسي الرياضي التدريب في تكويف مختصيف إلى التخصص ىذا ييدؼ
 الشباب والرياضة، أندية وزارة الوطنية، التربية بوزارة الالتحاؽ ويمكنيـ النخبة، وأندية العالي المستوى ذوي لرياضييف
 المشتركة.                                                                   الأسلاؾ النخبة،

 الذي التربوي الرياضي البدني النشاط فرع وراء الرئيسي اليدؼ يكمف  التربوي: الرياضي البدني النشاط -
 والقطاع العمومي لمقطاع التابعيف الجامعييف والطمبة المتمدرسيف التلاميذ بشريحة ،التكفؿ التربوي البعد عميو يطغى
 البدنية الزاوية مف فقط ليس الجامعييف والطمبة والمراىقيف الأطفاؿ شخصية تنمية أجؿ مف لؾذك الخاص، التربوي

 في الإنسانية الاجتماعية والعلاقات النفسي والتوافؽ التعميمي التحصيؿ تنمية في يكمف الأىـ بؿ الحركية والميارات
 إليو.                                                   ينتموف الذي الاجتماعي الوسط
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 عمى والمييئيف القادريف التربوي الرياضي البدني النشاط في تكويف مختصيف إلى التخصص ىذا ييدؼ     
 الشباب وزارة الوطنية، التربية بوزارة الالتحاؽ المتخرجيف لمطمبة يمكف كما والثانويات المدارس تلاميذ مع العمؿ

 والرياضة.                                                                                             
 التسيير مستوى عمى المعالـ الواضح العجز تغطية إلى التكويف ىذا ييدؼ  الرياضي: والتسيير الإدارة -
 المحمية مستوى الوسط المدرسي، الجماعات عمى وذلؾ المؤىمة البشرية ولمموارد جية، مف والأجيزة لممنشآت الناجع

 المكيفة. الرياضة النخبوية، الأوساط الرياضة والبمديات، فرؽ
 الرياضية يمكف المرافؽ وتسيير الرياضية البشرية الموارد إدارة في مختصيف تكويف إلى التخصص ىذا ييدؼ

 المنشآت والرياضة، الشباب وزارة الوطنية، التربية كوزارة كثيرة بمياديف بالالتحاؽ الالتحاؽ المتخرجيف لمطمبة
 المكيفة. الرياضية الرياضية،الأوساط النوادي الرياضية، الرياضية،الاتحاديات

 أجؿ مف الرياضي التدريب في وباحثيف إطارات إعداد إلى التكويف ىذا ييدؼ  نخبوي: رياضي تدريب -
 مكونا الرياضي التدريب ويمثؿ الخاص، أو الفدرالي المستوى عمى سواء الرياضي لمييئات التقني بالتأطيػر التكفؿ
 في ستتمثؿ الإطارات ىذه مياـ لمتجمية، الأقصى الرفع في عنو اعنلا  أنو ويتضح التنافسي، لمسار في أساسيا
نشاء الرياضي، التدريب ومتابعة وتصميـ البحث عادة الرياضية، لييئات معا علاقات شبكة وا   مف نشاطاتيا تقويـ وا 
 النخبوية.                            الرياضية والممارسة التدريب أساسيات وترقية والاتصاؿ الإعلاـ خلاؿ

 وفسيولوجية التدريب، بمنيجية وربطيا لمطمبة، الاختصاصات متعدد ومنيجي نظري فضاء بتوفير وذلؾ
 جممة التكويف ويتيح الدكتوراه، الأطروحة تحضير المستوى عالي وتكوينا الأعصاب وعموـ والبيوميكانيؾ الحركة
 المراقبة الأعصاب، عموـ الفسيولوجيا، البيوميكانيؾ، النظري ) المستوى عمى سواء التعميـ، وحدات مف واسعة

 الرياضية(. والتجمية الحركة المنيجي )الإحصاء،تحميؿ الرياضية( أو لمتجمية والتحضير التخطيط الإدراؾ، الحركية،
 كأستاذ الرياضي العممي البحث في الخوض  والتعميـ، لتربية سمكا في الانخراط المجاؿ ىذا في لمطالب يمكف

 الشباب ومراكز الميني التكويف مراكز في العمؿ مدرسي، والشبو والتمدرس مدرسالت قبؿ ما نشاطات تأطير باحث،
 (  31/12/2018موقع جامعة البويرة، شوىد يوـالنخبة. ) ورياضة الجماىيرية الرياضة تأطير المختصة، والييئات
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 خلاصة:
 ستناد عمى  ثلاث  محاورمن خلال الا دراستنالى بناء قاعدة معرفية لإلقد توصمنا من خلال ىذا الفصل          

ميمة، والتي تناولنا فييا مجموعة من المعارف والمفاىيم الخاصة بمفردات الدراسة، وىذا للإلمام بجميع النواحي 
 لى الدراسة التطبيقية وتسييل عممية تنفيذىا عمى أرض الواقع.إوالمظاىر الخاصة بيا لتمييد الطريق 

صل وفق متغيرات دراستنا الحالية، ىذا الفولقد اعتمدنا عمى الدراسات السابقة كمرجع رئيسي لتقسيم محاور 
، وكذا الرضا عن التخصص الدراسي إلى لنا ثلاث محاور تطرقنا في أوليا ومتطمباتيا المعرفية والنظرية، حيث تناو 

الرضا  أىمية، كما أننا  تطرقنا إلى ذكر الدراسي تخصصوالرضا عن العامة بالرضا مفاىيم ومصطمحات خاصة 
، وىذا باعتباره المتغير الرئيسي في دراستنا والذي نريد معرفة عن التخصص ،واىم النظريات الرضا عن التخصص

عموم وتقنيات النشاطات البدنية معيد من  المقبمين عمى التخرجالعلاقة بينو وبين دافعية التعمم لدى طالبة 
 وصولا، النظريات المفسرة ليا، الدافعية أنواعو  ريفتعمن  التعممدافعية ما المحور الثاني فتناولنا فيو أ، الرياضيةو 

، أما إلى التعمم تعريفو خصائصو وأنواعو، كما تناولنا علاقة الدافعية بالتعمم، العوامل المؤثرة في قوة الدافعية لمتعمم
ة ومعيد عموم وتقنيات في معاىد التربية البدنية والرياضية عامالتكوين المحور الثالث فتم تخصيصو لمحديث عن 

  النشاطات البدنية والرياضية خاصة، وىذا بأطواره الثلاثة الميسانس والماستر والدكتوراه.

كبير في توجيو الباحث لضبط جميع المفاىيم المتعمقة  ن لمخمفية المعرفية النظرية دورألذا يمكن القول       
 .                                                                                                            في الدراسة التطبيقية والتنفيذ الفعمي ليا حاطة بو قبل البدءبمتغيرات دراستو وبالتالي الفيم الجيد لمموضوع والإ
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 تمهيد
تعد مراجعة أدبيات البحث بما فييا الدراسات السابقة عنصرا ميما ومفصلا أساسيا من المفصميات المنيجية،      

ونقطة انطلاقة في إعداد وانجاز وكتابة البحوث العممية عامة والتقارير العممية الأكاديمية خاصة، كما تعد الخطوة 
كما تتطمب ىذه المراجعة المزيد من الجيد العقمي لكي  الأولى في التخطيط لمشروع بحث جديد وأصيل ورصين،

 تتسم بالدقة والعمق وما الدراسات السابقة إلا محطة أساسية لذلك.
كما تمثل مراجعة الدراسات السابقة نقطة مركزية في البحوث الأكاديمية، بل ىي القاعدة الرئيسة لبناء جيد       

نما ىي عممية معرفية تراكمية بحثي رصين، وىذا بلا شك يؤكد عمى أن الد راسات الأكاديمية لا تبنى من فراغ وا 
ضافة لممعرفة الإنسانية المنجزة.  تنطمق من جيود الباحثين السابقين وغايتيا تحقيق تقدم وا 

ومما لا شك فيو أن العديد من الأسس النظرية لمدراسات المقترحة يعتمد عمى دراسات سابقة سواء كانت       
تطبيقية )ميدانية(، وىذه الدراسات تعكس أراء الباحثين ونتائج التي تحصموا عمييا في أوقات سابقة، نظرية أو 

وتكمن الفائدة من ىذه الدراسات في استخلاص العبر من خلال القراءة التحميمية ليا إضافة إلى تحديد مدى مساىمة 
بموضوع البحث المراد تنفيذه أو دراستو، ولكي يظير النتائج التي تم التوصل إلييا في تمك الدراسات والتي ليا صمة 

الباحث الأىمية من دراستو لا بد من أن يوضح كيف يختمف بحثو عن البحوث السابقة وما يميزه عنيم فالغرض 
من ىذه الدراسات تحديد قوة وأساس الإطار النظري لمموضوع، إعطاء أفكار حول المتغيرات التي أىمية الدراسة، 

 لباحث بمعمومات حول العمل الذي تم إنجازه والذي يمكن تطبيقو.كما تزود ا
وبعد عرض الدراسات المرتبطة بالبحث قمنا بالتعميق عمييا بيدف عرض أوجو التشابو والاختلاف والعلاقة       

لاستفادة بين الدراسات، كما سوف نتطرق إلى أوجو الاستفادة من الدراسات المرتبطة التي يتم توضيح ما تمكنا من ا
من تمك البحوث والدراسات، وبعدىا سوف نذكر مميزات الدراسة الحالية والتي فييا يتم توضيح ما يميز البحث الذي 
سيتم إعداده عن البحوث السابقة، بعبارات مركزة ودقيقة وىذا لتوضح ما يمكن أن يقدمو من معرفة عممية نظرية أو 

 عممية إضافية.
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 المرتبطة بالبحث:الدراسات -1
 من الدراسات التي ليا علاقة بموضوعنا نجد:  
  الدراسة الأولى:-1-1
 (.4112_4112دراسة بن مبارك نسيمة )-

 " الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بدافعية الانجاز ومستوى الطموح لدى الطمبة الجامعين".*عنوان الدراسة: 
 ماجستير. *مستوى الدراسة:

 باتنة . الدراسة:*مكان 
  *مشكمة البحث:

 ما مدى رضا الطمبة الجامعيين عن تخصصاتيم الدراسية .
 *أهداف البحث:

 .كل من النظامين الكلاسيكي ول.م.دالكشف عن مدى رضا الطمبة عن التخصصات الموجيون الييا في  -
 .ينة الجامعيالطموح والرضا عن التخصص الدراسي لدى الطمب ىالكشف عن العلاقة بين مستو  -
 .ين طمبة النظام الكلاسيكي ول.م.دالكشف عن الفروق في الرضا عن التخصص ب -
 .والكلاسيكي في ضوء متغير التخصصالكشف عن الفروق في دافعية الانجاز بين طمبة  ل.م.د  -

 *المنهج المتبع:
بالاستعانة وضوع المدروس و مع الم اعتمد الباحث عمى المنيج الوصفي التحميمي  الارتباطي  وىذا لملائمتو  

 كذلك بالمنيج المقارن .
 *عينة البحث وكيفية اختيارها:

 طالب وطالبة، تم اختيارىا بطريقة عمدية طبقية . 222شممت عينة البحث عمى    
 *الأدوات المستعممة في البحث:

 واستبيان مستوى الطموح لطمبة(ااستعممت ليذه الدراسة ثلاث ادوات: المقابمة مفتوحة )موجية لمجموعة من    
 .زواختبار لقياس الدافعية الانجا

 . t-test، اختبارات )ت(والمتوسط الحسابيالانحراف المعياري  الوسائل الإحصائية:*
 *أهم النتائج التي توصل إليها الباحث:

 انو توجد نسبة من الرضا لدى الطمبة الجامعيين . -  
 .ية الانجاز لدى الطمبة الجامعيينبين الرضا عن التخصص ودافع توجد علاقة ارتباطية -  
 .توى الطموح لدى الطمبة الجامعيينتوجد فروق ذات دلالة احصائية في الرضا عن التخصص ومس لا -  

 *أهم التوصيات:
 مراعاة الفروق الفردية في وضع المنياج الدراسي. -  
 لا ومضمونا.الالتزام بالموضوعية في تقييم الطلاب شك -  
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 الدراسة الثانية:-6-4
 (.4112-4112فضيمة ميسة )فاطمة ميسة و -

 "الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بمستوى الطموح لدى الطالب الجامعي" *عنوان الدراسة:
 ماستر.  *مستوى الدراسة:

 الوادي . *مكان الدراسة:
 *مشكمة البحث:

 ؟مستوى الطموح لدى الطالب الجامعي الرضا عن التخصص و ة إحصائية بين ىل توجد علاقة ذات دلال   
 *أهداف البحث: 

 .موح لدى طمبة السنة الأولى جامعيالكشف عن العلاقة بين الرضا عن التخصص الدراسي ومستوى الط -
مستوى ات الأدبية في الرضا عن التخصص و طمبة التخصصالعممية و معرفة الفروق بين طالبة التخصصات  -

 الطموح.
 المنهج المتبع:*

 اعتمد الباحث عمى المنيج الوصفي الإرتباطي المقارن لأنو الأنسب ليذه الدراسة .
 *عينة البحث وكيفية اختيارها:

 وكان ىذا الاختيار ،يتخصص أدبالب وطالبة سنة أولى تخصص عممي و ( ط98عينة البحث تتضمن ) 
 .باستعمال الطريقة عشوائية بسيطة

 في البحث:*الأدوات المستعممة 
 .مقياس الرضا عن التخصص المدرسي -  
 مقياس مستوى الطموح. -  

 .عياري ،اختبارات ت لدلالة الفروقالمتوسط الحسابي، الانحراف الم *الوسائل الإحصائية:
 *أهم النتائج التي توصل إليها الباحث:

 .الطموح لدى عينة الدراسةمستوى ة بين الرضا عن التخصص الدراسي و ذات دلالة إحصائي وجود علاقة -  
 مستوى الطموح.ناث في الرضا عن التخصص الدراسي و توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإ لا -  
 هم التوصيات:أ*
 .ميو حتى لاتصيبيم الندم فيما بعدعدم تعجل الطمبة في اختيار التخصص الذين سيقدمون ع -  
 .مساعدة سواء من المدرسة آو الأىلالطمبة تجنب العشوائية في لاختيار من دون تخطيط مسبق أو  عمى -  
 الدراسة الثالثة:-6-2
 (.4112-4116دراسة سيسبان فاطمة الزهراء ) -

 ."فعالية برنامج ارشادي لتحسين دافعية التعمم لدى التلاميذ المعرضين لتسرب المدرسي "*عنوان الدراسة: 
 .دكتورة  الدراسة:*مستوى 

 .وىران  *مكان الدراسة:
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 :مشكمة البحث*
ىل لمبرنامج الإرشادي فعالية في تحسين دافعية التعمم لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط المعرضين لتسرب 

 ؟المدرسي
 :أهداف البحث*
الكشف عن مدى فعالية برنامج إرشادي في تحسين دافعية التعمم لدى تلاميذ  الرابعة متوسط المعرضين لتسرب  - 

   .المدرسي 
الأساتذة إلى اىتمام الأخصائيين النفسانيين و  بالتالي توجيوالتكفل النفسي بفئة المتسربين و  زيادة التوعية بأىمية - 

 .الذين يعانون من تدني الدافعية التلاميذضرورة استخدام الطريقة المثمى مع 
 :المنهج المتبع*
 الذي يتلاءم مع طبيعة الموضوع. لشبو تجريبياعتمد الباحث عمى المنيج ا 
 :عينة البحث وكيفية اختيارها*
فقد تم اختيار عينة من  ،المعرضين لتسرب المدرسي التعميم المتوسط السنة الرابعة منشممت عينة البحث تلاميذ   

تمميذ وتمميذة موزعين بالتساوي عمى مجموعتين  مجموعة  (22تتضمن ) عشوائية بسيطةالمجتمع الأصمي بطريقة 
 .الإرشادي ومجموعة ضابطة لم تخضعالتجربين خضعت لمبرنامج 

 :الأدوات المستعممة في البحث*
  .من إعداد احمد دوقة وآخرون مقياس دافعية التعمم  -  
 لبرنامج الإرشادي المصمم من طرف الباحثة . ا-  

 .spss17برنامج الحزم الإحصائية  حصائية:*الوسائل الإ
 :أهم النتائج التي توصل إليها الباحث*
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد المجموعة الضابطة و متوسطات درجات  - 

الدافعية التعمم لدى تلاميذ الرابعة متوسط المعرضين لتسرب المدرسي بعد تطبيق المجموعة التجريبية عمى مقياس 
 البرنامج الإرشادي ولصالح المجموعة التجريبية.

ومتوسطات درجات القياس البعدي  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات القياس القبمي - 
لصالح متوسط المعرضين لتسرب المدرسي و  ى تلاميذ الرابعةلممجموعة التجريبية عمى مقياس دافعية التعمم لد

 القياس ألبعدي .
 *أهم التوصيات:

التعرف المبكر عمى التلاميذ المعرضين لتسرب المدرسي من خلال المؤشرات التي تظير عمييم وذلك من اجل  -
 العمل عمى الوقاية المبكرة من المشكمة والتقميل من حجم الظاىرة . 

توعية الأولياء والمعممين والمختصين التربويين بضرورة الاىتمام بموضوع الدافعية لتعمم لدى تلاميذ، لانيا احد  -
 العوامل اليامة في النجاح المدرسي . 
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  التعميق عمى الدراسات:*
، وسيعمد يتضح من خلال عرض الدراسات السابقة العلاقة بينيا وبين الدراسة الحالية في بعض النقاط      
 إلى عرضيا بالتفصيل. انالباحث

 ىذه الدراسات في الجزائر.كل أجريت  :مكانيمن حيث المجال ال*
تشترك مع الدراسة الحالية في  تختمف الدراسات السالفة الذكر في الصياغة ولكنياالموضوع: متغيرات من حيث  *

 المتغيرات التالية: الرضا عن التخصص، دافعية التعمم.
وىذا  الرضا عن التخصص الدراسياليدف من الدراسات السابقة ىو تسميط الضوء عمى  كان من حيث الهدف: *

العلاقة بين الرضا عن التخصص الدراسي ولكن ىذه الدراسة كان ليا إضافة من خلال أبراز  ما يتفق مع دراستنا،
بالإضافة إلى وجود أىداف جانبية ، رياضيةودافعية التعمم لدى طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية وال

 تخص كل دراسة عمى حدى.
إلى حد كبير مع الدراسة الحالية حيث اعتمدت ىي الأخرى عمى ت الدراسات السابقة تفقا من حيث المنهج: *

 .الوصفي المنيج
عتمدت الحالية التي اإلى حد كبير مع الدراسة الدراسات السابقة  ت بعضتفقا من حيث العينة وكيفية اختيارها: *

ة، في حين اعتمدت دراسة سابقة واحدة العشوائي طريقة واحدة، بمعنى الاعتماد عمى العينةعمى  في اختيار العينة
 عمى العينة القصدية. 

در والمراجع العممية، الأدوات التالية: المصا السابقة الذكرالدراسات  ستخدمتامن حيث الأدوات المستعممة: *
 والمراجع العممية المصادراستخدم فيناك من اعتمد عمى  المقاييس، ،الاستبيان،برنامج إرشادي الاختبارات،

وىناك  كأداة لمدراسة، المقاييس والاستبيان والاختبارات والوسائل البيداغوجية كأدوات لمدراسة، وىناك من اعتمد عمى
 الحالية مقياسين.من استعمل مقياس واحد فقط، في حين استخدمت الباحثة في الدراسة 

اتفقت الدراسات المذكورة مع الدراسة الحالية في الوسائل الإحصائية التالية:  من حيث الوسائل الإحصائية: *
، المتوسط الحسابي، معامل ثبات الفا كرونباخ، معامل الارتباط بيرسون، معامل 4كا، اختبار (%)النسبة المئوية 

 . spssالارتباط سبيرمان، برنامج 
 التوصيات التالية:مصت معظم الدراسات إلى خحيث التوصيات:  *من

 مراعاة الفروق الفردية في وضع المنياج الدراسي. -
 الالتزام بالموضوعية في تقييم الطلاب شكلا ومضمونا.-
 عدم تعجل الطمبة في اختيار التخصص الذين سيقدمون عميو حتى لاتصيبيم الندم فيما بعد.-
 الطمبة تجنب العشوائية في لاختيار من دون تخطيط مسبق أو مساعدة سواء من المدرسة آو الأىل. عمى-
التعرف المبكر عمى التلاميذ المعرضين لتسرب المدرسي من خلال المؤشرات التي تظير عمييم وذلك من اجل  -

 العمل عمى الوقاية المبكرة من المشكمة والتقميل من حجم الظاىرة . 
توعية الأولياء والمعممين والمختصين التربويين بضرورة الاىتمام بموضوع الدافعية لتعمم لدى تلاميذ، لانيا احد  -

 العوامل اليامة في النجاح المدرسي . 
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 :السابقة الدراسات من الاستفادة أوجه-6-4
ا لموضوع الدراسة الحالية، كما تمكن الباحث من الاستفادة من تمك البحوث والدراسات، حيث شكمت إطارا نظري    

 من حيث: في تمك الدراساتتم الاستفادة من الإجراءات المستخدمة 
 ىذهات إجراء لتطبيق الملائمة لمخطوات الصحيح المسار وتحديد البحث إجراءات في المتبعة الخطوات تحديد-

 .الدراسة
 تحديد فصول الجانب النظري. -
 ضبط متغيرات موضوع الدراسة. -
 لإشكالية البحث.الوصول إلى الصياغة النيائية  -
 كيفية اختيار العينة. -
 الأدوات المستعممة في الدراسة. -
 .الدراسة لطبيعة الملائمة الإحصائية دلاتاوالمع القوانين أنسب تحديد-
 .عمميا تفسيرا وتفسيرىا وتحميميا البيانات عرض كيفية -
 .الوصفي المنيج باستخدام المناسب المنيج تحديد-

 *مميزات الدراسة الحالية:
العلاقة بين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية التعمم لدى طمبة معيد عموم في دراستنا ىذه، تحدثنا عن     

 فاطمة ميسةوتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، في حين الدراسات السابقة لم تتحدث عن ىذا الجانب، فالطالبة 
، في حين تحدثت الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بمستوى الطموح لدى الطالب الجامعي تحدث عمى

فعالية برنامج إرشادي لتحسين دافعية التعمم لدى التلاميذ المعرضين لتسرب  "عن سيسبان فاطمة الزىراء الطالبة
الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بدافعية الانجاز ومستوى الطموح  " بن مبارك نسيمة، أما الطالبة "المدرسي

، فدراسة الطالبة فاطمة ميسة لم تتحدث عمى دافعية التعمم لدى طمبة معيد عموم وتقنيات  لدى الطمبة الجامعين
ادي لتحسين فتحدثت فعالية برنامج ارش سيسبان فاطمة الزىراءالنشاطات البدنية والرياضية، أما دراسة الطالبة 

فقامت بدراسة العلاقة  بن مبارك نسيمةدافعية التعمم لدى التلاميذ المعرضين لتسرب المدرسي، أما الطالبة 
الارتباطية بين دافعية الانجاز والرضا عن التخصص الدراسي، كما أن الدراسات السابقة الذكر لم تتحدث عمى 

ودافعية التعمم لدى طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات العلاقة الإرتباطية بين الرضا عن التخصص الدراسي 
البدنية والرياضية في حين أن دراستنا تطرقت إلى ىذا العنصر وتعمقت في تشخيصو، فموضوع دراستنا يختمف عن 

 ة من حيث الصياغة ومحتوى المضمون.الدراسات السابق
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 خلاصة:
من الخطوات اليامة عند إجراء بحث عممي ىو مراجعة الدراسات البحثية المرتبطة التي تمت دراستيا وليا      

علاقة بموضوع البحث، حيث تقوم فكرة مراجعة البحوث السابقة عمى أساس أن المعرفة عممية تراكمية، ونحن نتعمم 
نقطة في بحر واسع، حيث تكمن الأىمية من عرض  مما قام بو الأخرون ونبنى عميو، فالبحث الواحد ما ىو إلا

الدراسات المرتبطة بالبحث في إعطاء الباحث إلماما كاملا وشاملا بالموضوع الذي يكون بصدد دراستو، فتجميع 
المعمومات من مصادرىا المختمفة والمتنوعة يساعد وبشكل كبير عمى سبر أغوار الموضوع، والوصول إلى أدق 

وىناك أىمية أخرى للاستعانة بالأبحاث السابقة تكمن في إعطاء الباحث معرفة بتاريخ تطور تفاصيمو ونتائجو، 
 الموضوع، وتفتح عينيو عمى نقاط لم يكن ليمتفت إلييا وقد تكون مفتاحا لمحل.
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تمهيـــــــــــــد:-
بعد عرض الإطار النظري لمدراسة والذي يييئ الأرضية لمشكمة الدراسة عن طريق فصولو، يأتي الجانب 

بمعيد عموم  المقبمين عمى التخرجالرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بدافعية التعمم لدى التطبيقي لدراسة 
والذي يضم الإطار المنيجي لمبحث والذي يعتبر أحد الجوانب اليامة، بحيث  وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

، فمكي يتم تأسيس عمل لا يمكن لأي باحث أن يتخمى عنو، وىناك علاقة وطيدة بين موضوع البحث ومنيجو
التي تم القيام بيا أثناء عممية الدراسة لكي يكون البحث  والإجراءاتمنيجي منظم لابد من توضيح جميع الجوانب 

 موضوعي، وتيسير لممطمع فيم وتفسير النتائج عمى ضوء المعمومات الواردة فيو.
ضوع الدراسة من خلال عرض وفي ىذا الفصل سوف نقوم بتوضيح الخطوات المنيجية المتبعة في مو 

والدراسة الأساسية التي تضم طبيعة المنيج المتبع فييا ومدى ملاءمتو لموضوعيا، الدراسة الاستطلاعية لمبحث 
وكيفية اختيارىا، بالإضافة إلى حدود الدراسة ومجالاتيا ليا، كذا مجتمع الدراسة والعينة  الأساسيةوعرض المتغيرات 

ري، المجال الزمني والمجال المكاني، وكذا أدوات الدراسة وخصائصيا السيكومترية والأسس المتمثمة في المجال البش
العممية ليا وذلك من حيث الصدق والثبات والموضوعية، وبدون أن ننسى الأساليب الإحصائية المعتمدة في الدراسة 

 والتي استعممناىا في تحميل وتفسير النتائج.
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 الدراسة الاستطلاعية:-3-1

امة حول جوانب الدراسة عالتي تساعد الباحث في إلقاء نظرة  لدراسة الاستطلاعية الخطوة الأولىتعد ا
موريس )زيارات لميدان دراستو أوالإطلاع عمى بعض محور دراستو الميدانية الميدانية لبحثو حيث يقوم الباحث بتنظيم

تعتبر الدراسة الاستطلاعية دراسة تجريبية أولية يقوم بيا الباحث عمى ، كما (298، ص2004: أنجرس، ترجمة بوزيد صحراوي
، ولجمع أكبر (397:ص 2013)محمد عبد الرضا كريم، ختيار أساليب البحث وأدواتو ينة صغيرة قبل قيامو ببحثو بيدف اع

الخصائص المراد قدر ممكن من المعمومات حول موضوع البحث، إلى جانب التحقق من وجود العينة بجميع 
موضوعات جديدة لم يتطرق إلييا أي باحث من  لالبحث فييا، فالبحوث الاستطلاعية ىي تك البحوث التي تتناو 

ى أومعمومات أوحتى يجيل الباحث ما ىي أبعادىا وجوانبيا ...إلخ، إذ لا يخفى عمقبل، ولا تتوفر عمى بيانات 
ىو أساس انطلاق الدراسة، وأما أدوات البحث المناسبة فيي  وصياغة الفرضياتالباحث أن ضبط سؤال الإشكالية 

أساس إنجاز الجانب الميداني الذي يعطي مصداقية للإشكالية، وقبل المباشرة في إجراء الدراسة الأساسية قمنا 
 بدراسة استطلاعية، وذلك بغرض تحقيق مجموعة من الأىداف.

 عينة الدراسة الاستطلاعية:-3-1-1

ا عمى التعرف عمى ميدان التي ييدف الباحث من خلاليطلاعية الخطوة الأولى في البحث و الاستتعد الدراسة 
 مجتمع بحثو ومدى ملائمتو للأداة المستخدمة .دراستو و 

معيد عموم وتقنيات طالبا وطالبة من طمبة  30قمنا بتطبيق أدوات الدراسة عمى عينة استطلاعية مكونة من
قد تم اختيارىم بالطريقة ت وشروط أفراد العينة الأساسية و ممن تنطبق عمييم موصفاالنشاطات البدنية والرياضية

 .العشوائية البسيطة )تم استثنائيم من العينة الفعمية(
 : خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية-3-1-2
 ( 01جدول رقم: ) الجنس:حسب خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية 

 النسبة المئوية العدد الجنس

 %83.33 25 ذكور

 %16.66 05 اناث

 % 100 30 المجموع
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  حسب المستوىخصائص عينة الدراسة الاستطلاعية يوضح  ( :02دول رقم )ج: 

 العدد الاجمالي لمطمبة عدد الطمبة التخصص المستوى

السنة الثالثة 
 ليسانس

 08 نشاط رياضي تربوي

20 

30 

 07 تدريب رياضي

 05 ادارة وتسيير رياضي

السنة الثانية 
 ماستر

 05 نشاط رياضي تربوي

 02 تدريب رياضي 10

 03 ادارة وتسيير رياضي

 30 المجموع
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  ستطلاعية:أهداف الدراسة الا-3-1-3

 تكمن أىداف دراستنا الاستطلاعية فيما يمي:
 معرفة حجم المجتمع الأصمي الذي تستيدفو الدراسة وخصائصو. -

 ضبط العينة المناسبة حسب متغيرات الدراسة وطريقة اختيارىا. -

 مقياس الرضا عن التخصص الدراسيالتأكد من ملائمة أدوات الدراسة التي تم اختيارىا والمتمثمة في  -
 مقياس دافعية التعمم.و 

 لتحقق من وضوح عبارات المقياسين وعدم وجود غموض فييا.ا -

حيث تعطينا النتائج الأولية لمدراسة الاستطلاعية مؤشرات مدى  الصياغة النيائية لفرضيات الدراسة، -
 ملائمة الفرضيات وما ىي التعديلات الواجبة في حالة عدم ملائمتيا.

 .تحقيق الأىداف التي تم تسطيرىا  -
 .التأكد من صحة الفرضيات بعد تحميل ومناقشة النتائج  -
عطاء بعض الاقتراحات و معالجة بعض الجوانب ال -  .التوصياتغامضة التي لمسناىا في الموضوع وا 

ومن ىذا المنطمق قمنا بدراستنا الاستطلاعية عمى مستوى معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
 خطوات، وقد قسمنا دراستنا الاستطلاعية إلى عدة ر، لتحقيق الأىداف السالفة الذكبجامعة البويرة

 عية نذكرىا بالتفصيل فيما يمي: استطلا
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 الاستطلاعية الأولى: الخطوة 
الثالثة ى التخرج )السنة الثانية ماستر و المقبمين عم طمبةاللتحديد مجتمع البحث المتمثل فياجراءاتها : 

عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بجامعة البويرة، توجينا إلى مكتب المتابعة لمحصول عمى  معيدبليسانس(
 .2018/2019لمموسم الجامعي  والمستويات التخصصاتطمبة جميعالقوائم 

ى التخرج الطمبة المقبمين عمىدفت ىذه الدراسة إلى التعرف عمى مجتمع الدراسة المتمثل في  الغرض منها: 
جامعة البويرة لمموسم معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية الرياضيةببالثالثة ليسانس()السنة الثانية ماستر و 

 .والمستوى ، من حيث عدده وخصائصو المتمثمة في الجنس والتخصص 2018/2019 الجامعي
 بعد الاطلاع عمى القوائم استنتجنا ما يمي: نتائجها:

 . 2019/ 2018( طالب وطالبة مسجمون لمموسم الجامعي 315يتكون مجتمع الدراسة من ) -
 .طورين )ليسانس / ماستر (مجتمع البحث موزع عمى  -
 .السنة الثانية ماسترالسنة الثالثة ليسانس و مستويينمجتمع البحث موزع عمى  -
التدريب الرياضي النخبوي، النشاط البدني الرياضي )مجتمع البحث موزع عمى ثلاثة تخصصات  -

 المدرسي، تسيير الموارد البشرية والمنشآت الرياضية(.
أنظر ). ةطالب (13)نالب، أما عدد الطالبات الإناث فيط (302)عدد الطمبة الذكور في المجتمع كان  - 

 (01الممحق رقم
 الاستطلاعية الثانية لخطوةا: 
بعد البحث في مختمف الكتب والمجلات العممية وموسوعات المقاييس النفسية والاطلاع عمى : إجراءاتها 

، والتي من الدافعيةالرضا عن التخصص ومقياس البحوث والدراسات السابقة التي اعتمدت أو انتيجت مقياس 
لصدق الظاىري قمنا ولمتأكد من ا ((،02)أنظر الممحق رقم )خلاليا قمنا بإعداد المقياس في صورتو الأولية 

)أنظر الممحق رقم من معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، ( محكمين مختصين 05)بعرضو عمى 
(03.)) 

اليدف الأساسي من ىذه الدراسة ىو التأكد من الصدق الظاىري لممقياس أو ما يمقب بصدق  الغرض منها:
قياس ، ومدى ملائمة الفقرة لمبعد الذي وضعت فيو، مناسبتيا لالمحكمين، وىذا لمتأكد من مدى وضوح الفقرات وم

 إضافة إلى مناسبة الفقرات لممرحمة العمرية لمعينة، وسلامة ووضوح الصياغة المغوية لمفقرات.
 خلال، تبين أن المقياس يتصف بالصدق الظاىري، من ين( محكم05بعد عرض المقياس عمى ) نتائجها:

، كما أنيا تتلاءم مع البعد الذي وضعت وبارات واضحة وتقيس ما وضعت لقياسرأي المحكمين الذين أكدوا أن الع
 .(04انظر الممحق رقم)لعبارات ولم يقوموا بحذف أي عبارة لأجمو، كما قاموا بتعديل بعض ا
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 الاستطلاعية الثالثة:  لخطوةا 
الرضا عن التخصص بعد تعديل بعض العبارات حسب أراء المحكمين، قمنا بتوزيع مقياس  إجراءاتها:

بطريقة اختيروا  طالب وطالبة( 30عمى عينة استطلاعية تكونت من ) الدراسي ومقياس مستوى الطموح
 حيث حرصنا عمى أن تكون ىذه العينة خارج عينة الدراسة الأساسية.بسيطة عشوائية

 اليدف من ىذه الدراسة الاستطلاعية في: يكمن  الغرض منها:
 التجزئة النصفية،رونباخكر حساب ثبات المقياس بطريقة ألفا  -
 الذاتي. صدقالالتحقق من  -

 :ومن خلاليا توصمنا إلى  :نتائجها
وطريقة  رونباخكألفا بطريقة لحساب الثبات والمتمثمة في  قتينالمقياس بثبات عالي من خلال الطر يتميز  -

 .التجزئة النصفية
 .لممقياسالذاتي  صدقمن التم التأكد  -
 الدراسة الأساسية:-3-2

 تمهيد:
بعد الانتياء من إجراء الدراسة الاستطلاعية وتحقيق الأىداف المرجوة منيا، بادرنا بإجراء الدراسة الأساسية 
وذلك عن طريق تطبيق أداة البحث عمى عينة الدراسة الأساسية بعد تحديد طريقة اختيارىا وخصائصيا، بيدف 

 البحث والإجابة عن تساؤلاتو. فرضياتجمع المعطيات والبيانات التي تدخل في إطار التحقق من 
 المنهج العممي المتبع:-3-2-1
التعامل بالمنيج العممي في مجال التربية البدنية والرياضية قد حقق قفزة ىائمة في دول العالم التي وصمت إن 

عمى  المعطيات الخاصة التي تسمح بالحصولد بالبحث العممي مجموع القواعد و إلى مستويات رفيعة، حيث يقص
 المعرفة السميمة في طريقة البحث عن الحقيقة لعمم من العموم.

رشيد زرواتي.ـــــ: ( الخطوات التي يتبعيا الباحث بغية تحقيق بحثوو عبارة عن مجموعة من العمميات و ويعرف المنيج بأن
 ).119.ــــ ـص2002ـ

أسئمة ث في ضبط أبعاد ومساعي و يق ويساعد الباحالذي ينير الطر  لتالي فالمنيج ضروري لمبحث إذ ىووبا     
 (Jean Claude combessie.-, :1996, P09 ).وفروض البحث

الصحيح لكل مشكمة بحث بالأساس عمى طبيعة مي يعتمد اختيار المنيج السميم و ففي مجال البحث العم     
 بات جوانبيا كشفالمشكمة، ومن خلال كل ىذه المعطيات ونظرا لطبيعة موضوعنا، ومن أجل تشخيص الظاىرة و 

ي التطرق لأدائيم، كما استعمال المنيج الوصفي لأنو يتسم بالموضوعية ويعطي الحرية لممستجوبين ف من الضروري
 (.58.ــــ ص1990محمودة.ــــ ، عبد القادر) نامناسبا لدراست نراه
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 المتناول طبيعة الموضوع بقدر ما لمدراسة، مناسبا يراه الذي المنيج يختار من ىو الباحث ليس الأمر حقيقة في
دراسة العلاقة الارتباطية بين الرضا عن التخصص ودافعية  أيدينا بين التي الدراسة أن وبما المنيج نوع تحدد التي ىي

 بصدد وصف ، فنحن التعمم لدى الطمبة المقبمين عمى التخرج بمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
 الإشكال المطروح  لطبيعة لمناسبتو الارتباطي الوصفي المنيجنا استعمال ييحتم عممما  العلاقة الارتباطية

 والرياضية، والاجتماعية والنفسية البحوث التربوية مجال في وخاصة استخداما البحث مناىج أكثر من يعتبر حيث

 الممارسات تحديد وكذلك ،وتفسيره الراىن الوضع ووصف ،لمظواىر المدروسة عممية دقيقة أوصاف بجمع وييتم

 ييدف ، كماوالتطور النمو في ، وطرائقياوالجماعات الأفراد عند والاتجاىات والمعتقدات الآراء والتعرف عمى الشائعة

 (.38، ص0222) إخلاص محمد، مصطفى باىي ، . المختمفة الظواىر بين القائمة العلاقة دراسة إلى أيضا
                                 

 أو كيفيا تعبيرا عنيا دقيقا يعبر بوصفيا وصفا ، ييتمالواقع في توجد كما الظاىرة بدراسة يقوم الوصفي والمنيج

 يوضح رقميا وصفا فيعطينا الكمي التعبير ، أماخصائصيا الظاىرة ويوضح لنا يصف الكيفي ، فالتعبيركميا تعبيرا

 الأخرى . المختمفة الظواىر مع ارتباطيا ودرجات أو حجميا الظاىرة ىذه مقدار
استنتاج النتائج  إذ يرى ط بل يتعدى ذلك ليصل إلى تحميل و فالمنيج الوصفي لا يتوقف عند وصف الحالة فق

الحقائق  ىذه تصنيف إلى تتجو المعمومات والحقائق بل جمع مجرد عند تقف لا الوصفية الدراسة أنمحمد شفيق 
 الوصول بيدف وكيفا كما عمييا ىي التي بالصورة دلالاتيا وتحديدىا لاستخلاص وتفسيرىا وتحمييا وتمك البيانات

 (.108،ص:1998)محمدشفيق،تعميميا  يمكن نيائية نتائج إلى

 متغيرات البحث:-3-2-2
إلى نتائج أكثر عممية  بناءا عمى الفرضيات السابقة الذكر يمكن ضبط المتغيرات التالية من أجل الوصول

 وموضوعية.
 المتغير المستقل:* 

 ,Deslandes Neve.- 1976).وىو السبب في علاقة السبب والنتيجة أي العامل الذي نريد من خلالو قياس النتائج

p20.) 
 الرضا عن التخصص الدراسي. :وفي بحثنا ىذا المتغير المستقل يتمثل في

 المتغير التابع:*
تتوقف قيمتو عمى مفعول تأثير قيم المتغيرات الأخرى ىو الذي تغير يؤثر فيو المتغير المستقل و يعرف بأنو م

محمد حسن علاويأسامة كامل ).حيث أنو كمما أحدثت تعديلات عمى قيم المتغير المستقل ستظير عمى المتغير التابع
 .(219ص.ـــــ1999دار الفكر العربي: .ـــــراتب

 .التعممدافعية :وفي بحثنا ىذا المتغير التابع يتمثل في
 .المتغيرات ىي التي توضح النتائج والجوانب لأنيا تحدد الظاىرة التي نود شرحيا وىذه
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 مجتمع البحث:-3-2-3
إن القصد من مجتمع البحث في ىذه النقطة ىو كما عرفو الباحثون: مجموع محدود أو غير محدود من 

جميع المفردات الظاىرة التي المفردات )عناصر الوحدات(، حيث تنصب الملاحظات ويعرفو الآخرون عمى أنو: 
 .يدرسيا الباحث

الأصمي بحصة أو مقدار محدود من المفردات التي عن طريقيا تؤخذ عىو إجراء يستيدف تمثيل المجتمو 
بذلك بغرض تعميم النتائج التي يتم التوصل إلييا من العينة عمى ات المتعمقة بالدراسة أو البحث و القياسات أو البيان
 (.20.ـــــص2003محمد نصر الدين رضوان: مصر،)المسحوب من العينة.المجتمع الأصمي 

)ىو تمك المجموعة الأصمية التي تؤخذ منيا العينة وقد تكون ىذه المجموعة مدارس، الاصطلاحيةمن الناحية 
مة ائص أو السمات القابفرق، أساتذة، أو أي وحدات أخرى(، ويمكن تحديده عمى أنو كل الأشياء التي تمتمك الخص

بطمبة ذا فقد اعتمدنا في بحثنا وارتأينا أن يكون مجتمع البحث خاص ولالقياس، والتحميل الإحصائي لمملاحظة،
 .البويرةبمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ب الثانية ماستر المقبمين عمى التخرجالسنة الثالثة و 

الثانية ماستر السنة الثالثة و ومن خلال ىذا التعريف يمكن تحديد مجتمع دراستنا الحالية، المتمثل في طمبة 
البويرة لمموسم الجامعي بمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بالتخصصات  بجميع عمى التخرج المقبمين
 التالي:كما ىو مبين في الجدول 315والذي يبمغ عددىم 2018/2019
 (يمثل مجتمع الدراسة03جدول رقم:): 
 

 
 

 عدد الطمبة التخصص المستوى
 الجنس

 انثى ذكر

 السنةالثالثة

نشاط رياضي 
 93 تربوي

209 

88 05 

 00 62 62 تدريب رياضي
وتسيير  ادارة

 02 52 54 رياضي

 السنة الثانية ماستر

نشاط رياضي 
 51 تربوي

106 

47 04 

 02 32 34 تدريب رياضي
 ادارة وتسيير
 00 21 21 رياضي

 المجموع
302 13 

315 
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 :عينة البحث وكيفية اختيارها-3-2-4
بمعنى أنو  ،الميدانية وىي تعتبر جزء من الكلالعينة ىي جزء من مجتمع الدراسة الذي تجمع منو البيانات 
 (.334.ــــ ـص 2007رشيد زرواتي،  .)تؤخذ مجموعة من أفراد المجتمع عمى أن تكون ممثمة لمجتمع البحث

 كالأتي: موضوعية ومطابقة لمواقع باختيار عينة بحثنا صنا لموصول إلى نتائج أكثر دقة و حر 
خصصت لطمبة السنة الثالثة والثانية ماستر المقبمين قد و  ،عشوائيةبطريقة ىي عينة اختيرت :عينة الدراسة

وتم اختيار )ذكور، إناث(،  الجنسين كلا منالبويرةالبدنية والرياضية بعمى التخرج بمعيد عموم وتقنيات النشاطات 
 العينة بطريقة عشوائية لسببين:

قمنا باختيار العينة بطريقة عشوائية لأنيا أبسط طرق اختيار العينات، وقد احتوى بحثنا  السبب الأول: -
 :تقدر بــــــــ الطمبةعمى عينة من 

 .طالب وطالبة 173 -
العينة العشوائية تعطي فرصا متكافئة لكل الأفراد، لأنيا لا تأخذ أي اعتبارات أو مميزات  الثاني: السبب -

 .طالب 315 وفي دراستنا كانت العينة عشوائية بسيطة والتي شممت عمى:كالجنس، السن، أو صفات أخرى.
-جيجر ريتشارد–ماسون روبرت –ثامبسونن ستيف -بتطبيق معادلات كل من :وتم حساب عدد العينة 

 .اركن ىيربرت
 
 ثامبسون ستيفن :  

        

[[           ]       ]
 

 حيث أن :
=  N315 = حجمالمجتمع 
= z1.96  وتساوي  0.95 الدلالة لمستوى المقابمة المعيارية الدرجة 
= d0.05 تساوي الخطأ نسبة 
= p0.50=  والمحايدة الخاصية توفر نسبة 

  
              

[[                   ]            ]
     

 
 الوسائل المستعممة في جمع البيانات :-3-2-5

 أولا/ الأدوات الأساسية )الرئيسية(: -

متمثمة في المصادر والمراجع العربية والأجنبية، بما فييا الكتب *الدراسة النظرية )التحميل البيبميوغرافي(: 
والمذكرات والقواميس والمجلات والانترنت...الخ، واليدف منيا ىو تكوين خمفية نظرية تساعد الباحث عمى إنجاز 

 الدراسة الميدانية.
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 :  مقياس الرضا عن التخصص الدراسي*
 مقياس رضا الطلاب عن الفعالية التعميمية )إعداد عبد المجيد والحسيني( -

 05ويضم المقياس في صورتو الأولية أربعة مؤشرات، وكل مؤشر يضم مجموعة من البنود أما البدائل فيي 
 بدائل ) موافق جدا / موافق / محايد / معارض / معاض جدا (

 لتخصص الدراسي من :: يتكون مقياس الرضا عن ا تصميم المقياس-
 قسمت بنود الاستمارة إلى أربعة مؤشرات : البنود :-
 يوضح  مؤشرات مقياس الرضا عن التخصص الدراسي( :04رقم ) جدول: 

 رقم العبارة المؤشرات

 الرغبة في
 التخصص الدراسي

01-02-03-04-05-06-07-08-09-
10-11 

 21-20-19-18-17-16-15-14-13-12 الرضا عن المناج الدراسية

 30-29-28-27-26-25-24-23-22- الرضا عن الأساتذة

 39-38-37-36-35-34-33-32-31 الرضا عن الزملاء

أما من حيث عدد البدائل فقد جات في شكل خمس بدائل )موافق جدا، موافق، محايد ،معارض ، معارض  -
 جدا( 

 32-28-13-06-05-04-03البنود التي تقيس الاتجاه السمبي في الأرقام التالية :  -
 أما باقي البنود فكانت تقيس الاتجاه الايجابي .  -
 يوضح مفتاح التصحيح لمقياس الرضا عن التخصص الدراسي :( :05رقم ) جدول 

 معارض جدا معارض محايد موافق موافق جدا

05 04 03 02 01 

 التصحيح مع البنود السالبة. ونقوم بعكس
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 مقياس الدافعية*

 : وصف مقياس الدافعية
، وقد استعان بمقياس الدافع لمـتعمم المدرسـي لكـل مـن 1989ضع مقياس دافعية التعمم "يوسف قطامي" سنة و 
لدافعية التعمم، يتضمن المقياس في صورتو  Russelومقياس "روسال " Entwistleو "أنثويستيل " kozek"كورکی "
( 36( عبــارة وبقــي المقيــاس يحتــوي عمــى )24، حيــث قــام بســحب ) 1992( عبــارة تــم تعديمــو فــي ســنة 60الأوليــة )

 .عبارة والتي أجمع المحكمين من أساتذة عمم النفس بجامعة الأردن عمى صلاحية المقياس لقياس دافعية التعمم 
 مفتاح التصحيح : -1

( عمى إحدى الإجابات الخمـس الموجـودة أمـام كـل عبـارة وقـد 3المبحوثين عمى العبارات بوضع إشارة ) يجيب
واختيـار إجابـة (05( إلـى )01بخمـس نقـاط مـن ) Likerteتم تنقيط العبارات الإيجابية بالاعتمـاد عمـى سـمم "ليكـرت "

نسـبة لمعبـارات السـالبة والمتمثمـة فـي أرقـام واحدة من أصل خمس إجابات بالنسبة لمعبارات الموجبة، وعمى العكـس بال
، وعميو فإن درجات المقياس تراوحت 34-33-29 -28-18-17-16 -13 -10-9-6-4-2العبارات التالية: 

 (60، ص2017،نوار عقبة)( كحد أقصى.180( درجة كحد أدنى و)36بين )

 قيم ودرجات دافعية التعمم  -2
 بالنسبة لمعبارات الموجبة :

1 2 3 4 5 

 لا أوافق بشدة لا أوافق متردد أوافق أوافق بشدة

 بالنسبة لمعبارات السالبة :

1 2 3 4 5 

 أوافق بشدة أوافق متردد لاأوافق لاأوافق بشدة

 ثانيا/ الأدوات المساعدة:
 (..03أنظر الممحق رقم )المقياسينتحكيم تم تصميميا بغرض : المحكميناستمارات استطلاع آراء * 

 .spssحزمة الحساب الاحصائي * الوسائل الإحصائية: 
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 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة :-1
 :الرضا عن التخصص الدراسي مقياس*

 الثبات: 
  بطريقةالثبات :Alpha Cronbach 

الرضـــا عـــن التخصـــص ( وذلـــك لحســـاب الثبـــات الخـــاص بمقيـــاس αبعـــد حســـاب معامـــل ثبـــات ألفـــا کرونبـــاخ )
وىـي قيمـة ذات شـدة مرتفعـة ممـا يبـين  (0.70)( تسـاويα، ثم التوصـل إلـى أن قيمـة )عبارة39المكون من  الدراسي

 .(05)انظر الممحق رفمتناسق فقرات المقياس
 صفية : نالثبات بطريقة التجزئة الSplit Half 

بتجزئــة فقــرات المقيــاس إلــى جــزأين متســاويين الجــزء الأول  منــاعمــى أســموب التجزئــة النصــفية حيــث قنا اعتمــد
بحسـاب معامـل الارتبـاط بينيمـا فنـتج معامـل ثبـات  منايمثل الفقرات الفردية والجزء الثاني يمثل الفقرات الزوجية، ثم ق

 توصــمنا إلــى أن قيمــة معامــل الثبــات المحســوبة ىــي" جــوت مــانمعادلــة "نصــف الأداة، وبعــد التصــحيح باســتخدام 
انظـر )وىي قيمة ذات شدة مرتفعة وجد مرضية 0.01وتعتبر ىذه القيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ( 0.85)

 (05الممحق رقم 
 

 الصدق : 
 : الصدق الظاهري 
المجوء إلى عدد من المحكمين ليقوموا  الظاىرين الطرائق التي يمجا إلييا الباحث لمحصول عمى صدق م

يمثل تمثيلا صادقا ما وضع لو وما إذا كان يقيسو بكل موضوعية أو ما يعرف  عبارةبالحكم عمى ما إذا كان كل 
الرضا عن إلى مجموعة من الدراسات السابقة التي تتمحور حول موضوع  ون،إذ بعد رجوع الباحثلمحكمينبصدق ا

وقد تم عرض " إعداد عبد المجيد والحسيني"مقياس الرضا عن التخصص الدراسيتم اختيار  التخصص الدراسي
لمختصين في معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية والذي بمغ عددىم ا الأساتذةمجموعة منعمى  بعادالا
قديم بعض الملاحظات من مع تبمناقشة المحكمين في تحديد الأبعاد الأساسية لممقياس،  الطالبة ت، وقام05

 (03) أنظر ممحق رقم طرفيم 
 الصدق الذاتي : 

، يطمق عميو أيضا دليل الثبات، وتم حساب الصدق الذاتي بحساب الجذر التربيعي لمعامل ثبات المقياس
والجذر التربيعي لمثبات بطريقة التجزئة النصفية  (0.84)حيث بمغ الجذر التربيعي لمثبات بطريقة ألفا كرونباخ

 .(05)انظر الممحق رقم (0.92)
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  ( 06الجدول رقم)  يوضح نتائج حساب الجذر التربيعي لمعامل الثبات لمقياس الرضا عن التخصص :
 الدراسي :

 مقياس الرضا عن التخصص الدراسي
ت الثبا

 طريقةب
 Split Halfصفية :نالتجزئة ال (:αألفا کرونباخ )

0.70 0.85 
الصدق 
 الذاتي

الصدق الذاتي ىو الجذر التربيعي لمعامل 
 (.0.84الثبات )ر=

الصدق الذاتي ىو الجذر التربيعي لمعامل 
 (.0.92الثبات )ر=

 
 :دافعية التعمم مقياس *
 :الثبات 
 Alpha Cronbach: بطريقةالثبات *    

المكون من  دافعية التعمم( وذلك لحساب الثبات الخاص بمقياس αبعد حساب معامل ثبات ألفا کرونباخ )
وىي قيمة ذات شدة مرتفعة مما يبين تناسق فقرات  (0.72)( تساويα، ثم التوصل إلى أن قيمة )عبارة36

 المقياس.
 Split Halfصفية : نالثبات بطريقة التجزئة ال*   

عمى أسموب التجزئة النصفية حيث قامت بتجزئة فقرات المقياس إلى جزأين متساويين الجزء  ةالطالب تاعتمد
الأول يمثل الفقرات الفردية والجزء الثاني يمثل الفقرات الزوجية، ثم قامت بحساب معامل الارتباط بينيما فنتج 

ى أن قيمة معامل الثبات توصمنا إل"جوت مان"معادلة معامل ثبات نصف الأداة، وبعد التصحيح باستخدام 
)انظر  وىي قيمة مرضية (0.01)وتعتبر ىذه القيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ( 0.60)المحسوبة ىي
 .(05الممحق رقم
 : الصدق 
 الصدق الظاهري :*    
المجوء إلى عدد من المحكمين ليقوموا  الظاىرين الطرائق التي يمجا إلييا الباحث لمحصول عمى صدق م

يمثل تمثيلا صادقا ما وضع لو وما إذا كان يقيسو بكل موضوعية أو ما يعرف  عبارةبالحكم عمى ما إذا كان كل 
الدافعية إلى مجموعة من الدراسات السابقة التي تتمحور حول موضوع  ون،إذ بعد رجوع الباحثلمحكمينبصدق ا
مجموعة عمى  بعادوقد تم عرض الا"1989مقياس دافعية التعمم "يوسف قطامي" سنة مقياس تم اختيار لمتعمم 

 ت الطالبة، وقام05لمختصين في معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية والذي بمغ عددىم ا الأساتذةمن
) أنظر ممحق رقم مع تقديم بعض الملاحظات من طرفيم بمناقشة المحكمين في تحديد الأبعاد الأساسية لممقياس، 

03) 
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 الصدق الذاتي :*    
،حيث بمغ الجذر التربيعي لمثبات وتم حساب الصدق الذاتي بحساب الجذر التربيعي لمعامل ثبات المقياس 

 .(05الممحق رقم )انظر  (0.77)والجذر التربيعي لمثبات بطريقة التجزئة النصفية  (0.85)بطريقة ألفا كرونباخ
 

 :دافعية التعمميوضح نتائج حساب الجذر التربيعي لمعامل الثبات لمقياس ( :07)الجدول رقم 
 
 المقياس

 
 دافعية التعمممقياس 

 

ت الثبا
 طريقةب

 Split Halfصفية :نالتجزئة ال (:αألفا کرونباخ )
0.72 0.60 

الصدق 
 الذاتي

 الصدق الذاتي ىو الجذر التربيعي لمعامل
 (.0.85الثبات )ر=

الصدق الذاتي ىو الجذر التربيعي لمعامل 
 (.0.77الثبات )ر=

 
 الموضوعية :*  

فيو مستوحى  دافعية التعممالرضا عن التخصص الدراسي ومقياس بالنسبة لأداة دراستنا الحالية أي مقياس 
من الأدبيات والدراسات والبحوث السابقة والمرتبطة بموضوع الدراسة، كما أن عباراتو تتميز بالوضوح والسيولة، 
وىذا ما أثبتتو الدراسة الاستطلاعية، حيث أن جميع الطمبة أجابوا عمى كل فقرات المقياس وىذا ما يجعل الأداة 

 العممي.قميا ثموضوعية وقابمة لمتطبيق ويزيد من 
في رسالة الماجستر بحساب صدق وثبات المقياس في المجتمع  بن يوسف امال *قامت الباحثة

( طالب و طالبة من ثانوية محمد بوضياف ،واحمد 200الجزائري،حيث طبقتو عمى عينة استطلاعية قواميا )
( يوم من التطبيق الاول تم اعادة التطبيق عمى نفس العينة 15بن نبي بولاية البميدة ،ثم بعد مرور ) لامرشيومالمك

بالمئة فنجد ان  86 بالمئة اما بالنسبة لمثبات فقد وصل الى  78،وىذا لمتاكد من صدق المقياس وقدرت النسبة ب 
 .طبيقوقابمية تس و وىذا دليل عمى موضوعية المقياالمقياس صالح لقياس ماعد لقياسو 

دافعية التعمم لدى طمبة حول'' الحركية في مذكرتو لنيل شيادة الماستر في التربية نوار عقبة  ؤكد الباحثيو *
عموم وتقنيات معهددراسة ميدانية  –عموم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية في علاقتها بالرضا عن الحياة 

بأن ىذا المقياس صالح في 2017 -2016سنة " –ورقمة قاصدي مرباح ولاية الرياضية جامعةالنشاطات البدنية و 
 البيئة المحمية وىذا ما يدل عمى موضوعية المقياس وقابمية تطبيقو عمى عينة الدراسة .

كما يقصد بالموضوعية عدم التأثر بالأحكام الذاتية لممصححين، وأن تعتمد نتائجو عمى الحقائق المتعمقة 
)عصام الدين بموضوع الاختبار وحده، أي لا تختمف درجة الفرد باختلاف المصححين الذين يقومون بتقدير الاختبارات 

ضوعية تضمن ثبات المصحح أو الحكم وىو ثبات بين ويشير الخبراء إلى أن المو (، 304 -303: ص2003عبد الخالق، 
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المحكمين ويتم الحصول عمى ىذا النوع من الثبات عن طريق معامل الارتباط بين محكمين أو أكثر يقومون 
 بالتحكيم لنفس الأفراد ولنفس الاختبار في نفس الوقت.

ة الباحث ةتمثمين في الطالبين مختمفين والمومن ىذا المنطمق تم حساب معامل الثبات بين تصحيح محكم
حيث بعد إعطاء الدرجات لكل عبارة، وجمع درجة عبارات كل بعد إضافة إلى جمع الدرجات لممقياس  ستاذ محايدوأ

ككل بالنسبة لمعينة الاستطلاعية، قمنا بتفريغ النتائج كل عمى حدى )النتائج التي تحصل عمييا المصحح الأول 
حساب ثبات المصحح من خلال عمى حدي، والنتائج التي تحصل عمييا المصحح الثاني عمى حدي( وبعدىا تم 

، سواء لكل العبارات، ونفس النتيجة "1"معامل الارتباط بيرسون بين التصحيحين المختمفين وكانت النتيجة ىي 
بالنسبة للأبعاد الستة والمقياس، أي ثبات تام بين المصححين، وىذه النتيجة إذا ما دلت إلا عمى موضوعية 

وقد تمت  ر النتائج المتحصل عمييا، وىذا ما يدل عمى موضوعية المقياسالمصححين وعدم تدخل ذواتيم في تغيي
 .المقياس الثاني وىذا دليل عمى موضوعية مقياسا الدراسةلمقياس الاول و نفس العممية و نفس الخطوات لكلا من ا

 خطوات اجراء الدارسة :  -1
 ، قام الطالب بالخطوات التالية :من أجل تحقيق أىداف الدراسة

علاقة بمتغيرات ذات الالتربوي والسيكولوجي  التراثإعداد الإطار النظري وذلك بعد الاطلاع عمى  -
 الدراسة . 
عداد الدراسات السابقة للاستفادة منيا في فروض الدراسة والإعداد أدوات الدراسة، قام  - جمع وا 

 .ات العلاقة بمتغيرات الدراسةية ذالطالب بالرجوع إلى بعض الدراسات والأبحاث المحمية والعربية والعالم
مع البيئة الجزائرية، وتم التأكد من الخصائص السيكومترية ليذه  يتلاءمإعداد أدوات الدراسة بما  -

طالبا وطالبة من طمبة معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية  30الأدوات عمى عينة استطلاعية تكونت من 
 بالبويرة. والرياضية
طالب وطالبة ومن ثم إجراء  173أدوات الدراسة عمى العينة الفعمية والتي تكونت من  تطبيق -

، وعرض النتائج وتفسيراتيا ومناقشتيا (SPSS)المعالجات الإحصائية المناسبة باستخدام برنامج الإحصاء 
 .، ومن ثم صياغة التوصيات اللازمةومحاولة ربطيا بنتائج دراسات سابقة

 مجالات البحث:
التي تم تسطيرىا لموصول إلى الأىداف التي نريد تحقيقيا قمنا من صحة أوخطأ الفرضيات و  أجل التحققمن 
 مجالات: ةبتحديد ثلاث
مثل في توقد ن تم من خلاليم إنجاز ىذه الدراسة، يمثل المجال البشري عدد الأفراد الذي المجال البشري:أولا/ 

ماستر المقبمين عمى التخرج بمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية و طمبة السنة الثالثة ليسانس والسنة الثانية 
 طالب.315من المجتمع الأصمي الذي بمغ  طالب وطالبة 173عددىم البويرة وكان الرياضية ب

 يما:قسم إلى جانبينو يمثل الإطار المكاني الذي تم فيو إنجاز ىذه الدراسة، المجال المكاني:ثانيا/ 
عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بدراستنا ىذه عمى مستوى مكتبة معيد لقد قمنا الجانب النظري:*

(I.STAPS) جامعت البويرة. 
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 تم كالآتي:الجانب التطبيقي:*
 عمىتم توزيعو مباشرة  "الدكتور المشرف"وبالاتفاق مع  لممقياسبعد ضبط الصورة النيائية : المقياس -
 .جامعت البويرة (I.STAPS)عمى مستوى المعيد الطمبة

 ىما:وقد قسم إلى جانبين و ني الذي تم فيو إنجاز ىذه الدراسة،يمثل الإطار الزمني:االمجال الزمثالثا/
 مارس شير منتصفبتداءا من شير جانفي إلى غاية إ: لقد انطمقنا في بحثنا ىذا الجانب النظري. 

 .جوان أوائلالى  ، مايشهرين أفريل اكثر من دام الجانب التطبيقي:
 الوسائل الإحصائية: -2

لا يمكن لأي باحث أن يستغني عن الطرق والأساليب الإحصائية ميما كان نوع الدراسة التي يقوم بيا سواء 
كانت اجتماعية أو اقتصادية، تمد بالوصف الموضوعي الدقيق، فالباحث لا يمكنو الاعتماد عمى الملاحظات ولكن 

...الخ، وقد ). 74.ـــــ ص1970محمد السيد، (الباحث إلى الأسموب الصحيح والنتائج السميمةالاعتماد عمى الإحصاء يقود 
 :ه التقنيةاستخدمنا في بحثنا ىذ

 ( حزمة الحساب الاحصائيspss): 
من اكثر البرامج استخداما في المجالات النفسية و التربوية و  ىي الحزمة الاحصائية لمعموم الاجتماعية،وىو

 .(2014-2013)حنقاوي، الاجتماعية و الاقتصادية والتجارية لاجراء التحميلات الاحصائية المختمفة
 
 : ةالصعوبات الميدانية التي واجهت الباحث -3-5
 الجامعة ككل. ى مستوى المعيد أوعى مستوى مسواء عفترة الإضراب والانقطاع في الدراسة  -
 في الإجابة. لطمبة عدم جدية بعض ا -
 ن. يعدم احترام الوقت المخصص لإجابة الممتحن -
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 ة:ـــــخلاص
 ضبط أجل من الباحث يتبعيا التي المنيجية الخطواتتناولنا في ىذا الفصل التمييدي لمجانب التطبيقي      

المعمومات وتسمسميا  جمع في المستعممة والأدوات الطرق أىم توضيحبالدراسة و  الخاصة الميدانية الإجراءات
 فييا تمت التي المجالات بالإضافة إلىاستعماليا  كيفية وتوضيح والأدوات الطرق ىذه ، وأيضا عرضوتنظيميا
دراستنا، واليدف  حولو تمحورت الذي البحث مجتمع وعينة من كل حددنا ، كماوزماني مكاني مجال من الدراسة
 بطريقة مصاغة نتائج إلى لأجل الوصولالصور  أحسن في وعرضيا الظروف في أحسن المعمومات جمعمنيا 
 .سمفا المطروحة لممشكمة حمول إيجاد عمى تساعد عممية
 واضحة عمل خريطةلرسم   الباحث عمييا يعتمد التي المنيجية الركيزة وتكمن أىمية ىذا الفصل  كونو يعتبر    

لبحثو،  عممية مصداقية ليعطى بو يمتزم أن الباحث عمى الذي يجب والعممي المنيجي الإطار والأبعاد ويحدد المعالم
 الاعتماد يمكن ودقيقة عممية نتائج إلى لبحثو لموصول إنجازه أثناء والإجراءات الخطوات ىذه يتبع فالباحث الذي

 .تعميميا إمكانية وحتى مستقبلا عمييا
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عرض وتحليل 

 ومناقشة النتائج
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 تمهيد:

بعد إتباع الخطوات المنيجية لمبحث ،يأتي ىذا الفصؿ الذي نقوـ فيو بجمع النتائج المتحصؿ عمييا وعرضيا 
مف صحة الفرضيات مف وتحميميا ومناقشتيا وىي مف الخطوات التي يجب عمى الباحثيف القياـ بيا مف اجؿ التحقؽ 

،كما يسيؿ عممية مقارنة النتائج المتحصؿ عمييا بالفرضيات المطروحة مف اجؿ الخروج بدراسة واضحة   عدميا
،كما سنحاوؿ مف خلالو  ،وذات قيمة عممية تعود بالفائدة عمى البحث بصفة عامة المعالـ وخالية مف المبيمات

لمطروح في الدراسة مع الحرص عمى أف تكوف مصاغة بطريقة الإشكاؿ ا عطاء بعض التفسيرات لإزالةا أيض
،وىذا انطلاقا مف النتائج التي تـ جمعيا مف خلاؿ الدراسة الميدانية التي أجريت في معيد عموـ وتقنيات  منظمة

ة إلى ،لذا يكمف اليدؼ الرئيسي مف ىذا الفصؿ تحويؿ النتائج الميداني النشاطات البدنية  الرياضية بجامعة البويرة
،وىذا انطلاقا مف الافتراض  الأساسية لمدراسة نتائج ذات قيمة عممية وعممية يمكف الاعتماد عمييا في بموغ الأىداؼ

بيف الرضا عف التخصص الدراسي  دافعية التعمـ لدى الطمبة المقبميف عمى  القائـ عمى انو توجد علاقة ارتباطيو
الإحصائية  لغرض التوصؿ  ،وىذا باستخداـ الأساليب نية والرياضيةالتخرج مف معيد عموـ وتقنيات النشاطات البد

لى النتائج النيائية ،وتوضيحيا استنادا لمبحوث السابقة ومف ثـ مقارنتيا بفرضيات البحث الجزئية،وىذا باستخداـ إ
 . مختمؼ الوسائؿ الإحصائية،وبعده يتـ مناقشة النتائج ومقابمتيا بالفرضيات الموضوعة
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 :نتائجالومناقشة تفسير عرض و -4-1
 :الفرضية الجزئية الاولىومناقشة نتائج تفسير عرض و -4-1-1

 تنص الفرضية الأولى عمى عرض نتائج الفرضية الجزئية الأولى== 
الطمبة المقبميف عمى التخرج )السنة الثالثة ليسانس وطمبة السنة  دىلمستوى الرضا عف التخصص الدراسي 

 .مرتفعمعيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية الثانية ماستر(مف 
 وبعد المعالجة الإحصائية تـ التوصؿ إلى النتائج التالية  والجدوؿ يوضح ذلؾ =

معيد  الطمبة المقبميف عمى التخرج مفدى مستوى الرضا عف التخصص الدراسي ليوضح  :(80جدول رقم )
 =عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 نوع المقياس
عدد 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

الفرق بين 
 المتوسطين

 قيمة
(T) 

sig الدلالة 

الرضا عن 
التخصص 

 الدراسي
 داؿ 0.001 25.48 24.67 117 12.73 141.7 173

  نتائج الفرضية الجزئية الأولى :ومناقشة تفسير وتحليل 
وىو مرتفع ( 141141يتضح مف خلاؿ الجدوؿ أعلاه أف المتوسط الحسابي لمرضا عف التخصص الدراسي بمغ )

نجد  (T) وبالنظر إلى قيمة (74144)حيث كاف الفرؽ بيف المتوسطيف  (114)مقارنة بالوسط الفرضي الذي بمغ 
مما يعني ووجود فروؽ دالة إحصائيا بيف  (8181)وىي أقؿ مف( 81881باحتمالية ) (71140)أنيا قد بمغت 

وىو يعبر عف مستوى مرتفع وفي ضوء ىذه النتيجة يمكف أف نقرر المتوسطيف ولصالح الوسط الحسابي الحقيقي 
 .(84انظر الملحق رقم) قد تحققت لأولىبأف الفرضية ا
( يشير أف مستوى الرضا عف التخصص الدراسي ;8عينة الدراسة الموضحة في الجدوؿ رقـ ) مف خلاؿ نتائج

مرتفع تفسر الباحثة ىذه النتيجة  باف ىذا  يدؿ عمى تقبؿ الطمبة ورضاىـ عمى تخصصيـ الدراسي وكذالؾ لمبيئة 
التي تتيح لمطمب اكتساب معارؼ  المحيطة بيـ  مف المقررات الدراسية والمناىج الدراسية وطبيعة الدراسة في المعيد

نظرية وتطبيقية وكذا الكادر الفني )الأساتذة(  الذي يمثؿ الحمقة الأىـ في جذب الطالب وتحبيبو في المواد المدرسة 
ورضاه عف التخصص ككؿ بالإضافة كذلؾ إلى موضوعية وعدالة الأساتذة في تصحيح أعماؿ الطمبة بغض النظر 

مف أىـ العوامؿ التي تؤدي إلى التوافؽ الأكاديمي لمطمبة مف خلاؿ إتاحة فرص التواصؿ  عف اتجاىاتيـ الفكرية تعد
ليـ مع الطاقـ الإداري )رؤساء الأقساـ وىيئة التدريس داخؿ المعيد( وكذا شعور الطالب بالرضا عف أسموب 

ف والاندماج وىذا مف خلاؿ التعامؿ مع زملائو مما يساىـ ىذا في إقامة علاقات معيـ مبنية عمى التسامح والتعاو 
طبيعة التخصص التي تكتسب الطابع التفاعمي والتشاركي فالبيئة الدراسية المتاحة لمطمبة مناسبة لرغباتيـ الدراسية 

 التي تساعدىـ عمى التحصيؿ المعرفي.
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جات ذات ولاف الطمبة يتوقعوف تحقيؽ الأفضؿ مف خلاؿ التخصص الذي وجيوا إليو والذي يؤدي إلى إشباع  الحا
 victor vroomأىمية ليـ مثؿ الوصوؿ إلى الدراسات العميا ،والالتحاؽ بالمينة المناسبة وىذا ما أكدتو نظرية 

 ( حيث تفترض ىذه النظرية آف الرضا ىو محصمة لتوقعات الفرد وذالؾ يحدث كما يمي=91>4فيكتور فيروـ عاـ )
 دي إلى الانجاز المطموب .التوقع الأوؿ =توقع الفرد أف ما يبذلو مف جيد سيؤ -
التوقع الثاني = توقع الفرد أف الانجاز المطموب سيحقؽ المكافاة المرغوب فييا واف العوائد التي يحصؿ عمييا -

 .(8;، صفحة ;888)يوسؼ، بدورىا تشبع حاجاتو وتحقؽ لو الرضا 
الرضا عف التخصص ( بعنوان " 7811أمل علي أبنعوف عبدون ) دراسةوتتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع 

جيهاد كما تتفؽ أيضا مع دراسة"  الدراسي لدى طلاب بعض جامعات ولاية الخرطوـ وعلاقتيا بالصحة النفسية
الرضا عف التوجو الجامعي وعلاقتو بالدافعية للانجاز الأكاديمي لدى عينة مف طمبة ( بعنوان "7810معروف )

عمى تشيركؿ الدراسات حيث "السنة الثانية جامعي بقسـ العموـ الاجتماعية  جامعة العربي بف المييدي أـ البواقي 
 أف مستوى الرضا عف التخصص مرتفع .
لتخصص الدراسي وعلاقتو الرضا عف ا" بعنواف( 7814ة )بن مبارك نسيموتختمؼ نتائج الدراسة مع دراسة

فاطمة ميسة  ودراسة "بدافعية الانجاز ومستوى الطموح لدى الطمبة الجامعييف  في جامعة الحاج لخضر باتنة
الرضا عف التخصص الدراسي الدراسي وعلاقتو بمستوى الطموح لدى الطالب الجامعي جامعة " بعنواف(7814)

بعنواف "مدى رضا طمبة كمية الاقتصاد في جامعة حمب عف مستوى ( 7882إبراهيم سليم الحسينة ) ودراسة"الوادي
 أف مستوى الرضا عف التخصص متوسط.عمى كؿ الدراسات حيث دلت " الأداء الاداري والأكاديمي 
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 الثانية :عرض وتفسير ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية -4-1-7
  الثانيةعرض نتائج الفرضية الجزئية: 

معيد عموـ المقبميف عمى التخرج مف  لدى طمبة مستوى الدافعية لمتعمـوالقائمة  الثانيةعرض نتائج الفرضية الجزئية 
 مرتفع. وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 =حصائية تـ التوصؿ إلى النتائج التالية  والجدوؿ يوضح ذلؾ وبعد المعالجة الإ
طمبة سانس و السنة الثالثة ليالمقبميف عمى التخرج ) طمبةلدى  مستوى دافعية التعمـيوضح  :(82جدول رقم ) 

 .معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية (مف السنة الثانية ماستر

 نوع المقياس
عدد 
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

الفرق بين 
 المتوسطين

 قيمة
(T) 

Sig الدلالة 

 داؿ 8.884 33.95 33.05 108 12.8 141.05 173 دافعية التعلم 

 لثانية:نتائج الفرضية الجزئية اومناقشة  تفسير وتحليل 
وىو مرتفع مقارنة  (141181)بمغ لمدافعية لمتعمـ يتضح مف خلاؿ الجدوؿ أعلاه أف المتوسط الحسابي 

نجد أنيا قد  (T)وبالنظر إلى قيمة  (00181)حيث كاف الفرؽ بيف المتوسطيف  (180)بالوسط الفرضي الذي بمغ 
الحسابي  متوسطالدالة احصائيا مما يعني أف  وىي (8181)وىي أقؿ مف( 81881باحتمالية ) (00121)بمغت 

وىو يعبر عف مستوى مرتفع وفي ضوء ىذه النتيجة يمكف أف نقرر بأف  الوسط الفرضيأكبر مف  لدافعية التعمـ
  (84)انظر الملحق رقم،قد تحققت لثانيةالفرضية ا

( يشير أف مستوى الدافعية لمتعمـ مرتفع يمكف 09مف خلاؿ نتائج عينة الدراسة الموضحة في الجدوؿ رقـ )
مع بجميع شرائحو ومف ضمنيـ طمبة المعيد ،حيث اف إرجاع ىذه النتيجة إلى الظروؼ الصعبة التي يعيشيا المجت

الظروؼ الاجتماعية تؤدي إلى زيادة القدرة عمى التكييؼ مع تمؾ الظروؼ وبالتالي زيادة دافعية التعمـ التي تمكنيـ 
در مف الاستمرار والنجاح في الحياة و اجتياز الصعاب  التي تواجييـ، والتفاعؿ مع الأنشطة الطلابية ،وامتلاكيـ ق

كافي مف المعمومات و المعارؼ ،وقدرتيـ عمى استخداـ البدائؿ والقدرة عمى التفكير بأشكالو وطرائقو المختمفة وكذا 
الحرص عمى القياـ بالوجبات وحضور المحضرات، وبالتالي الرفع مف مستوى الدافعية لدييـ فالطالب الذي يتميز 

لصعوبات في سبيؿ تحقيؽ التفوؽ والنجاح والانجاز الأكاديمي بدافعية تعمـ مرتفعة نجده يتحمى بالصبر ويواجو ا
وكذا شعوره بالسعادة عند تواجد داخؿ المعيد، عكس الطالب الذي لديو دافعية تعمـ منخفضة، حيث نجده يشعر 

متعمـ بالممؿ و الضجر مف المواقؼ التعميمية وبالتالي يحقؽ نتائج ضعيفة ،فالدافعية تؤثر في عممية التعمـ وتجعؿ ال
عندما قامت   1204DWEEKيقبؿ عمى ممارسة أنشطة متنوعة بداء عالي، وىذا ما ذىبت إليو الباحثة دويؾ 

طار نظرية الأىداؼ حيث وجدت أف الدافعية تؤثر في عممية التعمـ ابدراسة تأثير الدافعية في التعمـ وذلؾ في 



 وتحليل ومناقشة النتائجعرض الفصل الرابع                                                                 

 
16 

 

اثبت أف الدافعية شرط لحدوث التعمـ،وفي ىذا الصدد  PERKAL(1979دراسة ) وكذألؾوالاكتساب والتحصيؿ ،
( "مف الطبيعي أف الدافعية التي ىي احد شروط التعمـ اليامة  لا تؤدي لوحدىا إلى تحقيؽ 1224خير الزراد،يقوؿ )

ايضا ضرورة توفر الدافع لمتعمـ مف SKNNNER (1969التعمـ، ولكف التعمـ لا يحدث دوف دافعية " وقد بينت)
 اح عممية التعمـ .   اجؿ إنج
 

 لثالثة :عرض وتفسير ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية ا-4-1-0
  الثالثة :عرض نتائج الفرضية الجزئية 

=لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى الرضا عف  والقائمة الثالثةعرض نتائج الفرضية الجزئية 
 .طمبة السنة الثانية ماسترسانس و السنة الثالثة ليبيف طمبة التخصص الدراسي تعزى لمتغير المستوى 

 وبعد المعالجة الإحصائية تـ التوصؿ إلى النتائج التالية  والجدوؿ يوضح ذلؾ =
بيف في مستوى الرضا عف التخصص الدراسي تعزى لمتغير المستوى يوضح الفروؽ  :(18جدول رقم )  -4

 .ماسترانس وطمبة السنة الثانية سطمبة السنة الثالثة لي

عدد  المستوى نوع المقياس
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
T 

مستوى 
الدلالة 

α 
sig  دلالة

 الفروق

الرضا عن التخصص 
 الدراسي

السنة 
الثالثة 
 ليسانس

448 418.88 48.<: 

 غير داؿ 8.88 8.88 :4.8
السنة 
الثانية 
 ماستر

8; 41<.<1 48.4: 

 ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثالثة: تفسير وتحليل 

يقدر الحسابي الرضا عف التخصص الدراسي لمسنة الثالثة متوسط الإلى أف (10)رقـ يشير الجدوؿ
بانحراؼ  (102120)السنة الثانية ماسترالمتوسط الحسابي لعينة بينما بمغ  (17124)بانحراؼ معياري(147111)بػ

حقيقي أـ يعود إلى  السنة الثالثة ليسانس والسنة الثانية ماسترولمعرفة ما إذا كاف ىذا الفرؽ بيف  ،(17114)معياري
سوبة المح (T)، حيث يشير الجدوؿ أف قيمة (T)الصدفة فقد تـ المقارنة بينيما باعتماد الأسموب الإحصائي 

، فإنو يمكننا قبوؿ (8181)مستوى الدلالة ألفاكبر مف أ (8178)ػالمقدرة ب sigوبما أف القيمة الاحتمالية(1174بػ)تقدر 
الرضا عف في  السنة الثالثة ليسانس والسنة الثانية ماستر الفرضية الصفرية التي تنص عمى عدـ وجود فروؽ بيف

 .(84)انظر الملحق رقم وبالتالي نقوؿ أف الفرضية قد تحققتالتخصص 
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ي ة فإحصائي( يشير انو لا توجد فروؽ ذات دلالة10ؿ رقـ )مف خلاؿ نتائج عينة الدراسة الموضحة في الجدو 
تفسر ، تعزى لمتغير المستوىبيف السنة الثالثة ليسانس والسنة الثانية ماستر الرضا عف التخصص الدراسيمستوى 

ف كلا المستوييف لدييـ رغبة وميؿ اتجاه التخصص الذي يدرسونو وىذا أذلؾ إلى يعود قدالباحثة ىذه النتيجة أنو 
مكاناتيراجع إلى أف رضاىـ كاف نتيجة تلاؤـ المنيج الدراسي الممـ بطبيعة التخصص الذي ينسجـ مع قدراتيـ   ـوا 

فقا لحاجة سوؽ المعرفية بالإضافة إلى المقاييس المدرسة التي تمد الطالب بالمعارؼ و الميارات المينية الأزمة و 
العمؿ المرتبطة بالتخصص وىذا مؤشر مف مؤشرات الرضا عف التخصص الدراسي كما علاقة كلا المستوييف 
الجيدة بالأساتذة والاحتراـ المتبادؿ وبينيـ وكذا رضاىـ عف أسموب تعامؿ الأساتذة  وعممية التقييـ،حيث يثبت ذلؾ 

رص لمناقشة ومحاورة أساتذتيـ حوؿ ما يقدـ في المحاضرات شعور الطالب بالارتياح في التخصص نتيجة وجود ف
يجاد مع إمكانية إبداء الرأي والتعبير عميو بالإضافة إلى تشجيع الأساتذة لطمبة  عمى استنتاج وعرض مشكلات وا 

استر الحموؿ المبتكرة في مجاؿ التخصص وىذا ما يولد رغبة عند طمبة كؿ مف السنة الثالثة ليسانس والسنة الثانية م
 في متابعة الدراسة ونيؿ شيادات عميا اكبر)ماستر ودكتورا(.

والجدير بالذكر أف ىناؾ عدة عوامؿ أخرى تعمؿ عمى شعور الطالب بالرضا عف التخصص الدراسي كعلاقة 
التي تعمؿ كذلؾ عمى إحساسو بالارتياح والسعادة داخؿ المعيد ما يولد حالة مف التقبؿ والرضا  بزملاءهالطالب 

 زاولة الدراسة وىي مؤشر ميـ مف مؤشرات الرضا عف التخصص الدراسي.لم
بعنواف الرضا عف التخصص الدراسي لدى طمبة جامعة  مأب أزهري محجوب فرحوىي نتيجة تتفؽ مع دراسة 

السوداف لمعموـ والتكنولوجيا لكمية التربية قسـ عمـ النفس وعلاقتو ببعض المتغيرات حيث  أنو توصؿ إلى عدـ وجود 
فروؽ ذات دلالة إحصائية في الرضا عف التخصص الدراسي لدى طمبة قسـ عمـ النفس لكمية التربية بجامعة 

 معموـ والتكنولوجيا تبعا لمتغير المستوى الدراسي) السنة الأولى الثانية الثالثة الرابعة(.السوداف ل
بعنواف الرضا عف الدراسة الجامعية مف وجية  ناصر إبراهيم الشرعةوتختمؼ نتائج ىذه الدراسة مع دراسة 

نضر كمية أزيد الجامعية وعلاقتيا ببعض المتغيرات، حيث كانت النتيجة المتوصؿ إلييا وجود فروؽ بيف متوسطات 
 تقدير طالبات السنة الدراسية الأولى مف جية وطالبات السنة الدراسية الثانية والرابعة لصالح السنة الدراسية الاولى.  
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 الرابعة :عرض وتفسير ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية 4-1-4-
  الرابعة :عرض نتائج الفرضية الجزئية 

=لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في دافعية التعمـ  تعزى  والقائمة الرابعةعرض نتائج الفرضية الجزئية 
 .الثانية ماسترانس و طمبة السنة سبيف طمبة السنة الثالثة ليلمتغير المستوى 

 وبعد المعالجة الإحصائية تـ التوصؿ إلى النتائج التالية  والجدوؿ يوضح ذلؾ =
بيف طمبة السنة الثالثة مستوى دافعية التعمـ تعزى لمتغير المستوى  يوضح الفروؽ في :(11جدول رقم )

 .طمبة السنة الثانية ماسترسانس و لي
عدد  المستوى نوع المقياس

 العينة
 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
T 

مستوى 
الدلالة 

α 

sig  دلالة
 الفروق

 الدافعية للتعلم

السنة الثالثة 
 ليسانس

448 414.1< 48.<: 
 غير داؿ 8.98 8.88 >8.1

السنة الثانية 
 ماستر

8; 418.1: 48.81 

  الرابعة :تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية 
بانحراؼ (141102)بػيقدر الحسابي دافعية التعمـ لمسنة الثالثة متوسط الإلى أف  (11)رقـ يشير الجدوؿ

 ،(17114)بانحراؼ معياري (148104)السنة الثانية ماسترالمتوسط الحسابي لعينة بينما بمغ  (17124)معياري
حقيقي أـ يعود إلى الصدفة فقد تـ  السنة الثالثة ليسانس والسنة الثانية ماسترولمعرفة ما إذا كاف ىذا الفرؽ بيف 

وبما أف (8142بػ)سوبة تقدر المح (T)، حيث يشير الجدوؿ أف قيمة (T)المقارنة بينيما باعتماد الأسموب الإحصائي 
، فإنو يمكننا قبوؿ الفرضية الصفرية (8181)مستوى الدلالة ألفاكبر مف أ (8147)ػالمقدرة ب sigالقيمة الاحتمالية
وبالتالي نقوؿ أف دافعية التعمـ في  السنة الثالثة ليسانس والسنة الثانية ماستر عدـ وجود فروؽ بيفالتي تنص عمى 

 .(84انظر الملحق رقم) الفرضية قد تحققت
ة إحصائي( يشير انو لا توجد فروؽ ذات دلالة 11مف خلاؿ نتائج عينة الدراسة الموضحة في الجدوؿ رقـ )

مف بينيا  عدة عوامؿتفسر الباحثة ىذه النتيجة إلى،الثالثة ليسانس والسنة الثانية ماستر دافعية التعمـ بيف السنة ي ف
العوامؿ الأسرية والاجتماعية التي يعيشيا الطالب ومدى وعي المجتمع بأىمية التعمـ، ىذا ما يؤثر في دافعية 

الطمبة ذو الدافعية المرتفعة بالرغبة  الطالب نحو التعمـ ويشجعو عمى إشباع حاجاتو وتحقيؽ أىدافو الدراسية، ويتميز
في الدراسة والشعور بالسعادة بالتواجد بالمعيد وكذا الالتزاـ بحضور المحاضرات والمشاركة الفعالة في المناقشات 
والإجابة عمى الأسئمة التي يوجييا الأستاذ المحاضر، وعدـ التردد في الاستفسار عف المعمومات الغامضة، وكذا 

لامتحانات وعدـ الخوؼ منيا، بالإضافة إلى مشاركة الزملاء والتفاعؿ معيـ كميا مؤشرات تدؿ عمى الاستعداد ل
 وجود دافعية عند الطالب.



 وتحليل ومناقشة النتائجعرض الفصل الرابع                                                                 

 
16 

 

طمبة السنة الثالثة ليسانس والسنة الثانية ماستر في معيد عموـ وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بالبويرة 
ؽ في مستوى دافعية التعمـ عندىـ، وىذا ما دؿ إلى عمى اف الطمبة وعمى اختلاؼ مستوياتيـ إلى انو لا يوجد فر 

 لدييـ رغبة ودافع كبير لتعمـ والتحصيؿ العممي وكذالؾ لدييـ طموح عالي لموصوؿ لأعمى المراتب.
وترجع الباحثة ىذه النتيجة أيضا الى دوافع الفرد سواء كانت ىذه الدوافع داخمبة نابعة مف إشباعو لحاجاتو 

 منو في التعمـ أو كانت خارجية كحافز الأىؿ والتشجيع الأسري الذي يتلاقاه الطالب.ورغبة 
بعنواف دافعية التعمـ لدى طمبة معيد عموـ وتقنيات  (7814) نوار عقبىوتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة 

 النشاطات البدنية والرياضية في علاقتيا بالرضا عف الحياة.
بعنواف الدافعية المدرسية لدى (1220)علي مصطفىوتختمؼ ىذه الدراسة اختلافا كميا عف دراسة محمد 

الدراسي حيث بينت وجود فروؽ دالة إحصائيا  طمبة كمية التربية وذالؾ حسب متغيرات الجنس التخصص والمستوى
 بيف السنة الأولى والسنة الثانية.
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 العامة :  عرض وتفسير ومناقشة نتائج الفرضية -4-1-1
 بيف الرضا عف التخصص الدراسي ودافعية التعمـ  ارتباطيوتوجد علاقة = والقائمة العامةعرض نتائج الفرضية 

معيد عموـ وتقنيات (مف طمبة السنة الثانية ماسترسانس و السنة الثالثة ليالمقبميف عمى التخرج ) طمبةعند ال
 .نية والرياضيةالنشاطات البد

 وبعد المعالجة الإحصائية تـ التوصؿ إلى النتائج التالية  والجدوؿ يوضح ذلؾ =

 ( 17جدول رقم): عند الطمبة  بيف الرضا عف التخصص الدراسي ودافعية التعمـ  الارتباطيةعلاقة ال يوضح
معيد عموـ وتقنيات النشاطات المقبميف عمى التخرج )السنة الثالثة ليسانس وطمبة السنة الثانية ماستر(مف 

 . البدنية والرياضية

المتوسط  عدد العينة المتغيرات
 الحسابي

الانحراف 
دلالة  Sig ارتباط بيرسون المعياري

 الفروق

الرضا عن التخصص 
 الدراسي

140 
141144 17140 

 دال 81881 81044**

 17108 141181 دافعية التعلم

 العامة:نتائج الفرضية ومناقشة  تفسير وتحليل 
أف المتوسط الحسابي لمرضا عف  (17)يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ ( 12) يتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ

وبمغ المتوسط الحسابي لدافعية التعمـ  (7111.)بانحراؼ معياري (6.141.)بمغ التخصص الدراسي 
 sigباحتمالية ( 81044) (R)قيمة الارتباط بيرسوف فيما بمغت (7124.) بانحراؼ معياري(6.141.)
 صبوؿ الفرض البديؿ الذي ين، فإنو يمكف رفض الصفري وق(8181)مستوى الدلالة ألفا مف  أقؿ وىي (81881)

المقبميف عمى التخرج  طمبةعند ال الرضا عف التخصص الدراسي ودافعية التعمـ  ود علاقة ارتباطيو بيفعمى وج
حيث أف  . معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية( مف الثانية ماسترانس و طمبة السنة سالسنة الثالثة لي)

 (84انظر الملحق رقم ) العلاقة طردية عالية )قوية(
وجدود علاقة ارتباطيو بيف الذي يشير عمى  (12)مف خلاؿ نتائج عينة الدراسة الموضحة في الجدوؿ رقـ 

الطمبة المقبميف عمى التخرج مف معيد عموـ وتقنيات النشاطات الرضا عف التخصص الدراسي ودافعية التعمـ لدى 
أي لى وجود علاقة ارتباطية بيف الرضا عف التخصص الدراسي ودافعية التعمـ تشير ىذه النتائج إ، البدنية والرياضية

ات ة المقبميف عف التخرج مف معيد عموـ وتقنيبلدى الطمأنو كمما ارتفع مستوى الرضا عف التخصص الدراسي 
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ازدادت دافعيتيـ لمتعمـ، وترى الباحثة ىذه النتيجة منطقية حيث أف الطالب الذي يتمتع  ةيالنشاطات البدنية والرياض
 بمستوى عالي مف الرضا والتقبؿ لتخصص الذي يدرسو نجد أنو يقبؿ عمى الدراسة ويسعى لتحقيؽ أفضؿ النتائج.

 :بالفرضية العامة الفرضيات الجزئية مقابلةمناقشة و  -4-1-4

 مقابمة النتائج بالفرضية العامة.:(10) الجدول رقم -
 

 النتيـــجة صياغتـــــــــها الفرضيـــــــــة

الفرضية الجزئية 
 الأولى

طلبـة المقبلـين علـى التخـرل )السـنة لـدى  مستوى دافعيـة الـتعلم
ــة ليســ ــة ماســتر(من انس و الثالث ــة الســنة الثاني ــوم طلب معهــد عل

 1مرتفعوتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 
 تحققت

 
الفرضية الجزئية 

 الثانية

دى طلبة المقبلين على التخرل لمستوى الرضا عن التخصص 
معهد طلبة السنة الثانية ماستر(من انس و )السنة الثالثة ليس

 1مرتفععلوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 
 تحققت

 
الجزئية  الفرضية

 الثالثة

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الرضا عن 
التخصص الدراسي تعزى لمتغير المستوى بين طلبة السنة 

 1طلبة السنة الثانية ماسترانس و الثالثة ليس

 
 تحققت

 
الفرضية الجزئية 

 الرابعة

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعية التعلم 
المستوى بين طلبة السنة الثالثة ليسانس وطلبة  تعزى لمتغير

 1السنة الثانية ماستر

 
 تحققت

 الفرضية العامة
بين الرضا عن التخصص الدراسي  ارتباطيةتوجد علاقة  -

عند الطلبة المقبلين على التخرل )السنة الثالثة  ودافعية التعلم 
معهد علوم وتقنيات طلبة السنة الثانية ماستر(من انس و ليس

 النشاطات البدنية والرياضية 1

 تحققت

 

 تدور والتي العامة الفرضية وىذا ما يبيف أف تحققت قد الجزئية الفرضيات أف لنا يتبيف( 10)رقـ الجدوؿ خلاؿ مف
عند الطلبة المقبلين على التخرل  بين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية التعلم  ارتباطيةد علاقة و وج حوؿ

قد معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية1طلبة السنة الثانية ماستر(من انس و )السنة الثالثة ليس
 . تحققت أيضا بنسبة كبيرة
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 خلاصـــــــــــة: 
تناولناىا عمى شكؿ عرض وتحميؿ ومناقشة نتائج البحث، لكؿ مف الفرضيات التي عمى ىذا الفصؿ  احتوى
الطمبة المقبميف عمى التخرج مف معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية وذلؾ لمعرفة آراء ووجيات نظر  محاور

الرضا عف التخصص الدراسي وعلاقتو بدافعية التعمـ لدى طمبة معيد عموـ وتقنيات النشاطات حوؿ  والرياضية
الدلالة  ، وذلؾ لمعرفةspssحزمة الحساب الاحصائي النتائج  واستخدمنا في الحصوؿ عمى البدنية والرياضية،

 الإحصائية ليذه النتائج.
 خير توصمنا إلى مجموعة مف الحقائؽ جاءت في سياؽ الفرضيات المطروحة. وفي الأ 
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 الاستنتاج العام:-
ىم النتائج في الجانب التطبيقي، أصبح أليو في الجانب النظري وعرض وتحميل إمن خلال ما تم التطرق     

خاصة من خلال الدراسة التطبيقية التي أزالت الغموض عن ىذا العمل،  ىذه الدراسة نمكاننا استخلاص مضمو إب
عمى الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بدافعية التعمم لدى طمبة معيد عموم حاولنا تسميط الضوء  حيث

في  ليياإ خلال تحميل أىم النتائج المتوصل الكشف والتأكد مناستطعنا ف، وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
مقياس الرضا نتائج  وتحميل عرض طريق عن كانت التي الدراسة ىذه نتائج يلتحم من خلال وعندي الجانب التطبيق

 وتحميل نتائج مقياس دافعية التعمم. عن التخصص الدراسي
 ئج والتي تتمثل في:الى بعض النتإتم التوصل     
 معيد (من طمبة السنة الثانية ماسترسانس و السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةلدى  مستوى دافعية التعمم

 .مرتفععموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
  طمبة السنة الثانية سانس و السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةدى لمستوى الرضا عن التخصص

 .مرتفعمعيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية (من ماستر
  بين طمبة لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الرضا عن التخصص الدراسي تعزى لمتغير المستوى

 .طمبة السنة الثانية ماسترسانس و السنة الثالثة لي
  بين طمبة السنة الثالثة مستوى دافعية التعمم تعزى لمتغير المستوى توجد فروق ذات دلالة إحصائية في لا

 .طمبة السنة الثانية ماسترسانس و لي
، علاقة ارتباطية بين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية التعممو يوجد نأ ةرى الباحثتومن خلال ىذه النتائج    

 وىذا ما يثبت صحة الفرضيات الجزئية لمدراسة.
بين الرضا عن التخصص الدراسي  ارتباطيةتوجد علاقة  لى صحة الفرضية العامة والتي مفادىا أن "إتوصمنا  ومنو

معيد عموم (من طمبة السنة الثانية ماسترسانس و السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةعند ال ودافعية التعمم 
     ".وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
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 :خاتمة
لقد بدأنا بحثنا من المجيول وىا نحن الآن ننيي ىذا العمل المتواضع بما ىو معموم، وبدأنا بما ىو غامض وىا 
نحن الآن ننييو بما ىو واضح، وبدأنا بإشكال وافتراضات وىا نحن الآن ننييو بحمول ونتائج، حيث أن لكل بداية 

طر خاتمة بحثنا التي سنحاول من خلاليا تقديم نياية ولكل منطمق ىدف مسطر ومقصود، وىا نحن الآن نخط أس
مة البحث مستقبمية تساعد الباحثين عمى مواص فروضزبدة الموضوع ومدى تحقيق اليدف المرجو من ذلك وتقديم 

ومصطمحات، وجسدت بجمع المعمومات ومعالجتيا  فيجوانب أخرى، حيث انطمقنا من تعار إعادة دراستو من أو 
ك عمى العمل المنيجي الذي لا يخموا من الضوابط والالتزامات المنيجية المطموبة، حيث وتحميميا معتمدين في ذل

ع، ليذا كانت من أىم و وضعنا في مقدمة أىدافنا إزالة الغموض والالتباس الذي لمسناه أثناء بداية ىذا الموض
 تنظيم العمل في إطار عممي ومنيجي.الخطوات المعتمدة ىي 

تسميط وكان اليدف منيا ىو  صدفة أو عشوائية، بل كانت نابعة عن قناعةمحض لم تكن  التيدراستنا  خلالمن ف
معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بدافعية التعمم لدى طمبة  عمىالضوء 

سانس السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةلدى  مستوى دافعية التعمم ، وتوصمنا في النياية إلى أنوالرياضية
 ، كما أنو تم إثبات أن مرتفعكان معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية (من طمبة السنة الثانية ماسترو 

(من طمبة السنة الثانية ماسترسانس و السنة الثالثة ليالمقبمين عمى التخرج ) طمبةدى لمستوى الرضا عن التخصص 
د فروق ذات دلالة و وج عدم إضافة إلى، كذالك كان مرتفع عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية معيد 

طمبة سانس و بين طمبة السنة الثالثة ليإحصائية في مستوى الرضا عن التخصص الدراسي تعزى لمتغير المستوى 
بين مستوى دافعية التعمم تعزى لمتغير المستوى د فروق ذات دلالة إحصائية في و وجوعدم ،  السنة الثانية ماستر
 .طمبة السنة الثانية ماسترسانس و طمبة السنة الثالثة لي

التأكد  إلى توصمنا صحة فرضياتنا بيا أكدنا والتي بيا قمنا التي الدراسة ىذه إلى واستنادا الاستنتاجات ضوء وعمى
المقبمين عمى التخرج  طمبةلدى ال الدراسي ودافعية التعممن التخصص بين الرضا ع ارتباطيةعلاقة من حقيقة وجود 

 .معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية(من طمبة السنة الثانية ماسترسانس و السنة الثالثة لي)

وفي الأخير يمكن القول أن ىذا الموضوع بقدر ما كان شاقا كان واسعا، وأن كل ما بذلناه من جيد كان قميلا 
ا بحوث لدراسة ىذرك المجال مفتوح أمام اىتمامات و ، إلا أننا نتحياة الطالب ومستقبمومع أىميتو ودوره في  مقارنة

أن تجد دراستنا ىذه بما فييا من توصيات واقتراحات آذان صاغية ، كما نأمل الموضوع من جوانب وزوايا أخرى
 لخدمة ىذه المادة حتى تقوم بدورىا التربوي القيم.
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 :اقتراحات وفروض مستقبلية 
 ارتباطيوىناك علاقة من خلال ما تم التوصل إليو من نتائج في ىذه الدراسة التي قمنا بيا، والتي أثبتت بأن     

، وبما أن الرياضيةعموم وتقنيات النشاطات البدنية و بين الرضا عن التخصص الدراسي ودافعية التعمم لدى طمبة 
البحث العممي يتميز بالاستمرارية، يكون خير أثر يمكننا تركو في بحثنا ىذا ىو ترك المجال مفتوح لمقيام ببحوث 

 أخرى، من خلال تقديم بعض الفروض والاقتراحات المستقبمية والتي جاءت عمى النحو التالي:
 ورغباتو  أمكانتوالطالب ىو الشخص الوحيد القادر عمى اختيار التخصص الملائم لو والذي يتوافق مع  إن

 .الاختصاص أىلذويو و  رأي إىماللكن دون 
  أومساعدة سواء من المدرسة  أوعمى الطمبة تجنب العشوائية في اختيار التخصص دون تخطيط مسبق 

 .الأىل
  بالتالي الدراسة عن رغبة و  إكمالة بعيدا عن الضغوط حتى يتسنى ليم لمطمب الأىلمن قبل  الإرشادتقديم

 .إليوتحقيق النجاح الذي يتطمعون 
  يرغب  اثبت انو لا إذاالتخصص الذي يتناسب مع ميولو ورغباتو  إلىتتيح لمطالب الانتقال  آليةوضع

 .بالتخصص الذي يدرسو حاليا
  لمطمبة حول التخصصات الجامعية قبل الالتحاق بالجامعة الإرشادعمى مستشري التوجيو تقديم. 
  إلى إضافة المدارس لتثقيف الطمبة في كيفية اختيار التخصص الدراسي، إلىقيام الجامعة بزيارات ميدانية 

 .استضافتيم بالجامعة
  الجامعية خاصة إعادة النظر في عممية التوجيو لأنيا تعتبر من أىم العراقيل التي تواجو الطالب في حياتو

 ..إذا كان التوجيو مجرد عممية تتم بطريقة عشوائية لممئ المقاعد الدراسية
    النظام الدراسيدراسي وزيادة الاىتمام بالمنيج و تعزيز دوافع واتجاىات الطلاب نحو التخصص ال. 
  الاىتمام الرسمي برضا الطلاب عن التخصص الدراسي وذلك عن طريق الاىتمام بميول الطالب الحقيقية

التخصص الذي يدرس بو إذا كان لا يشعر كسر الفجوة النفسية بين الطالب و ل الإرشاديةوتفعيل السبل 
 .بالرضا التام عن دراستو

 اص حتى يكونون في منأى عن سوء الاختيارعمى الطمبة التواصل مع الجامعات و استشارة أىل الاختص. 
  الاىتمام بعممية انتقاء الأستاذ الجامعي باعتباره من أىم العوامل التي تؤثر عمى شخصية الطالب وتقبمو

 .لتخصص
، لما لو من انعكاس بالغ ون دراستودالطمبة التأني والاختيار الدقيق لتخصص الذي ير وفي الأخير يجب عمى جميع 

 . المينيةحياتيم المستقبمية و الأىمية عمى 
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 بحوث وفروض مقترحة: -
أنو جيد تراكمي مبني عمى جيود الباحثين السابقين، ن أىميا أم يمتاز البحث العممي بمجموعة من الصفات لمعم   

نتائج فإن الباحث ن إليو ىذه الدراسة م منيم، وفي ضوء ما توصمتقون م الباحث باستكمال ما بدأه الساببحيث يقو 
يرى ضرورة القيام بدراسات أخرى في ىذا المجال كونيا قميمة في ميدان عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، 

 ونذكر منيا:
  علاقة الرضا عن التخصص الدراسي بقمق المستقبل الميني لدى الطالب معيد عموم وتقنيات النشاطات دراسة

 .الرياضيةة و البدني
  عموم وتقنيات النشاطات علاقة الرضا عن التخصص الدراسي بتصورات المستقبل لدى الطالبة معيد دراسة

 .الرياضيةالبدنية و 
  اليوية لدى الطالب الجامعي أزمةاثر الاختيار الدراسي عمى. 
  المدرسي لدى الطمبة الإعلامبناء برنامج تدريبي لمستشاري التوجيو حول كيفية تفعيل. 
  لتخفيف من الضغوطات الناجمة عن سوء الاختيار الدراسي في الجامعة إرشاديتصميم برنامج. 
 الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى الطالب الجامعي. 
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 بطاقة فنية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بطاقة فنية

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 
 –البويرة  –جامعة آكمي محند أولحاج 

 معهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
 

 
 

 
وكان  3121/  3122في السنة الجامعية بالبويرة  عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تأسس معهد

تم ترقيته من قسم إلى  ثم إلى معهد العموم الاجتماعية والإنسانية وبتخصص التدريب الرياضي،عبارة عن قسم تابع 
 2013/2012.معهد مستقل بالجامعة في السنة الجامعية

في  3122/3122المعهد لمسنة الجامعية  عدد الطمبة المقبمين عمى التخرج منوفي هذا الجدول نستعرض 
 :كل التخصصات ومن كلا الجنسين 

 
 
 

 عدد الطمبة التخصص المستوى
 الجنس

 انثى ذكر

الثالثة السنة  
 24 نشاط رياضي تربوي

312 
88 50 

 55 26 73 تدريب رياضي
 56 06 65 ادارة وتسيير رياضي

الثانية ماسترالسنة   
 62 نشاط رياضي تربوي

217 
74 57 

 56 26 45 تدريب رياضي
 55 62 32 إدارة وتسيير رياضي

 المجموع
256 22 

220 
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الصورة الأولية 
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 جامعة آكلي محند أولحاج البويرة
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 المدرسيقسم النشاط البدني الرياضي 
 

 استمارة استطلاع المحكمين

 تحية طيبة وبعد:     

فييي  مييييد ن عقيييوم وتشايييي ل  هااييي ط ل  هبدايييية و ه ي  يييية  مييية  خ ت ييي   هاييييل اييي، دخ  هم  يييت   إعيييد دطييي   إفييي       
 ت صص  هاا ط  هبدا   ه ي     همد    بعاو ن:

بدافعية التعمم لدى طمبة الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقته 
 –البويرة  –النشاطات البدنية والرياضية  عموم وتقنيات معهد

مع،يد عقيوم وتشايي ل هيد   هطقبية   ه ايف عين  هعة ية بيين  ه  ي  عين  هت صيص ود فعيية  هيتعقم هي إت،دف  هد   ية 
 هاا ط ل  هبداية و ه ي  ية بج معية  هبيوي خ  اظي   يةميية  بي ت م وبليية  هم ي ةمة في  ةية   هبحيط  ي ني   هط هبي ن 

  هب حث ن  لا تف دخ من توجي، ت م  ه ديدخ حول:
 هشي س م  صممل هشي  ه.مد  و وح  هفش  ل وما  بت  ، 

 .مد  مةئمة  هفش خ هقبعد  هةي و عل فيه 

 .مد  ما  بة  هفش  ل هقم حقة  هعم ية هقعياة 

 .ةمة وو وح  هصي نة  هقلوية هقفش  ل  

 ما  ف ئق  لاحت  م و هتشدي . تشبقو 

 :تحت إشراف الدكتور                                                         : ةلباالط عدادإ من
 ساسي عبد العزيز*                                                         حياة دريزي 

                               

 8102-8102 :ةالسنة الجامعي                                     



              صف المقياسين :و 
 وصف مقياس الرضا عن التخصص:                                  
( 04( باد  يت ون من )39م وا  من)   مشي س      هطة  عن  هفع هية  هتعقيمية )إعد د عبد  همجيد و هح يا ( -

هزمةء أبع د ) ه نبة ف   هت صص  هد     /  ه    عن  هما ةج  هد   ية /  ه    عن  ي  تةخ /  ه    عن  
 (32-28-13-06-05-04-03) هباود  هت  تشيس  لاتج ه  ه قب  ف   ي   م  هت هية : ( 

 ) مو فق جد  / مو فق / مح يد / مع  ض / مع ض جد  ( بد ئل 05ف،   :البدائل

                                               : دافعيةوصف مقياس ال
  و د   تع ن بمشي س  هد فع هقتعقم  همد    ه ل من 1989 ط م "  اة و ع مشي س د فعية  هتعقم "يو ف 

هد فعية  هتعقم  يت من  همشي س ف  صو ته  Russelومشي س " و  ل " Entwistleو "أاثوي تيل " kozek" و کی "
( 36( عب  خ وبش   همشي س يحتوي عق  )24  حيط   م ب ح  ) 1992( عب  خ تم تعديقه ف   اة 60 يوهية )

 .عب  خ و هت  أجمع  همح مين من أ  تةخ عقم  هافس بج معة  ي دن عق  صةحية  همشي س هشي س د فعية  هتعقم 
 مفتاح التصحيح : -1

( عق  إحد   لإج ب ل  ه مس  هموجودخ أم م  ل عب  خ و د 3يجي   همبحوثين عق   هعب   ل بو ع إا  خ )
و  تي   إج بة (05( إه  )01ب مس اش ط من ) Likerte قم "هي  ل "تم تاشيط  هعب   ل  لإيج بية ب لاعتم د عق  

و حدخ من أصل  مس إج ب ل ب ها بة هقعب   ل  هموجبة  وعق   هع س ب ها بة هقعب   ل  ه  هبة و همتمثقة ف  أ   م 
  وعقيه فإن د ج ل  همشي س ت  وحل 34-33-29 -28-18-17-16 -13 -10-9-6-4-2 هعب   ل  هت هية: 

 (  حد أ ص .180( د جة  حد أدا  و)36) بين
 (01، ص7112،نوار عقبة)
 قيم ودرجات دافعية التعمم  -7

 بالنسبة لمعبارات الموجبة :
1 2 3 4 5 

 لا أو فق بادخ لا أو فق مت دد أو فق أو فق بادخ
 

 بالنسبة لمعبارات السالبة :
1 2 3 4 5 

 أو فق بادخ أو فق مت دد لاأو فق لاأو فق بادخ



 مقياس الرضا عن التخصص الدراسي

 العبارة الرقم الأبعاد

ملائمة
غير ملائمة 

 

 التعديل

ص الدراسي
البعد الأول :  الرغبة في التخص

 

تا جم  د  ت  مع م  يشدم ه  من معقوم ل  11
 د   ية ف  ت صص .

   

    أاجع  لآ  ين عق   هت صص  هةي أد س فيه. 17
ف  مت بعة  هد   ة ف   أاع  أحي ا  بعد  لا تي ح 10

 ةة   هت صص.
   

أ   بأن أنقبية مو د ت صص  ممقة ب ها بة  10
 ه .

   

 عتشد أاا  أ ون أ ث    تي ح إة  د  ل ف   10
 ت صص آ  .

   

تم توجي،  ه،ة   هت صص عن ط يق  لإد  خ  10
 وهيس عن ط يق  نبت .

   

    أح   هت صص  هةي أد س فيه 12
    ف  مت بعة  هد   ة ف  ةة   هت صص.أ ن   10
ت صص  يماح ه   هف صة هتزويدي ب همع  ف  10

و هم،   ل  هم،اية  هقزمة وفش  هح جة  وق 
  هعمل.

   

أ   بأن محتوي ل ومو وع ل  همو د  هد   ية  11
 تحشق  هات ئج  هتعقيمية  هم ت،دفة

   

عق  أعتشد أن  همش ييس  هت  أد  ،  لا ت  ز  11
 همم    ل و هتطبيش ل  هعقمية ف  مج ل 

 ت صص .

   

البعد الثاني : الرضا عن 
المناهج الدراسية

أجت،د ف   هحصول عق   هم  جع لا تف دخ ما،   17 
 ف  مج ل ت صص .

   

أاع  ب همقل و ه يق عادم  أ قف ب هشي م  10
 ب هع وض و هو جب ل.

   

    ه،  ف ئدخ عقمية.أ   بأن  همش ييس  هت  أد  ،   10
   أاع  ب  و خ  هبحط عن معقوم ل  هت  تتعقق  10



 بت صص .
أ   بأن  همش ييس  هت  أد  ،  تمدا  ب همع  ف  10

و هم،   ل  هم،اية  هةزمة وفش  هح جة  وق 
  هعمل  هم تبط بمج ل ت صص .

   

أعتشد أن  همش ييس  هت  أد  ،  ممقة بجميع  12
 و همع  ف ف  مج ل ت صص . همعقوم ل 

   

أ   أن  هطة  يا   ون بفع هية ف   يااطة  10
  هتعقيمية 

   

أ وم ف   هل ه  بما  اة أ  تةت  حول م  يشدم  10
 ف   همح    ل.

   

أعتشد أن أ  تةت  هدي،م إم  اي ل ف  مج ل  71
 ت صص .

   

ياجعا  أ  تةت  عق   هاشد و هتعبي  عن  ه أي  71
 همو وع ل  هد   ية.

   

البعد الثالث : الرضا عن الأساتذة
 

أعتشد بأن    تةت  ياجعواا  عق    تات    77
يج د حقول عقمية مبت  خ  وع ض  هما ةل و  

 ف  مج ل ت صص .

   

     بدي  حت  م   بي   ي  تةت . 70

أاع  ب ه    عن أ قو  تع مل  ي  تةخ ف   70
 ت صص .

   

    أن عة ت  بأ  تةت  عة ة جيدخ.أ    70
أ   بأن  ي  تةخ ي ت دمون أ  هي  متاوعة ف   70

 عمقية تشييم  هطقبة.
   

أ   بأن أ ئقة  لامتح ا ل تلط  معظم  همو د  72
  هد   ية.

   

أاع  بأن عمقية تشييم  ف   لامتح ا ل لا تتم  70
 عق  أ س عقمية مشبوهة. 

   

عة ت  مع أ  تةت  جد  أف ل أن تبش  70
 محدودخ.

   

   أعتشد أن توزيع  هد ج ل  هت  يماح،   ي  تةخ  01



 هقمو د  هد   ية تتصف ب هعد هة.
البعد الرابع : الرضا عن الزملاء

 

    أ   أن عة ت  مع زمةئ  جيدخ. 01
    أاع  أا  م نو  من ط ف زمةئ . 07
    طقبو  ما  عوا .أ وم بم  عدخ زمةئ  إة   00
    أاع  بأن ةا ك  ا ج م بيا  وبين زمةئ . 00
أف ل أن تبش  عة ت  مع زمةئ  جد  00

 محدودخ.
   

أاع  أا  محظوظ ياا  أد س مع طقبة مثل  00
 زمةئ  .

   

أاع  ب لا تي ح و ه ع دخ عادم  أ وم بما   ة  02
 مع زمةئ  ف   هشي م ب هع وض.

   

أح  تب دل  يف    و لآ  ء أثا ء  هما  اة مع  00
  هزمةء د  ل  هفصل.

   

أعتشد أن بأاا  مابوة ف  بعض  يحي ن من  00
 ط ف زمةئ .

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 : مقياس الدافعية لمتعمم
 

 العبارة الرقم

ملائمة
غير ملائمة 

 

 التعديل

    د.ف   همع، د عيأ ون  11
      ف   هج معة. مقتعم قية م  ي،تم و هدي ب 17
أف ل  هعمل  هد     مع زمةئ  عق  أن أ وم به  10

 ماف د . 
   

ةتم م  ب همو  يع  هد   ية يؤدي إه  إةم ل  ل م    10
 يدو  حوه  

   

    د  تمتع ب يف     هجديدخ  هت  أتعقم،  ف   همع، 10
    د ب ب   و اياه  هص  مة.، هازعة إه  ت ك  همع هدي 10
بلض  هاظ  عن  ،دأح   هشي م بم ؤوهي ت  ف   همع 12

  هات ئج.
   

    أو جه  همو  ف  هد   ية  هم تقفة بم ؤوهية ت مة. 10
  أتحدط عن ما ةت   هد   ية ادميصل  إه  و هدي ع 10

. 
   

    ومت بعته.  ي ت ةيصع  عق   لااتب ه ها ح  11
 هج معة ني   شدم، أاع  بأن ن هبية  هد وس  هت  ت 11

 مثي خ.
   

    دهن ي    عا  زمةئ  ف   همع، 17
أتجا   همو  ف  هد   ية  هت  تتطق  تحمل  هم ؤوهية  10

. 
   

لا أ تح ن إاز ل  هعشوب ل عق   هطقبة بلض  هاظ   10
 عن  ي ب  .

   

    ي،تم و هدي بمع فة حشيشة ما ع ي تج ه  هد   ة. 10



 هزمةء ةم  ب   هما  ل  هت  أاع  بأن بعض  10
 تع ض ه، .

   

أاع  ب ه يق أثا ء أد ء  هو جب ل  هت  تتطق   هعمل  12
 مع زمةئ .

   

أاع  ب هةمب لاخ أحي ا  فيم  يتصل بأد ء  هو جب ل  10
  هد   ية

   

 وم،   ت   تمعقوم  بتطوي   أ وم م عادأاع  ب ه     10
 . هد   ية

   

أ ئقة صعبة تحت   إه    ي ت ةأف ل أن يعطيا   71
 تف ي .

   

أف ل أن أةتم ب همو  يع  هد   ية عق  أي ا ء  71
 آ  . 

   

    دتشيد ب ه قوك  هةي يتطقبه  همع،أح ص عق  أن أ 77
د    هج،ب ع دت  أن تعط   هم  فآل  هطقبة بمشد   70

  همبةول.
   

وو هدي هقشي م   ي  تةخأح ص عق  تافية م  يطقبه  70
 بو جب ت  ..

   

أاع  بأن عمق  بأاي ء جديدخ ف   همع،د تميل إه   70
  ه،بوط

   

   م بشو اين  همع،د ي قق جو د   يأاع  بأن  لاهتز  70
  م يح

   

أ وم ب ه ثي  من  هاا ط ل  هد   ية و هجمعي ل  72
  هطةبية .

   

إهي،م  عن عةم ت  لا يأبه و هدي عادم  أتحدط  70
  هد   ية .

   

 ف   هزمةء مع ب  عة   ةصديصع  عق  ت وين  70
  همع،د.

   

    د.هة تف    عن  همو  يع ف   همع،هدي  نبة  وية  01



    عق   ي م  بأد ء و جب ت   هد   ية . أوهي ئ  يح ص 01
    د.ب يف     هت  أتعقم،م  ف   همع، أوهي ئ لا ي،تم  07
      ع ن م  أاع  ب همقل عادم  أ وم ب هو جب ل  هد   ية.  00
ا  من  هحصول عق  عةم ل ا هعمل مع زمةئ  يم  00

 أعق .
   

 ف  حل و جب ت   هد   ية يعود عق تع وا  مع زمةئ   00
 ب همافعة

   

    ،د.ب ل م  يطق  ما  ف  اط ق  همعأ وم  00
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الأساتذة  قائمة

 نالمحكمي
 

 

 

 

 

 

 



 جامعة آكلي محند أولحاج البويرة
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 المدرسيقسم النشاط البدني الرياضي 

 للمقياسين قائمة المحكمين
 

الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقته بدافعية التعلم لدى طلبة معهد علوم وتقنيات عنوان الدراسة: 
 .النشاطات البدنية و الرياضية

 الامضاء الجامعة الدرجة العممية الاسم والمقب الرقم

01 
 فرنان مجيد

 البويرةجامعة "أ"ستاذمحاضرأ 
 

02 
 لوناس عبد الله

 البويرةجامعة "أ"ستاذمحاضرأ 
 

03 
 سماعيل ارزقيا

 جامعةالبويرة ستاذمحاضرأ 
 

 البويرةجامعة "أ" ستاذمحاضرأ موان رفيقع 04
 

 البويرة جامعة ستاذمحاضرأ طراد توفيق 50
 

 
 :الدكتور إشراف                                                                الطالبة: عدادإ

 .ساسي عبد العزيز,    *                                                         دريزي حياة 
 

 :       ةالسنة الجامعي                                           
                                         1028 – 1029 
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الصورة النهائية 

 للمقياسين
 

 

 

 

 

 

 

 



 في صورته نهائية مقياس الرضا عن التخصص الدراسي
 

الأبعاد
الرقم  
العبارة 
 

موافق جدا
 

موافق
محايد 
ض 

معار
 

ض جدا
معار

 

البعد الأول
 

ص الدراسي 
:  الرغبة في التخص

 

تنسجم قدراتي مع ما يقدم لي من معمومات  10
 دراسية في تخصصي.

     

      فيو.أشجع الآخرين عمى التخصص الذي أدرس  10
أشعر أحيانا بعد الارتياح في متابعة الدراسة في  10

 ىذا التخصص.
     

تخصصي مممة بالنسبة  مقاييسأرى بأن أغمبية  10
 لي.

     

اعتقد أنني أكون أكثر ارتياح إذا درست في  10
 تخصص آخر.

     

تم توجييي ليذا التخصص عن طريق الإدارة  10
 وليس عن طريق رغبتي.

     

      أحب التخصص الذي أدرس فيو 10
      أرغب في متابعة الدراسة في ىذا التخصص. 10
تخصصي يمنح لي الفرصة لتزويدي بالمعارف  10

زمة وفقا لحاجة سوق والميارات المينية اللا
 العمل.

     

 مقاييسأرى بأن محتويات وموضوعات ال 01
 المستيدفةالدراسية تحقق النتائج التعميمية 

     

أعتقد أن المقاييس التي أدرسيا لا تركز عمى  00
الممارسات والتطبيقات العممية في مجال 

 تخصصي.

     

البعد الثاني :
 

الرضا عن 
المناهج 
الدراسية 

أجتيد في الحصول عمى المراجع لاستفادة منيا  00 
 في مجال تخصصي.

     

     أشعر بالممل والضيق عندما أكمف بالقيام  00



 .المشاريعبالعروض و 
      أرى بأن المقاييس التي أدرسيا ليا فائدة عممية. 00
أشعر بضرورة البحث عن معمومات التي تتعمق  00

 بتخصصي.
     

بأن المقاييس التي أدرسيا تمدني بالمعارف  أرى 00
والميارات المينية اللازمة وفقا لحاجة سوق 

 العمل المرتبط بمجال تخصصي.

     

أعتقد أن المقاييس التي أدرسيا مممة بجميع  00
 المعمومات والمعارف في مجال تخصصي.

     

يشاركون بفعالية في الأنشطة  أرى أن زملائي 00
 التعميمية 

     

أقوم في الغالب بمناقشة أساتذتي حول ما يقدم  00
 في المحاضرات.

     

أعتقد أن أساتذتي لدييم إمكانيات في مجال  01
 تخصصي.

     

يشجعني أساتذتي عمى النقد والتعبير عن الرأي  00
 لموضوعات الدراسية.

     

البعد الثالث :
 

الرضا عن الأساتذة
 

يشجعونني عمى استنتاج أعتقد بأن اساتذتي  00
يجاد حمول عممية مبتكرة  وعرض المشكلات وا 

 في مجال تخصصي.

     

      ابدي احتراما كبيرا لأساتذتي. 00
أشعر بالرضا عن أسموب تعامل الأساتذة في  00

 تخصصي.
     

      أرى أن علاقتي بأساتذتي علاقة جيدة. 00
بأن الأساتذة يستخدمون أساليب متنوعة في  أرى 00

 عممية تقييم الطمبة.
     

أرى بأن أسئمة الامتحانات تغطي معظم المواد  00
 الدراسية.

     

أشعر بأن عممية تقييمي في الامتحانات لا تتم  00
 عمى أسس عممية مقبولة. 

     



أفضل أن تبقى علاقتي مع أساتذتي جد  00
 محدودة.

     

أعتقد أن توزيع الدرجات التي يمنحيا الأساتذة  01
 الدراسية تتصف بالعدالة. لممقاييس

     

البعد الرابع :
 

الرضا عن الزملاء
 

      أرى أن علاقتي مع زملائي جيدة. 00
      أشعر أني مرغوب من طرف زملائي. 00
      أقوم بمساعدة زملائي إذا طمبوا مني عونا. 00
      بأن ىناك انسجام بيني وبين زملائي. أشعر 00
أفضل أن تبقى علاقتي مع زملائي جد  00

 محدودة.
     

أشعر أني محظوظ لأنني أدرس مع طمبة مثل  00
 زملائي .

     

أشعر بالارتياح والسعادة عندما أقوم بمشاركة  00
 مع زملائي في القيام بالعروض.

     

الأفكار والآراء أثناء المناقشة مع  أحب تبادل 00
 الزملاء داخل الفصل.

     

أعتقد أن بأنني منبوذ في بعض الأحيان من  00
 طرف زملائي.

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :في صورته النهائية مقياس دافعية التعلم

 العبارة الرقم

أوافق بشدة
أوافق بشدة 
 

متردد
أوافق 
أوافق بشدة 

 

      د.في المعيأشعر بالسعادة عنا ما أكون موجودة  10
      ي في الجامعة.اممتعمقميلا ما ييتم والدي ب 10
      أفضل العمل الدراسي مع زملائي عمى أن أقوم بو منفردا.  10
      ىتمامي بالمواضيع الدراسية يؤدي إلى إىمال كل ما يدور حولي ا 10
      دالتي أتعمميا في المعي استمتع بالأفكار الجديدة 10
      د بسبب قوانينو الصارمة.يالنزعة إلى ترك المع لدي 10
      بغض النظر عن النتائج. يدأحب القيام بمسؤولياتي في المع 10
      أواجو المواقف الدراسية المختمفة بمسؤولية تامة. 10
      .ا أتحدث عن مشكلاتي الدراسية ندميصغي إلى والدي ع 10
      يصعب عمي الانتباه لشرح الاستاذ ومتابعتو. 01
      غير مثيرة. لمعيدا قدميايأشعر بأن غالبية الدروس التي  00
      دلن يرضى عني زملائي في المعي 00
      أتجنب المواقف الدراسية التي تتطمب تحمل المسؤولية . 00
أستحسن إنزال العقوبات عمى الطمبة بغض النظر عن  لا 00

 الأسباب.
     

      ييتم والدي بمعرفة حقيقة مشاعري تجاه الدراسة. 00
      أشعر بأن بعض الزملاء ىم سبب المشاكل التي تعرض ليا. 00
أشعر بالضيق أثناء أداء الواجبات التي تتطمب العمل مع  00

 زملائي.
     

      أشعر باللامبالاة أحيانا فيما يتصل بأداء الواجبات الدراسية 00
      .الدراسية ياراتيوم يمعمومات بتطوير أقوم ماعندأشعر بالرضا  00



      أفضل أن يعطينا الاستاذ أسئمة صعبة تحتاج إلى تفكير. 01
      أفضل أن أىتم بالمواضيع الدراسية عمى أي شيء آخر.  00
      دتقيد بالسموك الذي يتطمبو المعيعمى أن أ أحرص 00
      د المبذول.ر الجيبسعادتي أن تعطي المكافآت الطمبة بمقدا  00
      أحرص عمى تنفيذ ما يطمبو الاساتذة ووالدي لمقيام بواجباتي .. 00
      أشعر بأن عممي بأشياء جديدة في المعيد تميل إلى اليبوط 00
      امريح اام بقوانين المعيد يخمق جو دراسيبأن الالتز  أشعر 00
      أقوم بالكثير من النشاطات الدراسية والجمعيات الطلابية . 00
      لا يأبو والدي عندما أتحدث إلييما عن علاماتي الدراسية . 00
      لمعيد.ا في الزملاء مع بسرعة اقةصديصعب عمى تكوين  00
      د.للاستفسار عن المواضيع في المعيلدي رغبة قوية  01
      والداي عمى قيامي بأداء واجباتي الدراسية . يحرص 00
      د.لا ييتم والداي بالأفكار التي أتعمميما في المعي 00
      سرعان ما أشعر بالممل عندما أقوم بالواجبات الدراسية.  00
      من الحصول عمى علامات أعمى. نينالعمل مع زملائي يمك 00
      بالمنفعة في حل واجباتي الدراسية يعود عميتعاوني مع زملائي  00
      يد.بكل ما يطمب مني في نطاق المعأقوم  00
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الخصائص 

 السيكومترية للمقياسين 
 

 

 

 

 

 

 



 ألفا كرونباخ لمقياس الرضا عن التخصص الدراسي
Fiabilité 
 
 
Echelle : ALL VARIABLES 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

Exclue
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables 

de la procédure. 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,705 40 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=‎  ‬7العبارة ‎ ‬6ارةالعب ‎ ‬5العبارة ‎ ‬4العبارة ‎ ‬3العبارة ‎ ‬2العبارة ‎ ‬1العبارة 

‎ 8العبارة‬ ‎ 9العبارة‬ ‎ 11العبارة‬ ‎ 11العبارة‬ ‎ 12العبارة‬ ‎ 13العبارة‬ ‎ 14العبارة‬ ‎ 15العبارة‬ 

‎ 16العبارة‬ ‎ 17العبارة‬ ‎ 18العبارة‬ ‎ 19العبارة‬ ‎ 21العبارة‬ ‎ 21العبارة‬ ‎ 22العبارة‬ ‎ 

‬25العبارة ‎ ‬24العبارة ‎ ‬23العبارة  

    ‎  ‎ ‬32العبارة ‎ ‬31العبارة ‎ ‬31العبارة ‎ ‬29العبارة ‎ ‬28العبارة ‎ ‬27العبارة ‎ ‬26العبارة 

المجموع ‎ ‬39العبارة ‎ ‬38العبارة ‎ ‬37العبارة ‎ ‬36العبارة ‎ ‬35العبارة ‎ ‬34العبارة ‎ ‬33العبارة ‬ 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

 /MODEL=SPLIT. 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES لمقياس الرضا عن التخصص الدراسي  التجزئة النصفية    
 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,830 

Nombre d'éléments 20
a
 

Partie 2 Valeur ,352 

Nombre d'éléments 20
b
 

Nombre total d'éléments 40 

Corrélation entre les sous-échelles ,839 

Coefficient de 

Spearman-Brown 

Longueur égale ,912 

Longueur inégale ,912 

Coefficient de Guttman ,851 

 

 



 
Fiabilité 
 
Echelle : ALL VARIABLES ألفا كرونباخ دافعية التعلم       
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

Exclue
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables 

de la procédure. 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,724 37 

 

Fiabilité عية التعلم           لمقياس دافالتجزئة النصفية     
 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,625 

Nombre d'éléments 19
a
 

Partie 2 Valeur ,610 

Nombre d'éléments 18
b
 

Nombre total d'éléments 37 

Corrélation entre les sous-échelles ,898 

Coefficient de 

Spearman-Brown 

Longueur égale ,946 

Longueur inégale ,946 

Coefficient de Guttman ,605 
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احصاءات الجانب 

 التطبيقي

 

 



 الفرضية الأولى : مستوى الرضا التخصص الدراسي
 
 

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 96835, 12,73665 141,6705 173 التخصص_عن_الرضا_مقياس

 

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 117 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 26,5819 22,7591 24,67052 000, 172 25,477 التخصص_عن_الرضا_مقياس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفرضية الثانية : مستوى الدافعية للتعلم

 

 

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 97351, 12,80455 141,0520 173 التعلمèدافعية

 

 

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 108 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 34,9736 31,1305 33,05202 000, 172 33,951 التعلمèدافعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الفرضية الثالثة : الفروق بين السنة الثالثة والثانية ماستر في الرضا عن التخصص

 

 

 

 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type المستوى

Moyenne erreur 

standard 

 1,20994 12,97517 142,5478 115 السنةالثالثة التخصص_عن_الرضا_مقياس

 1,59833 12,17253 139,9310 58 2 ماستر

 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse التخصص_عن_الرضا_مقياس

de variances 

égales 

,289 ,592 1,278 171 ,203 2,61679 2,04747 -1,42477 6,65836 

Hypothèse 

de variances 

inégales 

  1,305 121,153 ,194 2,61679 2,00465 -1,35189 6,58548 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفرضية الرابعة:

 الفروق بين السنة الثالثة والثانية ماستر في الدافعية للتعلم

 

 

 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type المستوى

Moyenne erreur 

standard 

 1,21003 12,97616 141,3913 115 السنةالثالثة التعلمèدافعية

 1,64680 12,54162 140,3793 58 2 ماستر

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse de variances égales ,118 ,731 ,490 171 ,625 1,01199 2,06674 -3,06762 5,09161 التعلمèدافعية

Hypothèse de variances 

inégales 
  ,495 117,970 ,621 1,01199 2,04355 -3,03481 5,05880 

 
 

 

 

 

 



 

 علاقة الرضا عن التخصص والدافعية للتعلمالفرضية العامة: 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type 

 12,73665 141,6705 173 التخصص_عن_الرضا_مقياس

 12,80455 141,0520 173 التعلمèدافعية

N valide (liste) 173   

 

 

 

Corrélations 

 

ال_عن_الرضا_مقياس

 التعلمèدافعية تخصص

 Corrélation de Pearson 1 التخصص_عن_الرضا_مقياس
**

,866 

Sig. (bilatérale)  ,000 

Somme des carrés et 

produits croisés 
27902,220 24293,965 

Covariance : 162,222 141,244 

N 173 173 

 Corrélation de Pearson التعلمèدافعية
**

,866 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

Somme des carrés et 

produits croisés 
24293,965 28200,532 

Covariance : 141,244 163,957 

N 173 173 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 



 

 تم بحمد الله

 



Search Summary 
 

Satisfaction with the academic specialization and its relation to the motivation of 

Learning among students of the sciences of physical and athletic techniques. 
 

-A field study on the students who are coming to graduate with a degree in the sciences 

and techniques of structural and sports activities–bouira- 

 

 
  Prepared by :                                                                                    Under the supervised by  Dr.:  

            -Drizi Hayet                                                                                          -Saci Abd el aziz 

 
The studyaimedat the relationship between satisfaction with the academic specialization 

and its relation to the motivation of learning among the students of science and techniques of 
physical and sports activities. The researcher chose a simple random sample consisting of 
(173) students from a society consisting of (315) students divided on two levels The third 
year was a bachelor’s degree and the second year a master) in the Institute of Science and 
Techniques of physical activities and sports in the state of Bouira. The researcher used the 
descriptive descriptive approach to its suitability to the nature of the study.  

The tools used were in the measure of satisfaction with the learning discipline, Statistical 
Account (spss) to verify the hypotheses of the study has reached the following conclusions: 

The level of motivation for learning among the students of the graduates (third year 
bachelor and second year students master) of the Institute of Science and Technology of 
physical activity and sports is high. 

 The level of satisfaction with the specialization of students coming to graduate 
(third year bachelor's and second-year master’s degree) from the Institute of Science 
and Technology of physical activities and sports is high. 

 There were no statistically significant differences in the level of satisfaction with 
the academic specialization due to the variable level among the students of the third 
year of bachelor's and second year students master. 

 There are no statistically significant differences in the level of learning 
motivation due to the variable level among students of the third year of bachelor's and 
second year master's students. Accor ding to the resultsreached, the researcher 
recommends the following: 

 The student is the only person who is able to choose the appropriate 
specialization that is compatible with his potential and wishes with outneglectisgh is 
family and specialists.   

 Promote the motivation and attitudes of students to wards specialization and 
increase interest in the curriculum and the school system. 

 Reconsidering the process of guidance because it is one of the most important 
obstacles facing the student in his university life, especially if the guidance is just a 
random process to fill the seats. 

 
 

 
Key words: Satisfaction with the study specialization, motivation of learning, students 
of the Institute of Science and Technology of Physical and Sports Activities. 
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