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  :شكر و عرفان 

  بسم االله الرحمن الرحیم

سنا ومن الذي بنعمته تتم الصالحات، نحمده ونستعینه ونستغفره، ونعوذ باالله من شرور أنفالحمد االله 
    المرسلین سیدنا محمد صلى االله علیه وسلمسیئات أعمالنا، والصلاة والسلام على أشرف الأنبیاء و 

  وعلى آله وصحبه أجمعین ومن تبعهم بإحسان إلى یوم الدین، ،

  .وبعد

فإن من تمام الوفاء والعرفان أن یذكر الفضل لأهله، وأن یشكر من كان لهم دور في إنجاح هذا 
  .علميالعمل ال

، المشرف الأكادیمي، على ما "عبد االله الوناس"أتقدم بخالص الشكر والتقدیر إلى الأستاذ الدكتور 
بذله من جهد وتوجیه علمي سدید ومتابعة دقیقة، أسهمت بشكل كبیر في إخراج هذا البحث في 

رف یز الذي عُ ، الباحث المتم"قلیل محمد"صورته النهائیة، كما لا یفوتني أن أخص بالشكر الأستاذ 
سهاماته الفكریة العمیقة، وقد كان لتوجیهاته الدقیقة أثر بالغ في إغناء هذا العمل  بجدیته العلمیة وإ

  .وتعزیزه من حیث المضمون والمنهج

ولا یفوتني أن اعبر عن شكري وتقدیري للدكتور اسماعیل ارزقي، وكذا الدكتور قرومي حسین، لما 
خراجه في قدماه لي من توجیهات علمیة دق یقة واقتراحات ساعدتني في تحسین جودة العمل وإ

  .أحسن حلة

كما اوجه شكري العمیق إلى أعضاء لجنة المناقشة الأفاضل، على تفضلهم بقراءة هذا العمل 
  .ومناقشته، وعلى ملاحظاتهم العلمیة التي أعتبرها دعامة حقیقة لمواصلة البحث وتطویره

  

  

فاتح عیساوي



 

 ب 
 

  

  :إهداء

دهما االله بواسع رحمته، عرفانا بما قدماه لي من تضحیات ودعاء ، تغمنوالديَ الكریمیإلى روح 
  .ودعم لا یقدر بثمن

  .إلى زوجتي الكریمة، لما قدمته من صبر وتشجیع ومساندة خلال مسیرتي الأكادیمیة

، مروى، رغد وراضیة مصدر سعادتي ودافعي )عبد الوهاب ووتین(أماني: إلى بناتي العزیزات
  .ستمرار والعطاءللا

  .إلى إخوتي وأخواتي، سندي الدائم، ورفاق دربي في كل مراحل الحیاة

، صدیقي المخلص ومعیني، لما قدَمه لي من إلى الدكتور دراجي عبد االله، طبیب القلب والأوعیة
  .دعم انساني ونفسي لا ینسى

عرفانا بتوجیهاته ودعمه  إلى الدكتور قرازم رشید أستاذ محاضر بجامعة عبد الرحمن میرة ببجایة
  .العلمي

إلى جمیع أساتذة معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة وأخص بالذكر البروفیسور مزاري 
في  لإدماجيلما كان له من فضل كبیر في دعمي وتهیئة الظروف المناسبة  المعهد، مدیر فاتح

ي أحمد، البروفیسور الوناس عبد االله        ، الدكتور بوغربي محمد، الدكتور قرومالمسار الأكادیمي
     اسماعیل رزقي، البروفیسور علوان رفیق رئیس قسم النشاط البدني الریاضي المدرسي، الدكتور ا

امتنانا لما بذلوه من جهد في سبیل ترقیة  .، الأستاذ قلیل محمد، البروفیسور عبد الرحمان سید علي
  .المادة

  .تربیة البدنیة والریاضیة، این ما كانوا وحیث ما وجدواإلى كافة أساتذة میدان ال

  .إلى موظفي مكتبة المعهد، تقدیرا لعونهم وتسهیلاتهم التي ساهمت في إنجاز هذا العمل

  .أهدي هذا العمل العلمي بكل وفاء وامتنان لكل من وفق إلى جانبي وكان له أثر في مسیرتي
   

عیساوي فاتح
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  :ملخص البحث

توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي وعلاقتها بتحقیق الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة 
  والریاضیة من وجهة نظر الأساتذة

  :إشراف الأستاذ                            :من إعداد الطالب
  الوناس عبد االله                                     عیساوي فاتح

  
. لحیاة، وعلى رأسها قطاع التعلیمانطلاقاً من التحولات الرقمیة المتسارعة التي مست مختلف مجالات ا

یدان التربیة في م االتكنولوجیدماج هذه اانطلاقا من الحاجة إلى فهم مدى قابلیة جاءت هذه الدراسة 
 .، وبالنظر إلى خصوصیة المادة من حیث أهدافها ومكوناتها المعرفیة، النفسیة الحركیة والوجدانیةالبدنیة

إلى أي مدى یمكن لأستاذ التربیة البدنیة والریاضیة  :تتمثل الإشكالیة العامة للدراسة في التساؤل التالي
  الذكاء الاصطناعي خلال الحصة؟ توظیف تطبیقات

تبیان الموجهة جابة عن هذا الإشكال، تم الاعتماد على المنهج الوصفي التحلیلي باستخدام أداة الاسوللإ
    أستاذ تعلیم عالي بمعهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة بالبویرة) 35(إلى عینة مكونة من 

  .لفروقات في استجابات العینةلقیاس دلالة ا 2اختبار كا، وقد تم تحلیل البیانات إحصائیا باستخدام 

تحسین التحصیل تطبیقات الذكاء الاصطناعي تُساهم بشكل فعال في  توظیفأن وتوصلت الدراسة إلى 
 ةالوجدانیتعزیز الجوانب  فيتلعب دورا مهما كما ، ةالحركی -ةالنفسی المعرفي للطلبة، وتطویر مهاراتهم

تدعو وبناءً على ذلك، . لمتعة خلال الحصصمن خلال رفع مستوى التفاعل، التحفیز، الشعور با
لتعزیز جودة في التعلیم البدني  بشكل منهجي الذكاء الاصطناعيالدراسة إلى ضرورة دمج توصیات 

  .التعلیم وتحقیق أهدافه
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  :مقدمة

 یشهد العالم تحولات عمیقة في مختلف المجالات نتیجة للتقدم الهائل في تقنیات الذكاء الاصطناعي،    
هذا التطور لم یكن حكرا على المجالات . الذي بات یشكل علامة فارقة في الثورة الاصطناعیة الرابعة

الصناعیة والاقتصادیة، بل امتد تاثیره بشكل ملموس إلى المیدان التربوي والتعلیمي، حیث أضحى الذكاء 
ن خلال تطویر أدوات ، مالاصطناعي یشمل ركیزة أساسیة في إعادة تشكیل مفاهیم التعلیم والتعلم

  .وأسالیب جدیدة قادرة على تحسین جودة العملیة التعلیمیة وجعلها أكثر تكیفا مع احتیاجات المتعلمین

في هذا السیاق، أضحت المؤسسات التعلیمیة تسعى بشكل متزاید إلى دمج تطبیقات الذكاء      
على تقدیم تعلیم أكثر تخصیصا،  الاصطناعي في مختلف مراحل التعلیم ومجالاته،  لما لها من قدرة

، وتوفیر التغذیة الراجعة الفوریة، فضلا عن دعم المعلمین في اتحاذ قرارات تربویة      وتحلیل الأداء
ومن بین المیادین التي لا تزال في طور الاستكشاف من حیث الإمكانیات التي . أكثر دقة وموضوعیة

ذات نیة والریاضیة، التي تعد من المواد التعلیمیة یتیحها الذكاء الاصطناعي، نجد التربیة البد
  .الخصوصیة، بالنظر لطبیعتها التفاعلیة والحركیة الوجدانیة

تُعنى حصة التربیة البدنیة والریاضیة بتحقیق مجموعة من الأهداف التعلیمیة التي تتوزع عبر ثلاثة     
والمفاهیم المرتبطة بالصحة واللیاقة  الجانب المعرفي، الذي یشمل اكتساب المعلومات: جوانب رئیسیة

الذي یرتبط بتطویر المهارات البدنیة والحركیة، والجانب الحركي  -والتقنیات الریاضیة، والجانب النفسي
غیر أن تحقیق هذه الأهداف . الوجداني، الذي یركز على القیم والمواقف والانضباط والسلوك الریاضي

  .تتماشى مع متطلبات العصر وتحدیاته یتطلب وسائل وأسالیب تعلیمیة فعالة

في ومن هنا تنبع أهمیة البحث، الذي یسعى إلى دراسة مدى توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي      
فالتساؤل المركزي . علاقته بتحقیق الأهداف التعلیمیة المنشودةحصص التربیة البدنیة والریاضیة، وتحلیل 

في تحقیق ي مدى یسهم توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي إلى أ: الذي یحرك هذا العمل یتمثل في
  صة التربیة البدنیة والریاضیة؟الأهداف التعلیمیة في ح

  :للإجابة على هذا التساؤل، تم بناء هذا البحث وفق هیكلة منهجیة تشمل أربعة فصول رئیسیة

              الیة الدراسةیتناول الجوانب المنهجیة الأساسیة للبحث، حیث تعرض فیه إشك: الفصل الأول
  .فرضیاتها، واهم المفاهیم الواردة فیها، إلى جانب المنهج المعتمد وأدوات جمع البیانات أهدافها، 

موضوع الذكاء مخصص لاستعراض الدراسات السابقة المحلیة والعالمیة، التي تناولت : الفصل الثاني
اضیة، بهدف بناء خلفیة علمیة تدعم توجه البحث وتتیح الاصطناعي في التعلیم او في التربیة البدنیة والری

  .المقارنة والاستفادة من النتائج السابقة
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  : یمثل الإطار النظري للبحث، ویعالج المفاهیم المركزیة وشملت أربعة محاور متمثلة في : الفصل الثالث

 الذكاء الاصطناعي: المحور الأول 
 لیمالذكاء الاصطناعي في التع: المحور الثاني 
 تطبیقات الذكاء الاصطناعي في التعلیم: المحور الثالث 
 الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة: المحور الرابع 

    یتضمن تحلیل ومناقشة نتائج الدراسة مع ما ورد في الإطار النظري والدراسات السابقة: الفصل الرابع
توصیات العملیة لتطویر أداء حصة التربیة البدنیة ، واستخلاص ال، وتحلیل مدى تحقق الفرضیات

  .باستخدام الذكاء

إن هذا البحث یطمح إلى تقدیم إضافة علمیة في مجال تقاطع التكنولوجیا الحدیثة مع علوم التربیة  
سترشد به لتطویر المناهج التعلیمیة في ظل الرقمنة والتطور  ُ البدنیة، كما یأمل في أن یكون مرجعا ی

، من أجل تعلیم حدیث، شامل وفعال، یواكب تطلعات المدرسة الحدیثة واحتیاجات جي المتسارعالتكنولو 
.المتعلم في القرن الحادي و العشرین
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  :مدخل عام
 التعریف بالبحث
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  :الاشكالیة 

حیث  ،جزءا لا یتجزأ من حیاتنا الیومیةفي العصر الحدیث أصبحت التكنولوجیا مما لاشك فیه أن    
الرعایة الصحیة  إلىت الحیاة بدءا من التعلیم والصناعة ووصولا احدثت تأثیرا عمیقا في مختلف مجالا

   .والترفیه

اعادة تشكیل  إلىإن التقدم التكنولوجي لا یقتصر فقط على تحسین الأدوات والآلات ، بل یتعدى ذلك     
یح لنا لعمل والتفكیر والتصور والإدراك وتغییر طریقة تواصلنا حیث جعلت العالم قریة صغیرة تتأسالیب ا

خاصة عند بزوغ الى ثورة حقیقة  البیاناتالتفاعل مع أي شخص في أي مكان وفي أي وقت كما حولت 
من ابرز التطورات التكنولوجیة الحدیثة التي اثبتت فعالیتها بشكل الذي یعتبر ) AI(الذكاء الاصطناعي 

 هداف بكفاءة عالیة بدءاحیث استطاعت أن تغیر المفاهیم وتعید صیاغة الحسابات بل وتحقق الأ جذري
العدید  من تسهیل التكنولوجیا ووصولا إلى محاكاة تفكیر العقل البشري وفهمه مما اتاح تحسینات كبیرة في

كل واضح في مجالات متنوعة كالصحة، تظهر تطبیقات الذكاء الاصطناعي بش، كما من المجالات
  .یهالتدریب وألعاب التسلیة والترف،الاقتصاد الرقمي، التعلیم

تعزیز  أیضا خصوصا من ناحیة في البیئة الأكادیمیة )AI(لقد أسهم دمج الذكاء الاصطناعي      
دارة المعرفة بطریقة مبتكرة وفعالة من خلال الاستغلال الأمثل للأرصدة والمجموعات  التحصیل العلمي وإ

، وهنا ندرج ما لیم والتدریب یل عملیة استرجاع وبث المعلومات فضلا عن تعزیز أسالیب التعهالوثائقیة وتس
كانون الثاني ینایر  24في رسالتها الصادرة بتاریخ  للیونسكوقالته السیدة أودري أزولاي المدیرة العامة 

یدي إلى اعادة تشكیل نظم یمكن أن یؤدي الذكاء الاصطناعي التول" للتعلیم بمناسبة الیوم الدولي 2025
ها في هذه للصفوف الدراسیة بهذه السرعة التي رأیناوسیلة تكنولوجیة  فلم نشهد من قبل اقتحام أیة .التعلیم

وهو أمر مثیر للدهشة عندما نفكر في المدة التي كانت تستغرقها عملیة اعتماد  الاصطناعيحالة الذكاء 
  .)2 ص ،2025 ،الیونسكو( "أي كتاب من الكتب المدرسیة قبل التمكن من استخدامه لتعلیم أطفالنا

ر التربیة البدنیة والریاضیة احدى المجالات التربویة المهمة لأن لها تأثیر كبیر على مختلف وتعتب     
نلاحظ الاهتمام الكبیر الموجه لها سواء في إعداد البرامج لهذا المستویات العمریة في میدان التعلیم 

كل ما یسمح  ما هو حدیث، اضافة تكوین أساتذة أكفاء مطلعین علىوتطویرها بحیث تتلاءم مع كل 
بتطویر درس التربیة البدنیة والریاضیة خصوصا في دعم التعلیم، وفي هذا الإطار فإن تطبیقات الذكاء 

الدعم ومساعدة الأستاذ المستقبلي في بلوغ أهدافه التعلیمیة من  الاصطناعي ممكن أن تكون احدى وسائل
لمعرفة مدى تمكن ، ما أدى بحثنا عاطفیةجمیع النواحي سواء المعرفیة، النفسیة الحركیة والوجدانیة ال

مكانیة استعانة أساتذة المستقبل في هذا المجال بتطبیقات الذكاء الاصطناعي  الطالب الأستاذ ومن قدرة وإ
ومن هنا نطرح  .لتحقیق الأهداف التعلیمیة المتعلقة بالمجال المعرفي، النفسي الحركي والوجداني العاطفي
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ستاذ التربیة البدنیة والریاضیة توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في هل ممكن لأ: التساؤل التالي
   حصته؟ 

  :التساؤلات الفرعیة

 هل تطبیقات الذكاء الاصطناعي یمكن استغلالها لدعم التعلیم؟ - 1
هل تطبیقات الذكاء الاصطناعي تدعم الجانب المعرفي للتلمیذ أثناء حصة التربیة البدنیة  - 2

 والریاضیة؟
ذكاء الاصطناعي تدعم الجانب النفسي الحركي للتلمیذ أثناء حصة التربیة البدنیة هل تطبیقات ال - 3

 والریاضیة؟
هل تطبیقات الذكاء الاصطناعي تدعم الجانب الوجداني العاطفي للتلمیذ أثناء حصة التربیة البدنیة  - 4

  والریاضیة؟

  :الفرضیات 

أثناء حصة التربیة  طالبلل المعرفيالجانب تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم :  1الفرضیة 
   .البدنیة والریاضیة

أثناء حصة  للطالب تساهم في دعم الجانب النفسي الحركي تطبیقات الذكاء الاصطناعي:  2الفرضیة 
   .التربیة البدنیة والریاضیة

حصة أثناء  للطالب تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب الوجداني العاطفي:  3الفرضیة 
  .التربیة البدنیة 

  :  أسباب اختیار الموضوع

اختیار موضوع توظیف الذكاء الاصطناعي وعلاقته بتحقیق الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة 
  : والریاضیة یعود إلى عدة أسباب التي منها

تحسین وتطویر  تطور تكنولوجیا الذكاء الاصطناعي في العصر الحالي تجعله اداة فعالة تمكن منأولا 
  وذلك باستعمال تطبیقاتهأسالیب التدریس في مختلف المجالات بما في ذلك التربیة البدنیة والریاضیة 

، حیث یمكن الیةثانیا توظیف هذه التطبیقات یسهم في تحقیق الأهداف التعلیمیة بشكل أكثر كفاءة وفع
مین في أداؤهم الدقیق مع تقدیم النصح للذكاء الاصطناعي توفیر الملاحظات الفوریة التي تساعد المعل

   .السریع
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ادى بالباحث إلى تزویدها بمرجع یساهم في مساعدة  ثالثا نقص المراجع خاصة على مستوى مكتبة المعهد
   .الباحثین في اعداد بحوثهم وتنویرها

  : أهمیة البحث

المجالات ومنها التعلیم إذ من أهم التقنیات التي احدثت ثورة في مختلف ) AI(الاصطناعي  ءیعتبر الذكا
یوفر امكانیات كثیرة في تحسین تجربة التعلم بالمساعدة في تخصیص المحتوى التعلیمي وتوجیه الطلاب 

  .تحلیل أدائهمإلى احتیاجاتهم الفردیة ، والمساهمة في أتمتة تقییمات الطلاب و 

علوم وتقنیات النشاطات البدنیة  رغم هذه الفوائد الواضحة إلا أنه لا توجد أي دراسات على مستوى معهد
والریاضیة بالبویرة ، وحرصا مني على أهمیة سد الفجوة في الأبحاث المتعلقة في توظیف تطبیقات الذكاء 

عزیز ودعم التدریس في التربیة البدنیة والریاضیة قمت بهذا البحث محاولة مني جذب الاصطناعي في ت
توظیف التطبیقات الذكیة في العملیة التعلیمیة بشكل مستمر وذلك إلى ضرورة  )ISTPS(انتباه أساتذة المعهد 

في تحسین جودة  المستدام والفعال الذي یلبي احتیاجات الطلاب ویسهم ،من أجل ضمان التعلیم المتمیز
  .التعلیم بشكل عام

  :أهداف البحث 

  .ذ في سیرورته التعلمیة التعلیمیةمعرفة التكوین الذي یتلقاه الأستا – 1

  .الاصطناعي على العملیة التعلیمیةمعرفة كیفیة تدعیم تطبیقات الذكاء  - 2

  .الاصطناعي على العملیة التعلیمیةتأثیر تطبیقات الذكاء  – 3

  .مكن استخدامها في المنظومة التعلیمیةمعرفة أهم التطبیقات التي ی – 4

  .ISTPSالتعرف على واقع استخدام الذكاء الاصطناعي في معهد  – 5

  .دى استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تحضیر الدرسم – 6

  .معرفة مدى امكانیة استخدام التطبیقات الذكیة في ظل الامكانیات الممكن توفرها  – 7

  .قات الذكاء الاصطناعي في التعلیمتوجیه أنظار الباحثین في التعلیم العالي بالبحث في تطبی – 8

ئمین على التعلیم العالي إلى أهمیة الذكاء الاصطناعي وتطبیقاته من توجیه انظار صانعي القرار والقا_  9
  .أجل توظیفها وتطبیقها في التعلیم
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  :تحدید المصطلحات والمفاهیم 

  :تطبیقات الذكاء الاصطناعي  -1

على أنها برامج وأنظمة تستخدم فیها تقنیات الذكاء الاصطناعي لأداء  )2023 ،الغامدي جمعان(عرفها 
   .عادة ذكاء بشریا مثل التعلم ، التفكیر واتخاذ القرارات ومعالجة اللغة والرؤیة الحاسوبیةمهام تتطلب 

أنظمة رقمیة تحاكي القدرات الذهنیة البشریة في التعلم  أنهاعلى ) 2025 وآخرون عبد االله القحفة(وعرفها 
وتتراوح بین البسیطة والاستنتاج والتكیف باستخدام خوارزمیات متطورة تعتمد على البیانات الضخمة 

   .والمعقدة

من المهام التي تحاكي  جموعةمداء القدرة على ا امج او الآلات التي تملكبر الجهزة أو استخدام الأ: اجرائیا 
، مما قدرة على اتخاذ القرارات بأسلوب علمي ومنظمالرشاد و الإتعلیم و التفكیر و التعلم و ثل الالسلوك البشري م

  .ل بشكل مستقل وفعال في بیئات متعددةیعزز قدرتها على التفاع

   :الأهداف التعلیمیة  -2

على انها من العناصر الأساسیة التي تحدد قیمة العمل التربوي ) 2019، فتیحة طویل(ولقد اشارت الیها  
، بمعنى فهي تمثل التغییر المنشود في خصائص المتعلم سواء في سلوكه أو تفكیره أو مشاعره .وتوجهه 

ت تصف ما یتوقع أن یتعلمه التلمیذ من خلال الموقف التعلیمي التعلمي الذي ینظمه الأستاذ اخر هي عبارا
  )22.ص ،2000 ،خلیل المعایطة(

  :اجرائیا

، والتي ینبغي أن تحدث في نهایة حصة دراسیة أو تغیرات المتوقعة في سلوك المتعلممن ال هي مجموعة
ات تعكس النواتج المعرفیة أو المهاریة أو الوجدانیة التي هذه التغیر  .صل دراسي أو مرحلة تعلیمیة معینةف

، وتكون قابلة للملاحظة والقیاس في ضوء الخبرات المتعلم نتیجة لتجربته التعلیمیةیجب أن یكسبها 
  .والأنشطة التعلیمیة التي یقدمها

  :حصة التربیة البدنیة والریاضیة  -3

الشكل الأساسي للعملیة التربویة بالمدرسة  يه ابأنه) 332 .ص ،1998، جعواني عفاف(اشارت الیها 
    .خاصة ووظیفیة محددة أهداف ادقیقة وهو جزء من الوحدة الدراسیة وله 45بمدى زمني یقدر بـ زتمیتو 

المصغرة التي تبني وتحقق وبتتابع واتساق محتوى المنهج بحیث یعتبر التعلیمیة كما هي اللبنة أو الوحدة 
  .)33. ص ،2001. حسن محمد الشافعي( واجبات المدرستنفیذ هذا الدرس من أهم 
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تحتوي على  بأنشطة فردیة وجماعیة  من أجل القیام ساعتین ـالمقدر ب هو ذلك الوقت المخصص:  اجرائیا
  .تستعمل كوسیلة لتحقیق كفاءات قد تساعد المتعلم في حیاته الیومیةمهارات أو حركات ریاضیة 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

7 
 

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :الجانب النظري
  النظریة للدراسة الخلفیة

 والدراسات المرتبطة بالبحث
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 :الفصل الأول
  الخلفیة النظریة للدراسة
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  :تمهید

في ظل التحولات التكنولوجیة المتسارعة التي یشهدها العالم المعاصر، أصبح من الضروري إعادة النظر 
في الأسالیب والوسائل التعلیمیة المعتمدة، لاسیما مع بروز مفاهیم جدیدة مثل الذكاء الاصطناعي الذي 

  .ي العدید من القطاعات وعلى رأسها القطاع التربويركیزة أساسیة فبات یشكل 

وفي سیاق البحث الحالي، الذي یهدف إلى دراسة توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي وعلاقتها بتحقیق 
الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة من وجهة نظر الأساتذة، تم بناء خلفیة نظریة تعتمد 

  :سیةعلى أربعة محاور أسا

عالح المحور الأول مفهوم الذكاء الاصطناعي من حیث النشأة، التعریفات، الخصائص، الأنواع، مما  ُ ی
  .ساس النظري لهذه التقنیة الحدیثةیساعد على فهم الأ

أما المحور الثاني، فیتطرق إلى الذكاء الاصطناعي في التعلیم، ویستعرض أبرز النظریات والاتجاهات 
ت دمجه في المنظومة التربویة، مع التركیز على أدواره المحتملة في تحسین فعالیة الحدیثة التي تناول

  .التعلیم

هم تطبیقات الذكاء الاصطناعي في التعلیم، من حیث أویأتي المحور الثالث لیسلط الضوء على 
  .لى بعض النماذج الناجحةإخصائصها، وظائفها، ومجالات استخدامها، مع الإشارة 

، من حیث المحور الرابع على العملیة التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیةفي الحین یركز 
  .طبیقات الذكیةتالأهداف، المكونات، دور الأستاذ، مما یسمح بفهم الإطار الذي سیتم فیه توظیف هذه ال

 ُ اء أسس مكِن من وضع تصور شامل للإشكالیة المدروسة، كما یساعد في بنإن الربط بین هذه المحاور ی
مدى قابلیة إدماج الذكاء وتُعد هذه الخلفیة ضروریة لفهم . دعم التحلیل العلمي للنتائج لاحقاً نظریة متینة تُ 

         الاصطناعي في تعلیم التربیة البدنیة والریاضیة، وتحلیل أبعاده على المستویات المعرفیة، الحركیة
  .، والوجدانیة لدى المتعلمین
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  الذكاء الاصطناعي: المحور الأول 

  : تاریخ الذكاء الاصطناعي   -1

عقد مجموعة من علماء الحاسوب تحت إشراف جون مكارثي مؤتمرا علمیا في كلیة دارموت بمدینة هانوفر 
معلنون بشكل شبه رسمي عن ظهور مصطلح جدید في تكنولوجیات الحاسوب یجمع  1956الأمریكیة سنة 

ء الاصطناعي ، ولقد ذكرت سعاد لونجة انه منذ ذلك الحین تم نشر بین الآلة والنبوغ البشري سمي بالذكا
) 91. ص ،2022سعاد لونجة، (ابتكار  340000ملیون منشور مع ایداع طلبات براءة لـ  1.6أكثر من 

على انشاء النظم  )70- 60( على الشبكات العصبیة ثم في الفترة مابین )الخمسینات(، تركزت في بدایتها 
على الشبكات العصبیة الاصطناعیة، التعلم العمیق وتطویر )الثمانینات(مثیل المعرفة، وفي المبنیة على ت

وسماها  بالركود بسبب نقص التموین لها) 90-80(القواعد البیانیة الكبیرة والمهنیة وتمیزت فترة التسعینات 
  . المختصون بمرحلة الخریف

إلى عودة الدراسات المرتبطة بالذكاء ) 11. ص، 2024، محمد الغامدي(أما في فترة التسعینات أشار 
)  تخزینا وسرعة( الاصطناعي واهتمامها اكثر بتطویر الشبكات العصبیة بسبب التطور المهول للحاسوب 

  . ، وعلم النفس في مجال الذكاء

ضیة مرحلة جدیدة من التطور،  حیث اعتمد الباحثون على مناهج ریا AIأما في بدایة الألفیة الثانیة دخل 
ومعاییر علمیة قویة أدت إلى زیادة قدرة الحواسیب على المعالجة، هذا التحول ساهم في تقدم كبیر في قدرة 
الذكاء الاصطناعي على محاكاة العملیات العقلیة البشریة بشكل أكثر دقة وخلق علاقات جدیدة وعدد من 

  .تمد على الخوارزمیات الریاضیةالمجالات الفرعیة المحددة التي شملت تحسین التعلم الآلي الذي یع

إلى یومنا الحالي جاء التطور الأهم وذلك بدخول الذكاء الاصطناعي مراحل  2010أما في الفترة مابین 
مزدهرة ومتطورة وانتقاله من مرحلة البحث الأكادیمي والتجارب إلى مرحلة التطبیقات في مختلف 

لتعلم العمیق بظهور تطبیقات تعمل على تحسین سیاقة الصناعات وكذا مجالات الحیاة ومن أبرز تطوراته ا
 Open AIالسیارات الذاتیة القیادة وكذا التقدم في معالجة اللغة الطبیعیة ولعل أهم تطبیق إعلان شركة 

  .2023وفي مارس   GPT 4 2022اصدار شات جي تي بي في نوفمبر 

  :مفهوم الذكاء الاصطناعي  -2

على أنه علم هندسة الآلات، وبصورة خاصة  برامج الكمبیوتر  یرى جون مكارثي الذكاء الاصطناعي
أما ایان ریتش فیوضحه أنه ذلك العلم الذي یبحث في كیفیة جعل  ،)45. ص ،2025، عزب ابراهیم(

أو كما )  17.ص ،2022محمد غازي، .د(الحاسوب یؤدي الأعمال التي یؤدیها البشر بطریقة أقل منهم 
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ار و ادوارد فیجنبوم كونه جزء من علوم الحاسوب یهدف إلى تصمیم أنظمة ذكره محمد غازي عن افرون ب
ذكیة تعطي نفس الخصائص التي نعرفها بالذكاء في السلوك الانساني أو هو فرع من فروع الكمبیوتر 
والتكنولوجیا یهتم بتطویر نظم الذكاء الاصطناعي قادرة على محاكاة وتنفیذ القدرات الذكائیة البشریة 

   ).14.  ص ،2024، حسن درویش(

الذكاء الاصطناعي هو "یقول البروفیسور في جامعة ستانفورد الأمریكیة أحد علماء الذكاء الاصطناعي 
أي أن فاعلیة وتأثیر ونفوذ الذكاء الاصطناعي على حیاتنا الیومیة یكون مثل قدر " كهرباء هذا العصر

  ).2019حیدر فالح سلیمان، " (على ذلك تأثیر الطاقة الكهربائیة على حیاتنا الیوم وله سطوة

كما أن الذكاء الاصطناعي هو مجال تقني یسعى إلى تقلید وتطویر قدرات العقل البشري في مجالات مثل 
الاستنتاج ، التحلیل وحل المشكلات من خلال استخدام خوارزمیات ونظم حسابیة متطورة تهدف إلى تنفیذ 

  ) .120.ص ،2024، جلال عبد الجلیل( مهام ذهنیة تتطلب عادة التدخل البشري

وفي خلاصة القول یختلف مفهوم الذكاء الاصطناعي حسب الزاویة التي ینظر منها إلى هذا المجال، بینما 
یركز البعض على تقلید القدرات البشریة في اتخاذ القرارات وحل المشكلات یراه آخرون تطور التكنولوجیا 

  . لتعلم والتفاعل مع البیئة بشكل ذكيیؤدي إلى تطویر أنظمة قادرة على ا

  :الاصطناعي  ءأنواع الذكا -3

  :من حیث السعة  -3-1

  :تنقسم أنواع الذكاء الاصطناعي الى ثلاثة انواع رئیسیة من حیث السعة والتي نولجها فیما یلي 

 :  Weak Ai or Narrow Ai (ANI)الذكاء الاصطناعي الضیق أو الضعیف  -1-1- 3

على الاطلاق وهو محدود ، تم تصمیمه لأداء وظائف ومهام محددة وفي بیئة یعتبر هذا النوع الأبسط 
معینة ولا یمكنه القدرة على التفكیر أو التعلم خارج ما تم تدریبه علیه ، ومن ابرز الأمثلة على هذا النوع 

Face ID  في هواتف الایفون أو في أنظمة الأمان في المطارات التي تعتمد على الذكاء الاصطناعي
 ابراهیم(للتعرف على الوجوه فقط  ولا یمكنها اجراء مهام أخرى مثل تحدید الصوت أو التفاعل في المحادثة 

  ). 49-48. ص ،2025، عزب

 : Strong AI or General AI (AGI)الذكاء الاصطناعي العام او القوي  -3-1-2

والتكیف معها دون  المعرفیة بقدرته على أداء مجموعة واسعة من المهام ANI)(یزداد هذا النوع على سابقته 
، ومن أبرز الأمثلة انظمة القیادة جعله شبیه بالبشر في طریقة تعلمهالحاجة إلى اعادة تدریب مخصص ی

  . )41. ص ،2023 ،محمد وأزهار شانع خالد( ANI، روبوت ANI الذاتیة
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 : Artificiel Super Intelligence (ASI) الذكاء الاصطناعي الخارق-3-1-3

د هذا النوع نموذجا خارقا یمكن أن ینافس العقل البشري ویتفوق علیه في قدرته على التفكیر         یع    
، الابداع، اتخاذ القرارات وحل المشكلات ویمكنه تحسین ادائه من خلال التعلم الذاتي وفهم العواطف 

یعتمد على الذكاء الشخصي البشریة والتفاعل معها ومن أبرز الأمثلة امكانیة تطویر نظام تعلیمي عالي 
 .لكل طالب 

 

 

   

 

 

 

  

  السعةأنواع الذكاء الاصطناعي حسب ): 01(الشكل                 

 :من حیث الوظیفة  -3-2

  :یتنوع الذكاء الاصطناعي تبعا للوظائف التي یقوم بها إلى أربعة أنواع متمثلة فیما یلي 

 :Ai for Interactine Systemsالذكاء الاصطناعي الخاص بالآلات التفاعلیة   -3-2-1

هو أبسط أنواع الذكاء الاصطناعي لافتقاره على التعلم من الخبرات السابقة لتطویر الأعمال المستقبلیة 
التابع   Deep Blueواكتفائه التعامل مع التجارب الحالیة لإخراجها بأفضل شكل ممكن ومن أمثلتها أجهزة 

  ).122. ،  ص2025محمد مازن، ین حسام الد( Googleلشركة    Go Alphaونظام   IBMلشركة 

 : Limited Memoryالذكاء الاصطناعي و الذاكرة المحدودة  -3-2-2

هو الذكاء الذي یستطیع تخزین بیانات التجارب السابقة لفترة زمنیة محددة، من أمثلة هذا النوع نظام القیادة 
أجل اتخاذ قرارات فوریة باستخدام  الذاتیة ،حیث تستخدم البیانات التي تم جمعها في الماضي القریب من

أجهزة استشعار لتحدید المدنیین الذین یعبرون الطریق والطرق الشدیدة الانحدار وكذا اشارات المرور، مقدار 

  السعةالذكاء الاصطناعي حسب 

الذكاء الاصطناعي 
الضیق أو 

الذكاء الاصطناعي 
 العام أو القوي

الذكاء الاصطناعي  
 الخارق
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بعد السیارات الأخرى والحد الأقصى المسموح للسرعة وما إلى ذلك مما یمكن من اتخاذ القرارات لقیادة 
  .أفضل

 :Theory of Mind AIعلى نظریة العقل  الذكاء الاصطناعي القائم -3-2-3

ویقصد به الذكاء الذي یستطیع من خلاله فهم الآلة الذكیة للمشاعر الإنسانیة المختلفة والمتقلبة معا       
، والتفاعل مع الأشخاص والتواصل معهم حتى ومن أمثلتها المساعدات الذكیة ألیكسا وسیري التي تتعلم 

 . وحاجاته بناء على السیاق العاطفي والمواقف المختلفة  على كیفیة فهم نیة المستخدم

 :  Seft – Awareness الذكاء الاصطناعي ذو الادراك الذاتي -2-4- 3

وهو الذكاء الذي یشیر إلى الكثیر من التوقعات المستقبلیة التى تصبو إلیها بحیث یتكون لدى الآلات وعي 
حسام الدین محمد مازن (ري وهو غیر موجود واقعیاذاتي ومشاعر خاصة تجعلها أكثر ذكاء من الكائن البش

  ) .127ص .2025

  

  

  

  

  

    

  أنواع الذكاء الاصطناعي حسب الوظیفة):  02(الشكل 

  AL          أنواع الذكاء الاصطناعي حسب الوظیفة  -4
  :مجالات الذكاء الاصطناعي  -4-1

أداة آلیة، إلا أن قدراته تقتصر  رغم أن هناك من لا یعترف بالذكاء الاصطناعي كصفة بشریة ویعتبره مجرد
وعلى الرغم من . على تلقي الأوامر وتنفیذها استنادا إلى البرامج المخزنة والمعلومات التي تم تزویده بها

ذلك یظل الذكاء الاصطناعي مجالا واسعا ومتعددا یشمل عدة تخصصات رئیسیة تساهم في تطویره 
  :لات وتوسیع مجالات استخدامه، من ابرز هذه المجا

  

 الذكاء الاصطناعي حسب الوظیفة

الذكاء الاصطناعي  
 ذو الإدراك الذاتي

صطناعي  الذكاء الا
القائم على نظریة 

الذكاء الاصطناعي  
ذو الذاكرة 

الذكاء الاصطناعي 
الخاص بالآلات 
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 :  Machine Learningتعلم الآلة  -4-1-1

هو فرع من فروع الذكاء الاصطناعي الذي یشیر إلى منح الآلات القدرة على التعلم واتخاذ القرار شخصیا 
دون برمجتها اعتمادا على الإجراءات السابقة والبیانات المخزنة لدیها وتحسینها أداء في أي عمل مستقبلي 

    ).6.، ص2020نرمین مجدي، (

 : )Neural Networks  )ANNالشبكات العصبیة  -4-1-2

تعتبر من أبرز الأسالیب المستخدمة في الذكاء الاصطناعي وهي مستوحاة من عمل بنیة الشبكات 
، وتهدف إلى محاكاة طریقة عمل الدماغ عن طریق خلایا عصبیة )أدمغة الحیوانات(العصبیة البیولوجیة 

  ).4. ، ص2024زكریا جقریف، (اصطناعیة 

تألف الشبكات العصبیة الاصطناعیة من ثلاثة أنواع من الطبقات المترابطة من الخلایا العصبیة ت
  .الاصطناعیة

  طبقة ادخال.  
  طبقة حسابیة وسطیة مخفیة.  
 طبقة اخراج تقدم النتائج. 

لم خلال عملیة التعلم الآلي یتم تعدیل الأوزان المعطاة للوصلات بین الخلایا العصبیة في عملیة التع
المعزز والانتشار الخلفي مما یسمح للشبكات العصبیة الاصطناعیة لحساب مخرجات البیانات الجدیدة      

وقد تتجلى  Googleشركة   )Alpha Go(جو  ، ومن بین البرامج التي تعتمد على هذه الشبكات برنامج ألفا
لتنبؤ والترجمة الآلیة تطبیقات الشبكات العصبیة الاصطناعیة في التعرف على الصور، الصوت، ا

  ).11. ، ص2021الیونسكو، (

 :  Learning  Deep التعلم العمیق  -4-1-3

هو مجموعة فرعیة من تعلم الآلة یستخدم خوارزمیات قابلة للتدریب على شكل شبكات عصبیة اصطناعیة 
دون تستطیع تحلیل كمیات ضخمة من البیانات الغیر منظمة مثل اللغات المختلفة والصور مع ترجمتها 

وتتجلى استخداماتها في التعرف على الوجوه ، السیارات ذاتیة القیادة وكذا .الحاجة لتدخل بشري مكثف 
ولقد ذكرت نرمین مجدي أن تطبیقات التعلم العمیق ) 12. ، ص2021الیونسكو، (التشخیص الطبي 

  . تشمل التعرف على الكلام ، الأصوات والصور
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  :  Expert Systemsالنظم الخبیرة  -1-4- 4  

هو أحد مجالات الذكاء الاصطناعي الذي یهدف إلى تمكین الحواسیب من تخزین وحفظ الخبرات 
الإنسانیة، بحیث تصبح قادرة على تقدیم استشارات وحلول للمستخدم في مجالات متعددة، تعتمد على قاع 

ساعدة المستخدم في حل معرفیة متخصصة، مما یمكنها من اتحاذ قرارات مدعومة بالمعلومات اللازمة لم
  ).،  ص 2024الغامدي، محمد بن فوزي (المشكلات واتخاذ القرارات المناسبة 

الذي یساعد الأطباء في تشخیص الأمراض استنادا للأعراض   Caduceusومن أمثلة النظم الخبیرة نظام 
  .الطبیة والتاریخ المرضي للمرضى 

 ):Natural Language Processing )NLPمعالجة اللغات الطبیعیة -4-1-5

تهدف إلى فهم وتحلیل اللغة البشریة بطریقة تسمح للآلات بالتفاعل مع الناس باستخدام لغة طبیعیة سواء 
        غازيمحمد (  Geminiو  Chatgptكان ذلك عن طریق النصوص أو الصوت، ومن أمثلتها تطبیقات 

  ).38. ،  ص 2022، 

 :  Learning التعلیم-4-1-6

ولة الاستفادة من طاقات الحواسیب في محال التربیة والتعلیم وذلك بتعزیز تجربة التعلیم للطلاب وهو محا
من خلال أدوات تكنولوجیة مبتكرة تساعد على تخصیص التعلم وفقا للاحتیاجات الخاصة لكل طالب مع 

  .تقدیم تقییمات ذكیة  ودقیقة 

 :  Big dataالبیانات الضخمة -4-1-7

ة ضخمة ومعقدة من البیانات التي یصعب معالجتها باستخدام الأدوات التقلیدیة لتحلیل تشیر إلى مجموع
البیانات وتتمیز بحجمها الكبیر وتنوعها الواسع وكذا سرعتها العالیة في التولید والتحدیث ومن أمثلتها 

Facebook  وYoutube  )وم واحد ،  فإذا أخذنا مقدار البیانات لی)111. ، ص2019، عبد االله موسى
  )ساعة 24(

 Youtube ،65ألف ساعة من الفیدیو على موقع  720حیث یرفع  !فإننا سنحصل على أرقام صادمة 
  ).، ص 2022فالح سلیمان، ( Whatsappملیار رسالة نصیة على 

 : Algorithmsالخوارزمیات -4-1-8

الذي " عفر بن موسى الخوارزميج"تعود التسمیة إلى القرن التاسع عشر المیلادي نسبة إلى العالم العربي 
   Algoritmiم ویرجع الفضل في تأسیسها وباللغة اللاتینیة  850ه الموافق لـ 380توفي حوالي 
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على انها العقل المدبر غیر )  32. ، ص2023، صبحي هبة.د(ولقد أشارت ) 245.ص ،2015یس، ( 
  . AIالمرئي للذكاء الاصطناعي وأنها مركز ثقل المحرك في 

باعها لحل مشكل ما أو تحقیق كن تعریفها كونها مجموعة من التعلیمات أو الخطوات التي یجب اتكما یم
، وتختلف الخوارزمیات على حسب المشكلة أو التطبیق التي یتم علیه، لكن الهدف الرئیسي یتجلى  هدف

بلاي (میات الجینیة في جعل النظام قادرا على القیام بمهام تتطلب الذكاء الاصطناعي ومن أمثلتها الخوارز 
  ) .106.  ص ،2015ویبتاي، 

  :خصائص الذكاء الاصطناعي  -5

تعد انظمة الذكاء الاصطناعي واحدة من أكثر المجالات التقنیة تطورا في العصر الحدیث حیث تشهد 
ان تقدما كبیرا في قدرتها على محاكاة الذكاء البشري وتنفیذ المهام المعقدة بشكل یتفوق في الكثیر من الأحی

  :على القدرات البشریة ، تعتمد هذه الأنظمة على مجموعة من الخصائص المتمثلة فیما یلي 

 : التمثیل الرمزي -5-1

وهو أسلوب یستخدم لتمثیل المعرفة باستخدام الرموز والعلاقات بینهما بطریقة یمكن للأنظمة معالجتها 
  . مثیل الإنسان لمعلوماته في حیاته الیومیةوفهمها مثل الجو حار أو للطعام رائحة زكیة وهو یقترب من ت

 :البحث التجریبي  -5-2
 تتجه برامج الذكاء الاصطناعي إلى معالجة مشكلات لا یمكن ایجاد حلول لها بناء على خطوات منطقیة

محددة مما یستدعي استخدام البحث التجریبي، ویتطلب هذا الأسلوب توافر سعات تخزین كبیرة وسرعات 
  ).22. ص، 2023 ،حرب ومحمد منى(ذ التجارب بكل كفاءة وفعالیة وذلك من اجل تنفی

بلاي (في جعل النظام قادرا على القیام بمهام تتطلب الذكاء الاصطناعي ومن أمثلتها الخوارزمیات الجینیة 
  .)106 .ص ،2015ویبتاي، 

 :احتضان المعرفة وتمثیلها  -5-3

معلومات من مصادر متنوعة ثم تحویلها عملیة احتضان المعرفة تشیر إلى كیفیة جمع واستخلاص ال
  ةوالمعالجة من قبل الأنظمة الذكیوتنظیمها بطریقة تجعلها قابلة إلى الفهم 

 ):الغیر مكتملة(البیانات الغیر مؤكدة  -5-4

هي البیانات التي تحتوي على معلومات مفقودة ،غیر دقیقة أو كاملة  تتطلب معالجة خاصة عن طریق 
اء الاصطناعي تمكنها من ایجاد حلول لها وبطریقة جیدة ومن أمثلتها البرامج برامج مصممة في مجال الذك
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الطبیة التي تتعامل مع الأعراض التي تكون مشوشة أو نتائج الفحوصات التي تحتوي على درجة من الشك 
  .) 21. ص، 2023 ،حرب ومحمدمنى (بتقدیم حلول موثوقة ودقیقة بناء على تلك البیانات 

 : علمالقدرة على الت -5- 5

وهي خاصیة للذكاء الاصطناعي تمكن الأنظمة الذكیة من تحسین أدائها بناءا على البیانات والخبرات دون 
أي برمجة أخرى باعتبارها قادرة على التعلم مثل البشر وبالتالي قدرتها على معالجة المشكلات المعقدة 

  .) 22. ص، 2023 ،حرب ومحمدمنى (

  :أهمیة الذكاء الاصطناعي

في تسهیل حیاتنا الیومیة من خلال البرمجیات التي تقوم بتقلیل الجهد البدني والذهني قدر  AI اهمیة تتجلى
، )24. ، ص2019، فالح حیدر(الإمكان مما یتیح الاعتماد على الآلات لأداء الأعمال بكفاءة عالیة 

التى تواكب الانسان بالإضافة إلى ذلك یظهر الذكاء الاصطناعي بشكل بارز في مختلف مجالات الحیاة 
كما یلعب دورا مهما في . مثل الطب ، الصناعة والتقنیات الحدیثة مثل الطائرات بدون طیار والروبوتات

تسهیل العملیة التعلمیة التعلیمیة على  جمیع المستویات بدءا من التعلیم الابتدائي وصولا للتعلیم العالي من 
.خلال الدمج بین قدرات الانسان والآلة
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  الذكاء الاصطناعي في التعلیم: حور الثانيالم

  :في التعلیم تعریف الذكاء الاصطناعي  - 1

على انه استخدام وتوظیف الذكاء الاصطناعي داخل ) 28. ، ص2024الغامدي، محمد بن فوزي (أشار الیه 
تدعم التعلیم الفصول الدراسیة أو على مستوى المؤسسات التعلیمیة بهدف ایجاد أدوات وأسالیب حدیثة یمكنها ان 

والتعلم فضلا على تحقیق أهداف تعلیمیة أخرى وتسهیلها كدعم الإدارة وتقدیم فرص التعلم مدى الحیاة للجمیع 
فضلا على تنمیة المهارات اللازمة للحیاة والعمل مما یعود بالنفع على مختلف أصحاب المصلحة من طلاب، 

صطناعي في التعلیم كونه  استخدام وتوظیف تكنولوجیات كما یمكن تعریف الذكاء الا. معلمین، وأولیاء الأمور
الذكاء الاصطناعي من فروض وبدیهیات لإنتاج برامج تعلیمیة وتدریبیة قادرة على التحاور والتعامل مع المعلم 

         محمد و محمود أسماء السید(وتحاكي بدرجة أكبر قدراته، تصرفاته وسلوكه في المواقف التدریسیة المختلفة 
  ).31. ، ص2020، 

على أنه یمكن اعتبار التعلیم والذكاء الاصطناعي وجهین لعملة واحدة فالتعلیم ) 2019موسى وبلال، (وذكر
یساعد الطلاب على التعلم وتوسیع المعرفة المتراكمة للمجتمع، أما الذكاء الاصطناعي یوفر تقنیات لفهم الآلیات 

  .الكامنة وراء الفكر والسلوك الذكي

 18- 16من ) الصین(نستدرج توصیات المؤتمر الدولي حول الذكاء الاصطناعي والتعلیم المنعقد ببكین  ومنا 
الذي یحث على تشجیع الاستخدام المنصف والشامل للذكاء الاصطناعي في التعلیم مع آلیات تفعلیه  2019مایو 

الیونسكو (لیم ومهارات التعلم مدى الحیاة لإدارة التعلیم وتقدیمه وتمكین التدریس والمعلمین وتقییم التعلم والتع
2019.(  

  :في التعلیم الذكاء الاصطناعي أهمیة - 2

        2021بلفار وفیدس، (من دروس حسب فروقتهم الذكائیة والسلوكیة  هتدعیم الطلاب بكل ما یحتجزون - 1
  ) . 13. ص ،

هم في اتخاذ القرارات المناسبة لرفع استخدام أسالیب تدریس فعالة لزیادة انتاجیة المعلمین مع مساعدت -  2
  . مشاركة الطلاب

  . الارتقاء بجودة التعلیم وتحسین اكتساب الطلاب للمواد التعلیمیة - 3

  . تعزیز الابتكار والإبداع - 4

  .مساعدة الأساتذة في تطویر قدراتهم وتسهیل عملهم للوصول إلى مصادر التعلیم و التعلم - 6
 .فاءمعالجة نقص عدد المعلمین الأك  - 7
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. فیدس و بلفار(ع تقلیل الجهد والتوقیت الإسهام في رفع الكفاءة للأعمال الإداریة في المؤسسات التعلیمیة م - 8
  ).12. ص ،2021

  .تطویر أنظمة تعلیمیة تكیفیة - 8
  .تحلیل البیانات التعلیمیة من أجل تحدید الاتجاهات والأنماط - 9

المهام الروتینیة مثل تصحیح الواجبات ) ها البشر في السابقتطبیق الآلات للمهام التي كان یؤدی(أتمتة  -10
  . وتنظیم الجداول الدراسیة

 محمد     و أزهار خالد شانع(ذیة راجعة فوریة یساعد في تقییم أداء الطلاب بشكل فوري مما یسمح بتقدیم تغ -11
  ).42. ،  ص 2023، 

  . یسهم في إنشاء بیئات تعلیمیة تفاعلیة -12
یئات تعلیمیة رقمیة فردیة، مرنة، شاملة ومثیرة للاهتمام تسمح لهم بفهم أفضل محتوي وبناء علاقات انشاء ب -13

  .مع المدرسین والطلبة
  :دور المعلم في عصر الذكاء الاصطناعي   -3

دورا مهما وحاسما في تطویر مناهج التربیة البدنیة والریاضیة وتعزیز تجربة التعلم  AIیلعب المعلم في عصر
مین اذ یعتبر عصبها المحرك الذي یقوم بتحریكها من خلال الأنشطة التي یقترحها لهم لتنفیذها بتوجیه للمتعل

مستمر وتحفیز غیر منقطع وتدخل فوري لتصحیح وترمیم ما یجب فعله مستندا على مختلف التكنولوجیات 
متاحة لدیه بتوظیفها وتوجیه المتعلمین ال) مجال التربیة البدنیة والریاضیة(الحدیثة المتمثلة في الذكاء الاصطناعي 

الطالب ینجز البحث بالاستعانة (من أجل استخدامها بطریقة ایجابیة ) 122. ، ص2024غازي، محمد  (نحوها
أن المعلم ) 2024زكي، (ولقد أشار ) .شات جي بي تي منجز  البحث(لا بسبیل سلبي ) على شات جي بي تي

   المرحلة الحالیة لتطویع آلیات ووسائل الذكاء الاصطناعي في عملیة التعلمبحاجة إلى قدر كبیر من المرونة في 
، على الأقل في العالم العربي في الفترة الراهنة، إذ یجب على المعلم التعامل مع الذكاء الاصطناعي كونه أداة 

جراء الاختبارات والتقییمات من ج هة أخرى ومتابعة یمكن أن یعتمد علیها في توصیل المعلومات من ناحیة وإ
الطلاب من جهة ثالثة وأخیرة إلا أنه هناك اختلاف كبیر بین تجارب الدول في التعامل مع الذكاء الاصطناعي 

  . في التعلیم وهذا ما سیحدد مكانة المعلم ودوره في العملیة التعلیمیة

  :مجالات الذكاء الاصطناعي في التعلیم  -4
      بشكل كبیر في تطویر العملیة التعلیمیة وزیادة فعالیة التعلم وكفاءتهإن الذكاء الاصطناعي في التعلیم یساهم 

       محمد مازن(مكن حصر أهم المجالات التي یضمنها الذكاء الاصطناعي ونولجها في المخطط التالي وفقا ی، و 
  ).183. ص ، 2025،  
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  اء الاصطناعي في التعلیممخطط یوضح مجالات الذك): 03(الشكل 

  

  

  التغذیة الراجعة

 للمعلم

أتمتة الدرجات 
 والتقییم

الشخصي الفردي 
 التعلیم

 المحتوي الذكي

 أنظمة التعلیم الذكیة

 نالوسطاء الافتراضیی

مجالات الذكاء 
 الاصطناعي
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 :  Feedback For Teachersالتغذیة الراجعة للمعلم  -4-1

أن تقدم تفاعلا مباشرا وتغذیة راجعة فوریة للطلاب أثناء عملیة ) الذكاء الاصطناعي(یمكن للتكنولوجیا الذكیة 
من أجل ) ذاتیة(مین كونها وسیلة من  وسائل العلاج لدى المعلمین والمتعل) 45. ، ص2023، الرفاعي(التعلم 

  .تصحیح ما یمكن تعدیله  ومن الأمثلة التي یمكن أن نستثمر فیها المهارات الحركیة الریاضیة

 : Chat Campusحوارات الحرم الجامعي  -4-2

تمثل الدردشات داخل الحرم الجامعي وكذا الحلقات الحواریة الإلكترونیة بین الطلاب والروبوت لغایة الحصول 
متعلقة بأمورهم الجامعیة سواء في طبیعة البیئة التعلیمیة في الحرم الجامعي أو في مناطق على المساعدات ال

  .، من المجالات التي یعود بها الذكاء الاصطناعي بالفائدة على المستخدم)Bus(أخرى كالباص 

المشاریع مع بالتواصل والتعاون بین الطلبة والمجتمع التعلیمي في انجاز ) 2024، حسن درویش(كما لمح الیه 
  .تبادل المعارف من اجل فك الشفرات المؤدیة للحل

 :Autometed Gradingمتة الدرجات والتقییم أت -4-3

وفیها یتم رصد العلامات والدرجات للطلاب داخل البیئة التعلیمیة عن طریق الذكاء الاصطناعي وبالتحدید 
یم ردود الأفعال مع اعلامهم بنتائجهم التي الروبوت أو الآلة بناءا على تقییم من خلال تحلیل اجاباتهم وتقد

  .تحصلوا علیها دون محاباتهم

 : Personalized Learningالتعلیم الشخصي الفردي  -4-4
یسهم الذكاء الاصطناعي في تحقیق التعلم المخصص من خلال توفیر أدوات وتقنیات تتیح التعلیم وفقا 

محتمل والدواء الشافي الذي یمكن للمؤسسات من خلاله لاحتیاجات كل طالب إذ یعتبر التعلم التكیفي المغیر ال
). 184. ص  ،2025، محمد مازن(حل لعز المثلث الحدیدي التعلیم، الجودة، والتكلفة مع امكانیة الوصول إلیه 

في قوله على أن الذكاء الاصطناعي یمكنه توفیر تجربة تعلیمیة فردیة ) 2024، حسن درویش(كما عززه 
بقوله یمكن لأن یكون الذكاء ) 23.، ص2023 ،الرفاعي(وأشار إلیه . د تحدید نقائصهم مخصصة لكل طالب بع

  .الاصطناعي بمثابة مجموعة أدوات قویة بشكل خاص لتوسیع القدرة على التكیف المقدمة للطلاب 

یلبي الوسیط الافتراضي للطالب ما یحتاجه من  : Virtual Facilitatorsالوسطاء الافتراضیین  -4-5  
جابات على الأسئلة التي قد یخجل من معلمه من تكرارها وكثرتها أو لضیق وقت المعلم لانشغاله  معلومات وإ

  .وعدم تواجده طوال الوقت
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 :Smart Learning System أنظمة التعلم الذكیة -6- 4

صها وفقا وهي أنظمة تعلیمیة تعتمد على تقنیات الذكاء الاصطناعي والتعلم الآلي لتحسین تجربة التعلم وتخصی
لاحتیاجات وتفضیلات كل طالب وهي تحاكي المعلم البشري بدرجة كبیرة وتعلم المتعلم الحقائق والمعلومات 

  .وتكسبه المهارات التي یجدها في واقعه المعاش

  :الذكاء الاصطناعي في التربیة البدنیة والریاضیة  -5

ما في كیفیة تدریس وتعلیم علوم وتكنولوجیات یمثل الذكاء الاصطناعي في التربیة البدنیة والریاضیة تطورا مه
النشاطات البدنیة والریاضیة والتفاعل مع تطبیقاتها وتقنیاتها مما یمكنها من تعزیز التجربة التربویة وتحقیق نتائج 
أفضل في تعلم واكتساب المهارات الحركیة ، تنمیة التوافق الحركي ، تحسین اللیاقة البدنیة والریاضیة مع تطویر 

  لادراك العقلي للطلبة مع مساعدتهم في ایجاد حلول مبتكرة لوضعیات مشكلة من الممكن أن یتعرضوا لهاا

في ) 2020غازي، محمد (وهذا ما تؤكده التوصیة التي قدمها الدكتور  ).60. ص ، 2022،  غازيمحمد ( 
  :الاصطناعي والمتمثلة في  الذكاء باستخدام الریاضیة التربیة حصة لتدریس مقترحة رؤیةدراسته تحت عنوان 

 .الأنترنت شكبةالحث على ضرورة استخدام تقنیات الذكاء الاصطناعي البرامج المتاحة على 

ه اهتمام واضعي مناهج التربیة الریاضیة بضرورة استخدام عروض الوسائط المتعددة المحسوبة في توسیع توجی
  . ل استخدام الذكاء الاصطناعيأفق المنهاج بما یتناسب والفروق الفردیة للطلبة من خلا

  :مجالات الذكاء الاصطناعي في التربیة البدنیة والریاضیة  -6
بشكل كبیر في مجالات التربیة البدنیة والریاضیة وأصبح اداة حتمیة وضروریة  )AI(الاصطناعي  ءلقد أسهم الذكا

أسالیب التدریب  بارزا في تحسین دورا )AI(م والتعلیم في هذا المجال فلقد لعب للتطویر وتعزیز عملیات التع
  .والبحث في مجال علوم وتكنولوجیات النشاطات البدنیة والریاضیة ولقد لخصها الباحث

  :فیما یلي ) 61. ص ،2021غازي، محمد (الدكتور

حفظ كل البیانات المتعلقة بالمعلم والمتعلمین وجل ما یترتب بهم من مستواهم المهاري والبدني ونتائج   - 1
 .هماختبارات

تحضیر واستخراج التدرجات وكل ما یتعلق بإعداد الجانب النظري الذي ینفذ لاحقا كالوحدات التعلمیة  - 2
 .والتعلیمیة
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 . تسجیل كل ما تعلق بالأدوات والوسائل التعلیمیة  والفضاءات والملاعب ومدى صلاحیتها وكیفیة استعمالها - 3
اسبة حسب المستوى الذي یتوافق مع قدراتهم یفید المعلم في تحدید واختیار الأنشطة الریاضیة المن - 4

 .الفیزیولوجیة والعقلیة
سواء فردیة (تحلیل كل المهارات الحركیة الخاصة بالأنشطة الریاضیة التي یحتویها المنهاج والوثیقة المرفقة  - 5

تثبیتها لكي  مع تحدید النقاط الفنیة لكل مهارة والطریقة المناسبة لها لاكتسابها وتعلمها مع) كانت أو جماعیة 
 . تصبح ممارستها بصفة آلیة

 .اعداد النموذج الریاضي الأمثل لمختلف المهارات الریاضیة  - 6
 . تسهیل اكتساب المهارات الحركیة مع اختصار الوقت اللازم للعملیة التعلیمیة - 7
ذاتیا أو  تقویم مجالات التربیة البدنیة والریاضیة المختلفة مع تصحیح الأخطاء التي یقع فیها المتعلمین - 8

 .باستعمال الوسائل التي قد یساعدنا الذكاء الاصطناعي في تصحیحها
یفید المعلم في تشخیص المتعلمین للتعرف على النواحي الایجابیة والسلبیة مما یسهم في اعداد برامج تعلیمیة  - 9

 .مناسبة ومتلائمة مع كل الجوانب
ى مستوى المخابر العلمیة الموجودة على مستوى المساهمة الفعالة في أجراء البحوث العلمیة خاصة عل -10

 .معاهد علوم وتكنولوجیات النشاطات البدنیة والریاضیة خاصة الأبحاث المتعلقة بمختلف مجالات علوم الحركیة
تصمیم ورسم مختلف تشكیلات العروض الریاضیة في وقت وجیز وسریع مع امكانیة احداث ابداع متمیز -11

 .یسمح بتطبیقها واقعیا
  ).101. ص ،2024حمزة وآخرون، (إدارة البطولات والدورات الریاضیة  -12
  :الذكاء الاصطناعي والمحاكاة في التعلیم  -7

على أنها أسلوب أو نمط تعلم یعتمد على تقلید ) 154. ص ،2024، ابراهیم وعزب محمد غازي(وقد عرفها  
ضروریة  القدرة لدى الفرد وحل المشكلات المختلفة الواقع وتقریبه للمتعلم، مما یساعده على اكتساب المهارات ال

فالمتعلم لا یتلقى المعلومات فقط بل یعیش الموقف التعلیمي ویتفاعل معه بشكل . من خلال بیئة افتراضیة مصنعة
عملي، فعلى سبیل المثال یحتاج أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة إلى أن یدرب في مواقف تحاكي الواقع المدرسي 

وهنا یظهر دور الذكاء .  أن یرسل فعلیا إلى المدرسة لضمان جاهزیته للتعامل مع المواقف الحقیقیةقبل 
الاصطناعي بوصفه العامل الذي یجعل بیئة المحاكاة أكثر ذكاء وتفاعلا بتحلیل استجابات المتعلم وتقدیم تغذیة 

) Avatars(ئ شخصیات افتراضیة ذكیة بل یمكن للذكاء الاصطناعي أن ینش. راجعة مما یسرع من عملیة التعلم
  .تتفاعل مع المتعلم وكأنها أشخاص حقیقیون
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 :التقییم التربوي والذكاء الاصطناعي  -8

  التقییم التربوي هو عملیة منظمة تهدف إلى قیاس وتقییم مدى تقدم المتعلمین في تعلمهم واستیعابهم للمواد الدراسیة
أسالیب متمثلة في البحوث، المشاریع، الفروض والاختبارات من أجل تحدید ، فالتقییم التربوي یستخدم عدة أدوات و 

  . نقاط القوة والضعف لدى الطلاب وبالتالي توجیه العملیة التعلیمیة بشكل متمیز

) المستقبلات القبلیة للمتعلم(یمكن أن یكون التقییم في البدایة ویسمى تشخیصیا هدفه تحدید مستوى الطالب القبلي 
یا یسایر العملیة التعلیمیة غرضه تحدید مدى تقدم المتعلم خلال الفصل الدراسي أو ختامیا ویسمى بالتقییم أو تكوین

  .التحصیلي ومحصلته تقییم ما تعلمه المتعلم خلال الوحدة التعلمیة

تقویم بدرجة تمكنه من القیام بمهمة التقییم والأما الذكاء الاصطناعي في التقییم التربوي فیستخدم تقنیات متطورة 
عالیة من الدقة والكفاءة كالتصحیح ، الرصد التلقائي للدرجات مع تقدیم التغذیة الراجعة الفوریة وتقییم مدى فهم 

  ).2024حماش والشریف، ( الطلاب وتقویم التدریس 

  :  Artificial Intelligence Generative التعلیمالذكاء الاصطناعي التولیدي في  -9
صطناعي التولیدي في التعلیم إلى منتصف القرن العشرین حین اكتشف الباحثون تقنیات الذكاء الا یعود أصل

  )2023الیونسكو، (التعلم الآلي والنماذج الحسابیة المتعلقة بالتعلم والتكییف ولقد عرفته منظمة 

ي واجهات على أنه تقنیة من تقنیات الذكاء الاصطناعي تقوم بإنشاء محتوى استجابة للمطالبات المكتوبة ف
وهنا ندرج مقولة المدیرة العامة . محادثة باللغة الطبیعیة بشكل تلقائي بدلا من مجرد تنظیم صفحات الویب

یستخدم الآن الملایین من الناس الذكاء الاصطناعي التولیدي في حیاتهم " للیونسكو السیدة ستیفانیا جیانیني
مختلف المجالات، ومن المحتمل أن تكون لهذه القدرات  الیومیة حیث لهذه التطبیقات امكانیات غیر محدودة في

نتاج المعرفة آثار هائلة على التعلیم كما أشار إلیه كل  ).2024الیونسكو، " (الواسعة النطاق لمعالجة المعلومات وإ
الأدوات الثوریة  فإن الذكاء الاصطناعي التولیدي في مجال التعلیم یعد من). Sharma& bozkurt, 2024(من 

على تحلیل  تي تتمتع بقدرة استثنائیة على تولید محتوى مبتكر، أفكار جدیدة وحلول تعلیمیة متمیزة، فهو یعتمدال
مما یمكنه من خلق بیئات تعلیمیة مرنة وقابلة للتكیف مع احتیاجات  البیانات المتوفرة والمتجددة بشكل مستمر

  الطلاب المختلفة

أیضا تصمیم مواد تعلیمیة مخصصة تلائم الاحتیاجات الفردیة للمتعلمین ، كما یمكن للذكاء الاصطناعي التولیدي 
ال، علاوة بالتالي تحسین) Poddar et AI, 2024(مع امكانیة تقدیم تغذیة راجعة  على ذلك  عملیة التعلم بشكل فعَ

تنوعة تساعد یمكنه أن یساعد المعلمین بمختلف أطیافهم في تخطیط دروسهم مع امكانیة  تولید أسئلة تدریجیة م
  .في تطویر مهارات التفكیر النقدي لدى طلابهم

  :كیفیة عمل الذكاء الاصطناعي التولیدي  -6- 9
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انظر (المعروفة بالتعلم الآلي ) AI(تعد التقنیات الأساسیة وراء الذكاء الاصطناعي التولیدي جزء من عائلة تقنیات 
ن تحسین أدائها بشكل مستمر ودون تدخل التي تعتمد عل خوارزمیات متقدمة تمكن الأنظمة م) 18الصفحة 

إلى تحقیق   ANNوقد أدى استخدام الشبكات العصبیة . بشري من خلال تحلیل البیانات واستخلاص الأنماط
  .العدید من التطورات في مجال الذكاء الاصطناعي

بینما  )Transformers(على سبیل المثال على المحول التولیدي المدرب مسبقا  )Chatgpt(یعتمد شات جي بي تي
التي تتیح ) GANs(یستخدم الذكاء الاصطناعي التولیدي في مجال الصور تقنیة الشبكات التولیدیة المتعارضة 

  :الجدول التالي یوضح ذلك  )2024الیونسكو، ( .إنشاء صور ومحتویات جدیدة بناء على البیانات المدخلة

   MLالتعلم الآلي
لبیانات لتحسین نوع من الذكاء الاصطناعي یستخدم ا

  أدائه تلقائیا

  ANNالشبكة العصبیة الاصطناعیة
مستوحى من بنیة وعمل   MLنوع من التعلم الآلي 

  )مثل الروابط المشبكیة بین الخلایا العصبیة(الدماغ 

  مولد النص

  المحولات للأغراض العامة
قادرة   ANNنوع من الشبكات العصبیة الاصطناعیة 

زاء مختلفة من البیانات على التركیز على بعض أج
  لتحدید كیفیة ارتباطها ببعضها البعض 

   LLMنماذج لغویة كبیرة
نوع من المحولات للأغراض العامة یتم تدریبها على 

  كمیة هائلة من البیانات النصیة

 محول تدریبي محول مسبقا
GPT  

یتم تدریبها بنسبة   LLMنوع من النماذج اللغویة الكبیرة 
نات ، مما یسمح بالنموذج بالتقاط الفروق أكبر من البیا

نشاء نص متماسك مدرك للسیاق   الدقیقة في اللغة وإ
الذكاء الاصطناعي 

  المولد للصور
 شبكة الخصومة التولیدیة 

GANs   
  أنواع الشبكات العصبیة المستخدمة لتولید الصور

أجهزة الترمیز اللقائي   
   VAEsالمتغیرة

  

  المستخدمة في الذكاء الاصطناعي التولیدي التقنیات): 01(الجدول رقم 
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  :تطبیقات الذكاء الاصطناعي في التعلیم: المحور الثالث

  :مفهوم تطبیقات الذكاء الاصطناعي  -1

انتشرت تطبیقات الذكاء الاصطناعي في قطاع التعلیم بشكل كبیر وأصبحت تشكل جزءا أساسیا من عملیة التعلم 
ا الأنظمة والأدوات التكنولوجیة التي تستخدم الذكاء الاصطناعي لتحسین وتسهیل والتعلیم حیث یمكن تعریفها بأنه

  .عملیة التعلم 

كما أنها عبارة عن خدمات خاصة بالمجال تتوافر كواجهات برمجة وتطبیقات وهي مصممة لجعلها منتجة وجاهزة 
  ).2025حسام الدین محمد مازن (للمؤسسات بصورة موثوق فیها 

استخدام أجهزة أو برامج أو آلات أو أنظمة لها القدرة "بأنها .  )164. ص .2021وفي والرحیلي، الع( ولقد عرفها
رشاد وقدرة على اتخاذ  فائقة على القیام بالعدید من المهام التي تحاكي السلوك البشري من تعلم وتفكیر وتعلیم وإ

  ".القرارات بأسلوب علمي ومنظم

  :في التعلیم  تطبیقات الذكاء الاصطناعي المستخدمة -2

تتنوع  وتتشعب تطبیقات الذكاء الاصطناعي بشكل كبیر في عصرنا الحالي مما یتیح لمطوري الأنظمة 
هذه الفروع تتعاون معا لتقدیم حلول مبتكرة وفعالة في . في تطبیقاتهم) AI(والبرمجیات الذكیة دمج العدید من فروع 

تطویر تقنیات جدیدة تحسن من الكفاءة  والأداء في مختلف العدید من المجالات ومنها التعلیم مما یساهم في 
دراستهم حول  عملیاتها التعلیمیة وفیما یلي نستعرض بعضا مما قد أجمع علیه معظم الباحثون الذین اجروا

شانع وأزهار (، )2004خالد ناصر السید، (، )2023، جمعان الغامدي(تطبیقات الذكاء الاصطناعي ومنهم 
  . وكثیرون علیها) 2025حسام الدین محمد مازن، (،  )2023،  محمد غلیون

 : التدریس الخصوصي الذكي -1- 2

وقد یعني به توظیف أسالیب )  26انظر الصفحة(ویدعى كذلك بالتعلیم الشخصي الفردي ولقد تطرقنا الیه سابقا 
بقا للاحتیاجات  الذكاء الاصطناعي في محاكاة التدریس الخصوصي البشري مع تقدیم أنشطة التعلم الأكثر تطا

  .)Luckin, et AI, 2016. P.19(المعرفیة 
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 :التعلم التكیفي الذكي -2-2

على انه هو توظیف أسالیب الذكاء الاصطناعي في التعلیم ) 2024عفاف جعواني وسلیمان الكعبي، (أشار إلیه 
دته في تقدیم التغذیة بهدف تلبیة الاحتیاجات التعلیمیة لكل متعلم حیث تمكن المتعلم من سرعة التعلم مع مساع

علي شانع وأزهار  خالد(، )فردیة(الراجعة الفوریة ومن محدداتها وجوب وجود بنیة تحتیة مناسبة مع توفر شخصیة 
  ). 43. ص .2023محمد غلیون، 

 :الافتراضي  اقعالو  -3

لبیئات یمكن  مصطلح یستخدم الإشارة على محاكاة الحاسوب) VR(الواقع الافتراضي، المخیل، الكامن أو الظاهر 
تعتبر تقنیة الواقع الافتراضي من أبرز تقنیات العصر . محاكاتها مادیا في بعض الأماكن في العالم الحقیقي

. 2025، حسام الدین محمد مازن(تقد البعض الحدیث، على الرغم من أنها لیست جدیدة تماما كما یع
  ).258.ص

أو مستحیلة في العالم الواقعي أو حتى تلك التي تنتمي للإنسان تجربة أمور قد تكون صعبة ) VR(تتیح تقنیة 
لعالم الخیال فمن خلال الواقع الافتراضي یمكن للمستخدمین الانغماس في بیئات من خلال نظارات ثلاثیة الأبعاد 
تحاكي الواقع بشكل واقعي مما یوفر لهم تجارب تعلیمیة، ترفیهیة أو تدریبیة قد تكون غیر ممكنة في الحیاة 

قیقة مما یساعدهم على تطویر قدرتهم على تصور وفهم المعطیات العلمیة المعقدة مما یسهم في حسین تعلمهم الح
أشار إلى أن الواقع الافتراضي ) 328. ص .2024محمد غازي، وابراهیم عزب، (أما ). 2024شویني خالد (

یمكن استخدامه للتدریب  یساعد الریاضیین على تصور أدائهم ومعرفة كیف یبدو من منظور مختلف كما 
  :إلى مزایا الجولات الافتراضیة والتي منها 147. كما أشار في ص. والممارسة والتخیل الذهني

 .تقوم بعرض المعلومات المطلوبة من وجهات نظر مختلفة - 1
 .تتیح عرض البیانات غیر المرئیة والتي یصعب رؤیتها في حقیقتها - 2
 .لات قبل الزیارة الفعلیة ومعاینة الموقع تساعد المتعلمین على اكتشاف مواقع الرح - 3
  .تناسب المدارس الریفیة أو النائیة البعیدة عن البیئات المطلوب الذهاب إلیها - 4

 :الواقع المعزز -2-4

تتیح للمتعلم التفاعل مع محتوى تعلیمي في بیئة ثلاثیة أو ثنائیة الأبعاد حیث یتم دمج المشهد الحقیقي الذي 
ضي الذي یتم انشاؤه بواسطة الحاسوب، هذا المزیج یتیح للطلاب تجربة عرض مرئي یشاهده مع المشهد الافترا
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تفاعلي مما یساعدهم على رؤیة الصور والمفاهیم في الكتب المدرسیة بشكل ثلاثي الأبعاد، هذه التقنیة تحفز 
  . بشكل أعمق التفاعل المباشر والفوري مع المحتوى مما یعزز من فهم المتعلم وتصوراته للمفاهیم العلمیة

الواقع المعزز بأنه مصطلح یصف التقنیة التي تسمح بمزج ) Dunleavy and Dede(ولقد عرف دونلیفي ودید 
        حسام الدین محمد مازن(واقعي متزامن لمحتوى رقمي من البرمجیات والكائنات الكمبیوتریة مع العالم الحقیقي 

  .ة من الاتصالات السلكیة واللاسلكیة وحواسیب خاصةومن محدداتها وجب توفر شبك)  260. ص. 2025، 

 : Smart Contentالمحتوي الذكي  -2-5

هي برامح تلتزم بنشر محتوى كتب ودراسات عبر دلیل الدراسة الذكي وتحولها إلى كتب ذكیة مدمجة مع الوسائط 
  ).723. ص. 2024شهاب النصري،  (بغایة التعلیم والتقییم الذاتي ) الصوت والصورة(المتعددة 

     كونه یشمل على محتوى افتراضي مثل مؤتمرات الفیدیو) 2023هبة صبحي جلال اسماعیل، (ولقد أشارت إلیه 
محمد بن فوزي (أما . ، محاضرات، منصات رقمیة، تحویل كتب تقلیدیة إلى ذكیة والتي تعتمد علیها في التعلیم

محتوى ذكي بنفس البراعة التي یتمتع بها نظرائهم  ذكر بإمكانیة الروبوتات التعلیمیة إنشاء) 2023الغامدي، 
  . البشر

 :برامج التعلیم الذكیة  -2-6

وهي أنظمة تربویة تعتمد على علم الذكاء وتستخدم المنطق والقواعد الرمزیة لمساعدة الطلاب على التكیف مع 
    أحمد ویونس(ویذهب كل من . ةالمادة التعلیمة وفهمها واكتسابهم المهارات الحیاتیة وتطبیقها في العملیة التعلیمی

أن تساعد المتعلمین على التكیف مع المادة  )AI(القائمة على ) ITS(أنه یمكن لبرامج التعلیم الذكیة ) 2020، 
  .التعلیمیة وفهمها

كونها ألعاب مبرمجة لتحقیق هدف تعلیمي محدد، تتمیز بالإثارة ) 724. ، ص2024،  شهاب النصري(وعرفها 
التحدي والخیال، مصممة بطریقة تحفز النشاط الذهني، مستوى التركیز، وتعزز القدرة على اتخاذ ،   والتشویق

  .القرارات مع حل المشكلات بسرعة

 Chatbots:ربوتات المحادثة الذكیة  -2-7

یمكنها تحویل المحاضرة إلى سلسلة من الرسائل التي تبدو كأنها محادثة عادیة مع القدرة على تحلیل وتقییم 
الذي یعد من  ChatGpt فهم الطلاب وقدراتهم مع سرعة تعلمهم، ومن أبرز التطورات في هذا المجال نظاممستوى 

في  Open Aiالبرامج اللغویه المتطورة التي ام تدریبها باستعمال تقنیات التعلم العمیق، تم اطلاقها من قبل شركة 
  ).724. ص. 2024شهاب النصري، ( 2022نوفمیر
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 :Roboticsة ربوتات التعلیمیال -8- 2

آلة كهرومیكانكیة مصممة خصیصا  لتحسین تجربة التعلم وتقدیم تعلیم تفاعلي في مختلف المجالات تعمل 
بالذكاء الاصطناعي على توظیف ودمج مجموعة متنوعة من التقنیات المتقدمة  ومن أمثلتها ربورت التعلیم 

  راسیة للتفاعل مع الطلاب ومن فوائدها  وهو ربورت اجتماعي یستخدم في الفصول الد) Pepper( التفاعلي

 تحفیز الاهتمام والتفاعل  
  التعلم التعاوني 

  .ومن محدداتها یمكن لها أن تصبح بدیلا على المعلمین

 : Smart Educational Gamesالألعاب التعلیمیة الذكیة  -2-9

یتم تصمیها بطریقة تحفز النشاط  والتكنولوجیا الحدیثة لتقدم تجربة تعلیمیة تفاعلیة وشیقة، )AI(هي ألعاب تستخدم 
عملیة تعلم "على أنها ) 29. ص. 2006العوفي، (الذهني وتزید من مستوى التركیز، ولقد تم تعریفها من قبل 

منظمة ومتقنة من خلال التفاعل الفردي للطالب، وذلك باستخدام ألعاب تعلیمیة یتضمنها برنامج حاسوبي لتعلم 
  .Duolingoلعبة تعلم اللغات   ،)Kahoot(تطبیق كاهوت  ومن أمثلتها"  محتوى درس معین

  :Smart Evaluationالتقییم الذكي  -2-10

برامج حاسوبیة تستطیع تقییم مهارات التفكیر العلیا مع تصحیح الواجبات والفروض المنزلیة واختبار مستوى تنمیة 
. ص. 2024زي الغامدي، بن فو محمد ) (Google Forms(اللغة بشكل آلي ومن أمثلتها تطبیق جوجل فورم 

45(.  

  :التطبیقات الرقمیة المبرمجة  -3
  :ChatGptبوت الذكاء الاصطناعي شات جي  بي تي  -3-1

وسریع جدا حیث یتیح لك طرح أسئلة لا حصر لها مع وجود  وهو قوي) AI(نظام روبوت محادثة، یعتمد على 
 Open AIلنسخة المجانیة على موقع الشركة امكانیة الترجمة وبعدة لغات یمكن تحمیلها مجانا وبسهولة بالنسبة ل

 ChatGpt،ChatGpt-4    ،ChatGpt-4 mini  - (3.5أو البلاي ستور بالنسبة للهواتف الذكیة أو النسخ المحترفة 

 ،ChatGpt-4.5 ChatGpt-turbo ( اعطائه اجابات غیر صحیحة وموثوقةأما خطورته تكمن في یعض الأحیان.  

 ي التربیة البدنیة والریاضیة مساعدة الأساتذة  في التحضیر النظري السریع للدروسومن أبرز مزایا التطبیق ف
  ).الأهداف المعرفیة مثل المنطق الداخلي لأي نشاط(
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  : Plickersتطبیق بلیكرز  -3-2

لعمل ) حضوري(یساعد المعلمین على ادارة الصف ویستخدم في الفصول الدراسیة  Plickersتطبیق بلیكرز 
مع اجراء تغذیة راجعة فوریة  ویسمح للطلاب بالإجابة على الأسئلة ) أسئلة تفاعلیة او اختبارات(تقییمات سریعة 

  .في وقت واحد والحصول على تقییم الإجابات في ثوان

سبة للهواتف الذكیة أو على البلاي ستور بالن  www.plickers.comیمكن تحمیل التطبیق على الموقع الرسمي له 
ثم الدخول إلیه بترتیب الفصل ، انشاء الفصول    googleوالتسجیل عن طریق البرید الالكتروني الخاص بـ

عداد الأسئلة، وعند إجراء الحصة یقوم المعلم بربط )فصل دراسي 25امكانیة تكوین (الدراسیة  ، إضافة الطلاب، وإ
  نت مع عرضه على السبورة بحیث یستطیعوالأنتر ) projector(الحاسوب بجهاز العرض 

        الخاصة بكل طالب        Plickersالطلاب رؤیة الأسئلة وقراءتها مع الاجابة علیها عن طریق بطاقات 
مما یؤدي إلى ظهورها على ) Plickersبطاقات (، المصممة بطریقة تمنع الغش، بعد ذلك یقوم المعلم بمسحها

الطالب والمعلم من معرفة نسب الإجابات الصحیحة والخاطئة ونسب التمیز في  الشاشة الخاصة التي تمكن
 ). 80. ، ص2022محمد غازي، (صعوبة الأسئلة والتمییز بین نسب السهولة والصعوبة 

   :Canvaمنصة الكانفا  -3-3

م بالذكاء یعد من أشهر وأبسط أدوات التصمیم التي توفر العدید من الفوائد لمستخدمیه وهو مدع" كانفا"منصة 
أو على البلاي ستور بالنسبة للهواتف  www.canva.com الاصطناعي، یمكن تحمیله على الموقع الرسمي له 

ثم الدخول إلیه والقیام بعدة أمور والتي نولجها    googleالذكیة والتسجیل عن طریق البرید الالكتروني الخاص بـ
  :فیما یلي 

 نشاء مقاطع فیدیو تعلیمیة وتدریبیة بجودة عالیة وسهلة تبین كیفیة تنفیذ المهارات الحركیة واكتسابها بشكل ا
) المهارات الحركیة(صحیح مع امكانیة اضافة نصوص، رسومات توضیحیة أو تعلیق صوتي علیها لشرحها  

 .بیقأثناء عرض الفیدیو وذلك من خلال مجموعة من الأدوات المتوفرة في التط
  تصمیم رسومات توضیحیة تظهر المهارات الأساسیة للأنشطة الریاضیة المختلفة مثل الكرة الطائرة مما یساعد

 .الطلاب على التعلم الصحیح والسلیم
  امكانیة تصمیم عروض تقدیمیة لشرح استراتیجیات الألعاب والقواعد الریاضیة بشكل مرئي 
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  المعقدة  وهو أسلوب بصري لعرض المعلومات والبیانات والأفكار(امكانیة استعمال منشورات أو أنفوجرافیك
           صور والرموز والنصوص المختصرة، الألوانبطریقة سهلة ومبسطة وجذابة من خلال الجمع بین ال

 .حول أهمیة التربیة البدنیة والریاضیة في المدرسة) ، المخططات
 البدنیة والریاضیة بفضل قوالب جاهزة یوفرها التطبیق  تصمیم تقاریر عن أداء الطلاب في مختلف الأنشطة

)canva.( 
  امكانیة اجراء دروس تفاعلیة ومشاركتها على منصات التعلم الإكتروني لتوفیر تجربة تعلم مرنة ومتنوعة   

www.canva.com/ar_eg/education    
  أعمال جماعیة ومناقشتها مع التعلیق علیهاامكانیة اجراء. 
 امكانیة ربط تطبیق )canva ( بمنصات أخرى مثلGoogle Classroom  أو Microsoft Teams   لمشاركة

 .الأنشطة مباشرة
  :Brainlyتطبیق حل الواجبات المدرسیة برینلي  -3-4

موقع الرسمي تطبیق مجاني تعلیمي یعتمد على الذكاء الاصطناعي یمكن تحمیله على ال هو 
 أو على البلاي ستور بالنسبة للهواتف الذكیة www.brainly.com له

یهدف إلى مساعدة الطلبة على التعاون فیما بینهم للتوصل إلى إجابات صحیحة من تلقاء أنفسهم أو بتوجیه من 
، كما یتیح التطبیق لأولیاء الأمور من Brainly Tutorدمة الخبراء على مدار الساعة وطول أیام الأسبوع عبر خ

  ).53. ص. 2024محمد بن فوزي الغامدي، (إنشاء حسابهم الخاص لتتبع التقدم التعلیمي لأبنائهم 

  :والمتمثلة في  AIكما یقدم عدد من الممیزات القائمة على

  لم الآلة الحصول على اجابات تلقائیة والتحقق منها باستعمال خوارزمیات تع 
    لغة باستخدام تقنیات جوجل  35قراءة أسئلة الواجب المنزلي والتعرف علیها باستعمال تقنیات رؤیة الحاسب

  ).54. ص. 2024محمد بن فوزي الغامدي،  (. )Google vision Ai(فیجن آي آي 
  : Cognii Virtual Learning Assistantتطبیق كونجي مساعد التعلم الافتراضي  -3-5

وهو  ،للأجهزة الذكیةأو على البلاي ستور بالنسبة  www.cognii.com میله من موقع الرسمي للشركة یمكن تح
المحادثة لمساعدة الطلاب على تكوین  تقنیات معالجة اللغات الطبیعیة ویعتمد على عبارة عن نظام تدریس ذكي 

إلى جانب ذلك ، یوفر المساعد الافتراضي أیضًا . ن مهارات التفكیر النقدياستجابات ذات تنسیق مفتوح وتحسی
  ). 61. ص . 2022محمد حرب اللصاصمة ، (،  دروسًا فردیة وتعلیقات في الوقت الفعلي مخصصة لكل طالب
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  :ومن ممیزات هذا النظام ما یلي
 مر لتحسین الأداء الأكادیميتعزیز مهارات التفكیر النقدي والتعبیر الشخصي مع الحصول على دعم مست. 
  توفیر بیئة یشترك فیها المتعلمین في محادثات فردیة مخصصة ومدعمة بآلیة للتقییم الفوري وتسجیل النقاط

 . وردود الفعل على الإجابات المفتوحة
  تخفیف عبء التقییم الیدوي وتوفیر رؤى عمیقة حول تقدم الطلاب، مما یساعد في تخصیص استراتیجیات

 .یسالتدر 
  :  Aithor AI أیثور منصة -3-6

هو مساعد كتابة یعمل بالذكاء الاصطناعي مصمم لمساعدة المستخدمین في إنشاء محتوى مكتوب عالي الجودة 
عبر مجالات متعددة خاصة في الكتابة الأكادیمیة یهدف إلى تبسیط عملیة الكتابة مما یسمح بالتركیز على 

 :الدخول للمنصة عبر الموقع الرسميالمهام الروتینیة یتم أفكارهم بینما یتولى الذكاء الاصطناعي 
 www.aithor.com  أو التسجیل عبر البلاي ستور بالنسبة للهواتف الذكیة، ومن ممیزاتها الأساسیة:  

 إنشاء مجموعة واسعة من انواع المحتوى. 
  مقالات،  صیاغة الأهداف، صیاغة المخططات، انشاء قوائم تنظیم ال(مساعدة في الكتابة الأكادیمیة

 ).المراجع
 یدعم انشاء المحتوى بعدة لغات. 
 یمكن للمستخدمین تحسین المحتوى الموجود من خلال تلقي اقتراحات للتحدیثات. 
 یوفرAithor  مصادر قابلة للتحقق مصاغة بأسالیب الاقتباس المعروفة مثلAPA. 
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 الشعار التطبیق
 ChatGptشات جي بي تي 

 

 Plickersتطبیق بلیكرز 

 

 Canvaالكانفا  منصة
 

 Brainlyتطبیق حل الواجبات المدرسیة برینلي 
 

 Cognii Virtualكونجي مساعد التعلم الافتراضي 
Learning Assistant  

Chalkie Ai 

 

Aithor AI 
 

  Deep seekدیب سیك 
 

  أهم تطبیقات الذكاء الاصطناعي في التعلیمشعارات ): 02(الجدول رقم 
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  الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة: المحور الرابع

تعد التربیة البدنیة والریاضیة مكونا أساسیا في المنظومة التعلیمیة الحدیثة، لما لها من أثر مباشر في تنمیة 
صة التربیة البدنیة والریاضیة ذات فعالیة حقیقیة ینبغي أن تبنى وفق ولتكون ح. الفرد بدنیا، نفسیا واجتماعیا

إن وضوح هذه الأهداف . أهداف تعلیمیة واضحة ومحددة تتماشى مع المرحلة العمریة والقدرات الفردیة للمتعلمین
كن أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة من تنظیم الحصة وتوجیه الأنشطة نحو تحقیق نتائج تربویة ملموسة تتجاوز  یمَ

  .مجرد النشاط الحركي لتصل إلى بناء الشخصیة المتكاملة

  :حصة التربیة البدنیة والریاضیة  -1

على أنها ذلك النشاط الحركي الذي یقدم للتلامیذ في وقت محدد له ) 81.، ص2016إسماعیل وعماد، (عرفها 
  .بب یستوجب الإعفاءمكان في الجدول المدرسي ویجبر التلامیذ على حضوره إلا من أعفي بس

كما انها الوحدة الأساسیة وحجر الزاویة في كل منهج للتربیة البدنیة والریاضیة بل یشبه الجزء الذي یمثل أصغر 
  .جزء من المادة

بأنها الجانب المتكامل من التربیة الذي یعمل على تنمیة الفرد وتكیفه ) 50.، ص2016محمد علي، (وعرفها 
یا ووجدانیا عن طریق الأنشطة البدنیة المختارة التي تتناسب مع مرحلة النمو التي تتناسب جسمانیا وعقلیا واجتماع

  .مع النمو والتي تمارس بإشراف قیادة صالحة لتحقیق اسمى القیم الإنسانیة

كونها وسیلة تربویة تساعد على تحقیق الأهداف المسطرة لتكوین الفرد ) 37.، ص2020مالكي وآخرون، (وبینها 
ح، حیث أن التمارین والحركات البدنیة والریاضیة التي یقام بها تعمل على تنمیة وتطویر البدن ومكوناته ومن الناج

  .جمیع الجوانب العقلیة، النفسیة الاجتماعیة، الخلقیة والصحیة وهذا من أجل ضمان انسجامه مع مجتمعه وأقرانه

لاطار الذي تتجمع فیه كل الخبرات الریاضیة القالب و ا) 128. ، ص2019دیشیة ولقوي، (واعتبرها كل من 
  .والتربویة المدرسیة مع قیام الأستاذ بتنمیة قدرات واتجاهات التلمیذ

ومن هذا یمكن تعریف التربیة البدنیة والریاضیة كونها فرع من فروع التربیة العامة تهدف إلى تطویر القدرات 
ة ریاضیة تمارس بطریقة تربویة هادفة، وهي لا تقتصر على البدنیة، العقلیة النفسیة الاجتماعیة من خلال أنشط

تحسین اللیاقة البدنیة فقط بل تشمل تنمیة المهارات الحركیة، اكتساب المعارف الریاضیة، تعزیز القیم والسلوكیات 
  .الإیحابیة

  :أهداف حصة التربیة البدنیة والریاضیة - 2

مجموعة من الأهداف التعلیمیة والتربویة التي تهدف إلى تنمیة تسعى حصة التربیة البدنیة والریاضیة إلى تحقیق 
فمن خلال هذه الحصص، یتم الارتقاء بالكفاءة الوظیفیة للأجهزة الداخلیة . الجوانب النفسیة والاجتماعیة للمتعلم
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الحركیة  للجسم، مثل تعزیز قدرة الفرد على تحسین اللیاقة البدنیة العامة للمتعلمین، وكذا اكتسابه للمهارات
  : وأسالیب السلوكات السویة وتتمثل أهداف الحصة في ما یلي

  :أهداف تعلیمیة -2-1

في اكتساب معارف ومفاهیم مرتبطة بالریاضة والصحة، إضافة إلى ) 80. ، ص1998ناهد وفهمي، (لمح إلیها 
رس القیم التربویة كما تتیح فرصة لغ. تطویر القدرات على التفكیر السلیم واتخاذ القرار في المواقف الحركیة

كالانضباط، الروح الریاضیة، التعاون، وتحمل المسؤولیة، مما یسهم ففي بناء شخصیة متوازنة وقادرة على 
عند تطبیق خطة في ) 65. ، ص2003السمرائي وبسطوسي، (وأشار إلیها . التفاعل الایجابي داخل المجتمع

حتاج إلى تصرف سلیم والذي یعبر عن نشاط عقلي إزاء الهجوم أو الدفاع خلال لعبة من الألعاب یعتبر موقف ی
  . الموقف

  :أهداف تربویة  -2- 2

، إذ تهدف اء المنظومة التعلیمیة المتكاملةتشكل الأهداف التربویة في التربیة البدنیة والریاضیة ركیزة أساسیة في بن
ة الوجدانیة لدى المتعلمین بطریقة متوازنة إلى تنمیة الكفاءات البدنیة والمهاریة، إلى جانب تعزیز القدرات المعرفی

  . فهي لا تقتصر على تطویر الأداء الحركي، بل تسعى أیضا إلى تعزیز القیم الاجتماعیة. وشاملة

یظهر التعاون، التضحیة                أن في الألعاب الجماعیة) 30. ، ص1994درویش وآخرون، (لقد ذكر و 
أن الهدف الذي تكسبه ) 50. ، ص2019بخوش وبودوح، (الفوز، كما أشلر ، والشجاعة مع الرغبة في تحقیق 

التربیة البدنیة والریاضیة في صقل الصفات الخلقیة والتكیف الاجتماعي مع حب العمل والإحساس بالجمال یقترن 
  .                      بالأهداف التربویة

  :أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة - 3

في تعریفه لأستاذ التربیة البدنیة والریاضیة أنه هو الشخص الذي یحقق أدوارا مثالیة ) 2019قوي، دیشیة ول(قال  
وتتوقف . في العلاقة بین التلامیذ، المدرسة والمجتمع من خلال ما یقدمه في مجال التربیة البدنیة والریاضیة

للنظام التعلیمي ومهنته كما یتوقف على فاعلیته المهنیة على مدى وعیه بمسؤولیته التربویة ونظرته الشمولیة 
  .المناخ المدرسي

أنه الركن الركین في العملیة التعلیمیة بالمدرسة من خلال الفرص التربویة ) 2021سلیماني وآخرون، (كما عرفه 
و أنه القائد فه) 16. ، ص2023رمضاني، (وبینه . العدیدة التي تتاح له مقارنة بأساتذة المواد الدراسیة الأخرى

. المنظم والمبادر لوحدة العمل والنشاط في جماعة الفصل فهو لیس فقط لاكتساب المتعلمین المعارف والمهارات
  .بل تنظیم جماعات الفصل والعمل على تنمیتها اجتماعیا



  

36 
 

     أنه صاحب الدور الرئیسي في عملیة التعلیم بدوره في علاقته بالطلبة) 5.، ص2019مسلم وآخرون، (واعتبره 
  .الثقافة، المجتمع والمدرسة، 

    ومنه یمكن القول على أن أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة هو المربیة المتخصص الذي یتولى مهمة تخطیط    
    ، تنفیذ وتقویم الأنشطة الحركیة والتربویة داخل المؤسسة التعلیمیة، بهدف تنمیة القدرات البدنیة، المهاریة        

  . لوجدانیة لدى المتعلمین، المعرفیة وا

  : التعلیمیة في التربیة البدنیة والریاضیة  تصمیم الوحدة - 4

یعد تصمیم الوحدة التعلیمیة في التربیة البدنیة والریاضیة من الركائز الأساسیة التى تستند إلیها العملیة التعلیمیة 
) 18.، ص2023العیداوي ، (والمتمثلة حسب  لتحقیق أهدافها بكفاءة وفعالیة وعند تصمیمها یجب مراعاة مراحلها

  :في

  الجزء التحضیري والذي یتضمن الإعداد النفسي للتلامیذ والذي یعد مرحلة هامة تمهد للمرحلة الأساسیة
للحصة ویشمل التمارین الإحمائیة العامة مثل الجري الخفیف وهدفه الوصول لى الاستثارة العصبیة العضلیة 

 .للمتعلم
 أو المرحلة الأساسیة ویمثل قلب الوحدة التعلیمیة ومركزها الفعلي، حیث یتم فیه تنفیذ الهدف  الجزء الرئیسي

التعلیمي الذي تم التخطیط له مسبقا ویتم تقدیمه مع تحقیقه عبر وضعیات تعلیمیة تشكل حسب النشاط الریاضي 
 .ي الأنشطة، واحترام الفروق الفردیة والوسائل المتاحة في المؤسسة التعلیمیة مع مراعاة مبدأ التدرج، التنوع ف

  الجزء الختامي ویعد بمثابة مرحلة استرجاع والعودة التدریجیة إلى حالة الراحة ویتضمن جمیع التمارین
 . الاسترجاعیة بكل أنواعها

  :المهارات التدریسیة الأساسیة لأستاذ التربیة البدنیة والریاضیة -5

في جمیع مؤسساتها التعلیم مهما كان مستواها، إذ لا تقتصر أدواره على نقل  یعد الأستاذ محور العملیة التعلیمیة
وفي ظل التحولات . المعارف فحسب، بل تتجاوز ذلك إلى توجیه وتكوین شخصیة المتعلم علمیا، فكریا ومهنیا

كفاءات التي یشهدها المجال التربوي، وخصوصا مع تبني مقاربات حدیثة، أضحى من الضروري إعادة النظر في 
  .الأستاذ ومهاراته لضمان تحقیق جودة التعلیم خاصة العالي

وتعتبر الكفاءة التدریسیة من أهم الكفاءات التي ینبغي أن یتسلح بها الأستاذ، لما لها من أثر مباشر في تحسین 
    التربوي الناجحالأداء البیداغوجي، وتتفرع هذه الكفاءة إلى مجموعة من المهارات العملیة التي تمثل جوهر الفعل 

  .، وعلى رأسها مهارات التخطیط، التنفیذ والتقویم

 :التخطیط - 6
 لغة مشتقة من الفعل الثلاثي خط یخط خطا، والتخطیط هو التسطیر  
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 تنوعت وتعددت تعریفاته وذلك حسب المجال الذي یوظف فیه: اصطلاحا
نه العملیة التي تستهدف تنظیم كو ) 60. ، ص2015السقا، (ولقد عرفته : مفهوم التخطیط التربوي -1- 6

شؤون التربیة والتعلیم في المجتمع، وعلاج المشكلات التربویة بحلول واقعیة وملائمة للإمكانیات ومسایرة لأهداف 
مكانیاته، وتوفیر تعلیم مناسب لقدرات واستعدادات وحاجات المتعلمین واحتیاجات مجتمعهم أیضا  . المجتمع وإ

نه أسلوب تنظیمي ووسیلة علمیة منظمة ومستمرة یتم عبره حصر الموارد المتاحة أ) 2007عامر، (وقد ذكره 
  .وتعبئتها وتمویلها نحو تحقیق غایات ومرامي السیاسة العامة في أقل وقت وبأقل جهد

بأنه نشاط التربیة بمعناه الشامل الذي یتسع لتنمیة كافة جوانب الشخصیة الإنسانیة ) 2007الحریري، (وعرفه 
  .على امتداد حیاة الفرد طولا وعرضا فلا یقتصر على مرحلة عمریة دون غیرهاویمتد 

  :مفهوم التخطیط التعلیمي -6-2
هو عملیة منهجیة تهدف إلى تنظیم وتوجیه الجهود التعلیمیة لتحقیق أهداف معینة وتوجیه الجهود التعلیمیة 

دة، فصل دراسي، أو حتى منظومة لتحقیق أهداف معینة خلال فترة زمنیة محددة، سواء على مستوى درس، وح
  ).2001برنارد، (تعلیمیة كاملة 

  :التخطیط في التربیة البدنیة والریاضیة -6-3
إذ لا یمكن تحقیق . یعد التخطیط من الأسس الجوهریة لنجاح العملیة التعلیمیة في التربیة البدنیة والریاضیة

  . لمتعلمین، وطبیعة الأنشطةالأهداف التربویة المرسومة دون وجود خطة دقیقة تراعي خصائص ا
یشیر التخطیط في التربیة البدنیة والریاضیة إلى إعداد تصور شامل ومسبق للأنشطة، الوسائل والأسالیب التي 

  .بهدف تحقیق أهداف تعلیمیة محددة. سیتم اتباعها خلال فترة زمنیة معینة
  :مكونات التخطیط في التربیة البدنیة والریاضیة -6-4

 :د الأهداف التعلیمیةتحدی -6-4-1

یمثل تحدید الأهداف التربویة نقطة الانطلاق الأساسیة لأي تخطیط ناجح وتشمل تنمیة القدرات البدنیة، تطویر 
  .المعارف وتعزیز القیم

 :اختیار المحتوى المناسب -6-4-2

دراسیة التي تصدر یتم اختیار الأنشطة الریاضیة والمعلومات النظریة بما یتناسب مع الأهداف المحددة والمناهج ال
  ).مثل وزارة التربیة الوطنیة أو مؤسسات التعلیم العالي(عن الجهات الرسمیة 

أنه یتم الاختیار بناء على معاییر التدرج، الشمولیة، والتكامل، بما یتناسب وخصائص ) 2020حسن، (وأشار 
  . المتعلمین
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 :تحدید الزمن-6-4-3

ئیسي، التهدئة مع مراعاة التدرج في الحمل البدني والالتزام بالخطط الزمنیة یتم توزیع الوقت بین الاحماء، الجزء الر 
  .الطویلة الأمد

 : توظیف الوسائل التعلیمیة-6-4-4

هي كل ما یستخدمه المعلم من ادوات بشكل مباشر او غیر مباشر بهدف تسهیل وصول المعلومات وتنمیة 
والذي ). 149. ، ص2022العموري، (وافق هذا التعریف مع ولقد ت. المهارات البدنیة والحركیة لدى المتعلمین

) الوسائل التعلیمیة(كما تتجلى أنواعها . خلصت دراسته الى أن لتنوع الوسائل التعلیمیة دور في تنفیذ الحركات
  :في

   الرسوم التوضیحیة(بصري(. 
  الشروحات(سمعي( 
   المحكاة عبر الفیدیو(سمعي بصري( 
    لكرات، المعالم، الجللا(عملیة محسوسة وسائل(....  

 :الأمن والسلامة-6-4-5

       وهو مجموعة من الإجراءات والاحتیاطات التي تتخذ لضمان سلامة التلامیذ أثناء ممارسة الأنشطة البدنیة
ویجب أن یشمل . ، والوقایة من الإصابات والحوادث، وتوفیر بیئة آمنة تمكنهم من التعلم والمشاركة دون قلق

صیانة الأدوات والملاعب، اللباس الریاضي، مراقبة التلامیذ باستمرار، تكییف الوضعیات حسب قدرات فحص و 
  ).2017القحطاني،(المتعلمین

  :أهمیة التخطیط في التربیة البدنیة والریاضیة -1-3-2

یسهم في تنظیم یعد التخطیط التربوي في التربیة البدنیة من العناصر الجوهریة لنجاح العملیة التعلیمیة، حیث 
الأهداف والمحتوى والوسائل التعلیمیة بما یتناسب مع قدرات المتعلمین، وهذا ما خلصت إلیه الدراسة التي قام بها 

أن للتخطیط أهمیة كبیرة وفعالة  في تدریس مادة التربیة البدنیة والریاضیة في " )2019محمد هیزوم وآخرون، (
  ".وتجوید التعلیم ضروري لتحسین الطور الثانوي، كما انه

  : التنفیذ – 7
یمثل التنفیذ في التربیة البدنیة والریاضیة المرحة العملیة التي یتم فیها تحویل الخطط النظریة إلى واقع تطبیقي 
داخل المیدان، فهو یترجم أهداف الحصة إلى أنشطة فعلیة تمارس من قبل المتعلمین تحت إشراف المعلم، الذي 

ن، استخدام الوسائل المناسبة، وضبط سیر الأنشطة بما یحقق التدرج في التعلم والتفاعل یحرص على تنظیم الزم
ویعتبر . ویشمل التنفیذ متابعة أداء التلامیذ، تصحیح الأخطاء الحركیة، وتقدیم التغذیة الراجعة الفوریة. الإیجابي
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    لمعلم في إدارة الصف وتحفیز المتعلمینالتنفیذ الناجح انعكاسا لجودة التخطیط، ویعتمد بدرجة كبیرة على كفاء ا
  ).2012الشناوي، (، مما یؤدي إلى تحقیق الأهداف المهاریة، المعرفیة والوجدانیة للحصة 

  :التقویم – 8
یعد التقویم في التربیة البدنیة والریاضیة المرحلة الختامیة والمكملة لعملتي التخطیط والتنفیذ، حیث یستخدم لقیاس 

، والوجدانیة العاطفیة  المعرفیة، المهاریة: هداف التعلیمیة ومدى تقدم المتعلمین في مختلف الجوانبمدى تحقق الأ
على انه العملیة ) 19. ، ص2014الیاسري، وابراهیم، (عرفه حول اداء المتعلمین وسلوكهم خلال الحصة، ولقد 

ب محال عمله بقصد معرفة مدى كل حس) مدرس التربیة الریاضیة، المدرب(التي یجریها المربي الریاضي 
    2018حملاوي، (الاستفادة من الدرس أو البرنامج التدریبي ومدى تأثیره في تغییر سلوك التلامیذ، كما عرفها 

  .على أنها تقویم وتعدیل تكییف لحصة التربیة البدنیة والریاضیة حسب ما هو جدید وحدیث) 176. ، ص
  :التقویم التشخیصي – 8-1

التشخیصي احد انواع التقویم التربوي الهامة في التربیة البدنیة والریاضیة، ویستخدم بشكل خاص في  یعد التقویم
بدایة الوحدة التعلمیة یهدف الى تشخیص مستوى التلمیذ في الجوانب المهاریة والبدنیة والمعرفیة وتحدید نقاط القوة 

متعلمین ویستعمل استنادا إلى القدرات البدنیة والضعف مما یمكن المعلم من وضع خطط تتناسب مع احتیاجات ال
  ). 2011سعد، (والمهاریة 

  :التقویم التكویني -8-2
أحد أهم أنواع التقویم في التربیة البدنیة والریاضیة، ویستخدم خلال سیر الحصة ) المرحلي(یعد التقویم التكویني 

یهدف هذا النوع من التقویم إلى متابعة . مستمر أو البرنامح التعلیمي لقیاس التقدم الذي یحرزه المتعلمون بشكل
الأداء وتقدیم التغذیة الراجعة الفوریة، مما یساعد المعلم على تعدیل الأنشطة والأسالیب التعلیمیة في الوقت 
المناسب لتحسین التعلم، كما یمكن المتعلمین من إدراك أخطائهم وتصحیحها، مما یعزز من فهمهم وتطورهم 

  ).2011سعد، (رفيالمهاري والمع
  :التقویم التحصیلي -8-3

         الأساسیة في العملیة التعلیمیة لحصة التربیة البدنیة والریاضیة      نواع الأحد أیعتبر التقویم التحصیلي 
، سواء یاس مدى تحقیق الأهداف المسطرة، ویستخدم عادة في نهایة وحدة تعلیمیة أو برنامج تدریبي من أجل ق

یتم من خلال هذا النوع من التقویم إصدار حكم موضوعي على أداء . المهاري، البدني، أو المعرفي في الجانب
وقد یأخذ التقویم التحصیلي شكل اختبارات عملیة أو . المتعلمین، ومقارنتهم بالمعاییر أو الأهداف المحددة مسبقا

  ).2011سعد، (، أو مقاییس لیاقة بدنیة )في الجانب المعرفي(كتابیة 

  :الأهداف التعلیمیة في التربیة البدنیة والریاضیة -9

تعد الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة من المرتكزات الأساسیة للعملیة التعلیمیة، حیث تهدف 
وتتجلى . إلى إحداث تغیرات سلوكیة شاملة ومتكاملة في شخصیة المتعلم، من خلال أنشطة بدنیة وتربویة هادفة
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عنى بتنمیة الفهم المتعلق بالمفاهیم و : هذه الأهداف في ثلاثة مجالات رئیسیة مترابطة ُ المجال المعرفي، الذي ی
القوانین والأسس العلمیة للنشاط البدني،  المجال النفسیي الحركي، الذي یركز غلة تنمیة القدرات البدنیة والمهارات 

ي، الذي یهتم بغرس القیم والاتجاهات الإیجابیة كالروح الریاضیة الحركیة الأساسیة والمتخصصة، والمجال الوجدان
  . والانضباط والتعاون

ویؤكد الباحثون على أن هذه الأهداف لا تعمل بمعزل عن بعضها البعض، بل تُسهم مجتمعة في بناء شخصیة 
                 )2004لیل، خ(، )2001عبد المجید، (المتعلم المتكاملة من الناحیة البدنیة، العقلیة، والانفعالیة 

 ،)2002 ،Siedentop(.  
  :الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیةأنواع  -9-1

تعد حصة التربیة البدنیة والریاضیة فضلء تربویا متكاملا یسهم في تحقیق أهداف تعلیمیة متعددة تشمل الجوانب 
صنیف هذه الأهداف أهمیة بالغة في بناء المحتوى التعلیمي ویكتسي ت. المعرفیة، النفسیة الحركیة، والوجدانیة

وتصنف الأهداف التعلیمیة إلى . وتوجیه العملیة التربویة، بما یتماشى مع متطلبات الجودة في التعلیم والتكوین
  :ثلاثة مجالات 

 :الأهداف المعرفیة -9-1-1

الهداف التي ترتبط بتنمیة الجانب العقلي والفكري تشیر الأهداف المعرفیة في التربیة البدنیة والریاضیة إلى تلك 
وتهدف إلى تمكین . للمتعلم، وتشمل العملیات الذهنیة مثل الاكتساب المعرفي، الفهم، التحلیل، التركیب، والتقویم

            ، فوائد التمارینانین اللعب، استراتیجیات الأداءالمتعلم من فهم المفاهیم الأساسیة للنشاط البدني، كقو 
  .، والمصطلحات العلمیة المرتبطة بالجسم والصحة

هذه الأهداف ضمن المجال المعرفي في تصنیفه الشهیر، حیث قسمها إلى ) Bloom, 1956(وقد صنف بلوم 
وتوظف هذه المستویات في حصة . المعرفة، الفهم، التطبیق، التحلیل، التركیب، والتقویم: ستة مستویات متدرجة

نیة لضمان ان المتعلم لا یكتفي بأداء المهارات فقط، بل یدرك أیضا ما وراءها من مفاهیم علمیة التربیة البد
عدان من الأهداف المعرفیة ففهم. وتربویة ُ   .ی

 :الحركیة -الأهداف النفسیة-9-1-2

العصبیة  تشیر الأهداف النفسیة الحركیة إلى تلك الأهداف التي تُعنى بتطویر الجانب الحركي المرتبط بالوظائف
وتشمل تعلم المهارات الحركیة . والعضلیة، وهي تمثل جوهر العملیة التعلیمیة في التربیة البدنیة والریاضیة

   )كالتصویب في كرة الید أو الصد في الكرة الطائرة(والمهارات التخصصیة ) مثل الجري، القفز، الرمي(الأساسیة 
  .السرعة، التوازن، المرونة، والدقة ، بالإضافة إلى تنمیة الصفات البدنیة كالقوة،

في تصنیفه للمجال النفسي الحركي ان هذا النوع من الأهداف یتطلب ) Simpson, 1972(ویؤكد سیمبسون 
كما انه لا ینفصل عن . تدرجا في التعلم یبدأ من التقلید والمحاكاة إلى الإتقان والابتكار في الأداء الحركي
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فإتقان المتعلم لحركة الارتقاء في . ، حیث یتطلب تنسیقا عالیا بین الذهن والجسمالجوانب المعرفیة والانفعالیة
  .الوثب الطویل أو التحكم في الجسم بعد السقوط یعدان من الأهداف النفسیة الحركیة

 :الأهداف الوجدانیة -9-1-3

. ماعیة لدى المتعلمتشیر الأهداف الوجدانیة إلى تلك الأهداف التي تهدف إلى تنمیة الجوانب الانفعالیة والاجت
          وتعنى بتكوین الاتجاهات الایجابیة نحو النشاط البدني مع غرس القیم الأخلاقیة و الریاضیة مثل التعاون

  .، الانضباط، احترام القواعد، التسامح، فضلا عن بناء الثقة بالنفس وتقدیر الذات

ات التي تناولت هذا المجال، حیث قسمه إلى من أبرز التصنیف) Krathwohl, 1964(ویعتبر تصنیف كراثوول 
وتعد هذه . التقبل، الاستجابة، التقدیر، التنظیم، والتوصیف بقیمة أو مجموعة قیم: خمسة مستویات متدرجة 

المستویات مرجعا مهما في صیاغة الأهداف التعلیمیة التي تستهدف سلوك المتعلم وانفعالاته داخل حصة التربیة 
فاحترام المتعلم لقوانین اللعبة أو تعاونه مع زملائه أثناء اللعب الجماعي، یعد من مظاهر تحقق . البدنیة والریاضیة
 :والجدول التالي یلخص الفروق بین المجالات الثلاثة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة. الهداف الوجدانیة

  

  الهدف الوجداني  الهدف النفسي الحركي  الهدف المعرفي  الجانب

العملیات الذهنیة والمعرفة   زالتركی
  والفهم

الانفعالات، الاتجاهات      المهارات الحركیة البدنیة
  ، القیم

  امثلة
فهم قواعد اللعبة، تفسیر فوائد 

  التمارین
لأداء تمرین الإحماء بشكل 

صحیح، اتقان حركة في 
  ریاضة معینة

احترام القواعد، التعاون مع 
الفریق، التحلي بالروح 

  الریاضیة
  تصنیف كراثوول  تصنیف سیمبسون  تصنیف بلوم  لتصنیفا

  مستویات
معرفة، فهم، تطبیق، تحلیل   

  ، تركیب، تقویم
تقلید، معالجة، التكیف    
، المهارة الدقیقة، الابتكار 

  في الأداء

التقبل، الاستجابة، التقدیر   
، التنظیم، التوصیف 

  بالقیمة
أدوات 
  التقییم

ریة  أسئلة كتابیة، اختبارات نظ
  ، عروض شفویة

ملاحظة مباشرة، بطاقات 
  تقییم أداء، اختبارات عملیة

ملاحظة السلوك  ، تقاریر 
  ذاتیة، استبیانات

  الفروق بین المجالات الثلاثة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة): 03(الجدول رقم 
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  :الفصل الثاني
 الدراسات السابقة
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  تمهید

ظا في الآونة الأخیرة مع بروز تقنیات الذكاء الاصطناعي التي شهد مجال التربیة البدنیة والریاضیة تطورا ملحو 
وقد اهتم عدد من الباحثین بدراسة أثر توظیف تطبیقات . أصبحت تشكل اضافة نوعیة في دعم العملیة التعلیمیة

الذكاء الاصطناعي على تحقیق الأهداف التعلیمیة داخل حصة التربیة البدنیة والریاضیة خاصة في أبعادها 
  :وفیما یلي عرض لأبرز الدراسات التي تناولت هذا الموضوع. عرفیة، النفسیة الحركیة، الوجدانیة العاطفیةالم

دراسة أجریت من طرف الأستاذ جمعان بن سعید الغامدي تحت عنوان واقع توظیف :  الدراسة الأولى - 1
بیة البدنیة من وجهة نظر تطبیقات الذكاء الاصطناعي وأثرها على مستوى التحصیل المعرفي في تدریس التر 

 –معلمي المرحلة الثانویة بالدمام ، الدراسة نشرت في المجلة الدولیة لتكنولوجیا التعلیم والمعلومات المجلد الأول 
  . 2023أكتوبر  –العدد الثالث 

الثانویة ، طلاب المرحلة ثلة في تطبیقات الذكاء الاصطناعي، التربیة البدنیةاستعمل الباحث كلمات مفتاحیه متم
جرائیا، بعد ذلك طرح صاحب الدراسة تساؤلا عاما متمثل في       :والتي قام بتعریفها كل على حدى اصطلاحا وإ

ما واقع توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي وأثرها على مستوى التحصیل المعرفي في تدریس التربیة البدنیة من 
  :ه ثلاثة أسئلة ، فرع عنمعلمي المرحلة الثانویة بالدمام وجهة نظر

 ما أهمیة تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تدریس معلمي التربیة البدنیة بالمرحلة الثانویة بالدمام ؟

 تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تدریس معلمي التربیة البدنیة بالمرحلة الثانویة بالدمام ؟) استخدام(ما واقع 

  ستوى التحصیل المعرفي لدى طلاب المرحلة الثانویةما أثر استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي على م

 بالدمام ؟ 

  :وللإجابة على هذه التساؤلات صاغ الباحث مجموعة من الفرضیات متمثلة في ما یلي 

 تطبیقات الذكاء الاصطناعي لها أهمیة بدرجة مرتفعة في التدریس من وجهة نظر معلمي المرحلة الثانویة بالدمام 

 .كاء الاصطناعي مرتفعةاستخدام تطبیقات الذ

وجود أثر بدرجة كبیرة في استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي على مستوى التحصیل المعرفي لدى طلاب 
 .المرحلة الثانویة بالدمام

  :قسم الدارس دراسته إلى ثلاثة محاور متمثلة في

  .....)قاتهمفهومه، سماته ، مجالاته ، تطبی(المحور الأول تحت عنوان الذكاء الاصطناعي 
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  ......)مفهومه ، أهمیته ، أهدافه ، أنواعه (المحور الثاني تحت عنوان التحصیل المعرفي 

  )نبذة تاریخیة ، مهاراتها الأساسیة (المحور الثالث تحت عنوان كرة السلة 

نة على المنهجین الوصفي التحلیلي والشبه التجریبي حیث استخدم الباحث الاستبا تاتبعت الدراسة المجرا
من معلمي التربیة  51والاختبار التحصیلي كأدوات لجمع البیانات اللازمة وتطبیقها على العینة المتمثلة في 

، وذلك بتقسیمه الى ن مدرسة المدینة المنورة بالدمامطالب م 70البدنیة في المرحلة الثانویة بالدمام وكذا على 
  .طالب) 35(طالب ومجموعة تجریبیة  )35(مجموعة ضابطة 

توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج والتي من أهمها أن تطبیقات الذكاء الاصطناعي لها أهمیة بدرجة 
   .مرتفعة في التدریس من وجهة نظر معلمي التربیة البدنیة بالمرحلة الثانویة بالدمام

 تستخدم بدرجة مرتفعة. 
  بالدمام في لطلاب المرحلة الثانویةوجود أثر بدرجة كبیرة ، ومهمة تربویا في مساعدة التحصیل المعر. 
 : الدراسة الثانیة  -2

من نادیة حماش وعمر الشریف من جامعة باتنة تحمل عنوان أثر استخدام تطبیقات الذكاء الدراسة قام لها كل 
الاصطناعي على كفاءة الأداء الأكادیمي لأعضاء هیئة التدریس دراسة حالة أعضاء هیئة التدریس لجامعة باتنة 

  :، تم نشر البحث في  -1-

Journal of economics studies and researches in renewable energies (JOERRE) العدد  11المجلد
  ).293- 270. (ص 2024الثاني 

تطبیقات الذكاء الاصطناعي، الأداء الأكادیمي، كفاءة الأداء : استعمل الباحثان كلمات مفتاحیة تمثلت في 
          :بعد ذلك طرح الباحثان تساؤلا عاما متمثل في . -1-التدریس، جامعة باتنة الأكادیمي، اعضاء هیئة 

ما أثر استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي على كفاءة الأداء الأكادیمي لدى أعضاء هیئة التدریس بجامعة 
  ؟ -1-باتنة 

  :أربعة أسئلة متمثلة في نهتفرع ع

 لتطبیقات الذكاء الاصطناعي في التدریس ؟ -1-س بجامعة باتنة ما مدى معرفة وفهم أعضاء هیئة التدری - 1
 لتطبیقات الذكاء الاصطناعي في التدریس ؟ -1-ما مدي استخدام أعضاء هیئة التدریس بجامعة باتنة  - 2
 ؟ -1- ما هي الصعوبات والتحدیات التي تواجه استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي لدى جامعة باتنة  - 3
        بیقات الذكاء الاصطناعي في تحسین كفاءة الأداء الأكادیمي لدى أعضاء هیئة التدریس ما دور استخدام تط - 4

 .؟ - 1-بجامعة باتنة 
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بین  a≤0.05صاغ الباحثان فرضیات تجلت في الرئیسیة یوجد أثر ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة 
   -1-دى أعضاء هیئة التدریس بجامعة باتنة استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي وكفاءة الأداء الأكادیمي ل

  :وفرضیات فرعیة تمثلت في 
  یوجد أثر ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدلالةa≤0.05  معرفة وفهم تطبیقات الذكاء الاصطناعي وكفاءة

  -1- الأداء الأكادیمي لدى أعضاء هیئة التدریس بجامعة باتنة 
 لالة یوجد أثر ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدa≤0.05  تطبیقات الذكاء الاصطناعي بین درجة استخدام

 -1-الأداء الأكادیمي لدى أعضاء هیئة التدریس بجامعة باتنة وكفاءة 
  یوجد أثر ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدلالةa≤0.05   تطبیقات الذكاء بین صعوبات وتحدیات استخدام

 .-1- هیئة التدریس بجامعة باتنة الأداء الأكادیمي لدى أعضاء الاصطناعي وكفاءة 

مفهومه، أهم (بعد ذلك تطرق الباحثان إلى التأصیل النظري للدراسة بدءا من تطبیقات الذكاء الاصطناعي 
  ) .تطبیقاته

استعمل الباحثان المنهج الوصفي . أما في المحور الثاني تمثل في كفاءة الأداء الأكادیمي في مؤسسات التعلیم
موزعیین على ثمانیة  227داة فتمثلت في الإستبانة تم توزیعها على عینة الدراسة المكونة من التحلیلي ، اما الأ

  . -1-كلیات من أعضاء هیئة التدریس بجامعة باتنة 

لتحلیل الاستبیان حیث توصلت الدراسة إلى أن مستوى ممارسة تطبیقات   SPSSاستعان الدارسان على برنامج 
داء الأكادیمي كان بدرجة متوسطة، اضافة لوجود أثر ذو دلالة احصائیة لتطبیقات الذكاء الاصطناعي وكفاءة الأ

لى عدم وجود فروق ذات دلالة  الذكاء الاصطناعي على كفاءة الأداء الأكادیمي لأعضاء هیئة التدریس، وإ
  احصائیة بین أراء عینة الدراسة تعزي ألى متغیرات الدراسة

  :الدراسة الثالثة -3

امكانیة تطبیق طرف فادیة عبد الحسین كاظم من جامعة فلسطین التقنیة خضوري تحت عنوان مدى دراسة اجریت من 
الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة الریاضیة في الجامعات الفلسطینیة ، الدراسة نشرت في مجلة 

تجسدت في الذكاء ، استعمل الباحث كلمات مفتاحیة 2025دراسات وبحوث التربیة الریاضیة العدد الأول 
  . الاصطناعي، التعلیم، التربیة الریاضیة والجامعات الفلسطینیة

  : طرح الدارس تساؤلات متمثلة في 

ما مدى امكانیة تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة الریاضیة في الجامعات الفلسطینیة من  - 1
 وجهة نظر أعضاء الهیئة التدریسیة ؟

دلالة احصائیة في مدى امكانیة تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة ها هناك فروق ذات  - 2
 الریاضیة في الجامعات الفلسطینیة من وجهة نظر أعضاء الهیئة التدریسیة تعزي إلى متغیر النوع الاجتماعي ؟



  

46 
 

قسام التربیة هل هناك فروق ذات دلالة احصائیة في مدى امكانیة تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأ - 3
 ؟) الخبرة في التدریس(الریاضیة في الجامعات الفلسطینیة من وجهة نظر أعضاء الهیئة التدریسیة تعزي لمتغیر 

، انما قام بتحدید مجموعة من هلم یتعرض الباحث في دراسته إلى صیاغة الفرضیات التي قد تجیب على تساؤلات
  :الأهداف والتي تمثلت في 

نیة تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة الریاضیة في الجامعات التعرف على مدى امكا - 1
 .الفلسطینیة من وجهة نظر أعضاء هیئة التدریس

التعرف على الفروق في مدى امكانیة تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة الریاضیة في  - 2
   .)النوع الاجتماعي(ریسیة تبعا لمتغیر الجامعات الفلسطینیة من وجهة نظر أعضاء الهیئة التد

التعرف على الفروق في مدى امكانیة تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة الریاضیة في  - 3
 ).الخبرة في التدریس(الجامعات الفلسطینیة من وجهة نظر أعضاء الهیئة التدریسیة تبعا لمتغیر 

محاضر ومحاضرة اختیرت بصفة عشوائیة  40حلیلي على عینة قوامها قام الباحث باستخدام المنهج الوصفي الت
   2024/2025محاضر ومحاضرة من العام الأكادیمي  80من مجتمع البحث الذي یقدر بـ % 50تشكل 

  :وفقا للجدول التالي 

  % النسبة المئویة   العدد  مستوى المتغیر  المتغیرات المستقلة

  النوع الاجتماعي
  %  82.5  33  محاضر
  %  17.5  07  محاضرة
  %  100  40  المجموع

  رة في التدریسبالخ

  % 15  06  سنوات 05من  لأق
  % 20  08  سنوات  10 – 5

  % 65  26  سنوات 10أكثر من 
  % 100  40  المجموع

  تمع بحث الدراسة الثالثةیمثل مج): 04(الجدول رقم 

  :موزعة على أربعة محاور  فقرة 40وللإجابة على التساؤل الأول قدم استبیان یتكون من 

  10ویحدد فقراته ) 10-1(محور المستوى المعرفي والمهاري. 
  11وعدد فقراته ) 21- 11(محور الاستخدام ویشمل على الفقرات. 
  11وعدد فقراته ) 32-22(محور الإمكانیات ویشمل على الفقرات. 
  8وعدد فقراته ) 40-33(محور المنهاج ویشمل الفقرات. 
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لیل النتائج الأولیة أن الدرجة الكلیة لمدى تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة واتضح بعد تح
الریاضیة في الجامعات الفلسطینیة متوسطة مع تفاوت ملحوظ بین محاور الدراسة ، وأن هذه النتائج تبین وجود 

ئة التدریس في الكلیات وأقسام اهتمام مبدئي واستعداد محدود لتطبیق الذكاء الاصطناعي من قبل أعضاء هی
  .التربیة الریاضیة في الجامعات الفلسطینیة

في مدى ) α ≥ 0.05(كما لخصت الدراسة إلى أنه لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة 
تعزي  ریسامكانیة تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة الریاضیة من وجهة نظر أعضاء هیئة التد

التدریسیة تقریبا  ، والسبب یرجع كون كل أعضاء الهیئة التدریسیة یخضعون لنفس الدوراتلمتغیر النوع الاجتماعي
   .كما أن المناهج واحدة

في مدى امكانیة تطبیق ) α ≥ 0.05(كما اتضح كذلك عدم وجود فروق ذات دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة 
قسام التربیة الریاضیة في الجامعات الفلسطینیة من وجهة نظر أعضاء هیئة الذكاء الاصطناعي في كلیات وأ

التدریس تعزي لمتغیر الخبرة التدریسیة ، وذلك كون ان موضوع ومجال الذكاء الاصطناعي في الریاضة 
شون الفلسطینیة مازال حدیث النشأة والمعرفة وأن أعضاء هیئة التدریس في كلیات وأقسام التربیة الریاضیة یعی

  .ر على خبرتهم في التعلیم الجامعينفس ظروف المعیشة بعض النظ

  :الدراسة الرابعة -4

من جامعة إب الیمن تحمل عنوان  لقحفةا عبداالله أحمد أشرف القحفة، أحمد عبداالله حمدمن الدراسة قام لها كل 
، تم نشر لتربویة جامعة إبوم التطبیقیة وامستوى توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في التعلیم بكلیة العل

استعمل الباحثان كلمات ، )239- 221(ص  2025)1(العدد  –) 7(البحث في مجلة جامعة البیضاء المجلد 
  .جامعة إب –تطبیقات الذكاء الاصطناعي، التعلیم  -توظیف  –مستوى : مفتاحیة تمثلت في 

یقات الذكاء الاصطناعي في التعلیم بكلیة بعد ذلك طرح الباحثان تساؤلا عاما متمثل في ما مستوى توظیف تطب
  :العلوم التطبیقیة والتربویة جامعة إب ؟ والذي تفرع عنه الأسئلة التالیة 

 ما أبعاد تطبیقات الذكاء الاصطناعي الممكن توظیفها في التعلیم بكلیة العلوم التطبیقیة والتربویة جامعة  - 1
 إب ؟  
 الاصطناعي في البعد الإداري؟ما مستوى توظیف جامعة إب تطبیقات الذكاء  - 2
 ما مستوى توظیف جامعة إب لتطبیقات الذكاء الاصطناعي في البعد الأكادیمي؟ - 3
 ما مستوى توظیف جامعة إب لتطبیقات الذكاء الاصطناعي في البعد البحثي؟ - 4

نما وضع مجموعة من الأهداف والمتمثلة في  :لم یحدد الباحثان للفرضیات وإ
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تطبیقات الذكاء الاصطناعي في التعلیم بكلیة العلوم التطبیقة والتربویة التعرف على مستوى توظیف  - 1
 .جامعة إب

 .قیاس مستوى توظیف جامعة إب لتطبیقات الذكاء الاصطناعي في البعد الإداري - 2
 .قیاس مستوى توظیف جامعة إب لتطبیقات الذكاء الاصطناعي في البعد الأكادیمي - 3
 .لذكاء الاصطناعي في البعد البحثيقیاس مستوى توظیف جامعة إب لتطبیقات ا - 4

  :بعد ذلك تطرف الباحثان إلى الجانب النظري الذي جزئه إلى ثلاثة محاور

مفهومه وتطوره، اهدافه في التعلیم، أهمیة وفوائد تطبیقاته          (المحور الأول تحت عنوان الذكاء الاصطناعي 
  )،  خصائص وأنواعه

مجالاته، التطبیقات الذكیة المستخدمة في (طبیقات الذكاء الاصطناعي المحور الثاني تحت عنوان مجالات ت
  )التعلیم ، مجالات التطبیقات الذكیة في جامعة إب

التحدیات (المحور الثالث تحت عنوان التحدیات التي تعیق تطبیق الذكاء الاصطناعي في التعلیم وسبل معالجتها 
  )طناعيوالمعیقات، متطلبات توظیف تطبیقات الذكاء الاص

، اما اتبع الباحثان المنهج الوصفي التحلیلى لوصف وتحلیل وقیاس مستوي توظیف التطبیقات في التعلیم بالكلیة
فقرة لقیاس مستوى توظیف تطبیقات ) 45(الأداة فتمثلت في الإستبانة متكونة من ثلاثة مجالات احتوت على 

من أعضاء هیئة التدریس بجامعة  35اسة المكونة من الاصطناعي في التعلیم تم توزیعها على عینة الدر  ءالذكا
وقد بینت النتائج أن  SPSS- 21إب الموظفین الاداریین ولقد استعان الباحثان على برنامج الرزم الاحصائیة 

وعلى مستوى المجالات حقق ) 2(مستوى توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في الكلیة بشكل عام كان متوسط 
ستوى التوافر متوسط الذي حقق م) الجانب البحثي(، یلیه مجال )2.4(مستوى التوافر متوسط ) يالجانب الأكادیم(
وأنه الممكن توظیف تطبیقات الذكاء ) 1.8(الي حقق مستوى التوافر متوسط ) الجانب الإداري(، ویلیه ) 2(

  .ات الاصطناعي بالكلیة مع التوصیة بضرورة توفیر المتطلبات الضروریة لتوظیف التطبیق

  :التعلیق على الدراسات -5

من خلال الاطلاع على الدراسات السابقة لاحظ الباحث وجود عدد كبیر من الدراسات والتي تتزاید نظرا لحداثة 
، فقد خلصت الدراسة الأولى إلى أن موضوع الذكاء الاصطناعي مع اختلاف المجالات التي تبحثها هذه الدراسة 

كبیرة ومهمة تربویا في تحسین التحصیل المعرفي، ما یدل على امكانیة استثماره  الذكاء الاصطناعي یسهم بدرجة
في المقابل، أشارت الدراسة . كوسیلة فعالة لتقدیم المحتوى النظري بأسالیب أكثر جاذبیة وفهما لدى المتعلمین

بویة رغم وجود اهتمام الثانیة إلى أن توظیف الذكاء الاصطناعي ما یزال في مراحله الأولى داخل الأقسام التر 
  .مبدئي من قبل هیئة التدریس
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مستوى ممارسة تطبیقات الذكاء الاصطناعي وكفاءة الأداء الأكادیمي كان أما الدراسة الثالثة فخلصت إلى أن 
بدرجة متوسطة، اضافة لوجود أثر ذو دلالة احصائیة لتطبیقات الذكاء الاصطناعي على كفاءة الأداء الأكادیمي 

  .ئة التدریسلأعضاء هی
أما الدراسة الرابعة فقد أظهرت أن مستوى التوظیف الفعلي لتطبیقات الذكاء الاصطناعي ما یزال متذبذبا بین 
المتوسط والحسن، مما یعكس تباینا في الممارسات التربویة والموارد المتاحة بین الكلیات، وربما یشیر إلى الحاجة 

  .ظیف فعال ومستداملمزید من التكوین والدعم الفني لضمان تو 
وبناء على ما سبق، یمكن القول أن الدراسات قدمت دعما نسبیا للفرضیة التي ترى أن الذكاء الاصطناعي یعد 
أداة فاعلة في دعم الجانب المعرفي للتلمیذ في حصة التربیة البدنیة والریاضیة، غیر أن هذا التوظیف ما یزال 

وهذا ما . حسب السیاق التعلیمي والبنیة التحتیة والتكوین المتاح للأستاذةیواجه تفاونا في مدى انتشاره وفعالیته ب
تحاول الدراسة الحالیة معالجته من خلال رصد واقع التوظیف الفعلي لدى أساتذة التعلیم العالي وتحلیل ارتباطه 

  .بتحقیق الأهداف التعلیمیة المعرفیة
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  :الجانب التطبیقي
الدراسة المیدانیة 

 للبحث
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  :والإجراءات المیدانیة منهجیة البحث: الفصل الثالث

 تمهید:  

في ظل الثورة الرقمیة وتطور تقنیات الذكاء الاصطناعي، أصبح من الضروري دراسة مدى تأثیر هذه 
التطبیقات على العملیة التعلیمیة، خصوصاً في مجالات تتطلب التفاعل الحسي الحركي والوجداني العاطفي 

انب التطبیقي إلى استقصاء مدى توظیف تطبیقات الذكاء یهدف هذا الج. مثل التربیة البدنیة والریاضیة
الاصطناعي من قبل الأساتذة ، وعلاقتها بتحقیق الأهداف التعلیمیة داخل الحصة، مع التركیز على تحلیل 

  .النتائج المیدانیة لتقدیم مؤشرات علمیة تُسهم في تطویر الممارسات التربویة

  :الدراسة الاستطلاعیة -3-1

تطلاعیة مرحلة اساسیة في أي بحث علمي، إذ تعد المنطلق الذي تبني علیه الدراسات تمثل الدراسة الاس
      والبحوث الأكادیمیة لا سیما في مراحل الدراسات العلیا، فهي تتیح للباحث فهما أولیا لموضوع الدراسة

  .، وتساعد على توجیه بحثه بشكل أكثر دقة وفعالیة

ا منصبا نحو أساتذة التعلیم الثانوي، وذلك بهدف استطلاع آرائهم في البدایة كان التوجه الأول لبحثن
ومعارفهم حول موضوع توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي وعلاقته بالأهداف التعلیمیة في حصة التربیة 

وبعد مشاركتي في عدة ملتقیات تربویة ولقائي بعدد من الأستاذة قمت بعرض فكرة . البدنیة والریاضیة
شاتها معهم، غیر أنني لاحظت وجود نقص في الإلمام بالمفاهیم الأساسیة المرتبطة بالذكاء البحث ومناق

  .الاصطناعي وتطبیقاته في المجال التربوي

طلاعا على مستجدات التكنولوجیا  ونظرا لهذا الواقع ارتأیت توجیه مسار البحث نحو فئة اكثر درایة وإ
معهد النشاطات البدنیة والریاضیة البویرة الذین یشرفون في  وتطبیقاتها فكان الاختیار موجها نحو أساتذة

یس حیث یتطلب بیئة تكون على درایة بما الأساس على وحدات مخصصة في تكوین أساتذة موجهین للتدر 
هو جدید في مجال التعلیم ودعم التعلم والقدرة على تطبیق ذلك واقعیا وآدائهم حول قدرة الأساتذة 

على توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في العملیة التعلیمیة ومدى اطلاعهم على فائدتها ) المستقبل(
  . بكل مرحلة تعلیمیة ومات الخاصةمن حیث الدعم وزیادة المعل

تمت الدراسة على عینة مسحیة شملت الهیئة التدریسیة لمعهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة   
استبیان صالحا للتحلیل وهي نسبة مقبولة علمیا ، وتعد  30أستاذا، حیث تم استرجاع  35، والبالغ عددهم 

  .ئج ذات دلالةوالوصول إلى نتاالدراسة  هدافأكافیة لتحقیق 
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 :الدراسات الأساسیة -3-2

اعتمدنا في هذه الدراسة على المنهج الوصفي التحلیلي وهو من تحدده  :المتبعالعلمي المنهج  -3-2-1
یعتمد على وصف الظاهرة وجمع البیانات والمعلومات حولها وتحلیلها  طبیعة الموضوع المدروس الذي

  .وعللوصول للحقائق مع تقدیم اقتراح یخدم الموض

أنه أسلوب من أسالیب التحلیل المرتكز على جمع ) 46. ، ص1999محمد عبیدات وآخرون، (ولقد عرفه 
معلومات كافیة ودقیقة عن ظاهرة أو موضوع محرر من خلال الفترة أو فترات زمنیة معلومة وذلك من أجل 

  .لفعلیة للظاهرةالحصول على نتائج عملیة تم تفسیرها بطریقة موضوعیة وبما ینسجم والمعطیات ا

أنه طریقة من طرق التحلیل والتفسیر بشكل علمي منظم ) 136. ، ص1995بوحوش وذنیبات، (كما عرفه 
  . من أجل الوصول إلى أغراض محددة لوضعیة أو مشكلة اجتماعیة معینة

 :متغیرات البحث - 2 -3-3
جل دراسة تأثیره على هو المتغیر الذي یقوم الباحث بتعدیله أو التحكم فیه من أ: المتغیر المستقل - 1

لأنه العامل (متغیر آخر، وفي دراستنا هذه المتغیر المسستقل هو توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي 
  .؟)الذي یتم ادخاله أو تعدیله في الحصة

هو المتغیر الذي یتم قیاسه في البحث العلمي، ویعد نتیجة محتملة لتأثیر المتغیر  :المتغیر التابع -2
لأنه النتیجة المرجو قیاسها، ویتوقع (ستنا هذه المتغیر التابع هو تحقیق الأهداف التعلیمیة المستقل وفي درا

 ).أن تتأثر باستخدام الذكاء الاصطناعي
 :مجتمع البحث -3-2-3
یعرف على أنه مجموعة منتهیة أوغیر منتهیة من العناصر المحددة مسبقا والتي ترتكز علیها الملاحظات  
، كما یقصد بمجتمع البحث جمیع الأفراد أو العناصر الذین یشاركون )62. ، ص2024مخالیف، (

بخصائص أو صفات معینة ذات صلة بموضوع الدراسة، ویشكلون الإطار العام الذي یستهدفه الباحث من 
وفي . خلال بحثه العلمي، ویتم اختیار هذا المجتمع بناء على مدى ارتباطه امباشر بمشكلة البحث وأهدافه

ذا البحث، الذي یتمحور حول توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي وعلاقته بتحقیق الأهداف في إطار ه
أساتذة التعلیم العالي لمعهد علوم وتقنیات  :حصة التربیة البدنیة والریاضیة، فإن مجتمع البحث یتمثل في 

  )ISTAPS( - البویرة–النشاطات البدنیة والریاضیة 
  :عینه البحث -3-2-4

جزء ممثلا لمجتمع البحث الكلي، یتم اختیاره بطریقة منهجیة بهدف اجراء الدراسة علیه تعد عینة البحث 
تمثلت عینة البحث في عینة مسحیة شاملة لأعضاء هیئة التدریس . وتعمیم النتائج على المجتمع الأصلي
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سة وقدرتهم على في معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة، وذلك لعلاقتهم المباشرة بموضوع الدرا
وقد اختیرت العینة لما لها من معرفة . توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في الحصص التعلیمیة

  .أستاذا 35أكادیمیة وخبرة میدانیة في المجال، مما یثري البحث ویسهم إلى نتائج دقیقة وقد شملت 
  : معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة - 1

سبتمبر / 121لوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة المؤسس بالقرار الوزاري رقم هو امتداد لقسم ع
) ة(طالب 180التابع لمعهد العلوم الاجتماعیة والإنسانیة للمركز الجامعي بطاقة استیعاب لـ  2004

المؤرخ في  241-12بتخصص واحد هو التدریب الریاضیة وبعد صدور المرسوم التنفیدي رقم 
كما یلعب . المتضمن ترقیة المركز الجامعي أكلي محند أو الحاج إلى مصف الجامعات 04/06/2012

معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة دورا بارزا في التكفل بالتكوین العالي والتدریس في مختلف 
طة بالتكوین على د من خلال المهم المرتب.م.التخصصات بناء على الطلبات المقدمة وفق النظام الجدید ل

مستوى المعهد المتمثل في مجال التدریب الریاضي، وبحكم توسع الشعبة والفروع في المیدان توازیا مع 
التطورات والإصلاحات الجدیدة ارتأت إدارة المعهد إل اقتراح فتح فروع التكوبن باستحداث قسمین جدیدین 

  .النشاط البدني الریاضي التربويقسم الإدارة والتسییر الریاضي، وقسم : یتعلق الأمر بـ

 الأقسام 
النشاط البدني الریاضي  التدریب الریاضي

 التربوي
 الإدارة والتسییر الریاضي

 طراد توفیق علوان رفیق منصوري نبیل د. رئیس القسم أ
التخصص في 

 اللیسانس
التدریب الریاضي 

 التنافسي
تسییر الموارد البشریة  التربیة وعلم الحركة

 شآت الریاضیةوالمن
التخصص في 

 الماستر
التدریب الریاضي 

 النخوي 
النشاط البدني الریاضي 

 المدرسي
تسییر الموارد البشریة 

 والمنشآت الریاضیة
  الثالثة  الثانیة  الثالثة  الثانیة  الثالثة  الثانیة  عدد طلبة 
  09  12  21  00  22  17  اللیسانس

عدد طلبة 
  الماستر

  الثالثة  الثانیة  لثالثةا  الثانیة  الثالثة  الثانیة
69  30  92  46  61  19  

  المتربصون  الدائمون  المتربصون  الدائمون  المتربصون  الدائمون  هیئة التدریس
07  01  07  01  07  00  

  معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیةتركیبة  ):05(الجدول رقم 
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 :مجالات البحث -3-2-5
 : المجال البشري -1

راسة جمیع أساتذة معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة بالبویرة والبالغ شمل المجال البشري للد
  .أستاذ 35عددهم 

 :المجال المكاني للدراسة -2
معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة بالبویرة، باعتباره مؤسسة تم إجراء هذه الدراسة في 

عد هذا . والباحثین في میدان التربیة البدنیة والریاضیةجامعیة متخصصة تُعنى بتكوین وتأهیل الأساتذة  ُ وی
  .، نظرا لما یوفره من إمكانیات ملائمة لإجراء الدراسةالمعهد بیئة ملائمة للدراسة

 :المجال الزمني للدراسة -3
، حیث تم خلال هذه المرحلة جمع )2025إلى ماي  2025جانفي (إمتدت الدراسة خلال الفترة الزمنیة من 

  .ت المیدانیة من العینة، وتحلیلها وفق المنهجیة المعتمدةالبیانا
  :البحثالمستعملة في دوات الأ -3-2-6

تعد أدوات البحث العلمي من الركائز الأساسیة التي یعتمد علیها الباحث في جمع البیانات والمعلومات 
اد استمارة المتعلقة بموضوع دراسته، وتتنوع هذه الأدوات حسب طبیعة البحث وأهدافه، وقد تم اعتم

الاستبیان والتي عرفها موریس انجرس على أنها تقنیة مباشرة لتقصي العلم تستعمل ازاء الأفراد، وتسمح 
باستجوابه بطریقة موجهة والقیام بسحب كمي یهدف إلى ایجاد علاقة ریاضیة والقیام بمقارنات رقمیة 

تم استخدام أنواع مختلفة من ومن أجل تحقیق هذه الأهداف بكفاءة، ی).  62. ، ص2024مخالیف، (
  . وظیفة محددة في جمع المعلومات الأسئلة داخل الاستبیان، كل منها یؤدي

  :الأسئلة المغلقة -1

وهي مفیدة في تسهیل تحلیل " أحیانا/لا/نعم"تعتمد على تقدیم خیارات محددة للمشارك یختار من بینها، مثل 
  .البیانات واستخراج المؤشرات

  :الأسئلة المفتوحة -2

تسمح للمجیب بحریة عن رأیه أو تجربته دون قیود، وتستخدم للحصول على معلومات وصفیة تدعم 
 .التفسیر الكمي

كما في الأسئلة (هي أسئلة تقدم فیها للمشارك مجموعة من الخیارات المحددة  :الأسئلة المغلقة المفتوحة
أسباب اختیاره مما یثري الاستبیان خیار یتیح له تقدیم إجابة خاصة به توضح  ، لكن مع إضافة)المغلقة

  .بمعلومات كمیة ونوعیة في آن واحد
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  ):سیكومتریة الأداة(الأسس العلمیة للأداة -3-2-7

لضمان صلاحیة الأداة المستخدمة في جمع البیانات، تم إخضاع الاستبیان لاختبارات سیكومتریة تقیس 
  :الصدق والثبات وذلك على النحو التالي

 :الصدق -1
ان على مجموعة من الأساتذة المحكمین المتخصصین في علوم وتقنیات النشاطات البدنیة تم عرض الاستبی

وقد . ومدى ملاءمة الفقرات لأهداف الدراسة ومحاورهاوالریاضیة، من أجل التأكد من صدق المحتوى 
مع مما ساعد علة تحسین صیاغة الفقرات وضبطها بما ینسجم . أجریت التعدیلات اللازمة وفق ملاحظاتهم

  .طبیعة المجال المدروس
 :الثبات -2

وهي نسبة جیدة تُشیر إلة  0,82ته بتم حساب معامل الثبات باستخدام طریقة الفا كرونباخ، حیث بلغت نس
مما یدل على صدق الأداة وملاءمتها لأهداف . لاتساق الداخلي بین فقرات الاستبیانمستوى عال من ا

  .الدراسة
 :الموضوعیة - 3

برز الخصائص التي حرص الباحث على تحقیقها في تصمیم أداة البحث، وذلك من تُعد الموضوعیة من أ
خلال صیاغة فقرات الاستبیان بلغة واضحة ودقیقة، تخلو من الغموض أو التوجیه، وتضمن اتساق الفهم 

دخل ، ما یحد من ت)أحیانا أو تدریج لیكرت/لا/نعم(لدى جمیع أفراد العینة، كما تم اعتماد نظام إجابة مغلق 
عزز من حیادیة النتائج ُ   الباحث في تأویلها، وی

  :الإحصائیة الوسائل -3-2-8

تم استخدام مجموعة من الأدوات الإحصائیة المناسبة لطبیعة البحث وبیاناته، بهدف تحلیل نتائج الاستبیان 
بین  الموجه لأساتذة التعلیم العالي بمعهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة، وتفسیر العلاقة

وتتمثل هذه . توظیف الذكاء الاصطناعي وتحقیق الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة
  :الأدوات في

 لقیاس وتوضیح التوزیع النسبي لإجابات أفراد العینة على مختلف فقرات ): %(النسبة المئویة
 .الاستبیان

 ین المتغیرات النوعیةللكشف عن وجود علاقة ذات دلالة احصائیة ب: 2اختبار كا. 
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  :الفصل الرابع
عرض ومناقشة 

 النتائج
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  :تمهید
یهدف هذا الفصل إلى عرض نتائج البیانات المجمعة من خلال أداة الاستبیان الموجهة لعینة البحث المتمثلة 

وقد تم تحلیل البیانات . في أساتذة التعلیم العالي بمعهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة بالبویرة
حصائیة المناسبة مثل التكرارات، النسب المئویة، المتوسطات الحسابیة، إضافة إلى باستخدام الأسالیب الإ

  .من اجل التحقق من صحة الفرضیات المطروحة) Chi-Square( 2اختبار كا
یعرض هذا الفصل وفقا لمحاور الدراسة المرتبطة بالفرضیات الثلاث، والتي تتمثل في دور تطبیقات الذكاء 

الحركي والجانب الوجداني العاطفي في  - من الجانب المعرفي، الجانب النفسيالاصطناعي في دعم كل 
كما سیتم تحلیل النتائج ومقارنتها بالدراسات السابقة ذات الصلة، مع تقدیم . حصة التربیة البدنیة والریاضیة

  .تفسیرات علمیة لكل نتیجة تم التوصل إلیها
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  :الاستبیان ة النتائجوتحلیل ومناقش عرض-4-1
 تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب المعرفي للتلمیذ أثناء : المحور الأول

  حصة التربیة البدنیة والریاضیة
  ؟هل سبق لك استخدام الذكاء الاصطناعي ):01(السؤال رقم 

  معرفة استخدام الأساتذة لتطبیقات الذكاء الاصطناعي: الغرض من السؤال

  )01(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 06(رقم جدول 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
 2كا

  المجدولة
مستوى   درجة الحریة

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  23,4 %73,33  22  نعم
 %03,33  01  لا 

 %23,34  07  أحیانا
 %100  30  المجموع

  
من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول  ):06(تحلیل نتائج الجدول رقم     
أن المتمثل في استخدام الذكاء الاصطناعي ) 01(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 06(رقم 
 %23,34ونسبة "  لا" بـ أجابوا% 03,33ونسبة " نعم "بـ من عینة البحث قد أجابوا % 73,33 نسبة
وهي  23,4المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)04(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" ا بـأجابو 

، وهي 2ة ودرجة الحری 0.05مستوى الدلالة  عند 5,99المجدولة التي كانت قیمتها  2من قیمة كا كبرأ
  .دالة إحصائیا

ن أساتذة معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة تعكس هذه النتیجة أن الغالبیة العظمى م :الإستنتاج
، أما  %96والریاضیة لدیهم تجربة مع تطبیقات الذكاء الاصطناعي، سواء بشكل دائم أو جزئي، بنسبة 

. ، فهي لا تمثل اتجاها یعتد به احصائیا)%3,33(النسبة الضئیلة التي لم تستخدم هذه التطبیقات 
ة بأن هناك وعیا وانتشارا فعلیا لتوظیف الذكاء الاصطناعي في وتدعم هذه النتیجة الفرضیة القائل

عد مؤشرا إیجابیا یمكن الاعتماد علیه في تطویر الممارسات التعلیمیة، خاصة  ُ الأوساط الأكادیمیة، مما ی
  في مجال التربیة البدنیة والریاضیة
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  01ل یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤا): 04(شكل رقم 

   ؟زوید الطالب بمعارفتطبیقات الذكاء الاصطناعي في ت یمكن استخدامهل  ):02(السؤال رقم 

  معرفة امكانیة تزوید المعرفة باستخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي: الغرض من السؤال

  )02(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 07(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  23,4 %73,33  22  نعم
 %03,33  01  لا 

 %23,34  07  أحیانا
 %100  30  المجموع

ول من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجد ):07(تحلیل نتائج الجدول رقم     
تطبیقات  المتمثل في امكانیة استخدام ) 02(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الأ) 07(رقم 

 "نعم"بـ من عینة البحث قد أجابوا % 73,33 أن نسبة .تزوید الطالب بمعارفالذكاء الاصطناعي في 
ح في الشكل رقم مثل ما هو موض" أحیانا" ا بـأجابو  %23,34ونسبة "  لا" بـ أجابوا% 03,33ونسبة 

 5,99المجدولة التي كانت قیمتها  2من قیمة كا كبرأ وهي 23,4المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)05(
  .دالة إحصائیا ، وهي2ة ودرجة الحری 0.05مستوى الدلالة  عند

تشیر النتائج إلى وجود اتفاق واسع بین أفراد العینة على إمكانیة استخدام الذكاء  :الإستنتاج
، وهو ما یعكس "نعم"بـ % 73,33ناعي في تزوید الطالب بالمعارف، حیث یرى الغالبیة بنسبة الاصط

ا بفاعلیة هذه التطبیقات في الجانب المعرفي من العملیة التعلیمیة ووجود دلالة إحصائیة . اقتناعا قویً
اء الاصطناعي یؤكد ان هذا التوجه لیس عشوائیا، بل یعكس قناعة حقیقیة لدى الأساتذة بأهمیة الذك

  .كوسیلة تعلیمیة داعمة للمعرفة

73%

3%

24%

0% نعم لا أحیانا
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  02یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 05(شكل رقم 

حسین التحصیل المعرفي لدى  تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تتساعد هل  ):03(السؤال رقم 
   ؟الطالب فیما یتعلق بقوانین الأنشطة الریاضیة

 نعم فكیف؟ إذا كانت الإجابة 

معرفة المساعدات المعرفیة التحصیلیة المحسنة التي یقدمها تطبیقات الذكاء : الغرض من السؤال
  الاصطناعي في قوانین الأنشطة الریاضیة

  )03(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 08(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
 2كا

  لةالمجدو 
مستوى   درجة الحریة

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  42 %86,67  26  نعم
 %13,33  04  لا 

 %00  00  أحیانا
 %100  30  المجموع

من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في  ):08(تحلیل نتائج الجدول رقم       
 أن نسبةالمتمثل في مساعدة  )03(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 08(الجدول رقم 

 ا بـأجابو  % 00ونسبة "  لا" ب أجابوا% .13,33ونسبة " نعم "بـ من عینة البحث قد أجابوا % 86,67
من  كبروهي أ 42المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)06(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا"
، وهي دالة 2ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة   5,99  هالمجدولة التي كانت قیمت 2مة كاقی

 .إحصائیا
 
  

%73,33

3.33%

23,34%

0%
نعم لا أحیانا
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  یعتقدون بأن تطبیقات) %86,67(الغالبیة الساحقة من أفراد العینة أن  تشیر هذه النتائج إلى :الإستنتاج

الذكاء الاصطناعي تساهم بشكل فعال في تحسین التحصیل المعرفي لدى الطالب، خصوصا فیما 
، ) %13,33(ضعیفة " لا"ووجود نسبة " أحیانا"ویظهر غیاب الإجابة . ین الأنشطة الریاضیةیتعلق بقوان

عتبر عن قناعة راسخة  ُ بالإضافة إلى وجود دلالة إحصائیة، أن هذا الاتجاه لیس ناتجا عن صدفة، بل ی
یاضیة ، مما بفاعلیة الذكاء الاصطناعي في دعم الجانب المعرفي للتلمیذ في حصة التربیة البدنیة والر 

  .یعزز الفرضیة الأولى للدراسة

كیف تساهم تطبیقات الذكاء الاصطناعي في "فیما یتعلق الشطر بالشطر المفتوح من السؤال الثالث 
تحسین التحصیل المعرفي لدى الطالب، خاصة فیما یتعلق بالقوانین الخاصة بالأنشطة الریاضیة؟، فقد 

وقد أظهرت النتائج أن . مشاركین عن الإجابة 07نما امتنع أستاذ مشارك إجابات متنوعة، بی 23قدم 
ركزوا على دور هذه التطبیقات في اكتساب المعلومات، مما یعكس ) مرة 15(نسبة معتبرة من الأساتذة 

في الحین ربط عدد أقل من . وعیاً بوظیفتها الأساسیة في تسهیل نقل المفاهیم والقوانین الریاضیة
ن الذكاء الاصطناعي وتحسین الفهم والتحصیل، في إشارة لدوره في توضیح بی) مرات 3(المشاركین 

مما . إلى أنه یساهم في تنمیة الفكر) مرات 5(كما أشار بعض الأساتذة . المحتوى وتدعیم الاستیعاب
هذا التباین في الإجابات یعكس تعدد التصورات . یعزز من قدرة الطالب على التفكیر التحلیلي والنقدي

راد العینة حول آلیات الاستفادة من الذكاء الاصطناعي في دعم الجانب المعرفي، ویؤكد في لدى أف
  .مجمله وجود وعي إیجابي بفاعلیة هذه التكنولوجیا في التعلیم

 
  03یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 06(شكل رقم 

  

نعم
86.67%

لا
13,33%

0% 0%

نعم لا أحیانا



  

63 
 

صطناعي تدعم المجال المعرفي للمتعلم المتمثل في یقال أن تطبیقات الذكاء الا ):04(السؤال رقم 
  القوانین الأساسیة  التطبیقیة للأنشطة الریاضیة؟

معرفة أهمیة تطبیقات الذكاء الاصطناعي التدعیمیة للمجال المعرفي في القوانین : الغرض من السؤال
  التطبیقیة للأنشطة الریاضیة

  )04(للسؤال  2وقیم كایمثل التكرارات والنسب المئویة ): 09(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
 2كا

  المجدولة
مستوى   درجة الحریة

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  27,8 %76,67  23  نعم
 %00  00  لا 

 %23,33  07  أحیانا
 %100  30  المجموع

ائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول من خلال نت ):09(تحلیل نتائج الجدول رقم     
یقال أن تطبیقات الذكاء المتمثل في  )04(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 09(رقم 

الاصطناعي تدعم المجال المعرفي للمتعلم المتمثل في القوانین الأساسیة  التطبیقیة للأنشطة 
  الریاضیة؟

  ونسبة "  لا" ب أجابوا% 00  ونسبة" نعم "بـ ث قد أجابوا من عینة البح %76,67 أن نسبة 
المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)07(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" بـ أجابو % 13,33
ودرجة  0.05عند مستوى الدلالة   5,99  المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبروهي أ 27,8

  .، وهي دالة إحصائیا2الحریة 
   :الإستنتاج

إلى وجود اتفاق واسع بین أفراد العینة على أن تطبیقات ) %76,67" (نعم"یشیر ارتفاع نسبة الإجابة بـ 
الذكاء الاصطناعي تساهم بشكل فعال في تحسین التحصیل المعرفي لدى الطالب، لاسیما  فیما یتعلق 

  .بقوانین بفهم وتطبیق القوانین الأساسیة للأنشطة الریاضیة

تعكس وجود إدراك جزئي أو مشروط لهذه الفائدة، ما یعني أن الأثر ) %23,33" (أحیانا"ا أن نسبة كم
یظهر غیاب تام  في المقابل. قد یكون متوقفا على طبیعة التطبیق المستخدم أو طریقة دمجه في الحصة

تام حول فعالیة  یعزز من موثوقیة هذا التوجه الإیجابي ویشیر إلى إجماع شبه) %0" (لا"للإجابة بـ 
  .الذكاء الاصطناعي في هذا الجانب
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  04یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 07(شكل رقم 
  ؟هل یمكن ذكر تطبیق معین ):05(السؤال رقم 

  معرفة اهم التطبیقات التي یعرفها أفراد العینة: الغرض من السؤال

  )05(للسؤال  2نسب المئویة وقیم كایمثل التكرارات وال): 10(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
 2كا

  المجدولة
مستوى   درجة الحریة

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  1  03,84  8,533 %76,67  23  شات جي تي بي
 %23,33  07  دیب سیك
 %100  30  المجموع

  

نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم  من خلال ):10(تحلیل نتائج الجدول رقم 
  ؟معینتطبیق  ذكرالمتمثل في  )05(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 10(

  اأجابو  % 23,33ونسبة    "شات جي تي بي"بـ من عینة البحث قد أجابوا  %76,67 أن نسبة 
وهي  8,533المحسوبة   2كما بلغت قیمة كا، )08(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " دیب سیك" بـ
، وهي 1ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  3,84  المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ

  .دالة إحصائیا
في   ChatGptتعكس نتائج هذا السؤال میلا واضحا لدى أفراد العینة نحو استخدام تطبیق :الإستنتاج

تدل ) %76,67(فالنسبة المرتفعة. لب خلال حصة التربیة البدنیة والریاضیةالمعرفي للطا دعم الجانب

نعم
76,67%

0%

أحیانا
23,33%

0%
نعم لا أحیانا
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عد أداة فعالة في تزوید المتعلم بالمعلومات النظریة، شرح القوانین الأساسیة  على أن هذا ُ التطبیق ی
كما تشیر ذلك إلى أن  .وتبسیط المفاهیم المعرفیة بطریقة تفاعلیة وسهلة الفهم للأنشطة الریاضیة،

تعزیز التحصیل المعرفي لدى المتعلم، مع سهولة الوصول  على ChatGptساتذة یثقون في قدرة الأ
 الاعتماد علیه  مقارنة بتطبیقات أخرى مثل  إلیه، وتجربته المبكرة، مما اتاح لهم

DeepSeek)23,33% ( فرغم قدراته المعرفیة المتقدمة، إلا أن انخفاض نسبه استخدامه قد یفسر ،
یقلل من حضوره في الممارسات التربویة  نسبیا وأقل شهرة في الأوساط التعلیمیة، مما بكونه أحدث

 .الحالیة

  

  05یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 08(شكل رقم 
  :ق لك أن استخدمت أو طبقت التطبیقات التالیةبهل س ):06(السؤال رقم 

  ؟)canva(، كانفا )deep seek( ، دیب سیك) chatgpt(شات جي بي تي 

  حصة  أیهم تراه فعالا في دعم الجانب المعرفي للطالب، بما یتناسب مع" نعم"إذا كانت الإجابة
 .لماذا؟ .التربیة البدنیة والریاضیة؟

  ؟استخدام التطبیقات السالفة الذكر ومدى فعالیتها في الجانب المعرفي ولماذا: الغرض من السؤال

 
 
 
 
 

شات جي تي بي
76,67%

0%
دیب سیك

23,33%

0%

نعم لا أحیانا
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  )06(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 11(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  54,2 %96,67  29  نعم
 %00  00  لا 

 %03,33  01  أحیانا
 %100  30  المجموع

من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول  ):11(ل نتائج الجدول رقم تحلی    
من عینة البحث قد أجابوا  %96,67 أن نسبة )06(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 11(رقم 
ي مثل ما هو موضح ف" أحیانا" بـ أجابو % 03,33ونسبة "  لا" ب أجابوا% 00  ونسبة" نعم "بـ 

المجدولة التي كانت  2مة كامن قی كبرأ وهي 54,2المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)09(الشكل رقم 
  .، وهي دالة إحصائیا2ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  5,99 قیمته

تعكس هذه النتیجة الانتشار الواسع لاستخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي لدى اساتذة  :الاستنتاج
كما تؤشر إلى وجود أرضیة . لعالي، وتبرز إدراكهم المتزاید لأهمیتها في دعم العملیة التعلیمیةالتعلیم ا

خصبة لتوظیف هذه التطبیقات في حصة التربیة البدنیة والریاضیة، بما یسهم في تعزیز الأهداف 
  .التعلیمیة وخاصة على المستوى المعرفي

تحدید التطبیق الأكثر فعالیة في دعم الجانب المعرفي أظهرت نتائج الشطر الثاني من السؤال المتعلق ب
تصدَر اختبارات أفراد العینة  للطالب خلال حصة التربیة البدنیة والریاضیة، أن تطبیق شات جیب بي تي 

، مما یعكس مدى ادراكهم لفعالیته في تقدیم المحتوى المعرفي وتسهیل الفهم النظري للقوانین والمهارات % 36,67بنسبة 
  .ریاضیةال

شات جي بي تي (، ثم اختیار كل من التطبیقین معا %16,67وجاء بعده تطبیق دیب سیك بنسبة 
بنفس النسبة، مما یدل على اعتراف الأساتذة بفاعلیة التكامل بین التطبیقات، أمل تطبیق ) ودیب سیك

    یقات كفاعلةمن أفراد العینة جمیع التطب %13,33، في حین اختار %10كانفا فقد حاز على نسبة 
  .الجمع بین كانفا وشات جي بي تي تحدیدا % 3,33، بینما فضَل 

في " أحیانا"من العینة لم تجب على هذا الشطر، نظرا لاختیارهم  %3,33ویجدر التنویه إلى أن نسبة 
عد سلوكا منطقیا في ضوء توجیهات الاستبیان ُ   .الشطر الأول من السؤال، وهو ما ی

ن القول إن شات جي بي تي یمثل الخیار الأكثر تفضیلا من حیث دعم الجانب بناءً على ذلك، یمك
المعرفي، مع وجود توجه نحو الجمع بین أدوات الذكاء الاصطناعي لتحقیق فعالیة أكبر، مما یؤكد 

أما الجزء الأخیر  .أهمیة التكوین في هذه التطبیقات وتوسیع أفاق استخدامها داخل الحصة التعلیمیة
بسبب كونه متعدد  % 23,33بسبب كثرة الانتشار و %33,33لماذا؟ توضح النتائج أنالمتمثل 

  .كونه سریع % 6,67بدیل للشرح التقلیدي و % 16,67سهل الاستخدام،  % 20الاستخدامات، 
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تظهر نتائج هذا الجزء أن اختیار أفراد العینة لتطبیقات الذكاء الاصطناعي في دعم الجانب  :الاستنتاج
خلال حصة التربیة البدنیة والریاضیة لا یعتمد فط على المحتوى الذي توفره ، بل أیضا على المعرفي 

كانت نسبة الانتشار الواسع  دفق .عوامل متعددة تشمل انتشارها، سهولة استخدامها، ومرونتها في الأداء
  .التعامل معها الاستخدامات وسهولة ، یلیه تعدد% 33,33للتطبیقات هو العامل الأكثر تأثیرا بنسبة 

نما أیضا  ونستنتج من ذاك أن نجاح أي تطبیق في البیئة التربویة لا یرتبط بجودته التقنیة فقط، وإ
بسهولة استخدامه وقبوله الاجتماعي وانتشاره في الوسط الأكادیمي، مما یبرز أهمیة التكوین في هذه 

  .ربیة البدنیة والریاضیةالأدوات وتكییفها مع خصوصیات كل مادة دراسیة، لما في ذلك الت
  

  
  06یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 09(شكل رقم 

  في رأیك این یكمن دور  الذكاء الاصطناعي في التعلیم؟ ):07(السؤال رقم 
 تعلم  ، تعزیز 
 شيء آخر 

  معرفة دور الذكاء الاصطناعي في التعلیم :الغرض من السؤال
  )07(للسؤال  2مثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كای): 12(جدول رقم 

النسبة   التكرار  الإجابة
  %المئویة

 2كا
  المحسوبة

مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا
  الدلالة

  الدلالة

 %56,67  17  تعزیز

  دال  0.05  3  07,82  16,67
 %20,00  06  تعلم

 %13,33  04  تعزیز وتعلم
  %10,00  03  اكتشاف

 %100  30  لمجموعا
  

96,67%

0%3,33% 0%

نعم لا أحیانا
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من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول  ):12(تحلیل نتائج الجدول رقم     
ابداء الرأي في ما یخص دور المتمثل في  )07(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 12(رقم 

  .الذكاء الاصطناعي في التعلیم

  ونسبة" تعزیز "بـ  عن دور الذكاء الاصطناعي في التعلیم  ث قد أجابوامن عینة البح %56,67 أن نسبة
 بـ أجابو % 10,00ونسبة  "تعزیز وتعلم" بـ أجابو % 13,33ونسبة "  تعلم" بـ أجابوا% 20,00

 كبروهي أ 16,67المحسوبة  2كما بلغت قیمة كا ،)10(مثل ما هو موضح في الشكل رقم  " .اكتشاف"
، وهي دالة 3ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  7,82 التي كانت قیمته ولةالمجد 2مة كامن قی

  .إحصائیا
   :الاستنتاج

یرون أن الدور الأساسي للذكاء الاصطناعي یكمن ) %56،67(تشیر النتائج إلى أن غالبیة أفراد العینة 
اء داخل الحصة التعلیمیة   ، ویقصد به دعم وتعزیز المعلومات والمعارف المكتسبة أو الأد"التعزیز"في 

  .، خاصة في التربیة البدنیة والریاضیة
كمرحلة أولى، بینما " التعلم"اعتبرت أن الذكاء الاصطناعي یساعد على ) %20(كما أن نسبة معتبرة 

  ).%10(، أو اعتباره أداة لاكتشاف إمكانات جدیدة ) %13,33(ذهب آخرون إلى الدمج بین الوظیفتین 
عد ذلك وعلیه یستنتج  ُ قدم في الحصة، وی نظر إلیه في المقام كوسیلة لتعزیز ما یُ ُ أن الذكاء الاصطناعي ی

  .مؤشرا ایجابیا على وعي الأساتذة بإمكانات هذه التقنیة في ترسیخ المعارف وتطویر الأداء التربوي
  

  
  07یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 10(شكل رقم 

لم بهذه التطبیقات وكیفیة استعمالها في ) المستقبلي(هل الأستاذ المتكون  ):08(قم السؤال ر  مُ
  .؟التربیة البدنیة والریاضیة

  معرفة مدى التكوین الذي یتلقاه الطلبة في الذكاء الاصطناعي : الغرض من السؤال
  

56,67%
20,00%

13,33%
10,00%

ـتعزیز تعلم تعزیز وتعلم اكتشاف
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  )08(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 13(جدول رقم 

النسبة   التكرار  جابةالإ
  %المئویة

 2كا
  المحسوبة

مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا
  الدلالة

  الدلالة

  غیر دال  0.05  2  05,99  1,4 %40,00  12  نعم
 %23,33  07  لا 

 %36,67  11  أحیانا
 %100  30  المجموع

  ما هي موضحة في الجدول رقممن خلال نتائج التحلیل الإحصائي ك ):13(تحلیل نتائج الجدول رقم 
بـ من عینة البحث قد أجابوا  %40,00 أن نسبة )08(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 13( 
مثل ما هو موضح في " أحیانا" بـ أجابو % 36,67 ونسبة" لا" ب أجابوا% 23,33 ونسبة" نعم "

 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی لقوهي أ 1,4 بةالمحسو  2كما بلغت قیمة كا ،)11(الشكل رقم 
  .دالة إحصائیا غیر ، وهي 2 ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  5,99

  تشیر نتائج هذا السؤال إلى غیاب دلالة إحصائیة بین آراء أفراد العینة حول مدى إلمام :الاستنتاج

عمالها في حصة التربیة البدنیة مستقبلا بتطبیقات الذكاء الاصطناعي وطرق است الأستاذ المتكون
  ).0,05ومستوى دلالة  2، بدرجة حریة 5,99= وهي أقل من الجدولیة  1,4=المحسوبة  2والریاضیة كا

ترى أن الأستاذ ملم بهذه التطبیقات، إلا أن تباین النسب بین الإجابات ) %40(ورغم أن نسبة معتبرة 
رؤیة حول هذا الموضوع لا تزال غیر واضحة أو مستقرة الثلاث وعدم الدلالة الإحصائیة یشیر إلى أن ال

بین أفراد العینة، مما یعكس الحاجة إلى تعزیز التكوین البیداغوجي والتقني في هذا المجال ضمن برامج 
  . إعداد الأساتذة
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  08یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 11(شكل رقم 

  :یستعملون الذكاء الاصطناعي في طلبة  هل لدیك ):09(السؤال رقم 
 وضعیة تعلیمیة ،البحوث 
 ترجمة، المراجع 

  معرفة مجالات استعمال الذكاء الاصطناعي: الغرض من السؤال
  )09(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 14(جدول رقم 

النسبة   التكرار  الإجابة
  %المئویة

 2كا
  المحسوبة

ة درج  المجدولة 2كا
  الحریة

مستوى 
  الدلالة

  الدلالة

  دال  0.05  4  09,49  10,33 %13,34  04  البحوث
 %33,33  10  ترجمة +البحوث
 %33,33  10  ترجمة+ المراجع+ البحوث

  %16,67  05  الكل
  %03,33  1  ترجمة

 %100  30  المجموع
  الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم من خلال نتائج التحلیل ):14(تحلیل نتائج الجدول رقم 

من عینة البحث قد أجابوا  %33,33 أن نسبة )09(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 14( 
" في ) 33,33(ونفس النسبة " البحوث والترجمة" بـ وجود تلامید یستعملون الذكاء الاصطناعي في

وضعیة +البحوث(  "الكل"بـ ابواأج% 13,67 ونسبة" البحوث ، الترجمة والمراجع
   )12(في الشكل رقم  موضح مثل ما هو "بالبحوث"أجابوا  % 13,34 ونسبة) ترجمة+المراجع+تعلمیة

عند  9,49 قیمته التي كانت المجدولة 2مة كامن قی قلوهي أ 10,33المحسوبة   2كما بلغت قیمة كا ،
 .ئیادالة إحصا ، وهي 4ودرجة الحریة  0.05مستوى الدلالة 

  

40%

23,33%

36,67%

0%

نعم لا أحیانا
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  : الاستنتاج

انطلاقا من المعطیات، یمكن الاستنتاج أن البحوث تمثل المجال الأكثر شیوعا لاستخدام الذكاء 
كما أن حضور الترجمة كمجال . الاصطناعي بین الطلبة، سواء بشكل مستقل او مدمج مع مهام أخرى

تماد على الذكاء الاصطناعي أما الاع. مساعد یعكس أهمیة المحتوى المتعدد اللغات في العصر الرقمي
في المراجع فكان أقل نسبیا، مما قد یدل على ضعف الوعي بفعالیة هذه التطبیقات في التوثیق 

بناءً على ما سبق، فإن هذه النتائج  تسلط الضوء على ضرورة توعیة الطلبة بكیفیة  .الأكادیمي
لعمل الأكادیمي، من خلال ادماجها لتطبیقات الذكاء الاصطناعي في جمیع مراحل ا الاستخدام الأمثل
  .الجامعي بطریقة ممنهجة وأخلاقیة تضمن الجودة والمصداقیة في برامج التكوین

  

  09یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 12(شكل رقم 
  الحركي للتلمیذ-تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب النفسي: الثانيالمحور 

  أثناء حصة التربیة البدنیة والریاضیة
  ؟في التعلم الحركي الذكاء الاصطناعي أنت على درایة بتطبیقاتهل  ):10(السؤال رقم 

الحركي  –معرفة مساهمة تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تدعیم الجانب النفسي : الغرض من السؤال
 في حصة التربیة البدنیة والریاضیة

 

 

  

33,33%

16,67
%

33,33%

13,34%

3,33%

الترجمة+البحوث الكل المراجع+الترجمة+البحوث البحوث الترجمة
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  )10(للسؤال  2ل التكرارات والنسب المئویة وقیم كایمث): 15(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  29,94 %66,67  20  نعم
 %10  30  لا 

 %23,33  07  أحیانا
 %100  30  المجموع

  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):15(دول رقم تحلیل نتائج الج

بـ من عینة البحث قد أجابوا  %66,67 أن نسبة )10(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 15( 
مثل ما هو موضح في الشكل " أحیانا" بـ أجابو %23,33ونسبة "  لا" ب أجابوا%  10 ونسبة" نعم "

 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ وهي 29,94المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)13( رقم
  .، وهي دالة إحصائیا 2ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  5,99

  :الاستنتاج
أن فئة معتبرة من الأساتذة تملك وعیا معرفیا متقدما حول توظیف الذكاء تظهر هذه النتیجة  

في مجال التعلم الحركي، ما یعكس تحولا في المنظومة التعلیمیة نحو الرقمنة والتحدیث الاصطناعي 
البیداغوجي، كما تشیر  إلى أن الذكاء الاصطناعي لم یعد تقنیة مساعدة فقط، بل أصبح جزءا من 
أدوات الأستاذ الجامعي في تحسین جودة التعلیم، خاصة في المجالات التطبیقیة كالتربیة البدنیة 

  .والریاضیة
وعلیه فإن هذه المعطیات تؤكد أهمیة تعزیز التكوین المتخصص والمستمر للأساتذة في مجال الذكاء 
الاصطناعي التربوي، من أجل مواكبة التغیرات التكنولوجیة وتوجیهها نحو تحقیق نتائج تعلیمیة فعالة 

  .وشاملة

  
  10جوبة السؤال یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأ): 13(شكل رقم 

  
  

نعم
66,67%

10%
%23,33أحیانا

0%

نعم لا أحیانا
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  ؟تستخدمها وتشاركها مع الطلبة أثناء التكوینهل  ):11(السؤال رقم 

  استعمالها داخل البیئة التعلیمیة: الغرض من السؤال

  )11(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 16(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   ة الحریةدرج  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  غیر دال  0.05  2  05,99  5,6 %20  06  نعم
 %53,33  16  لا 

 %26,67  08  أحیانا
 %100  30  المجموع

  
من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم  ):16(تحلیل نتائج الجدول رقم 

 "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %20 أن نسبة )11(السؤال رقم حول  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 16(
مثل ما هو موضح في الشكل " أحیانا" بـ أجابو %26,67ونسبة "  لا" بـ أجابوا%  53,33 ونسبة" نعم
 5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی قلوهي أ 5,6المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)14(رقم 

  .دالة إحصائیا غیر ، وهي 2 ودرجة الحریة 0.05 عند مستوى الدلالة
  :الاستنتاج

الاستنتاج الأساسي هو عدم وجود فروق معنویة ذات دلالة إحصائیة بین فئات الإجابة، مما یعني أن 
عد ممارسة سائدة  ُ استخدام الأساتذة لتطبیقات الذكاء الاصطناعي ومشاركتها مع الطلبة أثناء التكوین لا ی

د، بل یعكس هذا التوزیع نوعا من التردد أو الافتقار إلى التكامل الفعلي لهذه الأدوات أو منتظمة بع
  .ضمن البرامج التعلیمیة والتكوینیة

فهم من ذلك أن التحول الرقمي في میدان التكوین الجامعي لا یزال في مرحلة أولیة، ویستدعي جهودا  ُ وی
ة، بهدف تفعیل دور الذكاء الاصطناعي في الممارسة إضافیة في مجال التكوین والتوجیه المهني للأساتذ

  . التربویة الیومیة
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  11یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 14(شكل رقم 

  ؟تنصحهم باستعمالها هل  ):12(السؤال رقم 

  كیف؟" نعم" إذا كان 

  الحركي _معرفة مدى أهمیتها في تدعیم الجانب النفسي : الغرض من السؤال

  )12(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 17(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  14,6 %60  18  نعم
 %03,33  01  لا 

 %36,67  11  أحیانا
 %100  30  المجموع

  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):17(تحلیل نتائج الجدول رقم 

 "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %60 أن نسبة )12(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 17( 
مثل ما هو موضح في الشكل  "أحیانا" بـ أجابو %36,67ونسبة "  لا" بـ أجابوا%  03,33 ونسبة" نعم
 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ وهي 14,6المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)15(رقم 

  .، وهي دالة إحصائیا 2 ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  5,99
  :الاستنتاج

خدام الذكاء الاصطناعي     هذا یشیر إلى أن الأساتذة أو أفراد العینة یمیلون بشكل واضح لتشجیع است
المرتفعة " أحیانا"كما أن نسبة . ، وربما یدركون فائدته في تسهیل العملیة التعلیمیة أو تحسین التحصیل

"  لا"قد تدل على أنهم یرون فائدته لكن في ظروف أو حالات معینة، بینما نسبة ) %36,67(نسبیا 
  .رضئیلة جدا وتدل على رفض محدود وغیر مؤث) 3,33%(

20%

لا
53,33%

أحیانا
27,67%

0%

نعم لا أحیانا
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  :تحلیل الجزء الثاني من السؤال
  :أما تحلیل الجزء الثاني من السؤال المتمثل في كیفیة نصحهم باستعمالها یتطلب مراعاة أمرین

كملوا الشطر الثاني من السؤال"نعم" من العینة لم یجیبوا بـ  % 40أن نسبة  - 1 ُ  .، أي أنهم لم ی
على سؤال " نعم" ن أجابوا بـ تمثل فقط م) %10، % 16,67، % 33,33(النسب المتبقیة  - 2

 :فكانت نتائج العینة" هل تنصحهم باستخدامها؟"
 33.33% یستخدمونها من أجل الإرشاد 
  16,67 % من أجل التأكد من المعلومات 
  10% من أجل تحلیل الأداء 

  :الاستنتاج
 ىب الأخر النس. حیث تمثل أكثر من ثلث من وافقوا" الإرشاد"الوظیفة الأبرز حسب المستجوبین هي 

لا تزال قلیلة الانتشار أو " تحلیل الأداء"أقل بكثیر، مما یشیر إلى أن الاستخدامات الأكثر تقدما مثل 
  .غیر مفهومة بالكامل لدى العینة

تُظهر ان هناك ترددا أو غموضا او نقصا في التجربة العلمیة لدى " نعم" التي لم تجب بـ  % 40نسبة  
  .ا على الحاجة إلى تكوین أو نوعیة إضافیة بشأن استعمال هذه التطبیقاتما قد یكون مؤشر . هذه الفئة

رغم وجود توجه ایجابي نحو التوصیة باستخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي ، إلا ان طرق الاستفادة 
  .منها لا تزال متفاوتة ومحدودة في بعض الجوانب

  
  12لأجوبة السؤال یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة ): 15(شكل رقم 

یمكن استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي لتحسین أداء الطلبة في المهارات هل  ):13(السؤال رقم 
  ؟الحركیة المختلفة 

  التعرف على مدى امكانیة توظیف الذكاء الاصطناعي كوسیلة تعلیمیة: الغرض من السؤال

 

60%

3.33
%

36,67%

0%

نعم لا أحیانا
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  )13(للسؤال  2یم كایمثل التكرارات والنسب المئویة وق): 18(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  3  07,82  11,07 %36,67  11  دائما
 %43,33  13  أحیانا
 %10  03  نادرا

  %10  03  لا أستخدم
 %100  30  المجموع

  
من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم  ):18(ول رقم تحلیل نتائج الجد

 "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %43,33 أن نسبة )13(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 18(
مثل  "خدملا أست"ونفس النسبة بـ  "نادرا"أجابوا بـ  %10ونسبة "  دائما" بـ أجابوا%  36,67 ونسبة "أحیانا

 2كا مةمن قی كبروهي أ 11,07المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)16(ما هو موضح في الشكل رقم 
  .إحصائیا دالة  ، وهي  3 ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  7,82 المجدولة التي كانت قیمته

یداً نسبیا لاستخدام الاختلافات في آراء العینة لیست صدفة، بل تعكس اتجاها واضحا ومؤ  :الاستنتاج
  .الذكاء الاصطناعي لتحسین الأداء الحركي للطلبة

هذا یدل على وعي متزاید بإمكانیات هذه التكنولوجیا مع احتمال وجود تفاوت في الخبرة أو التكوین 
  .یؤدي إلى تباین في درجة الاستخدام

  

  13ال یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤ ): 16(شكل رقم 

43,33%

36,67%

10%
10%

أحیانا دائما نادرا لا أستخدم
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یمكن تحسین تعلم الحركات الأساسیة في الأنشطة الریاضیة باستعمال هل  ):14(السؤال رقم 
  ؟تطبیقات الذكاء الاصطناعي 

  فكیف ذلك ؟" نعم" إذا كان 

التحقق من جدوى استخدام الذكاء الاصطناعي كأداة داعمة في تحسین أداء : الغرض من السؤال
  الحركات الأساسیة داخل الحصة

  )14(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 19(رقم  جدول
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  16,2 %63,34  19  نعم
 %03,33  01  لا 

 %33,33  10  أحیانا
 %100  30  المجموع

  

  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):19(تحلیل نتائج الجدول رقم 

من عینة البحث  %63,34 أن نسبةالمتمثل في  )14(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 19( 
موضح  مثل ما هو" ناأحیا" بـ أجابو %33,33ونسبة"  لا" بـ أجابوا%  03,33 ونسبة" نعم "بـ قد أجابوا 

التي كانت  المجدولة 2مة كامن قی كبروهي أ 16,2 المحسوبة 2كما بلغت قیمة كا ،)17(في الشكل رقم 
  .دالة إحصائیا  ، وهي 2 ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  5,99 قیمته

  :الاستنتاج
ة في دور تطبیقات الذكاء النتیجة تشیر إلى أن هناك قناعة واسعة وانتشارا واضحاً لثقة الأساتذ

عد هذا مؤشراً مشجعاً لتوسیع . الاصطناعي في دعم التعلم الحركي الأساسي في الأنشطة الریاضیة ُ وی
  .نطاق التكوین في هذا المجال وتعزیز إدماج هذه التطبیقات في الممارسات البیداغوجیة

  :تحلیل الجزء الثاني من السؤال
 فكیف ترى دور تطبیقات الذكاء " نعم" إذا كان ل المتمثل في أما تحلیل الجزء الثاني من السؤا

  الاصطناعي في ذلك ؟

  :یتطلب مراعاة أمرین
كملوا الشطر الثاني من السؤال"نعم" من العینة لم یجیبوا بـ  % 33,33أن نسبة  - 3 ُ  .، أي أنهم لم ی
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دور "ال على سؤ " نعم" تمثل فقط من أجابوا بـ ) %20، % 20، % 26,67(النسب المتبقیة  - 4
تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تحسین تعلم الحركات الأساسیة في الأنشطة الریاضیة 

 :فكانت نتائج العینة" ؟باستعمال تطبیقات الذكاء الاصطناعي
 26,67%  الشرح النظري والتطبیقي باستعمال الفیدیویستخدمونها من أجل. 
  20 %  م الحركيالتعلمن أجل تزوید الطالب بالمعلومات السریعة 
  20% والتقییم من أجل تحلیل الأداء. 

  :الاستنتاج
عند تحلیل الشطر الثاني من السؤال المتعلق بكیفیة مساهمة تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تحسین 

من أفراد العینة الذین  %66,67تعلم الحركات الأساسیة في الأنشطة الریاضیة، أظهرت النتائج أن 
  طر الأول، قدموا رؤى مختلفة حول أدوار هذه التطبیقات، حیث اعتبر على الش" نعم" أجابوا بـ
أن الشرح النظري والتطبیقي باستعمال الفیدیو یعد من أبرز أدوار الذكاء الاصطناعي في  % 26,67

أن تزوید الطالب بالمعلومات السریعة یسهم بشكل فعال  %20تحسین التعلم الحركي، في الحین رأى 
على أهمیة تحلیل الأداء والتقییم كأداة لتحسین الكفاءة  %20أكدت نسبة مماثلة في دعم التعلم، و 

عن تقدیم توضیح في الشطر الثاني، وهو " نعم" ممن اجابوا بـ % 33,33في المقابل، امتنع . الحركیة
ما قد یعكس وجود قصور في المعرفة أو صعوبة في تحدید تطبیقات واقعیة لهذه التقنیات داخل حصة 

وعلیه، یستنتج أن هناك وعیا متزایداً بدور الذكاء الاصطناعي في دعم التعلم . ربیة البدنیة والریاضیةالت
الحركي، إلا أن الوعي یحتاج إلى تعزیز من خلال التكوین المستمر والتدریب على توظیف هذه 

ال وممنهج في المجال التربوي   .التطبیقات  بشكل فعَ
  

  
  14ل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال یبین التمثی): 17(شكل رقم 

63,34%

33,33%

3,33% 0%

نعم أحیانا .لا
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بعض تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تصحیح الأخطاء الحركیة بشكل  ):20(السؤال رقم 
  . ؟أسرع  مقارنة بالطریقة التقلیدیة

هو استقصاء رأي أفراد العینة حول فعالیة الذكاء الاصطناعي في تحلیل : الغرض من السؤال
الحركي للطلبة أثناء الأنشطة الریاضیة، ومدى تفوقه بعض جوانبه على الأسالیب  وتصحیح الأداء

  .التقلیدیة 

  )15(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 20(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  5,99  16,2 %66,67  20  نعم
 %10  03  لا 

 %23,33  07  أحیانا
 %100  30  المجموع

من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم  ):20(تحلیل نتائج الجدول رقم 
   )15(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 20(

  %23,33ونسبة "  لا" بـ أجابوا%  10 ونسبة" نعم "بـ أجابوا  من عینة البحث قد %66,67 أن نسبة

وهي  15,8المحسوبة   2كما بلغت قیمة كا ،)18(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" بـ أجابو
  ، وهي 2 ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ

  .دالة إحصائیا
  :ستنتاجالا

یشیر هذا إلى وجود اتفاق معنوي لدى أفراد العینة حول فعالیة الذكاء الاصطناعي في تصحیح الأخطاء 
الحركیة بشكل أفضل من الطرق التقلیدیة، مما یعزز من أهمیة دمج هذه التقنیات في الممارسات 

م التغذیة الراجعة الفوریة التعلیمیة داخل حصة التربیة البدنیة والریاضیة، لاسیما في ما یتعلق بتقدی
  .والدقیقة للمتعلمین
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  15یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 18(شكل رقم 

الذكاء الاصطناعي یساعد الطلبة على تعلم المهارات الدقیقة والمعقدة بشكل  ):16(السؤال رقم 
  .أفضل؟

  كیف ذلك؟" نعم" إذا كانت الإجابة 

  .تحدید مدى أهمیة تطلبقات الذكاء الاصطناعي في تطویر الأداء المهاري للطلبة: ؤالالغرض من الس

  )16(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 21(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  5,99  9.8 %56,67  17  نعم
 %10  03  لا 

 %33,33  10  أحیانا
 %100  30  المجموع

  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):21(تحلیل نتائج الجدول رقم 
ـ بمن عینة البحث قد أجابوا  %56,67 أن نسبة )16(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 21( 
مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" بـ أجابو %33,33ونسبة  "لا" بـ أجابوا%  10 ونسبة" نعم "
 5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبروهي أ 9,8المحسوبة  2كما بلغت قیمة كا ،)19(

 .دالة إحصائیا  ، وهي 2 ودرجة الحریة 0.05مستوى الدلالة  عند

 

 

66,67%
10%

23,33 %

0%

نعم لا أحیانا
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  :الاستنتاج
شیر النتائج إلى أن استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تعلم المهارات الدقیقة والمعقدة لیس ت

عشوائیا، بل یعكس میولاً واتجاهات إیجابیة واضحة لدى أفراد العینة نحو فعالیة هذه التطبیقات، مما 
  .یؤكد أهمیتها كوسیلة تعلیمیة داعمة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة

  :ل الجزء الثاني من السؤالتحلی
  فكیف ترى مساعدة تطبیقات " نعم" إذا كان أما تحلیل الجزء الثاني من السؤال المتمثل في

  .الذكاء الاصطناعي في تعلم المهارات الدقیقة والمعقدة ؟

  :یتطلب مراعاة أمرین
  كملوا الشطر "نعم" من العینة لم یجیبوا بـ  %  43,33أن نسبة ُ الثاني من ، أي أنهم لم ی

 .السؤال
   على سؤال" نعم" تمثل فقط من أجابوا بـ ) %13.33، % 20، % 23,34(النسب المتبقیة 

  .؟" كیف ترى مساعدة تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تعلم المهارات الدقیقة والمعقدة"
 فكانت نتائج العینة: 
 23,34% الشرح باستعمال الفیدیومن أجل   امساعدته. 
  20 % التعلم الحركي تسهیل من أجللطالب بتجزيء الحركة سریعا تساعد ا. 
 13,33 %   التعلم الحركي تسهیل من أجلتساعد الطالب على التحلیل. 

  : الاستنتاج
تعكس النتائج أن التطبیقات المعتمدة على الذكاء الاصطناعي تُعد وسیلة واعدة في دعم تعلم المهارات 

نصف أفراد العینة عن إدراكهم لأدوار متعددة لهذه التطبیقات، مثل الدقیقة والمعقدة، حیث عیر أكثر من 
  .الشرح بالفیدیو، تجزيء الحركات، والتحلیل الحركي

تُبرز وجود فجوة معرفیة أو تردد لدى عدد كبیر من ) %43,33(غیر أن نسبة الامتناع عن الإجابة 
ة إلى المزید من التكوین الموجه وتوفیر الأساتذة في تقییم أو تبني هذه التطبیقات، ما یشیر إلى الحاج

 .خبرات میدانیة توضح فعالیة الذكاء الاصطناعي في البیئة التعلیمیة للأنشطة البدنیة
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  16یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 19(شكل رقم 

ى للتغذیة الراجعة الذكاء الاصطناعي یساهم في تحسین استجابة الطلبة عل ):17(السؤال رقم 
  .؟ )Video Ai(الفوریة باستعمال تطبیق فیدیو أي أي 

استكشاف مدى قدرة تطبیقات الذكاء الاصطناعي على تحسین استجابة الطلبة : الغرض من السؤال
  عند تلقي تصحیحات أو ملاحظات آنیة لأدائهم

  )17(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 22(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  5,99  19,4 %70  21  نعم
 %06,67  02  لا 

 %23,33  07  أحیانا
 %100  30  المجموع

  هي موضحة في الجدول رقم من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما ):22(تحلیل نتائج الجدول رقم 
 "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %70 أن نسبة )17(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 22( 

مثل ما هو موضح في الشكل " أحیانا" بـ أجابو %23,33ونسبة "  لا" بـ أجابوا%  06,67 ونسبة "نعم
 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبروهي أ 19,4المحسوبة  2كما بلغت قیمة كا ،)20(رقم

  .دالة إحصائیا  ، وهي 2 ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  5,99
 )Video Ai(تبرز النتائج أن استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي مثل فیدیو أي أي  :الاستنتاج

عتبر أداة فعالة  ُ خلال الأنشطة التعلیمیة في التربیة لتعزیز التفاعل الفوري للطلبة مع التغذیة الراجعة   ی
وجود تأثیر حقیقي وملموس لتطبیقات الذكاء الاصطناعي على استجابة الطلبة، ما  البدنیة، كما تؤكد

  .استخدامها وتعمیمها في الممارسات التعلیمیة یستدعي دعم
  

56,67%

10%

33,33%

0%

نعم لا أحیانا
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  17یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 20(شكل رقم 

هل أن استخدام تطلبیقات الذكاء الاصطناعي یقلل من الخوف لدى الطلبة خلال  ):18(ل رقم السؤا
  .التعلم المهاري؟ 

قیاس مدى مساهمة تطلبقات الذكاء الاصطناعي في خلق بیئة تعلیمیة آمنة : الغرض من السؤال
  ومشجعة قلل فیها مظاهر الخوف أو التردد

  )18(للسؤال  2ب المئویة وقیم كایمثل التكرارات والنس): 23(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  5,99  25,4 %76,67  23  نعم
 %13,33  04  لا 

 %10  03  أحیانا
 %100  30  المجموع

  ل نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقممن خلا ):23(تحلیل نتائج الجدول رقم 
الذكاء هل أن استخدام في المتمثل  )18(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 23( 

  .یقلل من الخوف لدى الطلبة خلال التعلم المهاري؟الاصطناعي 

 %10ونسبة "  لا" بـ جابواأ% 13,33 ونسبة" نعم "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %76,67 أن نسبة
وهي  25,4المحسوبة  2كما بلغت قیمة كا ،)21(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" بـ أجابو

  ، وهي 2 ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ
  .دالة إحصائیا

  
  
  

70%

06,67%

23,33%

0%

نعم لا أحیانا
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  :الاستنتاج
لاقة بین استخدام الذكاء الاصطناعي وتخفیف مشاعر الخوف لدى الطلبة تشیر النتائج إلى وجود ع

أثناء تعلم المهارات، مما یدل على أن الذكاء الاصطناعي یمكن أن یشكل أداة داعمة في خلق بیئة 
  . تعلیمیة أكثر أمانا وراحة نفسیة للمتعلمین

  

  
  18ة السؤال یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوب): 21(شكل رقم 

تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تعزیز الطلبة بالثقة في النفس أثناء حصة  ):19(السؤال رقم 
  .التربیة البدنیة والریاضیة؟ 

فحص مدى مساعمة تطبیقات الذكاء الاصطناعي في خلق جو تعلیمي مریح : الغرض من السؤال
  یشجع الطالب على المحالة دون من الخطأ 

  )19(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 24( جدول رقم
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  غیر دال  0.05  2  5,99  05,00 %50  15  نعم
 %16,67  05  لا 

 %33,33  10  أحیانا
 %100  30  المجموع

  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):24(لیل نتائج الجدول رقم تح
   )19(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 24(

 %33,33ونسبة "  لا" بـ أجابوا% 16,67 ونسبة" نعم "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %50 أن نسبة
وهي  05,00المحسوبة  2كما بلغت قیمة كا ،)22(في الشكل رقم  مثل ما هو موضح" أحیانا" بـ أجابو

76,67%

13,33%
10%

0%

نعم لا أحیانا
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 ، وهي 2 ودرجة الحریة 0.05عند مستوى الدلالة  5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی قلأ
  .دالة إحصائیاغیر 

  :الاستنتاج
ُحدث فرقا ملموسا في تعز  یز الثقة بالنفس تشیر النتائج إلى أن استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي لم ی

لدى الطلبة خلال حصة التربیة البدنیة والریاضیة، مما یدل على أن فعالیة هذه التطبیقات في الجانب 
  .الوجداني تحتاج إلى دعم وتوظیف أكثر تخصیصا وتوجیها نحو بناء الثقة الذاتیة

  
  19یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 22(شكل رقم 

 تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب الوجداني العاطفي : الثالثمحور ال
  للتلمیذ أثناء حصة التربیة البدنیة والریاضیة

تشجع تطبیقات الذكاء الاصطناعي على إشراك جمیع الطلبة في الأنشطة دون هل  ):20(السؤال رقم 
  ؟تمییز

لتطبیقات في تعزیز الدمج والتفاعل الجماعي التحقق من مدى مساهمة هذه ا: الغرض من السؤال
  .داخل الحصة

  )20(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 25(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  15,8 %66,67  20  نعم
 %10  03  لا 

 %23,33  07  أحیانا
 %100  30  المجموع

  

50%

16,67%

33,33%

0%

نعم لا أحیانا
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  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):25(تحلیل نتائج الجدول رقم 

 من عینة البحث قد أجابوا %66,67 أن نسبة، )20(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 25( 
مثل ما هو موضح في الشكل " أحیانا" بـ أجابو %23,33ونسبة "  لا" ب جابواأ%  10 ونسبة" نعم "بـ 

 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبروهي أ  15,8المحسوبة   2كما بلغت قیمة كا ،)23(رقم 
  .، وهي دالة إحصائیا2ودرجة الحریة  0.05مستوى الدلالة  عند 5,99

  :الاستنتاج
قة دالة إحصائیاً بین استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي وتشجیع مشاركة وجود علا تشیر النتائج إلى

جمیع الطلبة في الأنشطة دون تمییز خلال حصة التربیة البدنیة والریاضیة، مما یدل على أن هذه 
  .التطبیقات تساهم في خلق بیئة تعلیمیة أكثر شمولاً وعدلاً من الناحیة الوجدانیة العاطفیة

  
  20یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 23(شكل رقم 

أدوات الذكاء الاصطناعي تساعد على خلق جو من الحماس والمتعة أثناء هل  ):21(السؤال رقم 
  ؟الأنشطة البدنیة

هو استكشاف الأثر الوجداني والتحفیزي لأدوات الذكاء الاصطناعي داخل حصة : الغرض من السؤال
  .دنیة والریاضیةالتربیة الب

  )21(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 26(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  07,8 %56,67  17  نعم
 %16,66  05  لا 

 %26,67  08  أحیانا
 %100  30  لمجموعا

66,67%
10%

23,33%

0%

نعم لا أحیانا



  

87 
 

من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم  ):26(تحلیل نتائج الجدول رقم 
   )21(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 26(

ونسبة "  لا" ب أجابوا%  16,66 ونسبة" نعم "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %56,67 أن نسبة
المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)24(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" بـ أجابو 26,67%

ودرجة  0.05عند مستوى الدلالة  5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ وهي  7,8
  .، وهي دالة إحصائیا 2الحریة 

معنویا في تعزیز أجواء تشیر النتائج إلى أن أدوات الذكاء الاصطناعي تُحدث تأثیرا :  الاستنتاج
أثناء الأنشطة البدنیة، مما یدل على فعالیتها في تحفیز الطلبة وجعل البیئة التعلیمیة  الحماس والمتعة
  .الناحیة الوجدانیة أكثر جاذبیة من

  

  21یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 24(شكل رقم 

ات الذكاء الاصطناعي تساهم في تعزیز التفاعل الاجتماعي ترى أن تطبیقهل  ):22(السؤال رقم 
  ؟داخل الحصة 

  فكیف تساهم تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تحسین العلاقات " نعم" إذا كانت إجابتك
 والتواصل بین الطلبة داخل الحصة؟

شتركة التأكد من دورها في تعزیز العلاقات الاجتماعیة من خلال الأنشطة الم :الغرض من السؤال
  .التي تدیرها أو تنظمها التطبیقات الذكیة

  

  

56,67%
16,66%

26,67%

0%

نعم لا احیانا
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  )22(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 27(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  06,5 %53,33  16  نعم
 %16,67  05  لا 

 %30  09  أحیانا
 %100  30  المجموع

  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):27(تحلیل نتائج الجدول رقم 

بـ من عینة البحث قد أجابوا  %53,33 أن نسبة )22(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 27( 
مثل ما هو موضح في الشكل " أحیانا" بـ أجابو %30ونسبة "  لا" ب اأجابو %  16,67 ونسبة" نعم "

 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ وهي  6,5المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)25(رقم 
  .دالة إحصائیا ، وهي 2ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  5,99

  :الاستنتاج

ستخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تعزیز التفاعل الاجتماعي تبین النتائج وجود تأثیر معنوي لا
ُسهم في تنمیة العلاقات الاجتماعیة  بین الطلبة خلال الحصة مما یعزز من روح التعاون والمشاركة وی

  .داخل البیئة التعلیمیة

  

  22یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 25(شكل رقم 

  :ء الثاني من السؤالتحلیل الجز 
  فكیف تساهم تطبیقات " نعم" إذا كانت إجابتك أما تحلیل الجزء الثاني من السؤال المتمثل في

  الذكاء الاصطناعي في تحسین العلاقات والتواصل بین الطلبة داخل الحصة؟

53,33%

16,67%

30%

0%

نعم لا أحیانا
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 یتطلب مراعاة أمرین:  
  كمل"نعم" من العینة لم یجیبوا بـ  % 46,67أن نسبة ُ وا الشطر الثاني من ، أي أنهم لم ی

 .السؤال
   كیف تساهم " على سؤال" نعم" تمثل فقط من أجابوا بـ  )% 20، % 33,33(النسب المتبقیة

  .؟" تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تحسین العلاقات والتواصل بین الطلبة داخل الحصة
 فكانت نتائج العینة: 
 33,33% ا في الواقع وبالتالي تحسین تزوید الطالب بالمعلومات الأساسیة قصد تطبیقه

 .العلاقات والتواصل
  20 %  دور تنشیطي من خلال أفكار یقدمها لمختلف الفاعلین داخل الحصة وتطبیقها مما

 .یحسن علاقاتهم باستخدام التواصل بینهم
  : الاستنتاج

كملوا الإجابة، فإن البیانات المتاحة تشیر إلى أن  ُ هناك وعیا بدور  رغم أن عدد كبیر من المشاركین لم ی
تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تعزیز التواصل والعلاقات الاجتماعیة داخل الحصة، سواء من خلال 

  . دعم معرفي مباشر أو عبر تفعیل الجانب التفاعلي داخل البیئة الصفیة
  : تساهم تطبیقات الذكاء الاصطناعي فيهل  ):23(السؤال رقم 

 العمل الجماعي، التعاون 
 شيء آخرمتعة، العمل ب 

هو استكشاف الأثر الوجداني والاحتماعي والتحفیزي لتطبیقات الذكاء : الغرض من السؤال
  .الاصطناعي، ومدى شمولها لجوانب متعددة تعزز جودة التعلم داخل الحصة

  )23(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 28(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
 2كا

  المجدولة
درجة 
  الحریة

مستوى 
  الدلالة

  الدلالة

  غیر دال  0.05  4  09,49  01,333 %20,00  06  العمل الجماعي
 %13,33  04  التعاون

 %26,67  08  العمل بمتعة
  %20,00  06  العمل بمتعة+ العمل الجماعي

  %20,00  06  التواصل
 %100  30  المجموع
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  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):28(تحلیل نتائج الجدول رقم 

بـ من عینة البحث قد أجابوا  %20 أن نسبة )23(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 28( 
ونسبة  "بمتعة العمل" بـ أجابو %26,67ونسبة "  التعاون" ب أجابوا%  13,33 ونسبة" العمل الجماعي

مثل ما هو موضح في الشكل  "التواصل"أجابوا بـ  % 20ونسبة " العمل بمتعة+ العمل الجماعي"أجابوا بـ  20%
 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی قلأ وهي  1,333المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)26(رقم 

    .الة إحصائیاد غیر ، وهي 4ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  9,49

رؤیة أفراد العینة لمساهمة الذكاء الاصطناعي في هذه الجوانب متقاربة وغیر متباینة بشكل  :الاستنتاج
نظر إلیه بشكل شامل، دون تفصیل  كبیر، مما ُ یدل على أن استخدام الذكاء الاصطناعي في الحصة ی

عطي انطباعا بأن فعالیة الذكاء الاصط. لجانب معین واضح ُ   ناعي متوازنة في دعم العمل التربويوهذا ی

  .الجماعي والوجداني داخل الحصة

  

  23یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 26(شكل رقم 

ترى أن الذكاء الاصطناعي یستطیع دعم الطالب الخجول لیصبح أكثر جرأة في هل  ):24(السؤال رقم 
  .التعبیر عن رأیه حركیا ؟

 كیف یحدث ذلك ؟" نعم" إجابتك  إذا كانت 

اعي في تعزیز الثقة بالنفس والتعبیر الحركي لدى نرصد دور الذكاء الاصط: الغرض من السؤال
الطلبة ذوي الطابع الانطوائي أو الخجول، وهو جزء أساسي من الأهداف الوجدانیة في التربیة البدنیة 

  .والریاضیة

20%

13,33%

26,67%

20%

20%

العمل الجماعي التعاون العمل بمتعة العمل بمتعة+العمل الجماعي التواصل
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  )24(للسؤال  2لمئویة وقیم كایمثل التكرارات والنسب ا): 29(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  8,6 %56,67  17  نعم
 %13,33  04  لا 

 %30  09  أحیانا
 %100  30  المجموع

نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم من خلال  ):29(تحلیل نتائج الجدول رقم 
هل ترى أن تطبیقات الذكاء المتمثل في  )24(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 29(

  الاصطناعي تستطیع دعم الطالب الخجول لیصبح أكثر جرأة في التعبیر عن رأیه حركیا ؟

 %30ونسبة "  لا" ب أجابوا% 13,33 ونسبة" نعم "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %56,67 أن نسبة
 وهي  8,6المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)27(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" بـ أجابو

، وهي  2ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ
  .دالة إحصائیا

  :الاستنتاج

نتائج على وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین إجابات أفراد العینة حول مدى مساهمة الذكاء تدل ال
الاصطناعي في دعم الطالب الخجول لیصبح أكثر جرأة في التعبیر الحركي، مما یشیر إلى فعالیة هذه 

  .ریاضیةالتطبیقات في معالجة بعض الجوانب الوجدانیة لدى المتعلمین في حصة التربیة البدنیة وال

  

  24یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال ): 27(شكل رقم 

56,67%

13,33%

30%

0%

نعم لا أحیانا
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  :تحلیل الجزء الثاني من السؤال
  .فكیف یحدث ذلك؟" نعم" إذا كانت إجابتك أما تحلیل الجزء الثاني من السؤال المتمثل في 

  :یتطلب مراعاة أمرین
  كملوا الشطر الثاني من السؤال"نعم" من العینة لم یجیبوا بـ  % 43,33أن نسبة ُ  .، أي أنهم لم ی
   كیف یحدث " على سؤال" نعم" تمثل فقط من أجابوا بـ  )% 23,33، % 33,34(النسب المتبقیة

  .ذلك؟
 :فكانت نتائج العینة

 33,34% یجاد حلول للخروج من حالات الانطوائیة  تدعمه بطرق التعامل مع الكثیر وإ
  23,33 %  فع الطالب الخجول من خلال التطبیقات لجعله محتكاً بزملائهوجود عدة آلیات تر. 

  : الاستنتاج
ُسهم في معالجة الخجل  أظهرت نتائج الإجابة عن الشق المفتوح من السؤال أن الذكاء الاصطناعي ی
لدى الطلبة من خلال خلق بیئات تفاعلیة مدعومة بآلیات تربویة وتقنیة تُمكن الطالب من التدرج في 

عن ذاته، خاصة في الجانب الحركي، مما یعزز فرص اندماجه مع زملائه وتجاوزه لحالات التعبیر 
  .الانطواء

استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تقلیل مظاهر العزلة أو هل  ):25(السؤال رقم 
  .الإقصاء لبعض الطلبة في الحصة ؟

  ؟، كیف تلاحظ ذلك في سلوك الطلبة"نعم" إذا كانت إجابتك. 

هو قیاس مدى إسهام تطبیقات الذكاء الاصطناعي في الحد من العزلة أو : الغرض من السؤال
  .الإقصاء الاجتماعي لبعض الطلبة داخل حصة التربیة البدنیة والریاضیة

  )25(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 30(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  سوبةالمح
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  6,2 %53,33  16  نعم
 %16,67  05  لا 

 %30  09  أحیانا
 %100  30  المجموع

  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):30(تحلیل نتائج الجدول رقم 

   )25(حول السؤال رقم  ساتذةبات الاتبین لنا إجا) 30( 
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 %30ونسبة "  لا" ب أجابوا% 16,67 ونسبة" نعم "بـ من عینة البحث قد أجابوا  %53,33 أن نسبة
 وهي  6,2المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)28(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" بـ أجابو

، وهي  2ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ
  .دالة إحصائیا

  :الاستنتاج

تبین النتائج أن لاستخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي أثراً إیجابیاً ذا دلالة إحصائیة في الحد من 
مظاهر العزلة أو الإقصاء التي قد یعاني منه الطلبة، حیث تُوفر هذه التطبیقات بیئات تعلم تفاعلیة 
ُساهم في تحقیق مبدأ تكافؤ الفرص  وشاملة تُراعي الفروق الفردیة وتُعزز من دمج كل التلامیذ، مما ی

  . داخل حصة التربیة البدنیة والریاضیة

  

  25یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال): 28(شكل رقم 

  :تحلیل الجزء الثاني من السؤال
  .فكیف یحدث ذلك؟" نعم" إذا كانت إجابتك السؤال المتمثل في أما تحلیل الجزء الثاني من 

  :یتطلب مراعاة أمرین
  كملوا الشطر الثاني من السؤال"نعم" من العینة لم یجیبوا بـ  %46,67أن نسبة ُ  .، أي أنهم لم ی
   على " نعم" تمثل فقط من أجابوا بـ  ) % 13,33، %13,33، % 26,67(النسب المتبقیة

  .؟"حظ ذلك في سلوك الطلبةكیف تلا" سؤال
 :فكانت نتائج العینة

 26,67% یزید تفاعلهم خلال تحضیر الحصص. 

53,33%

16,67%

30%

0%

نعم لا أحیانا
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  13,33% یرجع إلى طبیعة المعلومات التي یتحصل علیها الطالب ویطبقها في حیاته الیومیة. 
 13,33% تطبیقه للتطبیقات كفیل بتحسین سلوكه.  

  : الاستنتاج
ي تصورات أفراد العینة حول كیفیة مساهمة الذكاء الاصطناعي في أظهرت نتائج السؤال المفتوح تنوعاً ف

   حیث برزت عوامل مثل زیادة التفاعل، وتوظیف المعلومات في الحیاة الیومیة. تقلیل مظاهر الإقصاء
على هذا ) %46,67(ومع ذلك، فإن عدم إجابة نسبة معتبرة . ، وتحسین السلوك من خلال التطبیقات

  س ضرورة تعزیز الوعي بممارسات الذكاء الاصطناعي التربویة وسبل تفعلیها الشق من السؤال یعك
الطلبة أثناء استخدام تطبیقات الذكاء  ما هي أبرز المشاعر التي لاحظتها عند ):26(السؤال رقم 

  .الاصطناعي في الحصة ؟

تطبیقات الذكاء هو استكشاف الجانب الوجداني والانفعالي للطلبة اثناء استخدام : الغرض من السؤال
  .الاصطناعي في حصة التربیة البدنیة والریاضیة

  )26(للسؤال  2یمثل التكرارات والنسب المئویة وقیم كا): 31(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

 %33,34  10  الثقة بالتفس

  دال  0.05  4  09,49  10

 %03,33  01  الدافعیة 
 %30  09  الإرتیاح والرضا

  %23,33  07  المواجهة
  %10,00  03  السرور

 %100  30  المجموع
  من خلال نتائج التحلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم ):31(تحلیل نتائج الجدول رقم 

 أبرز المشاعر التي لاحظتها عندالمتمثل  )26(ؤال رقم حول الس ساتذةتبین لنا إجابات الا) 31( 
  .الطلبة أثناء استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي في الحصة ؟

"  الدافعیة" بـ أجابوا% 03,33 ونسبة" الثقة بالتفس"بـ من عینة البحث قد أجابوا  %33,34 أن نسبة
 بـ أجابوا %10ونسبة " المواجهة" بـ اأجابو  %23,33ونسبة  "الإرتیاح والرضا" بـ أجابو %30ونسبة 

من  كبرأ وهي  10المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)29(مثل ما هو موضح في الشكل رقم  "السرور"
، وهي دالة  4ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  09,49 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كاقی

  .إحصائیا
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  : الاستنتاج
ر عنها أظهرت نتائج التحلیل   الإحصائي أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائیة في المشاعر التي عبَ

الطلبة أثتاء إستخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي، حیث كانت أبرزها الشعور بالثقة بالنفس، یلیه 
الإرتیاح والدافعیة، مما یدل على الأثر الإیجابي لهذه التطبیقات في تعزیز الجانب الوجداني والعاطفي 

  .ى المتعلمین خلال الحصة، وهو ما ینعكس ایجاباً على تفاعلهم وانخراطهم في الأنشطة التربویةلد
  

  
  26یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال): 29(شكل رقم 

توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في إعداد المشاریع الریاضیة تساهم في  ):27(السؤال رقم 
  .؟) كالتحفیز، الإعتزاز بالنفس، الشعور بالمتعة(العاطفیة لدى الطلبة  تعزیز المشاعر

قیاس مدى تأثیر توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في إعداد المشاریع : الغرض من السؤال
  . الریاضیة على تنمیة المشاعر الوجدانیة الإیجابیة لدى الطلبة

  )27(للسؤال  2یم كایمثل التكرارات والنسب المئویة وق): 32(جدول رقم 
النسبة   التكرار  الإجابة

  %المئویة
 2كا

  المحسوبة
مستوى   درجة الحریة  المجدولة 2كا

  الدلالة
  الدلالة

  دال  0.05  2  05,99  8,6 %56,67  17  نعم
 %13,33  04  لا 

 %30  09  أحیانا
 %100  30  المجموع

حلیل الإحصائي كما هي موضحة في الجدول رقم من خلال نتائج الت ):32(تحلیل نتائج الجدول رقم 
الذكاء  هل توظیف تطبیقاتالمتمثل في  )27(حول السؤال رقم  ساتذةتبین لنا إجابات الا) 32(

33,34%

3,33%
30%

23,33%

10%

الثقة بالنفس الدافعیة الارتیاح والرضا المواجھة السرور
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كالتحفیز، الإعتزاز بالنفس ، الشعور (المشاعر العاطفیة لدى الطلبة تساهم في تعزیز الاصطناعي
  .؟)  بالمتعة

 %30ونسبة "  لا" ب أجابوا% 13,33 ونسبة" نعم "بـ قد أجابوا من عینة البحث  %56,67 أن نسبة
 وهي  8,6المحسوبة   2، كما بلغت قیمة كا)30(مثل ما هو موضح في الشكل رقم " أحیانا" بـ أجابو

، وهي  2ودرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  5,99 المجدولة التي كانت قیمته 2مة كامن قی كبرأ
  .دالة إحصائیا

  :تنتاجالاس
أظهرت نتائج التحلیل الإحصائي أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائیة في أراء افراد العینة حول دور 
تطبیقات الذكاء الاصطناعي في إعداد المشاریع الریاضیة، مما یدل على أن هذه التطبیقات تُسلهم فعلیا 

عزي ذلك إلى. في تعزیز المشاعر العاطفیة الإیجابیة لدى الطلبة  الطابع التفاعلي والإبداعي الذي  ویُ
تمنحه هذه التطبیقات، والذي ینعكس إبجابیا على دافعیة المتعلم، ثقته بالنفس، واستمتاعه بالعملیة 

  .التعلیمیة

  
  27یبین التمثیل البیاني بالدائرة النسبیة لأجوبة السؤال): 30(شكل رقم 

 

  

  

  

  

56,67%

13,33%

30%

0%

نعم لا أحیانا
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  :اتمناقشة ومقابلة النتائج بالفرضی -4-2

  :ة الجزئیة الأولىالفرضی

توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي یساعم في دعم الجانب المعرفي لدى الطالب أثناء حصة التربیة 
  البدنیة والریاضیة

  :مع الفرضیة النتائج مقابلة

إلى ) 2(تشیر النتائج المستخلصة من الأسئلة الخمسة المتعلقة بالمحور الأول والمبینة في الجداول من 
جود إتفاق واسع بین أفراد العینة حول فعالیة تطبیقات الذكاء الاصطناعي قي دعم التحصیل ، إلى و )6(

المعرفي للطالب في حصة التربیة البدنیة، فقد تراوحت نسب الموافقة على فعالیة تطبیقات الذكاء 
 %86,67و % 73,33الاصطناعي في تزوید الطالب بالمعارف وتحسین فهمه للقوانین الریاضیة، بین 

تحظى باستخدام واسع من طرف الأساتذة  DeepSeekو ChatGPT، كما تبینت أن تطبیقات مثل 
، ما  0,05المحسوبة القیم المجدولة عند درجة دلالة  2كا، كما تجاوزت كل قیم %96,67بنسبة بلغت 

لأهمیة تعكس هذه النتائج إدراكاً متزاید . یؤكده وجود فروق ذات دلالة إحصائیة تعزز صحة الفرضیة
  .الذكاء الاصطناعي كأداة معرفیة فعالة داخل السیاق التعلیمي التربوي

تتسق هذه النتائج مع ما أكدته العدید من الدراسات السابقة التي تناولت أثر الذكاء الاصطناعي في دعم 
ف تطبیقات الذكاء یأن توظ) 2023(المجال المعرفي لدى المتعلمین، فقد بینت دراسة عجمان 

ناعي یتم بدرجة مرتفعة داخل الحصص، كما أن لها أثراً كبیراً ومهماً من الناحیة التربویة في الاصط
  .تعزیز التحصیل المعرفي للمتعلمین

   وعلیه، فإن نتائج هذه الدراسة تنسجم في مجملها مع الأدبیات السابقة وتدعم الفرضیة الجزئیة الأولى
ي المجال المعرفي خلال حصص التربیة البدنیة والریاضیة ، مما یعزز أهمیة دمج الذكاء الاصطناعي ف

  .كوسیلة لتعزیز الفهم والتحصیل لدى الطلبة

  :لثانیةمناقشة ومقابلة النتائج بالفرضیة الجزئیة ا -1

  :الفرضیة الجزئیة الثانیة

الحركي لدى الطالب أثناء _ توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي یساعم في دعم الجانب النفسي 
  لتربیة البدنیة والریاضیةحصة ا
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  :مع الفرضیة النتائج مقابلة

) 14(والمبینة في الجداول من  ثانيالمتعلقة بالمحور ال ربعةتشیر النتائج المستخلصة من الأسئلة الأ
، أن غالبیة أفراد العینة عبروا عن اتفاقهم حول الدور الایجابي لهذه التطبیقات في تعزیز )17(إلى 

  . التعلم الحركي

من المبحوثین یرون أن الذكاء الاصطناعي یساعد في تحسین تعلم الحركات الأساسیة في  63,34%
  .الأنشطة الریاضیة

أكدوا أن بعض تطبیقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تصحیح الأخطاء الحركیة بشكل  66,67%
  .أسرع مقارنة بالطریقة التقلیدیة

اعد الطلبة على تعلم المهارات الدقیقة والمعقدة بشكل أقروا بأن بأن الذكاء الاصطناعي یس 56,67%
ُحسن من استجابة الطلبة  .أفضل وأخیرا ، أظهرت النتائج أن نسبة معتبرة ترى أن الذكاء الاصطناعي ی

   .AIللتغذیة الراجعة الفوریة عبر استخدام تقنیات مثل فیدیو

مما یشیر إلى ) %70إلى  % 56,67(بین وأخیرا تدل هذه النتائج على وجود اتفاق نسبي مرتفع یتراوح 
وجود أثر ایجابي ملموس لاستخدام هذه التطبیقات في تنمیة المهارات الحركیة لدى الطلبة سواء من 

  .حیث الدقة، السرعة في التصحیح أو جودة التعلیم

سین حت أظهرت نتائج الدراسة أن غالبیة افراد العینة یرون أن تطبیقات الذكاء الاصطناعي تُساهم في
تعلم الحركات الأساسیة، تصحیح الأخطاء الحركیة بشكل أسرع، وتعلم المهارات الدقیقة والمعقدة بشكل 

التي بینت وجود أثر ) 2025(أفضل، هذه النتائج تتماشى مع ما توصلت إلیه دراسة الغامدي وفاتن
وى المهارات الحركیة كبیر أفضل ومهم تربویاً لاستخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تحسین مست

  .لدى طلاب المرحلة المتوسطة في مقرر التربیة البدنیة

هذه النتائج، حیث طورت إطاراً موحداً یعتمد على إشارات  .Gao et AI) 2025(كما تدعم دراسة 
الحركة لتحلیل سلوك الطلاب وتقدیم تغذیة راجعة في حصص التربیة البدنیة، مما ساهم في تحسین 

  .ي للطلبةالأداء الحرك

بناءً على ما سبق، تؤكد نتائج الدراسة الفرضیة الجزئیة الثانیة، وتُبرز أهمیة دمج تطبیقات الذكاء 
  .الاصطناعي في حصص التربیة البدنیة والریاضیة لتعزیز تعلم المهارات الحركیة لدى الطلبة
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  :لثالثةمناقشة ومقابلة النتائج بالفرضیة الجزئیة ا -2

  :لثالثةالفرضیة الجزئیة ا

توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي یساعم في دعم الجانب الوجداني العاطفي لدى الطالب أثناء 
  حصة التربیة البدنیة والریاضیة

  :مع الفرضیة النتائج مقابلة

هدفت الفرضیة الجزئیة الثالثة إلى الكشف عن مدى مساهمة تطبیقات الذكاء الاصطناعي في دعم 
في للطلبة خلال حصة التربیة البدنیة والریاضیة، وهو البعد الذي یتصل بمشاعر الجانب الوجداني العاط

الطلبة، التفاعل الاجتماعي، التعاون، الحماس، المتعة، الانخراط الوجداني أثناء ممارسة الأنشطة 
من  المحور والمبینة في الجداولهذا المتعلقة ب ربعةتشیر النتائج المستخلصة من الأسئلة الأ .الریاضیة

  ،)27(إلى ) 22(

من أفراد العینة یرون أن هذه التطبیقات تعزز التفاعل  %53,33أظهرت نتائج السؤال الأول أن 
ر  ، وهي نسبة معتبرة تشیر "أحیانا"منهم بشعورهم بذلك  %30الاجتماعي داخل الحصة، في الحین عبَ

ذا یعكس تأثیر الجانب العاطفي وه. إلى إدراك الطلبة لأثر الذكاء الاصطناعي في خلق بیئة تفاعلیة
  .الذي تُحدثه هذه التقنیات من خلال المحتوى التفاعلي، المحفز ، والتشاركي الذي توفره

أما نتائج السؤال الثاني، فقد أظهرت أن الذكاء الاصطناعي یساهم بدرجات متفاوتة في تعزیز العمل 
، مع ملاحظة أن ) 20%(بمتعة  ، والعمل)13,33%(، التعاون )%20(، التواصل )20%(الجماعي 

، هذه النسب رغم )%20" (العمل بمتعة+ العمل الجماعي "بعض الطلبة اختاروا إجابات مركبة مثل 
       ، تظهر أن هناك أثراً عاطفیا وانفعالیاً فعلیاً مرتبطاً بتجربة التعلم باستخدام هذه التطبیقات تباینها

  .ركة، والتحفیز داخل المجموعة، خاصة من حیث خلق روح التفاعل، المشا

، إلى أن الطلبة یستجیبون إیجابیا لتقنیات )27إلى  22(وتشیر النتائج العامة، المستخلصة من الجداول 
  الذكاء الاصطناعي على المستوى العاطفي والسلوكي، مما یدعم الفرضیة الجزئیة الثالثة

نُشرت في مجلة  Hyun et Junga )2021( الدراسة مع ما توصلت إلیه دراسة تتوافق نتائج
Sustainability  والتي إلى أن استخدام التقنیات یمكن أن یعزز من تفاعل الطلاب ومشاركتهم في
  .الحصص الدراسیة
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أظهرت هذه الدراسة أن تطبیقات الذكاء الاصطناعي في   : Ompoc et Aguinaldo (2024)دراسة 
ل الطلاب وتحسین نتائج التعلم، مما یدعم الفرضیة بأن تعلیم التربیة البدنیة یمكن أن تعزز من تفاع

  .الذكاء الاصطناعي یساهم في دعم الجانب الوجداني

  .وبناءً على ما سبق یمكن القول أن نتائج الدراسة تدعم الفرضیة الجزئیة الثالثة

  :مناقشة النتائج بالفرضیة العامة

متمثلة في أساتذة التعلیم العالي لمعهد علوم أظهرت نتائج الدراسة أن غالبیة أفراد عینة البحث، ال
وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة یتفقون على إمكانیة توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي داخل 

وقد دل ذلك على وجود وعي . حصة التربیة البدنیة والریاضیة، وهو ما یدعم الفرضیة العامة للدراسة
وسیلة تعلیمیة معاصرة یمكن أن تُسهم في تطویر العملیة التعلیمیة متزاید بأهمیة الذكاء الاصطناعي ك

  .بمختلف أبعادها

كما أبرزت نتائج الاستبیان أن عدداً كبیراً من الأساتذة سیق لهم استخدام أو الاطلاع على تطبیقات 
بیة الذكاء الاصطناعي وهو مؤشر إیجابي یعكس قابلیة میدانیة لتوظیف هذه التطبیقات في حصة التر 

البدنیة والریاضیة، سواءً في إعداد الدروس، تقدیم التغذیة الراجعة، تحلیل الأداء الحركي، أو تحفیز 
  .الطلبة

 خلاصة:  

من خلال عرض وتحلیل نتائج الاستبیان ومناقشتها في صوء الفرضیات الجزئیة والعامة، تبین أن  
ي حصة التربیة البدنیة والریاضیة، فقد تطبیقات الذكاء الاصطناعي تُعد أداة فعالة یمكن توظیفها ف

أظهرت النتائج قبولا ملحوظاً لدى أفراد العینة لفكرة إستخدام هذه التطبیقات، إلى جانب وجود تأثیرات 
  .الحركي والوجداني العاطفي –المعرفي، النفسي : ایجابیة على الجوانب التعلیمیة الثلاثة

عنویة تدعم صحة الفرضیات، مما یعكس الجدوى كما كشفت المعالجات الإحصائیة عن دلالات م
وعلیه، تؤكد هذه النتائج أهمیة إدماج هذه . التطبیقیة للذكاء الاصطناعي في تعزیز جودة التعلیم

التطبیقات في الممارسات التعلیمیة مع التركیز على تكوین الأساتذة وتهیئة البیئة التربویة التقنیة 
  .المناسبة
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 الاستنتاج العام:  

ذه الدراسة إلى أن توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في حصة التربیة البدنیة والریاضیة هنتهت ا
فقد كشفت نتائج . لیس فقط ممكنا، بل یمثل خیاراً استراتیجیاً واعداً لتحسین جودة العملیة التعلیمیة

ي ملموس لتطبیقات بالتحلیل الإحصائي ومقارنة بالدراسات السابقة، عن أثر إیجاب البحث، المدعومة
الذكاء الاصطناعي في دعم أبعاد التعلم المختلفة لدى الطلبة، سواءً على المستوى المعرفي من خلال 

الحركي عبر تحسین الأداء وتصحیح الأخطاء، أو  -تعزیز الفهم والتحصیل، أو على المستوى النفسي
  .والثقة بالنفس على المستوى الوجداني العاطفي من خلال تحفیز التفاعل، المتعة،

قبال مبدئي على إستخدام هذه التقنیات، مایعكس  كما أظهرت النتائج أن الأساتذة لدیهم وعي متزاید وإ
وبالتالي ، فإن . تحولاً تدریجیاً في التوجهات التربویة نحو إدماج التكنولوجیا الذكیة في المجال الریاضي

من استراتیجیات التدریس والتكوین الجامعي     هذه الدراسة تؤكد ضرورة إدراج الذكاء الاصطناعي ض
  .، وتهیئة الشروط التقنیة والبشریة الكفیلة بتحقیق أقصى استفادة ممكنة من هذه التطبیقات الحدیثة
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 خاتمة :  

مع تسارع وتیرة التقدم التكنولوجي في العصر الحدیث، برز الذكاء الاصطناعي كأحد أهم الابتكارات 
هذا البحث لیسلط الضوء وقد جاء . ن الحیاة، وعلى رأسها میدان التربیة والتعلیمالمؤثرة في شتى میادی

مكانیة توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في دعم وتحقیق الأهداف التعلیمیة داخل حصة إعلى 
م قاربة تحلیلة میدانیة، استهدفت أساتذة التعلیم العالي بمعهد علو مالتربیة البدنیة والریاضیة، من خلال 
  .وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة

لقد انطلقت الدراسة من فرضیة رئیسیة مفادها أن الذكاء الاصطناعي، بما یتیحه من أدوات وتقنیات 
 ُ . المعرفیة، النفسیة الحركیة، والوجدانیة: سهم في تعزیز أبعاد العملیة التعلیمیة الثلاثةمتطورة، یمكن ان ی

لمیدانیة التي تم جمعها عن طریق الاستبیان، تبین أن نسبة معتبرة من ومن خلال تحلیل المعطیات ا
المتعلقة الأساتذة ترى أن هذه التطبیقات قادرة على تزوید الطالب بالمعلومات والمعارف النظریة 

 ُ   .سهم في تطویر الجانب المعرفي بشكل ملحوظبالنشاطات الریاضیة بصورة أسرع وأكثر دقة، ما ی

ئج أن الذكاء الاصطناعي یمكن ان یلعب دوراً جوهریاً في تحسین أداء الطالب كما أظهرت النتا
صحح الأخطاء الحركیة بدقة، مما المهاري، من خلال استخدام تطبیقات تقدم تغذیة راجعة فوریة، وتُ 

أما من الجانب الوجداني، فقد لمس . یعزز اكتساب المهارات الحركیة في وقت أقصر وبجودة أعلى
ساهم في تحفیز الطلبة، رفع مستوى الثقة بالنفس، خلق  المشاركون ُ في الدراسة أن الذكاء الاصطناعي ی

  .بیئة تعلیمیة محفزة، وتعزیز التواصل داخل الحصة

عد مجرد تقنیة مستقبلیة، بل أضحى واقعاً یمكن إستثماره وعلیه یمكن القول  ُ إن الذكاء الاصطناعي لم ی
الریاضیة، شریطة أن یتم توظیفه ضمن استراتیجیة تعلیمیة واضحة في دعم أهداف التربیة البدنیة و 

  .المعالم، تُراعي خصوصیات المادة والأهداف المستهدفة
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  :توصیات الدراسة

  :استناداً إلى النتائج المتوصل إلیها توصي الدراسة بما یلي

قات ضرورة تكوین الأساتذة في مجال الذكاء الاصطناعي وتدریبهم على استعمال التطبی - 1
 .التعلیمیة الموجهة للتربیة البدنیة والریاضیة

دمج الذكاء الاصطناعي تدریجیاً في المناهج التعلیمیة، مع التركیز على التطبیقات التي تدعم  - 2
 .جوانب التفاعل، التعلم الذاتي، والتقییم المستمر

بیقات في بیئة تشجیع المؤسسات التعلیمیة على تبني بنیة تحتیة رقمیة تتیح استخدام هذه التط - 3
 .تعلیمیة واقعیة

العمل على تحفیز الباحثین والمطورین لإنشاء تطبیقات الذكاء الاصطناعي الموجهة خصیصا  - 4
 .للتعلیم الحركي والریاضي، تلائم خصوصیات كل مرحلة دراسیة

الحدیثة في التعلیم ضمن برامج تكوین  إدراج وحدات دراسیة ومقررات جامعیة تهتم بالتكنولوجیا -5
  .ساتذة المتخصصین في التربیة البدنیة والریاضیةالأ

 اقتراحات وفروض مستقبلیة:  
الذكاء الاصطناعي في برامج التكوین الجامعي الحاصة بأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة إدراج  - 1

 .مع التركیز على الجوانب التطبیقیة
 ChatGPT: ت الذكیة مثلتنظیم دورات تكوینیة مستمرة للأساتذة حول كیفي استخدام التطبیقا - 2

 .، وأنظمة التحلیل الحركي بالفیدیو في الحصص الریاضیةDeepSeekو
تهیئة البنیة التحتیة التقنیة بالمؤسسات التربویة لتسهیل استعمال الذكاء الاصطناعي، خصوصا  - 3

 .من حیث الأجهزة الذكیة، الأنترنت، والشاشات التفاعلیة
في المجال الریاضي تأخذ بعین الإعتبار  تصمیم تطبیقات ذكاء اصطناعي متخصصة - 4

 .خصوصیة التربیة البدنیة والریاضیة ومحتویاتها الحركیة والتربویة
تشجیع البحوث التطبیقیة المیدانیة التي تقیم أثر إستخدام الذكاء الاصطناعي على الأداء  - 5

 .الأكادیمي والحركي للطلبة بمختلف مراحلهم التعلیمیة
ستخدام التطبیقات لرفع دافعیتهم ومشاركتهم النشطة داخل دمج الطلبة في عملیات  - 6 تصمیم وإ

 .الحصة
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 فروض بحثیة مستقبلیة:  
الذكاء الاصطناعي على تحسین الأداء  یوجد تأثیر ذو دلالة إحصائیة لاستخدام تطبیقات -1

 .الحركي للطلبة في حصص التربیة البدنیة والریاضیة
تحصیل المعرفي لدى طلبة المرحلة الثانویة في الذكاء الاصطناعي في تعزیز الیسهم توظیف  -2

 .مادة التربیة البدنیة والریاضیة
إستخدام الذكاء الاصطناعي في التغذیة الراجعة الفوریة یقلل من القلق ویزید من الثقة بالنفس  -3

 .لدى الطلبة أثناء تعلم المهارات الحركیة
ف الجنس، والمرحلة التعلیمیة، نوع تختلف فعالیة إستخدام  تطبیقات الذكاء الاصطناعي باختلا -4

 .النشاط الریاضي الممارس
یساهم الذكاء الاصطناعي في تعزیز التفاعل الاجتماعي والعمل التعاوني بین الطلبة في  -5

 .الحصة الریاضیة
یوفر تكوین الأساتذة في مجال الذكاء الاصطناعي بشكل مباشر على فعالیة دمج هذه  -6

 . لبدنیة والریاضیةالتطبیقات في تعلیم التربیة ا
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  :قائمة المراجع -1
 - ة غة العربیّ  :باللّ

 
الترجمة الآلیة العصبیة وتحدیات الذكاء ): 2021(كتاب المؤتمر العلمي الدولي الإفتراضي  - 1

رلین ب –المركز الدیمقراطي العربي للدراسات الإستراتیجیة والسیاسیة والإقتصادیة . الاصطناعي
 .ألمانیا –

. مكتبة ومطبعة الإشعاع الفنیة. التربیة الریاضیة وقانون البیئة): 2001(حسن محمد الشافعي  - 2
 .مصر –القاهرة  –الإسكندریة 

مكتبة المجتمع العربي للنشر     . التربیة البدنیة الأسس والمفاهیم): 2016(محمد علي عبد المعیود - 3
 .مصر. القاهرة. والتوزیع

 .دار الفكر العربي: القاهرة. التربیة البدنیة وأسالیب التدریس الحدیثة). 2012(م  .الشناوي،ع - 4
التطبیقات التقنیة والذكاء الاصطناعي في تعلیم اللغة ): 2024(أیمن بن محمد المنصوري  - 5

 .ایسیسكو. منشورات منظمة العالم الإسلامي  للتربیة والعلوم الثقافیة. الثانیة وتعلمها
التطبیقات الرقمیة في تطویر التربیة ) 2024(عزب، محمد عاصم محمد غازي أحمد ابراهیم  - 6

 .الأردن -عمان -دار الإبتكار للنشر والتوزیع. البدنیة والریاضیة
دار جامعة . الخلود الرقمي الذكاء الاصطناعي ومستقبل البشر): 2019(حیدر فالح سلمان  - 7

 .الإمارات العربیة المتحدة. حمد بن خلیفة للنشر
الذكاء الاصطناعي والثورة التكنولوجیة في مجال تعلیم ) 2021(حمد عاصم محمد غازي م - 8

 .الأردن –عمان  -دار دجلة. وتدریب التربیة الریاضیة
دار العلم والإیمان . الذكاء الاصطناعي بین الإیجابیات والسلبیات). 2025(السعید عبد الحمید  - 9

 .للنشر والتوزیع مصر القاهرة
المركز اصدارات . الذكاء الاصطناعي رؤى متعددة الإختصاصات) : 2024(سایق أمیرة  -10

 .ألمانیا –برلین  –الدیمقراطي العربي للدراسات الإستراتیجیة والسیاسیة والإقتصادیة 
اصدارات شبكة الألوكة . الذكاء الاصطناعي في التعلیم). 2024(محمد بن فوزي الغامدي  -11

 .یةالمملكة العربیة السعود. قسم الكتاب
. الذكاء الاصطناعي مقدمة قصیرة جدا). 2022(مارجریت ایه بودین ترجمة سند أحمد  -12

 .المملكة المتحدة. وندسور. مؤسسة هنداوي للنشر
الذكاء الاصطناعي في البحث العلمي أدوات وتقنیات الباحثیین ): 2024(فارس البیاتي -13

 .المعاصرین تطبیقات وتمارین محلولة في كل مراحل البحث
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الذكاء الاصطناعي ومستقبل التعلیم والتعلم رؤى وتوصیات ): 2023(كاردونا . ل أمیغ -14
 .امریكا. واشنطن. مركز دلال. 2023

. أبو ظبي. صندوق النقد العربي. الذكاء الاصطناعي وتعلم الآلة): 2020(نرمین مجدي  -15
 . الامارات العربیة المتحدة

. الاصطناعي ثورة في تقنیات العصرالذكاء ) 2019(عبد االله موسى، أحمد حسین بلال  -16
 .مصر –القاهرة  –دار الكتب المصریة 

 - الجیزة–الذكاء الاصطناعي دار الفاروق للاستثمارات الثقافیة ) 2003(بلاي ویتباي  -17
 .مصر

تطبیقات (الذكاء الاصطناعي ومستقبل  التعلیم ): 2022(محمد حرب اللصاصمة  -18
 .الأردن -عمان -دار الجنان للنشر والتوزیع). ومشروعات

 - الریاض-مكتبة الرشد ناشرون. أصول الذكاء الاصطناعي) : 2004(خالد ناصر السید -19
 .المملكة العربیة السعودیة

 دار الوفاء للطباعة : القاهرة. أسالیب التقویم في التربیة البدنیة) 2011. (ع. سعد، م -20
دار الكتاب . الریاضیةأسالیب تدریس التربیة البدنیة و ). 2019(بوبكر، فاطمة الزهراء  -21

 .الجامعي، الجزائر
 _مصر _ القاهرة . دار المسیرة. أساسیات التخطیط التربوي) 2015(امتثال احمد السقا  -22

دار الفكر العربي والنشر . نیة والریاضیةأسس ومبادئ التربیة البد):2001(عبد المجید جلال 
  .القاهرة
یات التدریس في التربیة البدنیة أساس). 2015(اسماعیل عبد زید وعماد طعمة راضي  -23

 _مصر _ . القاهرة. دار دجلة. والریاضیة
المركز اصدارات . الإطار المرجعي والأخلاقي لتوظیف الذكاء الاصطناعي في التعلیم -24

 .ألمانیا –برلین  –الدیمقراطي العربي للدراسات الإستراتیجیة والسیاسیة والإقتصادیة 
تطبیقات الذكاء الاصطناعي ومستقبل ) : 2020(محمد أسماء السید محمد، كریمة محمود  -25

 .مصر. القاهرة. المجموعة العربیة للتدریب والنشر. تكنولوجیا التعلیم
 

تطویر مناهج ): 2024(محمد عاصم محمد غازي، ومهند كراز السویدي،  محمود طه عباس -26
. نشر والتوزیعدار الحامد لل. التربیة الریاضیة في إطار تقنیات عصر الذكاء الاصطناعي

 الأردن. عمان
توظیف الذكاء الاصطناعي في بناء المناهج ): 2024(تألیف مجموعة من الباحثین -27

 . - الجزائر -منشورات المجلس. التعلیمیة
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دار منشأة . طرق التدریس في التربیة البدنیة والریاضیة): 1998(عفاف عبد الكریم -28
 مصر –القاهرة  –الإسكندریة . المعارف

طرق التدریس في التربیة البدنیة والریاضیة، ): 1998(نیلي رمزي فهمي _سعد ناهد محمد -29
  .بغداد

طرق التدریس في مجال التربیة ): 2003(بسطوسي أحمد بسطوسي_ عباس أحمد السمرائي  -30
 .البدنیة ، بغداد

. عمان. دار الفكر للطباعة للنشر والتوزیع. علم النفس التربوي): 2000(المعایطة خلیل  -31
 .نالأرد

اصدارات . فلسفة الذكاء الاصطناعي في التربیة والتعلیم): 2024(درویش حسن درویش -32
 .ألمانیا –برلین  –المركز الدیمقراطي العربي للدراسات الإستراتیجیة والسیاسیة والإقتصادیة 

كتاب وقائع الملتقى العلمي الذكاء االاصطناعي ): 2024(المركز الدیمقراطي العربي  -33
المركز الدیمقراطي اصدارات . یم تحسین تجربة التعلم وتطویر القدرات البشریةومستقبل التعل

 .ألمانیا –برلین  –العربي للدراسات الإستراتیجیة والسیاسیة والإقتصادیة 
 دار الفكر. مناهج التربیة الریاضیة بین النظریة والتطبیق). 2004(خلیل حسن حسن  -34

 .عمان.
دار . سة الذكاء الاصطناعي في العملیة التعلیمیةهند) 2025(حسام الدین محمد مازن  -35

 .العلم والإیمان للنشر والتوزیع مصر القاهرة
36-  

   
    :بالأجنبیة
 Siedentop,D.(2002).Introduction to Physical Education, Fitness and 

Sport New York: McGraw-Hill. 
 Bloom, B.S. (1956). Taxonomy of Educational Objectives, Handbook I: 

The Cognitive Domain. New York: David Mckay Co Inc. 
 Simpson, E.(1972). The Classification of Educational Objectives in the 

Psychomotor Domain. Illinois: Office of Education. 
 Krathwohl, D. R, Bloom, B. S, and Masia, B.B (1964). Taxonomy of 

Educational Objectives: The Classification of Educational Goals. Handbook 
II: Affective Domain. New York: David Mckay. 
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  :المجلات- 2

أثر تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تطویر العملیة التعلیمیة : عفاف جعواني، سلیمان الكعبي - 1
 .796- 787.  الصفحات 04/2024العدد  13لد المجلة الدولیة للدراسات التربویة والنفسیة المج

أثر استخدام تطبیقات الذكاء الاصطناعي على كفاءة الأداء  :نادیة حماش وعمر الشریف - 2
                -1-الأكادیمي لأعضاء هیئة التدریس دراسة حالة أعضاء هیئة التدریس لجامعة باتنة 

، (JOERRE) Journal of economics studies and researches in renewable energies  .

  . )293-270. (ص 2024العدد الثاني  11المجلد
الذكاء الاصطناعي ومستقبل التعلیم مجلة الذكاء الاصطناعي وأمن : محمد فرح مصطفى السید - 3

 .23 - 17. الصفحات.03/2024المعلومات المجلد الثاني العدد 
التربیة البدنیة والریاضیة في تحسین  اسهامات حصة: مالكي عمار، قزقوز محمد، بن شمیسة - 4

دراسة مسحیة أجریت على بعض (العلاقات الاجتماعیة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة الأقسام النهائیة 
 .49 -34. ص. 2020نوفمبر/ 10العدد . 2507- 7201: الرقم المعیاري). ثانویات البیض

دراسة في (ویر المنظومة التعلیمیة استخدامات تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تط: شویني خالد - 5
 .24-06ص  02/2024العدد  03مجلة أقلام المجلد ). المفاهیم والتجارب

صفاء حواس، أحمد حواس استخدامات تطبیقات الذكاء الاصطناعي في مؤسسات التعلیم العالي  - 6
جوان /01لعدد ا 08مجلة قبس للدراسات الانسانیة والاجتماعیة المجلد ) دراسة استكشافیة(في الیمن 

 .1401- 1371. ص. 2024
جامعة .  استخدامات الذكاء الاصطناعي في تحسین تجربة التعلیم العالي: شیهاب النصري - 7

مجلة أطراس التعلیم عن بعد العدد الخاص بالذكاء الاصطناعي والتعلیم . المنستیر نموذجا
 .731 - 720. الصفحات. 30/09/2024
ة ودورها في التعلم الحركي خلال حصة التربیة البدنیة الوسائل التعلیمی :حدیوش العموري - 8

-146الصفحات  2022/ 01:العدد 14والریاضیة لدى تلامیذ الطور المتوسط مجلة التحدي المجلد 
160. 

أهمیة بعض المهارات الحیاتیة لأستاذ التربیة البدنیة والریاضیة في انجاح : دیشة أمین، لقوي ولید - 9
 .141 -123. ص. 02/2019العدد . 11مجلة التحدي مجلد . یاضیةحصة التربیة البدنیة والر 

تقویم حصة التربیة البدنیة والریاضیة في ظل مناهج الجیل الثاني من وجهة نظر : حملاوي عامر -10
 .184_ 171الصفحات  14/1918أساتذة أقسام السنة الأولى متوسط مجلة التحدي عدد رقم 

مجلة . التعلیم العالي طبیقات الذكاء الاصطناعي فيتوظیف ت: خالد شانع، أزهار محمد غلیون -11
 .47-38. الصفحات. 2023مارس /01العلوم الهندسیة والتقنیة ضمار المجلد الثاني العدد 
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توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي في التعلیم بمصر في ضوء . هبة صبحي جلال اسماعیل -12
تحلیلیة مجلة جامعة مطروح للعلوم التربویة  دراسة: تجریبتي الإمارات العربیة المتحدة وهونج كونج 

 .90 -01. الصفحات. 06/2023العدد  04والنفسیة المجلد 
دور أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة في : سلیماني نورالدین، بن نجمة نورالدین، بشرى بن عطیة -13

لبحوث في علوم مجلة ا. تحقیق أهداف حصة التربیة البدنیة والریاضیة في مرحلة التعلیم الثانوي
  .118 -101. الصفحات. 02/2021. العدد. 02المجلد . وتقنیات النشاط البدني الریاضي

امكانیة تطبیق الذكاء الاصطناعي في كلیات وأقسام التربیة مدى : فادیة عبد الحسین كاظم -14
 .01/2025الریاضیة في الجامعات الفلسطینیة،  مجلة دراسات وبحوث التربیة الریاضیة العدد 

مستوى توظیف تطبیقات الذكاء : عبد االله القحفةأحمد عبد االله القحفة، أشرف أحمد  -15
) 7(الاصطناعي في التعلیم لكلیة العلوم التطبیقیة والتربویة جامعة إب مجلة جامعة البیضاء المجلد 

 -221. الصفحات). عدد خاص بأبحاث المؤتمر العلمي الخامس لجامعة البیضاء(01/2025العدد 
239. 
دراسة (مكانة الأهداف التعلیمیة الوجدانیة للمجال البیئي في محتوى كتب الجغرافیا : فتیحة طویل -16

العدد  19المجلد . مجلة العلوم للإنسانیة) تحلیلة لمحتوى كتب الجغرافیا لمرحلة التعلیم المتوسط بالجزائر
 .380-363. ص. 02/2019
لاصطناعي وأثرها على مستوى التحصیل واقع تطبیقات الذكاء ا: جمعان بن سعید الغامدي -17

المجلة الدولیة . المعرفي في تدریس التربیة البدنیة من وجهة نظر معلمي المرحلة الثانویة بالدمام
 .125 -108. ص. 2023جوان /03المجلد الأول العدد . لتكنولوجیا التعلیم والمعلومات

قات الذكاء الاصطناعي وأثرها واقع توظیف تطبی: جمعات سعد الغامدي.د.فاتن علي أكبر، أ -18
. على تدریس المهارات الحركیة في التربیة البدنیة من وجهة نظر معلمي المرحلة المتوسطة بالدمام

الصفحات . 02/2025.العدد الثامن عشر. المجلد السادس. مجلة تكنولوجیا التعلیم والتعلیم الرقمي
69- 110. 

 Hyum suk lee, junga lee 2021 sunstainabilityb 169 vol 13 n 01 p 351. 
  :المذكرات

ي جمیلة ، الأهداف التعلیمیة والأدائیة وعلاقتها بدافعیة الإنجاز لدى تلامیذ السنة الثالثة الیسر  -1
 .2011/2012. متوسط، مذكرة ماستر، معهد علم الاجتماع ، جامعة البویرة

ربیة البدنیة والریاضیة أثناء رمضاني نبیل، اسهام التغذیة الراجعة في تحقیق أهداف حصة الت -2
تطبیق المواقف التعلیمیة في ظل منهاج الجیل الثاني دراسة میدانیة على بعض المدارس 

 متوسطة البویرة، مذكرة ماستر، معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة جامعة البویرةال
2022/2023. 
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  هورية الجزائرية الديمقراطية الشعبيةالجم
  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
  _جامعة البويرة _                

  استمارة استبيان موجهة للسادة الأساتذة المحكمين
  _ي الریاضي المدرسي تخصص النشاط البدن -لمذكرة تدخل ضمن متطلبات نیل شهادة الماستر

  :العنوان

  

  –البویرة  –دراسة میدانیة بمعهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة               

  لوناس عبد االله: كتورتحت إشراف الأستاذ الد        عیساوي فاتح: من اعداد الطالب

علاقته بتحقیق الأهداف توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي و "في إطار إعداد بحث علمي بعنوان 
، یشرفني أن أضع بین ایدیكم هذا الاستبیان قصد تحكیمه "التعلیمیة في حصة التربیة البدنیة والریاضیة

یهدف هذا التحكیم إلى مدى وضوح فقرات الاستبیان، وملاءمتها لموضوع البحث،  .وتقییمه علمیا ومنهجیا
یقات الذكاء الاصطناعي في دعم التعلیم من خلال مساهمتها في إبراز دور تطب إضافة إلى تقییم مدى

  :تدعیم الجوانب المختلفة لدى التلمیذ والمتمثلة في

 الجانب المعرفي 
 الجانب النفسي الحركي 
 الجانب الوجداني العاطفي 

خلال حصة التربیة البدنیة والریاضیة، لذا نرجو منكم تقییم الاستبیان وفق معاییر تتعلق بسلامة الصیاغة    
وضوح المفاهیم، شمولیة المحاور، ومدى تحقیق الفقرات للأهداف المرجوة، مع تقدیم ملاحظات أو  ،

  .مقترحات بناءة لتحسین الأداء

  إن ملاحظتكم العلمیة تمثل قیمة مضافة هامة لضمان جودة الأداة البحثیة ومصداقیتها

  بقبول فائق عبارات الشكر والتقتفضلوا 

  2024/2025: السنة الدراسیة

لأهداف التعلیمیة في حصة التربیة توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي وعلاقته بتحقیق ا
 البدنیة والریاضیة
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تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب المعرفي للتلميذ أثناء حصة التربية البدنية : المحور الأول
  والرياضية

غير   مناسبة  العبارات  الرقم
  مناسبة

  تعدل

        هل سبق لك استخدام الذكاء الاصطناعي ؟  01

        لا  نعم

        تلميذ بمعارف؟هل يمكن استخدام الذكاء الاصطناعي في  تزويد ال  02

        لا  نعم

هل تساعد تطبيقات الذكاء الاصطناعي في تحسين التحصيل المعرفي لدى التلاميذ   03
  فيما يتعلق بقوانين الأنشطة الرياضية ؟

      

        لا  نعم
        ...............................إذا كانت الاجابة نعم كيف؟

تدعم المجال المعرفي للمتعلم المتمثل في القوانين  يقال أن تطبيقات الذكاء الاصطناعي  04
  الأساسية للأنشطة الرياضية؟

      

        لا  نعم
        ..................هل يمكن ذكر تطبيق معين؟  05

أي من هذه التطبيقات تراها فعالة في دعم الجانب المعرفي للتلميذ، بما يتناسب مع   06
  حصة التربية البدنية والرياضية؟

      

        كانفا  سيك ديب  شات جي بي تي
        ....................................................................لماذا ؟

        في رأيك اين يكمن دور  الذكاء الاصطناعي في التعليم؟  07
 تعزيز  شئ آخر تعلم       

ا في التربية البدنية هل الأستاذ المتكون على إطلاع بهذه التطبيقات وكيفية استعماله  08
  .والرياضية؟

  
  

    

        لا  نعم
        :هل لديك طلبة يستعملون الذكاء الاصطناعي في  09

وضعية  البحوث
  تعليمية

بطاقات   ترجمة  المراجع
  حصة
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  نية والرياضيةتطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب النفسي الحركي للتلميذ أثناء حصة التربية البد: المحور الثاني
غير   مناسبة  العبارات  الرقم

  مناسبة
  تعدل

        هل انت على دراية بتطبيقات الذكاء الاصطناعي في التعليم؟  01
        لا  نعم

        هل تستخدمها وتشارك مع الطلبة أثناء التكوين؟  02
        لا  نعم

        .........................................................كيف " نعم"إذا كان   03

هل يمكن استخدام تطبيقات الذكاء الاصطناعي لتحسين أداء التلميذ في   04
  المهارات الحركية المختلفة ؟

      

        لا استخدم  نادرا  احيانا  دائما
هل يمكن تحسين تعلم الحركات الأساسية في الأنشطة الرياضية باستعمال   05

  تطبيقات الذكاء الاصطناعي؟
      

        لا  نعم
دور تطبيقات الذكاء الاصطناعي ، فكيف ترى "نعم"إذا كان 

  .................ذلك؟
      

بعض تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تصحيح الأخطاء الحركية بشكل   06
  أسرع مقارنة بالطريقة التقليدية؟

      

        لا  نعم
قيقة والمعقدة بشكل الذكاء الاصطناعي يساعد التلاميذ على تعلم المهارات الد  07

  أفضل؟
      

        لا  نعم
        ....................................كيف ذلك؟" نعم"إذا كانت الإجابة 

الذكاء الاصطناعي يساهم في تحسين استجابة التلاميذ للتغذية الراجعة الفورية   08
  باستعمال تطبيقِ فيديو اي اي ؟

      

        لا  نعم
كاء الاصطناعي يقلل من الخوف لدى التلاميذ خلال التعلم هل أن استخدام الذ   09

  المهاري ؟
      

        لا  نعم
تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تعزيز شعور التلميذ بالثقة في النفس أثناء    10

  حصة التربية البدنية والرياضية؟
      

        لا  نعم



  

113 
 

  عم الجانب الوجداني العاطفي للتلميذ أثناء حصة التربية البدنية والرياضيةتطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في د: المحور الثالث

  
  
  

غير   مناسبة  العبارات  الرقم
  مناسبة

  تعدل

        هل تشجع تطبيقات الذكاء الاصطناعي على إشراك جميع التلاميذ في الأنشطة دون تمييز؟  01
        لا  نعم

حماس والمتعة اثناء الأنشطة البدنية  تساعد أدوات الذكاء الاصطناعي على خلق جو من ال  02
  ؟

      

        لا  نعم
        هل ترى أن تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تعزيز التفاعل الاجتماعي داخل الحصة؟  03

        لا  نعم
فكيف تساهم تطبيقات الذكاء الاصطناعي في تحسين العلاقات " نعم"إذا كانت إجابتك 

  .....................الحصة؟ والتواصل بين التلاميذ داخل
      

        :هل تساهم تطبيقات الذكاء الاصطناعي في   04
        شئ آخر  العمل بمتعة  التعاون  العمل الجماعي

هل ترى أن الذكاء الاصطناعي يستطيع دعم التلميذ الخجول ليصبح أكثر جرأة في التعبير   05
  عن رأيه حركيا؟

      

        لا  نعم
        ........................يحدث ذلك؟اذا كان نعم كيف 

هل استخدام تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تقليل مظاهر العزلة أو الإقصاء لبعض   06
  التلاميذ داخل القسم؟

      

        لا  نعم
        ............. ، كيف تلاحظ ذلك في سلوك التلاميذ؟" نعم"اذا كان إجابتك 

التي لاحظتها عند التلاميذ عند استخدام  تطبيقات الذكاء ما هي ابرز المشاعر     07
  الاصطناعي في الحصة ؟

      

......................................................................        
توظيف تطبيقات الذكاء الاصطناعي في اعداد المشاريع الرياضية ساهم في تعزيز المشاعر   08

  ؟)كالتحفيز، الاعتزاز بالنفس، الشعور بالمتعة(لدى التلاميذ  العاطفية الايجابية
      

        لا  نعم
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  الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
  _لبويرة جامعة ا_                

  

 –للسادة أساتذة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية  استبيان موجه 
  -البويرة 

  _تخصص النشاط البدني الریاضي المدرسي  -لمذكرة تدخل ضمن متطلبات نیل شهادة الماستر

  :تحت عنوان

  

               

          

  لوناس عبد االله: ف الأستاذ الدكتورتحت إشرا         عیساوي فاتح: من اعداد الطالب  

في ظل التحولات المتسارعة التي یشهدها العالم في مجال التكنولوجیا، برز الذكاء الاصطناعي كأداة فعالة 
ولقد أصبح من الضروري . أحدثت نقلة نوعیة في مختلف مجالات الحیاة، ومنها المجال التربوي والتعلیمي

ي تحسین جودة العملیة التعلیمیة، وتحدیدا في حصة التربیة البدنیة والریاضیة  استثمار هذه التقنیات الذكیة ف
  .، التي تجمع بین الجوانب المعرفیة، النفسیة الحركیة، والوجدانیة العاطفیة

وانطلاقا من أهمیة دمج تطبیقات الذكاء الاصطناعي في هذا المجال، یأتي هذا الاستبیان كأداة عملیة 
آراء أساتذة التعلیم العالي حول مدى مساهمة تطبیقات الذكاء الاصطناعي في تدعیم تهدف إلى استقصاء 

  .الأهداف التعلیمیة داخل الحصة، ودورها في تطویر أسالیب التدریس مع الطالب

نأمل منكم التكرم بالإجابة على محاور الاستبیان بكل صدق وموضوعیة، علما أن جمیع المعلومات الواردة 
  .تامة، ولن تستخدم إلا لأغراض البحث العلميستعامل بسریة 

  

  

  2024/2025: السنة الدراسیة

توظیف تطبیقات الذكاء الاصطناعي وعلاقته بتحقیق الأهداف التعلیمیة في حصة التربیة 
  البدنیة والریاضیة

  –البویرة  –دراسة میدانیة بمعهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة 
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  تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب المعرفي للتلميذ أثناء حصة التربية البدنية والرياضية: المحور الأول       

  
  

  احيانا  لا  نعم  العبارات  الرقم
        ؟هل سبق لك استخدام الذكاء الاصطناعي   01

        هل يمكن استخدام الذكاء الاصطناعي في  تزويد التلميذ بمعارف؟  02

03  

هل تساعد تطبيقات الذكاء الاصطناعي في تحسين التحصيل المعرفي لدى 
  التلاميذ فيما يتعلق بقوانين الأنشطة الرياضية ؟

      

" نعم"إذا كانت الاجابة 
  ................................................................................................كيف؟

.......................................................................................................  
.......................................................................................................  

.......................................................................................................  

04  
يقال أن تطبيقات الذكاء الاصطناعي تدعم المجال المعرفي للمتعلم المتمثل 

  في القوانين الأساسية  التطبيقية للأنشطة الرياضية؟
      

05  
تطبيق هل يمكن ذكر 

  .............................................................................معين؟

06  

  :هل سيق لك أن استخدمت أو طبقت التطبيقات التالية
  )canva(كانفا   ،)deep seek( سيكديب  ، )chatgpt(شات جي بي تي 

 
  

    

المعرفي للتلميذ، بما يتناسب مع حصة التربية البدنية أيهم تراه فعالا في دعم الجانب " نعم"إذا  الإجابة 
  ..........................................................................................والرياضية؟

لماذا 
  .................................................................................................؟

.......................................................................................................  

07  
  في رأيك اين يكمن دور  الذكاء الاصطناعي في التعليم؟

  ...................................شئ آخر  تعلمال تعزيز

08  
لم بهذه التطبيقات وكيفية استعمالها في التربية م) المستقبلي(هل الأستاذ المتكون 

  .البدنية والرياضية؟
    

09  
  :هل لديك تلاميذ يستعملون الذكاء الاصطناعي في

  ترجمة  المراجع  وضعية تعليمية  البحوث
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  ة البدنية والرياضيةتطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب النفسي الحركي للتلميذ أثناء حصة التربي: المحور الثاني
  

  احیانا  لا  نعم  العبارة  الرقم
        هل انت على دراية بتطبيقات الذكاء الاصطناعي في التعلم الحركي؟  01
        هل تستخدمها وتشاركها مع التلاميذ أثناء التكوين؟  02

03  

        هل تنصحهم باستعمالها ؟
  ...................................................................................كيف؟" نعم"إذا كان 

......................................................................................................  

......................................................................................................  

04  
  هل يمكن استخدام تطبيقات الذكاء الاصطناعي لتحسين أداء التلميذ في المهارات الحركية المختلفة ؟

  لا استخدم  نادرا  احيانا  دائما

05  

هل يمكن تحسين تعلم الحركات الأساسية في الأنشطة الرياضية باستعمال 
  تطبيقات الذكاء الاصطناعي؟

      

  ....................................طبيقات الذكاء الاصطناعي في ذلك؟، فكيف ترى دور ت"نعم"إذا كان 
......................................................................................................  

.....................................................................................................  
.....................................................................................................  

06  
بعض تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تصحيح الأخطاء الحركية بشكل 

  أسرع مقارنة بالطريقة التقليدية؟
      

07  

يذ على تعلم المهارات الدقيقة والمعقدة بشكل الذكاء الاصطناعي يساعد التلام
  أفضل؟

      

  ....................................................................كيف ذلك؟" نعم"إذا كانت الإجابة 
......................................................................................................  
......................................................................................................  

08  
الذكاء الاصطناعي يساهم في تحسين استجابة التلاميذ للتغذية الراجعة الفورية 

  باستعمال تطبيقِ فيديو اي اي ؟
      

09  
الخوف لدى التلاميذ خلال التعلم  هل أن استخدام الذكاء الاصطناعي يقلل من

  المهاري ؟
      

10  
تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تعزيز شعور التلميذ بالثقة في النفس أثناء 

  حصة التربية البدنية والرياضية؟
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لبدنية تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في دعم الجانب الوجداني للتلميذ أثناء حصة التربية ا: المحور الثالث
  والرياضية
  

الرق
  العبارات  م

نع
  احيانا  لا  م

01  
هل تشجع تطبيقات الذكاء الاصطناعي على إشراك جميع التلاميذ في الأنشطة دون 

  تمييز؟
      

02  
هل أدوات الذكاء الاصطناعي تساعد على خلق جو من الحماس والمتعة اثناء الأنشطة 

  البدنية  ؟
      

03  

لاصطناعي تساهم في تعزيز التفاعل الاجتماعي داخل هل ترى أن تطبيقات الذكاء ا
  الحصة؟

      

فكيف تساهم تطبيقات الذكاء الاصطناعي في تحسين العلاقات والتواصل بين " نعم"إذا كانت إجابتك 
التلاميذ داخل 

.................................................................................................الحصة؟
.....  

.........................................................................................................
....  

.........................................................................................................
....  

04  
  :الذكاء الاصطناعي في هل تساهم تطبيقات 

  ..................................شئ آخر  العمل بمتعة  التعاون  العمل الجماعي

05  

هل ترى أن الذكاء الاصطناعي يستطيع دعم التلميذ الخجول ليصبح أكثر جرأة في 
  التعبير عن رأيه حركيا؟

      

كيف يحدث " نعم"اذا كان 
  ................................................................................ذلك؟

.........................................................................................................
.....  

.........................................................................................................
....  

.........................................................................................................
....  

      هل استخدام تطبيقات الذكاء الاصطناعي تساهم في تقليل مظاهر العزلة أو الإقصاء   06
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  لبعض التلاميذ داخل القسم؟
، كيف تلاحظ ذلك في سلوك " نعم"اذا كان إجابتك 

  ....................................................التلاميذ؟
.........................................................................................................

.......  
.........................................................................................................

.......  
.........................................................................................................

.......  

07  

  طناعي في الحصة ؟ما هي ابرز المشاعر  التي لاحظتها عند التلاميذ عند استخدام  تطبيقات الذكاء الاص
.........................................................................................................

......  
.........................................................................................................

......  

08  
يقات الذكاء الاصطناعي في اعداد المشاريع الرياضية ساهم في تعزيز توظيف تطب

  ؟)كالتحفيز، الاعتزاز بالنفس، الشعور بالمتعة(المشاعر العاطفية الايجابية لدى التلاميذ 
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Abstract  

      This research addresses a contemporary issue: the integration of artificial intelligence 
(AI) applications and their role in achieving educational objectives in physical education 
classes. It stems from the rapid digital transformation affecting various sectors, 
particularly education. The study aims to examine the feasibility and effectiveness of 
incorporating AI into physical education, a discipline characterized by its cognitive, 
psychomotor, and affective dimensions. 
     The main research question guiding this study is:        
To what extent can physical education instructors utilize AI applications to achieve 
educational goals during class sessions? 
To investigate this question, the study adopted a descriptive-analytical approach. A 
questionnaire was administered to a purposive sample of university professors in 
institutes of physical education and sports sciences. Data were statistically analyzed 
using the Chi-square test to determine the significance of differences in respondents’ 
perspectives. 

    The findings revealed that the majority of participants hold a positive attitude toward 
the integration of AI tools in physical education classes. The results indicated that these 
applications significantly contribute to the development of students’ cognitive, 
psychomotor, and affective learning domains. Furthermore, statistically significant 
differences supported the validity of the research hypotheses. 
     The study concluded that employing AI in physical education is both feasible and 
beneficial, provided that proper teacher training and technological infrastructure are 
ensured. Several recommendations and future research directions were proposed to 
further explore the pedagogical potential of AI in this field. 

Keywords: Artificial Intelligence – Physical Education – Educational Applications – 
Learning Objectives – Smart Education – Motor Learning – Higher Education – 
Educational Technology Impact. 



  

 

  


