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Résumé

De nombreuses plantes sont connues pour leurs utilisations en médecine traditionnelle pour le traitement de
plusieurs pathologies. GlauciumflavumCrantz. (G. flavum)est une plante de la famille des Papavéracées. Elle
pousse spontanément dans le littoral méditerranéen. Ses multiples effets pharmacologiques sont dus a sa richesse
en substances actives en particulier les alcaloides isoquinoléines de type apoprhinique.Le but de la présente
étude consiste & évaluer la toxicité de I’extrait éthanolique de la racine de G. flavum(EERGF)in vitro(sur les
globules rouges) et in vivo(chez les souris) pour démontrer son efficacité et les risques de son utilisation. Pour
cela nous avons utilisé des tests qui mis en évidence les activités anti-inflammatoires et analgésiques. Les
résultats de 1’évaluation de la toxicité aigué chez les sourisSwiss albinos, traitées par une dose limite de 2000
mg/kg par voie orale, n’ont enregistréaucun signe de toxicité. Parallélement, les résultats du test de cytotoxiciteé
réalisé in vitroont révélé que ’extrait EERGF ne présente aucune toxicité vis-a-vis des globules rouges a une
dose de 1000 pg/ml avec un taux d’hémolyse de 16%. Par ailleurs, I’étude de I’activité analgésique a démontré
un effet analgésique trés significatif{66,83%) a une dose de EERGF de 400 mg/kg en comparaison avec le
produit de référence,le paracétamol (500 mg/kg). Quant al’étude de I’activité anti-inflammatoire a révélé que
Pextrait EERGF a un pouvoir réducteur de ’cedéme plus efficace que le diclofénac sodique (75 mg/kg) qui est
de 70% etde 56%, respectivement. Dans le but de traduire le savoir-faire populaire en savoir scientifique, ce
travail inaugural doit étre poursuivi pour confirmer les effets pharmacologiques et toxiques de cette plante, et
définir les doses cliniques a partir doses expérimentales testées. Ces résultats prometteurs obtenus de I’effet anti-
inflammatoire et analgésique de I’extrait G. flavumpeuvent expliquer en partie I’utilisation traditionnelle de cette plante
comme un calmant et un remédeanti-inflammatoire.

Mots clés : Glaucium flavum, toxicité aigué, cytotoxicité, activité anti-inflammatoire, activité analgésique.

Abstract

Various plants are known for their uses in folk medicine totreat several diseases. Glauncium flavum Crantz. (G.
flavum) belong to the family of Papaveracea. It grows spontaneously in the Mediterranean coastline. Multiple
pharmacological effects are due to the wealth of this plant of natural compounds in particular isoquinoline
alkaloids (aporphinetype). The purpose of the present study is to estimate the toxicity of the ethanol root extract
of G. flavum in vitro (EERGF), on red blood cells and in vivo (used mice) to demonstrate the efficiency and the
risks of its use. This experiment was completed by the evaluation of anti-inflammatory and analgesic activities.
The mice did not show any symptom of toxicity after oral administration of limit dose of 2000 mg /kg.
Simultaneously, the results of cytotoxicitycarried outin vitrousing red blood cells, revealed that EERGFextract
was not toxic at 1000 pg / ml (16 %of hemolysis). Furthermore, the study of the analgesic activity showed a very
significant analgesic effect (66.83 %) at dose of 400 mg / kg when compared to paracetamol (500 mg/kg). The
study of anti-inflammatory activity revealed that EERGF has more effective edema-reducing power than
diclofenac sodium (75 mg / kg), which is 70% and 56%, respectively. These promising results obtained from the
anti-inflammatory and analgesic effect of G. flavum extract may partly explained the traditional use of this plant
as a sedative and an anti-inflammatory remedy.
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