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RESI'ME

Vinca difformis (Y. dffirnis) est une plante méditerranéenne utilisée traditionnellement comme hémostatique,
hypotensive, anti-inflammatoire, hypoglycémique et antidiabetique. Le présent travail a pour objectif d'étudier
l'effet anti-inflammatoire et antidiabetique de cette plante in vitro et in vivo. L'extrait éthanolique de lt. dffirmis
(EEFVD) a été préparé par soxhlet, puis ûesté in vivo pour déterminer sa toxicité aigiie * son activité anti-
inflammatoire sur des souris a/ôinos. Aussi, I'activité hypoglycémiantc et antidiabétique de cet extrait ont été

évaluées sur des rats lV'istar norrnaux et sur un modèle expérimental induit par I'alloxane puis les variations
glycémiques et lipidiques ont été suivis ln vitro,I.e,s résultats ont démontré que l'extrait EEFVD n'est pas toxique
jusqu'à 2 g/kg et il réduit le volume de l'ædème avec un pourcentage d'inhibition de 63,87Ys. L'extrait de la
plante a également reduit Ia glycemie postprandiale des rats normaux en inhibant les a-glucosidases. Cependant,

l'administration orale de I'extrait EEFVD à une dose joumalière de 200 mg/kg à provoqué une diminution
significative de la concentration sérique du glucose (74,68yù, du cholestérol total (51,53%) et des triglycérides
(74,68yù. Cette étude démontre pour la première fois, le pouvoir anti-inflammatoire et anti-diabetique de I'cxhait
EEFVD. Toutefois, des études complémentaires sont nécessaires afin d'identifier les molécules responsables de

ces çffets prometteurs et d'élucider ainsi le mécanisme moléculaire impliqué.

Mots clés : Y. dffirmis, octivité anti-inflammatoire, effet antidiabetique, hypoglycémie, irt vitro, in vivo.

ABSTRACT

Vinca dffirmis (V. diffornis) is a Mediterranean plant used in folk medicine as hemostatic, hypotensive, anti-
inflammatory, hypoglycemic and antidiabetic. The present work aims to study antiinflammatory and anti-diabetic
effect of this plant. The ethanolic extract of the leafs of Y. dffirmis (EELVD) was prepared by soxhlet apparatus

and then t€sted in animal models for their acute toxicity and for their anti-inflammatory activity in albino mice.
Also, the hypoglycemic and anti-diabetic activities of this extract were carried out on normal and diabetic l{istar
rats using alloxan. The glycemic and lipid variations was evaluated in vitro. The results demonsratd that no acute

toxicity was detected after administation2 $kg of EELVD exfact and it reduced tlre paw oedema with a
percentage of inhibition of 63.870/o, This extract also reduced the postprandial glycaemia of normal rats by
inhibition of c-glucosidase. However, an oral administration ofEELVD extract at a daily dose of 200 mgikg caused

a significant decrease in serum glucose concentration (74.68Vù, total cholesterol (51.537o) and triglycerides
(74.168yù. This study reported for the first time, the anti-inflammatory and anti-diabetic effects of EELVD extract
However, complemenfary studies are needed to identifi the biologically active compounds and give a molecular
mechanism responsible for these activities.
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