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Résumé de la recherche 
 

Le but de cette étude étant la motivation Comme facteur déterminant pour a meulière le  
niveau de cofinance de Joueur en l’occurrence (handball classe gêneurs).  
Cette méthode psychologue un cite un développer le rendement individuel et collectif  
de l’équipe. 
La motivation psychologique et Matérielle sont deux éléments fondamentales pour  
émerger dans cette discipline. 
Donc, le processus de performance est conditionné par ce facteur indissociable du  
sportive dans toute compétition. 
Le choix concernant le thème de recherche sur la motivation et son impact psychologue  
est de recenser l’efficacité et le rendement des joueurs « handball » ainsi que le  
comportement relationnel entre eux pour ce qui est de l’entraineur, il doit avoir de bon  
rapport humain, respectueux et discipline, affiché une neutralité avec tous les joueurs  
ceci d’une part, car, cet aspect est un critère exigible pour améliorer positivement la  
performance de la discipline sus-citee plus haut. 
La méthode de recherche étant le recensement des données théoriques et empiriques  
afin d’évaluer ce procède par un échantillon 30 joueurs sur une période allant de 
décembre  a  
mai 2015. 
Cette étude m’a permis de déduire qu’en dépit des méthodes utilisées pour améliorer  
techniquement le niveau des compétences, j’ai constaté dans cet échantillon que  
l’entraineur incite les joueurs sur le plan matériel cet qui les pousse à donner le meilleur  
d’eux-mêmes. 
Pour finir, je dirai que : Motivation est la clé de la performance dans la discipline 
sportive. 


