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RESEARCH SUMMARY

The title of the study: the role of the sportif coach’s leadership style in consulting
the footballers’ sportif achievement motivation.

Prepared by: Hamid Zair Supervision: Dr, NAbil. M
The summary:

The recent study aimed at knowing the existing relationship between the
styles of the sportif coach’s leadership and footballers’ achievement motivation.
Afield study was made on some of the honorary football teams of the season
(2014-2015). The researcher chose 06 teams from 13 teams and this is to
discover the leading styles which were followed by the sportif coach in his leading to
the sportif team and also to discover the level of the footballers’ sportif achievement
motivation. The researcher has used a descriptive analytical method because it
suits the subject of the study, also relied on the intentionality sample method with an
all chosen style.

And in order to get the data, the researcher used two measures psychological
sportif measures as a tool to collect data and after having got the quantitative data,
it was analyzed statistically and that is to answer the questions of the study. The
researcher used the correlative coefficient “Birson” to study the relation between the
variables and this study aims at clarifying the relationship between the leading styles
and the footballers’ sportif achievement motivation. Beside, knowing the best, the
most efficient and the most dependent style that the coaches rely on during their
training sessions and for that, we did a study in the wilaya of Bouira when the going
out stage for the regional teams (clubs) of football finished in Bouira on March 09",
2015.
And after treating the data statistically we got the following results:
v’ There is a positive correlative relationship between the sportif coach’s
leadership styles and the footballers’ achievement motivation and this is for
the Democratic style and training style moreover there is an inverse

correlative relationship and that is for the Autocratic style.



v

v

There is a relationship between the Training style and the footballers’ sportif
achievement motivation.

There is a relationship between the Democratic style and the footballers’
sportif achievement motivation.

There is a relationship between the Autocratic style and the footballers’ sportif
achievement motivation.

There is a correlative relationship between the leadership of the sportif coach
and the footballers’ sportif achievement motivation.

And in the light of the results, the researcher recommended the following:

1-

2-

3-

Highlighting the Democratic leading style and showing its advantages on the
sportif team in general and the footballers in particular. And Highlighting the
Autocratic leading style and that is by clarifying its base and showing its
disadvantages.

Doing traing for coaches to train then on the Autocratic leading style to get
benefits from its positive results.

Making more scientific studies on the leading styles and the sportif
achievement motivation and that is because these two variables have a lot of

impacts on the sportif operation in general and sportif results in particular.

Key words: leading styles — the sportif achievement motivation — the sportif

coach.



Résume de recherche

Titre de I’étude : le r6le de la méthode conduction de I’entraineur sportif dans la
provocation de motivation de la performance sportive chez les footballeurs.

Réalise par:Hamid zair Encadré par:Nabil mansouri
Résume :

La présente étude a pour but de connaissance de I’existence de la relation entre
les méthodes conduction de I’entraineur sportif et la motivation du performance
sportif chez les joueurs.

L’étude sur terrain été réalisé avec quelque équipes du football de la saison
(2014-2015), ou la chercheur a fait le choix de 06 équipes parmi les 13, et ceci
dans le but de mettre en évidence les méthodes conductrices suivis par les
entraineurs sportifs dans leurs équipes et de découvrir le niveau de la volonté du
performance sportif chez les joueurs. Pour se fait, le chercheur a utilisé une
enquéte descriptive et analytique qu’elle concorde le théme de I’étude, le chercheur
a utilisé aussi la méthode d’échantillon précisé avec une méthode de balayage de
I’étude. Et dans le but de récolter des informations le chercheur a utilisé deux
parametres psychique et sportif.

Apres avoir récolté des informations quantitatifs on les a analysé statistiguement
dans le but de répondre aux questions de I’étude, le chercheur a utilisé le coefficient
de corrélation de « Burson » et ceci dans le but d’étude la relation entre les deux
parametres.
La présente étude cible, aussi I’éclaircir la relation entre les méthodes conductrices
et la volonté du succeé sportif chez les footballeurs et de connaitre la méthode la plus
efficace et la plus pratiqué par les entraineurs lors des séances d’entrainement.
Pour ce faire nous avons réalisé une étude dans la wilaya de Bouira lors de la fin de
la période aller (09/03/2015).
Apres avoir analyser les informations statistiquement, nous avons abouti les résultat
suivantes :

e |l existe une relation de corrélation positive entre les méthodes conduction de

I’entraineur sportif et la volonté du succé sportif chez les joueurs et ceci pour



Résume de recherche

la méthode démocratique et la méthode d’entrainement, et d’autre port une
relation réciprogue pour la méthode autocratique.

e |l existe une relation entre la méthode d’entrainement et la volonté du succé
sportif chez les footballeurs.

e |l existe une relation entre la méthode démocratique et la motivation du
performance sportive chez les footballeurs .

e |l existe une relation entre la méthode autocratique et la motivation du
performance sportive chez les footballeurs.

e |l existe une relation de corrélation entre la méthode conductrice de
I’entraineur sportive et la motivation du performance sportive chez les
footballeurs.

e A la lumiére de ces résultats nous recommandons:d un part:

e 1/mettre le point sur la méthode conductrice démocratique ,et montrer ces
effets sur I’équipe sportif de fagcon générale et sur les joueurs de fagon
spéciale et d autre part sur la méthode autocratique par la démonstration de
sa base ses inconvénients afin démonter les entraineurs de léviter .

e 2/Organisation des tournois d’entraineurs pour les entraineurs afin de les
former sur les méthode conductrice démocratique dans le but de bénéficies de
ces résultats positifs .

e 3/Réalisation de plus d’étude scientifique sur le méthode conductrices et la
performance sportif afin de valorise les effets de ses parametre sur |I’opération
sportif de fagcon géenérale et sur les résultats sportifs de fagon spéciale.

Mots clés:méthode conductrice, performance sportif , Entraineur sportif.



