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Statistiques sur échantillon unique

Erreur standard

03:a8) (3alal

N Moyenne | Ecart-type moyenne
total 120| 139.9833 6.75251 .61642
Test sur échantillon unique
Valeur du test = 162
Intervalle de confiance 95% de la
Différence différence
t ddl Sig. (bilatérale) moyenne Inférieure Supérieure
total 35.717 119 .000 22.01667 23.2372 20.7961
Statistigues sur échantillon unique
Erreur standard
N Moyenne Ecart-type moyenne
ml 120 18.5500 2.14535 .19584
m2 120 24.0583 2.93142 .26760
m3 120 23.3833 3.12266 .28506
m4 120 16.0167 2.67570 24426
m5 120 17.3750 2.87575 .26252
m6 120 15.9000 3.03315 .27689
Test sur échantillon unique
Valeur du test = 162
Intervalle de confiance 95% de la
Différence différence
t Ddl Sig. (bilatérale) moyenne Inférieure Supérieure
ml 921.914 119 .000 180.5500 180.9378 180.1622
m2 695.284 119 .000 186.05833 186.5882 185.5285
m3 650.335 119 .000 185.38333 185.9478 184.8189
m4 728.809 119 .000 178.01667 178.5003 177.5330
m5 683.283 119 .000 179.37500 179.8948 178.8552




Test sur échantillon unique

Valeur du test = 162
Intervalle de confiance 95% de la
Différence différence
t Ddl Sig. (bilatérale) moyenne Inférieure Supérieure
ml 921.914 119 .000 180.5500 180.9378 180.1622
m2 695.284 119 .000 186.05833 186.5882 185.5285
m3 650.335 119 .000 185.38333 185.9478 184.8189
m4 728.809 119 .000 178.01667 178.5003 177.5330
m5 683.283 119 .000 179.37500 179.8948 178.8552
m6 642.499 119 .000 177.90000 178.4483 177.3517
Group Statistics
Six N Mean Std. Deviation | Std. ErrorMean
ml Masculin 97 18.7010 2.24149 .22759
Feminin 23 17.9130 1.56417 .32615
m2 Masculin 97 23.5567 2.31827 .23538
Feminin 23 26.1739 4.15224 .86580
m3 Masculin 97 24.1856 2.45089 .24885
Feminin 23 20.0000 3.42451 .71406
m4 Masculin 97 15.7216 2.77167 .28142
Feminin 23 17.2609 1.78930 .37309
m5 Masculin 97 16.8763 2.78485 .28276
Feminin 23 19.4783 2.27375 47411
m6 Masculin 97 15.5155 3.05884 .31058
Feminin 23 17.5217 2.35236 49050
Independent Samples Test |
Levene's Test for Equality of
Variances t-test for Equality
F Sig. t Df Sig. (2-tailed) | MeanDifferen
m1l Equal variances 3.078 .082 1.594 118 114 787
assumed
Equal variances 1.981 46.134 .054 787
not assumed




m2 Equal variances 21.892 .000 4.097 118 .000 2.617
assumed
Equal variances 2917 25.341 .007 2.617
not assumed

m3 Equal variances 1.391 .029 6.786 118 131 4,185
assumed
Equal variances 5.535 27.575 .000 4.185
not assumed

m4 Equal variances 5.178 .025 2.536 118 .013 1.539
assumed
Equal variances 3.294 50.415 .002 1.539
not assumed

m5 Equal variances 1.402 .239 4.160 118 .000 2.601
assumed
Equal variances 4.713 39.294 .000 2.601
not assumed

m6 Equal variances 1.061 .305 2.942 118 .004 2.006
assumed
Equal variances 3.456 41.643 .001 2.006
not assumed |

Group Statistics

momarasa Mean Std. Deviation | Std. ErrorMean

ml oui 53 19.4906 2.21553 .30433
non 67 17.8060 1.77729 .21713

m2 oui 53 23.6038 2.71279 37263
non 67 24.4179 3.06569 .37453

m3 oui 53 24.4151 2.66338 .36584
non 67 22.5672 3.23440 .39514

m4 oui 53 14.7170 2.12474 .29186
non 67 17.0448 2.63101 .32143

m5 oui 53 17.9623 2.05653 .28249
non 67 16.9104 3.32908 40671

m6 oui 53 16.9245 1.66236 .22834
non 67 15.0896 3.59179 43881

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of

Variances

t-test for Equi




F Sig. t df Sig. (2-tailed) | MeanDifferen
ml Equal variances assumed 2.574 A11 4.623 118 .000 1.684
Equal variances not 4,506 98.339 .000 1.684
assumed
m2 Equal variances assumed 2.156 .145 1.519 118 131 .814
Equal variances not 1.541 116.477 126 .814
assumed
m3 Equal variances assumed 3.838 .052 3.355 118 .001 1.847
Equal variances not 3.432 117.792 .001 1.847
assumed
m4 Equal variances assumed 2.941 .089 5.230 118 .000 2.327
Equal variances not 5.362 117.940 .000 2.327
assumed
m5 Equal variances assumed 14.518 .000 2.015 118 .046 1.051
Equal variances not 2.124 111.966 .036 1.051
assumed
m6 Equal variances assumed 22.598 .000 3.437 118 .001 1.834
Equal variances not 3.710 97.508 .000 1.834
assumed |
Descriptives |
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error | LowerBound UpperBound Minimum
ml lier anne 30 18.8000 1.86437 .34039 19.4962 18.1038 23.00
2iem anne 20 20.5500 2.45967 .55000 21.7012 19.3988 25.00
3iem anne 23 17.3913 1.67167 .34857 18.1142 16.6684 20.00
Master 1 22 19.1364 1.69861 .36215 19.8895 18.3832 22.00
Master 2 25 17.2000 1.35401 .27080 17.7589 16.6411 21.00
Total 120 18.5500 2.14535 .19584 18.9378 18.1622 25.00
m2 lier anne 30 23.8333 1.78274 .32548 24.4990 23.1676 27.00
2iem anne 20 22.2000 2.16673 .48450 23.2141 21.1859 29.00
3iem anne 23 25.3043 4.42549 .92278 27.2181 23.3906 33.00
Master 1 22 23.3182 2.67949 57127 24.5062 22.1302 29.00
Master 2 25 25.3200 2.05589 41118 26.1686 24.4714 30.00
Total 120 24.0583 2.93142 .26760 24.5882 23.5285 33.00
m3 lier anne 30 23.6333 3.70911 67719 25.018 22.2483 28.00
2iem anne 20 23.1000 4.05099 .90583 24.9959 21.2041 28.00
3iem anne 23 22.9130 2.21386 46162 23.8704 21.9557 26.00




Master 1 22 25.5455 2.01724 .43008 26.4398 24.6511 29.00
Master 2 25 21.8400 1.88591 .37718 22.6185 21.0615 27.00
Total 120 23.3833 3.12266 .28506 23.9478 22.8189 29.00
m4 lier anne 30 14.6333 2.23581 .40820 15.4682 13.7985 19.00
2iem anne 20 14.5000 2.11511 47295 15.4899 13.5101 19.00
3iem anne 23 16.3913 1.77711 .37055 17.1598 15.6228 19.00
Master 1 22 17.9545 2.88638 .61538 19.2343 16.6748 23.00
Master 2 25 16.8400 2.67208 .53442 17.9430 15.7370 20.00
Total 120 16.0167 2.67570 .24426 16.5003 15.5330 23.00
m5 lier anne 30 17.2333 1.63335 .29821 17.8432 16.6234 21.00
2iem année 20 18.4000 1.66702 37276 19.1802 17.6198 21.00
3iem anne 23 18.6087 257151 .53620 19.7207 17.4967 24.00
Master 1 22 15.0000 3.39467 72375 16.5051 13.4949 20.00
Master 2 25 17.6800 3.43657 .68731 19.0985 16.2615 25.00
Total 120 17.3750 2.87575 .26252 17.8948 16.8552 25.00
m6 lier anne 30 17.3333 1.72873 .31562 17.9789 16.6878 23.00
2iem année 20 17.1500 1.87153 41849 18.0259 16.2741 20.00
3iem anne 23 16.6087 2.08325 43439 17.5096 15.7078 20.00
Master 1 22 15.4091 2.66653 .56851 16.5914 14.2268 21.00
Master 2 25 12.9600 3.93150 .78630 14.5828 11.3372 19.00
Total 120 15.9000 3.03315 .27689 16.4483 15.3517 23.00
ANOVA
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
ml Between Groups 165.881 4 41.470 12.490 .000
Within Groups 381.819 115 3.320
Total 547.700 119
m2 Between Groups 158.143 4 39.536 5.260 .001
Within Groups 864.449 115 7.517
Total 1022.592 119
m3 Between Groups 170.959 4 42.740 4.968 .001
Within Groups 989.407 115 8.604
Total 1160.367 119
m4 Between Groups 206.207 4 51.552 9.181 .000
Within Groups 645.759 115 5.615
Total 851.967 119
m5 Between Groups 183.040 4 45.760 6.569 .000
Within Groups 801.085 115 6.966
Total 984.125 119




m6 Between Groups 325.827 4 81.457 12.182 .000
Within Groups 768.973 115 6.687
Total 1094.800 119
Descriptives .
95% Confidence Interval for
Mean
Mean Std. Deviation | Std. Error LowerBound UpperBound Minimum
m1l jidh3 mochtarak 30 18.8000 1.86437 .34039 19.4962 18.1038 23.
éducation 37 18.9730 2.17928 .35827 19.699 18.2464 25.
entrinment 18 18.5556 2.89466 .68228 19.9950 17.116 24
idara 35 17.8857 1.79495 .30340 18.5023 17.2691 22.
Total 120 18.5500 2.14535 .19584 18.9378 18.1622 25.
m2 jidh3 mochtarak 30 23.8333 1.78274 .32548 24.4990 23.1676 27.
éducation 37 23.6757 3.87337 .63678 249671 22.3842 33.
entrinment 18 23.0000 2.54374 .59956 24.2650 21.7350 28.
idara 35 25.2000 2.47101 41768 26.0488 24.3512 30.
Total 120 24.0583 2.93142 .26760 24.5882 23.5285 33.
m3 jidh3 mochtarak 30 23.6333 3.70911 67719 25.0183 22.2483 28.
éducation 37 24.2703 3.34704 .55025 25.3862 23.1543 29.
entrinment 18 23.3889 2.42872 57246 24.5967 22.1811 27.
idara 35 22.2286 2.30199 .38911 23.0193 21.4378 28.
Total 120 23.3833 3.12266 .28506 23.9478 22.8189 29.
m4 jidh3 mochtarak 30 14.6333 2.23581 .40820 15.4682 13.7985 19.
éducation 37 16.8649 3.03829 .49949 17.8779 15.8518 23.
entrinment 18 15.6667 1.64496 .38772 16.4847 14.8486 18.
idara 35 16.4857 2.62758 44414 17.3883 15.5831 22.
Total 120 16.0167 2.67570 24426 16.5003 15.5330 23.
m5 jidh3 mochtarak 30 17.2333 1.63335 .29821 17.8432 16.6234 21,
éducation 37 18.2432 2.70191 44419 19.1441 17.3424 24,
entrinment 18 16.9444 3.09596 72972 18.4840 15.4049 21.
idara 35 16.8000 3.58756 .60641 18.0324 15.5676 25.
Total 120 17.3750 2.87575 .26252 17.8948 16.8552 25.
m6 jidh3 mochtarak 30 17.3333 1.72873 .31562 17.9789 16.6878 23.




éducation 37 15.7838 2.65764 43691 16.6699 14.8977 20.
entrinment 18 17.0556 2.09964 .49489 18.0997 16.0114 21.
idara 35 14.2000 3.80248 .64274 15.5062 12.8938 19.
Total 120 15.9000 3.03315 .27689 16.4483 15.3517 23.
ANOVA
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
ml Between Groups 23.940 3 7.980 1.767 157
Within Groups 523.760 116 4515
Total 547.700 119
m2 Between Groups 72.717 3 24.239 2.960 .035
Within Groups 949.875 116 8.189
Total 1022.592 119
m3 Between Groups 77.653 3 25.884 2.773 .045
Within Groups 1082.713 116 9.334
Total 1160.367 119
m4 Between Groups 93.933 3 31.311 4.791 .003
Within Groups 758.034 116 6.535
Total 851.967 119
m5 Between Groups 43.403 3 14.468 1.784 .154
Within Groups 940.722 116 8.110
Total 984.125 119
m6 Between Groups 187.319 3 62.440 7.981 .000
Within Groups 907.481 116 7.823
Total 1094.800 119
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Résumé (étude).

Le théme de cette étude est : la tendance des étudiants de I’institut des sciences et des
activités physiques et sportives a I’uniniversité de Bouira, envers 1’activité physique et
sportives.

Travail de : Dirigé par docteur :
- Saoudi Abd el wahab -Bougharbi Mohamed
-Mebarki Abd el kader

Résumé

Le but de I’étude actuelle est de savoir la tendance des étudiants de I’institut des sciences et
des techniques d’activités physique et sportives envers les activités physiques et sportives.

Cette ¢tude est fait a I’institut spéciale aux étudiants.

Les deux chercheurs ont choisi un échantillon de 120 étudiants de 1’ensemble des étudiants de
I’institut d’une fagon arbitraire.

L’étude est faite selon différents critéres : le sex, le niveau académique, la spécialité et la
pratique sportive pour voir la différence dans les tendances d’activité physique et sportives.

Les deux chercheurs utilisent la méthode descriptive analytique car elle la méthode convenable
a cette étude pour arriver a des résultats objectifs.

Ils emploient dans cette étude la mesure de « Knyon » de tendances d’activité physique et
sportives qui se compose de 06 dimensions et 54 termes et ils font un interview avec quelques
professeurs de I’institut.

Le programme « SPSS », ‘T’ student, la distinction unitaire, la moyenne arythmitique, et la
Ecart-type, sont utilisés comme des moyens statistiques dans cette étude.

Finalement, les résultats de cette études confirment les hypotheses proposées et aident a
découvrir que les étudiants ont des tendances positives envers 1’activité physique et sportives
et qu’il ya des différences de signification statistique entre les étudiants envers ’activité
sportives selon le sex, le niveau académique, la spécialité et la pratique sportives.

En s’appuyant sur ces résultats, les deux chercheurs conseillent qu’il faut étudier et développer
les programmes de I’institut pour que ces derniers aident a développer des tendances des
étudiants dans leur domaine de spécialité et préparer les espaces destinés aux sciences de
travaux pratiques par les moyens pédagogique spéciales pour arriver a 1’objectif souhaité et
méme étudier la relation entre la tendance des étudiants dans 1’activités sportives dans et hors
I’université.

Les mots clés :

Les tendances psychologiques, I’institut des sciences et des techniques physiques et sportives
I’activité physique et sportive.




