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Résumé de L'étude :
L’impact de la Longueur des membres supérieurs sur la précision de tir dans
Le tir & I'arc —catégories (ul5)-

L'étude visait a étudier L'impact de la Longueur des membres supérieurs sur la
précision de tir dans le tir a I'arc chez la catégorie d'age (ul5), nous avons utilisé
I"approche descriptive analitique comme méthodologie de recherche.Pour s'assurer
des hypothéses qui sont:* la longueur des membres supérieurs du corps Humain a un
grand impact sur la précision de tir dans le tir a I'arc,™ la longueur des membres
supérieurs du corps humain a un impact positif sur la précision de tir dans le tir a
I'arc,* la longueur des membres supérieurs du corps humain n'a aucun impact sur la
précision de tir dans le tir a I'arc.L’échantillon de la recherche est: 12 athlétes de club
amateur tikjda de tir catégorie d'age (ul5).Et nous Avon fait des test qui consiste a
tirer 42 fleches diminué sur 6 test dont |'athlete tir 7 fleches dans chaque test. Apres
I'analyse des résultats de ces tests et I'assurance de leur corrélation nous obtenue les
résultats suivant : * la longueur des membres supérieurs du corps Humain a un grand
impact sur la précision de tir dans le tir a I'arc, *la longueur des membres supérieurs
du corps humain a un impact positif sur la précision de tir dans le tir a I'arc,* les
mesures de Corps humain a un grand impact sur la performance technique dans le tir
a l'arc. Ainsi nous avons fait des suggestions: *Il faut prendre en compte les
différences corporelles antre les athletes dans la sélection sportive dans le tir a
I'arc,*Augmenter les tests et les recherche dans le domaine des mesures corporelles
dans le tir a I'.Et des future hypotheses: * la longueur des membres inférieure du
corps Humain a un grand impact sur la précision de tir dans le tir a I'arc, *la force

musculaire a un grand impact sur la performance sportive dans le tir a I'arc.

Les Mots clé : Le tir a I'arc, les membres supérieurs du corps Humain, la précision de tir.



	0.pdf (p.1)
	01.0.pdf (p.2-10)
	01.1.pdf (p.11)
	02.pdf (p.12-17)
	03.pdf (p.18-19)
	04.pdf (p.20-36)
	05.pdf (p.37)
	06.pdf (p.38-42)
	07.pdf (p.43-44)
	08.pdf (p.45-57)
	09.pdf (p.58)
	10.pdf (p.59-72)
	11.pdf (p.73-77)
	12.pdf (p.78)
	13.pdf (p.79)

