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أ

مقدمة

، و زیادة عدد المدارس و حجمھا لقد أصبح من الواضح زیادة الإقبال على التعلیم

أنواعھا و طول فترة التعلیم، و زیادة عدد التلامیذ في المدارس، قد أدى ھذا إلى ظھور و

مشكلات مدرسیة تعوق عملیة تعلمھم، مثل التسرب المدرسي، و كذلك وجود التلامیذ 

ن في المدارس العامة و الخاصة، و ھكذا اتضحت الحاجة الملحة إلى المتفوقین و المتخلفی

.خدمات الإرشاد و التوجیھ بالمدارس

التي یرغبون فیھا الدراسات فالتفكیر في توجیھ التلامیذ توجیھا سلیما، صالحا نحو 

التي تتناسب و قدراتھم و میولاتھم على أسس تحفز المتعلم على التفوق و النجاح و إفادة و

جتمعھ و تحمل أعباء الحیاة، لذا من الأفضل الآخذ بعین الاعتبار رغبة التلمیذ في اختیار م

.نوع الدراسة

تھ، یولد فیھ دافعیة فالتلمیذ إذا وجد نفسھ في دراسة أو تخصص اختاره حسب رغب

جد نظرا لشعوره الإیجابي نحو ھذا النوع من الدراسة المرغوب فیھا، ھذا ما أكبر للعمل ب

.ھ متكیفا و متوافقا في دراستھ الأمر الذي یزید من نجاحھ في مشواره الدراسي ككلیجعل

إلا أن الواقع التربوي یكشف لنا أن عددا لا بأس بھ من تلامیذ الطور الثانوي لا 

یبدون اھتماما أو میلا لأغلب المواد المقررة أو حتى الشعبة المختارة، ھذا ما یمكن أن 

الانجاز لدى ھذه الفئة، لذا كانت فكرة ھذه الدراسة التي تناولت یؤدي إلى غیاب دافعیة 

موضوع التوجیھ المدرسي و علاقتھ بدافعیة الانجاز لدى المراھق في المستوى الأولى 

فقد تم . ثانوي، و قد تم عرض ھذا الموضوع وفق خطة اشتملت على مقدمة و ستة فصول

.و الجانب التطبیقيي الجانب النظر:تقسیم مجمل الدراسة إلى جانبین 

:الجانب النظري أربعة فصولیتضمن 

فرضیات ل التمھیدي وتناول إشكالیة البحث،الفصل الأول خصص للفص

.الدراسات السابقةأھمیة الدراسة،أھداف الدراسة،، تحدید المفاھیم،حثالب



ب

حیث ،المتمثل في التوجیھ المدرسيفیتضمن المتغیر الأول للبحثأما الفصل الثاني

تعریف التوجیھ المدرسي،أھمیتھ،الحاجة : حتوي علىیوتعرضنا فیھ لمختلف العناصر، 

.أسسھإلیھ، و أھدافھ، میادینھ، 

تم التعرض إلى المتغیر الثاني و ھو دافعیة الإنجاز في مرحلة في الفصل الثالث، 

نظریات الدافعیة تعریف دافعیة الإنجاز،:المتمثلة فيمراھقة و تطرقنا فیھ لأھم العناصرال

.خصائص ذوي الدافعیة للإنجاز، أنواعھا، مستویاتھا، للإنجاز

تعریف :والذي یتضمنفیھ متغیر المراھقة، أما الفصل الرابع فلقد تناولنا

المراھق و الحیاة مظاھر النمو الحاصلة في كل مرحلة، تحدید مراحلھا مع أھم المراھقة،

.المدرسیة

:البحث فیتضمن فصلینأما عن الجانب الثاني من 

للحصول خصص الفصل الخامس لمنھجیة البحث و مختلف المراحل التي مرّ بھا

العینة وصفالاستطلاعیة، منھج البحث، الدراسة إلى من خلال التطرقعلى المعطیات، 

والأدوات التي استعملت من أجل جمعزمان إجراء الدراسة، مكان و وطریقة اختیارھا، 

.لیب الإحصائیة المعتمد علیھا من أجل تحلیلھاالأساالمعطیات، 

وتطرقنا في الفصل السادس و الأخیر إلى عرض و تحلیل النتائج ومناقشة ما توصلنا 

.إلیھ للتأكد من صحّة الفرضیات التي صیغت في البحث

اھم في محاولة وضع تسالتي الاقتراحاتوبعض بحث، وأنھینا الدراسة  بخلاصة ال

.للتوجیھ المدرسي وزیادة دافعیة الإنجاز لدى تلامیذ المرحلة الثانویةالحلول الممكنة

مّنة وأخیرا أدرجنا قائمة المراجع المعتمد علیھا في إجراء الدراسة و الملاحق المتض

.في البحث
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:البحثإشكالیة-1

حیث یعتمد على التوجیھ ،یعد التوجیھ المدرسي من أھم العملیات في المجال التعلیمي

الدراسة التي تتفق مع ھم على اختیار نوعفي تحدید تخصصات المتعلمین مما یساعد

.إمكانیاتھم حتى یحققوا فیھا أفضل تكیفرغباتھم واستعداداتھم و

في ھذا المجال نجد بعض الدراسات التي تطرقت إلى التوجیھ المدرسي منھا دراسة و

مدى أھمیتھالإظھارلتعمیم نتائج عملیة التوجیھ بصورة عامة، و) 1923كیفور ھاند (

ت لھم حذلك للمقارنة بین مجموعتین من طلبة المدارس الثانویة، الذین قد أتیة للطلبة وبالنسب

اتضح من نتائجھا إلى أن دارسھم والذین لم تتح لھم ھذه الفرصة في مالفرصة للتوجیھ، و

الطلبة الذین أتیحت لھم فرصة التوجیھ كانوا متفوقین على غیرھم بجمیع المتغیرات التي 

مرار في الدراسة، مستوى المھنة التي وصلوا لھا، عدم ارتكابھم أعمالا درست مثل الاست

)445، 2004اسم محمد، جمحمد . (تتصف بالنجاح

ضروریة وأھمیتھ كعملیة أساسیةھر لنا الحاجة إلى التوجیھ وبناءا على ما سیق تظو

تحقیقھا جاھدة لھذا جعل المنظومة التربویة تسعىالدراسي للمتعلم، وتحدید المسارفي 

لمسار المستقبلي أنجع الطرق في مختلف المؤسسات التعلیمیة لمتابعة ابأفضل الوسائل و

.المسار الدراسي خاصةللتلامیذ عامة و

زن منھا تكوین الإنسان المتحقیق جملة من الأھداف السیاسیة وتسعى التربیة إلى تو

على اعتبار أن انیة، وقتھ مع الآخرین من جھة ثفي علاوالمتكیف مع رغباتھ من جھة و

أحد الوسائل في تحقیق أھدافھا فإنھ یلعب دورا مدرسي جزء لا یتجزأ من التربیة والتوجیھ ال

یعمل على مساعدة المتعلم في رسم ة التربیة بالبیئة الاجتماعیة، وأساسیا في ربط مؤسس

توافق قدراتھ تمكنھ من الالتحاق بنوع الدراسة التيالمستقبلیة العلمیة والمھنیة والخطط

.)1991سبتمبر 19المؤرخ في 219وزارة التربیة الوطنیة، منشور رقم (.میولھو
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حاسمة، فالتلمیذ في ھذه المرحلة لا نوي مرحلة أساسیة وبما أن مرحلة التعلیم الثاو

ادة یمكن أن تؤدي إلى زیاھقة التي تتمیز بتفتق القدرات والاستعدادات، ویزال في فترة المر

.ھذا ما یعرف بالدافعیة للانجازالتلمیذ في بذل الجھد والمثابرة والنجاح ورغبة

نبیل محمد (من بین الدراسات التي تناولت موضوع دافعیة الانجاز نذكر دراسة و

الجنسین في از دراسة مقارنة بین المتفوقین والعادیین منحول دافعیة الانج) الفجل

نوي، تھدف ھذه الدراسة إلى التعرف على مدى التحصیل الدراسي في الصف الأولى الثا

. على الفروق بینھمكذلك التعرفاز لدى كل من الطلاب المتفوقین والعادیین ودافعیة الانج

) طالبة60(، ]طالبا من العادیین30طالبا من المتفوقین، 30) [طالبا60(شملت العینة و

وصلت نتائج ھذه الدراسة إلى حیث ت] طالبة من العادیات30طالبة من المتفوقات، 30[

متوسط درجات متوسط درجات مجموعة المتفوقین ووجود فروق دالة إحصائیا بین

محمد محمود بني یونس. (مجموعة المتفوقات على مقیاس دافعیة الانجاز لصالح المتفوقین

2007 ،160(

لى الرغبة أو عدم غیر أن ھذه الدراسة لم تبین أثر التوجیھ المدرسي القائم أساسا ع

البحث ا نركز اھتمامنا على الاستفسار وھذا ما یجعلنة التلمیذ في مزاولة نشاط معین ورغب

دافعیتھم نحو الانجاز أو مدى زیادة أو التي تربط بین توجیھ المتعلمین وعن العلاقة 

علما أن الواقع یفرض في بعض الأحیان توجیھ التلامیذ ضد رغباتھم . انخفاض دافعیتھ

لأسباب معینة تتمثل أھمھا في عدم توفر المقاعد البیداغوجیة أو أن علامات التلامیذ لا 

.الذین یرغبون فیھتؤھلھم للالتحاق بالتخصص 

على ھذا الأساس جاءت دراستنا كمحاولة للتعرف على طبیعة العلاقة بین التوجیھ و

.انويالمدرسي بدافعیة الانجاز عند المراھقین في مستوى أولى ث

:ھذا ما یؤدي بنا إلى طرح التساؤلات التالیةو

الموجھین حسب میذ تلابین الدافعیة الانجاز فروق ذات دلالة إحصائیة في ھل ھناك -

؟رغبتھم والتلامیذ الموجھین عكس رغبتھم
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لذكور و الإناث الموجھین ھل ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة في دافعیة الانجاز بین ا-

م؟تھحسب رغب

لذكور و الإناث الموجھین ھل ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة في دافعیة الانجاز بین ا-

تھم؟عكس رغب

:البحثفرضیات-2

:كإجابات مؤقتة على ھذه التساؤلات نقترح الفرضیات التالیةو

ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة في دافعیة الإنجاز بین التلامیذ الموجھین حسب رغبتھم -

.الموجھین عكس رغبتھموالتلامیذ

في دافعیة الانجاز بین الذكور والإناث الموجھین حسب لة إحصائیةلاھناك فروق ذات د-

.تھمرغب

الموجھین عكس ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة في دافعیة الانجاز بین الذكور و الإناث -

.تھمرغب

:تحدید المفاھیم-3

:سوف یتم تحدیدھا فیما یليولدراسة على مجموعة من المفاھیم ترتكز ھذه ا

التوجیھ المدرسي :

ھو تلك العملیة الإنسانیة التي تتضمن مجموعة من الخدمات : تعریف عبد الحمید مرسي-

ك المشكلات التي یعانون منھا إدراقصد مساعدتھم على فھم أنفسھم، والمقدمة للأفراد

وذلك لتحقیق التوافق ي تواجھھم،لب على المشكلات التمواھبھم في التغوالانتفاع بقدراتھم و

ا یستطیعون الوصول إلیھ من نمو بین البیئة التي یتواجدون بھا، حتى یبلغوا أقصى مبینھم و

)74، 1976عبد الحمید مرسي، .(تكامل في شخصیتھمو



.الفصل التمھیدي:                                                                           الفصل الأول

- 9 -

التوجیھ المدرسي ھو مساعدة التلامیذ على اختیار نوع التخصص أو: التعریف الإجرائي-

.قدراتھ لضمان تحقیق النجاح الدراسيءم مع رغباتھ والشعبة التي تتلا

دافعیة الانجاز:

ھو الرغبة في الأداء الجید وتحقیق النجاح وھو ھدف : تعریف فاروق عبد الفتاح موسى-

عبد اللطیف . (یعتبر من المكونات الھامة للنجاح المدرسيالسلوك ویوجھ ذاتي ینشط و

)94، 2000محمد خلیفة، 

قیاس مھي الدرجة التي یحصل علیھا التلمیذ في استجابتھ على فقرات : جرائيالتعریف الإ-

.الدافعیة للإنجاز المعتمدة في ھذه الدراسة

المراھقة:

إنھ انتقال الطفل من مرحلة الطفولة إلى مرحلة الرشد أي ھي : تعریف إیناس خلیفة-

یصبح فردا الكامل، وى یصل إلى مرحلة النضجالمحطة التي یجب أن یقف فیھا الطفل حت

)72، 2005إیناس خلیفة، . (أو رجلا متكامل الشخصیة

ھي مرحلة انتقالیة من الطفولة إلى الرشد والتي تتمیز بجملة من : التعریف الإجرائي-

التغیرات الفسیولوجیة والنفسیة والجسمیة والاجتماعیة، التي یفاجأ بھا التلمیذ في المرحلة 

.الثانویة

:ةأھمیة الدراس-4

موضوع ھذه الدراسة ت الرئیسیة للمنظومة التربویة، ویعتبر التوجیھ من الاھتماما

ھقة التي تصادف مرحلة المرا،ینبثق من أھمیة التوجیھ المدرسي في مرحلة التعلیم الثانوي

تتطلب توجیھا مبنیا على أسس عملیة لأن الاعتماد ، حیثالتي تتمیز بتعدد تخصصاتھاو

الدراسة التي سیة لعملیة التوجیھ المدرسي یساعد التلمیذ على اختیار نوععلى العوامل الأسا

متوافقا حتى تضمن مكانتھ تتناسب مع میولھ وقدراتھ ورغبتھ الأمر الذي یجعلھ متكیفا و
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لیاءھم بعملیة أوذه الدراسة لكي یتعرف التلامیذ وھدراسیة ومواصلة مشواره الدراسي، وال

.آثارھا على المستقبل الدراسي أو المھنيوراءھا والتوجیھ المدرسي والھدف من

:أھداف الدراسة-5

تھدف الدراسة إلى معرفة مدى تأثیر التوجیھ المدرسي على أداء التلامیذ من خلال 

علین إثارة دافعیتھم للانجاز إما بارتفاعھا أو انخفاضھا كما تھدف إلى إبراز دور مختلف الفا

.دني مستوى الدافعیة لدى التلامیذھم على ارتفاع أو تتأثیرفي عملیة التوجیھ المدرسي و

:الدراسات السابقة-6

:بعض الدراسات السابقة المتعلقة بالتوجیھ المدرسي-1.6

 1985(دراسة أحمد شباح:(

عب أثره على تلامیذ الشو معرفة وضعیة التوجیھ المدرسي والھدف من ھذه الدراسة ھ

قد تمثلت العینة الأولى الحراش، ووي حسین داي التقنیة في التعلیم الثانوي وذلك في منطقت

في تلامیذ متقنة مسلم محي الدین، أما العینة الثانیة فتمثلت في تلامیذ الرابعة متوسط لباب 

قام بمقابلات مع ث قام الباحث بتطبیق استبیانات والزوار، الحراش، الكالیتوس، حی

ة التركیبیة لك قام بدراسة البطاقكذمركز الربوة الحمراء بحسین داي ومسؤولي التوجیھ ب

جنة التوجیھ كان الھدف من الدراسة الأولى معرفة مدى تطابق قرار للتلامیذ المتوسطات و

جد التلمیذ في شعبة دون المھني للأولیاء على تواالمستوى الثقافي وأثر مع رغبات التلامیذ و

:من أھم ھذه النتائج ما یليالأخرى و

دراسة العلمیة تتطلب قدرات مختلفة، فالت باختلافھا استعدادات والدراساتتطلب المھن و-

)100، 1985اح، بأحمد ش. (قدرات تختلف عن الدراسات الأدبیةاستعدادات و



.الفصل التمھیدي:                                                                           الفصل الأول

- 11 -

 1993(دراسة برو محمد:(

على عینة شملت كل من الأساتذة ومستشاري التوجیھ وكذا الطلبة قام بتطبیق استبیان

:التاليكان إعداد العینة على الشكلو

) 06(من ) طالبة98طالب و 52(طالبة طالب و) 150(مستشار و) 34(أستاذ، ) 100(

:بعد فحص الباحث للاستبیان تحصل على النتائج التالیةثانویات، و

وامل من بینھا إن المعنیین بعملیة التوجیھ یؤكدون بصفة عامة على مجموعة من الع-

لعوامل كحالة الطالب في القدرات إضافة إلى االعوامل العقلیة والاستعدادات والمیول و

... المستوى الاقتصادي للأسرة، دیمقراطیة التعلیم، تكافؤ الفرصالأسرة وفي المدرسة و

.كلھا عوامل تؤثر على التلمیذ

ؤكدون على ضرورة ن یمن عینة المستشارین الموجھی%83.33كما تحصل على نسبة -

من نفس العینة تؤكد ضرورة الأخذ بعین %66.67رغبات التلمیذ بنسبة مراعاة میولات و

من مجموع %32الاعتبار الظروف المحیطة بالطالب أو التلمیذ، كما تحصل على نسبة 

قد یؤثر على مسار دراستھم مستقبلا وھذا لامیذ غیر الراضین على توجیھھم وأفراد عینة الت

)49، 1993برو محمد، . (ؤدي إلى الفشل في الدراسةی

دراسة في مركز التدریس بوزارة التربیة الكویتیة:

قام مركز التدریس بوزارة التربیة الكویتیة بتجربة في مجال التوجیھ، حیث شارك 

كان عملھم المواد في المرحلة الابتدائیة وبعض الموجھین الاختصاصین في تدریس

:لىالتوجیھي یھدف إ

كذا وطرق التدریس قبل تعمیمھامناھج وإتاحة الفرص لتجریب الاتجاھات الحدیثة في -

:تبین من ھذه التجربة ما یليسلوكیة التي تناسب ھذه المرحلة والتعرف على الأھداف ال

مستواھم بیر على ارتفاع كفاءة المعلمین وكان لمشاركة الموجھین في التدریس أثر ك

.مفي الأداء لتلامیذھ
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 كشفت ھذه التجربة أن الموجھ یعتقد في قرارة نفسھ بأن دور الموجھ بالدرجة الأولى

قوم بإعطائھا فكرة عن الموجھین یتمثل في كونھ مندوبا للسلطات العلیا بالوزارة ی

أن اقتراحات الموجھ النابعة من امل المتحكمة في عملیة التوجیھ وعن العوو

حل مشاكل التلامیذ المتعلقة بھذه ملیة التوجیھ وانیة قد تفید في عملاحظاتھ المید

.الأخیرة

لیة التوجیھ یعمق خبرات عمعلى أن جمع الموجھ بین التدریس وكما أكدت ھذه التجربة -

ل یساعده على استغلال العوامل المؤثرة في عملیة التوجیھ من خلال فھم میوالموجھ و

الثقافي لكل والاقتصادي وى الاجتماعيالتعرف على المستوواستعدادات و قدرات التلمیذ و

)36، 35صالحة ستقر، . (تلمیذ

:تعقیب حول دراسات التوجیھ المدرسي

درسي، حیث نجد دراسة أحمد شباح إن الدراسات المذكورة سالفا تتعلق بالتوجیھ الم

الثانوي سي وأثره على المستوى المتوسط والتي تھدف إلى معرفة وضعیة التوجیھ المدرو

قدرات ج على ذلك أنھ یتطلب استعدادات ودلت النتائتیار التخصص المرغوب فیھ، وفي اخ

قام بتطبیق استبیان على عینة ) 1993(أما دراسة محمد برو . التلمیذ في اختیار التخصص

تائج تؤكد ضرورة التلامیذ حیث توصل إلى نمن الأساتذة و مستشاري التوجیھ وشملت كل 

حیطة بالتلمیذ كذلك الأخذ بعین الاعتبار الظروف الممیذ ومراعاة میولات ورغبات التل

أما الدراسة التي قام بھا مركز التدریس بوزارة التربیة . الأسرةخاصة في المدرسة و

یب الكویتیة بتجربة في مجال التوجیھ في المرحلة الابتدائیة بھدف إتاحة الفرص لتجر

كذلك التعرف على الأھداف میمھا والاتجاھات الحدیثة في مناھج وطرق التدریس قبل تع

توصلت نتائجھ من خلال ھذه التجربة إلى حل مشاكل والسلوكیة التي تناسب ھذه المرحلة،

لیة التوجیھ من عملى أن یجمع الموجھ بین التدریس وعلتلامیذ من خلال عملیة التوجیھ وا

.قدرات التلمیذخلال فھم میولھ واستعداداتھ و
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:المتعلقة بالدافعیة للانجازبعض الدراسات السابقة-2.6

2007(ةشواشرحسندراسة عاطف:(

ارة دافعیة الانجاز لدى طالب ثرنامج في الإرشاد التربوي في استفاعلیة ب"بعنوان 

، ھدف ھذه الدراسة معرفة تأثیر نتائج التوجیھ "یعاني من تدني في التحصیل الدراسي

الدافعیة للإنجاز یذ الذین یعانون من تدني المدرسي في استثارة دافعیة الانجاز لدى التلام

ملاحظات حول مواقفھم توثیق الحیث تم مراقبتھم و،تحصیل الدراسيالضعف في الو

اختبار قدراتھم خلال فصل دراسي كامل كانوا یتلقون فیھ برنامجا ومعارفھم واتجاھاتھم و

قد تم ه في مدارسھم وقات محددة ثم تنفذتوجیھیا تربویا لزیادة دافعیتھم للإنجاز وفق أو

16و 15ة من بین فئات ذوي اختیار عینة الدراسة من بین التلامیذ الذین ینتمون إلى واحد

قد طبق تم اختیارھم بالطریقة القصدیة وتلمیذةتلمیذا و58د بلغت عینة الدراسة قسنة و

" smith" "سمیث"مقیاس بارا تحصلیا معدا لغرض الدراسة والباحث على المفحوصین اخت

.1994لدافعیة الانجاز الذي ترجمتھ فطامي سنة 

ذ الذین  توصلت نتائج الدراسة إلى أن ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین التلامیو

التلامیذ الذین لم یوجھوا حسب رغباتھم فتھم ارغبلم تحترمالذین تھم واوجھوا حسب رغب

ع دون إلى الرغبة في التعامل میفتقیعانون من تدني دافعیة الانجاز والتحصیل الدراسي و

على عكس من دي معھ البرنامج التوجیھي نفعا ولذلك لم یجالأنشطة التعلیمیة المختلفة، و

ذلك فإن البرنامج أدى إلى دافعیة عالیة لدى التلامیذ الذین وجھوا حسب رغباتھم اعتبروا 

الھدف الرئیسي لكل الذي یعد لیھا تضمن لھم مستقبلھم المھني وبأن الشعبة التي وجھوا إ

)2007عاطف، ةحسن شواشر. (تلمیذ

 1987(دراسة محمد رضوان:(

الدراسي لدى عینة مكونة من قام الباحث بدراسة علاقة الدافعیة بمستوى التحصیل 

طالب بالمرحلة الثانویة بدول الإمارات العربیة، قام الباحث بتقسیم ) 120(عشرین مئة و

إلى % 50الأولى ذات التحصیل المنخفض ممن تحصلوا على : أفراد العینة إلى مجموعتین
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قد كشفت نتائج تلك الباحث مقیاس الدافعیة للانجاز واستخدام من معدلاتھم الدراسیة و% 60

الدراسة عن وجود فروق جوھریة في الدافعیة لصالح ذوي مستوى التحصیل المرتفع 

)84، 2000خلیفة، محمد یف عبد اللط. (فالطلاب مرتفعي التحصیل كانوا أكثر دافعیة

 1998(دراسة محمد علي مصطفى محمد:(

ى الطلاب كلیة التربیة بالعریش وذلك تناولت الدراسة موضوع الدافعیة المدرسیة لد

المستوى الدراسي، شملت الدراسة مجموعتین حسب متغیرات الجنس والتخصص و

طالبة من القسم العلمي 23وطالبا 40لت المجموعة الأولى من مختلفتین من الطلبة، تشك

طالبة من القسم الأدبي بالفرقة الأولى حیث بلغ معدل سن أولئك الطلبة 64طالب و37و

26طالبة من القسم العلمي و22طالبا و32عاما أما المجموعة الثانیة فقد تضمنت 17.5

الثانیة یبلغ كما أن معدل سن المجموعة،طالبة من القسم الأدبي بالفرقة الرابعة62طالب و

دوليفعیة الأكادیمیة من إعداد سنة وتمثلت أدوات الدراسة في اختبار یقیس الدا21.5

Duley) 1987(مون و and Moonیمكن تلخیص والذي یتضمن تسعة مقاییس فرعیة و

:أھم النتائج فیما یلي

الفرقة طالباتووجود فروق ذات دلالة بین درجات مجموعتین طلبة الفرقة الأولى علمي -

.الدافعیة السلبیة للتعلم لصالح الطالباتلى علمي في الدافعیة الایجابیة والأو

زملائھم في الفرقة و) تخصص علمي(بات الفرقة الأولى طالوجود فروق دالة بین طلبة و-

.الرابعة

زملائھم في الفرقة و) تخصص أدبي(بات الفرقة الأولى طالعدم وجود فروق بین طلبة و-

.الرابعة

ي طلبة الفرقة الرابعة علمي    عدم وجود فروق دالة بین متوسطي درجات مجموعت-

.طالبات الفرقة الأولى علمي في الدافعیة للتعلمو
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طلبة الفرقة موعتي طلبة الفرقة الأولى علمي ووجود فروق دالة بین متوسطي درجات مج-

.الرابعة علمي في الدافعیة للتعلم

طلبة وعتي طلبة الفرقة الرابعة علمي وبین متوسطي درجات مجمعدم وجود فروق دالة -

.الفرقة الرابعة أدبي في الدافعیة للتعلم لصالح طلبة الفرقة الرابعة علمي

تي طالبات الفرقة الرابعة علمي عدم وجود فروق دالة بین متوسطي درجات مجموع-

)87،88، 2010قة، أحمد دو. (طالبات الفرقة الرابعة أدبي في الدافعیة للتعلمو

:تعقیب حول دراسات دافعیة الانجاز

التي و) 2007(من الدراسات المتعلقة بدافعیة الانجاز نجد دراسة عاطف شواشر 

تھدف إلى معرفة تأثیر نتائج التوجیھ المدرسي في استثارة دافعیة الانجاز لدى التلامیذ الذین 

صیل الدراسي حیث توصلت نتائج الضعف في التحجاز ویعانون من تدني الدافعیة للان

لامیذ الذین وجھوا حسب رغباتھم الدراسة إلى أن ھناك فروق ذات دلالة إحصائیة بین الت

تھدف إلى دراسة علاقة ) 1987(أما دراسة محمد رضوان . الذین لم تحترم رغباتھمو

غیرات لة الثانویة حسب متالدافعیة بمستوى التحصیل الدراسي لدى عینة من تلامیذ المرح

توصلت النتائج إلى وجود فروق جوھریة في الجنس والتخصص والمستوى الدراسي، و

في الأخیر نجد دراسة محمد علي و. لح ذوي مستوى التحصیل المرتفعالدافعیة لصا

توصلت حیثقیس الدافعیة الأكادیمیة،یالذي تناول دراسة اختبار ) 1998(مصطفى محمد 

بین المجموعتین حسب كل ةلة إحصائیلادذات ن ھناك فروق أتتمثلھذه الدراسة إلى نتائج

.تخصص
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تمھید
على منوال لا یستمریعیش الأفراد في عالم متغیر ومتطور بصفة دائمة لا یثبت و

ودا مستمرة من التي تتطلب جھواحد، فھناك مشكلات وتحدیات أفرزتھا ھذه التطورات و

یھ تھتم بإشباع حاجات التلامیذ بما أن عملیة التوجاد حلول لھا، وأجل التكیف معھا وإیج

تطویر طریقة التدریس للعمل على د على جعل التعلیم أكثر فاعلیة والمجتمع فھي تساعو

من ھنا لابد من تنویع الخدمات للأفراد في المدرسة والمجتمع وتحقیق التكیف الاجتماعي

تساعدھم في إیجاد الحلول الناجعة العلمیة والعملیة وي تتناسب مع مستویاتھم التوجیھیة الت

.عصرللمواجھة مشكلات ا

لھذا سوف نتطرق في ھذا الفصل بشيء من التفصیل لموضوع التوجیھ المدرسي من 

. أسسھالحاجة إلیھ، أھدافھ، میادینھ وخلال التركیز على أھمیتھ،

تعریف التوجیھ المدرسي1-



.التوجیھ المدرسي:  الفصل الثاني

- 18 -

ھ المدرسي یتضمن مساعدة الفرد على اختیار نوع التخصص أن التوجی" كیلي"یرى•

تحصیلھ وذلك لضمان نجاحھ في الدراسة واستعداداتھدراسة التي تتوافق مع میولھ وأو ال

)26، 2007سامي محمد ملحم، . (العلمي

التوجیھ ھو ذلك الجزء من البرنامج التربوي الكلي الذي :تعریف دونالدج مورتنس•

رد من على توفیر خدمات متخصصة بما یمكن كل فالفرص الشخصیة ویساعد على تھیئة 

)18، 2005ھادي مشعان، . (إمكانیاتھ إلى أقصى حد ممكنتنمیة قدراتھ و

ھو تلك العملیة الإنسانیة التي تتضمن مجموعة من :تعریف عبد الحمید مرسي•

لات التي یعانون الخدمات المقدمة للأفراد قصد مساعدتھم على فھم أنفسھم، وإدراك المشك

ذلك لتحقیق ولب على المشكلات التي تواجھھممنھا والانتفاع بقدراتھم ومواھبھم في التغ

التوافق بینھم وبین البیئة التي یتواجدون بھا، حتى یبلغوا أقصى ما یستطیعون الوصول إلیھ 

)74، 1976عبد الحمید مرسي، . (من نمو وتكامل في شخصیتھم

ي من خلال ھذه التعاریف بأنھ مساعدة التلامیذ على اختیار یقصد بالتوجیھ المدرس

وع التخصص الذي یرغب في دراستھ والتي تتوافق مع میولھ وقدراتھ واستعداداتھ لضمان ن

.تحصیلھنجاحھ و

:الإرشادمراحل تطور التوجیھ و-2
:التوجیھ التربوي بعدة مراحل یمكن إیجازھا في الآتيلقد مرت عملیتا الإرشاد و

كانت حركة التوجیھ المھني التي بدأت :مرحلة التركیز على التوجیھ المھني-2.1

ھي مھد حركة 20في أمریكا خلال فترة الكساد الاقتصادي في الثلاثینات من القرن 

كان یدور حول إیجاد ھ المھني على ید فرانك بارسونز ولقد نشأ التوجیالإرشاد والتوجیھ، و

خلال تلك الفترة كان لمناسب في المھنة المناسبة، وص اوسائل یمكن بھا وضع الشخ

لمعلومات عن الفرد وعن المھنة والتوفیق بینھما، التوجیھ یعتبر أسلوبا معاونا في جمع ا

لأسالیب السیكولوجیة من مقابلة االمعلومات إلى استخدام الوسائل وأدى التركیز على جمع و

رشاد كان لذلك أثر ایجابي في نشأة الإو. ره لتحلیل الفروق بین الأفرادغیواختبارات و
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لطفي محمد فطیم، القاضي یوسف و(ھما كل من دلكن نتج عنھ أثران سلبیان أورالنفسي و

:في النمطین التالیین) 2002

إن مھمة الإرشاد أصبحت تعتبر عقد جلسة أو جلستین مع العمیل قبل دخولھ إلى عالم -

.العمل

)2002یوسف مصطفى القاضي، (.إنھ ارتباط بالإختبار المھني-

إلى في ھذه المرحلة اتجھ التفكیر و:مرحلة التركیز على التوجیھ المدرسي-2.2

كذلك إلى الطبیعة التربویة لعملیة التوجیھ، فقد اتضح لكثیر توجیھ التلامیذ في المدارس و

یتلقاه التلمیذ مامن العاملین في المجالات التطبیقیة التربویة أن ھناك ھوة واسعة تفصل بین

.إن ھناك ضرورة لسد ھذه الثغرةواجھھ في الحیاة العملیة، وما یفي المدرسة و

تربوي ھو من ھنا أصبح ینظر إلى التربیة على أنھ نوع من التوجیھ، فالتوجیھ الو

لإرشاد النفسي ھو توسیع مجالھا كان تأثیر ذلك على حركة اتوجیھ من أجل الحیاة، و

شاد یشمل الحیاة توجیھ المھني إلى مجالات أوسع بحیث أصبح الإرخروجھا من مجال الو

إلیھ على أصبح ینظر ي إلى المدارس من أوسع الأبواب ودخل الإرشاد النفسالكلیة للفرد، و

كان لمثل ھذا خلال كل النشاطات التربویة، ورىالأفعال تسة من النشاطات ولأنھ سلس

ق كل طفل في أن لتربیة في نفس الوقت فكرة حإلى اتطور میزة أنھ أخل إلى التوجیھ وال

لعل الجانب السلبي لذلك تكون لھ فردیتھ وأن یتلقى التعلیم الذي یتفق وتلك الفردیة، و

یوسف . (التطور كان ھو ارتباط الإرشاد النفسي بالتعلیم بحیث كادا أن یصبحا شیئا واحدا

)2002مصطفى القاضي، 

نشأت ھذه المرحلة بتأثیر : الصحة النفسیةمرحلة التركیز على التوافق و-2.3

الانتباه إلى مشكلة : في حیاة المجتمع عموما ھماا نفوذھما البالغ في علم النفس وعاملین لھم

انتشار أفكارھا قلیة والتخلف العقلي من ناحیة وظھور مدرسة التحلیل النفسي والأمراض الع

.من ناحیة أخرى

جدران مصحات مفھومھا بدأت بینیة والمعروف أن حركة الصحة النفسمن و

العنایة بالصحة لى الوقایة من الأمراض النفسیة واقترنت بالدعوة إالأمراض العقلیة و



.التوجیھ المدرسي:  الفصل الثاني

- 20 -

النفسیة، وكیف یمكن شفاء المضطربین والمرضى، واتساع مجال الطب النفسي والعلاج 

.ج كل ذلك بالإرشاد النفسيواندم

ابتكاره الأمراض النفسیة وید في نشأة وقع كل ذلك تحت تأثیر انتشار أفكار فروو

تركیزه على دخول غیر الأطباء إلى مجال العلاج، ولطریقة العلاج بالتحلیل النفسي و

ھذه الفكرة في نظرنا ھي یض باعتباره الطریق إلى الشفاء والمرالعلاقة بین المحلل و

)2002یوسف مصطفى القاضي، . (الأساس في عملیة الإرشاد النفسي

أصبحت كلات سوء التوافق لدى التلامیذ ول التربیة و المدرسة ظھرت مشفي مجاو

ھي تعدیل سلوك ھؤلاء التلامیذ والحفاظ على صحتھم النفسیة وھل مھمة الإرشاد النفسي

لقد ركزت حركة الصحة و. لحیاة خارج المدرسة أكثر سواءاتوافقھم مع الحیاة المدرسیة و

ھكذا افق سلیما من الناحیة النفسیة، وبر الشخص المتوالنفسیة على مفھوم التوافق حیث أعت

.المجتمعة الناس على التوافق مع البیئة وأصبح الإرشاد یعتبر وسیلة لمساعد

كانت میزة ھذا التطور أنھ أضاف فكرة أن الإرشاد النفسي یجب أن یساعد الناس و

ت أھمیة الإرشاد كما زاد. على فھم أنفسھم في ضوء علاقتھم بالعالم الذي یعیشون فیھ

میزة إلا أن ھذه ال. باعتباره وسیلة فعالة للتدخل في حالات الأفراد الذین تواجھھم المشاكل

یلجأ إلیھ في أوقات الشدة فحسب ھو أنھا جعلت الإرشاد حلا الأخیرة لھا وجھھا السلبي و

ل الناسكما أدت إلى الاعتماد بأن وظیفة الإرشاد ھي جع،أھملت جانب النمو الارتقائيو

.ینصعون لمجتمعھم

:الحاجة إلى التوجیھ المدرسي-3
مراحل نموه یمر بمشكلات عادیة خلالمنذلكإن الفرد بحاجة إلى التوجیھ و

ن أھم ملامح التي تعتبر ملى التوجیھ، فالتغیرات الأسریة وفترات حرجة یحتاج فیھا إو

لتعلیم ومناھجھ، وزیادة في مفھوم االتطور التغیر الاجتماعي، والتقدم العلمي والتكنولوجي و

أن نة أدت إلى الاھتمام بالتوجیھ، والمھعداد التلامیذ والتغیرات التي حصلت في العمل و

ن حیث اھتمام التعلیم بالتلمیذ مفاھیمھ میاد عداد التلامیذ في المدارس وتطور التعلیم وازد

الموادة عدد التخصصات وادزیتربویة وزیادة مصادر المعرفة، وجعلھ محور العملیة الو
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غیر قادر على مواجھة ھذا الكم من الأعباء، مما أدى إلى تواجد موجة في الأستاذجعلت 

التعقیدات التي طرأت على المھن كل مدرسة، وحدوث تطور في التعلیم ومناھجھ ونتیجة 

)2001ھشام الخطیب، أحمد محمد الزیادي و: (فیما یليسوف نستعرض ھذاو

دینھ أمور مسؤولة إن تقدم المجتمع وثقافتھ و:ات الأسریة و الاجتماعیةلتغیرا1.3-

وظائفھا إذ أصبح الأھل الیوم یبتعدون عن ن إحداث تغیرات في بناء الأسرة وتكوینھا وع

یة مما ألقى عبء تربیة الأطفال وتوجیھھم على المنزل عدة ساعات بسبب أعمالھم الخارج

أما عن التغیرات الاجتماعیة فإن من أھم ملامحھا نجد تعدد ھذا ما أثقل وظائفھا، المدرسة و

الطبقات الاجتماعیة، تغیر بعض مظاھر السلوك حیث بعض السلوكات مقبولة بعدما كانت 

لتزاید خروجھا للعمل، اتماعیة التوسع في تعلیم المرأة ومرفوضة، زیادة الضغوط الاج

المدارس للتلامیذ الأمر الذي نجم عنھ أثره على قدرة استیعاب السریع في عدد التلامیذ و

قدرات مشكلات عدیدة كعدم التكیف المدرسي، التأخر الدراسي، مشكلات التعرف على

)2004سعید عبد العزیز، . (میولاتھمالتلامیذ و استعداداتھم و

:إن من أھم معالمھ:التقدم التكنولوجي-3.2

.املةالاعتماد على الآلات وانخفاض تشغیل الأیدي الع-

.دخول وسائل الاتصال في كل بیت-

.أسلوب الحیاةالاتجاھات والقیم وتغیر -

.التخطیط لھزیادة التطلع إلى المستقبل و-

على فئة كان التعلیم في السابق محدودا ویقتصرلقد:تطور التعلیم و مفاھیمھ-3.3

یبھ وطرقھ ومناھجھ ة من الناس، أما الآن فقد تطور وتطورت مفاھیمھ وتعددت أسالقلیل

جودت عزت عطیوي، سعید عبد العزیز و(حسب ما حدده في ما یلي مظاھر ھذا التطورو

2004(

.تركیز التعلیم حول الطلاب-

.ترك الحریة للطلاب للاختیارزیادة عدد المواد والتخصصات و-

.جعلھ أكثر إیجابیةیز على استثارة اھتمام التلمیذ والترك-
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.لمعرفةزیادة مصادر ا-

.الجامعاتام التعلیم المبرمج في المدارس واستخدتكنولوجي والظھور آثار التقدم العلمي و-

.زیادة إقبال البنات على التعلیم-

.زیادة اتصال المدرسة بالبیتدرجة أكبر في العملیة التربویة واشتراك الوالدین ب-

.الإرشاد إلى المدارسھ ود النفسي ودخول خدمات التوجیزیادة الاھتمام بالإرشا-

.زیادة نسبة التسرب من المدارس-

سعید . (المتخلفین الذین یحتاجون إلى رعایة خاصةوجود فئات من الطلاب المتفوقین و-

)2004عبد العزیز، 

كل ھذه التغیرات أدت إلى وجوب الحاجة لموجھ مدرسي قادر على إیجاد حلول مناسبة لھا 

.وفق أسس علمیة سلیمة

:ھداف التوجیھ المدرسيأ-4
ھذه ى إلى تحقیقھا في حیاة الأفراد والجماعات، وللتوجیھ المدرسي أھدافا عدیدة یسع

رضا قد تكون أھدافا عامة أو خاصة تتعلق بنفس الفرد الذي یسعى إلیھا بحیث تحقق لھ ال

ھا من بین الأھداف التي یسعى التوجیھ المدرسي إلى تحقیقالنفسي والرضا الاجتماعي، و

:ھي

نسانیة لدى كل البشر الأسویاء یأتي في أعلى ھرم الحاجات الإ:تحقیق الذات1.4-

لا یمكن الوصول إلیھ إلا بعد أن یكون الفرد قد حقق أو أشبع بعض الحاجات الأساسیة و

جاتھ للطعام والشراب والملبس والمسكن والجنس والأمن والسلامة والحب لبقائھ مثل حا

د في بعد تحقیق ھذه المتطلبات یبدأ الفرھ ومجتمعھ، وإلى أسرتءتمانم والاوالتقدیر والاحترا

مھنیة لائقة یحقق من رغب في أن یحتل مكانة اجتماعیة ویتكوین ھویة ناجحة عن ذاتھ و

. ثقةنظر إلى نفسھ نظرة أمل وتفاؤل وسعادة ویوقیمتھ كإنسان یُحِب ویُحَب وخلالھا سعادتھ

)2004سعید عبد العزیز، (
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الاجتماعیة ویعني التوافق تناول السلوك والبیئة الطبیعیة و:تحقیق التوافق-4.2

بالتعبیر والتعدیل، حتى یحدث التوازن بین الفرد وبیئتھ، وھذا التوازن یتضمن إشباع 

:مقابل متطلبات البیئة، وأھم مجالات تحقیق التوافق ما یليفي حاجات الفرد و

إشباع الدوافع حقیق السعادة مع النفس والرضا عنھا، وأي ت: تحقیق التوافق الشخصي-

.الحاجاتو

ي اختیار أنسب المواد الدراسیة ذلك عن طریق مساعدة الفرد فو: تحقیق التوافق التربوي-

.میولھ، و بذل أقصى جھد ممكن لتحقیق النجاح الدراسيوالمناھج في ضوء قدراتھ و

لمناسب للمھنة والاستعداد علمیا وتدریبیا لھا ایتضمن الاختیار و: تحقیق التوافق المھني-

.النجاحوالدخول فیھا، والانجاز والكفاءة والشعور بالرضا و

بأخلاقیات المجتمع والالتزامتتضمن السعادة مع الآخرین : اعيتحقیق التوافق الاجتم-

.تقبل التغییر الاجتماعيومسایرة المعاییر الاجتماعیة وقواعد الضبط الاجتماعي و

النفسي ھو تحقیق الصحة إن الھدف العام للإرشاد :تحقیق الصحة النفسیة-3.4

یربط بتحقیق الصحة النفسیة كھدف حل مشكلات العمیل أي النفسیة وسعادة الفرد و

ذلك التعرف على أسباب المشكلات وأعراضھا مساعدتھ في حل مشكلاتھ بنفسھ، یتضمن 

)2001شام الخطیب، ھالزیادي وأحمد . (المساھمة في علاجھاو

إن التوجیھ المدرسي لا یمكن فصلھ عن العملیة :تحسین العملیة التربویة4.4-

ذلك بسبب الفروقات الحاجة إلى خدمات التوجیھ، وأمسالتربویة، إذ أن ھذه العملیة ھي في 

ة ت الاجتماعیازدیاد المشكلااختلاف المناھج، وازدیاد أعداد المتعلمین، وبین المتعلمین، و

ائل التربیة الموازیة كالسینما والإذاعة انتشار وسكما وكیفا، وضعف الروابط الأسریة، و

یون، وذلك لإیجاد جو نفسي صحي وودي في المدرسة بین المتعلم والمعلم والإدارة التلفزو

علیھ واجبات ولھ حقوق ترام المتعلم كفرد لھ إنسانیة، وتشجیع كل منھما على احوالأھل و

یعتمد التوجیھ لإنجاح العملیة التربویة على ز الناجح والابتعاد عن الفشل، ولانجایتمكن من ا

:عدة أمور منھا
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تطویر خبرات ستخدام أسالیب التعزیز وتحسین وارة دافعیة المتعلم نحو الدراسة وإثا-

.المتعلم اتجاه دروسھم

الأسریة یاھم الدراسیة وء التعامل مع قضاأثناینمراعاة مبدأ الفروق الفردیة بین المتعلم-

.استعداداتھلتربویة، وتوجیھ كل منھم وفق قدراتھ واو

الاجتماعیة التي المتعلم بالمعلومات الأكادیمیة والمھنیة وإثراء الجانب المعرفي لدى -

.صحتھم النفسیةاعدھم في تحقیق توافقھم النفسي وتس

.إرشاد المتعلم إلى طرق الدراسة الصحیحةتوجیھ و-

.مجتمعھدة المتعلم على التكیف مع نفسھ وأسرتھ ورفاقھ واعمس-

.الاجتماعيلب على مشكلات النمو الانفعالي والتغفيمساعدة المتعلم -

ختیار المھني الملائم على الاینالمھني لمساعدة المتعلمتقدیم خدمات التوجیھ التربوي و-

.قابلیتھملقدراتھم و

من خلال إدراك حاجات لجمیع العاملین في المدرسةالطمأنینةتوفیر جو من الراحة و-

متطلبات نجاح العمل في المدرسة فالتوجیھ المدرسي یھدف في المعلمین والتلامیذ و

الصحة المدرسیة بما یحقق لھم التوافق ومضمونھ إلى مساعدة التلامیذ على حل مشاكلھم 

.)1988رفاعي نعیم، . (النفسیة

:أھمیة التوجیھ المدرسي5-
الة لاكتشاف المواھب تجلى لنا أھمیة التوجیھ المدرسي في عدة جوانب فھو أداة فعت

وسائل تفعیل العملیة التربویة تنمیتھا، كما أنھ وسیلة منوالقدرات والعمل على صقلھا و

بأیدي الدارسین ویساعدھم على یأخذ لھا تتجاوب مع التنمیة الوطنیة وعالم الشغل وجعو

البحث الذي یخدم الفعل التربوي ھو وسیلة من وسائل ھم التعلیمیة وتلبیة حاجاتھم ومطامح

تحسین نتائج الامتحانات بالإضافة إلى تقلیص ظاھرة ویساعد على رفع المردود المدرسي و

ردیة للتلامیذ التسرب المدرسي كما یمكن من تكیف النشاط التربوي مع القدرات الف

ج في توجیھ المدرسي في تیسیر سبل الاندماتظھر أھمیة الومتطلبات التخطیط المدرسي و

ذ بغرض الضعف في مردود التلامیالحیاة المھنیة والعملیة وكذا في اكتشاف مواطن القوة و
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كذا مساھمة مؤسسات التوجیھ بالتنسیق مع مؤسسات البحث فياقتراح الحلول الممكنة، و

ئل التعلیم وملاءمة أعمال البحث والتجربة والتقویم حول نجاعة الطرق واستعمال وسا

طرق الاختیار بالإضافة إلى الخروج من حقل التسییر الإداري للمسار الدراسي البرامج و

الاھتمام الفعلي في رفع مستوى الأداء ذ إلى مجال المتابعة النفسانیة والتربویة وللتلامی

تطویر قنوات التواصل الاجتماعي والتربوي داخل المؤسسة الدارسین، ت وللمؤسسا

.)2004سعید عبد العزیز و عزت العطوى، . (خارجھاو

:نظریات التوجیھ المدرسي-6
قد ولد ھذا الاھتمام العدید من یھ باھتمام العدید من الباحثین وحظیت عملیة التوج

خصص بما النظریات في تفسیر الظاھرة المعقدة لمساعدة الفرد للقیام بعملیة اختیار الت

.نعرض فیما یلي أھم ھذه النظریاتداداتھ ویناسب كفاءاتھ، میولھ، واستع

ترى ھذه النظریة أن ھناك أربع متغیرات ": Ginzberg"نظریة جنزبرغ -6.1

ھي عامل الواقعیة أي أن ما یتخذه الفرد من تحكم في عملیة الاختیار المھني وأساسیة ت

جاھات الفرد علیم واتنوع التتي لتلبیة واقع معین في حیاتھ، وقرارات تتعلق بالمھنة تأ

لآخر في عملیة كل یلعب دورا لا یقل أھمیة عن ا، الشخصیة والاجتماعیةھالعاطفیة وقیم

:تتضمن ھذه النظریة أربعة عناصر خاصة باختیار المھنةالاختیار المھني و

.التجربةئمة على الخبرة وعملیة الاختیار المھني قا-

بین الفرص ول الفرد وقدراتھ من جھة وتنتھي بالتوفیق بین میعملیة الاختیار المھني -

.)129، 2005الدھري، لححسن صا. (المتاحة من جھة أخرى

بأن عملیة الاختیار المھني عملیة مستمرة طیلة حیاة الإنسان " جنزبرغ"ترى نظریة 

یع أن یوفق بین رغباتھ الشخصیة بمعنى أن الإنسان یستطیع أن یختار مھنا مختلفة، یستط

.)1976عبد الحمید مرسي، . (مع الفرص المھنیة المتاحة لھالم المھن، ووإمكاناتھ مع ع

إن نظریة سوبر ھي إحدى النظریات التي وظفت ":Super"نظریة سوبر -6.2

ت النظریة التي تبناھا جنزبرغ قد تأثر سوبر بالمجالارشاد النفسي في المجال المھني، والإ

ن أو یھا نقص كبیر لكونھا لم تأخذ بالحسباقد اعتقد سوبر أن أعمال جنزبرغ فورفاقھ، و
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" بروجرز"لمھني لدیھ، كما تأثر الوعي االاعتبار تأثیر المعلومات وخبرة الفرد على النمو و

فیما یتعلق بنظریة مفھوم الذات، حیث اعتبر ھؤلاء أن سلوك الفرد لیس " سارتز دبوردن"و

أفكاره التي یقیم بھا ذاتھ، قام سوبر والفرد تحقیق ما یتصوره عن نفسھ إلا انعكاسا لمحاولة 

، یقول سوبر أن الأفراد یمیلون إلى  1953بالعدید من الأبحاث قبل نشر نظریتھ في عام 

أن عبیر عن نفسھم، والتخلالھا تحقیق مفھوم عن ذاتھم، واختیار المھن التي یستطیعون من

وظیفة النمائیة التي یمر الرة عن السلوكات التي یقوم بھا الفرد لتحقیق مفھوم ذاتھ مھنیا، عبا

الطریق التي یتحقق بھا مھنیا تعتمد الفرد یصبح مفھوم الذات مستقرا وعندما ینضج بھا، و

فالمحاولات لاتخاذ قرارات مھنیة خلال فترة المراھقة یفترض أن . على ظروفھ الخارجیة

دت عزت عبد جو. (یكون لھا شكل مختلف عن تلك التي تتخذ في منتصف العمر المتأخر

.)1999الھادي، 

إلى تحدید مفھوم النضج المھني ومختلف المؤشرات الإجرائیة إن نظریة سوبر تھدف

.إثباتھا بحسب معاییر التكیف المھنيو

نظریتھا في الخیار المھني في" آن رو"تأثرت ":Anne Roe"نظریة آن رو -6.3

ي یقوم بھا ة الطاقة النفسیة التفي استخدامھا لتقنیMurphy Gardnerجاردنر میرفي بـ 

رت بنظریة تتدفق من خلالھ طاقة الأطفال نحو العمل، كما تأثالأھل كطریقة تسییر و

الكبت وFreudالعوامل الوراثیة التي تحدث عنھا فروید في الحاجات، و" ماسلو"

عملیة رأت بأن للتنشئة الأسریة للطفل تلعب دورا آخر فياللاشعور في نظریتھ التحلیلیة وو

)1999جودت عزت عبد الھادي، . (اختیاره لمھنتھ

ترى ھذه النظریة أن ھناك مجموعة من الفروض الھامة التي تساعد على كیفیة و

لأبحاث التي قامت لتداخل الاختیارات المھنیة في نمو الشخصیة، ومن خلال النتائج الحدیثة 

لمھنیة راجع إلى طبیعة رات اإلى أن الاختلاف في الاختیا" آن رو"توصلت نظریة ،بھا

)1979سعد جلال، . (التجارب التي عاشھا الفرد خلال طفولتھالخبرات و

، 1952من خلال دراساتھ الممتدة بین عام ":Holland"نظریة ھولاند -6.4

ترجع المتعلمین وتوجھاتھم المھنیة، ومتمایزة بین فروقا ثابتة وتوصل ھولاند إلى أن ھناك 
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المعھد، وعن ذاتھ وعن الظروف ما لدى الفرد من معلومات عن ھذه الفروق إلى

كبیر في تحدید البیئة التي لھا تأثیر والضغوط الاجتماعیة والفرص المتوفرة في المجتمع و

أن الأفراد الذین لاقوا اھتماما لتنظیم معرفتھم حول المھن المختلفة، وحول ذاتھم والمھنیة

ر على تحدید واتخاذ قرارات مھنیة مستقبلیة من خلال مراحل نموھم لدیھم قدرة أكب

الأشخاص الذین لدیھم معلومات بسیطة أو معرفة غامضة حول ذاتھم وحول بیئتھم، وذلك 

لأن الفرد یتطور تدریجیا لیصل إلى نقطة محددة تساعده على حسن اتخاذ قرار الدراسة 

.)2005صالح حسن الداھرى، . (موضوع معین أو اختیار مھنة معینة

تقدم ھذه النظریة تصنیفا لسلوك المیل المھني لدى الأفراد اعتمادا على شبكة یعتقد 

.أنھا صالحة للتطبیق على كل شخص مھما كانت وضعیتھ الخاصة

:میادین التوجیھ المدرسي7-

:للتوجیھ میادین متعددة نوجز بعضھا فیما یلي

تحدید خططھ و برامجھ التربویة یھدف إلى مساعدة المتعلم في رسم و: التوجیھ التربوي-

لیمیة التي تتناسب مع إمكاناتھ واستعداداتھ وقدراتھ واھتماماتھ وأھدافھ وطموحاتھ التعو

خر الدراسي وبطأ التعلم التأ: التعامل مع المشكلات الدراسیة التي تعترضھ مثلو

یة التربویة الرعایم الخدمات الإرشادیة المناسبة وصعوباتھ، بحیث یسعى الموجھ إلى تقدو

.الجیدة للطلاب

ئة الاجتماعیة السلبیة للمتعلم وعلاقتھ التنشیھتم ھذا المیدان بالنمو و: التوجیھ الاجتماعي-

البیئة سھ ومع الآخرین في الأسرة والمدرسة ومساعدتھ على تحقیق التوافق مع نفبالمجتمع و

.الاجتماعیة

لجھود الرامیة إلى تنمیة القیم والمبادئ یھدف إلى تكثیف ا: الأخلاقيالتوجیھ الدیني و-

الإسلامیة لدى المتعلم واستثمار الوسائل والطرق العلمیة المناسبة لتوظیف وتأھیل تلك 

ترجمتھا إلى ممارسات سلوكیة تظھر في جمیع تصرفات والأخلاق الإسلامیة المبادئ و

)2007عبد الله الطراونة،(.المتعلم
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خصوصا ذوي ساعدة النفسیة اللازمة للمتعلم ویھدف إلى تقدیم الم: التوجیھ النفسي-

ي تتركز على فھم شخصیة المتعلم الحالات الخاصة، من خلال الرعایة النفسیة المباشرة الت

بمرحلة النمو التي یمر بھا ومتطلباتھا النفسیة میولھ و تبصیرهوقدراتھ واستعداداتھ و

.لتغلب على حل مشكلاتھافيوالجسمیة والاجتماعیة ومساعدتھ 

تعلم على اختیار المجال العلمي والعملي ھو عملیة مساعدة الم: المھنيالتوجیھ التعلیمي و-

رغباتھ لتحقیق أھداف ھ وموازاتھا بطموحاتالذي یتناسب مع طاقاتھ واستعداداتھ وقدراتھ و

ص التعلیمیة تحقیق التكیف التربوي للمتعلم وتبصیره بالفریھدف إلىو. سلیمة وواقعیة

تكوین خطط التنمیة التي تضعھا الدولة واحتیاج المجتمع في ضوء والمھنیة المتاحة و

لعلمیة والتقنیة إثارة اھتماماتھم بالمجالات ااتجاھات ایجابیة نحو بعض المھن والأعمال و

قیق أعلى درجات التوافق النفسي والتربوي مع بیئاتھم مساعدتھم على تحوالفنیة و

.)2007عبد الله الطراونة، . (العلمیة التي یلتحقون بھاالتعلیمیة ومجالاتھمو

:وظائف التوجیھ المدرسي-8
لتوجیھ تسمح باعلى دراسة الفرد بصفة موضوعیة، وللتوجیھ عدة وظائف تساعد 

" جونستون"حل المشاكل التي یتعرض لھا قبل وبعد التوجیھ، ویلخص بالمحكم للفرد و

:التوجیھ فیما یليوظائفووزملائھ خدمات 

البیانات وتتمثل في عملیة جمع وتسجیل جمیع المعلومات و: دراسة الحالات الفردیة-

في ھذه العملیة كل من المعلم یشترككل فرد لاستخدامھا في التوجیھ والممكن جمعھا عن

.غیرھموالأخصائي، والأخصائي الاجتماعي و

ث المعلومات سواء المھنیة أو المدرسیةتھدف إلى مد الأفراد بأحد: خدمات الإعلام-

.مراكز العملكالمعلومات المتصلة بالوظائف، وبرامج التدریب و

شخصیة والمساعدة على تتضمن المساعدات الفردیة لحل المشاكل ال: خدمات الإرشاد-

لھ مكان لیة وجود مختص خاص للقیام بھا، وتتطلب ھذه العمالاختیار واتخاذ القرارات، و

)1979سعد جلال ،(.مقابلات الفردیة مع الأشخاصخاص لل
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خدمات التشغیل أوسع من إلحاق الفرد بمھنة بل ھي وضع الفرد في : خدمات التشغیل-

.مجال خیرات تعلیمیة مخططة

یطلق على خدمات التقویم أحیانا تسمیة البحث العلمي أو التتبع، لأنھا : خدمات التقویم-

سعد جلال . (یم الوظائف المختلفة التي تقوم بھا المدرسةتقوم على جمع المعلومات لتقو

1979(

:أسس و مبادئ التوجیھ المدرسي-9
تغلین فیھا عن المبادئ لا یعني للمشة التوجیھ إلى مجموعة من الأسس وتستند عملی

:ھي كما یليفھمھا وإدراكھا ومعرفة كیفیة تطبیقھا والاستفادة منھا و

طبیق، بحیث التیھ یبدأ من الفرد وللفرد من حیث الإفادة والتوج:الأسس الفلسفیة1-.9

یشبع حاجاتھ بدون خروج على ما یرسمھ المجتمع الذي یعیش فیھیسعى لتحقیق رغباتھ و

.ما یتعارف علیھ الأفراد من عادات وتقالید ومعتقداتو

مل د أھدافھ ویعإن التوجیھ یقوم على مبدأ مؤداه أن الإنسان حر بحیث یمكنھ أن یحد

وظیفة الموجھ لیست في جوھرھا سوى مساعدة الفرد على القیام بذلك بتقدیم على تحقیقھا، و

المعونة الفنیة التي تساعده على تحقیق الغرض الذي ینشده، ویمكن أن یتفرغ عن ذلك مبدأ 

لھ ومؤداه أن كل فرد یحتاج إلى مساعدة ما لحل مشكلاتھ المختلفة وفقا لظروف حیاتھ،

ب ھذه المساعدة عندما یتعرضھ موقف لا یستطیع أن یواجھھ بنجاح إلا إذا الحق في طل

توافرت لھ ھذه المساعدة، ولابد أن یشعر الفرد أولا بحاجتھ إلى المساعدة حتى تأتي 

أنھ یقدم لھ المعرفة اللازمة للتغلب على لابد أن یثق في فاعلیة التوجیھ وثمارھا، كما 

)2002یوسف مصطفى القاضي ،(.مشكلاتھ

تھ في مختلف الھدف من التوجیھ بصورة عامة ھو مساعدة الفرد على تحقیق ذاو

حترم حق الفرد في تحدید أھدافھ دون إكراه، أي یستحسن أن یالمجلات عن رغبتھ، و

.وضع الخطط التي تحقق تلك الأھدافو

یمكن تعتمد عملیة التوجیھ على الأسس والمبادئ النفسیة و: الأسس النفسیة-9.2

:لخیص ھذه الأسس النفسیة في الآتيت
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ممیزات یة بین الأشخاص من حیث قدراتھم واستعداداتھم ومراعاة الفروق الفرد-

.شخصیاتھم

العقلیة اختلاف في نمو الخصائص الجسمیة والنفسیة وبالإضافة للفروق الفردیة ھناك -

.للفرد، حیث أنھا تختلف في مراحل النمو

نسانیة مراعاة تامة حیث أن جوانب الشخصیة المختلفة تؤثر مراعاة نمو الشخصیة الإ-

.على بعضھا البعض

مراعاة إشباع حاجات الفرد في كل مرحلة من مراحل نموه، مع الأخذ بعین الاعتبار -

.ترعرعلقیم الاجتماعیة التي نشأ فیھا واالنضج عنده والأصول الثقافیة ومستوى

الفرد في رسم طریقھ نفسي عملیة تعلم یستفید منھا الإرشاد الاعتبار عملیة التوجیھ و-

اقف الجدیدة التي تعترض سبیلھ، والتحدیات التي تعمیم ما اكتسبھ من خبرة في المولحیاة، ول

)2002یوسف مصطفى القاضي، . (درایة و تخطیطاتتطلب حلا و

أن مبادئ تربویة یمكن قوم عملیة التوجیھ على عدة أسس وت:الأسس التربویة-9.3

:نوجزھا فیما یلي

التعلم حیث أن عملیة ة التوجیھ التربوي عملیة متممة ومكملة لعملیة التعلیم وتعتبر عملی-

على كل فإنھ لا یمكن فصل یة دافعا لتجعلھا أكثر فاعلیة، والتوجیھ تعطي للعملیة التربو

لیة التوجیھ تم بعمالعملیتین عن بعضھا البعض، لأن من شروط عملیة التعلیم الجید أن تھ

طریقة التدریس یستفاد منھا في تطویر المناھج وكما أن عملیة التوجیھ یمكن أن. التعلمو

.الاجتماعي للمتعلمتحقیق التكیف الفردي ومن تأكید عن طریق ال

النشاط المدرسي لتحقیق أھدافھا، كما أنھا تقوم بدور تستغل عملیة التوجیھ المنھج و-

ینسجم مع تحقیق ما وضعت تلك وضع برامج النشاط بما یلاءم ویل المنھج وملموس في تعد

.العملیة من أجلھ

ر القائمین على شؤون المدرسة من الأموون أخصائي التوجیھ مع المدرسین وتعا-

.تنشیط العملیة التربویة بصورة عامةلضرورة إنجاح عملیة التوجیھ، و
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بات تجاه الجماعة وتجاه علیھ واجوي جماعة لھ حقوقالاھتمام بالتلمیذ على أنھ فرد ف-

خدمات في التوجیھ الفردي لخدمة وتوجیھ كل من ھنا دعت إلیھ الحاجة إلى تخطیط نفسھ، و

إلى جانب ذلك ھناك حاجة ملحة لتخطیط الخدمات في التوجیھ الجمعي فرد على حدى، و

تجاه نفسھ وق الجماعة، وواجباتھلأن على الفرد أن یعرف حقوق نفسھ، بالإضافة إلى حق

.تجاه الجماعةو

عملیة التوجیھ تشمل كل من یستطیع تقدیم التوجیھ للفرد سواء من داخل المدرسة أو من -

التنسیق بین تلك ھنا كان لابد من مشاركة الآباء والمسؤولین في المجتمع، ومن . خارجھا

توجیھ تربیة بین المؤسسات من جھة أخرى للمساعدة في لمشاركة والتعاون بین المدرسة وا

الاستمرار في تقدیم الخدمات ي البیت، ثم التعاون بین البیت والمدرسة في التوجیھ والطفل ف

)2002یوسف مصطفى القاضي ،(.طول عمرهالمتكاملة لھ أطول مدة ممكنة إن لم یكن

:مناھج التوجیھ10-
:ھناك ثلاثة مناھج لتحقیق أھداف التوجیھ ھي

حقیق دمات التوجیھ والإرشاد تقدم أساسا إلى العادیین لتإن خ:المنھج النمائي-10.1

یتضمن المنھج رد المتوافق إلى أقصى حد ممكن، وإلى تدعیم الفزیادة كفاءة الفرد الكفء، و

الوصول نمو السوي السلیم لدى الأسویاء والعادیین، والإنمائي الإجراءات التي تؤدي إلى ال

یتحقق ذلك نضج والصحة النفسیة، ومكن من البھم خلال رحلة نموھم إلى أعلى مستوى م

نمو مفھوم موجب للذات، وتحدید أھداف سلیمة لذات، وعن طریق معرفة و فھم و تقبل ا

أحمد محمد . (انفعالیاعقلیا واجتماعیا وخصیة جسمیا من خلال رعایة نمو الشللحیاة و

)2001الزیادي، 

اھتمامھویاء والأصحاء قبل یھتم المنھج الوقائي بالأس:المنھج الوقائي-10.2

للمنھج الوقائي المرضى لیقیم ضد حدوث المشكلات والاضطرابات والأمراض النفسیة، وب

:مستویات ثلاثة ھي

محاولة منع حدوث المشكلة أو الاضطراب أو المرض، بإزالة الأسباب : الوقایة الأولیة-

.حتى لا یقع المحظور
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تشخیص الاضطراب في مرحلتھ كشف المبكر، ولتتضمن محاولة او: الوقایة الثانویة-

.تفاقمھولى بقدر الإمكان للسیطرة علیھ ومنع تطوره والأ

تتضمن محاولة تقلیل أثر إغاثة الاضطراب أو منع إزمان و: الوقایة من الدرجة الثالثة-

)2001أحمد محمد الزیادي، . (المرض

ھا فتحدث فعلا، بؤ بھناك بعض المشكلات یصعب التن: المنھج العلاجي-10.3

ة حتى الأمراض النفسیالمنھج العلاجي علاج المشكلات والاضطرابات ویتضمن دورو

.الصحة النفسیةالعودة إلى حالة التوافق و

منھج العلاجي بنظریات الاضطراب والمرض النفسي، وأسبابھ وتشخیصھ یھتم الو

.المستشفیات النفسیةات ووالعیادالمراكزوطرق علاجھ، وتوفیر المرشدین والمعالجین و

:المسؤولون عن التوجیھ11-
مكانتھا في تعد المدرسة المؤسسة الاجتماعیة الثانیة في الأھمیة بعد الأسرة من حیث

المعارف وبالمعلومات هتھ، وتنمیة مھاراتھ ومواھبھ، وتزویدرعایالتأثیر على الطفل و

مل على استنفاذ طاقاتھ الكامنة رات التي تعإضافة إلى أنھا توفر لھ بیئة اجتماعیة ملیئة بالمثی

من أجل د ھذا النشئ لیكون جیلا صالحا، وھو إعدابھذا تحقق الھدف العام للتربیة وھي و

تحقیق ھذا الھدف تسعى المدرسة سعیا حثیثا لتقدیم الأفضل لتلامیذھا معتمدة على التوجیھ 

الذي ھو بمثابة مشروع و، )2004،يوعطیالسعید عبد العزیز و جودت عزت . (المدرسي

:ھم كالتاليرك في تحقیقھ جماعة من الأفراد وتعاوني یشت

ن ھو المسؤول الأول عو: )مستشار التوجیھ في المؤسسة التعلیمیة(الموجھ -1.11

أكثرھم قدرة على جمع كافة المعلومات تنفیذ عملیة التوجیھ المدرسي وھو من أكفئ الناس و

) ,1978Maurice Reuchlin(استغلالھا أحسن استغلال ومراد توجیھھ حول التلمیذ ال

سنورد الشروط العامة الواجب توافرھا في الموجھ الكفء للاقتداء بھا عند القیام باختیارو

:من ھذه الشروطواحد من الموجھین إلى مدارسنا و

فیة لتقبلھم ونة والمرونة الكاباللیأن یتمتع بالسمعة الطیبة والرغبة في العمل مع التلامیذ و-

.توجیھھمو
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یستحسن أن ینظر إلى نوعیة الخبرة لا إلى كمیتھا ة والتدریب على أعمال التوجیھ والخبر-

.لیس خبرة مجموعة من الوظائفالمكتسبة في صمیم عمل التوجیھ وأي أن تكون الخبرة

.امتلاكھ لقوة الإقناعة للناس وبحسن المظھر والشخصیة المح-

:دوره في المؤسسة التعلیمیة فیما یلي) 1986د عبد الحمید، مرسي سی(قد حدد و

.تحلیلھاجمع المعلومات عن التلمیذ وتنظیمھا و-

.متطلباتھااللازمة للتلامیذ حول الدراسات والتكوینات والمھن وتوفیر المعلومات تقدیم و-

.فھم أنفسھمتھم ومساعدتھم على حل مشكلاإرشاد التلامیذ و-

.البرنامج العام للمدرسةالمشاركة في-

.ل مشكلات أبنائھموالأھل كمحاورة الأولیاء حمحاولة التنسیق بین المدرسة و-

فھي " مستشار التوجیھ المدرسي"یسمى ائر فإن المھام المسندة للموجھ وأما في الجز

:كالتالي

تعلیم لالمشاركة في تنظیم اتخلفین مدرسیا والمساھمة في عملیة اكتشاف التلامیذ الم-

.تقیمھاالمكیف ودروس الاستدراك و

المتعاملین المھنیین طبقا الأولیاء ومیذ وقاءات بین التلاتنظیم لتنشیط حصص إعلامیة و-

.للبرنامج للتعاون مع مدیر المؤسسة المعنیة

.المنافذ المھنیة المتوفرة في عالم الشغلت إعلامیة حول الدراسة والحرف وتنظیم حملا-

یقدم أثناءھا كل المعلومات لقبول والتوجیھ بصفة استشاریة وفي مجالس االمشاركة-

الحد من للتلامیذ قصد تحسین ظروف عملھم والمستخلصة من متابعة المسار المدرسي 

.التسرب المدرسي

.البطاقات الفنیة لمختلف النشاطات في نھایة كل فصلیقوم بإعداد البرنامج السنوي و-

یع بطاقة الرغبات على التلامیذ توزان الاھتمامات وتحلیلھ واستغلالھ، وقوم بتطبیق استبیی-

سعید عبد العزیز وجودت عزت (.الإدارةواستغلالھا في مجالس الأقسام وتبلیغھا للأساتذة و

)2004العطیوي،
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تنتھي نشاطات المستشار عند ھذا فقط بل ھو یساھم بصفة فعالة في تحضیر لاو

.قا من معرفتھ الجیدة لنتائج التلامیذالخریطة المدرسیة انطلا

یعد مدیر المدرسة من الركائز الأساسیة في العملیة التربویة، فھو : المدیر-11.2

یقوم بتقدیم ر التعلیمیة التي تجرى داخلھا، وبمثابة القائد لنشاطات المدرسة في الأمو

ى الأھداف التوجیھات السلیمة التي من شأنھا أن تساعد المدرسة على الوصول إل

الأعمال التي یقوم ویمكن أن نستعرض دور المدیر و) Charpentier ،1993. (المرسومة

:بھا من أجل التوجیھ المدرسي فیما یلي

.توفیر الوقت الكافي لأعضائھ لیقوموا بالأدوار التوجیھیةادة فریق التوجیھ وقی-

.یسیر في طریقة المخططتنظیم سیر العمل في المدرسة بما یسمح لبرنامج التوجیھ أن-

اعتبار الأولیاء ولیاء لمناقشة مشكلات التلامیذ والأتنظیم اجتماعات دوریة للمعلمین و-

العلاجي للإسھام في حل مشكلات لتربویة وفي الجانب الوقائي وشركاء في العملیة ا

.التلامیذ

ر الدیمقراطي بینھم تكوین جو من الصداقة والمحبة بین التلامیذ والمعلمین وتشجیع الحوا-

تحمل المسؤولیة في قضایا الانضباط المدرسي من ك التلامیذ في معالجة مشكلاتھم وإشراو

ریة لمناقشة المشكلات المدرسیة ووضع البدائل خلال اجتماعات مجالس التلامیذ الدو

.الحلول المقترحة للتغلب علیھاو

شھر على الأقل ة في كلدعوة مدیر المدرسة أعضاء المجلس للاجتماع مرة واحد-

العمل على حلھا بأفضل السبل لتلامیذ التربویة في المدرسة ومشكلات التدارس القضایا و

.الموجھ التربوي في المدرسةبالتعاون والتنسیق مع المعلمین والتربویة 

تكلیف مدیر المدرسة بإعداد سجل إحصائي لحصر مشكلات التلامیذ التي یكون المعلم -

توصیات لتجاوز ات التي من شأنھا وضع اقتراحات وللاستفادة منھا في الدراسسببا فیھا 

)2004، ويیعطالجودت عزت سعید عبد العزیز و. (ذه المشكلاتھ
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أبعادھا التي جیھ على أنھ مھنة قائمة بذاتھا ولھا قوانینھا وعلى المدیر أن ینظر إلى التو-

الموجھ بما یحتاجھ من تسھیلات أن یزودعلیھ أیضافي حسن سیر العملیة التربویة، وتؤثر

)1981یوسف مصطفى القاضي و آخرون، . (إعطائھ الوقت اللازم لھ للقیام بھو

مؤثرا في العملیة التوجیھیة لا یمكن التغاضي ج مما سبق أن للمدیر دورا ھاما ونستنت

مساعدتھم فعمل عنھ، فكلما كان متفھما لعمل الموجھین في المدرسة كلما كان أقدر على

.یساعد في تقدم العملیة التربویةدیر في حقل التربیة یعطي ثماره والموجھ المدرسي مع الم

لم تعد مھنة الأستاذ الیوم تدریس المادة العلمیة فقط بل تتعداھا إلى :الأستاذ-11.3

یمكن أن نبرز ھذایضا في عملیة التوجیھ المدرسي، وأبعد من ذلك إذ أصبح لھ دورا أ

:الدور فیما یلي

.التعاونسلیم في المدرسة تسوده المحبة وإیجاد جو اجتماعي-

.العمل على تلبیتھاوفق مراحلھم النمائیة ومشكلاتھم التعرف على حاجات التلامیذ و-

یث یساعدھم على اكتشاف قدراتھم التنافس الحر لدى التلامیذ بحإثارة دافع التحصیل و-

.إمكاناتھمو

الأخذ بعین الاعتبار ذلك بترحات لتطویر البرنامج التربوي والمناھج الدراسیة ومقتقدیم ال-

.المدرسة ترتكز حول التلمیذبحیث یصبح البرنامج ومیول التلمیذاستعدادات وقدرات و

لات سوء التوافق المبكرة لدیھم اكتشاف حادراسة مشكلات التلامیذ أفرادا وجماعات و-

)2004عطیوي، الجودت عزت سعید عبد العزیز و. (وجھ المدرسيإحالتھم للمو

لى طلب المعونة الاطمئنان بحیث یشجع التلامیذ عة ولأستاذ یخلق جوا من الثقإذ أن ا

من جھة أخرى كثیرا ما یعتمد في أنفسھم الاعتماد على النفس وینمي لعلاج مشكلاتھم و

.یھ التلامیذاقتراحاتھ عند توججھ على آراء وملاحظات الأستاذ والمو

وجیھ لأجلھ وضع برنامج التھو الشخص الذي یحتاج للتوجیھ، و:التلمیذ-11.4

إنما ھو المسؤول ل بالموجھ وطرح مشكلتھ أمامھ، وتھ لا تقتصر على مجرد الاتصامفمھ

من مسؤولیات التلمیذ في نجاح عملیة التوجیھ اذ القرار النھائي بشأن مشكلتھ وعن اتخ

:المدرسي فیما یلي
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الموجھ بإعطائھ المعلومات الصحیحة خلال الإجابة على الاختباراتالتعاون مع-

.الأسئلةو

.عرض مشكلتھ بصدقبال باقتناع على عملیة التوجیھ والإق-

.ممارسة حقھ في اتخاذ قراراتھ بنفسھ لمواجھة مشكلاتھبذل أقصى جھد لمساعدة نفسھ و-

مھا برنامج التوجیھ في المدرسة الخدمات التي یقدلذلك فمن واجباتھ الاستفادة من 

یار الأنشطة التي تتناسب وقدراتھ ومیولاتھ واھتماماتھ بالتالي اختوالذي صمم من أجلھ و

)1996محمد الشیخ حمود، . (الاستفادة منھا قصد تنمیة مختلف جوانب شخصیتھو

درسي فھو یساعد لھ دور فعال في عملیة التوجیھ الم:الأخصائي الاجتماعي-11.5

ع تحصیلھم الدراسي الغیابات أو تراجمشكلاتھم الدراسیة كالتأخیرات والتلامیذ على حل

عن الحالة الاجتماعیة الذي قد یكون ناتجا عن ظروفھم الأسریة، فھو یساعد بتقدم تقریرهو

المستوى نقصد بھا معاملة الوالدین، العلاقة السائدة داخل الأسرة، للتلمیذ وخاصة الأسریة و

الاقتصادي لھا، ظروف المعیشة للموجھ حتى یكون ھذا الأخیر ملما بكل الجوانب التي 

بتوضیح سلوك التلامیذ لمدرسیھم وخاصة الذین كما یقوم . تخدمھ أثناء عملیة التوجیھ

سعید عبد العزیزو جودت (.الآباءیواجھون مشكلات، وتقدیم التوجیھ التربوي للأبناء و

)2004عزت العطیوي،

یلعب الأولیاء دورا ھاما في عملیة التوجیھ المدرسي لما لھ من :الأولیاء-11.6

تأثیر في حیاة أبنائھم فھم مسؤولون عن نمو شخصیة الأبناء وعن تنشئتھم الاجتماعیة، وفي 

لا تتم عملیة التوجیھ المدرسي بنجاح إلا إذا عمل الأولیاء ) 1984عمر محمد ماھر، (نظر 

:على

.إشباع الحاجات النفسیةري المناسب للنمو النفسي السوي والمناخ الأستوفیر-

.أسالیب التنشئة الاجتماعیةب الخاطئة في العملیة التربویة وتجنب الأسالی-

.المداومة على الاتصال بالمدرسة لضمان العلاقة الجیدة بین الطرفین-

.المشاركة في خدمات التوجیھ الجماعي بالمدرسة-

.مشكلاتھل الرأي مع الموجھ بشأن تلمیذه وتباداون والتع-
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تمر بالمعلومات مسلتربویین في المدرسة بشكل دائم والمرشدین اتزوید المعلمین و-

عد في إعداد البرامج الدقیقة عن واقع سلوك البناء في البیت لأن ذلك یساالصحیحة و

.التربویةالتوجیھیة و

.مستواھم التحصیليعلى أوضاع أبنائھم وحاجاتھم ودرسة للتعرفاستمرار الاتصال بالم-

التربوي اللذین یساھمان في التكوین ولیاتھم في توفیر الجو الثقافي وتحمل الآباء مسؤ-

)2004، ويسعید عبد العزیز وجودت عزت عطی. (وي و الفكرياللغ

من و إذن لا یمكن أن تكلل الجھود المبذولة في التوجیھ المدرسي دون تعاون كل عض

جھود كل جیھ ھدفھ إلا إذا تضافرت أعمال ولا یبلغ التوأعضاء فریق التوجیھ المدرسي و

.الأعضاء فالعمل إذن جماعي

:الوسائل المعتمدة في التوجیھ المدرسي12-

تقنیات لجمع تلمیذ إلى تخصص معین على وسائل ویعتمد الموجھ في توجیھ ال

ت ومیول واھتمامات وممیزات شخصیة لیقوم بتصنیفھا معلومات حول التلمیذ، من قدراال

ى توجیھ التلمیذ الوصول إلیرھا بھدف التمییز بین الأفراد وتبیین الفروق الفردیة، وتفسو

:من أھم ھذه الوسائل نذكرتوجیھا صحیحا، و

التحسیسیة والإعلامیة تقدم ن النشاطات أو الحصصھو مجموعة م: الإعلام-2.1

تحضیره للتفكیر في ھدف مساعدة التلمیذ على التكیف والمرحلة الجدیدة ویاء بالأولللتلامیذ و

اییس التوجیھ إلى السنة الأولى التعریف بمقي، ومشروعھ الدراسي لمرحلة التعلیم الثانو

لعمل حسب المستویات متطلبات سوق اوالثانیة من التعلیم الثانوي، وشروط الطعن و

إشراك الولي في مساعدة التلمیذ رة الاستعلام الذاتي، ولمیذ بضروتحسیس التالتعلیمیة، و

.على تحدید اختیاراتھ

یعبر التلمیذ بواسطة ھذه البطاقة عن الشعبة التي یرغب :بطاقة الرغبات-12.2

المنبثقة عنانیة من التعلیم الثانوي العام والتكنولوجي، ومواصلة دراستھ فیھا في السنة الث

ارات یتم ملؤھا بالتشاور مع أولیائھ بعد اطلاعھ على مسفیھ، والجذع المشترك الذي یدرس
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، 301منشور وزارة التربیة الوطنیة، عدد . (شروط الالتحاق بھاالتعلیم المتوفرة بمؤسستھ و

)2008فیفري 16

وفرت الظروف ھي إمكانیة الإنسان الحالیة للقیام بعمل ما إذا ت: القدرة-12.3

تبط ق كذلك على مجموعة من الآداءات أو الانجازات التي ترھي تطلالخارجیة اللازمة، و

من داءات وعات الأخرى من الأتتمایز إلى حد ما عن المجموفیما بینھا ارتباطا عالیا، و

القدرة على حل المسائل الحسابیة، أو تجمیع أجزاء آلة من الآلات، أو القدرة : أمثلة ذلك

رشید عبد . (بھ الفرد في مجال الدراسة أو العملعلى قراءة الخرائط، أو غیر ذلك مما یقوم 

)1975الحمید مرسي، 

التلمیذ، لوجھ بین الموجھ وھي علاقة دینامیة مباشرة تتم وجھا:المقابلة-12.4

ذلك عن طریق الحصول على اعدة التلمیذ على تحقیق الھدف، ویسعى فیھا الموجھ إلى مس

الاجتماعیة، فھن خلال والعقلیة والنفسیة ولومات على بعض الجوانب الجسمیة معبیانات و

التي تجاھات التلمیذ، الموجھ دراسة الفرد دراسة تامة، ومعرفة میول وھذه المقابلة یحاول ا

)2004سعید عبد العزیز و جودت عزت عطیة، . (تساعد الموجھ على التوجیھ السلیم
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:الفصلخلاصة 
توجیھ أنھ كلما توفرت في عملیة التوجیھنستخلص من كل ما سبق حول موضوع ال

دئ قام التوجیھ على المباالعوامل المؤثرة فیھ من قدرات واستعدادات ورغبات التلمیذ، و

یؤدي ذلك حتما إلى تحقیق أھداف علمي سسس السالفة الذكر بشكل موضوعي والأو

.وظائف التوجیھ المدرسي بشكل عامو
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حظي موضوع دافعیة الإنجاز باھتمام كبیر من الباحثین لاعتبارات عدة منھا أن دافع 

انب التحصیلیة الجوكما أنھ یرتبط ب. الإنجاز أساسي لتطور النمو الاقتصادي و الاجتماعي

التي تتطلب أعمال ذھنیة متقدمة حیث یعتبر الفرد المنجز مدفوعا ذاتیا لدى الطالب، و

لتحقیق ھذا الدافع، فتحقیقھ یساعد في تطویر مفھوم إیجابي عن ذاتھ و قدراتھ المختلفة، مما 

از یؤدي إلى رفع مستوى أدائھ و إنتاجیتھ في مختلف المجالات و أن غیاب الشعور بالإنج

لدى الفرد یمكن أن یطور مشاعر سلبیة مثل الشعور بسرعة الانسحاب من المواقف 

.المختلفة

نظریاتھا : نا لمعرفةتطرقصبا حول دراسة الدافعیة للإنجاز ومن ھنا كان اھتمامنا من

.خصائص ذوي الدافعیة للإنجازمكوناتھا، ووظائفھا، مستویاتھا، و

:تعریف الدافعیة1-

ذلك لاھتمام واضیع علم النفس أھمیة وإثارة،ویعتبر موضوع الدافعیة من أكثر م

انخفاض دافعیتھ للتعلم، كذلك ب یتساءل عن أسباب مشاكسة ولده وجمیع الناس بھا فالأ
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دوافع غیره حقیقیة والحال بالنسبة لشرائح أخرى من المجتمع كمعرفة الشخص لدوافعھ ال

:بأھمیة الدافعیة إلا أن العلماء قد اختلفوا في تحدید معناھامع التسلیم و. من الناس

ھي حالة تساعد الفرد على تحریك الدافعیة :"Arno-Witting"تعریف•

بدونھا قد یفشل الكائن الحي في الإتیان بالسلوك واستمراریة سلوك الكائن الحي، و

)1989،13أبو الحطب فؤاد، . (أن تعلمھالذي سبق

بدونھا ة ھي المسؤولة عن تحریك السلوك ودوامھ، وف أن الدافعییھدف ھذا التعری

ك قد تعلمناه لا بفعل یفشل الكائن الحي في سلوكھ الذي تعلمھ من قبل، غیر أننا قد نقوم بسلو

.لكن بفعل العادةالدافعیة و

بأنھا عملیة استثارة " التعلیم"عرفھا في كتابھ لقد :"جاسم محمد العبیدي"تعریف•

)1990،117جاسم محمد العبیدي، . (التقدم وتنظیم نموذج للنشاطلسلوك إلى تحریك او

الدافعیة في سلوك الكائن الحي نجد في ھذا التعریف إضافة عملیة أخرى لوظیفة 

ھي عملیة الاستثارة بعدما كانت مقتصرة فقط على تحریكھ في التعریف الأول، باعتبارھا و

.العامل المھم في إحداث السلوك

ة بأنھا عبارة عن حالة استثارة من خلال المحددات الداخلی": Yougیونغ "ف تعری•

عبد اللطیف محمد .(تدفعھ إلى تحقیق ھدف  معینوتوتر داخلي تثیر السلوك و

)2000،69خلیفة،

داخلي، إذ أن العوامل الداخلیة نستنتج من ھذا التعریف أن الدافعیة مصدرھا 

دیھ قوة داخلیة، یقوم من خلالھا بسلوك معین یحقق بھ التوترات التي تعتري الفرد تولد لو

.أھدافھ و طموحاتھ

ھا مجموعة من أعطى مفھوما مفصلا عن الدافعیة فاعتبر": خلیل المعایطة"تعریف •

توجھھ نحو تحقیق ھدف أو رجیة للعضویة التي تحرك السلوك والخاالحالات الداخلیة و

خلیل المعایطة . (قق ذلك الھدفتحافظ على استمرار یتھ حتى یتحغرض معین، و

2000،147(
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الدافعیة تستثار بعوامل دل من خلالھ أن تعریفا مخصصا، ولقد قدم لنا ھذا الأستاذ

الموجھة للسلوك نحو تقوم ھذه العوامل مقام المحركة وأخرى ذاتیة داخلیة، حیث خارجیة و

.غایة الفرد

: بعض المفاھیم المرتبطة بمفھوم الدافعیة-2

مثل الحاجة المفاھیم الأخرى المرتبطة بھ میة التمیز بین مفھوم الدافعیة ومن الأھ

:المتمثلة فیما یليالحافز، والباعث و

:Needمفھوم الحاجة •

یستخدم مفھوم الحاجة للدلالة على ى شعور الكائن الحي بشيء معین، وتشیر الحاجة إل

إذا ما وجد تحقق . معینان من شيء الحاجة التي یصل إلیھا الكائن الحي نتیجة الحرم

ایة لإثارة دافعیة الكائن الحي والتي تحفز بناءا على ذلك فإن الحاجة ھي نقطة البدالإشباع و

)2000،72عبد اللطیف محمد خلیفة، . (تدفعھ في الاتجاه الذي یحقق إشباعھاطاقتھ و

:Driveمفھوم الحافز •

ض المعالجات الخاصة بمنبھ معین حب بعیشیر الحافز إلى العملیات الداخلیة التي تص

الدافعیة، باعتبار أنھما البعض بین مفھومي الحافز ویرادف تؤدي إلى إصدار السلوك وو

بینما یمیز آخرون . حالة من التوتر العامة نتیجة لشعور الكائن الحي بحاجة إلى شيء معین

الاجتماعیة في حین یة وللتعبیر عن الحاجات البیولوجبینھما حیث یستخدم مفھوم الدوافع 

عبد اللطیف محمد خلیفة . (یقتصر مفھوم الحوافز لمجرد التعبیر عن الحاجات البیولوجیة

2000،72(

:Incentiveمفھوم الباعث •

إلى المحفزات البیئیة الخارجیة " Vinuche"یشیر الباعث حسب تعریف فیناك 

خیرة على أبعاد فیزیولوجیة  أو المساعدة على تنشیط دافعیة الأفراد، سواء تأسست ھذه الأ

)2000،79عبد اللطیف محمد خلیفة،. (المكافآتز واجتماعیة ممثلة في الجوائ

)27-25، 2007محمد محمود بني یونس، (:وظائف الدافعیة-3•

:الدافعیة تقوم بالعدید من الوظائف من بینھا
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تفسیر السلوكات تم ھي الوظیفة الأساسیة للدافعیة، فمن خلالھا ی:وظیفة تفسیریة•

یطلق على ھذه الوظیفة و) إنسان أو حیوان(الكائن الحي الصادرة عنبمختلف أنواعھا و

.Attributional Function" زوالعوظیفة "

العدید من الاضطرابات السلوكیة تستخدم في تشخیص : العلاجوظیفة التشخیص و•

الثانویة یمكن الدوافع الأولیة وإن معرفة. باتالنفسیة، كما تستخدم في علاج ھذه الاضطراو

زیادة فھمنا لھم  وأن تساعد القائمین على تربیة الناشئة في تفسیر سلوكات المتعلمین 

.بالتالي مساعدتھم بدلا من اتخاذ عقوبات ضدھمو

ھم، للوصول أیضا أنھا تساعد في تعدیل سلوكات الأفراد من خلال التحكم في دوافعو

د أیضا في تشخیص وتحدید السلوك المشكل والمرضي إلى السلوك المطلوب وتساع

دوافع تقلل من الجھود أن معرفة السلوك، كما وبالتالي السعي لإیجاد الحل الأمثل لھذا الو

ملائمة من خلال إثارة انتباه واھتمام تختصر الوقت في تعلم سلوكات تكیفیةالمبذولة و

.زیادة تشویقھم إلیھاالمتعلمین لذلك، و

استثارة النشاط من خلال حیث تقوم بإطلاق الطاقة و:النشاطاقة ووظیفة الط•

المفاتیح الداخلیة مع) الثناءكالجوائز، والتھدید، واللوم، و(جیة تعاون المفاتیح الخار

في تحریك السلوك وتدفعھ نحو تحقیق أھداف معینة) كالأھداف، والرغبات، والاھتمامات(

الكلیة ، السلوكات المركبة أو)فسیولوجیةلأوا(الجزئیة وم بتنشیط السلوكاتأي أن الدوافع تق

).السیكولوجیا(

توجیھ سلوك الإنسان نحو وجھة معینة دون أخرى، نحو تحقیق الأھداف •
تعمل انتباه الفرد نحو مواقف معینة  وتركیزمعنى أنالدوافع تعمل على توجیھ وب: المنشودة

الدوافع تملي على الفرد طریقة التصرف على تشتیت انتباه الفرد عن مواقف أخرى، أي أن

افع التي تملیھا علیھ میولاتھ في مواقف معینة، إذ أن اختیار الفرد لنشاط ما یتأثر بالدو

صحیفة ما، فإننا نركز على مجلة أوجاتھ، فمثلا عندما نقرأ كتابا أوحاواھتماماتھ، و

.حاجاتناالمتصلة باھتماماتنا وأھدافنا والموضوعات 

نشاطا ما دامت أي أن السلوك یبقى مستمرا و: ظة على استمرار السلوكالمحاف•

.إشباعھاالحاجة قائمة و لم یتم 
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حیث توجد علاقة بین : تنشیط التوقعات المتصلة بتحقیق الأھداف أو إشباعھا•

مفاتیح الدافعیة، و نواتج الاستجابة المتوقعة و القیمة المادیة و المعنویة أیضا عن ھذا 

.التوقع× القیمة : ي ینطبق علیھا قانونالدافع، أ

أي أن : تعد الدوافع بمثابة مصدر للمعلومات عن إمكانیة الوصول إلى الھدف•

الدافعیة تزداد بالاقتراب من الھدف، فمثلا تزداد الدافعیة القتالیة عند الجندي عندما یرى 

نحو الھروب عندما یرى قائده یقاتل أمامھ، و یقترب من تحقیق الھدف، بینما تزداد دافعیتھ 

قائده المؤخرة أو یحاول الھرب، أو یبتعد عن تحقیق الھدف، و الطالب أیضا تزداد دافعیتھ 

.نحو القراءة، و الدراسة عندما تقترب فترة الامتحان

حیث توجد : تعد الدوافع بمثابة مصدر للمعلومات عن نوعیة و درجة البواعث•

رجة البواعث من جھة، و الدوافع من جھة أخرى علاقة ارتباطیة طردیة بین نوعیة و د

فمثلا عند الإعلان عن جائزة للبحث العلمي المتمیز، فإن ذلك یؤدي إلى زیادة مستوى دافع 

. الانجاز عند الباحثین

:تصنیف الدوافع- 4
نشأ الاھتمام بموضوع الدافع منذ زمن بعید نظرا للأھمیة التي یحظى بھا ھذا 

ر في مختلف جوانب السلوك الإنساني و رغم الاتفاق على مركزیة الموضوع و أثره الكبی

تصنیفات التي اقترحھا الباحثون الدافعیة في الدراسات النفسیة إلا أن ھناك تباین في ال

:العلماء للدوافع و من أبرز ھذه التصنیفاتو

الدوافع الفسیولوجیة و الدوافع النفسیة:
الأولیة و ھي تلك الدوافع التي تعرف لھا تسمى بالدوافع : الدوافع الفسیولوجیة•

العضویة أسس فسیولوجیة واضحة المنشأ من حاجات الجسم الخاصة بالوظائف 

أبو جادو صالح محمد (.الفسیولوجیة كالحاجة إلى الماء و الطعام و الحاجة إلى الجنسو

)2005علي،

لا یعرف لھا أسس تسمى بالدوافع الثانویة و ھي تلك الدوافع التي : الدوافع النفسیة•

فسیولوجیة واضحة كالتملك و التفوق و السیطرة و الفضول و الإنجاز و ھي الدوافع الأكبر 

)2005أبو جاد و صالح محمد علي، . (أثر على حیاة الإنسان



.یة الإنجاز في مرحلة المراھقةدافع:                                                    الفصل الثالث

- 46 -

الدوافع الداخلیة و الدوافع الخارجیة:
ث ھي عبارة عن قوى محركة للسلوك توجد داخل النشاط بحی: الدوافع الداخلیة•

تجذب المتعلم محوھا دون الحاجة إلى تعزیز خارجي لأن الإفادة تكون متأصلة في العمل 

.نفسھ

فیعبر عنھا بالحوافز و المعززات التي تقدم للفرد نتیجة القیام : الدوافع الخارجیة•

)2007آمال البكرى، . (بسلوك مرغوب

الدوافع الشعوریة و الدوافع اللاشعوریة:
ي دوافع تدخل ضمن وعي الفرد و یكون قادرا على معرفتھا ھ: الدوافع الشعوریة•

و التحكم بھا أو إیقافھا أي أنھا تكون تحت سیطرة الفرد و خاضعة لعقلھ الواعي و من 

.الأمثلة علیھا الشعور بالبرد مثلا یدفع الفرد إلى ارتداء الملابس

التي لا ھي دوافع تكمن وراء سلوك الإنسان و تصرفاتھ: الدوافع اللاشعوریة•

و من أمثلتھا العقد النفسیة ) اللاشعور(یعرف سببا لھا و تكون صادرة من عقلھ الباطني 

)2007آمال البكرى، . (كالغیرة المرضیة

:خصائص السلوك المدفوع-5
إن الدافعیة بالنسبة للفرد كالمحرك و المقود بالنسبة للسیارة، باعتبارھا ھي القوة التي 

.المنشودتحرك سلوكھ نحو الھدف 

یعمل الدافع سواء كان بیولوجیا أو سیكولوجیا على استثارة سلوك الإنسان، فإذا كان 

ذلك الدافع على درجة كافیة من القوة، بالتالي احتمال قیام الفرد بالسلوك یكون قویا، و إذا 

صاحب ذلك السلوك حافز إیجابي فإن درجة الاحتمال تلك تتقوى أكثر، نتیجة لذلك یتجھ 

ھذا الإشباع یؤدي إلى تحقیق درجة عالیة من حالة التوازن . وك نحو تحقیق الھدفالسل

المثلى المطلوبة نحو تحقیق العضویة، بعد فترة من الزمن یختل ھذا التوازن مرة ثانیة 

بسبب ظھور حاجات جدیدة أو نتیجة لنقص في الشروط البیولوجیة أو السیكولوجیة المرافقة 

أما إذا كان الدافع ضعیف أو كان الحافز سلبیا، و بالتالي ). جوعمثل ال(للحاجة الأولى 
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احتمال ظھور السلوك یكون ضعیفا و نتیجة لذلك یتحقق الھدف فیحدث التوتر الذي من 

.شأنھ أن یؤدي إما لتقویة الدافع أو أن یكسب الحافز معاني إیجابیة جدیدة

دینامیكیة و أن التفاعل بین ھكذا نرى أن العلاقة بین الدافع و السلوك ھي علاقة 

یونس . (الحالة الداخلیة العضویة و حوافز البیئة تفسر لنا احتمال ظھور السلوك من عدمھ

)200، 2002قطامى، عبد الرحمن عدس، 

بینما ترى وجھة النظر الحدیثة أن الدافع لا یسبب السلوك و إنما یشیر إلى القیام 

ھي الدرجة المتوسطة إذ أنھا تؤدي إلى تحقیق بالسلوك، و أن أفضل درجة من الاستثارة

الغرض و أن نقص الاستثارة یؤدي إلى الملل بینما الزیادة الكبیرة تؤدي إلى الاضطراب و 

القلق ثم إن جھل الإنسان لدوافعھ الخاصة مصدر الكثیر من متاعبھ و مشكلاتھ و معتقداتھ 

من ضروب التخطیط التي یتورط فیھا الباطلة و اندفاعاتھ و أزماتھ النفسیة بل إن كثیرا 

الفرد ترجع إلى عجزه عن تحدید الأغراض التي تحركھ تحریكا تاما، و معرفة الإنسان 

لدوافعھ الحقیقیة لا الدوافع التي یتزعمھا تعینھ على ضبطھا و توجیھھا و التحكم فیھا، أو 

.تحریك السلوك الصادر عنھا

ى سلوك الإنسان في موقف معین من العوامل لذلك كانت معرفة الدوافع التي تؤثر عل

)1998راجح أحمد عزت، . (المھمة التي تساعد على فھم السلوك

Achèvement"تعریف الدافعیة للإنجاز -6 Motivation:"
:لقد حظیت الدافعیة للإنجاز بالعدید من التعاریف من بینھا

ف ذاتي ینشط دافع الإنجاز ھو دافع و ھد: تعریف الدكتور محمد جاسم محمد•

محمد جاسم محمد، . (السلوك و یوجھھ، و یعتبر من المكونات المھمة للنجاح الدراسي

2004،301(

لقد ارتبط ھذا المفھوم بالنجاح الدراسي، كون الدافعیة للإنجاز عامل مھم في نجاح 

و التلمیذ، و على تحصیل دراسي جید، إذ أنھا تعمل دور الدافع الداخلي الذي ینشط السلوك 

.یوجھھ نحو الھدف المنشود
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دافع الإنجاز ھو حالة داخلیة مرتبطة بمشاعر : تعریف رجاء محمود أبو علام•

الفرد، توجھ نشاطھ نحو التخطیط للعمل و تنفیذ ھذا التخطیط بما یحقق مستوى محدد من 

)209بدون سنة،رجاء محمود أبو علام،. (التفوق یؤمن بھ الفرد و یعتقد فیھ

نجاز حسب ھذا المفھوم رغم أنھ یتضمن التخطیط و تحقیق مستوى معین إن دافع الإ

.من التفوق، إلا أن المھم فیھ ھو الاتجاه نحو الإنجاز في حد ذاتھ

الدافعیة للإنجاز دافع یتولد لدى الفرد، یحثھ على : تعریف مایسة أحمد النیال•

لنضال من أجل السیطرة إنھ ا. التنافس في مواقف تتضمن مستویات من الامتیاز و التفوق

مایسة أحمد . (على التحدیات الصعبة، فضلا عن كونھ الأداء الذي تحثھ الرغبة في النجاح

)2008،200النیال، 

إذن الدافعیة للإنجاز تنتج الكثیر من المواقف التي یمكن من خلالھا إثبات ذاتھ و 

.جاحتمییزه عن بقیة الأفراد و المتمثلة في التفوق، الامتیاز و الن

:مكونات الدافعیة للإنجاز-7
:تتباین دافعیة الإنجاز بتباین متغیرین ھما دوافع النجاح و دوافع تجنب الفشل

ھي تلك الدوافع التي توج سلوك الفرد لتوظیف إمكاناتھ في التعامل : دوافع النجاح•

:مع البیئة بكفاءة و إیجابیة لتحقیق النجاح و ھذه الدوافع تبدو في

.و مواجھة الصعابالمغامرة-

.المثابرة-

.تنوع اھتمامات الفرد-

.الثقة بالفرد و الإحساس بالقدرة على المنافسة-

.الاستقلال-

محمد محمود بن ()دج(و ھذه الدوافع ھي دوافع إقدام لدى الفرد و یرمز لھا بالرمز 

)2007یونس ،

حول نتائج إقدامھ على ھي تلك الدوافع التي تستثیر قلق الفرد : دوافع تجنب الفشل•

:معالجة الأنشطة المختلفة و تبدو في
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.الخوف من الفشل و ضعف الفرد في قدراتھ و معلوماتھ-

القلق المرتبط ببدء العمل و النشاط و القلق المرتبط بالمستقبل، و كل ھذه الدوافع سواء -

ا و یعتبران دوافع النجاح أو دوافع تجنب الفشل ھي من سمات الشخصیة الثابتة نسبی

.محددات شخصیة أو فردیة لدافعیة الإنجاز

أما المكون الأخیر ھو صعوبة أو سھولة المھمة أو العمل الذي یرغب في إنجازه و 

محمد محمود بني . (ھما محددان للدافعیة للإنجاز) الصعوبة و السھولة(ھذان العاملان 

)2007یونس،

:نظریات الدافعیة للإنجاز-8
د من النظریات في موضوع دافعیة الإنجاز لعل أبرزھا نظریة لقد قدمت العدی

".أتكنسون"و نظریة " ماكلیلاند"

: نظریة ماكلیلا ند-81.
لدافعیة الإنجاز في ضوء تفسیره لحالة السعادة أو المتعة " ماكلیلا ند"یقوم تصور 

بین الخبرات أن ھناك ارتباطا وثیقا) 1953(فقد أشار ھو و آخرون سنة . للحاجة للإنجاز

السابقة و الأحداث الإیجابیة و ما یحققھ الفرد من نتائج، فإذا كانت مواقف الإنجاز الأولیة 

أما إذا حدث نوع من . المنجزةبالسلوكیاتإیجابیة بالنسبة للفرد، فإنھ یمیل للأداء و الاھتمام 

.ي الفشلالفشل و تكونت بعض الخبرات السلبیة فإن ذلك سوف ینشأ عنھ دافعا لتحاش

و امتدت أعمال ماكلیلا ند من دراسة المھام العملیة التجریبیة إلى البیئة الطبیعیة و 

دراسة المشكلات الاجتماعیة، و ذلك لكي یدعم نظریتھ من خلال دراسة النمو الاقتصادي و 

حیث 1961علاقتھ بمستوى الانجاز لدى بعض المجتمعات في كتابھ المجتمع المنجز 

و الاقتصادي للأمم یعتمد على الأداء الناجح الملزم، إذا یعتمد نجاح المجتمع أوضح أن النم

الاستقلالیة وظیفة الملزمة یتحمل المسؤولیة وو تقدمھ على عدد الأفراد الذین ینجذبون إلى ال

)109، 2000عبد اللطیف محمد خلیفة، . (في الأداء

":Atkinson theory"نظریة أتكنسون - 8.2
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نظریة الدافعیة للإنجاز في إطار مفھومین ھما التوقع و القیمة، و " نأتكنسو"وضع 

كما قام بإلقاء الضوء على . افترض دور الصراع بین الحاجة للإنجاز و الخوف من الفشل

العوامل المحددة للإنجاز القائم على المخاطرة إذ أشار إلى أن مخاطرة الإنجاز في عمل ما 

یرتبطان بخصال الفرد، و عاملان یتعلقان بخصائص تحدده أربع عوامل منھا عاملان

.المھمة أو العمل المراد انجازه

:فیما یتعلق بخصال الفرد•
ھناك على حد تعبیر أتكنسون نمطان من الأفراد یعملان بطریقة مختلفة في مجال 

التوجھ نحو الإنجاز، یتمثل النمط الأول في الأشخاص الذین یتسمون بارتفاع الحاجة 

ز بدرجة أكبر من الخوف من الفشل، أما النمط الثاني فیتمثل في الأشخاص الذین للإنجا

.یتسمون بارتفاع الخوف من الفشل بالمقارنة بالحاجة للإنجاز

حیث یتم TATلقد استخدم أتكنسون في تقدیر الحاجة للإنجاز اختبار تفھم الموضوع 

عرض سلسلة من الصور الغامضة على الشخص، و یطلب منھ أن یحكي أو یقدم قصة عما 

یحدث في الصورة، و الافتراضي الأساسي خلف ھذا المنحنى ھو أن القصص الخیالیة 

یمكن أن تمدنا بمعلومات عن حاجات الفرد و الدرجة المستخلصة من القصة تعبر عن سعي 

قلق "ة الثانیة و ھي الخوف من الفشل فتم قیاسھا بواسطة مقیاس الفرد و إنجازه أما السم

.إذ یقیس القلق في موقف الاختبار أو الامتحان" الاختبار

تناول أتكنسون الباعث للنجاح في مھمة ما علاقتھ : بالنسبة لخصائص المھمة•

، و بصعوبة المھمة، و افترض أن ھذا الباعث یكون مرتفعا عندما تتزاید صعوبة المھمة

افترض أن ھذا الباعث یكون مرتفعا عندما تتزاید صعوبة المھمة، و العكس صحیح في 

فالأعمال الصعبة جدا یصاحبھا باعث مرتفع لأن الفرد یعتبر ذلك مھما . حالة سھولتھا

)113، 2000عبد اللطیف محمد خلیفة، . (لإنجازھا بنجاح

من الملامح التي تمیز بھا عن اتسمت نظریة أتكنسون في الدافعیة للإنجاز بالعدید 

نظریة ماكلیلا ند، و من أھم الملامح أن أتكنسون أكثر توجھا عملیا و تركیزا على المعالجة 

التجریبیة للمتغیرات التي تختلف عن المتغیرات الاجتماعیة المركبة لمواقف الحیاة التي 
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من نظریة الشخصیة و تناولھا ماكلیلا ند كما تمیز أتكنسون بأنھ أسس نظریتھ في ضوء كل

.علم النفس التجریبي

:أنواع دافعیة الإنجاز-9
:دافعیة الإنجاز الذاتیة•

عبد اللطیف (. یقصد بھا تطبیق المعاییر الداخلیة أو الشخصیة في مواقف الإنجاز

)2000،90،محمد خلیفة

از الذاتي یشبع من داخل الفرد أن المحرك لدوافع الإنج" میز میفروف"فقد ذكر 

خضع لمقاییس شخصیة یحددھا الفرد لنفسھ، معتمدا على خبراتھ في سن مبكرة، حیث یو

.یجد لذة في الإنجاز و الوصول إلى الھدف، فیرسم لنفسھ أھدافا یحاول تجاوزھا

، حیث یتنافس الفرد مع معاییره، أي أن المعاییر و القیم )الاستقلالیة(فالدافعیة الذاتیة 

).2004محمد جاسم محمد، .(ساسیةالتي یمتلكھا الشخص تكون أ

:دافعیة الإنجاز الاجتماعیة•
تتضمن معاییر التفوق التي تعتمد على المقارنة الاجتماعیة أي مقارنة أداء الفرد 

حیث یكون التنافس مع معاییر التي یضعھا الآخرین ) 2004محمد جاسم محمد، (.بالآخرین

النزعة (جتماعیة، و قد تختلف قوة الدافعین أي أن مستویات الامتیاز تستند إلى المقارنة الا

.فإما أن یرجع إلى أحدھما أو الاثنان معا و ذلك تبعا للنزعة الأقوى) الدافعیة

یخضع لمعاییر یرسمھا الآخرون " میز میفرون"و المحرك للدافع الاجتماعي في رأي 

ي یونس، محمد محمود بن.(و یقاس في ضوء ھذه المعاییر أنھ یخضع لمقاییس المجتمع

2007 ،83(

:مستویات الدافعیة للإنجاز10-
لقد تبین من خلال الدراسات التي أجریت حول : المستوى المرتفع لدافعیة الإنجاز•

:الخصائص الشخصیة للأفراد ذوي دافعیة الإنجاز المرتفعة أنھم

.فوائدیھتمون بالامتیاز من أجل الامتیاز ذاتھ و لیس من أجل ما یمكن أن یترتب علیھ من-
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یفضلون امتلاك أمورھم بأنفسھم و ھي المواقف التي یتحملون فیھا المسؤولیة الشخصیة -

.بالنسبة لنواتج مساعیھم و نشاطاتھم

یضعون أھدافھم بحرص و عنایة حیث تكون أھدافھم ذات مخاطر معتدلة لا تكون -

)2007محمد محمود بني یونس، .(مساعھم محتومة بالفشل أو مضمونة بالنجاح

لدیھم القدرة على وضع تصورات مستقبلیة معقولة و منطقیة في تصوراتھم بالمشكلات -

.التي یواجھونھا و التي تمتاز بأنھا متوسطة الصعوبة و یمكن تحقیقھا

.یبذلون جھدا كبیرا في محاولات للوصول إلى حل المشكلات التي تواجھھم-

بة و ھم مسرورون و یبدون موجھین نحو یعملون على أداء المھمات المعتدلة الصعو-

.العمل بھمة عالیة و ھم یبتعدون عن المھام السھلة لعدم توفر عنصر التحدي فیھا

لصغیرة و یتمیزون بالاستقلالیة لدیھم منظور مستقبلي بعید المدى و یفضلون المكافآت ا-

الرغبة في الأداء الحماس و الطموح العام و المثابرة و التحمل و البحث عن التقدیر و و

)2007شواشرة، حسنعاطف. (الأفضل و قبول التحدي المعتدل

یكونون أكثر نجاحا في مجال الدراسة و یحصلون على ترقیات في وظائفھم و على -

.نجاحات في إدارة أعمالھم

لدیھم رغبة قویة في الحصول على تغذیة راجعة حول أدائھم، و بناءا على ذلك فإنھم -

مھام و الوظائف التي تبنى فیھا المكافآت على الإنجاز الفردي، و لا یرغبون في یفضلون ال

)2004علاونة شفیق، . (مھمات تتساوى فیھا المكافآت

:المستوى المنخفض لدافعیة الإنجاز•
أن الأشخاص ذوي دافعیة الإنجاز المنخفضة عكس الأشخاص 1990Sirryیرى 

:ذوي دافعیة الإنجاز المرتفعة فھم

.یتجنبون المشكلات و سرعان ما یتوقفون عن حلھا عندما یواجھون المصاعب-

.لدیھم أداء ضعیف في حل المشكلات-

.یمتازون بطموح ضعیف و منخفض للتوصل إلى الحل-

.یفشلون بعد أول محاولة و تنقص روح المثابرة لدیھم-

.لدیھم تحصیل دراسي ضعیف-
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الدراسات التي أظھرت أھم السمات التي یتمیز بھا بالإضافة إلى ذلك ھناك العدید من 

.الأشخاص ذوي الدافعیة المنخفضة للإنجاز و الدافعیة المرتفعة للإنجاز

في حاول فیھا تقصي الدراسات التي بحثت 1966Cleangerو في دراسة أجرھا 

ة العلاقة بین دافعیة الإنجاز و التحصیل الدراسي تبین أن ھناك دراستین من كل خمس

دراسات تمت مراجعتھا أثبتت أن الطلاب ذوي الدافعیة العالیة للإنجاز كانوا أكثر تحصیلا 

من الآخرین ذوي الدافعیة المنخفضة في الإنجاز و قد أكد ھذه النتیجة ما توصل إلیھ موسى 

في الدراسة التي أجراھا على مجموعتین من التلامیذ متساویتین في القدرة مختلفتین 1987

عیة الإنجاز إذ تبین أن الطلبة من المجموعة ذات الدافع العالي للإنجاز في اختبارات في داف

)2007شواشرة، حسنعاطف. (السرعة في اللغة و الحساب، و حل المشكلات

)2000،92،93خلیفة،عبد اللطیف محمد(: خصائص ذوي الدافعیة للإنجاز11-
:من أھم خصائص ذوي الدافعیة للإنجاز

.م بأھمیة الوقتشعورھ-

.السعي نحو الكفاءة في تأدیة المھام التي توكل إلیھم-

.الرغبة المستمرة في الإنجاز-

.تمیزھم بالفطنة و الحیویة و الذكاء الاجتماعي-

.الاستقلالیة و المثابرة-

.الشعور بالمسؤولیة لإیجاد الحلول للمشكلات-

.المیل إلى التحدي للوصول إلى المبتغى-

.إتقان العمل و التفاؤل و الجرأة الاجتماعیة-

.التخطیط للمستقبل و المیل إلى وضع أھداف بعیدة-

المثابرة، حیث یستمرون في العمل لفترات طویلة و محاولة التغلب على العقبات التي -

.تواجھھم و ذلك بھدف تحقیق الأداء بدرجة عالیة من الكفاءة

:ھيثلاث خصائص" أتكنسون"كما أوضح 

.السعي للوصول إلى الھدف و الإصرار علیھ-
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.التنافس مع الآخرین، و ما یعنیھ ذلك من سرعة للوصول إلى الھدف، بذل الجھد-

. أن یتم ذلك وفقا لمعیار الجودة في الأداء-

:قیاس الدافعیة للإنجاز- 12
:تنقسم المقاییس التي تستخدم في قیاس الدافعیة للإنجاز إلى فئتین

المقاییس الإسقاطیة: فئة الأولىال•
قام ماكلیلا ند و زملاؤه بإعداد اختبار لقیاس الدافع للإنجاز مكون من أربعة صور تم 

الذي أعده مواري عام (TAT)اشتقاق بعضھا في اختبار لقیاس أو اختبار تفھم الموضوع 

.أما البعض الآخر فقام ماكلیلا ند بتصمیمھ لقیاس الدافع للإنجاز) 1937(

في ھذا الاختبار یتم عرض كل صور من الصور على شاشة لمدة عشرین ثانیة أمام 

المبحوث ثم یطلب الباحث من المبحوث بعد العرض كتابة قصة تعطي أربعة أسئلة بالنسبة 

:لكل صورة و الأسئلة ھي

ماذا یحدث؟ من ھم الأشخاص؟-1

ما الذي أدى إلى ھذا الموقف؟-2

وب عملھ؟ و من الذي یقوم بھذا العمل؟ما محور التفكیر؟ و ما المطل-3

ماذا یحدث؟ و ما الذي یجب عملھ؟-4

ثم یقوم المبحوث بالإجابة على ھذه الأسئلة الأربعة بالنسبة لكل صورة و یستكمل 

عناصر القصة الواحدة في مدة لا تزید عن أربعة دقائق و یستغرق إجراء الاختبار كلھ في 

)91، 2000عبد اللطیف محمد خلیفة، (. یقةحالة استخدام الصور حوالي عشرین دق

و قد حللت محتویات قصص كل مجموعة من حیث دافع الإنجاز و اختبرت من بینھا 

.الاستجابات التي تدل على وجود دافع الإنجاز

و قد تم ھذا الاختبار على أساس الفروق بین استجابات المبحوثین أو الأفراد و الذین 

بات الأفراد الذین لم یثیر عندھم الدافع و شكلت الاستجابات أثیر عندھم الدافع و استجا

المختارة و المقیاس لدافع الإنجاز بمعنى أنھ عندما تكون استجابات الأفراد في المواقف 

الاعتیادیة بدون إثارة شبیھة بالاستجابات و التي جاءت نتیجة لإثارة دافع الإنجاز بالتجربة 
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أفراد أصحاب ھذه الاستجابات، و إن الفروق بین تخیلات فإن دافع الإنجاز یكون قویا عند

الأفراد بالنسبة لموضوع الإنجاز كما تظھر في قصص الاختبار فھي نتیجة للفردیة بینھم 

.في ھذا الدافع و بھذا التفسیر یكون ھذا المقیاس أداة صالحة لقیاس الدافع

الانجازات الموجودة في تقدر درجة الدافعیة بجمع عدد من الأوصاف و الفعالیات و 

كل قصة بدون أن یصاحبھا إنجاز درجة صفر بینھا تحصل القصة التي لا تحتوى على أیة 

)305، 2004محمد جاسم محمد، ) (1- (فعالیة درجة 

و على الرغم من ذلك فقد كشفت أغلب الدراسات التي استخدمت ھذا الاختبار في 

.مجال الدافع للإنجاز عن انخفاض ثباتھ

بحصر الدراسات التي أجریت على الدافع للإنجاز حتى عام " فایسنتین"قام لقد 

و المقاییس التي استخدمت فیھا و أوضح أن لھا نفس التوفیق إلى الثبات و الصدق 1968

خاصة الاختبارات الاسقاطیة كما أن نتائجھا متعارضة و لا تزید معاملات الارتباط فیما 

.بینھا

ت و صدق اختبار تفھم الموضوع إلا أنھ شاع استعمالھ و على الرغم من ضعف ثبا

على نطاق واسع في العدید من البحوث و الدراسات التي تناولت الدافعیة للإنجاز و عندما 

بدأ النقد یوجھ لأسالیب القیاس الاسقاطیة حاول البعض إدخال تعدیلات عنھا فقامت فرنش 

لا ند لتقدیر صوت و تخیلات في ضوء تصور ماكلی) FTI(بوضع مقیاس الاستبصار 

الإنجاز حیث وضعت جملا مفیدة تصف أنماطا متعددة من السلوك یستجیب لھا المبحوث 

باستجابة لفظیة اسقاطیة عند تفسیر للمواقف السلوكیة التي یشمل علیھا البند أو العبارة و تم 

لإنجاز و وضع نظام تصحیح لھذا الاختبار بحیث یمكن استخدامھ لقیاس كل من دوافع ا

و ذلك ) AGET(الدافع للتواد كما قام ارنسون بوضع اختبار التعبیر عن طریق الرسم 

)99، 2000عبد اللطیف محمد خلیفة،(.لقیاس دافع الإنجاز عند الأطفال 

و قد تعرضت ھذه الطرق و الأسالیب الاسقاطیة في القیاس الدافع للإنجاز للنقد الشدید 

احثین فیرى البعض أن ھذه الطرق الاستقاطیة لیست مقیاس أیضا من جانب العدید من الب

على الإطلاق لكنھا تصف انفعالات المبحوث بصدق مشكوك فیھ، كما أن طریقة تصحیحھا 

تحتاج إلى الوقت الطویل و تتسم بالذاتیة و ھذا بالإضافة إلى انخفاض ثبات و صدق ھذه 
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د أدوات أخرى أكثر موضوعیة لقیاس الطرق الاسقاطیة و بدءوا بالتفكیر في تصمیم و إعدا

:الدافع للإنجاز و ذلك على النحو التالي

المقاییس الموضوعیة: الفئة الثانیة•
بعضھا أعد لقیاس . قام الباحثون بإعداد المقاییس الموضوعیة بقیاس الدافع للإنجاز

لدى الدافع للإنجاز لدى الأطفال مثل مقیاس وینر و بعضھا صمم لقیاس الدافع للإنجاز

.1970، و مقیاس ھومانز 1968مقیاس مھربیان عن میل للإنجاز : الكبار مثل

و قد استخدمت ھذه المقاییس في العدید من الدراسات الأجنبیة كما استخدمت أیضا في 

بعض الدراسات العربیة التي معظمھا استخدم مقیاس ھومانز و البعض الآخر استخدم 

.مقیاس مھربیان و مقیاس لن

بترجمة مقیاس التفضیل الشخصي ) 1971(ام أیضا جابر عبد الحمید جابر و قد ق

لأدواردز و في المقابل ذلك نجد العدید من الباحثین أو بعض الآخر منھم قام بإعداد مقیاس 

2000عبد اللطیف محمد خلیفة، .(الدافعیة للإنجاز من خلال الاستعانة بالمقاییس السابقة

100(

:د المراھق المتمدرسدافعیة الإنجاز عن13-
أولت المجتمعات منذ القدیم أھمیة بالغة للإنجاز المدرسي، إذ لا یزال ھو المقیاس 

الذي نستدل بھ على مدى ما عند الفرد من ذكاء و قدرات عقلیة، فھو ذكي إذ حصل على 

.علامات و معدلات مرتفعة في الدراسة، غبي إذا تدنى ھذا الإنجاز

حرجة في حیاة الفرد، فھي إحدى مراحل النمو الجسدي تعتبر المراھقة مرحلة 

الفیزیولوجي و النفسي ذات الحساسیة الزائدة و التأثیر الانفعالي من كل شيء، و یمر بھا 

كل إنسان و یتأثرون بما یحدث فیھا من أحداث سارة و سیئة و ما یعتریھا من تخبط في 

لعواطف و عدم الثبات، ینتقل الفرد التصرف و السلوك المتغیر، بحق أطلق علیھا مرحلة ا

الشاب من مرحلة الطفولة لیدخل عالم الكبار حیث عالم النضج و البلوغ فیصبح عصبي 

المزاج، یسیطر علیھ التوتر و القلق الانفعالي الأمر الذي یؤدي بھ في النھایة إلى تدني في 
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. ي و الاجتماعيالإنجاز و التحصیل المدرسي الذي یؤثر على مستقبلھ و تقدمھ الشخص

)48،49عمر عبد الرحمن نصر الله، (

لكن في المقابل تحتل فترة المراھقة أھمیة خاصة لنمو دافعیة الإنجاز و لعل ما یؤید 

في Weinbergو وینبرك Horroksذلك ما توصل إلیھ كل من العالم النفساني ھوروكس 

ستبیان یضم بنودا تعبر سنة على ا20و 12دراسة على مفحوصین تتراوح أعمارھم بین 

عن صور و أوصاف لأدوار اجتماعیة معینة كالدراسة و العمل، و أشارت الإجابات إلى 

الدافعیة نحو النجاح في العمل وجود اھتمام كبیر من جانب المفحوصین بخصوص

الدراسة، و ھو ما اتضح من خلال انتقائھم لأھداف ینطوي تحقیقھا على قدرة كبیر من و

.بذل الجھدالعنایة و 

كما أظھر المراھقون رغبة شدیدة في أن یبذلوا أقصى جھودھم و أن یحققوا أھدافا 

كبیرة یضعونھا لأنفسھم و ھم لا یھدفون من وراء ذلك إلى تحقیق أي عوائد مادیة، بل 

یسعون في سبیل الإحساس بالرضا و الإشباع و بلوغ مستویاتھم الذاتیة فیما یتعلق بالتحقیق 

.و الإنجاز

نظرا لأن تلك الأھداف التي جرى تبنیھا قد وجدت لدى المراھقین ممن ضمتھم العینة 

المستخدمة في ھذه الدراسة، فإنھ یمكن القول بأن الرغبة في الإحساس بوجود ذات على 

سنة، و تعد ھذه النتیجة بمثابة 13-12قدر مناسب من الكفاءة و الفعالیة تتضح عند سن 

و ما ذھب إلیھ في ھذا الصدد من حیث Eriksonإریكسون برھان على صدق نظریة 

ظھور الإحساس بالكفاءة و الاقتدار و ما یربط بھ من مشاعر موجبة یمثل مطلبا نمائیا ھاما 

في فترة السنوات الأخیرة من الابتدائیة و یعبر ظھور الإحساس بالمسؤولیة و دافعیة 

)1989ابراھیم قشقوش،(.اتیتھ و ھویتھالإنجاز مطلبا أساسیا لإمكانیة إحساس الفرد بذ

في الوقت الذي تقوم فیھ كل من الأسرة و المدرسة بدور بالغ الأھمیة في تنمیة دافعیة 

الإنجاز لدى الأطفال فإن ھذا القول لا یصدق بنفس الدرجة بالنسبة لفترة المراھقة حیث 

كل من الأسرة و المدرسة یتعامل الفرد المراھق و یتفاعل من خلالھا مع عالم أوسع، تعتبر

بمثابة قوى و عناصر إلى جانب عناصر و قوى أخرى كثیرة تمارس تأثیرھا علیھ، إذ 

یصبح لدیھ رصید أكبر من المعارف و المھارات و الخبرات، و مستویات الطموح تمثل 
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و تحقیقھا، عندما یتذوق مشاعر جانبا ھاما في الھویة و الكینونة التي یسعى إلى بلوغھا

أحاسیس التجدید و الخلق و الاكتساب نتیجة لما یحقق و ینجر، إذ یستمتع بما تصنعھ یداه و

إبراھیم قشقوش . (مع فكره و عقلھ لیصبح أكثر انجازا مدرسیا و حتى مھنیا و أسریا

1989 ،318(

كما دلت العدید من الدراسات على وجود ارتباط بین دافع الانجاز و أداء الطلاب 

المدارس الثانویة و بین انخفاض دافع الإنجاز و التأخر الدراسي في دراسة المتفوقین في 

قام بھا فونت تعتبر نموذجا لمثل ھذا النوع من الدراسات حصل فیھا على بیانات من 

مجموعة صغیرة من طلاب المدارس الثانویة و قد لاحظ ارتباط مستوى دافع الإنجاز بكمیة 

الطلاب ذوي دافع الإنجاز المرتفع كان أداؤھم أفضل العمل المدرسي، كما لاحظ أیضا أن

حتى عندما كانت الفترة العملیة المدرسیة غیر موقوتة رغم أن الطالب في ھذه الحالة ھو 

الذي یحدد سرعتھ في العمل، و أن ذوي الدافع للإنجاز القوي یعملون بجدیة أكبر من 

كما أنھم واقعیون في انتھاز . ھمغیرھم و یحققون نجاحات أكثر في مواقف عدیدة من حیات

الفرص و أخذ المجازفات بعكس منخفضي الدافع للإنجاز إما یقبلون بواقع بسیط أو أن 

بدون سنة،رجاء محمود أبو علام،. (یطمحوا إلى واقع أكبر بكثیر من قدرتھم على تحقیقھ

221(

كل المستویات نستنتج مما سبق أنھ بالرغم من التغیرات التي تطرأ على المراھق في 

العقلیة، النفسیة و الفیزیزلزجیة و الانفعالیة إلا أن ھذا لا یؤثر على دافعیتھ للإنجاز، و أن 

قوة الدافع تجعل ھؤلاء الطلاب الثانویین یحافظون على مستویات أداء مرتفعة دون مراقبة 

لعل العمل، وللإنجاز و المثابرة في خارجیة و یتضح من خلال العلاقة الموجبة بین الحاجة

ھذه العلاقة تفسر النجاح الأكبر الذي نجده بین الطلاب ذوي الدافع للإنجاز المرتفع عندما 

.ینھمكون في التعلم و الاستكشاف

:الفصلخلاصة
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من خلال ما تم عرضھ في ھذا الفصل یمكن القول بأن دافعیة الإنجاز تعتبر من أحد 

من دور ھام في رفع مستوى أدائھ و إنتاجیتھ في الدوافع المھمة في حیاة الإنسان لما لھا

مختلف المجالات و الأنشطة التي یواجھھا و أھمیتھا لیست فقط بالنسبة للفرد و تحصیلھ 

.الدراسي و لكن أیضا بالنسبة للمجتمع الذي یعیش فیھ
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تمھید

الراشد، و مرحلة المراھقة ھي المراھقة حلقة وصل بین الطفولة و حلةتعتبر مر

لا مفر من حدوثھا و ھي طبیعیة تصاحبھا تغیرات نفسیة فیزیولوجیةمرحلة غیر عادیة، 

.قال بین الطفولة و النضج الكاملضروریة كمرحلة انتو

و في ھذا الفصل سنقوم بدراسة ھذه المرحلة العمریة الحرجة انطلاقا من تعریفھا 

.النمو الحاصلة في كل مرحلةتحدید مراحلھا مع أھم مظاھر
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:تعریف المراھقة1-

:ھناك وجھات نظر كثیرة و عدیدة في تعریف المراھقة و تفسیرھا من بینھا

تعرف المراھقة بأنھا من أھم مراحل النمو الحساسة : تعریف فؤاد البھي السید•

ید المیل إلى التي یفاجأ بھا المراھق بتغیرات عضویة و نفسیة سریعة، تجعلھ شد

ة السلبیة و العطف و الاندفاع، لذا تسمى ھذه المرحلة بالمرحلو الطغیانالتمرد 

)2006زھرة حمیدة، . (خاصة من الناحیة النفسیة

تتمیز تعرف المراھقة بأنھا الفترة العمریة التي ): 1956(تعریف ستانلي ھول •

عالات الحادة و التوترات فیھا التصرفات السلوكیة للفرد بالعواطف النفسیة و الانف

)149، ص2004عبد الكریم أبو الخیر، . (العنیفة

تعرف بأنھا فترة تطور یتم فیھا ): Bloch H. et Al(تعریف بلوش و آخرون •

من مرحلة الطفولة إلى مرحلة الرشد، و یحدث فیھا إعادة البناء الانفعالي الانتقال 

)Bloch H. et Al(. للشخصیة

على أنھا سیرورة الاندماج النفسي للبلوغ للمراھقة ): Aubsel(تعریف أوبسل •

فحسب ھذا العالم فإن المراھقة تظھر معالمھا بالبلوغ الجنسي الذي یصاحبھ تغیر 

,François Richard. (باقي المراحل العمریة الأخرىنفسي ھام یمیزھا عن 

1998, p28(

الشخصیة، و تشیر المراھقة ھي مرحلة من مراحل تطور ): 1999(تعریف بسام •

الجسمي و العقلي، و التكیف الاجتماعي و تأتي بحكم تفاعل إلى مبادئ التطور 

العوامل الطبیعیة و العوامل الاجتماعیة الآتیة من البیئة المحیطة بشخصیة المراھق 

و یرمي تكیفھ الاجتماعي إلى قیامھ بالمھمات التي تتطلبھا تلك المرحلة من التطور 

لة الرشد و استمراره في التطور جابي، و بالتالي إلى بلوغھ مرحو التكامل الإی

)241، 2005ن الدھري، صالح حس. (التكیفو
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من خلال ما سبق یتضح لنا أن مرحلة المراھقة، عبارة عن فترة زمنیة من حیاة 

الرشد، و تتمیز بتغیرات جسمیة الإنسان التي تمتد من نھایة مرحلة الطفولة و بدایة سن

.و اجتماعیة یؤثر على حیاة المراھق عموما و على دافعیة إنجازه خصوصاعقلیة و

:الفرق بین المراھقة و البلوغ-2
تعرف مروى شاكر الشربیني البلوغ ھو الجسر الذي یصل الطفولة المتأخرة 

لوجي العضوي التي تصل المراھقة بالمراھقة و ھو أیضا مرحلة من مراحل النمو الفیزیو

و فیھا یتحول الفرد من كائن لا جنسي إلى كائن جنسي قادر على أن یحافظ د نشأتھا،یتحدو

)2006مروى شاكر الشربیني، . (على نوعھ و استمرار سلالتھ

التي تقتصر على ناحیة واحدة Pubertyیتضح الفرق بین كلمة مراھقة و كلمة بلوغ 

نضج (نعرف البلوغ من نواحي النمو، و ھي الناحیة الجنسیة و الجسمانیة، نستطیع أن 

الغدد التناسلیة و اكتساب معالم جنسیة جدیدة تنتقل بالطفل من مرحلة الطفولة إلى مرحلة 

ولة و الرشد و ھي محدودة تماما و المراھقة ھي مرحلة انتقالیة بین الطف) الإنسان الراشد

لحادیة یمكن أن تتغیر في العقد الثاني من العمر ذلك لأنھا تقع بین الثانیة عشر و او

)17، ص2006مروى شاكر الشربیني، . (والعشرین سنة

:أنواع المراھقة-3
تختلف المراھقة من فرد لآخر و من بیئة لأخرى، كما تتأثر بما یمر بھ الفرد من 

:، و من أھم أنواع المراھقة نجد)الطفولة(خبرات في المرحلة السابقة

عبد الرحمن العیسوي(ت و الصعوباالخالیة من المشكلات : المراھقة السویة•

، و تتسم بالاعتدال و المیل و الاستقرار و الإشباع المتزن و الخلو من )83بدون سنة، 

)162، 1981مصطفى غالب، . (العنف و التوترات الانفعالیة، و التوافق مع الأسرة

حیث ینسحب المراھق من مجتمع الأسرة و من مجتمع :المراھقة الإنسحابیة•

.ل الإنفراد بنفسھ حیث یتأھل ذاتھ و مشكلاتھالأقران و یفض
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حیث یتسم سلوك المراھق فیھا بالعدوان على نفسھ و على :المراھقة العدوانیة•

)عبد الرحمن العیسوي، بدون سنة. (غیره من الناس و الأشیاء

و أیضا قسم الدكتور صموئیل مغاربوس المراھقة إلى أربعة أنواع عامة یمكن 

:تلخیصھا فیما یلي

و ھي المرحلة الھادئة نسبیا و التي تمیل إلى الاستقرار :المراھقة المتكیفة•

علاقة المراھق ما تكون لباالعاطفي و تكاد تخلو من التوترات الانفعالیة الحادة و غا

بالمحیطین بھ علاقة طیبة، كما یشعر المراھق بتقدیر المجتمع لھ و توافقھ معھ و لا یسرف 

في أحلام الیقظة أو الخیال أو الاتجاھات السلبیة، أي أن المراھق المراھق في ھذا الشكل

.ھنا أمیل إلى الاعتدال

بة تمیل إلى الانطواء و العزلة و ھي صورة مكتئ:المراھقة الإنسحابیة المنطویة•

السلبیة و التردد و الخجل و الشعور بالنقص و عدم التوافق الاجتماعي، و مجالات و

جتماعیة ضیقة و محدودة، و ینصرف جانب كبیر من تفكیر المراھق المراھق الخارجیة الا

الأخلاقیة یني و التأمل في القیم الروحیة ونفسھ، و حل مشكلات حیاتھ أو إلى التفكیر الدفي 

كما یسرف في الاستغراق في الھواجس و أحلام الیقظة، و تصل أحلام الیقظة في بعض 

و إلى مضایقة المراھق بین نفسھ و بین أشخاص الحالات حد الأوھام و الخیالات المرضیة

)155، 1982محمد مصطفى زیدان، . (الروایات التي یقرؤھا

و یكون فیھا المراھق ثائرا على السلطة سواء سلطة :المراھقة العدوانیة المتمردة•

الوالدین أو سلطة المدرسة أو المجتمع الخارجي، كما یمیل المراھق إلى توكید ذاتھ و التشبھ

بالرجال و مجاراتھم في سلوكھم كالتدخین و غیره، و السلوك العدواني عند ھذه المجموعة 

قد یكون صریحا مباشرا، أو قد یكون بصورة غیر مباشرة، و بعض المراھقین من ھذا 

.قد یتعلق بالأوھام و أحلام الیقظة لكن بصورة أقل مما سبقھاالنوع 

العدواني صور المتطرفة للشكلین المنسحب ولھذا النوع یمثل ا: المراھقة المنحرفة•

فإذا كانت الصورتین السابقتین غیر متوافقة أو غیر متكیفة إلا أن مدى الانحراف لا یصل 

في الشكل الرابع حیث نجد الانحلال الخلقي و الانھیار في خطورتھ إلى الصورة البادیة 
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بعض أحیانا في عدد الجریمة النفسي، و قیام المراھق بتصرفات تروع المجتمع و یدخلھا ال

)156، 1982محمد مصطفى زیدان، . (أو المرض النفسي و المرض العقلي

:خصائص مرحلة المراھقة-4
إن المراھقة من المراحل الھامة في حیاة الإنسان و أن ما یمیزھا عن باقي مراحل 

ي معرفة النمو كونھا تواكب مرحلة التعلیم المتوسط و الثانوي، لذا كان من الضرور

مساعدة الدارس في ھذه المرحلة خصائصھا و صفاتھا لعل ذلك یساعدنا على فھم و

بالتالي فھم المشكلات التي یتعرضون لھا و التي تعیق تقدمھم و نموھم بحیث یصبح أكثر و

و من أھم . قدرة على توجیھ ھؤلاء التلامیذ، بین ما یناسب و طبیعة ھذه المرحلة من النمو

:مرحلة ما یليخصائص ھذه ال

.النمو الواضح نحو النضج في كافة مظاھر و جوانب الشخصیة-

.التقدم نحو النضج الجسمي-

.التقدم نحو النضج الجنسي-

التقدم نحو النضج العقلي حیث یتم تحقق الفرد واقعیا من قدراتھ من خلال الخبرات -

راتھ و تعرفھ على و المواقف و الفرص التي تتوفر فیھا كثیر من المحكات التي تظھر قد

.و ھكذا... حدودھا فقد نجح و فشل و قیم نفسھ و قیمة الآخرین

.التقدم نحو النضج الانفعالي و الاستقلال الانفعالي-

التقدم نحو النضج الاجتماعي و التطبع الاجتماعي، و اكتساب المعاییر السلوكیة -

ن علاقات اجتماعیة جدیدة الاجتماعیة و الاستقلال الاجتماعي و تحمل المسؤولیات و تكوی

. و القیام بالاختیارات و اتخاذ القرارات فیما یتعلق بالتعلیم و المھنة و الزواج و تكوین أسرة

)50، 2005حامد عبد السلام زھران، (

تحمل مسؤولیة توجیھ الذات بتعرف المراھق على قدراتھ و إمكاناتھ و تمكنھ من -

.التفكیر و اتخاذ القرارات بنفسھ لنفسھ

.اتخاذ فلسفة الحیاة و مواجھة نفسھ و الحیاة في الحاضر و التخطیط للمستقبل-
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ھقة مرحلة متمیزة لھا خصوصیتھا و توجد أیضا ثلاثة ملامح رئیسیة تجعل المرا

.التغیرات البیولوجیة و المعرفیة و الانفعالیة و الاجتماعیة: أھمیتھا و ھيو

التغیرات حسي و اكتساب الطول و الوزن والتتمثل في النمو: التغیرات البیولوجیة-

.الھرمونیة في البلوغ و الوصول إلى القدرة على الإنجاب

. و تتمثل في النمو العقلي و التغیرات في التفكیر و الذكاء:التغیرات المعرفیة-

.فكیر و التذكر و حل المشكلة على سبیل المثال عملیات تعكس دور النمو المعرفيفالت

و یشمل النمو النفسي و تغیرات في العلاقات :فعالیة و الاجتماعیةالتغیرات الان-

)25، 2009رغدة الشریم، . (الاجتماعیة و الانفعالیة

:مراحل المراھقة-5
إحدى مراحل النمو و ھي تتأثر بالمراحل السابقة و تؤثر بدورھا على تعتبر المراھقة 

:یة ھيالمراحل التي تلیھا، و تقسم المراھقة إلى مراحل فرع

سنة حیث یتضاءل السلوك 14-12تمتد ھذه المرحلة ما بین : المراھقة المبكرة-

الطفلي و تبدأ المظاھر الجسمیة و الفزیولوجیة و الانفعالیة و الاجتماعیة الممیزة للمراھقة 

)2004ملحم سامي محمد، (. في الظھور، و تقابل ھذه المرحلة مرحلة التعلیم الإعدادي

ة، و تتمیز ھذه الفترة بالھدوء سن17-15تمتد ما بین :سطةالمراھقة المتو-

تتوفر لدى المراھق طاقة ھائلة الاستقرار و تقبل الحیاة بكل ما فیھا من اختلافات، حیثو

قدرة على العمل و إقامة علاقات متبادلة مع الآخرین و إیجاد نوع من التوازن مع المحیط و

حاب و الأقارب و یبدأ في الاستقلال عنھم و النظر الخارجي دون الاعتماد كثیرا على الأص

و من أھم سمات ھذه الفترة تطور النمو . إلى نفسھ كإنسان مستقل یشعر باستقلالیتھ

:الاجتماعي بشكل ملفت للنظر و یظھر في

.الشعور بالمسؤولیة الجماعیة-

.المیل إلى مساعدة الآخرین و تقدیم العون لھم-

.خر و یبدو على شكل میل و اھتمام بتكوین صداقاتالاھتمام بالجنس الآ-

.اختیار الأصدقاء من بین الأفراد الذین یمیل المراھق إلى إقامة روابط معھم-
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.المیل إلى الزعامة-

)356، 1994ض، میخائیل معو. (المیول لدى المراھقوضوح الاتجاھات و -

اھق في ھذه الفترة إلى سنة، و یسعى المر21-18تمتد من :المراھقة المتأخرة-

ة، و یتمیز المراھق توحید جھوده من أجل إقامة وحدة متآلفة من مجموع و مكونات شخصی

خلال ھذه الفترة بالقوة و الشعور بالاستقلال و وضوح الھویة و تعتبر ھذه المرحلة مرحلة 

)1994میخائیل معوض، . (تفاعل و توحید أجزاء الشخصیة و التنسیق فیما بینھا

:مظاھر النمو في مرحلة المراھقة-6
:تتلخص أھم مظاھر النمو في فترة المراھقة فیما یلي

لنمو الجسمي الذي یبدأ بالبلوغ إن ما یمیز ھذه المرحلة ھو ا:النمو الجسمي•

ة تحدث على مختلف أعضاء الجسم بظھور تغیرات فزیولوجیة تصاحبھا تغیرات ثانویو

مو الغددي الوظیفي و في نمو الأعضاء الداخلیة و في تبدو مظاھر النمو الجسمي في النو

. نمو الجھاز العظمي، و القوة العضلیة و في أثر ھذه النواحي على النمو الطولي و الوزني

)1968,209فؤاد البھي السید، (

و یؤثر في النمو الجسمي للمراھق عاملین أحدھما داخلي و ھو الوراثة و الآخر 

یمكن فصل أحدھما عن الآخر، و یتمیز النمو الجسمي في ھذه خارجي و ھي البیئة و لا 

فنجد أن الطول یزداد زیادة سریعة و تتسع المنكبان و یزداد طول المرحلة بعدم الانتظام، 

الجذع و الذراعین و الساقین، و تنمو العضلات و یزداد الجسم وزنا و یمس ھذا التغیر 

خما و یتسع الفم، و في ھذه المرحلة تنمو الغدد ملامح الوجھ فنجد أن الأنف یبدو كبیرا متض

الجنسیة و تصبح قادرة على أداء وظائفھا، و ھي عبارة عن مبیضین عند الأنثى یقومان 

بإفراز البویضات مما یحدث الطمث عندھا، و عند الذكر نجد الخصیتان و تقومان بإفراز 

لبنین و البنات الصفات الجنسیة الحیوانات المنویة، و یطلق على مظاھر النمو الجنسي عند ا

الأولیة، یصاحب ھذا النضج ظھور ممیزات أخرى یطلق علیھا الصفات الجنسیة الثانویة 

أما . الدھون في الأرداف و ظھور الثدیانمثلا عند الإناث تنمو عظام الحوض و تختزن 

جنسیة إلى جانب نضوج الغدد ال. عند الذكور نمو شعر الذقن و الشارب و خشونة الصوت
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عند الذكر و الأنثى فإن ھناك بعض التغیرات التي تحدث في إفرازات الغدد الصماء و ھي 

عبارة عن مجموعة من الغدد عدیمة القنوات تصب إفرازاتھا مباشرة في الدم، و إفرازات 

ففي مرحلة المراھقة یزداد إفراز . ھذه الغدد عبارة عن مواد عضویة تسمى الھرمونات

من ناحیة الھرمونات المنبھة للجنس بینما یحدث ضمور في الغدد الغدد النخامیة

)244، 1991عبد الرحمن العیسوي، . (الصنوبریة

مما لا شك فیھ أن المراھقین أكثر من غیرھم إظھارا للنوبات :النمو الانفعالي•

ین و لعل ھذا أمر طبیعي فالمراھق في ھذه الفترة إنما ھو موزع النفس بین ذات. الانفعالیة

الأولى تمثل نفسھ كما یراھا سواه، و الثانیة . الذات الحقیقة و الذات المثلى: یبحث عنھما

.تمثل الذات یتطلع إلیھا و یسعى للوصول لھا

تعتبر المراھقة فترة زیادة حدة الانفعالات و السبب في ذلك غیر متفق علیھ، إلا أن 

و أھم لتي تمارس على المراھقین العوامل الاجتماعیة تأخذ حصة مھمة نظرا للضغوطات ا

الأنماط الانفعالیة في ھذه المرحلة الخوف المتعلق بالعلاقات الاجتماعیة الذي یظھر في 

صورة الارتباك و الخجل و الغضب و الحب و ھناك نوع آخر من الخوف یتعلق بالذات و 

Paul. (أو نقص القدرة و الفشلیتضمن الخوف من الموت و الأمراض Criche,

1998,213(

إن انفعالات المراھق تتأثر بعدة عوامل أھمھا التغیرات الجسمیة الداخلیة و الخارجیة 

و القدرات العقلیة و التآلف الجنسي و علاقتھ بالآخرین، ھذه العوامل تؤدي إلى ظھور 

و في ھذا الصدد یرى . حساسیة و صراع نفسي و مظاھر الیأس و الكآبة عند المراھق

ت المراھق ترجع إلى عدم التماثل بین سرعة النمو الجسمي من أن انفعالا" محمد قذافي"

ناحیة و النمو الانفعالي من ناحیة أخرى و یصاحب كل ذلك میل إلى الخجل و الانطواء 

محمد عویضة، . (أحیانا أخرىأحیانا و قضاء المراھق أوقاتھ في جو من أحلام الیقظة 

1997 ،170(
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ع المراھق نحو الإنجاز و الطموح فھي تتلخص أھمیة الانفعالات في أنھا تدف

ضروریة و مصدر قوي، إلا أن الانفعالات الحادة لھا ضررھا الجسمي و النفسي، و من 

.ھنا وجب توجیھ المراھق إلى فھم انفعالاتھ و محیطھ حتى یصل إلى نمو سلیم

إن علاقة المراھق بوالدیھ تتطلب منھ تقبل بعض القیود التي :النمو الاجتماعي•

.رض على رغباتھ و شھواتھ، كما تتطلب منھ أیضا تقبل توجھاتھم و أقوالھمتف

ھذه الفترة یمیل إلى رغبتھ في الاستقلال و التحرر من سلطة الوالدین و المراھق في

. و تعرف ھذه السمة من سمات المراھقین باسم الفطام النفسي. و الاعتماد عن النفس

لنفسي قد یتقبل وضعھ كطفل بل و قد یفضلھ على فالمراھق الذي لم یحصل على الفطام ا

محمد جمیل منصور . (طة الآخرینالاعتماد على النفس أحیانا و على الاستقلال من سل

)173، 1980فاروق سید عبد السلام، و

فالمراھق بحاجة إلى الأمن لیحس بأنھ مرغوب فیھ، فالوظیفة النفسیة و الاجتماعیة 

.راھق لیجتاز ھذه المرحلة بسلامللوالدین ھي تقدیم العون للم

إن الظروف المحیطة بالمراھق تؤكد حاجتھ إلى جماعة الرفاق و التي یستطیع بھا أن 

فكل من الحاجة إلى الشعور بالانتماء إلى . یحقق جمیع رغباتھ و حاجاتھ الاجتماعیة

لفة التي الجماعة، و وحدة الھدف و التجانس في الخبرات، و وحدة المعاییر و القیم و الأ

یمكن أن تقوم بین الأفراد، و معرفة الأدوار في الجماعة و تحدیدھا كل ھذا یؤدي إلى 

)84، 1982عماد الدین إسماعیل، . (تماسك جماعة الرفاق إلى أقصى حد

یتصف النمو في مرحلة المراھقة بمظاھر تتضح بمیل المراھق للجنس الآخر، و تأكید 

یتأثر النمو الاجتماعي للمراھق . و تأكید شخصیتھالذات للتخفیف من سیطرة الأسرة

بالعلاقة الوالدیة في مرحلة الطفولة، فالفرد المدلل في طفولتھ یظل طفلا في مراھقتھ و 

ندما لا تلبى یعجز عن الاعتماد على نفسھ و ینھار أمام كل أزمة تواجھھ و یشعر بالنقص ع

)1991د، حمودة محم. (رغباتھ
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ین أنھ في فترة المراھقة یزداد الاھتمام بمشكلات الزواج و بدأ كما یرى بعض الباحث

محمد . (الاستعداد لترك الأسرة و بدایة التفكیر في إنشاء بیت و تكوین أسرة خاصة

)170، 1997عویضة، 

تتمیز فترة المراھقة بنمو القدرات العقلیة و نضجھا، كما تتضح :النمو العقلي•

و تزداد قدرة المراھق على القیام بالكثیر من العملیات الاستعدادات و القدرات الخاصة 

العقلیة العلیا كالتفكیر و التذكر و التعلم و الانتباه، فنمو الذكاء في مرحلة المراھقة لا یظھر 

طفرة في النمو كما یحدث في النمو الجسماني بل یستمر في النمو بسرعة أقل من سرعتھ 

)296، 1993سعد جلال، . (سنة20-18ا بین في المراحل السابقة ثم یتوقف نموه م

بینما بینت دراسات أخرى 16و لقد بینت بعض الدراسات أن الذكاء یزداد بعد سن 

أجراھا على عینة " فیرنون"و في دراسة قام بھا . 20أن الذكاء یستمر في النمو حتى السن 

عام تتناقص سرعتھ ما سنة وجد فیھ الذكاء ال20-14من الأفراد تتراوح أعمارھم بین سن 

خاصة عند أولئك الذین تركوا المدرسة إلا أن القدرات العقلیة تعرف نمو سنة 17-14بین 

و أھمھا القدرة اللغویة 16مجرد خلال مرحلة المراھقة و یظھر ذلك بوضوح في العام 

و الانتباه المكانیة و العددیة، ھذه القدرات تؤھل المراھق للتكیف مع الحیاة المعقدة، كما ینمو

و القدرة على التكرار اعتمادا على الفھم و استنتاج العلاقات الجدیدة، أما التخیل فإنھ یزداد 

و یتجھ من المحسوس إلى المجرد و یظھر ذلك في أحلام الیقظة، أما التفكیر و الاستدلال 

)38، 1991د، حمودة محم. (ینمو مع نضج الذكاءفإنھ

الدور الأكبر في بیان طبیعة النمو المعرفي و ھاجیإن لنظریة بی:النمو المعرفي•

.ربما كان لھذه النظریة دورا واضحا في مرحلة المراھقة

فقد حدد بیاجیھ النمو المعرفي بأربع مراحل و ھي المرحلة الحسیة الحركیة و التي 

تعلم یحدث التعلم فیھا بالأفعال و المعالجات الیدویة، و مرحلة ما قبل العملیات و یحدث ال

فیھا باللغة و الرموز، و مرحلة العملیات المادیة، و یتطور فیھا التفكیر المنطقي المادي، و 

ي، عبد المجید نشوائ. (لمنطقي المجردمرحلة العملیات المجردة، و یتطور فیھا التفكیر ا

1987 ،197(
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رسة و تعتبر مرحلة العملیات المجردة من أھم المراحل التي یبدأ فیھا المراھق مما

أكثر العملیات المعرفیة تطورا و تقدما، كما یستطیع التفكیر و البحث بعیدا عن الأشیاء و 

الموضوعات المادیة الملموسة و الخبرات المباشرة بھا، و یصل إلى نتائج منطقیة دون 

.الرجوع إلى أشیاء مادیة

اھقة، إلا أن و على الرغم من أن القدرة على التفكیر المجرد لا تظھر قبل مرحلة المر

و ذلك لأن . ذلك لا یعني أن جمیع المراھقین بإمكانھم استخدام ھذه القدرة بكفاءة في كل مرة

الشخص عند مواجھتھ لمشكلة معرفیة قد یخطئ في فھمھا أو یخطئ في تصور الواجبات 

محمد عماد . (المطلوبة لحلھا، أو قد یتصور أن ھناك مدخلا آخر یكون أجدى في الحل

)59، 1982سماعیل، الدین إ

فالمراھق الذي یصل إلى مرحلة القدرة على التفكیر المجرد یستطیع أن یأخذ في 

اعتباره جمیع الحلول بالنسبة لمشكلة ما قبل أن یقرر أي حل ینطبق على ذلك الموقف أو 

المشكل،و ھو في ھذا یتبع المنھج الفرضي الاستدلالي في التفكیر حیث یختبر البیانات 

فرض الذي ة أمامھ، ثم یفترض فرضا معینا ثم یستنتج بناء على ذلك ما إذا كان الالموجود

)55، 1980عماد الدین إسماعیل، . (وضعھ صحیحا أم لا

إن الدین لھ أثره الواضح على النمو النفسي و الصحة النفسیة و :النمو الدیني•

.العقیدة حین تتغلغل في النفس تدفعھا إلى سلوك إیجابي

یساعد الفرد على الاستقرار و الإیمان یؤدي إلى الأمان و ینیر الطریق أمام و الدین 

الفرد من طفولتھ عبر مراھقتھ إلى رشده ثم شیخوختھ، و یتناول الدین كل نواحي الحیاة 

.الشخصیة و الاجتماعیة و الثقافیة سواء كان الاتجاه نحو الدین موجبا أو سالبا

ترة المراھقة خاصة و مع طفرة النمو المشاھدة في و یعتبر الدین قوة دافعة خلال ف

دة إعادة تقییم القیم الدینیة ھذه الفترة یحدث تغیر و تطور و نمو في الشعور الدیني لمشاھ

النمو الدیني في ملامح ) 1973(قد لخص كل من عبد المنعم الملیجي و حلمي الملیجي و

:المراھقة على النحو التالي
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العبادة أو الجھاد في (شاط الدیني حیث یسود روح التأمل و النالیقظة الدینیة العامة-

).سبیل الله

ازدواج الشعور الدیني حیث یوجد لدى المراھق شعور دیني مركب یحتوي على -

.عناصر متناقضة

.تعدد الاتجاھات الدینیة-

أبو جادو صالح محمد علي . (الحماس الدیني، الدین، الأخلاق، الاتجاه إلى الله-

2007(

حاجات المراھق-7
:أھم الحاجات الأساسیة التي یجب توفیرھا للمراھق ما یليمن 

و تتضمن الحاجة إلى الحب و المحبة و الحاجة إلى : الحاجة إلى الحب و القبول-

.الجماعاتالقبول و التقبل الاجتماعي، و الحاجة إلى الأصدقاء و الحاجة إلى الانتماء إلى 

و تشمل الحاجة إلى التفكیر و توسیع الفكر و :الابتكارالحاجة إلى النمو العقلي و-

الحاجة إلى الخبرات الجدیدة، و الحاجة إلى إشباع الذات عن طریق العمل و الحاجة إلى 

.النجاح و التقدم الدراسي و الحاجة إلى التعبیر عن النفس

لحاجة و تشمل الحاجة إلى الأمن الجسمي و الصحة الجسمیة و ا:الحاجة إلى الأمن-

.إلى الحیاة الأسریة الآمنة و المستقرة السعیدة

و تشمل الحاجة إلى الانتماء إلى جماعة الرفاق و الحاجة :الحاجة إلى تأكید الذات-

المركز و القیمة الاجتماعیة، و الحاجة إلى الشعور بالعدالة في المعاملة و الحاجة إلى 

.اللباس و المصرفالمساواة مع رفاق السن أو الزملاء في المظھر و 

و یتضمن الحاجة إلى التربیة الجنسیة و الحاجة إلى :الحاجة إلى الإشباع الجنسي-
عبد الرحمن الوافي. (نسي الغریزيالاھتمام بالجنس الآخر و الحاجة إلى التوافق الج

2006(
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:ةیالمدرسالحیاةالمراھقة و-8
هق النفسية لا يقل أهمية عن عامل من عوامل التأثير في حاجات المراإن المدرسة

فالمدرسة قد تهيئ للفرد الإمكانيات و الوسائل التي تجعله يتوجه نحو ,عامل الأسرة
وتحمل المسؤولية و احترام القوانين و مزاولة النشاطات المختلفة عن , الاعتماد على ذاته

تضع قد أو على العكس فإنها,المسرحندية المدرسية وقاعات المحاضرة وطريق الأ
والأساتذة , الصد و المرارةفيشعر بالإحباط و,تحفيزاتة الذاتيةالعراقيل أمام تطلعاته و

إما , يلعبون دورا أساسيا في مساعدة المراهقين على تخطي مشكلاتهم الذاتية و الاجتماعية
أن يكون المعلم متفهما عطوفا مضحيا في تصرفاته أو أن يكون قاسيا عنيدا و عنيفا لا 

نتيجة لخلفيات )الأستاذ(سلوك المراهق بل يكون سلوكهلديرا موضوعيايقدم تق
الإحساس بالمرارة بسبب إخفاق أو ,الرغبة في عقاب الذات,الشعور بالذنب(لاواعية

)2004,مريم سليم(.)...إحساس بالغبن
بأن الصحة النفسية للتلاميذ فيما يتعلق "يبين مصطفى خليل الشرقاوي في هذا الصدد

ة يتمثل في قدرة هذه الأخيرة على تحقيق التلاؤم الجيد للتلاميذ مع الظروف بالمدرس
البيئية،وتكوين اتجاهات مرضية نحو كافة هذه الظروف وإتاحة الفرصة للتلاميذ للتفاعل 
مع هذه الظروف والنظم ،وتوفير المجال للمبادرة بالمحافظة أو تحسين وتطوير علاقاته 

)                  316خليل الشرقاوي،بدون سنة ،.(بجوانب هذه البيئة المدرسية
المدرسة حلقة واسطة بين المنزل والمجتمع العام "ميخائيل معوض بان بین خلیلیو

، ولها رسالة في والاجتماعيدورها هام في تحقيق التدرج نحو النمو العقلي ولذا كان
اة السليمة للتوافق مع إتمام ما أعده البيت وإصلاح ما أفسده، وإعداد الشباب للحي

).335، 1994معوض، ميخائيلخليل .(المجتمع
بالإضافة إلى أن المدرس يجمع في شخصيته بين المعرفة والسلطة، ويوجد في نفس 
الوقت في ملتقى الأب الذي قد يكون موضع إعجاب التلميذ أو موضع كراهيته، والواقع 

.ب متداخلة فيما بينها، ومتداخلة التأثيرأن العلاقة بين المدرس والتلميذ تأخذ ثلاث جوان
فالمدرس يتفاعل مع التلميذ في مجال تربوي يمثل الفصل الدراسي، وهذا الأخير 

عل واسع مع المؤسسة المدرسية بكل مكوناتها ونظمها، ثم أن علاقة بدوره يدخل في تفا
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و المقررات المدرس بالتلميذ من جهة ثانية تتم انطلاقا من ميثاق مشترك يربطهما وه
ومن جهة ثالثة، فإنها علاقة . الدراسية التي يسير المدرس على هديها في علاقته بالتلميذ

ثنائية، وإنما يؤثر الخطاب المتبادل بينهما في المجال الدراسي الذي يشغله عدد كثير من 
:ttp://wwwh( source.التلاميذ في عملية التواصل والتفاعل التربوي

Tawjihnet.net).
يحب الأستاذ دون أن يحب المادة التي يدرسها، فالتلميذ في هذه المرحلة يمكن أن 

وأن يحب المادة ويتحصل فيها على نتائج جيدة دون أن يحب الأستاذ الذي يدرسها، وهذا 
عد لأنه لا التفكير عند التلميذ، وفي هذه المرحلة يكره دروس القوااستقلاليةمما قد يوضح 

يدرك الهدف منها، ويحب في الوقت ذاته كتابة القصص التي تفتح له المجال لإبراز 
,Arnold Gesell).قدراته على التخيل، ففي بعض الأحيان يفضل الكتابة عن الكلام

1985, 182)
والمعرفي عند والاجتماعيكما تلعب جماعة الأقران دورا حيويا في النمو النفسي 

، الاجتماعيهقين، فالمراهق ينمي في تفاعله مع الأقران مهارات التفاعل معظم المرا
المناسبة لهذه المرحلة العمرية فهم في تفاعلهم والاهتماماتويكتسب الكثير من الخبرات 

يتناولون مشكلات متشابهة ويتبادلون مشاعر مشتركة، وتأخذ العلاقة مع الأقران في 
.مرحلة المراهقة أهمية خاصة

لاقات الطيبة يحتفظ بها المراهقون في المراحل اللاحقة من حياتهم، كما أن فالع
على الأقران الذين قد اعتمادهمروابط المراهقين بأسرهم تتجه نحو الضعف حين يزداد 

للمساعدة في تجاوز هذه واستعدادهميتفهمون مشكلاتهم ويظهرون تعاطفهم ودعمهم 
.المشكلات

قران أو الزملاء مرحلة مهمة في حياة كل فرد منا، فعلاقة المراهق بجماعة الأ
والطموحين والباحثين واختيار الأقران الصالحين والملتزمين وأصحاب النهج الإيجابي

)2004مريم سليم، (.عن حياة أفضل لهم
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فالمدرسة يجب أن تكون المكان الصالح للإجابة عن التساؤلات التي يطرحها 
تهم وتطلعاتهم اتجاه المواضيع التي تتعلق بحياتهم وتاريخهم المراهقون، وإن لهؤلاء متطلبا

.ومستقبلهم
وأخيرا فإن المشكلة الأساسية التي تثير قلق المراهقين هي مشكلة النظام التعليمي 

.والبرامج التي لا تؤهلهم للحياة المنتجة والعمل الملائم
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:الفصلخلاصة

مرحلة عمریة تتمیز بحدوث الكثیر من القول أن المراھقة من خلال ما سبق یمكن 

إذا تعلق الأمر بالمراھق المتمدرس في المرحلة خاصة ،التغیرات التي تطرأ على المراھق

الثانویة، إذ تعتبر منعطف خطیر في حیاتھ فھي مرحلة من المراحل الأساسیة التي یمر یھا 

و من . عقلیة، نفسیة، انفعالیة، جسمیة: یدةالفرد و أصحبھا، لكونھا تشمل على تغیرات عد

ھذا المنظور ارتأینا في ھذا الفصل تبیان مختلف التعاریف، و أنواع المراھقة و كذا 

خصائص المراھقة، و مراحل المراھقة، و مظاھر النمو في مرحلة المراھقة، و حاجات 

.ثم تطرقنا إلى المراھق و المدرسةالمراھق و من 
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تمھید

ع المعلومات یعتبر الجانب المیداني للبحث، ھو تكملة للدراسة النظریة، یھدف إلى جم

.موضوعیةي و الوصول إلى نتائج أكثر دقة وو البیانات و الاقتراب من الظاھرة بشكل علم

و جاء ھذا الفصل بغرض اختبار الفرضیات، كذلك بوضع الإجراءات المنھجیة 

یة و منھج البحث، و وصف العینة المتبعة، حیث یتم التطرق فیھ إلى الدراسة الاستطلاع

مكان و زمان إجراء الدراسة و أدوات جمع البیانات و الأسالیب ارھا، وطریقة اختی

.في معالجة البیانات و النتائجالإحصائیة المستعملة 

:الدراسة الاستطلاعیة1-
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الدراسة الاستطلاعیة بأنھا تلك الدراسة التي " مروان عبد المجید إبراھیم"یعرف 

التي یرغب الباحث دراستھا و التعرف تھدف إلى استطلاع الظروف المحیطة بالظاھرة

.على أھم الفروض التي یمكن وضعھا و إخضاعھا للبحث العلمي

تھدف الدراسة الاستطلاعیة إلى تعرف الباحث على الظاھرة التي یرغب في 

دراستھا، و جمع معلومات و بیانات عنھا مع استطلاع الظروف التي یجرى فیھا البحث مع 

كما تھدف كذلك إلى التعرف . غة دقیقة تمھد الدراسة الرئیسیةصیاغة مشكلة البحث صیا

مروان عبد المجید إبراھیم، . (یمكن إخضاعھا للتحقیق العلميعلى أھم الفروض التي 

2000 ،38(

كما تسمح لنا الدراسة الاستطلاعیة بمعرفة مدى صلاحیة أدوات البحث من حیث 

ى القصور فیھا بھدف تعدیلھا إذا وجب خصائصھا، أي صدقھا و ثباتھا، و الوقوف على مد

)25، 2000عبد الرحمن صالح الأرزق، . (الأمر ذلك

و تركزت الدراسة الاستطلاعیة في ھذا البحث في التعرف على مكان البحث و عینة 

إضافة إلى عرض المقیاس البحث و ضبط متغیراتھا كالعدد و السن و الجنس و التخصص

.ید مدى صدقھ و ثباتھ في البیئة الجزائریةو كذلك لتحد،للتحقق من وضوحھ

و تمت ھذه الدراسة على مستوى ثانویة كریم بلقاسم بولایة البویرة التي فتحت 

.م1988أبوابھا في شھر سبتمبر 

لثانویة و العاملین في الإدارة یعود الفضل إلى المساعدات التي تلقیناھا من مدیر ا

.دراسة في ظروف جیدةمستشار التوجیھ من أجل إتمام ھذه الو

:منھج البحث-2
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تتعدد مناھج البحث باختلاف ظاھرة الدراسة، لذلك فاختیار المنھج الأنسب یعتبر 

أساس نجاح البحث، و نقصد بالمنھج أسلوب التفكیر و العمل، یعتمده الباحث لتنظیم أفكاره 

ربحي . (الدراسةو تحلیلھا، و بالتالي الوصول إلى نتائج معقولة حول الظاھرة موضوع 

)33، 1999مصطفى علیان، 

) 2007(اختیر المنھج الوصفي، حیث یعرفھ حسام ھشام و نظرا لطبیعة الدراسة فقد 

بأنھ طریقة من طرق التحلیل و التفسیر بشكل عملي للوصول إلى أغراض محددة لوضعیة 

یق جمع اجتماعیة معینة أو ھو طریقة لوصف الظاھرة المدروسة و تصورھا كمیا عن طر

حسام . (معلومات مقننة عن المشكلة و تصنیفھا و تحلیلھا و إخضاعھا للدراسة الدقیقة

)72،73، 2007ھشام، 

و كون الدراسة الحالیة تحاول الكشف عن الفروق في دافعیة الإنجاز بین التلامیذ 

صفي أن المنھج الوارتأینالامیذ الموجھین عكس رغبتھم، فقد الموجھین حسب رغبتھم و الت

.ھاتھ الدراسةھو الأكثر ملائمة في 

:وصف العینة و طریقة اختیارھا3-
لى من التعلیم الثانوي حیث بلغ مجتمع شملت عینة الدراسة تلامیذ السنة الأو

تلمیذة و تلمیذ من شعبتي الآداب و العلوم من ثانویة كریم بلقاسم بولایة 259الدراسة

.البویرة

المشاركة ظھذا لإعطاء حتمادا على الطریقة العشوائیة و قمنا باختیار عینة البحث اع

ختیار بأنھا الأسلوب الأمثل لإ" بوعلاقمحمد"لكل عناصر مجتمع البحث، و التي یعرفھا 

أي یتشابھ معظم أفراده في معظم الصفات التي (العینة، إذا كان المجتمع المدروس متجانس 

حصول علیھا و قلة تكلفتھا، و تعتمد العینة ال، و ذلك لتمیزھا بسھولة )تكون في المجتمع

. العشوائیة على إعطاء نفس فرصة الاختیار لجمیع مفردات المجتمع دون تدخل الباحث

)2009،18محمد بوعلاق، (

نتائج المحصل علیھا أكثر المما لا شك فیھ أنھ كلما كان حجم عینة البحث كبیرا كانت 

)2006،235بوكرمة فاطمة الزھراء، . (دقة و تمثیلا
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تلمیذة و تلمیذا إلا أننا قمنا بإستبعاد بعض ) 118(كان حجم عینة البحث في البدایة 

الإجابات، كون أصحابھا لم یحترموا تعلیمات المقیاس، كالإجابة في أكثر من خانة أو إجابة 

.إجابات خارجة عن الموضوع، كما أن بعضھم لم نستطع استرجاعھا منھم أصلابعضھم 

في متفاوتینذكر 23أنثى، 45منھم تلمیذتلمیذة و) 68(العینة النھائي فوصل حجم 

درسون بشعبتي الآداب و العلوم سنة ی18-15السن حیث تتراوح أعمارھم ما بین 

).01(یتوزعون حسب الجنس كما ھو موضح في الجدول و

توزیع أفراد العینة حسب الجنس): 01(جدول رقم 

%النسبةالعددالجنس

%4517,66إناث

%2382,33ذكور

%68100المجموع

أما % 17,66من خلال الجدول أن أغلب عینة دراستنا إناث إذ بلغت النسبة یتبین 

%.82,33الذكور فبلغت 

فیما یلي توزیع أفراد العینة حسب التخصص و ھي نسب تكاد تكون متقاربة كما ھو 

)02(مبین في الجدول رقم 

توزیع أفراد العینة حسب التخصص): 02(جدول رقم 
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%النسبةالعددالجنس

%3741,54أدبي

%3158,45علمي

%68100المجموع

تلمیذة و تلمیذ، أي ما یقابل 37تبین نتائج الجدول أن عینة الدراسة تتكون من 

.من شعبة العلوم% 58,45، ما یمثل تلمیذة و تلمیذ31في شعبة الآداب، و % 41,54

فیما یلي توزیع أفراد العینة حسب أساس التوجیھ الذي على أساسھ طرحت إشكالیة 

).03(البحث كما ھو مبین في الجدول رقم 

توزیع أفراد العینة حسب أساس التوجیھ):03(الجدول رقم

%النسبةالعددالجنس

%5175حسب الرغبة

%1725عكس الرغبة

%68100المجموع

یذة تلم51من ةكونالموجھین حسب رغبتھم الملب أفراد العینة بین الجدول أن أغی

تلمیذة و تلمیذ موجھین عكس رغبتھم و تمثل نسبة 17، أما %75بلغت النسبة تلمیذ حیثو

25%.

:مكان إجراء الدراسة-4
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المختلطة بولایة البویرةبقاسمأجریت الدراسة المیدانیة على مستوى ثانویة كریم

تلمیذ 548أستاذا، أما عدد التلامیذ فقد وصل إلى 50ساتذة العاملین فیھا حیث بلغ عدد الأ

ذكور یتوزعون على مستوى جذع مشترك علوم و جذع مشترك 220إناث و 328منھم 

.آداب و ما یتفرع عنھا من شعب دراسیة

:زمان إجراء الدراسة5-
ماي من السنة أوائل شھر إلى بدأ البحث المیداني في أواخر شھر أفریل و دام 

.2012-2011الدراسیة 

:أدوات جمع البیانات-6
لأجل فھم الظاھرة موضوع الدراسة و بنائھا في سیاقھا الصحیح فقد كان من البدیھي 

أن نعتمد في ذلك على أداة لأجل الوقوف على جوانب الظاھرة و تحلیلھا، و تحدید دقیق 

:الاعتماد على الأداة التالیةلمتغیرات الدراسة و نتائجھا، و بناءا على ذلك تم

مقیاس دافعیة الإنجاز:
, 2000اللطیف محمد خلیفة سنة الدكتور عبدھذا المقیاس أعده : تعریف المقیاس•

التي تتمثل في نات الأساسیة لدافعیة الإنجاز،وعلى المكوفي صیاغتھ للمقیاسواعتمد

:خمسة مكونات أساسیة و ھي

.الشعور بالمسؤولیة-

.التفوق لتحقیق مستوى طموح مرتفعالسعي نحو -

.المثابرة-

.الشعور بأھمیة الزمن-

.التخطیط للمستقبل-

بنود لكل 10بندا خصصت منھا 50یحتوي المقیاس بوجھ عام على :وصف المقیاس•

:مكون و ذلك على النحو التالي

مكونات مقیاس دافعیة الإنجاز): 04(جدول رقم 
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البنودالمكونات

46-41-36-31-26-21-16-11-6-1ةالشعور بالمسؤولی

السعي نحو التفوق لتحقیق 

مستوى طموح مرتفع
2-7-12-17-22-27-32-37-42-47

48-43-38-33-28-23-18-13-32-3المثابرة

49-44-39-34-29-24-19-14-9-4الشعور بأھمیة الزمن

50-45-40-35-30-25-20-15-10-5التخطیط للمستقبل

ة الإنجاز و البنود الخاصة بھا ن المكونات الأساسیة لدافعیییب) 04(الجدول رقم 

ل على الدرجة الكلیة ھناك بعض البنود السلبیة التي یجب عكس الدرجة علیھا عند الحصوو

-33- 19-18-16- 12-11-10-7: بندا و ھي كالتالي11تمثل ھذه البنود في للمقیاس، و ت

36-41-42.

اس بوجھ عام بطریقة الاختبار و إعادة الاختبار تم تقدیر ثبات المقی:ثبات المقیاس•

:یوما و ذلك لدى عینتین من الطلاب15-10بفاصل زمني یتراوح بین 

.طالبة و طالب35عینة مصریة قوامھا : الأولى-

.طالبة و طالب22عینة سودانیة قوامھا : الثانیة-

ولدى العينة 0,71مقياس لدى العينة المصرية ر تبين أن معامل ثبات اليفي الأخو

.هذا يعني أنه يمكن الاعتماد على هذا المقياس بدرجة عالية من الثقةو0,86السودانية 

:تم تقدیر صدق المقیاس بثلاث طرق على النحو التالي:صدق المقیاس•

.الطریقة أحیانا بطریقة التكامل المتبادلھذهو تسمى: طریقة الاتساق الداخلي-
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یستخدم للحصول على تقدیر كمي لصدق المقیاس في الذي: لعاملياطریقة الصدق -

.شكل معامل إحصائي

یشیر ھذا النوع من الصدق إلى كفاءة المقیاس و قدرتھ على : طریقة صدق التمییز-

.التمییز بین المجموعات المختلفة

صدقھا من وو بما أن الأداة التي أعدھا عبد اللطیف محمد خلیفة، تم التأكد من ثباتھا 

.قھا في البیئة العربیة على عینة سودانیة و عینة مصریةیخلال تطب

للتأكد من ثباتھ ) مقیاس دافعیة الإنجاز(السیكومتریة للأداة ب الخصائصقمنا بحسا

20البیئة الجزائریة حیث طبق على عینة استطلاعیة بطریقة عشوائیة قوامھا على صدقھ و

من التطبیق أیام10ثم بعد مرور . رةیة البویولاویة برج أخریصتلمیذة و تلمیذ من ثان

.تم إعادة التطبیق على نفس أفراد العینة و ھذا للتأكد من ثبات و صدق الأداة الأول

مما 0,83أما الصدق الذاتي قدر بـ 0,70ن أن معامل الثبات لدى العینة قدر بـ یتب

.المقیاس یمكن الاعتماد علیھ بدرجة عالیة من الثقةیعني أن 

:لیب الإحصائیة المستعملةالأسا-7

استلزمت طبیعة معطیات البحث اللجوء إلى الأدوات الإحصائیة من أجل تحلیل 

، و بغرض )مقیاس دافعیة الإنجاز(البیانات المتحصل علیھا من خلال أداة جمع البیانات 

فقد اعتمدنا على ما . البحث في دلالة الفروق بین المجموعات فیما یخص الفرضیات الثلاث

:ليی

و ھذا من أجل التعرف على نسبة تكرار المتغیرات: النسب المئویة•

التكرار 

100× = النسبة المئویة 

مجموع التكرارات
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ار إحصائي یعتمد على بیانات لتقریب الانحراف و ھو اختب: T.testمعامل •

الفروق بین إیجادبھدف ,Sالانحراف المعیاري للعینةالمعیاري للمجتمع أي أنھ یعتمد على 

:و القانون الخاص بھ كما یلي,للتحقق من فرضیات البحث, المجموعتین

مستقلتینلعینتینT.testمعادلة اختبار •

X1-X2

T =

(N1-1)S1
2 + (N2-1)S2

2 N1+N2

N1+N2-2 (N1)(N2)



سادسالفصل ال

عرض و تحلیل و مناقشة النتائج

عرض و تحلیل النتائج-1
مناقشة النتائج-2
خلاصة البحث-3
الاقتراحات-4
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:عرض و تحلیل النتائج-1

 تنص على وجود فروق دالة إحصائیا في :الفرضیة الأولىعرض و تحلیل نتائج

لتلامیذ الموجھین عكس دافعیة الإنجاز بین التلامیذ الموجھین حسب رغبتھم و ا

رغبتھم،

Fختبارافرضیة البحث أجرینا نتائجللتحقق من الأداة الإحصائیة المستعملة و لتوضیح

، و 434,30، و التباین الأصغر یساوي 582,73حیث التباین الأكبر یساوي ،للتجانس

و 0,05لدلالة ى اعند مستو1,97المجدولة Fأما قیمة . 1,34بـ المحسوبةFبلغت قیمة 

یعني و بالتالي وجدنا القیمة المحسوبة أصغر من القیمة المجدولة مما66درجة الحریة 

.لعینتین مستقلتینTیسمح لنا بإجراء اختبار تجانس العینتین و ھذا

نتائج الفروق في دافعیة الإنجاز بین التلامیذ الموجھین حسب رغبتھم و ):05(الجدول رقم 

.ین عكس رغبتھمالتلامیذ الموجھ

أساس 
التوجیھ

حجم 
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

T
المحسوبة

T
المجدولة

مستوى 
الخطأ

درجة 
الحریة

الدلالة 
الإحصائیة

حسب 
الرغبة

51142,4920,84

0,472,350,0566

عدم 
وجود 

فرق دال 
اإحصائی

عكس 
الرغبة

17135,1724,14

المحسوبة تقدر Tأن قیمة ) 05(لنتائج الموضحة في الجدول رقم یتضح من خلال ا

و درجة 0,05عند مستوى الدلالة 2,35المجدولة و التي تقدر بـ Tأصغر من 0,47بـ 

، مما یعني عدم تحقق الفرضیة القائلة بوجود فروق دالة إحصائیا في دافعیة 66الحریة 

.التلامیذ الموجھین عكس رغبتھمالإنجاز بین التلامیذ الموجھین حسب رغبتھم و

و بالرجوع إلى المتوسطات الحسابیة لكلا المجموعتین نجد أن متوسط درجات 

20,84و الانحراف المعیاري قدر بـ 142,49الموجھین حسب رغبتھم قدر بـ التلامیذ 

و الانحراف 135,17و متوسط درجات التلامیذ الموجھین عكس رغبتھم و المقدرة بـ 
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و بالتالي فیمكن القول أن ھذه الفروق كانت لصالح التلامیذ . 24,14اري قدر بـ المعی

.الموجھین حسب رغبتھم

 بوجود فروق دالة إحصائیا في دافعیة تتعلق : الثانیةالفرضیة عرض وتحلیل نتائج

.و الذكور الموجھین حسب رغبتھمالإنجاز بین الإناث

للتحقق من نتائج فرضیة البحث تم أیضا و لمعرفة الأداة الإحصائیة المستعملة و

و التباین الأصغر یساوي 547,09للتجانس بحیث التباین الأكبر یساوي Fإجراء اختبار 

عند 2,16المجدولة تقدر بـ Fأما قیمة . 1,48المحسوبة F، إذ بلغت قیمة 367,48

ن القیمة أن القیمة المحسوبة أصغر مأي ، 49و درجة الحریة 0,05مستوى الدلالة 

لعینتین مستقلتینTو ھذا یسمح لنا بتطبیق اختیار مما یعني تجانس العینتینالمجدولة

.لتوضیح نتائج فرضیة البحث

نتائج الفروق في دافعیة الإنجاز بین الإناث و الذكور الموجھین حسب ):06(الجدول رقم 

.رغبتھم

حجم الجنس
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

T
المحسوبة

T
المجدولة

مستوى 
الخطأ

درجة 
الحریة

الدلالة 
الإحصائیة

34144,4719,17إناث

1,022,390,0549

عدم وجود 
فرق دال 
إحصائیا

17138,5223,39ذكور

المحسوبة التي Tأن قیمة ) 06(یتضح من خلال النتائج الموضحة في الجدول رقم 

و درجة 0,05عند مستوى الدلالة 2,39المجدولة المقدرة بـ Tمن أصغر1,02تقدر بـ 

، ھذا الفرق لیس دال إحصائیا و یتضح أیضا الفرق بین المتوسطات الحسابیة 49الحریة 

في حین . 19,17و الانحراف المعیاري بـ 144,47متوسط درجات الإناث بـ حیث قدر 

.23,39المعیاري بـ و الانحراف138,52بلغ متوسط درجات الذكور بـ 
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وجود فروق في دافعیة الإنجاز بین الإناث و القائلة بأن الفرضیة الثانیة و بالتالي

.الذكور الموجھین حسب رغبتھم لم تتحقق

 القائلة بوجود فروق دالة إحصائیا في :الفرضیة الثالثةعرض وتحلیل نتائج

.ھمعكس رغبتدافعیة الإنجاز بین الإناث و الذكور الموجھین 

للتجانس Fتحقق من فرضیة البحث تم إجراء اختبار لق الأداة الإحصائیة لیقبل تطب

Fحیث بلغت قیمة 272,25و التباین الأصغر یساوي 624بحیث التباین الأكبر یساوي 

و درجة 0,05عند مستوى الخطأ 3,14المجدولة بـ Fأما قیمة 2,29المحسوبة بـ 

ة المحسوبة أصغر من القیمة المجدولة و ھذا ما یسمح لنا ، مما یعني أن القیم15الحریة 

.لعینتین مستقلتینTبتطبیق اختبار 

یوضح نتائج الفروق في دافعیة الإنجاز بین الإناث و الذكور الموجھین : )07(الجدول رقم 

.عكس رغبتھم

حجم الجنس
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

T
المحسوبة

T
المجدولة

توى مس
الخطأ

درجة 
الحریة

الدلالة 
الإحصائیة

11145,0916,50إناث

2,842,600,0515

جد فرق یو
دال 

إحصائیا

611724,98ذكور

المحسوبة Tأن قیمة ) 07(نلاحظ من خلال النتائج الموضحة في الجدول رقم 

0,05عند مستوى الدلالة 2,60المجدولة التي تقدر بـ Tأكبر من قیمة 2,84المقدرة بـ 

، مما یعني وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في دافعیة الإنجاز بین 15و درجة الحریة 

. ناث و الذكور الموجھین عكس رغبتھمالإ
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و الانحراف المعیاري بـ 145,09و بمقارنة متوسط درجات الإناث المقدرة بـ 

و 24,98الانحراف المعیاري بـ و117أما متوسط درجات الذكور یقدر بـ . 16,50

.بالتالي یمكن القول أن ھذه الفروق كانت لصالح الإناث الموجھات عكس رغبتھم

:مناقشة النتائج- 2

في دراستنا للعلاقة بین التوجیھ المدرسي و دافعیة الإنجاز لدى المراھق في المستوى 

:حث، و ھي على التواليالأولى ثانوي، و من خلال عرض النتائج المتعلقة بفرضیات الب

الفرضیة الأولى التي مفادھا وجود فروق في دافعیة الإنجاز بین التلامیذ الموجھین 

.حسب رغبتھم و التلامیذ الموجھین عكس رغبتھم

و الفرضیة الثانیة التي تقول وجود فروق في دافعیة الإنجاز بین الإناث و الذكور 

.الموجھین حسب رغبتھم

ثة التي مفادھا وجود فروق في دافعیة الإنجاز بین الإناث و الذكور أما الفرضیة الثال

.الموجھین عكس رغبتھم

فقد بینت المعالجة الإحصائیة أنھ لا توجد فروق : مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضیة الأولى

الموجھین عكس رغبتھم، في دافعیة الإنجاز بین التلامیذ الموجھین حسب رغبتھم و التلامیذ 

عند 2,35المجدولة قدرت بـ Tأصغر من قیمة 0,47المحسوبة تقدر بـ Tأن قیمة حیث

.66و درجة الحریة 0,05مستوى الدلالة 

شواشرة حسنالنتیجة المتوصل إلیھا لا تتفق مع الدراسة السابقة التي قام بھا عاطف

یة الإنجاز لدى في استثارة دافعالھدف منھا معرفة تأثیر نتائج التوجیھ المدرسي ) 2007(

التلامیذ الذین یعانون من تدني الدافعیة للإنجاز و الضعف في التحصیل الدراسي حیث تم 

مراقبتھم خلال فصل دراسي كامل كانوا یتلقون فیھ برنامجا توجیھیا تربویا لزیادة دافعیتھم 

بین للإنجاز وفق أوقات محددة تم تنفیذه في مدارسھم و قد تم اختیار عینة الدراسة من
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سنة و قد بلغت عینة الدراسة 16و 15التلامیذ الذین ینتمون إلى واحدة من بین فئات ذوي 

وقد طبق الباحث على المفحوصین تم اختیارھم بالطریقة القصدیة تلمیذة و تلمیذ 58

لدافعیة الانجاز الذي تم ترجمتھ " سمیت"اختیارا تحصیلیا معدا لغرض الدراسة و مقیاس 

و توصلت نتائج الدراسة إلى أن ھناك فروق ذات دلالة 1994من طرف قطامي سنة 

میذ الذین وجھوا حسب رغباتھم و الذین لم تحترم رغباتھم فالتلاالذین إحصائیة بین التلامیذ 

و على عكس من ذلك فإن البرنامج أدى إلى دافعیة عالیة . لم یمنحھ البرنامج التوجیھي نفعا

لدى التلامیذ الذین وجھوا حسب رغباتھم اعتبروا بأن الشعبة التي وجھوا إلیھا تضمن لھم 

.مستقبلھم المھني و الذي یعد الھدف الرئیسي لكل تلمیذ

از دراسة مقارنة بین المتفوقین حول دافعیة الإنج" نبیل محمد الفجل"أما دراسة 

الأولى ثانوي، تھدف الدراسة إلى العادیین من الجنسین في التحصیل الدراسي في الصف و

و كذلك التعرف التعرف على مدى دافعیة الإنجاز لدى كل من الطلاب المتفوقین و العادیین 

.على الفروق بینھم

60(، )طالبا من العادیین30لبا من المتفوقین، طا30) (طالبا60(و شملت العینة 

).طالبة من العادیات30طالبة من المتفوقات، 30) (طالبة

و من أدوات ھذه الدراسة، استمارة جمع البیانات العامة، و اختبار الدافع للإنجاز 

ق للأطفال و الراشدین، إعداد فاروق عبد الفتاح موسى، و من نتائج ھذه الدراسة وجود فرو

بین متوسط درجات مجموعة المتفوقین، و متوسط درجات مجموعة دالة إحصائیا 

.المتفوقات على مقیاس دافعیة الإنجاز لصالح المتفوقین

كما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة إحصائیا بین متوسط درجات مجموعة 

العادیات على الطلاب العادیین في التحصیل الدراسي و بین متوسط درجات الطالبات 

مقیاس دافعیة الإنجاز، و وجود فروق دالة إحصائیا بین متوسط درجات الطالبات المتفوقات 
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و بین متوسط درجات الطالبات العادیات في التحصیل الدراسي على مقیاس دافعیة 

)160، 2007محمد محمود بني یونس،(.الإنجاز

لإنجاز بین التلامیذ الموجھین وجود فروق في دافعیة ارغم أن الفرضیة القائلة بعدم 

تھم و التلامیذ الموجھین عكس رغبتھم، لا یعني أنھ لیس ھناك اختلاف بین حسب رغب

نجد متوسط درجات التلامیذ و من خلال حساب نسبة الفروق بین المتوسطات . التلامیذ

و متوسط درجات التلامیذ الموجھین عكس 142,49الموجھین حسب رغبتھم قدر بـ 

.و بالتالي الفرق لصالح التلامیذ الموجھین حسب رغبتھم. 135,17قدر بـ رغبتھم

و ھذا لا یعني أن الدافعیة للإنجاز لا تختلف بین التلامیذ، و إنما نجد الدافعیة للإنجاز 

رغبتھم و لو لدى التلامیذ الموجھین حسب رغبتھم أكثر من التلامیذ الموجھین عكس 

.بدرجة قلیلة

 المتعلقة بالفرضیة الثانیةمناقشة النتائج:

في دافعیة الإنجاز بین الإناث فقد دلت المعالجة الإحصائیة على أنھا لا توجد فروق

أصغر من 1,02المحسوبة تقدر بـ Tالذكور الموجھین حسب رغبتھم، حیث أن قیمة و

.49و درجة الحریة 0,05عند مستوى الدلالة 2,39المجدولة و التي تقدر بـ Tقیمة 

ا لا یعني أن الدافعیة للإنجاز لا تختلف بین الإناث و الذكور، و یتضح الفرق من ھذ

أكبر من 144,47خلال المتوسطات الحسابیة نجد أن متوسط درجات الإناث یقدر بـ 

.لصالح الإناثمما یعني أن الفرق كان138,52متوسط درجات الذكور قدر بـ 

رشاد عبد العزیز موسى، صالح الدین "ھا تتفق ھذه النتیجة مع الدراسة التي قام ب

حول الفروق بین الجنسین في الدافع للإنجاز، و تھدف ھذه )" 1988(محمد أبو ناھیة 

و شملت . نیة العاملیة بین الذكور و الإناث في متغیر الدافع للإنجازبالدراسة للكشف عن ال

راوحت أعمارھم من و ت) طالب203طالبة و 112): (طالبة و طالب315(عینة الدراسة 

.سنة بالنسبة للذكور25-21سنة للإناث و 26-22من 
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Achèvementو من الأدوات المستخدمة في ھذه الدراسة، استخبار الدافع للإنجاز 

Motivation Questionnaire قام الباحثان بترجمتھ و) 1970" (ھرمانس"الذي أعده

.و إعداده للبیئة العربیة

سة فیما یخص الفروق بین الجنسین فنجد أن العوامل التي أسفر و من نتائج ھذه الدرا

عنھا التحلیل العاملي لكل من عینة الذكور و عینة الإناث متشابھة إلى حد ما في مضمونھا 

لكل من الذكور و الإناث و إتاحة الفرص التعلیمیة و ربما یرجع ذلك إلى فتح أبواب التعلیم 

محمد محمود بني (.في المجتمعىماعیة أرقو العلمیة للجنسین إلى مكانة اجت

)158، 2007یونس،

حول الغش الدراسي و علاقتھ بالدافع للإنجاز )" 1989(محمد إسماعیل "أما دراسة 

مدى وة سلوك الغش بین طلبة الجامعةلدى طلبة الجامعة، ھدفت الدراسة إلى محاولة دراس

لى مجموعتین من الطلاب ذه الدراسة عو علاقتھ بالدافع للإنجاز، و قد أجریت ھانتشاره

الطالبات بإحدى الجامعات العربیة المسجلین في مقرر سیكولوجیة التعلیم في الفصل و

أما ) طالبا35(و قد شملت مجموعة الطلاب . 87/1988الدراسي الثاني من العام 

.ربیةموزعین على الأقسام المختلفة بكلیة الت) طالبة45(مجموعة الطالبات فقد شملت 

:و من أدوات ھذه الدراسة

.اختبار التحصیل-

.اختبار الذكاء المصور-

.مقیاس الدافع للإنجاز-

فروق دالة إحصائیا بین الجنسین في الدافع للإنجاز د و من نتائج ھذه الدراسة لا توج

) الغش(، كما لا یوجد تأثیر للتفاعل بین المجموعات الثلاث عند دراسة المجموعات الثلاث

نس على درجات الدافع للإنجاز، أي عدم وجود علاقة بین الغش و الدافع للإنجاز لدى و الج

.طلبة الجامعة

نستنتج أن الإناث لدیھم رغبة تتوافق بلا شك مع میولاتھم و اھتماماتھم، و ھذا یجعل 

جھد دافعیتھم نحو الإنجاز تزداد و ترتفع، مما یؤدي إلى تحصیل دراسي جید نتیجة بذل 
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في التحصیل ي و نوعي عكس الذكور نجد دافعیتھم للإنجاز منخفضة نوعا ماأكبر كم

محمد (.ھم ینصب في سبل أخرى من أجل الاندماج في الحیاة المھنیةالدراسي لأن اھتمام

)158، 2007محمود بني یونس،

مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضیة الثالثة:

افعیة الإنجاز بین الإناث و الذكور فروق في دتوجد بینت المعالجة الإحصائیة أنھ

أكبر من قیمة 2,84المحسوبة تقدر بـ Tالموجھین عكس رغبتھم، حیث أن قیمة 

T أما نسبة . 15و درجة الحریة 0,05عند مستوى الدلالة 2,60المجدولة التي تقدر بـ

در الفروق في المتوسطات الحسابیة نجد متوسط درجات الإناث الموجھین عكس رغبتھم بق

، مما یعني أن الفروق كانت 117أكبر من متوسط درجات الذكور یقدر بـ 145,09بـ 

.لصالح الإناث

) ایزنك و ولسون(و النتیجة التي توصلنا إلیھا تتفق مع الدراسة التي قام بھا 

)Eysenck et Welson ( أن الأشخاص الذین یحصلون على درجات مرتفعة في تقدیر

ن الثقة في ذواتھم و قدراتھم و یعتقدون في أنفسھم الجدارة و الفائدة الذات لدیھم قدر كبیر م

و أنھم محبوبون من قبل الأفراد الآخرین بینما الأشخاص الذین یحصلون على درجات 

.جدیینمنخفضة في تقدیر الذات فلدیھم فكرة متدنیة عن ذاتھم و یعتقدون أنھم فاشلون غیر 

)155، 2007محمد محمود بني یونس،(

رغم توجیھ التلامیذ عكس رغبتھم، و الذي یتعارض مع میولاتھم و اھتماماتھم، ھذا 

نجاز تكون نفسھا عند الإناث و الذكور، فتبین من خلال النتائج لا یعني أن دافعیتھم للإ

.المتوصل لھا أن دافعیة الإناث للإنجاز أكبر من دافعیة الذكور
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خلاصة البحث

المدرسي و علاقتھ بدافعیة الإنجاز لدى المراھق في المستوى التوجیھیعتبر موضوع

.الأولى ثانوي من المواضیع المھمة التي تبرز العلاقات المرتبطة بالدافعیة للإنجاز

فالتوجیھ المدرسي یؤدي وظیفتھ في دافعیة الإنجاز و ذلك من خلال توجیھ التلمیذ 

ا الحكم الذي یدفع التلمیذ للتعلم و یكون بمثابة دافع لزیادة القدرة على حسب رغبتھ و ھذ

.التعلم و رفع الدرجات في التحصیل الدراسي

یبرز من خلال دراستنا الدور الذي یؤدیھ التوجیھ المدرسي في دافعیة الإنجاز لدى 

لون إلیھ و المراھق أي توجیھھ وجھة صحیحة لأن التلامیذ إذا وجھوا إلى التخصص لا یمی

لا یتناسب مع قدراتھم و إمكانیاتھم قد یؤدي إلى التوتر و انخفاض مستواھم الدراسي یرجع 

إلى عدم اھتمامھم بالتعلم، إذ یصبحون یرون أن المرحلة الثانویة مملة و غیر مثیرة 

ا للاھتمام كما یتكون لدیھم اتجاه سلبي نحو المدرسة و المواد الدراسیة و الأساتذة، و ھو م

كانت الحاجة إلى التوجیھ المدرسي الذي یؤثر على دافعیتھم للإنجاز و على ھذا الأساس 

یعمل على توجیھ التلامیذ و خاصة و ھم في مرحلة المراھقة التي تتسم بعدة تغیرات وفقا 

.لما یتماشى مع رغباتھم و میولاتھم و دوافعھم نحو مختلف التخصصات

طلقت منھا دراستنا و للتحقق من الإجابات المقترحة و للإجابة عن التساؤلات التي ان

، و ذلك لوصف لھا، أجرینا دراسة میدانیة، بإتباع المنھج الوصفي بطبیعة الموضوع

كریم "الظاھرة كما ھي في الواقع، و تم اختبار عینة البحث بطریقة عشوائیة من ثانویة 

تلمیذة و تلمیذ   68نة مكونة من بولایة البویرة، الذي اعتمدنا من خلالھا على عی" بلقاسم

بعد التأكد من صدقھ " عبد اللطیف محمد خلیفة"و ذلك بعد تطبیق مقیاس دافعیة الإنجاز لـ

.و ثباتھ في البیئة الجزائریة

Tللوصول إلى نتائج إحصائیة دالة تم استعمال الأداة الإحصائیة، و ھي اختبار 

.لعینتین مستقلتین لإیجاد الفروق بین المجموعتین



- 97 -

و نظرا للنتائج المتوصل إلیھا بعد المعالجة الإحصائیة، استنتجنا أن الفرضیة الأولى 

التلامیذ في دافعیة الانجاز بینافروق دالة إحصائیتنص على وجود لم تتحقق و التي 

.الموجھین حسب رغبتھم و التلامیذ الموجھین عكس رغبتھم

في افروق دالة إحصائیو كذلك الفرضیة الثانیة لم تتحقق و التي تنص على وجود 

أما الفرضیة الثالثة تحققت. الموجھین حسب رغبتھمالذكور و دافعیة الانجاز بین الإناث 

في دافعیة الانجاز بین الذكور و الإناث الموجھین افروق دالة إحصائیو التي مفادھا وجود 

.عكس رغبتھم

منھ یمكن القول أن ھذه الدراسة ما ھي إلا محاولة لإظھار مدى العلاقة بین التوجیھ و

إلا أننا لم نتوصل من . المدرسي و دافعیة الإنجاز لدى المراھق في المستوى الأولى ثانوي

خلال المعالجة الإحصائیة إلى نتائج تحقق لنا الفرضیات، مما یعني أنھا لا تتوافق مع بعض 

التوجیھ و أثره (من جوانب عدةلتي قام بھا الباحثین حول ھذا الموضوع لكن الدراسات ا

.)على التحصیل الدراسي، التوجیھ و علاقتھ بدافعیة التعلم

و في الأخیر تبقى ھذه النتائج التي توصلت لھا دراستنا نسبیة و لا یمكن تعمیمھا على 

.التلمیذنقیس جانبا قابلا للتغییر حسب ظروف حیاة الجمیع لأننا 
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الاقتراحات

استنادا للنتائج المتوصل إلیھا و التي كشفت عنھا الدراسة سنحاول تقدیم بعض 

:الاقتراحات المتمثلة فیما یلي

و رغباتھ بعین الاعتبار ما دامت ,ضرورة احترام رغبة التلمیذ و أخذ میولاتھ -

أن یحقق تتماشى و قدراتھ و إمكانیاتھ و متطلباتھ و مستلزمات نوع الدراسة التي یرغب

.فیھا طموحاتھ و أھدافھ

تفعیل دور مستشار التوجیھ من خلال مساعدة التلمیذ على الاختیار السلیم لمستقبلھ -

.الدراسي و المھني

اشتراك أولیاء التلامیذ في العملیة التوجیھیة لأبنائھم و إعلامھم بنتائج أبنائھم -

ات المتاحة لھم و منافذ كل شعبة حتى یكونوا الدراسیة باستمرار و بالفروض و الاختبار

.على درایة بمستوى قدرات أبنائھم و احترام رغباتھم

القیام بالمزید من الدراسات و الأبحاث حول التوجیھ السلیم، و آثاره على دافعیة -

.التلمیذ المراھق في المرحلة الثانویة

میل و الرغبة لدى التلمیذ ربط عملیة التعلیم بالمیول و الرغبات لأنھ كلما زاد ال-

.المراھق كلما زادت دافعیتھم في الإنجاز و تحصیلھم المعرفي

ن في كل مؤسسة تربویة مستشار توجیھ یكون لدیھ دور كبیر للإعلام یضرورة تعی-

.المدرسي
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الملاحق



مقیاس الدافعیة للإنجاز

إعداد عبد اللطیف محمد خلیفة

یقیس ھذا المقیاس دافعیة الإنجاز و ھو خارج عن إطار مؤسستك لأنھ یدخل في إطار 

عبارة و یقابل كل عبارة أربعة خانات، و كل خانة 50علمي أكادیمي، و ھو یحتوي على 

.تمثل إجابة من الإجابات الأربعة

.رأ كل من عبارة جیدا ثم أنظر إلى أي مدى تنطبق علیك، بوضع العلامة المناسبةاق

.صریحا في إجابتك و أعلم أنھ لن یطلع علیھا أحدأرجو أن تكون 

.و في الأخیر نشكر لك جزیل تعاونك معنا

:ملاحظة

.أجب على كل العبارات و لا تضع إجابتین لعبارة واحدة

:منك استكمال المعلومات التالیةقبل البدء في الإجابة أرجو 

:الجنس

:السن

التخصص

ھل وجھت حسب رغبتك؟        نعم                  لا



أوافق أعارضالعباراتالرقم
بتحفظ

أوافق أوافق
تماما

أفضل القیام بما أكلف بھ من أعمال على أكمل وجھ01
أشعر أن التفوق غایة في حد ذاتھ02
أبذل جھدا كبیرا حتى أصل إلى ما أرید03
أحرص على تأدیة الوجبات في مواعیدھا04
أفكر كثیرا في المستقبل على الماضي أو الحاضر05
أحب أداء الأعمال التي تتسم بالتحدي و الصعوبة06
لیس من الضروري أن أحصل على أعلى التقدیرات07
ام في أدائي لأي عمل من الأعمالالمثابرة شيء ھ08
أحدد ما أفعلھ في ضوء جدول زمني09
أفكر في إنجازات الماضي عن المستقبل10
لا یھمني أن أفشل في أداء عمل ما11
أرفض الأعمال التي تطلب المزید من التفكیر و البحث12
اء منھعندما أبدأ في عمل ما من الضروري الانتھ13
أحرص على الالتزام بالمواعید التي أرتبط بھا مع 14

الآخرین 
أشعر أن التخطیط للمستقبل من أفضل الطرق لتفادي في 15

الوقوع في المشكلات
أشعر أن الراحة ھي أھم شيء في الحیاة16
أشعر بالسعادة عند معرفتي لأشیاء جدیدة17
ي عمل ما أتركھ و أتجھ لغیرهعندما أفشل ف18
كثیرا ما تحول المشاغل و الظروف بیني و بین مواعید 19

حددتھا
من الضروري الإعداد و التخطیط المسبق لما سنقوم بھ 20

من أعمال في المستقبل
ألتزم بالدقة في أدائي أي عمل من الأعمال21
أحاول دائما الإطلاع و قراءة المراجع22
أشعر بالسعادة عندما أفكر بحل مشكلة ما لفترات طویلة23
المحافظة على المواعید شيء مقدس بالنسبة لي24
أفشل في أدائي للأعمال التي لا یسبقھا استعداد25
أتضایق إذا فعلت شيء ما بطریقة ردیئة26
ن المقررات الدراسیة غیر كافیة لتنمیة معارفيأشعر أ27
حل المشكلات الصعبة مھما أخذت من الوقت أتفانى في28
عندما أحدد موعدا فإني أحضر في الوقت المحدد 29

بالضبط
أفضل التفكیر في الأشیاء بعیدة المدى30
بھاأعطي اھتماما و تركیزا عالیا للأعمال التي أقوم31
أسعى باستمرار لتحسین مستوى أدائي32
أشعر أن الاستمرار في بذل الجھد لحل المشكلات 33

الصعبة مضیعة للوقت



أتعامل مع الوقت بجدیة تامة34
لا أھتم بالماضي و ما تشتمل علیھ الأحداث35
أفضل الأعمال التي لا تحتاج لجھود كبیرة36
لحاجة لمعرفة جدیدة ھي أفضل الطرق لتقدميا37
الاستمرار و المثابرة من أنسب الطرق لحل المشكلات 38

الصعبة
لا أسمح لعمل من الأعمال أن یتم مع حساب الوقت39
یزعجني الأشخاص الذین لا یھتمون بمستقبلھم40
أداء الواجبات و الأعمال یمثل عبئا لي41
أكتفي بما أدرسھ في المنھج من الموضوعات42
أشعر بالرضا عند مواصلة العمل لفترة طویلة في حل 43

المشكلات التي تواجھني
یزعجني أن یتأخر أحد عند موعده معي44
أشعر بالسعادة عندما أخطط للأعمال التي أنوي القیام بھا45
یام ببعض المھمات أو أحب قضاء وقت الفراغ في الق46

الأعمال التي تطلب ابتكار حلول جدیدة
أستمتع بالموضوعات و الأعمال التي تطلب ابتكار 47

حلول جدیدة
أفضل التفكیر بجدیة لساعات طویلة48
من الصعب أن أزور أحد إلا بموعد سابق49
و التخطیط للمستقبل من أفضل السبل لتوفیر الوقت 50

الجھد
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