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Les contributions de les caractéristiques morphologiques dans le succes du sélection des nageurs
minimes (13 a 14 ) ans.

Etudiants: Labandji omar Formateur: Dr Mazari fateh
Résumé de I’étude
- Etude du terrain au sein de la piscine semi-olympique de bouira -

La présente étude a pour but de mettre en évidence les contribution de caractéristique morphologique
dans le succes de la sélection des jeunes nageurs entre 13 et 14 ans , voyons la mani¢re d’atteindre les
hauts niveaux supérieurs et de ’accés au processus de podium ne vient pas au hasard , mais en tenant
compte de respecter ce processus qui est la sélection reguliére et scientifique, et aussi vise également a
démontrer la véritable image ou il doit avoir ce genre d’étude en comptant sur le c6té morphologique
(anthropométrie et le monotype des nageurs) comme base et référence scientifique distinguant les
athletes ce qui rassure la sélection des nageurs admets ceux qui se caractérisent en bonne foi de
réussite dans I’avenir, et en ’occurrence de sensibiliser les entraineurs a éviter tout ce qui est
anarchique durant la sélection tels que 1’observation et ’expérience pendant les compétitions qui
menent a la perte d’un grand nombre de talentueux qui sont difficile a compenser, le chercheur a mené
son étude en choisissant un échantillon de 11 nageurs sélectionnés en deux clubs actifs au sein de la
piscine semi-olympique de bouira , il étaient choisis délibérement sont le MBB Et CNB, et 8
moniteurs de différents catégories d’ages de ces deux clubs en effectuant une délibération d’enquéte en
utilisant ’approche descriptive et analytique en prenant un ensemble de mesures corporelles,

En conclusion I’étude a révélé la cohérence des hypothéses suggérées et a révélé le fait que la
contribution de la fonction morphologique dans le succes de la sélection des nageurs minimes entre 13
et 14 ans , et a travers cela le chercheur a recommandé a 1’adaptation des entraineurs sur le plans
morphologique en le prenant comme référence de base dans la sélection des nageurs a pour but de les
former pour atteindre le haut niveau que ce soit local ou international.

Mots clés : mesures anthropométrique, morphologique, la sélection de sport, la nation, minimes
(13 a 14) ans.




