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Je 72.75 2.91 35 9
Je 72.75 2.91 35 10
Je 81.25 3.25 39 11
Je 68.75 2.75 33 12
Je 68.75 2.75 33 13
Je 75.00 3.00 36 14
Je 77.00 3.08 37 15
Je 77.00 3.08 37 16
Je 77.00 3.08 37 17
Je 68.75 2.75 33 18
Je 70.75 2.83 34 19
Je 70.75 2.83 34 20
Je 70.75 2.83 34 21
Je 77.00 3.08 37 22
Ligia 66.50 2.66 32 23
Je 73.01 35.08 807 4.i<Y) A jal)
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il 488l g Qa5 m e &Y Qs
Aol @il Cus Wle IS J3lal and il 3,5 eV (53l gakall (s5ine o Jsaad) e ey 2 (Galadl)
Gilias ua Lle A Gl SN 7l (grinar Gl Lady « %70 e ST lede ulaiadld 3 il

(%73.01) J Llanudl 4 giall Al
2ep il il 3,5 eV (6 bl (ginal Ay siall anilly bl illas Bl 1(6-4) a8 Jgaad

LJslall

Sl | %kt Al | bl gl | Gubidall cilaga g S )
Je 77.00 3.08 37 1
Je 72.75 2.91 35 2
Je 83.25 3.33 40 3
Je 79.00 3.16 38 4
Je 79.00 3.16 38 S)
Je 68.75 2.75 33 6
Je 72.75 2.91 35 7
Je 72.75 2.91 35 8
Je 68.75 2.75 33 9
Je 72.75 2.91 35 10
Je 72.75 2.91 35 11
Ligia 64.50 2.58 31 12
Je 79.00 3.16 38 13
Je 77.00 3.08 37 14
Je 70.75 2.83 34 15
Je 85.25 3.41 41 16
Je 83.25 3.33 40 17
Je 68.75 2.75 33 18
Je 70.75 2.83 34 19
Je 85.25 3.41 41 20
Je 81.25 3.25 39 21
Je 77.00 3.08 37 22
Je 81.25 3.25 39 23
Je 75.90 36.43 838 4ai<t) da )

e (4) Bland dagy ol *
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il 488l g Qa5 m e &Y Qs
Aol @il Cus Wlle IS J3lEl and il 3,5 eV (53l galal) (s5ine o Jsnd) e ey 2 Galadl)
Giliay Cua Ule G B Guall ) zodall (e Gleiy Lads ¢ %70 (e ST Leale Blasiudl 4 il

-(%75.90) (Al LlanudU 4 giall Al
2ep il aall 3,5 eV (6 bl (ginal Ay siall anilly bl il SIC Al 1(7-4) a8 Jgaad)

LJslall

vl Lgiall deil) | leall Jacgiall | ubial) cilags dd O
Je 83.25 3.33 40 1
Ligia 62.50 2.50 30 2
Je 77.00 3.08 37 3
Je 75.00 3.00 36 4
Je 72.75 2.91 35 5
Je 72.75 2.91 35 6
Je 77.00 3.08 37 7
Je 68.75 2.75 33 8
Je 72.75 2.91 35 9
Je 77.00 3.08 37 10
Je 81.25 3.25 39 11
Je 77.00 3.08 37 12
Je 75.00 3.00 36 13
Jde 68.75 2.75 33 14
Je 70.75 2.83 34 15
Je 68.75 2.75 33 16
Jde 72.75 2.91 35 17
Je 75.00 3.00 36 18
Je 77.00 3.08 37 19
Je 72.75 2.91 35 20
Jde 72.75 2.91 35 21
Je 77.00 3.08 37 22
Je 81.25 3.25 39 23
Je 74.29 35.69 821 oISt Al

e (4) Bland dagy ol *
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i) Aslia 5 Jlai s m ge &l el
Aol cilS ua Ll G 3l aad aall 5 oY 6 msalal) (ssina o Jsaall (e ey (el
Giliay Cua Wle GISC Guall ASH #salall (gginar 3l Lady ¢ %70 (e ST leade Alanudld 3 il

(%74.29) ) alaziudl 4 i) daal)

hal) Zsad J3lial) e (glmall GihaiVlg loall Taus siallailis £(8-4) aby Jgand)

35.73 ) oy giall
2.48 Slball Ci)aiy)

A pal) el S5 aed (glamall Gy sl Jossial) Jiar @)S5 2% 1(2-4) a8 JS)
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tGilaaY) aay Ao §akal) -
s ahlal 2l 35S (oY (g3l salal) (el dasiall anally Anliall illas siallA G AN: (9-4) ) J gaa
N=69 Cua il aay Ao 5y004l)

agal) Apgial) Aaadl) | obeaad) Jagial) | ubiiall il s Ome S
Je 85.00 3.40 34 1
Je 85.00 3.40 34 2
Je 82.50 3.30 33 3
Je 75.00 3.00 30 4
Je 80.00 3.20 32 5
Je 67.50 2.70 27 6
Je 75.00 3.00 30 7

Ligia 57.50 2.30 23 8
Je 87.50 3.50 35 9
Je 85.00 3.40 34 10
Je 82.50 3.30 33 11
Je 75.00 3.00 30 12
Je 87.50 3.50 35 13
Je 75.00 3.00 30 14
Je 82.50 3.30 33 15
Je 80.00 3.20 32 16
Je 72.50 2.90 29 17

Ligia 57.50 2.30 23 18
Je 75.00 3.00 30 19
Je 80.00 3.20 32 20
Je 67.50 2.70 27 21
Je 72.50 2.90 29 22
Je 62.50 2.50 25 23
Je 76.04 30.43 700 4,i<l) A jal)
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i) Addlia s Jilaiy a ge &l Jaadl
e oIS Calaal) pas o 5pmall 2l adil) 35 e (63 zgabal) (S5 o Jsanll (ga ey 3 aball
OS A Guill MK #sabll (sgine e Lads ¢ %70 (e ST Lgale Blaiudll i) danill clS ua
(%76.04) Y laindl A dall Al Gliay dua Llle

e il w32l 5K e (s salall (Sgiual Aygiall Canilly Anlual) las 3allB 528l): (10-4) a8y Jgaad)
il aay e 5yl

i) Aogial) Aacdl) | obeaal) Jagial) | ubiall il s OmeS)
Je 67.50 2.7 27 1
Je 82.50 3.3 33 2
Je 77.50 3.1 31 3
Je 87.50 3.5 35 4
Je 70.00 2.8 28 5

Lo s 62.50 2.5 25 6

Lo s 65.00 2.6 26 7
Je 80.00 3.2 32 8
Je 75.00 3.0 30 9
Je 67.50 2.7 27 10
Je 85.00 3.4 34 11
Je 90.00 3.6 36 12
Je 82.50 3.3 33 13
Je 80.00 3.2 32 14
Je 82.50 3.3 33 15
Je 75.00 3 30 16
Je 67.50 2.7 27 17
Je 62.50 2.5 25 18
Je 70.00 2.8 28 19
Je 87.50 3.5 35 20
Je 92.50 3.7 37 21
Je 80.00 3.2 32 22
Je 75.00 3.0 30 23
Je 76.73 30.69 706 4,i<Y) A jal)
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i) Addlia s Jilaiy a ge &l Jaadl
e oIS Calaal) pas o 5pmall 2l adil) 35 e (63 zgabal) (S5 o Jsanll (ga ey 3 aball
Llle SB Guall ASH 7 gedall (s5inas (3l Lady ¢ %70 o ST lenle Talaiudld g giall davall calS
(%76.73) ] Llaiudl Al Luill Gliay Eus

Chail aadll 38 eV ool ekl (sgiadd gl Cually Anluall Glau GalICE)A:(11-4) aB) Jgaad)
Lcalay) ray e 5allae

i) Aogial) Aacdl) | obeaal) Jagial) | ubiall il s OmeS)
Je 82.50 3.3 33 1
Je 67.50 2.7 27 2
Je 82.50 3.3 33 3
Je 80.00 3.2 32 4
Je 75.00 3 30 5
Je 72.50 2.9 29 6
Je 72.50 2.9 29 7
Je 75.00 3 30 8
Je 87.50 3.5 35 9
Je 85.00 3.4 34 10
Je 85.00 3.4 34 11
Je 80.00 3.2 32 12

Lo s 62.50 2.5 25 13
Je 67.50 2.7 27 14
Je 72.50 2.9 29 15
Je 80.00 3.2 32 16
Je 77.50 3.1 31 17
Je 85.50 3.4 34 18
Je 28.50 3.3 33 19
Je 70.00 2.8 28 20
Je 67.50 2.7 27 21
Je 80.00 3.2 32 22
Je 72.50 2.9 29 23
Je 76.62 30.65 705 4.i<Y) A jal)
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Lle G Gl aay o spsiall aad w3l 58 e 6l msaball (g5ine o Jpaall o ey (Galadl
O C Guill S mgalal) (sivear e Lady ¢ %70 (o ST Lgple Alaiudl giall daill cilS Cua

(%76.62) () Aulaidl 4 gidl Al Gliay Gua Wle

)R] Gl gy e 83l axd (ol CihaiVly sl Jausgiall il 2(12-4) o) J gaad)
30.59 bl Bugial
3.26 S )laal) Cilaiy!

Al el g e 5yaiall aad (glnall Cahaily sleal) Jav sl Jia (@)SS 7yt 1(3-4)ad; JS&)
Sl
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bl Ak8lie g sty ya e &l Jaadll
Taaadl) Ll a -

Chail padll 58 e (ol Zsahall (el Aagiall Canilly Anluall Glas giall AGAN (13-4)a8) Jgaall
N=69 Cuacaoall Jadi ax

il 3 gial) Al ead Tl | bl Gl qoyis Cre I
Je 84.25 3.37 27 1
Je 78.00 3.12 25 2
Je 81.25 3.25 26 3
Je 78.00 3.12 25 4
Je 87.50 3.5 28 5
Je 75.00 3.00 24 6
Je 71.75 2.87 23 7
Je 78.00 3.12 25 8
Je 84.25 3.37 27 9
Je 75.00 3.00 24 10
Je 78.00 3.12 25 11
Je 87.50 3.5 28 12
Je 71.75 2.87 23 13
Je 78.00 3.12 25 14
Je 75.00 3.00 24 15
Je 71.75 2.87 23 16
Je 75.00 3.00 24 17
Je 78.00 3.12 25 18
Je 84.25 3.37 27 19
Je 81.25 3.25 26 20
Je 84.25 3.37 27 21
Je 75.00 3.00 24 22
Je 75.00 3.00 24 23
Je 78.65 25.17 579 4.i<1) Ay

e (4) Bland dagy ol *

——

59

C——




i) Aslie 5 Jalaiy e &l Jaadll
Aol ColS Cua Wle OIS waall i e 238 35S oY (52 zgalall (sie o Jsaall (e gy ¢ galal)
Giliay dua Ule OIS A Guill S #gaball (gginer 3l Lads ¢« %70 e S) Lale Alanudll dugiall

.(%78.65) (Al laiud 4 giall Al
Chail axll 35 e (A ekl (Siiual Lgiall Cally Aplaal) Gillav adIB sl [(14-4) a8y Jgaad)

cuaall daiaey
il 3 gial) Al el Tl | bl Gl qoyis S )
Jde 71.75 2.87 23 1
Je 78.00 3.12 25 2
Je 75.00 3.00 24 3
Jde 71.75 2.87 23 4
Je 87.50 3.5 28 5
Je 84.25 3.37 27 6
Je 75.00 3.00 24 7
Je 78.00 3.12 25 8
Je 81.25 3.25 26 9
Je 75.00 3.00 24 10
Jde 84.25 3.37 27 11
Je 84.25 3.37 27 12
Je 81.25 3.25 26 13
Je 78.00 3.12 25 14
Jde 84.25 3.37 27 15
Je 78.00 3.12 25 16
Je 81.25 3.25 26 17
Je 75.00 3.00 24 18
Jde 71.75 2.87 23 19
Je 68.75 2.75 22 20
Je 75.00 3.00 24 21
Je 84.25 3.37 27 22
Je 75.00 3.00 24 23
Je 78.25 25.04 576 Ll da,l)
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gl Atdla g Jilaty a pe & Sl
Gl CalS ua Wle OIS paal) Ji aadedill 35S oY 6 zsaball (gt O sl (e gy (el
Giliay Cua Wle GSBEull IS Fpelall (sginn 3l Ly ¢ %70 (e ST Lenle lanadl 4l

.(%78.25) (Al laiud 4 giall Al
200 il 23l 3,5 e (53 zsalal) (ginal Fsiall il Anliall Cillass 5IC Gl 1(15-4) ady J gaad)

sl Jas
il 3 gial) Al el Tl | bl Gl qoyis Cre I
Je 78.00 3.12 25 1
Je 81.25 3.25 26 2
Je 75.00 3.00 24 3
Je 78.00 3.12 25 4
Je 84.25 3.37 27 5
Je 75.00 3.00 24 6
Je 81.25 3.25 26 7
Je 68.75 2.75 22 8
Je 68.75 2.75 22 9
Jde 71.75 2.87 23 10
Je 75.00 3.00 24 11
Je 78.00 3.12 25 12
Je 84.25 3.37 27 13
Je 78.00 3.12 25 14
Je 81.25 3.25 26 15
Je 75.00 3.00 24 16
Je 65.50 2.62 21 17
Jde 71.75 2.87 23 18
Je 75.00 3.00 24 19
Je 78.00 3.12 25 20
Je 84.25 3.37 27 21
Je 84.25 3.37 27 22
Je 84.25 3.37 27 23
Je 77.28 24.73 569 duigt) At

e (4) Bland dagy ol *
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Ciliay un WeCauill GIS S el (e (3las ey ¢« %70 oo ST Lo Baidl 45l
(%77.28) ) Blaiedl 2 siall At

hal) el 20a) Qi aed () Gl lal) T sl 50 (16-4) ad) Jgea

24.98 (rbeaal) Lasgial
1.64 Skl Cilyasy!
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Al A8l g Jilatg e

&l Jaadll
:hlial) Jaad aeg -2

3 bl a3l 3S eY (d sakal) (grial dusiall Cunlly Anlual) o sl 3l (17-4) a8y Jgaal)
.N=69¢ua (Lla¥l Jaad

i) gdl el | oleall Buadl | Gabial sy g Sae D)
Jde 87.50 3.50 21 1
Je 79.00 3.16 19 2
Je 75.00 3.00 18 3
Je 70.75 2.83 17 4
Jde 70.75 2.83 17 5
Je 79.00 3.16 19 6
Je 70.75 2.83 17 7
Je 83.25 3.33 20 8
Je 87.50 3.50 21 9
Je 75.00 3.00 18 10
Je 79.00 3.16 19 11
Je 79.00 3.16 19 12
Je 66.50 2.66 16 13
Je 70.75 2.83 17 14
Je 75.00 3.00 18 15
Je 87.50 3.50 21 16
Je 83.25 3.33 20 17
Je 87.50 3.50 21 18
Je 83.25 3.33 20 19
Je 79.00 3.16 19 20
Je 70.75 2.83 17 21
Je 70.75 2.83 17 22
Je 79.00 3.16 19 23
Je 77.81 18.69 430 4,i<l) A jal)
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gl Atdla g Jilaty a pe & Sl
Andl) cilS G Wle S paal) i aad 238l 3 oY (53l msaball (s5in o Jsaal) (e ey £ Galadl)
Giliay G Ulle GSAGH JS #sabll (s Bl Lads ¢ %70 e ST Lesle Blaiudld dgiall

(%77.81) (A Llanuwd 4 giall il
des il w3l 3 e (53l g salall (gsinal B giall sl Aaliad) las 5ialIB il 1(18-4) B Jgaad)

Lla¥l Jass
il Gl Al | aleall bugdl | (el Silags i Sae )
Je 70.75 2.83 17 1
Je 75.50 3.00 18 2
Je 70.75 2.83 17 3
Je 79.00 3.16 19 4
Je 83.25 3.33 20 5
Je 83.25 3.33 20 6
Jde 87.50 3.50 21 7
Je 83.25 3.33 20 8
Je 79.00 3.16 19 9
Je 70.75 2.83 17 10
Je 83.25 3.33 20 11
Je 87.50 3.50 21 12
Je 91.50 3.66 22 13
Je 79.00 3.16 19 14
Je 75.00 3.00 18 15
Je 70.75 2.83 17 16
Je 66.50 2.66 16 17
Je 83.25 3.33 20 18
Je 66.50 2.66 16 19
Je 70.75 2.83 17 20
Jde 87.50 3.50 21 21
Je 66.50 2.66 16 22
Je 70.75 2.83 17 23
Je 77.44 18.60 428 34 Lo,

e (4) Bland dagy ol *
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gl Atdla g Jilaty a pe & Sl
Tl calS Gua Wle IS waall Jai and w38l 35S oY (ol bl (s5ine o Jsaall e iy 2 Galadll
Gilias Cua Wle IS Bauill ASH #sakal) (sgine Gl Lads ¢ %70 (e ST leale 0l sl

(%77.44) ) Glaniadld 4 ) daal)
20y il 23l 3,5 e (53 zsalal) (ginal Fsiall iy Anliall il IC Gl 1(19-4) a8y J gaad)

Lla¥l Jass

il Gl Al | aleall bugdl | (el Silags i Sae )
Je 70.75 2.83 17 1
Je 70.75 2.83 17 2
Je 70.75 2.83 17 3
Je 62.50 2.50 15 4
Je 75.00 3.00 18 5
Je 79.00 3.16 19 6
Jde 83.25 3.33 20 7
Je 75.00 3.00 18 8
Je 75.00 3.00 18 9
Je 79.00 3.16 19 10
Je 75.00 3.00 18 11
Je 70.75 2.83 17 12
Je 83.25 3.33 20 13
Je 79.00 3.16 19 14
Je 75.00 3.00 18 15
Je 79.00 3.16 19 16
Je 83.25 3.33 20 17
Je 87.50 3.50 21 18
Je 83.25 3.33 20 19
Je 66.50 2.66 16 20
Je 70.75 2.83 17 21
Je 75.00 3.00 18 22
Je 70.75 2.83 17 23
Je 75.65 18.17 418 <)) A al)
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Résumé de recherche

Titre de I'étude: «La relation de la cohésion collective des sports d'équipe avec le
niveau d'ambition des joueurs de football."

La problématique de I'étude: Y a t-il une relation entre la cohésion collective des sports
d'équipe et le niveau d'ambition des joueurs de football?".

Hypothéses de I'étude :

* 11 y a une cohésion collective élevée de I'équipe chez les footballeurs.

* 1l y a une grande ambition chez les footballeurs.

Les objectifs de recherche sont les suivants: Identifier le niveau de cohésion collective
entre les footballeurs, identifier le niveau d'ambition parmi les footballeurs, déterminer
la relation de la cohésion collective de I'équipe avec le niveau d'ambition parmi les
footballeurs.

Afin de toucher tous les aspects de I'étude, nous avons abordé deux aspects:

Le premier coté concerne le fond théorique de I'étude et des etudes en relation de la
recherche, dans lesquels nous avons traité les trois axes suivants: la cohésion collective
de l'equipe, le niveau d'ambition, le football. Nous avons également exposé certaines
des études que nous avons pu obtenir et I'avons commenté, dans lesquels nous nous
sommes intéressés a deux chapitres, le premier concerne la méthodologie de la
recherche et ses procédures sur le terrain et pour lequel nous avons déterminé la
méthode de recherche en la méthodologie de I'approche descriptive, ainsi que
I'identification de I'échantillon de la recherche savoir trois clubs de la ligue régionale,
qui appartiennent tous les trois a la Wilaya de Bouira.

Nous avons également choisi 23 joueurs de chaque club de maniére délibérée; ainsi que
les outils de recherches savoir:

L'observation sur le terrain (dirigée a noter la cohérence et la réussite du processus
utilisé pour mesurer le niveau de cohésion et le niveau d'ambition par les normes
appliquees).

Le chapitre quatre concerne I'exposé, I'analyse et la discussion des résultats obtenus par
I'application des deux normes. En abordant les volets théoriques et pratiques nous avons
obtenu certains resultats résumés comme suit:

La cohésion de I'équipe sportive représente la poursuite des phénomenes de base des
joueurs dans la composition de I'équipe de sport dés lors que la cohésion est le fil qui
relie les membres de I'équipe et qui préserve les relations entre ses membres.

Et quand nous parlons de la cohésion de I'équipe sportive, un nombre de critéres et sens
viennent a l'esprit, parmi lesquels:

Un fort sentiment d'appartenance des joueurs a une équipe et parler d'elle plutét que de
parler d'eux-mémes. Consolider I'équipe sportive peut aussi signifier le sentiment de
chaque joueur de I'équipe des sentiments amicaux envers les autres coéquipiers de la
primauté de la loyauteé et de les aimer et de leur but commun. Il se peut aussi qu'il vient
a l'esprit que I'équipe sportive cohérente est I'équipe dans laquelle chaque joueur est prét
a assumer la responsabilité conjointe de I'équipe dont les membres se caractérisent par
un moral éleve par lequel chaque joueur est prét a sacrifier ses intéréts personnels pour
le bien et I'intérét de I'équipe sportive. Le sens de la réalisation de I'ambition mene a un
moral plus élevé et a l'augmentation de la capacité du groupe a resister a la menace
extérieure, et plus il existe de similitudes entre les sentiments d'un membre du groupe et



les sentiments du groupe en général, plus ils sont unifiés et incarnent leurs principes, et
est devenu une partie de lui-méme ainsi que sa personnalité et le groupe qui deviennent
une seule et méme entité. Il ne s'occupera plus de ce fait de la propriété privée et ne fera
pas de distinction entre ce qui lui appartient et ce qui est la propriété du groupe, soit
I'unification de I'individu avec I'idéologie du groupe (la philosophie et les objectifs, les
principes et les idéaux ainsi que I'éthique). Sur la base de I'étude théorique et pratique,
nous avons développé quelques suggestions pour I'avenir et les hypotheses résumées
comme suit:

* L'augmentation de l'attention accrue portée a l'aspect psychologique lors de la
préparation et I'entrainement des joueurs pour les compétitions sportives.

* La nécessité pour les entraineurs de préter attention a I'organisation des equipes
sportives comme l'observation des valeurs et des normes de I'équipe, la cohésion,
I'narmonie et la coopération entre les joueurs, tout en fournissant tous les moyens
matériels et humains et pédagogique pour encadrer et améliorer ces aspects de I'équipe.
* Le degré de cohésion au sein des équipes sportives conduit au développement de
I'aspect psychologique des joueurs et les aider a la préparation psychologique.

* Identifier les niveaux de la cohésion collective dans les équipes sportives.

* La nécessité d'identifier les causes de la cohésion au sein des équipes sportives.

* ceuvrer a détecter le niveau d'ambition chez les joueurs et les sensibiliser en fonction
de leur développement social, qui atteint des niveaux éleves de performance sportive.
* Développer le niveau d'ambition parmi les joueurs correspondant a la réalité sportive
et social a l'intérét de leurs réussites a venir sans les empécher de tomber dans le
désespoir et la frustration.



