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 لا إلاه إلا االله محمد رسول االله     
 

  رب أوزعني أن أشكر نعمتك التي أنعمت علي وعلى والدي «
  »ن أعمل صالحا ترضاه وأدخلني برحمتك مع عبادك الصالحین أو 

  *19النمل *
  :في الحدیث القدسي

 تشكرني ما لم تشكر من قدم لك الخیر على یدیهعبدي لم  
  ونشكره ونهتدي به، من یهده االله فهو المهتد به الحمد الله نستعین

  ومن یضلل فلن تجد له من مرشد
نتقدم بخالص الشكر لكامل عائلتنا الصغیرة منها والكبیرة لأنها ثاني معین 

  بعد االله عز وجل 
  الفاضل الأستاذ والعرفان إلىنتقدم بخالص الشكر والتقدیر و 

  "علوان رفیق"
رشاداته وتوجیهاته طیلة فترة إشرافه علینا   .الذي أفادنا كثیرا بنصائحه وإ

وأخص  *البویرة *كما نتقدم بالشكر الجزیل إلى كل أساتذة وعمال جامعة 
  .بالذكر أساتذة معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة

  الذین هم إخوتي في الجامعة إلى أصدقائي الأعزاء
  وكذا كل من ساعدنا في انجاز هذه المذكرة سواء كان

  .أو من بعید. من  قریب
  والله الشكر في أول هذه الدراسة وآخرها

  وشكرا
 



 
 ج 

   اهداء
  
  فضلك  وكثير عطائك   لك الحمد ربي على عظيم

التي تعبة معنا في    إلى فضاء المحبة ريحان الدنيا وبهجتها أمي الغالية    هذه  أهدي ثمرة جهدي 
  .لنا وجزاها خيرا و رعاها  االله حفظهاصغرنا وكبرنا  

العزيز حفظه االله وجعله  أبي  وأعانني بكل شيء أعانه االله ورعاه   ى من علمني أن الحياة كفـاح ونضالإل
  .وباالله نستعين  به نقتديوتاجا فوق رؤوسنا  وسراجا    انبراس

  رمز  وجدي الذين كان دعائهم  ياجدتى بركة المنزل أطال االله في عمرهم ورعاهم  إل
 ...المتواضعبدايتي ونهايتي لهذا البحث  

وبالأخص أخي الصغير    أبقـانا االله إن شاء االله أجمعين مجتمعين ومتحدين  وأخواتيإلى إخوتي  
  ..."محمدأمين"

الطفولة و إلى زملائي في الدراسة في جميع الأطوار وإلى كل من عرفني وعرفته ذاكرتي    ءصدقـالا
  .....ولم أذكره في كتابتي
  .......قـلبيإلى أعز وأغلى الناس على  

  ...من بعيد ومن قريب  إلى كل من ساندني بمساعدته وحبه أهلي وأقـاربي
 .وأبنائهم  أخوالي وخالاتي وأعمامي وعماتي 

، زهير،   عمر، سفيان حمزة  من بعيد ومن قريب  إلى كل من ساندني بمساعدته وحبه أهلي وأقـاربي
   ......هذا العمل جيلاليإبراهيم، رضوان، فرحات، ياسين، إسلام والذي شاركني في  

  إلى كل من لم ينساه قـلبي ونساه قـلمي
  إلى كل طالب علم

 



 
 ب 

  اهداء
  
  فضلك  وكثير عطائك   لك الحمد ربي على عظيم

التي تعبة معنا في    إلى فضاء المحبة ريحان الدنيا وبهجتها أمي الغالية    هذه  أهدي ثمرة جهدي 
  .لنا وجزاها خيرا و رعاها  االله حفظهاصغرنا وكبرنا  

العزيز حفظه االله وجعله  أبي  وأعانني بكل شيء أعانه االله ورعاه   ى من علمني أن الحياة كفـاح ونضالإل
  .وباالله نستعين  به نقتديوتاجا فوق رؤوسنا  وسراجا    انبراس

  ...أبقـانا االله إن شاء االله أجمعين مجتمعين ومتحدينإلى إخوتي  
  ين بالاخصدواخي الصغير خير ال"مروة"سرين"اناس"دنيا  "وبنات اخوتي  " عبد االله"الي ابن اخت  

  .......إلى أعز وأغلى الناس على قـلبي
عمر، سفيان، زهير، إبراهيم،   من بعيد ومن قريب  إلى كل من ساندني بمساعدته وحبه أهلي وأقـاربي

   ......رضوان، فرحات، ياسين، إسلام، إيمان، سهيلة، عائشة، زهرة
  أغلى أصدقـائيإلى المعادلة التي ترسم منحنى حياتي  

  .إلى أساتذتي في جميع الأطوار
  إلى كل من لم ينساه قـلبي ونساه قـلمي

  إلى كل طالب علم
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 مقدمة
 

 
 ل 

  :مقدمة
مرت الریاضة بصفة عامة بمراحل مختلفة ومتنوعة منذ وصلت إلى ما هي علیه حالیا، حیث انتقلت من  لقد

الممارسة العفویة المعتمدة إلى الجهد العضلي إلى الممارسة الموجهة والهادئة، كما انتقلت من الترفیه عن النفس 
  .إلى التربیة والتكوین

عبیة كبیرة، إذ أنها تعتبر الریاضة الأولى من بین جمیع الریاضات وكرة القدم من إحدى الریاضات التي عرفت ش
وهذا بحكم إقبال مختلف الشرائح والأعمار على ممارستها، إضافة إلى أنها من أبرز الریاضات التي تخضع إلى 

را والتي تحافظ على نظامها ونجاحها، كما نجد عنصر هام وفعال والذي یلعب دو مجموعة من القواعد والأحكام 
الذي یحرص على تنظیم اللعب وتطبیق القوانین كما هو منصوص " الحكم"كبیرا في السیر الحسن للمقابلات ألا وهو

  .علیها
ومن بین الأسباب التي تؤدي إلى تدنیس مبادئ ریاضة كرة القدم نجد ردود الأفعال السلبیة والتي أصبحت تلازم 

  .هذه الأخیرة معظم هذه التظاهرات وهذا ما أدى بالمساس بقیمة
 حداثولقد اتخذت هذه الظاهرة أبعادا كبیرة حیث أصبحت الملاعب والبطولات المختلفة لا تخلو من هذه الأ

دوافع ردود الأفعال السلبیة للاعبي كرة القدم اتجاه قرارات "المشینة، ولذلك ارتأینا في دراستنا هذه على البحث عن 
ز الدوافع التي تؤدي باللاعبین للقیام بردود أفعال سلبیة اتجاه قرارات والتي نهدف من خلالها إلى إبرا" الحكام

الحكام، والفائدة العلمیة التي تتحملها هذه الدراسة في البحث العلمي، لذلك قسمنا دراستنا إلى بابین الأول النظري 
  .والثاني التطبیقي

وافع ردود الأفعال السلبیة، أما الثاني حیث الباب النظري یتكون من ثلاث فصول، الفصل الأول یتمحور حول د
  .تطرقنا إلى دراسة التحكیم الریاضيأما الثالث فقد  فتناولنا فیه موضوع كرة القدم

هذا فیما یخص الجانب النظري أما التطبیقي فقد شمل فصلین، الأول درسنا فیه كل إجراءات البحث، علما أننا 
  .هذا البحث، كذلك قدمنا فیه مجتمع البحث وعینة الدراسة یلاءماخترنا المنهج الوصفي لأنه 

والفصل الثاني فقد قمنا بعرض وتحلیل النتائج ومناقشتها في ضوء أهداف البحث، حیث سلطنا الضوء على مدى 
 .تأثیر قرارات الحكام على تصرفات اللاعبین وردود الأفعال اتجاه هؤلاء الحكام أثناء المنافسة



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 



                                                                                                                               
                  

 
2 

1 -  : 

  

   

  2500 1016 

 19 20   

  

  

.1  

         

         

   

   

    

   

 :  

   

:  

1-  

 

2-    

3-    

2 -:  

  

:  

   

 

 :  

1-   . 
                                                             

1 .- .-  :  1998. - 9.  



                                                                                                                               
                  

 
3 

2- .  

3- .  

3 - :  

  

-  

 -  

 -  

 -  

 -   . 

 -   

 

 -  

 

  . 

4 -   

  

 

  : 

 -  

 - 

 

 -   

 

5–  

 -  

 -  



                                                                                                                               
                  

 
4 

 -   

 -  

 -  

 -   

6–   

 

  

     1997: 

  " " 

 

 -  . 

 -     

 -     

  

   1998: 

  

   

 -  . 

 -  

 -      

  

  

  

  

  

  

  

  



                                                                                                                               
                  

 
5 

 

 2003:  

 

 2002 -2003 

  

 -   

 

 -     

:  

  .  

  

2003: 

  

   

   

   

 -   

 -   )   (

   

 

2003 :

  " "

 :

 

   

  

  

  



                                                                                                                               
                  

 
6 

7 -  

1 - 1  

-   

   

2 -    

 :  

   

 

 

 

  

  

   . 2 

3–   

  

2– :  

2 - 1    

  

)   

2 - 2 -  :  

    

3 –   

3 -1 -  :  

" Foot ball"  

" soccer"3.  

  

                                                             
1 - . -  - : 1996 - 75.  

2 - . -  :1996.-95.  
3 - - . - : 21986- 5.  



                                                                                                                               
                  

 
7 

3 -2 -   :  

 ) 

..... ( 

   1.  

3 -3 -  

 :11 

  

1 -    

  

) 2  

 

.  

8–    

  

 -   

 -   

 - 

 

 -  ( ) 

 

 -   .  

                                                             
1 -   -. - 9 -10.  
 _. -   :-59. 2  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 



  
  
  
  
  
  
  
  
 

 

 
 
  
  
 
 

  



دوافع ردود الأفعال السلبیة    الفصل الأول                                                                         
 

 
9 

  :تمهید
موضوع الدوافع وردود الأفعال السلبیة من المواضیع الحدیثة التي أثارت جدول كبیر بین العدید من  یعتبر

  .العلماء خاصة علماء النفس، وهذا له أهمیة في توجیه الریاضیین في اختیار نوع الریاضة الممارسة
تتواجد بمستوى معین لتعطى أكبر وتأخذ الدوافع أشكال متعددة بمختلف تأثیرها باختلاف العمر الزمني للفرد كما 

. مستوى من الأداء وتؤدي هذه الدوافع إلى أحداث سلوكات مختلفة لدى الفرد سواء كانت ایجابیة أو سلبیة وبالتالي
 .فهما عنصران مهمان كما أن كل واحد منهما یتبع الآخر
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  :دوافع ردود الأفعال السلبیة -1-1
  الإنسان أو الریاضي له دوافع خارجیة وداخلیة، ولمعرفتها لا بد من تعریف الدوافع لكل رد فعل یقوم به

 :تعریف الدوافع -1-1-2
  .إذا كان علم النفس یدرس السلوك فان خلف كل رد فعل دافع    
إن الدافع هو حالة من التوتر النفسي والفسیولوجي الذي قد یكون شعوریا أو لا شعوریا، تدفع للقیام بأعمال     

  .لإعادة توازن السلوك أو النفس بصفة عامةمعینة، للتحقیق من حدة التوتر و  نشاطات وسلوكات للإتباع حاجاتو 
وبمعنى آخر فهو حالة داخلیة فطریة أو مكتسبة، شعوریة أو لا شعوریة، عضویة أو اجتماعیة أو نفسیة تسعى 

عل ذهنیا كان أم حركیا، ویساهم في توجیه إلى غایة لتلبیة حاجة وضمان الاستقرار النفسي للفرد والدافع یثیر رد الف
 .1شعوریة أو لا شعوریة

 :أنواع الدوافع -1-1-3
  :دوافع رد الفعل تظهر في نوعین

  :الدافع الشعوري
هو ذلك الدافع المرتبط بالإدراك والفطنة، إذ أن الإنسان یستطیع تحدیدها ویتفطن لوجودها، فهو تلك الأعمال     

  .عمدا وبمحض إرادتنا، كأن نذهب إلى الملعب لنتدرب في منافسة رسمیة التي نقوم بها
  :شعوريالدافع اللا

هو ما لا یدرك الفرد وجوده ولا یستطیع إدراك حدوده وطبیعته، للدوافع اللا شعوریة تأثیر في السلوك فبعض     
  .2الطفولةمكتوبة في بلا شعور لخبرات قدیمة حدثت في مرحلة " الأمراض تنشأ في ذكریات

  :السلوك 1-2
 :تعریف السلوك  2-1 - 1

إن لكل فرد في المجتمع سلوكه الخاص الذي نمیزه عن بقیة أفراد المجتمع، ویقصد بالسلوك عموما تلك     
  .الاستجابات الحركیة أو الفردیة الصادرة عن الفرد، وهو أیضا جمیع الأنشطة التي تقوم بها الكائن الحي

عملیة نفسیة ولیست فسیولوجیة، إذا أن استجابة سلوك من هذا وذلك نستنتج أن السلوك  رد الفعل" واسطن"واعتبر
 .3نتیجة لعملیات نفسیة وفسیولوجیة عصبیة مركبة

 
  

  

                                                             
  .36ص  -.2000 :ریاضة الجزائر -.ي العالي في العلوم والتكنولوجیاالمعهد الوطن -.مذكرة ماجستیر - ـ رشید مدیدات -1
  .19ص  -.1994الجزائر،  -.مطبوعات الجامعیةدیوان ال -.مدخل إلى علم النفس المعاصر - ـمصطفى عشوي -2
  .24ص  -.1984بیروت، : دار النهضة العربیة والطباعة والنشر - .معلم علم النفس -. عبد الرحمان عیسوي -3
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  :أنواع السلوك -1-2-2
  :السلوك الفطري -  

وبات ذمه منذ طفولته،  إن السلوك الفطري وان كان یختص بالحیوان فهو أیضا یوجد لدى الإنسان إن یولد به     
فالطفل الصغیر لم یتعلم البكاء ولم یكتسبه بل أن ذلك من الفطرة، وكذلك الحال بالنسبة للخوف وغیره من السلوك 

  .1التي فطر علیها الإنسان
  :السلوك المكتسب-  

والمجتمع برسم معالمه ن السلوك المكتسب تتكفل الطبیعة والبیئة الفطري یولد مع الإنسان فإإذا كان السلوك      
وتثبیت یصمانه في ذات الفرد، وانطلاقا من الكتابة والقراءة وهي قواعد التعلیم إلى التوجیه والإرشاد وهي قواعد 

  .2العام والتخصیص وهي بوابة الاعتدال الجسدي والنفسي للفرد تقویم، ثم ممارسة النشاط الریاضي،التربیة وال
 :النظریات المفسرة للسلوك 1-3
  :تفسیر المدرسة السلوكیة  1-3-1

ع داخلیة، بل نتیجة به بطریقة آلیة میكانیكیة، كما ترى أن سلوك الكائن الحي لا یأتي نتیجة لدواف تفسر     
  .لمنبهات حسیة

  : تفسیر مدرسة الجشطات  1-3-2
اجتماعیة ومادیة معینة، وأن وهي ترى بأن الكائن الحي یعیش وسط بیئة " كوهلر"و" كوكفا"من أشهر علمائها    

أي تغییر في هذه البیئة یسبب للكائن الحي الشعور بالقلق والتوتر، ولا یزال هذا التوتر والقلق إلا إذا قام بنشاط 
  .معین، والریاضي تؤثر علیه سلوكا ته على عدة عوامل، كما أن هناك محفزات لسلوكه

 :محفزات السلوك الریاضي 1-4
فدراسة الحافز في " نه میل لتوجیه وانتقاء السلوك للتواصل حتى بلوغ الهدف الموموتیعرف الحافز على أ"    

الحقیقة إلا دراسة للنشاط وعوامله المحددة له، فهي لا ترتكز على تحلیل العوامل التي تتحكم في الفعل الفردي 
  .وتوجهه نحو هدف معین

وفق مخطط للعادات وهو معروف لدیهم بصفتهم  أن الریاضیین یترفون) 1890" (ولیام جیمس بیونیر" یرى    
  .أفرادا، وأیضا حسب عدد من الحوافز الأساسیة والفطریة وهي خاصة بهم

أن الریاضة والتمارین الجسدیة تعكس مباشرة الحوافز للریاضي، فاندفاع النشاط ) 1960" (كوفر جونسون" كما یرى
  . 3ملازمته للشخص الجسدي والممارسة الریاضیة یأتي دون شك في العوامل

  
  
  

                                                             
  .19ص  -.ابقمرجع س - ـيمصطفى عشو  -1
  .143ص  - .1991القاهرة، :دار النهضة العربیة -.علم النفس البیئي - .جابر عبد الحمید -2

  .23ص -.سابق مرجع - . مصطفى عشوي -33
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  :الدوافع والانفعالات -1-5
یخضع الریاضي خلال نشاطه إلى جملة من الدوافع باختلاف أنواعها فمنها ما یحثه على المغامرة والمبادرة وحب 

  .الفوز، ومنها ما یدفعه إلى التمهل كالخوف مثلا
  :تعریف الدافعیة 1-5-1

العلاقة التي تربط بین اللاعب وبیئته، وتشمل العدید من العوامل تعرف الدافعیة بأنها مصطلح عامر یشیر إلى 
  .والحالات التي تعمل على بدء وتوجیهه واستمرار السلوك، وبصفة خاصة حتى یتحقق هدف ما

والدوافع ترتبط بالمحیط الخارجي وتخضع إلى الحواجز والمثیرات الخارجیة وهناك علاقة وطیدة بین هذه المثیرات 
  1:ا أن نعبر عن الأداء الریاضي بهذه المعادلةوهكذا یمكنن

  .الدافعیة+ التعلم = الأداء الریاضي
  :عملیة الدافعیة:  1-5-2

هي علاقة وطیدة بین الحاجات والأغراض وبین السلوك لتحقیق النجاح، والمشكل في صعوبة إتباع هذه      
الذي یتأثر بواسطة العدید من العوامل الحاجات، كما یخضع إلى شدة هذه الحاجة فضلا عن اختیار الهدف 

  .الاجتماعیة والثقافیة
  2:إشباع الحاجة 1-5-3

یقبل اللاعب نحو أنشطة معینة تدفعه لمحاولة تحقیق التفوق، وبالتالي الإحساس والشعور بالرضا والسعادة،      
الفرد توجهه وتحركه لتحقیق هدف  وهذا الدافع لا یتأثر بالمثیرات الخارجیة، بل یمكن القوا بأنه حالة داخلیة في

تباع الحاجة  .معین یضعه لنفسه وهذه بعض العناصر التي تبین العلاقة بین الدافعیة وإ
 یكون اللاعب دافعا من خلال حاجة داخلیة تنشئ حالة من التوتر تؤدي إلى محاولة إتباعها -
جل ما یمكن أن یترتب علیه من مكافئات یهتم بالامتیاز والتفوق من أجل التفوق أو الامتیاز ذاته، ولیس من أ -

 أو مكاتب أخرى خارجیة
في حالة عدم تحقیق الفوز أو النجاح یحاول اللاعب أن یجد طرق أخرى لتحقیق حاجیاته، وبالتالي یستعمل  -

 .السلوك البنائي أو أنه یختار السلوك الدافعي، فیحاول إقناع نفسه أن الفشل والقلق والتوتر غیر موجود
  :وظیفة الدافعیة  1-5-4

  "كامل لطفي" لمعرفة وظیفة الدافعیة یقول الدكتور
  :أنه یجب الإجابة الأسئلة التالیة

 ماذا قررت أن تعمل؟ -
 مقدار تكرار العمل -
 كیفیة إعادة العمل  -

                                                             
  .134ص  -.1996:دار الفكر العربي - .علم النفس والتدریب والمنافسة الریاضیة -.محمد حسین علاوي -1
  .1990 ،القاهرة :دار الفكر العربي - .دوافع التفوق في المشاط الریاضي - .أسامة كامل راتب -2
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الإجابة عن السؤالین الأول والثاني تتضمن اختیار اللاعب للنشاط الممارس، وبالتالي تكون الدافعیة مرتفعة،  -
 .یؤدي إلى التدریب والعمل الجاد، كما أن الاستمراریة ودرجة الاستجابة الجیدة للمهارات الحركیة الموجود مما

أما الإجابة عن السؤال الثالث، فان وظیفة الدافعیة تتضح في المستوى أداء اللاعب خاصة أن المنافسة تتطلب 
  .توجهیه وتنشیطیة: أن للدافعیة وظیفتینومنه نستنتج ) الاستشارة(مستوى معینا من الحالة التنشیطیة 

إذ تؤثر بشكل كبیر على سلوك اللاعب فتختصرها . أما الانفعالات التي ترى أنها هامة في مجال الأداء الریاضي
  :في العناصر التالیة

 . 1القلق، انفعال الخوف، وانفعال الغضب
  :دافعیة الإنجاز  1-5-5

الأداء في ضوء مستوى محدد الامتیاز والتفوق أو ببساطة الرغبة في " بأنهاالانجاز ) ماكیلاند( یعرف       
هذا الدافع بطبیعة الحال قد یكون ایجابیا فیدفع إلى العمل الجاد، وقد یكون سلبا مما یسبب الوقوف في " النجاح

  .وجه كل ما یحدد من تحقیق النجاح كالحكم مثلا ویدفع للانفعالات الإنسانیة
  :ة الانفعالات الإنسانیةأهمی:  1-5-6
ویعتبر من أهم الانفعالات وأكثرها ارتباطا بالنشاط الریاضي وهو الناتج عن الصراعات والهموم :القلق -1

استخدام مصطلح التوتر ) 1990ماركنر(من دوافع وحوافز  بهاوالمخاوف، ومن عدم إتباع الحاجات وما یتصل 
 .بدل القلق

المخاوف نظرا للمواقف التي تمیز المنافسة زیادة على نوعیه النشاط یواجه الریاضي مجموعة من :الخوف -2
  الممارس والخوف من الإصابة وعدم تحقیق الفوز

یساهم الغضب أحیانا في زیادة القوة والطاقة للاعبین، خاصة في الریاضات ذات الاحتكاك الجسدي، :الغضب -3
على أفعاله، وعدم التقدیر بین اللاعب وزمیله كما أن له جوانب سلبیة كأن یفقد اللاعب تحكمه في السیطرة 

  .وحتى بینه وبین الحكم
أن تتعامل مع الثقة كأحد أوجه " في كتابته في مجال الإعداد النفسي للریاضیین" دفید كابوس" یرى:الثقة  -4

الخصم، والثقة بالنفس ضروریة للریاضي لتحقیق نتائجه، ولكن هذا لا یقي الاستهزاء والسخریة من " الانفعالات
  .2لأن في هذه الحالة تعتبر غرورا من تكون نتائجه سلبیة

  
  
  
 
  

                                                             
  .19ص  -.ابقمرجع س - .أسامة كامل راتب -1
  .29-24ص  -.مرجع سابق -ـأسامة كامل راتب -2
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  :خلاصة
إن السلوك وسیلة اتصال بین الفرد والجماعة فهو استجابة داخلیة كانت أم خارجیة تحدث نتیجة لمؤثرات معینة     

یوجه ویحرك من خلال دوافع حتمیة والتي من خلالها یحاول الفرد الوصول إلى أهداف الدافع الذي یحركه فالعلاقة 
یر على تصرفات الإنسان وسلوكه اتجاه ذاته والمحیط بین الدافع ورد الفعل لیست بسیطة ي معقدة وتؤثر بشكل كب

و   ما یحیط به من ملابسات. الذي یتأثر به وتؤثر به فالواقع إلا ننظر للسلوك الإنساني في حد ذاته متجاهلین
  .اجتماعیةظروف 

ذي یعیش أما شخصیة الفرد وطبیعته أو المحیط ال. إن سلوك اللاعب وتطوره إلى عدوان راجع إلى عدة أسباب    
ظهار التفوق یسبب سلوكات عدوانیا، فیؤذي نفسه مادیا، ومعنویا أو . فیه فالانفعالات المفاجئة والغضب والخوف وإ

 . محاولة إلحاق الضرر بالآخرین من اجل تعویض الجانب السلبي
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  :تمهید
الأخرى وتحتل مكانة هامة في دول العالم، وذلك  اهتماما بین الریاضات كرة القدم أكثر الریاضات تعتبر  

لغویا (نظرا لتاریخ اللعبة وحاضرها لذا خصصنا فصلا كاملا لهذه الریاضة مبرزین فیه ذلك، تعریف اللعبة 
إلى قوانین كرة القدم التي تعتبر أساسیة  إضافةولمحة تاریخیة عن تاریخها في العالم وكذا في الجزائر، ) واصطلاحا

ذلك لدینامیكیة هذه القوانین التي تخضع للخروق والحتمیات التي یخضع لها العالم والمساحات الریاضیة وهامة و 
العالمیة التي تتسم بالرقي الحضاري والفكري والریاضي، كذلك نتعرض في هذا الفصل إلى المبادئ الأساسیة لكرة 

  .والسلبیةالقدم المتمثلة في المساواة والسلامة 
مرجعیة ریاضیة عالمیة، له دور هام وفعال في  باعتبارهتماما كبیرا لشرح القانون الدولي لكرة القدم كما أولینا اه

نشاطها وفق مقاییس محددة ومعتمدة دولیا ومختارة بناء  وبمنهجضبط الاتحادیات الدولیة لكرة القدم ویؤطر عملها 
  .على أفكار اختصاصیین في المیدان وخبراء دولیین في النشاط
الدور الذي تلعبه هذه الریاضة سواء على المستوى  إلىإن تاریخ كرة القدم في العالم یفرض علینا كباحثین التطرق 

المحلي أو الدولي أو العالمي، فحسن تسییر هذه اللعبة وضبطها وفق قوانین ردعیة، یجعلها عبارة عن ریاضة 
ریاضة جماعیة، وهي الریاضة الوحیدة والمصنفة عالمیا  في الوقت نفسه فجوهر هذه الریاضة في أنها یةوترفوتربیة 

، وبالتالي هذا الكم المعتبر من اللاعبین یجعلهم یشكلون مجتمعا ریاضیا قبل أن )لاعبا 11(في جماعیة اللعبة 
، وأهمیة یشكلوا فریقا ریاضیا، ولا ننسى تلك الروابط والعلاقات التي تنشأ بین اللاعبین والمسیرین والفنیین في الفریق

جتماعیة ودور هذه التوعیة في محاربة الآفات الداخلیة عن الا وعیةالتخرى و الأتلك العلاقات وما تبرره في الروابط 
  ).العنف العدوانیة(المجتمع الریاضي 
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 :في العالم تاریخیة عن كرة القدم لمحة -2-1
من المسلك أن لعبة كرة القدم تحتاج إلى توعیة و تنمیة روح اللعب الجماعي حتى تصل هذه اللعبة إلى أعلى     

  .1المراتب، لأنه بانعدام هذه الروح یصعب على أي فریق إحراز النجاح مهما كانت أفراده العائلیة
هي علیه الآن، وقد  صلت إلى ماتعتبر لعبة كرة القدم من أقدم الألعاب، حیث مرت بمراحل عدیدة حتى و     

 . م كما یقول السید ریمي أحد الرؤساء السابقین للفیفا.سنة ق 5000منذ حوالي  البدائيظهرت بشكلها 
أما إذا رجعنا إلى تاریخ كرة القدم، نجد أن بدایتها كانت تتسم بالارتجال ولم تقوم على أسس من الفن والدراسة، 

خبراء التربیة البدنیة والریاضیة على أن الجیوش الصینیة كانت تمارس لعبة تشبه إلى ویحدثنا التاریخ بالتفاف جمیع 
جزاءا مكملا لتدریباتهم العسكریة م وكانوا یعتبرونها تدریبات .سنة ق 3400حد كبیر كرة القدم الحالیة، وهذا منذ 

كما أن الجیوش  بالكرانوة محش من حیث الهجوم والدفاع، وبذكر أنهم كانوا یلعبون بكرة مصنوعة من الجلد
إلى الإنجلیز الذین ) الفراعنة(الرومانیة كانت تمارس هذه اللعبة لمزایا متعددة، حیث نقلوها من القدماء المصریین 

تعاهدوها بالصلح والتطویر، وصحیح أن القدماء لم یمارسوا لعبة كرة القدم بالشكل الحالي، إلا أننا لو نظرنا إلى 
وكرة القدم شأنها شأن هذه " مرت بأطوار كثیرة حتى وصلت إلى ما هي علیه الآن،الألعاب الأخرى لوجدناها قد 

لكل فریق، ولا فلم یكن هناك وقت محدد للمباراة ولا عدد معین " الألعاب ظهرت بشكل بدائي دون تحدید قوانینها
بلدتین أو مدینتین متقاربتین، تقام المباراة بین  مواصفات خاصة للكرة واللباس، وتحدید الملعب أو الأهداف فكثیرا ما

أیاما وأسابیع  ، وكانت المباراة تستمرغازیا منتصراویحاول كل منها أن یصل بالكرة إلى قلب البلدة الأخرى لیدخلها 
وربما شهورا، حتى یصل أحد الطرفین إلى هدفه، وكانت تقع الكثیر من الأحداث التي یذهب ضحیتها عدد كبیر 

  .2ومعتبر من الناس
بها هذه اللعبة من السلطات، إلا أن انتشارها قد استمر وتزاید مشجعوها حتى بلغت  قوبلتالمحاربة التي  ورغم

، وقد اختلف المؤرخون في فكرة إرجاع تاریخ اللعبة إلى العصور القدیمة، غیر أن الحال بها إلى ما هي علیه الآن
هل اللعبة ترجع : تطویرها والسؤال الذي یطرحأغلبهم یصر على أن الإنجلیز هم أصحاب الفضل في اكتشافها و 

   .            إلى عصر معین؟ أم لا یمكن تحدید بدایتها مهما بذل من الجهد في سبیل ذلك؟
فقد بدأت البحوث تدور حول الآراء التاریخیة التي تقدم بها الباحثون، فمنهم من یقول أن اللعبة وجدت في القرنین "

م .ق 2006ین، وعلى وجه التحدید في الفترة ما بین لمیلاد كأسلوب تدریب عسكري في الصالثالث والرابع قبل ا
فالكلمة الأولى تعني " تشو- تسو"وكانت اللعبة تسمى باسم صیني  ةالتاریخ الصینی م كما ورد في أحد مصادر25و

  .الركل والثانیة تعني الكرة
قدما،  30رتفاعهما عن من قائمین عمودیین یزید ا وكل ما یعرف عن كرة القدم من تفاصیل أنها كانت تتألف

مزركشة، وبینها شبكة من الخیوط الحریریة یتوسطها ثقب مستدیر مقدار قطره قدم واحد، وكان هذا مكسوة بجز 
ضرب الكرة، لكن تمر من هذا الجنود بمهارتهم في  یباري الإمبراطور في الحفلات العالمیة، وما إماالهدف یوضع 

                                                             
وجیه، وزارة الدفاع مدیریة الاعلام والاتصال والت -.مجلة روضة الجندي -.مجلة روضة الفیفا - .كیف ظهرت الفیفا -.ظمصطفى محفو  - 1

  .25، ص206عدد  - .1999الوطني، 
   .10ص- .1984 -. بیروت :دار العلم للملایین - .كرة القدم - .حسن الجواد - 2
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من حجمها تقریبا، وكان جزاء الفائز منهم صرف كمیة  9/10منفوخة في رخاوة بهواء یعادل  نت الكرةالثقب، وكا
والزهور والقبعات له، وقد وصفت حنكة الجنود في بعض الحركات كحمل الكرة وتحریكها بین النبیذ من الفواكه و 

  1.أعضاء الجسم بأنها نوع من الفروسیة
، وكانت تلعب في فلورانیا مرتین في السنة 1915سنة  calcio باسم كالیشووفي ایطالیا عرفت لعبة كرة القدم 

وكانت هذه الأیام بمثابة العید، حیث تقام اللعبة بین "  janzohnجانزوهن"جویلیة وذلك بمناسبة  24الأولى من 
، Pitzzaلاعبا، یلعبون في بیتزا  21ضم كل فریق ، ویRossiالفریقین، الأول أبیض باسم بیامكي والثاني أحمر 

عبارة عن عرض الملعب كله، حیث كان خشنا في میدان مغطى بالرمال، حتى الیوم لازالت هاتان وكان المرمى 
  المباریتان تقام في نفس الموعد

ومان لعبة أخرى وكانت لدى الر  Episkyros وهناك من یقول أن مجتمع الیونان كانوا یلعبون كرة تسمى أبسكیروس
، وهم الذین جاؤوا بها إلى الجزر البریطانیة حین احتلالهم، وقد ذكر المؤرخون harpastomللكرة تسمى هارباستوم

في كل بلد احتلوه، ومن بینها مصر والجزائر، لكن المؤرخون البریطانیون أن الرومان كانوا یلعبون هذه اللعبة 
دعوا أن لعبة كرة القدم من أفكارهم ولم یشاركهم فیها أحد، واستدلوا على ذلك تصدوا بشدة لهذه الآراء التاریخیة، وا

م والذي أنهى من خلال معركة فاصلة 1042وم 1026بواقعة تاریخیة في الاحتلال الدانماركي للإنجلیز مابین 
ونه حتى صار تقلیدا قدیما تغلب فیها الانجلیز على الدانماركیین، قطعوا رأس القائد الدانماركي وداسوه، وأخذوا یتقاذف

م في انجلترا كانوا 1175طلاب المدارس في عام "وعلامة على الثأر والانتقام، یقول المؤرخون فیتزاستین أن 
، ثم تحولت بمر الزمان إلى ریاضة كرة القدم، واعتبروا "ینطلقون إلى الحقول خارج المدینة یستمتعون بلعبة كرة القدم

م وكانوا یسمونها ركل رأس الدانماركي، ثم سمیت بعد ذلك كرة 1075إلى  1050هو تاریخ ظهورها واكتشافها 
  .2ولم تخصص لهذه اللعبة میادین خاصة وقانون وقائي عام  futball، وكانوا یكتبونها القدم

بدأت لعبة كرة القدم تتطور وتتحاشى الأضرار بین الناس، وبدأت العناصر المثقفة والنبلاء تظهر  1711وفي عام 
في الملاعب تدریجیا، وبدأت قادة اللعبة یبحثون عن قانون یحكم هذه اللعبة بعد أن كانت بدون قواعد تنظمها 

والعنف لاعبا  50بالید، وفي الملعب أكثر من  وتضبطها، حیث كانت الكرة في ذلك الوقت تركل بالقدم وتمسك
  .م تقرر مساواة عدد لاعبي الفریقین وحدد المرمى بین قدمین وثلاثة أقدام1800مسموح به وفي سنة 

باردة، ویجب أن تعبر هذه الكرة الخط حتى یحسب هدفا،  100إلى  80وأحیانا كان المرمى عبارة عن خط طوله 
ألف متخرج،  15قیمت ضمن برنامج الاحتفال بتتویج الملك ادوارد السابع، وحضرها وذكر أن مباراة كرة القدم أ

، وملخص هذه المباراة أن فریقین وعلى طریقة القواعد والنظم السالفة الذكر 1815واستمرت اللعبة في تطورها سنة 
ولتر "قتال ویذكر أن الملعب بصحة فرق الموسیقى والناس حولها یسیرون كأنهم یسیرون على ساحة الذهبا إلى 

، ولم تبدأ كان في الثالثة عشر من عمره، ذهب إلى میدان اللعب على ظهر جواده وهو یحمل سلة فیها كرة"سكوت
الذي أدى ضربة الانطلاقة بإلقاء هذه الكرة من السلة واستمرت كرة القدم " الدرك أوف بوكلس"حتى حضر الملك 

، عندما تشكلت فرق لكرة القدم بالمدارس الكبرى 18حدیث في أواخر القرن بالتقدم والتطور إلى أن ظهرت بشكلها ال

                                                             
. 2ص :1997لبدنیة والریاضیة، مستغانم، المدرسة العلیا لاساتذة التربیة ا - .كرة القدم -.لحمر عبد الحق و شید عیاش الدیلميفیصل ر  -  1  
  .2ص -ـمرجع سابق - . روحي جمیل - 2
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، وكان نظرا لأن كلا منها كانت تخضع لقواعد خاصة مدرة لكن المباریات كانت داخلیة بین فرق كلبلندن 
انت تمارسها كرة توحید قواعد اللعب التي أدت إلى ظهور التباین بین كرة القدم التي ك إلىالاختلاف أثره الدعوة 

بین كرة القدم المعروفة والتي تسمى قبي وكرة القدم التي كانت تمارسها جامعة ایتون، وأن أول تغییر القدم جامعة الر 
الذي أمسك الكرة " ویلیام أیلیس"بفضل الطالب  1823وكرة القدم الأمریكیة أو الرقبي كان اكتشافها عام " السوكر"

 .1ها دون مبالاة، في حین أعطى الإذن باستعمال الأرجل فقط لركل الكرةعمدا بیده أمام زملائه وضرب

  :نبذة تاریخیة عن كرة القدم في الجزائر 2- 2
تعتبر كرة القدم من أول الریاضات التي ظهرت في الجزائر، والتي اكتسبت شعبیة لا نظیر لها، وهذا بفضل         
م وسماه طلیقة الهواء الحیاة في 1895الذي أسس أول فریق ریاضي عام " عمر بن محمود علي رایس"الشیخ 

م أسس أول فریق 1921وفي سنة  1917الهواء الكبیر، وقد أسس أول فرع للجمعیة الریاضیة للفریق السابق عام م
یاضي رسمي لكرة القدم وهو مولودیة الجزائر عمید الأندیة الجزائریة غیر أن هناك من یقول أن النادي الر 

  .2م1921قد أسس قبل  CSC القسنطیني
الجمعیات والحركات الوطنیة على كرة القدم كإحدى الوسائل على صد  زةیركفترة الاستعمار  تأسيلقد كان 

الاستعمار، حیث كانت المقابلات التي تجرى تعطي فرصة لأبناء الشعب الجزائري للمجتمع والتجمهر والتظاهر بعد 
هایة المباراة التي جمعت م اشتباكات بین الجنود الفرنسیین والمناصرین وهذا بعد ن1956 كل لقاء، حیث وقعت سنة

بولوغین حالیا، وبعد ذلك جمدت اللعبة إلى ما بعد الاستقلال حیث " سانت أرجان"مولودیة الجزائر وفریق أورلي من 
م 1962أكتوبر 31 رة كرویة بتاریخم وتم تنظیم أول دو 1962سبتمبر  18تأسست الفدرالیة الجزائریة لكرة القدم 

بمناسبة تأسیس مجلس الریاضة تحت إشراف الدكتور محمد معوش كما نظمت أول بطولة جهویة خلال الموسم 
أین نظمت أول كأس جمهوریة  1963وفي سنة " الاتحاد الریاضي الإسلامي للجزائر"فاز بها فریق  1962-1963

  .م1964في سبتمبر " وفاق سطیف"فاز بها 
 ألعاب في إطارم، تحصل المنتخب الوطني على أول میدالیة ذهبیة 1975كانت أول انطلاقة للبطولة الوطنیة 

  ).2-3(التي نظمت بالجزائر اثر فوزها على المنتخب الفرنسي  البحر
 م والتي شهدت قفزة نوعیة في تاریخ تطور1985إلى  1976وبعد فترة الستینات جاءت فترة الإصلاح الریاضي من 

جویلیة  5ملعب (كرة القدم الجزائریة بفضل ما توفر لها من إمكانیات مادیة، الملاعب في مختلف ولایات الوطن 
في إطار ألعاب البحر  ، وقد كان من نتائج هذا الإصلاح تحصل المنتخب الوطني على المیدالیة البرونزیة)مثلا

  .3المتوسط التي أقیمت في یوغسلافیا
عبر  ت الكرة الجزائریة في أزمة خانقةوعقب تتویج المنتخب الوطني بكأس إفریقیا للأمم دخل ومنذ نهایة التسعینات

الاستقرار العام والعالمیة، وقد كانت هذه الأزمة ناجمة عن عدم  هویةعلى الأصعدة الج قةعنها هزالة النتائج المحق

                                                             
  .12ص -.1994القاهرة،  :دار الفكر العبي - . للاعب كرة القدم...الجدید في الاعداد المهاري و -.مفتي ابراهیم محمد - 1
  .1986 -.ماي 29، بتاریخ 118العدد  -.مجلة الحوادث - 2

3- grina hamid .- almanche du sport algérien .. -édition. ANep (r), Alger 1990.- p37. 
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الذي مس البلاد كلها والقطاع الریاضي على الخصوص، حیث سادت الارتجالیة في التسییر، وغابت سیاسة 
  .في تكوین وتأطیر الریاضیین فضلا عن عدم استقرار الهیئات عن هذا القطاعواضحة 

للرفع من مستوى ونظرا لما آلت إلیه كرة القدم الجزائریة من تردي في المستوى استحدثت مؤخرا قسم ممتاز محاولة 
جاء بالجدید من الناحیة الفنیة " رابح سعدان"الممارسة الكرویة في بلادنا، غیر أن استخدام عمید المدربین 

محاولة منه إرجاع القاطرة إلى السكة، ومحاولة في النهوض بالكرة الجزائریة للعودة إلى ما كانت علیه في  والتكتیكیة
  .فریق مما یدل على بدایة انتعاش الكرة واسترجاع حیویتها 17م الأول بـالثمانینات، كما أصبحت بطولة القس

  :كرة القدم  3- 2
هي كلمة لاتینیة وتعني ركل الكرة بالقدم، والأمریكیون یعتبرونها "foot ball"كرة القدم :التعریف اللغوي -3-1- 2

المعروفة والتي سنتطرق إلیها أو كرة القدم الأمریكیة أما كرة القدم "Rugby"بمب یسمى عندهم الرقبي 
  "soccer:"تسمى

كرة القدم هي ریاضة جماعیة، تمارس من طرف جمیع الناس، كما أشار إلیها : التعریف الاصطلاحي -3-2- 2
  .كرة القدم قبل كل شيء ریاضة جماعیة یتكیف معها كل أصناف المجتمع"جمیل رامي 

  : ممیزات كرة القدم -4- 2
لإعطاء صیغة تنافسیة، إذ یبقى اللاعب خلال تعتبر وسائل وتجهیزات كرة القدم حوافز ودوافع مهمة : التنافس - أ

فترة اللعب بحركة مستقیمة ومتغیرة لمراقبة تحركات المنافس وهذا إما یزید من شدة الاحتكاك بالخصم لكن في إطار 
  .اللعب النظیف والمسموح

ائص الأساسیة في الریاضات الجماعیة إذ تكتسي طابعا جماعیا یعتبر من أهم الخص: الضمیر الاجتماعي -ب
  .عن طریق تعدد وكثرة المشاركین باللعب مهام متكاملة ومترابطة بغرض تحقیق الأهداف في إطار جماعي

طبیعة البطولة باعتبارها مستمرة خلال السنوات یزید الاهتمام بهذه اللعبة مقارنة بالألعاب الغریبة  إن: الاستمرار - ج
  .التي تجري منافستها على شكل متباعد

  .طابعا مهما في تنظیم اللعبیمنحها النظام، وهذا ما یكسبها طبیعة قوانین لعبة كرة القدم : النظام -د
  .م حریة كبیرة في اللعب الفردي الإبداعي في أداء المهاراتیمتلك لاعب كرة القد: الحریة -ه
  1.تتمیز هذه اللعبة بتغیر وتعدد خطط اللعب على حساب طبیعة المنافس: التغیر -و
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  : قوانین كرة القدم -5- 2
...) المباریات غیر الرسمیة ما بین الأحیاء، ما بین القرى، (كرة القدم، خاصة مع إطار  إن الجاذبیة التي تتمتع بها

قاعدة لسیر هذه اللعبة وهذه القواعد  17سهولتها الفائقة فلبس ثم تعقیدات في هذه اللعبة ومع ذلك فهناك  إلىمردها 
  .أصبحت كرة القدم تمارس وفقها في كافة أنحاء العالم

من قبل حتى الآن، التعدیلات التي طرأت على هذه القواعد فلازالت نفس المبادئ التي جاءت  وبالرغم من كثر
مبادئ رئیسیة جعلت مجالا واسعا لممارسة من قبل الجمیع  3فالذین وضعوا البیانات الأولى لهذه اللعبة استندوا إلى 

   .بدون استثناء
  :المبادئ الأساسیة لقانون كرة القدم -5-1- 2
اته الفردیة دون أن یتعرض قانون اللعبة لممارسة كرة القدم فرصة متساویة لكي یقوم بعرض مهار  إن: المساواة - 1

  .للضرب أو الدفع أو المسك والتي یعاقب علیها القانون
تعتبر روحا لعبة بخلاف الخطورة التي كانت علیها اللعبة في العهود العابرة وتوضع القانون حدود : السلامة - 2

للحفاظ على صحة وسلامة اللاعب أثناء اللعب مثل تحدید ساحة الملعب أو أرضیتها، تجهیزات اللاعبین من 
  .1العالیة ماریةكفاءتهم ال المجال للاعبین لإظهار وترك الإصاباتملابس وأحذیة للتقلیل من 

اللاعب من ممارسته للعبة فقد منع وهي فسح المجال للحد الأقصى من التسلیة والمتعة التي یشهدها : التسلیة - 3
المشروع لقانون كرة القدم بعض الحالات الخطرة التي تؤثر على متعة اللاعب، ولهذا فقد وضعوا ضوابط خاصة 

  .2لتصرفات غیر ریاضیة التي تصدر من اللاعبین اتجاه بعضهم البعض
  :أقسام قوانین كرة القدم -2-5-2

  :كالآتيیمكن تقسیم القانون إلى أربع مجموعات تأتي 
  :عناصر أساسیة/ 1

إن القانون في هذه المجموعة یحدد عناصر اللعبة الأساسیة التي یجب أن تتوفر قبل تنظیمه لأي منافسة لكرة القدم 
  :وتشمل
  .میدان اللعب: 01المادة 
  .الكرة: 02المادة 
  .عدد اللاعبین: 03المادة
  .تجهیزات اللاعبین: 04المادة 

  .فإذا لم تلاحظ هذه المواد، تصبح المواد الثلاث عشر الباقیة غیر عملیة
  : السلطة/ 2

  :هناك قسم من موارد القانون تعني السلطة في المباراة وهي
   .الحكام: المادة
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  .الحكام المساعدون: المادة
  :قوانین اللعبة/ 3

رق بطریقة اللعب كما هو متبع في الألعاب الأخرى ففي مواد هذا هناك بعض القوانین التي تسیر اللعب، وهي تتط
، متى یكون الفریق فائزا أو خاسرا وغیرها من الإصابةالقانون تشرح میكانیكیة هذه اللعبة، كیف تبدأ، متى تسجل 

  :الأمور المتعلقة باللعب وقوانین اللعب المتعلقة بهذه المجموعة هي
  .مدة المباراة: 07المادة 

  .الكرة داخل وخارج اللعب: 08دة الما
  .الإصابةطریقة تسجیل : 10المادة 
  .الضربة الحرة: 13المادة 
  .ضربة الجزاء: 14المادة 
  .الرمیة الجانبیة :15المادة 
  .ضربة المرمى: 16المادة 
  ).الركنیة(ضربة الزاویة : 17المادة 

  :المواد الفنیة/ 4
  :وهما مادتان من القانون تتعلق بالأحداث التي تقع عندما تكون الكرة في اللعب ویمكن اعتبارها مادتین فنیتین تبقى

  .التسلل :11المادة 
  الأخطاء وسوء السلوك: 12المادة 

 :شرح القانون الدولي لكرة القدم - 5-3- 2
  الملعب: 01المادة  
ولا یزید ) م90(باردة  100و) م120(باردة  130شكل الملعب مستطیل ومسطح، یتراوح طوله بین : الأبعاد -

  ).م64(باردة  70و) م75(باردة  80والعرض ) م100(باردة  110ولا یقل عن )  م110(باردة  120طوله عن 
على أن لا تكون سم 12یحدد الملعب بخطوط واضحة، مرسومة بالكلس بحیث لا یزید عرضها عن : التخطیط -

م وتوصل نهایتها بخط موازي بخط المرمى، وتسمى 5.50محفورة أو بارزة، ویسمى الخطان داخل الملعب مسافة 
  .1المسافة المحصورة بین تلك الخطوط وخط المرمى بمنطقة المرمى

تماس یبعد عند كل من نهایتي الملعب یرسم خطان عمودیان على خط المرمى موازیان لخط ال: منطقة الجزاء -
م یصل بینهما خط موازي لخط المرمى وتسمى هذه المسافة المحصورة بین هذه 16.5كل منهما عن القائم مسافة 

الخطوط بمنطقة الجزاء توضح علامة واضحة داخل منطقة جزاء المرمى، یرسم عمودیا على منتصف خط المرمى 
  .م تسمى بعلامة ضربة الجزاء 11على بعد 

  .یرسم عند كل قائم رایة ركنیة ربع دائرة مركزها هذا القائم: منطقة الركنیة -
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م ویجب أن لا یزید عرض 2.44م، ارتفاعه 7.32یوضع المرمى في وسط كل من خطي المرمى طوله : المرمى -
  .سم مع وضع شبكة في كل مرمى12أو سمك كل من القائمین أو العارضة الأفقیة على 

وعة من الجلد أو من أي مادة أخرى مقبولة من مجلس الأمن العالمي محیطها كرویة الشكل مصن: الكرة: 02المادة 
غ، كما أنه لا یجب أن تملأ جیدا بالهواء، ویشترط 450و 410سم، وزنها بین  68سم ولا یقل عن 70لا یزید عن 

 إلاالمقابلة، واحدة داخل الملعب والأخرى احتیاطیة، یغلب على لونها الأبیض والأسود  إجراءكرتین وقت  إحضار
من الأحمر عند سقوط الثلج، ویمكننا الیوم  أخرفي حالات نادرة كالظروف الجویة فیضطر استعمال كرات بلون 

أثناء اللعب تقریبا  وهذا یعني أن الوزن لا یتغیر  proofed waterالحصول على كرات ذات سطح صامد للماء 
  .بموافقة الحكم إلاحتى فوق الأرض، ولا یتم تغیر الكرة خلال اللعب 

لاعبا بما فیهم حارس المرمى، لا  11تجرى المقابلة بین الفریقین یتكون كل منهما من : عدد اللاعبین: 03المادة 
لاعبین،  3، كل فریق له الحق في تغییر لاعبین 7كان عدد اللاعبین لأحد الفریقین أقل من  إذا إلاتجري المباراة 

  .لاعبین 7عدد اللاعبین الاحتیاطیین لا یتعدى 
  : تجهیزات اللاعبین: 04المادة 

، ولا protègeتتألف التجهیزات العادیة للاعب من قمیص وتبان وجوارب وحذاء وواقي للسات : الریاضي الزى
، یمیز بین الفریقین المتباریین وبینهما وبین الحكم الآخرینیجوز لأي لاعب ارتداء ما فیه خطورة على اللاعبین 

مختلفة وكذا وضع قفازات  یجب أن یتمیز عنهم بارتداء ألواننه في حین أن حارس المرمى الذي یرتدو  الزىبألوان 
المسامیر التي ترتفع عن الفعل تكون صلبة : على الیدین، ویجب أن تتوفر في أحذیة اللعب الشروط التالیة

صنوعة من الجلد أو المطاط أو البلاستیك أو الألمنیوم أو ما شابه ذلك، كل مخالفة لهذا القانون یعاقب اللاعب م
  .1بالخروج من الملعب لإزالة المخالفة،  ولا یحق له الرجوع إلا بعد استشارة الحكم

  :الحكام: 05لمادة ا
، واخذ القرارات في الحالات الاستثنائیة ویمكنه توقیف كل مقابلة یعین حكم لإدارتها علیه أن یطبق كل قوانین اللعب

والحكم لا یسمح لأي شخص الدخول لأرضیة ) السیئة، حدوث الشغب الأحوال(المباراة في الحالات الضروریة 
المیدان دون توقیف اللعب، أو دون موافقته، فالحكم یشغل مهمة الوقت للمباراة، إذ یحدد الوقت الرسمي للمباراة كما 

، بطاقات صفراء، حمراء، كراسة وقلم، كما  يمیقات , بصفارةالوقت الضائع، ویجب أن یجهز الحكم  إضافةمكنه ی
أحمر، (في اللون، فقد كان لونه أسود ثم بعد ذلك أصبح له ألوان عدة،  الآخرینباس یختلف عن اللاعبین لأن ال

  ).أصفر، رمادي
  )مساعدي الحكم: (مراقبو الخطوط: 06المادة 

ضربة ركنیة، رمیة تماس، ضربة (یعین مراقبان للخطوط في المباراة، واجبهما تعین خروج الكرة من الملعب 
وهما في ذلك خاضعان لموافقة الحكم الرئیسي، هذان المراقبان أصبح یطلق علیهما الحكام المساعدان ...) مرمى
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سي في ضبط تبدیل اللاعبین، وتحدید الوقت ارج أرضیة المیدان یساعد الحكم الرئیواستحداث مؤخرا حكم رابع خ
 .1الضائع ویقوم كذلك بتسجیل اللاعبین الرسمیین والاحتیاطیین في وثائق معتمدة

  مدة اللعب: 07المادة 
دقیقة ویجب مراعاة  15دقیقة، تفصلها فترة راحة تقدر ب  45تتكون مباراة كرة القدم من شوطین، وقت كل منهما 

  :یلي من الحكم ما
 .الوقت الضائع في نهایة كل مرحلة أو الشوط والحكم هو الذي یقرر ذلك إضافة -
دقیقة دون فترة راحة بینیة، ماعدا  15مدة كل منهما  إضافیانفي حالة انتهاء المقابلة بالتعادل یضاف شوطان  -

 .دقائق 5الراحة في انتهاء الوقت الرسمي مدتها 
 .لى ضربة جزاءتحصل أحد الفریقین ع إذامدة الشوط تزداد  -

 ).المباراة( عبلابتداء ال: 08المادة 
یقرر الحكم اختیار ناحیة اللعب وركلة البدایة بالقرعة بقطعة نقدیة والفریق الذي یربح في القرعة له اختیار في 

تبدأ المباراة، عند ضربة  الإشارةالحكم  إعطاءالناحیتین أو ضربة البدایة، توضع الكرة في وسط المیدان وعند  إحدى
حتى تلعب ركلة  9.15البدایة یبقى كل لاعب في قسم خاص لفریقه، ولاعبي الفریق المضاد یقفون على مسافة 

  .2سم71 إلى 68البدایة، ولا تعتبر اللعبة صحیحة حتى تقطع الكرة مسافة 
  :الكرة في حالة اللعب وخارج اللعب: 09المادة 

  .3تعدت بأكملها خط المرمى أو خط التماس، وكذلك عندما یوقفها الحكم إذاتعتبر الكرة خارج اللعب 
  تسجیل الهدف: 10المادة 

المحدد للمرمى والفریق الذي یحرز أكبر عدد  الإطاریحتسب الهدف عندما تتعدى الكرة بأكملها خط المرمى داخل 
  .من الأهداف یعتبر فائزا

  التسلل: 11المادة 
كان أقرب من مرمى خصمه من الكرة دون وجود مدافعین من فریق الخصم في اللحظة  إذایعتبر اللاعب متسللا 

  :التي تلعب فیها الكرة باستثناء بعض الحالات منها
كان  إذاكان في نصف الملعب الخاص بفریقه ووصلته الكرة مباشرة من ضربة ركنیة أو رمیة تماس، وكذلك  إذا

  .4المهاجم على نفس خط الدفاع
  الأخطاء وسوء السلوك: 12المادة 

التدخل بخشونة، عرقلة أحد لاعبي الخصم، أو الوثب علیه أو دفعه أو مسكه، وكذلك من بین الأخطاء المرتكبة 
في حالة لمس الكرة بالید، هذه الأخطاء یعاقب مرتكبیها بركلة حرة مباشرة، أما في حالة وقوع خطأ في منطقة جزاء 
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الدفع الخفیف : ب الخطأ وهناك أخرى یعاقب مرتكبوها حرة غیر مباشرة منهاالخصم تنفذ ضربة جزاء ضد مرتك
غیر المؤذي والاعتراض ومحاولة نزع الكرة من الحارس وهو ممسك بها كذلك مسك الحارس للكرة خارج منطقة 

  .المرمى
  الضربة الحرة: 13المادة 

نطقة الجزاء تنفذ بحیث یكون اللاعبون هناك نوعین من الركلات مباشرة وغیر مباشرة، الركلة الحرة داخل م
  .منم الكرة م9.15على بعد  الآخرون

تجرى في مكان ارتكاب المخالفة، حیث لا یسمح لمنفذ المخالفة بضرب الكرة : الركلة الحرة خارج منطقة الجزاء
  .مرتین متتالیتین حتى لا تلمس لاعبا أخرا

  ضربة الجزاء: 14المادة 
 الآخرونم من خط المرمى، والمنفذ للضربة وحده له الحق في البقاء داخل المنطقة واللاعبون 11تجرى على بعد 

  .م من الكرة9.15خارج المنطقة على بعد 
  رمیة التماس: 15المادة 

بیده  التعدیلات الأخیرة تمنع الحارس من لمس الكرة إلىالكرة على طول الملعب ونشیر هنا  تجرى من منطقة خروج
  .مباشرة بعد تنفیذ التماس

  )أمتار شیوعا 6(ضربة المرمى : 16المادة 
تنفذ عندما یقوم اللاعب المهاجم من فریق الخصم بإخراج الكرة على طول الخط المحاذي للمرمى مباشرة ، ونذكر 

  .أمتار 6م وهو ما یعادل 5.50هنا أن القیاس الحقیقي لبعد موضع الكرة هو 
  ة الركنیةالركل: 17المادة 

تجرى هذه الضربة عن خروج الكرة من طرف اللاعب من نفس الفریق على الطول المحاذي لمرمى الفریق، ونشیر 
  . م9.15هنا أنه لا یحق للاعب الفریق الخصم من منفذ الضربة أقل من مسافة 
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  :خلاصة
تكتسي التربیة البدنیة والریاضیة مكانة هامة جدا في مجتمعنا، وتعتبر ریاضة كرة القدم أبرز الریاضات في   
الصداقة والاحترام بین الشعوب والدول والأمم، فلولا الریاضة لنا تعرفت الدول المجاورة على بعضها البعض،  إضفاء

  ).اقتصادیة، ثقافیة سیاسیة،(صحیح أنه هناك روابط أخرى تربط الدول والأمم 
  .في توطید هذه العلاقات والروابط -كرة القدم أساس–الدور الریاضي والفني  إهماللكن لا یمكن 

التفاعل الاجتماعي، وتحسین العلاقات الاجتماعیة بین الأفراد في المجتمع  إحداثفكرة القدم لها أهمیة بالغة في 
ما أسقطنا واقع وجوهر  إذما لمسناه في الدور النفسي التربوي  ، وبین المجتمع والمجتمعات الأخرى، وهذاالأحد

اللعبة كرة القدم على نفسیة اللاعب كصورة شخصیة وما تلعبه الریاضة من سد الفراغ القاتل وترقیة مستوى اللاعب 
لقدم كما الأخلاقي، والمواطنة الصالحة التي تعو بالخیر على المجتمع ولا ننسب الدور الاجتماعي لریاضة كرة ا

  .رأینا وتحدثنا في هذا العنصر بإسهاب
  .ومرد ودیتهالذا نرى أنه یجب الاهتمام البالغ بهذه اللعبة لأهمیتها وفعالیتها 
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  :تمهید

للتحكیم دور فعال في تسییر المباریات، وأي خلل صغیر لهذه الوظیفة على أرضیة المیدان من شأنه   
ولمسناه عند بعض النوادي العالمیة، ناهیك عن  فوضى قد تستمر أسابیع وأشهر وحتى سنین وهذا ما قرأناه إحداث
مسؤولیة وعلى المستوى الوطني ان التحكیم له أهمیة كبیرة جدا وهناك من  التي تنجر من هذه القرارات اللا الفتن

المختصین من یرجع تدهور المستوى الكروي في الجزائر إلى ضعف التحكیم والضغوطات التي تفرض على 
في الكثیر من السید حمید حداج 2007/2008ا اعترف به رئیس الاتحادیة الجزائریة لموسم الحكام، وهذا فعلا م

 إقصاؤهمحكام فیدرالیین الذین تم  5 إلى آنذاكالمؤتمرات الصحفیة، حیث اعترف بأخطاء التحكیم وضعفه مشیرا 
سبب في ذلك في اشعال نار الفتن نظرا للأخطاء الفادحة والقرارات الارتجالیة والمبنیة على الخلفیة الرشویة وما ت

هذه  2008/2009والأنصار وعلى سبیل المثال مباراة اتحاد الحراش ووفاق سطیف الموسم الكروي بین الفریقین 
فجمیع من شاهد المباراة أجمعوا " منصوري"المباراة التي تعتبر رسمیة عار على التحكیم الجزائري وما تسبب فیه 

ذلك من فوضى وأحداث عنف عرفها ملعب المحمدیة وكذلك مباراة رائد القبة وأهلي  على أخطاء التحكیم وما نجم
  .مشكوكا فیه تحكمیاالتي عرفت أحداث مماثلة كان سببها قرارا برج بوعریریج 

ولهذا السبب یكون  التحكیمل وفق ما ینص علیه قانون أن الحكم في المباراة یعتبر قاضیا لذا وجب الحكم بالعد     
 .نادي 16لازما الاهتمام بهذه الوظیفة خاصة وأن النوادي في الجزائر في القسم الوطني الأول تزید عن 
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  :الحكم ودوره في الریاضة 1-3
لأن  المیدانعن مختلف سلوكات اللاعبین في لا یمكن بأي حال من الأحوال عزل التحكیم عن مختلف   

المسموعة والمرئیة وحتى المقروءة  الإعلامتأثیره یمتد حتى المدرجات، فیستفز شعور المتفرجین، وكذلك وسائل 
  .منها

والتحكیم لیس بالأمر الهین الذي یستطیع أي شخص القیام به، بل وجب توفر صفات وقدرات معینة مع      
مل المحدد لنجاح أو فشل المنافسة، كما أنه لیس لعاالمواهب الخاصة، كما وجب على الحكم أن یعرف أنه هو ا

  .بإمكانه إرضاء كل الأطراف لذا وجب علیه أن یكون في خدمة اللعبة واللعبة فقط
 أن السبب الرئیسي للعنف في بعض المقابلات یرجع الى التحكیم، حیث   Libertéلقد وجد في جریدة لیبرتي     

یجب على الحكم أن یملك قوة نفسیة تجلب له الطاعة من  الحدیث بللعب أن الحكم لا یتبع ولا یقهم خصائص ال
دون أخطاء والمؤسسة على احترام المبادئ والسلوكات الریاضیة فقیمة الحكم مرتبطة بمحاسنه الشخصیة ولیاقته 

  .1البدنیة
  :أهمیة الحكم كمربي -3-1-1

اللاعبین وحتى المشاهدین ولذا وجب المباریات فقط بل یتعدى ذلك إلى تربیة  إدارةلا یقتصر دور الحكم في      
علیه احترام نفسه أولا، احترام اللاعبین ثانیا وكذا المشاهدین، كما وجب علیه تحمل كل الصعوبات التي تواجهه في 

فإن من لا یرغب في أن  عملیة التربیة هذه، فمن الأجدر علیه أن یحب اللاعبین وأن لا یعتبرهم كأعداء، ولهذا
  .2یكون مربیا علیه أن یتخلى عن التحكیم لأنه لا یملك المؤهلات اللازمة لذلك

  :صفات الحكم ودرجاته -3-1-2 
  :صفات الحكم في النقاط التالیة إجمالیمكن 

الحكم الناجح هو الحكم الذي یكون قد مارس لعبة كرة القدم من قبل، ذلك لأنه یقدر  إن: لمام بكرة القدمالإ  - أ
ذمواقف ومواضیع اللعب بالإلمام بالقوانین وحدها،    .كان أمرا واجبا فهو غیر كاف وإ

وهي القدرة على استیعاب ما حدث أثناء المنافسة، تهیئة الذهن لإصدار قرار حاسم، سریع، : الإدراكسرعة  -ب
والحاصل فعلا هو أن الشخص عند قیامه بمهمة التحكیم لأي منافسة تتابع عیناه جملة من منبرات العقلیة المستمرة 

  .لى الحكم ملاحظة كل الأخطاء والمخالفات بدقةوالسریعة كما وجب ع
  .أثناء المنافسة لیس للحكم الحق بالتردد في أخذ أي قرار: ة التصمیمقدر  - ج
وهي صفة لا تدع للاعب سبیلا إلى التنازل والشك، كما أنها تجعل الحكم لا یتأثر بأي مثیر خارجي : الحزم -د
ن ضعف هذه الصفة یؤدي الى عواقب وخیمة نراه بأعیننا في ملاعب بلادن )الخ...لاعبین، جماهیر، (   .اوإ

الخطأ من طرف الحكم مهما كان صحیحا لها تأثیر واضح على التصرف غیر  إعلانطریقة  إن: التصرف -ه
  .السلیم للاعب لذا قد یثیر الشغب

                                                             
1- Mohamed hansl.ـ - l’arbitrage en question liberi .- no 2151, mardi1999.-14. 

  .122ص -. مرجع سابق - .ولحمر عبد الحق  فیصل رشید عیاش الدلیمي -2
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لومات الثقة اللازمة في مهمة التحكیم تزداد وتنمو بالخبرة والمناقشات العملیة بالتأكید من صدق المع إن :الثقة -و
  .هاوقوت
والجري للوقوف على مختلف الأخطاء، لذا وجب مهمة التحكیم تتطلب كثرة التحرك  إن: الجسمانیةالصدمة  - ي

یجب أن یتوفر فیه المباراة في أحسن حال  إدارةعلى الحكم الاتصاف باللیاقة البدنیة الكافیة وحتى یتمكن من 
  :عاملین هما

  .أن یكون الحكم في أیام المباراة في حالة جیدة من الراحة -
أعلى مستوى من النشاط بالنسبة للجهاز (أن یكون الحكم في وقت أداء المباریات في مستوى على الیقظة  -

  ).العصبي المركزي
  .یجب على الحكم أن یكون شجاعا معاقبا لأي سلوك یعیق اللعب ویسبب الفوضى: الشجاعة -ز

  :إلىوعندما تتكلم عن درجات الحكام فإننا نجد فئات الحكام تنقسم 
 وهم الذین یقومون بتحكیم منافسات المدارس والمعاهد والفرق الأهلیة: تحكمیةكام بدون درجة ح. 
 حكام یقومون بتحكیم منافسات بطولة رابطة كرة القدم أو كأس الرابطة، وهم مصنفون حسب الدرجات التالیة :

 .حكام الدرجات الثالثة والثانیة والأولى
 مرشحون للدرجة الدولیة لإدارة المنافسات الدولیة وأحیانا تجرى الاستعانة بحكام جیدین من الدرجة الأولى  حكام

 1 .كمساعدین على خطي التماس
  :إشارات الحكام وكیفیة نیل الشارة الدولیة -3-1-3
تلف أرجاء المعمورة، منافسات كرة القدم بین مختلف الفرق ومختلف الأجناس والقومیات یقودها حكام من مخال إن

كما أن المقابلات تجرى على مرأى الملایین من الناس ولذلك فإن إشارات الحكم هي اللغة الوحیدة المفهومة لدى 
 :لي لكرة القدمكما وردت في ملحق القانون الدو  الإشاراتالجمیع سواء الحكمان المساعدان أو الجماهیر، وفیما یلي 

 تعطى هذه الإشارة عندما یرى الحكم ضرورة استمرار اللعب ویحرك ذراعیه من  :إشارة الاستمرار في اللعب
 .الأمام إلىالجانبین 

 یرفع الحكم أحد ذراعیه عالیا ویبقها مرفوعة حتى یتم تنفیذ الضربة :إشارة الضربة الحرة غیر مباشرة. 

 خطئالذراع مرفوع بوضوح إلى جهة هدف الفریق الم :إشارة الضربة الحرة المباشرة. 

 الحكم یشیر بوضوح إلى علامة الجزاء ولیس هناك ضرورة للركض نحوه :إشارة ضربة الجزاء. 

 یشیر الحكم إلى مكان اللاعب المتسلل، حیث تنصب الكرة والید الأخرى تبقى مرفوعة، دلالة : إشارة التسلل
 .على ضربة حرة غیر مباشرة

 التي ستنفذ منها الضربة الحكم یشیر إلى جهة منطقة الهدف: إشارة ضربة الهدف. 

 یشیر الحكم من المكان الذي هو فیه إلى الزاویة التي ستنفذ منها الضربة: إشارة ضربة الزاویة. 

 تبعا لنظام البطاقات، فإن الحكم یرفع البطاقة في وجه اللاعب المخطئ، وتسجل : إشارة الإنذار أو الطرد
 :ك حركات لم تذكر في القانون وهيالمخالفة بالحركة على أن یكون ذلك في حینه، وهنا

                                                             
  .246ص - .1997الاسكندریة، : منشأة المعارف -.أسس وبرامج التدریب الریاضي للحكام -.علي البیك1
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  .یشیر الحكم بیده إلى وسط المیدان للدلالة على بدایة جدیدة: إشارة الهدف -
بعد أن یصفر الحكم یرفع الاثنین فوق رأسه ممتدین مشیرا إلى المدرجات أو غرفة : إشارة انتهاء وقت المباراة -

  .الملابس
یرشح كل إتحاد وطني لكرة القدم، ما لا  سنهل الشارة الدولیة لكل حكم فإن في شهر جویلیة من كل وعن طریق نی

یزید عن سبعة حكام لنیل الشارة الدولیة للعبة، وقد اشترطت اللجنة الدولیة أن یكون المرشح من الحكام الأكفاء 
الدرجة الدولیة وجب المرور على بعض الذین أثبتوا جدارة في إدارة المنافسات ضمن روابطهم والوصول إلى 

  .الامتحانات النظریة والعملیة في القانون والتحكیم
إن اجتیاز الحكم الامتحان الأول یصبح حكما من الدرجة الثالثة، ویجب علیه أن ینجح في كل المنافسات التي 

ى الدرجة الثانیة ومن هنا تزداد یدیرها، وبعد مرور مدة لا تقل عن ثلاث سنوات یجتاز اختبار آخر یرقى بموجبه إل
مسؤولیاته في التحكیم، بعدها یرشح الحكم في إقامته حكام الدرجة الأولى ویدیر منافسات فوق الدرجة الأولى، وبعد 

  .قضاء مدة مقبولة قد تتعدى سنوات، وبعد إثبات كفاءته البدنیة والتحكمیة یرشح إلى قائمة الحكام الدولیین
ة وجب ظهور اسمه في قائمة الحكام الدولیین التي یصدرها الاتحاد الدولي، كما یجب علیه إدارة ولنیل الشارة الدولی

  1.مقابلتین دولیتین عندها ینال الشارة ویسمى عندها حكما دولیا
 
  .مقاییس الحكام واختبارات تأهیلهم -2- 3
  :التعاون بین الحكم الرئیسي والحكمان المساعدان -2-1- 3

ة في أحسن حال، وجب تعاون كل من الحكم الرئیسي مع الحكمان المساعدان فثلاثتهم یعتبرون حتى تجرى المنافس
واحدة لذا وجب تفاهمهم قدر المستطاع لتجنب كل السلوكات المتطرفة، وعلیه فإن الحكم المساعد  تحكمیةهیئة 

  :علیه واجبات اتجاه الحكم الرئیسي، نجملها فیما یلي
  .من الملعبالإعلان عن خروج الكرة  -
  .تحدید أي من الفریقین له الحق في الركنیة أو ضربة المرمى أو التماس -
  .تنبیه الحكم إلى اللعب الخشن وسوء السلوك -
  .إبداء الرأي في أي موضوع مستشیرهم فیه الحكم الرئیسي -
  .الرصد والإعلان عن التسلل -

  :یتم هذا التناسق على أحسن حال وجب على الحكم أن یعین لهم ما یلي وحتى
  .ضبط ساعاتهم حسب ساعته -
  .تحدید جهة الملعب التي سیأخذها كل منهما في كل الشوطین -
  .تحدید أماكنهم أثناء ضربة المرمى، الركنیة، ضربة الجزاء -
  2.اختصاصهمن وأیها  تحدید نوع رمیة التماس التي تكون من اختصاصه -

                                                             
.247ص -.مرجع سابق -.علي البیك  1  
.124ص -.مرجع سابق - .فیصل راشد عیاش الدلیمي ولحمر عبد الحق  2  
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  :مقاییس اللیاقة البدنیة لدى الحكام -2-2- 3
 test cooper: اختبار كوبر - أ

نقوم به لمعرفة لباقة الحكم والجدول أسفله یبین  الریاضیةمعتمدا في الاتحادیة یعتبر اختبار كوبر عاملا أساسیا 
  :1هذه المقاییس

  یبین مقاییس اللباقة البدنیة لدى الحكام: 01جدول 

  سنة 59-50  سنة 49-40  سنة 39-30  سنة 29-18  العمر
  
  

  المقاییس

1750  
  م1760-2240
  م2250-2750
  م 2760

  م1500
  م1510-1990
  م2000-2500
  م2010

  م1250
  م1260-1740
  م1750-2250
  م2260

  م1000
  م1110-1490
  م1500-2000
  م2010

  

 2اختبار التأهیل للركض بالنسبة للحكام -ب

  للركض بالنسبة للحكام یبین اختبار تأهیل: 02جدول 

  العمــر      
  الاختبارات

  سنة فما فوق 46  سنة 45-41  سنة 40-31  سنة 18-30

  م60لمسافة  -
  م25/4لمسافة  -
یابا -   ذهابا وإ
یابا-   ذهابا وإ
  م 3000 -

  ثا  8.50
  ثا 16.5

  
  

  م16.50أقل من 

  ثا 9
  ثا 17.50

  
  

  16.50أقل من 

  ثا 9.50
  ثا 19
  
  

  د16.50أقل من 

  ثا 10.50
  ثا 20.50

  
  

  د16.50أقل من 
  
                                                                                                                             :عمر الحكام القانوني_3_2_3

هناك جدلیة قائمة، وهي أن الحكم كلما تقدم في السن وابتعد عن مرحلة الشباب كلما قلت قدراتهم البدنیة وزادت 
  :التالیة كفاءته في التحكیم بحكم الخبرة، لذلك نجد القلیل ممن یستمر في التحكیم، وهم الذین تتوفر فیهم الشروط

  .صحة بدنیة وعصبیة ونفسیة ممتازة أن یكون ذو -

                                                             
  .134ص -ـ سابقمرجع  -. فیصل رشید عیاس ولحمر عبد الحق -1
  .66ص-.1986:بیروت، دارالنفائس -.كرة القدم  -.سامي الصفار -2
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  .یمتاز بالمثابرة في العمل التحكیمي -
  .یمتاز بتحمل الصعوبات الناتجة عن ساحة المنافسة وخارجها ومن الإذاعة والتلفزیون والصحافة بصفة عامة -
  .الریاضي بالدرجة الأولىأن یكون مؤمنا بأن التحكیم ریاضة قائمة بذاتها، وأن الحكم هو  -
  :الحكام وواجباتهم -3- 3
  :متطلبات التحكیم قبل الوصول إلى الملعب -3-1- 3

  :في هذه الحالة یقوم الحكم بعدة إجراءات نلخصها فیما یلي
  .)الخ...الصفارة، ساعة، بطاقات، ورق مذكرات، قلم،(تحضیر كل وسائل التحكیم  -
  .والمدة اللازمة لذلك) بالملع(تحدید مكان إجراء المنافسة  -
  .تحدید زمن وتاریخ المنافسة -

  .معرفة أعضاء التحكیم الآخرین
  :كذلك هناك وظائف أخرى للتحكیم في المیدان قبل المنافسة وهي

  ).الطقس، الأرضیة(التأكد من ملائمة الجو لإجراء المقابلة  -
  .خصائص خطوط الملعب -
  .طابقتها للقانونالتأكد من صلاحیة الأهداف والشباك وم -

 . عدم السماح للاعبین والمدربین والإداریین الذین یزید عددهم عن العدد المقرر بالبقاء على كرسي الاحتیاط -

  
  :الحكام في غرف الملابس وفي المیدان متطلبات -3-2- 3

المیدان القیام بجملة من الأعمال نلخصها فیما  من واجبات الحكام في غرف الملابس هو أنه علیه قبل الخروج الى
  :یلي
  .ارتداء ملابس التحكیم والتأكد من اختلاف لونها عن لباس الفریقین -
  .تفقد هیئة التحكیم والتأكد من وجودها كاملة -
  .التأكد من اختلاف لوني علمي الحكمین المساعدین عن لباس الفریقین -
  .تحدید مهام الحكمان المساعدان -
بالمواصفات القانونیة كما أن الحكم له مهام أخرى وتحضیر كرة احتیاطیة  المنافسةاختیار الكرة التي تجري بها  -

ة تقاریر الهیئات المعنیة عن أي حادث أو حال إرسالأیضا وتمتد إلى بعد المنافسة الریاضیة وتتمثل هذه المهام في 
أو اللاعبین سواء المسجلین أو البدلاء أو أي شخص في المیدان أو بجانبه  لینسیئة من طرف الجماهیر أو المسؤو 

ل الهیئات بعدها في هذه التقاریر، كما یجب علیه في الحالات العادیة مهما كان التوقیت خلال أو بعد اللقاء لتفص
  .تسجیل نتیجة اللقاء وتحدید الفائز

  :واجبات الحكم أثناء المنافسة -3-3- 3
  :أن نجمل واجبات وحقوق الحكام في النقاط التالیة یمكن

  .للحكم الحق في المعاقبة على الأخطاء المرتكبة خلال فترة اللعب الآنیة أو حینما تكون الكرة خارج الملعب -
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  .یجب علیه تطبیق قوانین اللعبة -
  .من الواجب أن یعاقب الفریق مرتكب الخطأ -
  .نظامیة علاوة على زیادة الوقت بدل الضائع عن حادث مایقوم بضبط الوقت وتحدید المدة ال -
الحاسمة في توقیت اللعبة جراء أي خروج عن قوانینها بالطرد أو التوقیف النهائي الذي  الإرادةیجب أن تكون  -

  .وأي أطراف أخرىیقدر حسب طبیعة السبب، كذلك مراعاة التدخلات الخاصة بالمتفرجین 
  .علیه أن یطلع كل الأعمال التنظیمیة على جمیع المستویات یجب -
انطلاقا من دخول الملعب، یجب أن یحذر كل لاعب لدیه رغبة في اقتراف موقف سيء من شأنه أن یخل من  -

  .نظام اللعب خلال اللقاء
  .تهالملعب دون استشار  إلىلا یسمح الحكم لأي شخص خارج أعضاء الفریق وحكام التماس بالدخول  -
من حق الحكم أن یوقف اللعب إذا لاحظ بأن لاعبا قد جرح جرحا عمیقا أو بلیغا یستلزم نفل اللاعب خارج  -

جرح اللاعب جرحا بسیطا فلا یتوقف اللعب لإسعافه إلا  إذاأما  عادیةالمیدان مباشرة، بعدها یتواصل اللعب بطریقة 
  .بخروج الكرة

  .صرفا عنیفا یمكن أن ینجر عنه أضرار كبیرةمن حق الحكم أن یطرد أي لاعب تصرف ت -
  .تلقي العلاج فوق أرضیة المیدانلا یحق لأي لاعب داخل إطار اللعبة  -
  .إشارة الانطلاق بعد أي توقف إعطاءللحكم حق في  -
  1.من الحق على الحكم أن یقرر بأن الكرة تتماشى مع القوانین شكلا ومقیاسا أم لا -
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  :خلاصة

من خلال الشرح السابق نستنتج أن مهنة التحكیم تكتسي أهمیة كبیرة في الممارسة الریاضیة في المیدان،   
ى تنظیم اللعبة في البساط الأخضر، لهذا سلطنا الضوء وتكمن الأهمیة في القرارات الصائبة والهادفة والتي تعمل عل

برازعلى أهمیة ومتطلبات هذه الوظیفة  أن یتمتع بها الحكم وكل القائمین بهذه المهنة الخصائص التي یجب  وإ
حیث تزداد أهمیة التحكیم في جوهر النشاط وذلك قصد معرفة مدى تأثیر قرارات الحكام المعلنة في سلوكات 

ثارتها فوق الأرضیة، وهذا فعلا ما یؤكد الواقع المعاش فكثیرا ما یكون الحكم  ضحیة رد فعل اللاعبین العدوانیة وإ
و یكون سببا في وقوع أحداث عنف یحمل مشعلها اللاعبون أنفسهم كما رأینا في مباراة اتحاد الحراش اللاعبین أ

  .وفاق سطیف في ملعب المحمدیة والتي شهدت فوضى عارمة جراء قرار الحكم الخاطئ

والمتمثل في  تتضمنها قوانین واضحة، لذا وجب احترام من یملي علینا هذه القوانینإن كرة القدم هي لعبة ترفیهیة 
القیم الجمالیة للعبة وكذا الجانب الفني للاعبین وذلك لن یتحقق إلا باحترام مهنة  إبرازالحكم، وهذا من شأنه 
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  :خاتمة

من خلال عرض الجانب النظري والذي یتكون من ثلاث فصول حیث یتمحور الفصل الأول حول دوافع ردود     
وأیضا الجانب التطبیقي والذي  التحكیمالأفعال السلبیة، الثاني یتمحور حول كرة القدم أما الثالث فیتمحور حول 

جراءاتها المیدانیة أما في الفصل الثاني فقمنا فیه  یتكون بدوره من فصلین، الأول درسنا فیه الأسس المنهجیة وإ
بعرض وتحلیل النتائج ومناقشتها في ضوء فرضیات البحث، وهذا الأخیر ممیز أساسا بالاستبیان والموجه للاعبي 

وأیضا بعد مناقشة ومقارنة النتائج بالفرضیات اتضح لنا جلیا أن للدوافع ) لجهوي الثانيصنف أكابر، ا(كرة القدم 
حیث أن لكل لاعب دوافع مختلفة  الحكامدور كبیر في إثارة ردود أفعال سلبیة للاعبي كرة القدم اتجاه قرارات 

ه من اللاعبین وهذا مرتبط بحكم ومتباینة للقیام بذلك وأیضا لكل واحد منهم شخصیة خاصة به والتي تمیزه عن غیر 
التربیة داخل الأسرة والمدرسة إضافة إلى تأثیر المحیط المعیشي للاعب وغیرها من العوامل التي تؤثر على 
شخصیة وتدفعه للقیام بتلك السلوكات، إذ أن أغلبیة اللاعبین أجمعوا أن لقرارات الحكام قدر كبیر في إیقاظ الدافعیة 

المباریات والمنافسات المختلفة وهذا ما توصلنا إلیه من خلال استجوابنا للاعبین، في حین  السلبیة لدیهم أثناء
توصلنا في الأخیر إلى أنها تتوافق مع صحة فرضیات البحث مما یدل على أنه هناك اختلاف في دوافع إثارة ردود 

  .أفعال سلبیة للاعبي كرة القدم اتجاه قرارات الحكام
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Résumé de recherche 
 
    Il a fait l'objet de cette étude , intitulée « réactions négatives motivés à la 
direction des joueurs de football des décisions de l'arbitre », tandis que la 
tendance de ce sujet en raison des objectifs de la recherche pour les véritables 
raisons de l'apparition de réactions négatives et de voir si les décisions des 
arbitres est mal la raison principale pour Iqbal joueur à soulever réactions 
négatives , où les hypothèses de recherche qui étaient des deux côtés : 
Hypothèse générale : 
Motifs de réactions négatives à la direction des joueurs de football Arbitrage 
décisions . 
Hypothèses partielles : 
• Les motifs de réactions négatives à la direction des joueurs de football des 
décisions des arbitres sont dues à des erreurs dans la procédure d'arbitrage . 
• Il existe des différences dans les motifs de réactions négatives aux joueurs de 
football de la direction des décisions de l'arbitre . 
• Il ya plusieurs différences dans les motifs des réponses négatives de joueurs de 
football de la direction des décisions de l'arbitre . 
Les procédures pour l'étude de terrain est basée sur plusieurs domaines , y 
compris le milieu de la recherche , qui est le club de football du mandat de 
Bouira , noblesse de seconde classe régional du ministère , tandis que 
l'échantillon représenté dans 80 joueur des clubs de football du mandat de 
Bouira , les domaines de recherche sont: le domaine humain pour cette étude , 
nous avons donc fait le questionnaire pour 20 joueurs de ces quatre équipes , 
alors que l'extrait était la différence de l' Association régionale deuxième - 
noblesse de classe ( Bouira ) , le domaine spatial a inclus une étude sur le clubs 
province de Bouira , qui est active dans l'Association de régionale deuxième au 
football , situé son siège à Alger , et enfin domaine temporel a été l'achèvement 
de cette recherche dans la saison , l'université (2013-2014) , et se limite à des 
limites de temps de la recherche depuis le début de Janvier à la fin du mois de 
mai et à peu près ( 5 Janvier to 27 mai) et le programme représenté dans 
l'approche descriptive , et Stkhaddmana questionnaire comme un outil pour la 
recherche scientifique tandis que les résultats ont été calculés à l'aide de 
méthodes statistiques , mais une façon de suffisamment boîte. 
     Lorsque nous avons conclu de nos recherches que les motifs de réactions 
négatives aux joueurs de football de la direction des décisions de l'arbitre en 
raison de plusieurs facteurs, tels que des erreurs de jugement , que ces motifs 
varient d'un jeu à l'autre, et des suggestions que nous pouvons fournir sont : 
• enseigner les lois de joueurs de football . 
• Lecteur enseigner les valeurs sociales et la mesure globale de l'extravasation 
profanation de réactions négatives aux principes de football. 
• Attention à l'éducation globale des catégories inférieures de football. 
• Configurer les dirigeants et le manque de formation pour de futures erreurs . 
Les mots clés de cette recherche sont la variable dépendante et la variable 
indépendante . 


