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Le rôle de l’entraîneur dans la cohérence des joueurs de l’équipe de volley-
ball 

Etude pratique l associations des clubs de la willaya de bouira 

 " Résumé " 

L’étude visait a mettre en évidence le rôle de l’entraineur dans le sucé de la 
cohésion de  l’équipe sportif ,et d’illustrer l’importance du champ de pratique 
pour le coach a fin d’améliorer  le niveau de performance des joueurs de 
volleyball a bouira , en se basant sur la relation de communication, niveau 
d’expérience de l’entraîneur . 

Le milieu de la recherche inclus 10entraineurs et pour cette raison qu’on utilise 
la façon d’inventaire complet nous avons adopte la méthode descriptive 
appropriée ci la nature de la recherche en utilisant le questionnaire qu’on a 
repartie aux coachs. 

  L’étude à démontré que le rôle de : 

L’entraîneur,"la relation communicative avec ses joueurs, l’expérience. 

Cela est dû au niveau élevé et l’expérience acprise à partir des cours de sa 
carrière d’entraîneur pendant de nombreuses années lui a donnée l’expérience et 
une grande efficacité du contrôle dans l’équipe. 

Cette recherche nous a permis d’atteindre les suggestions suivantes : 

 Tenant compte l’expérience de l’entraîneur. 
 La suivie continue à la forme de la relation entre le coach et les joueurs, et 
même entre les joueurs eux –même. 

 Fournir les installations de base propice à un bon entraînement.  
 L’entraîneur doit toujours mettre à jour tonte ce qui est nouveau dans son 
domaine d’entraînement. 

 En plus de l’expertise technique et tactique, l’entraîneur doit être familier 
avec tous les principes de comportement humain.  

 Le sérieux de l’entraîneur est un facteur nécessaire pour chaque réussite. 

Les mots clés : 

 L’entraîneur. 
 La cohésion de l’équipe. 
 Volley-ball. 


