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  داءــإه

 باƃيأساƃلهم ا تدعني أصاب باƃغرور إذا نجحت وأصاب  "
 إذا فشلت بل ذƂرني دائما بأن اƃفشل هوا اƃتجارب اƃتي  

 وبعد حمدƋ وشƄرƋ واƅثƊاء عليه: تسبق اƃنجاح"
 هدي هذا اƅعمل إƅى من ƄاƊت معƊى اƅحب واƅتفاƊيأ
 اƅتي Ƅان دعائها سر Ɗجاحي أمي اƅغاƅية أطال اه عمرها  إƅى 
 ƅبسها ثوب اƅصحة واƅعافية .أو 

 Ɗفسي حب اƅطموح وااجتهاد وƅم يبخلإƅي اƅذي غرس في 
                   Ƌوات دراستي  علي بجهدƊه طوال سƅوما 
 ك اه وأطال عمرك .ظحمل اسمه بƄل فخر أبي اƄƅريم حفأمن  إƅى                   
 اƅتي جادت وƅم تبخل خاƅتي اƅعزيزة. إƅىوƅم تدخر  أعطتإƅى اƅتي                   

 Ɗدي وشريƄي في اƅحياة زوجي اƅغاƅي   .إƅى س      
 اه ƅي  أدامهم إخوتيجميع  إƅى :              

 تير اƅذين تتسع ƅهم ذاƄ اأقاربƄل  إƅى           
 وا تتسع ƅهم مذƄرتي                 

  يرـعب                                                 
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 بشƄرك وا يطيب اƊƅهار إا بطاعتك وا تطيب  إاإƅهي ا يطيب اƅليل 

 وا تطيب اƅجƊة إا برؤيتك...اƅلحظات إا بذƄرك وا تطيب اآخرة إا بعفوك
 إƅى من بلغ اƅرساƅة وأدى اأماƊة وƊصح اأمة

 إƅى Ɗبي اƅرحمة واƊƅور  "سيدƊا محمد  علية اƅصاة واƅسام"
آيات اƅشƄر واامتƊان واƅتقدير إƅى جميع أساتذتƊا اƄƅرام وعلى رأسهم  ىبأسمƊتقدم 

"بن حامد ƅخضر" على ما قدمه Ɗƅا من جهود مخلصة وخدمات  :اƅدƄتور اƅمشرف
 جليلة وأداء مميز وفقه اه ƅما فيه اƅخير مع أطيب اƅتمƊيات.

 ثƊا هذا.Ƅما Ɗتوجه باƅشƄر اƅجزيل إƅى ƅجƊة اƅمƊاقشة على قبوƅها مƊاقشة بح
 شƂرا

 عبير -ƃتماس                                                     
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 ملخص اƃدراسة

 

هدفت اƅدراسة إƅى اƅتعرف على اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم 
اƅمستخدمة في اƅذاتي، حيث استخدمت اƅطاƅبتان اƅمƊهج اƅوصفي ƄمƊهج ƅلدراسة وباƊƅسبة ƅأدوات 

جمع اƅبياƊات فتمثلت في استبيان يقيس ااتجاهات Ƅما تم استخدام عدة أساƅيب إحصائية تمثلت 
 واختبار )ت( .  في اƅمتوسطات اƅحسابية وااƊحرافات اƅمعيارية

( طاƅبا وطاƅبة يدرسون بمستوى اƅماستر 60حيث طبقƊا اƅدراسة على عيƊة قوامها)
اƅمدرسي، علم Ɗفس اƅعيادي، وعلم Ɗفس تƊظيم وعمل( ، بƄلية اƅعلوم تخصصات:) علم اƊƅفس 

 ااجتماعية واإƊساƊية بجامعة آƄلي محƊد أوƅحاج باƅبويرة.
 وفي اأخير أسفرت اƅدراسة على اƊƅتائج اƅتاƅية:

 هƊاك اتجاهات ايجابية ƅدى طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي؛ .1

اƅة إحصائية في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت تعزى توجد فروق ذات د .2
 ƅمتغير اƅجƊس؛

توجد فروق ذات داƅة إحصائية في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت تعزى  .3
 ƅمتغير اƅتخصص؛

توجد فروق ذات داƅة إحصائية في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت تعزى  .4
 ƅمستوى؛ƅمتغير ا
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Abstract 

 

          The study aimed to identify the attitudes of university students 

towards the use of the Internet in self-learning. The students used the 

descriptive approach as a method of study and the tools used in data 

collection were represented in a questionnaire that measures the trends 

and statistical methods were used. 
Where we applied the study to a sample of (60) students studying at 

the level of master specialties: (school psychology, psychology, 

clinical psychology and organization and work), Faculty of Social 

Sciences and Humanity at the University of Kali Mohand Oulhaj 

Balbuira. 
          Finally, the study showed the following results: 

1. There are positive attitudes among university students towards 

the use of the Internet in self-learning; 
2. There are differences of statistical significance in the attitudes of 

university students towards the use of the internet due to the 

gender variable; 
3. There are differences of statistical significance in the attitudes of 

university students toward the use of the Internet due to the 

variable specialization; 
4. There are statistically significant differences in the attitudes of 

university students toward internet usage due to the variable 

level; 
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 ثرتؤ وسائط ااتصال اƅحديثة اƅتي قد  أهمتعتبر وسائل ااتصال ااƄƅتروƊية من      

اƅعاƅم في عصرƊا اƅحاƅي، وذƅك ƅما  أƊحاءفي غاƅبية واƅجماعات واƅشعوب  اإفرادعلى 
)اƅوسائل اƅمƄتوبة، واƅسمعية اƅبصرية(  اأخرىتتميز به من مميزات ا تتوفر في اƅوسائل 

 أهموااتصال، وتعتبر ااƊترƊت من  ƅإعامفي ظل اƅتƊامي اƅمتسارع ƅلتƊƄوƅوجيات اƅحديثة 
ما تتميز به من قدرة على في Ɗفس اƅوقت، وذƅك ƅ أخطرهاهذƋ اƅوسائل بل من أحدثها و 

تتوفر على خصائص تقƊية وفƊية توفر تقديم اƅمعارف  إذجذب اƄƅبار واƅصغار حول شاشتها 
اƅعيش ورفاهية  وأساƅيبحتى اƅسلوƄيات، Ƅما ساهمت في تطوير اƅفƄر و واƅمعلومات واƅقيم 

 .اإƊسان
دون مساعدة من اƅمعلم  بأƊفسهمƊظام جديد مƄن اƅطاب من اƅتعلم ومع ظهور  

يتفاوتون في هذƋ  وباƅرغم من ان اƅطاب ،معتمدين في ذƅك على قدراتهم اƅذاتية اƅخاصة
فان ااتجاهات تجسد  وتون في سرعة وƊمو قدراتهم، وعليهيتفا أƊهماƅقدرات فيما بيƊهم Ƅما 

مواجهة يل يد في سباƅتعليمية، وااستعاƊة بما هو جد اأدوارحديد ƅت اأساسياƅمƊطلق 
ƅجعل اƅطاƅب اƅجامعي باحثا تحديات اƅعصر من خال توظيف Ƅل اƅطاقات واƅمواهب 

 متفاعا  وصاƊعا وƅيس مجرد متلقي ƅها.
ومن هذا اƅمƊطلق جاءت دراستƊا هذƅ Ƌتسليط اƅضوء على اتجاهات طلبة اƅجامعة  

 Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي.
 :Ƅما يلي جاƊبين: جاƊب Ɗظري وجاƊب تطبيقي إƅى Ƌبهذا اƅموضوع قسمƊا وƅإحاطة 

 :ويتƄون من فصلين : الجانب النظري
وتساؤاتها،  اإشƄاƅيةاƅعام ƅلدراسة، وتم فيه عرض  اإطار: ويمثل اأولالفصل 

اختيار اƅموضوع، تحديد اƅمفاهيم،  أسباباƅدراسة وƄذا  وأهداف أهميةوصياغة اƅفرضيات، 
 عرض اƅدراسات اƅسابقة مع اƅتعقيب عليها.

 



 مقدمة
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: وجاء بعƊوان استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، تم في هذا اƅفصل الفصل الثاني

 على عƊاصر من بيƊها اآخراتجاهات وخصائصه ومƄوƊاته واƅمحتوي هو  إƅىاƅتطرق 
اƅذي بدورƋ احتوى علم اƅذاتي عن طريق اƅوسائط اƅتƊƄوƅوجيا ، اƅتوأهدافهاƅتعلم اƅذاتي  أهمية

اƅحاسوب تعريفه ودورƋ في تعزيز اƅتعلم اƅجامعي واƅصعوبات  اأولعلى عƊصرين، اƅعƊصر 
اƅتي قد يواجهها اƅطاƅب في استخدامه، بيƊما تمثل اƅعƊصر اƅثاƊي في ااƊترƊت وتعريفها، 

اƅرئيسية في استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم  اأسباب ƅىإ باإضافةاستخدامها في اƅتعلم اƅذاتي 
 اƅذاتي.

 : الجانب التطبيقي
 تƄون من فصلين:

اƅمƊهجية حيث تƊاوƊƅا فيه اƅدراسة ااستطاعية من  اإجراءات: يشمل الفصل الثالث
اƅدراسة  إƅىوƊتائجها ثم اƊتقلƊا  إجراءاتهااƅدراسة ااستطاعية،  أهداف إƅىخال اƅتطرق 

 وأدواتمجتمع وعيƊة اƅدراسة، مجاات اƅدراسة اأساسية واƅتي تتضمن مƊهج اƅدراسة، 
 .اإحصائيةاƅمعاƅجة 

: عرض ومƊاقشة اƊƅتائج في ضوء اƅفرضيات، ويتضمن عرض Ɗتائج الفصل الرابع
اƊƅتائج في ضوء اƅفرضيات  مƊاقشتها وتفسيراƅفرضية اƅعامة وƄذا فرضياتها اƅجزئية، ثم 

اƊطاقا من اƅدراسات اƅسابقة، واƊهيƊا دراستƊا بخاصة عامة وبعض اƅتوصيات اƅمصاغة و 
  Ɗتائج اƅدراسة اƅتي قامت بها اƅباحثتان.
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 : إشƂاƃية اƃدراسة
يشهد اƅعاƅم ثورة في تƊƄوƅوجيا ااتصاات واƅمعلوماتية في شتى مجاات اƅحياة ƅم 

في تطوير  أساسيا عاما ، حيث أضحت اƅتƊƄوƅوجيا ا مثيل في تاريخ اƅبشريةƅهبق سي
بذƅك تحوا جذريا في بƊائه اƅمادي محدثة  ،أخرى إƅىاƅمجتمع اƅعاƅمي وƊقله من حال 

هذا اƅتطور واƅتدفق اƅمعرفي واƅتƊƄوƅوجي على اƅتعليم واƅتعلّم  فرضƄما ، اƅعام اƅثقافيو 
ƅمبدأ اƅتعلم اƅمستمر  تحقيقاتعليم اƅفرد Ƅيف يعلم Ɗفسه بƊفسه  إƅىتهدف  ةمتطلبات جديد

  مدى اƅحياة.
ومع ااختصار اƅشديد اƅحاصل  ،رف وواƊƅظرياتافي اƄتشاف اƅمعومع ازدياد اƅتقدم 

اهتمام اƅمؤسسات اƅتعليمية   ازدادفي اƅمدة اƅزمƊية اƅتي تفصل بين ااƄتشاف واƅتطبيق 
 طريق اƅتربية اƅمستمرة طول اƅعمر. Ɗحواƅتعلم اƅذاتي Ƅخطوة  أساƅيبتوفير ب

Ƅƅل متعلم  توفراƅتربوية فهي طريقة اƅمفاهيم ƅتعلم اƅذاتي من أحدث ويعتبر ا 
ات، من معارف ومهارات واتجاه إƅيهاƅخبرات، واƅمƊاخ اƅازم ƅلتعلم، ويƄتسب ما يحتاج 

ية اƅعلمية دائايات اأئق اƅتعلم اƅتي تƊمي اƄƅفاƅتعلم اƅذاتي  من طراويلبي احتياجاته Ƅما أنّ 
يلعب اƅمعلم دورا تƊظيميا توجيهيا ƅتƊظيم علميات اƅتعليم، واƅتطور بحيث  ƅهذا ،واأƄاديمية

  (116، ص 2002) محمد محمود اƃحيلة  .محور اƅعملية اƅتعليمية  يƄون اƅمتعلم

اƅتعلم اƅمستمر، ومؤشرا على  إƅىاƅوسائل اƅمؤدية  إحدىيعتبر اƅتعلم اƅذاتي Ƅما  
اƅقدرة على اتخاذ اƅقرار وتحمل اƅمسؤوƅية، Ƅذا و  ،استقال اƅشخصية وااعتماد على اƅذات

 ،وتƊسجم فƄرة اƅتعلم اƅذاتي مع متطلبات اƅتعلم اƅعصري اƅذي تفرضه اƅتغيرات اƅمعرفية
لة، وتمƊƄه من صورة مستقاƅمعرفة ب إƅىاƅوصول  منبتمƄيƊه  اإƊسانويرتبط فيه تطور 

 .حل اƅمشƄات اƅحاƅية واƅمستقبليةƅ ،عها وتقديمها وتوظيفهااƅتفاعل م
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 اأساسيةوتعد اƅعوامل اƅداخلية اƊƅي يمثلها ااستعداد واƅرغبة واƅقدرة في اƅمعلومات  

، بهدف واقتƊاعه اƅداخلي ƅلتعلم اƅذاتي اƅذي يقوم به اƅفرد مستمدا وجهته من رغبته اƅذاتية
مƄاƊاته تƊمية استعداداته وقدراته بما يحقق تƊمية شخصيته وتƄامله واƅتفاعل اƊƅاجح مع  وا 

 (331، ص 2003)حافظ .مجتمعه

Ƅل مجاات اƅحياة ومن بيƊها اƅتربية واƅتعليم  عموما  إƅىومع دخول اƅتƊƄوƅوجيا 
وسرعة، وهذا يتم  بسهوƅة اƅمعلومة  إƅىاƅوصول  أصبحواƅتعليم اƅعاƅي على وجه اƅخصوص 

 مع توفر اƅشبƄة اƅعƄƊبوتية.
 ،احدي اƅتقƊيات اƅتي يمƄن استخدامها في اƅتعليم اƅعام واƅجامعي تعد شبƄة ااƊترƊتو  

على اƅبحث  اƅطلبة، ƅتشجيع هابخدماتضرورة تزويد اƅفصول اƅدراسية  إƅى أدت هاأƊّ  إا
مستجدات اƅوƅتأمين  ،في اƅتفƄيرلحصول على اƅمادة اƅعلمية بطريقة تتفق وميوƅهم ƅواƅدراسة 

بطريقة  اƅخبراتواƅواقع اافتراضي ƅتقديم  اƅمحاƄاة تƊƄوƅوجياواƅتي مƊها اƅتربوية اƅحديثة 
تعليمية  بƊيةمن خال توفير  ، وهذامن حصيلتهم اƅمعرفية وتزيداƅة تشد من اƊتباƋ اƅطلبة فعّ 

Ƅ استفادة من خدماتهاƅ كƅتعلم، وذƅات مشوقة ومشجعة على اƄمشƅوسيلة تعليمية في حل ا
( أو PDFاƄƅتروƊية)شƄل Ƅتب اƅتعليمية من خال مصادر اƅمعلومات اƅمختلفة محملة في 

اƅتي تخدم اƅعملية   واƅدراساتاƅمواقع اƅتي تحتوي على اƅمراجع  أودوريات مواقع ااƊترƊت 
 (2013) خاƃد اƃعلوƈي، .اƅتعليمية بشƄل خاص واƅطاƅب اƅجامعي بصفة خاصة

معرفة اتجاهات اƅطلبة   إƅىواƅتي هدفت ( Ɗ2014سيب ƅيلى  فلقد توصلت دراسة )
ان هƊاك اختافات في اتجاهات اƅطلبة Ɗحو  إƅىƊحو استعمال ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، 

 .استعمال ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي
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اƅتعرف على اتجاهات اƅطلبة  إƅى (2017)مريم عزيزي فاطمة Ƅما توصلت دراسة 
Ɗتائج إيجابية في  أظهرتƊحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم عƊد طلبة اƅعلوم ااجتماعية، Ƅما 

 اƅفرضيات.
على اتجاهات طلبة اƅجامعة ا سبق جاءت اƅدراسة اƅحاƅية ƅتسلط اƅضوء اƊطاقا ممّ 

 ات على اƊƅحو اƅتاƅي:تخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، وقد تم صياغة اƅتساؤ Ɗحو اس
   اƃعام: اƃتساؤل .1
 ما طبيعة اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي؟ -

 اƃتساؤات اƃفرعية اƃجزئية: -
هل تختلف اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تبعا ƅمتغير  -

 اƅجƊس؟

استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تبعا ƅمتغير هل تختلف اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو  -
 اƅتخصص؟

هل تختلف اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تبعا ƅمتغير  -
 اƅمستوى؟

 فرضيات اƃدراسة: .2

 اƃفرضية اƃعامة:   1.2
 اƅذاتي.هƊاك اتجاهات ايجابية ƅدى طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم  -

 اƃفرضيات اƃجزئية:   2.2
Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اتجاهات طلبة اƅجامعة  إحصائيةذات داƅة  توجد فروق 1.2.2

 ƅمتغير اƅجƊس. تبعاƅتعلم اƅذاتي في ا
ذات داƅة إحصائية في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت  توجد فروق 2.2.2

 ƅمتغير اƅتخصص. تبعافي اƅتعلم اƅذاتي 
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ذات داƅة إحصائية في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت  توجد فروق 3.2.2
 ƅمتغير اƅمستوى. تبعافي اƅتعلم اƅذاتي 

 أسباب اختيار اƃموضوع: .3

 :واƅدواعي اƅتاƅية ƅأسبابتم اختيار اƅموضوع    
 ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي. استخدامين في تƊاول موضوع جديد واƅمتمثل في ترغبة اƅباحث -

ااهتمام بقضايا اƅمجتمع في ظل اƅثورة اƅتقƊية واستخدام وسائل ااƊترƊت اƅحديثة  -
 وعية في اƅتعليم اƅعاƅي.اƅترƄيز على أهميتها في تحقيق اƊƅو 

 ة باƅبحث.ر جديعد دراسة لق بتƊƄوƅوجيا اƅتربية يأن اƅموضوع يتع -

من  أصبحواƅطلبة، وذƅك  معلوماتية اƄƅتروƊية متاحة ƅأساتذة أن خدمة ااƊترƊت ƄتقƊية -
 اƅتعليمةاƅمƊاسب دراسة ومعرفة اتجاهاتهم Ɗحو استخدام ااƊترƊت Ƅمصدر ƅلمعلومات 

 واƅبحثية.

أن اƅطاب بعد تخرجهم من اƅجامعة سوف يعملون في مختلف قطاعات اƅمجتمع،  -
أƊه يساعد على اƅتƊبؤ ƅمستقبل  رƊت اشكاتجاهاتهم Ɗحو استخدام ااƊت وƅذƅك فان دراسة

ƅااتجاهات. معلوماتيةا Ƌفي ظل هذ 
 اƅتاƅية: اأهدافتحقيق  إƅىتسعى اƅدراسة اƅتاƅية أهداف اƃدراسة:  .4
 اƅوقوف على اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي. -

 إƅىااƊترƊت واƅتي تعزى  استخداممعرفة داƅة اƅفروق في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو  -
 متغير اƅجƊس.

 إƅىااƊترƊت واƅتي تعزى  استخداممعرفة داƅة اƅفروق في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو  -
 متغير اƅتخصص.

 إƅىااƊترƊت واƅتي تعزى  استخداممعرفة داƅة اƅفروق في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو  -
 متغير اƅمستوى.
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اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم  استبيان ƅلوقوف على إعداد -
 اƅذاتي.

 : أهمية اƃدراسة .5

اƅجامعة وهو اتجاهات طلبة  أااƅموضوع اƅمتƊاول  أهميةاƅدراسة في  أهميةتƄمن 
 أهمية اƅدراسة فيما يلي: اƅذاتي وتتجلىاƅتعلم  Ɗحو استخدام ااƊترƊت Ɗحو

-  ƋتباƊفت ااƅىƅذاتي  أهمية إƅتعلم اƅت باستخدام اƊترƊدى اااƅ جامعي وƅب اƅطاƅ في Ƌدور
ثراءتثقيف Ɗفسه   .شخصيته وا 

اƅمستوى هذƋ اƅدراسة في معرفة اƅعاقة بين اƅتعلم اƅذاتي اƅقائم على ااƊترƊت وتحسن  إسهام -
 اƅعلمي ƅدى اƅطاƅب اƅجامعي.

يستƊد عليها اƅتعلم اƅذاتي اƅقائم على ااƊترƊت  أنيجب  ياƅت اأساسيةاƅتعرف على اƅمعايير  -
 ر اƅمستوى اƅعلمي ƅلطاƅب اƅجامعي.تƊمية ااتجاƋ في تطوي

اƅتعلم اƅذاتي هو جوهر اƅعملية اƅتعليمية وقد أصبح اƅمتعلم هو جوهر اƅعملية اƅتعليمية  -
 اƅمعلومة.اƅتوعية في  إƅىومشارƄته في عملية اƅتعلم في اƅوصول 

ƅدراسة في معرفة اتجاهات اƅطلبة اƅمختلفة Ɗحو استخدام ااƊترƊت خاصة وان تƄمن أهمية ا -
 مع ااƊترƊت في اƅمجتمع اƅجزائري.اƅطلبة هم اأƄثر استخداما وتفاعا 

اƅتقƊيات اƅحديثة اƅتي تساعد على سرعة اƊتشار وسائل ااتصال باعتبار  إحدىتهتم بتطبيق  -
 ااƊترƊت ƅه فاعلية في عملية اƅتعلم وتحقيق بعض اأهداف. أن

 تحديد اƃمفاهيم اأساسية ƃلدراسة: .6

1.6  .Ɖااتجا: 
 . ƃغة: 1.1.6

جعل على جهة واحدة ا يختلف، اƅجهة واƅواجهة وهو اƅموضوع  إذاƅشيء اƅموجه، 
.ƋقصدƊيه وƅتوجه إƊ ذيƅتصر،  اƈمƃ(.33، ص 2000)فاطمة ا 
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  اصطاحا:.2.1.6
 واإبداعهو ذƅك اƊƅشاط اƅصادر من اƅمتعلم اƅذي يعزز مهارة ااطاع واƅبحث 

تعزيز ثقة اƅمتعلم بƊفسه، مما يزيد في Ɗشاط اƅمتعلم اƅذاتية اƄتساب اƅمهارات  إƅى إضافة
 (.22، ص2001) ƈƂاين، اƅمعرفية واƅتطبيقية وتƊمية قدراته اƅذاتية.  

يشير ااتجاƅ Ƌلتوجه اإدراƄي »  :ƈهأƂل من: فاروق وأحمد اƃفتاح على  وقد عرفه
مجموعة من اƅموضوعات وااتجاƋ عبارة عن  أووااستعداد ƅاستجابة Ɗحو موضوع خاص 

 أوتƄوين غرض ا يمƄن ماحظته مباشرة Ƅƅن يستدل عليه من خال اƅسلوك اƅماحظ 
 .(45، ص2004)فاروق عبدƉ وأحمد اƃفتاح اƃذƂي،  «ااستجابة اƅلفظية اƅتي تعƄس اƅرأي 

ƃفس واƈƃما ورد في معجم علم اƂƉتربية، ااتجا : 
 بتأهبغرضا يرابط  أواهتماما،  أوميل راسخ Ɗسبيا سواء Ƅان رأيا  أوهو موقف 

 (.17، ص1984)عبد اƃعزيز اƃسيد، .استجابة مƊاسبة

تخصص:) علم في مستوى اƅماستر هو اƅدرجة اƅتي يتحصل عليها اƅطاƅب إجرائيا:  3.1.6
 في ااستبيان محل اƅدراسة.اƊƅفس اƅمدرسي ، علم اƊƅفس اƅعيادي، علم اƊƅفس تƊظيم وعمل( 

 اƃتعلم اƃذاتي:  .2.6
  اصطاحا: -1.2.6

 واإبداعهو ذƅك اƊƅشاط اƅصادر من اƅمتعلم اƅذي يعزز مهارة ااطاع واƅبحث 
اƄتساب اƅمهارات ƅلمتعلم  في اƊƅشاط اƅذاتيا يزيد ممّ  ،تعزيز ثقة اƅمتعلم بƊفسه إƅى إضافة

 .(22، ص2001) ƈƂاين،  اƅمعرفية واƅتطبيقية ƅتƊمية قدراته اƅذاتية.

  :إجرائيا -2.2.6
هو اعتماد اƅطاƅب اƅجامعي على ذاته في اƅحصول على شتى اƅخبرات واƅمعارف 

باستخدام مختلف اƅوسائط اƅتƊƄوƅوجية  اƄتساب اƅمعلومات واƅمهارات خارج اƅجامعة  وƄذا
 .ااƊترƊتاƅحديثة ومƊها 
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 ااƈترƈت: -3.6
هو مجموعة متصلة من شبƄات اƅحاسوب اƅتي تضم اƅحواسيب  اصطاحا: -1.3.6

 بإتباعاƅمرتبطة حول اƅعاƅم، واƅتي تقوم بتبادل اƅبياƊات فيما بيƊها بواسطة تبديل اƅحزم 
 (.37، ص 2010عيشة،  أبو) فيصل TP)  ااƊترƊت ) برتوƄول

 اƃطاƃب اƃجامعي:  -4.6
     تخصصات يزاول دراسته بمستوى اƅماستر علم اƊƅفس هو اƅطاƅب اƅذي: إجرائيا 1.4.6

بجامعة اƅبويرة ƅلموسم  واإƊساƊيةبƄلية اƅعلوم ااجتماعية   ، اƅعيادي، تƊظيم وعمل(مدرسي) 
 .2018/2019اƅدراسي 

 تم تقسيم اƅدراسات Ƅما يلي:  اƃدراسات اƃسابقة: .7
 . اƃدراسات اƃعربية: 1.7

 (:2009وبوزغابة باية دراسة ) بوخƈشوش وƃيد،  1.1.7
Ɗحو استخدام حاوƅت هذƋ اƅدراسة اƅعلمية اƄƅشف عن اتجاهات اƅطلبة ما بعد اƅتدرج 

 اإƊساƊيةواƅلغات واƅعلوم  اأدبااƊترƊت في اƅبحث اƅعلمي، ƅدى عيƊة من طلبت Ƅلية 
 واƅعلوم ااجتماعية بجامعة اƅعربي بن مهيدي بأم اƅبواقي )اƅجزائر( حيث تم اختيارها

)علم  أقسامطاƅب وطاƅبة موزعين على سبعة  154ويبلغ عددهم  ،باستخدام اƅعيƊة اƅقصدية
وااتصال، علوم وتقƊيات اƊƅشاطات اƅرياضية واƅبدƊية،  اإعاماƊƅفس، علم ااجتماع، علم 

ƅغة فرƊسية، ƅغة اƊجليزية، اƅلغة اƅعربية واأدب( واعتمدƊا في ذƅك على استمارة Ƅأداة ƅلدراسة 
 بƊدا تم حساب خصائصها اƅسيƄومترية. 40تƄوƊت من 

ƅبحث اƅعلمي في اتجاهات اƅطلبة ما بعد اƅتدرج في استخدام ااƊترƊت في ايوجد اختاف  .1
 يعزى ƅمغير اƅتخصص.

يوجد اختاف في اتجاهات اƅطلبة ما بعد اƅتدرج في استخدام ااƊترƊت في اƅبحث اƅعلمي  .2
 تعزى ƅمتغير اƅجƊس.
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يوجد اختاف في اتجاهات اƅطلبة ما بعد اƅتدرج في استخدام ااƊترƊت في اƅبحث اƅعلمي  .3
 اƅعلمي. اƅمؤهل تعزى ƅمتغير

 :(2010مسعودي  . دراسة )ƃويزة2.1.7
عن اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في تحقيق  بƄشفهدفت هذƋ اƅدراسة 

اƊƅفسية ƅه Ƅاƅدافعية واƅفعاƅية اƅذاتية،  اأسساƅتعلم اƅذاتي، وهذا باƅترƄيز على بعض 
ومستوى اƅطموح، وقد أسست اƅدراسة على اƅمƊهج اƅوصفي، وذƅك من خال استبيان يعيّن 
اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في تحقيق اƅتعلم اƅذاتي وقد تƄوƊت عيƊة اƅدراسة 

وقد  ،باتƊة ة اƅحاج ƅخضر( طاƅب وطاƅبة بجامع130اƅتي تم اختيارها بصورة عريضة من )
 ƅلƄشف عن صحة اƅفرضيات . SPSS وضعت اƅدراسة برƊامج إحصائي

 جملة من اƊƅتائج اƅتاƅية: إƅىوتوصلت اƅدراسة  
 يتجه اƅطاƅب ايجابيا Ɗحو استخدام ااƊترƊت في تحقيق اƅتعلم اƅذاتي؛ -

 يتجه اƅطاƅب ايجابيا Ɗحو استخدام ااƊترƊت في تحقيق اƅدافعية؛ -

 اƅطاƅب ايجابيا Ɗحو استخدام ااƊترƊت في تحقيق اƅفعاƅية اƅذاتية؛يتجه  -

 ا يوجد فروق بين اƅجƊسين في ااتجاƊ Ƌحو استخدام ااƊترƊت في تحقيق اƅتعلم اƅذاتي؛ -

ا يوجد فروق بين اƅجƊسين في ااتجاƊ Ƌحو استخدام ااƊترƊت في تحقيق اƅتعلم اƅذاتي  -
 ƃ(.2010.)ويزة مسعودي محسب اƅتخصص ƅصاƅح طلبة Ƅلية اƅعلو 

 (:2010. دراسة )ƈوال يوتة، 3.1.7 
 واƅطلبة Ɗحو استخدام ااƊترƊت Ƅمصدر ƅلمعلومات اƅتعليمية اأساتذةاتجاهات 

أستاذ جامعي  80واƅبحثية، اعتمدت اƅباحثة على اƅمƊهج اƅوصفي وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من 
Ɗحو استخدام  اأساتذةطاƅب جامعي باتƊة واعتمدت على استبيان يقيس اتجاهات  200و

 .در ƅلمعلومات اƅتعليمية واƅبحثيةااƊترƊت Ƅمص
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 مجموعة من اƊƅتائج وهي: إƅى وصلت اƅباحثتانوقد ت 

در ƅلمعلومات واƅطلبة Ɗحو استخدام ااƊترƊت Ƅمص اأساتذة ƅدىاتجاƋ ايجابي  وجود -
 اƅتعليمية واƅبحثية.

في ااتجاƊ Ƌحو استخدام ااƊترƊت Ƅمصدر  اأساتذةبين  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  -
 ية واƅبحثية في ضوء متغير اƄƅلية.ƅلمعلومات اƅتعليم

استخدام ااƊترƊت Ƅمصدر  ااتجاƊ Ƌحوفي  اأساتذة بين إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  -
 مية واƅبحثية في ضوء متغير اƅجƊس.ƅلمعلومات اƅتعلي

استخدام ااƊترƊت Ƅمصدر  ااتجاƊ Ƌحوفي  اأساتذةبين  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  -
 ثية في ضوء متغير اƅدرجة اƅعلمية.ƅلمعلومات اƅتعليمية واƅبح

في ااتجاƊ Ƌحو استخدام ااƊترƊت Ƅمصدر  اأساتذةبين  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  -
 ية واƅبحثية في ضوء متغير اƄƅلية.ƅلمعلومات اƅتعليم

استخدام ااƊترƊت Ƅمصدر  ااتجاƊ Ƌحوفي  اأساتذةبين  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة   -
 (.2011بوتة،)ƈوال  ƅلمعلومات اƅتعليمية واƅبحثية في ضوء متغير اƅجƊس.

 (:2013شريف، . )دراسة Ƃƃحل بن4.1.7
اƅتعرف على اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استخدام ااƊترƊت اƅتƊƄوƅوجيا  إƅىهدفت اƅدراسة 

عيƊة  وسلمتاƅرقمية في اƅتعليم اƅعلمي واعتمدت اƅدراسة على اƅمƊهج اƅوصفي في اƅدراسة 
 اأدبيةعلى اƅتخصصات اƅعلمية واƅتخصصات  اأساسيةاƅدراسة على تطبيق أداة اƅدراسة 

طال وطاƅبة موزعين  100بجامعة اƅدƄتور مواي اƅطاهر بسعيدة، حيث بلغ حجم اƅعيƊة 
فقرة  (23على استمارة اƅمعلومات شملت) حسب متغيرات اƅجƊس واƅتخصص واعتمد اƅباحث

 ( سلبية.04( مƊها ايجابية و)18)
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 :إƅىوƅقد توصلت Ɗتائج اƅدراسة 

 اƅعلمية في اƅتعليم اƅعاƅي؛يتجه اƅطلبة اƅجامعيين ايجابيا Ɗحو استخدام اƅتƊƄوƅوجيا  .1

في اتجاهات اƅطلبة اƅجامعيين Ɗحو استخدام اƅتƊƄوƅوجيا  إحصائيةهƊاك فروق ذات داƅة  .2
 متغير اƅجƊس؛ إƅىاƅرقمية في اƅتعليم اƅعاƅي تعزى 

امعيين تحو استخدام اƅتƊƄوƅوجيا في اتجاƋ اƅطلبة اƅج إحصائيةهƊاك فروق ذات داƅة  .3
 .(2013شريف،  بن)Ƃƃحل متغير اƅتخصص.  إƅىتعزى  اƅعاƅياƅرقمية في اƅتعليم 

 (:2014. دراسة ) ƈسيب ƃيلى، 5.1.7
معرفة اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استعمال ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي  إƅىهدفت اƅدراسة 

طاƅب وطاƅبة  30واقتصرت عيƊة اƅدراسة في اƅطلبة اƅجامعيين حيث تƄوƊت اƅعيƊة من 
 اإƊساƊيةماستر وعلى Ƅلية اƅعلوم  2موزعين على مستوى اƅسƊة اƅثاƅثة ƅيساƊس و
اƅوصفي  مƊهجاƅمدت هذƋ اƅدراسة على وااجتماعية وƄلية اƅحقوق واƅعلوم اƅسياسية، اعت

 أسفرتوعلى ااستبيان يقيس اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استعمال ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، وقد 
هƊاك اختافات في اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استعمال ااƊترƊت في اƅتعلم  أن إƅىƊتاج اƅدراسة 

 اƅذاتي:
بين اƅجƊسين في ااتجاهات Ɗحو استعمال ااƊترƊت في  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  .1

 اƅتعلم اƅذاتي؛

في تحقيق يبين اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استعمال ااƊترƊت  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  .2
 اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅتخصص؛

يبين اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استعمال ااƊترƊت في تحقيق  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  .3
 ƈ (.2014.)سيب ƃيلى، اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅمستوى
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 (:2017دراسة )مريم، عزيزي فاطمة،  6.1.7

اƅدراسة بهدف اƅتعرف على اتجاهات على اتجاهات اƅطلبة Ɗحو استخدام  أجريت
ااƊترƊت في اƅتعلم عƊد طلبة اƅعلوم ااجتماعية، وقد طبقت اƅطاƅبتان مقياس اتجاهات 

( اƅمƄون من 2010اƅطلبة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي ƅلباحثة مسعودي ƅويزة )
، اƅتخصص واإƊاثƅفروق وفق متغيرات اƅجƊس اƅذƄر فقرة، وذƅك من  أجل معرفة ا 42

( واƅمستوى اƅدراسي )ƅيساƊس اƅجامعي )علم اƊƅفس اƅتربوي، علم ااجتماع اƅتربوي، اƅفلسفة
طاƅب وطاƅبة مستخدمين اƅمƊهج اƅوصفي، 150وماستر(. وقد تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من 

اƅدراسة،  أداةمن صدق وثبات   Ƅداƅتأƅلعلوم ااجتماعية ثم  اإحصائيةوباستعمال اƅحزمة 
 ƄاƊت اƅفرضيات Ƅاآتي:

 اتجاهات طلبة اƅعلوم ااجتماعية Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي ايجابية؛ .1

 اƅفرضية اƅجزئية: -

في اتجاهات طلبة اƅعلوم ااجتماعية Ɗحو استخدام ااƊترƊت  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  .1
 غير اƅجƊس؛في اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمت

في اتجاهات طلبة اƅعلوم ااجتماعية Ɗحو استخدام ااƊترƊت  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  .2
 في اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅمستوى اƅدراسي؛

في اتجاهات طلبة اƅعلوم ااجتماعية Ɗحو استخدام ااƊترƊت  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  .3
 صص اƅجامعي.في اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅتخ

 :إƅىلصت اƊƅتائج خوقد 
 اتجاهات طلبة اƅعلوم ااجتماعية Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتية ايجابية؛ أن -

في اتجاهات طلبة اƅعلوم ااجتماعية Ɗحو استخدام  إحصائيةا توجد فروق ذات داƅة  -
 ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅجƊس؛
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في اتجاهات طلبة اƅعلوم ااجتماعية Ɗحو استخدام  إحصائيةا توجد فروق ذات داƅة  -
 ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅمستوى اƅدراسي؛

في اتجاهات طلبة اƅعلوم ااجتماعية Ɗحو استخدام  إحصائيةا توجد فروق ذات داƅة  -
ƅتعلم اƅت في اƊترƊااƅتخصص اƅمتغير اƅ مريم، عزيزي فاطمة، .جامعيذاتي تعزى(

2017.) 
 :. اƃدراسات اأجƈبية2.7

 :(Ronsell Libben«)1994روسل ƃيبن، » . دراسة 1.2.7
في برƊامج ƅغات  قياس اƅمستوى اƅعلمي ƅدى اƅمتعلمين ذاتيا إƅىهذƋ اƅدراسة  هدفت

( متعلما في اƅمرحلة اƅجامعية من اƅذين يتعلمون ƅغو بطريقة 30وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )
اƅتعلم اƅذاتي، وأظهرت Ɗتيجة اƅدراسة أن اƅتعلم ساعد اƅمتعلمين على اƄتساب اƅثقة في 

تعلم اƊƅفس في تعلم اƅلغة، Ƅما مƊƄهم من  تقييم أƊفسهم ومقدار اƅتقدم اƅذي حققوƋ في 
 (76، ص:2003)سلطان، اƅلغة.

  :Russel «1998راسل، » . دراسة 2.2.7
حول استخدام ااƊترƊت وتƊƄوƅوجيا اƅمعلومات في تطوير مهارات اƅتعلم ااستقاƅي، 
حيث اعتمدت اƅدراسات على اƅمƊهج اƅوصفي، بهدف معرفة اƅفرص اƅتي توفرها تƊƄوƅوجيا 

ار وتحƄم تƊƄوƅوجيا اƅمعلومات وشبƄة ااƊترƊت تساعد اƅمعلومات وااƊترƊت ƅمهارتي ااختب
اƅخارج،  إƅىتلك اƅحدود بعملية اƅتعلم اƅدراسة على تحديد حدود مسار عملية اƅتعلم وتجاوز 

Ɗماƅسياسة تعليمية في اƅعاƅم Ƅله،  أساسيƄما ان ااتصال اƅذاتي يمثل عƊصر  هو Ɗتيجة  وا 
، 2007.)أحمد اƃمعزي، مباشرة وواضحة استخدام مصادر اƅتعلم اƅمحملة على شبƄة ااƊترƊت

 (.97ص
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 :(Schunk et Ertmer«)1999شƈك وارتمر،» دراسة  .3.2.7
اƄƅشف عن اƅعاقة بين اƅتعلم اƅذاتي عن طريق ااƊترƊت  إƅىتهدف هذƋ اƅدراسة 

طاƅب وطاƅبة من طلبة  44واƄƅفاءة اƅذاتية، تƄوƊت اƅعيƊة من  اأƄاديميوƄل من اƅتحصيل 
بين اƅتعلم اƅذاتي عن  إحصائيااƅجامعة، وقد أظهرت Ɗتائج اƅدراسة وجود عاقة موجبة داƅة 

.) اƃجراح، واƄƅفاءة اƅذاتية ƅدى اƅطلبة اأƄاديميطريق ااƊترƊت وبين Ƅل من اƅتحصيل 
 (.336، ص 2010

 :( Niemi,Nevgi,Virtanen)«2003وفيرتن،  ƈيامي وƈيفجي» . دراسة 4.2.7
اƅتعرف على  إƅىهذƋ اƅدراسة  هدفتƊحو اƅتعلم اƅمƊظم ذاتيا اƅمعتمد على ااƊترƊت، 

 ƊLearning Management Systemظام اƅتعلم  إدارةاƅتعلم اƅذاتي اƅمعتمد على أداة 
، دعم اƅمتعلم في اƅتƊظيم اƅذاتي ƅلتعلم عبر شبƄة The IQ Learnعليه  أطلقواƅذي 

( طاƅب من خمسة جامعات بفƊلƊدا ƅلتعرف على 37عيƊة اƅدراسة من ) تأƅفتااƊترƊت، 
ااختاف بين اƅمتعلمين في مهارة اƅتعلم اƅذاتي. واستقدمت اƅدراسة اƅمƊهج اƅوصفي 

 Ƅأداة ƅها. وااستباƊة
عيƊة اƅدراسة في مهارات  أفرادبين  إحصائياات وقد Ƅشفت اƅدراسة عن وجود اختاف 

 اƅتعلم اƅذاتي Ƅاƅتاƅي:
استفادة اƅطاب من  إƅى، Ƅما توصلت اƅدراسة Ƅذƅك واإشرافاƅتقويم اƅذاتي 

اافتراضي واستفاد اƅطاب اƅذين يعاƊون من صعوبات في اƅتعلم اƅذاتي. أو اƅذين  اإشراف
ƅيس ƅديهم استراتيجيات ومهارات ... فيه، وƄذƅك تحسب مهارات اƅتعلم اƅذاتي بعد استخدام 

 إبراهيم.) " ƅدى طاب اƅمراحل اƅمبƄرة في اƅدراسة اƅجامعيةƊIQ learnظام اƅتعلم " إدارة
 (.2006عيسري،  محمد عبد اه
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حول استراتيجيات ƅعم اƅتعلم  :  Cennamo et Ross». دراسة سيƈامو وروز5.2.7

 Stratigies of support self- firected)ذاتيا في مقرر معتمدة على شبƄة ااƊترƊت

learning in a web Based :  
اƅتقƊية اƅتي تدعم اƅتعلم اƅذاتي معتمدة  اأدواتاƅتعرف على  إƅىهدفت هذƋ اƅدراسة 

على ااƊترƊت، ƅدى طاب مقرر علم اƊƅفس اƊƅمو في مرحلة اƅجامعة، وتم تطوير موقع 
 إƅىتتبع استراتيجيات في اƅتعلم اƅذاتي، وتوصلت اƅدراسة اƅتعلم في ااƊترƊت اعتمادا على 

اƅطاب يرغبون في ان يشتمل موقع اƅتعلم اƅمعتمد على ااƊترƊت على مراقبة اƅدرجات،  أن
ارتفاع اƅثقة  إƅىواƅتغذية اƅرجعية، ااختبارات وتوصلت اƅدراسة Ƅذƅك  اأهدافوقوائم 

 أƄثران  إƅىباƊƅفس، واƅتƊظيم اƅذاتي ƅدى اƅمتعلمين Ƅما حدث هƊاك اƊخفاض في اƅقلق Ƅما 
 اƅتأƄيداƅتعلم اƅذاتي عبر ااƊترƊت ƅن يتسم بتخطيط واجهة اƅموقع باƅتبسيط مع استراتيجيات 

     .على اƅمساعدة واƅدعم اƊƅفسي اƅتعليمي واƅتأƄدعلى بعد اƅتفاعل ااجتماعي في ااƊفصال 
 ƃ (2010.)ويزة مسعودي،                                                        

 اسات اƃسابقة:اƃتعقيب على اƃدر  .8
 أوجه ااتفاق: -1.8

معرفة اتجاهات طلبة  إƅىتتفق اƅدراسة اƅحاƅية مع بعض اƅدراسات اƅسابقة ƄوƊها تهدف  -
( ومريم 2014اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، مثل دراسة Ɗسيب ƅيلى )

 ( ... اƅخ.2013(، ودراسة Ɗوال بوتة، ودراسة Ƅƅحل بن شريف )2017عزيزي فاطمة )

ايجابية Ɗحو اƅتعلم اƅذاتي وجود اتجاهات  إƅىتوصلت Ɗتائج اƅدراسات اƅسابقة بشƄل عام  -
(، ودراسة Ɗوال 1999(، ودراسة شƊك وارتمر)1988استخدام ااƊترƊت مثل دراسة راسل)ب

( ...اƅخ، 2010(، ودراسة ƅويزة مسعودي )1994(، ودراسة روسين ويلبن)2011بوتة)
 وهو ما يتفق مع اƅدراسة اƅحاƅية
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اغلب اƅدراسات تƊاوƅت ااتجاƄ Ƌمتغير مستقل وƊجد هذا في Ƅل من دراسة ƅيلى  -
(، ودراسة بوخƊشوش وƅيد وبوزغابة 2017(، ودراسة مريم عزيزي فاطمة)Ɗ2010سيب)

 (، وهو ما يتفق مع اƅدراسة اƅسابقة.2009باية)

اƅمƊهج اƅمعتمد في اغلب اƅدراسات هو اƅمƊهج اƅوصفي مثل دراسة مريم عزيزي فاطمة  -
 (،2003(، ودراسة Ɗيامي و Ɗيامي وƊيفجي وفيرتن)1998(، ودراسة راسل )2017)

 وƊفس اƅشيء يتفق مع اƅدراسة اƅحاƅية.

اغلب اƅدراسات ƄاƊت عيƊتها مع Ƅا اƅجƊسين مثل دراسة بوخƊشوش وƅيد، بوزغابة  -
 ( Ƅلها تتفق مع اƅدراسة اƅحاƅية.2013شريف ) (، ودراسة Ƅƅحل بن2009باية)

 أوجه ااختاف: -2.8

جمع اƅبياƊات، فهƊاك عن طريق  أدواتاختلفت معظم اƅدراسات في استخدامها  -
وƊسيب  (،2017اƅمقاييس، وهƊاك عن طريق استبياƊات مثل دراسة مريم عزيزي فاطمة )

 ( طبق استبيان ƅ2014يلى )

 اخرى؛ إƅىاختاف في مجتمع اƅبحث وحجم اƅعيƊة من دراسة  -

 ƅوحظ اختاف اƅدراسة من حيث اƅهدف. -

 أوجه ااستفادة من اƃدراسات اƃسابقة: -3.8

ساعدتƊا اƅدراسات اƅسابقة في اƅجاƊب اƅمƊهجي واƊƅظري، ومƊƄتƊا من تƄوين تصور عام  -
 ؛اإجرائيةƅإطار اƊƅظري وضبط اƅمفاهيم واƅمصطلحات 

 بشƄل دقيق وواضح؛ اƅعروضساعدتƊا اƅدراسات في طرح اƅتساؤات وصياغة  -

استبيان(، وƄذا اطاعƊا على اƅدراسات اƅسابقة ساعدƊا في بƊاء اأدوات اƅبحثية ) ا -
ƅلدراسات اƅميداƊية،  اإجرائيةاختيار عيƊة اƅبحث، وتحديد مجاات اƅدراسة، واƅخطوات 

 ƅتحليل وتفسير اƊƅتائج. اإحصائيةاƅمعاƅجة  وأساƅيب
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1. :Ɖااتجا 

1.1 :Ɖتعريف ااتجا  

ااتجاƋ هو مفهوم متعدد اƅمعاƊي حيث اختلف اƅعلماء في تعريفه، ويعود هذا  إن
وƊفسيا واجتماعيا، ويعتبر ااتجاƋ من أهم ميادين علم  معرفيا إƅيهااختاف من زاوية اƅرؤية 

 هذƋ اƅمفاهيم واƅتعريفات: أهماƊƅفس ااجتماعي وفيما يلي سƊعرض 

بمعƊى حذوƋ وسار أن ااتجاهات مشتقة من فعل اشتق اتجه  " ورد في معجم اƅوجيز: ƃغة:أ.
 (.16 :، ص2005)مجدي محمد، على طريقة" 

ميل  أو" هي : "موقف  altitudeورد في معجم علم اƊƅفس واƅتربية  ااتجاƋ "  اصطاحا:ب.
)عبد اƃعزيز،  ا".استجابة م بتأهبغرضا يرتبط  أواهتماما  أوƊسبيا سواء Ƅان رأيا. راسخ 
 .(17 :، ص1984

حاƅة استعداد عقلي وعصبي تƊظم عن طريق اƅخبرة  بأƊها : allportوقد عرفه اƃبورت 
اƅمواقف  أوƊحو جميع اƅموضوعات ديƊاميا على استجابات اƅفرد  أوموجها  تأثيراوتباشر 

 .(195 :ص 2009وم اƃعت)اƅمرتبطة بها". 

استجابة عامة عقلية وƊفسية عƊد اƅفرد Ɗحو مثيرات  بأƊه: " وقد عرفه عمر ماهر محمود
مرتبطة بموضوع معين في ƅبيئة اƅتي يعيش فيها، تƊظمها وتوجهها خبراته اƅسابقة فيها. محددة 

بما يƄفل تقييمها وتعميمها على سلوƄياته اƄƅلية في اƅمواقف واƅظروف اƅمتشابهة واƅمرتبطة 
 :ص 2003هر ماعمر ).اتجاƋ سلبي" أواتجاƋ ايجابي  بأƊهبموضوع ااتجاƋ مما يجعله يتصف 

168). 

سلوƄه  يƊحوميل اƅفرد  بأƊه" اƃذي يعرفه:  Bogardesتعريف بوغرداس إƃى باإضافة
اƅساƅبة تبعا ƅقربه  أواتجاƋ بعض عƊاصر اƅبيئة، وبعيدا عƊها متأثرا في ذƅك باƅمعايير اƅموجبة 

 Ƌها. أومن هذƊع Ƌبعد 
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اƅثابتة Ɗسبيا حول : " بان ااتجاƋ قد يعبر عن حاƅة اƅفرد ومن خال ما سبق يمƄن اƅقول

 اهتمامه ƊحوƋ وحتى ƅتحديد Ɗوع استجابة اتجاهه. أو، رأيهضوع من اƅموضوعات اƅتي تعبر مو 
 (195 :ص 2009اƃعƈوم )                                                                      

 خصائص ااتجاهات: 2.1

 اƊƅفسيةيشير معظم اƅباحثين في علم اƊƅفس ااجتماعي ƅوجود مجموعة من اƅخصائص  
 وااجتماعية ƅاتجاƋ يمƄن تلخيصها Ƅما يلي:

مƄتسبة ومتعلمة من اƅبيئة حيث يبدأ اƅفرد في اƄتسابها مƊذ اƅوادة، فهي ƅيست  ااتجاهات -
 فطرية؛ أووراثية 

 وتتبع من خال تجارب Ƅثيرة ومتƊوعة؛ Ɗسبيا،تƄسب خال فترة زمƊية طويلة  -

من حياته، هذا  اأوƅىاستقرار، وبما ان اƅفرد يƄتسبها مƊذ اƅسƊوات  وأƄثرتƄون ثابتة Ɗسبيا  -
 ؛أيضايعƊي ااتجاƋ يƄون على مستوى ا شعوري 

-  ƋفسيااتجاƊƅب  واآخرأحدهما موجب يقع بين طرفين متقابلين  اƅتأييدبين  أيساƅمطلق  اƅا
 رضة اƅمطلقة؛واƅمعا

ااتجاƋ اƊƅفسي تغلب عبيه اƅذاتية أƄثر من اƅموضوعية من حيث محتواƋ ومضموƊه  -
 (174 :ص 2006)دويدار  اƅمعرفي؛

ااتجاهات تƄويƊات فرضية  يستدل عليها من اƅسلوك اƅظاهري ƅلفرد فاƅطاƅب اƅذي يملك  -
  ƅدراستها؛يصرف اƅمزيد من اƅوقت  واƅجهد اتجاها ايجابيا Ɗحو مادة دراسية 

اƅسلوك في  إƅىااتجاهات تعتبر Ɗتاجا ƅلخبرة اƅسابقة، وترتبط باƅسلوك اƅحاضر، وتشير  -
 اƅمستقبل؛

 مختلفة ويمƄن ماحظتها؛ وأساƅيب بأدواتااتجاهات قابلة ƅلقياس  -

 2004)بƈي جابر  معرفية ووجداƊية وسلوƄية حرƄية؛ أبعادƅها  أي اأبعادااتجاهات ثاثية  -
 (271 :ص
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 عدƈان، اƃعƈوم)Ɗƅا باƅتƊبؤ استجابة اƅفرد ƅبعض اƅمثيرات ااجتماعية اƅمعيƊة.  ااتجاƋيسمح  -
 (199 :ص 2009

3.1  :Ɖات ااتجاƈوƂم 

تتفاعل فيما بيƊها  أساسيةƅاتجاهات ثاث مƄوƊات  أن إƅىتوصل اƅعلماء حديثا    
هذƋ  تتأثر حيثسلوƄي،  وآخروتتƄون هذƋ اƅمƄوƊات في اƅمƄون اƅمعرفي، اƅمƄون اƅوجداƊي 

هذƋ  إƅىاƅذي يعيش فيه اƅفرد، وسƊتطرق فيما يلي ق ااجتماعي واƅثقافي ااƅمƄوƊات باƅسي
 اƅمƄوƊات:

وهو اƅجاƊب اƅذي يشمل معتقدات اƅفرد  : Cognitive component اƃمƂون اƃمعرفي . أ
واƅمعتقدات، واƅمفاهيم  اأفƄارفاƅمƄون اƅمعرفي يشمل Ƅل تلك   إƅيهعن اƅشيء اƅمتجه 

واƅحجج واƅبراهين، Ɗحو موضوع ااتجاƄ ،Ƌما اƊه مجموعة من اƅمعلومات واƅخبرات  واإدراك
) سمية فياƃي ومريم  عن طريق اƅممارسة اƅمباشرة. أوواƅمعارف اƅمƊتقلة عن طريق اƅتلقين 

 (.114 :ص 2016قديد، 

مجموعة من اƅمشاعر وااƊفعاات  اأخيرويتضمن هذا  : Affective اƃمƂون اƃوجداƈي . ب
 ،ƋرƄƅحب واƅل ما يتعلق باƄي  أووƅفعاƊون ااƄمƅفا Ƌحو موضوع ااتجاƊ رفضƅقبول واƅا

Ƌاتجاƅ مميزةƅصفة اƅي هو اƊوجداƅذي تفرقه عن اƅرأي، واƅما  اƄ ،عامƅة  أناƊشحƅا
Ƅون ااƊفعاƅي اƅم أنضعيفا، Ƅما  أوƄان ااتجاƋ قويا  إذاااƊفعاƅية هي اƅتي تحدد ما 

تحدد طبيعة ااتجاƋ وعلى اƅرغم  فسيوƅوجيةحاات شعورية ذاتية واستجابات  إƅىيشير 
 أن إاشخصين اتجاهات غير مائمة اتجاƋ موضوع معين، من اƊه قد يƄون ƅدى 

 (72، ص 2001)سهام محمد،  اƅمشاعر Ƅƅاهما تختلف بين خوف وƄرƋ...اƅخ 

: يعبر عن مجموعة من اƅعمليات Behavioral Component  اƃمƂون اƃسلوƂي . ت
Ƅمƅلتصرف بطريقة ما، فاƅ فردƅتي تعد اƅجسمية اƅزوعي، اƊƅب اƊجاƅي هو اƄسلوƅون ا

 ومعرفته واƊفعااته. إدراƄهعƊى مجموعة ااستجابات اƅواضحة اƅتي يقدمها اƅفرد بعد بم
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ƅاتجاƋ ا تعمل مƊفصلة عن بعضها اƅبعض، بل تعمل في  اأساسيةن هذƋ اƅمƄوƊات إ

هƊاك ترابط  أنديƊامية معيƊة، وقد يطغى جاƊب على آخر، فهي تعمل على Ɗسق يؤƄد هƊاك 
تغير على  أي أنبيƊة هذƋ اƅمƄوƊات Ɗستطيع اƅتحدث  عن ما يعرف بااتجاƄ ،Ƌما ا بد مƊه 

Ƅان اƅتغير على  إذا، وخاصة اأخرىوƊات اƅتغير في اƅمƄ إƅىمستوى مƄون يؤدي باƅضرورة 
 (.24ص  2014) جبارة ƈƂزة، .مستوى اƅعامل اƅمعرفي، اƅذي يؤثر باƅضرورة على مشاعرƊا

4.1  :Ɖوين ااتجاƂمراحل ت 

ااستعدادات اƅمƄتسبة، اƅتي يتوجه  أوأن ااتجاƋ هو عبارة عن مجموعة من اƊƅزاعات 
 أثƊاء أيتغييرها،  أواستجابات اƅفرد، Ɗحو موضوع معين، وهي ثابتة Ɗسبيا، ويمƄن تعديلها 

 :ƄاأتيتƄويƊها تمر بمراحل عدة وهي 
  مرحلةƃيةاƂتسب  :اإدراƄبيئية ويتعرف بموجبها ويƅمميزات اƅفرد اƅمرحلة يدرك اƅا Ƌففي هذ

 اƅمعرفي ƅه. اإطاري تƄون بمثابة خبرات ومعلومات اƅت

 :تقويميةƃمرحلة اƃمتغيرات وفق  اƅفرد مع اƅمرحلة يتفاعل اƅا Ƌمعرفي  اإطارفي هذƅا
 اƅذي يƄوƊه عƊها.

 تقديريةƃمرحلة اƃوعية عاقته اƊخاص بƅقرار اƅفرد ويصدر اƅمثيرات: يقرر فيها اƅبا 
ذاƊحو ذƅك اƅموضوع، Ƅان اƅقرار موجبا فان اƅفرد يƄوّن اتجاها موجبا  فإذاوعƊاصرها،   وا 

  (.14 :، ص2009) علي سعيد فايز ، .Ƅان اƅقرار ساƅبا يƄون Ƅون اتجاƋ سلبا

 :اƃتعلم اƃذاتي ماهية -2

ƅلفرد مراعيا  اهتمامهاƅتعلم اƅذاتي يعرف بأƊه فرع من اƅتعلم اƅذي يوجه  اƃتعلم اƃذاتي: 1.1
وقدراته وسرعته اƅذاتية وذƅك بعرض تحقيق اƅعملية اƅتعليمية واƅوصول  باحتياجاته

 باƅفرد إƅى درجة من اإتقان.
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Ɗظام يسر ƅلمتعلم اƅقيام بدراسة يختارها ويقوم بذƅك متحررا من ": عرفه جليستون بأƈه

Ƅن أن يتم ذƅك اƅتي تفرض عادة في اƅتعليم اƅتقليدي ويم وااƅتزاماتقيود اƅزمان واƅمƄان 
 (273 :ص ،2007عبد اƃلطيف ) ."بإشراف اƅمعلم أو بدوƊه

 ااƊبعاثهو Ɗشاط واع ƅلفرد يستمد حرƄته ووجهته من  في حين عرفه طلعت اƃمƈصور:
 .واارتقاءبهدف تغيير شخصيته Ɗحو مستويات أفضل من اƊƅماء  ، اƅداخلي وااقتƊاعاƅداخلي 

 (273 :، ص)ƈفس اƃمرجع اƃسابق                                                                  

اƅتعلم اƅذاتي أسلوبا يستخدم ƅلتعبير عن Ƅافة اƊƅشاطات واأساƅيب  اƃسيل: اعتبربيƈما 
اƃسيل ).مهارات اƅتعليم اƅمستمر وƅيتعلم Ƅيف يتعلم اƄتساباƅتربوية اƅحديثة اƅتي تمƄن اƅفرد من 

 (208 :، ص1987

بأƊه جل برامج اƅتعلم في Ƅل  :ƂBlak smacphersonذƃك عرفه باك ومƂفرسون 
مجال من مجاات اƅمƊهج اƅذي يƊظم في طريقة تسمح Ƅƅل فرد باƅحرƄة بسرعته اƅخاصة يتم 

 (183 :ص ،2001أبو طاƃب ) توجيه مدرس اƅتعليم غير اƅصفي
: بأƊه مجموعة من اƅعمليات اƅتي تساعد على تحسين عرفه محمد شحات اƃخطيبه 

اƅتعلم ،عن طريق تأƄيد ذوات اأفراد اƅمتعلمين من خال برامج معيƊة ƅلعمل على خلق 
 (167 :، صƈ2005دى عبد اƃرحيم ، )ƅلمتعلمين . ضروريةومهارات  اتجاهات

 باختيارƊمط من أƊماط اƅتعلم يقوم فيه اƅمتعلم بأƊه  عرفته هبة محمد عبد اƃحميد:
معرفة علمية أو تƊمية مهارات ذات صلة باƅمادة  اƄتساباأƊشطة اƅتعليمية وتƊفيذها بهدف 

اƅخاصة ويتم هذا اƅتعلم بصورة فردية أو مجموعات تحت إشراف اƅمعلم  اهتماماتهاƅدراسية أو 
 ، )خماس اƃعيبي.أو بصورة غير Ɗظامية عن طريق اƅتعلم اƅمبرمج أو برامج اƅتعليم عن بعد

2012). 
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 اƅشخصان  إƅى (TOUGH)( ƈقا عن ƂBROOK FIELDما أشار بروك فأيل)
 ذاتيا( ان اƅمتعلم MOORاƅمتعلم ذاتيا يتوƅى مسؤوƅية ƅتخطيط وتوجيه مادة اƅتعلم Ƅما يؤƄد )

 BROOK)تعليمية ويطور معايير تقويمية.  أهدافهو اƅفرد اƅذي يحدد حاجات اƅتعلم ويضع 

FIELD،1986، P40) 

 أهمية اƃتعلم اƃذاتي: 2.2
أصبح اƅتعلم اƅذاتي ،ضرورة يتطلب تعلم Ƅل فرد إƅى جاƊب أƊه وسيلة وأسلوب ƅقد 

اƅفرد اآات اƅحديثة وتعلم مهارات اأƄاديمية بتقƊية، وحرص على تشجيع  استخداميتضمن 
ن اƅتعلم اƅذاتي Ƅان ومازال يلقى  Ƅبير من علماء اƊƅفس  اهتمامااƅطاƅب على اƅتعلم اƅذاتي، وا 

أسلوب اƅتعلم اأفضل أن يحقق Ƅƅل متعلم )طال( تعلما يتƊاسب مع قدراته  باعتبارƋ واƅتربية،
 وسرعته اƅذاتية في اƅتعلم ويعتمد على اƅدافعية ƅلتعلم.

 .يأخذ اƅمتعلم دورا إيجابيا وƊشيطا في اƅتعلم -

بƊفسه ويمƄن اƅتعلم اƅذاتي اƅطاƅب من إتقان اƅمهارات اأساسية اƅازمة ƅمواصلة تعليم تقƊية  -
 .ويستمر معه مدى اƅحياة

 .إعداد اأبƊاء ƅلمستقبل وتعويدهم تحمل مسؤوƅية تعليمهم بأƊفسهم  -

محمد توفيق ) اامتحاƊاتتدريب اƅطلبة على حل اƅمشƄلة وصعوبات اƅتي تواجههم أثƊاء  -
 (82  ، ص2007،ساƃم

 .اƅتعلم اƅذاتي سبيل ƅتحقيق اأهداف اƅعلمية اƅتعليمية ƅلطاب -

 اƃذاتي:أهداف اƃتعلم   3.2
 يمƄن تحديد أهداف اƅتعلم اƅذاتي في مجموعة من اƊƅقاط Ɗوجزها فيما يلي:

اƅطريقة اƅتي يتعلمون بها، وحب  واختياراƅقرار  اتخاذتلبية حاجات اƅمتعلمين في حرية  -
 : 283) ، ص2007عبد اللطيف حسين ،).على اƊƅفس واƅعمل اƅمستقل ااعتماد

 ؛اƅفردية بين اƅمتعلمين من جهة، وحتى في ذات اƅمتعلم من جهة أخرىمراعاة اƅفروق  -
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 من خال أƊماط اƅسلوك، سلوƄية، تظهرصياغة اƊƅواتج اƅتعليمية اƅمرغوبة في شƄل أهداف  -
  ؛واƊƅفس حرƄي وااƊفعاƅيسواء في اƅمجال اƅمعرفي، 

 ؛سه وعƊد اƅضرورةاƅتوظيف اƅفعال ƅمصادر اƅتعلم، ƅن اƅمتعلم يستخدم هذƋ اƅمصادر بƊف -

تحسين مفهوم اƅذات Ƅƅل متعلم Ɗتيجة ƅتوفر مجموعة من اƅبدائل واأƊشطة اƅتعليمية  -
 ؛اƅمائمة

تƊمية اƅدافعية اƅذاتية ƅلمتعلم Ɗحو اƅتعلم، وƄذƅك وجهة اƅضبط اƅداخلي ƅديه وتدعيم فƄرة  -
ƋيدƄحو تأƊ سعيƅمستمر واƅتعليم اƅ؛ا 

  ؛ستمر اƅمواصلة تعلمه ذاتي بƊفسهمهارات وعادات اƅمتعلم اƅم اƄتساب -

 ؛بƊاء مجتمع دائم اƅتعلم -

 (75 :، ص2009، مصطفى يوسف Ƃافي) .تحقيق اƅتربية اƅمستمرة مدى اƅحياة -

 :مƈهج اƃتعلم اƃذاتي في اƃجامعة استخدام 4.2

ات ƅتحسين مستوى اƅخريج بوضعه مباشرة امعوهي فرصة صائلة ƅلج اƊترƊتبشبƄة  اتصال -
 .اƅمعلوماتأمام تƊƄوƅوجيا 

 .اƅمشاهدة اƅذاتية ƅأفام واƅبرامج اƅتعليمية -

 .مهارات أدائها واƄتسابإجراء اƅتجارب  -

 .إƊتاج اƅمواد اƅتعليمية واƅبحثية -

 .تقديم ساعات تدريس زائدة عن زمن اƅمحاضرات -

 .بطاقة اƅبشرية Ƅصاحب مصلحة وااستفادةعن اƅمعلم  واستقاƅهحرية اƅتعلم  -

عبد ).اƅعلمية ƅلطاƅب اƅجامعياƅمشƄات تقديم برامج تدريب إثراء وبرامج عاج اƄƅثير من  -
 . (282ص:،2002،اƃعظيم اƃفرجاƈي
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  :اƃتعلم اƃذاتي عن طريق اƃوسائط اƃتƈƂوƃوجية 5.2

I. : حاسوبƃا 

  تعريفه: (1

جراء  واسترجاعهاهو آƅة إƄƅتروƊية يمƄن برمجتها Ƅƅي تقوم بمعاƅجة اƅبياƊات وتخزيƊها  وا 
 (11ص:، 1010،موسϰ عΒد ه). اƅعمليات اƅحسابية واƅمƊطقية

ويعرف Ƅذƅك على أƊه "تقƊية تربوية مهمة ومؤشرة في عملية اƅتعلم حيث تراعي اƅفروق اƅفردية 
 (1204ص: 2012،)خماس اƃعيبي .اƅمعرفة اƄتسابواƅسرعة اƅذاتية ƅلمتعلم في 

 اƃتعليم اƃجامعي :دور اƃحاسوب في تعزيز  (2

يمƄن تلخيص دور اƅحاسوب في تعزيز اƅتعليم اƅجامعي ƅدى اƅطاƅب اƅجامعي في 
 اƊƅقاط اƅتاƅية:

  إƄساب اƅطاƅب Ɗموذجا عمليا )تطورا ذهƊيا( ƅلظاهرة اƅمراد دراستها : -1
(http://www.ttwarabic.org/Education/doc12-yemen.doc) 

يمƄن ƅلطاƅب إدراƄها بصورة مباشرة بل يمƄن ƅه ماحظة أثارتها  اƄƅثير من اƅظواهر اƅتي ا
دراƄها )بƊاء صورة مرتبطة ومتƄاملة (  مثل اƄƅهرباء وباƅتاƅي يصعب عليه فهم هذƋ اƅظواهر وا 

 ااستماعسواء من خال قراءة مواضيع اƅفيزياء اƅتمهيدية ƅمحاƄاة هذƋ اƅظواهر أو من خال 
 ƅلمحاضرة.

اƅطاƅب ƅلحاسوب يƊمي فيه  استخدامتدريب اƅطاƅب على تطوير مهارة اƅبحث واƅتفƄير: إن  -2
واƅتحليل مما يساعدƋ في تƄوين شخصية اƅطاƅب اƅباحث ويمƄن  وااستƊتاجمهارة اƅماحظة 

 ƅهذƋ اƅتقƊية أن تقلص Ɗفقات إعداد اƅتجارب اƅحقيقية من Ɗاحية اƅوقت أو اƄƅلفة اƅماƅية.
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 ƃلحاسوب : باستخدامهƂƃفايات اƃتي يحققها اƃطاƃب ا -3 
 ؛اƅحاسوب في تلبية اƅحاجات اƅخاصة ƅلطاب اƅموهوبين واƅمعاقين استخدامعلى  اƅقدرة -

  ؛اƅقدرة على اƅتواصل مع اآخرين في إطار موضوعات مƊهجية محددة بشƄل فعال -

مƄاƊيات  - في اƅتربية على وجه  استخدامهاƅمعرفة بإمƄاƊات اƅحاسوب وحدودƋ بموجب عام وا 
 ؛اƅخصوص

 ؛اƅحاسوب اƅمستقبلية وخاصة ما يتعلق مƊها باƅتطبيقات اƅتربوية استخداماتيمتلك رؤيا  -

 ؛اƅحاسوب في حقل تخصصه استعمالمعرفة  -

 ؛اƅحاسوب Ƅأداة ƅحل اƅمشƄات استخداماƅقدرة على  -

حاسوب عموما واسيما اƅمتعلق اƅقدرة على مƊاقشة اƅطاƅبة وتعريفهم باƅتطوير اƅتاريخي ƅل -
 ( 522،524ص:  ،1996، عبد اƃحافظ محمد سامة) .مƊها باƅتربية

 اƃحاسوب: استخداماƃطاƃب في  يتوجباƃصعوبات اƃتي  -4
عداد واضعي  يتطلب خدمات ومصاريف Ƅبيرة مثل شراء اأجهزة وتدريب اƅمدربين وا 

 واأخبار اƅازمة ƅه.اƅبرامج وصياغة اأجهزة وشراء اƅخامات واأدوات 
 هائل اƅجهد اƅاƊيƊبرامج وتقƅذي يستلزمه إعداد اƅمما يستدعي وجود متخصصين ها ،

  ؛ƅلقيام بهذƋ اƅعملية

 علوم اأخرىƅية وتوفرها في اƊساƊعلوم اإƅ؛صعوبة توفير برامج في ا 

 لطاب اƅ دراسيةƅجداول اƅظيم اƊحاسوب ااستفادةيستهل عليهم  تƅيات اƊاƄ؛بإم 

 وسي اعتقادƅا Ƌتعليم بأن هذƅتربية واƅثير من رجال اƄاتƄمشƅقادرة على عاج اƅلة هي ا 
 (57 :ص، 1003د، محϤد عΒد الΒاقي أحϤ) ؛اƅتعليمية، دون إجراء اأبحاث اƅازمة

  تي تساهم في تحقيق أهدافƅتربوية واƅتعليمية واƅعربية اƅمواقع اƅبرمجيات واƅدرة اƊ
 ؛اƅتعلم واƅتعليماƅمƊهج وتطوير أƊماط 

  حاسوبيةƅية اƊتقƅتوعية اإعامية باƅقص اƊ. ( ΔيلϤ17: ص، 1001، جحيش ج  ) 
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II.  تƈترƈاا: 
اƅحاسوب  أجهزةهي شبƄة تƊƄوƅوجية ضخمة ترتبط بعشرات اƅمايين من  تعريف ااƈترƈت: -1

على تبادل اƅمعلومات  بواسطتهاوتعمل  ،اƅمƊتشرة حول اƅعاƅم عن طريق بروتوƄوات اƅمتعددة
من اجل  اأشخاصبƄل سهوƅة ويستخدمها اƅمايين من اƅهائلة في مختلف Ɗواحي اƅحياة 

 ( 69ص: ،1007،ودΕ احϤد سعادϭ Γ فايزΓ السرطاϱϭج) متعددة. أهدافتحقيق 

عبر خطوط  ببعضها"شبƄة من اƅحواسيب اƅمرتبطة  على أƈها ااƈترƈتوتعرف Ƃذƃك 
اƅهاتف أو خطوط خاصة يƊقل اƅمعطيات Ƅاأƅياف اƅبصرية فائقة اƅسرعة أو عبر اأقمار 

 ((1005محي الدين إسϤاعيل الديϬي، ) ) .اƅصƊاعية أو عبر مزيج من هذƋ اƅخطوط

 : ااƈترƈت باستخداماƃتعلم اƃذاتي  -2
 ااƊترƊتوƄما أن اتصاات،  في اƅعصر اƅحاƅي يوصف بعصر اƅمعلومات وتƊƄوƅوجيا

وƄما تمثل أƄثر  تعد أداة هامة في عملية اƅتحول إƅى هذا اƅعصر، وأحد مامحه اأساسية،
ƅى  اƊتشارهامصادر اƅتعلم اƅذاتي تطورا وأهمية، بسبب  بصورة سريعة في جميع دول اƅعاƅم، وا 

إƅى مصادر  جاƊب Ƅبير حجم وتƊوع اƅمعلومات واƅمعارف اƅتي تقدمها، فتتيح ƅلمتعلم ƅلوصول
تختلف عن بيئة  ااƊترƊتƄثيرة من أجل اƅحصول على اƅمعلومات، فبيƊه اƅتعلم عبر شبƄة 

اƅتعلم اƅتقليدية في اƅفصل فهي تعد من اƅبيئات اأساسية في توƅيد اƅتعلم اƅذاتي، واƅتي جعلت 
 .استقاƅيتهاƅمتعلم، وزادت من اƄبر حول أƊشطة اƅتعلم تتمحور بشƄل 

احثين على أن اƅعديد من اƅخصائص اƊƅفسية ترتبط مع اƊƅجاح في اƅتعلم إذ يؤƄد اƅب 
، مثل اƅمهارات اƅعاƅية في اƅتعلم اƅذاتي، واƅتحƄم ،ومهارات اƅثقة باƅذات، ااƊترƊتاƅمعتمد على 

كريϤاϥ ) .وفي ذƅك إشارة واضحة إƅى أƊه يلقي بجزء Ƅبير من اƅمسؤوƅية على اƅمتعلم Ɗفسه

 (114ص: (1008يدير)
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من خال قيام اƅمتعلم بطرق عدة وذƅك  ااƊترƊت باستخدامتعلم اƅذاتي اƅطريقة  وتظهر

ƅلحصول على أية معلومات بخصوص موضوع محدد من خال اƅمواقع اƅتعليمية اƅمتوافرة على 
، ويƄون دور اƅمعلم في هذƋ اƅطريقة تدريب اƅطلبة على عملية اƅبحث عن اƅمواقع ااƊترƊت

تسمى  وباختصاروتزويدهم ببعض اƅمواقع اƅتعليمية اƅجيدة، ومتابعة اƅطلبة ومراقبتهم  اƅتعليمية،
 (2010)قسيم محمد اƃشƈاق، حسن احمد بن دوهي،  .ااƊترƊتطريقة 

 في اƃتعليم : ااƈترƈت استخدامآƃيات  -3
اƅمتعددة ƅحل Ƅثير من  ااƊترƊتبرامج  استخدامفي اƅتعليم  ااƊترƊتيقصد من تطبيق 

دارة  اƅمشƄات واƅمهامات اƅتعليمية، وعلى وجه اƅخصوص تلك اƅمرتبطة باƅتدريس واƅتعلم وا 
في اƅتعليم، أدى إƅى تطور مذهل وسريع في اƅعملية  ااƊترƊت فاستخداماƅعملية اƅتعليمية، 

Ɗجاز  ل اƅدراسي، ويمƄن Ɗƅا هما في اƅفصاƅتعليمية، فƄما أثر في طريقة أداء اƅمعلم واƅمتعلم وا 
في اƅتعليم، من خال ƄوƊها وسيلة تعليمية داخل اƅفصل اƅدراسي،  ااƊترƊت استخدامتƊاول 

 :ين في اƅعملية اƅتعليمية Ƅما يليووسيلة مسيرة باƊƅسبة ƅلمعلم واƅمتعلم، ƄعƊصران أساسي
 دراسيƃفصل اƃوسيلة تعليمية داخل اƂ: 

اƅمهمة  ااعتباراتثل قفزة هائلة عن طريق اƅمعرفة ،فأصبحت في ƅتم ااƊترƊتإذ جاءت 
يرتبط بها من تطوير  ƅتطوير اƅتعليم في مستويات مختلفة، وما ااƊترƊتفي تطبيق تƊƄوƅوجيا 

في اƅفصل  ااƊترƊتƊماذج وأشƄال تدريس مختلفة عن بعد،وعموما يمƄن تلخيص وظائف 
 اƅدراسي في اƅصور اƅتاƅية:

ذƅك من خال عرض  ااƊترƊتي اƅتعليم عن بعد وعقد اƅدورات اƅتعليمية عبر ف استخدامها -
 اƅتجارب اƅعلمية

 سهوƅة تƊظيم اƅبرامج اƅتعليمية مقارƊة بأƊظمة اƅفيديو واأقراص اƅمدمجة  -

 ااƊترƊتسهوƅة تطوير محتوى اƅمƊاهج اƅموجودة عبر  -
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 يصعب إجراءها داخل اƅفصل اƅدراسي  اƅعلمية، اƅتيوسيلة فعاƅة Ɗƅقل اƅتجارب  -

 واƅتعليم اƅفعال اابتƄارساعدة اƅطاب على تساهم في تƊفيذ اƅمشاريع وم -

 تساهم في تعزيز طرق وأساƅيب اƅتدريس وتفريد اƅتعليم، واƅتعلم اƅتعاوƊي واƅحوار واƊƅقاش -
ملية ƅيست مجرد وسيلة عادية، بل ذات إمƄاƊيات واسعة في اƅع اإƊترƊتوهƄذا فإن 

إذ يحل اƅعديد من اƅمشƄات في Ɗظام اƅعملية اƅتعليمية، مثل زيادة عدد اƅطاب  اƅتعليمية،
 واƅطاب اأساتذة اƊتقالوƄذا مصاريف 

 :لمعلمƃ سبةƈƃبا 

في Ɗطاق اƅعملية اƅتعليمية، ظهرت أدوار جديدة ƅلمعلم،  ƅاƊترƊتاƅسريع  ااƊتشارفمع 
ƅتتماشى مع اƅتقدم اƅعلمي واƅتƊƄوƅوجي، ومع مطاƅب اƅثورة اƅمعلوماتية ويمƄن تحديدها Ƅما 

 يلي:
، بين جميع اƄƅتروƊيةمشارƄة في اƅمعلومات واƅمعرفة، ومƊاقشتها من خال تبادل اƅرسائل  -

 ها واƅرد عليهاأعضاء اƅمجموعة واƅعمل على قراءت

هو حل تربوي، ومطور تعليمي وا تأتي هذا إا من خال مجموعة من اƅمهارات اƅتي  -
تتطلبها اƅشبƄة اƅعƄƊبوتية، من معرفة اƅمواقع اƅتربوية، واƅقدرة على توظيفها على Ɗحو 

 أفضل ،بما يتƊاسب مع اƅمادة اƅتعليمية

ƅلمتعلم، ويطلب مƊه توظيف ما  حل اƅمشƄات فمن خال اƅشبƄة يتم طرح مشƄلة بحثية -
تعلمه، وهذƋ اƅطريقة تساعد على تƊمية مهارات اƅتفƄير اƅمƊطقي ومهارات حل اƅمشƄات 

 ويمƄن ƅلمتعلم مƊاقشة اƅمعلم

 لمƃ سبةƈƃتأن  إذ :علمتباƊترƊتربوية  ااƅوعية، خصوصا ما تعلق باأدوار اƊ تمثل قفزةƅ جاءت
ƅها، واƅذي أصبح فيها اƅمتعلم مشارƄة فعال في اƅموقف اƅتعليمي، من خال أƊها تفتح أفاق 
ƅلتعليم واƅتعلم دون اƅحدود اƅزماƊية واƅمƄاƊية إƅى جاƊب توفير بيئة تعليمية بما تتضمن من 

وƄما أن  اƅموجهيناƅخبراء و اƅحوار وتسهيل اƅتواصل مع عيل Ƅذا تفز واƅتحدي و عوامل اƅتحفي
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اƅخارجي، ودافع محفز ƅتحقيق اƅذات وتقلل اƅفروق اƅفردية  اƊفتاحتتيح فرص عديدة  ااƊترƊت
بين اƅمتعلمين، من خال جهل اƅمتعلم يƊتقل من اƅطريقة اƅتقليدية إƅى اƅتعلم عن طريق اƅتوجيه 

اƅسريع  ااتصالهيل اإجراءات اإدارية في اƅجامعة ،من خال وسيلة ƅتس فااƊترƊتاƅذاتي 
حسابه وتظهر ƅه  رقمبها، ومروƊة عملية طلب اƅتخصيص إذ يختار اƅطاƅب رغبته عبر 

 .اƊƅتيجة على Ɗفس اƅصفحة

وتحسين Ɗواتج وفعاƅيته  ،وƄما أƊها أداة ƅلوصول إƅى مستوى عاƅي من اƅفهم ƅلمتعلمين 
عملية اƅتعلم ƅديهم، وذƅك من خال بƊاء اƅمادة اƅتعليمية، وتحليل اƅمفاهيم اƅمجردة واƅمعلومات 

 (1010، لويزΓ مسعودϱ) .وتوفر اƅتحفيز اأƊسب ƅه ƅلمتعلم حسب إمƄاƊياته وقدراته،
اƅمؤدية استخدام  اأسبابمن بين في اƃتعليم : ااƈترƈت استخداماأسباب اƃرئيسية  -4

 ااƊترƊت في اƅتعليم ما يلي: 
 .مثال واقعي ƅقدرة اƅحصول على اƅمعلومات من مختلف أƊحاء اƅعاƅم ااƊترƊت -

على اƅتعلم اƅتعاوƊي اƅجماعي، Ɗظرا Ƅƅثرة اƅمعلومات اƅمتوافرة عبر  ااƊترƊتتساعد  -
طريقة اƅعمل  استخدامفإƊه يصعب على اƅطاƅب اƅبحث في Ƅل اƅقوائم ƅذا يمƄن  ااƊترƊت

ثم يجتمع اƅطاب  اƅجماعي بين اƅطاب، حيث يقوم Ƅل طاƅب باƅبحث في قائمة معيƊة
 (461، ص 1010الϤوسϰ ، ) ƅمƊاقشة ما تم اƅتوصل إƅيه

 .باƅعاƅم بأسرع وقت وبأقل تƄلفة ااتصالعلى  ااƊترƊتتساعد  -

هي بمثابة  اإƊترƊتعلى توفير أƄثر من طريقة في اƅتدريس ذƅك أن  ااƊترƊتتساعد  -
بعض اƅبرامج  ااƊترƊتأƊه يوجد في  مƄتبة Ƅبيرة متوفر فيها جميع اƄƅتب سواء ƄاƊت

 .(217 :ص 2010، فوزي فايز راشتيوƉ) .اƅمستويات باختافاƅتعليمية 

 
 
 



استخداϡ اانترنت في التعϠم الذاتي                                                      الفصل الثاني:  

 

 

33 

 

 
 في اƃتعليم: ااƈترƈت استخداماتيم يتق -5

، واأƄثر إشارة ƅلعديد اƊتشارااأƄثر  وااتصالأمم تƊƄوƅوجيات اإعام  ااƊترƊتتمثل 
وتداعياتها اƅمختلفة، سواء باإيجاب أو  اƊعƄاساتهامن اƊƅقاش واƅحوار حول تأثيراتها، وƄذƅك 

في اƅعملية اƅتعليمية  ااƊترƊتباƅساƅب، وفيما يلي عرض ƅبعض اƅمزايا اƅتي تؤƄد فعاƅية 
 اأمثل ƅها . ااعتمادبل بعض اƅعقبات اƅتي تحول دون وباƅمقا
شبƄة  استخدامهƊاك فوائد عديدة يمƄن تحقيقها من  :استخدام ااƈترƈت  إيجابيات .1.5

 ، (1007أمل عΒد الفتاح سويداϥ، ) يلي: في اƅعملية اƅتعليمية ومƊها ما ااƊترƊت

تاحة تواصلهم مع  اتصالتسهيل  - اƅطاب فيما بيƊهم، وتبادل اƅمعلومات واأفƄار اƅتربوية، وا 
بين اƅمدرس واƅطاب وبين اƅمدرس  ااتصالاƅطاب في دول أخرى، وƄذƅك تسهيل 

 وزمائه

Ƅمية Ƅبيرة جدا من اƅمعلومات  ااƊترƊتمصدر ثري ƅمعلومات اƅطاب حيث توفر شبƄة  -
ƅمتخصصة من جميع مجاات اƅمعرفة وباƅتاƅي يستطيع اƅعلمية واƅبحوث واƅدراسات ا

مƊها في اƅبحث عن اƅمعلومات اƅتربوية في قواعد اƅبياƊات واƅمƄتبات  ااستفادةاƅطاب 
 .مواقع اƅبحث اƅمتخصصةاƅعاƅمية واƅمحلية عن طريق 

 في اƅتعلم عن بعد من خال إƊشاء مواقع ƅمقررات دراسية ومواقع ااƊترƊتشبƄة  استخدام -
 .وقت أيƅدورات تعليمية على اƅشبƄة وجعلها في متƊاول اƅدراسي وفي 

تسهل اƅطاب واƅمعلمين Ɗشر إبداعاتهم وأعماƅهم من خال إƊشاء مواقع اƅشخصية على  -
اƅتربوية واƅعلمية  باهتماماتهماƅشبƄة، من أجل اƅتواصل مع اآخرين ،فيما يتعلق 

 .واƅتخصصات اƅمختلفة
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، اƅوجداƊية ƅلمتعلمين فأصبحت وظيفة اƅتعليم ااجتماعيةاƅمعرفية ، واƅثقافية ،إثراء اƊƅواحي  -
 تهتم بدور اƅمعلومات وتوظيفها في تشƄيل اƅشخصية اƅمتƄاملة ƅلمتعلم ااƊترƊتفي عهد 

 (185 :، ص1001إبراهيم عΒد الوكيل الغار،)

واƅشبƄة عبر اƊƅص واƅصوت توفير اƅدافعية اƅعاƅية ƅلتعلم إƅى جاƊب اƅتفاعل بين اƅمستخدم  -
 :ان، صم)عمر موسى اƃرح.واƅحرƄة، وذƅك تسهل عملية عرض اƅمعلومات وبصورة شيقة

317) 

 باستخدامسرعة اƅتعليم، وبمعƊى آخر فإن اƅوقت اƅمخصص ƅلبحث عن موضوع معين  -
 .تƄون قليا مقارƊة باƅطرق اƅتقليدية ااƊترƊت

 :استخدام ااƈترƈت سلبيات  .2.5
خطوط اƅهاتف بمواصفات  ااƊترƊت، بحيث تتطلب شبƄة اƅتأسيساƅتƄلفة اƅمادية في مرحلة  -

  ؛معيƊة وحواسب وبرامج ومعدات مراقبة

وسهوƅة اƅغƊى  ااƊترƊتصعوبة اƅوصول إƅى اƅمعلومات بسبب اƄƅم اƅهائل على شبƄة  -
 ؛خاصة في تƊفيذ اƅواجبات اƅمƊزƅية

بسبب عدم  ااƊترƊتبحاث اƅعلمية اƅموجودة على شبƄة وجود اƅسرقات اƅعلمية واأدبية ƅأ -
 ؛وجود قواƊين تمƊع اƅسرقات

، حيث يوجد مواقع غير ااƊترƊتعدم صحة ودقة بعض اƅمعلومات اƅمتوفرة على شبƄة  -
من صحة اƅمعلومات اƅمأخوذة من اƅشبƄة ودقتها  اƅتأƄدمعروفة أو مشبوهة وƅذƅك ابد من 

 (2010)قسيم محمد اƃشƈاق، حسن احمد بن دوهي،   .وتعميمه اعتمادهاقبل 
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 ƃدراسة ااستطاعية: ا.1

 إƅىاƅدراسة اƅتي تهدف  :"هاأƊ   على اƅدراسة ااستطاعية إبراهيماƃمجيد يعرف 
خضاعهاباƅظاهرة اƅتي يمƄن وضعها  اƅمحيطةاستطاع اƅظروف   ƅلبحث اƅعلمي".  وا 

 (2000، إبراهيم)مروان 

قامت اƅباحثتان بدراسة استطاعية من خال  اأساسيةقبل اƅشروع في اƅدراسة 
لبة ƅلجامعيين ومƊاقشتهم حول استخدامات ااƊترƊت طƅقاءات جاƊبية مع بعض اƅ إجراءات

اƅتƊƄوƅوجية  لاƅمواقع اƅتي يستخدموƊها واƅغرض من استخدامهم ƅلوسائ أهمفي اƅجامعة وƄذا 
 اƅحديثة .

 بها في: اƅتي قمƊااƅدراسة  أهدافوتتمثل  اƃدراسة ااستطاعية: أهداف .1.1

ااطاع على اƅتراث اƊƅظري واƅتربوي حول اƅموضوع ) اƅتعلم اƅذاتي باستخدام  -
 ااƊترƊت(

 اƅمƄاƊي واƅبشري( عن قرب .ƅدراسة )اƅمجال اƅتعرف على ميدان ا -

 معرفة عيƊة اƅدراسة وƄذا خصائصها. -

 ضوع ومدى تفهمهم أبعادƋ وأهدافهمعرفة مدى استقبال أفراد اƅدراسة ƅلمو  -

 اƅتأƄد من أداة اƅدراسة ومائمتها. -

 واƅمتمثلة في ااستبيان. اƅدراسة  أداةبƊاء  -

وذƅك من خال تطبيقها على من خصائصها اƅسيƄومترية من ثبات وصدق  اƅتأƄد   -
 طاƅبا وطاƅبة.  20عيƊة استطاعية قوامها 

 ضبط زمن تطبيق اأداة. -

 . اأساسيةمن أجل تافيها في اƅدراسة  اأداةتطبيق  رصد مختلف صعوبات -
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 اƃدراسة ااستطاعية: إجراءات 2.1

دراستƊا اƅميداƊية، وباƅضبط في  إجراءƄوسط قمƊا باختيار جامعة آƄلي محƊد أوƅحاج 
بحƄم  اإدارةهيات اƅتي حضيƊا بها من طرف وذƅك ƅلتس واإƊساƊيةƄلية اƅعلوم ااجتماعية 

 طاƅبتين بذات اƄƅلية. أƊƊا
 اƊƅظري اƅمتعلق باƅتعلم اƅذاتي وƄذا اƅوسائط اƅتƊƄوƅوجية اƅحديثة. اإطارقمƊا بجمع  -
 .Ƅلية ƅلموافقة على تطبيق اƅدراسةاƅ إدارةاƅمƊاسبة مع  باإجراءاتقمƊا  -

 .اة اƅدراسة واƅمتمثلة في ااستبيان وهذا في صورته اأوƅيةدثم بƊاء أ -

أخذ آرائهم حول عبارات ااستبيان  اأساتذةتم عرض ااستبيان على مجموعة من  -
 .وƄذا مدى ماءمتها أهداف اƅدراسة

حساب Ƅل من  من خالاƅدراسة  أداةاƅخصائص اƅسيƄومترية   إƅىاƅتطرق تم  -
 اƅصدق واƅثبات.

  اƃثبات:.1.2.1
على  إذا ما تƄرر تطبيقه اƅمقياس Ɗفس اƊƅتائج باستمرار أو يعطي ااختبار أنويعƊي 

  (.2010.)فاروق اƃبوهي، وتحت Ɗفس اƅشروط Ɗفس اƅمفحوصين
( 20من ثبات ااستبيان تم تطبيقه على عيƊة استطاعية تتƄون من ) اƅتأƄدمن أجل 

ƅبة، وط باطاƅرو ومن ثمة حساب اƄ فاƅمما يدل على  0.70 خ حيث وجدت قيمتهمبامعامل أ
 على درجة من اƅثبات اƅشيء اƅذي يشجع على استخدامها. اأداة أن

 : اƃصدق.2.2.1
اƅقدرات  أواƅسلوك  أƊماط أوهو صفة في ااختبار تدل على اƊه يقيس اƅمستويات 

    .قياسها بواسطتها فعا، أي يتحدد صدق ااختبار في ضوء تحقيق اƅهدف مƊه
 (21: ، ص2005) فاروق اƃبوهي،                                                      
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 اƃصدق اƃتميزي:  . أ

وطاƅبة  با( طا20ƅ) ااستبيان( على عيƊة استطاعية قدرها) اأداةحيث تم تطبيق 
في جامعة آƄلي محƊد أوƅحاج باƅبويرة، حيث تم ترتيب وااجتماعية  اإƊساƊيةبƄلية اƅعلوم 

% Ƅفئة عليا و Ɗ 27اأدƊى درجة، ثم بعد ذƅك أخذ إƅىدرجة اƅدرجات تƊازƅيا من أعلى 
وƄاƊت قيمة )ت( بين اƅفئتين اƅمتطرفتين) اƅعليا واƅدƊيا( % Ƅفئة دƊيا ومن ثم حساب 27

 اƊƅتائج ضمن اƅجدول اƅتاƅي:
 يوضح اƃمتوسطات اƃحسابية واانحرافات وقيمة)ت( بين اƃقيمتين اƃمتطرفتين :01جدول رقم 

 اƃفئة اƃعليا
 6ن=

 اƃفئة اƃدنيا
 6ن=

درجة 
 اƃحرية

اƃداƃة  قيمة )ت(
 اإحصائية

 اƅصدق 
 اƅتميزي

 متوسط
 

 إحصائيةداƅة  9,95  10 ااƊحراف متوسط ااƊحراف
 0,05عƊد 

100,50 4,84 78,16 7,80 

داƅة عƊد  أƊهاƊجد  10اƅحرية عƊد درجة  9,95مة )ت( واƅمقدرة ب قي إƅىباƊƅظر 
قدرة على اƅتميز بين اƅفئتين اƅمتطرفتين) اƅعليا  ƅأداة أنفيما يدل على  0,05مستوى داƅة 

 واƅدƊيا( وهو دƅيل على صدقها.
 صدق اƃمحƂمين: . ب

اƅمحƄمين من Ƅلية اƅعلوم ااجتماعية  اأساتذةمجموعة من ااستبيان على توزيع تم 
وجهة  إعطاءحيث طلب مƊهم دراسة اƅصدق اƅظاهري ƅه، وذƅك بجامعة اƅبويرة  واإƊساƊية

من ااستبيان ومضموƊها، وƄذƅك درجة ارتباط  Ɗظر حول اƅبƊود وفحص صياغة Ƅل عبارة
تعديل بعض اƅبƊود وصياغتها،  اƅمحƄمين تم   أراءƄل عبارة بهدف ااستبيان، وفي ضوء 

ضافة صياغة ااستبيان في شƄله اƊƅهائي واƅمتƄون من  إƅىجديدة ƅلوصول  أخرىبƊود  وا 
 عبارة. 39
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 :اأساسيةاƃدراسة  .2

 اƃدراسة:  . منهج1.2
اƅتي تمƊع مراعاتها اƅدقيقة اƅمرء من  واƅسهلةهو مجموعة من اƅقواعد اƅمؤƄدة اƅمƊهج  إن    
اƅتي  اأشياءمعرفة حقه بجميع  إƅىهو Ƅاذب وتجعل اƅعقل يصل  يفترض صدق ما أن

 (.35 ص:،2002ترƂي،  إبراهيم) يبذل مجهودات غير Ɗافعة. أنبدون  إƅيهايستطيع اƅوصول 

يƊا ان ارتأبصدد دراسة ظاهرة Ƅما هي في أرض اƅواقع ، أƊƊاوبما ƅطبيعة دراستƊا و 
اƅمƊهج اƅذي يقوم فيه اƅباحث  :"هبأƊ  اƅذي يعرف و  ،نهج اƃوصفيماƊƃعتمد في دراستƊا على 
Ƅما هي مستخدما اƅتحليل واƅتفسير اƅطبيعية  أوااجتماعية  ƅلظواهرباƅوصف اƅمƊظم اƅدقيق 

وفرضيات اƅبحث Ƅما  اإشƄاƅيةƊتائج تجيب على تساؤات  إƅىواƅتعليل واƅترƄيب ƅلوصول 
 (28: ، ص2015)محمد يزيد ƃريونة،  تخدم هدف اƅبحث.

 أداة اƃدراسة: 2.2

يجمع اƅباحث اƅبياƊات واƅمعلومات اƅازمة ƅمشƄلة اƅبحث من مصادر متƊوعة 
ستخدمƊا في دراستƊا هذƋ ااستبيان حيث يعرف اتتƊاسب وطبيعة اƅمشƄلة و بوسائل عديدة 

اƅوقائع  إƅىاƅبحث اƅعلمي ƅلحصول على اƅحقائق واƅتوصل  أدواتƊه: "أداة من أعلى 
ودراسة اƅموقف وااتجاهات واآراء، وتساعد اƅماحظة  واأحوالواƅتعرف على اƅظروف 

، 2014برو محمد، ) اƅعلمية اƅوحيدة ƅلقيام باƅدراسة اƅميداƊية". اأداةيƄون  وأحياƊاوتƄملها 
 (.102ص

اتجاهات  اƅهدف مƊه اƅوقوف علىااستبيان  بإعدادقمƊا وƅتحقيق أهداف اƅدراسة 
 ،عبارة 39من ااستبيان تƄون ، حيث طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي

  :اƅثاثي Ƅما يليرت استخدام سلم ƅيƄ وقد تم  
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 .اƃعبارة إشارةيوضح توزيع درجات ااستبيان حسب  :(02جدول رقم ) 

 غير موافق محايد موافق اƃتقدير اƃعبارة
 01 02 03 موجبةعبارة 
 03 02 01 ساƅبةعبارة 

 
 تعرف اƅدراسة بحدودها وتتمثل فيما يلي: :اأساسية. حدود اƃدراسة 3.2

في دراسة اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت تمثل اƃحدود اƃموضوعية:  -
 في اƅتعلم اƅذاتي.

ماي  15 إƅىماي  12في اƅفترة اƅممتدة من اأساسيةتمت اƅدراسة  :اƃحدود اƃزمنية -
2019 . 

ااجتماعية آƄلي محمد اƅعلوم  بƄلية اأساسيةاƅدراسة  أجريت: اƃحدود اƃمƂانية -
ƅحاج باƅة.ر بويأو 

وطاƅبة يدرسون  ابƅ( طا60أجريت اƅدراسة على عيƊة متƄوƊة من ): اƃحدود اƃبشرية -
علم Ɗفس  ،وثاƊية ماستر اƅماستر أوƅى بƄلية اƅعلوم ااجتماعية واإƊساƊية بمستوى

 اƅجامعيƅلموسم  علم Ɗفس تƊظيم وعمل، علم Ɗفس اƅعيادي، اƅمدرسي
2018/2019. 

  مجتمع وعينة اƃدراسة: .3

اƅذين يشƄلون موضوع  اأشخاص أو اأفرادجميع  :"اƊهيعرف مجتمع اƅدراسة" على 
و هو جميع اƅعƊاصر ذات اƅصلة بمشƄلة اƅدراسة اƅتي يƊبغي ƅلباحث ان  ،مشƄلة اƅدراسة

 (.217,ص:2012) محمد عباس خليل, ."يعمم عليها Ɗتائج اƅدراسة
 
 



اإجراءاΕ المنهجيΔ للدراسΔ الميدانيΔ                                               الفصل الثالث  

 

 

41 

 

 

علم تخصصات ) ماستر واƅثاƊية   اأوƅى من طلبتي حيث تƄون مجتمع دراستƊا
ƅمدرسي اƅفس اƊ، علمƅعيادياƅفس اƊ،  علمƅظيم وعملاƊفس تƊ) ، ون دراستهم علىƅلذين يزاوƅا

 اطاƅب (233عددهم ) اƅباƅغو  ،بجامعة اƅبويرة واإƊساƊيةمستوى Ƅلية اƅعلوم ااجتماعية 
 .طاƅبةو 

 . عينة اƃدراسة: 1.3
اƅخطوات اƅمƊهجية اƅتي تواجه اƅباحث عƊد جمع اƅبياƊات  أهممن يعتبر تحديد اƅعيƊة 

تربوية ويمƄن  أومشƄلة اجتماعية  أياƅميداƊية ƅبحثه، إذ اƊه بدون عيƊة ا Ɗستطيع دراسة 
جزء، اƊه اƅجزء اƅذي  أيوƄƅن ƅيس  اإحصائيجزء من اƅمجتمع  أƊهاعلى  تعريف اƅعيƊة

 اإمƄاƊياتاƅدراسة وحسب  أهميةحسب  تمثيل ويختلف حجم اƅعيƊة أحسنيمثل اƅمجتمع 
 (.05ص: ، 2005)جاطو جياƃي،  اƅمادية واƅبشرية اƅمتاحة ƅلقيام باƅدراسة.

وطاƅبة من طلبة اƅماستر بƄلية اƅعلوم  ا( طاƅب60من ) اƅدراسة تƄوƊت عيƊة
علم اƊƅفس اƅمدرسي واƅعيادي وتƊظيم  ات:)بجامعة اƅبويرة تخصص واإƊساƊيةااجتماعية 

 .بطريقة عشوائية بسيطة( تم اختيارهم وعمل
اƅجƊس واƅمستوى  ات:اƅدراسة حسب متغير  أفرادواƅجداول اƅتاƅية توضح توزيع 

 واƅتخصص.
 حسب متغير اƃجنس: .1

 عينة اƃدراسة حسب اƃجنس أفراديوضح توزيع  :(03جدول رقم )

 اƃنسبة اƃمئوي اƃعدد اƃجنس
 %23,33 14 ذƄر
 %76,67 46 إƊاث

 %100 60 اƅمجموع
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وطاƅبة  با( طاƅ60ƅلعيƊة يبلغ) اإجماƅياƅعدد  ن  Ɗاحظ أ أعاƋمن خال اƅجدول 

 %.76,67( طاƅبة بƊسبة 46% و)23,33( طاƅب بƊسبة 14يتوزعون على )
 حسب متغير اƃمستوى اƃدراسي: .2

 عينة اƃدراسة حسب اƃمستوى اƃدراسي أفراديوضح توزيع  :(04جدول رقم )

 اƃنسبة اƃمئوية اƃعدد  اƃمستوى
 %60 36 أوƅى ماستر
 %40 24 ثاƊية ماستر
 %100 60 اƅمجموع

وطاƅبة  ا( طاƅبƅ60لعيƊة بلغ ) اإجماƅياƅعدد  أنƊاحظ  أعاƋن خال اƅجدول م
% يدرسون أوƅى ماستر، بيƊما بلغ عدد طلبة 60( طاƅب وطاƅبة بƊسبة 36يتوزعون على )

 %.40طاƅبة بƊسبة طاƅب و ( 24) ماستر اƅسƊة ثاƊية
 حسب متغير اƃتخصص: .3

 عينة اƃدراسة حسب اƃتخصص أفراديوضح توزيع  :(05جدول رقم)

 اƃنسبة اƃمئوية اƃعدد اƃتخصص
 %45 27 علم اƊƅفس اƅمدرسي
 %25 15 علم اƊƅفس اƅعيادي

 %30 18 علم Ɗفس تƊظيم وعمل
 %100 60 اƅمجموع

( طاƅبا وطاƅبة، ƅ60لعيƊة بلغ ) اإجماƅياƅعدد  أنƊاحظ  أعاƋمن خال اƅجدول 
ƅفس اƊƅسبة  15يادي ععدد طلبة علم اƊبة بƅب وطاƅظيم 25طاƊفس تƊ وعدد طلبة علم ،%

( طاƅب وطاƅبة بƊسبة 17طلبة علم اƊƅفس اƅمدرسي )%،وبلغ عدد 30( بƊسبة 18وعمل)
45.% 
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 :اإحصائيةأساƃيب اƃمعاƃجة  .4

برƊامج اƅحزمة  إƅى إدخاƅها إƅىبهدف تفريغ اƅبياƊات ومعاƅجتها ƅجأت اƅباحثتان 
 اƅتاƅية: اإحصائية اأساƅيبمن خال استخدام  ƅ SPSSلعلوم ااجتماعية  اإحصائية

 اƅتƄرارات. -

 اƅمئوية.اƊƅسب  -

 اƅمتوسطات اƅحسابية. -

 ااƊحرافات اƅمعيارية. -

 اختبار)ت(. -
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   عرض وتحليل نتائج الفرضيات.1 .1
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 عرض وتحليل نتائج اƃفرضيات: .1

اتجاهات ايجابية واƅتي تƊص على وجود عرض وتحليل نتائج اƃفرضيات اƃعامة:  1.1
ƅدى طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعليم اƅذاتي واختبار هذƋ اƅفرضية تم 

 اƅتƄرارات واƊƅسب اƅمئوية واƅجدول اƅتاƅي يوضح ذƅك:حساب 

 اƃعينة أفرادƂرارات واƃنسب اƃمئوية استجابات ( يوضح اƃت06جدول رقم )
 معارض محايد موافق

 اƊƅسبة اƅتƄرار اƊƅسبة اƅتƄرار اƊƅسبة % اƅتƄرار
01 39 65% 11 18.3% 10 16.7% 
02 54 90.0% 4 6.7% 2 3.3% 
03 33 55.0% 20 33.3% 7 11.7% 
04 39 65.0% 15 25.0% 6 10.0% 
05 34 56.7% 15 25.0% 11 18.3% 
06 34 56.4% 17 28.3% 9 15.0% 
07 32 33.3% 18 30.0% 10 16.7% 
08 39 65.0% 13 %21.7 8 13.3% 
09 36 60.0% 11 18.3% 13 21.7% 
10 36 60.0% 18 %30.0 6 10.0% 
11 31 51.7% 17 28.3% 12 20.0% 
12 44 73.3% 9 15.0% 7 %11.7 
13 26 43.3% 19 31.7% 15 25.0% 
14 33 50.0% 21 35.0% 9 15.0% 
15 15 25.0% 16 26.7% 29 48.3% 
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16 41 68.3% 13 21.7% 6 10.0% 
17 41 68.3% 15 25.0% 4 6.1% 
18 47 78.3% 12 20.3% 1 1.7% 
19 46 76.7% 10 16.7% 4 6.7% 
20 46 76.7% 8 13.3% 6 10.0% 
21 31 51.7% 15 %25.0 14 23% 
22 28 46.7% 20 33.3% 12 20.0% 
23 48 80.0% 8 13.3% 4 6.7% 
24 34 56.7% 21 35.0% 5 8.3% 
25 13 21.7% 31 53.3% 15 25.0% 
26 29 48.3% 17 28.3% 14 23.3% 
27 44 73.3% 10 16.7% 16 10.0% 
28 36 60.6% 14 23.3% 10 16.7% 
29 45 75.0% 12 20.0% 3 5.0% 
30 28 %46.7 23 38.3% 9 15.0% 
31 32 53.3% 23 38.3% 5 8.3% 
32 38 63.3% 11 18.3% 11 18.3% 
33 24 40.0% 16 26.7% 20 33.3% 
34 17 28.3% 19 31.7% 24 40.0% 
35 41 38.3% 17 28.3% 2 3.3% 
36 23 38.3% 18 30.3% 19 31.7% 
37 40 66.7% 15 25.0% 5 8.3% 
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38 35 58.3% 16 26.7% 9 15.0% 
39 39 65.0% 14 23.3% 6 10.0% 
 ƄƄ 1373 58.58% 603 25.76% 378 16.53%ل

طلبة اƅجامعة ƅديهم اتجاهات ايجابية Ɗحو استخدام  أن أعاƋ اƅجدوليتبين من 
 ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي وهذا ما تعƄسه اƊƅتائج حيث: 

%( من اƅطلبة ƅديهم اتجاهات ايجابية 58.58اƅبديل)موافق( ƄاƊت بƊسبة ) أنƊجد 
في  أƊفسهمااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي وهذا ما يعƄس مدى اعتمادهم على  استخدامƊحو 

 اƊتهاج  طريقة اƅتعلم اƅذاتي في بƊاء تعليماتهم باستخدام ااƊترƊت. بإمƄاƊهماƅتعلم وباƅتاƅي 
اƅتي تƊص على " تزيد اƅمعلومات اƅمتاحة على ااƊترƊت من  2حيث احتلت اƅعبارة  -

%، في حيت 90باƅبديل موافق  اإجابةحيث ƄاƊت بƊسبة  اأوƅىتي اƅعامة" اƅمرتبة ثفاف
واƅتي تƊص على " تساعد ااƊترƊت على تعميق معلوماتي" اƅمرتبة  23احتلت اƅعبارة 

واƅتي تƊص "  18باƅموافق في اƅعبارة  رقم   اإجابة%، ƄاƊت Ɗسبة 80ية بƊسبة Ɗاƅثا
%، بيƊما 78.3تساعد ااƊترƊت على بƊاء مفاهيم جديدة" احتلت اƅمرتبة اƅثاƅثة بƊسبة 

واƅتي تƊص على " تزيد ااƊترƊت من مهاراتي  19باƅموافق في اƅعبارة رقم  اإجابةƄاƊت 
 .اأخيرةوهي بذƅك اƅعبارة  %76.7في اƅبحث اƅعلمي" Ɗسبة 

اقل Ɗسبة في % حيث سجلت Ƅ16.53اƊت  ضƊسبة اƅبديل باƅمعار  أنƄما Ɗرى  -
على " تزيد اƅمعلومات اƅمتاحة  2%. حيث Ɗصت اƅعبارة 3.3بƊسبة  35و 2اƅعبارتين 

ان اƅتعلم عبر ااƊترƊت  أرىتƊص على "  35على ااƊترƊت من ثقافتي اƅعامة" واƅعبارة 
 أتصفحذاتي  أتعلمواƅتي تƊص على " عƊدما  ƅ29لوقت" Ƅما احتلت اƅعبارة  مضيعة

% في حيت 5" على اƅمرتبة اƅثاƅثة أفƄاراƅحصول على  وأحاولاƅقراءات واƅملخصات 
" اشعر بان استخدام  17% وƊصها Ƅاƅتاƅي اƅعبارة 6.7بƊسبة  19و 17تليه اƅعبارتين 
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على "تزيد ااƊترƊت من  19وتƊص اƅعبارة  ااƊترƊت يزيد من Ɗسبة تحصيلي اƅمعرفي"
 .مهاراتي في اƅبحث اƅعلمي"

 أي% وهذا ما يوضح Ɗƅا بان اƅفرضية تحققت Ƅ25.76ما ƄاƊت Ɗسبة اƅبديل اƅمحايد  -
هƊاك اتجاهات ايجابية ƅدى طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي 

اƅطلبة اƅجامعيين مما حياة مظهرا مسيطرا على Ƅل  أصبحترƊت ااƊت أنوباƅتاƅي تقول 
يساعدهم على عملية اƅخطو اƅذاتي في تعلمهم واƅبحث عن اƅمعلومات في اƅمصادر 

 اƅمتاحة عبر صفحات ااƊترƊت واƅفيسبوك وغيرها.

 عرض وتحديد اƃفرضيات اƃجزئية: 2.1
 :اأوƃىعرض وتحديد نتائج اƃفرضيات اƃجزئية  1.2.1
في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو  إحصائية"توجد فروق ذات داƅة  واƅتي Ɗصها 

 "ƅمتغير اƅجƊسƅتعلم اƅذاتي تعزى استخدام ااƊترƊت في ا
واختيار اƅفرضية تم حساب اƅمتوسطات اƅحسابية وƄذا ااƊحرافات اƅمعيارية وƄذا قيمة  -

 : Ƅاƅتاƅي)ت( وƄاƊت اƊƅتائج 

نحو اƃتعلم اƃذاتي باستخدام   اتجاهاتهميوضح داƃة اƃفروق بين اƃجنسين في  :(07اƃجدول رقم )
 .اانترنت

 قيمة)ت( اانحراف اƃمتوسط اƃعدد اƃجنس
اƃداƃة 
 اإحصائية

 8.51 89.92 14 ذƄر
2.35 

 إحصائيا دال
 8.56 96.06 46 أƊثى 0.05عƊد 

باƊحراف  89.92اƅمتوسط اƅحسابي ƅلذƄور بلغ أنح يتض أعاƋمن خال اƅجدول 
 Ƌمتوسطوهو يساوي تقريبا  8.51معياري قدرƅحسابي  اƅاثاƊإƅ  مقدر بƅ96.06وا 
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 Ƌحراف معياري قدرƊظر  8.56باƊƅىوباƅمقدرةقيمة)ت(  إƅجد  2.35ب  واƊهاƊة  أƅدا
 0.05عƊد مستوى اƅداƅة  إحصائيا

في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام  إحصائيةدل وجود فروق ذات داƅة وهذا ي
يدل على ان اتجاهات اƅطلبة  وهذا ،ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي وهذا تبعا ƅمتغير اƅجƊس

في  إحصائيةلق باƅجƊس، ƅذا Ɗقبل اƅفرضية واƅتي تƊص على وجود فروق ذات داƅة عتت
 اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي.

  عرض وتحليل اƃفرضية اƃجزئية اƃثانية:  2.2.1
في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو  إحصائيةواƅتي تƊص على" توجد فروق ذات داƅة 

 ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي اƅتي تعزى ƅمتغير اƅتخصص. استخدام
(، ANOVAومن أجل  اختبار اƅفرضية  قمƊا باستخدام اختبار تحليل اƅتباين اأحادي )

 اƅتاƅي يوضح ذƅك: واƅجدول
ƃلمقارنة بين  (ANOVA)نتائج اختبار تحليل اƃتباين اأحادييوضح:  (08جدول رقم )

 .اƃتخصص اتجاهاتهم نحو اƃتعلم اƃذاتي باستخدام اانترنت تبعا ƃمتغير اƃطلبة في 

 اƃداƃة
  اإحصائية

 قيمة
   "ف" اƃمحسوبة

 متوسط
 اƃمربعات

 درجات
 اƃحرية

مجموع 
 اƃمربعات

 اƃتباين مصدر

دال غير 
 إحصائيا

 0.05عƊد 
0.68 

54.24 2 108.48 
 بين

 اƃمجموعات

79.60 57 4537.45 

 داخل
 اƃمجموعات

 60 4645.93 

 اƃمجموع
  اƂƃلي
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( اƅمحسوبة قد Fمن خال اƊƅتائج اƅمدّوƊة في اƅجدول أعاƋ، يتضح Ɗƅا أن قيمة )  
وباƅتاƅي ،  0.05وهي  غير داƅة عƊد اƅمستوى  57و 2عƊد درجتي حرية  0.68قدرت بـــــــــ  

Ɗقول أƊه ا توجد  فروق ذات داƅة إحصائية بين اƅطلبة  في اتجاهاتهم Ɗحو اƅتعلم اƅذاتي 
 باستخدام ااƊترƊت تبعا ƅمتغير اƅتخصص.

اƅتعلم ف تخصصاتهم ƅهم ااتجاهات Ɗفسها Ɗحو وباƅتاƅي Ɗقول بأن اƅطلبة على اختا  
 . اƅذاتي باستخدام اأƊترƊت

 :اƃثاƃثةعرض وتحليل نتائج فرضية اƃجزئية  3.2.1
في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو  إحصائيةواƅتي تƊص على: توجد فروق ذات داƅة 

 استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅمستوى.
 يوضح داƃة اƃفروق في اتجاهات اƃطلبة نحو استخدام اانترنت في اƃتعلم اƃذاتي. :(09جدول رقم)

 إحصائيةداƃة  قمة)ت( اانحراف اƃمتوسط اƃعدد اƃمستوى
غير دال  0.86 8.43 95.44 36 ماستر أوƅى

عƊد  إحصائيا
0.05  

 9.54 93.41 24 ثاƊية ماستر

ماستر قد بلغ  اأوƅىيتضح Ɗƅا ان اƅمتوسط اƅحسابي ƅطلبة  أعاƋمن خال اƅجدول 
95.44  Ƌحراف معياري قدرƊية ماستر قد بلغ  8.43باƊطلبة ثاƅ حسابيƅمتوسط اƅو أن ا
93.41  Ƌحراف معياري قدرƊ9.54با. 

عƊد مستوى  إحصائياغير داƅة  أƊها( Ɗجد 0.86قيمة )ت( واƅمقدرة ب ) إƅىوباƊƅظر 
 .0.05داƅة 

Ɗحو في اتجاهات طلبة اƅجامعة  إحصائيةƅة يدل على عدم وجود فروق ذات داا وهذ
ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي ƅمتغير اƅمستوى اƅدراسي. هذا يدل على أن اتجاهات  استخدام

اƅتي تƊص على عدم وجود اƅطلبة ا تتعلق باƅمستوى اƅدراسي، وƅذا Ɗقبل اƅفرضية اƅصغرية 
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في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم  إحصائيةفروق ذات داƅة 
 اƅذاتي.

 مناقشة وتفسير اƃنتائج: .2

 . تفسير ومناقشة نتائج اƃفرضية اƃعامة:1.2
اƅعيƊة على بƊود ااستبيان  أفرادمن خال حساب تƄرارات واƊƅسب اƅمئوية استجابات  
استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، ƅديهم اتجاهات ايجابية Ɗحو  Ɗ58.58%سبة  أنتبين 

% وهي فئة اƅطلبة اƅتي تقف وسط ا مع وا ضد 25.76في حين بلغت Ɗسبة اƅحياد 
استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي وبلغت Ɗسبة اƅمعارض استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم 

 %.16.53اƅذاتي 
)بوخƊشوش وƅيد، و بوزغاية باية،  مع Ɗتائج دراسة Ƅل من  اƊƅتائج  هذƋتتفق و 
( دراسة )Ƅƅحل بن شريف،  Ɗ(، )2010وال بوتة،  2013( و)ƅويزة مسعودي،  2009
دراسة روسل ƅيبن،  ( ، 2014مريم ،عزيزي فاطمة،( ،) Ɗ(، )2014سيب ƅيلى، 2013
1994 (Ronsell Libben .) 

 ƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي.ايجابية Ɗحو استخدام اا اتجاهات  وجود إƅىاƅتي توصلت Ƅلها 
 اƃفرضيات اƃجزئية: نتائج .  تفسير ومناقشة 2.2

 : اأوƃىاƃجزئية نتائج  اƃفرضية  . تفسير ومناقشة1.2.2
 إحصائيةتمت معاƅجة اƅفرضية اƅجزئية واƅتي تƊص على " وجود فروق ذات داƅة  

" تعزى اƅمتغير اƅجƊس في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅعلم اƅذاتي
وباستخدام Ƅل من اƅمتوسطات اƅحسابية وااƊحرافات اƅمعيارية وƄذا اختبار )ت( ƅعيƊتين 

في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو  إحصائيةوجود فروق ذات داƅة  إƅىمستقلتين توصلƊا 
عƊد  إحصائيةوهي داƅة  2.35استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، حيث ƄاƊت قيمة )ت( 

( وهذا يعƊي ان متغير اƅجƊس يلعب دور ƅ07ة Ƅما هو مبين في اƅجدول رقم )مستوى دا
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اƅطاƅب واƅطاƅبة على حد  أنمƊها  أسبابƄبير في تحديد اتجاهات اƅطلبة، وهذا راجع ƅعدة 
 ƊترƊت في اƅبحث عن اƅمعلومة.سواء يستخدمون اا

)بوخƊشوش وƅيد، و  دراسة Ƅل مناƅتي توصلت اƅيها تفق مع اƊƅتائج يوهذا ما 
( ،Ɗسيب Ƅƅ(، )2013حل بن شريف،  2010دراسة)Ɗوال بوتة ، ( ، 2009بوزغاية باية،

في اتجاهات اƅطلبة Ɗحو  إحصائيةوجود فروق ذات داƅة  إƅىواƅتي توصلت (.ƅ2014يلى، 
 استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تبعا ƅمتغير اƅجƊس.

 مع Ɗتائج دراسة Ƅل من)مسعودي ƅويزة، وƅىاأوتتعارض Ɗتائج اƅفرضية اƅجزئية 
 (. 2017( ،)مريم عزيزي فاطمة،  2010
 تفسير ومناقشة نتائج اƃفرضية اƃجزئية اƃثانية:  2.2.2

تمت معاƅجة اƅفرضية اƅجزئية اƅثاƊية واƅتي تƊص على " وجود فوق ذات داƅة 
في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي واƅتي تعزى  إحصائية

 ƅمتغير اƅتخصص" 
وباستخدام Ƅل من اƅمتوسطات اƅحسابية وااƊحرافات اƅمعيارية وƄذا اختبار )ت( 

في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام  إحصائيةداƅة  اتعدم وجود فروق ذ إƅىتوصلƊا 
ƅت في اƊترƊت قيمة )ت( تااƊاƄ ذاتي حيثƅة 0.68علم اƅد مستوى  إحصائياوهب غير داƊع

( وهذا يعƊي ان متغير اƅتخصص ا يلعب Ƅ08ما هو مبين في اƅجدول رقم ) 0.05اƅداƅة 
 دورا Ƅبيرا في تحديد اتجاهات اƅطلبة.

اƅتي توصلت اƅى عدم وجود (. 2017هي تتفق مع دراسة مريم عزيزي فاطمة، و 
في )اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في تعلم  إحصائيةفروق ذات داƅة 

 ( ، 2014وتتعارض مع Ɗتائج دراسة )Ɗسيب ƅيلى، اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅتخصص( ،
 (. 2013و)Ƅƅحل بن شريف ،
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 تفسير ومناقشة نتائج اƃفرضية اƃجزئية اƃثاƃثة:  3.2.2
تمت معاƅجة اƅفرضية اƅجزئية اƅثاƅثة، واƅتي تƊص على وجود فروق ذات داƅة  

في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير  إحصائية
 اƅمستوى.
وباستخدام Ƅل من اƅمتوسطات اƅحسابية وااƊحرافات اƅمعيارية وƄذا اختبار )ت(  

في اتجاهات طلبة  إحصائيةعدم وجود فروق ذات داƅة  إƅىلƊا ƅعيƊتين مستقلتين، توص
وهي غير  0.86اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي. حيث ƄاƊت قيمة)ت( 

( وهذا يعƊي ان Ƅ09ما هو مبين في اƅجدول رقم) 0.05عƊد مستوى داƅة  إحصائياداƅة 
 ديد اتجاهات اƅطلبة.متغير اƅمستوى اƅدراسي ا يلعب دورا Ƅبيرا في تح

عدم  إƅىاƅتي توصلت  ( 2017، مريم عزيزي فاطمة) مع Ɗتائج دراسة يتفقوهذا ما 
في اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في  إحصائيةوجود فروق ذات داƅة 

 اƅتعلم اƅذاتي تعزى ƅمتغير اƅمستوى
 (. 2014، نسيب ƃيلى ) وتتعارض مع Ɗتائج دراسة    
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 ااستنتاج اƃعام:
هذƋ اƅدراسة ƅلتعرف على اتجاهات طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام  أجريت 

صورة واضحة وشاملة حول هذƋ ااتجاهات ومن  بإعطاءااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، وذƅك 
تؤثر على هذƋ ااتجاهات مثل  أنثمة اƄƅشف عن بعض اƅعوامل اƅشخصية اƅتي من شأƊها 

 فرضيات Ƅما يلي: أربعةاƅمستوى اƅدراسي من خال صياغة اƅجƊس، اƅتخصص، و 
 هƊاك اتجاهات ايجابية ƅدى طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي؛ -

طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في  اتجاهاتفي  إحصائيةهƊاك فروق ذات داƅة  -
ƅس".اƊجƅمتغير اƅذاتي تعزى اƅتعلم ا 

طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في  اتجاهاتفي  إحصائيةهƊاك فروق ذات داƅة  -
ƅتخصص.اƅمتغير اƅذاتي تعزى اƅتعلم ا 

طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في  اتجاهاتفي  إحصائيةهƊاك فروق ذات داƅة  -
 ي تعزى اƅمتغير اƅمستوى اƅدراسي.اƅتعلم اƅذات

رفضها قمƊا بتطبيق استبيان ااتجاƊ Ƌحو  أووƅلتحقق من مدى صدق هذƋ اƅفرضيات 
اƅبياƊات اعتمدƊا وطاƅبة في اƅجامعة،  وƅمعاƅجة  ا( طاƅب60اƅتعلم اƅذاتي على عيƊة حجمها )

)ااƊحراف اƅمعياري، اƅمتوسط اƅحسابي، اختبار)ت( وقد Ƅشفت  إحصائية أساƅيبعلى 
بة ƅديهم اتجاهات ايجابية Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، اƅطل أغلبية أناƊƅتائج 

 وهذا يؤƄد تحقق اƅفرضية.
في اتجاهات طلبة اƅجامعة  إحصائيةاƊƅتائج وجود فروق ذات داƅة  أظهرتبيƊما 

 Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي، تبعا ƅمتغير اƅجƊس.
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في اتجاهات  إحصائيةعدم وجود فروق ذات داƅة  أيضاوƄذƅك قد أظهرت اƊƅتائج 

طلبة اƅجامعة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي تبعا ƅمتغير اƅمستوى اƅدراسي 
 واƅتخصص.

 :توصيات اƃدراسة
 اƊطاقا من Ɗتائج اƅدراسة Ɗوصي اƅباحثين بما يلي:        

 إجراء اƅمزيد من اƅبحوث واƅدراسات تتعلق بهذا اƅموضوع؛ .1

 بين ااƊترƊت واƅمتغيرات اأخرى. معرفة اƅعاقة .2

توفير شبƄة ااƊترƊت في اƅمدارس واƅجامعات اƅجزائرية ودعوة اƅطاب واƅمعلمين  .3
 م ااƊترƊت في اƅعملية اƅتعليمية.على استخدا

 ب مهارات اƅتعلم اƅذاتي وتعزيزها.تصميم برامج إرشادية ƅمساعدة اƅطلبة على اƄتسا .4

5. ƅاخ اƊمƅب اتوفير اƅطاƅدى اƅ علميƅمستوى اƅرفع من اƅ مائمƅجامعي مدرسي اƅ
 ƅتحقيق اأهداف اƅتعليمية.

اƅتعلم ذاتيا عƊد اƅطاƅب إجراء دراسات تطبيقية تتƊاول اثر استخدام ااƊترƊت في تƊمية  .6
 اƅجامعي.

تثقيف اƅطلبة حول أهمية ااƊترƊت Ƅطريقة وأسلوب ƅلتعلم اƅذاتي، وزيادة جذب  .7
 دافعيتهم  في اƅتعلم. اƅطاب ورفع

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خاتمة 
 



 خاتمة

 

 

57 

 

  
ƅبحث في هذا ا إƅيهعد موضوع اƅتعلم اƅذاتي اƅقائم على ااƊترƊت اƅذي تم اƅتطرق ي  

مساعدة اƅمتعلم  إƅىمصادر اƅتعلم اƅتي تسعى دوما  أهممن بين  بجاƊبيه اƊƅظري واƅتطبيقي،
يمƄن ااعتماد ، واƅتي اƅصعوبات اƅتي تعترض مسارƋ اƅتعليمي أشƄالعلى تخطي مختلف 

ن يحيث تم محاوƅة معرفة عاقة اƅتعلم اƅذاتي اƅقائم على ااƊترƊت وتحس ، عليها في ذƅك
 تم افتراضه ƅذƅك. على اƅتساؤات على ما اإجابةاƅمستوى اƅعلمي ƅلطاƅب اƅجامعي، من خال 

ƅهذا اƅعصر،  مميزة مظهرا عاما وسمة أصبحتااƊترƊت  إƅى أن   اأخيرفي  وخلصƊا
على هاما في مساعدة اƅطاƅب دورا حيث عمت جميع اƅمجاات اƅحياتية، حيث ƅعبت  

اعتمادƋ من خال  ، اƅحصول على اƅمعلومات اƅمعرفية بطريقة سهلة وسريعة وبدون بذل جهد
 اƅمعلم. من على Ɗفسه في اƄتساب اƅمعلومات اƅمعرفية دون مساعدة

في من طلبة اƅجامعة وجود فروق في اƅجƊسين  إƅىوقد توصلƊا في هذƋ اƅدراسة 
عدم  إƅى أيضاتوصلƊا  أخرىومن جهة  ، Ɗحو استخدام ااƊترƊت في اƅتعلم اƅذاتي هماتجاهات

 يƅمتغير تبعا اƅطلبة Ɗحو استخدام ااƊترƊت في تحقيق اƅتعلم اƅذاتي  اتوجود فروق في اتجاه
   معظم اƅتخصصات يستخدمون ااƊترƊت. أن اƅتخصص واƅمستوى اƅدراسي، وهذا ما يوضح
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  :المعاجم 
عبد العزيز السيد، معجم علم النفس والتربية، الهيئة العامة لشؤون المطابع الأميرية،  .1

 .1984الجزء الأول، مصر 
الوفاء  فاروق عبده واحمد الفتاح الزكي، معجم مصطلحات التربية لغة واصطلاحا، دار .2

 (.2004لدنيا الطباعة والنشر الإسكندرية، مصر)
هبة محمد عبد الحميد، معجم مصطلحات التربية وعلم النفس، دار البداية الطبعة  .3

 (.2005الأولى، الأردن)
 :الكتب 
إبراهيم عبد الوكيل الغاز، استخدام الحاسوب في التعلم والتعليم، دار الفكر الطبعة  .1

 (.2002الأولى، بيروت)
راهيم محمد تركي، دراسات في مناهج البحث العلمي، الطبعة الأولى، دار الوفاء إب .2

 .2002لدنيا الطباعة والنشر والتوزيع، الإسكندرية، 
أبو طالب محمد سعيد رشراش، أنيس عبد الخالق، علم التربية التطبيقي المناهج  .3

 (.2001ى، بيروت)وتدريبها وتقويمها، دار النهضة العربية، الطبعة الأول وتكنولوجيا
أمل عبد الفتاح سويدان، التقنية في التعليم ) مقدمة في أساسيات الطالب والمتعلم(  .4

 (.2007الفكر ناشرون وموزعون الطبعة الأولى، عمان)
برو محمد، الموجه في منهجية العلوم الاجتماعية، دار الأمل للنشر والتوزيع، تيزي  .5

 .2014وزو 
الاجتماعي، مكتبة دار الثقافة للنشر، الطبعة الأولى، بني جابر جودت، علم النفس  .6

 (.2004الأردن )
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جودت احمد سعادة وحمابزة السرطاوي، استخدام الحاسوب والانترنت في ميادين التربية  .7

 (.2007والتعليم، دار الشروق للنشر، الطبعة الأولى عمان الأردن)
تجاهات، دار الغريب للنشر خليفة عبد اللطيف ومحمود عبد المنعم، سيكولوجيا الا .8

 .1993والتوزيع، القاهرة 
درويش زين العابدين، علم النفس الاجتماعي أسسه وتطبيقاته، دار الفكر العربي ،  .9

 .1994، القاهرة 3ط
دلال محسن استينه وعمر موسى، السرحان تكنولوجيا التعليم والتعلم الالكتروني،   .10

 (.2005دار وائل للنشر والتوزيع عملن الأردن )
دويدار عبد الفتاح محمد، علم النفس الاجتماعي على أصوله ومبادئه، دار المعرفة  .11

 (.1998الجامعية الطبعة الأولى الإسكندرية مصر )
شحاته حسن، مدخل إلى التعلم المستقل في الوطن العربي، الدار المصرية البنائية،  .12

 (.2004القاهرة )
، عمان 1لاجتماعية، دار المسيرة، طصالح محمد أبو جاد، سيكولوجيا التنشئة ا .13

(1998.) 
 .2007عادل سرابا المفرد، تنمية الابتكارـــــ رؤية تطبيقية ـــــ دار وائل، عمان  .14
عبد الحافظ محمد سلامة، وسائل الاتصال والتكنولوجيا في التعليم، دار الفكر  .15

 (.1996للطباعة والنشر والتوزيع، الطبعة الأولى، الأردن )
د حسن الشاهين، إستراتيجية التدريس المقدمة واستراتيجيات التعلم وأنماط عبد الحدي .16

 (.2010، كلية التربية بدمنهور، جامعة الإسكندرية )1التعلم ط
عبد العظيم عبد السلام الفرجاني، التكنولوجيا وتطوير التعليم، دار الفكر للطباعة  .17

 (.2002والنشر والتوزيع، الطبعة الأولى، الأردن )
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اللطيف حسين فرج، تحفيز التعلم، دار الحامد للنشر والتوزيع، الطبعة الأولى،  عبد  .18
 .2007الأردن 

عبد الله بن عبد العزيز السوسي، مقدمة في الحاسوب والانترنت، الطبعة الأولى،  .19
 (.2010مكتبة الفهد الوطنية أثناء النشر الرياض، )

تبة الأنجلو المصرية، الطبعة عبدوا محمد إبراهيم، مدخل إلى النفس الاجتماعي مك .20
 (.2005الأولى ، القاهرة مصر )

العتوم عدنان يوسف، علم النفس الاجتماعي، إثراء للنشر والتوزيع الطبعة الأولى  .21
 (.2004الأردن)

عمر موسى الرجان، دلال ملحي، استبته تكنولوجيا التعليم الالكتروني، دار وائل  .22
 عمان.

ائب التعليمية، دار المسيرة للنشر والتوزيع، الطبعة غباين عمر، التعلم الذاتي بالحق .23
 (.2001الأولى، عمان الأردن)

فاروق شوقي البوهي، أساليب ومناهج البحث في التربية وعلم النفس بدون طبعة،  .24
 .2005كلية التربية، جامعة الإسكندرية، 

ر والتوزيع، فوزي فايز، استبوه تكنولوجيا التعليم )النظرية والتطبيق(، دار صفاء للنش .25
 (.2010الطبعة الأولى، عمان )

فيصل أبو عيشة، الإعلام الالكتروني دار أسامة للنشر والتوزيع، الطبعة الأولى،  .26
 (.2010عمان الأردن )

كريمان يدير، التعلم النشط، دار المسيرة للنشر والتوزيع، الطبعة الأولى  .27
 (.2008عمان)

مهارات الحاسوب المتقدمة، ــــــ بدون طبعة محمد بلال الزغبي، وخالد محمد الزغبي،  .28
 .2005ـــــــ دار وائل للنشر والتوزيع، عمان 
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محمد توفيق سالم، )التعليم الالكتروني كمدخل(لتطوير التعليم، الطبعة الاولى القاهرة  .29
(2007.) 
محمد عباس خليل وآخرون، مدخل إلى مناهج البحث في التربية وعلم النفس، الطبعة  .30

 .2012، دار المسيرة للنشر والتوزيع، عمان الرابعة
محمد عبد الباقي احمد، المعلم والوسائل التعليمية، المكتب الجامعي الحديث، الطبعة  .31

 (.2003الأولى، الإسكندرية )
محمد عبد الكريم الملاح، المدرسة الالكترونية ودور الانترنت في التعلم )رؤية  .32

 (.2010الطبعة الأولى، عمان )تربوية( دار الثقافة للنشر والتوزيع 
محمد محمود، الحيلة تكنولوجيا التعليم من اجل تنمية التفكير، دار المسيرة للنشر  .33

 (.2002والتوزيع، الطبعة الأولى، الأردن)
محمد يزيد لرينونة، أسس علم النفس، جسور للنشر والتوزيع، الطبعة الأولى،  .34

 .2015الجزائر، 
أثير شبكات التواصل الاجتماعي الإعلامية على محي الدين إسماعيل الديهي، ت .35

 (.2005جمهور المتلقي، كلية جامعة القاهرة، الطبعة الأولى، مكتبة الوفاء القانونية، )
مروان عبد المجيد إبراهيم، أسس البحث العلمي لإعداد الرسائل الجامعية ـــــ بدون  .36

 .2000طبعةـــــ  مؤسسة الوراق، عمان، 
مجاهدة والتثقيف الذاتي، دار الصفاء، الطبعة الأولى، عمان، ندى عبد الرحيم،  .37

(2005.) 
 :الرسائل الجامعية  
بخنشوش وليد، بوزغابة باية، اتجاهات الطلبة ما بعد نحو استخدام الانترنت في البحث  .1

العلمي ـــــ دراسة ميدانية ـــــ مذكرة ماستر بكلية العلوم الاجتماعية والإنسانية بجامعة 
 (.2009بن مهيدي بأم البواقي) العربي
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خالد العلجوني، الآثار التعليمية لاستخدامات الانترنت من قبل طلبة الجامعة العربية  .2
 (.2003المفتوحة، الأردن)

فاطمة المنتصر الكناني، الاتجاهات الوالدية في التنشئة الاجتماعية وعلاقتها بمخاوف  .3
ع، الطبعة الأولى، عمان الأردن الذات لدى الأطفال، دار الشروق للنشر والتوزي

(2000.) 
لكحل بن شريف، اتجاهات الطلبة نحو استخدام التكنولوجيا الرقمية في التعليم العالي  .4

ــــــ دراسة ميدانية ــــــ مذكرة ماستر بكلية الأدب واللغات والعلوم الاجتماعية والإنسانية، 
 (.2013تخصص تكنولوجيا التربية بجامعة سعيدة)

مسعودي، اتجاهات الطلبة نحو استخدام الانترنت في التعلم الذاتي ــــــــ دراسة  لويزة .5
 (.2010ميدانيةـــــ بجامعة باتنة بكلية العلوم الاجتماعية والإنسانية )

مجدي محمد رشيد، اتجاهات المشرفين الأكاديميين نحو الانترنت واستخداماتها في  .6
 لسطين، مذكرة ماجستير في المناهج والطرق.التعليم في جامعة القدس المفتوحة في ف

مريم عزيزي فاطمة، اتجاهات طلبة العلوم الاجتماعية نحو استخدام الانترنت في التعلم  .7
الذاتيـ مذكرة ماستر كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية بجامعة زيان عاشور 

 (.2017بالجلفة)
التعلم الذاتي، دراسة ميدانية ،  نسيب ليلى، اتجاهات الطلبة نحو استعمال الانترنت في .8

 (.2014مذكرة ماستر كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية جامعة أم البواقي)
نوال بوتة، اتجاهات الأساتذة والطلبة نحو استخدام الانترنت كمصدر للمعلومات  .9

تعليمية وبحثية، دراسة ميدانية مذكرة ماجستير بكلية الأدب والعلوم الإنسانية 
 (.2011جيا التربية والتعليم بجامعة باتنة )وتكنولو 
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 :المجلات والمقالات 
 المجلات: . أ
( تقرير عن المؤتمر العالمي، التعلم الذاتي وتحديات المستقبل 2003حافظ إيمان) .1

 .30التربية العربية، المجلد التاسع، العدد
وجهة نظر خالد بن صالح السلطان، استخدام أساتذة الجامعة أسلوب التعلم الذاتي من  .2

 طالبات جامعة، الملك سعود، المجلة السعودية للتعلم العالي، العدد الثاني.
، 203خماسي العيسبي، مجلة التقنيات التربوية الحديثة والتعلم الذاتي، العدد  .3

 (.2012سنة)
السنبل عبد العزيزى عبد الله، تطوير تعليم الكبار باستخدام أساليب التعلم الذاتي،  .4

 قطر. 715تربية جامعة قطر العدد حولية كلية ال
عبد الناصر الجراح، العلاقة بين التعلم المنظر ذاتيا، والتحصيل الأكاديمي لدى عينة  .5

 من جامعة اليرموك المحلية الأردنية في العلوم التربوية، المجلد السادس ، العدد الرابع.
استخدام التعلم قسم محمد الشناق، حسن احمد بن دوعي، اتجاهات المعلمين نحو  .6

 291، العدد 26مجلد  -الالكتروني في المدارس الثانوية الأردنية مجلة دمشق
(210.) 

 مقالات: . ب
محمد عبد الله عسيري، التعلم الذاتي وتطبيقاته عبر شبكة الانترنت في دول  إبراهيم -

 الخليج. لالأعضاء، بمكتب التربية العربي لدو 
 :مواقع الانترنت 
- yemen.doc-http://www.ttwarabic.org/Education/doc12 
 Brook Field Steohen d (1986), understanding and:الأجنبيةالمصادر  -

faciliting adult learning, Jossey bass, Sanfrancisco.   

http://www.ttwarabic.org/Education/doc12-yemen.doc
http://www.ttwarabic.org/Education/doc12-yemen.doc
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 :اƃملحق رقم 

   ااستمارة                                          

  : )ة( تحية أخوية و بعد طاƅبأخي )أختي( 

اتجاهات طلبة اƃجامعة نحو استخدام اانترنت تقوم اƅباحثتان بإعداد دراسة بعنوان "        
ƅذƅك . " وهذا استƄماا ƅنيل شهادة اƅماستر تخصص علم اƅنفس اƅمدرسي في اƃتعلم اƃذاتي

نضع بين يديك هذا ااستبيان وترجوا منك اإجابة على أسئلة ونحيطك علما بان اƅمعلومات 
 اƅمقدمة ستحاط باƅسرية اƅتامة و ا تستخدم إا ƅأغراض اƅبحث اƅعلمي.  

 اƃمعلومات اƃشخصية:

 ذƄر                     أنثى                             :اƅجنس

 اƃمستوى اƃجامعي:

 (ϬϮ(                         ماستر)Ϭϭماستر )

ƃتخصصا:  

 تنظيم و عمل       علم نفس مدرسي                       علم نفس عيادي      

 يعبر عن رأيك( أمام اƅخيار اƅذي ×يطلب منك وضع عامة) :ماحظة

 معارض محايد موافق اƃعبارات اƃرقم
Ϭϭ بحƅتعليمية واƅمعلومات اƅمصدر اƄ ية ثاستخدام اانترنت

  .بدا من اƄƅتب اƅمطبوعة

   

ϬϮ عامةƅمتاحة على اانترنت من ثقافتي اƅمعلومات اƅتزيد ا.    
Ϭϯ تعلمƅاانترنت تساعدني في تنظيم طريقتي في  ا    



Ϭϰ  تحفز تعلمي بطريقة ذاتية.اانترنت    
Ϭϱ  ىƅحاجة إƅعندما أتعلم ذاتيًا بواسطة اانترنت أشعر بعدم ا

 .من يعينني على اƅتعلم
   

Ϭϲ  ىƅقائم على اانترنت يؤدي إƅذاتي اƅتعلم اƅاعتقد بأن ا
 .اƄƅثير من اƅمفاهيم اƅخاصة

   

في استغال إمƄانياتي  تساعدني أعتبر أن اانترنت 07
 .اƅذاتية

   

Ϭϴ  تعبرƅثر حرية في اƄأرى أن استخدام اانترنت يجعلني أ
 .اƅذاتي

   

Ϭϵ اانترنت تزيد  من اعتمادي على نفسي في تعليمي    
ϭϬ  قائم على اانترنت ينمي قدرتيƅذاتي اƅتعلم اƅأشعر بأن ا

 واƅتذƄرعلى اƅفهم واƅتعبير وعدم ااعتماد على اƅحفظ 
   

ϭϭ دي منƅ قائم على اانترنت يبرز ماƅذاتي اƅتعلم اƅمواهب  ا
 .ومهارات  مما يعزز من  ثقتي بنفسي

   

ϭϮ  قائم على اانترنت يزيد منƅذاتي اƅتعلم اƅاعتقد بأن ا
 رغبتي في اƅتعامل مع اأجهزة واƅوسائل اƅحديثة

   

ϭϯ  نجاحتزيد اانترنت منƅفرصي في ا    
ϭϰ ية حينما أتعلم بواسطة اانترنتƅفعاƅأشعر باإيجابية وا    
ϭϱ  ذاتي  عبر اانترنت يستغرق مني وقت أطولƅتعلم اƅا

 .بƄثير من اƅتعلم اƅتقليدي
   

ϭϲ معلومات غأحب أن أمضي أوقات فراƅبحث عن اƅي في ا
 .في اانترنت

   

ϭϳ تعليمية  أشعرƅمعلومات اƅمصدر اƄ بأن استخدام اانترنت
 اƅمعرفي يواƅبحثية يزيد من مستوى تحصيل

   

ϭϴ انياتي مفاهيم تساعد اانترنت على بناءƄحسب إم.    
ϭϵ علميƅبحث اƅتزيد اانترنت من مهاراتي في ا    
ϮϬ سب معارف جديدةƄƅ أطمح  من اانترنت    
Ϯϭ   ى ااتدفعنيƅنترنت إƅبصورة ذاتية مثابرة في تعليميا    
ϮϮ اتي تطلع باستخدام أƄقدرة على حل مشƅى اƅاانترنت إ   



 اƅتعليمية
Ϯϯ تساعدني  اانترنت على  تعميق معلوماتي.    
Ϯϰ  ثر من طريقة في تساعدني اانترنت فيƄحصول على أƅا

 مي اƅذاتيتعل
   

Ϯϱ تعليمية بيني نترنت من يقلل استخدام ااƅفردية اƅفروق اƅا
 وبين زمائي

   

Ϯϲ  حاسوب على حلƅذاتي بمساعدة اƅتعلم اƅيشجعني ا
 مشƄاتي

   

Ϯϳ  دي حب ااستطاعƅ حاسوب ينميƅذاتي بواسطة اƅتعلم اƅا
 اƅمعرفي 

   

Ϯϴ  برامج  أتعلمعندماƅباانترنت اشعر بتحرر من قيود ا
 اƅمحددة مƄانيا.

   

Ϯϵ  ملخصات و  أتصفحذاتيا  أتعلمعندماƅقراءات واƅأحاولا 
  اأفƄار أهماƅحصول على 

   

ϯϬ ثيرا بواجباتيƄ تعلم باستخدام اانترنت يجعلني اهتمƅا    
ϯϭ  ذاتي عبر اانترنت يقيد حريتي فيƅتعلم اƅاشعر بان ا

 اƅتعلم
   

ϯϮ  تعلم شيء متعب و مجهدƅاستخدام اانترنت في ا    
ϯϯ  ةƅعزƅتعلم إذااشعر باƅاستخدمت اانترنت في ا    
ϯϰ  استخدامي اانترنت يضعف من مصداقية معلوماتي    
ϯϱ لوقت بحثي في  أن أرىƅ تعلم عبر اانترنت مضيعةƅا

 اانترنت يبعدني عن هدفي اƅتعلمي
   

ϯϲ ذاتي عبر اانترنت يقلل من اهتماماتي ااجتماعيةƅتعلم اƅا    
ϯϳ  غة حينماƅبمفردي عبر  أتعلم أن أريداشعر بصعوبة با

 اانترنت
   

ϯϴ ريƄأجد أن اانترنت يعرقل تف    
ϯϵ فاءاتƄ تعليمي يأجد أن اانترنت تعيق منƅةا     

 

 



 

 اƃمحƂمينقائمة اأساتذة  ( 02رقم) اƃملحق

 
 اƃرقم اسم و ƃقب اأستاذ اƃدرجة اƃعلمية اƃتخصص

 01 بن عاƅيا وهيبة أستاذة محاضرة )أ( اƅتربيةعلم اƅنفس وعلوم 

 ƅ 02رقط علي أستاذ محاضر )أ( علوم اƅتربية

 03 سي محمد سعدية أستاذة محاضرة )أ( علوم اƅتربية

 04 عفيفة جديدي أستاذة محاضرة )أ( علوم اƅتربية

 05 قادري فريدة (بأستاذة محاضرة ) علوم اƅتربية

 06 بلحاج صديق (ب) محاضر أستاذ علم اƅنفس ااجتماعي
 ƅ 07عزيلي فاتح (أ) أستاذ محاضر علوم اƅتربية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : نتائج اƃدراسة 03اƃملحق رقم 
Test T 

 
Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type الجنس 
Moyenne erreur 

standard 

 2,27616 8,51663 89,9286 14 ذكر المجوع

ϰ1,26239 8,56194 96,0652 46 انث 

 
Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des 
moyennes 

F Sig. t ddl 

 Hypothèse de variances المجوع
égales 

1,042 ,312 -2,351 58 

Hypothèse de variances 
inégales 

  -2,358 21,636 

 
Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur standard 

Intervalle de 
confiance de la 
différence à 95 

% 

Inférieur 

 Hypothèse de variances المجوع
égales 

,022 -6,13665 2,61030 -11,36173 

Hypothèse de variances 
inégales 

,028 -6,13665 2,60280 -11,53979 

 
Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance de la 
différence à 95 % 

Supérieur 

 Hypothèse de variances égales -,91156 المجوع

Hypothèse de variances inégales -,73351 

 
T-TEST GROUPS= ‫1‫2(‫  ‫ )‬المستوى‫ 

/MISSING=ANALYSIS 

/VARIABLES= المجوع‫‬ 

/CRITERIA=CI(. ‫95.(‫ 

 
Test T 

 
Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart type المستوى 
Moyenne erreur 

standard 

 1,40602 8,43613 95,4444 36 1ماستر المجوع

 1,94854 9,54585 93,4167 24 2ماستر

 
 
 
 
 

Test des échantillons indépendants 



 

Test de Levene sur l'égalité des 
variances 

Test t pour égalité des 
moyennes 

F Sig. t ddl 

 Hypothèse de variances المجوع
égales 

,075 ,785 ,865 58 

Hypothèse de variances 
inégales 

  ,844 45,144 

 
Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur standard 

Intervalle de 
confiance de la 
différence à 95 

% 

Inférieur 

 Hypothèse de variances المجوع
égales 

,390 2,02778 2,34345 -2,66315 

Hypothèse de variances 
inégales 

,403 2,02778 2,40285 -2,81139 

 
Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance de la 
différence à 95 % 

Supérieur 

 Hypothèse de variances égales 6,71871 المجوع

Hypothèse de variances inégales 6,86694 

 
ONEWAY  المجوع‫‬ BY  التخصص‫‬ 

/MISSING ANALYSIS 

/POSTHOC=LSD ALPHA(0.05). 

 

Unidirectionnel 
ANOVA 

 المجوع

 
Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

Intergroupes 108,481 2 54,241 ,681 ,510 

Intragroupes 4537,452 57 79,604   
Total 4645,933 59    

Tests post hoc 
Comparaisons multiples : 

Variable dépendante:   المجوع 
LSD 

(I) التخصص (J) التخصص 
Différence 

moyenne (I-J) Erreur standard Sig. 

Intervalle de confiance à 95 % 

Borne inférieure 
Borne 

supérieure 

 3,5016 8,0053- 436, 2,87320 2,25185- عيادϱ مدرسي

 6,8069 4,0662- 616, 2,71492 1,37037 تنظيم وعمل

ϱ8,0053 3,5016- 436, 2,87320 2,25185 مدرسي عياد 

 9,8683 2,6239- 250, 3,11920 3,62222 تنظيم وعمل

 4,0662 6,8069- 616, 2,71492 1,37037- مدرسي تنظيم وعمل

ϱ2,6239 9,8683- 250, 3,11920 3,62222- عياد 

 
FREQUENCIES VARIABLES= ϭϵع‫  ‬ϭϴع‫  ‬ϭϳع‫  ‬ϭϲع‫  ‬ϭϱع‫  ‬ϭϰع‫  ‬ϭϯع‫  ‬ϭϮع‫  ‬ϭϭع‫  ‬ϭϬع‫  ‬ϵع‫  ‬ϴع‫  ‬ϳع‫  ‬ϲع‫  ‬ϱع‫  ‬ϰع‫  ‬ϯع‫  ‬Ϯع‫  ‬ϭع‫‬ 

 ‬المجوع‫  ‬ϯϵع‫  ‬ϯϴع‫  ‬ϯϳع‫  ‬ϯϲع‫  ‬ϯϱع‫  ‬ϯϰع‫  ‬ϯϯع‫  ‬ϯϮع‫  ‬ϯϭع‫  ‬ϯϬع‫  ‬Ϯϵع‫  ‬Ϯϴع‫  ‬Ϯϳع‫  ‬Ϯϲع‫  ‬Ϯϱع‫  ‬Ϯϰع‫  ‬Ϯϯع‫  ‬ϮϮع‫  ‬Ϯϭع‫  ‬ϮϬع‫ 

/ORDER=ANALYSIS. 



 
Table de fréquences 

 
 1ع

 
Fréque

nce Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 16,7 16,7 16,7 10 غير موافق 

 35,0 18,3 18,3 11 محايد

 100,0 65,0 65,0 39 موافق

Total 60 100,0 100,0  
 2ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 2 3,3 3,3 3,3 

2,00 4 6,7 6,7 10,0 

3,00 54 90,0 90,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 3ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 7 11,7 11,7 11,7 

2,00 20 33,3 33,3 45,0 

3,00 33 55,0 55,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 4ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 6 10,0 10,0 10,0 

2,00 15 25,0 25,0 35,0 

3,00 39 65,0 65,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 5ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 11 18,3 18,3 18,3 

2,00 15 25,0 25,0 43,3 

3,00 34 56,7 56,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 
 

 6ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 9 15,0 15,0 15,0 

2,00 17 28,3 28,3 43,3 

3,00 34 56,7 56,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 7ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 10 16,7 16,7 16,7 

2,00 18 30,0 30,0 46,7 

3,00 32 53,3 53,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  



 
 
 

 8ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 8 13,3 13,3 13,3 

2,00 13 21,7 21,7 35,0 

3,00 39 65,0 65,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 9ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 13 21,7 21,7 21,7 

2,00 11 18,3 18,3 40,0 

3,00 36 60,0 60,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 10ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 6 10,0 10,0 10,0 

2,00 18 30,0 30,0 40,0 

3,00 36 60,0 60,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 
 11ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 12 20,0 20,0 20,0 

2,00 17 28,3 28,3 48,3 

3,00 31 51,7 51,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 12ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 7 11,7 11,7 11,7 

2,00 9 15,0 15,0 26,7 

3,00 44 73,3 73,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 13ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 15 25,0 25,0 25,0 

2,00 19 31,7 31,7 56,7 

3,00 26 43,3 43,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 14ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 9 15,0 15,0 15,0 

2,00 21 35,0 35,0 50,0 

3,00 30 50,0 50,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  



 
 
 
 
 

 
 15ع

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 29 48,3 48,3 48,3 

2,00 16 26,7 26,7 75,0 

3,00 15 25,0 25,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

 
 

 16ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 6 10,0 10,0 10,0 

2,00 13 21,7 21,7 31,7 

3,00 41 68,3 68,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 17ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 4 6,7 6,7 6,7 

2,00 15 25,0 25,0 31,7 

3,00 41 68,3 68,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 18ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 1 1,7 1,7 1,7 

2,00 12 20,0 20,0 21,7 

3,00 47 78,3 78,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 19ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 4 6,7 6,7 6,7 

2,00 10 16,7 16,7 23,3 

3,00 46 76,7 76,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 20ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 6 10,0 10,0 10,0 

2,00 8 13,3 13,3 23,3 

3,00 46 76,7 76,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 21ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 14 23,3 23,3 23,3 

2,00 15 25,0 25,0 48,3 

3,00 31 51,7 51,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  



 
 
 
 
 

 
 
 
 

 22ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 12 20,0 20,0 20,0 

2,00 20 33,3 33,3 53,3 

3,00 28 46,7 46,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 23ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 4 6,7 6,7 6,7 

2,00 8 13,3 13,3 20,0 

3,00 48 80,0 80,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 24ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 5 8,3 8,3 8,3 

2,00 21 35,0 35,0 43,3 

3,00 34 56,7 56,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 25ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 15 25,0 25,0 25,0 

2,00 32 53,3 53,3 78,3 

3,00 13 21,7 21,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 26ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 14 23,3 23,3 23,3 

2,00 17 28,3 28,3 51,7 

3,00 29 48,3 48,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 27ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 6 10,0 10,0 10,0 

2,00 10 16,7 16,7 26,7 

3,00 44 73,3 73,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 28ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 10 16,7 16,7 16,7 

2,00 14 23,3 23,3 40,0 

3,00 36 60,0 60,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 29ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 3 5,0 5,0 5,0 

2,00 12 20,0 20,0 25,0 

3,00 45 75,0 75,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  



 
 30ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 9 15,0 15,0 15,0 

2,00 23 38,3 38,3 53,3 

3,00 28 46,7 46,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 31ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 5 8,3 8,3 8,3 

2,00 23 38,3 38,3 46,7 

3,00 32 53,3 53,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 32ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 11 18,3 18,3 18,3 

2,00 11 18,3 18,3 36,7 

3,00 38 63,3 63,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 33ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 20 33,3 33,3 33,3 

2,00 16 26,7 26,7 60,0 

3,00 24 40,0 40,0 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 34ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 24 40,0 40,0 40,0 

2,00 19 31,7 31,7 71,7 

3,00 17 28,3 28,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 35ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 2 3,3 3,3 3,3 

2,00 17 28,3 28,3 31,7 

3,00 41 68,3 68,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 36ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 19 31,7 31,7 31,7 

2,00 18 30,0 30,0 61,7 

3,00 23 38,3 38,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 37ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 5 8,3 8,3 8,3 

2,00 15 25,0 25,0 33,3 

3,00 40 66,7 66,7 100,0 

Total 60 100,0 100,0  



 
 
 
 
 

 38ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 1,00 9 15,0 15,0 15,0 

2,00 16 26,7 26,7 41,7 

3,00 35 58,3 58,3 100,0 

Total 60 100,0 100,0  
 39ع

 Fréquence Pourcentage Pourcentage valide 
Pourcentage 

cumulé 

Valide 1,00 6 10,0 10,2 10,2 

2,00 14 23,3 23,7 33,9 

3,00 39 65,0 66,1 100,0 

Total 59 98,3 100,0  
Manquant Système 1 1,7   

Total 60 100,0   
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