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Résumé de recherche:

Est notre adresse de note dans les motifs de la négligence des filles de pratiquer
I'éducation physique et du sport, ou cette étude a pour objectif de trouver les raisons pour le
probléme de recherche abordées, et ce probleme a ¢t€¢ mise en place sous-questions suivantes:
Est-ce que les valeurs sociales dominantes (social, culturel et physiologique) nuisent a
l'exercice de la jeune fille Sports.

Il est la faiblesse du niveau culturel des parents conduit a la non-acceptation de la jeune
fille a exercer dans I'organisation.

Il est du c6té psychologique et physiologique a un effet négatif sur I'exercice de la fille du
sport.

Ces questions ont été répondues sous la forme dhypothéses de I'hypothése générale:
l'abandon de plus de la pratique du sport pour les filles en milieu scolaire a plusieurs raisons
(sociales, culturelles et subjectives)

Hypotheses partielles: les valeurs sociales dominantes nuisent a l'exercice de la fille de ce
sport.

Deux fois le niveau culturel des parents conduit a la non-acceptation de la pratique de la
jeune fille dans le milieu du sport.

Psychologique et physiologique effet secondaire de la jeune fille sur l'exercice.

L'étude théorique a été divisée en trois classes: 1'éducation physique et du sport, dans la
phase intermédiaire de l'adolescence, les raisons de négliger les filles de pratiquer 1'éducation
physique et des sports.

Le coté pratique: le domaine d'étude ou I'échantillon a été sélectionné dans la maniére
destiné mesures statistiques.

Temporelle et spatiale terrain: ou I'é¢tude de terrain a ét¢ menée au niveau de la commune
de Bouira moyenne dans la période pour le c6té théorique depuis la fin Novembre, tant pour le
coOté pratique a été les questionnaires de la distribution du 15 au 16 Avril.

Approche: nous avons adopté dans notre recherche sur la méthode descriptive en
conformité avec le caractere approprié€ de la recherche a faire.

Les instruments utilisés dans 1'étude ont été suivis technique du questionnaire, qui est I'un
des moyens les plus efficaces pour obtenir des informations sur un sujet ou d'un probleme ou
d'une situation.

Les résultats obtenus:

A travers les hypothéses avancées concluent que les raisons de la négligence des
adolescentes a pratiquer 1I'éducation physique et des sports le résultat de plusieurs facteurs, il
réside dans le travailleur social (coutumes, traditions et mentalités) et le facteur interne, le
spectre d'encourager et de fournir les moyens nécessaires.

Des propositions et des hypotheses futures:

La diffusion de la culture et de la sensibilisation du sport parmi les étudiants et leurs
tuteurs pour lutter contre les fausses croyances et la nécessit¢é de prendre en compte la
disponibilité¢ des simulateurs lorsque la construction d'écoles et d'institutions modernes pour
créer la bonne atmosphere pour les activités sportives, et aussi pour encourager et motiver les
habitués a la pratique de 1'€ducation physique et sportive dans les établissements
d'enseignement.



