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 لأىله و اهطلاقا من شكر الله تؼالى الذي أأجرى الخير ػلى غرفانا بامفضل

 يديو وشكره و نحمده ػلى ما أألهمنا بو من ضبر و الحمد لله الذي أأػاهنا 

 و وفقنا لإنجاز ىذا امؼمل المتواضع. 

 

لى كل من ثابر في سبيل امؼلم و سؼى في وشره.  اإ

لى كل من قدم يد امؼون مطامب امؼلم.  اإ

لى كل من مد منا يد المساػدة لإتمام ىذا امؼمل.  اإ

 شرفة جديدي غفيفة امتي هتقدم ميا بؼظيم امشكرو نخص بالذكر الأس تاذة الم 

 ػلى هطائحيا و توجيهاتها امقيمة امتي لم تبخل بها ػلينا. الامتنانو  

لى كل المدراء والمؼلمين الذين قدموا منا يد امؼون ولم يبخلوا ػلينا بأأي مؼلومة.و   اإ

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 كر فضلو على ما وصلت إليوو ما توفيقي إلا بالله، أحمد الله رب العالمين و أش    

و أدعوه أن يوفقني لما ىو خير لي و لأمة المسلمين                  

إلى المصباح المتوقد بشعاع الأمل الذي لا ينطفئ أبدا الذي أضاء لي درب الحياة        

 وحثني على العطاء والتضحية وشجعني على العلم وعلمني أن مسيرة ألف ميل تبدأ بخطوة  

 إلى الأمام.... إلى والديَ الكريمين برا بيما وعرف انا بفضليما...  

الأخلاق  أمي....دفء الحياة.... جماليا.... وحبيا من ربتني ف أحسنت تربيتي....من علمتني    

 قبل العلم.... من جعلت من نفسيا شمعة متوىجة تنير دربي...

لو وأوصلني لما أن عليو .... أبي  أبي...نبع الحياة ونبضيا...بحر العطاء الذي غمرني بفض  

....الذي لو كانت كلماتي بحرا ما أعطتو حقو  

 أخواتي .... سند الحياة وعزىا.... من شاركنني حلاوة الدنيا ومرارتيا...من ىم لي دعم وفخر

 إلى من ق اسمتني عناء البحث وتحملت  

 معي مشقة المشوار رفيقتي وصديقتي

 شييرة.

.. أساتذتيإلى شمس العلم ونورىا.  

  الأجلاء

 



 

 

 

 

 

أىدي ثمرة جيدي إلى قدوتي في الحياة، إلى اللذان علماني معنى الحب والأخلاق، واللذان ىما  

مصدر فخري واعتزازي، واللذان علماني الصبر والكف اح والعمل، والديَ حفظيما الله وأسألو أن  

 يرزقني برىما ونعمة الإحسان إلييما.

متني وساندتني طوال مشواري الدراسي.وخاصة إلى أمي التي دع  

 وإلى كل العائلة.

 إلى أساتذة علم النفس.

 وإلى زميلتي ورفيقة دربي  

 نفيسة التي سيرت معي في إنجاز  

 ىذه المذكرة...
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للطفلأهمٌةكبرىفًحٌاةكلالمجتمعات،وكلماتقدمالمجتمعفًمضمارالحضارةكلمازاداهتمامه      

لٌسأمراسهلافقدبأطفالهوزادتأوجهالرعاٌةالتًٌقدمهالهم،وعلىذلكفإنتربٌةالطفلوإعدادهللحٌاة

ريهذاالطفلعدةمشكلاتنفسٌةتؤثرعلٌه.تعت  

فالاهتمامبالأطفالضربمنضروبالتحضروالرقًفضلاعنكونهمطلباإنسانٌامحتوما،ولابدأن

كلالمربٌٌنفًالمدرسة،علىأٌضاتهتمالمجتمعاتبأطفالهاولاٌقتصرهذاالاهتمامعلىالأسرةفقطبل

الٌومهورجلالغد.لأنطفلوذلك  

فتربٌةالطفل،اسٌةٌتركبصماتهوآثارهعلىحٌاتهنماٌلقاهالطفلمنخبراتسارةأومرٌرةوقإ

تربٌةسلٌمةتقودهإلىالطرٌقالسويالخالًمنالأشواكوالعقباتأماإذاكانتتربٌتهغٌرسلٌمةفستعترضه

ثرعلىحٌاته.مشكلاتتؤ  

فمرحلةالطفولةمرحلةأساسٌةلهادورفًتكوٌنوبلورةالشخصٌةالإنسانٌةللطفل،وأهمقسمفٌهاهً

رٌةالتًٌمكنأنتؤثرمرحلةالطفولةالمتوسطة،التًتتفاعلفٌهاظروفالحٌاةالمنزلٌةومشاكلالحٌاةالأس

 علىالطفل.

وبداٌةآخرعلىالمستوٌٌنالزمنًوالنفسً،إذأنهخبرةوٌعدذهابالطفلإلىالمدرسةنهاٌةعهد

الانزعاججدٌدةفًحٌاةالطفلالصغٌر،لذلكنجدالأطفالفًبدأالتحاقهمبالمدرسةفًحالةشدٌدةمن

والخوفلأنهاتبدولهمعالماجدٌدابكلأبعادهومعالمه،فبعدأنظلالطفللصٌقعلاقةوالاستثارةوالتوتر

ةبالأموالأبوالمنزل،ٌجدعالماجدٌداٌبعدجغرافٌاعنمنزلهلٌسفٌهأحدمنأقاربهأوجٌرانه،محدود

ومنهناٌظهرالعدٌدمنالأطفالمخاوفمتباٌنةومستوٌاتمنالقلقداخلفظلاعنعدموجودوالدٌهمعه،

هاومساهمتهافًنموشخصٌةالطفل.رالمدرسة،كماتعتبرالمدرسةإحدىالعواملبالغةالأهمٌةمنحٌثتأثٌ  

الابتدائٌةالفوبٌاالمدرسٌةلدىأطفالالمرحلةٌةإحدىالمشكلاتالنفسٌةوهًتناولتالدراسةالحالوقد

ستةفصولقسمتكماٌلً:احتوتالدراسةعلى.وقدوعلاقتهابالتحصٌلالدراسً  

الإطارالعامللدراسةالذيٌتضمنالإحاطةبموضوعالبحث،الإشكالٌة،إذتناولنافًالفصلالأول

والتعقٌبعنها.الفرضٌات،أهمٌةالموضوعوالهدفمنه،تحدٌدالمفاهٌم،وختمناالفصلبالدراساتالسابقة  
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هذهالمرحلة،إلىمفهومالطفولةالمتوسطة،خصائصها،مظاهرالنموفًثمتطرقنافًالفصلالثانً

الحاجاتالأساسٌةللطفلفًهذهالمرحلة،ومشكلاتالطفولةالمتوسطة،وفًالأخٌرتمالتعرضلدوركلمن

والمدرسةفًالصحةالنفسٌةللطفل.الأسرة  

فجاءبعنوانالفوبٌاالمدرسٌةعندالأطفال،وقدتضمنمفهومالفوبٌاالمدرسٌة،أماالفصلالثالث

طرقالوقاٌةوالعلاج.ا،وأعراضها،والنظرٌاتالمفسرةلها،بالإضافةإلىأنماطالفوبٌا،وأسبابه  

فاهتمبالتحصٌلالدراسًومشكلاتهلدىالطفلمنحٌثالمفهوموالأنواعوشروطوالفصلالرابع

التحصٌلالدراسًومبادئالتحصٌلالدراسًالجٌدوالعواملالمؤثرةفًالتحصٌلالدراسًكذلكاختبارات

 ومشكلاته.

ٌتمثلفًالإجراءاتالمنهجٌةوالذيٌتضمنالدراسةالاستطلاعٌة،منهجالبحث،عٌنةخامسالفصلال 

 البحث،مكانوزمانإجراءالدراسة،وأداةجمعالبٌانات.

.ةوخلاصةكلحالالذيتمثلفًعرضالنتائجومناقشتهاوتحلٌلها،الفصلالسادس  

ثمالاقتراحات.النهاٌةأنهٌناالبحثبخاتمةوفً  
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 : إشكالية البحث  -1

ألا وهو الدخوؿ المدرسػي، ذػكلؾ يقت ػؿ  المتوسطة مف الطفولة، حدث هاـ في حياتهالطفؿ في المرحلة  يشهد      

أهػػـ الملاػػالات الحياتيػػة ذالقسػػذة للؤطفػػاؿ إلػػر  "أقهػػا سااا ج ي ياا  مػػف الذيػػت إلػػر المدرسػػة التػػي لػػاؿ  قهػػا الذاحػػث 

الطفؿ ذالمدرسػة، وتحتػؿ الحيػاة المدرسػية اللاػكب الأنذػر مػف حيػاة الطفػؿ،  لااقب الأسرة مقك اللحظة الأولر لالتحاؽ

 (. 489، ص2002) سا ج ي ي ،  ".وتؤثر  لر سلونه

والطفؿ في هكا الوسط يمنقه أف يصادؼ أيضا مشنلبت أخرى لاديدة ذالإضافة إلر المشنلبت ال ديمة التي        

أف " الطفؿ في المدرسة في المرحلة الأساسػية يوالاػه النثيػر ي صالح الداهج صادفها مع أسرته، حيث ي وؿ الذاحث 

مف المشػانؿ والصػبوذات أثقػاب الدراسػة حيػث أف هػكا البوارػؽ تػؤثر فػي  مليػة الػتبلـ والتبلػيـ، سػواب ناقػت مشػانؿ 

  قفسية، أو الاتما ية أو دراسية أو تحصيلية، والتي تلبب دورا هاما في التحصيؿ الدراسي". 

 (. 173، ص2005لداهجي، ) صالح حسين ا

فالطفػػؿ سػػواب فػػي الوسػػط الأسػػري أو الوسػػط المدرسػػي إف لػػـ تتح ػػؽ لػػه حالااتػػه ورذذاتػػه ف قػػه يتػػ ثر لاػػراب كلػػؾ      

قفسػػػيا، ممػػػا يلابلػػػه يتخػػػذط فػػػي وسػػػط مشػػػنلبت قفسػػػية  ديػػػدة إك يمنػػػف ملبحظتهػػػا مػػػف خػػػلبؿ سػػػلوناته وتباملبتػػػه 

 إلر مشنلبت سلونية. اليومية، والتي يمنف أف تتطور  قدا فيما ذبد

ف ػػػػد أنػػػػدت الدراسػػػػات والذحػػػػوث القفسػػػػية أف د ػػػػارـ الصػػػػحة القفسػػػػية تتشػػػػنؿ فػػػػي مرحلػػػػة الطفولػػػػة، وأف أسػػػػا       

الاضػػطراذات القفسػػية تنمػػف فيهػػا ولػػكلؾ فػػ ف الحالاػػة إلػػر مبرفػػة المشػػنلبت التػػي يبػػاقي مقهػػا الأطفػػاؿ لػػد أصػػذحت 

   (. 7، ص2005) أح د  ح د الزغبي، ضرورية في الولت الحاضر أنثر مف أي ولت مضر. 

ومف ذيف المشنلبت التي يبيشها الطفؿ قلاد الفوذيا التػي تبتذػر واحػدة مػف أنثرهػا شػيو اه تثيرهػا موالػؼ  ديػدة،    

فهي حالة شبورية ولاداقية يصاحذها اقفبػاؿ قفسػي وذػدقي يقتػاب الطفػؿ ذسػذب مثيػر سػواب نػاف داخلػي أو خػارلايه 

حػالات مػف  5أقػه تولاػد يجهاا  ذيقمػا أوضػ   %6إلػر  5أف المخاوؼ  قد الأطفاؿ تشػنؿ  حيث تشير الت ارير إلر
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طفؿ يظهروف لل ػا قحػو المدرسػة مػف حػيف إلػر يخػر، ويفسػروف كلػؾ ذخػوفهـ مػف الاقفصػاؿ  ػف الأـ أو  272ذيف 

 . ( 87، ص 2003، ) اليونسيف خوفهـ مف سوب مباملة المبلـ لهـ.

اسات ذتحديد أقواع المشنلبت السلونية الأنثر اقتشارا مقك كمػف ذبيػد، إك قلاػد دراسػة نما اهتمت البديد مف الدر     

ذمنػػة المنرمػػة، حيػػث اهػػتـ ذتحديػػد المشػػنلبت السػػلونية الأنثػػر اقتشػػارا فػػي مرحلػػة " 1981 ح ااد ي ياا   نصااوج "

.  داب الوالاذػات المدرسػيةالتبليـ الاذتداري، وحصرها في: للة الاقتذػاا، الييػرة، اليػا، الخػوؼ، النسػؿ، التهػرب مػف أ

 (. 78، ص2009) بشيج  ع جية، 

أف ثمػة درلاػة مبيقػة أو مسػتوى مبػيف مػف القفػور " 1984فػي دراسػته مػع يخػريف "يجاني لدي ألدز نكلؾ يرى      

مف المدرسة يمنف ظهورا في الفوذيا المدرسية لدى الطفؿ...لأف مف المقط ػي أف يقفػر ممػا يسػذب لقػا خوفػا وفك ػا، 

  (. 78، ص2008ت عبد الح يد أبو زيد، )  دحمع يخريف.  يكيمسين ذه كلؾ مع تحاشي المدرسة الكي أشار إليه ويتشا

ذدراسػػػػة  قواقهػػػػا مخػػػػاوؼ الأطفػػػػاؿ و لبلتهػػػػا ذالوسػػػػط  يموضػػػػوع الخػػػػوؼ الطفػػػػول(  1991شاااا)يج ) وتقػػػػاوؿ     

وؼ الطفوليػة، حيػث خلصػت الدراسػة الالاتما ي، هدفت الدراسة إلر إذراك أثر الوسط الالاتمػا ي فػي ظهػور المخػا

) ح ااد  ح ااد ع مااة إلػػر أف هقػػاؾ  لبلػػة لويػػة ذػػيف الوسػػط الالاتمػػا ي الػػكي يبػػيا فيػػه والمخػػاوؼ التػػي تطػػرأ  ليػػه. 

  (. 45، ص2005الزبون، 

هدفت إلػر أف هقػاؾ  ػدة مثيػرات  "  خاوف الأط)ا  "ذ لاراب دراسة  قواقها جوسن همين لاـ  1961وفي سقة     

طفولي ومف أهمها: الخوؼ مف ف ػداف البطػؼ، الخػوؼ مػف الضػرر اللاسػماقي...الض، وأوضػحت الدراسػة للخوؼ ال

 (. 33، ص2010)  يمة الجواسي، والمدرسيف في تشنيؿ الخوؼ  قد الطفؿ.  للآذابالدور المقوط 

مػػري ( مفحوصػػا ذمػػدى  26دراسػػة  لػػر  يقػػة لوامهػػا  ( 1976بجنساانين وياااج لينكاا  )ونػػكلؾ ألاػػرى نػػؿ مػػف    

( سػقة ممػف يبػاقوف مػف الرهػاب المػكمف مػف المدرسػة ول ػد أسػفرت قتػارن الدراسػة  ػف أف حػوالي 28- 9تراوح ذػيف  

( تباقي مف اضطراب ال لؽ والانتراب مبا. %55( مف لاملة البيقة تباقي مف اضطراب ال لؽ وأف حوالي  69% 

 (. 83، ص2008)  دحت عبد الح يد أبو زيد، 
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حيث هدفت الدراسة إلر ذياف مظاهر وأشناؿ ث افة  "سيكولويية الخوف"دراسة  قواقها ( 1990أسعد )وألارى     

الخػػوؼ الطفػػولي، حيػػث اقتهػػت الدراسػػة إلػػر ذيػػاف أهػػـ أشػػناؿ الخػػوؼ الطفػػولي، نػػالخوؼ مػػف الظػػواهر الطذيبيػػة، 

 (. 6، ص2004)  ح د عكاشة عبد ال نا ، والخوؼ مف الظلبـ والخوؼ مف المرض. 

حيػث هػدفت " الخاوف والأج  وال ما  عناد الأط)اا  " ذػ لاراب دراسػة  قواقهػا ( 2004 ح اود )اـ الذاحػث نما لػ    

الدراسػػة إلػػر الولػػوؼ  لػػر أهػػـ مظػػاهر وأشػػناؿ الخػػوؼ، وخلصػػت الدراسػػة إلػػر أف الخػػوؼ الػػكي يصػػيب الأطفػػاؿ 

ثاقيهمػػػا: المخػػػاوؼ يقحصػػػر فػػػي قػػػو يف مػػػف المخػػػاوؼ أولهمػػػا: المخػػػاوؼ ذيػػػر المقط يػػػة نػػػالخوؼ مػػػف الأشػػػذاح، و 

  (. 6، ص1990) أسعد يوسف  يخائي ، المقط ية نالخوؼ مف النلبب المفترسة وال طط وذيرها مف الحيواقات. 

اقطلبلػػا ممػػا ت ػػدـ قلاػػد أف الطفػػؿ فػػي السػػف المدرسػػي مبػػرض وذقسػػذة نذيػػرة للولػػوع فػػي النثيػػر مػػف المشػػنلبت،     

رات سػواب فػي ملاتمبػه الصػيير أي الأسػرة، أو فػي ملاتمبػه الأنذػر لاسيما أقه في طور الإ داد والػتبلـ وتل ػي الخذػ

أي المدرسة، حيث قلاػد هػكا المشػنلبت تختلػؼ شػدتها مػف طفػؿ إلػر يخػر وهػكا نلػه يمنػف أف يػؤثر  لػر تحصػيله 

 ومف خلبؿ ما سذؽ قطرح التساؤؿ الآتي: الدراسي، 

 ميك الاذتداري؟هؿ تولاد  لبلة ذيف الفوذيا المدرسية والتحصيؿ الدراسي لدى تلب-

 :ة البحثال)جضي  -2

 تولاد  لبلة ذيف الفوذيا المدرسية والتحصيؿ الدراسي لدى تلبميك الاذتداري. -

 الدجاسة: أه ية-3

 :ييل الق اط التي يمنف تلخيصها فيما تنمف أهمية هكا الموضوع في  دد مف      

ث يوضع فيها أسػا  قمػو الشخصػية فيمػا ذبػد، تبتذر الطفولة مف أهـ المراحؿ القمارية التي يمر ذها الطفؿ، حي -

فػػ كا ناقػػت  وامػػؿ القمػػو سػػليمة ومواتيػػة نػػاف قمػػو الشخصػػية سػػويا، ففػػي هػػكا المرحلػػة البمريػػة مػػف حيػػاة الإقسػػاف 
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يوضػػع أسػػا  مشػػا ر الفػػرد ذالحػػب وال يمػػة والث ػػة فػػي الػػقف  والشػػبور ذػػالأمف ، وهقػػا تقذػػع أهميػػة هػػكا الدراسػػة مػػف 

 لفوذيا المدرسية مف حيث دوافبها ومثيراتها ومدى ت ثيرها  لر شخصية الطفؿ.نوقها تبالن موضوع ا

يباقي ذبض الأطفػاؿ مػف أسػاليب ترذويػة خاطرػة تسػاهـ فػي توريػث ث افػة ذيػر صػحيحة يػؤمف ذهػا الطفػؿ فتحػد  -

راب النثيػر مػف مف إرادته و كيمته، وتودع فيه شخصية اقهكامية خاررة ال وى، إقها ث افة الخوؼ التي ماكالػت ت ػؼ و 

الممارسػػػات السػػػػلونية التػػػػي لا تذريػػػػر لهػػػػا مقط يػػػػا، وهقػػػػا تنمػػػف أهميػػػػة الدراسػػػػة فػػػػي النشػػػػؼ  ػػػػف أهػػػػـ الممارسػػػػات 

والأساليب الترذوية الخاطرة التي يمارسػها المرذػوف  لػر أطفػالهـ، ومػدى ت ثيرهػا  لػر شخصػياتهـ وتكويػدهـ ذطػرؽ 

 موالاهة الفوذيا.

 لبرذية التي تقاولت موضوع الفوذيا المدرسية.ذالإضافة إلر قدرة الدراسات ا -

 الدجاسة:  أهداف -4

تمثػػؿ إحػػدى البوامػػؿ الأساسػػية التػػي تػػؤثر فػػي اختيػػار  صػػوؿ إلػػر أهػػداؼيسػػبر الذاحػػث مػػف وراب دراسػػته للو     

الذحث، ويبد تحديد الأهػداؼ مػف أحػد الخطػوات الهامػة فػي الدراسػة، ولبػؿ أسػمر وأرلػر هػدؼ يسػبر الذاحػث إلػر 

 :داؼ التي يرمي إليها هكا الذحثي ه هو مباللاة المشنلة المطروحة والتخفيؼ مف يثارها، ولكلؾ فمف ذيف الأهتح 

 الت ند مف صحة أو خط  الفرضيات التي حددت لهكا الإشنالية. -

 الولوؼ  لر ح ي ة الفوذيا المدرسية التي تصدر مف التلبميك ومدى ت ثيرها  لر التحصيؿ الدراسي.  -

 لة التبرؼ  لر أسذاب ومثيرات الفوذيا وذياف طرؽ  لبلاها.محاو   -

 المساهمة في فهـ وتشخيص الفوذيا المدرسية ومحاولة النشؼ  ف والبها الفبلي ذيف التلبميك.  -

المساهمة في تكويد المنتذة ذمرالاع حوؿ الفوذيا المدرسية و لبلتها ذالتحصيؿ الدراسي لل ياـ ذذحوث أخرى في   -

  في المست ذؿ. هكا الملااؿ

 نحديد ال )اهي : -5
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 ال)وبيا ال دجسية: -5-1

الفوذيا المدرسية  لر:" أقها رفض الالتحاؽ ذالمدرسػة أو م اومػة الػكهاب إليهػا، مػف خػلبؿ إظهػار يونسون يبرؼ 

 (.   chiland et young, 1990, p19)استلااذات حصرية حادة، ومف خلبؿ الك ر  قدما يلاذر الطفؿ  لر كلؾ".

أف الفوذيا هي خوؼ مذالغ فيػه مػف موضػوع أو مولػؼ مبػيف لا يمثػؿ فػي حػد كاتػه  ح د عبد ال ؤ ن ما يرى ن -

 (. 35، ص2005السيد سمي ان حيازي، ) سموى خطرا، وهكا الخوؼ اليير مقط ي يختلؼ  ف الخوؼ البادي.

 النعجيف الإيجائي: -

يشها الطفػؿ، حيػث يػرفض الػكهاب إلػر المدرسػة وي ػاوـ، الفوذيا المدرسية  ذارة  ف قوع مف المخاوؼ التي يب     

، وسػيتـ لياسػها فػي هػكا الدراسػة ذواسػطة م يػا  الفوذيػا المدرسػية وكلؾ يحدث قتيلاة أسذاب ذير مب ولػة أو والبيػة

  للؤطفاؿ.

 الط)ولة ال نوسطة: -5-2

لهما مرحلة الطفولة المذنػرة، يلاد أف :" مرحلة الطفولة المتوسطة تتوسط مرحلتيف أو عصا  نوج حسب الذاحث     

وثاقيهمػػػا مرحلػػػة الطفولػػػة المتػػػ خرة، حيػػػث تضػػػع الطفػػػؿ  لػػػر مشػػػارؼ المراه ػػػة، ويشػػػبر الطفػػػؿ فػػػي هػػػكا المرحلػػػة 

ذالاختلبؼ  ف مف هـ أنذر مقه سقا، فيشبر أقه لا يقتمي إلر هؤلاب ولا إلر هؤلاب فهو أنذر مف الأطفاؿ الصيار 

 (. 97، ص2006) عصا  نوج، وأصير مف النذار". 

 الإيجائي: النعجيف -

ي صػػد ذمرحلػػػة الطفولػػة المتوسػػػطة التلبميػػك فػػػي مرحلػػة التبلػػػيـ الاذتػػداري، والػػػكيف ت ػػع أ مػػػارهـ مػػا ذػػػيف سػػػف       

 السادسة حتر سف التاسبة سواب ناقوا كنورا أو إقاثا.

 

 النحصي  الدجاسي: -3 –5
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سػػتوى محػػدد مػػف الأداب أو النفػػابة فػػي البمػػؿ الدراسػػي نمػػا ي ػػيـ مػػف أف التحصػػيؿ الدراسػػي هػػو م يااابمينيػػرى  -

 (. J.p ghaphin, 1968, p05) طرؼ المبلميف أو  ف طريؽ الاختذارات الم دمة أو نليهما. 

فيرى أف التحصيؿ الدراسػي هػو المبرفػة التػي يحصػؿ  ليهػا الطفػؿ مػف خػلبؿ ذرقػامن مدرسػي جوبيج لالون أما  -

 (. R . Lafon, 1973, p15) والبمؿ المدرسي. لد تنيفه مع الوسط 

 الإيجائي:النعجيف  -

التحصػػيؿ الدراسػػي هػػو ذلػػوغ مسػػتوى مبػػيف فػػي ملامػػوع وحػػدات دراسػػية تحػػددها المدرسػػة مػػف خػػلبؿ اختذػػارات    

يضػػبها المبلػػـ مػػف ألاػػؿ الوصػػوؿ إلػػر مبرفػػة مسػػتوى التلميػػك، ومػػا ح  ػػه مػػف قلاػػاح وت ػػدـ فػػي اسػػتيباب المبػػارؼ 

مرت  ليه خلبؿ فترة دراسية مبيقة، ومف خلبؿ دراسػتقا ينػوف تحصػيؿ التلبميػك مػقخفض  ضػبيؼ( التي  والخذرات

 .5، وتحصيؿ مرتفع  لايد( إكا تحصؿ  لر مبدؿ أنذر أو يساوي 5إكا تحصؿ  لر مبدؿ ألؿ مف 

 : الدجاسات الساب ة -6

ب الأدوات المقاسػذة لاختيارهػا، نمػا إف الدراسات الساذ ة في ملاملها تولاه الذاحث لصياذة فروضػه و اقت ػا 

لهػػا أهميػػة نذيػػرة فػػي مباللاػػة الموضػػوع قظػػرا لإسػػهاماتها المتبػػددة نالتولايػػه، ضػػذط المتييػػرات، الحنػػـ و الإثذػػات و 

 ذيرها.القفي و 

نما تسهـ في رذط دراسة ذدراسة أخرى، فيستطيع تحديد مواطف الضبؼ و ال وة مف خػلبؿ التحليػؿ الق ػدي  

 لاديدة.لي ينوف ذحثه اقطلبلا مف اللاواقب التي تطرلت لها تلؾ الدراسات لألاؿ إضافة  لمية لها، و ذالتا

و لػػػد تقاولقػػػا فػػػي ذحثقػػػا هػػػكا دراسػػػات ألاقذيػػػة و أخػػػرى  رذيػػػة هػػػكا الأخيػػػرة لليلػػػة لاػػػدا فػػػي تقػػػاوؿ مثػػػؿ هػػػكا  

 الموضوع و تمثلت هكا الدراسات في ما يلي:

 الدجاسات العجبية: -6-1

 (:1990اس عوض و دحت عبد الح يد" )دجاسة "عب -6-1-1
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طفػؿ مػف الػكنور والإقػاث،  255هدفت الدراسة للنشؼ  ف أذباد الفوذيا المدرسية، وتنوقت  يقة الدراسة مف      

سقوات( واستخدـ الذاحثػاف م يػا  الخػوؼ مػف المدرسػة مػف إ ػدادهما، ومػف خػلبؿ  25-8يتراوح أ مارهـ ما ذيف  

 ث  وامؿ للخوؼ المدرسي وهي: كلؾ تمنف مف التوصؿ إلر ثلب

 الخوؼ مف المدرسة. -

 الخوؼ مف المدرسيف. -

 الخوؼ مف الامتحاقات. -

) ساموى السايد سامي ان نما أوضحت الدراسة  ػدـ ولاػود فػروؽ ذػيف الػكنور والإقػاث فػي أذبػاد الخػوؼ مػف المدرسػة. 

 (. 69،70 ص ، ص2005حيازي، 

 (: 1985دجاسة الباحثة "عزة حسين زكي" )  -6-1-2

وهػػػػي تحػػػػت  قػػػػواف " المشػػػػنلبت السػػػػلونية التػػػػي يبػػػػاقي مقهػػػػا أطفػػػػاؿ المرحلػػػػة الاذتداريػػػػة المحػػػػروميف وذيػػػػر     

المحػػروميف مػػف الر ايػػة الوالديػػة، حيػػث تقاولػػت الذاحثػػة فػػي دراسػػتها المشػػنلبت السػػلونية التػػي يبػػاقي مقهػػا الأطفػػاؿ 

أطفػػاؿ ال ػػرى مػف ولاهػػة قظػػرهـ، ذيقمػػا ناقػػت  حيػث توصػػلت إلػػر أف البػػدواف هػي المشػػنلة الأولػػر التػػي يبػاقي مقهػػا

الأقاقية والشبور ذال لؽ و دـ الاست رار هي المشنلة الأولر لدى هؤلاب الأطفػاؿ مػف ولاهػة قظػر الأمهػات الذػديلبت 

والمدرسػػات ونػػاف ترتيػػب المشػػنلبت لػػدى أطفػػاؿ ال ػػرى نمػػا يلػػي: الخػػوؼ مػػف المدرسػػيف، الاقيمػػا  فػػي الخيػػاؿ، 

 (. 178، ص1998)  ح د السيد عبد الجح ن، المشنلبت شاربة ذيف الكنور والإقاث.  الانتراب، وناقت هكا

 

 

 (: 1998دجاسة الباحث "  ح د السيد عبد الجح ن " )  -6-1-3

وهي تحت  قواف " دراسة مسحية لمشنلبت مرحلة الطفولة المت خرة في محافظة شرلية "، وهدؼ الذاحػث مػف     

ت مرحلػة الطفولػػة المتػ خرة ذػيف اللاقسػػيف وذػيف أطفػاؿ الريػػؼ والحضػر وطذػؽ فػػي خلبلهػا إلػر التبػرؼ  لػػر مشػنلب
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ذالحل ػػة  6و  5و  4طفػػؿ ذالصػػؼ  382 شػػنلبت الأطفػػاؿ  لػػر  يقػػة تتنػػوف مػػفكلػػؾ لارمػػة الم اذلػػة الشخصػػية لم

ر سػػقة وتوصػػؿ ذػػكلؾ إلػػ 22-9الأولػػر مػػف التبلػػيـ الأساسػػي فػػي محافظػػة شػػرلية، وناقػػت أ مػػارهـ تتػػراوح مػػا ذػػيف 

ترتيػػػػب هػػػػكا المشػػػػنلبت حسػػػػب اقتشػػػػارها نمػػػػا يلػػػػي: المشػػػػنلبت السػػػػلونية القػػػػوـ، مخػػػػاوؼ مرضػػػػية، اضػػػػطراذات 

سينولولاية، ال لؽ، أكمات  صذية، ثورات ذضب، مشنلبت البلبلة مع الرفػاؽ، هػلبو  حسػية، مشػنلبت مقكليػة، 

 (. 179، ص)ن)س ال جيعمشنلبت مدرسية.

 دجاسات أينبية: -6-2

ذدراسػة الخػوؼ ومثيراتػه ورأى أقػه لجوياد  لر محتػوى الخػوؼ حيػث لػاـ  التحليلييفالقف   رنك  لماب -6-2-1

"هاانس" يولاد في هكا المثيرات خوؼ رمكي لا شػبوري هػاـ فػي حيػاة الطفػؿ حيػث در  حالػة طفػؿ صػيير يػد ر 

لػكلؾ نػاف أف خوؼ الطفؿ مف لسوة والدا لد تحوؿ إلر خوؼ مف نػؿ الرلاػاؿ، و  لجويدناف يخاؼ الرلااؿ وتوصؿ 

) ح اد يتلاقب أو يتحاشر رؤيتهـ وخلصت الدراسة أف محتوى المثير ليمة رمكية نذيرة في شخصػية الطفػؿ. هانس 

 (. 45، ص2005 ح د ع مة الزبون، 

 (.1986دجاسة الباحث وينز ان وآخجون) -6-2-2

اسػة تقاولػت البلبلػة ذػيف در  يوهي تحت  قػواف "الأمػراض المكمقػة، المشػنلبت القفسػية والييػاب المدرسػي"، وهػ    

سػقة 27-6طفػؿ، تتػراوح أ مػارهـ مػاذيف 573 يقػة أطفػاؿ تتنػوف مػف  دالمشنلبت القفسػية والصػحية والدراسػية،  قػ

الأصحاب، والأطفاؿ كوي  فأنثر تييذا  ف المدرسة م احيث ولاد أف الأطفاؿ كوي الأمراض الصحية المكمقة  ناقو 

 .( 176، ص1998 )  ح د السيد عبد الجح ان،.المدرسة في اليياب  المشنلبت القفسية ذ قوا ها ناقوا نثير 

طفػػلب مػػف تلبميػػك  94التػػي ألاراهػػا  لػػر  يقػػة لوامهػػا  (1993) اااك كاااثي و ساابنس نمػػا قلاػػد دراسػػة  -6-2-3

المرحلػػػػة الاذتداريػػػػة حيػػػػث أنػػػػد أف نػػػػلب مػػػػف الق ػػػػد والب ػػػػاب تمػػػػثلبف تهديػػػػدا للؤطفػػػػاؿ وي بػػػػوا فػػػػي دارػػػػرة مخػػػػاوفهـ 

 (.75ص ،2008  دحت عبد الح يد أبو زيد،).الشاربة
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 (:2000دجاسة كينا وجا وز لائه ) -6-2-4

ملامو ػػة مػػف اضػػطراذات الخػػوؼ المصػػقفة فػػي الػػدليؿ التشخيصػػي الأخصػػاري كينااا وجا وز لائااه حػػددت دراسػػة    

فػي  لبلتهػا ( وهػي القوذػة المتنػررة مػف الشػبور ذػالخوؼ وكلػؾ D.S.M. 3)الثالث للبضطراذات السلونية والب لية 

سػػقة( اسػػتخدـ الذػػاحثوف  23إلػػر  4طفػػلب( أ مػػارهـ مػػاذيف   68ذػػالتبرض للئسػػابة فػػي المباملػػة، وشػػملت الدراسػػة  

للئسػػػابة القفسػػػية واللاسػػػدية مػػػف  االػػػدليؿ التشخيصػػػي وم يػػػا  الخػػػوؼ وأظهػػػرت القتػػػارن أف الأطفػػػاؿ الػػػكيف تبرضػػػو 

  (. Kitamura , S.R , 2000 , p56) المبلميف نالضرب والدفع.... يباقوف مف الخوؼ. 

 النع يب عمى الدجاسات الساب ة: -7

مما سذؽ قلاد أف موضوع الفوذيا لد حضي ذاهتماـ نذير مػف لذػؿ الذػاحثيف  ػرب وذػرذييف، وخاصػة  اقطلبلا     

 أف هكا الموضوع يم  شريحة الأطفاؿ المتمدرسيف في مختلؼ المراحؿ التبليمية.

تقػػاولا فػػي  فاللػػكاعباااس عااوض و اادحت عبااد الح يااد ب المهتمػػيف ذهػػكا الموضػػوع فقلاػػد مػػف الذػػاحثيف البػػر       

أف عزة حسين زكي دراستهما النشؼ  ف أذباد الفوذيا، فولادا ثلبث  وامؿ للخوؼ المدرسي، نما لاحظت الذاحثػة 

 .الانترابأطفاؿ ال رى يباقوف مف المشنلبت مثؿ الخوؼ مف المدرسيف، 

فػي دراسػته التبػرؼ  لػر قػوع المشػنلبت التػي يبػاقي مقهػا أطفػاؿ سايد عباد الاجح ن  ح د الوحاوؿ الذاحث       

سػقوات( سػػواب فػػي الريػؼ أو الحضػػر، فتوصػػؿ إلػر ترتيػػب هػػكا المشػنلبت التػػي قلاػػد مػف أولهػػا المشػػنلبت  9-22 

 السلونية ثـ تليها مشنلبت أخرى.

ة الخػوؼ ومثيراتػه، حيػث توصػؿ إلػر أف خػوؼ الكي لاـ ذدراسػلجويد الذاحث أما مف الذاحثيف الألااقب قلاد       

تقػػػاولوا البلبلػػػة ذػػػيف وينز اااان وآخاااجون الطفػػػؿ مػػػف لسػػػوة والػػػدا لػػػد تحػػػوؿ إلػػػر خػػػوؼ مػػػف نػػػؿ الرلاػػػاؿ، والذاحػػػث 

المشػػنلبت القفسػػية والصػػحية والدراسػػية لػػدى الأطفػػاؿ، فولاػػدوا أف الػػكيف يبػػاقوف مػػف الأمػػراض المكمقػػة والمشػػنلبت 

التػػي أنػدت  لػر أف الق ػد والب ػاب يمػػثلبف سابنس و ااك كااثي ب  ػف المدرسػػة، ودراسػة القفسػية نػاقوا نثيػري التييػ
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أف الأطفػاؿ الػكيف تبرضػوا  أظهػرتكيناا وجا وز لائاه تهديدا للؤطفاؿ وي بوا في داررة مخاوفهـ الشاربة، أما دراسػة 

 للئسابة القفسية واللاسدية مف المبلميف يباقوف مف الخوؼ.

ل ػػوؿ أف مختلػػؼ الذػػاحثيف حػػاولوا التبػػرؼ  لػػر المشػػنلبت التػػي يبػػاقي مقهػػا الأطفػػاؿ فذػػكلؾ قتوصػػؿ إلػػر ا      

المتمدرسػػػيف، إك توصػػػلوا إلػػػر ترتيذهػػػا وذػػػاحثيف يخػػػريف حػػػاولوا دراسػػػة الخػػػوؼ ومثيراتػػػه، أمػػػا ذبضػػػهـ الآخػػػر رذطػػػوا 

كلػؾ حسػب مختلػؼ المشنلبت ذييرها مػف المشػنلبت الأخػرى، نػالرذط ذػيف المشػانؿ القفسػية والصػحية والدراسػية، و 

 مراحؿ التبليـ التي يمر ذها الأطفاؿ.

أمػػػا فػػػي الدراسػػػة هػػػكا سػػػقحاوؿ النشػػػؼ  ػػػف البلبلػػػة ذػػػيف الفوذيػػػا المدرسػػػية والتحصػػػيؿ الدراسػػػي لػػػدى أطفػػػاؿ       

         .الاذتداريةالمرحلة 
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 تمهيد:

سػووات وسسػمس ع دػدد مػف البػعحاسف بعلمرحلػة الابتدا سػة  7إلػ   4تبدأ هذه المرحلة الطفولة المتوسطة مف سف       

الأولػػ ح حسػػث سػػدفؿ الطفػػؿ لػػح هػػذه المرحلػػة المدرسػػة الابتدا سػػة إمػػع رعدمػػع مػػف الموػػزؿ مبع ػػرة أو متػػو لب مػػف دار 

المةرلسػة للطفػؿ وسػتةلـ الم ػعرات الأمعدسمسػة المفتلفػةح وتتضػ  لػح الحضعوةح ولح هػذه المرحلػة تتسػف ألػعؽ الة لسػة 

ذاتػ ح وتتسػف دا ػرة دلبرعتػ  الاهتمعدسػة  وحػو امتسػعب اتهعهػعت سػلسمة وحػو  هذه المرحلة مذلؾ لردسة الطفؿ وسػةس 

والمعدسػة  ح وتزداد است لبلست  دف والدس  وأسرت  وستأار الومو الهسمح بعلظروؼ الصحسةلسوضـ إل  همعدعت هدسدة

 والارتصعدسةح ممع سموف الطفؿ لح هذه المرحلة أمار درضة لبةض الأمراض وتسهة لومو الهسـ وموا سرسةع.

لمع الم صود ب ذه المرحلة؟ ومعهح فصع ص ع؟ ومظعهرهع؟ ومعهح الم ملبت التح سصعدل ع الطفؿ لح هػذه        

   المرحلة؟. 
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 (:سنوات   9-  6توسطة ) لممفهوم مرحمة الطفولة ا - 1

الطفولة مرحلة مف مراحؿ السووات التطورسة التح تبدأ مف لحظة الوضفح " أف عبد الرحمان الوافي س وؿ البعحث  -

وتستمر حت  لحظة البلوغح ل ح مرحلة حتمسة سمر ب ع مؿ مولود ب ري وسومػو لس ػع هسػمسعح حسػسعح حرمسػعح د لسػعح 

 (. 141، ص 2006) عبد الرحمن الوافي، ". ت  ولح المحسط الاهتمعدح الذي سةسش لس لغوسعح وفسسع واهتمعدسع لح أسر 

التح تبدأ مف سف " الطفولة المتوسطة" وهد عبد الفتاح دويدار ومف أهـ المراحؿ ممع أ عر إلس ع البعحث  -

إل  المدرسة لتتوسف السعدسة مف مسلبد الطفؿ حت  و عسة الةعـ التعسف مف دمرهح ولس ع سوت ؿ الطفؿ مف البست 

دا رة بس ت  الاهتمعدسةح وتتووع تبةع لذلؾ دلبرت  وتتحدد وسمتسب الطفؿ مةعسسر ورسـ واتهعهعت هدسدة...ح والطفؿ 

لح هذه المرحلة سموف مستةدا لأف سموف مةتمد دل  وفس  وأمار تحملب للمسؤولسةح وأمار ضبطع لاوفةعلات ح وهح 

 (. 218، ص1996) عبد الفتاح دويدار، وغرس ال سـ والتطبسف الاهتمعدح. أوسب مرحلة للتو  ة الاهتمعدسة 

أو المربسة بعلوسبة  الوسبسة دف الأـ بعلاست لبلسةهذه المرحلة تةرؼ " : أفتوما جورج خوري ممع س وؿ البعحث - 

جورج خوري، ) توما ".  للطفؿ لح أمار مف مهعؿ ووعحسة بعلإضعلة إل  و عط وحسوسة ملحوظة تتماؿ لح اللةب

 (. 57، ص2000

تتوسط مرحلتسف أول مع: مرحلة الطفولة المبمرةح  ةمرحلة الطفولة المتوسط" وهد أف عصام نور وحسب البعحث - 

واعوس مع: مرحلة الطفولة المتأفرةح حسث تضف الطفؿ دل  م عرؼ المراه ةح وتةوح دراسسع طفؿ الصفوؼ الالبث 

دف مف هـ  بعلافتلبؼوس ةر الطفؿ لح هذه المرحلة  والاعلاة(الأول ح الاعوسة  وة)الس الابتدا سةالأول  مف المرحلة 

سوتمح إل  هؤلاء  أصغر مو  سوع ممع رد سهد الطفؿ صةوبة لح التةعرؼ دل  مف هـ أمبر مو  سوعح لس ةر أو  لا

 (. 97، ص2006) عصام نور، ". ولا إل  هؤلاءح ل و أمبر مف الأطفعؿ وأصغر مف المبعر

 سنوات (: 9 - 6ئص مرحمة الطفولة المتوسطة ) خصا - 2

سهمف دلمعء الوفس دل  أف لمرحلة الطفولة أهمسة بعلغة لح ت مسؿ  فصسة الفرد لسمع بةدح لمع سحدث مف      

أحداث ومع سمر ب  مف فبرات تؤار لس  لح مرحلة المبرح لفبرات الطفولة وتهعرب ع تترؾ بصمعت روسة لح مرحلة 
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لأف حسعة الإوسعف سلسلة متصلة بحل عت سؤار لس ع السعبؽ لح اللبحؽح والحعضر لح المست بؿ ومف  الر دح ذلؾ

مهمودة مف الفصع ص أو الممسزات التح ستمسز ب ع الطفؿ لح هذه جنكيز أهـ ممسزات ع وهد حسب البعحث 

 المرحلة ب مؿ دعـ:

ات وسط دعلـ المبعر حسث س ؿ ادتمعده دل  سستمر ومو الطفؿ لح الاست لبؿ دف غسره رغبة لح تح سؽ الذ - 

 غسره لح الماسر مف  ؤوو .

 س تـ بعلو عط لح ذات  بصرؼ الوظر لح وتع ه ح وهو ممتلئ بعلو عط ولمو  ستةب بسردة. - 

 س تـ بمع هو صواب وبمع هو فطأ. - 

 سلةب الأولاد والبوعت سوسع لح هذه المرحلة. - 

 مرحلة وظرا لومو الإممعوسعت الهسمسة والةضلسة الدرس ة.تزداد ال درة والا ة لح هذه ال - 

 س تـ بعلمعضح بدلا مف الحعضر والمست بؿح وسزداد ل م  للزمف  س ع ل س ع.الطفؿ لح هذه المرحلة  - 

)عصام . "برأي الأصدرعء لس ح أي أف إرضعء الأصدرعء أهـ مف إرضعء الآبعء والمبعر...الخ الاهتمعـسبدأ لح  - 

 (. 97، ص2006نور، 

والتح تةتبر  " لح هذه المرحلة الطفؿ ستةلـ المفعهسـ الأسعسسة أن " Elizabeth Hurlokوت وؿ البعحاة "      

ضرورسة لتمسف  مست بلب. او غعؿ الطفؿ لح هذه المرحلة سموف هوعؾ تدافؿ معبسف ألةعب الطفؿ المةتعدة والتح 

 (. Elizabeth Hurlok , 1978, p12) تفص المراه سف وتمسزهـ" .

اوطلبرع ممع سبؽ سممف ال وؿ أف أهـ فصع ص مرحلة الطفولة المتوسطة تتهل  لح مؿ مف الفصع ص      

 التعلسة:

                                                   اتسعع الألعؽ الة لسة وتةلـ الم عرات الأمعدسمسة لح ال راء والمتعبة والحسعب. -

 لهسمسة اللبزمة للؤلةعب وألواف الو عط الةعدسة.تةلـ الم عرات ا -

 وضوح لردسة الطفؿ وامتسعب اتهعه سلسـ وحو الذات. اطراد -
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 اتسعع البس ة الاهتمعدسة والفروج الفةلح إل  المدرسة والاوضمعـ إل  مهمودعت هدسدة. -  

 توحد الطفؿ مف دوره الهوسح وزسعدة الاست لبؿ دف الوالدسف.  -   

 سنوات (: 9 - 6في مرحمة الطفولة المتوسطة ) النمو  مظاهر - 3

 النمو الجسمي: - 1- 3

ح س عبل  ومو سرسف للذاتح ممع تتغسر الملبم  ببطءلح هذه المرحلة مف الةمر سستمر الومو الهسمح ولمف     

ه المرحلة وهذه هذ طفؿح لتستمر التغسرات الهسمسة لدى الةعمة التح معوت تمسز  مؿ الهسـ لح المرحلة السعب ة

التغسرات تموف لح الوسب الهسمسة ولسس لح زسعدة الحهـح وتبدأ سردة الومو الهسمح لح التبعطؤ وستغسر ال ةر 

ح وتبدأ الفروؽ الهسمسة %3,1 سووسعح ممع سزداد الوزف بوسبة   %3الوعدـ لسصب  أمار ف ووة وسزسد الطوؿ بوسبة 

اللبوسة وسظ ر بدلا مو ع الأسوعف الدا مةح وتظ ر الأوسعب مف و عسة  بسف الهوسسف لح الظ ورح وتتسعرط الأسوعف

السوة السعدسة مف دمر الطفؿح ممع وتظ ر الفروؽ بسف الهوسسف واضحة لح هذه الفترة لعلذمور هـ أطوؿ رلسلب 

، 2004م، سامي محمد ممح)مف الإوعثح أمع لح الوزف لسمعد الهوسعف ستسعوسعف لح الوزف مف و عسة هذه المرحلة. 

 (. 264ص

 النمو الفسيولوجي: -3-2

للطفؿ لستزاسد ضغط الدـ وستوعرص مةدؿ وبض ال لب وسزداد طوؿ الألسعؼ الةصبسة  حسستمر الومو الفسسولوه    

وددد الوصلبت الةصبسة وسحتعج الطفؿ إل  مزسد مف الغذاء لتلبسة وموهح وت ؿ ددد سعدعت الووـ بعلتدرسجح وتموف 

 (. 265، ص) نفس المرجعسعدة سومسع.  33وـ لدس  حوالح ددد سعدعت الو

 النمو الحركي:  -3-3

لح هذه المرحلة تومو الةضلبت المبسرة والصغسرةح وتةتبر هذه المرحلة هح لترة امتسعب ددد مبسر مف     

ح ممع تزداد الم عرات الهسمسة حسث سمعرس الطفؿ الةمؿ السدوي وسحب ترمسب الأ سعء وامتلبؾ مع ت ف دلس  سداه

م عرت  الهسمسة والحرمسةح وس عرؾ لح ددد مبسر مف الألةعب ماؿ المرةح الهري وال فز والتسلؽح ووط الحبؿح 
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رموب الدراهعت والسبعحة والغطسح وسزداد التآزر الحرمح بسف الةسوسف والسدسف وس ؿ التةب وتزداد السردة والدرةح 

حعوؿ دا مع أف سلبس ملببس  بوفس  وسرد  وفس  وس بف حعهعت ح س وسستطسف الطفؿ أف سةمؿ الماسر لوفس  ل و

وسستطسف الطفؿ المتعبةح وسلبحظ أف متعبت  تبدأ مبسرةح اـ سستطسف بةد ذلؾ أف سصغر فط ح ممع تبدو رسومعت  

 ودمؿ الومعذج الطسوح.  لح هذه المرحلة أمار وضهع ووضوحعح ممع تزداد ردرت  دل  ت مسؿ الصلصعؿ

 الحسي: النمو -3-4

سومو الإدراؾ الحسح لح الطفولة الوسط  ب مؿ متسعرعح لوهد أف الطفؿ سدرؾ الألواف والزمفح وسممو  لح      

سف السعبةة أف سدرؾ أف السوة تتموف مف لصوؿح وتزداد ال درة الةددسة للطفؿ لفح سف السعدسة ستممف مف تةلـ 

مف بةض  ل سمةح ممع ستممف مف التمسسز بسف الحروؼالهمف والطرحح ولح سف السعبةة الضرب ولح التعسةة ا

الفلط بسف الأحرؼ المت عب ةح وستمسز الإبصعر لح الطفولة المتوسطة بطوؿ الوظر لسرى الملمعت المبسرة والأ سعء 

 (. 189، ص1983) ميخائيل معوض، البةسدة بوضوح أمبر. 

 النمو العقمي: -3-5

ـ سصب  سرسةع فلبؿ هذه الفترة وحت  بداسة المراه ةح سومو ذمعء الطفؿ سموف الومو الة لح بطحء لح الصغر ا    

لح هذه المرحلة وموا مطردا وسموف هذا الومو أوض  دود البوعت لسمع بسف الفعمسة والتعسةةح لح حسف ستمسز 

المرحلة  البووف دو ف بسردة ومو الذمعء لح التعسةة والةع رة ومف بسف مظعهر الومو الة لح لدى الطفؿ لح هذه

 (. 82، ص1973محمد سلامة آدم، ) وهد الاوتبعه والترمسز. 

 النمو الانفعالي: -3-7

لح هذه المرحلة سمت ؼ الطفؿ أف الاوفةعلات الحعدة وفعصة غسر الم بولة اهتمعدسع مف أرراو ح وأف       

زسعدة التحمـ لح التةبسر دف لإو ع تتلب   هذه الاوفةعلات مف الاورات الةصبسة لا توعسب غسر الصغعرح ولذلؾ 

اوفةعلات  لح الفعرجح أمع لح الموزؿ لإو ـ سمسلوف لاستفداـ وفس طرؽ التةبسر الطفولسة دف اوفةعلات ـ ممع رد 
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سؤدي إل  د عب الوالدسف وأهـ الاوفةعلات التح سةس  ع الطفؿ لح هذه المرحلة هح: الفوؼح الغضبح الغسرة 

 (. 176، ص2004 ) أمل محمد حسونة،والفضوؿ. 

 النمو المغوي: -5-6

أف " اللغة بوودس ع اللفظسة وغسر اللفظسة هح وسسلة للبتصعؿ الاهتمعدح والة لح حممي خميل س وؿ البعحث      

والا علحح وسةتبر الومو اللغوي لح هذه المرحلة بعلغ الأهمسة بعلوسبة للومو الة لحح والاهتمعدح والاوفةعلحح سدفؿ 

دف ذي ربؿ لح مؿ  %31ملمة وتزداد المفردات بحوالح  0311رع مة مفردات  تضـ أمار مف الطفؿ المدرسة و 

 (. 50، ص1985) حممي خميل، مرحلة". 

لسمع سفص ال راءة لإف " استةدادات الطفؿ ل ع سموف موهود ربؿ الالتحعؽ عبد الحميد زهران أمع روؿ البعحث      

والرسومعت والمتب والمهلبت والصحؼح وسستطسف لح هذه المرحلة بعلمدرسةح وسبدو ذلؾ لح الاهتمعـ بعلصور 

لح مةرلة الأضدادح ولح و عسة هذه المرحلة سصؿ وطؽ الطفؿ إل  مستوى س رب لح إهعبت  إل  تمسسز المترادلعت 

   (. 252، ص1995) حامد عبد السلام زهران، مستوى وطؽ الرا د". 

 النمو الاجتماعي: -3-8

عت الاهتمعدسة بسف الطفؿ وأم  موذ المسلبد وتموف تلؾ الةلبرعت أسعس الحب والةطؼح وسمبر تو أ الةلبر      

الطفؿ وسدفؿ تلؾ المرحلة وسحعوؿ أف سطسف والدس  وسةعوف أم  لح أدمعؿ الموزؿح ودودمع سدفؿ الطفؿ المدرسة 

ووتسهة م درت  دل  ال سعـ بعلماسر مف او غعل  الابتدا سة س ؿ ادتمعده دل  والدس  ب مؿ ملحوظح وتومو ذاتس  وتسهة 

مف حول ح والأطفعؿ لح هذه المرحلة لا سمسلوف للبفتلبط بعلهوس  فالأمور التح معوت ت دـ ل  مف البعلغسف الذس

الآفر ولا سلةبوف مة ـح وتةتبر المدرسة وسط للةلبرعت الاهتمعدسة لتةمؿ دل  تطبسف الطفؿ ولؽ إطعر دعـ 

  (. 120، ص1996عبد الفتاح دويدار، ) علسد. والوظـ وال وادد والت 
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أف " الطفؿ سسة  لح هذه المرحلة إل  الاست لبلسةح ظ ور مةعوح عباس محمود عوض ممع س وؿ البعحث       

، 1999) عباس محمود عوض، ودلبمعت للموارؼ الاهتمعدسة ورسـ المبعر وومو الضمسر ومفعهسـ الصدؽ والأمعوة". 

 (. 77ص

 الجنسي:النمو  -3-9

تةد مرحلة الطفولة المتوسطة مرحلة مموف سعب ة للبلوغ الهوسح لح مرحلة المراه ةح ولأهؿ ذلؾ لإو  سهب      

ودل  الوالدسف إ ةعر الطفؿ بعلطمأوسوة والإهعبة دف الاستفسعرات التح رد سطرح ع مراربة الأطفعؿ لح هذا السفح 

ح سسأؿ دو عح ولح هذه المرحلة مف الومو ت  د حب الاستطلبع وتزوسده بمؿ المةلومعت والح ع ؽ الضرورسة الت

الهوسح حسث سصسر الأطفعؿ دل  استطلبع الهسـ ووظع ف  ومةرلة الفروؽ بسف الهوسسفح وسلبحظ دل  بةض 

     (. 271، ص2004) سامي محمد ممحم، الأطفعؿ مسل ـ وحو اللةب الهوسح. 

 النمو الديني: -3-10 

لدسوح لح هذه المرحلة "الوفةسة"ح حسث سموف أداء الفروض وسسلة لتح سؽ موفةةح معلحصوؿ ستمسز الومو ا      

أو تح سؽ الأمف دف طرسؽ المزسد مف حب الوالدسفح لذا سهب دل  الوالدسف  فدل  لةبة أو الوهعح لح الامتحع

 صلبة موذ سف السعبةة. والمربسف الاهتمعـ بتةلـ أصوؿ الدسف وأرمعو  ومبعد   لح وفوس الأولادح وتةلسـ ال

 النمو الأخلاقي: -3-11

لح هذه المرحلة تصدر أحمعـ أفلبرسة دل  أسعس الاواب والة عب المتورف ل ط لعلسلوؾ الحسف والصحس        

هو الذي ساعب دلس  الطفؿ. ممع ذمرت لح أحعدسث رسوؿ الله صل  الله دلس  وسلـ ودل  الآبعء والمربسف الارتداء 

مف أوفس ـ  اسهةلو عت ـ مف أبوع  ـ لسلوم ـ السلوؾ الحسف والأفلبرح وذلؾ بمسعددت ـ دل  أف ب ع لح سلوم

 (. 262، ص1995عبد السلام زهران،  حامد) ال دوة الحسوة وددـ التوعرض لح أروال ـ وألةعل ـ. 
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 الحاجات الأساسية لمطفل في هذه المرحمة: -4

علة إل  حعهعت الهسمسة الفسزسولوهسة معلحعهة إل  الطةعـ وال رابح أو  " بعلإضفاخر عاقل س وؿ البعحث       

لإف لمؿ طفؿ حعهعت اهتمعدسة و فصسة وهح لح أغلب الظف حعهعت متةل ة ببةض ع البةض لمو ع حعهعت 

ومو وموا صحسحع دوف تلبسة حعهعت  هذهح ومف واهب المةلـ أف ستف ـ هذه روسة وهعمةح ومع مف طفؿ سستطسف أف س

 الحعهعت وأف سةمؿ دل  إرضع  ع دود طلبب "ح ومف بسف الحعهعت ال فصسة للطفؿ وهد:

 الحاجة إلى تأكيد الذات أو الحاجة إلى المكانة: -4-1

 طعلب بت دسر مةلمس  وأهل  ورل ع  . إف مؿ طفؿ سرسد أف سةترؼ ب  وبممعوت  وأف ستوب  إلس ح إو  س      

 الحاجة إلى الأمان: -4-2

سرغب مؿ طفؿ أف تموف حسعت  موتظمة ومست رةح إف ددـ الاطم وعف وال لؽ سترمعف آاعر سس ة لح صحة       

  الأطفعؿ الوفسسة.

 الحاجة إلى المحبة: -4-3

ذي سحب طلبب ح والطفؿ س ةر بعل لؽ وددـ مؿ إوسعف ستوؽ إل  أف سموف محبوبعح والمةلـ الهسد هو ال      

 الراحة إذا  ةر أف مةلم  لا سحب .

 الحاجة إلى الاستقلال: -4-4

سرغب الأطفعؿ لح الاست لبؿ وأفذ المسؤولسة دل  دوات  ـ والمةلـ الحمسـ هو الذي ستس  الفرص لطلبب  مح      

 (. 101، ص1985) فاخر عاقل،  سح  وا هذه الرغبة مع أممف ولح حدود ددـ الإضرار بمصلحت ـ.
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 الحاجة إلى تقبل السمطة: -4-5

س وؿ أف " هذا سرتبط ذلؾ بإرضعء المبعر بفضوع الطفؿ إل  السلطة الزا دة لح مصطفى خاطر أمع البعحث       

الأسرة موو ع ضرورة اهتمعدسةح وستـ ذلؾ بإ بعع الحعهة إل  ت بؿ السلطة مف أهؿ حسف الإ راؼ دلس  

 (. 308، ص2004) أحمد مصطفى خاطر، لحت  الاهتمعدسة". ولمص

 الحاجة إلى المعب: -4-6

لإف " للةب أهمسة وفسسة مبسرة لح التةلسـ والت فسص والةلبج للب بد أف ست بف حامد زهران حسب البعحث      

لسعح الممعف لذلؾ وافتسعر اللةبة الم ورة  الطفؿ بعللةب والاستفعدة مو ح ومؿ طفؿ بحعهة إل  ورت للةب وا 

 (. 298، ص1995عبد السلام زهران،  ) حامد والمربسة ولح آف واحد".

 الحاجة إلى التحصيل والنجاح: -4-7

س وؿ " إف الطفؿ لح حعهة إل  تح سؽ ذات  وتأمسد وهوده ولا ستح ؽ ذلؾ إلا مصطفى خاطر البعحث      

الورت دوالف والدس  وس بف لح وفس  الذاتح إل  الاوهعزبعلتحصسؿ والوهعح لح الدراسةح ووهعح الطفؿ س بف دالة  

ومف أهؿ تومسة  الابفالتح تدور حوؿ وهعح طفل عح ولا رسب أف ماؿ هذه الحعهة ضرورسة مف أهؿ هذا 

أف سسسروا للطفؿ لرصة التةلسـ لسحصؿ دل  المةرلةح ولرصة الةمؿ لسمعرس  فصست ح ومف اـ لةل  المبعر 

    ( 309، ص2004أحمد مصطفى خاطر، ) الاوهعز والإوتعج". 

   مشكلات مرحمة الطفولة المتوسطة: -5

هح م ملبت موهودة دود همسف الأطفعؿح لا تدؿ دل  اضطراب الطفؿ أو لسعد طبة ح تزوؿ دوف أف تترؾ       

 أار إذا تـ دلبه ع بحممةح وتزداد ابعتع إذا أسحء دلبه ع.

دػف تربستػ  ماػؿ  والمسػؤوؿتربوسػة التػح س ػةر ب ػع همسػف مػف حػوؿ الطفػؿ وس صد ب ع الم ػملبت السػلومسة وال      

 (. 30، ص3102) سامي محسن الختاتنة، الوالداف والمةلموف.
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 التأخر الدراسي:  -5-0

طرسػػؽ  فأو دػػأف " التػأفر الدراسػػح مم ػملة دػػعدة مػػع سوهػ  اللػػوـ مبع ػرة عبددد القددادر محمددد س ػوؿ البعحػػث        

س أو لاح اػػـ سوهػػ  اللػػوـ بدرهػػة أرػػؿ إلػػ  التلمسػػذ ولمو ػػع لػػح ح س ػػة الأمػػر م ػػملة مت ػػةبة غسػػر مبع ػػر إلػػ  المػػدر 

الأسبعب والةوامؿ المتفعدلة تتدفؿ لس ع دوعصر ددسدة والوظرة السطحسة ل ذه الم ملة هح أف المسػتوى التحصػسلح 

اه التحصػػسلح لػػح مػػعدة ل ػػط للتلمسػػذ مػػالب أرػػؿ مػػف المتوسػػط الةػػعـ لزملب ػػ  لػػح الفصػػؿ الدراسػػحح أورػػد سمػػوف مسػػتو 

معلرسعضسعت أو الرسـ أرؿ مػف المتوسػط لػح التحصػسؿ الدراسػح إذا مػعف بإممعوػ  بوػعء دلػ  ردراتػ  الة لسػة أف سمػوف 

أو أمار بأو  متػأفر الأوؿح ل ذا التلمسذ سةتبر متأفرا أسضع لح تحصسل  بعلوسبة لوفس ح وربؿ أف وحمـ دل  التلمسذ 

ووةػرؼ أسضػع إممعوسعتػ  الة لسػة ب سػعس درهػػة  الافتبػعراتمسػتواه التحصػسلح دػف طرسػػؽ  دراسػسع سهػب أف وةػرؼ أولا

 (. 202، ص0971) توفيق حداد، ذمع   وردرات ".

 :  العدوانية-5-3

" سلبحظ المةلـ بسف لحظػة وأفػرى أف بةػض التلبمسػذ سمسلػوف إلػ  التةػدي دلػ  حسن العمايرة س وؿ البعحث       

سػػذا  ـح أو إ أو وفػػزهـ ب لػػـ ح أو أفػػذ   زدػػعه ـ بعلضػػرب غسػػر المبع ػػر)مف الفلػػؼ( أو مبع ػػرة وه ػػع لوهػػأرػػراو ـ وا 

دعرػػة تةلػـ التلبمسػذ وتومسػػة الم ػعدر السػلبسة والفلبلػػعت  ممتلمػعت ـ بػعل وة وهػذا مػػع سػؤار دلػ  سػػسر دملسػة التةلػسـح وا 

 بسو ـ.

 :  الامتحانالغش في  -5-2

سةمػد إلػ  أسػة  وهػده وذ الصغر معلمذب والسررةح حسػث أف التلمسػذوسضسؼ أف الغش هو سلوؾ  ع ف هدا م       

بصػفة غسػر  ػردسة سػواء معوػت وسػسلة فطسػة أو  الامتحػعفوسسلة تممو  مف الحصوؿ دل  إهعبعت أو درهػعت لػح 

  ف سة أو حرمسة.
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 مشكمة أداء الواجب المدرسي:  -5-1

علسة التػػح س ػػوـ ب ػػع التلبمسػػذ لػػح الصػػؼ وفعرهػػ  إف الواهػػب المدرسػػح س ػػمؿ معلػػة الأو ػػطة والفبػػرات الإضػػ     

لزسػػعدة تةلم ػػـ الدراسػػػحح وسرتمػػز دلػػػ  الم ػػعرات التةلسمسػػػة التػػح سملػػؼ ب ػػػع المةلػػـ تلبمسػػػذه لل سػػعـ ب ػػػعح لمػػف بةػػػض 

 (. 300،ص3113 ) محمد حسن العمايرة،سؤار دل  مسعرهـ الدراسح. س وموف ب ع وهذا مع التلبمسذ لا

  التبول اللاإرادي: -5-5

الػتحمـ  أوػ  " مػف أماػر الم ػعمؿ المؤررػة للؤسػرة هػح ل ػداف الطفػؿ ال ػدرة دلػ مجدي عبد الله س وؿ البعحػث       

لح الإفراجح وهذه الم ملة موت رة بسف الأطفعؿ أاوعء وػوم ـ لػح اللسػؿح حتػ  لػح الو ػعر. لػح حػسف سوتظػر مػو ـ أف 

ط دملسػة البػوؿ مػف طفػؿ إلػ  آفػرح وهػذا لةػدة دوامػؿ دل  ضبط دملسة البوؿح وسفتلؼ سف ضب اسموووا رد تةودو 

 (. 332، ص3111) مجدي أحمد عبد الله، مو ع متةل ة بعلطفؿ ذات ح أو المحسط الذي سةسش لس . 

هػو فػروج لػح رػعموس دلػـ الػوفس أف " التبػوؿ الػلبإرادي ندور بدرت سديلامي ولح هذا الصػدد س ػوؿ البعحػث       

ري دوػػد الطفػػؿح حسػػث سػػتـ الحػػدسث دػػف هػػذه الم ػػملة لػػدى الطفػػؿ لػػح حعلػػة دػػدـ البػػوؿ ب ػػمؿ غسػػر إرادي ولا  ػػةو 

التحمـ لح إفراج البوؿ وتمرار ذلؾ أمار مػف مػرةح وأف ستهػعوز سػو  الرابةػة مػف الةمػرح مػف الةلػـ أوػ  لا سواهػ  أي 

   Nordert sillany,1999,p10).   ). "م ملة دضوسةح وذلؾ سواء بعلبست أو المدرسة

 ب ضعف الانتباه والنشاط الزائد: اضطرا -5-6

سةتبػػر مػػف أماػػر الم ػػملبت السػػلومسة اوت ػػعرا بعلمػػدارسح وذلػػؾ وظػػرا لل ػػمعوي الم دمػػة مػػف طػػرؼ الم ػػرلسف       

الػػدلسؿ الموحػػػد والمةلمػػسف والأولسػػعء دلػػػ  حػػد سػػػواءح ممػػع سػػػؤار سػػلبع دلػػ  التحصػػػسؿ لػػدى المتةلمػػػسفح بحسػػث وهػػػد 

الػػذي دػػرؼ الم ػػملة دلػػ  بددن عابددد الددزارع عصػػة والتأهسػؿ ممػػع ذمػػر ذلػػؾ البعحػػث لمصػطلحعت الإدعرػػة والتربسػػة الف

أو ع " الصةوبة لح الترمسز دل  الم مة وسصعحب ع و عط زا دح الػذي سةػرؼ دلػ  أوػ  و ػعط حرمػح غسػر هػعدؼ لا 

سلح:  ستوعسب مف المورؼ والم مة وسسبب الإزدعج للآفرسفح حسث ستضمف المةسعر الت فسصح ل ذا الاضطراب مع

 (. 01، ص3117بن عابد الزارع،  )رصور لح الاوتبعهح الاودلعدسة والت ورح الو عط الزا د". 
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 الأسرة ودورها في الصحة النفسية لمطفل:  -6

" للوالدسف أهمسة مبسرة دل  الصحة الوفسسة للطفؿ حسث سػؤاراف دلػ  تمسفػ  فرخ شعبان الكاممة ت وؿ البعحاة      

السع د لح الأسرة المتمووة مف الوالدسف والأفوة والأفواتح إذ لسست الأهواء الموزلسة مػف  معدحوالاهتووموه الوفسح 

لبةض البسوت تبدو أو ع أمعمف طسبة لردعسة الأطفعؿ وفسسعح بسومع تبدو ومط واحد ل ح تفتلؼ مف أسرة إل  أفرىح 

  (.  091، ص0999رخ شعبان، ) كاممة الفالأفرى دل  الةمسح لح دملسة التو  ة الوفسسة الصحسحة". 

الهػو الملب ػـ لامتسػعب وممعرسػة الو ػعطعت والتفعدػؿ الإسهػعبح مػف دوعصػر البس ػة  للطفػؿ ت سػئدل  الأسػرة أف  -

 المحسطة ب مؿ سسم  بحدوث التةلـ بدوف أف ستةرض الطفؿ للحوادث أو الأفطعر.

 ء والأبوعء.الحوار الدسم راطح الذي سممف حدوا  بسف الآبع استفداـ أسعلسب -

الطفػػؿ فطػػأ مػػعح لعلبس ػػة  ػػدسدة التسػػعم  لا  ارتمػػعبالرضػػع دػػف بةػػض الأومػػعط السػػلومسة لػػح حعلػػة  إظ ػػعردػػدـ  -

سواهػػػ   ؼب ػػمؿ صػػحس ح ل ػػو لا سةػػرؼ مسػػػؼ ستصػػرؼ دوػػد الغضػػب ولا مسػػ الاوفةػػػعلحت ػػهف الطفػػؿ دلػػ  الومػػو 

   الآفرسف.ممع أو  لا سستطسف أف ستةرؼ دل  وتع ج تأاسر غضب  دلغضب غسرهح 

أف طػػرؽ التربسػػػة التسػػػلطسة التػػػح ستصػػػرؼ مػػػف فلبل ػػػع الآبػػعء بأسػػػلوب دسمتػػػعتوري ستسػػػـ بعلإسػػػراؼ لػػػح اسػػػتفداـ  -

ل ػػط إلػػ  دزلػػة الطفػػؿ دػػف الآفػػرسف وحرمعوػػ  مػػف ال ػػةور بعلحػػب والةطػػؼ والصػػحبة  تػػؤديالوسػػع ؿ الة عبسػػةح لا 

ومػػع تػػؤار ب ػػمؿ سػػلبح دلػػ والاوتمػػعء ال ػػدرة دلػػ  الحػػبح  ادتبػػعرل ػػذا اتهػػ  الةلمػػعء إلػػ  صػػحت  الوفسػػسة أسضػػع  ح وا 

مػف دلبمػػعت  الاهتمعدسػةوال ػةور بعلا ػة لػح الػوفس ولػػح الآفػرسفح وال ػةور بػعلأمفح والةمػؿ دلػػ  تطػوسر ال ػدرات 

ول ذا ت سر إلػ  أف أهػـ مسػزة تتمسػز ب ػع الأسػرة هػح رػدرت ع الصحة الوفسسة الهسدة لدى الإوسعف دل  مر الةصورح 

لطفؿ الحب وا  ةعره بعلةطؼ والحوعفح وذلؾ لأف ت ػدسـ الحػب للطفػؿ دلػ  وهػ  الفصػوصح سػؤدي إلػ  دل  مو  ا

 ومو  ةوره با ت  لح وفس  وبأهمست  وبا ت  لح الةعلـ المحسط ب .

سرى ماسر مف الةلمعء أف للبس ة تأاسر دل  الفرد رد سته  وه ة سلبسة أو إسهعبسة وذلؾ ادتمعدا دل  وودسة البس ة  -

دى مػع تػولره للئوسػعف مػف مصػعدر توبسػ  واسػػتاعرة أو إ ػبعع لمتطلبعتػ  وحعهعتػ  المتةػددة لعلبس ػة الهسػدة هػح تلػػؾ ومػ



 الطفولة في المرحلة الابتدائية                                                       لثاني الفصل ا 

 

03 

التػػح س ػػةر لس ػػع الفػػرد ب سمتػػ  وأهمستػػ  وبعحترامػػ  وبأوػػ  مرغػػوب لسػػ  مػػف ربػػؿ أسػػرت  والمحسطػػسف بػػ  وبأوػػ  مصػػدر 

   (. 355 - 371 ،ص، ص0988) رمضان محمد القذافي، لرحت ـ وسرورهـ. 

 المدرسة ودورها في الصحة النفسية لمطفل: -7

والتربوسػػة س ضػػح  الاهتمعدسػػةبس ت ػػع تةػػد المدرسػػة المؤسسػػة التربوسػػة التػػح تلػػح الأسػػرة لػػح الأهمسػػةح لعلمدرسػػة       

 ػػػسـ والةػػػعدات الطفػػػؿ لس ػػػع مةظػػػـ سومػػػ  وهػػػزءا مبسػػػرا سػػػوسف حسعتػػػ  الأولػػػ  لامتسػػػعب المةرلػػػة وتةلػػػـ الاتهعهػػػعت وال

وتولر المدرسة لتلبمسذهع لرص التفعدؿ الاهتمعدح مف بةض ـ البةض مف ه ةح ومف الةػعملسف  سلومسة السلسمةحال

الإدارسػػسف والمةلمػػسف مػػف ه ػػة أفػػرىح لػػذا لعلموػػعخ الاهتمػػعدح السػػع د لػػح المدرسػػة إذا لػػـ سمػػف موعفػػع صػػحسع وفسػػسع 

) ناديدة حسدن أبدو     م ملبت وفسسة وسلومسة متةددة.واهتمعدسع وتربوسعح لإو  رد سموف مصدرا لمةعوعة الأطفعؿ مف 

    (. 26، ص3100سكينة، رشا عبد العاطي راغب، 

ممع تةتبر المدرسة روطرة تةبرهع أهسعؿ لح طرس  ع مف البست إل  المهتمف والحسعة الواسةةح وهػح بس ػة هسػدة مػف  -

تصعلا بتطورات الحسعة مو ح والمدرسة دعدة تترؾ االوعحسة الإهتمعدسة ذات هواوب أ د ابعتع مف هواوب البست وأ د 

 آاعرهع ال وسة دل  اتهعهعت الأهسعؿ ودعدت ـ ورسم ـ.

سممف ال وؿ أف الةلبرة بسف الصحة الوفسسة وبسف الدور الذي تلةب  المدرسة لح الةملسػة التربوسػة والتةلسمسػة دلػ   -

ل ػػعه التلمسػػذ مػػف فبػػرات رػػد سػػؤار بصػػورة إسهعبسػػة أو سػػلبسة درهػػة مبسػػرة مػػف الأهمسػػة لػػح حسػػعة أبوع وػػع التلبمسػػذ لسمػػع ست

 دل  الصحة الوفسسة ل ـ.

ومف أف مةظـ الأطفػعؿ سصػعبوف بتػوتر لػح بداسػة د ػدهـ بعلمدرسػة موتسهػة لزسػعدة الم ػملبت السػلومسة لمػؿ مػف  -

ة غاسػعفح والػبةض الموزؿ والمدرسةح حسث وهد أف البةض سبمح دود الذهعب للمدرسة وستةلؽ بأم  أو سصػعب بحعلػ

لا سظ ػػر أي دلبمػػعت فعرهسػػة تةبػػر دػػف تػػوتره الةػػعطفحح الآفػػر سبػػدو هػػعدئ ب ػػمؿ غسػػر طبسةػػح وال لػػؽح ولموػػ  

موف لدس ـ توال عت ألضؿ لح المست بؿ مف هؤلاء س دسد س بعوفةعؿوالأطفعؿ الذسف ستفعدلوف مف المدرسة لح البداسة 

سضػػمف التوالػػؽ السػػرسف السػػ ؿ الم وػػف مػػف  راسػػح مػػف الصػػؼ الأوؿ لاالػػذسف سبػػدو أهػػدئ لػػح تفػػعدلبت ـح والتوالػػؽ الد
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الصػػفوؼ الأولػػ ح لعلممعوػػة التػػح تحتل ػػع مػػؿ مدرسػػة هدسػػدة لػػح السػػلـ التةلسمػػح تفتلػػؼ لػػح متطلبػػعت التوالػػؽ دػػف 

المػػدارس الأفػػرىح لةلػػ  سػػبسؿ الماػػعؿ التوالػػؽ مػػف المدرسػػة الإددادسػػة سمػػوف أسػػ ؿ بماسػػر مػػف التوالػػؽ مػػف المدرسػػة 

لاعووسػػة وهمػػذاح حسػػث تفتلػػؼ طػػرؽ التػػدرسس المتبةػػة لػػح مةعلهػػة موضػػودعت الدراسػػة ممػػع تحتػػوي الموػػعهج دلػػ  ا

 هواوب هدسدة وددسدة للدراسة.

وبوهػػ  دلػػـ لمػػؿ مرحلػػة تةلسمسػػة تتػػرؾ آاعرهػػع دلػػ  الفػػرد ولأوػػ  لا س ػػةر بػػعلأمف ودػػدـ الا ػػة بػػعلوفس لػػح الموارػػؼ  -

لضػػػلب دػػػف سػػػوء توال ػػػ  الاهتمػػػعدح ول ػػػل   اوسػػػحعبحسصػػػب  دػػػدواوح أو  الهدسػػػدة التػػػح سهػػػدهع لػػػح دراسػػػت ح ل ػػػد

 (. 091، 092ص،ص،3117) سامية لطفي الأنصاري، أحلام حسن محمود، الأمعدسمح. 
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ممع سبؽ سممف ال وؿ أف مرحلة الطفولة وفعصة الطفولة المتوسطة ومػع حملػت مة ػع مػف تغسػرات لػح همسػف       

والوواحح لومو الطفؿح وفعصة بةد اوت عل  مف الأسرة إل  المدرسةح والتح أصب  س ضح لس ع مةظػـ سومػ ح الهواوب 

سػػتـ لس ػػع تحصػػسل  للمةػػعرؼ الةلمسػػة وسحػػرز لس ػػع مفتلػػؼ مسػػتوسعت التحصػػسؿ الدراسػػح سػػواء مػػعف مسػػتوى تحصػػسل  

تػػػ  مػػػف إرعمػػػة دلبرػػػعت هسػػػدة هسػػػد أو متوسػػػط أوضػػػةسؼح ممػػػع سػػػعددت  دلػػػ  التةػػػرؼ دلػػػ  الةػػػعلـ الفػػػعرهحح وممو

وم دت ل  الوصوؿ إل  مرحلة البلوغح ومف اـ تحدسد  فصسة الفرد الذي معف طفلبح ولمف وهد أف بةض الأطفعؿ 

سةس وف هذه المرحلة وهذا الاوت عؿ مف البست إل  المدرسة ب مؿ دعدي وطبسةػحح لػح حػسف وهػد الأطفػعؿ الآفػروف 

  وتفلؽ لدس ـ م ملبت وفسسة وسلومسة.سواء لح البست أو المدرسةح سؤار ذلؾ دل  وفسست ـ اـ دل  سلوم ـ 
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 :تمهيد

خبتررالتثرر  للخبفرررااخملخبع فرر تعتبررالخبربرراخملخبفرتالرر لخبتررالافررالبعرر لختلافرر ملطاررولخرررتا لنلاف طعرر ل نلا خطعرر لفررمل

للا ط لفملخلأاالفالفا كلختلاف مل فملاملفالشرصاتهلب جهلط م.

بفرراط ل لالشرركلنملخبطلررنلشررنلاهلشررنملختررراامولاتعرراضلبف خترر لفتعرر  ثل فتب الارر لترر لتررراالفررالشرصرراتهلخبللللللل

خبتك امولت اكر لفعر بمل اار التر لترراالفرالخبفرلا خملخبن  فر لفرملثا ترهل برفبكلتكارالخبل بار لفرالفاثار لخبطل بر للاتاجر ل

خبلالفرا لفرالفاثار لبع ملفعملخبطلنل خ  اخكهلباع بملخبر اجالخبفثاطلبهول تع لف بار لخبف افر لفرملنكارالخلابرطاخب مل

فاا لباسلفنطلبك لاع لفع ت لباطلنل ففزت لبابامل بكرمللألاعر لتبر  لف بار لخبطل ب لخجتفخب لبافعتفاملبعفهلخبفاثا لخبع

 فررر االطررراالخب ت اررر ل خبعرررا لفرررملف باررر للبل باررر لخبف افررر ليل فررر االنطاخبرررع ل نفرررب بع ليلثناناررر .لففررر لخبفنصررر  

لخبف اف ي.

ل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
ل
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 :المدرسة فوبيامفهوم  -1

نملخبل بار ل إبدراييمعبدد السدتار  ش اثلإبولتعاا لف با لثا لاركر فملختللاب اف ل تبنلخبتطاالإبولف با لخبف      

خبرر  لخبشر ا ول تتفارزلبرنطاخضلإكاالااكار لل اال"لر  لش ا لفملف ب علفثر  ولن لف ختر للالتفرتااالببرا اتع

ل .( 244، ص1999، إبراييم)عبد الستار  ."ك ج  للاش طلش ا لفالخب ظال لخلافتا اا لفملخبجع زلخبعصبالخبتان ئا

"لر  لفملنشا ءل ختعار لالابيرالنلالترار لكر بر  لفرملخلأفر كمللنلاع وفاء منذر رضا  تعا لخبل با لثفبللللللل

خبفز ثفرررر ولن لخلأفرررر كملخب خفررررع لن لخبع بارررر لن لخبررررر  لفررررملخبف افرررر .....خب ول ااعرررربلخبناررررال  اخلفررررالإاجرررر  لاررررفخل

) وفداء ل بنططولفالاصبلخبناالطاولافهلخلأشا ء.خلابطاخبلخلالالع بالطملطااالختتاخملخبناالب ج  لنشا ءلنراىلك

للل  .( 18، ص2005منذر رضا، 

 بكملفلافلط مللنمل"لخبيا بلخبفط نلطملخبف اف لطا لت اف لبف اف لخبتفكعوشيموند و يونغ ان نلخبب ثا مللللللل

افبعملبافا بللب ب ص لختكاالااكالبعفهلخبظ ااثول  ج لطلا لجف ط لفملخلأطل نلنملبرودوينت ملخبب ث لل2209

لافر لاصر ثبهل خئفر لخباةبر لفرالخبعر  ثلإبرولخببارمول خطتبرالفبركلفرمل إبولخبف افر للا اكفرملفرالخباةبر لفرالخبتفركعول خ 

فاطب لفاث  للأفع تعملفف لاجعاعرمللشاءنطاخضلبفشكنلفالشرصاتعملثا للاثظلنلاعملالات بعملخبر  لفملنيل

 .( chiland et young; 1990; p 16) .طملتانعماتاعل مل اتف اط ملإبولخبباملباطفئلا مل باترلا ل

ارملبدرودوين "لنملارفهلخبفاثظر ملخلأ بار لبعرفهلخبفشركا لفرملطرا لخبب ثر للفونتان وآخرون ابا لخبب ث لل -

فصرررطاللخبل باررر للخنطانررر ل برررفبكلكددداين وييرسدددوب وبدددولب   بعررر لفبررركلفرررملطرررا لبررر ثااملاررررااملنفاررر نلإاب تعررر 

ل  .(  fantain et all; 1984; p 267.) فا بلإبولخبف اف خبف افا لطاولط ملخبف خظب لفالخب

نملف بار لخبف افر لانصر لبعر لخبرر  لخبشر فلفرملخبف افر ولفرعلخباةبر لفرالطر ملمدحت عبد الحميدد أبوزيدد ل اراىل-

إباع ول افبع .....ل طارولفبركلفراملخبرر  لخبفابرالفرملخبف افر لارتار لخرتافر لطرملفلعر ملجلار  لفا بلخبطلنل

ر فرر لفلاعرر لبررنلاةبرر لفررالخلابتنرر ءلبصررثب ل بثرر  لخبجرر لاللاكرراهلخبف افرر ول اثرر  نلخبعررابلفلاعرر .....للاخلأثرر خ ولف 
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ص ،، ص2008) مدحت عبدد الحميدد أبوزيدد، ل خبتراصلفملتا  لخبتعارام.لخلافتنانخبف ءل تث يلخبفاط ول خباةب لفال

77 ،78 ). 

طبر اثلخبل بار لخبف افرا لب صر لخلأطلر نللنجونسوخفتعفنلخبب ث لل1941نملفالط مللمارسم  ابا لخبب ث ل -

خبافاملاافب ملخبفا بلإبولخبف اف للأفب بلةاالفعن بر ل انر  ف ملارفخلخبرفا بلبرا   لنفعر نلكر بناالفرملإجبر اامل

 (. marcelli ; 1982 ;p19 )لطاولفبك.ل

فعنر نلفرملخبف افر لنملف با لخبف اف لاالخبر  لخبش ا ل ةاالخببسيون  السيد ومحمود مح  الدين كف لارك لل-

 (.64، ص1998.)بسيون  السيد، افاب ملإبولخبف اف ل البا ملخببن ءلبفلا زبعم إبولث لنملبعضلخبتافافللا

خبل با لخبف افا لطاولنلاعر لفرملخبرطاخب ملخبتر تالخبترالنادية حسن أبو سكينة ورشا عبد العاط  راغب   تعا  -

ا بلإبرولخبف افر ول افارنلارفخلخبرر  لخبفابرالفشركا لفرالتتص لب بر  لةاالخبفباالن لةاالخبفلا فربلفرملخبرف

  (.188، ص2011نادية حسن أبو سكينة ورشا عبد العاط  راغب،  .)خلاطتف  ا لطلا لخبطلنلاعززا لخلاتب هلخب خب ام

لخلاطات لفف لفبالافكملخبن نلنملف با لخبف اف لاالر  لخبطلنلخبش ا لن لخبث  لفملخبفا بلإبولخبف اف .لللل

 :الأطفال دالمدرسية عنباب الفوبيا أس -2

لافكملتاراصلناملنفب بلخبل با لخبف افا لفاف لااا:لل    

لللشخصية الطفل: -2-1

اع لاالخلأطل نلخبفص باملب بل با لخبف افا لفملصرع ب ملفرالتثنارالخفرتناباتعمول خبرتثكملفرالف ختعرملطلار ف للللللل

الالاررررلاءلخلأطلررر نلخلالاطررر خءلن لخبعزبررر لخلاجتف طاررر ل تكارررات خجررر  ملب ثررر املبعاررر املطرررملخلأارررنول ة ببررر لفررر لاظعررر

تك با ل(ولثا لاك لا ملش ا يلخبتنااالطاارهل ارفخلاثر  ل خررنلخببارمولنفر لر اجرهلفط ببعملطاولخب خب ام)لفلاطلخلا

لل(.59، ص2001الزغب ، ل) أحمد محمد. رص ص لفالخبف اف لفالاعملاشعا ملب بناال خبتع ا ل املبعا املطملن با ئعم

ل



 الفوبيا المدرسية                                                                  الفصل الثالث
  

 

09 

 الأسباب الأسرية: -2-2

خبفبررطاب ل خبتررالافرر  ا لخبترر تال خبفشرر ثلا ملخبففررتفاثلبرراملخلأبرر املن لبرراملخلأررر ثلن بررامل خبظررا  لخلأفرراا      

خلأفررملاثفرر ملنلاعررملنتررنلترر اثلفررملعرر ملختبرر ءل خلأبلارر ءلتررر يلإبررولخبشررع البعرر ملخلأفررمولف لأطلرر نلخباررفاملاشررعا ملب

، 2008) عبددد المطيدب حسددين فددر ، ارفهلخبفشر طالبرر اعملبتصربللررر  لفابرا.طارولف خجعرر لخبرر  ل تتطرر الةاراامل

 (. 37ص

 الحماية الزائدة والتدليل: -2-3

تك با ل خلاطتف  لطااع لفال لخبزخئ ثلفالاف لتلافالفاهلا  لخلافن لتباملنملخلأملخبتالت بنلطلاع ل ت فالبهلخبثف ا       

تعر  لطلاعر لفعفر لكر ملخلأفرال اشرعالب بتع ار ل خبرر  ل خبنارالإفخلخلابلعكرنلشراءولففر لاجعارهلاتعارالبعر ول لالافرتطا

لخبتع لطلاع .

 قمق الأم عمى طفمها: -2-4

تع لاالبعضلخلأفع ملفملخبناالخبزخئ لطاولطلاع لر ص لإفخلك ملخبطلنلخب ثا ولفعلا ف لتلاتننلفش طالخبنارال      

خبتعرر لطررملنفررهول اشررعالبرر بر  لفررملفكرر ملفرر للالل ب بترر بالاشررعالخبطلررنلبرر بناالكافرر طلارر لخلأملإبررولخبطلررنلبرر بتعامول

لت ج لفاهلنفهولفتظعالطااهلنطاخضلف با لخبف اف وللأملخبف اف لتبع هلطملنفهلخبتالااةبلفالخببن ءلفعع .

 الخبرات المؤلمة ف  المدرسة:  -2-5

خبعنر بولخبتر ار وللت لا خجهلخبطلنلبعضلخبرباخملخبن فرا لفرالخبف افر ل تفرببلبرهلخبل بار ل فرملبالاعر للاجر :      

 (. 303، ص2004) صبرة محمد عم ، خبتثنااولكااثلخب خجب مل ةاالفبكلفملخبرباخملخبفربف .

طارولنملتارالجونسدون وبيدر إب ف لإبولفبكلختلالخبفرتص ملفالخبطبلخبلالفرالبططلر نلنفار نلخبب ثر ل -2-6

 ا لخبفازثلخلأف فا لختكاالااكا لبال با لخبف افا .لخلالالص ن

 لتقميد: ا -2-7
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اتعاملخلأطل نلخبر  لفالخبكااالفملخلأثا ملطملطااالتناا لخبكب الف بر  لخلالع نلاكتفبهلخبطلنلفملخببائ ل      

خبتالاعاشلفاع لتف ف لفااف لاتعاملنراتهلن لفا برهلن لختج ا ترهلخبفرتالر ولف لأطلر نلاكتفرب ملفرر   ل خبر اعملطرمل

 (. 138، ص2013) سام  محسن الختاتنة، .لطااالطفاا ملخبتنفصلن لخبتعاملب بفاثظ 

 أعراض فوبيا المدرسة: -3

تتعررر  لنطررراخضلخبل باررر لخبف افرررا لبتشفن:خبشرررك  ىلخبجفرررفا ول خلااتعررر شل خببكررر ءول خبرررر  لفرررملخبرررفا بلإبررروللل-للل

خبطعر ملطرملتلار  نللختثجر م  اخملخبفا هلفالخبف اف للألاع لتع لةاالفنب ف لب ىلخبطلنلفالثا تهلخبف افرا ولكرفبكل

فملخبفطعملخبف افاول فملخبفاثظلنملافهلخلأطاخضلافكملنملاع لاالفلاع لتافافلخبفاثا لخلابت خئا لن لخبفاخان مل

ل خبا لا ا .لختط خ ا فالخبفاثا ل

فخلفارربلفالاررهلابكررالثتررولاعرر  لإبرروللكررفبكل-لل تت برر لبرر ىلخبطلررنلاةبرر لشرر ا ثلفررالافررضلخبررفا بلإبررولخبف افرر ول خ 

لفا كالالاتجلطلاهلفشنلخبتافافلفالخب اخف .لخبطاخبفخلإبولفلازبهول ت لاتث نلا

ل افكملنملاظعالاا بلخبف اف لفجنثول ثاملةاثلثا للاج لخبطلنلاافضلخبفا بلإبولخبف اف .ل-ل

ففر للو خلأطل نلخبفص ب ملبل با لخبف اف لكااالف لاشعا ملب بص خعولن لالاملخبفعر ثلن لخبياار ملن ل  خالخبرانسل-ل

بلالفرررا ل خبب لااررر لخلأرررراىلخبترررالتبررراالإصررراخااملطارررولخببنررر ءلفرررالخبفلارررزنلفرررعلخلأم....ل ارررفخلبررراسلتظعرررالخلأطررراخضلخ

لاف لتك ملفش طااملثنان . لبتف اضل خ 

ول ترتلررالاررفهلخلأطرراخضلطلارر ف لات ترر لب لالاتثرر ا ترر لاعرر   مللخكتئ بارر ترر لتظعررالبرر ىلبعررضلخلأطلرر نلنطرراخضلل-

فر ل افرفث ملبرهلب ببنر ءلفرالخبفلارزنول تلاتشرالنطراخضلخبل بار لبيطلخب خب املطاولخبطلنلببا اثلخبفا بلإبولخبف ال

) نادية حدس .لخبت خئاخبف افا لب ىلخلأطل نلباملفملخبر فف ل خبع شاثلنيلفملطلنلخبثب لا لإبولخبص لخبر فسل

 (. 188، ص2011أبو سكينة و رشا عبد العاط  راغب، 

 

 النظريات المفسرة لفوبيا المدرسة: -4
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 النفس :نظرية التحميل  -4-1

اراىلطافرر ءلخبتثااررنلخبلالفررالنملف بار لخبف افرر لتلاشررنلطررملتارالخلالالصرر نلخبررفيلاشررعالبرهلكررنلفررملخبطلررنل نفررهللللللل

نيلفلاعفر لخلابتعر  للع لالافرتطاطلا لفا بهلإبرولخبف افر ولف بطلرنلخبفر بنلاكر ملطر  ثلفتعارالبنفرهول نفرهلفتعانر لبرهول

ااةرربلفررالترراكلنفررهللخبطلررنلإبررولخبف افرر وللأملخبطلررنللالطررملختررراول بررفخلاصررابع لتاررالخلالالصرر نلطلارر ف لاررفاب

.لللللةررربلفرررالتررراكلخبلاعررر ل ترررر  لطاارررهولفتظعرررالنطررراخضلف باررر لخبف افررر لطلاررر لخبطلرررنتالل ارررر  لخببعررر لطلاعررر ل خلأمللا

 (.240، ص2000زينب شقير، )

فر لثار لتركر لنمل ترك للاظاا لخبتثاارنلخبلالفرالطارولخبر  الخبرفيلتنر ملبرهلخلأملفرالظعر ال تطر الف بار لخبف الللللل

ف بارر لخبف افررر لفجاارر لتارررالخلالالصرر نلخبثررر  لكلاتاجرر لبرررر  لخبطلررنلخباشرررع ايلطاررولثاررر ثلنفررهلخبرررفيلارراخهلفعابررر ل

بارطاول افخلخبناالافكملنملتلاتننلط  خهلفملخب خب املإبولخبطلنول ار يلب  اهلإبولا   لفعنلف با  يلب ىلخبطلنول

برراملخلأمل خبطلررنولبرر بر  لفررملخبف افرر لعلخبتكرر فاالن لخبالارر ئالخبررفيلافررتب نلفشرر طالخبيبرربلخبلا جفرر لطررملخبصرراخ

برفملا   لفعرنلثشر ا ول كلاتاج لبفشر طالخبيبربلخبشر ا لبر ىلخبطلرنل خبترالتصرابهل تظعرالفرالشركنللا بر مل تت

، 1982) فاروق أبو عوب،  تع لشائ لفلزط لبهلباي ا ول فملاملتب نلفر  فهلفملخبف اف ل اةبتهلفالخبع  ثلإبولخلأم.ل

43 .) 

.لخلالالصرر ننملفرر لابرر  خلنلاررهلررر  لفررملخبف افرر لابفرر لاكرر ملفررالخبثنانرر لر فرر لفررملدافيدسددون وآخددرون  ترارر ل      

 تاا خلنملخبطلنلطلا ف لاك ملتان لثاملافابلإبولخبف اف لففبكللألاهلاتاكلنفهول لألاهلفالةا بهلطلاع لابفر لتتثنرال

 (. 16، ص1995) رياض نايل، فا بهلخبع  خلاا للاث لنفه.ل

 ت لخطتن لطاف ءلخبتثاانلخبلالفالنملخبففنب لخبائافا لبصع ب لخبف خظبر لبر ىلخبطلرنلطارولفا برهلإبرولخبف افر ل      

تتعارررالبررراسلبر فرررهلفرررملخبف افررر ول بكرررملبعاتررر لةارررالفااثررر لفرررعلنفرررهلبرررفبكلفنررر لطررر ملف باررر لخبف افررر لفصرررطاث ل

) نفددس لللبف افرر لفررالفختعرر .لفرا طرر وللأملخبررر  لفررملخبف افرر لفرشررالبناررالخلالالصرر نل برراسلارر لخبررر  لفررملخ

 (. 19المرجع، ص
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 التعقيب عمى نظرية التحميل النفس : -4-1-1

 كرفبكلرر  للطلنلفملخبف اف لإبولخلالص نلخلأملطملخبطلرنوإمللاظاا لخبتثاانلخبلالفالت لنظعاملفر   لخبللللل

خبطلنل شع اهلب بعزب ل ط ملخلأف ملخلأملطااهلطلا لفا بهلإبولخبف اف ول افخللاتاج لخبت بانلخبزخئ لفف لاز خ لش ثلتاال

فالتلفاالف با لخبف اف لك لاع لتتث  للخلاطتب اعاملول طااهلافكلالا لنرفلافهلخبلاظاا لبفا ب لب اهلر  لفملخبف اف 

لطملفببلفملنفب بلف با لخبف اف .

 النظرية السموكية: -4-2

 لفملررانلطفاار لخبتناار لن لطرملطاارالخبل ئر ثلااىلنتب علخبف اف لخبفا كا لنملف با لخبف اف لت لاتعافع لخبلال     

طررملفصرر  الخبرطررنلاصرر ثبع لل خلابتعرر  خبتجلارربللف فررتج ب ولخلافررتج ب م خلأافارر ولخبتررالتعرر  لطااررهلكلاتاجرر لبعررفهل

باطترفخالااةربلفرالنملاظرنلفاتصرن لفرعلنفرهلارتارالنفرب ب لخبفك فنثل ختشب عولبفبكلاتعافعر لخبطلرن.لف بطلرنلخبرفيل

فخل خفنترهلنفرهلاشرعالب بفك فئر لب ببنر ءلبج خاار ول طارولفبركلاتجلاربلخبطلرنلخبرفا بلإبروللطملخبفا بلإبرو خبف افر .ل خ 

) عبدد الدرحمن للللخبف اف وللأملط ملخبفا بلار يلإبولثص بهلطاولخبفك فئ ولن لطاروللاتر ئجلفابرا لب بلافرب لبره.ل

 (. 14، ص1990عيسوي، 

إبررولنملخبطلررنللالاررتعاملخبررر  لفررملخبف افرر لب بتشررااطلسددكنر لاررفابلزطفرر ءلخبفررا كا لخبث اارر ل طاررولانفررعم       

خبكافرراكالفنررطولبررنلنابرر لب بتشررااطلختجاخئررالطررملطااررالترر طامل"لخبررر  لفررملخبف افرر ل"لطلارر لخبطلررنلفررالخبباررمل

 خبف اف .لفن لافابلخبطلنلإبولخبف اف ل اع تبلطاولتنصااهلفرالن خءلخب خجبر ملفراال)لتر طاملفرابال(ولفرالثرامل

)لتر طاملللللخبباملخباعبل فش ا ثلخبتالزا مل)لت طاملإاج بال(ول ت لتع  لخلأملطلاع لبااف بهلإبولخبف افر لاج لفال

ول بفخلاصبللخبفا بلإبولخبف افر لفربفر ول خببنر ءلفرالخببارملففتعر لفاشرعالخبطلرنلفرالخبرفا بلإبرولخبف افر لفابال(

 (. 281، ص1994وكمال مرس ،  ) محمد عودةبناالخلالالص نلطملخببامل تلاشنلف با لخبف اف .ل

إبولنملف با لخبف اف لخفتج ب للالتكالا لفتعاف لخاتبطملخاتب ط لشاطا لب بر  لفرملاندرو وآخرين  ت لنش الللللل

لفن خملخلأمل.
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إبرولنملخبطلرنلخبرر خ لتعارملر فرهلخبزخئر لفرملخبف افر لب بتشرااطلخبكافراكالفرملررانلتعابرهلواطسون كف لنشر ال

ا لفملخبف اف ول بتكاخالافهلخبرباخملخبفربف لفالخبف اف ولاابطلابط لشاطا لبراملخبف افر ل ارفهلباعن بلن لخبتر ل

 (. 241-240ص،، ص2000) زينب شقير، خبرباخمولفتظعالخبل با لفملخبف اف .ل

 التعقيب عمى النظرية السموكية: -4-2-1

خبطلنلفملفن خملنفهول فملاملااتبطلشراطا لخبلاظاا لخبفا كا لتلفالف با لخبف اف لفتاىلنلاهلتعباالطملر  لللل  

بلكاثلفا بهلإبولخبف اف ول فرملارملفراملخلأملفرمل جعر لخبطلرنلتر لبر طملن لفنر ملف بطلرنلاكر ملفعتفر لطارولنفرهل

 خلاطتفرر  لخبلارر تجلطررمللخلالالصرر نإبررولثرر لكباررال فررملالارر للافررتلاتجلنملشرر ثلف بارر لخبف افرر لبرر ىلخبطلررنلفررالترر ثلتاررال

ان ل اخءلف ئ ثل نافا لف لت لاك ملفالصر بللللاظاا لإبولتلفاالخبل با لخبف افا لثفبلف خببامولكف لفابملافهلخب

خبطلنول طاولفبكلفاملافهلخبلاظاا لشفاملخبت طاملخبفابال خلااج بالباطلنول فبكلفرالثبرهلبابنر ءلفرالخببارمل طر مل

بلخببريطلطاارهلبشركنلاجعارهلخبفا بلإبولخبف اف ل بكرملتر بانلخبطلرنلخبزخئر لتر لارلاعكسلطاارهلبشركنلفرابالفرالاجر

ار  لفملخبف اف ل لالافكملتاكلخلأف الببف ط لب ىلخبطلنلثتوللالالعنلف لااا هلا ل طااهلفاملافهلخبلاظاا لت ل

ل فنملإبولث لف لفالتلفاالف با لخبف اف .ل

 أنماط فوبيا المدرسة: -5

لاملاف :ف با لخبف اف لإبوللافطكوليد  ويان وبيك صلا لكنلفملل1957فالط مللللللل

 املنطل نلصي اول نةابعملفملخببلا ملاظعا ملا   لفعنل اخف تاكار ل ب خار لط جار لبارر  .لالنوع العصاب :  - أ

  املخلأطل نلخبفتكالاملبشكنلثفملفعلخبفببلخبفب شالبعفخلخبلا عل ا ل ج  لطن ثلفملجع لخلأم.

 تر لتبراملنلاعرملاعر لا ملفرملخبرطاخب ملا جر لاررلاءلخلأطلر نلنكبرالفرلالا لفرملخبفجف طر لخلأ برو.للالنوع المزمن: -ب

 نظعا خلت اار لفابا لفعاا .خلالع با لنكاال ب ث لفملخبلئ لخلأ بوولإب ف لإبولنملارلاءلخلأطل نل

افاملخبلافطاملفملرانل اخفتهلطاولرففاملث ب لفملث لاملف با لخبف افر لولاس كيندي ط ال 1965 فالط مل

لتشراص لف ات لباملافاملخبلافطامل افخملخبلافط ملاف :لختتا خلأفااكا ولكف لب بعا  ثلخبت بع لبج فع ل لاا لفا اا خل
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 النمط الأول: الحقيق  الحاد

خبلا بر لخبث بارر لتكرر ملخلأ بررولبثارر لتكرر ملخبب خارر لارر ملخبفربملافرربنع لفرراضلخبطلررنلفررالخلأارر ملخبفرر بل لف بب خارر ل     

 اصثبع لتعباالخلالاشي نلب بف مولصث لخلأملالا لتك ملث  ثولخلأطل نلصيالخبفمللافبا لاملخبفاملاتعاب ملبع ل

ن لات افرهولكفر لا جر لختصر نلتر يللافربا لبراملخب خبر املف ب خبر خمللاعتنر هلخبطلرنل تك ملفعتا لجففا لن لاك ملارفخلفر

فت خفن مللافبا ول ا ج لتلا فسلباملخب خب املفالنف الخبفلازنلفاتلعف مل الا فا ملخلأفر البفرع ب لفنب بر ولف لأفراثلفرال

ن لنكاررالتارراال خلأملالارر لتكرر ملكبارراثلفرراللخالارر مفخلخبررلافطلتكرر ملصرريااثلخبثجررملتتكرر ملفررملخب خبرر امل طرر  لخلأشررن ءلارر

لخبفم.

 النمط الثان : أسموب حياة ) مزمن (

خبلا ارر لخبث بارر لتكرر ملخبا لاارر لن لخبا بارر لن لخباخبعرر لثارر لتكرر ملخبب خارر لارر ملخبفرربملاصررثبع لفرراضلشرر ا لباطلررنللللل

 لبفرراط لاتعرراضلبعرر لخلأطلرر نلكبرر الخبفررمللافرربا ل لالاكرر ملالارر كلتعباررالخلالاشرري نلبرر بف مولثارر لنملفتكرر ملخبب خارر

صرررث لخلأمللالتفررررت طالخاتفررر ملخبطلررررنلالارررر .ل اكررر ملالارررر كلختصررر نلبررررعا لبرررراملخب خبررر املفرررر لأملطصرررر با ل خلأبل

بررر الا فا ملخلأفررر اللتلعرررمبررر بفلازنل خلأطلررر نلفرررالاكررر ملالاررر كللخاتفررر مفبرررطابلخبشرصرررا لف ب خبررر لالاررر للالابررر يلنيل

) مدددحت عبددد الحميددد  بفررع ب ولخلأفرراثلالارر لتكرر ملكبارراثلخبثجررملطرر  لخلأشررن ءلنكاررالفررملنابعرر ل خلأملصرريااثلفررالخبفررم.

 .( 81-80ص ،، ص2008أبوزيد، 

 

 طرق الوقاية من الفوبيا المدرسية: -6

  خلاطتف  لطاوللالفه.لا بافتنابخلأملطاولتثناالخلالص نلت ااجالطملطلاع ول نملت فالبهلفاص لنملتعفنل -

ت فاالفاصلباتل طنلخلاجتف طالفالفاثا لفر لتبرنلخبف افر ول فبركل خررنلخلأفراثل ر اجعر ولبثار لتفرعملفراصل -

 خبتل طنلافهلفالخكتف بلخبطلنلبافع اخملخبازف لبات خصنل خبتكا لفعلخبف اف .
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فك لا تررهلبشرركنلف برر طاول ففرر ط تهلطاررولإ اخك - لانرر طلت تررهل لانرر طلبررعلهلب ترر وللتنارراملخلأفرراثلبنرر اخملخبطلررنل خ 

   ملنملتب بغلفالتن االت اختهلن لنملتنانلفلاع .

تعائر لخبطلررنلترر ااجا لباف افرر ل فبرركلفررالخبلترراثلخبتررالتفرربالخبتث تررهلخبافررفالبعرر ول فررملخبفلارر لنملاررتملخصررطث بل -

نلارفهلخبج بر لربراثلخبطلنلبفاخفن ل خب تهلفالج ب لفالخبف اف ولفعلخبتاكازلطاولبا اثلنملتك ملرباثلخبطلنلرا

 إاج با ل ف اث.ل

 فملخبفلا لنملتاخفالخلأملطلاع لفالن نلا ملبهلفالخبف اف ول ت لتثت  لإبولتب ءلبعضلخب تملفعهلفاع . -

تلاظاملبالا فجلخفتنب نلبططل نلخبج  لفالخبف اف ولف خءلك لا خلفرالخبصر لخلأ نلنف فرالنملفرالصرل  لنطاروول -

 ل فاخفنع ولففملخبفعا  لنملخلأف كملخبفجع ب لبالا لتااالتانهل ت فعهلبتجلابعر ل فبكلبتاثابلبعمل تعاالعملب بف اف

نابرر ول فررملخببررا ايلنملترطررطلخبف افرر لابارر ملتثنررالخلارر ف  لفررااعلباطلررنلفررالخبفجتفررعلخبف افررالبثارر لاشررعال

 ب لأبل ل خلالاتف ء.

خب خبر خملفرملنملخبطلرنلفتفر اضللط ملخبفف  لباطلنلب ببن ءلفالخبفلازنلفالث ب لخ ط ئهلبافاضول فبركلإفخلتنكر  -

خببررا ايلثاف لاررهلفررملخبثصرر نلطاررولخفتارر زخمل فعررززخملفاررن:للفررمباررملفلالنكاررا.ل فررالث برر لبنرر ءلخبطلررنلفررالخب

 فش ا ثلخبتال زلن لخباعبلبنبع بلن لثتولخبثص نلطاولخلاتب هلخب خب املخبزخئ .

تهللاث ا ل خلافت لانلطاولنيلفرشراخملخبث ا لطملرباختهلفالخبف اف ل فبكلبتعا لختج ا لوتشجاعلخبطلنلطا -

 ن با للاثتف لاملتط ااهلبل با لخبف اف .

بلارر ءلفلارر رلف افررالإاجرر بالارر فالفاصرر لباتل طررنلختفررمل خببلارر ءلبرراملخبفعافررامل خبطابرر لفررملجعرر ول برراملخبطابرر ل -

ززلفررملنلالفررعملفررملجعرر لنررراىولنابرر لاجرربلنملارر فالاررفخلخبفلارر رلفاصرر لبالاجرر  لبجفاررعلخبطابرر لخلأفررالخبررفيلفرراع

 (. 190ل، 189ص  ،، ص 2011د العاط  راغب،) نادية حسن أبو سكينة ورشا عبففت ا ملتن اااملبف ختعم.ل
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 العلا : -7

اب نلطا لخبطلنلخبفيلاع لاالفملخبل با لخبف افا لبنب نلخلأفب بلخبتالاباالبع لافبهلخبفا بلإبولخبف افر ولللللل

ملخبف اف لنصبثملب بلافب لبهلفك لا لفرال ولإفللاب لفملخبعا لخبلالفرالفاللاعا هلب بنف ثلن لخببابلن لخبر خعوللأ

ل فملاملخبعا لخبفا كاول افخلاتملطاولخبلاث لخبت با:

 العلا  بالاستبصار: -7-1

ا للا علفملخبعا لخبلالفالان ملطاولخبكش لطملصاخط ملخبطلنل تبصااهلبع ل فف ط تهلطاولثاعر ل تلافار لللللل

لاثرر ل خب اررهل نر تررهل نصرر ت ئهل ف افرراه...للختج ا تررههول تعرر انلفلع فررهلطررملفختررهل تعرر انلانتررهلبلالفررهل بفررملث برر

فالب لفملتبصاالخب خب امل خبف افامل كنلفملبهلطات لبفر   لخبطلنلببا اثلخبفف اف لفالب تب ف لإبولفبكل

ل) أحمدد محمددثر لكبارا.للطا لافهلخبفر   ولفعرا لخبل بار لطلار لخبطلرنلاعتفر لطارولتعر  ملخبفثاطراملب بطلرنلإبرو

 (. 38، ص 2001، الزغب 

 العلا  السموك : -7-2

 خلااتار  لفاعر ل ارفخلارتمللخلاطفئلار مخبعا لخبفا كالان ملطاولنف سلتع انلفا كلخبر  لفملخبف اف لبفا كللللل

لطملطااا:

 لاك فئررهلطاررولفك فررنثلخبطلررنلطاررولكررنلفررا كلانرر ملبررهلإبررولخبف افرر ول لالاكرر فعلطاررولنيلفررا كلابعرر هلطلاعرر لثارر -

فا بهلإبولخبف اف لبلتاخملتصااثولارملتلار ا لفعرهلشرائ لفشرائ لثترولافرتطاعلخببنر ءلا فر لكر فالثترولاتنبرنلخبف افر ل

 بث لفختع .

إبررولج لاررربلفبرركلتعزارررزلخبتافاررفلباناررر ملب لألاشرررط ل خب خجبرر ملخبف افرررا لبصرر اثللا جثررر ل تعرر انلفرررا ك تعمل فبررركل -

ل( 306، ص 2004 ) صبرة محمد عم ،اا .لطملخببابولخبت با ل خبفرلب لابتع  

ل
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ل
ل:خلاصة

ثار لنملفرتار للات صنلإبولخبن نلنملفاثار لخبطل بر لفاثار لجر لثف فر لفرالثار ثلخبلرا للخلاطات لفف لفبالللللل

لبف افر وخبرباخملخبتالاعاشع لفالافهلخبفاثا لت لتلاعكسلطاارهلالارفخكلطارولشركنلفشركامللالفرا وفملبالاعر لف بار لخ

بررفخللالبرر لنملاثظررولخبطلررنلبكررنلخباط ارر للفررافكملنملتتعنرر لنكاررالفررنكاالإبررولنملتصرربللخبررطاخب لثنانارر لفافرر لبعرر و

خبفترصصاملفرالارفخلخبفجر نل فبركلفرملن لثتولخفتش اثللف خءلفملطا لخلأفاثلككنولخبفطا ب ل ر ص لخبلالفا و

نلفعلخبعفنلطاولتثفاملخبظرا  لخبفث طر لبرهلبالاشرنلنجنلف خجع ل خبترلا لفملفشكا لخبل با لخبف افا لب ىلخبطل

 لفااف .
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 تمهيد:

يعتبر التحصيؿ الدراسي مف أىـ القضايا التي شغمت فكر المربيف عموما والمختصيف في عمـ النفس التربوي      

خصوصا ذلؾ لما لو مف أىمية في حياة التلاميذ والمحيطيف بيـ مف آباء ومعمميف، ويعتبر مف أبرز نتائج العممية 

يث يمكف مف خلالو تحديد المستوى الدراسي لمتلاميذ والحكـ عمى التربوية وىو المعيار الأساسي ليذه النتائج، ح

 المستفيضنوعية التعميـ كما وكيفا، ويعد واحد مف الموضوعات التي تعتبر مادة لمحوار والمناقشة، وميدانا لمبحث 

دى تحقيؽ والدراسات المعمقة مف جانب الأوساط التعميمية والتربوية، فيو عمؿ مستمر يستخدمو المعمـ لتقدير م

الأىداؼ لدى المتعمـ كما يعمؿ عمى مساعدة المؤسسات التربوية والتعميمية في استخداـ نتائج التحصيؿ في 

 عممية التخطيط والتقدير.

فالتحصيؿ عممية معقدة يدخؿ في حدوثو مجموعة مف المتغيرات والعوامؿ وىذا ما سنحاوؿ التعرؼ عميو       

     مف خلاؿ ىذا الفصؿ.  
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 مفهوم التحصيل الدراسي: -1 

 التحصيؿ الدراسي باختلاؼ وجيات النظر وتعددىا ومف بيف ىذه التعريفات نذكر مايمي: تختمؼ تعريفات      

التحصيؿ الدراسي بكونو: العلاقة بػيف محتػوى المعػارؼ "  poule pannt konnyبول باونت كوني " يعرؼ  -

 (. Anna, 1970, p48) و المستخدـ في الاكتساب مف طرؼ التمميذ. المكتسبة والوقت المستعمؿ، أ

بأنو: بموغ مستوى مف الكفػاءة فػي الدراسػة سػواء فػي المدرسػة أو موسوعة عمم النفس والتحميل النفسي وتعرفو  -

دي، محمددد ساسددم ل بيدد) . معػػا الاثنػػيفالتحصػػيؿ المقننػػة أو تقػػديرات المدرسػػيف، أو  باختبػػاراتالجامعػػة وتحديػػد ذلػػؾ 

  (. 293، ص2004

أنو: المعرفة التي يحصؿ عمييا الطفؿ مف خلاؿ برنامج مدرسي قصػد تكيفػو مػ  روبير لافونت ويعرفو الباحث  -

 (. Robert Lafont, 1963, p15) الوسط والعمؿ المدرسي. 

أحمدد عبدد ) التحصيؿ الدراسي أنػو: حػدود عمميػات الػتعمـ التػي نر بيػا. أحمد عبد السلام محمد ويعرؼ الباحث  -

 (. 362، ص1960السلام محمد، 

التحصػيؿ الدراسػي بأنػو: ىػػو مػدى تفػوؽ التمميػذ مػػف الناحيػة الدراسػية عػف طريػػؽ ناصدر ميددزا   ويعػرؼ الباحػث -

الحصػػوؿ فػػي الاختبػػارات النيائيػػة عمػػى تقػػديرات مرتفعػػة نسػػبيا فػػي مختمػػؼ المػػواد التػػي يدرسػػيا، ويػػرى أف المعػػدؿ 

عمييا التمميذ تعد بمثابة مقياس كمي دقيؽ يمكننا مف قياس مدى تحصيمو الدراسػي التراكمي لمدرجات التي يحصؿ 

والمعػػدؿ ىػػو معػػدؿ الػػدرجات النيائيػػة لجميػػ  الاختبػػارات التػػي قػػاـ بيػػا التمميػػذ منػػذ بدايػػة السػػنة الدراسػػية إلػػى نيايػػة 

 (.76ص ،1988ناصر ميزا ، ) نجاحو أو رسوبو.

أف التحصػيؿ الدراسػي ىػو فيػـ التمميػذ لممعمومػات المدرسػية، ومػا وصػؿ يمكف أف نستنتج مػف التعػاريؼ السػابقة  -

التػي تحصػؿ عمييػا نتيجػة دراسػتو ليػا، ويعمػؿ المعمػـ عمػى  جإليو مف تعمـ مادة معينة أو عػدة مػواد دراسػية، والنتػائ

، كمػا ومػاتإجػراء الاختبػارات التػي تحػدد مػدى اسػتيعاب التمميػذ ليػذه المعم دتقديرىا عػف طريػؽ وضػ  العلامػات بعػ

 تحدد مستواه الدراسي. 



 التحصيل الدراسي                                                            الفصل الرابع
 

 

22 

 أنواع التحصيل الدراسي: -2

 يمكف تقسيـ التحصيؿ الدراسي إلى ثلاث أنواع:       

 التحصيل السيد: -2-1

متصػػػػؿ مباشػػػػرة بالتحصػػػػيؿ الدراسػػػػي، ونقصػػػػد بيػػػػذا بمػػػػوغ التمميػػػػذ بمسػػػػتوى معػػػػيف مػػػػف إف النجػػػػاح الدراسػػػػي        

والنجػػاح المدرسػػي ىػػي كممػػة تعنػػي فئػػة مػػف التلاميػػذ مػػف مسػػتوى معػػيف  التحصػػيؿ الػػذي تعمػػؿ المدرسػػة مػػف أجمػػو،

 ومتفوؽ مف التحصيؿ.

والتحصػػػيؿ الدراسػػػي الجيػػػد لػػػو عوامػػػؿ مطابقػػػة لعوامػػػؿ التحصػػػيؿ الدراسػػػي، كػػػذلؾ ىنػػػاؾ مػػػف يعرفػػػو بارتفػػػاع       

 (.439دون سنة، )ن يم الرفاعي،  ية في مختمؼ المواد الدراسية.التحصيؿ الدراسي والحصوؿ عمى درجات عال

التحصػػيؿ الدراسػػي الجيػػد عبػػارة عػػف سػػموؾ يعبػػر عػػف تجػػاوز مسػػتوى الأداء عبددد الحميددد عبددد الم يدد  وحسػػب  -

لمتمميذ عف المتوق  منو، في ضػوء قدراتػو واسػتعداداتو الخاصػة، وىػو أيضػا حصػوؿ التمميػذ عمػى علامػات متفوقػة. 

  (. 188، ص1990، الم ي مدحت عبد الحميد عبد )

 حصيل الض ي :الت -2-2

يكػوف ضػػعؼ التحصػػيؿ الدراسػي أو التخمػػؼ الدراسػػي عمػى شػػكميف رئيسػػيف، العػاـ والخػػا ، فػػالتخمؼ العػػاـ        

قميػػػؿ مػػػف  ىػػػو الػػػذي يظيػػػر عنػػػد التلاميػػػذ فػػػي كػػػؿ المػػػواد الدراسػػػية، أمػػػا الخػػػا  فيػػػو تقصػػػير ممحػػػوظ فػػػي عػػػدد

 (. 436، ص1972لرفاعي، ) ن يم ا. ءالفيزياالموضوعات الدراسية مثؿ مادة الرياضيات، 

إلى أنو التحصيؿ الدراسي الضعيؼ ىو حالة ضعؼ أو نق ، أو بعبارة أخرى عبد السلام زهران كما يشير        

عػػدـ اكتمػػاؿ النمػػو التحصػػيمي نتيجػػة عوامػػؿ عديػػدة، عقميػػة، جسػػمية أو اجتماعيػػة بحيػػث تػػنخفض درجػػة أو نسػػبة 

 (. 502، ص1995م زهران، ) حامد عبد السلاالذكاء عف المستوى العادي. 
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العديػػد مػػف  اىتمػػاـكمػػا يػػدعى التحصػػيؿ الدراسػػي الضػػعيؼ بػػالتخمؼ الدراسػػي أو التػػأخر الدراسػػي الػػذي أثػػار        

التأخر الدراسػي عمػى أنػو عبػارة عػف صػعوبات التػي يتمقاىػا التمميػذ فػي عمميػة فيمي  شومبي الباحثيف حيث يعرؼ 

 (.Philippe champy, 1998, p90) يقو عف مواصمة مشواره الدراسي.التحصيؿ الدراسي، وىذه الصعوبات تع

 شرو  التحصيل الدراسي السيد: -3

المعروؼ أف التعمـ عممية يغير أو يعدؿ بيا المتعمـ سموكو بفضؿ العموـ والمعارؼ التي يحصػميا، والعػادات       

ا، كمػا أف الػػتعمـ لا يمكػف أف يحػدث ارتجػالا، بػػؿ والميػارات التػي يكونيػا والاتجاىػات الفكريػػة والخمقيػة التػي يكتسػبي

يحػػدث وفػػؽ شػػروط عػػدة ومحػػددة كممػػا توخيػػا المػػتعمـ كممػػا كػػاف أقػػدر عمػػى الػػتعمـ، ولا شػػؾ فػػي أف ىػػذه الشػػروط 

 جميعيا تعمؿ معا وتتفاعؿ، وفيما يمي أىميا:

 شر  التكرار: -3-1

ف إجػػادة ىػػذه لػػتعمـ خبػػرة معينػػة حتػػى يػػتمكف مػػ مػػف المعػػروؼ أف اننسػػاف يحتػػاج إلػػى تكػػرار الأداء المطمػػوب     

يػػػؤدي إلػػػى الكمػػػاؿ، فمكػػػي  -وجػػػو ولا نقصػػػد بػػػذلؾ التكػػػرار اعلػػػي أو الأعمػػػى ولكػػػف التكػػػرار الم -الخبػػػرة، فػػػالتكرار 

يستطي  الطالب أف يحكـ حفظ قصيدة مف الشعر فإنو لابػد مػف أف يكررىػا عػدة مػرات كػذلؾ تعمػـ ركػوب الػدراجات 

مػػف التكػػرار والممارسػػة الفعميػػة ليػػذا النشػػاط ويػػؤدي تكػػرار وظيفػػة معينػػة أف تصػػب  ثابتػػة وكػػذلؾ يحتػػاج إلػػى الكثيػػر 

سػػريعة ودقيقػػة، فػػالتكرار  بػػرة وارتقائيػػا بحيػػث يسػػتطي  أف يقػػوـ بػػالأداء المطمػػوب بطريقػػةيػػؤدي التكػػرار إلػػى نمػػو الخ

الػتعمـ، ويػؤدي إلػى عجػز المػتعمـ عػف  اعلي الأصـ لا فائدة منػو لأف فيػو ضػياع لموقػت والجيػد وفيػو جمػود لعمميػة

الارتقػػاء بمسػػتوى أدائػػو أمػػا التكػػرار المفيػػد فيػػو التكػػرار القػػائـ عمػػى أسػػاس الفيػػـ وتركيػػز الانتبػػاه والملاحظػػة الدقيقػػة 

ومعرفة معنى مػا يتعممػو الفػرد، فػالتكرار وحػده لا يكفػي لعمميػة الػتعمـ إذ لا بػد أف يكػوف مقرونػا بتوجيػو المعمػـ نحػو 

 (. 173، ص1997) عبد الرحمن ال يسوي،ة الصحيحة ونحو الارتفاع المستمر بمستوى الأداء. الطريق

 

 



 التحصيل الدراسي                                                            الفصل الرابع
 

 

24 

 شر  الدافع: -3-2

لحدوث عممية التعمـ لابد مف وجود الداف  الذي يحرؾ الكائف الحي نحو النشاط المػؤدي إلػى إشػباع الحاجػة،      

ط المػؤدي إلػى الػتعمـ قويػا، حيػث أثبتػت تجػارب الػتعمـ أف فكمما كاف الداف  قويا، كاف نزوع الكائف الحي نحو النشػا

 الجوع كاف دافعا ضروريا لحدوث عممية التعمـ، حيث إشباع داف  الجوع أدى إلى شعور الحيواف بالرضا والارتياح.

 التدري  أو التكرار الموزع والمركز: -3-3

ي دورة واحػدة، أمػا التػدريب المػوزع فيػتـ فػي يقصد بالتدريب المركز ذلؾ التػدريب الػذي يػتـ فػي وقػت واحػد وفػ     

فترات متباعدة تتخمميا فترات مف الراحة أو عدـ التدريب. حيث وجد أف التدريب المركز يؤدي إلػى التعػب والشػعور 

قبالػو عمػى بالممؿ ونسياف ما تعممو الفرد ، عكس التدريب الموزع، حيث وجد أنو يؤدي إلى تثبيت ما تعممػو الفػرد، واب

باىتمػػاـ أكبػػر، فحفػػظ قصػػيدة شػػعر تحتػػاج إلػػى تكرارىػػا خمػػس سػػاعات وذلػػؾ بالطريقػػة المركػػزة، حيػػث أثبتػػت الػػتعمـ 

  التجارب أف التدريب الموزع أفضؿ مف التدريب المتصؿ.

 ال ريقة الكمية و ال ريقة السزئية: -3-4

ة المراد تعمميا سيمة وقصيرة، أثبتت التجارب أف الطريقة الكمية أفضؿ مف الطريقة الجزئية، حيث تكوف الماد     

فكممػا كػاف الموضػوع المػراد تعممػو متسمسػلا تسمسػلا منطقيػا أو طبيعيػا، كممػا سػيؿ تعممػو بالطريقػة الكميػة، كمػا ىػو 

الحاؿ بالنسبة لمتعميـ فالطالب يأخذ فكرة عامة إجمالية عف موضػوع المػراد تعممػو، ثػـ بعػد ذلػؾ يسػتوعب التفاصػيؿ 

 والأجزاء الصغيرة.

 التسميع الذاتي: -3-5

ىي عممية يقوـ بيػا الفػرد محػاولا اسػترجاع المعمومػات أو مػا اكتسػبو مػف خبػرات وميػارات، ذلػؾ أثنػاء الحفػظ      

وبعده بمدة قصيرة، إذ ليذه العممية فائدة، فيي تبيف لمحافظ مقدار ما تعممو وما  اب عنو فيزيده عناية وتكرار مف 

 (. 111،  ص 2002) مايسة أحمد النيال، زا عمى بذؿ جيد والتيقظ لمحافظ. ومف ناحية أخرى تكوف حافناحية، 
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 الإرشاد والتوسيه: -3-6

التحصػػيؿ القػػائـ عمػػى أسػػاس انرشػػاد والتوجيػػو أفضػػؿ مػػف التحصػػيؿ الػػذي لا يسػػتفيد فيػػو الفػػرد مػػف إرشػػادات      

كما لو كاف التعمـ دوف إرشاد، فانرشاد المعمـ، فانرشاد يؤدي إلى حدوث التعمـ بمجيود أقؿ في مدة زمنية أقصر 

الوقػت والجيػد اللازمػيف لػتعمـ شػيء مػا، كمػا ينبغػي أف يوجػو المعمػـ إرشػاداتو إلػى تلاميػذه فػي  اختصػاريػؤدي إلػى 

) عبددد المراحػؿ الأولػػى مػف عمميػػة الػتعمـ وذلػػؾ حتػى يبػػدأ التلاميػذ تحصػػيميـ متبعػػيف الطػرؽ الصػػحيحة مػف البدايػػة. 

 (. 109، ص1995سوي، الرحمن ال ي

 م رفة المت مم نتائج ما ت ممه بصفة مستمرة: -3-7

أثبتت التجربة أف ممارسة الفعؿ دوف معرفة النتائج لا تؤدي إلى حدوث التعمـ الجيد وعرفة المتعمـ مقػدار مػا      

اف حسػف، عمػى مسػتواه إف كػ ةأحرزه مف نجاح، أو ما عميو مف تقصػير يدفعػو إلػى بػذؿ المزيػد مػف الجيػد لممحافظػ

وللالتحاؽ بغيره إف كاف مقصرا، فمعرفة المتعمـ لنتػائج تحصػيمو تجعمػو يعمػؿ عمػى منافسػة نفسػو ومنافسػة زملائػو، 

 فيسعى دائما إلى أف يحدث نفسو وأف يتفوؽ عمى زملائو.

 النشا  الذاتي: -3-8

مػات والمعػارؼ المختمفػة، والػتعمـ والخبػرات والمعمو  إف النشاط الذاتي ىو السبيؿ الأمثؿ إلى اكتسػاب الميػارات     

 ونشػاطو  جيػدهعػف طريػؽ الجيد ىو الػذي يقػوـ عمػى النشػاط الػذاتي لممػتعمـ فالمعمومػات التػي يتحصػؿ عمييػا الفػرد 

تكػػػوف أكثػػر ثبوتػػػا ورسػػػوخا، وأكثػػر عصػػػيانا عمػػػى الػػزواؿ والنسػػػياف، أمػػا الػػػتعمـ القػػػائـ عمػػى التمقػػػيف والسػػػرد  الػػذاتي،

وانلقػػاء مػػف جانػػب المعمػػـ فإنػػو نػػوع رديء مػػف الػػتعمـ، ومجيػػود المعمػػـ يجػػب أف ينصػػب عمػػى إثػػارة اىتمػػاـ التلاميػػذ 

يبذلػو الفػرد مػف جيػد ونشػاط ذاتػي  ث نتيجػة لمػابجمي  سماتيا وقػدراتيا، إنمػا يحػدونشاطيـ الذاتي ونمو الشخصية 

  (. 110، صنفس المرسع)وميمة المعمـ الحقيقية ىي مساعدة تلاميذه لكي يتعمموا بأنفسيـ. 

 

 ال وامل المؤثرة في التحصيل الدراسي: -4
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ف خػلاؿ بالر ـ مف أىمية التحصيؿ الدراسػي كمعيػار يمكػف عمػى ضػوئو تحديػد المسػتوى التعميمػي لمتلاميػذ مػ     

العمميات التربوية التي تستيدؼ بنػاء شخصػيات التلاميػذ فإنػو لا يمكننػا الاعتمػاد عمػى صػدؽ الػدرجات التحصػيمية 

  التي يحصموف عمييا، وذلؾ لوجود عدة عوامؿ تؤثر في تمؾ الدرجات منيا:

مػػؿ المرتبطػػػة بيػػا كػػػؿ العوا ويقصػػدوتتمثػػؿ فػػػي كػػؿ العوامػػؿ المػػػؤثرة فػػي التحصػػػيؿ، ال وامددل ال قميدددة:  -4-1

 بالقدرات العقمية، ومف أىميا نجد:

 الذكاء: -4-1-1

رتباطية بينيمػا، ذلػؾ حصيؿ الدراسي، وذلؾ لوجود علاقة ايعتبر الذكاء مف أىـ العوامؿ العقمية المؤثرة في الت     

ف كػػػاف ىػػػذا التػػػأثير يختمػػػؼ مػػػ داه بحسػػػب أف التحصػػػيؿ الدراسػػػي كػػػأي نشػػػاط عقمػػػي يتػػػأثر بالقػػػدرة العقميػػػة العامػػػة واب

 (. 427، ص1981) يوس  مص فى القاضي، المرحمة الدراسية ونوع الدراسة. 

ويعتبر نق  الذكاء مف أقوى الأساليب التي تبدو في حالات التأخر الدراسي الذي يستعصػى علاجػو، ويقػوؿ      

بزملائػػو إذا  لالتحػػاؽافػػإف الأمػػؿ يكػػوف كبيػػرا فػػي قػػدرة التمميػػذ عمػػى  كػػاف الػػذكاء عاليػػا اإذمحمددد يميفددة بركددات " 

 (. 385، ص1979) محمد يميفة بركات، عولجت الأسباب التي أدت إلى التأخر. 

 ال وامل السسمية: -4-2

تتمثؿ في النمو والصحة العامػة، فاضػطراب النمػو الجسػمي الحػاد النػاتج عػف سػوء التغذيػة المبكػرة، مػف شػأنو      

نمػو الػدماغ، وبالتػالي القػدرات المعرفيػة لمطفػؿ، كمػا أف ىنػاؾ  أف يؤثر عمى البنية الجسػمية والصػحية وكػذلؾ عمػى

كضعؼ البصر والسم  والتي تجعؿ الطفؿ في بعض الأحيػاف ىػدفا لمسػخرية ممػا قػد يكػوف سػببا فػي عوامؿ أخرى 

 (. 362، ص1971) كمال الدسوقي، تشتت انتباىو أثناء الدرس. 

 

 ال وامل الأسرية: -4-3
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ة المحيطة بالتمميذ مف أبرز العوامػؿ المسػؤولة عمػى تحصػيمو الدراسػي، ومػف بػيف ىػذه تعتبر الظروؼ الأسري      

الظػػػػػروؼ نجػػػػػد مسػػػػػتوى الوالػػػػػديف الثقػػػػػافي ومػػػػػدى اىتماميمػػػػػا بالتربيػػػػػة والتعمػػػػػيـ إلػػػػػى جانػػػػػب المسػػػػػتوى الاجتمػػػػػاعي 

يف انيجابيػػػة نحػػػو والاقتصػػػادي الجيػػػد والظػػػروؼ السػػػكنية، العلاقػػػات الأسػػػرية المترابطػػػة والمت لفػػػة، اتجاىػػػات الوالػػػد

المدرسػػة وخاصػػة تػػوفر الجػػو المناسػػب لممػػذاكرة والمراجعػػة فػػي البيػػت، إذ ىػػذه الظػػروؼ كميػػا تعتبػػر مشػػجعة عمػػى 

 تحقيؽ التحصيؿ الدراسي المر وب فيو.

 ال وامل المدرسية: -4-4

أثػػػر مممػػػوس فػػػي وذات تعتبػػػر العوامػػػؿ المدرسػػػية مػػػف أىػػػـ العوامػػػؿ المػػػؤثرة فػػػي التحصػػػيؿ الدراسػػػي لمتمميػػػذ،       

الموقؼ التعميمي، ومف بيف ىذه العوامؿ نجد الجو الاجتماعي المدرسي الذي يتمثؿ فػي العلاقػات الاجتماعيػة بػيف 

أفراد المجتم  المدرسي ) الأستاذ، التمميذ...(، إلى جانب ضرورة اسػتقرار التنظػيـ التربػوي منػذ بػدء العػاـ الدراسػي، 

عو الأستاذ تجػاه تلاميػذه جػد ميػـ فػي تحفيػز التلاميػذ عمػى التحصػيؿ الدراسػي وكما يعتبر أسموب التدريس الذي يتب

 (. 113، ص1993) محمد برو، الجيد. 

 التحصيل الدراسي: ايتبارات -5

التحصيمية ىي مقاييس لمكشػؼ عػف أثػر الػتعمـ أو تػدريب خػا  ويطمػؽ ىػذا المصػطم  عمػى  الاختباراتإف      

التحصػػيمية التػػي درسػػيا التمميػػذ بالفعػػؿ، قػػوـ المعمػػـ بإعػػدادىا مػػف واقػػ  المػػواد التػػي ي الاختبػػاراتكػػؿ صػػور وأنػػواع 

) هدادي مشد ان التحصيمي ىو الأداة التػي تسػتخدـ لقيػاس مػدى الفيػـ والتحصػيؿ فػي مػادة دراسػية معينػة.  فالاختبار

 (.  153، ص2008ربيع، 

 ومف بيف ىذه الاختبارات نجد:    

 

 

 الايتبارات الشفوية: -5-1
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فييا يطرح المعمـ سؤالا شفويا عمى التمميذ ويتمقػى انجابػة شػفييا، وىػي تيػدؼ إلػى قيػاس مػدى فيػـ التلاميػذ       

لمحقػػائؽ والمفػػاىيـ، والتعػػػرؼ عمػػى سػػمات معينػػػة تتعمػػؽ بالعنصػػر الشخصػػػي كػػالتحمي بػػالجرأة فػػػي توجيػػو الأسػػػئمة 

عطاء انجابات.   (. 71، ص2005) نادر فهمي الزيود، واب

أىػػـ عيوبيػػا ىػػي صػػعوبة توجيػػو عػػدد كػػافي مػػف الأسػػئمة لكػػؿ تمميػػذ، ولا يخفػػي مػػا يترتػػب عمػػى ذلػػؾ مػػف  ومػػف      

  .( 41، ص1990نبيل عبد الهادي،  ).سميـ عمى مستوى التمميذ، وعمى إصدار الاختبارتأثير في نتائج 

   المقالية: الايتبارات -5-2

يػػب عنيػػا كتابيػػا كػػالفرض المحروسػػة طريقػػة كتابيػػة، ويجفييػػا يػػتـ طػػرح مجموعػػة مػػف الأسػػئمة عمػػى التمميػػذ ب      

 في أي مادة مف المواد الدراسية. اكتسابياداخؿ القسـ، حيث يختبر التلاميذ كتابيا في المعارؼ التي تـ 

المقػػاؿ ىػػو مجموعػػة مػػف ردود الأفعػػاؿ السػػموكية التػػي يسػػمكيا التمميػػذ خػػلاؿ المواقػػؼ  اختبػػارويمكػػف القػػوؿ أف      

فػي شػكؿ مقػاؿ لمعرفػة قػدرة التمميػذ عمػى فيػـ السػؤاؿ وتقسػيـ  الاختبػارض ليا، وذلؾ عػف طريػؽ معالجػة التي يتعر 

 (. 42، ص1983) س د عبد الرحمن، المواقؼ وحؿ المشكلات. 

ومػف بػػيف عيوبيػػا تػػدخؿ ذاتيػة المصػػح ، كمػػا أنيػػا تحتػاج إلػػى وقػػت طويػػؿ لمتفكيػر وانجابػػة، كمػػا تتػػوفر عمػػى      

أنيا قادرة عمى التمييز بيف التمميذ المستوعب لممادة، والتمميذ الذي يحفظ المػادة، كمػا تسػم  لمتمميػذ عدة مزايا وىي 

 (. 154، ص1999) سامي عريفج، بمعالجة الأسئمة بألفاظو الخاصة وتنظيـ الأفكار وترتيب المعمومات. 

 الموضوعية: الايتبارات -5-3

في وض  أسػئمتيا فػي يث الفروؽ الفردية، وىي تتميز بنظاـ معيف تناسب جمي  التلاميذ مف ح اختباراتىي      

طريقػػة انجابػػة عنيػػا مػػف طػػرؼ التمميػػذ، فقػػد تكػػوف انجابػػة عمػػى شػػكؿ كممػػة أو عبػػارة، إذ ليػػا أربعػػة أشػػكاؿ وىػػي: 

الهدادي،  ) نبيدل عبددأسئمة الصواب والخطأ، أسئمة الاختبار مف متعدد أسئمة المزاوجة والمطابقة، اختبػارات التكميػؿ. 

 (. 15، ص1990
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ومف أىـ عيوبيا أنيا تتطمب جيدا ووقتا كبيريف في بنائيا وصيا ة أسئمتيا، كمػا تتػوفر عمػى عػدة مزايػا منيػا       

كونيػػا تػػوفر الكثيػػر مػػف الوقػػت. والجيػػد مػػف حيػػث انجابػػة عمػػى أسػػئمتيا أو مػػف حيػػث تصػػحيحيا، كمػػا أنيػػا تغطػػي 

  (.59، ص2005فهمي الزيود،  درنا)بسبب كثرة الأسئمة التي تتضمنيا.  معظـ مفردات محتوى المادة الدراسية،

 استيدامات ايتبارات التحصيل: -6

 تستخدـ اختبارات التحصيؿ في عدة مجالات ولعدة أ راض ىي:      

   والت يين: الايتيار -6-1

لػػو فالػػدخوؿ إلػػى المدرسػػة  إف نجػػاح الفػػرد أو فشػػمو فػػي برنػػامج دراسػػي معػػيف يتوقػػؼ عمػػى المعرفػػة السػػابقة       

 الذي يقيس كفايتو في المواد الدراسية التي ليا وثيؽ الصمة بالموضوع. الاختباريتوقؼ عمى نجاح الفرد في 

   التشييص: -6-2

تحديػػد منػػاطؽ القػػوة والضػػعؼ فػػي التمميػػذ مػػف حيػػث تحصػػيمو الدراسػػي لغػػرض مسػػاعدة التمميػػذ أو مجموعػػة        

 يعرفوف فييا أكثر. التلاميذ في المواد التي

 التغذية الرس ية: -6-3

لى أولياء التلاميػذ يسػاعدىـ عمػى معرفػة  اختباراتإف تقديـ نتائج        نػواحي القػوة والضػعؼ التحصيؿ المقننة واب

عمػى توجيػو نشػاطيـ نحػو الوصػوؿ إلػى الأىػداؼ المسػطرة،  ـفي تحصيؿ أطفاليـ، مما يمكنيـ مػف مسػاعدة أبنػائي

 اكرة حسنة، وكما تعتبر ىذه النتائج كعامؿ تحفيز وتشجي  لمتلاميذ أنفسيـ.وتكويف عادات مذ

   تقويم البرامج: -6-4

تسػتخدـ اختبػػارات التحصػيؿ لتقػػويـ بػرامج التعمػػيـ مػػف حيػث صػػلاحيتيا وملاءمتيػا، وكػػذا مػدى فعاليػػة طػػرؽ        

  .(214، ص1993)مقدم عبد الحفيظ، التدريس المستعممة وىذا لغرض تحسينيا. 
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 مشكلات التحصيل الدراسي: -7

مف أىـ المشكلات التػي تواجػو التمميػذ نجػد كػؿ مػف ضػعؼ الدافعيػة لمدراسػة والعػادات الدراسػية  يػر المناسػبة      

 والتي نوضحيا فيما يمي:

 ض   الداف ية لمدراسة: -7-1

نفسػيـ، وفػي مػدى الجيػود التػي الأفراد يختمفوف عػادة مػف حيػث قػوة ر بػاتيـ فػي وضػ  الأىػداؼ المسػتقبمية لأ     

يكرسػػونيا لتحقيػػؽ ىػػذه الأىػػداؼ وينسػػب ىػػذا الاخػػتلاؼ إلػػى تبػػايف فػػي مسػػتويات الدافعيػػة التػػي يمتمكونيػػا. والنتػػائج 

التي يتحصؿ عمييا التمميذ عمومػا فػي مػادة دراسػية تقسػـ إلػى ثػلاث أنػواع: مرتفعػة ومتوسػطة ومتدنيػة أو ضػعيفة، 

ف بعػػػض التلاميػػػذ عمػػػى الػػػر ـ مػػػف ذكػػػائيـ أو اسػػػتعدادىـ العػػػادي وصػػػحتيـ العامػػػة وقػػػد يمفػػػت معمػػػـ المػػػادة ىنػػػا بػػػأ

المناسبة، قد حصموا عمى علامات أقؿ مما ىو متوق  مػنيـ، حيػث يسػتدعي أمػرىـ ىػذا الملاحظػة الحػادة والتعػرؼ 

ي عمى مسػببات سػموكيـ وتعديمػو، والتعػرؼ عمػى أسػباب ضػعؼ التحصػيؿ وضػعؼ دافعيػتيـ لمدراسػة وعميػو سػيغط

مفيػػوـ ضػػعؼ التحصػػيؿ فػػي ىػػذه الفتػػرة أفػػراد التلاميػػذ الػػذيف يتػػدنى إنجػػازىـ عمػػا يسػػتطيعوف فػػي الواقػػ  ميمػػا بمػػ  

 مستوى ىذا اننجاز مرتفعا بعض الشيء أو متوسطا أو ضعيفا.

 ال ادات الدراسية غير المناسبة: -7-2

يما الانكبػػػاب المسػػػتمر عمػػػى الدراسػػػة، تػػػنعكس العػػػادات الدراسػػػية  يػػػر المناسػػػبة عمػػػى تحصػػػيؿ التمميػػػذ ولا سػػػ     

والدراسػػػة بصػػػوت مرتفػػػ ، وتكػػػرار لػػػبعض الجمػػػؿ، والاسػػػتعداد للامتحػػػاف فػػػي ليمػػػة الامتحػػػاف وطػػػواؿ الميػػػؿ، وأخػػػذ 

العلاجػػات لمسػػير، والدراسػػة عمػػى أنغػػاـ الموسػػيقى و يرىػػا مػػف العػػادات التػػي قػػد تػػؤدي إلػػى الفشػػؿ، وتزيػػد مػػف نقمػػة 

 (. 211، ص2001) أحمد محمد الزبادي، اح. التمميذ لكثرة دراستو دوف نج
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 يلاصة:

مػػف خػػلاؿ مػػا سػػبؽ يمكننػػا القػػوؿ أف التحصػػيؿ الدراسػػي ىػػو مقػػدار المعرفػػة التػػي يكتسػػبيا التمميػػذ فػػي العمميػػة      

التربويػػة، فيػػو يعتبػػر معيػػارا يمكػػف فػػي ضػػوئو تحديػػد المسػػتوى التعميمػػي لمتمميػػذ، فينػػاؾ عوامػػؿ تتػػدخؿ وتػػؤثر عمػػى 

و، وبػػذلؾ تكػػوف لديػػو عػػادات دراسػػية خاطئػػة، وىػػذا ا يجعػػؿ الدافعيػػة لمدراسػػة تضػػعؼ لديػػالتحصػػيمية عنػػده ممػػالقػػدرة 

بدوره يؤثر عمى التمميذ ممػا يجعمػو ينفػر مػف المدرسػة، ف نمػاء قدرتػو عمػى التحصػيؿ الجيػد لابػد مػف تقويػة العلاقػة 

  ظبة والعمؿ والاجتياد والمثابرة.بيف المدرسة والبيت، وبيف التمميذ ومعمميو وعمى التمميذ الموا
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 تمهيد:    

جراءات منظمة قصد الوصول إلى حل لممشكمة أو       إن القيام ببحث ميداني يتطمب إتباع خطوات وا 

 تفسير ظاهرة أو إيجاد علاقات بين المتغيرات.

بعد تطرقنا إلى الجانب النظري لموضوع البحث سوف نتطرق إلى الجانب التطبيقي والذي هو أساس      

ه يعتمد عمى التقنيات والأدوات والمقاييس التي تثبت مدى صحة النتائج وعماد كل بحث عممي، كون

إلى الإجابة عمى التساؤلات المطروحة في إشكالية  ا، كما أن هذا الجانب من البحث يهدفالمتحصل عميه

البحث، ومنه التحقق من صحة فرضيات البحث، وهو الأمر الذي سيساعدنا عمى تحميل ومناقشة النتائج 

 عميها.المحصل 
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 الدراسة الاستطلاعية: -1

تعتبرررر الدراسرررة الاسرررتطلاعية خطررروة هامرررة فررري البحررروث العمميرررة فهررري أول خطررروة يمجررر  إليهرررا الباحرررث       

برررالتعرف عمرررى لمتعرررف عمرررى ميرردان بحثررره وعمررى الظرررروف والإمكانيرررات المترروفرة بالإضرررافة إلررى أنهرررا تسررم  

م بالدراسررة التطبيقيررة فرري مررا يمكررن مررن حررل هررذ  المشرركلات الغيررر المشرركلات الترري يمكررن أن تظهررر قبررل القيررا

 (. 92، ص2006) رجاء محمود، متوقعة في هذ  المرحمة من الدراسة فيما بعد. 

ولهررذا وقبررل الشررروع فرري العمررل الميررداني قمنررا بزيررارة اسررتطلاعية لمكرران البحررث، وذلررك مررن أجررل جمرر         

ع البحررث، حيررث تقربنررا مررن مرردراء المرردارس الابتدائيررة بولايررة أكبررر قرردر ممكررن مررن المعمومررات حررول موضررو 

البررويرة، بعرردها تررم إجررراء مقابمررة مرر  معممرري السررنة الأولررى، الثانيررة، الثالثررة والرابعررة ابترردائي لمت كررد مررن وجررود 

 العينة، وتوصمنا من خلال هذ  الدراسة إلى أن هناك تلاميذ يعانون من الفوبيا المدرسية. 

 منهج الدراسة: -2

اختيررار المررنهج المتبرر  أمررر تحرردد  طبيعررة مشرركمة البحررث الترري يريررد الباحررث دراسررتها لموصررول إلررى إن       

الوصررفي التحميمرري الررذي يعررد مررن   أكثررر  ، ونظرررا لطبيعررة البحررث فقررد تررم الاعتمرراد عمررى المررنهجنتيجررة معينررة

ق الفهرم الصرحي  لهرذا الواقر ، مناهج البحث ملائمة لمواق  الاجتماعي التربوي، وهو خطة أساسية نحو تحقير

 (. 65، ص2003) أحمد محمد بيومي، نتمكن من الإحاطة بكل أبعاد  . ومن خلاله 

عمررى أنرره   الطريقررة لوصررف الظرراهرة وتصررورها كميررا عررن طريررق جمرر  محمددد يدد ي  ويعرفرره الباحررث       

خضاعها لمدراسة الدقيقة .  (.139، ص2007 عمار بوحوش،)معمومات مقننة عن المشكمة وتصنيفها وتحميمها وا 

أحرررداث أو أشرررياء معينرررة، وجمررر  الحقرررائق والمعمومرررات  ويهررردف هرررذا المرررنهج إلرررى وصرررف الظرررواهر أو      

)مجدددع عزيددز والملاحظرات عنهررا، ووصررف الظررروف الخاصرة بهررا وتقريررر حالتهررا كمرا توجررد عميرره فرري الواقر . 

 (.5، ص1989ابراهيم، 
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 يتطمب تعمقا في الحالات، فقد اعتمدنا طريقة دراسة الحالة ونظرا لأن موضوع الدراسة         

حيث تقوم عمرى تجمير  وتنظريم البيانرات والمعمومرات المتعمقرة بالتمميرذ والتري يرتم الحصرول عمريهم مرن         

المصادر والوسائل الأخرى بقصد تفسير طبيعة شخصيته والمشكمة التي يعاني منها لمخروج بصورة واضحة 

 د في عممية تقيمه بالشكل السميم.عنه، وتساع

وتعتبر دراسة الحالة في تجمي  المعمومات والبيانات وتنظيمها من أكثر الطرق شمولا وقربا إلى التفكير      

السميم، كما أنهرا تتري  أكثرر مرن ايرهرا مرن الوسرائل الفرصرة لشخصرية التمميرذ لكري تبردوا فري أدق صرورة لهرا 

ن دراسة الحالة يفترض بها أن تقردم لنرا صرورة واضرحة عرن التمميرذ فري ماضريه وأكثر تميزا من ايرها، لذا فإ

 (. 106، ص2008)هادع ميعان، وحاضر  عمى حد سواء. 

 عينة الدراسة:  -3

تررم الاعتمرراد فرري بحثنررا عمررى العينررة القصرردية الترري تتضررمن اختبررار عرردة حررالات نمطيررة أو عرردة حررالات      

مفردات معينة. المقصودة باعتبار الباحث يقصد  وتسمى أيضا بالعينة تمثل الأبعاد المختمفة لمجتم  البحث

 (. 69ص ،1995) طمعت ابراهيم، 

حرالات، ومرن خصرائج مجموعرة بحثنرا أن جمير  أفرادهرا لرديهم فوبيرا  (5جموعرة بحثنرا مرن  تتكون م       

 سنوات. 9إلى  5ث لم نراعي الجنس يتراوح سنهم من مدرسية، وعند اختيار مجموعة البح

 :البحث مجموعةوفي الجدول الموالي نوض  أفراد      

 

 

 

 

 



 الإجراءات المنهجية                                                الفصل الخامس
 

 

55 

 .البحث مجموعة: يمثل أفراد 1جدول رقم 

 الحالة الحالة

 الأولى

  ب،ف(

 الحالة

 الثانية

  ن،ع(

 الحالة

 الثالثة

  م،و(

 الحالة 

 الرابعة

  ز،أ(

 الحالة 

 الخامسة

  ب،ع(

 الحالة

 السادسة

  ع،و(

 9 5 5 9 9 5 السن

 ذكر ذكر ذكر أنثى ذكر ذكر الجنس

 المستوى

 التعميمي

 الثانية

 ابتدائي

 الرابعة

 ابتدائي

 الرابعة

 ابتدائي

 الثانية

 ابتدائي

 الثانية

 ابتدائي

 الثالثة

 ابتدائي

 

 مكان وزمان إجراء الدراسة:  -4

فررري مؤسسرررة  تررم إجرررراء البحرررث فرري ابتررردائيتين عمرررى مسرررتوى ولايررة البرررويرة لعررردم تررروفر مجموعررة البحرررث      

 واحدة.

سرنة حيث توجهنا إلى ابتدائية جبري مسعود المتواجدة في بمدية الجباحية، وقرد افتتحرت هرذ  المؤسسرة       

أفرررواج، ومكتررب مررردير وعرردد مرررن المرررراقبين ومكتبررين بجانرررب مكترررب  5حجررررات و 5وهرري تتكرررون مررن  4102

 المدير ومساعد .   

، فتحرت 0952يرة بررج أخرريج وبالتحديرد إلرى ابتدائيرة أول نروفمبر أما التوجه الثاني فكان إلى مقر بمد     

قسررم، وسرركن وظيفري، ومطعررم، ومكتررب المرردير وتعررد  04، عرردد قاعررات الدراسرة فيهررا 0955/2/3 فرري أبوابهرا

 أكبر وأقدم ابتدائية ببرج أخريج.

 وقد دامت دراستنا التطبيقية من بداية شهر أفريل حتى نهاية شهر ماي.



 الإجراءات المنهجية                                                الفصل الخامس
 

 

59 

 لبيانات:جمع ا واتأد  -5

  :من بين الأدوات المستخدمة في هذا البحث     

 :النصف موجهة المقابمة-5-1

من الأدوات الأكثر استعمالا في البحوث السموكية، فهري مصردر انري يعتمرد عمرى بنراء علاقرة حيث تعتبر  

أو ، الاستكشرررافيةشخصرررية تتجسرررد فررري حررروار شرررفوي مرررنظم وهرررادف... وتكرررون المقابمرررة مفيررردة فررري الحرررالات 

 (.47، ص2006)محمد مزيان، التي تتطمب التعمق في التفاصيل وتشخيج الظاهرة.  الاختيارية

وقرد وضرعنا دليرل هو جم  أكبر قدر من المعمومات حول مجموعرة بحثنرا، المقابمة  اختيارناوالهدف من      

قابمرة عمرى المحراور موجهة في محاور أساسية عمى شكل أسئمة مفتوحة وقد احتوى دليل الم لممقابمة النصف

 التالية:

يشرمل أسرئمة حرول الاسرم، السرن، المسرتوى الدراسري، عردد أفرراد أسررته، الترتيرب محور البياندات اليصصدية: 

 .الاقتصادي، المستوى المعيشي بين الإخوان، مهنة الأب والأم

 لمعرفة إن كان يعاني من مرض أم لا. محور الحالة الصحية:

 لتي تشمل علاقة التمميذ بين والديه ومعمميه، والمستوى المعيشي لمعائمة.ا :الاجتماعيةمحور الحالة 

 والتي تشمل ملاحظتنا لمتمميذ داخل القسم. محور الحالة الن سية:

 وتشمل معرفة زملائه به من خلال التصرفات التي يقوم بها. محور النظرة إلى الذات:

وذلرك لمعرفرة هرل لديره  ههرا التمميرذ داخرل القسرموتشرمل الصرعوبات التري يواج محور الانسحاب الاجتمداعي:

  إرادة في العمل والمشاركة داخل حجرة الصف أم لا.
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 مقياس ال وبيا المدرسية للأط ال: -5-2

الدددكتور عبداس محمدود عددوض والددكتور مدددحت عبدد الحميددد أعرد هرذا المقيراس مررن طررف الباحثران       

كون الإجابة بنعم أو لا، حيث أن الإجابة بنعم تكون سرالبة عبارة وت 30من  يتكون المقياس و ،1990سنة 

والإجابة بلا تكون موجبة، فإذا كانت عدد الإجابات السالبة أكثر من عدد الإجابات الموجبة فهذا دليل عمى 

   أن هذا التمميذ لديه فوبيا مدرسية.  
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 عزض وهناقشح النرائج: -1

 الحالح الأولً: 

 هعلىهاخ عاهح عن الحالح: -1

ئف٘ح ٕٗ٘ ٝؾزو اىَورجخ اىَبثؼخ ثِٞ ئف٘رٔ،  7ٗ ثبلأفٚوٝخ رزنُ٘ ػبئيزٔ ٍِ اى٘اىلِٝ 2007ٗىل )ة،ف( ٍْخ 

 ، ؽٞش أٍٔ ٍبمضخ فٜ اىجٞذ ٗأث٘ٓ ثْبء.اثزلائٜٝلهً فٜ اىَْخ اىضبّٞخ 

 الحالح الصحيح: -2

لا ٝؼبّٜ ٍِ أٛ ٍوٗ ؽَت ٍيفٔ اىطجٜ ٗىنِ ؽَت رٖوٝؼ اىَؼيَخ ىْب قبىذ أُ ىلٝٔ ّقٔ ئُ اىطفو )ة،ف( 

 .اىوؤٝخفٜ 

 :الاجرواعيحالحالح   -3

اىَبكٛ ٍَب ٝغؼو مو ٍزطيجبرٔ  ثبلاٍزقواهؽٞش أُ ػبئيزٔ ٍز٘اٙؼخ ٗرزَزغ ٝؼِٞ )ة،ف( ثجيلٝخ اىغجبؽٞخ ٍومي 

فٌٖ ٍِ ٛوف الأة فبٕخ، ؽٞش ػْل ٍقبثيزٔ ٍٗؾبٗهرٔ قبه ىٜ ٍز٘فوح ٗىنْٔ ٝفزقل ئىٚ اىلػٌ اىَؼْ٘ٛ ٗاىؾت ٗاىز

فَ٘ء اىَؼبٍيخ اى٘اىلٝخ ٕٜ  ٝقً٘ ثؾو اى٘اعت اىَْيىٜ،  أّٔ ٝزؼوٗ ىيٚوة اىَجوػ ٍِ ٛوف اى٘اىل ػْلٍب لا

ٍغ  الاٍزواؽخ)ة،ف( ٝقبف ٍِ ٍؼيَزٔ ٍِٗ إٔلقبئٔ ؽزٚ أّٔ ىٌٞ ىٔ إٔلقبء ٗٝيؼت أصْبء  اىزٜ عؼيذ اىزيَٞن

 ٔ فقٜ.ػَ اثِ

 الحالح النفسيح:  -4

، ْٝظو ئىٚ ىٍلائٔ فقٜ، ؽٞش ٝورؼِ ميَب رقزوة ٍْٔ اىَؼيَخ ٗٝؾَو الامزئبةٝنُ٘ )ة،ف( مضٞو اىؾيُ ٗمضٞو 

ٗعٖٔ ػْلٍب رْظو ئىٞٔ فبٕخ ػْلٍب ٝقزوة ٍِ اىٖج٘هح مَب ٝقبف ػْلٍب ٝؼبقت أؽل اىزلاٍٞن فٜ اىقٌَ، ٝقْٚ 

لقبئٔ ٗػْلٍب ٝزنيٌ ٖٝغٜ فٜ ملأٍ ٍِ ّلح ف٘فٔ، ٗٝزٚبٝق ػْلٍب اىؾلٝش ٍغ اٟفوِٝ ٗٝزغْت اىيؼت ٍغ إٔ

ٍِ  الاّٖوافٝقوأ ثٖ٘د ػبىٜ فٜ اىفٖو، مَب ٝزؼوٗ ىيق٘ف ػْلٍب ٝؼزلٛ اٟفوِٝ ػيٞٔ أصْبء اىنٕبة أٗ 

 اىَلهٍخ.

 النظزج إلً الذاخ:  -5

غٌ ٍِ ف٘فٔ ئلا أّٔ ٝؾت ىٌٞ ػْٞف فٖ٘ ٛٞت اىقيت ٝؾت اىقٞو لإٔلقبئٔ ٗثبىو )ة،ف( ٝق٘ه ػْٔ إٔلقبئٔ أّٔ

 اىلهاٍخ فٖ٘ ىٌٞ مضٞو اىغٞبة.

 :الاجرواعي الانسحاب -6

ىلٝٔ ثؼ٘ اىٖؼ٘ثبد فٜ اىؼَو، ٗلا ٝجنه أٛ ٍغٖ٘ك ؽٞش أُ اىَؼيَخ ٕٜ اىزٜ رأٍوٓ ثبىنلاً ثبىق٘ح، ٍْؼيه ٗقيٞو 

 اىؾومخ ٗقيٞو اىزِْ٘ٝ، ٗٝؾت اىغيً٘ ى٘ؽلٓ.
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 عزض نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح:

 طجٞق اىَقٞبً رؾٖيْب ػيٚ ٍبٝيٜ:ثؼل ر -

 ػلك اىلهعــــــــــــــبد اىؼــــــــــــــجبهاد

 11 اىَ٘عــــــــجخ

 20 اىَبىـــــــــجخ

 31 اىَغــــــ٘ع

 

 : نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح للحالح الأولً.2جذول رقن ال

ٗقل  )ة،ف( ىلٝٔ ف٘ثٞب ٍورفؼخ اىزيَٞنٔ ّق٘ه أُ ىلْٝب ػلك اىلهعبد اىَبىجخ أمجو ٍِ ػلك اىلهعبد اىَ٘عجخ ٗػيٞ

اىفوٙٞخ اىزٜ رق٘ه ْٕبك ػلاقخ ثِٞ اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ ٗاىزؾٖٞو  ٗػيٞٔ َٝنِ هف٘ 5445رؾٖو ػيٚ ٍؼله 

 اىلهاٍٜ.

 خلاصح الحالح:

 ٍِ فلا ر٘ٙٞؾْب ىيْزبئظ اىَقٞبً رجِٞ أُ اىزيَٞن )ة،ف( ٝؼبّٜ ٍِ ٍْبمو ّفَٞخ ّظوا ىزؼوٙٔ ىيٚوة ٍِ

ىيلػٌ اىَؼْ٘ٛ ٍِ ٛوف اى٘اىلِٝ ٗػيٞٔ فاُ ٕنٓ  ٗافزقبكٓئىٚ أّٔ ٝؼبّٜ ٍِ اىَْبمو اىَبكٝخ  ئٙبفخٛوف ٗاىلٓ 

اىَْنلاد اىزٜ رؼزوٗ ٛوٝق اىطفو أصْبء اىلهاٍخ فاّٖب رأصو ػيٞٔ ٍيجب مَب ٕوؽذ ىْب اىَؼيَخ أّٖب ثَغوك 

ٗاىلٓ ٝٚوثٔ فبٕخ ػْلٍب لا ٝؼَو ٗاعجبرٔ فَ٘ء  ٕٗ٘ ؽَت ٍب قبىٔ أُ ٗاهرجبمٍْٔٔ فقٜ ٝيكاك ف٘فٔ  الاقزواة

 اىَؼبٍيخ اىَيجٞخ قل ثْٞذ أصوٕب ػيٚ اىزيَٞن كافو اىقٌَ. 

 الحالح الثانيح:

 هعلىهاخ عاهح عن الحالح:  -1

ئف٘ح ٕٗ٘ ٝؾزو اىَورجخ اىواثؼخ  4ثبلأفٚوٝخ ٗروػوع فٜ ػبئيخ رزنُ٘ ٍِ الأة ٗالأً ٗ 2005ٗىل )ُ،ع( ٍْخ 

، أٍٔ ٍبمضخ اثزلائٍْٜ٘اد، ٝلهً اىَْخ اىواثؼخ  9لإٔغو ثٌْٖٞ، ميٌٖ مم٘ه ٕٗ٘ ٝجيغ ٍِ اىؼَو ثِٞ ئف٘رٔ، فٖ٘ ا

 فٜ اىجٞذ ٗأث٘ٓ ػبٍو ّظبفخ.

 الحالح الصحيح للطفل:  -2

 ٍوٗ ؽَت ٍيفٔ اىطجٜ. لا ٝؼبّٜ اىطفو )ُ،ع( ٍِ أٛ

 :الاجرواعيحالحالح   -3

ئيخ ٙؼٞف، ٝزغْت اىيؼت ٍغ ىٍلائٔ مَب أّٔ ٝؼبّٜ ٝؼِٞ )ُ،ع( ثؾٜ عجبؽٞخ ٍومي، ؽٞش أُ اىلفو اىَبكٛ ىيؼب

ػيٚ ٍَبػلٓ فٜ ٍواعؼخ كهٍٗٔ أٗ  ُٗلا ٝؼَلاٍِ ّقٔ فٜ اىَؼبٍيخ اى٘اىلٝخ ؽٞش ٗاىلٓ لا َٝزفَو ػِ كهاٍزٔ 

ثٔ، منىل  الإزَبً، أٍب ػِ ٍجت ف٘فٔ ٍِ اىَلهٍخ ٝؼ٘ك ئىٚ ئَٕبه اى٘اىلِٝ ىيطفو ٗػلً ػَو ٗاعجبرٔ اىَْيىٞخ

  كهاٍزٔ. رغٞو ٍنبُ
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 الحالح النفسيح: -4

ؽزٚ أّٔ ىٌ َٝزطغ اىزنيٌ ئلا ثؼل ػلح  ٗالاهرجبكٍِ فلاه ٍقبثيزْب ىيزيَٞن )ُ،ع( ّق٘ه أّٔ مبُ ّلٝل اىقيق ٗاىز٘رو 

ٍؾبٗلاد ٗػْلٍب ٝطوػ اىَؼيٌ اىَإاه ػيٞٔ لا َٝزطٞغ الإعبثخ، لا ٝجبىٜ ثبىلهً ٗلا ََٝغ ؽزٚ ىيَؼيٌ ٍبما 

صْبء ر٘اعلٓ ثبىَلهٍخ مَب أّٔ ٝقبف ٍِ اىَلهٍِٞ اىغلك ٗىنْٔ قيٞو اىغٚت ٗٝجلٗ ػيٞٔ ْٝوػ، فٖ٘ مضٞو اىَٖذ أ

 اقزوةّؾ٘ة فٜ اى٘عٔ مَب أّٔ ٝزغْت اىيؼت ٍغ إٔلقبئٔ، ٗٝٚو فبئفب أصْبء ر٘اعلٓ ثبىَلهٍخ، رورؼِ ٝلآ ميَب 

ٔ، مَب لا ٝؼَو ٗاعجبرٔ اىَْيىٞخ ج٘هح فٞجلأ ثبىزيؼضٌ فٜ اىنلاً ٍِ ّلح ف٘فٔ اىَؼيٌ ٗفبٕخ ػْل ٕؼ٘كٓ ئىٚ اىٍَْ

 ٗٝزٚبٝق ػْلٍب ٝقوأ ثٖ٘د ػبىٜ فٜ اىٖف.

 النظزج إلً الذاخ: -5

أٗ ؽت ىيلهاٍخ مَب أّٔ  إزَبًٍْٗؼيه ، لا ٝإمٛ اٟفوِٝ ئلا أّٔ ىٌٞ ىلٝٔ  اّط٘ائٜ)ُ،ع( مزً٘ قيٞو اىؾومخ 

 ٕجذ ئىٚ علرٜ أٗ ئىٚ فبىزٜ...( .ىلٝٔ غٞبثبد ٗػْلٍب ٝقجوٓ اىَؼيٌ ػِ ٍجت اىغٞبة ٝلػٜ أٛ ٍجت ٍضلا ) م

 :الاجرواعي الانسحاب -6

 ػيٞٔ.ػِ أٛ ٍإاه أٗ الإعبثخ  الاٍزفَبهىلٝٔ ٕؼ٘ثخ فٜ  -

 .لا ٝجنه ٍغٖ٘ك مجٞو فٜ أكاء اى٘اعجبد -

 اىفوَّٞخ.لا ُْٝ٘ ٗلا ْٝبقِ فبٕخ فٜ ٍبكح  -

 .لا ٝقبىٜ الإٔلقبء مضٞوا -

 عزض نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح:

 بً رؾٖيْب ػيٚ اىْزبئظ اىزبىٞخ:ثؼل رطجٞق اىَقٞ

 اىلهعـــــــــــــــــبد اىؼجــــــــــــــــبهاد

 11 اىَــــــــــــــــ٘عجخ

 20 اىَـــــــــــــــبىجخ

 31 اىَغـــــــــــــَ٘ع

 

 .2: نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح للحالح 3جذول رقن ال

ف٘ثٞب اىَلهٍٞخ ٗػيٞٔ ػلك اىلهعبد اىَبىجخ أمضو ٍِ اىَ٘عجخ، ٍْٗٔ كهعخ ٍبىجخ اىزٜ رله ػيٚ ٗع٘ك اى 20ىلْٝب 

قبٍٞخ اىزٜ رأصو ، ٕٗنا هاعغ ئىٚ ٍ٘ء اىَؼبٍيخ اى٘اىلٝخ اىاىزيَٞن )ُ،ع( ىلٝٔ ف٘ثٞب ٍورفؼخ َٝنْْب أُ َّزْزظ أُ ٕنا

قخ ثِٞ اىف٘ثٞب ػلا ٗػيٞٔ َٝنِ هف٘ اىفوٙٞخ  اىزٜ رق٘ه أُ ْٕبك 6487هاٍٜ ػيٚ ّفَٞخ اىطفو ٗرؾٖٞئ اىل

 اىَلهٍٞخ ٗاىزؾٖٞو اىلهاٍٜ.

 خلاصح الحالح:
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ن )ُ،ع( أّٔ قيق ٍٗز٘رو ٗاىق٘ف مبُ ثبكٝب ػيٚ ٗعٖٔ، ىنِ ػْل ر٘ٙٞؾْب ىٔ فٜ ثلاٝخ اىَقبثيخ ى٘ؽع ػيٚ اىزيَٞ

مضٞوا ىيَ٘ٙ٘ع ىاه ػيٞٔ اىز٘رو ٗاىقيق رلهٝغٞب ٗإٔجؼ ٝغٞت ػِ أٍئيزْب ٗثبىوغٌ ٍِ ف٘فٔ ئلا أُ اىَؼيٌ َٝبػلٓ 

لأٛ ّٜء ٍَٖب  الاٍزَلاًفٜ اىلهاٍخ ٗػَو اى٘اعجبد، مَب أّٔ ٝجؼش فٞٔ هٗػ اىؼيَٝخ ٗالأٍو فٜ اىلهاٍخ ٗػلً 

ٍِ فلاه ػوْٙب ىْزبئظ ٍقٞبً اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ رجِٞ أُ اىزيَٞن )ُ،ع( ىلٝٔ ف٘ثٞب ٍلهٍٞخ  ٘ثزٔ ٗمبّذ ّلح ٕؼ

ٕلقبء ٗاىَؼيَِٞ، مَب ٕوػ ىْب اىَؼيٌ أّٔ مزً٘ ٗمضٞو ثَجت رغٞو ٍنبُ كهاٍزٔ فزيقٚ ثؼ٘ اىٖؼ٘ثبد ٍِ الأ

أصْبء اىلهً فبٕخ فٜ ؽٖخ اىقواءح ٗاىوٝبٙٞبد  الإزَبًاىغٞبثبد ٗثبىوغٌ ٍِ أُ ّزبئغٔ ٍزٍ٘طخ ئلا أّٔ ػلٌٝ 

ٔ َٝزطٞغ أُ ٝزبثغ ٍغ ٍؼئَ، فٖ٘ ٝجلٗ كائَب ّبؽت اى٘عٔ ٗؽيِٝ، مَب أّٔ لا ٝؾت اىنٕبة ئىٚ اىَلهٍخ لأّ فٖ٘ لا

 لٗلا ٝغلا ٝغل ْٕبك هفبقٔ اىنِٝ مبّ٘ا ٝيؼجُ٘ ٍؼٔ ىٝبكح ػيٚ مىل ثؼل اى٘اىلِٝ، ؽٞش ّغل ئَٕبه ٍِ ٛوف ٗاىلٝٔ 

 ٍِ َٝبػلٓ ؽزٚ فٜ ػَو ٗاعجبرٔ.

 الحالح الثالثح:

 هعلىهاخ عاهح عن الحالح: -1

ؾزو اىَورجخ اىضبٍْخ، ئف٘ح ٕٜٗ ر8ً، ؽٞش رزنُ٘ ػبئيزٖب ٍِ اى٘اىل فقٜ 2005ٗ|07|22)ٗ،ً( اىَ٘ى٘كح ثزبهٝـ 

 ٍْ٘اد، ٕٜٗ ٝزَٞخ الأً ٗأثٕ٘ب ثطبه. 9ٗرجيغ ٍِ اىؼَو اثزلائٜرلهً اىَْخ اىواثؼخ 

 :الحالح الصحيح -2

 اىزيَٞنح )ٗ،ً( لا رؼبّٜ ٍِ أٛ ٍوٗ ؽَت ٍيفٖب اىٖؾٜ.

 :الاجرواعيحالحالح  -3

بئيٞخ ٗاىَبكٝخ مَب رفزقل ئىٚ رؼِٞ )ٗ،ً( ثؾٜ أٗه ّ٘فَجو ٕٗ٘ ؽٜ ٕبكب، فٜ ػبئيخ رؼبّٜ ٍِ ثؼ٘ اىَْبمو اىؼ

اىؾت ٗاىؾْبُ ّٗقٔ اىوػبٝخ ٍِ ٛوف الإٔو، فٖٜ رفزقو ئىٚ اىلػٌ اىَؼْ٘ٛ ٗثبىزبىٜ ٕنٓ اىَْبمو قل أصود 

 ػيٖٞب ٍيجب أٍب ػِ ٍجت ف٘فٖب فٖٜ رؼبّٜ ٍِ ّقٔ الأٍبُ ٗاىؼطف ٗاىؾْبُ مّٖ٘ب ٝزَٞخ الأً.

 الحالح النفسيح: -4

ظْب ػيٖٞب مضٞو ٍِ اىؾيُ ٗاىَيو ٗاىز٘رو ٗىنِ مبّذ رغٞت ػِ أٍئيزْب ؽٞش ىلٖٝب ٍِ فلاه ٍقبثيزْب ىيزيَٞنح لاؽ

ف٘ف ٍِ اىَلهٍِٞ اىغلك، ٕٗبٍزخ أصْبء ر٘اعلٕب ثبىَلهٍخ ٗرزغْت ٍقبىطخ الإٔلقبء ئلا ٕلٝقزٖب، ٗٝظٖو 

هٍخ ٗػْلٍب ْٝظو ػِ أٛ ٍإاه ٗأؽٞبّب رلػٜ اىَوٗ أصْبء ر٘اعلٕب ثبىَل الاٍزفَبهػيٖٞب اىق٘ف ػْل الإعبثخ أٗ 

، الاٍزؾبّبدٗرْؼو ثبىق٘ف اىْلٝل ٍِ  اػزَبكٝخئىٖٞب اىَؼيٌ رورؼِ ٗٝؾَو ٗعٖٖب ٗلا رَزطٞغ اىنلاً مَب أّٖب 

 .ٗاهرجبمبٗػْلٍب ٝؼبقت أؽل اىزلاٍٞن فٜ اىقٌَ ريكاك ف٘فب 

 النظزج إلً الذاخ: -5

فٜ اىلهاٍخ ٗرَؼٚ ئىٚ رؾقٞق )ٗ،ً( ٍؾججخ ٍِ ٛوف اىَؼيَِٞ ٗالإٔلقبء ٕٜٗ رَيل الإهاكح ٗاىؼيَٝخ 

 َٛ٘ؽبرٖب.
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 الاجرواعي: الانسحاب -6

  .ىلٖٝب ٕؼ٘ثخ فٜ ػَو اى٘اعجبد -

 .قيٞيخ اىؾومخ -

 .ىلٖٝب ٕؼ٘ثخ فٜ اىفٌٖ -

 عزض نرائج هقياس فىتيا الوذرسح:

 ثؼل رطجٞق اىَقٞبً رؾٖيْب ػيٚ اىْزبئظ اىزبىٞخ:

 دػلك اىلهعـــــــــــــــــب اىؼجـــــــــــــــــــبهاد

 15 اىَــــــــــــــــــــ٘عجخ

 16 اىَـــــــــــــــــــبىجخ

 31 اىَغـــــــــــــــــَ٘ع

 

 ئج هقياس الفىتيا الوذرسيح للحالح الثالثح.ا: نر4الجذول رقن 

 ٕٗنا هاعغزيَٞنح )ً،ٗ( ىلٖٝب ف٘ثٞب ٍزٍ٘طخ ٍْٗٔ فبى16ػلك اىلهعبد اىَبىجخ ٗ 15ٗعلّب ػلك اىلهعبد اىَ٘عجخ 

 هثَب ئىٚ رأصو اىزيَٞنح ثبلأٗٙبع اىَبئلح فٜ أٍورٖب ّظوا ىجؼل الأً ػْٖب.

 خلاصح الحالح:

ٍِ فلاه ػوْٙب ىْزبئظ ٍقٞبً ، ٕٜٗ ٗاصقخ ٍِ ّفَٖب ٗٗاىقغوأصْبء ٍقبثيزْب ىزيَٞنح )ٗ،ً( لاؽظْب ػيٖٞب اىٖلٗء 

اىْفَٞخ فبٕخ ٗأّٖب ٝزَٞخ الأً، فٖٜ رفزقل  اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ رجِٞ أُ اىزيَٞنح )ً،ٗ( قل أصود ػيٖٞب ثؼ٘ اىَْنلاد

ئىٚ اىؼطف ٗاىؾْبُ، مَب ٕوؽذ ىْب أّٖب رنٕت ئىٚ ٕلٝقزٖب ىزَبػلٕب فٜ ػَو ٗاعجبرٖب اىَْيىٞخ، ٗثبىوغٌ ٍِ 

رؾَِ ٍَزَو ٗػيٞٔ  ٕٜٗ فٜ 6400أُ ىلٖٝب ف٘ف ٍِ اىَلهٍخ ٗالإٔلقبء ٗاىَؼيٌ ئلا أُ رؾٖٞيٖب اىلهاٍٜ 

 .ؾٖٞو اىلهاٍٜزٜ رق٘ه أُ ْٕبك ػلاقخ ثِٞ اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ ٗاىزىٌ رزؾقق اى اىفوٙٞخ 

 الحالح الزاتعح:

 هعلىهاخ عاهح عن الحالح: -1

ئف٘ح ٕٗ٘ ٝؾزو اىَورجخ  4، رزنُ٘ ػبئيزٔ ٍِ اى٘اىلِٝ 2007ٗٗىل )ى،أ( ثَ٘ه اىغيلاُ ٗلاٝخ اىج٘ٝوح ٍْخ 

ؽٞش أٍٔ ٍبمضخ فٜ اىجٞذ ٗأث٘ٓ  1954ه ّ٘فَجو ثَلهٍخ أٗ اثزلائٜاىضبىضخ ثِٞ ئف٘رٔ، ٝلهً فٜ اىَْخ اىضبّٞخ 

 ثطبه.

 الحالح الصحيح: -2

 ئُ اىزيَٞن )ى،أ( ىٌٞ ىٔ أٛ ٍوٗ ؽَت ٍيفٔ اىطجٜ.
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 :الاجرواعيحالحالح  -3

، ؽٞش أُ ػبئيزٔ غٞو ٍَزقوح ٍبكٝب ٍَب ٝغؼو مو ٍزطيجبرٔ ّبقٖخ، مَب ٝفزقل ئىٚ يلٝخ ثوط أفوٝٔٝؼِٞ )ى،أ( ثج

ٙبفخ ئىٚ أُ اىزيَٞن )ى،أ( لا ٝؾت اىيؼت ٍغ الإٔلقبء ٗىلٝٔ ثؼ٘ اىَْبمو فٜ اىزؼبٍو اىلػٌ ٍِ ٛوف اى٘اىلِٝ ئ

 ٘فٔ ٝوعغ ئىٚ ّقٔ الإٕزَبً ثبىطفو ٗئَٕبىٔ ٍِ ٛوف الأٍوح.ٍؼٌٖ، أٍب ػِ ٍجت ف

  الحالح النفسيح: -4

ؽٞش ٝقوأ ثٖ٘د ٍْقف٘، ّبؽت اى٘عٔ، ؽيِٝ ٍٗنزئت،  ٝنُ٘ )ى،أ( مضٞو اىؾومخ ٍٗورجل أصْبء ؽٖخ اىقواءح

 ْٗٝزنٜ ٍِ ٕلاع أصْبء ر٘اعلٓ ثبىقٌَ ٗٝؾَو ٗعٖٔ ػْلٍب رْظو ئىٞٔ اىَؼيَخ.

 النظزج إلً الذاخ: -5

ٝيؼت ٍغ ىٍٞئ اىنٛ ٝغيٌ  الاٍزواؽخ)ى،أ( ٝق٘ه ػْٔ إٔلقبئٔ أّٔ مضٞو اىجنبء، ٗٝؾت اىغيً٘ ى٘ؽلٓ، ٗفٜ فزوح 

 ٍؼٔ فقٜ.

 الاجرواعي:الانسحاب  -6

مبُ فٜ ثلاٝخ اىَْخ مضٞو اىجنبء ٝأرٜ ئىٚ اىَلهٍخ ثٖؼ٘ثخ ٍغ ٗىٜ الأٍو ٗٝوف٘ اىجقبء فٖٞب ٝوٝل أُ ٝوعغ ئىٚ 

 اىجٞذ ٍغ ٗاىلٓ، مَب أّٔ ْٝزنٜ ٍِ ىٍلائٔ.

 عزض نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح:

 ثؼل رطجٞق اىَقٞبً رؾٖيْب ػيٚ اىْزبئظ اىزبىٞخ:

 اىلهعــــــــــــــــــــــــــبد ـــــــــبهاداىؼجـــــــــــــــــ

 15 اىَـــــــــــــــــــــــــ٘عجخ

 16 اىَــــــــــــــــــــــــبىجخ

 31 اىَغــــــــــــــــــــــــَ٘ع

 

 : نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح للحالح الزاتعح.5الجذول رقن 

 ٍْٗٔ َّزْزظ أُ ٕنا اىزيَٞن ىلٝٔ ف٘ثٞب ٍزٍ٘طخ. 16ٗاىَبىجخ  15ىلْٝب ػلك اىلهعبد اىَ٘عجخ 
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 .اىق٘ف ىلٙ اىزيَٞن هاعغ ئىٚ ػلً اىَجبلاح ثبىزيَٞن ٍِ ٛوف الأٍوح ٕٗنا

 خلاصح الحالح:

 .ز٘رو ٗأعبة ػيٚ مو الأٍئيخ ثٖؼ٘ثخٍ ى،أ( أصْبء اىَقبثيخ أٍّٔب ى٘ؽع ػيٚ )

عٖٔ ئلا أّٔ ٝؾت اىلهاٍخ ؽٞش مبُ ٍؼلىٔ فٜ اىفٖو فجبىوغٌ ٍِ ف٘فٔ ٍِ اىَلهٍخ  ٗاىٖؼ٘ثبد اىزٜ ر٘ا      

ٗثبىزبىٜ ىٌ رزؾقق  7491ٗقل رواعغ رؾٖٞئ اىلهاٍٜ فٜ اىفٖو اىضبّٜ ؽٞش رؾٖو ػيٚ ٍؼله  8418الأٗه 

 اىفوٙٞخ الأٗىٚ اىزٜ رق٘ه أُ ْٕبك ػلاقخ ثِٞ اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ ٗاىزؾٖٞو اىلهاٍٜ.

 الحالح الخاهسح:

 ح:هعلىهاخ عاهح عن الحال  -1

ئف٘ح ٕٗ٘ اىضبّٜ فٜ ئف٘رٔ،  3ثَ٘هاىغيلاُ ٗلاٝخ اىج٘ٝوح فٜ ػبئيخ ٍزنّ٘خ ٍِ اى٘اىلِٝ ٗ 2007ٗىل )ع،ه( ٍْخ 

 أٗه ّ٘فَجو ثجوط أفوٝٔ. ثبثزلائٞخ اثزلائٍْٜ٘اد ٝلهً اىَْخ اىضبّٞخ  7ػَوٓ 

 الحالح الصحيح:  -2

ت ٍيفٔ اىطجٜ اىنٛ قَْب ثَلاؽظزٔ ٍِ ئُ اىطفو )ع،ه( لا ٝؼبّٜ ٍِ أٛ ٍوٗ ٕٗ٘ ٝزَزغ ثٖؾخ عٞلح، ٕٗنا ؽَ

 .ٛوف اىَلٝو

 :الاجرواعيحالحالح  -3

ٝؼِٞ )ع،ه( ثجيلٝخ ثوط أفوٝٔ ٍِ ػبئيخ ٍَزقوح ٍٗز٘اٙؼخ، ىٌٞ ىلٌٖٝ ٍْبمو ٍبكٝخ ف٘اىلٓ ٍ٘ظف فٜ ّومخ 

منىل ّ٘ٔ ٝزؼوٗ ىيؼقبة ٍِ ٛوف ٗاىلرٔ، ٗٗأٍٔ ٍبمضخ فٜ اىجٞذ، ٗىنْٔ ٝفزقل ىلػٌ اىَؼْ٘ٛ ٍِ ٛوف ٗاىلٝٔ م

ٝقبف ٍِ ٍؼيَزٔ ٍِ ٍغوك ٍإاىٔ فقٜ، ؽٞش أّٔ ٝقْٚ اىؾلٝش ٍؼٖب ٗ ٝقبف ػْلٍب رجقٚ أٍٔ ٗؽلٕب فٜ اىجٞذ ،

، ٗٝقبف الإعبثخ أٗ الاٍزؾبّبدٍِ اىٖج٘هح، مَب ْٝؼو ثبىق٘ف ٍِ  اقزوةٍْٔ أٗ  اقزوثذٗٝورؼِ ميَب 

 ٖ٘ ٝزؼوٗ ىيؼقبة ٍِ ٛوف الأً ٗاىَؼيَخ.ػِ أٛ ٍإاه لا ْٝبهك ثزبرب فٜ اىقٌَ أٍب ػِ ٍجت ف٘فٔ ف الاٍزفَبه

 الحالح النفسيح للطفل: -4
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ٍْٔ اىَؼيَخ، ٝؾَو ٗعٖٔ  اقزوثذ، ٝورؼِ مضٞوا ئما ؾيُ مضٞوا َٗٝزبى ثبىْوٗك اىنْٕٜٝظٖو ػيٚ اىزيَٞن )ع،ه( اى

 و أكٗارٔ اىَلهٍٞخ كائَب.ٍٚإالا ٗٝزنيٌ ثٖ٘د ٍْقف٘، ٗلا ٝؾػْلٍب رطوػ ػيٞٔ اىَؼيَخ 

 الذاخ:النظزج إلً  -5

اىزيَٞن )ع،ه( ّقٔ ٍؾج٘ة ٍِ ٛوف ىٍلائٔ ئٙبفخ أُ ىٔ اىقلهح ػيٚ اىلهاٍخ، ئلا أُ ىلٝٔ ثؼ٘ اىزْبؤً 

 ٗٝفزقل اىضقخ ثبىْفٌ.

 الانسحاب الاجرواعي: -6

 اٟفوِٝ.ٍْؼيه ػِ  -

 .لا ٝؾت اىنلاً ٍغ أؽل  -

 ى٘ؽلٓ.ٝؾت اىغيً٘  -

 .لا ٝؼَو ٗاعجبرٔ فٜ اىجٞذ ٗلا فٜ اىقٌَ -

 فىتيا الوذرسح:عزض نرائج هقياس 

 ٍِ فلاه رطجٞق ّزبئظ اىَقٞبً رؾٖيْب ػيٚ اىْزبئظ اىزبىٞخ:

 ػلك اىلهعــــــــــــــــــــــبد اىؼجــــــــــــــــــــــــبهاد

 10 اىَــــــــــــــــــــــــ٘عجخ 

 21 اىَــــــــــــــــــــــــبىجخ

 31 اىَغَــــــــــــــــــــــ٘ع

 

 : نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح للحالح الخاهسح.5ن الجذول رق

اىزٜ رله ػيٚ ٗع٘ك ف٘ثٞب ٍلهٍٞخ ٍورفؼخ ىلٙ اىزيَٞن )ع،ه( ػلك اىلهعبد اىَبىجخ أمضو ٍِ اىَ٘عجخ ىلْٝب 

 .7 734ؽٞش رؾٖو ػيٚ ٍؼله ٗرؾٖٞئ اىلهاٍٜ ٍقج٘ه 
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 خلاصح الحالح:

ػيٚ مو الأٍئيخ اىزٜ  أعبةف، ئىْٞب مبُ ٝقبف ٍِ اىَؼيَخ أُ رأرُٜٗ اىزيَٞن )ع،ه( ٍورجل ٍز٘رو أصْبء اىَقبثيخ مب

 مْب ّطوؽٖب ػيٞٔ.

فؼْلٍب لا ٝنُ٘ ْٕبك كػٌ ٍِ ٛوف اىؼبئيخ رنُ٘ اىؾبىخ اىْفَٞخ ىيطفو ٍٞئخ، ٗاىؼقبة منىل ٝغؼو ٍْٔ ٛفو مئٞت 

ٍٜ ٗعلّب أّٔ ٝزؾٖو ػيٚ اىلهاٍٜ ؽَت اىَؼيَخ ٗاىلفزو اىَله ىزؾٖٞئكائٌ اىق٘ف ٗالاهرجبك، أٍب ثبىَْجخ 

اٍٜ ىٌ ػلاٍبد ٍقج٘ىخ ٗثبىزبىٜ فاُ اىفوٙٞخ اىزٜ رق٘ه أُ ْٕبك ػلاقخ ثِٞ اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ ٗاىزؾٖٞو اىله

 .رزؾقق ثبىَْجخ ىٖنٓ اىؾبىخ

 الحالح السادسح:

 هعلىهاخ عاهح عن الحالح: -1

ٕٗ٘ اىٖغٞو فٜ ئف٘رٔ، ٕٗ٘ ٝجيغ ٍِ ئف٘ح  5)ٗ،ع( ثَ٘ه اىغيلاُ ، ٝؼِٞ فٜ ػبئيخ ٍزنّ٘خ ٍِ اى٘اىلِٝ ٗٗىل 

ثبثزلائٞخ أٗه ّ٘فَجو ثجوط أفوٝٔ، ؽٞش أٍٔ ٍبمضخ فٜ اىجٞذ  اثزلائٍْٜ٘اد ٕٗ٘ ٝلهً فٜ اىَْخ اىضبىضخ  9اىؼَو 

 ٗأث٘ٓ ؽبهً ثيلٛ.

 الحالح الصحيح: -2

 اىزيَٞن )ٗ،ع( ٝؼبّٜ ٍِ ٍوٗ اىوث٘ ؽَت ٍيفٔ اىطجٜ ٗؽبىزٔ غٞو ٍَزقوح.

 :الاجرواعيحـ الحالح 3

اىَبكٛ، ٍَب ٝؼْٜ أُ ػبئيزٔ لا  ثبلاٍزقواهٝقطِ )ٗ،ع( ثجيلٝخ ثوط أفوٝٔ ماد اىطبثغ اىوٝفٜ ٗرزَزغ ػبئيزٔ 

ريجٞخ مو ٍزطيجبرٔ اىٚوٗهٝخ ٗمنىل رقلٌٝ اىلػٌ اىَؼْ٘ٛ، فٖ٘ ٍِ أٍوح  ٗثبٍزطبػزٌٖرؼبّٜ ٍِ أٛ ٍْبمو ٍبكٝخ 

و لأرفٔ الأٍجبة ٕنا ٍب عؼو ٍْٔ ٝقبف ٍِ ٍز٘اٙؼخ، ٗىنْٔ ٝزؼوٗ ىيٚوة اىَجوػ ٍِ ٛوف الأؿ الأمج

، مَب أّٔ ٝؼزَل ػيٚ ىٍلائٔ مضٞوا، ٗٝظو فبئفب أصْبء ر٘اعلٓ فٜ اىَلهٍخ، مضٞو اىجنبء ٗٝزنيٌ اىَلهٍخ ٗاىَؼيَِٞ 

 ثٖ٘د ٍْقف٘.

 :حالنفسيالحالح  -3
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ٍِ اىٖج٘هح أٗ  وةاقزاىزيَٞن )ٗ،ع( ٍزْبئٌ ؽيِٝ فٜ اىَلهٍخ ٝؾٌ ثؼلً اىواؽخ ٕٗ٘ كافو اىقٌَ ٝورؼِ ميَب 

 ٍْٔ اىَؼيَخ، ٗٝزغْت اىؾلٝش ٍؼٖب، ٗمضٞو اىجنبء. اقزوثذ

 النظزج إلً الذاخ: -4

اىزيَٞن )ٗ،ع( ٛفو ٛٞت ٝؾت اىقٞو ىيغَٞغ َٝيل اىقلهح ػيٚ اىلهاٍخ، ٕٗ٘ ّقٔ ٍؾج٘ة ٍِ ٛوف اىَؼيَخ 

 ٗىٍلائٔ.

 :الاجرواعي الانسحاب -5

  .لا ٝجبىٜ فٜ اىقٌَ -

  .ٕوٍْؼيه ػِ الإٔلقبء ٗػِ الأ -

 ٗاىؾٞ٘ٝخ.قيٞو اىنلاً  -

 عزض نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح:

 ثؼل رطجٞق اىَقٞبً رؾٖيْب ػيٚ اىْزبئظ اىزبىٞخ:

 ػلك اىلهعـــــــــــــــــــــــــــــــبد  اىؼجـــــــــــــــــــــــــــــــبهاد 

 12 اىَــــــــــــــــــــــــــــــــ٘عجخ

 19 ــــــــــــــــــبىجخ اىَــــــــــــــــ

 31 اىَغَـــــــــــــــــــــــــــــ٘ع

 

 : نرائج هقياس الفىتيا الوذرسيح للحالح السادسح.7الجذول رقن 

، ٗرؾٖٞئ اىلهاٍٜ َّزْزظ ٗع٘ك ف٘ثٞب ٍلهٍٞخ ٍورفؼخ ٗػيٞٔ مضو ٍِ اىَ٘عجخ19ػلك اىلهعبد اىَبىجخ ىلْٝب 

 اىلهاٍٜ  ٍٞخ ٗاىزؾٖٞوٗاىفوٙٞخ اىقبئيخ أُ ْٕبك ػلاقخ ثِٞ اىف٘ثٞب اىَله ،6452ٍزٍٜ٘ فقل رؾٖو ػيٚ ٍؼله 

 .ىٌ رزؾقق فٜ ٕنٓ اىؾبىخ
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 خلاصح الحالح:

ػيٞٔ ٍيجب ٗثبىزبىٜ  ٝإصوئىٚ ٍوٙٔ قل  ثبلإٙبفخىخ اىزيَٞن )ٗ،ع( ّق٘ه أُ ٍ٘ء ٍؼبٍيخ الأؿ ىيطفو بٍِ فلاه ؽ

ىلٙ اىطفو ػغي فٜ اىلهاٍخ ٗفٜ ئّغبى ٗاعجبرٔ اىَلهٍٞخ ٍَب  ٕنٓ اىَؼبٍيخ اىَٞئخ ٍِ ٛوف الأؿ الأمجو رقيق

اىَجبلاح، ٍٗزْفَٔ اى٘ؽٞل فٜ اىَلهٍخ ٕ٘ اىَيؼت ىَٞبهً ٕ٘اٝزٔ اىَفٚيخ ٕٜٗ موح اىقلً، ْْٝأ ىلٝٔ الإَٕبه ٗػلً 

   .اٍٜئىٚ رؾَِٞ ٍَز٘آ اىله ٗىنْٔ ٛفو ّغبع َٝؼٚ

 الرحليل العام للنرائج: -2

ٍِٗ فلاه رؾيٞو ٗكهاٍخ مو اىؾبلاد اىَذ، ّٞخ ٗاىَزَضيخ فٜ اىَقبثلاد اىزٜ أعوٝذ ٍغ ٍِ فلاه كهاٍزْب اىَٞلا

ؽبىخ ثبلإٙبفخ لاٍزقلاً ٍقٞبً اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ ىيزلاٍٞن ىَؼوفخ ٍَز٘ٙ اىف٘ثٞب ؽٞش رٌ اىزٕ٘و ئىٚ اىْزبئظ 

 اىزبىٞخ:

ٍَز٘ٙ اىف٘ثـــــــــــــــــٞب  لادباىؾـــــــــــــــــ

 اىَلهٍٞخ

 اىزؾٖٞو

 اىلهاٍٜ

 5445 ٍَز٘ٙ ٍورفغ اىؾبىخ الأٗىٚ

 6487 ٍَز٘ٙ ٍورفغ اىؾبىخ اىضبّٞخ 

 6400 ٙ ٍزٍٍَٜ٘ز٘ اىؾبىخ اىضبىضخ 

 7491 ٍَز٘ٙ ٍزٍٜ٘ اىؾبىخ اىواثؼخ

 7473 ٍَز٘ٙ ٍورفغ اىؾبىخ اىقبٍَخ

 6452 ٍَز٘ٙ ٍورفغ اىؾبىخ اىَبكٍخ

 

 لفىتيا الوذرسيح وذحصيلهن الذراسي.: هسرىي كل حالح حسة هقياس ا8الجذول رقن 

 ثِٞ مو اىؾبلاد.، ؽذ ثِٞ ٍورفؼخ ئىٚ ٍزٍ٘طخ رجِٞ ٍِ فلاه اىغلٗه أُ ٍَز٘ٙ اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ رواٗ

ٍِ ئّنبىٞخ اىجؾش اىزٜ ٍفبكٕب ٕو ر٘عل ػلاقخ ثِٞ اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ ٗاىزؾٖٞو اىلهاٍٜ ىلٙ رلاٍٞن  ٗاّطلاقب

ف٘ف ٍِ اىَلهٍخ ثلهعخ ٍورفؼخ  ٕب ٍغ اىزلاٍٞن ثْٞذ أُ ىلٙ أغيجٞزٌٖ اىزٜ أعوْٝب الاثزلائٜ ٍِٗ فلاه اىَقبثلاد
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ّقجو اىفوٙٞخ اىزٜ رق٘ه أُ اىف٘ثٞب اىَلهٍٞخ ىٖب ػلاقخ ثبىزؾٖٞو لا ٗاىجؼ٘ اٟفو ثلهعخ ٍزٍ٘طخ ٍِٗ ٕنا 

  .لأُ رؾٖٞيٌٖ اىلهاٍٜ ٍقج٘ه اىلهاٍٜ،

 

 

 خلاصح عاهح للحالاخ: -3

زأصو ػيٚ ّؾ٘ ٛجٞؼٜ ثزبهٝـ اىطفو ٗثبى٘ٙغ اىنٛ رؾلس فٞٔ اىَ٘اقف اىَضٞوح ىيق٘ف ئُ اىَقبٗف اىَلهٍٞخ ر

اىيائلح ىيق٘ف ػيٚ ّؾ٘ ٗصٞق ثبىؾَبٍٞخ اى٘هاصٞخ اىقبٕخ ثغٖبىٓ اىؼٖجٜ  الاٍزغبثخٗٝورجٜ ٍٞو اىطفو ئىٚ 

ىطفو الأٗىٚ هؽٌ الأً، رغؼو اىنارٜ، ٍِٗ اىَؼزقل أُ اىزأصٞواد اىجٞئٞخ اىَجنوح علا ٗؽزٚ ريل اىزٜ رؼ٘ك ئىٚ ثٞئخ ا

ىيق٘ف ىائلح ٍِٗ فلاه كهاٍزْب ىيؾبلاد ّق٘ه أُ ٍقبٗف  اٍزغبثزٔاىطفو ؽَبٍب ػيٚ ّؾ٘ فبٓ، ثؾٞش رنُ٘ 

اىطفو اىَلهٍٞخ ىلٖٝب رأصٞو ّلٝل ػيٚ ّفَٞخ اىطفو فبٕخ ئما ىٌ رنِ ْٕبك هػبٝخ عٞلح ثٖنا اىِْء اىٖغٞو ٍِ 

ٍِ ٍَبػلِٝ روثِ٘ٝٞ ٗاىَؼيَِٞ ثبلإٙبفخ ئىٚ   الأٛوافػيٚ مو  ٛوف اىَوثِٞ ٗالإٔو فبٕخ ٗىنىل ٗعت

اى٘اىلِٝ اىَْبهمخ فٜ ػلاط ٕنٓ الاٙطواثبد اىْفَٞخ ثٖلف ٍَبػلح اىطفو فٜ اىزقيٞو ٍِ ٍقبٗفٔ ٗاىَؼٜ ٗهاء 

 ر٘فٞو ٍزطيجبرٔ اىَبكٝخ ٗاىَؼْ٘ٝخ.

اىلهاٍٜ ىيزيَٞن ٗمىل ٍِ فلاه ٍقزيف  ئلا أُ اىَقبٗف اىَلهٍٞخ ىٌٞ ىلٖٝب رأصٞو مجٞو ػيٚ اىزؾٖٞو       

اىلهاٍبد اىزٜ قَْب ثٖب فٜ الاثزلائٞبد، ٍِ ّظورْب ىزؾٖٞئ اىلهاٍٜ ٍٗؼللارٌٖ، ٍْٗٔ فبىفوٙٞخ اىزٜ رق٘ه أُ 

 ىٌ رزؾقق. ثٞب اىَلهٍٞخ ٗاىزؾٖٞو اىلهاٍٜ ْٕبك ػلاقخ ثِٞ اىف٘

ٗاىزٜ عثاس عىض هذحد وعثذ الحويذ ٍخ فيقل أصجزذ ثؼ٘ اىلهاٍبد أُ ْٕبك ف٘ثٞب ٍلهٍٞخ ٍضو كها     

 كيراهىرا وسهلائهفيٖذ ئىٚ أُ الأٛفبه ىلٌٖٝ ف٘ف ٍِ اىَلهٍخ ٗاىَلهٍِٞ ٗالاٍزؾبّبد، ثبلإٙبفخ ئىٚ كهاٍخ 

ٗاىزٜ أملد ػيٚ رؼوٗ اىطفو ئىٚ الإٍبءح فٜ اىَؼبٍيخ، ٗقل أظٖود اىْزبئظ أُ الأٛفبه اىنِٝ رؼوٙ٘ا ىلإٍبءح 

 اىَؼيَِٞ مبىٚوة ٗاىلفغ ٝؼبُّ٘ ٍِ اىق٘ف.اىْفَٞخ ٗاىغَلٝخ ٍِ 
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 الكائنتً ٌمر بها تعتبر مرحلة الطفولة خاصة الطفولة المتوسطة من أهم المراحل العمرٌة ال      

" والوالدات  :مهما كان جنسه، حٌث حظٌت باهتمام بالغ حتى فً القرآن الكرٌم كقوله عز وجل البشري

وهو بذلك ٌوصً (،222دهن حولٌن كاملٌن لمن أراد أن ٌتم الرضاعة " )سورة البقرة ،الآٌةٌرضعن أولا  

 الأمهات برعاٌة أطفالهم والاهتمام بهم.

كما نجد أٌضا أن علماء النفس اهتموا كثٌرا بهذه المرحلة، إذ اعتبروها أساس تكوٌن شخصٌة الطفل،        

أما إذا اعترضت نشأته مشكلات ما فإن ذلك  كان فً مراهقته وشبابه سوٌا،فإذا كانت سنوات طفولته سوٌة 

ومن ثم تتأثر سلوكاته مما ٌؤثر بدوره على مختلف جوانب حٌاته  ٌخلق لدٌه مشكلات نفسٌة وانفعالٌة حادة،

 سواء نفسٌا أو أسرٌا أو اجتماعٌا وحتى دراسٌا.

سبة لكل فرد، ٌتعرض فٌها الطفل إلى صدمات نفسٌة عدٌدة إذ تعتبر هذه المرحلة فترة حساسة جدا بالن       

وفٌها ٌتعلم  سواء كان سببها الأسرة وخاصة الوالدٌن ونوع الأسالٌب التربوٌة التً ٌستعملونها فً تنشئته،

الأولى وقٌم معاٌٌر الوسط الاجتماعً الذي ٌنتمً إلٌه، كما أنه فً هده المرحلة ٌشهد أهم حدث الطفل خبراته 

فً حٌاته ألا وهو الدخول المدرسً، أٌن ٌجد نفسه ٌتعامل مع عالم آخر غٌر أسرته من زملاء الدراسة، 

لانتباه إلٌها والقٌام بمعالجتها معلمٌن، نظام تربوي، فإن لم تأخذ هذه الصدمات النفسٌة بعٌن الاعتبار ولم ٌتم ا

سوف تنمو معه، وتؤثر على ملامح شخصٌته وكذا توازنها، فتؤثر على مسار حٌاته، وبذلك ٌبقى بحاجة ماسة 

إلى من ٌأخذ بٌده، وذلك بالنصح والتوجٌه وتعلٌمه الصواب والخطأ، وهذا من الوالدٌن والمعلمٌن الانتباه الدائم 

ل الكشف المبكر على المشكلة التً تعترض حٌاته الٌومٌة أوالدراسٌة، ووضع حد لأطفالهم وتلامٌذهم من أج

قبل تحولها إلى مشكلة حادة وخطٌرة. لها  

ومن خلال هذه الدراسة المتواضعة حاولنا إلقاء الضوء على أهم مشكل من المشاكل النفسٌة التً        

بٌا المدرسٌة لا تأثر على التحصٌل الدراسً لدى عٌنة ٌتعرض لها الطفل وهً الفوبٌا المدرسٌة، فوجدنا أن الفو

نظرا لتحسن المعلمٌن لعلاقاتهم ، لمدرسةالبحث، وهذا لا ٌعنً أن هؤلاء الأطفال لا ٌعانون من فوبٌا ا

ٌر كل الإمكانٌات، الأمر الذي سمح لهم فولٌة البرامج الدراسٌة الجدٌدة وتوفعابتلامٌذهم ولطرق تدرٌسهم لهم، 

دراستهم بشكل عادي دون أٌة مشاكل.بمتابعة   

بحثنا  حاولنا التحقق من فرضٌة ،ومن خلال الجانب المٌدانً وتطبٌق مقٌاس الفوبٌا المدرسٌة للأطفال       

.المدرسٌة والتحصٌل الدراسًالتً أظهرت عدم صحتها فٌما ٌخص العلاقة بٌن الفوبٌا   
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، لا ٌمكن تعمٌمها وتبقى فً مجال بحثنا، ا وعدم تحقق الفرضٌةتوصلنا إلٌه لكن بالرغم من النتائج التً        

لأن بحثنا اقتصر على ابتدائٌتٌن فقط، حٌث ٌبقى هذا المجال مفتوحا أمام الباحثٌن الآخرٌن القادمٌن إلى مٌدان 

    الدراسة لتناول هذه المواضٌع، وأن تكون بحوثهم شاملة .
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 فً إطاس انذساست انتً قًُا بٓا ٔانُتائج انتً تٕصهُا إنٍٓا، َٕد أٌ َضٍف فً الأخٍش بعض الاقتشاحاث       

 فً ْزا انًجال ٔانتً تتًثم فًٍا ٌهً: 

فً كم يذسست أخصائً فً عهى انُفس انًذسسً انزي ٌكٌٕ قادس عهى حم انًشكلاث انُفسٍت  ٔضع -1

 ٔانسهٕكٍت انتً ٌجذْا الأطفال فً انًذسست.

انعًم كجًاعت ) انًعهًٍٍ ٔاَباء ٔالأخصائً انُفساًَ انًذسسً ( نهتعشف عهى يشكلاث الأطفال  -2

يم انًسببت نٓا، ٔرنك بٓذف ٔضع خطت عًم شايهت يٍ انًتًذسسٍٍ، ٔيٍ ثى يعشفت طبٍعتٓا، إَٔاعٓا ٔانعٕا

 أجم انتصذي نٓزِ انًشكلاث.

حسٍ يعايهت انطفم يٍ طشف انٕانذٌٍ ٔانًعهًٍٍ ٔتهبٍت احتٍاجاتّ انعًشٌت نتجُب انعٕايم انتً ًٌكٍ أٌ  -3

 تسبب نّ انفٕبٍا.

ف أٔ انًٕضٕع انًخٍف يساعذة انطفم عهى تًٍُت انًٓاساث انتً ٌستطٍع بٕاسطتٓا أٌ ٌتغهب عهى انًٕق -4

 ٔرنك بًحأنت سبطّ بًثٍشاث ساسة ٌستشعشْا انطفم.

 يساعذة انطفم عهى انًساًْت انتذسٌجٍت ٔالاتصال انفعال بانًٕضٕع أٔ انًٕقف انًخٍف. -5

انتأكٍذ عهى ضشٔسة تٕاجذ ٔنً الأيش يع انتهًٍز خلال الأسبٕع انتًٍٓذي ٔخاصت فً انٍٕو الأٔل يٍ انعاو  -6

  ٌشعش انتهًٍز بانخٕف يٍ انًذسست، ٌٔشعش بانطًأٍَُت.انذساسً حتى لا

انتأكٍذ عهى انٕانذٌٍ أًٍْت عذو انتفشٌق فً انتعايم بٍٍ الأطفال ٔخاصت انطفم الأٔل ٔالأخٍش ٔرنك يٍ أجم  -7

 عذو شعٕسْى بانحقذ ٔانكشاٍْت نبعضٓى انبعض ٔانشعٕس بعذو الأياٌ ٔانخٕف.

الأسشة عهى ضشٔسة انعلاقت بٍٍ انزٔجٍٍ يٍ أجم سعاٌت الأطفال فً جٕ ٌسٕدِ انتفاْى ٔانًحبت  تٕعٍت -8

 ٔانشعاٌت انسهًٍت ٔانـتأكٍذ عهى أًٍْت تذسٌب انطفم عهى الاستقلال انزاتً ٔالاعتًاد عهى انُفس.

 ضشٔسة يتابعت انطفم يٍ قبم انٕانذٌٍ ٔخاصت فً انسُت الأٔنى يٍ انتحاقّ نهًذسست. -9

عٌٕذ الأطفال عهى يقٕياث انسهٕكٍاث الاجتًاعٍت انتً تساعذْى عهى انقذسة عهى انتكٍف داخم انًجتًع ت -11

 ٔعذو تعٌٕذْى عهى انسهٕكٍاث الاَفعانٍت انتً قذ تسبب نٓى بعض الاضطشاباث انُفسٍت. 

 .إعطاء فشصت نلأطفال لإٌذاء آسائٓى حٕل الأشٍاء انتً ٌخشَٕٓا ٔتجعهٓى ٌشْبٌٕ يٍ انًذسست -11
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 المدرسة:                                           ترتيب ميلادك:

 لا نعم العبارات الرقم
   هل تحب أيام العطل لأنك لا تذهب إلى المدرسة؟ 0
   تسمع جرس المدرسة هل ينتابك الخوف؟ عندما 2
   ؟الامتحاناتهل تخاف من  3
   هل تتمنى أن لا تذهب إلى المدرسة أبدا؟ 4
   هل تخاف لو حصل لك شيء سيء في المدرسة؟ 5
   رسة؟عندما تكون نائم همى تحمم أحلام مزعجة عن المد 6
   هل تخاف من المعممين في المدرسة؟ 7
   هل تحس بالضيق عندما تقف فوق المصطبة في الصباح؟ 8
   هل تنسى إسم المدرسة التي تدرس فيها؟ 9
   هل تخاف من الوقوع في المدرسة نتيجة الدوخة؟ 01
   هل تحس بالرعشة عندما يسألك المعمم؟ 00
   هل تخاف من المعب مع أصدقائك؟ 02
   هل تبكي عندما تذهب إلى المدرسة؟ 03
   هل تخاف عندما تترك البيت وتذهب إلى المدرسة؟ 04



 

 

77 

 
 

   هل تحب الهروب من المدرسة أحيانا؟ 05
   هل تحس بعدم الراحة وأنت داخل المدرسة؟ 06
   هل تتمنى أن تبق المدارس مغمقة طوال الوقت؟ 07
   تحس أن هناك شيء ينتظرك في المدرسة؟ هل 08
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أحيانا في المدرسة وعندما تخرج تحس هل تحس بالرعشة والدوخة  21
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