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Résume :

L'étude consistesur le théme suivantl’effet de I'enseignement de
I'approche par compétence dans le rendement dans Eeance d’éducation
physique et sportive (palier secondairg)a ce propos, I'étude a pour objectif de
démontrer I'effet de I'approche par compétence dansndement de la séance
d’éducation physique et sportive.

On a procédé a la mise en place des hypothésefigpes a notre theme,
gui comprennent une hypothése général et troisH@3dtheses secondaires qui
sont les suivantes :

* Hypothése général:

L’enseignement par I'approche des compétences grand effet par

apport au
rendement.

* Hypothéses secondaire :

1- LU'enseignement par la méthode d’approche par compétence
renforce et
développe les facultés sociales et psychologigeekéteve pendant la séance
d’éducation physique et sportive.
2- L'enseignement par approche des compétences, développement
du coté
physique et intellectuel des éléves.
3- Pendant la séance de [I'éducation physique et sportive,
I’enseignement par
approche des compétences influes sur le renderasréléves.
Les instruments de la recherche:

Pour une meilleur collecte d’informations, et urante vérification des
hypothéses précédentes et d'y répondre a la prohigme, on a utilisé la
méthode du questionnaire.

La méthode est un ensemble de question liee de&emaméthodologique
d’hypothéses, c’est un moyen direct de rassemédeinformations d’'une source
authentique, les questions apres les avoirs céfiestt mis sur une fiches destiné
aux professeurs concerneés.

L’échantillon:

Elle a été choisie d’une facon aléatoire et objecielle est composée de
30 professeurs répartie sur différents lycées aeléeya de Bouira.

Systeme de calcul:

Dans notre exposeé, on a opté pour la méthode delc pourcentage et
de K?, cela afin de montrer l'effet de linfluence d&rseignement par
I'approche des compétences sur le rendement petefaséances d’éducations
physiques et sportives.

Buts et intéréts de I'exposé:



- L’explication réelle du concept de la méthode de I'approche par
compétences.
- L’acquisition des principes éducatif pendant la séance de I'’éducation
physique et
sportive.
- Mettre en avant le réle de la séance de I’éducation physique et sportive
dans le
développement et I'évolution des relations sociales
Les principales recommandations :
- Une formation de qualité pour les enseignants selon la méthode de
I"approche
par compétence.
- Réquisition et dotation au moyen nécessaire pour arriver aux facultés
visées par
les enseignants.
- Organisation de conférence et stage d’'une maniere efficace.
- La nécessité d’emploi et d’utilisation de tous les moyens et facultés

intellectuels,

éducatifs et matériels présent de la part des ggoetas afin d’arriver a
I'application de la méthode avec efficacité d’unameére qualificative.



